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DEVIENS MECANICIENNE OU MECANICIEN DE VEHICULES LOURDS ROUTIERS

> Formation DEP a temps plein : 1800 heures - 17 mois
> Début des cours : 8 janvier et 26 février 2024
> Offert au CFTR de Mirabel - Secteur Saint-Janvier

INSCRIS-TOI :
MAINTENANT

SAINTE-ANNE-DES-PLAINES MEILLEURS VOEUX

Lespw. cuisinés —~ : 28 PLUS DE
f ) Tl A A 21 CHOIX
- ¥ B Aee R DIFFERENTS

CHAQUE SEMAINE
personnel.com
Plats frais, sous-vide et livrés chez-vous! 450 951-7575

L'INCONTOURNABLE SALON DU CADEAU s st
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https://www.cftr.ca/
https://monchefpersonnel.com/

62, boul. Ste-Anne, STE-ANNE-DES-PLAINES 450 838-7222
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BUDGETS 2024 : DES [3/.\%31 530 ] SR, 43 RESIDENTIELLES
IMPACTEES PAR LINFLATION

REINE COTE
rcote@groupejcl.ca

A l'instar des municipalités voisines, les
Villes de Sainte-Anne-des-Plaines, Bois-
des-Filion et Lorraine imposent en 2024
un compte de taxes a la hausse.

A Sainte-Anne-des-Plaines, les
propriétaires résidentiels se retrouveront
avec une hausse de 5,5 % sur leur compte
de taxes en 2024.

Le conseil municipal a adopté mardi
dernier un budget de fonctionnement de
I'ordre de 29 797 400 $, soit 1 906 000
$ de plus que I'an dernier, alors qu’une
somme de 41576 000 $ est réservée pour
le Programme triennal d’immobilisations.

En ce qui a trait aux modalités tarifaires
des services municipaux résidentiels en
2024, elles se déploient comme suit : 227
$ pour I'eau, 137 $ pour |'assainissement
des eaux usées (20 $ de moins qu'en
2023), 268 $ pour les matiéres résiduelles
(44$ de plus que I'an dernier), 50 $ pour
le controle biologique des insectes
piqueurs et 85 $ pour la vidange de
fosses septiques.

Sur la liste des travaux a venir en 2024, on
retrouve entre autres le réaménagement
du Parc Limoges, I'aménagement du Parc
des Méandres et |'ajout d’un sentier de
glace au Parc des Familles.

BOIS-DES-FILION

Du cbété de Bois-des-Filion, Un nouveau
role d'évaluation pour les années
2025-2026-2027 entrera en vigueur
le Ter janvier 2025 et correspondra
a l'augmentation de la valeur des
propriétés résidentielles, qui devrait étre
significative.

Le budget présenté par le maire Gilles
Blanchette dans la soirée du 12 décembre
dernier est de 24,2 M$.

Les contribuables filinois devront
débourser 5,99% de plus sur leur compte
de taxes résidentiel a |'administration
municipale en 2024.

Le fonds d'infrastructure est maintenu
a 1,1 M$ alors que l'apport annuel au
Fonds d’environ 0,5 M$ (estimé par

TRANSPORTEURS BENI'EVOL’ES
RECHERCHES

Le CISSS des Laurentides recherche des bénévoles
en accompagnement transport souhaitant s’impliquer
auprés de jeunes en offrant de leur temps.

Si vous possédez un véhicule et que vous
étes intéressés, veuillez communiquer au
450 432-2777, poste 78402 afin d’obtenir
de plus amples informations.

Contro nté
o
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la Ville) est consacré au paiement des
nouvelles infrastructures et équipements
mis en place par la Ville.

L'administration Blanchette prévoit
consacrer 20,8 M$ au cours des
trois prochaines années aux travaux
d'infrastructures (égout, aqueduc,
chaussée), de rénovation de batiments,
d'aménagement de parcs et terrains
de jeux, et d'acquisition de matériel,
équipements et véhicules. Ces projets
seront financés par plusieurs sources
notamment différentes subventions, le
Fonds de parcs, le Fonds de roulement
et des réglements d’emprunt.

« C'est un véritable tour de force,
notamment en raison de la poussée
inflationniste et de |'augmentation
des taux d'intérét, que d'avoir pu
limiter la hausse des taxes pour cette
année en maintenant l'entretien et le
développement de nos infrastructures
municipales », a souligné le maire Gilles
Blanchette, a I'issue de la présentation du
budget.

LORRAINE

En ce qui concerne Lorraine, le budget
déposé mardi soir dernier par le conseil

PARATIO
ACHINES a COUL

TRAVAIL
GARANTI

MACHINES A COUDRE NATIONAL
96, 64° Avenue, St-Eustache J7P 3P3

Prés de Grande-Céte et I'autoroute 13 [ L{1 I L} B 11 {3

PLUS DE

40 ANS

D’EXPERIENCE
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municipal annonce un compte de taxes
combiné résidentiel augmenté de 3,9 %
pour I'année 2024 avec exercice financier
totalisant 20 108 834 $

Le bilan des réalisations de la derniére
année, les projets qui seront réalisés au

Boutique d'animaux

in pour

U cadeau S0US le sap i
votre animal de compaghic -

TOUTE NOTRE EQUIPE VOUS SOUHAITE
DE TRES JOYEUSES FETES ET VOUS
OFFRE SES MEILLEURS VOEUX POUR
LA NOUVELLE ANNEE.

MERCI POUR VOTRE FIDELITE !

06850 +-9¥€¥20d

FIERS

cours des prochains mois ainsi que les
investissements prévus au Programme
triennal d'immobilisations 2024, 2025 et
2026, comprenant des investissements
totalisant plus de 6,4 millions pour I'année
2024, ont également été présentés
devant public.

Le budget tient compte des
investissements dans les infrastructures
et de la mise a niveau des béatiments
publics. On souhaite également un
exercice de réflexion collective sur
les orientations et la vision que devra
prendre I'administration municipale.

Territoire résilient et population active

Rendre le territoire davantage résilient
aux changements climatiques, offrir
un remboursement pour des activités
aquatiques et améliorer les équipements
de parc et de plein air s'ajoutent
aux objectifs 2024 que s'est donnée
I'administration Comtois.

« Nous souhaitons avant tout favoriser
le bien-vivre & Lorraine et ainsi assurer
une qualité de vie élevée, sécuritaire
et durable pour notre communauté »,
souligne le maire de la Lorraine, Jean
Comtois.

CARTE-CADEAU
DISPONIBLE

~—

DE RABAIS

LIMITE D'UN COUPON PAR FOYER [ PAR TRANSACTION. NE PEUT
ETRE JUMELE AUX SPECIAUX EN VIGUEUR. VALIDE AUX BOUTIGUES
DE BOIS-DES-FILION, BLAINVILLE ET BOISBRIAND SEULEMENT

VALIDE JUSQU’AU 31 JANVIER 2024

BOIS-DES-FILION
365 ADOLPHE-CHAPLEAU
450-951-2278

BOISBRIAND
39 CHEMIN GRANDE-COTE
450-430-8485

BLAINVILLE
75 BOUL. MICHELE-BOHEC #104
579-477-0354

TOILETTAGE ~ PESE-TOUTOU




SUCCES POUR LE SALON DES METIERS D’ART DE LORRAINE

REDACTION — La Ville de Lorraine tenait la 13e édition de son Salon des métiers
dart du 17 au 19 novembre dernier. Au total, plus de 2500 personnes se sont
rendues au Centre culturel Laurent G. Belley pour découvrir le talent de 45 artisans
et artisanes de la région, dont sept qui résident a Lorraine.

En plus de faire des trouvailles uniques, les amateur(trice)s d'art avaient |'occasion
de voter pour leur personne exposante « Coup de coeur ».

Voici ceux et celles qui ont conquis le public. En premiére position : MiK: Mes
Inspirations Kim, gravures sur bois; en seconde position : André Hamel, ébéniste
artisan et en troisiéme position : Cartes d'Héléne, cartes de souhaits.

DEPOT DE CANDIDATURE

Les artisan(e)s qui souhaitent participer au Salon des métiers d'art sont invités a
faire parvenir leur candidature, chaque année, entre la fin janvier et la fin mars.
Durant cette période, le formulaire d'inscription est disponible au lorraine.ca.

Photo : Courtoisie

Sandra et Jo Circé

Franchisé/Propriétaire

Encore quelgues places
pour le temps
des fétes, réservez
des maintenant !

P024681-1_04723

Festival de la truffe
Grdce d notre partenariat avec la famille Bernardini, !
trufficulteurs depuis trois générations, soyez assurés \
de retrouver dans votre assiette, commme a 'habitude, |

des ingrédients de toute premiere qualité, |
pour un résultat fantastique.

Pacini Rosemeére 399, boul. Curé-Labelle, 450 420-3936
Pacini St-Jérome 5, rue de Martigny Est, 450 432-6628
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Photo : Courtoisie
Une ambiance accueillante déja a I'entrée du salon.

REINE COTE
rcote@groupejcl.ca

Le Salon du Cadeau est devenu un
événement populaire depuis sa toute
premiére édition, en 2009. Celui de 2023
a vu défiler pas moins de 1000 visiteurs
en deux jours.

Cet événement qui portait le nom de
Salon Anneplain-Art jusqu’a I'an dernier
s'est fait une belle réputation au fil des
ans.

« Encore une fois cette année, j'ai été
ravie de voir la présence de nombreux
citoyens et citoyennes venus encourager
les artisans locaux. La qualité et la
diversité des artisans ainsi que la grande
présence citoyenne ont permis de faire
du Salon du cadeau une belle grande
réussite ! », a souligné Julie Boivin, la
mairesse de I'endroit.

Photo : Courtoisie
Et pourquoi pas une petite gourmandise ?
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CREATEURS ET ARTISANS

C'est que l'on y croise des artisans,
des créateurs uniques, sans parler
des produits de soins ou gourmets a
découvrir, minutieusement présentés
dans chacun des kiosques, au Centre
Jean-Guy Cardinal, les 2 et 3 décembre
derniers.

L'offre était non seulement généreuse,
mais fort séduisante pour y faire ses
emplettes de cadeaux en vue de Noél
qui s’en vient a grands pas.

Cette 14e édition, hormis l'arrét de
2020, a ainsi réuni 43 exposants en
provenance de Sainte-Anne-des-Plaines
mais également d'un peu partout. Il s'agit
d'une belle augmentation puisqu’on avait
enregistré 29 kiosques I'an dernier.

Cette hausse a d'ailleurs forcé les
organisateurs a ouvrir une salle

gL RYETNNSYLE) AU SALON DU CADEAU DE SADP

Photo : Courtoisie

Pour certains exposants, I'esprit d’entreprise commence tét.

supplémentaire pour les accueillir.

Sans vouloir faire de jaloux, le kiosque
de Cuir BoAime s'est particuliérement,
démarqué cette année, selon les
statistiques de la Ville.

Les visiteurs couraient la chance de
gagner I'un des 24 cheques cadeaux tirés
durant le week-end.

;\

Cavaar Susti Bais- Ses- Flion
Cartificat cadeau do 505

®

5357

26.7 %

Augmentation
globale des ventes

CONSULTATION GRATUITE
514 446-1676

FINANCEMENT OFFERT

Teléchargements
des le 1 mois

Les organisateurs avaient pensé a tout,
méme aux chants de Noél. Samed;,
il y a eu trois prestations de chant de
Noél a capella, a I'extérieur du Salon,
pour accueillir les gens. Il s'agissait de
« Samata Claus ».

DISTRICT
WEB.

EXPERT EN
DEVELOPPEMENT
D'APPLICATIONS
MOBILES

NOS APPLIS PERFORMENT !

VOICI LES RESULTATS POUR RABAISCHOCS

527 %

Augmentation du taux
de conversion par
rapport au site Web
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Bienvenue dans la
section ADN M’ cxpress!

LADN DE VOTRE MUNICIPALITE!

Sadinte:
Anne-
des-
Plaines

RAPPELS POUR LES COLLECTES

COLLECTE DES ENCOMBRANTS

D’octobre a mars, la collecte
des rebuts encombrants se fait
seulement sur inscription.

La prochaine collecte est prévue
le vendredi 12 janvier prochain.

Pour vous inscrire, veuillez utiliser

le formulaire prévu a cet effet sur notre

site Internet, le portail citoyen

ou par téléphone au 450 478-0211, poste 3020.

La période d’inscription se terminera
le dimanche 7 janvier a 23 h 59.

Toute inscription recue aprés cette date sera refusée,
les rebuts ne seront pas ramassés et le propriétaire
pourrait se voir remettre un constat d’infraction.

Prenez note qu’aucun rebut ne peut se trouver
en bordure de la rue plus de 48 h avant la collecte.

COLLECTE DES SAPINS DE NOEL

Profitez de la collecte spéciale

des sapins de Noél a votre domicile
pour vous débarrasser de fagon
responsable de votre sapin

de Noél les jeudis 4 et 11 janvier.

Voici des petits rappels sympathiques
pour assurer le bon déroulement
des collectes municipales :

Les bacs devraient toujours
étre placés en bordure de rue
AVANT 7 h le matin de la collecte.

Les bacs pour les collectes devraient
toujours étre placés dans I’emprise
de votre entrée privée.

Les roues des bacs doivent étre
du coté de votre résidence.

Déneigez bien e dessus de votre bac et son emplacement.

Sivous étes inscrit a la collecte des rebuts encombrants, assurez-vous
gu’ils ne soient pas dans I'emprise de la route et ensevelis sous la neige.

DES PROBLEMES AVEC UN BAC?

Vous pouvez faire un signalement de bac brisé
ou manquant via le portail citoyen (citoyen.villesadp.ca)
ou en communiquant avec nous au
450 478-0211, poste 3050.

Vous n‘avez qu’a déposer votre sapin

en bordure de rue la veille et le camion
passera le récupérer. Vous pouvez également
aller porter votre sapin a I'écocentre

sur les heures d’ouverture.

COLLECTE DES MATIERES ORGANIQUES
Maintenant aux deux semaines!

Pour éviter que vos matieres gelent
et collent au fond du bac, voici quelques trucs :

Mettez du papier journal au fond —
une boite de pizza fait tres bien I'affaire!

Congelez vos résidus avant
de les déposer au fond du bac.

Emballez vos résidus de papier journal.

Sainte:
Anne:
des-
Plaines

AVIS PUBLIC

La Ville de Sainte-Anne-des-Plaines désire informer ses citoyens qu’elle a procédé a
la publication des avis publics suivants :

- Promulgation - Réglement 4200 sur le jeu dans la rue;
- Calendrier des séances du Conseil municipal pour I'année 2024.

Les avis publics ci-dessus peuvent consultés par le biais du site internet de la Ville
de Sainte-Anne-des-Plaines au www.villesadp.ca/organisation-municipale/conseil-
municipal/ ou en consultant le babillard situé au rez-de-chaussée de I'hotel de ville
de Sainte-Anne-des-Plaines a proximité de I'entrée donnant accés au stationnement.

Fait et donné a Sainte-Anne-des-Plaines le 7 décembre 2023.

Genevieve Lazure, LL.B., D.D.N., OMA
Directrice des services juridiques et greffiere
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Se stationner dans Je m’informe si
la rue la nuit? c’est permis!

Ligne Info-stationnement
Alerte texto

Site internet

Portail citoyen

438 315-4677
citoyen.villesadp.ca/inscrivez-vous

villesadp.ca ... S

citoyen.villesadp.ca/deneigement

Il est de la RESPONSABILITE DE L’AUTOMOBILISTE de
téléphoner a la ligne Info-stationnement pour
s’informer si le stationnement est autorisé ou non. Un
message est actualisé tous les jours a 16 h a ce sujet.

438 315-4677
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LADN DE VOTRE BIBLIOTHEQUE!

INSCRIPTIONS
ACTIVITES LOISIRS 2024 EN COURS!

Consultez la programmation compléte
dans la revue municipale ou ici :
www.sport-plus-online.com/prmsmvc/Programme/Index

Bibliothéque municipale
Sainte:Anne-des-Plaines

Hosadre du temps des Fetes

La bibliotheque fermera ses portes
le jeudi 21 décembre a 20 h 30
et elle réouvrira le mercredi 3 janvier 2024 des 10 h.
Ouverture spéciale le mercredi
27 décembre 2023 de 10 ha 15 h.

PROCHAINE PROGRAMMATION :

HIVER-PRINTEMPS 2024

Rendez-vous sur le site Internet de la Ville
au wwwuillesadp.ca pour découvrir des le début
janvier la prochaine programmation des activités!

\Vous pourrez aussi vous procurer la programmation
en version papier directement au comptoir de la bibliotheque.

C’EST GRATUIT!
INSCRIPTION OBLIGATOIRE!

EMZTYTUNE MAISON DES AINES A SAINTE-ANNE-DES-PLAINES

M

REINE COTE
rcote@groupejcl.ca

Elus et représentants du CISSS des
Laurentides ont procédé en grandes
pompes a l'inauguration de la Maison
des alnés de Sainte-Anne-des-Plaines,
récemment. Un nouvel établissement
pour personnes agées en perte
d’autonomie accueilli dans une joie
partagée.

La ministre responsable des Ainés, Sonia
Bélanger, la députée de Les Plaines,
Lucie Lecours, la mairesse de Sainte-
Anne-des-Plaines et I’ensemble du
Conseil municipal de méme que l'ancien
maire de |'endroit, Guy Charbonneau et
la direction du CISSS des Laurentides ont
coupé le ruban officiel de I'établissement
tout neuf.

Ce projet élaboré par I'ancienne ministre
des ainés, Marguerite Blais, a été
réalisé au colt de 40,5 millions $. La
facture initialement prévue a 36,2 M $ a
rapidement augmenté en raison du prix
des matériaux gonflé par l'inflation post
pandémique.

COMME A LA MAISON

L'établissement ayant pignon sur la rue
des Cedres est pourvue de quatre ailes
comprenant 12 chambres individuelles
avec salle de bain chacune et disposant

Photos : Maxime Labelle
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La mairesse de Sainte-Anne-des-Plaines, Julie Boivin, la ministre responsable des Ainés, Sonia
Bélanger et la députée de Les Plaines, Lucie Lecours.

d'espaces communs, comme une salle de
séjour et une cuisine.

En tout, I'endroit pourra accueillir 48
résidants. Une aile est déja pleine
avec ses 12 résidants et d'autres ainés
occuperont bientdt les autres ailes.

Le concept des maisons des ainés repose
sur la volonté d'installer un ainé en perte
d'autonomie dans un lieu qui ressemble a
celui qu'il quitte et de pouvoir conserver

certaines habitudes de vie comme I'heure
du lever matinal.

« C'est a nous de nous ajuster au rythme
de chacun d’eux », a mentionné Sylvain
Pomerleau, qui assure actuellement le
poste de président-directeur général par
intérim au CISSS des Laurentides.

ENFIN LABOUTISSEMENT

« C'est I'aboutissement de plusieurs
années de travail », a souligné Mme

Page 8 LA VOIX DE STE-ANNE-DES-PLAINES ET BOIS-DES-FILION, 20 décembre 2023

Bélanger, qui a tenu a rappeler l'initiative
de sa prédécesseure Marguerite Blais a la
concrétisation de ce projet.

« Ce projet représente un véritable
gain pour une qualité de vie de nos
ainés et qui aura des retombées dans
notre communauté. On attendait ce
moment avec impatience, surtout M.
Guy Charbonneau, car il a travaillé sur le
Erojet. Ca été un militant de la premiere
eure, qui a fait un bon plaidoyer », a
indiqué pour sa part la députée de Les
Plaines, Lucie Lecours.

Visiblement heureuse d’inaugurer
cette nouvelle adresse pour ainés, la
mairesse Julie Boivin n'a pu s’empécher
de souligner la beauté du terrain choisi
pour y ériger ce nouvel établissement.
Surtout que les établissements pour ainés
n'étaient pas légion sur son territoire,
qui compte quatre résidences pour
personnes autonomes et deux résidences
privées pour personnes ayant besoin de
soins.

Disposer de ce type de résidence
permettra aux ainés en perte d'autonomie
de maintenir intacts les liens avec les
membres de leur famille qui habitent
Sainte-Anne-des-Plaines et ainsi garder
le golit de vivre, soulignait-elle.


https://www.sport-plus-online.com/prmsmvc/Programme/Index
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- Joyeuses Fetes!

CONDUIRE AVEC LES FACULTES AFFAIBLIES, C'ESTFINI! —

Chaque année, le temps des Fétes est
malheureusement assombri par des
accidents de la route qui auraient pu étre
évités. En effet, un pourcentage élevé de
collisions implique des conducteurs et
conductrices ayant consommé de |'alcool
au-deld de la limite permise ou de la
drogue.

PREVOYEZ LE COUP!

Les effets de la drogue et de l'alcool sur le
jugement sont bien documentés. Ainsi, de
nombreuses personnes ayant consommé
ces substances estiment qu'elles sont
aptes & conduire, alors que ce n'est pas
le cas. Bref, si vous avez bu des boissons
alcoolisées ou fumé ou ingéré du
cannabis, et ce, quelle que soit la quantité,
vous ne pouvez tout simplement pas vous
faire confiance!

Et comme personne ne veut faire partie
des tristes statistiques — et avoir la mort de
quelqu’un sur la conscience jusqua la fin de

P004027-2_01540

450-430-9181

Que Noél et la nouvelle
année vous réservent
de merveilleuses surprises!

Merci pour votre confiance!

BLAINVILLE

ON CARBURE
A L'EXCELLENCE!

ses jours, par exemple —, prévoyez le coup!
En 2023, plus d'excuses pour conduire avec
les facultés affaiblies : vous avez I'embarras
du choix pour éviter de mettre votre sécurité
et celle des autres en péril.

Voici quelques solutions a envisager pour
des déplacements sans danger durant
la période des Fétes et pendant toute
l'année :

« Utilisez les transports en commun;

+ Organisez-vous pour dormir
sur les lieux de la féte
(ou & distance de marche);

+ Appelez un taxi;

» Recourez 3 un service
de raccompagnement;

+ Désignez une personne qui ne
consomme pas pour vous reconduire.

OYEUSES FETES _
EN TOUTE SECURITE!

FORD

WWW.BLAINVILLEFORD.COM

Conduire en état d'ébriété
peut provoquer des accidents,
mais cela peut aussi vous
faire perdre votre permis
de conduire et vous mener
tout droit en prison!

Spécialisteidellaspirateur:
Liexpérience alvotre service

Un Noél fabuleux
et une année
couronnée de succes.

Santél

0€610™ +-60¥¥20d

217, boul. Labelle, R(;semére
450 979-6553 | aspirateur2000plus.com

Blainville | St-Eustache | St-Jérome | Terrebonne | Repentigny | Laval

@

Nos meilleurs vocux
de santé et de paix
pour 'annc¢e 2024!

S9EHL” L-e€2¥20d

Edith Samson

AUDIOPROTHESISTE

DEPISTAGE AUDITIF ET PREMIERE CONSULTATION

SANS FRAIS*
*jusqu'au 31 mars 2024

Tél:450-965-1010 | info@esamsonaudio.com
461, Chemin de la Grande-Cote, Bureau 102, Rosemére
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Avec les Fétes qui approchent & grands pas, il peut étre
facile de perdre ses bonnes habitudes de vie. Voici donc
quatre judicieux conseils qui vous aideront 3 traverser cette
période de réjouissances en gardant la santé et le moral!

1. PRIVILEGIEZ LES CHOIX NUTRITIFS

Bien qu'il soit tentant de goUter a tous les délices des Fétes,
incorporez dans vos repas autant d'aliments nutritifs que
possible. Garnissez votre assiette de savoureux fruits et
légumes, de protéines maigres et de céréales complétes.
Cependant, ne soyez pas « obsédé » par la crainte de trop
manger : vous gater un peu dans les partys est bon pour
votre santé mentale!

2. BOUGEZ REGULIEREMENT

Prévoyez du temps pour faire de |'activité physique, méme
s'il ne s'agit que d’'une courte promenade aprés les repas,
de quelques pas de danse au son d’'une musique festive ou
d’'une séance de patinage en famille. L'exercice contribue 3
améliorer I'humeur et le bien-étre général. Surtout, bougez
pour vous sentir bien, et non pour vous déculpabiliser
d’avoir trop mangé!

Q0

- Joyeuses Fetes!

3. GEREZ VOTRE STRESS ¥ X

Les Fétes peuvent étre épuisantes et stressantes. Prenez
soin de vous en pratiquant des activités qui vous aident 3
vous détendre. Il peut s'agir de méditation, d’exercices de
respiration profonde ou de passe-temps que vous aimez.
Fixer de saines limites avec votre famille et chercher du
soutien en cas de besoin peut également atténuer votre
stress.

4. DORMEZ SUFFISAMMENT

Malgré les réunions en famille ou entre amis, ne négligez
pas votre sommeil : essayez de dormir de sept a neuf heures
par nuit. Avec un corps et un esprit bien reposés, vous serez
mieux armé pour affronter le temps des Fétes et préserver
votre santé générale.

Enfin, n‘oubliez pas que si les vacances de Noél sont
l'occasion de célébrer et de vous amuser, prendre soin de
votre santé devrait demeurer votre priorité. Joyeuses Fétes!

M'Jirmmium- i

ASSEMBLEE Nous vous souhaitons nos meilleurs
81 JulEce voeux pour un Noél plein de

bonheur et une nouvelle année
remplie de santé, de douceur
et de joie.

MARIO LAFRAMBOISE
Député de Blainville
Président du caucus du gouvernement

LUCIE LECOURS
Députée des Plaines
Présidente de la Commission des relations avec les citoyens

05950 L-ZLEVZ0d
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COMMENT DONNER AU SUIVANT POUR NOEL?

Le temps des Fétes est l'occasion de
donner au suivant. Or, cela n'implique pas
forcément d'acheter des cadeaux! Voici
d'autres moyens de redonner & Noél qui
sont tout aussi significatifs, sinon plus :

Faire du bénévolat : une foule d'organismes
communautaires ont besoin de bénévoles
pour les Fétes. Donnez un coup de main 3 une
soupe populaire ou a un refuge pour sans-abri
ou pour animaux, par exemple. Vous pouvez
également participer & différentes activités,
comme chanter des classiques de Noél dans
une résidence pour ainés ou emballer des
cadeaux pour des enfants défavorisés.

Donner & un organisme : de
nombreuses organisations viennent
en aide aux personnes vulnérables
dans le temps des Fétes. Vous pouvez
notamment offrir de l'argent, de la
nourriture ou des vétements a I'une delles.

Etre aimable : les vacances de Noél
sont propices a la gentillesse. Des gestes
simples comme tenir la porte 3 quelqu’un
ou céder votre place dans I'autobus sont

P024195-1_11330

JEAN-DENIS GARON
Député de Mirabel

LOUISE CHABOT

toujours appréciés. Vous pouvez aussi
vous impliquer davantage, par exemple en
organisant une collecte de denrées ou en
rendant service & un voisin.

En explorant diverses facons de donner
au suivant a Noél, vous pouvez répandre
le véritable esprit des Fétes et avoir un
impact positif dans la vie des gens!

Santé et bonheur en cette

, e [ &) .
période de réjouissance!
* Programme éducatif enrichissant et individualisé
,* Un repas et 2 collations selon le guide canadien de I'alimentation
+ Eligible au programme de remboursement anticipé
+ Locaux spacieux et éclairés - Personnel qualifié et passionné
- Cours d'éveil musical - Cours d'anglais

—_— orie Edut.
erie Ed 2 n T,
o0 YCay, “

Exeoy, OUVERT CaYI
k. © DU LUNDI AU o
. 7”) VENDREDI ” 3
w DEGHA18H & & & &
L I - 1 o
PALAIS D''S PRECIEUX U des 9

412, boul. Adolphe-Chapleau J62 1H7
www.palaisdesprecieux.ca / 450 621-9595

\p

Québécois

Députée de Thérese-De Blainville

95, boul. De Gaulle, Place Lorraine J6Z 3R8
www.chateaudesprecieux.ca / 450 621-0505

98950 +-0.E¥20d
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JULIE DELANEY [YIeIYTYIIH I DU CISSS DES LAURENTIDES

REINE COTE
rcote@groupejcl.ca

Le CISSS des Laurentides a une nouvelle
pdg a sa téte. Avocate de formation,
Julie Delaney vient en effet d'accepter
de prendre les commandes du Centre
intégré de santé et services sociaux
régional pour un mandat de quatre ans.

Mme Delaney s'est faite connaitre alors
qu’elle était responsable des affaires
juridiques et adjointe a la direction des
services de soutien, administratifs, de
la performance et de la logistique. En

Photo : Courtoisie
Julie Delaney, qui est avocate de formation,
prendra la reléeve de Rosemonde Landry a la

santé depuis 13 ans, ayant aussi occupé
un poste a |'hopital Maisonneuve-
Rosemont.

Résidant dans la région, celle-ci se dit
préte a s'investir pour que le CSSS
des Laurentides soit a la hauteur des
attentes des citoyens. Celle-ci prendra
donc la reléve de Rosemonde Landry,
qui occupait le poste de PDG depuis
2019.

« Je connais bien le CISSS des
Laurentides pour avoir ceuvré dans la
région depuis les 13 derniéres années.

des soins et des services de qualité,
accessibles et pres de chez eux, comme
ils sont en droit de s'y attendre », a
déclaré Mme Delaney.

Sylvain  Pomerleau, qui assurait
I'intérim au poste de PDG jusqu’a tout
récemment, poursuivra son travail a titre
de président-directeur général adjoint.

Mme Delaney assure qu’elle
rencontrera rapidement ses partenaires
régionaux de méme que les médecins
et les employés du réseau du CISSS des
Laurentides.

fait, elle ceuvre dans le réseau de la
téte du CISSS des Laurentides.

J'ai a coeur d'offrir a la population

bd

BOIS-DES-FILION Appel d’offres 2023-043

Réaménagement de I’'Hétel de Ville

AVIS D’APPEL D’OFFRES PUBLIC

La Ville de Bois-des-Filion désire procéder a la rénovation intérieure de son hétel de ville, au 375, boulevard
Adolphe-Chapleau. Les travaux incluent, de fagon non limitative, 'aménagement d’une salle pour les séances
du conseil, 'aménagement de bureaux, le remplacement des revétements de planchers, de plafonds, les finis
muraux, les systemes électriques, de plomberies et les systéemes CVAC.

Les documents d’appel d’offres pourront étre obtenus par le biais du systéme électronique d’appel d’offres
SEAO (www.seao.ca), moyennant le paiement des frais exigés par I'exploitant du systéme. La Ville décline
toute responsabilité du fait que des documents transitant par ce systéme seraient incomplets ou manquants.

Seuls sont autorisés a présenter une offre les soumissionnaires ayant une place d’affaires au Québec ou dans une
province ou un territoire visé par un accord intergouvernemental de libéralisation des marchés publics conclu
avec le Québec et applicable a la Ville.

De plus, les personnes intéressées sont priées de prendre note qu’elles doivent obligatoirement visiter les lieux
des travaux avant de déposer une offre en réponse a cet appel d’offres. Des visites individuelles, sur rendez-vous
seulement, seront organisées les 10, 11, 12 et 15 janvier 2024. Un document attestant leur visite des lieux leur
sera remis et celui-ci devra étre joint a leur offre.

Pour toute question relative au présent appel d’offres ou pour fixer un rendez-vous afin de visiter les lieux, les
soumissionnaires doivent s’adresser exclusivement au responsable identifié ci-apres :

Emmanuel Teolis, ing.
Directeur Infrastructures et batiments
Téléphone : (450) 621-1460 poste 1303
Télécopieur : (450) 621-8483
Courriel : eteolis@villebdf.ca

Tout manquement a cette obligation par un soumissionnaire pourra entrainer le rejet de son offre.

Pour étre considérée, I'offre doit étre accompagnée d’une garantie de soumission d’une valeur minimale de dix
pour cent (10 %) du montant total de I'offre (taxes incluses), valide pour une période de cent-vingt (120) jours
suivant la date d’ouverture des offres, sous I'une des formes décrites ci-apres :

* un cheque visé, ou une traite bancaire, libellé(e) a I'ordre de Ville de Bois-des-Filion; ou

¢ un cautionnement de soumission émis par une compagnie d’assurance autorisée par I'’Autorité des marchés
financiers du Québec (AMF) a se porter caution.

La garantie de soumission doit de plus étre accompagnée d’une lettre d’engagement, émise par une compagnie
d’assurance détenant un permis d’assureur délivré par ’AMF et l'autorisant a pratiquer I'activité de garantie,
stipulant qu’un cautionnement d’exécution et un cautionnement des obligations de 'entrepreneur pour salaires,
matériaux et services, chacun représentant une valeur de cinquante pour cent (50 %) du montant total de I'offre
(taxes incluses), seront accordés au soumissionnaire si son offre est retenue.

Les personnes intéressées doivent prendre note que la date limite pour déposer une plainte relativement a cet
appel d'offres est le 8 janvier 2024, a 16 h 30.

Votre offre scellée doit étre déposée avant 10 h 30 (heure légale du Québec), le 25 janvier 2024, a I'adresse
suivante, I’Hotel de ville étant fermé pour rénovations :
Service de I'approvisionnement et de la gestion contractuelle
Centre culturel
485, boulevard Adolphe-Chapleau
Bois-des-Filion (Québec) J6Z 1J9

Les heures d’ouverture du Centre culturel sontde 8 ha 12 h etde 13 h a 16 h 30, du lundi au jeudi inclusivement,
etde 8 ha 12 h, le vendredi.

Les offres regues seront ouvertes publiquement le méme jour, a 10 h 31.

La Ville de Bois-des-Filion ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des offres recues et n’assume
aucune obligation de quelque nature que ce soit envers le ou les soumissionnaires.

Marie-Renée Houde, OMA, greffiere

Service du greffe et archives P024659-1_01575

Etes-vous une victime ou un survivant de la conduite avec capacités affaiblies?

Nous sommes b pour vous aiger

Ligne sans frais : 1-877-392-6233 L]

*
ma 0 MADDCanadafrancophone O@maddcanadafr maddcanadafr

Au volant, pas d'aicool, pas Ge arogus, pas de victimes.

www.madd.ca

bd

BOIS-DES-FILION

Appel d’offres 2023-044

Vidange des puisards et

nettoyage des conduites d’égout sanitaire
pour les années 2024 et 2025

AVIS D’APPEL D’OFFRES

La Ville de Bois-des-Filion désire recevoir des offres pour la vidange des puisards ainsi que le nettoyage a
pression des conduites d’égout sanitaire pour les années 2024 et 2025 avec inspections télévisées ponctuelles.

Les documents d’appel d’offres pourront étre obtenus par le biais du systéme électronique d’appel d’offres
SEAO (www.seao.ca), moyennant le paiement des frais exigés par I'exploitant du systéme. La Ville décline
toute responsabilité du fait que des documents transitant par ce systéme seraient incomplets ou manquants.

Seuls sont autorisés a présenter une offre les soumissionnaires ayant un établissement au Québec ou dans une
province ou un territoire visé par un accord intergouvernemental de libération des marchés publics conclus avec
le Québec et applicables a la Ville.

Pour toute question relative au présent appel d’offres, les soumissionnaires doivent s’adresser exclusivement
au responsable identifié ci-apres :

Adam Lupien, ing.
Coordonnateur aux travaux publics
Téléphone : (450) 621-1460 poste 3303
Télécopieur : (450) 621-8483
Courriel : alupien@villebdf.ca

Tout manquement a cette obligation par un soumissionnaire pourra entrainer le rejet de son offre.

Pour étre considérée, I'offre doit étre accompagnée d’une garantie de soumission d’une valeur minimale de dix
pour cent (10 %) du montant total de I'offre (taxes incluses), valide pour une période de quatre-vingt-dix (90)
jours suivant la date d’ouverture des offres, sous la forme d’un chéque visé, ou une traite bancaire, libellé(e) a
I'ordre de Ville de Bois-des-Filion.

Les personnes intéressées doivent prendre note que la date limite pour déposer une plainte relativement a cet
appel d’offres est le 8 janvier 2024 a 16 h 30.

Votre offre scellée doit étre déposée avant 11 h 30 (heure légale du Québec), le 25 janvier 2024 a I'adresse
suivante, 'Hotel de ville étant fermé pour rénovations :

Service de I'approvisionnement et gestion contractuelle
Centre culturel
485, boulevard Adolphe-Chapleau
Bois-des-Filion (Québec) J6Z 1J9

Les heures d’ouverture du Centre culturel sont de 8 h 30 &a 12 h et de 13 h a 16 h 30, du lundi au jeudi
inclusivement, et de 8 h 30 a 12 h, le vendredi.

Les offres regues seront ouvertes publiquement le méme jour, aprés 11 h 31.

La Ville de Bois-des-Filion ne s’engage a accepter, ni la plus basse, ni aucune des offres regues et n’assume
aucune obligation de quelque nature que ce soit envers le ou les soumissionnaires.

Marie-Renée Houde, OMA

Greffiére P024660-1_01575
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Par Internet : p
Un seul numéro

450 974-2244

AVIS A NOS ANNONCEURS
Larticle 242 de la Loi sur la protection du consommateur [T
stipule que: <AUCUN COMMERCANT NE PEUT, DANS GIOTETS
UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITE [Kitsiabiinsas
ET SA QUALITE DE COMMERGANT.» Grotirel=d
Nos annonceurs se doivent de publier

leurs annonces en conformité avec cette loi.
Veuillez noter que la responsabilité

des journaux L'EVEIL et NORD INFO

REMERCIEMENTS
au Sacré-Ceceur pour
faveur obtenue
Que le Sacré-Coeur de
Jésus soit loué, adoré et
glorifié a travers le
monde pour des siécles
et des siecles. Amen.

Priére infaillible a la vierge Marie
Fleur toute belle du Mont-Carmel, vigne fructueuse, splen-
deur du ciel, mere bénie du fils de Dieu, assistez-moi dans mes
besoins. O étoile de la mer, aidez-moi et montrez-moi ici méme
que vous étes ma mere. O sainte Marie, mére de Dieu, reine du
ciel et de la terre, je vous supplie du fond du cceur de m’appuyer
dans cette demande. (Formuler ici sa demande.) Personne ne
peut résister A votre puissance. O Marie, congue sans péché,
priez pour nous qui avons recours a vous (trois fois). Sainte
Marie, je remets cette cause entre vos mains (trois fois). Faites
cette priere trois jours de suite et vous devez ensuite la publier.
La faveur demandée vous sera accordée.

Dites cette priere six fois par jour pendant neuf jours
et vos priéres seront exaucées, méme si cela semble
impossible. N'oubliez pas de remercier le Sacré-Coeur
avec promesse de publication quand la faveur sera

P024173-1

se limite & une insertion d'une annonce erronée. obtenue. AV. P024174-1 AV.
Nous vous demandons de bien vérifier
votre annonce dés la premiére parution.

I I

Pour afficher une offre d’emploi 450 47 2-3 440 poste 335

101 OFFRES 101 OFFRES 101 OFFRES 101 OFFRES

08 TERRES
RECHERCHEES

66 . DIVERS
A VENDRE

128  ASTROLOGIE
/CARTOMANCIENNE

ACTIVITES
SOCIALES

129

Courtier ~ spécialisé  vend:
TERRES, TERRAINS, MAI-
SONS. Clientéle Montréal.
www.francoisducharme.ca
450-898-1679.

21 LOGEMENTS
A LOUER

ST-JANVIER: 4.1/2 entiére-
ment rénové, demi sous-sol.
Tranquille. Pas d'animaux.
514-795-4606.

—
23 MAISONS A
LOUER

MIRABEL (CAMPAGNE):
cottage, 2c.a.c., bois franc.
Grand terrain, jardin. Enquéte
crédit. 1er janvier ou avant,
13508, chauffée, éclairée.
514-809-7935.

[
43 ENTREPOTS)
ENTREPOSAGE

MINI-ENTREPOTS CHAUF-
FES: 7X12, 10X15, 10X20,
rez-de-chaussée. Boul. René-
A.Robert, Location d'Outils
Ste-Thérese. 450-435-6711.

TViRABEL: contenerl

I8p| .x20pi. +10pi. (haut) et
garages (10pi.x17pi.). Ly-
ne, 514 946-2779.

44 GARAGES
A LOUER

LOCATION DE 2 ESPACES
de stationnement extérieur:
Centre ville de Ste-Thérese.
Eclairé, déneigé. Soit a I'an-
née ou pour l'hiver. Infos.
514-605-1443.

99 RECYCLAGE/
FERRAILLE

514-578-7181.

ACHE-
TONS VOITURES POUR

FERRAILLE: payons
meilleur prix. Remorqua-
ge gratuit.

RECYCLAGES AUTOS:
PAYONS JUSQU'A
1500$. REMORQUAGE
GRATUIT. SERVICE RA-
PIDE. 514-348-8889.

4 MAGS ET PNEUS d'hiver:
215/17/R16. 6008.
450-491-2252.

118 SANTE /
MEDECINES DOUGES /
MASSOTHERAPIE

450-668-3222. Bon massa-
ge apaisant. 5e Avenue,

Cote Terrebonne, J6Y1M4.

Preés auto.640/ 19 nord. Re-
cu.

450-951-5928, MASSAGE
DETENTE ORIENTAL: 35,
3e Avenue, 2e étage,
#202, BoisbriandA J7G1Z4.
Regu.

MASSAGE ESPRIT ZEN in-
clus les techniques: Lomi-Lo-
mi, Shiatsu, Deep tissu, Thai-
landais, Fasciathérapie, As-
hiatsu, Pierres chaudes, Ven-
touses, Suédois, Réflexolo-
gie, Table chauffante. Ste-
Marthe-sur-le-Lac. Recu,
514-933-3936.

NATHALIE HOUDE: masso-
thérapeute. Blainville. Lundi
au jeudi, 10h-16h. Regu.
514-249-5663.

121 OFFRES DE
SERVICES

438-862-5335 RENOVA-
TION: PATIO, balcon exté-
rieur, s.d.b., cuisine, por-
tes, moulures, flottant, cé-
ramique, peinture, pose de
gypse, tirage joints, PLOM-
BERIE.

ENTREPRENEUR PRE-RE-
TRAITE: ferait travaux de
tous genres. Estimation gra-
tuite. Aussi DENEIGEMENT
MANUEL. 514-212-6577.

GRAND NETTOYAGE: Ta-
pis, meuble, mur, plafond,
maison fumeur. Entretien mé-
nager. Mélissa,
514-924-1666.

MARIO POUR TRAVAUX:
Peinture, tirage joints, divers
réparations. Travaux exté-
rieurs. 450-304-2696,
514-809-4077.

125,
DEMENAGEMENT

DEMENAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagements et ENTREPO-
SAGE. Service 7jours. Assu-
rances. 450-430-1408.

ANA  MEDIUM, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125.

CONTACTS DIRECTS et REN-
CONTRES sur le service #1 au
Québec! Conversations, ren-
contres inattendues, des aven-
tures inoubliables vous
attendent. Goutez la différence!
Appelez le 438-899-7001 pour
les écouter, leur parler, ou de-
puis votre cellulaire, faites le
#(carré)6920. (des frais peu-
vent s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

novembre 2023.

‘l.l.l‘
MRC

AVIS DE PUBLICATION

MUNICIPALITE REGIONALE DE COMTE
DE THERESE-DE BLAINVILLE

EST PAR LA PRESENTE DONNE PAR LE
SOUSSIGNE, SECRETAIRE-TRESORIER
DE LA SUSDITE MUNICIPALITE REGIONALE
DE COMTE, CONCERNANT LE

CALENDRIER DES ASSEMBLEES DU CONSEIL
DE LA MRC DE THERESE-DE BLAINVILLE
ANNEE 2024

de THERESE-DE
BLAINVILLE

Le calendrier ci-apres décrit a été adopté par la
résolution numéro 2023-11-207 par le conseil de
la Municipalité régionale de comté de Théréese-
De Blainville, lors de la séance réguliere du 22

Les séances ordinaires de
régionale de comté seront tenues au cours de
I'année 2024, en la salle du conseil de la MRC
de Thérése-De Blainville, au 201, boul.
Labelle, bureau 304, aux dates et heures suivantes:

P024045-1_01603

ladite Municipalité

du Curé-

DATE HEURE
24 janvier 15h30
28 février 15h30
27 mars 15h30
24 avril 15h30
29 mai 15h30
26 juin 15h30
10 juillet 15h30
28 aolt 15h30
25 septembre 15h30
30 octobre 15h30
20 novembre (budget) 15h30
11 décembre 15h30

Donné a Sainte-Thérése, ce 22°™ jour du mois de
novembre, deux mille vingt-trois.

Kamal El-Batal, DBA., Adm.A.
Directeur général et Secrétaire-trésorier

D'EMPLOI D'EMPLOI D'EMPLOI D'EMPLOI

GROUPEJCL

LA FORCE DU MESSAGE

P024274-1_08290

Directeur(trice) adjoint(e) du contenu

Gréce a sa vision d’impact, le Groupe JCL exerce un journalisme de qualité a travers
ses médias: L’Eveil, Nord Info, Infos Laurentides, Infos Mirabel et La Voix, qui
sont diffusés en format papier, sur ses sites Web, ses applications mobiles et ses réseaux
sociaux.

Joignez 1’équipe a titre de directeur(trice) adjoint(e) du contenu et évoluez dans un
environnement de travail stimulant et a I’affiit des plus récentes technologies d’information
et de communication. Saisissez 1’occasion de travailler de chez vous, sans perdre des
heures dans le trafic.

Votre quotidien
Sous la responsabilité du directeur du contenu, votre mandat consistera a superviser la
rédaction afin de produire une information de qualité pour I’ensemble de nos journaux.
Les taches suivantes composeront votre quotidien :

Supervision de la rédaction

Gestion de I’équipe de journalistes

Prise de décisions et planification éditoriales

Suggestion d’idées de reportages

Rédaction et édition d’articles

Veille du respect des normes journalistiques du Groupe JCL

Représentation du journal lors d’événements publics

Vous aurez également a :
* Procéder a la prise de photographies
» Effectuer la mise en page et la mise en ligne des contenus textuels et visuels

Ce qu’on recherche
Expérience comme directeur(trice) de 1’information ou rédacteur(trice) en chef
Expérience et aptitudes en gestion d’équipe
Bac en journalisme (un atout)
Bonne connaissance du territoire et de I’actualité locale
A T’aise avec les outils informatiques et I’environnement iOS
Maitrise de la langue frangaise
Doit posséder un véhicule

Pourquoi venir travailler avec nous ?
Salaire supérieur (entre 60 000 $ et 90 000 $)
Ordinateur fourni
Flexibilité d’horaire et de lieu de travail
Assurances complémentaires avec cotisation de I’employeur
6 jours d’absence personnelle offerts au besoin, cumulatifs sur une période
maximale de 2 ans.
3.5 jours de congé supplémentaires durant la période des fétes

Notez que nous communiquerons uniquement avec les personnes dont la candidature aura
été retenue.

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae par courriel a Christian Asselin
al’adresse : casselin@groupejcl.ca.
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