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Informations générales 

Ce répertoire cartographique regroupe 11 cartes de l’indice de défavorisation matérielle et 
sociale pour la région sociosanitaire de la Capitale-Nationale. Il s’agit de cartes conçues sur la 
base de la variation régionale 2006 de l’indice1. Ce document accompagne, entre autres, les 
travaux de surveillance de l’état de santé de la population dont les statistiques révèlent des 
inégalités sociales de santé (ISS) en vertu des trois catégories de l’indice : favorisé, 
moyennement défavorisé et défavorisé. Chacune des composantes de la défavorisation 
s’appuie sur 3 indicateurs du recensement. 
 
Composante matérielle : 

 Revenu moyen des particuliers de 15 ans et plus 

 Proportion de la population de 15 ans et plus sans diplôme 

 Rapport emploi/population chez les 15 ans et plus 
 
Composante sociale : 

 Proportion de la population de 15 ans et plus vivant seule 

 Proportion de la population de 15 ans et plus séparée, divorcée ou veuve 

 Proportion de familles monoparentales 
 
Ces cartes illustrent la distribution de la défavorisation selon les aires de diffusion (AD). Une 
aire de diffusion est un territoire regroupant en moyenne entre 400 et 700 personnes. En 
milieu urbain densément peuplé, il s’agit de quelques pâtés de maisons alors qu’en milieu 
rural, une AD peut avoir une étendue beaucoup plus grande et un plus grand nombre de 
résidents. Par exemple, certaines municipalités des CSSS de Portneuf et de Charlevoix sont 
définies par une seule AD qui peut représenter plus de 1 000 personnes. C’est la couleur des 
aires de diffusion qui nous informe des caractéristiques de ce territoire en fonction de la 
charte des couleurs présentée plus loin : 
 

Les deux nuances de vert de la pointe supérieure gauche signalent des aires de diffusion où 

la défavorisation matérielle et sociale est faible (territoires favorisés) alors que le bleu foncé, 

l’oranger et le violet de la pointe inférieure droite signalent des aires de diffusion où la 

défavorisation est forte (territoires défavorisés). Les zones en vert foncé réfèrent aux 

territoires les plus favorisés à la fois sur le plan matériel et social et les zones en violet aux 

territoires les plus défavorisés (catégories extrêmes). Les trois autres couleurs (bleu pâle, 

jaune et beige) indiquent les aires de diffusion caractérisées par une défavorisation moyenne 

(territoires moyennement défavorisés).  

 

 

                                                           
1 Pour en savoir plus sur l’indice, voir le guide méthodologique accessible au lien suivant : 
http://www.inspq.qc.ca/santescope/documents/Guide_Metho_Indice_defavo_Sept_2010.pdf 

Charte des couleurs pour l’indice régional de défavorisation matérielle et sociale 

 

 

 

Certaines AD ne se voient pas attribuer d’indice parce que les données ne sont pas 

disponibles en raison d’une population peu nombreuse ou parce qu’on y retrouve des 

établissements institutionnels (hôpitaux, CHSLD, pénitencier, etc.). Pour ces cas, la zone 

cartographique est blanche. 

Les cartes sont composées des éléments suivants : 

- la géographie de la défavorisation matérielle et sociale d’un territoire principal; 

- un carton situant ce territoire principal parmi un ensemble plus grand (ex. : CLSC 

dans son CSSS); 

- une légende qui regroupe la charte des couleurs de l’indice, les traits du découpage 

territorial, les autres symboles (axe routier, hydrographie); 

- l’échelle appliquée (distance en kilomètre); 

- la rose des vents (pour indiquer le nord). 

http://www.inspq.qc.ca/santescope/documents/Guide_Metho_Indice_defavo_Sept_2010.pdf
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