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Asbestos (RL) - Le vendredi 23 août der-
nier, le club de golf Royal Estrie d’Asbestos 
accueillait la 14e édition du tournoi-béné-
fice du camp musical. Élus gouvernemen-
taux, représentants corporatifs, citoyens, 
musiciens et anciens élèves, tous se sont 
donné rendez-vous sur le magnifique par-
cours de 18 trous, afin de s’amuser et sup-

porter du même coup, la fondation du 
camp musical. C’est sous la présidence de 
M. Pierre Saint-Aubin, vice-président aux 
affaires publiques chez Alliance 
Magnésium, que plus de 132 joueuses et 
joueurs sont venus participer à cet évène-
ment de grande envergure. Pour 
M. Hugues Grimard, Maire de la ville 

d’Asbestos, préfet de la MRC de Sources 
et directeur général du camp musical, 
depuis plus d’une vingtaine d’années, il 
s’agit encore une fois cette année d’un 
véritable succès de participation. « Nous 
sommes très heureux de voir autant de 
personnes s’impliquer pour le soutien au 
développement des jeunes à travers leur 
passion musicale, par l’entremise d’aide 
financière directe en lien avec les camps 
estivaux. Avec le support des gens et celui 
de nos nombreux collaborateurs, dont nos 
deux partenaires principaux, Coop-Métro 
Plus et la Caisse Desjardins des Sources, 
nous sommes heureux de remettre à la 
fondation un montant de 18 000 $. Si l’on 
ajoute à cela les fonds recueillis notam-
ment, avec notre kiosque de spaghetti, ins-
tallé sur la place de la gourmandise lors du 
dernier festival, c’est une enveloppe totali-
sant 25 000 $ que nous sommes fiers 
d’annoncer aujourd’hui. » De commenter, 

M. Grimard. 

À titre de président d’honneur de l’événe-
ment, M. Pierre Saint-Aubin souligne « … 
l’excellence du camp musical, mais aussi 
l’excellence de la participation au tournoi 
de la Fondation : c’est une année record 
pour le nombre d’inscriptions! » 
Questionné à la blague sur l’excellence de 
son pointage lors du tournoi, le vice-prési-
dent répondit du tac au tac : « La musique, 
c’est comme le golf : tu dois d’abord en 
avoir la passion, ensuite pratiquer beau-
coup, beaucoup pour exceller. Sinon, 
comme moi, tu joues pour le plaisir!, 
ajoute-t-il avec un clin d’œil, en ne man-
quant pas de remercier les participants 
pour leur soutien à la cause. » 

Le camp musical d’Asbestos, accueille aux 
environs de 50 000 visiteurs par année, ce 
qui représente un apport significatif au 
niveau culturel, que sociaux-économique 
pour l’ensemble de la région.

Messieurs Hugues Grimard, Pierre Saint-Aubin en compagnie du président de la 
Fondation, M. Denis Lalonde.

Du plaisir pour la 14e édition du tournoi de golf du 
Camp Musical d’Asbestos

Le plaisir était eu rendez-vous lors du plus récent tournoi de golf du camp musical 
d’Asbestos
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Windsor (RC) – En présence de la mai-
resse de Windsor, Sylvie Bureau, et du 
président de la Régie intermunicipale 
d’incendie de la région de Windsor, Gaétan 
Graveline, le directeur de la régie 
Christopher Grey inaugurait récemment le 
nouveau camion autopompe Maxisaber de 
L’Arsenal. 

« L’ancienne autopompe datait de 1990 et 
comme prévu, nous savions que le véhi-
cule devait être changé. Durant les deux 
dernières années, nous avons débuté les 
diverses étapes menant à notre nouvelle 
acquisition », a précisé M. Grey en pré-
sence de ses collègues, Pierre Milhomme 
chef aux opérations et Carl Bourget de la 

caserne numéro 1 en bordure de la rue 
Saint-Georges.  

La mairesse de Windsor a convenu que 
cette nouvelle acquisition renforce la quali-
té du service d’incendie. « Nous sommes 
assurés d’avoir une bonne sécurité en 
sachant que la Régie intermunicipale 
d’incendie veille à ce que nos véhicules 
soient en parfait état », constate 

Mme Bureau qui a pu prendre place dans 
le Maxisaber conduit par le pompier Marc-
André Courtois. Avec l’arrivée du nouveau 
camion, celui à l’échelle et l’autre moins 
volumineux au niveau de l’autopompe sont 
prêts à supporter des interventions bien 
planifiées. La première autopompe a été 
livrée en 1962 suivis de celle de 1990 jus-
qu’à aujourd’hui.

À partir de la gauche : Christopher Grey, directeur de la régie; Marc-André Courtois, 
pompier; Patrick Larochelle, pompier; Gaétan Gravelin, président de la régie; Pierre 
Milhomme, chef des opérations; Solange Richard, conseillère municipale à 
Windsor; Rolland Camiré, maire de Val-Joli; Sylvie Bureau, mairesse de Windsor; 
Claude Paulin, conseiller municipal de Saint-François-Xavier-de-Brompton repré-
sentant le maire Gérard Messier; Marcel Lahaie, pompier; Alexandre Allard, pom-
pier; Carl Bourget, responsable de la caserne 1; Brigitte Nault, secrétaire-tréso-
rière.

L’autopompe 231 inaugurée à la caserne de Windsor
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Windsor (RC) – Du départ en avant-midi 
du samedi 24 août dernier au stationne-
ment en bordure du restaurant Bonheur 
d’Italie, plus de 50 participants ont emprun-
té le rang 12 pour un trajet de 200 kilomè-
tres sur plusieurs routes estriennes et 
relais qui s’est terminées au Camping du 
Lion à proximité de la rivière à Saint-
François. Dès lors, il s’agissait d’une belle 
réussite qui s’est concrétisée par le pre-
mier Poker Run Desjardins au profit de 
Michaël Dubois, âgé de 16, atteint de dia-
bétiques type 1.   

Bien connus à Windsor et en région, c’est 
grâce à la coopération de Jean-Luc Dion et 
de son épouse, Michelle, habitués de la 
moto et des formules poker run, qui ont été 
au départ porteur de l’évènement. C’est 
ajouté les membres du conseil d’adminis-
tration de la Fondation pour ficeler le pre-
mier Poker Run Desjardins. Ainsi, les 
200 km de la tournée ont permis d’amasser 

une somme de près de 2 000 $. En plus 
des contributions annuelles aux activités 
de la fondation de Desjardins (5 000 $) 
s’ajoutent BRP (2 500 $) et de la Ville de 
Windsor (2 000 $).   

 « L’activité va permettre au jeune Michaël 
d’être enfin libéré d’une douzaine de piqû-
res par jour pour la lecture de sa glycémie. 
La Fondation du CSSS du Val-Saint-
François s’est engagée à défrayer le coût 
des cathéters d’environs de 3 000 $ par 
année, et ce, pour les deux prochaines 
années. Cela permettra à Michaël de 
mieux contrôler sa glycémie et de vivre une 
vie plus normale. Sa mère, Nathalie 
Kirouac, a remercié avec beaucoup d’émo-
tion les organisateurs, commanditaires et 
participants au Poker Run. 

Vice-président du Conseil d’administration 
de la Caisse Desjardins du Val Saint-
François, Denis Demers était présent pour 
la remise du chèque symbolique de 

5000 $. Il a confirmé le partenariat et la 
fidélité du support de la caisse à la 
Fondation depuis pour plusieurs années.  

 Poker Run : à 2020! 
À la fois co-président de Location Windsor 
et président de la Fondation du Centre de 
santé et de services sociaux, Denis Dion 
annonce qu’il y aura une deuxième édition 
du Poker Run l’an prochain, et ce, à la 
demande générale et avec encore plus 
d’activités. 

De plus, un gros merci à tous les comman-
ditaires locaux pour les prix aux partici-
pants, ainsi qu’un merci spécial à Royer et 
à Location Windsor pour leurs bons 
d’achats de 250 $ chacun.  

Des gagnants et gagnantes 
• Viviane Vachon : gagnante de la meilleure 
carte Poker Run. Deux soupers de 
homard, valeur de 200 $.    

• Marlène et Manon Boisvert : un billet de la 
loterie voyage de la Fondation d’une valeur 
de 100 $. 

• Normand Healy : 2 certificats cadeaux de 
25 $ à la Brasserie Lac Brompton. 

• Robert Morin : gagnant des prix de parti-
cipations de certificat-cadeau Location 
Windsor, valeur de 250 $. 

• Michel Roy : certificat-cadeau de 
Chaussures Royer, valeur de 250 $.

Premier Poker Run Desjardins et la Fondation du CSSS 
au profit de Michaël 

La présentation du chèque symbolique de 5 000 $. Dans l’ordre habituel : le Vice-
président du Conseil d’administration de la Caisse Desjardins du Val Saint-
François, Denis Demers; Céline Dion et Denis Dion de la Fondation et la directrice 
du CAB, Nathalie Boisvert.     
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Souper-bénéfice pour l’église de 
Wotton 
Souper-bénéfice pour la sauvegarde de 
l’église de Wotton, suivi d’une soirée dan-
sante, samedi 28 septembre à 18 h 30 à la 
salle de l’église de Wotton. Billets disponi-
bles au 828-0396 ou 828-2362 

Catéchèse à Wotton 
Informations et inscriptions, le mercredi 18 
septembre, de 18 h 30 à 19 h 30, à la 
sacristie de Wotton 

Filles d’Isabelle d’Asbestos 
Réunion le 9 septembre à 19 h au sous-sol 
de l’église St-Isaac à la salle Lamarre. Il 
sera possible de payer votre cotisation 
auprès de Sophie Grenier et les billets pour 
le défilé mode qui aura lieu le 7 octobre 
seront disponibles au coût de 20 $. 

Souper communautaire de la 
Maison NaNa Labrecque 
Le premier souper communautaire gratuit 
organisé par l’organisme La Maison de 
NaNa Labrecque dans la région se tiendra 
le 15 septembre à 15 h au Local de quartier 
du 216 Pierre-Laporte à Asbestos. Jeux et 
activités Karaoké viendront accompagner 
le repas qui sera servi sur place. Il est déjà 
temps de réserver vos places pour cette 
soirée, en composant le 873-662-1451. 

Chauffeur/baladeur et aide-
cuisinière bénévoles recherchés 
pour aider les aînés  

Le Centre d’action bénévole des Sources 
a besoin de bénévoles pour donner 
quelques heures par semaine (entre 2 à 4 
heures par séance) pour préparer ou livrer 
le dîner.  Pour informations: : 819-879-
6333 poste 206 

Camp d’entrainement de hockey 
Le camp d’entrainement du Nordik Blades 
d’Asbestos de la ligue régionale de hockey 
s’ouvrira les 7 et 8 septembre à l’aréna 
Connie-Dion. 

La friperie de Wotton : Vente de fin 
de saison 
Friperie de Wotton au 772, St-Jean, le jeu-
di et vendredi, 5-6 septembre, 14 h à 21 h. 
Prix variant entre 0,50 $ et 1 $. Venez pro-
fiter de ces aubaines! 

Nouvelles brèves

Région d’Asbestos

au Centre communautaire de Sainte-
Famille (155, rue Craig). 9 $ par adulte et 
4 $ pour les enfants. Bienvenue à tous! 
Nous travaillons pour de bonnes causes. 

Bibliothèque RCM 
Prenez note que la Bibliothèque Daniel-
Ménard RCM sera fermée le samedi 31 
août.  

Généalogie : outils de recherches 
de l’Institut Drouin  
Le Cercle généalogique de Richmond tien-
dra un atelier dimanche 1er septembre 
2019 à 13 h à l’hôtel de ville de Richmond. 
On apprendra comment utiliser les outils 
de recherches de l’Institut Drouin pour 
aider à surmonter les blocages dans la 
recherche de nos ancêtres. Entrée libre. Il 
faudra s’inscrire par courriel au plus tard 
vendredi 30 août pour obtenir un mémo de 
l’atelier. Jacques Blaquière, info@gensdu-
pays.ca. 

Cercle généalogique de Richmond 
Apprendre gratuitement comment recher-
cher vos ancêtres et gérer votre fichier 
généalogique à distance par le réseau 
Internet. Bienvenue aux débutants et aux 
experts. Pour vous joindre, voir le site : 
www.gensdupays.ca.

Inscription à la catéchèse, paroisse 
Sainte-Bibiane 
Si vous désirez inscrire votre enfant à la 
catéchèse pour préparer soit le sacrement 
du pardon, première communion ou confir-
mation, vous pouvez le faire en contactant 
la paroisse Ste-Bibiane au 819 826-2390 
Brunch des Lions 
Retour du brunch des Lions de Richmond-
Melbourne le 1er septembre, de 9 h à 12 h 

Nouvelles brèves

Région de Richmond

la paroisse Saint-Philippe, le comptoir de 
vente est ouvert tous les jeudis, de 12 h à 
16 h 45. Tous les profits sont versés à la 
Fabrique de la paroisse. 

Garde-robe du partage 
La garde-robe du partage est ouverte tous 
les jeudis, de 12 h 30 à 16 h. Le local est 
situé au sous-sol du bâtiment des 
Chevaliers de Colomb de Windsor 
(ancienne église de Greenlay). Les dons 
de vêtements sont les bienvenus. Tous les 
profits sont remis à la banque alimentaire 
d’Action-Partage pour les démunis de 
Windsor et des environs. 

Soirée de danse au Centre régional 
Le Bel Âge 
La prochaine soirée de danse aura lieu le 
31 août avec J. Migneault. Chaque soirée 
débute à 20 h. La salle climatisée est 
ouverte dès 19 h. Apportez vos consom-
mations. Bienvenue à tous les amateurs de 
danse.

Spectacle de Martin Turgeon à la 
Poudrière 
L’humoriste Martin Turgeon présentera son 
spectacle, Heureux malgré tout, au Parc 
historique de la Poudrière le dimanche 1er 
septembre, à 20 h. Le coût est de seule-
ment 5 $. Les places sont limitées. Pour 
réserver, composez le 819 845-5284. 

Friperie du presbytère Saint-
Philippe 
Situé au deuxième étage du presbytère de 

Nouvelles brèves

Région de Windsor

Offres
d’emploi

facebook.com
/actualitesletincelle

/actuasbestos

Publiées sur
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Danville (RL) - Les Chevaliers de Colomb 
de Danville tiendront leur fête annuelle 
cette fin de semaine. Dans la foulée de la 
défunte « Fête au village », plusieurs activi-
tés organisées organisées par l’organisme 
communautaire se dérouleront dans la 
municipalité. Le traditionnel tournoi de 
balle donnée sera de retour avec 16 équi-
pes mixtes réparties au sein des deux clas-
ses, soit huit dans la classe compétition et 
huit dans la classe de niveau récréative, le 
début du tournoi est prévu pour 19 h le 
vendredi soir. Le dimanche au terme des 
finales, le public est invité à se rendre sous 
le chapiteau, situé aux abords du terrain de 
balle, pour assister tout à fait gratuitement 

au spectacle du chansonnier Gaith 
Boucher. Service de bar ainsi que la can-
tine Snack Mary Poppins seront sur place 
tout au long de la fin de semaine. Plusieurs 
autres activités viendront agrémenter la fin 
de semaine, alors qu’il y aura le populaire 
bingo à la salle du conseil qui débutera à 
compter de 19 h le vendredi soir, une expo-
sition du cercle de fermières suivra le 
samedi, accompagné d’un diner hot dog et 
du tournoi de fers en après-midi. Pour ce 
qui est de la journée du dimanche, les 
organisateurs vous offrent de la danse à la 
salle des Chevaliers à compter de 13 h, 
ainsi qu’un souper spaghetti sur place. 
Bienvenue à tous!

La fête des Chevaliers de 
Danville du 30 août au 1er 

septembre

Val-Saint-François (RC) – Le gouverne-
ment du Québec octroie des aides finan-
cières totalisant 2 429 734 $ à des villes et 
municipalités de la région de l’Estrie, et ce, 
afin de les soutenir dans l’amélioration de 
leur réseau routier local. Le ministre des 
Transports et ministre responsable de la 
région de l’Estrie, François Bonnardel, en a 
fait l’annonce le 21 août. 

Ce soutien financier est versé par l’entre-
mise des volets Accélération des investis-
sements sur le réseau routier local et 
Redressement des infrastructures routiè-
res locales du Programme d’aide à la voirie 
locale. 

Parmi les investissements, l’annonce per-
met notamment de soutenir les municipali-

tés de Lawrenceville et Sainte-Anne-de-la-
Rochelle situées sur la MRC du Val-Saint-
François. Lawrenceville reçoit 1 540 992 $ 
et Sainte-Anne-de-la-Rochelle profite de 
149 475 $    

Le volet Redressement des infrastructures 
routières locales vise à améliorer l’état glo-
bal du réseau routier local en offrant une 
aide financière pour la réalisation de tra-
vaux identifiés par les villes ou municipali-
tés dans le cadre d’un plan d’intervention. 
Le volet Accélération des investissements 
sur le réseau routier local vise à améliorer 
l’état global du réseau routier local en 
offrant une aide financière pour la réalisa-
tion de travaux qui ne sont pas admissibles 
au volet Redressement des infrastructures 
routières locales.

2,4 M $ pour le réseau 
routier local de l’Estrie

Les gens oublient souvent que les fraises 
du Québec sont disponibles cinq mois par 
année.  Eh oui, c’est possible, des fraises 
du Québec qui sortent tout droit du champ 
jusqu’au mois d’octobre! Mais comment 
ça s’explique? La présence prolongée des 
fraises du Québec en épicerie est justifiée 

par l’apparition de nouvelles variétés de 
fraises qui produisent des fruits en continu, 
malgré le temps plus froid. 

Les fraises d’automne représentent au-
jourd’hui 54 % de la production annuelle 
de fraises au Québec. Elles ont fait leur 
apparition il y a déjà plusieurs années, mais 
certains Québécois ignorent encore leur ex-
istence. 

Le fraisier d’automne, lui, ne tient pas 
compte de la durée du jour. C’est ainsi que, 
lorsque l’automne arrive et que les journées 
racourcisssent, le plant n’est pas affecté. Il 
aime la fraîcheur et produit des fraises bien 
rouges et sucrées en continu à partir du 
mois d’août, suivant de peu la fin des récol-
tes de fraises d’été. On en retrouve plusieurs 
variétés, la plus populaire au Québec étant 
sans aucun doute la Seascape, caractérisée 
par de gros fruits d’un beau rouge vif. C’est 
ce qui explique que les fraises du Québec 
soient disponibles du mois de juin aux pre-
miers gels d’octobre, pour notre plus grand 
bonheur!

Le « success story » des  
fraises d’automne au Québec!
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Danville (RL) - Le Symposium des Arts de 
Danville, qui gagne en popularité chaque an-
née, est de plus en plus reconnu comme un 
évènement qui se démarque de ses pairs à 
travers la province. 
Les impressionnantes brochettes d’artistes 
présentes lors de chacune des éditions et 
la qualité des spectacles offerts en sont cer-
tainement des raisons évidentes. Ceci dit, il 
est impératif de souligner l’apport exception-
nel de la centaine de précieux bénévoles, 
au succès et à la renommée du symposium. 
« Nous avons la chance de compter sur des 
gens passionnés qui croient en l’évènement 
et qui s’impliquent avec nous pour faire 
du symposium une expérience culturelle  
rayonnante, non seulement pour la ville de 
Danville, mais pour l’ensemble de la région 
également. 
Il faut savoir que les bénévoles ont un rôle 
clef au sein du symposium, car souvent ce 
sont eux qui ont le premier contact avec les 
artistes et les visiteurs tout au long de la fin de semaine. Réparties en petites équipes bien définies, ils se relaient aux différents 

points de services du site ainsi qu’au sein 
des cinq salles d’expositions afin de bien in-
former et guider les gens, tout en apportant 
assistance à nos invités au besoin. 
Ce service hors pair de la part des bénévoles 
est devenu au fil des ans un peu comme 
notre marque de commerce, alors que les 
artistes et les visiteurs nous en soulignent 
régulièrement leurs appréciations. » De 
commenter le président du conseil d’admi- 
nistration du symposium, M. Mario Morand. 
Pour madame Micheline Charest, égale-
ment membre du C.A. de l’évènement, la 
longévité d’implication des gens est des plus 
remarquables « C’est plaisant de voir que 
nous pouvons compter sur le retour d’envi-
ron 80 % de l’ensemble de nos bénévoles à 
chaque année. 
Il est certain que des contraintes per-

sonnelles ne permettent pas toujours la 
présence des gens, mais pour la plupart 
si ceux-ci manque une année on peut très 
souvent compter sur leurs retours lors de 
l’édition suivante. De ce fait nous avons plu-
sieurs personnes qui sont des intervenantes 
de la première heure. 
Parmi eux nous pouvons notamment men-
tionner les noms de mesdames Françoise 
Nadeau, Jeanne-D’Arc Brown, Lisette 
Beauchesne, Johanne Labonté et Hélène 
Ménard, voilà qui image donc très bien la 
base solide sur laquelle l’organisation peut 
compter. 
En terminant je ne peux passer sous silence 
tout le travail effectué par les membres du 
conseil d’administration tout au long de l’an-
née, ces derniers, qui au lendemain du sym-
posium, commence déjà à plancher sur l’édi-
tion suivante. » De conclure, Mme Charest.

La qualité des bénévoles, une force reconnue  
du symposium



A
ctualités - L’É

tincelle • w
w

w
.actualites-letincelle.com

 • m
ercredi 28 août 2019  - 9

Danville (RL) - Le regroupe-
ment de personnes formant 
l’organisme Danville, culture 
et société (DHCS) tiendra une 
exposition de photos anciennes 
dans les locaux de l’immeuble 
H. Dupont de Danville située au 
2 de la rue du Carmel, les 31 
août et 1er septembre de 10 h 
à 17 h. 

Présenté sous des thématiques 
particulières et on ne peut plus 
précises, le comité du groupe 
DHCS invite la population à 
venir faire une rencontre avec 
l’histoire de la municipalité, en 
s’imprégnant de photos témoi-
gnant d’une époque, n’étant 
pourtant pas si lointaine de 
celle d’aujourd’hui. 

Ainsi, les volets explorés lors de cette ex-
position seront premièrement : Notre Pat-
rimoine existant qui se perd d’une année à 
l’autre depuis 1940 à nos jours  ainsi que 
Nos commerçants du carré d’hier à aujo-
urd’hui. 

« Nous sommes honorés de pouvoir exposer 
nos photos d’époque dans le cadre du sym-
posium de Danville. Pour notre organisme, 
c’est un peu comme si l’on nous accordait 

une place au sein de cette grande famille 
de la fête de l’art. Par conséquent nous 
aimerions remercier sincèrement le comi-
té organisateur de l’évènement qui nous 
permet de nous joindre à eux et ainsi faire 
découvrir aux visiteurs quelques-uns des 
joyaux locaux et assurément un peu de notre 
passé danvillois. » De commenter M. Nor-
mand Desharnais, membre du comité bien 
connu dans la région.

Danville Histoire Culture et Société, exposeront des photos 
dans le cadre du symposium
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Danville (RL) - Le symposium de Danville, 
qui se déroulera comme on le sait au cours 
de la fin de semaine de la fête du travail, soit 
du 30 août au 2 septembre, sera propice à 
la découverte de la variété créatrice pour les 
visiteurs qui sillonneront les rues de la mu-
nicipalité danvilloise. 

Mme Caroline Dion, présidente d’honneur 
du 21e symposium, se disait ravie de la 
qualité des artistes présents une fois de plus 
cette année. « Lorsque je regarde les noms 
qui figurent au tableau des artistes qui seront 
à Danville, je ne peux faire autrement que 
de féliciter le comité de sélection pour leur 
travail. 

Il faut comprendre que ce sont des centaines 
de candidatures que les membres du comi-
té reçoivent à leur bureau à chaque édition. 
Des critères très précis et une analyse rigou-

reuse des dossiers de chacun auront mené 
à l’invitation de 46 artistes cette année. Pour 
ma part, agissant à titre de présidente d’hon-
neur, je suis ravie d’être présente et d’avoir 
eu la chance de créer la toile d’honneur 
(Amour parfait) commandité généreusement 
par Alliance Magnésium, qui fera l’objet d’un 
tirage pour aider au financement du sympo-
sium. 

Quel plaisir également d’avoir eu le privilège 
d’inviter personnellement deux artistes de 
mon choix en les personnes de Jérôme Gre-
nier, sculpteur émérite ainsi que René Cécil, 
artiste peintre de grand talent. 

Le public aura d’ailleurs l’opportunité de 
découvrir une œuvre particulière à laquelle 
nous avons tous trois collaboré. Il est plutôt 
rare que plusieurs créateurs unissent leurs 
forcent dans la réalisation d’une œuvre, il 

s’agit certainement-là d’une 
exclusivité et dont nous 
sommes très fiers du résul-
tat. 

Je profite donc de l’occa-
sion pour inviter la popu-
lation d’ici et d’ailleurs à 
venir célébrer avec nous les  
talents de nos artistes in-
vités et locaux, au sein 
d’un site enchanteur qui 
inspire à la création et 
dont une visite vaut bien 
plus que le détour. » 
De conclure l’artiste de  
Victoriaville, qui exposera 
ses œuvres (sculptures 
et tableaux) à la salle du  
centre Mgr Thibault.

Le 21e Symposium, synonyme de qualité et diversité 
créatrice

Bon
Symposium!
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Danville (RL) -  L’animation sera une fois 
de plus un attrait particulier lors de la fin de 
semaine du symposium des arts de Danville. 

En effet, les organisateurs n’ont certes pas 
lésiné sur la qualité pour leur 21e édition, 
alors que des artistes de renoms ont ac-
cepté volontiers l’invitation leur étant lancée, 
de venir performer à Danville dans le cadre 
de la célébration de l’art. 

La tête d’affiche du samedi soir sous le 
chapiteau Toyota Richmond ne sera nul au-
tre que l’auteure-interprète québécoise, Pas-
cale Picard. Cette dernière viendra offrir au 
public des œuvres de son plus récent album 
The beauty we’ve Found paru en octobre 
dernier, ainsi que quelques pièces possibles 
provenant de son répertoire. 

Le chapiteau sera confié à la formation des 
Blueberries le vendredi soir à 20 h 30 alors 
que la troupe de la région de la MRC des 
Sources, Doufolk viendra fermer les livres 

musicaux du symposium le dimanche soir. 
Outre les grands spectacles, nous retrou-
verons des ateliers d’initiations à des instru-
ments de musique pour enfants, une séance 
de Tam-Tam-Jam pour tous, le samedi à  
12 h 30, de l’animation théâtrale, ainsi que 
de l’animation regroupant de la sculpture, du 
dessin et de la peinture. « Nous avons voulu 
axer un de nos volets sur les jeunes cette 
année en offrant une plus grande gamme 
d’activités pour eux. 

Une panoplie d’activités et d’animations pour 
tous, ainsi que des ateliers découverts seront 
également offerts au public dans le cadre du 
21e symposium des arts, les expositions des 
artistes, des tours guidés de la municipalité 
par un historien, une visite du manoir Cleve-
land le lundi 2 septembre, des conférences 
et un concours de photographies.

 Il s’agit  que quelques exemples des attraits 
particuliers que les gens auront la chance 
de découvrir dans le cadre du symposium. » 

Une programmation haute en couleur!
D’expliquer Mme Isabelle Lodge, membre 
active du conseil d’administration et prési-

dente de l’entreprise  Évènements Lodge .

Depuis quelques années maintenant, 
le Symposium des arts de Danville 
accueille plusieurs artistes peintres du 
milieu. Grâce à l’implication de « La 
Source d’Arts » un organisme à but 
non lucratif qui a pour mission d’offrir 
aux enfants et aux adultes des activi-
tés artistiques et culturelles, avec le 
support de la ville d’Asbestos, douze 
artistes locaux présenteront leurs oeu-
vres au site d’exposition Trinity United 
Church. Bienvenue à tous !! Suivez 

les programmations d’activités de La 
Source d’Arts sur Facebook.

Nous vous invitons à venir découvrir 
nos artistes locaux et à échanger 
avec eux :
Roger Allaire, Carole Arsenault, Jo-
hanne Bourdeau, Sébastien Darveau, 
France Ducharme, Suzanne Ferland, 
Lise Hébert, Pauline Lambert Picard, 
Roger Levert, Brigitte Martin, Donald 
Mercier et Jacques Richer.

Artistes locaux 
Trinity United Church
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Danville (RL) - Lorsque nous regardons 
par-dessus notre épaule et jetons un œil au 
20 dernières éditions du Symposium des 
arts de Danville, force est d’admettre que 
l’une des raisons de la longévité de ce festi-
val de la création en Estrie, est sans aucun 
doute le support que ce dernier reçoit de la 
part partenaires financiers de premier plan 
axés sur leur milieu. 

Ainsi, des entreprises et corporations de la 
région, qui croient au bienfait de la promo-
tion de l’art au niveau culturel et social, s’im-
pliquent avec le conseil d’administration du 

symposium, afin d’apporter leurs supports à 
la production de l’évènement et au dévelop-
pement de celui-ci. 

Parmi les partenaires financiers du 21e 
symposium de Danville, nous retrouvons 
entre autres : La Caisse Desjardins des 
Sources, le concessionnaire automobile 
Toyota Richmond,  la MRC des Sources, la 
SADC des Sources, Alliance Magnésium, 
M. André Bachand, député de Richmond, 
la Ville de Danville, l’association touristique 
des Cantons-de-l’Est, Patrimoine Canada et  
Tourisme Québec. 

Il est clair qu’en dépit du fait que l’on veut 
mettre l’accent principal sur le talent et les 
œuvres des créateurs, l’aspect financier de-
meure un enjeu majeur pour la tenue d’un 

tel évènement, car celui-ci amène des re-
tombées importantes, tant au niveau culturel 
que sociaux et économique pour l’ensemble 
de la région.

L’art à l’avant-plan, grâce à des partenaires financiers
indéfectibles
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À NE PAS MANQUER
Expositions de photos

Ateliers pour les enfants
Tam tam jam 

Conférences
Concours de photo à l’Étang
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Richmond (RC) – Annoncés par le directeur 
du Centre d’Art de Richmond (CAR), François 
Tétreault, trois volets sont mis sur pied afin 
d’appuyer l’école de musique au plan moné-
taire. Avec pour thème « CAR je t’aime », trois 
dimanches sont à l’agenda des 11, 18 et 25, 
tous durant l’après-midi de 14 h à 17 h  

« La journée du 11 août a été très bonne avec 
une recette de 1 100 $. Plusieurs visiteurs 
étaient sur place, dont le maire Bertrand 
Ménard et ses collègues. J’ai proposé cet évé-
nement avec enthousiasme et plusieurs per-
sonnes se sont jointes à moi pour réaliser ce 
projet. Le Centre d’Art de Richmond est un 
lieu mythique et aimé de tous. Dans le cadre 
des Délices du couvent, je serai un peu 

comme le chocolat sur le biscuit, sans le côté 
collant. Pour ces trois éditions, j’ai choisi le 
thème Sors ta grand-mère! », de rigoler 
Marie-Lise Pilote. 

18 et 25 août 
Suite au 11 août qui proposait un encan à la 
criée d’œuvres d’artistes de la région, celui du 
18 août offrait un encan de grenier se dérou-
lant avec des objets choisis et des plantes. 
Les artistes Madeleine Lemire, Paule 
Lévèque et Noël-Ange Coderre ont pour leur 
part mis à l’encan une de leurs toiles. Le 25 
août fut le lancement du livre de Nick Fonda, 
lecture d’extrait par l’auteur et amis.

Nick Fonda et Marie-Lise Pilote.

« CAR je t’aime » : L’appui de 
l’école de musique se poursuit 

Magog – Les 31 écoles primaires et secon-
daires de la CSS accueilleront environ 8 300 
élèves le jeudi 29 août pour la rentrée scolaire. 
Le personnel enseignant s’affairera dès le 26 
août pour préparer cette rentrée alors que le 
personnel administratif et de gestion des éta-
blissements et du centre administratif y tra-
vaille déjà depuis plusieurs semaines. 
Comme tous les ans, les parents et les élèves 
pourront trouver plusieurs informations perti-
nentes dans le bulletin Info-rentrée distribué à 
l’ensemble des élèves et disponible en ligne : 
calendrier scolaire, dates des portes ouvertes, 
procédure en cas de tempête, etc. 

Transport scolaire  
Les informations relatives au transport sco-
laire des élèves ayant le droit au transport sont 
disponibles sur le Portail Parents. Les parents 
y ont donc accès en quelques clics seulement. 

Le parent doit se connecter à son compte au 
www.portailparents.ca. Une fois connecté, il 
suffit de cliquer sur le prénom de l’enfant. Les 
informations suivantes s’afficheront : 

• Lieu de l’arrêt.  

• Heures de départ et d’arrivée, le matin et le 
soir. 
• Numéro(s) d’autobus, du circuit et du par-
cours.  

S’ils le souhaitent, les parents peuvent impri-
mer les renseignements qui se trouvent sur le 
Portail Parents.  
La Politique relative à l’organisation du trans-
port scolaire et le dépliant sur les Règles de 
conduite et de comportement des élèves sont 
disponibles au csdessommets.qc.ca/trans-
port-scolaire/. 

Encore quelques jours pour le transporteur Autobus B. Dion et un nouveau départ 
pour la Commission scolaire des Sommets.   

Commission scolaire des 
Sommets : Info-rentrée 2019

Le retour en classe est synonyme de ma-
gasinage, de planification et, bien souvent, 
de fébrilité. Voici quelques conseils pour 
inciter votre enfant à s’impliquer dans les 
préparatifs de la rentrée — croyez-le, vous 
avez tout à y gagner!

Au moment d’acheter le matériel scolaire, 
amenez votre enfant avec vous et laissez-le 
choisir certains articles. Demandez-lui 
également son aide pour identifier ses effets 
personnels. Cela lui permettra de se prépa- 
rer progressivement à la rentrée des classes 
et rendra l’expérience positive. Acheter et 
identifier les effets scolaires peut en outre 
devenir une activité excitante que votre en-
fant attendra impatiemment chaque année; 
tout dépend de la manière dont vous lui 
présenterez la tâche!

De plus, laissez-le préparer son sac à dos 
et son lunch (ou ses collations), tout en 
vérifiant discrètement que rien ne manque. 
Votre enfant aura l’impression de prendre les 
choses en main, ce qui calmera un peu ses 

inquiétudes et réduira le nombre d’éléments 
nouveaux et inconnus à assimiler le jour de 
la rentrée.

Vous pouvez en outre permettre à votre 
enfant de participer à l’élaboration de la 
nouvelle routine scolaire en convenant du 
meilleur endroit pour faire ses devoirs, par 
exemple. Vous pourriez aussi lui proposer 
deux ou trois tenues pour le jour de la ren- 
trée et le laisser choisir celle qu’il préfère.

En invitant votre enfant à participer, vous 
contribuerez à lui donner un sentiment d’au-
tonomie et de sécurité. Bonne rentrée!

Impliquez votre enfant dans 
les préparatifs de la rentrée
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Professeure privée depuis de nombreuses 
années, elle a aussi participé à l’épanouisse-
ment de plusieurs élèves au Centre d’Art de 
Richmond et ce, durant 28 ans. 

Elle fut la pianiste attitrée à la présentation 
d’un film muet lors d’un événement sur la 
vie du célèbre acteur et cinéaste Mack Sen-
nett. Pianiste accompagnatrice de plusieurs 
solistes, instrumentistes et chanteurs. 

Pour votre plaisir ou pour un enseignement 
plus étoffé des matières complémentaires 
comme la littérature musicale, la théorie, le 
solfège et la dictée, vous êtes assurés d’un 
enseignement structuré et professionnel. 
Chaque année, elle présente des élèves à 
l’UQAM pour évaluation. Elle a également 
accompagné plusieurs élèves à faire leur 
entrée au Cégep en musique. 

L’apprentissage du piano en tant que loisir, 
privilégié par plusieurs, vous apportera bi-
en-être, satisfaction et fera de vous un(e) 

musicien(ne) accompli(e). Que vous soyez 
enfant ou adulte, je serai heureuse de tra-
vailler avec vous.

Accessible à tous, le zumba est une belle 
façon de faire de la mise en forme tout en 
s’amusant! De plus, le zumba est facile à 
pratiquer, il vous donnera l’énergie et aidera 
votre mémoire! 

Saviez-vous qu’une seule séance peut vous 
faire perdre plus de 500 calories? Instructeur 
de zumba depuis plus de 5 ans, je partagerai 
mon bagage en danse, mon sourire et mon 
énergie avec vous!

WINDSOR 
Mardi de 9h00 à 10h00, Centre le Bel âge

Du 3 septembre au 10 décembre 
Congé le 8 octobre 

14 cours/126$ plus taxes

SHERBROOKE
Mercredi de 17h30 à 18h30,  
maison de l’eau, rue cabana

Du 4 septembre au 11 décembre 
15 cours/135$

Le deuxième cours est à moitié prix! 

Marilyn Gatien 819.574.2656

L’apprentissage du piano en 
tant que loisir

Aimez-vous danser?

Colette Lamothe Dionne, professeure
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J’enseigne les cours d’auto-défense Ken-
po Guy Béliveau depuis 39 ans.

Non seulement pour la mise en forme , 
la discipline et le respect mais surtout 
pour faire grandir la confiance en soi et 
changer l’attitude face à une agression.
Je crois que chaque individu a la possibi- 
lité de s’améliorer constamment.

Les cours sont à la portée de tous, on ne 
doit jamais se mettre de barrières dans 
la vie.

Karaté Kenpo

Sensei : Guy Béliveau,  
ceinture noire 7e degré Kenpo, 
diplômé de la Fédération  
Shorinryu 4e

Le Centre Gymnastique Les Panthères est 
un nouveau club de gymnastique artistique 
qui est situé au 20 route 249, St-François-
Xavier de Brompton (ancien Usinove). Nous 

offrons des services d’entraînement de gym-
nastique récréatif et compétitif professionnel 
et affilié avec la Fédération gymnastique du 
Québec. Nos cours sont offerts à vos tout- 

Nouveau centre de gymnastique en région!

Notre slogan;  
« Les athlètes sont notre 

priorité et notre fierté, 
ils seront traités avec le 

plus grand respect. »

Hugo Lemaire (administrateur et propiétaire), il est un passionné de vélo, 
course, natation et d’Ironman.

Brenda Boucher (entraîneur en chef et propriétaire), elle est dans le domaine de la 
gymnastique depuis l’âge de 6 ans. Assistante et entraîneur depuis environ 12 ans.

petits dès l’âge de 1 an, et ce jusqu’aux adul-
tes de 99 ans. Donner un cadeau de santé 
à vos proches.

Notre centre sera ouvert dès le 7 septembre 
2019. 
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Le yoga améliore l’écoute des signes que 
vous envoievotre corps et vous rend plus 
conscient de votre respiration afin que vous 
puissiez bénéficier d’une meilleure santé 
globale. Retrouvez la vitalité, la force mus-
culaire et la souplesse !
Le yoga favorise la concentration. En syn-
chronisant les postures et la respiration, 
il vous permet de mieux vivre le moment 
présent et, ainsi,de réduire le stress. 

Le yoga permet de développer une attitude 
favorable pour la relaxation, voirepour la 
méditation.
Offrez-vous l’espace nécessaire pour vous 
déposer, respirer et vous étirer ! 
Pour chaque inscription, recevez 10 $ de 
rabais sur un massage offert par Vicky  
Tessier, massothérapeute d’Équilibre de Vie.

Le yoga amène l’Équilibre 
dans votre Vie

Pourquoi un tel titre ?  En cette ère du ver-
seau qui se pointe à l’horizon, l’urgence de 
danser dans ses polarités féminine et mas-
culine à l’intérieur de soi comme à l’extérieur 
de soi est devenue fondamental. Plusieurs 
êtres ressentent cet appel d’aller créer la 
paix dans son couple intérieur de ses pola- 
rités féminines et masculines et il est facile 
de faire un parallèle avec le couple extérieur. 
En effet, lorsque le couple extérieur vit des 
difficultés, il est souvent un « miroir » de ces 
mêmes difficultés qui se vivent dans son pro-
pre couple intérieur. 
Ma recherche et démarche personnelle de 
toute une vie m’a démontré ce lien, cette évi-
dence… laissez la femme et l’homme en Soi 
exister dans leurs pouvoirs propres à chacun 
nous offre le meilleur pour la création de qui 
nous sommes. Regardez la nature, elle se 
crée à la base de ce principe féminin-mas-
culin, Yin-Yang… toute création prend forme 
avec ce principe universel. 
Ainsi j’offrirai à Saint Adrien la venue d’un 
nouveau festival en terre québécoise soit 
la 1ère   édition du FESTIVAL DU FÉMININ 
MASCULIN® qui aura lieu les 13, 14 et 15 
septembre 2019. 
Cet évènement est créé en collaboration 
avec L’École Féminin Masculin Sacré et le 
Centre Tao Paris, équipe fondatrice du Fes-
tival du Féminin® en France depuis 2012 et 
du Festival du Féminin-Masculin® depuis 
2014. Les Festivals du Féminin et du Fémi-
nin-Masculin se développent aujourd’hui à 
travers les cinq continents.  
Il se déroulera au cœur de la nature sauvage 
avec les femmes et les hommes qui por-
teront dans leur cœur cette réunion devenue 
fondamentale à l’humanité.
Ce 1er Festival du Féminin Masculin s’imbri-
que parfaitement dans cette vision de cette 
« Réunion du Féminin et du Masculin Sacré 
en Soi ».  
Tous les ateliers et spectacles seront guidés 
par des intervenant.e.s qui se déplacent 

du Québec et de la France gracieusement 
pour venir à votre rencontre et partager leur 
expérience, leurs connaissances et leur 
sagesse sur différents thèmes importants. 
Toutes ces rencontres seront vécues dans 
cette réunion des femmes et des hommes 
où vous serez accompagné.e.s à expéri-
menter votre dimension corporelle et sacrée 
dans cette recherche d’équilibre intérieur 
avec le féminin et le masculin. Ainsi vous 
rencontrerez légèreté, profondeur, rire et 
sagesse et encore plus. Du fond du cœur, 
je suis remplie de gratitude pour les inter- 
venant.e.s, les bénévoles ainsi que pour les 
partenaires qui nous offrent gracieusement 
leur présence. Nous participons toutes et 
tous au rayonnement du Festival du Féminin 
Masculin® internationalement et à ce très 
grand mouvement de sororité et de fraternité 
qui ne cesse de s’éveiller planétairement. 
J’ai œuvré avec Sylvie « Luna » Bérubé 
internationalement pendant 12 ans à cette 
vision de « Réunion » du féminin et du 
masculin dans notre couple intérieur et le 
temps est venu maintenant d’enraciner ce 
FESTIVAL du FÉMININ MASCULIN® pour 
une première fois en Amérique du Nord soit 
à Saint Adrien afin de « semer » d’autres 
graines et de créer cette « pollinisation » de 
la réunion d’Amour Infini entre le Féminin et 
le Masculin. Cette toile du Féminin Sacré 
créée par tous les Festivals du Féminin® sur 
tous les continents de ce plan terrestre ac-
cueille en son cœur ce Masculin Sacré.  
Si votre corps, votre cœur et votre âme se 
réjouit d’être présent.e.s à vivre cette ma- 
gnifique réunion et de partager toutes et tous 
ensemble, ce sera un merveilleux plaisir 
pour moi de vous accueillir à ce FESTIVAL 
DU FÉMININ MASCULIN® et de partag-
er en toute sororité et fraternité cette ma- 
gnifique rencontre au cœur du Féminin et du 
Masculin Sacré. 

Nathalie PICARD
École Féminin Masculin Sacré

 www.femininmasculinsacre.com

La relation avec …. 
le Féminin et le Masculin à l’intérieur de Soi

Vicky Tessier Nancy Giroux
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L’approche : Méthode 
de Libération des Cui-
rasses© (MLC©)
L’approche permet de 
se libérer des tensions 
physiques, psychiques, 
émotionnelles et men-
tales et de se rencontrer 
intimement par le corps 

en prenant le temps d’être à l’écoute de soi. 

La personne est invitée à être à l’écoute de 
ses sensations corporelles, de ses émotions 
et de ses pensées qui sont présentes en elle 
lors des mouvements. De plus, l’approche 
permet de découvrir le pouvoir de la dou-
ceur et de la lenteur sur le corps par des 
mouvements simples et faciles à reproduire 
à la maison ce qui amène plus de fluidité, 
d’expansion et de souplesse dans le corps 
et dans la psyché. Les mouvements d’éveil 

corporel de la MLC© sont faciles et simples 
à exécuter. Ils peuvent se vivent en groupe 
de 4 à 12 personnes de façon hebdoma-
daire ou en séance individuelle. Le matériel 
nécessaire est composé de balles de tennis, 
de balles mousse, de bâton mousse.

Les cuirasses et la libération  
La cuirasse est une tension, une armure, 
une protection, un mécanisme de défense 
à la fois physique et psychique. Sous l’effet 
d’un stress, d’un accident, d’une opération, 

d’un traumatisme physique, émotionnel ou 
mental, le corps se contracte. La cuirasse 
agit pour protéger mais, à la longue, elle 
enferme, emprisonne et entraîne des blo-
cages, des malaises et des maladies. Les 
mouvements d’éveil corporel permettent 
la libération des cuirasses, des couches 
musculaires superficielles, moyennes et pro-
fondes, jusqu’au cœur du corps, en invitant 
la personne à expérimenter le mouvement 
en lenteur et en douceur. La MLC© est 
basée sur la notion qu’il existe une mémoire 
musculaire et cellulaire qui englobe toute 
l’histoire de l’individu. La praticienne guide 
les mouvements d’éveil corporel dans un 
climat d’accueil, de respect et de confiance 
permettant la détente et la libération des 
cuirasses. C’est ce contexte qui amène la 
personne à se libérer de ses tensions mus-
culaires et à permettre à l’énergie de vie de 
circuler plus librement dans son corps. Les 
cuirasses s’assouplissent et, graduellement, 
la personne retrouve sa nature véritable, son 
Essence et une liberté d’être.

Les bienfaits de la méthode
-	 Amélioration de la souplesse, du tonus 

musculaire et de la respiration
-	 Diminution de la douleur, des tensions 

musculaires
-	 Détente et meilleure réaction au stress
-	 Écoute et conscience corporelle 
-	 Estime et amour de soi, confiance en soi 

et affirmation de soi
-	 Liberté du corps et de l’esprit et créativité 
Pour vous permettre de vivre cette expéri-
ence et cette libération corporelle, vous 
pourrez expérimenter lors d’une con-
férence-démonstration cette approche psy-
chocorporelle. Vous pourrez ainsi me joindre 
avec mes coordonnées ci-dessous pour plus 
d’informations. 

Nathalie Picard
Praticienne MLC© 

www.femininmasculinsacre.com
info@femininmasculinsacre.com

(819) 828-0155 

Méthode de Libération des Cuirasses© (MLC©)
Une approche globale du corps qui utilise des mouvements d’éveil corporel vécus en lenteur et en 
douceur afin de diminuer et libérer les tensions physiques et psychiques appelées cuirasses.



ART NATURE ET PHOTO Coût : 40$ 
 (10 séances)

Le LandArt est une tendance de l’art contemporain utilisant les matériaux de la nature (bois, terre, pierres, 
sable, eau, rochers, etc). Les seuls souvenirs de nos œuvres sont nos photos! Tapez LandArt dans le moteur 
de recherche! C’est si beau et créatif!

Date : Du 22 septembre au 24 novembre	

Horaire : 	 4-5 ans	 Dimanche 9h00 à 10h30
	 6-8 ans	 Dimanche 10h30 à 12h00	
	 9-12 ans	 Dimanche 13h00 à 14h30

Lieu de rencontre : Salle des sportifs du centre J-A. 
Lemay

EXPÉRIENCES ET DÉCOUVERTES SCIENTIFIQUES Coût : 40$ 
(10 séances)

Chasses aux trésors, rallye, expériences scientifiques : la nature est notre laboratoire!

Date :  Du 22 septembre au 24 novembre

Horaire : 	 4-5 ans	 Dimanche 10h30 à 12h00
	 6-8 ans	 Dimanche 9h00 à 10h30

Lieu de rencontre : Salle des sportifs du centre J-A. 
Lemay

SURVIE EN FORÊT - 9-12 ans Coût : 40$
(10 séances)

Au cours de cette activité, les participants pourront acquérir (selon leur groupe d’âge) plusieurs com-
pétences super importantes en plein air telles que : démarrer un feu, reconnaître les plantes nocives, les 
nids d’abeilles, se monter un abri à partir d’équipement de base, se cuisiner un repas, etc.

Date :  du 24 septembre au 26 novembre

Horaire : Mardi de 18h00 à 19h30
Lieu de rencontre : Salle des sportifs du centre J-A. 
Lemay

HOCKEY-BALLE RÉCRÉATIF (5 à 12 ans)  Coût : 120 $ / jeune

Découverte et apprentissage du hockey-balle dans une ambiance amicale et récréative. 
Bienvenue aux débutants ainsi qu’aux joueurs plus expérimentés. Les parents sont également invités à 
participer (sans obligation et coûts supplémentaire) ce qui en fait une belle activité familiale. 
Cette activité est offerte par la  Ligue des Sports récréatifs (LSR) : une organisation d’enseignants qual-
ifiés, dévoués à la promotion de l’activité physique. Le coût comprend comprenant les entraînements & 
matches + le tournoi de fin de session. Équipement minimal requis : bâton, gants de protection, casque avec 
grille. Protège-tibia non obligatoire mais recommandé. Inscription : directement auprès de la LSR au www.
lsportsr.ca . Pour toute question, contactez Nelligan Tétrault au 819-238-6355. Participants minimum : 12

Date :  Automne : 23 Septembre au 15 décembre (congés de cours les 14 octobre & 11 novembre)

Horaire : Lundi soir 18h00 à 19h00 Lieu : Gymnase à confirmer

SECOURISTES AVERTIS DE LA CROIX-ROUGE  (JE ME GARDE SEUL) Coût : 30$

Les enfants qui suivent les cours du programme Secouristes avertis apprennent comment demeurer en 
sécurité à la maison, à l’école, dans le quartier et en jouant, bref peu importe leurs activités. Ces sec-
ouristes avertis inciteront les membres de leur entourage à se montrer prudents et seront ainsi capables de 
prévenir des traumatismes. Chaque participant reçoit un document et une carte de la Croix-Rouge 
Apportez vos crayons et votre collation
Contenu du cours 
1. Vérifier s’il n’y a aucun danger
2. Empoisonnement
3. Obtenir de l’aide (simulation d’appel au 9-1-1)
4. Préserver la vie humaine Coupures et éraflures
Brûlures
Hémorragie externe
Étouffement seul ou en présence d’un ami (e)
5. Incendie (plan d’évacuation de leur résidence, sur la cuisinière...)
6. Les inconnus (quoi faire pour se protéger et/ou se défendre?) au téléphone, à la porte, à l’extérieur, au 
parc, ou en marchant vers l’école ou la maison. 

Date :  : 1er novembre 2019 9 h 00 à 12 h 00

Pour qui  : Jeunes de 3ème & 4ème année (nombre 
limité par groupe)
 

Lieu : Salle des sportifs - 2e étage Aréna de Windsor

COURS DE SÉCURITÉ ET GARDIENNAGE Coût : 40$

Pendant l’année scolaire, certains élèves devront se garder seuls après l’école ou encore devront garder 
un membre de leur famille. Pour d’autres, ils voudront se ramasser de l’argent de poche en allant garder des 
bébés ou des enfants. Ils devront assumer cette grande responsabilité. 
Il est fortement encourager que les gardiens et les gardiennes suivent un cours approprié pour leur per-
mettre de bien réagir dans des situations de crises.
Voici les thèmes abordés lors de la formation:
1-Droits et responsabilités 
2- Les soins de l’enfant et du bébé 
3- Secourisme de base : massage cardiaque, hémorragie, étouffement…. 
4- Résolution de conflits 
5- Sécurité 
Chaque enfant inscrit recevra un document, une mini trousse de premiers soins et une attestation du cours 
de gardiennage. Pour le cours l’enfant doit apporter un toutou ou une poupée de grosseur moyenne, un 
crayon et un repas froid. 

Date :  : 15 novembre 2019 9 h 00 à 16 h 00

Pour qui  : (Enfants de 5e année et +) Lieu : Salle des sportifs - 2e étage Aréna de Windsor

L’HEURE DU CONTE Coût : 
Gratuit

Activité offerte par La Bibliothèque Patrick Dignan. Inscriptions/Réserver au 819-845-7888 poste 5

Date :  20 septembre, 11 octobre, 1er novembre, 22 novembre et 13 décembre

Horaire : De 19h00 à 20h00
Lieu : La salle d’animation de la bibliothèque (der-
rière le bâtiment). 52 rue St-Georges, Windsor

COURS DE GUITARE / PIANO / UKULELE (clientèle enfants / adultes) 
Coût : Entre 225 $ 

et 375 $

Cours sur mesure selon les besoins & intérêts de l’élève. Niveaux : débutant, intermédiaire ou avancé. 
Choix du format*: individuel (privé), 2 élèves (semi-privé) ou en petit groupe (3 à 4 élèves). 
Les cours sont d’une durée de 30 ou 45 min en individuel, 45min en semi-privée et 60 minutes en petits 
groupes. Le coût est selon le cours désiré, détail par téléphone. À prévoir environ 10$ pour l’achat de 
cahier d’apprentissage durant la session. *Avant l’inscription et pour le choix du format : communiquer 
avec Nelligan Tétrault, enseignant et responsable des cours  (819-238-6355) / www.facebook.com/
nellcoursdemusique.
Date :  Automne : 22 Septembre au 8 décembre : session de 10 cours / (congés de cours les 13 octobre & 
10 novembre)

Horaire : Dimanche entre 9h et 13h
Lieu : Salle d’animation de la bibliothèque 
Patrick-Dignan
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Windsor - Le 7 juillet dernier, c’est au 
Resto-Pub St-Gab’s de Windsor que les 
célébrations entourant la parution de son 
troisième bouquin avaient lieu. Après « Le 
parfum des origines » et « Deux cœurs, 
une passion », Lucie Corriveau présentait 
la conclusion ce dernier, « Deux cœurs, 
une mission! ». 

« C’était un beau cadeau de pouvoir serrer 
dans mes bras, parents, amis et fervents 
lecteurs, venus me dire : “On aime lire tes 
livres, on t’a adopté comme auteure”, 
relate Lucie. 

Ce roman est profondément québécois, 
pimenté d’anecdotes autobiographiques. 
C’est d’ailleurs un aspect de mon écriture 
qui semble plaire à mon lectorat. C’est 
comme un échange entre nous, je nourris 
l’histoire de situations, de personnes et de 
lieux existants ou ayant déjà existé. 

Je pense que c’est une histoire qui fait du 
bien! Elle met en lumière la façon tant fémi-
nine que masculine d’affronter les épreu-
ves de la vie. Je me dis tant mieux si ça 
vient chercher les lecteurs des deux sexes 
et qu’ils se reconnaissent au travers les 
personnages principaux. Juste pour ça, 
mon objectif est atteint! Si je peux avec 
mes mots mettre un sourire ou faire réflé-
chir sur l’aspect amoureux d’un couple, ça 
me rend heureuse et après ça, ça reste un 
divertissement, de la fiction. » 

L’auteure sera en séance de dédicaces à 
l’entrée de la pharmacie, Familiprix 

Marilyne Isabelle inc. située au 65 rue 
Saint-Georges à Windsor de 10 h à 13 h 
heure, le samedi 31 août. 

Le coût du roman est de 30 $. Ce troisième 
titre est aussi disponible via l’adresse web : 
livreslc.com. Ce site se destine unique-
ment à la parution et à la vente de ses 
romans personnels. 

Lucie Corriveau  (Crédit photo : 
Annabelle Soucy)

Lancement du troisième roman 
de Lucie Corriveau, réussi!

Danville (RL) - Ténacité, positivisme, force 
de caractère et entregent, voilà certes quel-
ques-uns des qualificatifs qui se collent à 
merveille à l’athlète, auteure, humoriste et 
conférencière, Jani Barré. Ayant généreuse-
ment accepté l’invitation de l’organisme 
communautaire danvillois, La maison de 
NANA Labrecque, Mlle Barré présentera le 
29 septembre prochain à la salle du centre 
Mgr Thibault, une conférence intitulée « Le 
possible est immense ». Atteinte d’ostéoge-
nèse imparfaite, communément appelée 
maladie des os de verre depuis sa nais-

sance, cette fragilité osseuse excessive 
l’aura confinée à un fauteuil roulant de façon 
permanente. Or après plus de 157 fractures 
et des dizaines d’opérations au cours de sa 
vie, Jani Barré devint la première personne à 
expérimenter un nouveau médicament con-
çut dans le but d’augmenter la densité 
osseuse et donc par le fait même améliorer 
l’état de santé et la qualité de vie du patient. 
Huit ans de traitements plus tard et des 
résultats plus que probants auront permis à 
l’athlète de 40 ans de mordre à nouveau 
dans la vie, défoncer des barrières et de 

n’avoir que comme seul objectif... d’atteindre 
ceux qu’elle se sera elle-même fixés. Ainsi 
depuis près de quatre ans maintenant, la fille 
du réputé analyste de boxe Bernard Barré, 
sillonne le Québec pour livrer ses expérien-
ces et son témoignage de vie dans les éco-
les primaires, secondaires, différentes entre-
prises, organismes communautaires et 
même dans des résidences de personnes 
âgées. « Je suis disponible et je vais partout, 
je ne m’impose aucune limite en ce sens et 
c’est toujours un plaisir de rencontrer les 
gens, j’aime la vie, je me sens bien et j’ai 

plein de choses à dire. J’ai choisi de tenter 
d’inspirer les gens par mon histoire et mes 
défis actuels ou futurs. Simplement à titre 
d’exemple j’ai eu la chance d’être la pre-
mière femme canadienne à compléter le 
marathon de Montréal en fauteuil roulant 
conventionnel, soit celui que j’utilise chaque 
jour, chose que j’ai répétée à Las Vegas et 
Ottawa jusqu’à maintenant. Ayant une atti-
rance marquée pour la boxe, une influence 
sportive me provenant sûrement de mon 
père, j’ai participé à un réel combat de boxe 
amateur avec une autre fille en fauteuil rou-
lant également. Bref comme vous le voyez 
les sujets ne manqueront pas lors des 90 
minutes de la conférence. » De commenter 
la dynamique athlète, avec un sourire dans 
la voix. 

Rappelons que cette conférence sera offerte 
tout à fait gratuitement à compter de 18 h et 
sera précédée d’un souper gratuit pour tous 
de tirages, de prix de présence et de musi-
que, jeux pour tous et activités pour les 
enfants en après-midi. Pour réserver ou 
pour de plus renseignements, on communi-
que au 873-662-1451.

L’inspirante Jani Barré en conférence gratuite le 29 septembre

Jani Barré819 845-2705
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Projets en tête
NOUS POUVONS LES RÉALISER ENSEMBLE ?
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Windsor (RC) – Ce cliché du photographe 
Pierre Pinard s’est incrusté au spectacle de 
fin d’année du Service d’animation estivale 
(SAE) de la Ville de Windsor, maintenant à 
quelques jours du retour en classe. Pour 
l’été 2019, c’est 280 jeunes qui ont profité 
de plusieurs activités intéressantes à l’inté-
rieur et à l’extérieure, particulièrement du 
Centre sportif J.A.-Lemay et du parc 
Carmen-Cloutier-Juneau.  

Avec plus d’enfants que l’an passé, 29 ani-
mateurs et animatrices ont surveillé les jeu-
nes et apprécié les liens avec eux. L’été a 
été bonne et au niveau des sorties, regrou-
pant selon les dates, Centre d’escalade O-

volt à Sherbrooke, les glissades d’eau de 
Bromont et le camp de vacances équestre 
au Ranch Massawippi.  

Alice Desaulniers a pris la relève à titre de 
technicienne en loisirs dans le cadre du 
SAE puisque Danika St-Pierre profite de 
son bébé. Quant à David Lacoste, direc-
teur des Loisirs, de la Culture, du 
Développement communautaire et des 
Communications, c’est maintenant un nou-
veau directeur a été présent durant la belle 
saison, cette fois, également à titre de 
Loisirs, de la Culture, du Développement 
communautaire et des Communications! 

Un bel été pour les jeunes du 
Service d’animation estivale

Racine (RC) – Pour celles et ceux qui 
rêvent de se joindre à une chorale, c’est 
maintenant ! La chorale de la Farandole 
est en période de recrutement et est à la 
recherche de choristes. L’expérience et la 
connaissance musicale ne sont pas requi-
ses.  

La session automne débutera le 13 sep-
tembre prochain au Centre communautaire 

de Racine. Les répétitions auront lieu aux 
deux semaines, les vendredis de 19 h à 
22 h. Les auditions de nouveaux choristes 
se dérouleront tout le mois de septembre.  

Pour votre inscription ou votre audition, 
veuillez communiquer avec M. Bombardier 
au 450 532-4389 ou à auditionsfaran-
dole@gmail.com.

Rentrée 2019-2020 : 
Recrutement de choristes
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Magog – Le jeudi 29 août est le jour de la 
rentrée pour les élèves du primaire et du 
secondaire de la Commission scolaire 
Eastern Townships. Le personnel des éco-
les et des centres accueillera cette année 
plus de 5400 élèves au primaire et au 
secondaire, de même que plus de 1370 
étudiants à l’éducation aux adultes et à la 
formation professionnelle. La CSET est 
heureuse d’annoncer que ce nombre 
représente une augmentation de sa clien-
tèle étudiante pour une sixième année con-
sécutive. 

Il y aura huit classes de maternelle 4 ans 
sur le territoire pour l’année scolaire 2019-
2020.  

Toujours avec le souci d’offrir un environ-
nement accueillant et favorable à l’appren-
tissage, la commission scolaire investira 
plus de 12 millions de dollars dans ses 
infrastructures en 2019-2020. Outre cet 
investissement important, il y aura un 
grand projet pour la construction d’une 
nouvelle école pour la région de 

Drummondville. La CSET a reçu confirma-
tion en juin 2019 d’une somme addition-
nelle de 13,2 millions de dollars pour la 
nouvelle école. 

Un environnement qui soutient la 
réussite scolaire 
Quant à l’Éducation aux adultes et à la for-
mation professionnelle, le but est d’attein-
dre les objectifs. Le personnel des quatre 
centres d’éducation aux adultes, de forma-
tion professionnelle et la formation à dis-
tance, encouragera les étudiants adultes 
(16 ans et plus) à atteindre leurs buts 
durant cette année. Que ce soit pour com-
pléter le secondaire, obtenir un certificat, 
changer de carrière ou relever un nouveau 
défi, le personnel des centres est formé de 
professionnels compétents qui se consa-
crent à guider les étudiants adultes vers le 
développement et l’atteinte de leur plein 
potentiel. 

Programme d’élèves 

internationaux... vivre l’expérience 
d’une vie! 
Le programme d’élèves internationaux 
accueillera dans les écoles et les commu-
nautés cette année près de 65 élèves 
venant de partout à travers le monde. 
Plusieurs d’entre eux seront accueillis au 
sein d’une nouvelle famille grâce au pro-
gramme de logement dans les familles 
d’accueil et auront ainsi la chance de vivre 

un échange culturel privilégié, unique et 
intime. 

Des Sources et Val-Saint-François 
En ce qui a trait aux MRC des Sources et 
du Val-Saint-François, deux écoles primai-
res sont présentes à l’école primaire St-
Francis à Richmond et celle d’Asbestos-
Danville-Shipton. S’ajoute aussi l’école 
secondaire régionale de Richmond. 

CSET : Retour en classe pour l’année scolaire 2019-2020
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Windsor (RC) – Pour le mois d’août, le 
crédit-voyage de la Fondation du Centre de 
santé et de services sociaux du Val-Saint-
François a été remporté par André 
Drapeau. Le billet a été vendu par Annie 
Beauregard de Location Windsor et c’est la 
propriétaire Mme Duval de la Boutique 
Giselle qui a pigé le crédit-voyage.  

« Je voulais justement voir les Îles de la 

Madeleine. L’été s’achève maintenant, 
mais je vais pouvoir m’y rendre l’an pro-
chain et les meilleures dates sont celles de 
juin et de juillet. J’ai choisi de prendre le 
montant de 1 500 $ et je suis chanceux 
d’avoir pu à deux reprises gagné la loterie 
de la Fondation », considère M. Drapeau 
qui est un fervent de hockey.

À partir de la gauche : Giselle Duval, André Drapeau et Annie Beauregard.

Gagnant du crédit-voyage 
pour le mois d’août

Estrie – Dans le cadre de sa tournée des 
chambres de commerce du Québec, 
l’Union des municipalités du Québec a fait 
arrêt à Sherbrooke pour interpeller les 
gens d’affaires de la région sur l’avenir de 
l’impôt foncier et les enjeux entourant la 
signature du prochain pacte fiscal. Depuis 
juin 2019, l’UMQ a entrepris des négocia-
tions avec le gouvernement du Québec en 
vue de conclure une nouvelle entente 
Québec-Municipalités sur la fiscalité, aussi 
appelé pacte fiscal. Souhaitant élargir la 
conversation à l’ensemble des contribua-
bles, Alexandre Cusson, président de 
l’UMQ et maire de Drummondville, a ren-
contré les entrepreneurs de la région de 
Sherbrooke pour discuter de fiscalité muni-
cipale.  

 « Le contribuable fait sa part. Au 
gouvernement de faire la sienne » 
Alors que les municipalités ont fortement 
contribué au retour à l’équilibre budgétaire, 
le gouvernement du Québec a les marges 
de manœuvre pour répondre positivement 
aux demandes des gouvernements de 
proximité.  

« La taxation foncière est un modèle en fin 
de vie qui date d’une autre époque. 
Puisque nous sommes résolus à ne pas 
alourdir davantage le fardeau sur les épau-
les des contribuables, nous nous tournons 
vers le gouvernement. Ce que nous 

demandons, c’est qu’il fasse partie de la 
solution et utilise une partie de ses impor-
tantes marges de manœuvre pour régler la 
situation. Le contribuable fait sa part. Au 
gouvernement de faire la sienne », a ren-
chéri Cusson, qui rappelle que pour 
l’année 2019, le gouvernement du Québec 
a dégagé un surplus budgétaire de près de 
7,5 milliards $. 

La campagne, qui s’intensifiera au courant 
des prochaines semaines, a déjà fait arrêt 
à la Chambre de commerce de Gatineau 
(22 août), et se poursuivra à Saguenay (10 
septembre), Québec (12 septembre) et 
Rimouski (17 septembre). Tous les détails 
relatifs à la tournée et aux priorités de 
l’UMQ dans le cadre des négociations du 
prochain pacte fiscal sont disponibles sur 
le site umq.qc.ca/pactefiscal. 

La voix des gouvernements de 
proximité 
Depuis maintenant 100 ans, l’UMQ ras-
semble les gouvernements de proximité de 
toutes les régions du Québec. Sa mission 
est d’exercer un leadership fort pour des 
gouvernements de proximité autonomes et 
efficaces. Elle mobilise l’expertise munici-
pale, accompagne ses membres dans 
l’exercice de leurs compétences et valorise 
la démocratie municipale. 

Entente Québec-Municipalités : 
la tournée de l’UMQ s’arrête à 
Sherbrooke
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Windsor (RC) – Du 3 au 30 septembre au 
Parc historique de la Poudrière, Josée Lajoie 
et Evelyn Losier présenteront Le Pouvoir 
Émotionnel de l’Art. Il s’agit d’une exposition 
à titre individuel sous le thème de l’explora-
tion des émotions. À proximité de la rivière 
Watopeka, les invités pourront apprécier le 
vernissage des deux artistes le 6 septembre 
prochain, de 17 h à 19 h.   

Loisier et Lajoie persistent de montrer que 
l’art est un véhicule de sensibilité humaine. 
Ces recherches tendent à répondre aux 
questions suivantes : Pourquoi, comment et 
quelles sont les émotions qui surgissent à la 
contemplation d’une œuvre? Comment une 
émotion soudaine et incontrôlable nous 

envahit devant un tableau duquel on ne peut 
détacher le regard, pour lequel une con-
nexion inexpliquée exprime tout son sens?  

Période charnière 
Josée Lajoie puise son inspiration dans des 
petits moments uniques vécus avec son 
entourage, qu’elle capture ensuite avec son 
appareil photographique. Cette démarche 
offre à l’exposition une dimension plus per-
sonnelle, favorisant l’expression d’émotions 
authentiques, et permet de connaître chaque 
histoire inhérente aux photographies. 

Criminologue de formation, Josée Lajoie 
observe et analyse des comportements 

humains qui constituent pour elle une 
deuxième nature. C’est en 2016 qu’elle 
débute la peinture à l’huile de manière assi-
due : une période charnière où l’art prend 
toute la place, où le temps de vivre et le 
moment présent de s’ouvrir à de nouveaux 
horizons deviennent essentiels. Elle amorce 
alors cette recherche pour comprendre le 
pouvoir émotionnel de l’art.  

Créativité et racines 
L’artiste professionnelle Evelyn Losier est 
d’origine acadienne, née à Tracadie-Sheila 
au Nouveau-Brunswick et établie dans la 
MRC de Drummond. En 2004, elle a fondé 

son entreprise REL’ART. Au cours des 10 
dernières années, elle a réalisé plus de 50 
expositions. Animatrice sur les ondes de 
Zone TV, elle est aussi en ligne sur YouTube 
avec son émission REL’ART. Elle a pour 
sources d’inspiration ses racines avec les-
quelles elle entretient toujours des liens très 
serrés, malgré la distance et l’environne-
ment : de la nature, de la mer et de la sponta-
néité du moment.  

Durant tout le mois de septembre, le duo 
d’artistes autodidactes permettra aux visi-
teurs d’apprécier Le Pouvoir Émotionnel de 
l’Art au pavillon de la Poudrière. Consultez 
les jours et les heures au 819 845-5284, ou 
sur le site Facebook de la Poudrière.    

Josée Lajoie : Le Pouvoir Émotionnel de l’Art. (Chez AXART).

Un duo haut en couleur à la Poudrière :  
Le Pouvoir Émotionnel de l’Art 

Evelyn Losier (RELART, galerie atelier).

MRC des Sources – La Chambre de com-
merce et d’entrepreneuriat des Sources 
(CCES) a officiellement nommé, le lundi 19 
août 2019, le nouvel exécutif du conseil 
d’administration de la CCES lors de la pre-
mière réunion du nouveau conseil d’adminis-
tration.  

C’est le 26 juin dernier que le nouveau con-
seil d’administration a été élu lors de l’assem-
blée générale annuelle tenue au Bureau 
estrien de l’Audiovisuel et du Multimédia 
(BEAM) à Saint-Adrien. À la suite de la tradi-
tionnelle pause estivale, les nouveaux admi-
nistrateurs se sont réunis pour leur première 
rencontre. Voici donc la composition du con-
seil exécutif de la CCES pour l’année 2019-
2020.  

Président : M. Thomas Deshaies | Palco  

Vice-présidente : Mme Isabelle Lodge | 
Événements Lodge  

Secrétaire : Mme Isabelle Dumont | Notarié 
Inc.  

Trésorière : Mme Caroline Poirier. | Gestion 
C. Poirier  

Administrateur élu : M. Charles-Antoine 
Leblanc | Virage Multimédia  

Un atout précieux pour la CCES  
Natif et résident de Kingsey Falls, 
M. Deshaies a poursuit l’entreprise familiale 
PALCO en prenant les rênes de l’entreprise 
en 2010. Depuis ce moment, et grâce à sa 

capacité à s’entourer d’une excellente 
équipe, l’entreprise a multiplié par 10 le chif-
fre d’affaires et reste en croissance. Ayant 
occupé le poste de président de la 
Corporation de développement économique 
de la Ville de Danville, actuellement adminis-
trateur du Parc Marie-Victorin, membre du 
Comité de développement de la MRC des 
Sources, Mentor au Centre Dobson-Lagassé 
et membre du Groupement des Chefs 
d’entreprises, il est facile de constater que 
M. Deshaies s’implique activement dans sa 
communauté.  

« Je suis convaincue que sa vision de crois-
sance et de partenariat, son écoute active et 
son désir d’équité permettront à Thomas de 
présider le conseil d’administration et de 
représenter habilement les intérêts de nos 

membres. » Indique Mme Isabelle Lodge, 
vice-présidente de la CCES. Mme Lodge, 
ayant occupé le poste de présidente depuis 
le regroupement de la CCES en 2016, passe 
ainsi le flambeau de la présidence à 
M. Deshaies.  

Une année bien remplie à venir  
Les entreprises, organismes et entrepre-
neurs de la région pourront très bientôt con-
naître le calendrier des activités de la CCES. 
En effet, à l’occasion de la période d’adhé-
sion en septembre/octobre, un 5 à 7 
« Lancement de saison 2019-2020 » est pré-
vu le 26 septembre prochain au Vignoble la 
Vallée des Nuages de Danville. Les inscrip-
tions pour cette activité se feront prochaine-
ment.

La Chambre de commerce et d’entrepreneuriat des 
Sources nomme son nouveau conseil exécutif 
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Richmond - La 13e édition du tournoi de 
golf de la Fondation Wales a eu lieu le jeudi 
8 août 2019 au Golf et académie 
Longchamp à Sherbrooke, au Québec. Le 
temps pluvieux de la matinée n’a pas empê-
ché les 144 joueurs de se réunir pour parti-
ciper au tournoi, dont certains venaient 
d’aussi loin qu’Ottawa, Toronto et Kingston! 
Au total, 201 personnes ont assisté et 
apprécié le souper banquet. Le tournoi affi-
chait complet! 

Le tournoi comprenait diverses activités, tel-
les que le plus long coup de départ avec 
une canne et le coup le plus près du trou. Il 
y avait également trois prix possibles pour 
un trou d’un coup : de l’argent pour une voi-
ture électrique de JN Auto, un véhicule utili-
taire d’Équipement R.M. Nadeau et un bail 
d’un an pour une Camry de chez Toyota 
Richmond. Quelques commanditaires de la 
Fondation Wales ont également fait don de 
collations pour les joueurs et bénévoles : 
Pharmacie Familiprix Philippe Leng (sacs à 
surprises), Domino’s Pizza, Desjardins 
(chocolats) et Breuvages Bull’s Head. Ces 
activités amusantes ont été suivies d’un 
délicieux souper banquet dirigé par l’anima-
teur télé de CTV News Montréal, M. Mose 
Persico. Stephen Barrie de BSB Auction 
Services a fait un excellent travail en diri-
geant l’encan crié de l’événement, qui a été 

extrêmement excitant et couronné de suc-
cès en raison de la diversité des articles 
intéressants offerts à la Fondation. Il y avait 
aussi un encan silencieux toute la journée. 
La Fondation souhaite remercier tout parti-
culièrement le président et la vice-prési-
dente du conseil d’administration, M. Jim 
Thompson et Mme Barbara Verhoef, pour 
leur engagement à recruter des objets pour 
les 

encans crié et silencieux, ainsi que l’ensem-
ble de la famille Verhoef pour l’inscription de 
trois quatuors et demi! 

Le tournoi de golf est le plus important et 
plus réussi des événements annuels de la 
Fondation Wales. À ce titre, il commence à 
gagner la reconnaissance et le soutien de 
nombreuses entreprises locales et régiona-
les. Les principaux commanditaires du tour-
noi de cette année sont : RBC, commandite 
Platine; Familiprix Philippe Leng, comman-
dite Or; Bonnie & Steve Griffin, commandite 
Argent; Sanixel, Global Excel Management, 
MicroAge, Signé Garneau et Stephen Allatt, 
commandite Bronze; et Constructions Yves 
Lessard, HUB, Reta et Angus Goodfellow, 
et Len McDougall, commandite Cobalt. 
Grâce à ces généreux donateurs et à de 
nombreux autres commanditaires, la 
Fondation Wales a pu amasser 51 805,15 $! 

Le mandat de la Fondation Wales est de 
générer, recevoir et gérer des fonds dans 
une optique de rentabilité à long terme; de 
débourser des fonds à la Résidence Wales 
Home sur demande, tout en évaluant les 
bénéfices aux résidents et/ou aux 
employés; d’agir en tout temps dans le 
meilleur intérêt des résidents et des 
employés de la Résidence Wales Home en 

assurant la pérennité de ses activités. La 
Fondation souhaite exprimer sa plus sincère 
reconnaissance à tous les commanditaires, 
bénévoles, membres des familles, 
employés et amis de l’organisation qui ont 
soutenu le tournoi de cette année. Sans ces 
entreprises et ces individus, le tournoi ne 
serait pas un énorme succès année après 
année.

Les merveilleux bénévoles du tournoi: Louis-Marie Decoste, Joyce Jolin, Brendalee 
Piironen, Laurie Clifford, Sydney Grainger, Courtney Grainger, Nadia Boissonneau, 
Erica Vander Wal (derrière) et Amanda Gunter, Alexandre Ouellet, Pauline 
Jubinville, France Brousseau (devant). Sans ces volontaires, la journée ne serait 
pas le succès qu’elle est toujours!

Le 13e tournoi de golf annuel de la Fondation Wales 
a permis d’amasser près de 52 000 $!

Estrie – Le Conseil de la culture de l’Estrie 
(CCE) invite les artistes et les organismes 
estriens éligibles à déposer leur candida-
ture, à l’un ou l’autre des prix en arts et cul-
ture, qui seront remis dans le cadre de 
L’Apéro culturel de l’Estrie qui se tiendra le 
lundi 2 décembre prochain. Parmi les sept 
MRC, les artistes et organismes des 
Sources du Val-Saint-François peuvent 
également être éligibles.   

La date limite de dépôt des candidatures à 
transmettre au Conseil de la culture de 
l’Estrie est le vendredi 18 octobre 2019, à 
17 h, par voie électronique seulement) : le 
Prix Excellence culture Estrie, le Prix Relève 
et le Prix Développement culturel : 

• Prix Excellence culture Estrie 

En partenariat avec La Fabrique cultu-
relle.tv. Ce prix est décerné à un artiste, à un 
écrivain, à un artisan ou à un travailleur en 
culture qui a fait preuve d’excellence et qui 
souhaite continuer à se développer dans la 
région de l’Estrie. 

Un montant de 500 $ accompagne ce prix. 
Également, La Fabrique culturelle.tv produit 
et offre au récipiendaire une capsule vidéo 
d’une durée de cinq minutes brossant son 
portrait d’artiste (valeur de 6000 $). De plus, 
un montant de 1500 $ (minimum) en servi-
ces d’accompagnement (expertise, service-
conseil, compagnonnage) est offert par le 
CCE. 

• Prix Relève 

En partenariat avec le Cégep de 
Sherbrooke. Ce prix est attribué à un artiste 
de la relève (moins de cinq années de prati-
que et de diffusion dans un contexte profes-
sionnel) pour son excellence et pour sa con-
tribution professionnelle au développement 
artistique et à la promotion de sa discipline. 
Un montant de 500 $ accompagne ce prix. 

• Prix Développement culturel 
En partenariat avec la Corporation de déve-
loppement de l’entrepreneuriat collectif de 
Sherbrooke et la Société nationale de 
l’Estrie. Ce prix est décerné à un OBNL cul-
turel ou à une coopérative culturelle qui, 

grâce à une initiative marquante et inno-
vante, a contribué au développement des 
arts et de la culture en Estrie. Un montant 
de 1000 $ accompagne ce prix. 

Renseignements, inscription et lignes direc-
trices :  

• En français : www.culturees-
trie.org/Prix/Prix.php;   

• En anglais : www.culturees-
trie.org/Prix/Prix-en.php 

Ces trois prix en arts et culture s’adressent 
AUX MEMBRES du Conseil de la culture de 
l’Estrie et sont offerts en partenariat avec 
divers partenaires.

CCE appel de candidatures : prix en arts et culture 
2019 pour souligner l’excellence en Estrie

50%
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NOTRE-DAME-DES-
BOIS, terrains 33000 
pieds carrés et plus, à 
partir de 19,900$ 
accès privé à plu-
sieurs étangs, ruis-
seaux et montagnes. 
Promotion été 2019 
Financement à 0% 
d’intérêt pendant 5 à 
10 ans selon condi-
tions. Visite guidée 
gratuite 819-888-2314 
w w w. d o m a i n e d e s  
appalaches.ca 
819-888-2314 
S T - F R A N Ç O I S -
XAVIER, plus ou 
moins 45 500 pi.ca 
(façade 180 pi.), rési-
dentiel, aucuns servi-
ces, entrée fait sur 
249, 60 000$ négocia-
ble. 819-845-4528 

T E R R A I N S , 
p r ê t s - à - c o n s -
truire, projet éco-
r e s p o n s a b l e ,  
Ham-Sud, coopé-
rative, partage, 
innovations. Aide 
financière jusqu’à 
8000$. Définissez 
votre projet! 
www.aup ieddu 
m o n t h a m . c o m  
514-258-9735 

3-1/2, 4-1/2, 5-1/2 à 
Asbestos à louer, libre 
i m m é d i a t e m e n t .  
Stationnement dénei-
gé. Pour info 
819-574-7442 ou  
819-578-2304 

38, rue Fréchette, 
Asbestos, 4-1/2 à 
485$/mois et 3-
1/2 à 365$/mois, 
tout rénové, non 
chauffé, station-
nement, face au 
parc, entrée 
l a v e u s e -
sécheuse. Libre 
immédiatement. 
514-662-9545 ou 
450-951-9545 

4-1/2 à 540$/mois, 
possession immé-
diate, au 557 route 
143 Windsor 
819-572-4285 
4-1/2 à louer, au 113, 
rue du Carmel, 
Danville. 450$/mois.  
819-350-2584 
5-1/2 au 241 St-
Georges à Windsor, 3e 
étage, libre immédiate-
ment, près de tous les 
services, 545$/mois. 
pas de chien. www. 
gestionmatinale.com. 
Pour infos  
819-820-2286 poste 1 

6-1/2, 4-1/2, 3-1/2 à 
Windsor, eau chaude 
fournie. Pour plus 
d’informations, con-
tacter 819-345-8133 

À Richmond, loge-
ments à louer: 2-1/2, 
3-1/2, 4-1/2 et 5-1/2. 
Informations au: 
514-710-2979 

ASBESTOS 2 x 4-1/2 
rue St-Jean, 5-1/2 rue 
Chassé, libres immé-
diatement, pas d’ani-
maux. 819-828-0193 

ASBESTOS 5-
1/2 libres libre 
immédiatement, 
chauffé, eau 
chaude fournie.  
819-879-5800 

ASBESTOS, 5-1/2 
Rue St-Georges Nord 
2e étage, rue St-Rock 
demi-sous-sol, très 
éclairé, grandes fenê-
tres, rue Chassé, 1er 
étage, avec sous-sol 
et garage, disponible 
1er novembre, 
550$/mois, tous très 
propre, remise, dénei-
ger. 819-574-6089 
après 17 h 

BEAU 4-1/2 rez-de-
chaussée au 182 app 
1 rue St-Georges 
Windsor, libre immé-
diatement, pas d’ani-
maux, 500$/mois,  
rien d’inclus.  
819-679-5661 jour, 
819-845-3746 soir 

DANVILLE, 4-1/2, 
500$/mois, éclairé, 
chauffé, eau chaude 
fournie. Idéal pour per-
sonne seule, bienvenue 
aux retraités, près de 
tous les services, non-
fumeur, chat accepté.  
819-642-0321 

D A N V I L L E . 
Auberge du  
Louis d’Or. 
Hébergement tout 
inclus dans magni-
fiques suites bien 
aménagées. Tous 
les repas, câble, 
loisirs, soins. 
Personnel compé-
tent, ascenseur. 
Ambiance fami-
liale, attentions 
individuelles à par-
tir de $1050 seule-
ment. Votre retraite 
en toute sécurité  
et sans souci.  
819-839-3306 

GRAND 3-1/2 rénové, 
au centre-ville de 
Richmond, au 2e étage, 
400$/mois, entrée 
laveuse-sécheuse, libre 
immédiatement. 
819-434-2024 

GRAND 5-1/2 rénové, 
non chauffé, libre 1er 
septembre à 
550$/mois, au 438 rue 
St-Rock, Asbestos. 
450-461-0610 

LIBRE immédiatement 
à Windsor 3-1/2, tout 
inclus. 4-1/2 libre  
immédiatement.  
8 1 9 - 3 4 9 - 4 4 8 0   
après 17 h  

LOCAL commer-
cial avec électrici-
té et fournitures 
incluses situé au 
52 principale nord. 
Face d’un maxi et 
de poste canada, 
visibilité excel-
lente. Locaux dis-
ponibles de 410p  
, 250p , 125p    
514-621-6174  

PETIT 3-1/2 au 2 étage 
à Windsor (St-Gabriel), 
pas d’animaux, idéal 
pour personne seule, 
libre immédiatement, 
410$/mois, rien 
d’inclus. 819-845-5595 

RICHMOND, 2x 3-1/2, 
3e étage: libre immé-
diatement, 1er étage: 
libre 1er septembre, 
Près des services, 
semi-meublé ou non, 
chauffé, éclairé. 
Contacter Vicky: 
819-620-3357 

WOTTON, 3-1/2 à 
l’étage (1re étage), 
non-fumeur, pas de 
chien, stationnement, 
libre immédiatement, 
415$/mois. Appeler 
819-828-2778 

5 barrières pour ani-
maux pour la ferme. 4 
roues avec pneus pour 
VTT. 819-846-3865 

À vendre : Lit ordinaire 
39’’ x 75’’ matelas neuf, 
bureau pour homme. 
Prix très avantageux, 
fermeture de maison. 
8 1 9 - 8 3 9 - 2 2 2 0   
laisser message 

ADAM et Eve. 
Nudisme, gens libérés, 
chalets à louer, VR 
bienvenu. Brochure 
gratuite. 24 au 28 août 
Festival simplement 
sexy. Festival country 
sexy du 29 août au 4 
septembre. Party 
d’Halloween 12 octo-
bre. www.camping-
a d a m - e t - e v e . c o m   
Tel: 819-336-4320 

BOIS de chauffage 
sec, 100% érable. 
819-574-4350 

BOIS de chauffage, 
100$/ la corde, livrée. 
Commandez tôt. 
819-347-8571 

LOT de 2x8 et 2x10 
600 morceaux, à ven-
dre en un lot + plan-
chers, pour information 
819-845-9080 

POÊLE, réfrigérateur 
450$/l’ensemble et +; 
l aveuse /sécheuse  
Inglis 250$/l’ensemble; 
plusieurs sets de salon, 
50$ jusqu’à 150$; 
matelas 54 po et 
Queen, à partir de 50$ 
819-571-0089 Daniel 

SUPER vente de 
garage! Vêtements 
taille plus, meubles, arti-
cles d’artisanat, tup-
perware et beaucoup 
d’autres choses! Les 31 
août et 1er septembre 
au 160 rue de l’Église à 
St-François-Xavier-de-
Brompton.  

À voir auto, camion, 
4x4. Financement mai-
son aucun cas refusé. 
Voitures 2010 à  
2017, léger dépôt,  
aucun endosseur.  
w w w. f i n a n c e m e n t  
brisson.net  
1-866-566-7081 
ATTENTION! ATTEN-
TION! Besoin d’une 
auto. Problème de  
crédit? C’est fini.  
Aucun cas refusé. 
Financement sur place. 
Voiture, camion,  
van, 2004 à 2013 
Robert Cloutier Autos  
www.rober tc lout ier  
a u t o s . c o m   
450-446-5250 ou  
5 1 4 - 8 3 0 - 0 0 9 8   
1-888-446-5250 

BIENVENUE à la belle 
soixantaine, 55 ans et 
plus, resto Eggsfruits 
780 rue King Est 
Sherbrooke, ne pas 
arriver avant 9 h 30, 
prochain déjeuner le 
1er septembre.  
873-200-9652 Louise, 
819-346-3113 Lisette 
CONTACTS directs et 
rencontres sur le ser-
vice # 1 au Québec! 
Conversations, rencon-
tres inattendues, des 
aventures inoubliables 
vous attendent. Goûtez 
la différence. Appelez le 
1-866-553-5652 pour 
les écouter ou bien, 
pour leur parler, depuis 
votre cellulaire, faites le 
#(carré)6910 (des frais 
peuvent s’appliquer) 
L’aventure est au bout 
de la ligne. www. 
les-seductrices.com  

ANA Médium pure, 40 
ans d’expérience, ne 
pose aucune ques-
tion, réponses préci-
ses et datées, confi-
dentielles. Tél.: 514-
613-0179 (Avec ou 
sans Visa/Mastercard) 

MÉDIUM Québec 
réunit toujours pour 
vous les meilleurs 
voyant(e)s du 
Québec, reconnus 
pour leurs dons, leur 
sérieux, la qualité de 
leurs prédictions... 
Écoutez-les au  
1-866-503-0830 et 
choisissez votre con-
seiller(e) person-
nel(le). Depuis votre 
cellulaire faite le  
#(carré)5722. Pour  
les voir et mieux  
les connaître: 
w w w . M e d i u m  
Quebec.com  

A B A T T A G E 
d ’ a r b r e , 
Émondage et 
débroussaillage. 
À prix compétitifs 
819-828-0124 

PRÊTEUR hypothé-
caire privé de premier 
et deuxième niveau. 
Financement rapide, 
peu importe votre 
région. Service pro-
fessionnel. Nos taux 
sont compétitifs et nos 
conditions de finance-
ment flexibles. 
Financement Brisson. 
1-866-566-7081 

SAAQ-SAAQ-SAAQ 
Victime d’un accident 
automobile? Vous 
avez des blessures? 
C o n t a c t e z - n o u s .  
Consultation gratuite. 
M. Dion Avocats 
www.sossaaq.com. 
Tél : 1-855-282-
2022 

SOLUTIONS à 
l’endettement. Trop de 
dettes? Reprenez le 
contrôle. Plusieurs 
bureaux en Estrie 
pour vous servir. 
Faites-nous con-
fiance. MNP Léte, 
Syndics autorisés en 
insolvabilité.  
819-348-9379 

20 mots
et moins

Lundi au jeudi
8 h à 17 h

Vendredi 8 h à 12 h

1 parution 9,57+tx = 11,00 $
2 parutions 17,40+tx = 20,00 $
3 parutions 25,22+tx = 29,00 $
4 parutions 32,18+tx = 37,00 $

Répétition (après 4 sem. consc.) 7,00+tx = 8,05 $
Renversée (par sem.) 6,00+tx = 6,90 $
Encadrée (par sem.) 3,50+tx = 4,02 $
Mot supplémentaire 0,20+tx = 0,23 $

TarifsTarifs

Annonces
 Classées
Annonces
 Classées Heure de tombée

LUNDI
15 H

Vous pouvez réserver votre annonce 
aux endroits suivants : 

En personne au journal :  
193, rue St-Georges, Windsor

Par téléphone au 819 845-2705
Sans frais au 1 877 845-2705

Courriel : ggray@actualites-letincelle.com
Quincaillerie Richmond Hardware

au 220, rue Principale Nord, Richmond

Terrains

Rencontres

Vente de garage

Véhicules

Astrologie

À louer

À louer

Divers

Divers

Offre de service

Offre de service

faites les premiers pas

Québec (418) 524-0320 
Montréal (514) 939-0202

www.portage.ca

Offre de service
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GARDIEN(NE) de 
maison de retraite à 
Danville, grand loge-
ment, nourriture, télé-
phone, internet et 
câble fournis en plus 
du salaire selon com-
pétences et implica-
tions. Dois posséder 
un véhicule. Milieu 
agréable, couples, 
préposés et retraités 
b i e n v e n u s .  
819-839-3306 

PRÉPOSÉ aux béné-
ficiaires au Manoir du 
Bel Âge à Asbestos, 
temps partiel, de jour 
et nuit. Contacter le :  
819-349-7581 

SERVEUSE deman-
dée au Bar Val-Joli, 
venir porter votre cv 
en personne au 231 
rue Principale Nord 
W i n d s o r  
819-845-2500

Offre de service

DiversOffre d’emploi Offre d’emploi

Nécrologie

Nécrologie

Ginette BrownGinette Brown
Consultante médias • Région d’Asbestos

gbrown@actualites-letincelle.com

Pourmaximiser
la visibilité de votre entreprise

819 879-6682
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Nécrologie

Carrières et professions

Richmond – Le tournoi des maires de la 
région de Richmond qui se tenait le ven-
dredi 16 août dernier a permis d’offrir 6 
000 $ au profit d’associations sportives et 
organismes. Le chèque symbolique a été 
payé à l’ordre de La jeunesse de la région 
de Richmond afin d’encourager les orga-
nismes qui du milieu auprès des jeunes de 

la région.    

Parmi les participants aux rondes de golf à 
Melbourne et du repas qui se tenaient au 
Centre communautaire de Richmond, c’est 
douze maires et mairesses du Val-Saint-
François qui ont pu à la fois s’amuser et se 
côtoyer durant la journée du 16 août. 

Présentation du montant. 

6 000 $ pour les jeunes de la région de Richmond

À partir de la gauche : le maire de Richmond Bertrand Ménard, le maire de Val-Joli 
Rolland Camiré, la mairesse de Kingsbury Martha Hervieux, le maire du Canton de 
Cleveland Herman Herbers, la mairesse de Windsor Sylvie Bureau, le maire du 
Canton de Valcourt Patrice Desmarais, le maire de Saint-Anne-de-la-Rochelle Louis 
Coutu, le maire de Valcourt Renald Chênevert, le maire de Saint-François-Xavier-
de-Brompton Gérard Mercier, le maire de Saint-Denis-de-Brompton Jean-Luc 
Beauchemin, le maire du Canton de Melbourne James Johnston et le maire de 
Stoke et préfet de la MRC du Val-Saint-François, Luc Cayer.  
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Carrières et professions

Carrières et professions

Saint-Claude (RC) – Vers 11 h, l’exposi-
tion Le Val, toute une histoire! Tournée 
patrimoniale Desjardins s’est déplacée 
vers la Bibliothèque Irène-Duclos de Saint-
Claude. « À l’amorce du premier panneau 
lié aux commanditaires, les cinq autres 
richement illustrés de l’organisme patrimo-
nial Héritage du Val-Saint-François présen-

taient les trésors cachés du Val-Saint-
François. Depuis des siècles, se rencon-
trent sur notre territoire les cultures amérin-
dienne, britannique et française, amenant 
leurs traditions et leur savoir-faire unique. 
Cette exposition itinérante présente les tra-
ces toujours bien vivantes », rappelait le 
président Laurent Frey.  

De plus, les visiteurs et usagés pouvaient 
apprécier la bibliothèque municipale à la 
fois pour les jeunes et les adultes, sans 
oublier l’Heure du conte. 

Un autre volet était celui du tournoi de balle 
amical de 9 h jusqu’à la soirée avec plu-
sieurs équipes. La présence de Véronica 
Winter, les gonflables, la musique et danse 
country avec la professeure Nicole Dion, le 
spectacle familial de Jimmy Stratosphère, 
la station de réalité virtuelle, l’ouverture de 
la caserne des pompiers, les artisans et 
exposants étaient sur place à proximité du 
clocher rassembleur.  

Parmi tous ces amusements, le 
Photomaton n’a pas manqué d’attention 
avec ses accessoires rigolos et déguise-
ment. Tout comme les anciennes cabines 
photographiques dans les terminus et 
autres endroits, le  

Photomaton est une entreprise française 
fabricant et commercialisant des cabines 
photographiques de marque Photomaton. 

« Toutes les activités étaient gratuites pour 

les jeunes, les parents, les amis et les 
aînés durant toute la journée et la soirée. 
Les desserts gratuits, les grignotines, le 
popcorn, le “ciné-parc en famille” et le feu 
de joie ont contribué à une belle réussite », 
mentionne Marie-Claude Juneau Poudrier, 
intervenante en loisirs pour la Municipalité 
de Saint-Claude, qui entame une 
deuxième année à l’occasion de la fête 
foraine.

Parmi les bénévoles de la Bibliothèque Irène-Duclos, c’est Lucille Bérard qui était 
présente à l’occasion de l’exposition Le Val, toute une histoire ! Tournée patrimo-
niale Desjardins auprès des visiteurs le samedi du 24 août. Une belle journée 
durant laquelle Mme Bérard était sur place avec sa sœur, Marie-Anne. 

Une fête foraine, le Val, tout une histoire et l’Heure du conte
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Windsor (RC) – Natif de Victoriaville où il a 
grandi pour ensuite choisir d’être ensei-

gnant, Cédric Allard a transmis sa passion 
de la musique aux enfants du primaire 

durant l’année scolaire, ainsi qu’aux ado-
lescents dans les camps musicaux durant 
l’été. C’est ce qu’on pouvait retenir de la 
carte des 5 à 7 de la Poudrière, à l’appro-
che d’un été à la saveur d’une rentrée sco-
laire, mais qui a permis au musicien d’avoir 
l’occasion de présenter ses compositions. 

Demeurant à Canton de Melbourne, Cédric 
Allard enseigne la musique auprès des élè-
ves de 3e année dans les écoles de 
Maricourt, Racine, Saint-Claude et du sec-
teur de Saint-Gabriel à Windsor reliée à la 
Commission scolaire des Sommets.  

« Accompagné de Pierre-André Nadeau, 
alias Pium à la guitare basse, et Sébastien 
Michel à la batterie et percussion, j’ai eu 

l’occasion de pouvoir m’amuser au belvé-
dère de la Poudrière avec des proches et 
des amis. Ce 5 à 7 m’a permis de m’éclater 
avec les harmonies, le jazz, le classique, 
des traditions musicales et des petits 
coups de rock bien senti », affirmait Cédric 
Allard, la main à la contrebasse lors du jeu-
di 22 août. De quoi entrevoir un 5 à 7 pour 
le musicien et l’enseignant lors de la pro-
chaine année. 

Pierre-André (Pium) Nadeau, Sébastien Michel et Cédric Allard.   

Cédric Allard et ses amis à la Poudrière

Vous pouvez lire ce journal en format 
augmenté sur votre appareil mobile

en téléchargeant gratuitement

l’application Mon Journal Local
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Saviez-vous que le Canada compte plus de 
300 000 camionneurs et 400 000 employés 
travaillant dans l’industrie du transport rou- 
tier? Chapeautée par l’Association du ca- 
mionnage du Québec, la Semaine natio-
nale du camionnage se déroule du 1er au  
7 septembre 2019. Voici quelques données 
intéressantes sur cette industrie indissoci- 
able de la vitalité de notre économie. 

1.	 En moyenne, un camionneur spéci- 
alisé dans les longues distances par-
court plus de 160 000 kilomètres par 
année.

2.	 Un semi-remorque typique peut trans-
porter plus de 35 000 kilos de mar- 
chandises, soit l’équivalent de 80 000 
livres ou de 40 tonnes.

3.	 Les moteurs des camions semi-re-
morques sont 6 fois plus gros que 
ceux des voitures et leur espérance 
de vie peut atteindre 1,6 million de 
kilomètres. À titre comparatif, le mo-
teur d’une voiture rend habituellement 
l’âme avant d’atteindre les 300 000 ki-
lomètres au compteur.

4.	 Les camions-remorques modernes 
propulsés au diesel propre ont une 
efficacité énergétique nettement 
supérieure à celle de leurs prédéces-
seurs. En effet, il faudrait 60 véhicules 
d’aujourd’hui pour générer la même 
quantité de gaz d’échappement qu’un 
modèle de 1988!

5.	 Chaque année, l’industrie canadienne 
du camionnage génère des revenus 
dépassant les 67 milliards de dollars. 

6.	 Près de 90 % des biens de consomma-
tion au Canada sont livrés par camion. 

7.	 Le camionnage constitue le pilier du 
commerce effectué entre le Canada 
et les États-Unis et compte pour 60 % 
des échanges commerciaux transfron-
taliers.

En cette Semaine nationale du camion-
nage, rendons hommage à tous les tra-
vailleurs de cette industrie qui joue un 
rôle majeur dans notre quotidien!

L’industrie du camionnage : 
des chiffres qui impressionnent!

La qualité et l’expérience font bonne route!

R É F R I G É R A T I O N
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Tout un monde d’emplois disponibles! 

Choisis ta route, c’est le message que sou-
haite transmettre l’industrie du camionnage 
aux jeunes de 15 à 24 ans. L’industrie du 
transport routier de marchandises fait face 
à plusieurs défis liés à la main-d’œuvre. 
Ce secteur important de l’économie sou-
haite valoriser les nombreuses opportunités 
d’emploi pour qui souhaite trouver un métier 
stimulant. 

C’est pourquoi la campagne 
de promotion Choisis ta 
route a été mise en place par 
l’Association du camionnage 
du Québec il y a quelque 
temps. Présente sur les 
réseaux sociaux (FB-You-
tube-Instagram) Choisis ta 
route fait découvrir les des-
sous des métiers de l’indus-
trie du camionnage. Alliant 
capsules humoristiques, qui 
visent à piquer la curiosité 
et capsules thématiques, 
présentant la réalité des 
travailleurs, Choisis ta route 
regorge d’informations. 

Choisis ta route c’est 
également un site web qui 
présente les formations pro-
fessionnelles, collégiales et 

universitaires qui peuvent mener à une car-
rière dans l’industrie. 

Cette campagne souhaite intéresser les 
jeunes aux opportunités d’emploi dans le 
secteur, mais aussi à démystifier ce dernier 
et à créer un rapport positif entre le grand 
public et l’industrie du camionnage. 

Le recrutement de main-d’œuvre est une 

préoccupation criante pour les entreprises 
en transport de marchandises et c’est pour-
quoi l’ACQ a décidé de s’attaquer à cette 
problématique en posant des gestes con-
crets comme cette campagne de promotion. 

Outre les réseaux sociaux, les conseillers en 
orientations des établissements secondaires 
sont également interpellés afin de mieux in-
former les élèves sur les débouchés d’emploi 
de l’industrie du camionnage. Il leur est pos-
sible de recevoir gratuitement la visite d’un 
Ambassadeurs de la route qui viendra par- 
tager sa passion en classe avec les élèves. 
Ces Ambassadeurs, sont des chauffeurs de 

camion d’expérience au dossier de conduite 
exemplaire, passionnés par leur métier, en-
gagés dans le recrutement de la relève et le 
suivi des bonnes pratiques sur la route. 

L’industrie du camionnage déploie beaucoup 
d’énergie afin d’attirer et de renouveler le 
bassin de main-d’œuvre dans son secteur 
et la Semaine nationale du camionnage con-
tribue au rayonnement de celle-ci. À tous les 
travailleurs, actuels ou futurs, nous souhai-
tons une bonne semaine! 

Pour plus d’informations sur l’industrie et ses 
métiers choisistaroute.com 

Choisis ta route.com
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Depuis sa création en 1976, le CFTR a su se 
démarquer pour devenir un chef de file dans 
l’enseignement des métiers reliés à l’indus-
trie du transport. Il est d’ailleurs désigné par 
le ministère de l’Éducation comme l’un des 
deux seuls centres publics de la province 
à décerner le diplôme d’études profession-
nelles en Transport par camion.

Le CFTR est né d’un désir de vouloir répon-
dre à l’augmentation des besoins de la 
main-d’œuvre dans l’industrie du transport 
routier. Depuis son ouverture, le CFTR con-
nait une croissance continue de sa clientèle 
et de ses activités :

•	 Le nombre d’élèves formés est passé de 
100 à plus de 1300 par année.

•	 L’équipe d’enseignants, évaluée à 14 
professionnels de la route au début des 
années 1980, en compte aujourd’hui pas 
moins de 150.

Ces experts enseignent le programme 
menant au diplôme d’études profession-
nelles (DEP) pour les aspirants conducteurs 
de véhicules lourds, puis donnent aussi de 
la formation aux personnes qui souhaitent 
exercer le métier de conducteurs d’auto-
bus et de taxis. De nombreuses autres for-
mations sur mesure, telles que la conduite 
préventive ou l’arrimage des cargaisons par 
exemple, sont offertes en entreprise ou dans 
les locaux du CFTR, afin de permettre aux 
employeurs d’atteindre leurs objectifs de 
perfectionnement et de mise à jour de leur 
personnel.

Notre réputation à former des conducteurs 
qualifiés permettant de répondre à la de-
mande et aux réalités de l’industrie du trans-
port routier en constante évolution. D’autre 
part, le CFTR ne peut passer sous silence 
son leadership, que ce soit pour l’organisa-
tion du Championnat provincial des chauf-

feurs professionnels de camions, pour ses 
récompenses méritées lors de divers con-
cours, événements et multiples initiatives.

Le programme de formation Transport 
par camion
Un comité de gestion composé de membres 
du ministère de l’Éducation, du ministère des 
Transports, de la SAAQ, du Camo-Route, de 
l’Association du camionnage du Québec 
(ACQ), des syndicats et de la Commission 
scolaire de la Rivière-du-Nord assure le 
CFTR d’une gestion axée sur les besoins et 
les réalités du transport routier.

Nous mettons à la disposition des futurs ca-
mionneurs :
•	 Une flotte d’équipements comptant 
plus de 300 unités de différentes marques 
et modèles de camions et de remorques 
reflétant les flottes de véhicules que l’on re-

trouve dans l’industrie du camionnage.

LE CFTR EN RÉGION
Par sa vocation suprarégionale, le CFTR 
dispense plus de 60% de sa formation en ré-
gion. Grâce au partenariat développé avec 
plusieurs commissions scolaires, le CFTR 
offre son programme à Saint-Hyacinthe, 
Sherbrooke, Cowansville, Coteau-du-Lac 
(Vaudreuil), Saint-Jean-sur-Richelieu, Jo-
liette, Gatineau, Mont-Laurier, Montréal, La-
val, Boucherville (français et anglais) et en 
Abitibi.

Centre de formation du transport routier de Saint-Jérome
Ce qui fait notre réputation
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Le bruit émanant d’un véhicule lourd peut 
provenir du moteur du véhicule, du contact 
des pneus avec la chaussée, de l’unité de 
réfrigération, du système d’échappement ou 
du frein moteur par compression, communé-
ment appelé « frein Jacobs ».

L’usage du frein moteur est fréquemment 
identifié comme étant la principale cause du 
bruit généré par la circulation des véhicules 
lourds. Le son caractéristique du frein mo-
teur peut effectivement représenter une 
source d’irritation pour les citoyens. Le plus 
souvent, c’est l’utilisation du frein moteur de 
façon inappropriée, abusive ou combinée 
avec un système d’échappement en mau-
vais état, défectueux ou non conforme aux 
normes établies par règlement qui provoque 
un bruit excessif.

Par exemple, le bruit causé par l’utilisation 
du frein moteur d’un véhicule lourd dont le si-
lencieux n’est pas conforme peut être perçu, 
selon les personnes, jusqu’à quatre fois plus 
fort comparativement à un système d’échap-
pement conforme.

Le frein moteur est un équipement de sécu-
rité. Il n’est pas possible d’interdire légale-
ment son usage. Il en est de même dans les 
provinces et États avoisinants.

Afin de sensibiliser les actuels et futurs 
conducteurs de véhicules lourds au bruit 
routier, et plus particulièrement à l’utilisa-
tion adéquate du frein moteur, Camo-route  
et les Centres de formation en transport de 
Charlesbourg  et de Saint-Jérôme , en col-
laboration avec le Ministère, ont produit une 
vidéo de sensibilisation .

Bruit routier et frein moteur

Établi en Estrie, Lettrage PM se spécialise 
en impression numérique, articles promo-
tionnels et sérigraphie. Les services de 
coupe de vinyle, habillage de véhicule et 
décorations intérieures sur mesure sont 
également à votre disposition.

Encourageant les fournisseurs et les entre-
prises québécoises, nous sommes disposé 
à vous aider à mettre sur pied vos projets, 

que ce soit une association, un club, une 
entreprise ou vos petits projets personnels. 
Lettrage PM vous offre un service de qualité 
rapide et professionnel.

Lettrage de véhicules, bannière publicitaire, 
impression grand format, autocollants et 
coroplast, impression sur chandail et articles 
promotionnels.

Lettrage PM

Contactez-nous dès maintenant pour une soumission  
et pour voir tout ce qui s’offre à vous!
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L’Association nationale des camionneurs 
artisans inc. (ANCAI) fut fondée en 1966. 
Depuis un demi-siècle, l’ANCAI poursuit 
sans relâche sa mission de défendre les 
intérêts des camionneurs artisans et des pe-
tites entreprises de camionnage.

Au milieu des années 1960, des camion-
neurs se regroupent localement pour faire 
reconnaitre leurs droits dans une industrie 
où le patronage politique est présent partout. 

En 1966, à la suite des recommandations du 
Rapport Lippé, ces associations régionales 
commencent à avoir de l’intérêt pour former 
une association provinciale forte. 

Le 18 février 1966, une trentaine de ca-
mionneurs se réunissent à Montréal pour 
l’assemblée de formation de l’Association 
nationale des camionneurs indépendants 
inc. Ces personnes proviennent des comtés 
de Joliette, de Saint-Jean, de Missisquoi, 
d’Iberville, de Laprairie et de Taillon. 

Quelques mois plus tard, le groupe de ca-
mionneurs artisans de la région de Charle- 
voix, dirigé par M. Alphonse Dufour de La 
Malbaie, viennent rejoindre le regroupement 
de la région montréalaise. L’arrivée de M. 
Alphonse Dufour a permis au mouvement 
de prendre une envergure provinciale. M. 

Dufour est reconnu comme le principal fon-
dateur de l’ANCAI.

En 1965, le Comité d’étude de la cédule des 
justes salaires au sujet des taux de trans-
ports, communément appelé Commission 
Lippé, débute ses travaux. Le juge René 
Lippé émet alors 20 recommandations dans 
son rapport, incluant un encadrement accru 
dans le camionnage en vrac. 

De 1966 à 1973, l’ANCAI doit se battre pour 
que les recommandations du Rapport Lippé 
soient mises en place par le gouvernement. 
Finalement, en 1973, le gouvernement 
adopte le premier Règlement sur le camion-
nage en vrac et reconnait l’ANCAI comme 
organisme représentant tous les camion-
neurs artisans.

Tout au long de l’histoire de l’ANCAI, les 
membres ont dû se battre pour faire recon-
naître leurs droits et obtenir des gains. Ils 
ont parfois dû recourir à des manifestations 
spectaculaires pour se faire entendre. 

Les plus mémorables furent celles de 1977 
et de 1990 qui ont regroupé plus de 2 000 
camions devant le Parlement de Québec, 
pendant plusieurs jours.

La menace de déréglementation totale du 

transport crée beaucoup de remous dans 
l’ANCAI au cours des années 1990. Le 1er 
janvier 2000, la nouvelle législation cana-
dienne qui déréglemente le transport entre 
en vigueur. 

Le courtage étant de juridiction provinciale, 
le gouvernement du Québec apporte des 
modifications au Règlement sur le camion-
nage en vrac permettant de contrer les effets 
de la déréglementation fédérale.

Tous les efforts fournis par l’ANCAI depuis 
cinq décennies ont pour objectif premier de 
permettre aux camionneurs artisans de vivre 
décemment de leur travail et de recevoir un 
partage équitable de l’ouvrage. Au fil des 
ans, l’Association a toujours réussi à faire 
face aux difficultés et à protéger les acquis 
de ses membres. 

Depuis 50 ans, à chaque renouvellement 
de l’entente sur le camionnage en vrac, les 
membres de l’ANCAI font face à la menace 
de déréglementation totale. 

L’Association n’a jamais abandonné ses 
convictions et entend faire en sorte que le 
système actuel d’organismes de courtage à 
but non lucratif se poursuivre pour plusieurs 
années.

Depuis 1966, dix présidents se sont succédé 
à la présidence de l’Association. Ce sont 
MM. Oscar Tellier (1966-1967), Alphonse 
Dufour (1967-1974), Lionel Nadeau (1974-
1976), Gérard Dubé (1976-1982), Florian 
Lavoie (1982-1983), Gilles Giguère (1983-
1986), Jean-Yves Morin (1986-1988), Clé-
ment Bélanger (1988-1997 et 1998-2011), 
Jean-Pierre Garand (1997-1998), Guy 
Laplante (2011-2017) et Jean-Pierre Garand 
(2017-...).

En 2011, l’ANCAI fonde Le Regroupement 
des Transporteurs forestiers du Québec 
pour répondre aux besoins spécifiques des 
transporteurs de bois de grume. Auparavant, 
les transporteurs forestiers faisaient partie 
des organismes de courtage, au même titre 
que les transporteurs de gravier.

En 2016, l’ANCAI célèbre ses 50 ans  
d’existence. Les membres de l’Association 
sont plus unis que jamais pour faire face à 
la nouvelle menace de déréglementation du 
camionnage en vrac qui plane pour  2017.

Histoire de L’Association nationale des camionneurs
artisans inc.
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L’école du routier constitue l’école privée la 
plus expérimentée en matière de formation 
de conducteurs de camions lourd.

Les cours pratiques de classe 1 sont offert 

avec un camion à transmission non-synchro-
nisée, synchronisée et automatique. Les 
cours pratiques de classe 3 sont offert avec 
transmission synchronisée et automatique.

La formation théorique est d’une durée de 16 
heures donner dans le but de l’obtention du 
permis probatoire.

L’école s’adapte à votre horaire et votre bud-

get. Voilà l’avantage d’être formé par une 
école privée. 

Si vous désirez prendre la route en toute 
confiance et en sécurité , inscrivez-vous !

École du Routier RC
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Du 1er au 7 septembre prochain, joi-
gnez-vous à l’industrie du camionnage pour 
souligner la 21e édition de la Semaine natio-
nale du camionnage et l’importance de cette 
industrie dans nos vies! 

Sous la thématique, Des humains avant tout, 
la Semaine nationale du camionnage est 
une occasion unique de rendre hommage à 
ces hommes et femmes qui, jour après jour, 
d’un océan à l’autre, assurent le transport de 
vos marchandises en toute sécurité, fiabilité 
et efficacité. 

L’industrie du transport routier de marchan-
dises joue un rôle crucial dans le quotidien 
de tous en plus de représenter un secteur 
névralgique de l’économie canadienne. Tout 
ce qui nous entoure doit être transporté, à 
un moment ou un autre, à bord d’un camion, 
avant d’arriver chez vous. Les aliments frais 
que vous achetez régulièrement à l’épicerie, 
l’essence que vous mettez dans votre auto, 

le vélo que vous avez acheté!

L’industrie du camionnage ne se résume 
pas à la conduite d’un véhicule lourd, afin 
de s’assurer que les marchandises parvien-
nent à leur destination, il faut une équipe de 
professionnels dévoués possédant un large 
éventail de compétences qui œuvre au sou-
tien des opérations routières afin d’assurer 
que le tout chemine, de façon sécuritaire, 
et à temps. Pour en savoir plus sur les 
carrières en transport, consultez le 
choisistaroute.com 

La Semaine nationale du camion-
nage en bref : 
•	 Une soirée reconnaissance or-

ganisée par l’ACQ
•	 Distribution d’affiches électro-

niques aux membres et parte-
naires 

•	 Tirage de plusieurs forfaits 
cadeaux pour les employés de 

nos membres transporteurs
•	 Messages de reconnaissance sur plu-

sieurs stations radiophoniques ainsi 
que sur les panneaux des ponts Samu-
el-de-Champlain et Jacques-Cartier

L’industrie du camionnage en bref : 
•	 L’industrie représente 4,6 milliards $ 

(1,2%) du PIB québécois
•	 Près de 8,4 milliards $ en retombées 

économiques 

•	 115 000 travailleurs dont 54 000 chauf-
feurs

Pour plus d’informations sur la Semaine na-
tionale du camionnage, nous vous invitons à 
consulter notre site internet.

Source :
Axel Rioux

Association de camionnage du Québec
arioux@carrefour-acq.org

514 932-0377 poste 213  
    

21e Semaine nationale du camionnage
Des humains avant tout 
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Au cinéma, dans la musique, dans la littéra-
ture et à la télévision, les camionneurs ont 
longtemps été dépeints comme étant des 
individus avides d’indépendance et anticon-
formistes. En cette Semaine nationale du 
camionnage, voici quelques œuvres des an-
nées 60 et 70 à découvrir ou à redécouvrir!

Six Days on the Road
Cette chanson de Dave Dudley racontant les 
hauts et les bas d’un chauffeur de semi-re-
morque a connu un succès monstre lors 
de son lancement en 

1963, atteignant rapidement les plus hautes 
positions du Billboard Hot Country Songs.

Convoy
Interprétée par C. W. McCall, cette chanson 
relatant les tribulations d’un petit convoi de 
camionneurs roulant pendant la nuit se his-
sa au sommet des palmarès en 1976. Cette 
chanson fut d’ailleurs si populaire qu’elle  
inspira un film du même nom en 1978.

Cours après moi shérif
Cette comédie d’action lancée au grand 
écran en 1977 suit les péripéties 
d’un camionneur — interprété par 
Burt Reynolds — effectuant de la 
contrebande de bière. Sa chan-
son-thème, East Bound and 
Down, connut un immense 

succès.

Le camion
Cette œuvre cinématographique fut réalisée 
par Marguerite Duras en 1977. Dans cet au-
dacieux scénario à huis clos, une auto-stop-
peuse d’un certain âge parle sans arrêt au 
chauffeur taciturne d’un semi-remorque sil-
lonnant la banlieue parisienne.

Les camionneurs : des héros de la culture 
populaire des années 60 et 70
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Manœuvrer habilement un gigantesque ca-
mion chargé de marchandises fragiles ou 
dangereuses est une tâche qui ne s’apprend 
pas en quelques jours. Au contraire, les ca-
mionneurs du Québec sont des profession-
nels ayant étudié sérieusement et accumulé 
de nombreuses heures de pratique super-
visées afin d’effectuer leur travail de façon 
sécuritaire.

La formation
Au Québec, le métier de camionneur offre de 
très bonnes perspectives. En effet, les nom-
breux départs à la retraite laissent de plus en 
plus de place à la relève. Ainsi, les étudiants 
au diplôme d’études professionnelles (DEP) 
en transport par camion ont fait un choix de 
carrière éclairé! Après leurs études, les finis-
sants peuvent œuvrer dans l’un de ces six 
secteurs d’emploi :

1)	 Les entreprises de camionnage;

2)	 Les compagnies de construction et de 
travaux publics;

3)	 Les entreprises qui exploitent les res-
sources naturelles;

4)	 Les compagnies manufacturières;
5)	 Les organismes publics;
6)	 Le travail autonome.

Les qualités
Lorsqu’un étudiant s’inscrit au DEP en trans-
port par camion, il doit tenir compte du fait 
que cette profession requiert les qualités 
suivantes : une bonne endurance physique, 
de la débrouillardise, de l’autonomie, le sens 
de l’orientation, le sens de l’organisation 
et une bonne vision. De plus, il doit aimer 
voyager et être en contact avec le public. 
Enfin, il est important qu’il puisse s’exprimer 
couramment en français et en anglais. 

En cette Semaine nationale du camionnage, 
levons nos chapeaux à la relève!

Entre conduire un poids lourd et une petite 
voiture, il y a tout un monde : la visibilité, 
les manœuvres de virage et la distance de  
freinage sont bien différentes selon que 
vous conduisez un camion transportant 40 
tonnes de marchandises ou une automo-
bile comptant quelques passagers… Pour 
prévenir les incidents fâcheux et les graves 
accidents, voici quatre conseils à suivre en 
tant qu’automobiliste.
1.	 Méfiez-vous des angles morts : les 

camions ont plusieurs angles morts où 
les voitures disparaissent du champ de 
vision du conducteur. Ainsi, à l’avant, 
à l’arrière et sur les côtés du véhicule 
lourd, assurez-vous de tenir vos distan- 
ces et d’effectuer vos déplacements  
rapidement — tout en respectant les lim-
ites de vitesse, bien entendu!

2.	 Respectez les clignotants : un camion-
neur qui indique son intention de tourner 
à droite et qui dévie vers la gauche n’est 

pas inattentif. En effet, les virages des 
poids lourds doivent s’effectuer sur une 
large superficie. Il est donc dangereux 
de tenter un dépassement par la droite 
en pareille situation.

3.	 Doublez de façon sécuritaire : puis-
qu’une grande partie de votre dépasse-
ment se fait dans l’angle mort du con-
ducteur de camion, il est conseillé de 
doubler vite et bien afin de demeurer le 
moins longtemps possible dans la zone 
« aveugle ».

4.	 Maintenez votre vitesse : lorsque vous 
roulez devant un semi-remorque, il est 
important que vous conserviez une vi-
tesse de croisière stable. Sachez qu’un 
véhicule de cette taille forcé de ralentir 
subitement devra rouler sur une dis-
tance d’au moins trois kilomètres avant 
de reprendre son allure initiale.

Enfin, n’oubliez pas que la courtoisie est tou-
jours de mise au volant… Bonne route!

Camionneur : 
un métier à découvrir

Quatre conseils pour bien 
partager la route avec les 
poids lourds
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