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Accidents types
des monteurs

de lignes

du secteur

de la construction

Compte rendu de la phase 1 du projet :

«Validation d'une démarche paritaire basée sur les perceptions des
facteurs de risque et des éléments de prévention - le cas des monteurs
de lignes du seceur de la construction”

INTRODUCTION

A r'automne 1985 débutait une étude des facteurs de
risque et moyens de prévention associés aux accidents
les plus typiques et les plus représentatifs du poste des
monteurs de lignes de tindustrie de la construction.
Ces travailleurs oeuvrent & l'intérieur de trois sous-
secteurs d'activité. Endistribution d'énergie, leurtravail
consiste & installer de nouveaux réseaux de distribution
ou & remplacer le matérie! altéré sur les réseaux actuels
{fils, poteaux, transformateurs, etc.). Dans la construc-
tion de postes de transformation et dans le transport
d'énergie, ils montent ies structures meétalfiques des
pylones et y installent I'équipement (fils, isolateurs, efc.).
Les monteurs de lignes ont un risque élevé d'accidents
du travail (1).

L'objectif ullime de I'étude était de valider une démarche
de recherche multipartite, initiée & deux fins : |) metire en
evidence les consensus et points de divergence entre

les parties (travailleurs, contremaitres, représentants syn-
dicaux, entrepreneurs) en regard des causes et moyens
d'éviter 'occurrence des principaux types d'accidents
enregistrés par les monteurs de lignes; 2) rendre plus
sécuritaires leurs conditions et modes d'exécution du
travail, & partir des moyens de prévention conjointement
valorisés.

Cornpte tenu de cet objectif général, quatre phases suc-
cessives et complémentaires ont été planifiées. Leurs
objectifs spécifiques allaient dans le sens suivant

Phase 1 : & partir de registres «pairés» (CSST et entre-
preneurs) d'accidents du travail, et en association avec
des intervenants-clés (représentants syndicaux et d'en-
treprises), reconstituer, valider et illustrer les profiis d'ac-
cidents les plus typiques de ce poste de travail;

{1} Au7e rang des professrons du bitrment, 2u 17e rang de 'ensamble des occupations, tous
socteurs conlandus. Vor Gervass, M, L'négalité das risques aflectant la sécuré des
travailleurs par profession, Montréal, IRSST, 1885, p. 218



Phase 2 : faire le point sur les consensus et points de
divergence entre les parties en regard des facteurs de

risque et moyens de prévention identifiés par elles pour

chague accident type (élargissement du groupe de
travail);

Phase 3 : valider ces accords et désaccords, en
faisant appel a des travailleurs viclimes des mémes
types d'accidents, 4 des travailleurs «contrle»
ainsi qu'a d'autres contremaitres;

Phase 4 : en groupe de travail, élaborerun plan
d'action en prévention touchant chacun des accidents

types.
Les résultats que nous présentons dans ce texte sont

ceux de la premiére phase, compléiée au début du
printemps 1986.

RENSEIGNEMENTS GENERAUX

Pour reconstituer, valider et illustrer un nombre
restreint d'accidents types survenant au cours gu
travail exécouté par les monteurs de lignes, nous
avons fait usage de données rétrospectives, répar-
ties sur une période de 4 ans, soit du 1erjanvier
1981 au 31 décembre 1984.

Trois entrepreneurs ont accepté de participer &
l'étude. Ces entrepreneurs effectuent des travaux
dans les trois domaines od l'on retrouve des
menteurs de lignes : le transport, la distribution
ainsi que la construction de postes d'énergie. Ce
sont trois sous-traitants importants d'Hydro-
Québec, etils oeuvrent dans plusieurs régions.

Les données utilisées provenaient d'un «pairage»
des registres de ces entrepreneurs et de ceux dela
CSST. Pourla période couverte, les 236 cas d'acci-
dents compensables survenus chez ces entrepre-
neurs, pour les monteurs de lignes, ont été inclus
dans I'échantillon (1).

{1) Cet échantilion représente pres de 20% de tous les acedens compensés, pour cet
smpio st pour cette méme période
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Pour chacun des 236 accidents, nous avons pu coder
un total de 15 variables permettant de décrire :

1) 'entrepreneur et son champ d'activité, 2) le
moment de survenue de l'accident (jour, année,
saison), 3) l'accidenté lui-méme et 4) les carac-
téristiques spécifiques de l'accident. Sur le fait
accidentel, le genre d'accident, fa nature, le siége et
l'agent causal de la lésion ainsi que le nombre de
jours perdus par le monteur suite a l'accident.

Le traitement de ces données (236 accidents décrits
par 15 variables) a été réalisé & partirde deux
techniques d'analyse multidimensionnelle complé-
mentaires ; I'analyse factorielle des corres-
pondances (AFC) et la classification ascendante
hiérarchique (CAH). Ces techniques permettent
une analyse qualitative s'adressant & I'ensemble des
caracléristiques de chaque accident. Elles ménent &
fa reconstitution de sous-groupes d'accidents par-
tageant plusieurs caracteristiques, selon plusieurs
variables. Enoutre, une fois que ces sous-groupes
assez homogénes sont identifiés et différenciés, il
devient plus aise de considérer différents moyens
d'en prévenir I'occurrence.

L'utilisation de ces techniques aura d'abord conduit
4 la reconstitution de six classes (ou sous-groupes)
d'accidents bien typées, représentées par la suite &
l'aide d'une douzaine dillustrations. Nous décri-
vons d'abord chacune des classes et précisons plus
loin comment s'est effectué le choix des illustra-
tions (matériel utilisé pour la seconde phase).

RESULTATS OBTENUS

SIX CLASSES D'ACCIDENTS
De toutes les variables al'étude, le genre d'accident est
celle qui a permis les différenciations les plus nettes

entre les 236 accidents. Aprés analyse, il s'est en effet

avéré que les six modalités de cette variable, c'est-a-dire

les Iésions par frottement, les réactions de 'organisme,
les chutes, les heurts et coincements, les efforts
excessifs et le fait d'étre frappé par quelque chose

conduisaient & des profils d'accidents bien contrastés les

uns des autres.



Voicl ies caractéristiques de ces classes .

Les lésions par frottement ou contact

La catégorie des |ésions par frottement ou contact
englobe 29 cas d'accidents de faible gravité (042
jours le plus souvent). Le scénario le plus typique

de ces accidents en est un o0 un monteur regoit ala
téte (souvent aux yeux) une particule de bois ou de
métal. Ces accidents se produisent fréquemment
lors de diverses manipulations de fils, et le monteur
lésé peut étre celui qui travaille dans un poteau ou
celui qui est demeuré au sol, & proximite d'un poteau.

Au nombre des Iésions aussi associées a cette caté-
gorie, on retrouve les suivantes :

B des dermatites dues & «I'herbe a puce» con-
tractées lors de I'étalage de fils dans les buissons ou
les herbages;

m des engelures aux doigts ou au visage subies lors du
travail effectué dans les pyldnes, par temps froid;

B des coupures aux bras (membres supéreurs) résul-
tant de la manipulation d'isolateurs ou de sectionneurs
en mauvais état ou encore du fait de découvrir un fil avec
un couteau;

M des brilures provoquées par des courts-circuits sur
des tensions de 4 3 25 Kv ou I'absence de «mise ala
terre»,

Les lésions résultants de divers mouvements

du corps

Une autre catégorie d'accidents regroupe 41 lésions qui
ont toutes été subies lors de mouvements du corps
effectués par le monteur dans des postures de travail
plus ou moins confortables. Ces mouvements se sont
traduits le plus souvent par des lésions au dos ou aux
jambes (membres inférieurs) et leurs conséguences
sont souvent plus impoerntantes en regard du nombre de
jours de travail perdus par la victime (11 &4 20 jours dans
biendes cas).
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Sans que le monteur n'ait & fournir un effort parti-
culiégrement plus important que de coutume, ces
accidents se produisent le plus souvent lors de
linstailation d'une traverse ou d'un équipement
complémentaire aux conducteurs (manchon com-
pressible, cavalier, coupe-circuit) et, quelquefois,
en manipulant un conducteur ou eninstallantun
transformateur. Onretrouve aussi ces accidents
lorsque, dans un poteau, un pyléne ou une nacelle,
le travailleur monte, descend ou se retourne sur
place.

Les chutes liées aux surfaces de travail

Les chutes constituent la catégorie d'accidents la
plus importante en nombre, avec 49 cas, et en
gravité, conduisant dans certains cas a 51 jours
d'absence et plus. Enoutre, les siégges de iésionles
plus souvent atteints 4 la suite de ces chutes, sont le
dos, e tronc ou les jambes (membres inférieurs).

On retrouve d'abord parmi ces chutes celles qui se
produisent au sol (chutes au méme niveau), dans
ou autour du camion, puis celles qui se produisent
en hauteur {(chutes a un niveau plus bas).

Les chutes & un méme niveau surviennent alors que
le monteur s'affaire autour de I'emplacement de
travail, prés ou dans le camion. |l peuttout aussi
bien glisser dans ia boue ou surune plague de glace
que trébucher sur une inégalité du terrain; it lui

arrive aussi, en descendant du camion, de chuter et
de se renverser le pied.

Dans le cas des chutes d'une hauteur plus impor-
tante, on reléve principalement des défectuosités de
I'équipement ou du matérie! ou encore son utili-
sation dans des conditions difficiles (terrain
inaccessible avec le camion, rocailleux, enneigé,
etc.). Onreléve parmices accidents : 1) des casde
renversements du camion alors qu'uh monteur se
trouve dans la nacelle, 2) des chutes du travailleur
lui-méme lorsqu'il se trouve dans un poteau, a
I'éperon et avec une ceinture, et 3) la chute dun
poteau pourri, non haubanné, alors qu'un monteur
y travaille aussi, & I'éperon et avec ceinture.



Les heurts et coincements

Les heurts et coincements, catégorie de 39 acci-
dents, ont divers siéges de lésion : une partie du
bras {membre supérieur), sait le coude, le poignet,
la main cu les doigts; une partie de la jambe,

en quelques circonstances, ie dosou letronc.
Souvent le monteur doit s'absenter de 11 4 20 jours
aprés avoir subi ce genre d'accidents .

Ceux-ci se déroulent en fait de trois fagens. Dans e
secteur de la distribution d'abord, lors de manipu-
lations de matériel (transformateurs, rouleaux de

fil, etc.), depuis le camion ou autour de celui-ci,

le monteur se heurte les doigts ou se les coince entre
du matériel et, par exemple, le rebord du camion.

Dans le secteur de la distribution et dans celui du
transport, it arrive aussi que les monteurs se coin-
cent les mains ou les doigts entre un céble etune
poulie, unisolateur et un conducteur, une nacelle et
un poteau (distribution), des pieces d'acier{trans-
port).

En d'autres circonstances, le monteur peut aussi se
heurter le coude, le poignet, et parfois méme le
tronc, a une nacelle, un piquet de fer ou une fleche
de camion.

Les efforts excessifs

Les accidents inclus dans la catégorie des efforts
excessifs {42 cas) surviennent le plus souvent lors de
maniputations d'équipement et de matériel lourd
{conducteurs, équipement compiémentaire aux
conducteurs, rouleaux de fil, etc. ). Aussi, il va sans dire,
le sigge de Iésion le plus typique de ces accidents estle
dos; ce sera parfois le tronc ou les jambes néanmoins.
Fait & noter, les accidents de cetle classe ont une durée
d'absence relativement plus faible que ceux des trois
classes précedentes : de trois & cing jours.

Les heurts et le fait d'étre frappé par

quelque chose

Une derniére catégorie d'accidents regroupe 36
eévénements accidentels, principalement issus des
secteurs du transport d'énergie et de la construc-
tion de postes. Ces accidents résultent pourla
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plupart de situations dans lesquelles le monteur est
frappé par un objet, soit des outils et équipements
divers, soit un appareil électrique.

Il arrive ainsi parfois que, lors du montage d'un
pyléne, ou de l'ajustement de piéces ou de sections,
le monteur se fasse frapper par une telle piéce ou
section.

En d'autres cas, non exclusivement dans les pyld-
nes, les monteurs se frappent eux-mémes ou sont
frappés par un outit ou de I'dquipement qu'ils sont
entrain de manipuler ou que d'autres monteurs
manipulent non loin d'eux.

La gravité de ces accidents est plutét faible, c'est-a-
dire de 0 & 2 jours perdus le plus souvent.

ILLUSTRATIONS D'ACCIDENTS TYPES

Au sortir de ces analyses, aprés discussion avec le
groupe de référence paritaire, 12 accidents types
ont été retenus et illustrés pour entreprendre les
trois phases subséquentes du projet. Cesillus-
trations représentent le moyen d'action privilégié
pour les phases subséquentes du projet.

Ces 12illustrations couvrent 'ensembile des six
classes d'accidents mais certaines y sont plus repré-
sentées que d'autres : les chutes (guatre illus-
trations) et les heurts et coincements {deux illus-
trations). A la demande des parties, une de ces
illustrations reléve d'une situation particuliére :

les accidents survenant en bordure du chemin,
lorsque des automobilistes heurtent un céne ouun
monteur, a proximité d'un camion stationné.

DISCUSSION ET CONCLUSION

L'objectif principal de cette premi¢re phase du
projet sur les accidents du travail des monteurs de
lignes était de résumer, en un nombre limité
d'événements types, les circonstances dans
lesquelles ces travailleurs se blessent le plus



souvent et les caractéristiques les plus courantes de
leurs lésions. A cette fin, les fichiers pairés
d'accidents des trois entrepreneurs participants et
de la CSST ont servi a décrire 236 accidents en
utilisant un total de 15 variables. Le traitement de
ces donnees, rétrospectives, a conduit ala
reconstitution de six classes d'accidents homogénes
et différentes les unes des autres.

Ces classes se distinguent d'abord par le genre
d'accident. Nos résultats démontrent en effet que
les chutes, par exemple, ne se produisent pas dans
les mémes circonstances et n'ont pas non plus les
mémes conséquences que les efforts excessifs ou les
heurts et coincements. De plus, nos analyses
permettent d'associer, & chaque classe d'accidents,
une ou des taches plus critiques de méme qu'un ou
des siége(s), agent(s) causal(aux) et nature(s) de
la lesion plus fréquents. Tous ces renseignements
ont en outre servi aillustrer, sous forme d'images,
les six profils d'accidents les plus caractéristiques;
untotal de 12 fllustrations a été préparé ence

sens.

Il est d&j4 possible d'avancer que les six classes
d'accidents décrites et les 12 illustrations choisies
pour les représenter concordent avec les problémes
de sécurité effectivement vécus en milieu de tra-
vail. C'est en effet ce qui ressort des consultations
effectuées auprés des membres du groupe de
référence paritaire associés & ce projet, groupe
composé de monteurs de lignes et de représentants
syndicaux et patronaux.

De plus, notre étude précise, toujours pour chaque
classe d'accidents, le nombre de jours de travail
perdus le plus fréquent et, le cas échéant, le sous-
secteur d'activité, la région et le jour de fa semaine
ol les accidents se produisent le plus souvent. Ces
renseignements permettent de relativiser la
gravité des accidents, d'une classe & l'autre, et
aident & cerner les types de travaux dont elle est la
plus caractéristique. ls aident donc déja 3 effec-
tuer un certain nombre de choix (critéres de
priorité) en regard de la prévention.
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Les phases & venir vont permettre de compléter ce
portrait genéral par la mise en évidence des moyens
de prévention jugés prioritaires par les parties

pour chaque illustration (situation). Les moyens

de prevertion, une fois identifiés, feront l'objet

d'une réflexion bipartite quant 4 leur efficacité po-
tentielle, leurs contraintes d'implantation et d'uti-
lisation et leur degré d'acceptabilité (phases 2

et3).

A cet égard, une des particularités de cette étude est
I'etroite collaboration avec les entreprises parti—
cipantes, les travailleurs, contremaitres et repré—
sentants syndicaux qui a été privilégiée comme
moyen dinteraction avec ke milieu de travail
concemné. Il s'agit dune collaboration ol chaque
membre du groupe de travail est appelé & se
prononcer, individuellement ou en groupe selon e
cas, sur ia validité et la cohérence des résuttats de
méme que sur la pertinence, la priorité et I'oppot-
tunité des changements proposés. Ultimement, ce
groupe de travail devrait pouvoir servirde ferde
lance ou d'agent de changement en regard des
mesures de prévention pensées et revendiquées par
les personnes consultées.
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Mouvement du corps
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