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De sable et d’eaux
dans le New Hampshire

Quand on descend du Québec vers le New Hampshire, on se
trouve coincé entre un Vermont résolument vert et un Maine
résolument maritime. Le New Hamsphire, ¢’est un peu tout

cela, mais pas résolument...

LIO KIEFER

e petit train cra-
chait en montant
tous les mor-
ceaux de char-
bon qu'il pouvait
vomir, plus la
pente était raide.
Vous allez dire qu'e-

hot-dogs en tous genres, des
sandwichs en un genre (pou-
let) et des boissons qui vont
de la biére sans génie au Pep-
si, en oubliant le Coke. C'est
toujours amusant d'observer
ces minimonopoles dans les

hauteurs.
On imagine le représentant
de Pepsi en train

ntre cracher et vomir, Les villages d’harmoniser tous les
ce n'est pas la panacée attraits de sa marque
du beau voyage, mais  sont pour exister en haut
quand il s'agit de du mont Washington,
charbon, rien n'est charmants, avec Sally qui sirote
vraiment comestible.' notamment sa bo_isson le long de
Dans le comparti- sa paille.
ment qui sert d'ob- avec leurs Au sommet du
servatoire a cailloux, o mont Washington, il
on a fermé les fe- antiquaires. vy ayait des centaines

nétres pour éviter
que la fumée ne s'infiltre a
l'intérieur,

C'est vrai que de voir tousser
souvent une guide dans l'exerci-
ce de ses fonctions peut paraitre
terrible, horrible. Mais Sally
tousse depuis qu'elle a huit ans,
bien avant qu'elle soit guide de
montée et de redescente du
train du mont Washington. Un
dérivé de I'asthme perdu en gor-
ge un jour de printemps. Le vi-
sage noirci par le charbon com-
me si elle venait de remplir les
cuves de la locomotive.

Apres la montée d'une heu-
re, on se retrouve face a une
mégaboutique qui fait des

de motards a l'allure
pas trés sympathique qui
scrutaient des cartes rou-
tieres, crachaient un peu
apres chaque cigarette et lor-
gnaient le ciel comme Johan-
ne Blouin avant sa chronique.

Mais pourquoi plusieurs mo-
tards et leurs blondes sont-ils
habillés et surtout casqués
comme des surnuméraires du
III* Reich, le regard méchant, la
bouche avec un lion a la place
du bec et une sorte de dé-
marche qui appelle a la frappe
plutot qu'a la tendresse?

Le mont Washington étant
bouclé, il ne reste plus qu'a
pousser plus loin. On y ren-
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PHOTOS ISABELLE CHAGNON

contre des gorges pas tres pro-
fondes et des landes qui n'ont
rien de tres sublime a remar-
quer. On nous dit que c’est du
coté de Manchester qu'on peut
trouver du francophone de je
ne sais quelle génération.

Mais c’est plutot du coté de
Berlin. Pourquoi? Les quidams
descendaient et flirtaient avec
la filature du c6té du Rhode Is-
land et du Maine et les hom-
mes forts, ainsi que les blche-
rons de premiére coupe, des-

cendaient dans le New Hamp-
shire et du c6té de Berlin. As-
sez loin pour oublier la misére,
assez pres pour se sentir
proches de leurs racines. Au-
jourd’hui, vous pouvez crier
fort «Parlez vous le french?» et
I'écho sera tres faible.

Les villages sont charmants
toutefois, avec des antiquaires
qui ne font pas porte ouverte
toute la journée. Il suffit de télé-
phoner au numéro apposé dans
la vitrine pour voir répliquer le

proprio qui va vous faire un bar-
gain sur la cage d'oiseaux esti-
mée attribuée a 1930.

Il y a aussi les routes, dont
I'une abrite un pont couvert
qui a été dévié et transformé
en boite a souvenirs, et égale-
ment des lieux autour de Ber-
lin qui ont pour noms Israel Ri-
ver et Shalom Road. J'ai cher-
ché pendant des heures Gaza
Crescent et Beyrouth Road, je
n'ai rien trouvé. Mais c'est vrai
que les gens sur ces routes

» ‘

sont tres ouverts a l'étranger.
On les voit sourire sans rete-
nue dans des parcs comme ce-
lui du pére Noél ou celui du
cow-boy, des parcs miniatures
sans aucun intérét.

Des sourires également ren-
contrés dans des lodges a louer
tout en bois massif, et des res-
tos qui font aussi bien dans
l'imitation de croissant que
dans le simili-saucisson.
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Long-courrier

Lio KIEFER

La Guadeloupe sans bronzer idiot

«Merci pour vos chroniques, plus intéressantes les
unes que les autres. Je prévois passer deux se-
maines en Guadeloupe en mars 2010, dont
quelques jours a Marie-Galante, les Saintes et pos-
siblement La Désirade. Je ne veux surtout pas
bronzer idiot. Est-il possible, sur l'ile principale,
d'avoir un seul point d'ancrage et d'aller et revenir
le méme jour de différentes excursions? On m'a
averti que c’est assez cher, l'hétel ou la location
d'un appart? Nous sommes deux personnes.»
Gilles Bourgeois, Montréal

M arie-Galante, les Saintes et La Désirade sont
source de sérénité. En ce qui concerne la
Guadeloupe, c'est comme les autres iles, mais en
plus vaste. Pour un village qui peut servir de port
dattache, je choisirais Malendure ou Deshaies. Mal-
endure pour la réserve Cousteau qui lui fait une jolie
facade, avec plongée sous-marine et péche au gros
poisson, et Deshaies pour une vie de village et des
rochers d'ot1 'on peut pécher de petits poissons.

Pour débourser un peu moins, optez pour les
gites créoles et certaines bonnes adresses dans le
guide du Routard. Ces sites sont parfaits pour des
randonnées partout dans les deux iles, mais il faut
une voiture. C'est a l'aéroport que vous trouverez
les meilleurs prix. On peut jouer le touriste sans le
sou, mais il faut tomber sur un bon moment. Dans
une période comblée de touistes, la facture demeu-
re la méme, que vous soyez riche ou pauvre.

Barcelone en sécurité

«fe prépare un bref séjour a Barcelone et j'ai deux
questions. Peut-on utiliser notre carte de guichet
automatique pour retirer de l'argent facilement?
Aussi, doit-on prendre certaines précautions contre
les pickpockets? Dun lecteur qui adore vos chro-
niques éclairantes et conviviales!»

Martin Leblanc, Montréal

Les cartes de crédit et de débit qui fonctionnent
en Europe restent pour moi un grand myste-
re. [l ya quelques semaines, j'étais du coté de Vit-
tel, en France. J'y ai trouvé un guichet automa-
tique séduisant par ses couleurs et j'ai passé cing
cartes pour obtenir un malheureux 50 S... avec
une carte de débit de la Banque Scotia qui n'a pas
pignon sur coffre dans ces contrées. Pourquoi
celle-1a et pas les autres? Donc, essayez. ...

Quant aux pickpockets, leur taux de réussite est
le méme que dans des villes comme Londres,
Rome, Paris, Amsterdam, Berlin... ou au marché
Jean-Talon — on a réussi 4 me sauter une cuisse
de chevreau a l'intérieur de ma voiture, avec une
boite de Banania en sus... A Barcelone, jouez les
pauvres et évitez la gourmette brillante et la
poche arriére pleine a craquer: des émotions
pour le pickpocket de base.

De Marseille au Maroc

«fe vous consulte dans Le Devoir du samedi-di-
manche depuis des lustres maintenant. Ce mois-ci,
Je prévois un séjour de quelques jours au Maroc,
chez une amie. Je m'interroge sur le meilleur trajet
a faire de Marseille vers le Maroc: avion, bateau et
train? ['ai tout mon temps et je me demande si le
bateau vaut l'expérience et le cout? Ou prendre le
bateau? A Seéte vers Casablanca? Avec quelle com-
pagnie? Estce sitr? Que conseillez-vous?s
Johanne Laliberté, Québec

«Selon votre expérience, quel est le meilleur moyen
pour se rendre, en juillet, de Marseille au Maroc
(Casablanca, Tanger..)? Le train? L'avion? Le ba-
teau? Que vaut chacune de ces options?»
Jean-Pierre, Montréal

i vous prenez le bateau de Marseille vers le

Maroc, vous aurez droit a un bateau ordinaire,
avec des inconvénients si la mer est mauvaise ou
les enfants qui sont malades a chaque vague et de-
mie. Les compagnies sont stres et nombreuses
de la France au Maroc. Mais je pense que le
moyen le plus fiable reste l'avion au départ de
Marseille, Toulon ou Sete. Essayez les low cost
sans bagages comme Easy Jet, Skyscannner, etc.

Ensuite, la voiture permet de s’arréter ou 'on
veut, en vérifiant scrupuleusement les roues et le ra-
diateur. [y a bien sir des autocars qui font les cir-
cuits internes mais qui sont au pourcentage par rap-
port aux arréts, de la marchande de tapis a I'aieule
qui fait son pain et qui le vend 10 fois plus cher que
dans la capitale, avec comme argument sa cécité.
Pour des bateaux Marseille-Casa: www.cma-
cgm.com/fr. Quant au train (http://www.oncf ma),
cela peut étre d'un certain charme lorsqu’'un mon-
sieur bien poli vous fait la conversation, avec dans
ses bras un agneau qui compte les heures de sa
mort prochaine. Ce n'est pas la mort de I'agneau qui
est terrible, mais le compte a rebours, avec des veux
qui parlent aux dieux de ces lieux.

Les trains sont souvent a I'heure, comme les
avions, sauf quand une princesse des lieux veut ma-
gasiner des antiquités a Marrakech ou des talons
aiguilles a New York. Cela m'est arrivé sur un Casa-
New York: la sceur ou la tantine du king revendi-
quait quelques soldes yankees. Cela a juste conté
des centaines d'heures de retard et j'espérais$ inté-
rieurement que la divine trouve sandale 4 sa taille.

depuis le
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dernier une oasis a deux pas du Vieux-

GUSTAL NACARINO REUTERS

Le palais de la musique catalane a Barcelone, en Espagne.

Bonnes adresses

«Marseille, on le sait, est une ville portuaire et, par
la, grouillante et agitée. Mais elle compte depuis le
printemps dernier une oasis a deux pas du Vieux-
Port: le resto Les Jardins de Breteuil, dans la rue du
méme nom. La cour intérieure, qui abrite un jardin
calme et ombrage, sert de décor a cet établissement
que les proprios ont rénové, avec des résultats ré-
Jouissants, qui offre une table a la hauteur et un ser-
vice tout a fait sympathique.

«Autrement, nous avions trouvé sur le site Ho-
melidays des appartements sublimes et fort abor-
dables a Londres, Venise et Meyreuil, prés d’Aix-
en- Provence. Ah, les voyages, avec les réves de plai-
sirs anticipés et les souventrs, comme un calisson
qui fond...»

Chantal et Michel, Québec

A voir, 2 lire, 4 écouter
Encore une bonne livrée des Lonely Planet sur
Paris, Marseille, Lyon et Bordeaux. 'essentiel
en quelque 200 pages. Pas d’hotels mais une bon-
ne facon de visiter ces villes en quelques jours. Il
y a un plan de ville en toute fin et le vocabulaire
rapide inspire la balade simple mais intelligente.
Les guides du Routard sur la Corse, Barcelone,
la Toscane et 'Ombrie sont assez précis pour ai-
der a la découverte de ces villes ou régions. Pour
ceux qui connaissent la Corse par cceur, cela fait
sourire; pour la Toscane et 'Ombrie, on a 'impres-
sion de faire du sur-place. Les adresses restent
tout de méme des garde-fous de lieux tant visités,

Envoyez vos questions et bonnes adresses
a lkiefer@ledevoir.com.

HEBERGEMENT EN REGIWN

Pour annoncer dans ce regroupement, communiquez avec Jean de Bxlly av 511.985.3456 ov jdebilly@ledevoir.com

BAS SAINT-LAURE,’E

www.aubergedumangegrencullie qe.ca

www.aubergesuriacote. com

'LE SABLON * * * +

|
AUBERGE AU MANGE GRENOUILLE *** yne escale d'excep- |
tion, une Invitation au réve. Auberge de charme, riche en son décor romantique et
théatral. Table gourmande, excellente carte des vins. Spa extérieur et jardin secret
dominant les fles du Bic. Trols fois lauréate Nationale au Grand Prix du tourisme
québécois, gastronomie, cuisine et hébergement. Ouverture le 1% mal.

info ef réservation : (AI 8) 736-5656

AUBERGE SUR LA C()TE LA MALBAIE * * *

Pefite, charmante et chaleureuse. Forfaits suggérés. 250, chemin des Falaises,

—800—853 3972

AUBERGE CHAUMONOT
Un rendez-vous romantique au bord du fleuve St-Laurent a St-Frangols, | .O
Site unique, calme et romantique. Forfaits disponibles.

418 829-2735 1 800 520-2735

La fine

fleur des maitres hoteliers

]

info@villagetouristique.com,
www.hmsalm.com

30 MINUTES DUVIEUX QUEBEC :

Hébergement Mont Sainte-Anne. Condohétel 4 éfolles et maisons en rangée 3
étoiles. 5 piscines extérieures, 1 piscine intérieure, sauna, tourbillon, jeux ext. Tarif & ‘
partir de : 1 nuit 99 §, 5 nuits 299 §, 7 nuifs 349 $ 1 & 4 personnes, Quantité limitée, |

1-800-463-1870

Cutsine

Caractére

—

Charme Calnmi

“eurtolsie

— — La Pinsonniére *****

T TR 2 La vie de chateau au bord du fleuve Saint-Laurent. Chambres enchanteresses avec
foyer et baignoire a remous, restaurant gastronomique maintes fois primé, piscine
intérieure et soins détente au spa.
www.lapinsonniere.com 1-800-387-4431.

a louer @ Shlrénée : 7 luxueux cotfages au bord du fleuve, juste au pied du
Domaine Forgel, tout équipés, grand confort, internet sans fil, foyer, plage sur le site,
location de kayak ef pédalo @ 2 min,, golf et Casino & 10 min

wwwsabloncharievolx.com 1-888-754-1 551 (lun-ven.9 &17h). |

cm&umﬁnn APPALACHBS
AUBERGE DES GLACIS e

Une aventure gastronomique au moulin... @ une heure de Québec! Sentiers
pédestres et vélos sur place. Table d'héte 5 services. Forfalt crolsiére a I'lsle-aux-
Grues a 1658 /pers.

LE PETIT QUEBEC EN FLORIDE RIC HARI) S MOTEL |

| A HOLLYWOOD ET HALLENDALE BEACH. $§ CANADIEN AU PAIR DU 15 AVRIL AU 15 DEC.
TV en Frangais, interurbains gratuits au Canada, foutes commodités incluses

www.tichardsmolel.com info: 1-B00-RICHIE-1 1-800-742-4431

OGUNQUIT RESORT MOTEL ***
(4] 8) ?47'7486 / 1-877-245-2247 | Evadez-vous & la plus belle plage du Maine. Grande pisc., spa et gym. Chambres

www.aubergedesglacis.com

nouy, rénovées avec cable, mini frigo, acces sansil ef HBO. Ch, @ partir de 145§ |
avec petit-dé),, appels locaux. Gratult pour enfants de 12 ans et moins, Prés du vil-

A SR TRIR Ak

lage, magasins, restaurants et plages. Aussi jacuzi et suites de
10U 2ch AAA ¢4
AUBERGE GEORGEV]LLE 1889 :**** wwwogunqumesoﬂcom ]'877‘646‘8336

ELMWOOD RESORT. WELLS MAINE

Vous en aurez plus; Plus de confort el beaucoup plus d'espace! Idéal pour la
famille recherchant plus qu'une simple chambre d'hdfel ou pour le couple qul
recherche le luxe. Nos confortables et abordables suifes de 1 & 3 chambres avec
culsine & salon offrent espace et luxe. A quelques min. de la plage, sur I'ifinéraire
du *trolleybus”, plscines Int. & ext. chauftées, sauna, alre de plcnic, ferrain de jeux, |
J conditionnement physique, Infernet sansfil et plus encore! AAA ef 3 diamants

1 800 697-8566 ]

VINCROYABLE FORFAIT ANTI-RECESSION ! 1 juln au 1 oct. (dim. au jeud). Super for-
falt de 3 jours/2 nults, PLUS le 2*™ souper GRATUIT & partir de 390$ par couple | Aussi |
comprlis les vélos, natation au lac, thé ef sucrées en apras midl, sherry dans le salon,

| visite de la cave & vin, badminton, croquet et encore, Forfalt golf $755 pour deux. Sur
le lac Memphrémagog, 75 min. de MH.. Prix Quatre diamants CAA Restaurant,

@ o
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1 -888-843~8686

WWW. oubergegeorgevme com

ILE-AUX-COUDRES

| www.elmwood-esor.com

HOTEL DU CAPITAINE (Auberge et Mofels au bord du fleuve) 1 LANAUDIE RE k
Offrez-vous une Isle | Plus de 45 ans de réputation, la famille Desblens vous accuellle NEW J ERSEY ? U .S % A' ) .
| Souperconcert les samedis ef dimanches. cuisine du ferrolr, terrasse, piscine eau CHALETS DES PINS .

' COLISEUM OCEAN RESORT, WILDWOOD CREST

salée chauffée, vélo ef théatre a proximié. Coucher et copleux petit dé). de 85$ &

‘ Rawdon, site enchanteur au bord du Lac des Pins, Grand
1208 / 2 pers Bord de mer, Ch, Confortable avec culsinette. Sultes pour grande famille, Pisc., salle
de Jeu, plzeria. 5 au 10 julllet 5 nults & partir de 9795, 12 au 17 juillet & nults & 10995, e PINS confort, Lac naturel, plage de sable fin, baignade, gazébo,
www.charlevoix.qc co/holelducopitaine ] 88?’229"2_242 Commengant le 19 julllet, du dimanche au vendredi, & partir de 869§ avec cuisi- DES loyer, b tourb, safellite, pédalos, barque, canot ef +.
= nefte. (Sandardites anglophonos) i chachdespins o 450-8343401 ou 1-877-834-3401
AUBERGE LA COUDRIERE 1866-sjbeach « 609 729-4444 | | ' ‘

collwumocoonleson com

| S —— ——

Vue sur le fleuve, culsine fraicheurs, piscine chauttée, 49 motels, théatre d'été,

Info théatre; 1-888-363-1329

| www.aubergelacoudriere.com Info hétel: 1-888-438-2882 :
\ ! ) ’ . : \
G P G W e D Sl SR RS (T (RS S LG e G TSR AR T RN (e



http://www.cma-cgm.com/fr
http://www.cma-cgm.com/fr
http://www.oncf.ma
mailto:lkiefer@ledevoir.com
mailto:oujdebiHy@ledevoir.com
http://www.aubergedumangegrenouille.qc.ca
http://www.aubergesurlacote.com
http://www.aubergedesglacis.com
http://www.aubergegeorgevllle.com
http://www.charlevolx.qc.ca/hotelducapltalne
http://www.aubergechaumonot.com
mailto:info@vlllagetouristique.com
http://www.hmsalm.com
http://www.richardsmotel.com
http://www.elmwood-resort.com
http://www.lapinsonnlere.com
http://www.lestrolstilleuls.com
mailto:JDEBILLY@LEDEVOIR.COM

DEVOIR, LES SAMEDI - X

PLAISIRS

DIMANCHI b 0§ BLE

20010

URISME

SUISSE

La cure de jouvence
d’une ex-kurhaus

Dans les chambres du Dolder Grand comme dans les suites, ces derniéres carrément extravagantes et variant en superficie de 170 4 400 métres car-
rés, priment les beaux matériaux et des équipements a la fine pointe de la technologie. Chacune posséde son balcon et dans les ailes nouvelles, qui se
déploient de part et d’autre de I'immeuble d’origine, le garde-corps en aluminium reproduit, en ajours, la silhouette des arbres du boisé environnant.

Le Dolder Grand est une «grande dame» de I'hétellerie zurichoise. Inauguré en 1899, juché
sur une colline boisée, le palace était a I'origine une kurhaus ot on séjournait pour profiter
du grand air. Puis les décennies ont passé, le vent de la mode a tourné et ’hdtel, aprés avoir
accueilli d'illustres hotes, de John Le Carré aux Rolling Stones en passant par le chef d’or-
chestre Herbert von Karajan et Alberto Giacometti, entra peu a peu... en dormance. Jusqu'au
printemps 2008. Jusqu'a ce que sir Norman Foster, le célébre architecte anglais, dévoile le

«nouveau» Dolder Grand par lui réinventé,

CAROLYNE PARENT
urich — Il aura fallu quatre années de
travaux et 440 millions de francs
suisses (453 millions SCAN) pour ré-
nover le batiment principal, un monu-
ment classé, et lui ajouter deux ailes
sinueuses de méme qu'un spa de 4000 metres
carres. Il aura fallu I'amitié qui lie I'architecte et
le propriétaire de I'hétel, Urs Schwarzenbach, un
financier suisse, pour que le Dolder mérite a nou-
veau I'épithete «grand» et ses cinq étoiles.

Mais qui dit monument classé dit aussi
contraintes de restauration. «L'équipe du Dolder
et un comité de la ville |de Zurich] se reunissaient
aux deux semaines pour s'assurer que l'intégrité de
la proprieté, ses escaliers monumentaux et ses pla-
fonds a caissons soit respectée», raconte le direc-
teur Thomas Schmid. Tous les ajouts structu-

raux postérieurs a 1899 furent démolis et I'entrée
principale fut relocalisée de sorte qu'elle embras-
se le panorama, comme c'était initialement le cas.

Aussi, qui dit hotel dit espaces publics et privés
qui doivent étre fonctionnels. «Un hitel n'est pas
un musée, il faut en comprendre la logistique»,
ajoute M. Schmid.

Léquipe du Dolder en devenir a donc voyagé a
travers le monde, de Sao Paulo a Taipei, pour
s'inspirer d'autres resorts urbains. «Nous nous
étions fixé des valeurs communes: recherche de l'ex-
ceptionnel, de la qualité — ce n'est pas un hotel de-
sign qui sera démodé dans cing ans — et de la sim-
plicité», explique le directeur.

Et qu'est-ce qui distingue aujourd’hui le Dol-
der Grand des autres luxueux resorts urbains de
ce monde? «Sa dualité ancien-nouveau et son em-
placement, répond sans hésiter M. Schmid. Trou-
ver un liew comme le notre, sur une colline avec

vue sur un lac [le lac de Zurich| et les Alpes, c'est
assez rarel»

Situé a dix minutes en voiture du centre-ville,
I'établissement de 173 chambres, membre du
groupe The Leading Hotels of the World, s'adres-
se tant aux vacanciers qu'aux gens d'affaires. Il
se targue d'offrir plusieurs services dignes d'un
resort: golf (le terrain de neuf trous en est a deux
pas), tennis, patinoire en hiver, gastronomie (un
restaurant étoilé Michelin et un cellier contenant
500 vins différents), ainsi que détente au spa,
grandiose.

Outre piscine, gym, cabines de soins, saunas,
bains de vapeur et a remous qui sont le lot de ce
genre d'établissements, celui-ci comprend plu-
sieurs installations novatrices, dont un «cocon»
de méditation au ceeur d'une structure monu-
mentale en forme de colimacon. Faisant écho
aux nouvelles ailes ondoyantes, la ligne courbe
est ici aussi privilégiée, et il se dégage de cet es-
pace une impression de grandeur au sens propre
comme au figuré.

Dans les chambres comme dans les suites, ces
dernieres carrément extravagantes et variant en
superficie de 170 a 400 metres carrés, priment les
beaux matériaux et des équipements a la fine poin-
te de la technologie (comme une télécommande

Jang & Olufsen a écran tactile pour controler
I'éclairage et le téléviseur). Chacune posséde son

PETER HEREISEN
Il aura fallu quatre années de travaux et 440 millions de francs suisses (453 millions SCAN) pour rénover le batiment principal de I'hdtel Dolder Grand, un monument classé, et lui ajouter deux ailes
sinueuses de méme qu'un spa de 4000 métres carrés.

bhalcon et dans les ailes nouvelles, qui se déploient
de part et d'autre de l'immeuble d'origine, le garde-
corps en aluminium reproduit, en ajours, la sil-
houette des arbres du boisé environnant. Cette bel-
le trouvaille rythme I'ensemble et assure, visuelle-
ment, une cohésion au complexe hotelier.

Sur le plan environnemental, le Dolder Grand a
réduit de 50 % sa consommation d'énergie (méme
s'il a doublé sa superficie) grace a la géothermie:
70 sondes enfouies a 150 meétres sous terre ser-
vent aux transferts thermiques, rafraichissant les
intérieurs I'été et les chauffant 'hiver.

Quant a sir Norman Foster, il semble avoir
pris gout a 'aventure hoteliere: sa firme
planche présentement sur d’autres projets de
cette nature, dont la renaissance du Clarence, a
Dublin, un hétel appartenant a Bono et The
Edge, du groupe U2,

B Depuis sa réouverture, le Dolder Grand collec-
tionne les accolades: le magazine Wallpaper I'a
honoré d'un prix pour son design et les éditions
américaine et britannique du Condé Nast Trave-
ler Uont inscrit a leur Hot List 2009. Les tarifs a la
nuitée s'échelonnent de 540 a 14 000 francs
suisses. wwuw.thedoldergrand.com.

B Carolyne Parent s'est rendue a Zurich grace a
SWISS.
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Sur le trottoir qui longe le

également des lodges. Evitez les

On descend vers un bout de
mer, une bande qui s'étend com-
me de Québec a Trois-Rivieres.
Quelques bouts de sable et de
galets qui vont de Portsmouth a
Newburyport. Cette route révele
un cimetiere de haute intensité,
comme ceux de la Louisiane ou
de la Californie. Des tombes qui
regardent la mer. Ensuite, la rou-
te longe la mer comme dans les
romans d’enfants. Un lac avec
des nénuphars qui se surmon-
tent de cotons, et un cygne sorti
de nulle part qui s'offre aux en-

sable, on trouve des dizaines
d’arcades, des magasins de
shorts et T-shirts de trés mau-
vais got, ainsi que des restos
de gofits divers.

A Portsmouth, il y a que-
lques restos convenables qui
font dans les fruits de mer,
Aussi, le Flatbread Company
fait dans la pizza écolo... C'est
comme une ancienne usine
d’ou émerge un four géant. Le
service se veut bon-enfant et on
a l'impression de se connaitre
depuis des lustres.

Sur la route de la mer, les res-

hotels qui se sont distillé beau-
coup d'étoiles et qui sont tres
chers par rapport a ceux en re-
trait de l'eau.

Une majorité de quidams se ré-
clament de la majorité Obama
sortie de leurs urnes et pourtant,
on a souvent I'impression de tra
verser un Etat qui vit encore dans
I'étroitesse de son histoire et de
ses combats contre les opprimes,
les sans-grade, les autres.

En repassant par Manches-
ter, un corbeau était dressé sur
un drapeau américain. Il volait
vers un lac, se tenait au bord, re-

é fants en dansant des ailes. taurants revendiquent du ho-  venait sur le drapeau, retournait
: Puis on arrive a la plage de mard a I'année, avec crevettes, au lac, faisait semblant de se
* Hampton, véritable autoroute de  pétoncles, palourdes, le tout au  baigner et criait comme un cor-
4 sable ou viennent se fréquenter  gout de bouilli. beau sait le faire... C'était com-
familles, célibataires, machos au Et c’est ainsi qu'en remon-  me une idée de I'Amérique.
maillot trop long et jeunes syl-  tant vers le Québec, on croisera
i phides au maillot trop court. le lac Winnepessaukee, avec Collaborateur du Devoir
- i e L el sl : e -
L4 £ | RANDONNEE il S i ’
e || PEDESTRE 18 juillet - QUEBEC
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En collaboration avec Club Voyages Rosemont

. Une route abrite un pont couvert qui a été dévié et transformé en boite A souvenirs,
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PLAINIRY

«Conserver les vétements nous en apprend énormément sur 'histoire et sur des aspects intimes de la vie des gens qu’on ne peut pas obtenir d’autres sources

historiques, dit la conservatrice Cynthia Cooper. Notre méthode, dans un musée d’histoire, est celle de la culture matérielle; on regarde les moindres détails
d’un vétement pour voir ce qu'il induit comme questionnement historique.» 3

{LLET 2009

STYLE

Lexcellence de la mode au musée

La conservatrice du McCord Cynthia Cooper remporte un prix prestigieux

™, \ : 1 / / ' ] Le Musée McCord de Montréal dame le pion aux grands mu-
minss » / ' : sées américains et Cynthia Cooper, la conservatrice des cos-
tumes et textiles, n’en est pas peu fiére, elle qui vient de
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Placez gratuitement votre annonce en composant
le (514) 985-2507. Enregistrez votre annonce
avant le lundi 9 h pour une parution le samedi suivant.

Prenez gratuitement connaissance du nombre de messages  Avec votre téléphone "touchtone”, composez le
regus par le (514) 985-2507. Composez par la suite le
1-900-451-6528 pour les écouter,

1-900-451-6528. Des frais de 2,29 $/min,

(+ taxes) seront portés a votre compte de téléphone.

remporter un prix prestigieux. Rencontre,

plus récentes du rapport entre
le vétement et le corps. Notre
expo était trés accessible, la
présentation était avant-gardis-
te, avec les mannequins invi-
sibles et le son d'un corps
qu’on ne voyait pas. Le concept
original présentait des véte-
ments et leur effet direct sur la
vie... Cette question de ce
qu'on peut dévoiler est encore
tres présente dans nos vies.
W Comment devient-on conser-
vatrice de costumes a Montréal?
C'est un domaine ot il y a
tres peu de postes mais depuis
le tres jeune age, je suis fasci-
née par tout ce qui est construc-
tion de vétements, tissus. J'ai
suivi des cours en histoire du
costume, qui m’'ont passionnee,
mais je ne voyais pas comment
¢a pourrait devenir un travail.
Jai décidé de poursuivre cet in-
térét, et dans la vingtaine, je me
disais: je vais y consacrer tous
mes temps libres. J'ai cherché
ou faire du bénévolat, soit dans
un musée, soit dans un théa-
tre... Par la suite, j'ai fait ma mai-
trise a I'Université du Rhode Is-
land car trés peu d'écoles of-
frent cette formation.
W Pourquoi est-ce important de

S| ',,»*ﬂ“"" g
" CAROLE VALLIERES tion un peu plus inconfortable,
’ pour un musée d’histoire. Aux
; arole Vallieres. Le Etats-Unis, ce sont surtout les
- prix Richard Mar- musées d'art qui ont des cos-
tin, de la Costume tumes. A Montréal, la grande
' Society of America,  collection de costumes est dans
L a été décerné pour un musée d'histoire.
Iexposztzon Dévoiler ou dissi- M Faut-il s'intéresser a la condi-
muler, qui racontait notre rap-  tion des femmes pour s'intéresser
port a la pudeur. Qu'estce qui @ au costume?
i été remarqué? Cest un domaine historique
i ; Cynthia Cooper. L'idée mé- qui est un véhicule privilégié
1 me de I'expo, je pense, s’ap- pour un point de vue féministe,
b RN a puyait sur les recherches les et ¢al'a été pour Dévoiler ou dis-

simuler. Mais quand on reg
le vétement masculin, on re
de d'autres inégalités. Il
beaucoup de nouvelles
cherches sur la masculinité vé-
hiculée par la mode. Prendrg le
parti de I'histoire, c'est aussi un
moyen privilégié de témoigner
du développement de I'indus-
trie, de la nature du travail, de
la vie économique. Le vétement
ouvre des portes a des tas de
questions historiques dans
beaucoup de domaines. C'est la
mon intérét,

B Comment conserve-t-on les
costumes?

La température est autour de
18 degrés, 'humidité relative
autour de 55 degrés, a I'abri de
la lumiere et de la poussiére.
Quand on expose pendant un
an, on les laisse reposer durant
12 ans. Notre mandat est de
conserver a perpétuité, Et les
vétements sont parmi les ar-
ticles les plus fragiles.

W Qu'estce qu'on donne? On ne
va pas donner nos petites culottes!

Je remercie beaucoup les
gens qui m'ont donné leurs pe-
tites culottes! [Rires.] Les gens
ne pensent pas a des choses or-
dinaires qui sont pour nous tres
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En avril dernier, 4 Marrakech, la CICTA (conservation des thonidés de I’Atlantique) adoptait un réglement visant 4 réduire de 30 %,
jusqu’en 2011, les prises pour la péche au thon rouge.

Le thon, victime de la mode
du poisson cru

Durant 10 semaines cet été,
je vous présenterai des pro-
duits ou des espéces sérieu-
sement menacés par I’hom-
me, les conséquences pou-
vant méme étre, dans cer-
tains cas, leur disparition
de la carte alimentaire. Les
espéces ou produits alimen-
taires en danger de dispari-
tion sont: I’anguille, la mo-
rue, les pieds-de-biche (per-
cebes) le thon, I’ail des
bois, la péche de vigne, la
poire passe crassane, le cé-
drat, 'esturgeon sauvage, la

palombe.
I souvent bredouilles de
la petite péche au large
des cotes, pres de Saint-Jean-
de-Luz, dans le Pays basque. Le
thon manque a I'appel, comme
c'est souvent le cas. Ramasser
le gros lot, soit un chargement
de thon rouge, devient ainsi de
plus en plus rare. Pas étonnant,
fustigent les
pécheurs: la
mode du
thon servi
rosé dans les
restaurants
huppés, cel-
le des sushis
et du pois-
son cru, obli-
g€ a une sur-
péche de ce
produit faci-
le 4 manger, qui rappelle a cer-
tains la viande rouge. Le pois-
son sans arétes s'appréte facile-
ment dans toutes les cuisines et
fait le bonheur de tous.
Contrairement a certaines
variétés élevées a partir des
alevins ou méme dans des
écloseries, les thons sont ha-

es thoniers reviennent

PHILIPPE
MoLLE

On essaie bien de renverser

les tendances avec des poissons comme
le tilapia, mais c’est sans grand intérét

gustatif pour les gourmets

bituellement capturés durant
la saison de péche, puis en-
graissés dans des parcs pré-
vus a cet effet, notamment en
Méditerranée. Un leurre, se-
lon certains spécialistes, qui
contribuerait a diminuer la
ressource encore plus rapide-
ment. Selon d’autres spécia-
listes, le message de consom-
mer le moins de thon possible
devrait, comme celui des dan-
gers de la malbouffe, étre vé-
hiculé de fagon soutenue.

On le sait, les Japonais sont
des inconditionnels du poisson
et particuliérement du thon rou-
ge. Dans des restaurants recher-
chés de Tokyo ou Osaka, les

amateurs paient des sommes
considérables pour assouvir leur
fantasme culinaire de déguster
le thon le plus frais possible.

Le thon jaune ne subit pas de
menaces de disparition actuelle-
ment, mais, selon Hiroshi Yama-
guchi, chef émérite, il n'est aucu-
nement comparable au thon rou-
ge, ce luxe supréme en voie de
disparition, en partie par la faute
de la restauration. Les sushis sont
en effet a la mode partout sur la
planéte, et le ventre gras du thon
rouge amene bien des gastro-
nomes a fréquenter les restau-
rants spécialisés en sushis. On va-
lorise la consommation de pois-
son et ses bienfaits pour la santé,
mais le résultat, c'est qu'il y a de
moins en moins de poissons.

C’est la faute
des chefs ?

On les appelle tataki, dos de
thon, filet, steak... Qu'on le
consomme cuit, rosé ou cru, le
thon plait et on en redemande.
Comme pour bien des produits,
c'est la restauration qui a rapide-
ment révélé la plus-value com-
merciale du thon rouge. Un pro-
duit sans his-
toire et qui
convient a
toutes les gé-
nérations,
confirme Patri-
ce De Felice,
chef-proprié-
taire du res-
taurant Beaver Hall, 4 Montréal.
Le thon est ainsi devenu, avec le
saumon, le poisson le plus de-
mandé en restauration. En Euro-
pe, la situation est identique. Du
coup, les prix s'envolent vers le
haut, mais les consommateurs
ne lichent pas prise pour autant.

En avril dernier, 8 Marrake-
ch, la CICTA (conservation
des thonidés de I'Atlantique)
adoptait un réglement visant a
réduire de 30 %, jusqu'en 2011,
les prises pour la péche au
thon rouge. C'est bien peu de
chose pour aider a régler le
probléme réel, qui est la trop
grande popularité des trois es-
peces de thon rouge que l'on

B e T 1

YOSHIKAZU TSUNO AGENCE FRANCE-PRESSE

Un chef prépare les sushis pour ses clients dans un restaurant

du Japon. La

opulation de ce pays est d'ailleurs une

inconditionnelle du thon rouge, une espéce de plus en plus rare.

trouve dans le monde.)

On essaie bien de rempla-
cer, de renverser les ten-
dances avec des poissons com-
me le tilapia, mais c’'est sans
grand intérét gustatif pour les
gourmets.

Que se passera-t-il dans le fu-
tur en ce qui concerne le thon?
Rien pour rassurer les généra-
tions a venir. Comme le caviar
ou la morue, le thon est voué a
une mort lente que nous, les

. o ¢

consommateurs, pourrions dé-
libérément freiner en consom-
mant pour un temps des es-
péces non menacées.

Philippe Mollé

est conseiller

en alimentation. On peut
U'entendre tous les samedis
matins, a 'émission
Samedi et rien d’autre,

a la Premiére chaine

de Radio-Canada

D5

Recette de la semaine

Pour quatre personnes

- 8 pétoncles

- 1 tomate bien mdre

- 1 avocat Haas

- 30 ml de mayonnaise

— 30 ml de Damablanc ( froma-
ge frais)

-1 gousse d'ail

-5 ml de coriandre hachée

- 15 ml de vinaigre balsamique
— 3 citrons verts pour le jus

— Fleur de sel et poivre, au gofit

Découper les pétoncles en
petits dés. Faire mariner dans

Petit tartare d’avocat,
tomate et pétoncles

le jus de citron vert durant 15
minutes,

Couper la tomate et I'avocat en
dés de la grosseur des pétoncles.
Mélanger la mayonnaise, le fro-
mage blanc et 'ail, et ajouter la to-
mate et 'avocat. Assaisonner.

Ajouter les pétoncles (sans le
jus de citron) et la coriandre.

Monter le tartare dans de pe-
tits cercles a gateaux. Verser
sur le dessus quelques gouttes
de vinaigre balsamique. Retirer
les cercles avant de servir.

A I’ARDOISE

Normand Laprise honoré
Le chef émérite Normand La-
prise recevait derniérement la
plus haute distinction du gou-
vernement du Québec, soit le
titre de chevalier de I'Ordre na-
tional du Québec. Membre de
la prestigieuse chaine des Re-
lais & Chéteaux, le restaurant
Le Toqué demeure un haut lieu
de référence de la gastronomie.

Un centre de la courge
a Québec

Une nouvelle boutique instal-
lée dans le Petit-Champlain a
Québec: voila la nouvelle réalisa-
tion des fondateurs du Centre
d'interprétation de la courge du

Québec. La boutique Madame de
la courge met en vedette la cour-
ge et ses dérivés ainsi que les pro-
duits agroalimentaires d'ici.

BIBLIOSCOPIE

MA PETITE CUISINE
JAPONAISE

Laure Kié, Editions Marabout,
189 pages, Espagne, 2009

Cette maison d’édition n’en
finit pas de nous étonner avec
les titres et sujets proposés, re-
mis au gout du jour et adaptés
aux foyers actuels. Cest le cas
de cet ouvrage qui nous procu-
re une grande diversité de re-
cettes de la cuisine japonaise, le
tout étayé de photographies qui
donnent d’emblée I'envie de
cuisiner et d’appreécier l'esprit
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(routtes et gouttelettes de pluie

semaines, je vous parlais
des jardins secs: le xéropay-
sagisme. Oh! ce n'était
pas en fonction de
quelques almanachs
qui auraient pu prédi-
re une saison de jardi-
nage plus que seche,
mais comme l'actuali-
té nous inonde d'infor-
mations sur le ré-
chauffement, les chan-
gements climatiques,
il nous fallait étre prét,
au cas ot
Voila sans doute pourquoi il
pleut sans cesse et pourquoi
le ciel nous tombe sur la téte!
Probablement que toute cette

I roniquement, il y a quelques

JEAN-CLAUDE
ViGor

pluie, c’est pour melttre a
I'épreuve notre jardin pluvial!
Bien évidemment, je vous
avais aussi invité a
travailler un jardin de
pluie situé dans le
prolongement des
gouttiéres des bati-
ments. Reconnaissez-
vous la les vieilles ra-
cines normandes de
«P’tét’ ben qu’out,
p'tét’ ben qu'non»? Le
vieil adage «Ne pas
mettre tous ses ceufs
dans le méme pa-
nier» devient le leitmotiv du
jardinier averti. Que I'été soit
sec ou humide, la solution
«garantie» réside dans la cul-

ture en contenants.

La bonne couche de charbon
de bois servant de drainage au
fond de mes boites est donc
d’actualité. Le charbon de bois
est drainant, mais les micro-
pores qu'il contient jouent un
role primordial dans le controle
des pourritures de racines.
C'est le secret de la réussite des
contenants de bégonias, si fra-
giles. Un bon volume de ter-
reau facilite aussi une bonne
emprise des racines dans le
contenant.

Le vert étant une couleur
apaisante, profitons de cet état
de fait pour nous féliciter de la
beauté des végétaux, dont la
croissance presque excessive

donne une allure de santé a nos
villes. Bref, apreés la pluie vien-
dra bien la sécheresse! Voila
pourquoi il nous faut maitriser,
dans la mesure du possible, les
conditions extrémes, afin que
tout au long de la saison nous
ayons grand plaisir a jardiner.

Vous aimeriez

que je traite d’un sujet

en particulier...

Vous désirez que

Jje réponde a voltre
question...

Vous acceptez

que le jardinier prenne
son temps... Ecrivez-moi !

Jeanclaudevigor@videotron.ca

Les phytoptes

Inesthétiques, mais peu dommageables

a présence de phytoptes
(minuscules acariens) dans
les arbres de nos jardins, tres ré-
pandue, provoque la formation
de tumeurs, poches, galles ou
cloques qui déforment les tissus
des plantes. L'apparence de ces
déformations varie selon l'espe-
ce de phytopte. Ces phytoptes
sont a peine visibles a l'eeil nu,
mais n'empéche qu'ils inserent
leurs longues parties buccales
dans le limbe des feuilles et se
délectent de la seve.
Pour pomper ce jus nourricier,
ils injectent dans les tissus une

substance qui favorise la crois-
sance, avec pour conséquence la
formation de ces petites poches
(excroissances), galles, sur la sur-
face des feuilles. Ce probléme est
tres commun dans le cas des
érables, des frénes, des chénes,
etc., et de certains coniféres.
Certaines galles sont aussi cau-
sées par des guépes, des puce-
rons et autres arthropodes. Com-
me ces phytoptes ne provoquent
pas de dégéts graves, la surface
du limbe qui est affectée ne
I'étant pas assez pour réduire la
photosynthese, la santé de l'arbre

n'est pas compromise. Notez que
si le probléme est présent dans
'environnement, il risque de ré-
apparaitre d'année en année,

Les populations de phytoptes
fluctuent selon les conditions
météorologiques. Certaines an-
nées, le probleme disparait.
Pour des raisons purement es-
thétiques, vous pouvez tailler et
détruire les branches forte-
ment affectées. L'application
d’huile pour stade dormant,
trés tot au printemps, avant
I'ouverture des bourgeons,
peut ici s'avérer utile.

JEAN-CLAUDE VIGOR
Les phytoptes adoptent nos
érables, frénes et chénes sans
vraiment étre inquiétants.

La ville de Terrebonne a
été, semble-t-il, la premie-
re municipalité au Québec a
lancer un programme invitant
ses résidants a utiliser I'eau de
pluie pour arroser plates-
bandes et jardins. Gréce a ce
programme, les citoyens de
cette ville peuvent se procurer
un réservoir pour la récupéra-
tion de I'eau de pluie a un prix
réduit, soit 35 S.

Quant a moi, j'ai installé un
bac avec filtre et déversoir de
trop-plein, que j'ai trouvé dans
une quincaillerie de grande sur-
face et payé moins que les 80 8
habituels. Evidemment, vous
pouvez aussi vous procurer de
superbes bacs en forme de jar-
re ou avec autres ameéliorations
esthétiques,

L'eau de pluie est parfaite,
entre autres pour I'arrosage des
plantes tropicales d’'intérieur,
surtout si votre source d'eau
(puits ou aqueduc) est riche en
calcium et en magnésium. Cette
derniere, dite «dure», fait re-
monter le pH des terreaux et
entraine fréquemment des ca-
rences en fer. Les feuillages de-
viennent alors vert pale. Grace a
un arrosage régulier a I'eau de

La récupération
de I'eau de pluie

pluie et a une fertilisation équili-
brée, avec supplément de fer et
de magnésium, vos plantes tro-
picales d'intérieur retrouveront
santé et beauté.

JEAN-CLAUDE VIGOR

L'eau de pluie tirée du réservoir
est excellente pour les plantes
tropicales.

W Samedi 4 juillet - Saint-Florent
- Sainte-Berthe. Cette année
marque le 350" anniversaire de
I'arrivée des Hospitaliéres a
Montréal, Des visites des jardins
du Monastére des hospitalieres
de Saint-Joseph seront offertes a
compter du 12 juillet, et ce, tout
I'été. Le point de rencontre est le
Musée des hospitaliéres de 'Ho-
tel-Dieu de Montréal, au 201,
avenue des Pins ouest, a Mont-
réal. Les réservations sont obli-
gatoires (T 514-849-2919).

B Dimanche 5 juillet - Saint-
Antoine. Petit rappel concer-
nant l'utilisation de cendre de
foyer pour la fertilisation des
tomates. Comme celle-ci est
riche en potasse, il est impor-
tant de respecter un équilibre
du potassium et du magné-
sium. Il suffit pour ce faire de
fertiliser les plants avec un sup-
plément de magnésium, offert
dans les centres de jardinage.
B Lundi 6 juillet - Sainte-Mariet-
te. La cendre de foyer a tendan-
ce a faire monter le pH du sol,
surtout dans les sols argileux. Si
vous en mettez beaucoup, il vous
faudra acidifier un peu votre sol.
Au printemps, mélangez de la
tourbe de mousse a votre com-
post et incorporez-en a votre sol.
W Mardi 7 juillet - Saint-Raoul.
Pour votre jardin sec, voici la
tres jolie plante xérophile: la
mauve-pavot ou callirhoé (Calli-
rhoe involucrata). Cette plante
de plein soleil de 30 cm de hau-
teur donne des fleurs rose ma-
genta de la fin de juin a sep-
tembre. Rustique en zone 3b. Of

La semaine du jardinier

fert a la Pépiniére Villeneuve, a
'Assomption.

B Mercredi 8 juillet. Saint-Thi-
bault. Pour votre espace «indige-
ne»: le Maianthéme étoilé
(Maianthemum stellatum, syn.
Smilacina stellata). Une floraison
printaniére, puis des petits ronds
verts rayés de marron, prenant
ensuite une teinte rouge foncé,
presque noire. Tolére 'ombre lé-
gere. Une plante solide et rus-
tique, méme en zone 2. Offerte
chez Horticulture Indigo.

W Jeudi 9 juillet - Saint-Amandine.
Ayant remporté le titre de plante
de l'année aux Mérites horticoles
2009 du Jardin Botanique de
Montréal, un superbe arbuste 4
fleurs jaunes et au feuillage pana-
ché: le Diereville «Cool Splash»
(Diervilla sessilifolia «Cool Spla-
sh»). D'une hauteur et d'une lar-
geur de 1,20 meétre, cet arbuste de
plein soleil ou ombre légeére fleu-
rit a la fin de juillet et en aofit. Plan-
te de zone 4, offerte Au Jardin de
Jean-Pierre, a Sainte-Christine.

M Vendredi 10 juillet — Saint-Ul-
rich et Sainte-Félicité. A une lec-
trice qui me demandait un petit
mot d'encouragement, car ses
poireaux et méme son ail des
bois sont dévorés par des
vers... J'aurais besoin moi-
méme d’encouragement, car la
teigne du poireau sévit aussi
dans mon potager. Le mot
«teigne» veut tout dire... Afin
de vous assurer qu'il s'agit bien
de I'Acrolepiopsis assectella, cet
insecte arrivé trés récemment
au Canada, vérifiez l'identité de
l'intrus sur Google image.

Pour votre bibliotheque

O n distribue déja des bacs de
« recyclage, pourquoi ne pas
distribuer des attrape-plantes?»
Tiré des propos de l'auteur Roger
Latour sur son blogue, Flora Ur-
bana. M. Latour y parle de ses dé
ambulations et excursions insu-
laires, a la recherche de plantes
urbaines, Il y est aussi question
de son concept d'attrape-plantes.
[1 s’agit d'un bac a fleurs ot rien
n'est planté volontairement. La
nature fait le reste!

«La ville est un formidable
lieu de convergence et favorise
une trés grande biodiversité vége-
tale. Le miliew urbain est en effet
incroyablement fertile et propose
une flore riche, variée, utile, im-
prévisible et fascinante!»

Le Guide de la flore urbaine
— seul guide complet en la ma-
tiere —, facile a utiliser, abon-
damment illustre, vous révélera
un nouveau continent, de l'or-
chidée urbaine a la verge d'or
en passant par la carotte sauva-
ge et la verveine prostrée, soit
plus de 200 espéces en tout. Il
vous permettra de vous initier
au monde méconnu — et sou-
vent sous-estimé — de la flore
urbaine. Une sympathique acti-
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Rager Latoy w

vité de vacances, méme au coin
de chez soi.

«La moitié de Uhumanité ha-
bite maintenant des villes. Il est
temps de découvrir la richesse et
Uextraordinaire faculté des
plantes a coloniser et a embellir
notre habitat!»

GUIDE DE LA FLORE
URBAINE

Roger Latour

Editions Fides

303 pages, 24,95 S
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Jardins de Auberge Des jardins
Métis du Grand our tous
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Un jardin grandiose

Une villa historique

Un festival exceptionnel
Un milieu magnifique
Forfait jardin avec
I'Auberge du Grand Fleuve
La mer, les livres,
labonne table

jardinsdemetis.com/vacances
Route 132, Grand-Métis
4187752222
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Profitez du 35* anniversaire du Loews Hitel Le Concorde pour

renouer avec des plalsirs retrouvés!

* Chambre spacleuse avec voe spectaculalre sur ke flouve
Saint-Lourent & partir do 1388 par nult, minimum deux
nuits, en oecupation double
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loewshotels com/leconcorde

Les dimanches au Losws & prix rétrol

* Chambre & partir do 388" par
personne, en occupation double

. table ¢"hike rétro, 3 servicos &
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HOTEL LE CONCORDE
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