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QUEL AVENIR POUR LE LAC 
BÉRAM À L’ÉPIPHANIE 4 CHAMPIONNAT MONDIAL DE GYMNASTIQUE : 

AURÉLIE TRAN PRÊTE À RELEVER LE DÉFI 19

DES SOUPES 
LANAUDOISES AUX QUATRE 
COINS DU QUÉBEC 3

Prenez rendez-vous à l’une de nos cliniques 
pour un depistage auditif sans frais.
Votre santé auditive nous tient à coeur.

450 657.1000

Venez nous rencontrer pour connaître les dernières nouveautés 
concernant les appareils auditifs qui pourront mieux vous aider!
REPENTIGNY
496, Notre-Dame

L’ASSOMPTION
814, L’Ange-Gardien N, local 17

MASCOUCHE
385, Montée Masson, bureau 102

LAVALTRIE
49 Chemin de  

Lavaltrie (dans la 
clinique médicale) 

Vous avez des doutes  
concernant votre audition  

ou celle d’un proche?
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www.lesalimentsmm.com
REPENTIGNY   111, boul. Industriel   450 582-3052
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LE MEILLEUR RESTO? CHEZ NOUS.

HEURES D’OUVERTURE
Lundi, Mardi, Mercredi & Dimanche :  

11H - MINUIT   
Jeudi, Vendredi & Samedi :  

11H - 02H

334 Rue Notre-Dame, 

Repentigny

RÉSERVATION  
OU LIVRAISON
450 581-0778 
450 581-0779

REPENTIGNY PIZZERIA 
est maintenant ouvert  
TOUS LES JOURS !

Bonne nouvelle
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À CONSULTER SUR LE WEB 
Une première à Charlemagne
L’initiative un café avec un policier fait 
son apparition à la bibliothèque 
Camille-Laurin. Soucieux de faire votre 
connaissance et de s’informer de vos 
préoccupations, le Service de police 
de Repentigny, qui dessert également 
la Ville de Charlemagne, sera à 
la bibliothèque municipale.

Claudette Major Brideau  
se lance dans la littérature 
L’âge est sans importance pour réaliser  
un rêve, c’est-à-dire celui d’écrire un 
livre. Cet essai littéraire se veut un récit 
historique vécu au cours des années 1976-
1981. Il vient affirmer une identité passée, 
alors que son époux, Ronald Brideau, a été 
conseiller et maire pour la municipalité de 
L’Assomption-Paroisse.
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Enseignement
préscolaire et primaire  
privé à Repentigny

Visite ta
future
école!

www.visiteafl.com

PORTES OUVERTES 360˚

Profitez d’une
visite personnalisée  
pour découvrir un vaste  
monde de ressources!

Programme d’éducation internationale (IB)
Activités d’anglais au préscolaire
Installations de qualité
Places réservées au Collège de l’Assomption
Pour les élèves qui ont réussi le 3e cycle à l’AFL  
et qui satisfont aux critères d’admission.
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ACTUALITÉS 

Ferme Jocelyn Urbain - Lorsque l’entrepreneure assomp-
tionniste Isabelle Roy s’est lancée dans l’aventure des 
soupes en sacs avec sa belle-mère, elle n’avait qu’une 
idée en tête : se démarquer de l’offre disponible sur le 
marché. Gagnant son pari, depuis 2020, ses créations 
culinaires audacieuses trouvent écho dans un nombre 
croissant de foyers québécois. Portrait d’une initiative à 
succès d’ici.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

Bangkok, Thai ou Tonkinoise ; les préparations de soupes 
portant le sceau de la Ferme Jocelyn Urbain, à L’Assomp-
tion, n’ont rien d’ordinaire. Plus intéressant encore ; elles 
sont concoctées à partir d’ingrédients locaux, se préparent 
dans la plus grande simplicité et offrent l’option d’être 
personnalisées au goût de chacun en un claquement de 
doigts. « Le goût est très différent de ce qu’on voit habi-
tuellement », assure celle qui souhaitait demeurer le plus 
loin possible des traditionnelles soupes au poulet et aux 
légumes. Sans que ces variétés classiques lui déplaisent, 
la copropriétaire de la ferme spécialisée dans l’élevage 
d’agneaux avait la volonté de simplifier le quotidien des 
familles sans toutefois négliger la richesse et la diversité 
des saveurs.

Un incontournable des soupers pressés
Elle-même mère de famille, Mme  Roy a conçu ses prépa-
rations sèches en gardant en tête qu’elles devraient exi-
ger un minimum de manipulation, mais un maximum de 
satisfaction en bouche. « Dans nos vies pressées, il est 
agréable d’avoir sous la main des repas faciles à faire. 
Nos soupes, par exemple, se préparent bien en défaisant 
les boîtes à lunch », s’exclame-t-elle. Certaines varié-
tés n’exigent que l’ajout d’eau au mélange, tandis que 
d’autres ne requièrent pas plus de deux ou trois ingré-
dients supplémentaires.

L’entrepreneure ajoute que les restes de la vieille peuvent 
très bien être revalorisés pour créer une soupe-repas en-
core plus savoureuse. Les protéines telles que le bœuf à 
fondue, le poulet, le tofu ou encore les crevettes se ma-

rient effectivement à merveille aux mélanges proposés et 
offrent une valeur ajoutée au repas.

Adopter la simplicité
Inspirée par les recettes en pots, Isabelle Roy a trouvé 
dans les cônes couramment utilisés pour ensacher des 
bonbons, une alternative intéressante qui faciliterait le 
transport. Car, il était évident pour l’entrepreneure qu’elle 
viserait plus loin que la vente à la boutique.

Récemment, elle s’est donc inscrite sur Le Panier Bleu 
afin d’ouvrir une fenêtre sur le reste du Québec pour 
ses produits. Depuis ce jour, les soupes qu’elle prépare 
avec amour aux côtés de sa belle-mère ont conquis les 
Lanaudois et atteignent de plus en plus de gens aux quatre 
coins du Québec. D’Alma à Gatineau en passant par Magog 
et Rimouski, la Ferme Jocelyn Urbain est devenue l’alliée 
des familles occupées. De plus, avec un rendement de 8 à 
10 portions par sachet, les soupes de Mme Roy sont tout 
aussi adaptées aux grandes tablées.

Grâce à cette nouvelle vitrine, Isabelle Roy affirme avoir 
dû doubler sa production de soupes en sacs. Un défi de 
taille qu’elle accepte avec fierté. « Les commentaires posi-
tifs que nous recevons m’encouragent à développer mon 
offre de produits », soutient-elle. Déjà, plusieurs variétés de 
desserts prennent place sur les tablettes de sa boutique à 
la ferme. Ce n’est qu’une question de temps avant que les 
brownies, les gâteaux aux framboises et citrons et autres 
gourmandises ne puissent être dégustés de Montréal à 
Gaspé.

« Chaque chose en son temps, une marche à la fois, avise 
toutefois Mme Roy. La livraison est un défi en soi. Je ne veux 
pas aller trop vite. » En effet, l’entrepreneure accorde une 
grande importance à la présentation de ses produits. Elle 
s’assure donc qu’ils soient livrés avec le plus grand soin. 
D’ailleurs chaque envoi est personnalisé d’une note écrite 
à la main.

Pour découvrir l’éventail de produits disponibles :  
lepanierbleu.ca/fr/marchands/ferme-jocelyn-urbain

La cuisine minutes d’Isabelle Roy  
à la conquête du Québec

Dix variétés de soupes sont présentement disponibles sur 
la boutique en ligne Le Panier Bleu. La cueillette gratuite 
de vos achats en magasin est également disponible. C
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450 964-8336
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À votre service  
avec enthousiasme depuis 1987

 Une en tre pri se fa mi lia le  
et une mai son de confian ce 

de puis

98 ans...
Tous les services 

   contemporains
dans le respect 
     et la

compréhension

La famille
      Rajotte

www.salonfunerairerajotte.com765, rue Notre-Dame    I    Repentigny   I   450 654-3342
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Le plus GRAND complexe  
funéraire dans Lanaudière
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ACTUALITÉS 

L’Épiphanie - La tension monte à L’Épiphanie, alors que 
des résidents du Domaine des deux lacs se questionnent 
sur l’avenir du lac Béram. Près de deux mois après 
l’abaissement du niveau de l’eau aux fins de vérifications 
de sécurité, les citoyens s’impatientent et réclament la 
restauration du cours d’eau.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

Rappelons d’abord qu’en juillet dernier, le ministère de l’Envi-
ronnement, de la Lutte contre les changements climatiques, 
de la Faune et des Parcs (MELCCFP), mandaté par Revenu 
Québec, propriétaire du lac et de son barrage, a procédé à 
l’abaissement du lac Béram, par mesure préventive, après 
avoir été avisé de la présence d’une fuite en aval du barrage.

Questionné par l’Hebdo Rive Nord, Revenu Québec a confir-
mé que, « selon les conclusions préliminaires des exper-
tises, il n’y a pas d’enjeu de stabilité de pente pour les 
résidences de la rue Béram. » En contrepartie, l’organisme 
gouvernemental souligne qu’il est pour le moment impos-
sible de rétablir le niveau de l’eau. « Le rétablissement du 
niveau du lac pourrait accélérer le phénomène d’érosion 
interne et rendre le barrage instable. » En effet, la consta-
tation de venues d’eau, comportant du transport de sé-
diments, est révélatrice de ce phénomène complexe, qui 
implique que des particules fines du remblai sont transpor-
tées par l’écoulement de l’eau à travers celui-ci.

C’est donc dans l’objectif de traiter les enjeux liés à l’éro-
sion interne que le seuil de l’appareil d’évacuation a été 
ajusté afin que le niveau d’eau soit maintenu 1,15 mètre 
en dessous de son niveau habituel. « La sécurité des per-
sonnes aux abords du barrage est la priorité de Revenu 
Québec. Ainsi, à titre d’administrateur provisoire du bar-
rage, Revenu Québec s’en remet aux recommandations 
du MELCCFP. » Et, pour le moment, le ministère de l’Envi-
ronnement poursuit la surveillance du site. Il indique qu’il 
« maintiendra le niveau du lac afin d’éliminer les enjeux liés 
à la retenue d’eau par le barrage en prévision des crues 
d’automne ».

Travaux nécessaires
Pour parvenir à ces conclusions, les différents ministères 
impliqués dans le dossier ont réalisé les analyses sui-
vantes : 
•	 Des analyses hydrologiques et hydrauliques pour dé-

terminer les débits en crue de sécurité.
•	 Des analyses de stabilité pour la pente aval par la 

Direction de la géotechnique et de la géologie du minis-
tère des Transports et de la Mobilité durable (MTMD).

•	 Une évaluation de la relocalisation des poissons.

À la lumière des résultats obtenus, l’évaluation sommaire 
des différentes options quant aux travaux qui pourraient 
être effectués à l’égard du barrage et les coûts qui y sont 
rattachés suit désormais son cours.

Selon la Ville de L’Épiphanie, les différents scénarios pos-
sibles devraient lui être présentés d’ici la fin de l’automne. 
C’est donc dire que les riverains devront s’armer de pa-
tience. Face à l’évidence de la nécessité de travaux, qui 
pourraient s’avérer coûteux, sur la structure du barrage, le 
rétablissement du niveau de l’eau à court terme n’est pas 
envisageable.

Une fois cette dernière analyse complétée, Revenu Québec 
devra statuer de l’action à prendre. « Revenu Québec est 
bien au fait des préoccupations de la population riveraine 
quant à la sécurité et l’avenir du barrage et est sensible à 
celles-ci. L’ensemble des préoccupations seront prises en 
compte dans les discussions actuelles avec la ville et les 
ministères impliqués dans le dossier », assure-t-on. L’orga-
nisation affirme par ailleurs être disposée à céder le bar-
rage à toute personne qui manifesterait son intention de 
l’acquérir, que ce soit la Ville de L’Épiphanie ou un regrou-
pement de citoyens. Ce dernier acquéreur deviendrait alors 
maître de l’issu du dossier.

Parc de conservation
Entre temps, bien qu’elle n’ait ni affirmé ni infirmé ses in-
tentions relativement à la possibilité d’acquérir le lac, la 
Ville de L’Épiphanie s’est mise en action afin de modifier le 
règlement d’urbanisme des lacs Béram et D’or, sis au cœur 
du Domaine des deux lacs. 

Le lac Béram à la croisée des chemins
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Cette modification qui, advenant son adoption, changera 
le zonage d’Habitation à Parc de conservation assurera la 
préservation des milieux naturels en interdisant tout déve-
loppement résidentiel. Une assemblée publique de consul-
tation a récemment eu lieu afin de présenter le projet à la 
population et de récolter les opinions par rapport à celui-ci.

Lors de cette soirée, les résidents présents se sont 
montrés diviser quant à leur accord avec le projet de 
règlement tel que proposé par le conseil. En effet, l’une 
des deux classes d’usages prévues au règlement n’a 
pas semblé faire l’unanimité. Si tous s’entendaient pour 
faire des lacs des aires de conservations des milieux 
naturels, des milieux humides, des cours d’eau et des 
bandes de protection riveraines, certains refusent de 

voir les mentions « Centre d’interprétation de la faune 
et de la flore, aire de pique-nique, parc nature, sentier 
multifonctionnel, etc. » se greffer au règlement. Selon le 
directeur des services techniques, Christian Lévesque, 
bien qu’ils ne témoignent en rien des intentions de la 
Ville, ces usages sont nécessaires afin de s’arrimer à 
la réalité de ce que sont généralement les parcs écolo-
giques et de s’assurer de l’approbation du règlement par 
la MRC de L’Assomption.

En regard des craintes formulées, des modifications au pro-
jet de règlement pourraient être proposées au conseil par 
le service d’urbanisme. Le second projet de règlement doit 
normalement être adopté lors de l’assemblée publique du 
conseil du 20 septembre.

Des réparations au barrage seront nécessaires avant de voir le niveau du lac Béram rétabli. C
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Information : 450 591-1919
sinfonia@sinfonia-lanaudiere.org

www.sinfonia-lanaudiere.org
Théâtre Hector-Charland, L’Assomption

450 589-9198, poste 1

Un classique populaire

DÉBUT ÉPIQUE, TCHAÏKOVSKY  
ET BEETHOVEN
Kerson Leong, violon

24 SEPTEMBRE 2023, 14 h 

VIRTUOSITÉ ET SENSIBILITÉ 
Stéphane Tétreault, violoncelle

19 NOVEMBRE 2023,14 h 

NOËL À VIENNE 
Suzanne Taffot, soprano

3 DÉCEMBRE 2023, 14 h

LE RETOUR DU GRAND ALAIN LEFÈVRE, 
JAZZ SYMPHONIQUE 
Soliste : Alain Lefèvre, piano

18 FÉVRIER 2024, 14 h  

LE GALA FESTIVAL SINFONIA
Gagnants du concours Festival Sinfonia 

7 AVRIL 2024,14 h

ROCK-N-ROLL BIG BAND 
Martin Fontaine, Stéphanie Bédard, chanteurs

29 OCTOBRE 2023,14 h 

BROADWAY, COMÉDIES-MUSICALES 
Marc Hervieux, ténor et Marianne Lambert, soprano

28 JANVIER 2024, 14 h 

HOMMAGE À MICHEL LEGRAND 
Christian Marc Gendron, Manon Séguin, chanteurs

24 MARS 2024, 14 h

GALA DU 30e ANNIVERSAIRE DE  
LA SINFONIA DE LANAUDIÈRE

Marc Hervieux, ténor et Kim Richardson chanteuse,  
Emmanuel Laforest, piano, Élaine Marcil, violon et  

Quatuor Claudel-Canimex
28 AVRIL 2024, 14 h

SÉRIE CLASSIQUE

SÉRIE SINFONIA POP
SAIS   N2023

2024

Stéphane Laforest

Kerson Leong

Alain Lefèvre

Stéphane Tétreault Suzanne Taffot

Christian Marc Gendron Manon Séguin

Élaine Marcil Quatuor Claudel-Canimex

Martin Fontaine Stéphanie Bédard Marianne LambertMarc Hervieux

Emmanuel LaforestKim Richardson

CONCERTS
au Théâtre Hector-Charland

Présenté par

Présenté par9
30e ANNIVERSAIRE

P O R T E S  O U V E R T E S 

du Fort 
 l’Assomption

SAMEDI 30 SEPTEMBRE 10H À 16H
REMIS AU DIMANCHE 1ER OCTOBRE SI PLUIE

270, RUE STE-ANNE, L’ASSOMPTION

E N T R É E  G R AT U I T E

>
12

27
11
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VOYAGEZ DANS LE TEMPS
AVEC LES HABITANTS DE LA NOUVELLE-FRANCE
LA GARDE DU LYS ET LE RÉGIMENT DE LA SARRE

KARATÉ 
TRADITIONNEL

SHOTOKAN
Se développer tant au niveau physique que 

mental tout en apprenant à se défendre !

GROUPE
MINI-NINJA

(4-5 ans)

Pour obtenir le formulaire  
d’inscription, allez à CKSR.COM

•  Cours : Parents-enfants,  
Débutants, intermédiaires et avancés

•  Compétitions

•  Sensei (instructeurs) reconnus par la Japan 
Karaté Shoto Federation (JKS)

•  Organisme à but non lucratif accrédité 
par la Ville de Repentigny

•  Membre de l’AKS et de Karaté Québec

www.cksr.com

Session d’automne du 
 24 septembre au 21 décembre 2023

1 à 3 cours par semaine au choix

Information : CKSR.COM

COURS  
D’ESSAI 
GRATUIT

>
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30
08
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L’Aramusique souligne son 40e anniversaire 
et a choisi de présenter mensuellement 
10 portraits de personnes qui ont fondé et 
développé l’organisme. Nous commençons par 
le fondateur, monsieur Laurent Migué. (Pour 
la version longue de cette entrevue, veuillez 
consulter la page Hommages sur le site web de 
l’Aramusique : 
https://www.aramusique.org/portrait-laurent-migue/

Laurent Migué, habité par une détermination 
hors du commun, un esprit créatif et collaboratif, 
a été l’un des grands bâtisseurs culturels 
de la Ville de Repentigny. C’est en 1983, en 
compagnie de Madame Hélène Roberge, qu’il 
cofonde l’ARAM (l’Association de Repentigny 
pour l’avancement de la musique), maintenant 
l’Aramusique. Pour cette réalisation, il a reçu en 
2001 le Prix bénévolat Hommage de la Ville de 
Repentigny et le Prix du Gouverneur Général du 
Canada pour l’entraide en 2003. Laurent nous 
a quittés en 2020, son fils aîné Robert Migué, 
ancien diffuseur de spectacles pour la Ville de 
Val-d’Or, a répondu à nos questions.

À quel moment avez-vous réalisé que votre 
père s’impliquait dans le développement de la 
culture à Repentigny ?
Dans un premier temps, pendant notre jeunesse, 
Laurent s’est impliqué dans le sport, en tant 
que coach de baseball et de hockey. La culture 
est arrivée dans sa vie plus tard. Il a commencé 
par fonder le Chœur Le Carillon et ensuite 
l’Association de Repentigny pour l’avancement 
de la musique.

Quels sont les faits marquants ou les réussites 
de votre père au courant de sa carrière?
Sa plus grande réussite a été de mettre sur pied 
l’ARAM, avec des efforts continus pour faire 

fonctionner l’organisme. L’ARAM a été son bébé, 
il n’a pas été capable de décrocher, jusqu’à la 
fin de sa vie, il a voulu connaître les activités de 
l’Aramusique et d’y participer dans la mesure du 
possible.

Croyez-vous que la musique spécialisée 
(classique, jazz et du monde) a sa place et son 
importance dans notre société d’aujourd’hui, 
dans nos écoles ? 
Je crois que l’initiation à la musique et la pratique 
de la musique sont aussi importantes que le sport. 
La culture devrait avoir sa place partout dans les 
écoles et dans notre société afin de former des 
citoyens équilibrés et une meilleure société en 
général. Je ne comprends pas pourquoi nous 
n’avons pas encore compris l’importance de la 
culture dans notre société. 

Est-ce que votre père avait cette vision ? 
Sans avoir cette vision particulière, Laurent était 
une personne qui s’impliquait à fond dans tout 
ce qu’il faisait, toujours avec le but de rendre la 
société meilleure.

Quel aurait été pour Laurent Migué son plus 
grand souhait pour l’Aramusique? 
D’avoir un concert de musique classique à la fête 
de la Saint-Jean ! Vraiment ! Et il voulait surtout 
que l’Aramusique s’assure d’avoir une pérennité 
dans sa communauté.

« Figure de proue, pionnier de la première heure, 
monsieur Migué est sans contredit l’un des grands 
contributeurs à l’image de marque qu’a su se forger 
Repentigny au fil des décennies. Il a compris, bien 
avant nous toutes et tous, qu’investir en culture 
c’est créer de la richesse collective et souscrire 
au bien commun tout en développant notre plein 
potentiel et notre pouvoir d’attraction. C’est là son 
plus bel héritage ».
Chantal Deschamps, mairesse de Repentigny 

Laurent Migué, Suzanne Lauzon  
et leurs 3 petits enfants (1993) 
Crédit photo : Famille Migué

PORTRAIT HOMMAGE :
 LAURENT MIGUÉ, 

FONDATEUR ET BÉNÉVOLE ÉMÉRITE

EN RAFALE
Années de vie : 1926 - 2020
Ville de naissance :  
Saint-Jacques de Montcalm
Résidence : Repentigny
Carrière : Enseignant en mathématiques et 
directeur d’école
Famille : 5e d’une famille de 11 enfants. Marié à 
Suzanne Lauzon (1931-2021). Père de 3 enfants, 
3 petits-enfants et 2 arrières-petites-filles.
Musique préférée : Musique classique
Lectures préférées : Biographies 
Loisirs préférés : Jardiner, jouer à des jeux de 
société et participer aux travaux de la cabane 
à sucre de la famille.
D’après vous, quel serait le rêve que Laurent 
Migué aurait aimé réaliser ? D’avoir vu la 
réalisation d’une salle de spectacle pour 
l’Aramusique à Repentigny. 

Rappelons que l’Aramusique est le diffuseur spécialisé en musique du Théâtre Alphonse-Desjardins, 
qui a pour mission d’offrir des activités musicales de haut niveau au plus grand nombre, d’initier un 
jeune public à la musique et d’être un carrefour pour les artistes et artisans du milieu.
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ACTUALITÉS 

Transport collectif - Un an après avoir déployé une cel-
lule d’action dédiée à la lutte aux effets défavorables de 
la pénurie de main-d’œuvre dans le domaine du transport 
collectif, exo et ses partenaires font le bilan des mesures 
déployées pour assurer le maintien d’une offre de service 
de transport fiable et de qualité.

De natures diverses, les recommandations issues des tra-
vaux de la cellule proposent des solutions concrètes pour 
contrer le déficit notable en ressources humaines qui sévit 
chez exo, à l’instar de la plupart des autres fournis-
seurs de services en transport dans la province.

Plus concrètement, le plan d’action se résume 
par neuf recommandations que voici : 
•	 Réaménager les horaires
•	 Ajuster les temps de battement
•	 Étendre le concept de bancs et de « bas-

sin » de réserve de chauffeurs disponibles
•	 Étudier les projets pilotes sur les nouveaux 

modes de mobilité
•	 Positionner les fournisseurs de transport  

d’exo comme employeurs de choix
•	 Retenir les travailleurs expérimentés
•	 Attirer et recruter des jeunes
•	 Reconnaître les compétences des travailleurs étrangers
•	 Faciliter le parcours de formation en centre  

et en entreprise

Déclaration commune
Ces recommandations découlent de la déclaration com-
mune adoptée par les membres de la cellule d’action. Fon-
dée et dirigée par exo, celle-ci est composé de cinq maires 
et mairesses du territoire desservi ainsi que de représen-
tants de la direction de trois fournisseurs de service par 
autobus et par taxi, de l’Autorité régionale de transport mé-
tropolitain (ARTM), de l’Association du transport urbain du 
Québec (ATUQ), du Centre de formation en transport rou-

tier de Saint-Jérôme (CFTR), de la Fédération des 
chambres de commerce du Québec (FCCQ), 

ainsi que de Trajectoire Québec.

« Le transport collectif est au cœur 
du développement économique 
durable de nos communautés. Le 
transport collectif, c’est non seule-
ment une priorité, mais c’est une 
nécessité pour occuper notre ter-

ritoire durablement, faire face aux 
changements climatiques et construire 

une économie résiliente. La pénurie de 
main-d’œuvre touche l’ensemble des sec-

teurs de notre économie, et le transport collectif ne fait 
pas exception, affectant tout particulièrement exo. C’est 
pourquoi nous avons formé une cellule d’action pour 
identifier des solutions face à l’enjeu de la pénurie de 
main-d’œuvre », peut-on notamment y lire.

Des actions au banc d’essais
Déjà cet automne, plusieurs mesures sont testées sur de 
petits territoires. Selon les résultats, celles-ci seront éten-
dues à d’autres secteurs éventuellement. Notamment, exo 
a travaillé avec ses fournisseurs de service dans le sec-
teur Laurentides pour réviser les assignations-véhicule afin 
de créer des blocs de travail plus intéressants pour leurs 
chauffeurs, ce qui permet de favoriser leur rétention.

L’obligation de prévoir une banque de chauffeurs de ré-
serve a également été introduite dans tous les nouveaux 
contrats pour que l’absence imprévue d’un chauffeur le 
matin même puisse être comblée.

Dans le secteur, exo a intégré plusieurs pistes de solutions 
identifiées par la cellule d’action dans la planification des 
horaires d’automne du secteur L’Assomption, particulière-
ment touché par la pénurie de main-d’œuvre. Par exemple, 
les temps de battement entre les voyages ont été revus 
et des tracés ont été repensés pour offrir des trajets plus 
directs et moins longs, qui permettent de réduire le nombre 
de chauffeurs nécessaires. Ces mesures permettront aux 
transporteurs d’offrir des conditions de travail propices à la 
rétention et à l’attraction des chauffeurs tout en améliorant 
la fiabilité du service. 

Ces mesures dont la cellule d’action attend des résultats 
favorables ont pu être mises en œuvre à coût nul. (MCG)

Exo en action pour contrer la pénurie de chauffeurs d’autobus

Mode de paiement simple, facile et convivial. Ces chèques-cadeaux sont cumulables et sans restrictions!

Magasinez sur
>1219852

PAYEZ

15$
VALEUR de 25$
40%  
de rabais pour 
Communication idéale de 
Repentigny

PAYEZ

1750$
VALEUR de 25$
30%  
de rabais  
à la Librairie Raffin  
de Repentigny

PAYEZ

30$
VALEUR de 50$
40%  
de rabais sur  
les certificats-cadeaux  
pour Décor Gabriel  
de Repentigny

PAYEZ

30$
VALEUR de 50$
40%  
de rabais  
chez Planète  
haute fidélité  
de Repentigny

PAYEZ

16$
VALEUR de 20$
20%  
de rabais chez 
Familiprix  
Thina Nguyen  
de Repentigny

PAYEZ

50$
VALEUR 
de 100$
50%  
de rabais à  
la Bijouterie 
Renaissance de 
l’Assomption

Achetez 
maintenant

Achetez 
maintenant

Achetez 
maintenant

Achetez 
maintenant

Achetez 
maintenant

Achetez 
maintenant

>1219852
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ACTUALITÉS 

Cégep de Lanaudière - La Formation continue du Cégep 
de Lanaudière annonce une capacité renforcée à sou-
tenir efficacement les étudiants et les organisations 
dans l’accomplissement de leurs objectifs, face aux exi-
gences changeantes du marché du travail.

C’est dans un esprit d’adaptabilité et avec une approche 
novatrice que la Formation continue travaille afin de se 
positionner comme un partenaire stratégique incontour-
nable dans un monde en constante évolution.

« Nous sommes déterminés à offrir des formations qua-
lifiantes et des services-conseils qui répondent aux be-
soins spécifiques de notre économie », déclare Esther 
Fournier, directrice de la Formation continue du cégep. 
« Que l’objectif soit de se perfectionner, de reconvertir sa 
carrière ou de faire reconnaître ses acquis, notre mission 
est d’accompagner chaque individu et chaque organisa-
tion vers leur réussite ».

Offre diversifiée
Dans le but de se conformer aux besoins en évolution du 
marché du travail, la Formation continue met l’adaptabilité 
au cœur de sa proposition, avec des programmes spécia-
lisés dans des domaines clés tels que la domotique agri-
cole, la cybersécurité, l’électronique et l’automatisation, 
la gestion des ressources humaines, l’éducation et les 
services sociaux, l’administration et la gestion de projets. 

Elle offre également une gamme complète de formations 
en ligne, permettant aux professionnels d’évoluer à leur 
rythme. Au-delà de la prestation de services, la Formation 
continue propose des formations sur mesure adaptées aux 
défis spécifiques de chaque organisation et s’implique acti-
vement auprès de ses partenaires. Des services de conseil 
sont également disponibles pour optimiser les stratégies 
de formation ainsi que maximiser le rendement.

Par ailleurs, l’offre de la Formation continue se distingue 
aussi par son programme de Reconnaissance des acquis 
et des compétences (RAC). Ce service unique au Québec 

offre aux professionnels ayant acquis une expérience 
significative la possibilité de transformer leurs compé-
tences en diplôme officiel.

« La Formation continue du Cégep de Lanaudière se 
positionne comme une réponse dynamique et adaptée 
aux défis du marché du travail contemporain. Grâce à 
notre large éventail de formations et de services per-
tinents, nous sommes outillés pour accompagner les 
professionnels et les entreprises dans leur constante 
quête d’évolution et d’innovation », conclut Esther 
Fournier. (MCG)

La Formation continue s’adapte aux défis du marché du travail

Une gamme complète de formations en ligne, permettant aux professionnels d’évoluer à leur rythme, est notamment offerte. C
ré

di
t 

ph
ot

o 
: G

ra
ci

eu
se

té
>
12

27
77

6



w
w

w
.hebdorivenord.com

 | Le m
ercredi 2

0
 septem

bre 2
0
2

3
 | 9

 

Ça vous dirait un emploi où vous seriez bien payé, bien traité et où vous auriez le sentiment 
d’accomplir quelque chose d’important ? Si oui, pourquoi ne pas débuter votre carrière 
professionnelle en conduisant un autobus scolaire Transco !

Consultez toutes nos offres d’emploi sur autobustransco.ca, onglet Carrières ou appelez-nous au (514) 240-1546.

Ça vous dirait un emploi où vous seriez bien payé, bien traité et où vous auriez le sentiment 
d’accomplir quelque chose d’important ? Si oui, pourquoi ne pas débuter votre carrière 
professionnelle en conduisant un autobus scolaire Transco ! 

TRANSCO, UNE DIVISION DE FIRST STUDENT, LA PLUS GRANDE SOCIÉTÉ DE 
TRANSPORT DE PASSAGERS EN AMÉRIQUE DU NORD, RECRUTE ACTUELLEMENT 

DES CONDUCTEURS ET CONDUCTRICES D’AUTOBUS. 
Aucune expérience ou formation spéciale n’est requise. En fait, nous fournissons GRATUITEMENT 
toute la formation dont vous aurez besoin pour conduire l’autobus et obtenir votre permis de 
classe 2. 

Bien que la conduite d’un autobus scolaire puisse sembler intimidante, Transco fait le maximum 
pour aider ses chauffeurs à réussir. Nous veillerons à ce que vous ayez une formation professionnelle 
de premier ordre pour chaque aspect du travail, de la conduite de l’autobus aux inspections, en 
passant par les relations avec les élèves. De plus, grâce à la technologie sur nos tablettes, vous 
aurez en main les indications quant à vos circuits, un aperçu de la mécanique de l’autobus et un 
accompagnement en temps réel, ce qui vous permettra de conduire en toute tranquillité d’esprit. 
Tout ce qu’il vous faut, c’est le goût d’occuper le siège privilégié du chauffeur où vous aurez le 
sentiment de rendre un précieux service à votre communauté locale. 

Vous bénéficiez de temps libre entre les parcours du matin et de l’après-midi pour vous occuper de 
faire vos courses ou votre épicerie, ou de prendre vos rendez-vous chez le médecin. Sans compter 

que votre calendrier est le même que celui 
des écoles, ce qui signifie que vous pouvez 
profiter de tous les congés et des vacances 
scolaires. Vous préférez tout de même 
conduire ces journées-là ? Pas de problème, 
nous aurons besoin de vous pour conduire 
nos groupes à leurs sorties et activités ces 
jours-là !

Parce que Transco est le leader de l’industrie 
du transport d’élèves, vous bénéficierez 

également des avantages liés à un emploi 
au sein d’une entreprise orientée vers le 
futur et soucieuse de l’avenir de ses 
employés. Avec une commande historique 
de 270 véhicules électriques, les chauffeurs 
de Transco conduisent des autobus moins 
bruyants et qui créent un environnement 
plus sain pour tous. Notre flotte est 
moderne, dotée de toutes les innovations 
dans le domaine, notamment de sièges de 
chauffeur sur coussin d’air offrant le meilleur soutien et un plus grand confort, des systèmes 
d’ouverture automatique des portes pour éviter les tensions dans votre bras, des outils de 
diagnostic informatisés qui vous permettent de connaître les paramètres mécaniques de votre 
autobus et d’un système de rétroviseurs novateur qui augmente considérablement la visibilité des 
chauffeurs. Lorsque vous conduisez un autobus Transco, vous vous sentez en contrôle. 

Vous serez en outre maître de votre avenir. Notre secteur évolue rapidement et constamment. Il y 
a donc toujours des possibilités d’avancement au sein de la compagnie. Notre programme de 
formation offre une formation continue que vous pourrez adapter à vos besoins et à vos intérêts en 
cours d’emploi. 

Transco tient également à créer un environnement plus juste et inclusif pour les chauffeurs et les 
élèves. Nous pensons qu’il est essentiel de permettre aux employés de tous horizons de réaliser 
leur plein potentiel en favorisant un environnement de travail inclusif pour tous, où chaque membre 
de l’équipe est considéré de manière juste et équitable. 

Travailler chez Transco, ce n’est pas seulement conduire un autobus. C’est aussi prendre soin 
d’établir des relations humaines harmonieuses, d’être un fier membre de sa communauté et, 
surtout, de créer un espace sûr et accueillant pour les élèves à partir du début, jusqu’en fin de 
journée. Cela consiste aussi à offrir un environnement où les élèves se sentent considérés et pris 
en charge, à les prédisposer à réussir à l’école et à les conduire en toute sécurité sur la route de leur 
avenir, tout en les accompagnant entre la maison et l’école. Pas mal quand même ! 

FAITES PARTIE DE L’ÉQUIPE TRANSCO
PUBLIREPORTAGE
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Si cela vous plait, nous avons 
hâte de vous accueillir dans 
notre équipe Transco, parce 

que le trajet est toujours  
plus intéressant  

en équipe !



1
0

 | 
Le

 m
er

cr
ed

i 2
0

 s
ep

te
m

br
e 

2
0
2
3
 | 

w
w

w
.h

eb
do

ri
ve

no
rd

.c
om

ACTUALITÉS 

Consultation - Afin que le Repentigny des prochaines an-
nées reflète les réels besoins de la population, la Ville 
invite les résidents à participer à des soirées de consul-
tation ainsi qu’à répondre à un sondage en ligne dans le 
cadre de la révision de son Plan et de ses règlements 
d’urbanisme.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Entrés en vigueur en 2015, ces derniers doivent mainte-
nant être mis à jour afin de s’adapter aux réalités et défis 

d’aujourd’hui en matière d’aménagement du territoire, d’ur-
banisme et d’environnement. Grâce à ces démarches, qui 
lui permettront de poursuivre le processus de refonte, la 
Ville entend assurer un futur durable pour l’ensemble de 
la collectivité, en accord avec les habitudes de vie et les 
préoccupations des personnes qui ont choisi d’y habiter. 
« Repentigny a, depuis quelques années, atteint sa pleine 
croissance. Nous devons innover et trouver des solutions 
pour poursuivre son développement dans un contexte où 
il reste peu de terrains pour construire sur le territoire. 
La participation citoyenne étant un élément à la réussite 

d’une gestion intelligente de l’espace urbain et rural, nous 
espérons que toute la communauté participera en grand 
nombre afin de nous partager ses préoccupations ainsi 
que ses propositions », mentionne Nicolas Dufour, maire de 
Repentigny.

Les soirées de consultation citoyenne se dérouleront de 
18 h à 21 h, les 28 septembre (chalet du parc Larochelle), 
et 2  octobre (salle du conseil municipal, hôtel de ville). 
Quant au sondage, il est dès maintenant disponible en 
ligne et les personnes intéressées sont invitées à le com-
pléter d’ici le 20 octobre prochain.

Autres tribunes cet automne
Dans le cadre de sa Politique de participation citoyenne, la 
Ville souhaite valoriser la contribution de la population à la 
vie démocratique locale, une composante clé pour une ville 
inclusive. Ayant la volonté de construire une municipalité à 
l’image de la communauté, elle offrira aux citoyens diffé-
rentes tribunes cet automne pour exprimer leurs opinions 
et leurs idées sur des projets ayant des impacts positifs 
sur leur qualité de vie. De fait, ils auront la possibilité de 
s’impliquer dans la prise de décision collective en partici-
pant au Forum sur le vivre ensemble, ainsi qu’en se pro-
nonçant sur la refonte de la Politique de la famille et des 
aînées et sur les sujets de conférences en matière d’envi-
ronnement. Plus de détails suivront à cet égard dans les 
prochaines communications de la Ville.

La population est invitée à penser la ville de demain

Les soirées de consultation citoyenne se dérouleront de 18 h à 21 h, les 28 septembre (chalet du parc Larochelle),  
et 2 octobre (salle du conseil municipal, hôtel de ville. C
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TOUT POUR VOS PROJETS D’AMÉNAGEMENT PAYSAGER 
ET DE MAÇONNERIE!

161, ch. Des Commissaires
L’Assomption QC  J5W 2T6
info@pavebriquesdesign.com

WWW.PAVEBRIQUESDESIGN.COM

CENTRE DE DISTRIBUTION

OUVERT AU PUBLIC

>1213700

PAVAGE MARIANI

>
12

30
94

5

➧ Réparation de murs de crépi 
➧ Réparation de ciment 
➧ Réparation de balcons ciment 
➧  Réparation  

marches de  
ciment 

ANGELO 
438-922-5653
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Réfection sur  
la rue Ginette
Construction - Poursuivant la mise en œuvre de son Plan 
directeur de transport actif, adopté en 2020, la Ville a 
tout récemment construit un nouveau trottoir sur la rue 
Ginette entre Hervieux et Payette, laquelle est située du 
côté nord de la rivière L’Assomption et à proximité de 
l’école Tournesol.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

L’ajout de cet espace réservé aux piétons s’inscrit dans le 
cadre du Plan triennal d’immobilisation 2023‑2025, lequel 
prévoit un investissement de 1 200 000 $ pour la construc‑
tion de nouveaux trottoirs permettant notamment de sécu‑
riser certaines zones scolaires. Ainsi, mentionnons qu’en 
2023, de nouveaux trottoirs borderont également le boul. 
Louis-Philippe-Picard (entre Iberville et Jacques-Plante), 
la rue Jacques-Plante (entre Louis-Philippe-Picard et 
Jacques-Cousteau), sur la rue Jacques-Cartier, entre 
Iberville et Curé-Martineau, ainsi que sur la rue Valmont 
(entre Iberville et Vézina).

Par cet investissement, Repentigny souhaite favoriser da‑
vantage le transport actif ainsi que contribuer à l’améliora‑
tion de la qualité de vie, du confort et de la sécurité dans 
les différents quartiers de la municipalité.

Kevin Buteau, conseiller municipal du district 10, 
accompagné de Daniel Crête et Isabelle Gagnon  
du Service de la gestion des infrastructures de la Ville  
de Repentigny. C
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ACTUALITÉS 

Comité des usagers 
du Sud de Lanaudière 

Conférence gratuite 
de Mme Diane Lamarre

Thème : La gestion des médicaments 
ainsi que le rôle du pharmacien et celui 

de l'usager pour mieux gérer son état 
de santé 

le 27 septembre 2023 à 13 h 30 

 Centre à Nous 
50, rue Thouin 

Repentigny JGA 4J4 

• Personnalité politique.
• Professeure titulaire de clinique à la Faculté de

pharmacie de l'Université de Montréal;
• Pharmacienne (détentrice d'un baccalauréat en

pharmacie de la Faculté de pharmacie de l'Université
de Montréal et d'une maîtrise en pratique
pharmaceutique);

• Ex-présidente de l'Ordre des pharmaciens du Québec
et de l'organisme Pharmaciens sans frontières

Les réservations ne sont pas nécessaires 
Pour des renseignements additionnels composez le 450-654-7229 poste 61010 (boîte vocale) 

ou faites parvenir un courriel à usagers@cdulanaudieresud.ca 

Comité des usagers 
du Sud de Lanaudière 

Conférence gratuite 
de Mme Diane Lamarre

Thème : La gestion des médicaments 
ainsi que le rôle du pharmacien et celui 

de l'usager pour mieux gérer son état 
de santé 

le 27 septembre 2023 à 13 h 30 

 Centre à Nous 
50, rue Thouin 

Repentigny JGA 4J4 

• Personnalité politique.
• Professeure titulaire de clinique à la Faculté de

pharmacie de l'Université de Montréal;
• Pharmacienne (détentrice d'un baccalauréat en

pharmacie de la Faculté de pharmacie de l'Université
de Montréal et d'une maîtrise en pratique
pharmaceutique);

• Ex-présidente de l'Ordre des pharmaciens du Québec
et de l'organisme Pharmaciens sans frontières

Les réservations ne sont pas nécessaires 
Pour des renseignements additionnels composez le 450-654-7229 poste 61010 (boîte vocale) 

ou faites parvenir un courriel à usagers@cdulanaudieresud.ca 

>
12

29
63

1

Salle Charles-Émile Rivest, 
Pavillon Desjardins (la bâtisse bleue)
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3 questions 
pour mieux 
comprendre 
la biénergie
Alors que le Québec cherche 
à réduire sa dépendance aux 
combustibles fossiles, comment  
le gaz naturel peut-il contribuer  
à la transition énergétique ?  
Énergir propose à ses clients 
d’adopter la biénergie, une solution 
qui utilise le gaz naturel comme 
source d’appoint aux besoins  
de chauffage quand la demande  
sur le réseau électrique est à  
son plus fort. En voici un survol.

 

1 Certaines conditions s’appliquent. Les subventions peuvent varier selon les appareils installés et les caractéristiques du bâtiment. 
Des coûts supplémentaires sont possibles en lien avec les travaux électriques requis. Pour profiter de l’offre, vous devez signer un 
contrat avec votre représentant commercial ou votre Partenaire certifié en gaz naturel d’Énergir avant l’installation. Les montants des 
subventions versés ne peuvent pas dépasser 100 % des coûts relatifs aux projets admissibles.

Les détails et conditions d’admissibilité sont disponibles à energir.com/bienergie-residentiel. Certaines conditions s’appliquent. L’offre 
vise seulement les résidences utilisant le gaz naturel pour le chauffage de l’espace. Les conditions de l’offre ainsi que les montants des 
subventions offertes sont modifiables sans préavis.

1. Qu’est-ce que  
la biénergie ?
Un système biénergie a recours à l’électricité 
comme source d’énergie principale, soit 
environ 70 % du temps. Pendant les grands 
froids, quand la demande énergétique est 
forte, le système privilégie plutôt le 
gaz naturel pour le chauffage, ce qui aide à 
diminuer la pression sur le réseau électrique.

Les clients qui adoptent la biénergie peuvent 
bénéficier du tarif DT du distributeur 
électrique, un tarif plus avantageux pourvu 
que le mercure demeure supérieur à -12 °C  
ou à -15 °C (selon la région).

2. Comment peut-on  
adopter la biénergie ?
Les clients résidentiels d’Énergir utilisant  
un système de chauffage central à gaz naturel 
peuvent passer à la biénergie et obtenir une 
subvention pour leurs nouveaux appareils 
électriques dans le cadre du programme 
Chauffez vert du gouvernement du Québec. 
Par exemple, le propriétaire d’une maison 
unifamiliale pourrait passer à la biénergie  
et recevoir jusqu’à 5 500 $1 seulement  
pour l’achat d’une thermopompe.

3. Comment la biénergie 
contribue-t-elle à la 
transition énergétique ?
En optimisant le chauffage des bâtiments,  
la biénergie permet aux ménages participants 
de réduire d’environ 70 % leur consommation 
de gaz naturel et ainsi de diminuer leurs 
émissions de gaz à effet de serre (GES),  
l’un des principaux objectifs de la lutte  
aux changements climatiques.

La biénergie permet d’optimiser l’utilisation  
de deux réseaux d’énergies avec des 
infrastructures existantes.

Énergir et Hydro-Québec :  
une entente historique
D’ici 2030, cette entente permettra la 
réduction de 540 000 tonnes de GES par an, 
soit l’équivalent de 125 000 voitures en moins 
sur la route.

Vous souhaitez  
en savoir davantage  
sur la biénergie ? 
1 855 449-1313 ou  
visitez notre site web

>1225987
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Il est impératif d’apporter des changements à la maison et au 
travail pour vous aider à atteindre vos objectifs. Des émotions in-
tenses sont indispensables pour motiver cette transformation et 
en retirer une grande fierté. 

Avec surprise, vous trouverez les moyens nécessaires pour lancer 
votre entreprise ou pour effectuer des travaux à la maison avant 
l’arrivée de l’hiver. Concernant l’amour, le mieux-être à la maison 
permet une belle relation intime.

Ayez un peu de patience, et vous obtiendrez une entente satisfai-
sante avec certaines entreprises ou avec la justice. Vous et votre 
communauté pourrez alors faire valoir vos droits. Bien que cela 
puisse vous surprendre, une demande en mariage peut surgir de 
nulle part.

Vous commencez la semaine avec une énergie dynamique et 
l’ambition de conquérir le monde. Assurez-vous de bien gérer 
votre vitalité pour éviter d’épuiser vos ressources. Sentimentale-
ment, laissez la romance s’exprimer plus librement entre vous.

Le travail peut être source d’un stress considérable. Cependant, 
l’amour de votre partenaire peut vous aider à vous détendre en 
passant du temps de qualité ensemble. Quelques changements à 
votre routine peuvent donner un nouvel élan à votre relation.

Avant de prendre un engagement, réfléchissez et prévoyez le bud-
get pour atteindre vos objectifs, par exemple. Le stress peut être 
très épuisant pour l’être de plaisir et de passion que vous êtes; 
recherchez des moments pour méditer.

On vous mettra au défi afin de vous dépasser et de démontrer 
votre plein potentiel. Pour y parvenir, vous devrez prendre les me-
sures appropriées. Pour garder la forme, faites de l’exercice plus 
régulièrement avec vos proches et vos bons amis.

Vous rencontrerez beaucoup de monde au travail ou ailleurs, ce 
qui risque de créer des moments de stress plus intense. Il est 
essentiel que vous vous accordiez du temps pour vous reposer 
afin d’éviter un retard sur vos projets ou pour l’exécution de vos 
tâches.

Il n’est pas toujours simple de trouver l’équilibre entre le travail et 
la vie familiale. Vous pouvez faire appel à des personnes de votre 
entourage pour vous soutenir et vous aider à honorer vos obliga-
tions. Jeune couple, vous réfléchirez à votre vie commune prochai-
nement.

Le temps étant précieux, vous devez vous organiser plus rigoureu-
sement en vous structurant davantage. Ainsi, vous parviendrez à 
tout faire et même à prendre du temps pour vous reposer. Vos 
proches vous récompenseront en célébrant vos efforts lors d’une 
fête.

Prudence lorsque vous conduisez! Vos proches vous inviteront à 
participer à des activités amusantes : profitez-en! Utilisez vos ta-
lents pour la négociation pour régler les conflits; votre sourire 
s’avère votre meilleur atout pour y parvenir.

Prenez du recul et réfléchissez à votre carrière. Si vous n’avez pas 
pris de vacances cet été, envisagez-en. Même un week-end pour-
rait vous aider à clarifier vos idées et vous offrir une meilleure 
perspective afin de prendre les bonnes décisions.

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

LION
23 juillet  

au 23 août

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

VIERGE
24 août au  

23 septembre

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Signes chanceux de la semaine : Sagittaire, Capricorne et Verseau

alexandre@norja.net  |  514 667-4803Alexandre Aubry ASTROLOGUE

LES ASTRES VOUS DISENT 
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HORIZONTALEMENT
1. Reproche.
11. Toile imperméable.
12. Différent.
14. Arrière-train.
15. Échafauder.
17. Coiffure de militaire.
19. Fourche à trois pointes.
20. Appétence.
22. Ville italienne.
23. Qui est à toi.
25. Bavardage malveillant.
27. Imitation d’un bruit.
29. Mec.
32. Gouffre.
33. Au milieu de.
35. Fait sans obligation.
37. En France, somme de dix 

francs.
39. Conversation suivie.
41. À moi.
42. Utiliser une carabine.
43. Mépriser quelqu’un.
45. Colères.
46. Décoloré.

VERTICALEMENT
1. Extorsion d’argent.
2. Nommée à une fonction.
3. Examine avec la main.
4. Pouffé.
5. Suffixe.
6. Endroit où se rencontrent 

des idées différentes.
7. Prophète hébreu.
8. Succède à l’estomac.
9. Individus.
10. Pas mûre.
13. Revenus annuels.
16. Grand palmier d’Asie.
18. Réduits en cendres.
21. Minibus pour le transport 

des personnes.
24. Survenir.
26. Approuvent.
28. Réintègre.
30. Placé.
31. Feuille insérée dans un 

livre.
32. Crétinisé.
34. Fruit aigrelet.
36. Cestode.
38. À la fin d’une prière.
40. Son arche a résisté au 

Déluge.
44. Préfixe signifiant deux.

Les règles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les chiffres  
1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boîte de 9 cases. 
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. Vous avez déjà quelques chiffres 
par boîte pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter les chiffres 1 à 9 dans 
la même ligne, la même colonne et la même boîte de 9 cases.
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Distribution dans votre secteur : Mercredi et jeudi (peut varier selon les points de dépôt).

* Nouveaux points de dépôt de la semaine

←

STATION SERVICE

STATION SERVICE

OUVERT

ÉPICERIE

OUVERT

ÉPICERIE

PHARMACIE

OUVERT

PHARMACIE

OUVERT

dépanneur

dépanneur

TOUJOURS
GRATUIT

PLUS de  
115 POINTS DE DÉPÔT 115 POINTS DE DÉPÔT 
trouvez-le vôtre dès aujourd’hui

RÉSIDENCES POUR AÎNÉS  
POINTS DE DÉPÔT RÉSERVÉS AUX RÉSIDENTS

CHARLEMAGNE

COUCHE-TARD INC. 125, BOUL CELINE DION

DEPANNEUR BEAU-SOIR 241, RUE DU SACRE-COEUR

DEPANNEUR PRESQU’ILET 269, RUE PRESQU ILE

DEPANNEUR 7 JOURS 2, PLACE YVON PLOURDE PLACE

METRO PLUS | MARCHÉ FOGARTY 40, RUE EMILE DES PINS

PROXIM 151, RUE NOTRE-DAME

SHELL | DEPANNEUR SUPER SOIR 2, BOUL CELINE DION

UNIPRIX 1, RUE QUINTAL

L’ASSOMPTION

BIBLIOTHEQUE CHRISTIAN-ROY 375, RUE SAINT-PIERRE

COUCHE-TARD INC. 711, RUE SAINT-ETIENNE

COUCHE-TARD INC. 200, BOUL DE L’ANGE GARDIEN N

DEPANNEUR L EXPERT 11, RUE SAINT-JEAN O

FAMILIPRIX | DOMINIC NOISEUX 260, RUE DORVAL

FAMILIPRIX | MANON BOURGET ET 
ÉLOÏSE FERLAND 814, BOUL DE L’ANGE-GARDIEN

HARNOIS | DEPANNEUR VOISINS 2724, BOUL DE L’ANGE GARDIEN N

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 846, BOUL DE L’ANGE GARDIEN N

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC 860, BOUL DE L’ANGE GARDIEN N

METRO PLUS |  
MARQUIS L’ASSOMPTION INC 790, MONTEE SAINT-SULPICE

PETRO-CANADA  190, MONTEE DE SAINT-SULPICE

PHARMACIE JEAN COUTU 800, B MONTEE SAINT-SULPICE

SONIC | LA COOP NOVAGO 701, BOUL DE L’ANGE-GARDIEN

UNIPRIX | ANDRÉ POIRIER 330, BOUL DE L’ANGE-GARDIEN

TABAGIE BERTRAND 306 B, BOUL DE L’ANGE-GARDIEN

L’EPIPHANIE

ALIMENTS C D MILOT INC        201, RUE PAYETTE

ESSO | DEPANNEUR BONI SOIR 619, RTE 341

FRANCOIS DUPUIS INC.               122, NOTRE-DAME

GARAGE BEAUDOIN BÉLANGER INC. 555, RTE 341

HÔTEL DE VILLE DE L’EPIPHANIE 66, RUE NOTRE DAME

L’EXPERT DEPANNEUR 469, RTE 341

METRO PLUS | ALIMENTATION KATIA 
PIAZZA INC. 24, RUE DU COUVENT

PROXIM 16, RUE LEBLANC

REPENTIGNY

BIBLIOTHÉQUE EDMOND- 
ARCHAMBAULT 231, BOUL J. A. PARÉ

BIBLIOTHÉQUE MUNICIPALE |  
VILLE DE REPENTIGNY 1, PLACE D’EVRY

CENTRE A NOUS 50, RUE THOUIN

CENTRE COMMUNAUTAIRE  
LAURENT-VENNE 225, BOUL J. A. PARÉ

CENTRE RECREATIF  
DE REPENTIGNY 740, RUE PONTBRIAND

COMPLEX SPORTIF GILLES-TREMBLAY 223, RUE JACQUES PLANTE

COUCHE-TARD INC. 288, RUE VALMONT

COUCHE-TARD INC. 291, BOUL DE LA ROCHELLE 

COUCHE-TARD INC. 1190, BOUL IBERVILLE

DEP. L’OASIS DE REPENTIGNY INC 368, RUE NOTRE-DAME

DEPANNEUR BEAUCHEMIN 323, BOUL NOTRE-DAME- 
DES-CHAMPS 

DEPANNEUR BONISOIR 115, RUE VALMONT

REPENTIGNY

DEPANNEUR BONISOIR 248, BOUL J.-A.-PARE

DEPANNEUR BONISOIR 533, BOUL LACOMBE

DEPANNEUR BONISOIR 579, BOUL LACOMBE

DEPANNEUR BONISOIR 183, RUE NOTRE-DAME

DEPANNEUR BONISOIR 129, BOUL INDUSTRIEL

DEPANNEUR JASMIN 60, RUE DE L’AQUEDUC

DEPANNEUR L. J. 505, RUE NOTRE-DAME

DEPANNEUR LEGARDEUR 555, BOUL LACOMBE

DÉPANNEUR M A 380, BOUL. DE LA ROCHELLE

DEPANNEUR PICOLLO 514, BOUL IBERVILLE

DEPANNEUR PROVI-SOIR 289, BOUL DE LA ROCHELLE

DEPANNEUR PROVI-SOIR 445, BOUL LACOMBE

DEPANNEUR SENECAL INC 662, RUE NOTRE-DAME

DEPANNEUR SUPER SAGAMIE  
CHEZ CHANTAL 342, RUE NOTRE-DAME

FAMILIPRIX 219, RUE SAINT-PAUL

FAMILIPRIX 300, RUE VALMONT

FAMILIPRIX | PHARMACIE M. BOURGE, 
E. BELIVEAU & N. PELLERIN 1124, BOUL IBERVILLE

FAMILIPRIX | PHARMACIE THI HONG 
NHUNG NGUYEN 344, RUE NOTRE-DAME

GALERIES RIVE NORD |  
LA TABATIERE 100, BOUL BRIEN

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 457, BOUL LACOMBE

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 209, BOUL BRIEN

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 225, RUE SAINT-PAUL

* HÔTEL DE VILLE REPENTIGNY 435 BOUL. IBERVILLE

L’ASSOMPTION

AUX JARDINS DE LA RIVIÈRE 
PHASE 1, 3 ET 4

395, RUE SAINT-ÉTIENNE

AUX JARDINS DE LA RIVIÈRE PHASE 2 145, RUE DE L’ÉGLISE

MANOIR POINT DU JOUR
855, BOUL. L’ANGE-GARDIEN 
NORD

RÉSIDENCE AUBERGE DES AÎNÉS
2185, BOUL.  
L’ANGE-GARDIEN NORD

RÉSIDENCE LE DAHLIA 3, BOUL. DE L’ANGE-GARDIEN

L’ÉPIPHANIE

RÉSIDENCE MARIE-ROSE 107, RUE NOTRE-DAME

REPENTIGNY

CHÂTEAU LA BELLE ÉPOQUE 400, RUE DU VILLAGE

CHSLD EMILE-MCDUFF 1440, BOUL. IBERVILLE

HAVRE DU PETIT VILLAGE 177, BOUL. LACOMBE

LA MAISON AU TOURNANT DU BOISÉ 287-A, BOUL. INDUSTRIEL

MANOIR MARIE-CLAIRE 70, RUE ARCHAMBAULT

OASIS MARINA 368, RUE NOTRE-DAME

RÉSIDENCE LE NOTRE-DAME 505, RUE NOTRE-DAME

RÉSIDENCE LE FAUBOURG 687, RUE NOTRE-DAME

RÉSIDENCE LE BOURG-JOIE 559, BOULEVARD LACOMBE

RESIDENCE MAURICE RIVEST 674, RUE MASSON

RÉSIDENCE RIVE-NORD 739, RUE NOTRE-DAME

SÉLECTION RETRAITE REPENTIGNY 256, RUE NOTRE-DAME

TERREBONNE

CHARTWELL LE TEASDALE 950, LUCILLE-TEASDALE

REPENTIGNY

IGA | ALIMENT ERIC HAUPTMAN 
2020 INC 173, RUE NOTRE-DAME

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC 180, BOUL BRIEN

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC 1315, BOUL IBERVILLE

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC 315, RUE VALMONT

JACQUES CHAMARD & FILS INC 45, BOUL INDUSTRIEL

JACQUES CHAMARD & FILS INC 84, BOUL INDUSTRIEL

MAXI ET CIE 86, BOUL BRIEN

METRO 305, BOUL IBERVILLE

METRO | SUPERMARCHE MARQUIS 
REPENTIGNY 150, RUE LOUVAIN

PETRO-CANADA 95, BOUL BRIEN

PETRO-CANADA 285, RUE VALMONT

PETRO-CANADA 260, BOUL LOUIS-PHILIPPE-
PICARD

PETRO-CANADA 120, BOUL INDUSTRIEL

PHARMACIE JEAN COUTU 910, BOUL IBERVILLE

PHARMACIE JEAN COUTU 100, BOUL BRIEN

PHARMACIE JEAN COUTU 155, RUE NOTRE-DAME

PHARMACIE JEAN COUTU 908, BOUL BASILE-ROUTHIER

PHARMACIE JEAN COUTU 515, BOUL LACOMBE

PHARMACIE JEAN COUTU 557, RUE NOTRE-DAME

PHARMACIE PROXIM 447, BOUL SAINT-PAUL

PHARMAPRIX 85, BOUL BRIEN

PHARMAPRIX 333, BOUL BRIEN

PHARMAPRIX 1337, BOUL IBERVILLE

REPENTIGNY

PROVIGO 515, BOUL LACOMBE

SHELL | DEPANNEUR SUPER SOIR 259, BOUL BRIEN 

SUPER C 85, BOUL BRIEN

TABAGIE GILLES 301, BOUL IBERVILLE

ULTRAMAR 1090, BOUL IBERVILLE

UNIPRIX 231, RUE NOTRE-DAME

SAINT-SULPICE

DEPANNEUR BEAU-SOIR 971, RUE NOTRE DAME

EPICERIE FRAICHEUR DU MARCHE INC 1141, RUE NOTRE DAME

L’EXPERT DEPANNEUR 723, RUE NOTRE DAME

TERREBONNE (SECTEUR LACHENAIE)

BIBLIOTHÈQUE LACHANAIE 3060, SAINT-CHARLES

MAISON DE L’ÉTINCELLE 1501, YVES-BLAIS

JEAN COUTU INC. 1125, DES PIONNIERS

 CENTRE HOSPITALIER  
PIERRE-LEGARDEUR 911, DES PIONNIERS

RÉSEAU GLP &CIE INC 251, DES MIGRATEURS

HARNOIS ÉNERGIES INC. 100, DES PIONNIERS

RÉSEAU GLP &CIE INC. 620, DES PIONNIERS

MAXI (LACHENAIE) 390, DES PIONNIERS

DÉPANNEUR 7 JOURS 4317 SAINT-CHARLES

FAMILLE CREGHEUR (LACHENAIE) 1115, DES PIONNIERS

TITE FRETTE 313, DES PIONNIERS

UNIPRIX 297 DES PIONNIERS

UNIPRIX 1000 DES PIONNIERS

CULTURE 

Spectacle - L’Espace culturel de Repentigny et ses diffé-
rents partenaires sont heureux de dévoiler la programma-
tion d’automne. Une rentrée qui promet d’être haute en 
couleur avec une foule d’événements et d’activités à ins-
crire à son agenda : expositions inédites, arts scéniques, 
rencontres littéraires, ateliers de création, découvertes 
patrimoniales, et bien plus encore.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

L’Espace  
culturel annonce 
ses couleurs  
pour la rentrée

La période des couleurs sera aussi le moment idéal afin de faire mille et une découvertes au centre-ville. C
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Distribution dans votre secteur : Mercredi et jeudi (peut varier selon les points de dépôt).

* Nouveaux points de dépôt de la semaine

←

STATION SERVICE

STATION SERVICE

OUVERT

ÉPICERIE

OUVERT

ÉPICERIE

PHARMACIE

OUVERT

PHARMACIE

OUVERT

dépanneur

dépanneur

TOUJOURS
GRATUIT

PLUS de  
115 POINTS DE DÉPÔT 115 POINTS DE DÉPÔT 
trouvez-le vôtre dès aujourd’hui

RÉSIDENCES POUR AÎNÉS  
POINTS DE DÉPÔT RÉSERVÉS AUX RÉSIDENTS

CHARLEMAGNE

COUCHE-TARD INC. 125, BOUL CELINE DION

DEPANNEUR BEAU-SOIR 241, RUE DU SACRE-COEUR

DEPANNEUR PRESQU’ILET 269, RUE PRESQU ILE

DEPANNEUR 7 JOURS 2, PLACE YVON PLOURDE PLACE

METRO PLUS | MARCHÉ FOGARTY 40, RUE EMILE DES PINS

PROXIM 151, RUE NOTRE-DAME

SHELL | DEPANNEUR SUPER SOIR 2, BOUL CELINE DION

UNIPRIX 1, RUE QUINTAL

L’ASSOMPTION

BIBLIOTHEQUE CHRISTIAN-ROY 375, RUE SAINT-PIERRE

COUCHE-TARD INC. 711, RUE SAINT-ETIENNE

COUCHE-TARD INC. 200, BOUL DE L’ANGE GARDIEN N

DEPANNEUR L EXPERT 11, RUE SAINT-JEAN O

FAMILIPRIX | DOMINIC NOISEUX 260, RUE DORVAL

FAMILIPRIX | MANON BOURGET ET 
ÉLOÏSE FERLAND 814, BOUL DE L’ANGE-GARDIEN

HARNOIS | DEPANNEUR VOISINS 2724, BOUL DE L’ANGE GARDIEN N

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 846, BOUL DE L’ANGE GARDIEN N

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC 860, BOUL DE L’ANGE GARDIEN N

METRO PLUS |  
MARQUIS L’ASSOMPTION INC 790, MONTEE SAINT-SULPICE

PETRO-CANADA  190, MONTEE DE SAINT-SULPICE

PHARMACIE JEAN COUTU 800, B MONTEE SAINT-SULPICE

SONIC | LA COOP NOVAGO 701, BOUL DE L’ANGE-GARDIEN

UNIPRIX | ANDRÉ POIRIER 330, BOUL DE L’ANGE-GARDIEN

TABAGIE BERTRAND 306 B, BOUL DE L’ANGE-GARDIEN

L’EPIPHANIE

ALIMENTS C D MILOT INC        201, RUE PAYETTE

ESSO | DEPANNEUR BONI SOIR 619, RTE 341

FRANCOIS DUPUIS INC.               122, NOTRE-DAME

GARAGE BEAUDOIN BÉLANGER INC. 555, RTE 341

HÔTEL DE VILLE DE L’EPIPHANIE 66, RUE NOTRE DAME

L’EXPERT DEPANNEUR 469, RTE 341

METRO PLUS | ALIMENTATION KATIA 
PIAZZA INC. 24, RUE DU COUVENT

PROXIM 16, RUE LEBLANC

REPENTIGNY

BIBLIOTHÉQUE EDMOND- 
ARCHAMBAULT 231, BOUL J. A. PARÉ

BIBLIOTHÉQUE MUNICIPALE |  
VILLE DE REPENTIGNY 1, PLACE D’EVRY

CENTRE A NOUS 50, RUE THOUIN

CENTRE COMMUNAUTAIRE  
LAURENT-VENNE 225, BOUL J. A. PARÉ

CENTRE RECREATIF  
DE REPENTIGNY 740, RUE PONTBRIAND

COMPLEX SPORTIF GILLES-TREMBLAY 223, RUE JACQUES PLANTE

COUCHE-TARD INC. 288, RUE VALMONT

COUCHE-TARD INC. 291, BOUL DE LA ROCHELLE 

COUCHE-TARD INC. 1190, BOUL IBERVILLE

DEP. L’OASIS DE REPENTIGNY INC 368, RUE NOTRE-DAME

DEPANNEUR BEAUCHEMIN 323, BOUL NOTRE-DAME- 
DES-CHAMPS 

DEPANNEUR BONISOIR 115, RUE VALMONT

REPENTIGNY

DEPANNEUR BONISOIR 248, BOUL J.-A.-PARE

DEPANNEUR BONISOIR 533, BOUL LACOMBE

DEPANNEUR BONISOIR 579, BOUL LACOMBE

DEPANNEUR BONISOIR 183, RUE NOTRE-DAME

DEPANNEUR BONISOIR 129, BOUL INDUSTRIEL

DEPANNEUR JASMIN 60, RUE DE L’AQUEDUC

DEPANNEUR L. J. 505, RUE NOTRE-DAME

DEPANNEUR LEGARDEUR 555, BOUL LACOMBE

DÉPANNEUR M A 380, BOUL. DE LA ROCHELLE

DEPANNEUR PICOLLO 514, BOUL IBERVILLE

DEPANNEUR PROVI-SOIR 289, BOUL DE LA ROCHELLE

DEPANNEUR PROVI-SOIR 445, BOUL LACOMBE

DEPANNEUR SENECAL INC 662, RUE NOTRE-DAME

DEPANNEUR SUPER SAGAMIE  
CHEZ CHANTAL 342, RUE NOTRE-DAME

FAMILIPRIX 219, RUE SAINT-PAUL

FAMILIPRIX 300, RUE VALMONT

FAMILIPRIX | PHARMACIE M. BOURGE, 
E. BELIVEAU & N. PELLERIN 1124, BOUL IBERVILLE

FAMILIPRIX | PHARMACIE THI HONG 
NHUNG NGUYEN 344, RUE NOTRE-DAME

GALERIES RIVE NORD |  
LA TABATIERE 100, BOUL BRIEN

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 457, BOUL LACOMBE

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 209, BOUL BRIEN

HARNOIS | DEPANNEUR LE MAGASIN 225, RUE SAINT-PAUL

* HÔTEL DE VILLE REPENTIGNY 435 BOUL. IBERVILLE

L’ASSOMPTION

AUX JARDINS DE LA RIVIÈRE 
PHASE 1, 3 ET 4

395, RUE SAINT-ÉTIENNE

AUX JARDINS DE LA RIVIÈRE PHASE 2 145, RUE DE L’ÉGLISE

MANOIR POINT DU JOUR
855, BOUL. L’ANGE-GARDIEN 
NORD

RÉSIDENCE AUBERGE DES AÎNÉS
2185, BOUL.  
L’ANGE-GARDIEN NORD

RÉSIDENCE LE DAHLIA 3, BOUL. DE L’ANGE-GARDIEN

L’ÉPIPHANIE

RÉSIDENCE MARIE-ROSE 107, RUE NOTRE-DAME

REPENTIGNY

CHÂTEAU LA BELLE ÉPOQUE 400, RUE DU VILLAGE

CHSLD EMILE-MCDUFF 1440, BOUL. IBERVILLE

HAVRE DU PETIT VILLAGE 177, BOUL. LACOMBE

LA MAISON AU TOURNANT DU BOISÉ 287-A, BOUL. INDUSTRIEL

MANOIR MARIE-CLAIRE 70, RUE ARCHAMBAULT

OASIS MARINA 368, RUE NOTRE-DAME

RÉSIDENCE LE NOTRE-DAME 505, RUE NOTRE-DAME

RÉSIDENCE LE FAUBOURG 687, RUE NOTRE-DAME

RÉSIDENCE LE BOURG-JOIE 559, BOULEVARD LACOMBE

RESIDENCE MAURICE RIVEST 674, RUE MASSON

RÉSIDENCE RIVE-NORD 739, RUE NOTRE-DAME

SÉLECTION RETRAITE REPENTIGNY 256, RUE NOTRE-DAME

TERREBONNE

CHARTWELL LE TEASDALE 950, LUCILLE-TEASDALE

REPENTIGNY

IGA | ALIMENT ERIC HAUPTMAN 
2020 INC 173, RUE NOTRE-DAME

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC 180, BOUL BRIEN

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC 1315, BOUL IBERVILLE

IGA | SUPERMARCHE CREVIER INC 315, RUE VALMONT

JACQUES CHAMARD & FILS INC 45, BOUL INDUSTRIEL

JACQUES CHAMARD & FILS INC 84, BOUL INDUSTRIEL

MAXI ET CIE 86, BOUL BRIEN

METRO 305, BOUL IBERVILLE

METRO | SUPERMARCHE MARQUIS 
REPENTIGNY 150, RUE LOUVAIN

PETRO-CANADA 95, BOUL BRIEN

PETRO-CANADA 285, RUE VALMONT

PETRO-CANADA 260, BOUL LOUIS-PHILIPPE-
PICARD

PETRO-CANADA 120, BOUL INDUSTRIEL

PHARMACIE JEAN COUTU 910, BOUL IBERVILLE

PHARMACIE JEAN COUTU 100, BOUL BRIEN

PHARMACIE JEAN COUTU 155, RUE NOTRE-DAME

PHARMACIE JEAN COUTU 908, BOUL BASILE-ROUTHIER

PHARMACIE JEAN COUTU 515, BOUL LACOMBE

PHARMACIE JEAN COUTU 557, RUE NOTRE-DAME

PHARMACIE PROXIM 447, BOUL SAINT-PAUL

PHARMAPRIX 85, BOUL BRIEN

PHARMAPRIX 333, BOUL BRIEN

PHARMAPRIX 1337, BOUL IBERVILLE

REPENTIGNY

PROVIGO 515, BOUL LACOMBE

SHELL | DEPANNEUR SUPER SOIR 259, BOUL BRIEN 

SUPER C 85, BOUL BRIEN

TABAGIE GILLES 301, BOUL IBERVILLE

ULTRAMAR 1090, BOUL IBERVILLE

UNIPRIX 231, RUE NOTRE-DAME

SAINT-SULPICE

DEPANNEUR BEAU-SOIR 971, RUE NOTRE DAME

EPICERIE FRAICHEUR DU MARCHE INC 1141, RUE NOTRE DAME

L’EXPERT DEPANNEUR 723, RUE NOTRE DAME

TERREBONNE (SECTEUR LACHENAIE)

BIBLIOTHÈQUE LACHANAIE 3060, SAINT-CHARLES

MAISON DE L’ÉTINCELLE 1501, YVES-BLAIS

JEAN COUTU INC. 1125, DES PIONNIERS

 CENTRE HOSPITALIER  
PIERRE-LEGARDEUR 911, DES PIONNIERS

RÉSEAU GLP &CIE INC 251, DES MIGRATEURS

HARNOIS ÉNERGIES INC. 100, DES PIONNIERS

RÉSEAU GLP &CIE INC. 620, DES PIONNIERS

MAXI (LACHENAIE) 390, DES PIONNIERS

DÉPANNEUR 7 JOURS 4317 SAINT-CHARLES

FAMILLE CREGHEUR (LACHENAIE) 1115, DES PIONNIERS

TITE FRETTE 313, DES PIONNIERS

UNIPRIX 297 DES PIONNIERS

UNIPRIX 1000 DES PIONNIERS

Du 22 au 24 septembre, ce sera la Fête au Petit Village : 
contes, animations, et musique traditionnelle seront propo-
sés. Jusqu’au 1er octobre, le Centre d’art Diane-Dufresne 
invite la population à profiter des expositions Continuum 
de Richard Langevin et Artchéologie de Diane Dufresne. À 
compter du 7 novembre, les adeptes de bande dessinée 
pourront découvrir Henriette Valium, sans ordonnance ; une 
rétrospective originale de l’oeuvre de Patrick Henley, une 
figure incontournable de l’art « underground » montréalais. 
Des planches originales tirées de l’album DéFéKO y seront 
présentées en exclusivité.

Les 29, 30 septembre et 1er octobre, l’Espace culturel souli-
gnera les Journées de la culture en grand avec une multitude 
d’activités qui saura plaire à tous. Le 28 octobre, monstres, 
fantômes, zombies et personnages de tout acabit sont at-
tendus pour célébrer l’Halloween sur le parvis (spectacles, 
stations créatives et animations). Le 10 décembre, la magie 
de Noël s’emparera du centre-ville lors de la Grande journée 
des Fêtes. Pour l’occasion, des spectacles et des ateliers 
créatifs seront offerts dans les différents lieux culturels.

« Une fois de plus, l’Espace culturel se prépare à vous 
faire vivre un automne époustouflant avec de nombreux 
rendez-vous qui vous en mettront plein la vue et les 
oreilles. Saison après saison, nous sommes à même 
de constater que le cœur culturel de Repentigny est 
une composante essentielle de la vie municipale et tou-
ristique. En plus de mettre en valeur la richesse patri-
moniale, il contribue à offrir une vitrine unique aux ar-
tistes en arts visuels et en arts de la scène », souligne 
Karine Benoit, conseillère municipale et présidente de la 
Commission de la culture, du tourisme et du redéploie-
ment du centre-ville.

Du côté du Théâtre Alphonse-Desjardins, Diffusion 
Hector-Charland et l’Aramusique ont concocté une saison 
des plus divertissantes avec de belles rencontres, des 
fous rires à profusion et des soirées inspirantes. De la mu-
sique classique au jazz en passant par la danse, le cirque, 
et le théâtre, il y en aura pour tous les goûts. À ne pas man-
quer, la pièce de théâtre Génération danse, une comédie 
dramatique abordant des thèmes, tels que : puissance au 

féminin, beautés et férocités de la puberté, ainsi que rivali-
tés dans l’amitié. Le plaisir sera également au rendez-vous 
à la bibliothèque Robert-Lussier. Plus d’une vingtaine d’ac-
tivités gratuites pour petits et grands seront proposées. 
Le public sera également charmé par les Rencontres lit-
téraires avec la présence d’auteurs de renom, tels que : 
France Lorrain, Alain Farah, Kim Thúy et Caroline Dawson, 
ainsi que Dominique Demers.

La période des couleurs sera aussi le moment idéal afin 
de faire mille et une découvertes au centre-ville. Que ce 
soit pour un brin de magasinage dans les boutiques, cas-
ser la croûte dans l’un des nombreux restaurants de la 
rue Notre-Dame, ou se prélasser au soleil au parc de l’Île-
Lebel, toutes les raisons sont bonnes pour faire un arrêt 
dans l’Espace culturel.

sur notre site internet www.hebdorivenord.com

Commentez en ligne
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SPORTS 

Du 3 au 8 octobre 2023 - La première édition du Cham-
pionnat Mondial de Hockey Scolaire (CMHS) prendra 
place au Complexe JC Perreault de Saint-Roch-de-l’Achi-
gan du 3 au 8 octobre prochains.  

Après plus de 18 mois de préparation, les organisateurs 
du Championnat Mondial de Hockey Scolaire (CMHS) sont 
prêts à offrir du hockey de haut calibre aux adeptes de ce 
sport. Ce sont des équipes du Canada (Québec), des États-
Unis et de la France qui se disputeront le trophée de ce 
premier championnat. L’équipe hôtesse de ce championnat 
est Ulysse Académie de Saint-Roch-de-l’Achigan. L’objectif, 

quant au nombre d’équipes pour les organisateurs, est de 
24 au total, autant féminines que masculines. Pour l’ins-
tant, ce sont 16 équipes, dans les catégories U16, U18 
et U19AAA, qui ont confirmé leur présence. À noter que la 
participation à ce championnat ne se fait que par invitation.

« Le Complexe JC Perreault a été conçu pour ce genre d’évé-
nement. Ça a été dessiné par Martin Perreault et François 
Marcoux d’Ulysse Académie. Les deux glaces commu-
niquent bien. Il n’y a pas trop d’estrades, juste assez. Le 
Complexe est d’une grande qualité. On veut accueillir les 
gens à Saint-Roch-de-l’Achigan d’une manière impeccable 

La région reçoit le Championnat Mondial de Hockey Scolaire
pour notre première édition et la municipalité est très impli-
quée dans cet événement. D’ailleurs, c’est Saint-Roch-de-
l’Achigan qui va présenter la journée famille, le dimanche 
8 octobre », a expliqué David Thériault, président du comité 
organisateur du Championnat Mondial de Hockey Scolaire.

« La tenue de cet événement majeur dans notre municipa-
lité témoigne, une fois de plus, de la qualité exceptionnelle 
de nos infrastructures et de notre position avantageuse 
dans la région. C’est un rendez-vous à ne pas manquer 
pour toute la famille », a mentionné Sébastien Marcil, maire 
de Saint-Roch-de-l’Achigan.

Un calendrier bien rempli au grand plaisir de tous
En plus des parties de hockey enlevantes lors de ce cham-
pionnat et de la journée famille, les organisateurs an-
noncent le spectacle de nul autre que Jonathan Roy sur 
une scène extérieure au Complexe JC Perreault le vendredi 
soir 6 octobre. Comme Jonathan Roy est un ancien joueur 
de hockey dans la LHJMQ, ce choix était un incontournable 
pour cet événement d’envergure. Sur sa page Facebook, 
Jonathan Roy se dit très heureux de faire partie de ce bel 
événement. Les billets sont déjà en vente : https://lepoin-
tdevente.com/billets/joroy. (CB)

David Thériault, président du comité organisateur  
du Championnat Mondial de Hockey Scolaire.
(Crédit photo : gracieuseté - CMHS)

 ❱ Services funéraires complets
 ❱ Exposition- Chapelle – 
Columbarium 

 ❱ Salle de réception-  
Monument funéraire

 ❱ Incinération économique  
(four crématoire sur place)

 ❱ Pré-arrangements  
(possibilité de payer au décès)

Entreprise Familiale à l ’écoute des familles depuis 1947 
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6 Lanaudière, Siège social : 371, L’Ange Gardien, L’Assomption 450 589-5505 www.guilbault.info
Succursales :  Lavaltrie, 1220, rue Notre-Dame, 450 589-1116 • Lanoraie, 25, Louis-Joseph Doucet, 450 887-2366
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Toujours tout ce qu’il faut pour la cuisine
et plusieurs nouveautés en perspective pour 2024.
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3-1/2, Repentigny, idéal per-
sonne seule. Pas d’animaux. 
Non-fumeur. Enquête de 
crédit. 1er septembre. 780$. 
Lise 450-585-7771

Ana Médium , spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret 
des rencontres positives, 
la méthode pour récupérer 
son ex et des centaines de 
couples sauvés durablement, 
réponses précises et datées. 
Tél. : 450-309-0125

DÉSENCOMBREMENT: 
Ramassons télévi-
sions, électromé-
nagers, sofas, etc. 
Tarif 50$ minimum. 
514-466-0135

INSTALLATION de céramique 
en tous genres. 20 ans d’ex-
périence. 514-778-9004

PEINTURE, lavage fenêtres, 
nettoyage gouttières, tailles 
haies cèdre... 450-932-6200

RÉNOVATIONS de tous 
genres  : pose de gypse et 
sous-sol. 514-922-8837

Financement Hypothécaire 
Privé et Automobiles à 
vendre. Aucun Cas Refusé. 
1-866-566-7081

ACHETONS voitures pour 
ferraille. Payons meilleur 
prix. Remorquage gratuit. 
514-578-7181

ACHAT d’autos/ camions 
pour pièces et ferraille. 
Payons 450$ et plus. 
514-917-0757

SPÉCIALISTE résidences 
pour aînés et HLM. Livraison. 
Transport. Local/ longue 
distance. Assurances. 
438-398-9398

! ENTREPRENEUR en fini-
tion de ciment, béton, joints 
de brique, crépi, fissures, 
balcons et trottoirs. Travaux 
professionnel, 30 ans d’ex-
périence. R.B.Q.  : 5785-
0778-01, 514-972-7709

PEINTURE résidentielle. 
Minutieux.  Expérience. 
Estimation gratuite. LA 
QUALITÉ À BON PRIX. 
Claude : 450-657-8219

INSTALLATION / réparation 
piscine hors-terre.,  ferme-
ture de piscines, 25 ans d’ex-
périence. 3 ans de garantie. 
Normand 438-876-8218

REMPLISSAGE de joints, 
réparation de mur de briques, 
cheminées, imperméabilisa-
tion, 514-591-3314 

PEINTURE, tirage de joints. 
Rénovations générales. 
R.B.Q. : Marc 514-984-0048

PETIT 4-1/2, non-fumeur, pas 
de cannabis, idéal semi-re-
traité, 800$, 438-355-4858

Vimont beau grand 4-1/2, 1er 
étage, plancher neuf,  frais 
peint, près tous services 
(centre d’achats, hôpital 
Cité-de-la-Santé), système 
d’intercom, ‘’locker’’, station-
nement. Bienvenue retraité/ 
semi-retraité. TRANQUILLE, 
LIBRE. 514-806-2570

MANOIR Marie-Blanche, 
Repentigny,  pour retrai-
tés, 2-1/2, 3-1/2, 4-1/2 
à partir de 805$. Non-
fumeur. Pas d’animaux. 
Libres. 450-581-4220

ACHETONS :  MANTEAUX 
FOURRURE USAGÉS, 
vison, loup, lynx, renard, 
large et XL. Payons 100$ 
à 250$ comptant. On se 
déplace 514-845-8586 
laissez message.

ACHETONS vos armes à 
feu. On peut se déplacer. 
Contactez Dominique ou 
Paolo 1-877-349-2332

TÔLES à couverture 
à lambris de couleur/ 
galvanisés La longueur 
que vous désirez. 
819-221-5429

450-668-3222. Bon massage 
apaisant. 5ème avenue, Côte 
Terrebonne, J6Y 1M4, près 
A-640 / 19N.

ESPACE EST, massage, 
spa OUVERT lundi au 
samedi. 577-A Notre-Dame, 
Repentigny. 450-932-7990.

Logement / app. à louer205

317 Vêtements, fourrure, acces.

Articles chasse et pêche324

Matériaux de construction370

Massothérapie,  
soins thérapeutiques415

Astrologie, occultisme424

Déménagement, 
transport, entreposage440

Construction,  
rénovation, réparation442

Peinture, décoration446

Piscine, entretien, installation478

Maçonnerie, briquetage, 
revêtement extérieur482

Services divers484

Services financiers divers585

Achat d’autos945 Ferraille950

1 866 637-5236 • ANNONCESCLASSEES@HEBDOS.COM

BABILLARD
Univers des mots
C’est la rentrée à l’Univers des mots et nos 
ateliers reprennent dès le lundi 25 sep-
tembre ! Faites vite, il est encore temps de de 
s’inscrire puisqu’il reste quelques place dis-
ponibles : -Mardi de jour : francisation, débu-
tant -Mardi de soir : TENS (accompagnement 
pour étude au test d’équivalence de niveau 
de scolarité) -Mardi de soir : francisation, 
conversation -Mercredi soir : initiation à l’in-
formatique -Mercredi soir : francisation, 
conversation en ligne Il nous fera plaisir de 
vous accueillir dans nos nouveaux et lumi-
neux locaux au 735 rue Notre-Dame (coin de 
la rue Prud’homme). La rue Notre-Dame est 
fermée en raison de travaux majeurs, mais on 
peut accéder au bâtiment via le boulevard 
Iberville par la rue Prud’homme ou la rue 
Belleville. La stationnement est possible sur 
ces deux rues. Appelez-nous au 
438 476‑3339, poste 0

Bingo
Le Club d’âge d’or les bons vivants de Le 
Gardeur débutera ses activités le 11 sep-
tembre 2023. Voici ce qui vous sera offert : 
bingo - carte (500 et Pay Me) -canasta - crible 
-  danse en ligne - souper et soirée et ceci dès 
le 11 septembre.Vous pouvez communiquer 
avec Louise Dalpé au 514 354‑3605 
avec Gertrude Gaboury au 514 814‑2317 
ou avec Francine Millette au 514 705‑2150.

Thérapeutes  
en Relation d’aide de Lanaudière
TRAL est un organisme regroupant des profes-
sionnels de la relation d’aide. Ce service 
s’adresse aux personnes vivant de l’épuise-
ment, des difficultés relationnelles, de l’isole-
ment… Le coût des services est établi selon le 
revenu familial brut. Service en ligne (zoom) et 
téléphonique. Thérapies individuelles, couples/
ado. Info : 450 581‑2159 – info@tral.ca

Activités
Le Club de l’âge d’or de Repentigny invite les 
citoyens et citoyennes de 50 ans et plus à venir 
participer à leurs diverses activités. Pour toutes 
informations, s.v.p. veuillez entrer en communi-
cation avec Jacques Lacasse au 450 585‑4608 
ou Denise Ricard 450 657‑7531

Tournesol de la Rive-Nord
Vous avez envie de reprendre du pouvoir dans 
votre vie ? Vous voulez cheminer à votre propre 
rythme ? Vous vivez une problématique en san-
té mentale ? Le Tournesol est un organisme 
communautaire qui pourrait vous aider. Info : 
450 657‑1608

ACEF Lanaudière – Services
Un problème avec un commerçant ? Des ques-
tionnements sur la marche à suivre si vous 
croyez être lésé dans vos droits en tant que 
consommateur ? N’hésitez pas à faire appel 
au service d’aide aux consommateurs. Ce ser-
vice offert par l’ACEF est gratuit pour la popu-
lation lanaudoise. Le conseiller en défense 
des droits des consommateurs est disponible 
pour vous écouter et vous accompagner dans 
vos démarches. Par ailleurs, l’ACEF Lanaudière, 
avec la participation financière du gouverne-
ment du Québec dans le cadre du programme 
Québec ami des ainés (QADA), annonce qu’elle 
a reçu le feu vert pour la réalisation d’un projet 
auprès des personnes aînées de la région. Le 
projet permettra d’accompagner les personnes 
aînées dans toutes les étapes de règlement 
d’une plainte en consommation. Info : acefla-
naudiere.ca ou 1 866 414‑1333.

Parrainage civique Lanaudière
Parrainage civique Lanaudière vous offre la 
chance de vous sentir utile et de faire la diffé-
rence dans la vie d’une personne dans un 
contexte jovial et très plaisant. Vous y sortirez 
tous deux gagnants. Info : 450 417‑0922.

JOINS-TOI  
À NOUS !

Envoyez-nous votre communiqué : equiperedaction@medialo.ca

ALCOOLIQUES
ANONYMES

9 hres à 24 hres
450 581-4011
Repentigny - Le Gardeur - Charlemagne

L’Assomption - St-Gérard - St-Sulpice - Lachenaie

www.aa-quebec.org >
10
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DRAIN FRANÇAIS
Fissures

RBQ 5670-0347-01

Notre Priorité... Vous seconder!
Nous sommes les professionnels  
sur lequels vous pouvez compter.

SERGE IMBEAULT - PRÉSIDENT
450 421-0603

EXCAVATION D-SIGN INC. 
www.excavationdsign.net

>
12

28
56
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PRENEZ AVIS que plusieurs avis sont publiés conformément au 
règlement 248-2018 par affichage au Complexe municipal situé 
au 781, rang du Bas-de-L’Assomption Nord à L’Assomption et 
par publication sur le site Internet de la Ville.

Donné à L’Assomption, ce 20e jour du mois de septembre 2023.

Jean-Michel Frédérick, avocat et greffier
>1229724

SOLUTION EXPRESS À TERREBONNE
recherche

12 roues & semi-remorque 2 essieux
Bon dossier de conduite demandé

Contactez Yves Messier au 514 820-5515 ou 514 444-5515 
ou Dave au 514 838-5384

>
12

30
35
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CHAUFFEUR CLASSE 1  
AVEC EXPÉRIENCE  

TRANSPORT DE VRAC ET NEIGE

« AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE »
( Article 795 C.c.Q. )

 
AVIS est par les présentes donné que, à la suite du décès 
de M. Claude Létourneau, en son vivant domicilié à  
Repentigny, survenu le 8 mars 2023, un inventaire des  
biens du défunt a été fait par le liquidateur successoral,  
le 13 septembre 2023, conformément à la Loi.
 
Cet inventaire peut être consulté par les intéressés, à l’étude 
de Me Sara Messier, notaires, au 369, boulevard Lacombe, 
Repentigny, Québec, J5Z 1N5.

>1230535
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SPORTS 

RSEQ - C’est dans une ambiance électrisante et devant 
une foule de plus de 500 spectateurs tous vêtus de blanc 
que l’équipe de football régionale du Cégep de Lanaudière 
(CL), les Triades, a joué son tout premier match sur son 
nouveau terrain à domicile situé au parc de l’Eschaillon à 
Saint-Roch-de-l’Achigan. L’équipe a livré une performance 
exceptionnelle, remportant la partie avec un pointage fi-
nal de 38 à 10 et ajoutant ainsi une deuxième victoire à 
sa fiche.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Cette saison marque un nouveau chapitre pour les Triades, 
car dorénavant, tous les matchs locaux se dérouleront au 
parc de l’Eschaillon à Saint-Roch-de-l’Achigan, grâce à une 
collaboration entre la municipalité, le Centre de services 
scolaire des Samares et le cégep. 

En plus de permettre aux étudiants-athlètes de bénéficier 
d’un magnifique terrain synthétique non seulement lors 
des matchs, mais également lors des séances d’entraîne-
ment, cette initiative offrira un accès plus central pour les 
joueurs qui proviennent des trois collèges du CL (Joliette, 
L’Assomption et Terrebonne). De plus, mentionnons que 
l’école secondaire de l’Achigan a généreusement mis à la 
disposition des entraîneurs des salles de classe pour les 
rencontres durant la semaine, renforçant ainsi l’engage-
ment envers le nouveau domicile sportif des Triades.

Du bon football pour les Triades
La première moitié du match s’est déroulée assez calme-
ment, les deux équipes tentant de prendre le contrôle du 
ballon à tour de rôle. Les Triades ont réussi leur premier 
touché (#85 Alexis Gougoux) avec seulement 30 secondes 
à faire à la demie. 

C’est avec un pointage égal (10-10) que les équipes sont 
rentrées au vestiaire pour la mi-temps.

Au retour de la pause, les Triades ont pris le contrôle du 
match. Après seulement 15 secondes de jeu, Zakary Ma-
louin (#27) porte le ballon en zone payante pour marquer 
son premier touché du match sur une longue course de 
55 verges. Habib Lopez Rayon (#58) inscrit également un 
touché au 3e quart avec une faufilade du quart. Les Triades 
sont en tête avec un pointage de 24 à 10 au début du 
quatrième quart.

Au quatrième quart, Zakary Malouin (#27) a inscrit son 
deuxième touché, portant le score des Triades à 31. Puis 
le joueur de ligne défensive Danick Pilon (#54) a surpris 
tout le monde en interceptant une passe du quart-ar-
rière de Drummondville, et au terme d’une course de 
45 verges, il inscrit le dernier touché du match, pour 
une marque finale de 38 à 10. Les Triades prennent la 
première position du classement après les 2 premiers 
matchs de la saison régulière.

Les Triades s’imposent

Présent dans
sa communauté

Alexander Fox, entraîneur-chef des Triades, Hélène Bailleu, directrice générale du CL, Josianne Rey, directrice adjointe aux 
projets régionaux du CL, Stéphane Dignard, président du conseil d’administration du CL et Zakary Malouin, joueur des Triades. C
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Compétition - Le Club Gymnix est heureux d’annoncer 
que sa gymnaste, Aurélie Tran, de Repentigny, a été sé-
lectionnée pour représenter le Canada aux  Championnats 
du Monde de Gymnastique Artistique Féminine. L’événe-
ment se tiendra à Anvers, en Belgique, du 30 septembre 
au 8 octobre 2023.  

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca 

Après le succès retentissant des Championnats du monde 
de gymnastique artistique 2022, où l’équipe féminine a rem-
porté une médaille de bronze historique, décrochant ainsi son 
billet pour Paris 2024, l’équipe vise à nouveau une place sur 
le podium. Les objectifs sont bien établis et la détermination 
est inébranlable, car cette équipe exceptionnelle aspire à faire 
rayonner une fois de plus le Canada avec fierté.

Du 21 au 25 août dernier, Aurélie Tran, athlète de haut 
niveau du Club Gymnix, participait à un camp de sélection 
pour les Championnats du Monde, à l’Institut National du 
Sport du Québec (INSQ). Aurélie  a été sélectionnée sur 
l’équipe qui représentera le Canada lors des Champion-
nats du Monde. Elle se joint alors, entre autres, à Ellie 
Black, vice-championne du monde à la poutre en 2022 et 
vétérane de l’équipe sénior, pour la prochaine édition de 
ces championnats. 

Cette occasion spéciale marque leur tout premier passage 
aux Championnats du Monde. En rejoignant l’équipe cana-
dienne, elle devient les 13e  athlètes du Club Gymnix à par-
ticiper à cet événement de renommée mondiale. Cette sé-
lection témoigne du talent d’Aurélie et atteste de son travail 
acharné au sein du club. Elle sera d’ailleurs accompagnées 
par Katerine Dussault, entraîneure du club Gymnix. 

Gymnix adresse ses félicitations à Aurélie Tran  pour la sé-
lection.  Le club Gymnix continue de soutenir ses athlètes 

dans leur quête d’excellence et attend avec impatience les 
performances exceptionnelles à venir lors de cette compé-
tition de haut niveau.

À propos du Club Gymnix
Situé au complexe sportif Claude-Robillard, le Club Gymnix 
est un centre d’excellence en gymnastique artistique fémi-

nine reconnu pour sa formation de qualité et son engage-
ment envers le développement des jeunes talents. Depuis sa 
fondation en 1973, le club a accompagné plusieurs athlètes 
de renom qui ont brillé sur la scène nationale et internatio-
nale. En mettant l’accent sur la technique, le dévouement et 
la passion, le Club Gymnix continue de façonner l’avenir de la 
gymnastique artistique au Québec et au Canada. 

Aurélie Tran  
en route vers  
les championnats  
du monde

Un beau défi pour Aurélie Tran. La jeune athlète aura la chance de compétitionner contre les meilleurs au monde. C
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META NE DIFFUSE PLUS 
NOS NOUVELLES

ABONNEZ-VOUS  
À NOTRE INFOLETTRE

ICI

UNE PROPRIÉTÉ DE
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La référence  

en décoration à Repentigny
Repentigny  Repentigny  

379 B, Notre-Dame, Repentigny  Face au parc Lebel  450 581-1700

w w w . m i c c a . c a

ensemblePréparons votre projet printanier ensemble

Planchers chauffants Flextherm

Promo du mois  
de janvier 

20%
de rabais sur 
fils chauffants

>
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S e r v i c e  d e  d e s i g n e r  
i n d é p e n d a n t  d i s p o n i b l e  d a n s  
l e s  l o c a u x  d e  P e i n t u re  M i c c a 

Sarah  
Beauchamp

Virginie  
Chevalier

« Un service en design  
   à saveur humaine »
L’équipe s’adapte à tous les projets. 
Chaque projet / situation / collaboration est 
unique. Il existe plusieurs façons d’œuvrer  
ensemble : clé en main ou partiel. Plan virtuel en 
animation 3D514 806-9195
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