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REDACTEUR EN CHEF

Un long fleuve moins tranquille

1l y avait déja 'autoroute de I’Acier menant & Sorel-Tracy, jadis I'un des
centres industriels les plus pollués du Québec. De la part maintenant
I'autoroute du Pétrole qui s’élargit @ Cacouna, apres avoir traversé le lac
Saint-Pierre, réserve mondiale de la biosphére reconnue par 'TUNESCO.
Cette bitumineuse autoroute fluviale longe ensuite des iles protégées qui
assurent la conservation d’une part précieuse de la biodiversité du Saint-
Laurent: I’archipel Les Pélerins, I'lle aux Li¢vres, les flots du Pot a I'Eau-
de-Vie, I'lle Blanche, I'lle aux Basques, les Razades, et plus loin dans le
golfe — 1a ou se trouvent les mirobolantes réserves pétroliféres du gisement
Old Harry - I'tle d’Anticost, les iles de Mingan, les iles de la Madeleine et
autres refuges insulaires et littoraux.

Ce qui sidere, c’est que les projets pétroliers sont menés sans "lombre
d’une audience publique, ni la moindre étude d’impacts. Cela se fait
pratiquement en vase clos: 'industrie pétroliere, nos gouvernements, et
entre les deux, une armée de lobbyistes qui font tout pour balayer sous le
tapis les inquiétudes des citoyens — qui n’ont toujours pas voix au chapitre
de toute facon — ainsi que les critiques des groupes environnementaux et
de nombreux chercheurs scientifiques.

«Ily a clairement une menace qui dépasse toutes les autres. C’est la
transformation du Saint-Laurent en une voie majeure de transport du
pétrole de I’Ouest. Ces projets n’ont jamais été analysés ni évalués. C’est
une absurdité totale. Ca dépasse tous les risques qu'on peut imaginer pour
le Saint-Laurent », affirmait dans Le Devoir Pierre Béland, directeur
scientifique de I'Institut national d’écotoxicologie du Saint-Laurent.

Dans une lettre d’opinion largement diffusée, Jean-Francois Giroux,
professeur au département des sciences biologiques de 'UQAM et
secrétaire de la Société Duvetnor, a rappelé pour sa part qu’il n’y avait pas
seulement les bélugas qui étaient menacés par le projet de port pétrolier de
Cacouna, mais également de nombreuses espéces d’oiseaux marins qui
nichent dans les iles du secteur ou qui s’y arrétent en migration. Selon lui,
«il est clair que I'implantation d’un terminal pétrolier au port de Gros-
Cacouna va totalement a encontre du maintien de I'intégrité écologique
des iles du Bas-Saint-Laurent. Pour cette raison, le projet de TransCanada
doit étre arrété maintenant. »

Les navires qui transportent le pétrole brut sont aujourd’hui
surdimensionnés, et on se demande comment tout déversement pourrait
étre endigué: «Les pétrolieres doivent en principe étre en mesure de
récupérer 10000 tonnes de brut en cas de déversement, mentionnait
Le Devoir dans un article publié cet automne. Mais les pétroliers qui
circulent et qui circuleront dans les eaux québécoises transporteront de
70000 a 200 000 tonnes de pétrole. C’est deux a cinq fois plus d’or noir
que la quantité déversée par I'Exxon Valdez en Alaska en 1989.» Or, pour
ajouter aux inquiétudes, il n’y a aucun plan d’urgence concerté pour
endiguer une marée noire de cette ampleur.

On serait en droit de s’attendre de nos gouvernements qu’ils appliquent
le sage principe de précaution; ils ont plutdt décidé d’y aller la pédale au
fond, en faisant fi de la Lo sur le développement durable. Terrifiant!
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Jean Paquin (1958-2014):
le poids du colibri

J'écris ces quelques lignes le soir méme
des funérailles de Jean. Pendant la
cérémonie, le célébrant raconta I'anecdote
suivante : un jour, un colibri se perche sur
son doigt. Pendant cet instant privilégié,
I'hnomme est fasciné par le fait
qu'il ne sent méme pas le
poids du petit oiseau. Puis
celui-ci décolle... prenant son
envol vers I'arriere. Un étre si
fragile, dont toute la force
nous apparait dans son
unicité. Jean s'est abreuvé au
nectar de la vie dans ses
moindres replis, goUtant
jusqu'a la toute fin la beauté
de chaque instant de
bonheur, un mot d'amitié, un
oiseau a la mangeoire, le chant des grillons.
Saluons son amour de la vie et profitons de
I'exemple de I'ami Jean pour apprécier
chaque beau moment, méme le plus bref et
surtout le plus simple, qui nous est offert.
Carpe diem

Johanne Ménard
Amie de Jean Paquin et éditrice de ses guides
d’'ornithologie aux Editions Michel Quintin

Hommage a Jean Paquin

Cher Jean,

Ton départ trop rapide m’a beaucoup
peiné. Le 18 aolt dernier, j'étais content
d’avoir de tes nouvelles quand tu m’écrivais
un message rempli de confiance, que je ne
peux malheureusement relire aujourd’hui
qu'avec le cceur plein de tristesse.

COURRIER DES LECTEURS

Tu y exprimais ta fierté d'étre a I'origine
de QuébecOiseaux: «J'avoue que je suis trés
heureux de voir que cette revue va
commencer sa 26° année de publication...
que de chemin parcouru ! J'avoue bien
humblement, en tant que premier rédacteur
en chef, que je suis fier de voir ce qu’est
devenue cette revue que j'aime bien appeler
parfois mon bébé. C'est qu'il a tres
bien vieilli ce bébé. »

On sentait beaucoup de
résilience et de courage face a la
maladie quand tu disais: « Ca va
relativement bien coté santé méme
| sice n'est pas parfait. Je suis moins
mobile, mais bon, je fais les choses
différemment. On dit souvent que
I'observation des oiseaux se fait de
différentes facons; ce que je fais en
faisant un peu de terrain avec des
amis et ma chere Nicole. Nous
réaménageons complétement notre poste
d’alimentation. »

L'espoir t'habitait toujours quand tu
écrivais: «Etily ala lecture! A ce sujet,
le texte de Michel Gosselin dans le 100°
numéro a piqué ma curiosité. Je me
demande comment commencer une
recherche de livres anciens sur Internet.
As-tu quelques pistes a ce sujet? [...]

Et voila pour quelques nouvelles en cette
belle journée du mois d'ao(t. »

Jean, j'ai voulu rendre hommage a ta
bonté, ta modestie et ta détermination en
partageant ces quelques paragraphes, et

bien montrer comment la passion des
oiseaux t'a habité et soutenu jusqu’a la fin.
Tu nous manqueras beaucoup.

Gaétan Duquette
Longueuil

‘Un magazine pédagogique

Je suis enseignante en sciences et
technologie a la premiére année du
secondaire. Une partie de notre programme
couvre |'univers vivant et traite de la
diversité de la vie (espéces, taxonomie,
population, habitat, niche écologique,
adaptations physiques et comportemen-
tales, évolution), du maintien de la vie
et de la perpétuation des especes.
La revue QuébecOiseaux est devenue un de
mes outils pédagogiques préférés, car elle
regorge d’exemples concrets pour aider les
jeunes a comprendre tous les concepts que
nous devons voir. Je I'ai toujours avec moi
en classe, je lis des articles aux éléves, je leur
montre les magnifiques photos qu’elle
contient. Bref, la revue fait partie intégrante
de mon enseignement. Etant moi-méme
une passionnée d’oiseaus, j'espére pouvoir
transmettre ma passion aux éléves.

Bravo a Christophe Buidin pour son
article au sujet des oiseaux de proie,
« Mattres du ciel », dans le numéro de
I'automne 2014. Mes éléves auront bientot
le plaisir et la chance de le découvrir. Merci!

Louise Roy
Saint-Hyacinthe

POUR NOUS JOINDRE magazine@quebecoiseaux.org
ou Québec Oiseaux, 4545, av. Pierre-De Coubertin, Montréal (Québec) H1V 0B2.
Veuillez joindre votre numéro de téléphone, qui sera gardé confidentiel. Les lettres peuvent étre abrégées.

¢ BELOEIL - BROSSARD - BURLINGTON - ETOBICOKE - LAVAL - OSHAWA - OTTAWA - QUEBEC - VAUGHAN
NOUVEAU MAGASIN A CAMBRIDGE MAINTENANT OUVERT
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ACTUALITES

raR MARIE-HELENE DICKEY

MOUVEMENTS ERUPTIFS CHEZ LES FRINGILLIDES

Quelles especes
verrons-nous cet hiver?

La plupart des passereaux boréaux qui nous rendent visite
I'hiver sont des espéces de la famille des Fringillidés, reconnus
pour leurs mouvements éruptifs. Ces migrations de masse,
périodiques et erratiques, vers de nouvelles régions sont dictées
par la quéte de nourriture. La présence plus ou moins impor-
tante des Fringillidés dans certaines régions de la province en
une période donnée est tributaire de la production semenciere
de leurs essences d'arbres préférés.

Chague année, Ron Pittaway propose un pronostic hivernal
sur la présence de dix Fringillidés basé sur les productions
semencieres de différentes espéces d'arbres. Les prévisions
s'appliquent principalement a I'Ontario, mais touchent égale-
ment les provinces et les Etats adjacents. Les arbres-clés qui
influencent le déplacement des Fringillidés dans la forét boréale
sont les épinettes, les bouleaux et les sorbiers. Cette année, la
production de semences des épinettes est abondante a travers
le nord et le centre du Québec, et jusque dans la péninsule
gaspésienne, ce qui devrait y attirer les Becs-croisés bifasciés et
les Tarins des pins en grand nombre. Les Durbecs des sapins
devraient étre au rendez-vous dans le centre-nord du Québec
en raison de I'excellente production de sorbiers. Les Sizerins
flammés devraient se diriger vers le sud du Canada et les Etats
du nord en raison de la faible production semenciére des
bouleaux dans I'ensemble de la région.

Les prévisions individuelles complétes peuvent étre consultées
sur le site web suivant : www.jeaniron.ca/2014/forecast14.htm
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La Paruline bleue appartient a un genre,
Setophaga, largement représenté en régions
tempeérées, mais trés peu présent comme
nicheur en régions tropicales.

© MarcellGauthier

MIGRATION INTERCONTINENTALE

Nos oiseaux sont-ils
vraiment des snowbirds?

Pourquoi les oiseaux voyagent-ils entre les régions tropicales
et les régions tempérées? D'un coté, il y a la croyance populaire
selon laquelle les oiseaux quittent les régions tempérées en
automne pour fuir le temps froid, et de I'autre coté, la vision
des biologistes qui expliquent le départ printanier des oiseaux
tropicaux vers le nord par une trop grande densité d’individus
qui occasionne une importante compétition pour I'espace et la
nourriture.

Afin d'éclaircir la question, des chercheurs se sont penchés
sur I'origine des mouvements migratoires d'un ensemble de
plus de 800 espéces d'oiseaux chanteurs du Nouveau Monde,
qui comprend, entre autres, les bruants et les parulines. En
retragant I'origine ancestrale des migrateurs actuels, ces
chercheurs ont découvert que, plus souvent qu’autrement, ces
espéces migratrices sont originaires des régions tempérées et
non des régions tropicales. La rigueur des hivers des régions
tempérées serait donc a I'origine des mouvements migratoires
de la plupart de nos espéces nord-américaines.

(Source : NewScientist, 9 aot 2014, p.9)



CHANGEMENTS CLIMATIQUES

Et s'il fallait surveiller
les précipitations plutdt
que la chaleur...

Jusqu’a maintenant, plusieurs chercheurs se sont penchés sur
I'impact du réchauffement climatique sur les oiseaux. Or, voici
qu’une nouvelle étude révele que les précipitations joueraient
un réle plus important que le réchauffement climatique dans
la survie a long terme de plusieurs espéces d'oiseaux.

Pour parvenir a cette conclusion, on a bati plusieurs modeles
statistiques afin de prédire I'incidence de différents facteurs
climatiques sur les populations d’oiseaux. Puis on a déterminé
quels modeéles expliquaient le mieux les changements dans les
tendances actuelles des populations, en les appliquant a une
bangue de données déja établie. La banque utilisée contenait
32 années de données sur la répartition et I'abondance de 132
espéces d'oiseaux de I'ouest des Etats-Unis et de la Colombie-
Britannique. Les modeéles qui incluaient les précipitations
prédisaient avec plus de succes les changements survenus dans
les tendances démographiques. Notamment, les précipitations
de décembre semblaient avoir un effet important sur certaines
espéces, comme le Gros-bec errant. Le modele indique que la
baisse de ses effectifs pourrait étre reliée aux conditions de
sécheresse présentes dans le nord-est de I'aire en question.
Selon I'étude, si les précipitations hivernales tendent a diminuer,
cela aura un impact sur les printemps, qui seront alors plus secs.
Les espéces tolérantes a la sécheresse pourraient prendre de
I'expansion tandis que celles qui préférent des conditions plus
humides pourraient régresser.

(Source : http://oregonstate.edu/ua/ncs/archives/2014/jul/precipitation-not-
warming-temperatures-may-be-key-bird-adaptation-climate-change)

Le Colibri roux est au nombre des 132 espéces
de 'ouest du continent qui ont fait I'objet
de I'étude. © Amar Athwal

Tarin des pins
© Michele Amyot

2

ENTRETIEN DES ROUTES EN PERIODE HIVERNALE

Des oiseaux
intoxiqués au sel

Pour la premiére fois, on détient des preuves cliniques a |'effet
que I'épandage de sel (chlorure de sodium) sur les routes en
période hivernale peut entrainer une intoxication mortelle chez
des oiseaux. Plusieurs cas de mortalité aviaire le long des routes
traitées au sel avaient déja été rapportés par le passé, mais la
faute était généralement attribuée aux collisions des oiseaux
avec les voitures.

L'incident en question s'est produit en janvier 2005 en Répu-
blique tcheque, alors qu’un groupe de 28 Tarins des aulnes se
nourrissaient de semences d'aulnes situées a proximité d'une
route traitée au sel. Au bout de seulement quelques minutes,
ces oiseaux sont devenus immobiles, puis sont morts. Une
dissection du tube digestif a été pratiquée sur cing sujets. Les
résultats obtenus ont démontré qu’une intoxication aigué était
vraisemblablement responsable de leur mort.

On croit que les tarins ont voulu utiliser les granules de sel
comme gastrolithes, ces cailloux ingérés volontairement par
certains oiseaux pour faciliter la digestion, d'autant plus que le
couvert neigeux avait probablement rendu les véritables cailloux
inaccessibles. Les auteurs de I'étude recommandent I'utilisation
de granules de sel de taille inférieure a 2 mm pour déglacer les
routes en hiver.

(Source: Ardea 102 (2):101-104)

QUEBECOISEAUX - HIVER 2015 9
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JEAN PAQUIN (1958-2014)
Déces d'un pilier de
I'ornithologie québécoise

Le milieu de I'ornithologie québécoise a appris avec tristesse
le déces de Jean Paquin, survenu le 17 septembre dernier.
Cet ornithologue bien connu a participé a la création du maga-
zine QuébecOiseaux en 1989 et en a été le rédacteur en chef
jusqu’en 2001.

Jean Paquin a contribué au
développement du loisir orni-
thologique de maniere détermi-
nante, tant par son travail a
la barre de la revue que par la
publication de plusieurs livres
sur les oiseaux. Le guide
Oiseaux du Québec et des
Maritimes, réalisé en 1998
avec la collaboration du
peintre animalier Ghislain
Caron, constitue un ouvrage
marquant, qui a contribué a
parfaire les connaissances de
milliers d'amateurs. Une
entrevue avec ce pionnier a
été publiée dans notre précé-
dente édition (QuébecOiseaux, automne 2014), notamment
pour souligner le réle important qu'il a joué dans I'histoire du
magazine. Cet article résume en quelque sorte son parcours
professionnel, et est disponible en ligne a I'adresse suivante:
http://quebecoiseaux.org/index.php/publications/magazine/
archives/301-entrevue/867-genese-d-un-magazine

© Christianne Pitre Le Rale tapageur (Rallus
crepitans), d’Amérique

du Nord, est maintenant
considéré comme une
espéce distincte du Rale
gris (nominal), d’Amérique
du Sud. Son nom francais
lui avait été donné par
Provancher (en 1873) et
Dionne (en 1883) a
I’époque ou I'espéce était
également considérée
distincte. Le spécimen
ci-contre est le seul a avoir
été rapporté au Québec:
a Maria, en Gaspésie
(photographié ici le

13 octobre 2003).

LISTE DE L'AMERICAN ORNITHOLOGISTS" UNION

Changements taxonomiques

Chaque été, I’American Ornithologists’ Union (AOU) publie
un supplément a sa Check-list of North American Birds afin
d’annoncer les changements les plus récents a la classification
des oiseaux nord-américains. Voici les nouveautés de 2014 en
ce qui concerne les especes du Québec. Le Rale gris, de
présence exceptionnelle au Québec, a été scindé en trois
espéces distinctes: le Rale gris (Rallus longirostris, Mangrove
Rail) nominal, d’Amérique du Sud, le Rale de Californie
(R. obsoletus, Ridgway's Rail), de Californie, et le Réle tapageur
(R. crepitans, Clapper Rail) de I'est de I’Amérique du Nord et
des Antilles. C'est seulement ce dernier qui a été noté, excep-
tionnellement, au Québec. D'autre part, en ce qui a trait a la
liste des espéces, la Tourte voyageuse (espéce disparue) se
trouve maintenant placée avant la Tourterelle a ailes blanches.
(Source : http://aoucospubs.org/doi/pdf/10.1642/AUK-14-124.1)

NOUVELLE ESPECE RAPPORTEE AU QUEBEC

Un Bruant de Brewer
observé a Percé

Ce jeune Bruant de Brewer a été photographié
a Percé par Albini Couture le 12 octobre 2014. I
s'agit de la premiere mention au Québec de cette
espéce de I'ouest du continent.

Le Bruant de Brewer a déja été signalé par
le passé en Ontario, au Maine et en Nouvelle-
Ecosse, entre autres.
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PALEONTOLOGIE

Découverte du premier
oiseau pollinisateur

Le fossile du premier oiseau pollinisateur connu a ce jour vient
tout juste d'étre extrait du site fossilifere de Messel, en
Allemagne. Il s'agit d'un Pumiliornis tessellatus, un oiseau au
long bec effilé qui se nourrissait apparemment de fleur en fleur
il'y a de cela 47 millions d'années. Bien qu'il ait eu la taille d'un
colibri moderne, il n'avait pas de lien de parenté étroit avec ce
dernier, ni avec toute autre espéce moderne.

Les deux types de grains de pollen trouvés dans |'estomac
du Pumiliornis constituent la premiére preuve tangible de
I'existence de ce mode d'alimentation chez les oiseaux. Avant
cette découverte, on supposait que la pollinisation des plantes
par les oiseaux avait débuté il y a de cela 30 millions d'années,
puisque c'est de cette époque que datent les plus vieux fossiles
de colibris. De plus, ces fossiles constituaient seulement des
preuves indirectes de la pollinisation des plantes par les oiseaux,
puisqu’aucun fossile ne pouvait révéler que ces colibris se dépla-
caient réellement de fleur en fleur pour se nourrir. La découverte
récente porte également a croire que certaines especes de
plantes qui poussaient sur la Terre il y a 47 millions d’années
s'étaient déja adaptées a ce mode de reproduction.

(Source : http://news.nationalgeographic.com/news/2014/05/
140527 -fossil-first-earliest-bird-pollinator/)

© Gerald Mayr/ Volkel‘3 Wildq.-'

Huppe fasciée
© Durzan Cirano

DES (EUFS ANTISEPTIQUES

Une coquille vivante pour
lutter contre les infections

La femelle de la Huppe fasciée, une espéce de I'’Ancien Monde
qui niche dans des anfractuosités d'arbres ou de rochers, ne
nettoie jamais son nid. De surcroft, elle enduit ses ceufs fraiche-
ment pondus d'une boue bactérienne brunatre et malodorante.
Cette boue est produite par sa glande uropygienne, cette
glande qui sécréte normalement I'huile servant a nettoyer et a
imperméabiliser les plumes chez les oiseaux.

Quel est la raison d'étre d'un tel comportement? Selon une
récente étude, I'application de cette boue bactérienne sur les
ceufs permettrait d'augmenter le succes d'éclosion des jeunes!
En effet, les bactéries contenues dans cette boue produisent de
puissants antibiotiques qui protégeraient les jeunes contre les
infections avant méme leur naissance. Les chercheurs ont
découvert que ce sont de minuscules cavités présentes sur la
coquille qui favoriseraient I'adhésion de la boue bactérienne
aux ceufs. C'est la premiére fois que de telles structures sont
observées sur des ceufs d'oiseaux. Au moment de I'éclosion,
prés de 90 % des cavités sont occupées par ces bactéries. Les
bactéries logées dans ces cavités agiraient comme une véritable
barriére vivante empéchant les mauvaises bactéries de pénétrer
a l'intérieur de I'ceuf.

C'est la malpropreté proverbiale des nids de cette espéce (d'ou
origine le mot « salope », de I'ancien provencal sale hoppe) qui
expose davantage les ceufs aux infections, et qui pourrait expli-
quer la pertinence d’entretenir de telles bactéries sur ses ceufs.

(Source : http://phenomena.nationalgeographic.com/2014/06/27/
the-bird-that-paints-its-eggs-with-bacteria/)
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Les Québécois et les
Sternes caspiennes ont
un point en commun:
leurs taux de divorce
avoisinent les 50 %!

Non, le divorce n'est pas
le propre de 'Homme.
Les oiseaux en usent aussi
et parfois bien plus
largement que
les humains.

g - L'Oie des neiges est une espéce monogame;

les partenaires demeurent normalement

= S nsemble toute leur vie adulte. Ici, une
amille sur I'ile Bylot, dans I'Arctique
cana (Nunavut). Cette ile compte |'une

cﬁ&@s grosses colonies de Grandes Oies
es neiges au mondi © Nicolas Bradette
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Les Flamants roses
n’‘ont rien de fidéle:
chez cette espece,
de nouveaux couples
se forment d'une
année a l'autre.

© Frangois Loubser

Des observations menées durant six
années consécutives ont démontré
que, sur pres de 300 couples de
Merles noirs (une espéece de
I’Ancien Monde), le tiers a

divorcé au fil des ans. Dans la
majorité des cas, ce sont les
femelles qui prennent

Iinitiative de se séparer.

© Association des

naturaliste: 'Ariege

Clarifions les termes. On appelle di-
vorce la séparation des partenaires mono-
games quand ceux-ci sont encore en vie.
Autrement dit, un oiseau qui change
de partenaire parce que son oiselle est
tombée sous les griffes d’un chat ne
constitue pas un cas de divorce. Selon les
especes, le taux de divorce varie, passant
de la fidélité inconditionnelle au divorce
systématique.

Aux deux extrémes

Dans les rangs des fideles extrémes se
trouvent les rapaces qui nichent sur des
parois rocheuses, comme ’Aigle royal.
Ceux-1a sont, en fait, fideles a leur site de
nidification, pour la bonne raison que
leur nid — généralement bien protégé —
n’est pas détruit par les intempéries. Le
couple aura tout intérét a le réinvestir.
«Les rapaces ont tendance a utiliser exac-
tement le méme nid », précise Frédérique
Dubois, professeure au département de
biologie de I'Université de Montréal. Le
divorce chez les oiseaux était le sujet de
son doctorat et de sa maitrise, obtenus a
I’Université de Bourgogne, en France.
Dans une étude qu’elle avait alors réali-
sée, elle montrait une corrélation entre le
taux de divorce et la fidélité au site de
nidification. « La plupart des individus
qui restent fideles a leur partenaire
gardent le méme nid ou en construisent
un 2 moins de trois métres du précédent,
explique-elle. Soit qu’il y a des avantages
a garder le méme nid, et finalement
les deux partenaires se retrouvent la;
soit qu’il y a des avantages a la fidélité,
et le nid sert alors de lieu de rendez-
vous.» Bref, fidélité au nid et fidélité au
partenaire se confondent.

Les Flamants roses présentent une
situation diamétralement opposée. Ces
oiseaux coloniaux se contentent de nids
sommaires, de simples monticules collés
les uns aux autres. Tous les couples sont
logés a la méme enseigne, dans un milieu
instable ou les nids sont détruits d’année
en année. Comme tous les sites de nidifi-
cation se valent, les flamants ne prennent
pas la peine de retourner sur le site exact
de 'année précédente ni a en chercher un
de meilleure qualité, ni méme a retrouver
leur partenaire. «Ils s’accouplent tres
rapidement avec un partenaire sans cher-
cher celui de la saison précédente »,
commente la chercheuse. Pour la méme
raison, les Fous de Bassan sont, eux aussi,
des adeptes du divorce systématique.



Divorcer pour mieux se reproduire

Ces deux situations extrémes pour-
raient laisser croire que tout est affaire de
vie en colonie ou d’habitat instable. Mais
ce n’est pas si simple. La preuve en est
'Oie des neiges, fidele en amour méme si
elle vit en colonie. « Ces oies ont tendance
a migrer en famille, et les couples se refor-
ment donc au printemps », observe Frédé-
rique Dubois. Méme chose pour sa
cousine, la Bernache du Canada: «Le
couple se forme vers I'dge de 2 ou 3 ans et
se maintient toute la vie », peut-on lire
dans la premiere édition de I’Atlas des
oiseaux nicheurs du Québec. Et finalement,
si les Flamants roses divorcent et ne pren-
nent pas le temps de chercher leur précé-
dent partenaire, c’est peut-étre parce que
le temps presse et que la meilleure straté-
gie pour se reproduire est de s’accoupler
sans perdre de temps.

Car le divorce serait une stratégie
adaptative pour améliorer le succes repro-
ducteur. Dans une autre étude ou elle a
comparé les relations de couple chez un
grand nombre d’espeéces, Frédérique
Dubois a en effet établi une corrélation
entre la propension au divorce et I’échec
de la reproduction. Or qui dit stratégie dit
mise en balance des avantages et inconvé-
nients. Changer de partenaire, d’accord,
mais a condition d’améliorer le succes de
la reproduction, c’est-a-dire que plus
d’oisillons parviendront alors a2 maturité.
Qui du méle ou de la femelle fait ce calcul
inconscient? «Il semble que dans la
majorité des cas, ce sont les femelles qui
divorcent », répond Frédérique Dubois.

C’est notamment le cas du Merle noir
en Europe. André Desrochers est profes-
seur au département des sciences du bois
et de la forét a 'Université Laval. Il a eu
I’occasion d’étudier ces merles au
Royaume-Uni. Les données de six années
d’observation ont montré que sur 297
couples, le tiers a divorcé au fil des ans.
Selon lui, c’est la femelle qui divorce parce
ce qu’en termes de succes de la reproduc-
tion, elle a plus a gagner que le mile.
«C’est comme dans un crime. A qui
profite le crime ? », ironise-t-il. Contrai-
rement au Flamant rose, les sites de nidi-
fication du Merle noir ne se valent pas
tous, et font I'objet d’une compétition
entre males. André Desrochers I'a démon-
tré: certains sites, mieux abrités des préda-
teurs ou assurant une meilleure alimenta-
tion, voient éclore plus d’oisillons, quel
que soit le couple qui y niche. Or «les

Les Mésanges a téte noire occupent chacune une position hiérarchique.
Si la femelle dominante disparait, une femelle d’un rang inférieur
pourrait divorcer et s'accoupler au printemps avec le male dominant.

© Jeanne Lehoux

femelles semblent au courant de la qualité
des sites et quand elles déménagent, c’est
pour le mieux», observe le biologiste.
Elles sont aussi moins attachées au site de
nidification, contrairement aux méles, qui
ont davantage investi pour 'acquérir et
sont donc plus réticents 2 le quitter. Fina-
lement, la femelle ne quitte pas tant son
partenaire que le site, et le divorce serait
un effet collatéral. Chez les passereaux, le
mile est généralement moins enclin au
divorce que la femelle.

Espionnage en société

Si la femelle sait que le site d’a coté est
meilleur, c’est qu’elle a fait 'indiscrete et
est allée voir ce qui se passe chez les
voisins. « On pense que les femelles qui
sont avec un partenaire moins bon vont
aller prospecter ailleurs pour voir s’il y a
de meilleures options, dans le but de divor-
cer 'année suivante », propose Frédérique
Dubois. Les travaux qu’elle méne en labo-
ratoire sur les Diamants mandarins, des
passereaux australiens, vont dans ce sens.
En changeant le nombre d’ceufs dans les
cages, elle a modifié artificiellement le
succes reproducteur des oiseaux. Résultat:
les femelles qui avaient un bon succes
reproducteur restaient attachées a leur
partenaire alors que celles qui avaient
échoué préféraient leur voisin. « Elles
réalisent que leur partenaire n’est pas
bon et qu’il y en a de meilleurs dans la
population », résume-elle.

André Desrochers évoque ’étude que
Blandine Doligez, de I'Université Pierre

et Marie Curie a Paris, a réalisé sur le
Gobemouche a collier, et allant dans
le méme sens: «Les oiseaux sont au
courant des capacités de leur partenaire
et des qualités des sites. Le divorce
s'imbrique dans la notion de voisinage. »
La Mésange a téte noire, qui vit en micro-
société, pratique aussi l’espionnage.
Citant une étude de ’ornithologue
Susan Smith, André Desrochers explique
que ces oiseaux forment de petits groupes
hiérarchisés pendant I’hiver. Si la femelle
alpha du groupe vient a mourir et que le
mile alpha devient veuf, il ne le restera
pas longtemps. La femelle béta, voire
une femelle extérieure au groupe, aura
constaté la disponibilité du male alpha
et divorcera pour prendre la place de la
défunte femelle.

Plus généralement, Frédérique Dubois
a aussi montré une corrélation entre la
taille des colonies et le taux de divorce.
La colonie offre un plus grand choix de
partenaires et permet de s’épier pour en
repérer un meilleur. Mais ce n’est pas si
simple puisque, rappelons-le, les Oies des
neiges sont fideles méme si elles vivent en
colonie.

D'autres facteurs viennent
brouiller les cartes

En fait, de nombreux facteurs s’insi-
nuent dans les relations de couples: le
comportement migratoire, les conditions
environnementales, 'dge, la longévité
chez ’espece, les meeurs reproductives,
etc. Ainsi, les conditions environnemen-
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tales influencent aussi la contribution aux
soins parentaux. « S'il fait froid, illustre
Frédérique Dubois, les parents ont besoin
d’étre plus souvent sur le nid, de se re-
layer pour maintenir la température
pendant 'incubation, ont besoin de nour-
rir d’avantage les jeunes, etc.» Or les
soins biparentaux favorisent la fidélité.

«Les especes qui vivent moins long-
temps et les individus plus 4gés auront
tendance a moins divorcer », poursuit
Frédérique Dubois. Chez certaines
especes, le méle et la femelle synchroni-
sent de mieux en mieux leurs activités au
fil des ans, de sorte que le succes repro-
ducteur augmente avec I’dge du couple.
IIs auront plus intérét a mettre a profit
leur expérience déja acquise et a 'amé-
liorer, en restant ensemble, que de chan-
ger de partenaire. C’est d’autant plus vrai
pour les espéces qui ne vivent pas long-
temps. Si un oiseau de faible longévité
divorce, il n’aura guere d’années devant
lui pour trouver un autre partenaire et
apprendre 2 vivre avec lui.

|6  QUEBECOISEAUX - HIVER 2015

Autant dire qu’en matiere d’accouple-
ment, les milliers d’espéces aviaires diffe-
rent. Apres tout, ¢’est naturel, car ce qui
fait loi dans le monde animal ¢’est d’abord

Chez le Gobemouche a collier
(une espece de I’Ancien
Monde), le divorce s’'imbrique
dans une notion d’espionnage,
la femelle n’hésitera pas a se
tourner vers un partenaire

voisin la saison suivante si
ce dernier semble pouvoir
lui assurer un meilleur
succes reproducteur.

© Andrej Chudy

et avant tout le succes de la reproduction.
Et paradoxalement, il semble que divorcer
soit parfois la meilleure garantie @

pour assurer sa descendance.

es Fous de Bassan sont des adeptes

du divorce systématique apres
chaque saison de nidification.

© Daniel Dagenais
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PORTRAIT

rpar PHILIPPE BLAIN

PLECTROPHANE DES NEIGES

Le visiteur du Grand Nord

Parmi le foisonnement d'espéces animales et végétales qui peuplent notre
planéte, trés peu, au total, sont adaptées aux grands froids. Les [égions
qui évoluent dans les immensités marines vivent dans des eaux dont la
température ne peut descendre autant que celle de Iair arctique.

Sur terre, les especes qui sont parvenues a coloniser le Grand Nord et le
Grand Sud sont si peu nombreuses que leur rareté en a souvent fait des
vedettes: I'Ours blanc, le Harfang des neiges, le Manchot empereur...

A ce groupe restreint, on associe rarement une espéce pourtant familiére

de nos hivers et qui passe toute sa vie au froid: le Plectrophane des neiges.

© Daniel Dagenais
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P> Dans les villages du Nunavik, Iarri-
vée de ce petit oiseau bicolore coincide
avec les tempétes de neige d’avril et
marque, non pas la venue du printemps,
mais la promesse d’un temps plus doux.
Les contingents de méles au plumage
bien contrasté de noir et de blanc font
entendre leur chant mélodieux pres des
habitations, 12 ou la chaleur produite par
Pactivité humaine fait fondre la neige
plus vite qu’ailleurs. Pendant quelque
temps, les males restent groupés, avant
de se disperser pour établir leur terri-
toire. Ils mangent alors tout ce qu’ils
peuvent trouver: graines et fruits de
presque tout ce qui constitue la flore
arctique : paturin, renouée, saxifrage,
pavot, camarine, airelles.

Si le male arrive si tot, bravant le froid
et la neige, souvent plus d’un mois avant
la femelle, c’est pour avoir le loisir de choi-
sir le territoire idéal pour la nidification:
la base d’un bloc rocheux, une anfractuo-
sité de rocher abritée des vents, voire un
vieux baril, une fissure du béton dans une
construction ou méme une carcasse dessé-
chée de caribou, a condition qu’il y ait, 2
proximité, un pré riche en plantes. Le
mile annonce sa présence et défend son
domaine en chantant au sol ou du haut des
airs, comme le font les alouettes. Les
femelles arrivent enfin, avec I'amorce d’un
vrai printemps: les couples se forment puis
aménagent leur nid, le garnissant d’herbes,
de poils de mammifeéres et de plumes
perdues par d’autres oiseaux de I’Arctique.
Apres la ponte, la femelle couve sans inter-
ruption afin de protéger les ceufs du froid
encore vif. Le mile lui fournit sa nourri-
ture au nid pendant cette période, lui
évitant ainsi de s’éloigner des ceufs. Apres
la naissance des petits, les deux parents les
nourrissent d’arthropodes, alors abondants
dans la toundra.

Son pays, c'est |'hiver

Changement de décor et de saison.
Nous voila dans la vallée du Saint-
Laurent en hiver. Dans la plaine ennei-
gée, les labours dorment sous la gelée.



Le vent a dessiné sur la neige un paysage
saharien. Sous le ciel gris, un essaim de
plectrophanes passe au-dessus d’un
champ. Il disparait momentanément
quand les oiseaux, dans un parfait syn-
chronisme, exposent leur ventre et
cachent les taches noires de leurs parties
supérieures. Soudain, telle une troupe de
bécasseaux, la bande s’abat sans crier gare
sur un terrain en friche. Les oiseaux s’ac-
tivent alors au sol, chacun glanant les
graines de ces herbes qu’on dit mauvaises
et qui émergent de la neige: verges d’or,
renouées, asters, herbe a poux. Ailleurs,
ils s’attardent aux épis de céréales que la
moissonneuse a oubliés. Cette nourriture
riche leur permettra de survivre au froid
et d’accumuler les abondantes réserves de
graisse qui seront nécessaires a leur
voyage printanier vers ’Arctique, ot ils
devront survivre a la pénurie de nourri-
ture lors de leur arrivée. Le plumage
amplement blanc des oiseaux en cette
saison les masque aux prédateurs.

Au moindre danger, la joyeuse bande
s’envole et va parfois se percher dans

les arbres. La nuit, les plectrophanes
dorment dans la neige, 3 méme le sol, a
I’abri du vent. La neige qui tombe la nuit
leur recouvre le corps. Méme par grand
froid, ils gardent une « petite géne » entre
eux et ne se serrent pas les uns contre les
autres pour se protéger, comme le font
d’autres espéces. Si le mercure chute sous
- 35°C, ils peuvent cependant s’enfouir
en partie dans la neige, comme le fait la
gélinotte.

Malgré leur petite taille, les plectro-
phanes sont mieux isolés du froid que
beaucoup d’autres oiseaux. Néanmoins,
deés que air ambiant est plus froid que
10°C, l'oiseau doit produire de I’éner-
gie pour se garder au chaud. On calcule
que 70 % de ses dépenses d’énergie
servent a maintenir son métabolisme
de base.

A mesure que le printemps approche, les
troupes grossissent, se fondant les unes aux
autres. Elles passent de cent a plus de mille
individus, qui s’activent et se nourrissent
sans hiérarchie apparente, sur des territoires
de quelques kilometres carrés. ¢

© Nicolas Bradette

© Guy Germain

Une chair prisée

Pendant longtemps, la Convention concernant
les oiseaux migrateurs, qui protege la plupart des
passereaux d'Amérique du Nord, a fait exception
du Plectrophane des neiges au Québec.

Il faut savoir qu'il y a tout juste une génération,
I'Oiseau blanc ou Oiseau de neige se retrouvait
sur les tables des vieux terroirs du Québec en
hiver. Dans certaines régions, on |'abattait au
fusil apres I'avoir attiré avec du grain. Mais a
I'fle d'Orléans et sur la cote de Beaupré, ol sa
capture semble remonter au tout début de la
colonie, on utilisait des piéges constitués de
lignes portant des nceuds coulants faits de crin
de cheval et entourant des appats répandus sur
la neige. En venant se nourrir, les oiseaux s'y
prenaient la patte ou le cou.

Les plectrophanes étaient souvent offerts en
couronne de 24 sur les marchés publics. On les
faisait bouillir entiers, sous forme de rago(t,
éviscérés et sans le bec et les pattes, mais on les
apprétait surtout en patés.

Cette pratique ancestrale n'est pas unique:
dans les sociétés rurales anciennes d'Europe et
d'Asie, la chair délicate des petits oiseaux a
toujours été prisée, car les protéines animales
étaient rares, les animaux de boucherie étant
souvent réservés aux grandes fétes. Les passe-
reaux terrestres, en particulier ceux qui s'assem-
blent en hivernage - alouettes, grives et
bruants - ont toujours constitué un supplément
alimentaire prisé. Ces oiseaux étant trop petits
pour une portion, on en faisait surtout des
patés. En France, le Bruant ortolan est encore
considéré comme un des plats les plus raffinés,
aux dires des gastronomes. Méme si |'espéce est
aujourd’hui protégée, on trouve encore un
trafic d'ortolans capturés et engraissés, qui se
détaillent a plus de 100 euros piéce!

La chasse au plectrophane ne semble pas avoir
eu de séquelles sur les effectifs considérables de
I'espece. On estime qu'il y aurait aujourd’hui
une trentaine de millions de Plectrophanes des
neiges adultes dans I'immense territoire circum-
polaire qui constitue son aire de distribution.
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Sur la carte du monde, le Sri Lanka ressemble a une larme
qu'aurait versée la péninsule indienne, en mémoire de la perte (Suépier
d’une partie d’elle-méme. Effectivement, I'ile était originelle- dOrient
ment rattachée a la masse continentale, jusqu’a ce que la montée
des eaux, a I'issue de la derniere grande glaciation, ne I'en sépare
en submergeant le pont d’Adam — la passerelle terrestre qui
reliait alors la perle a son écrin. Ainsi isolé de la terre-mere, le
nouveau territoire insulaire commengait alors a écrire sa propre
histoire. Depuis, I'évolution des espéces y suit un cours distinct,
et ’endémisme s’y développe de fagon accentuée.

En ce qui a trait aux populations d’oiseaux, I’apparition
d’especes uniques est associée aux disparités écologiques régio-
nales plutét qu'a 'absence d’un lien terrestre avec le continent,
et ce méme si la masse d’eau nouvellement reformée constitue
réellement un obstacle appréciable, limitant les contacts entre
les contingents nord et sud. C’est donc la spécificité des habitats
fauniques qui est ici a 'origine de 'émergence des nombreuses
especes endémiques. En plus de sa population réguliere d’oiseaux
nicheurs, le Sri Lanka attire de nombreuses especes migratrices
d’Eurasie, qui viennent y passer I’hiver sous un climat tropical.

Le relief et le couvert végétal sont les principaux facteurs qui
conditionnent la distribution des espéces d’oiseaux dans I’ile.
Ainsi, le profil insulaire se décline en trois zones spécifiques. Une
bonne part du centre-sud de I'ile est dominée par un plateau
montagneux, dont plusieurs des sommets dépassent les 2 000
metres d’altitude, et ou subsistent de modestes pans de forét
pluvieuse. Apres une descente vertigineuse, le paysage se
transforme en une plaine de basse altitude, ou les prairies géné-
reuses ont parfois des allures de savane africaine. A 'approche
du littoral, ces prairies cédent enfin la place 2 une ceinture cotiere
parsemée de milieux humides, de plages et de mangroves.

Un joyau aux faces escarpées

La légende veut que le Bouddha, lors de sa visite de I'ile, ait
laissé son empreinte sur le pic d’Adam, au cceur des montagnes
centrales. En route vers ce lieu mythique, les contreforts du
plateau montagneux abritent encore de magnifiques foréts
primaires, ou on trouve la majorité des oiseaux endémiques
présents au Sri Lanka. Les réserves forestieres de Kitulgala-
Kelani, Ingiriya et Sinharaja sont accessibles directement a partir
de Colombo, la capitale, bien que les chemins de montagne de
ce cOté présentent un certain défi.

Avant d’entreprendre I'exploration de ces réserves forestieres
de moyenne altitude, une incursion vers le nord, dans la région
de Dambulla et de Sigiriya, permettra de commencer a bien
garnir sa liste d’observations d’oiseaux. En particulier, le
sanctuaire de Sigiriya, au pied du spectaculaire monticule
rocheux du méme nom, regorge d’oiseaux de toutes sortes. Le
célebre rocher étant entouré de marais lacustres et de foréts
ouvertes, 'exploration des alentours permet d’apprécier des
especes représentatives tant des milieux humides que forestiers.

O Le Guépier d’Orient est largement répandu sur
la majorité du territoire sri-lankais. © Le Guépier
a queue d’azur passe le plus clair de sa journée

a tenter d'attraper des insectes au vol.

O Le Guépier de Leschenault affectionne

les milieux ouverts et la proximité de I'eau.

O Le sanctuaire de Sigiriya englobe un intéressant
milieu humide entouré d’une forét ouverte.
La faune aviaire y est abondante et diversifiée.
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Les zones marécageuses sont assidiment patrouillées par le
Pygargue a téte grise et le Milan sacré, alors que les bois envi-
ronnants abritent de nombreuses especes sylvestres, dont le
Calao de Ceylan (endémique), la Bréve du Bengale et le Tchitrec
de paradis.

En se dirigeant vers le sud au départ de Sigiriya, on atteint la
ville de Kandy, apres avoir commencé a gravir la pente menant
au plateau montagneux. Déja un peu plus fraiche, en raison de
sa position a 500 metres d’altitude et de son déploiement autour
d’un lac, Kandy s’avére un bon choix pour une halte d’un jour
ou deux. En plus des nombreuses attractions culturelles de la ville
— dont le majestueux Temple de la dent sacrée, qui conserve
précieusement cette relique du Bouddha — Kandy possede un
jardin botanique renommé, endroit idéal pour se dégourdir les
jambes et commencer a se familiariser avec la faune aviaire locale.

De Kandy, passage obligé par la magnifique région de
Nuwara Eliya, porte d’entrée du parc natonal de Horton Plains,
qui révele ses pics et ses vallées sur toile de fond du mont
Pidurutalagala, dont le sommet culmine a 2 524 metres. Selon
Paltitude, des milieux naturels diversifiés se succedent dans ce
domaine : prairies montagneuses, foréts de coniferes et foréts
montagneuses humides. Ces espaces sont entrecoupés d’im-
menses plantations de thé, aménagées par les Britanniques au
19¢ siecle, et qui valent certainement qu’on s’y arréte pour une
visite d’une heure ou deux (notamment le Pedro Tea Estate, qui
occupe un site magnifique aux abords de Nuwara Eliya). Egale-
ment a ne pas manquer, en complément des milieux naturels, le
parc Victoria, en plein cceur de Nuwara Eliya (il n’est pas rare
d’y repérer plusieurs espéces endémiques intéressantes, dont
le Bulbul oreillard et le Zostérops de Ceylan), ainsi que les
jardins de Hakgala, a 10 kilometres au sud-est de la ville, un des
meilleurs sites pour 'observation de la Bouscarle de Ceylan.

En redescendant par la route des montagnes, un arrét s’im-
pose a la réserve forestiere Sinharaja, un des sites vedettes de tout
périple ornithologique sri-lankais. C’est toutefois un lieu qui se
mérite, en raison d’un acces un peu difficile par des routes secon-
daires sinueuses et souvent défoncées. Ces menus désagréments
sont toutefois largement compensés par le fait que la réserve
Sinharaja (déclarée site du patrimoine mondial en 1989, d’abord
pour protéger ce secteur de forét pluvieuse encore inaltéré, mais
aussi en reconnaissance de I'incroyable biodiversité qui y subsiste)
est probablement le meilleur endroit pour observer la majorité
des especes endémiques du Sri Lanka. On y verra notamment
les magnifiques Pirolle de Ceylan et Malcoha a face rouge, en
plus du Barbu a front d’or, du Cratérope de Ceylan et de la
Perruche de Layard, tous endémiques, ainsi que des espéces plus
communes, comme ’enjouée Perruche a collier, 'omniprésent
Shama dayal et I'infatigable Souimanga a croupion pourpre.
Lendroit est renommé pour ses volées mixtes d’oiseaux, mais
également pour la prolifération des sangsues — des vétements
longs et autres précautions d’usage seront donc ici de mise.

O Le Vanneau de Malabar, une espece endémique du
sous-continent indien. © Particulierement répandu au
parc national Yala, le Paon bleu n’en reste pas moins
spectaculaire. © Le Coq de Lafayette, oiseau
emblématique et symbole national du Sri Lanka.

O Un Anhinga roux, des Cormorans a cou brun
et un Cormoran de Vieillot se c6toyant
au parc national Bundala.
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O Le Tantale indien, présent dans
I'ensemble de I'Inde et du Sri Lanka
et dans plusieurs régions du Sud-Est

asiatique, est toutefois une espece
désignée quasi menacée par |I'Union
internationale pour la conservation

de la nature. © Le Vanneau
indien peut étre observé alors qu'il
arpente les abords des points d'eau
a la recherche de nourriture,
principalement au lever du jour et
en début de soirée. © L'Aigle
huppé est souvent observé sur son
perchoir ou au sol, alors qu'il est a
la recherche d’'une proie (lézard,
serpent ou petit mammifeére).

.
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e, Sri Yanka
en bref

¢ Ancienne colonie britannique (de 1815 a 1948), devenue état
indépendant; connu sous le nom de Ceylan jusqu’en 1972.

¢ Fortement éprouvé par le tsunami de 2004, ot 30000 personnes
trouveront la mort - voir le site commémoratif au parc national
Yala, ou des visiteurs qui campaient au bord de la mer ont été
emportés.

¢ Le pays retrouve son calme en mai 2009, aprées 26 années
de guerre civile.

Superficie: 65 600 km? (comparable a celle de la péninsule
gaspésienne), 1340 km de littoral.

Population: 20 millions d’habitants.
Langues parlées: cingalais et anglais.

Climat: tropical, chaud et humide, marqué par deux moussons
(saisons des pluies).

La mousson d'été est la plus fDE

Profil ornithologique: 482 especes,
dont 33 endémiques.

Conservation International décrétait en
2001 que le Sri Lanka est un des 25 points
chauds de la biodiversité mondiale. Ce
nombre fut porté & 34 en 2004.

En 1900, 70 % du territoire sri-lankais était
couvert de foréts, En 2000, ce n'était plus
que 29 %, et depuis la fin de la guerre civile
en 2009, le développement et la destruction
des foréts primaires du pays s'accélérent. Il
est temps d'y faire une visite pour souligner
I'importance de I'écotourisme et valoriser
ainsi les habitats naturels, en vue d'en
accentuer la protection.

Le Sri Lanka compte 12 parcs nationaux dont
seulement 4 sont ouverts au public: Udawalawe, Yala,
Bundala et Horton Plains.

Meilleure période pour I'observation

intense (vents du sud-ouest) et Jatfna”  des oiseaux: janvier a avril.
sévit de'mi-mai a septembre - SIE\;\‘EGIZ\EE Haute saison touristique: décembre a mars.
les E[)o,rtmns ?ord et Iest Ide I'ile Acceés: vols sur Qatar Airways via Doha ou British
S e ES R IR Airways via Londres.
mais il fait trés chaud - et la : ;
mousson d"hiver. moins forte SRI LANKA Transport: location de voiture avec chauffeur.
(vents du nord-est), qui dure de Hébergement: hotels ou lodges.
décembre a février, alors que la Sigiriya Prix: plus élevés que dans les pays avoisinants (Inde et
pJUIe tombe sur I'ensemble de el Sud-Est asiatique); compter de 200 & 250 $ par jour
I'lle, quoique le sud, I'ouest et pour 2 personnes (hotels 3 étoiles, nourriture et
les _montagm,es du centre sont Kandy voiture avec chauffeur).
moins touchés. Le plateau COLOMBO . ; Monnaie locale: roupie sri-lankaise.
montagneux (voir Nuwara Eliya \ } Nuwara Eliya N 2 :
dansle g Bbeneticialdiun HORTONPLAINE § Sécurité : précautions d'usage pour voyage exotique
climat plus frais. ODRAL ER™ " - conflit armé terminé depuis 5 ans.
OCEAN Tissamaharama «
i BUNDACAY

INDIEN

N
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Un clivage marqué entre plaine et montagne

Au moment ou I'on franchit la limite du plateau montagneus,
la topographie subit une transition abrupte entre le massif
central et la plaine de basse altitude. Cette plaine, qui occupe la
plus grande partie de I'lle et dont 'altitude varie entre 30 et 200
meétres, est fortement peuplée, développée et cultivée. On y
trouve toutefois quelques enclaves protégées, ou la prairie peut
encore laisser libre cours a son exubérance originelle, tel quen
font foi deux joyaux du réseau des parcs nationaux sri-lankais :
Udawalawe et Yala.

Le parc national d’Udawalawe, situé a mi-chemin entre la
montagne et la mer, du c6té sud de I'ile, promet une expérience
inoubliable. Ce sera 'occasion de monter 2 bord d’un véhicule
tout-terrain, spécialement adapté aux safaris, comme on en
trouve dans bon nombre de parcs africains. Et les comparaisons
ne s’arrétent pas 1, puisqu’en plus de permettre ’observation
d’une faune aviaire diversifiée et unique, le parc contient
plusieurs espéces de mammiféres spectaculaires, comme des
buffles, léopards (une sous-espéce endémique au Sri Lanka),
sangliers, mangoustes, ours, muntjacs et sambars (deux cervidés
d’Asie du Sud) et Macaques couronnés (endémiques au Sri
Lanka), en plus d’une étonnante population d’Eléphants d’Asie
(environ 250 individus de la sous-espece sri-lankaise).

Un important réservoir central, ainsi que plusieurs points
d’eau, sont le royaume des oiseaux de rivage, dont le Vanneau
indien et le Vanneau de Malabar, en plus de I'Ibis a téte noire, du
Marabout chevelu et du Tantale indien. Bon nombre de rapaces
survolent les environs, dont ’Aigle huppé et le Pygargue blagre.
Sont également présents 'impressionnant Calao de Malabar, le

O Un Rollier indien, observé au parc
national d’'Udawalawe. © Tres répandue
dans I'ensemble de I'ile, la Perruche a
collier vit en grands groupes a proximité des
milieux boisés, ouverts ou cultivés.

O Résident de I’'Himalaya, du nord-est de
I'Inde, du Bangladesh et du Sri Lanka, le
Colombar a double collier se nourrit
essentiellement de fruits et de baies.

O La magnifique Pirolle de Ceylan, espece
classée vulnérable, est endémique des foréts
de moyenne altitude du Sri Lanka.

magnifique Rollier indien, et le non moins coloré Guépier a
queue d’azur, qui virevolte constamment a la poursuite d’insectes.

Encore plus au sud, le parc national Yala est également un
incontournable, quoiqu’il soit plus achalandé que ses concurrents,
en raison de la forte densité de léopards qui s’y trouve (la plus
élevée d’Asie). Impossible ici de rater les majestueux Paons bleus,
ils y sont partout. Il est également fort probable qu’on observera
le chatoyant Coq de Lafayette, un autre endémique, qui a été
désigné I'oiseau emblématique et symbole national du Sri Lanka.

Une ceinture cétiere sertie de lagons étincelants

Parmi les hauts lieux ornithologiques de I'ile, le parc national
Bundala fut le premier site sri-lankais a obtenir le statut Ramsar
(du nom de la convention internationale qui vise a assurer la
conservation des milieux humides sur la planéte). Uendroit est
reconnu comme étant le plus important habitat naturel pour les
oiseaux aquatiques résidents ou migrateurs au Sri Lanka. En
raison de la qualité et de I’'abondance des milieux humides,
comprenant notamment plusieurs marais saumétres et lagons
cotiers, la réputation ornithologique du parc Bundala n’est plus
a faire — son nom étant devenu synonyme d’oiseaux pour la
plupart des intervenants touristiques du pays.

Au point du jour, un safari d’observation en ce lieu privilégié
permettra d’apprécier les deux attributs principaux des popula-
tions aviaires de Bundala: abondance et diversité. On y verra
quantités de hérons, aigrettes, crabiers, ibis, spatules, pélicans,
tantales, marabouts, vanneaux, cormorans et anhingas, en plus
des traditionnels pluviers et bécasseaux. Seront également
présents aux alentours, en complément des espéces aquatiques:
colombars, guépiers, calaos et divers rapaces.

Le parc est facilement accessible par la route cotiére princi-
pale et par la ville de Tissamahatama, qui peut servir a ’héber-
gement en raison de son infrastructure hoteliere adéquate et de
sa proximité. La plupart des hotels peuvent organiser transport
et guide safari pour la visite du parc. Bundala est sans contredit
'endroit idéal pour conclure un périple ornithologique au Sri
Lanka, et de 13, il est facile de se diriger vers une des stations
balnéaires qui bordent les magnifiques plages du sud de I'le...
afin de récupérer un peu, ou simplement pour se la couler
douce pendant un jour ou deux avant le retour a la maison. @
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BIENFAIT OU NUISANCE?

F

@ Daniel Lemaire

Les populations de bernaches
en croissance

Les populations de Bernaches du Canada connaissent

une forte croissance dans la vallée du Saint-Laurent depuis

une dizaine d'années. Parle-t-on d'un bienfait ou d'une nuisance?
Et qu’en est-il de ces bernaches dites résidantes?

En 1992, I’équipe de Jean-Frangois
Giroux, professeur au département des
sciences biologiques de 'Université du
Québec a Montréal, entreprend des
études dans la région des iles de Varennes
et de Repentigny. Pour les Bernaches du
Canada, les données se limitent alors au
seul dénombrement des nids, qui totali-
sent a peine trois cette année-1a. Mais en
2003, la population est suffisamment
établie — avec une centaine de nids — pour
qu’on amorce des études plus détaillées
et un programme de baguage intensif en
collaboration avec le Service canadien de
la faune.

Depuis, la population connait une
forte croissance, si bien que I’été dernier,
on recensait 340 nids sur une petite ile d’a
peine un demi-kilometre carré! Une
courbe de croissance qui plafonne vrai-
semblablement. Selon le chercheur, la
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capacité maximale du milieu serait possi-
blement atteinte. Les oiseaux débordent
sur d’autres iles 2 proximité de Repenti-
gny et de Verchéres; plus loin, des couples
s’établissent également sur la riviere des
Prairies et la riviere des Mille-Iles.

Bernache, quel est ton nom?

Il existe en fait trois groupes de
bernaches. Un premier, de la sous-espéce
Branta canadensis interior, arrive a nos
latitudes en avril pour en repartir au mois
de mai, afin de nidifier dans le nord du
Québec. Un peu plus sauvages, ce sont
des visiteuses bien connues de Baie-du-
Febvre et de ’Outaouais, en route vers le
Nord. Cette sous-espéce passe I'hiver aux
Etats-Unis, notamment dans la baie de
Chesapeake.

Un deuxieme groupe, de la sous-espéce
B. ¢. maxima, plus grosse que la premiere,

est qualifiée a tort de résidante; nous la
nommerons locale. Elle ne réside pas chez
nous toute 'année, car les conditions hiver-
nales sont trop rigoureuses. Elle prolonge
plutdt son séjour en milieu tempéré en
quittant a la mi-décembre pour nous reve-
nir dés le mois d’avril. Certains individus
restent dans les rapides de Lachine, par
exemple, 12 ol le courant ne permet pas a
I'eau de geler. Elles s’en vont lorsque les
étendues d’eau se couvrent de glace, mais
reviennent rapidement en mars, dés la
fonte des glaces et le retour des eaux libres.
La nidification a lieu au sud de la forét
boréale, notamment dans les iles de
Varennes (site de recherche) et dans le sud
de I'Ontario. Certains individus bagués par
I’équipe de recherche de Jean-Frangois
Giroux se sont méme retrouvés au beau
milieu de Central Park et aux alentours de
I'aéroport JFK a New York.



Un troisieme groupe, les migratrices de
mue, appartient aussi a la sous-espéce
maxima, mais nous arrive la premiere
semaine de juin. Raison: remplacer leurs
plumes de vol. Elles sont nommées égale-
ment, mais 2 tort, «résidantes» par nos
voisins du Sud, car bien qu’elles nichent
aux Etats-Unis, elles ne sont pas vraiment
résidantes, en raison de cette migration de
mue. Ce sont généralement de jeunes
oiseaux non-nicheurs ou des oiseaux dont
la nidification fut un échec qui font un
séjour a nos latitudes 2 la fin du printemps.

Au carrefour de leurs itinéraires réci-
proques, les deux derniers groupes ont
tendance a se mélanger. Sur les sites de
repos, les locales attirent les migratrices
de mue, ce qui contribue 2 augmenter
le nombre d’oiseaux aux portes de la civi-
lisation.

Augmentation des populations
et des problemes

Lune des raisons de cette croissance
démographique — que certains consi-
dérent comme un probléme — est sans
doute I’adaptation des bernaches aux
milieux anthropiques, particulierement aux
espaces gazonnés et aux terres agricoles.

Les.bernaches 'sontréunies
