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P o u r  m e t t r e  
l a  s o l i d a r i t é
i n t e r n a t i o n a l e  
a u  c œ u r  d e s
a c t i v i t é s  d a n s
v o t r e  é c o l e !  

D’autres possibilités pour les écoles !

Les projets de financement Nagua,
un petit geste au quotidien.

U N E  C A M PA G N E  É Q U I TA B L E  
Produits de consommation courante. 
Imagerie jeune et dynamique, nous vous offrons une
campagne à votre goût. Café, thé, sucre, chocolat,
chocolat chaud certifiés équitables.

QUALITÉ SUPÉRIEURE : fraîcheur garantie 
(café torréfié dès la commande)

Prix du Conseil canadien de la coopération 
internationale 2002.

D E S  S E R V I C E S  O P T I M U M
Formule clef en main
Cadeaux pour les meilleurs vendeurs : 
chandail et épinglettes

Plus de 50% de profit en vente directe ou en prévente

Prix très compétitifs.

Boîte individuelle pour chaque élève

Facilités de paiement. 

Livraison gratuite Région de Québec 
Rive-Nord et Rive-Sud 

Encadrement et expertise dans la 
gestion de projets de financement

Stages scolaires et tourisme équitable
Les stages de tourisme 
équitable permettent à des
groupes d’étudiants de 

s’impliquer dans un projet communautaire d’agroécotou-
risme. Cette forme de tourisme solidaire donne l’oppor-
tunité aux jeunes stagiaires de participer aux efforts 
de développement des organisations du Sud tout en 
s’initiant à la solidarité internationale. 

Ces stages peuvent varier de deux à quatre semaines et se
déroulent au Costa Rica ou en République dominicaine. Les
groupes participants comptent de huit à quinze étudiants,
un professeur responsable et un accompagnateur. 

Afin de faciliter la lecture, le masculin est utilisé pour les deux genres sans discrimination aucune.

Des comités de
solidarité dans
votre école !

Vous aimeriez offrir la possibilité à 
vos élèves de s’impliquer dans un comité où

la solidarité internationale est au cœur de leurs actions ?
L’équipe de l’éducation de Plan Nagua met à votre 
disposition toutes les ressources matérielles et 
humaines pour le faire ! 

Vous n’avez qu’à nous contacter, nous ferons le reste !

Du théâtre
pour vos
élèves !
La pièce de théâtre
La Fable-bulation de
la mondialisation met
en scène un cas de délocali-
sation d’une entreprise du
Nord vers un pays du Sud afin de sen-
sibiliser les jeunes à cette réalité d’une manière 
divertissante !  La troupe offre des représentations dans
les écoles partenaires de la région de Québec. 

Des capsules vidéo 
pour compléter vos cours !
Les Jeunes Reporters Sans Frontières, âgés de 12 à 17 ans,
ont parcouru divers pays d’Amérique latine afin de réaliser
différents reportages adaptés à un auditoire jeunesse. La
compilation vidéo Sur la route de la coopération interna-
tionale présente douze courtes capsules informatives et

celle Sur la route des droits humains propose
une série de quatre émissions thémati-

ques, toutes portant sur des thèmes
liés à la solidarité internationale. 

De plus, cette dernière s’accompa-
gne d’une trousse d’activités 
« clé en main » permettant de

traiter plus en profondeur le thème 
des droits humains. 

Plus d’activités !

Info : (418) 521-2250 poste 240 /

cafenagua@plannagua.qc.ca

Info : (418) 521-2250 poste 236 /tourismeequitable@plannagua.qc.ca 

Du matériel à votre disposition ! 
N’hésitez pas à nous contacter pour vous 
procurer du matériel visuel et informatif : 

dépliant jeunesse sur divers thèmes liés à
la solidarité internationale

autocollants Solidaire ? Oui! Et toi ?

affiches

petit guide pratique sur la 
consommation responsable

ouvrages de référence

photos de la vie quotidienne dans les pays du Sud 

Visitez notre site internet !
www.plannagua.qc.ca
Sous l’onglet L’Éducation au Québec vous découvrirez une
panoplie de renseignements complémentaires et pratiques
concernant nos activités éducatives ! Naviguez sur les autres
pages pour en connaître plus sur la mission et les actions de
Plan Nagua ! 



Plan Nagua
Créé en 1969, Plan Nagua est un organisme de coopération internationale qui
s’est donné pour mission de participer à une meilleure compréhension des
enjeux du développement durable et de s’engager dans l’instauration de relations
Nord-Sud équitables. 

Par son programme d’éducation, Plan Nagua travaille en collaboration avec les jeunes du réseau 
scolaire. Il organise des activités d’éducation et de sensibilisation afin d’amener la nouvelle génération à :

• prendre conscience des enjeux du monde dans lequel elle vit 
• saisir les opportunités qui s’offrent à elle pour défendre des valeurs de solidarité et d’équité

Des ateliers
THÉMATIQUES

Les ateliers sont créés afin d’être
participatifs, accessibles et

stimulants, notamment
grâce à l’usage de fiches
interactives, de matériel
visuel et télévisuel et
d'animateurs dyna-

miques ! Ils sont d’une
durée approximative de 

60 minutes et s’adressent aux
élèves de 1re à 5e secondaire. 

Activités préparatoires
AUX ATELIERS
Quoi de mieux que de susciter la réflexion chez les
jeunes avant de leur livrer le contenu de l’atelier. 
Pour ce faire, nous avons créé pour chaque atelier 
une activité préparatoire qui demandera peu de votre
temps et permettra aux élèves de tirer davantage 
d’information de la présentation en classe.  

Une formule complète !
Un premier pas vers
une citoyenneté solidaire

1
Cet atelier est idéal pour introduire les élèves aux
enjeux actuels du monde dans lequel nous vivons. 

Il dresse un portrait des principales problématiques
liées aux inégalités dans la répartition des ressources
entre les pays du Nord et du Sud, aux conditions 
de production et aux provenances des biens de 
consommation quotidienne. Il dresse rapidement 
un portrait de certaines alternatives contribuant à
rétablir l’équilibre dans nos rapports économiques
avec les pays du Sud. 

L’atelier Un premier pas vers une citoyenneté solidaire
est introduit par le visionnement d’une capsule 
télévisuelle des Jeunes Reporters Sans Frontières
(JRSF), accompagnée d’une fiche de questions 
permettant d’identifier déjà certaines différences
entre la vie au Sud et celle au Nord.  

Nos activités abordent les

thématiques suivantes :

Le commerce équitable

Les conditions des travailleurs

Les inégalités Nord-Sud

La citoyenneté solidaire

2
Le commerce équitable : 
au-delà du prix

3

Solutions en action  

4
Question de tirer le maximum de chacun des ateliers
offerts, des activités préparatoires et de suivi ont été
mises en place pour amorcer la réflexion chez les
élèves puis les amener à poser des gestes concrets 
de solidarité. 

Cet atelier se penche plus particulièrement sur le 
contexte dans lequel les biens que nous consommons 
sont produits. 

Il est principalement question des conditions de travail
dans des ateliers de fabrication implantés dans de nom-
breux pays du sud et où sont produits la majorité des
biens que nous achetons ici. Le cas des travailleurs agri-
coles est aussi abordé par l’exemple des coupeurs de canne
à sucre haïtiens travaillant en République dominicaine. 

L’activité Qui fait quoi? introduit l’atelier Les conditions
des travailleurs : le vrai prix à payer en permettant de
relever certaines différences entre les conditions d’un 
travailleur du Nord et du Sud. 

L’atelier présente cette  alternative qui vise à réduire les
inégalités qu'engendre le commerce international. 

Un résumé des conditions des travailleurs du café et des
inégalités dans la répartition des bénéfices entre les
différents intermédiaires de la route du commerce tradi-
tionnel est effectué afin de bien cerner les déséquilibres
que le commerce équitable vise à rétablir. On définit
ensuite la route du commerce équitable, les principes 
qui le régissent et qui permettent la certification afin 
que les élèves maîtrisent complètement de quoi il s’agit. 

L’activité préparatoire accompagnant l’atelier sur le 
commerce équitable sera réalisée à partir d’une capsule
vidéo JRSF présentant la réalité de travailleurs agricoles.
Une réflexion sera alors introduite par quelques ques-
tions sur l’impact du développement de l’agriculture
locale sur la communauté. 

Cet atelier dresse l’éventail des gestes à poser au 
quotidien en tant que citoyen responsable.  

Cet atelier s’inscrit dans un processus visant l’action et
propose des alternatives quotidiennes de consommation
responsable. Ainsi, les jeunes sont amenés à prendre
conscience que par le biais de choix de consommation
et un engagement citoyen, il est possible de contribuer
simplement et quotidiennement à changer le monde !
Le contenu de cet atelier est appuyé par un petit guide
pratique qui sera remis à chaque élève. 

L’activité Un petit tour du monde chez toi ! permet de
prendre conscience de la multitude de provenances des
biens de consommation quotidienne et de réfléchir sur
leurs conditions de production. Elle prépare les élèves
à recevoir l’atelier Solutions en action !

Ne reste plus qu’à 
passer à l’action !

Suite aux ateliers, une panoplie d’activités à caractère
solidaire seront proposées aux groupes intéressés afin
d’engager les jeunes à poser des gestes solidaires; ceci
en partenariat avec l’équipe de l’éducation ! 

Des mots qui restent 
Pour accompagner le
tout, de la documen-
tation écrite sera
offerte aux
enseignants et
aux élèves pour
compléter et
approfondir les
apprentissages !  

Des activités 
« clé en
main »!

Information et réservationCommuniquez avec l’équipede l’éducation : (418) 521-2250 poste 232 ou par courriel à : education@plannagua.qc.ca

Vous voulez faire connaître le COMMERCE ÉQUITABLE à vos élèves ? Nous avons créé
une fiche-activité afin d’accompagner les deux nouvelles capsules télévisuelles des
Jeunes Reporters Sans Frontières portant sur le sujet ! • Vous voulez permettre à vos
élèves d’approfondir leur réflexion sur les CONDITIONS DES TRAVAILLEURS du Sud.
Procurez-vous la fiche et la capsule vidéo sur les bateyes; vous en saurez plus sur la réalité
des cueilleurs de canne à sucre haïtiens travaillant en République dominicaine.

Produit en collaboration avec le gouvernement du Canada par l’entremise de l’Agence canadienne de développement international (ACDI).

Les conditions des travailleurs :
le vrai prix à payer

4 ateliers disponibles ! 

Nouvel
atelier

                                                  


