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« TABLE DE NUIT »

UN PREMIER EXTRAIT 
POUR ISABELLE ARBOUR
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toujours gratuit
Trouvez votre journal

dans votre quartier à l’aide

de notre carte interactive

Plus de  
125 points  
de dépôt
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Daniel Anctil - courtier 
immobilier Remax

WWW

Courtier immobilier Inc

Prenez rendez-vous à l’une de nos cliniques 
pour un depistage auditif sans frais.
Votre santé auditive nous tient à coeur
Valide jusqu’au 28 février 2025.

450 657-1000

Venez nous rencontrer pour connaître les dernières nouveautés 
concernant les appareils auditifs qui pourront mieux vous aider!

REPENTIGNY
373-A, Notre-Dame

L’ASSOMPTION
814, L’Ange-Gardien N, local 17

MASCOUCHE
385, montée Masson, bureau 102

LAVALTRIE
49, chemin de  

Lavaltrie (dans la 
clinique médicale) 

Vous avez des doutes  
concernant votre audition  

ou celle d’un proche?

>1282199
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À lire sur le web

Une bonne saison
Les athlètes de natation artistique étaient à l’œuvre 
afin de prendre part à une compétition préparatoire. 
Les nageuses devront composer avec un nouveau 
système de pointage cette année et cette compéti-
tion était l’occasion de mieux comprendre de quelle 
manière les juges accorderont leurs notes dans les 
prochains mois. (Source Sport-études Félix-Leclerc)

Donnez du sang
La députée de Repentigny et ministre de l’Enseigne-
ment supérieur , Pascale Déry est heureuse de s’as-
socier à Héma-Québec pour la toute première col-
lecte de sang. Au Québec, toutes les 80 secondes, 
quelqu’un a besoin de sang. En tant que donneur, 
vous faites partie d’une chaîne de vie. C’est un 
rendez-vous à ne pas manquer du 18 au 21 février 
2025 aux Galeries Rive Nord.

Le français au travail : le bon réflexe
Ces balados font partie des moyens déployés par 
l’Office pour accompagner les entreprises employant 
de 25 à 49 personnes qui devront s’inscrire auprès 
de lui et amorcer une démarche de francisation, une 
obligation de la Loi sur la langue officielle et com-
mune du Québec, le français qui entrera en vigueur 
le 1er juin 2025.

En bref
Sport’Aide et les Alouettes  
prennent action contre l’intimidation
Dans le cadre de leur tournée annuelle « Ensemble à l’école », les Alouettes de 
Montréal ont confirmé unir leurs forces à Sport’Aide, afin de prévenir et contrer l’in-
timidation en milieu scolaire. Cette tournée qui en est cette année à sa 27e édition 
permettra à huit joueurs des Alouettes de rencontrer plus de 6 000 élèves de niveau 
secondaire de la grande région de Montréal et ses environs pour leur parler de cette 
problématique importante dans la société. Concrètement, le programme « Ensemble 
à l’école » est soutenu par Sport’Aide, dont la mission consiste à promouvoir des 
environnements sains et sécuritaires en sport, loisir et plein air. Fort de cette col-
laboration, l’équipe de Sport’Aide a formé et accompagné huit porte-couleurs des 
Alouettes sur le sujet de l’intimidation.

Des nouveaux abribus
Exo installe 3 nouveaux abribus dans le secteur L’Assomption. Exo a procédé à l’ins-
tallation de 3 abribus au cours de la dernière année dans le secteur L’Assomption, 
offrant aux clients un environnement plus confortable et sécuritaire. Ces nouvelles 
infrastructures, équipées de bancs, de toitures en polycarbonate et de murs en verre 
trempé dotés d’une bande de sécurité, viennent enrichir l’expérience des utilisateurs 
du transport collectif. Les trois infrastructures remplacent des abribus existants à 
Repentigny mais ayant atteint leur fin de vie utile. Ces remplacements sont réalisés 
dans le but d’assurer une saine gestion du parc d’abribus sur l’ensemble du réseau 
d’exo. « En misant sur des infrastructures qui protègent la clientèle des intempéries, 
nous contribuons à rendre l’attente plus agréable et à encourager l’utilisation du 
transport collectif dans les communautés que nous desservons », a déclaré Marc 
Rousseau, directeur exécutif - Exploitation chez exo.
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Vous avez bien lu. Celle que l’on a découverte l’hiver 
dernier à La Voix 2024, Isabelle Morin, déploie depuis 
tout récemment sa carrière sous une nouvelle appella-
tion, soit celle d’Isabelle Arbour. C’est d’ailleurs avec 
ce pseudonyme qu’elle lançait récemment son tout pre-
mier extrait original, Table de nuit. L’Hebdo Rive Nord 
s’est entretenu avec l’artiste de Saint-Sulpice à propos 
du cheminement fait dans la dernière année et de ses 
récents projets.  

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

« Je n’avais pas le choix [de changer de nom] parce qu’il 
y a une artiste qui s’appelle Isa Morin et il y a plein de 
monde qui nous a mélangés de plein de façons diffé-
rentes. Alors, j’ai pris cette décision-là », explique Isabelle 
Arbour. Tout simplement, après mûre réflexion, son choix 
s’est arrêté sur le nom de famille portée par sa mère. 

Avant d’en arriver à cette conclusion, la chanteuse ad-
met toutefois avoir évalué toutes sortes d’options, mais 
une intéressante rencontre avec King Melrose l’a finale-
ment fait pencher pour la simplicité. « J’ai rencontré King 
Melrose dans un lancement et il m’a dit : « Choisis-toi un 
nom d’artiste que tu vas aimer, c’est-à-dire quelque chose 
de simple. » Parce que lui, il disait que King Melrose, c’est 
un nom que finalement, il ne rechoisirait pas, 16 ans plus 
tard  », raconte celle qui a roulé sa bosse en musique 
durant plusieurs années sous le nom d’Itsy, avant sa par-
ticipation au concours télévisé l’an dernier. 

S’il pouvait être insécurisant, au premier abord, de chan-
ger une nouvelle fois d’identité artistique, ne serait-ce 
qu’à l’idée de courir le risque de perdre son référent à La 
Voix, qui lui a offert sa première tribune d’envergure sur 
le grand public, l’artiste a jugé le moment idéal pour fran-
chir le pas, alors qu’elle s’apprêtait à lancer un premier 
morceau original. 

Nouvelle signature musicale 
D’ailleurs, au-delà du nouveau nom d’artiste, Isabelle Ar-
bour souligne qu’elle adopte aussi, avec Table de nuit, 
sa nouvelle signature sonore. Elle mentionne qu’elle tra-
vaille depuis plusieurs mois en collaboration avec Vince 
Lemire, figure bien établie du country urbain au Québec. 
C’est avec ce dernier qu’elle a co-écrit Table de nuit; une 
réussite sur toute la ligne, au sens de la chanteuse. « Les 
prochaines chansons sont déjà en écriture, toujours en 
collaboration avec Vince, parce que le son qu’il m’a don-
né, c’est vraiment un son que j’aime et je ne veux pas 
m’éloigner de ça », indique Isabelle Arbour. Selon l’artiste 

de Saint-Sulpice, Vince Lemire a notamment su donner 
une signature plus radiophonique à l’œuvre qu’elle avait 
d’abord imaginée. 

« Dans un mariage, il y a des irritants et un moment donné, 
j’étais à bout des irritants et j’avais besoin de les expri-
mer, raconte Isabelle Arbour à propos du thème exploité 
dans ce premier morceau proposé au public. J’ai décidé 
d’écrire une chanson qui s’appelle « Tu m’énerves », qui 
était un peu à saveur humoristique. Cette chanson-là, je 
l’ai présenté à Vince et Vince l’a transformé. » Table de 
nuit est ainsi née; un morceau musical accrocheur et à la 
fois bourré d’audace. 

« Dans la chanson Table de nuit, il y a du «crunchy» et je 
veux rester dans ce «crunchy»-là. Je veux que le monde 
se dise : oh ! Elle a été «game» de chanter ça ! », lance 
Isabelle avec fougue. En effet, au-delà des irritants qui 
s’installent dans le couple, Isabelle Arbour met en scène, 
à travers sa chanson, la revanche d’une femme prête à 
tout pour signifier son mécontentement à son partenaire. 

Accélérer la cadence
On peut donc s’attendre, au cours des prochains mois, à 
de nouvelles chansons tout aussi percutantes et coura-
geuses de la part d’Isabelle Arbour. « Au cours de l’année 
2025, j’ai comme projet de sortir 3 à 4 «tounes», mais on 
va voir à quel point ça va s’enchaîner », lance-t-elle. Chose 
certaine, l’artiste est prête à accélérer le rythme. Après 
avoir confié sa carrière à une équipe de gestion durant 
quelques mois après sa sortie de La Voix, Isabelle Arbour 
a pris la décision dernièrement de reprendre les rênes de 
son destin. « J’ai racheté 100 % de mes droits de produc-
tion  », indique-t-elle, et ce, dans le but de respecter sa 
vitesse de croisière. 

Entretemps, Table de nuit commence à tourner sur cer-
taines radios locales, tandis qu’Isabelle Arbour attend 
avec grand espoir des nouvelles des radios commerciales. 
On pourra également voir l’artiste country sur scène, dans 
la région, à deux occasions prochainement. Isabelle Ar-
bour participera, le 29 mars, au spectacle-bénéfice de la 

Fondation Claude-Édouard-Hétu, au profit des enfants de 
la DPJ de la région de Lanaudière, à la salle Julie-Pothier, 
à Saint-Jacques. À cette occasion, elle partagera aussi la 
scène avec d’autres participants de La Voix 2024, dont 
Chadé Losane Herrate, Jacob St-Cyr Labbé et Andrew. 

Isabelle Arbour participera également, le 5 avril prochain, 
à la soirée-spectacle-bénéfice organisée pour le jeune pi-
lote de L’Épiphanie, Alexis Baillargeon, au centre commu-
nautaire Guy-Melançon. 

  Crédit photo de couverture:  Benoit Rousseau

UN AN APRÈS LA VOIX

Isabelle Arbour trouve sa propre voie

À la une

« Les prochaines chansons sont déjà 
en écriture, toujours en collaboration 

avec Vince [Lemire]. »
Isabelle Arbour
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Isabelle Arbour souhaite inspirer le bonheur  
et la positivité à travers ses œuvres musicales. 

 Une en tre pri se fa mi lia le  
et une mai son  

de confian ce 
de puis

100 ans...
Tous les services 

   contemporains
dans le respect 
     et la

compréhension

La famille
      Rajotte

charlesrajotte.com765, rue Notre-Dame    I    Repentigny   I   450 654-3342
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Le plus GRAND complexe  
funéraire dans Lanaudière
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Actualités

Les efforts de 14 jeunes salués
Sous le thème « La persévérance fait toute la diffé-
rence », le gala de la persévérance scolaire de la MRC 
de L’Assomption a rassemblé élèves, enseignants et 
partenaires communautaires pour célébrer les accom-
plissements de 14  jeunes remarquables, le 10  février 
dernier, au Centre de formation professionnelle des 
Riverains.

Salle de rédaction | redactionrepentigny@medialo.ca

Ce moment empreint d’émotions a souligné l’importance 
de chaque effort dans la quête de la réussite éducative. 
Les témoignages partagés ont mis en avant la résilience 
et la détermination des lauréats, rappelant que chaque 
défi surmonté devient un tremplin vers l’avenir. Chacun des 
récipiendaires a été honoré pour son engagement et son 
courage à travers des parcours variés, souvent marqués 
par des obstacles transformés en opportunités.

Le gala a offert une occasion unique pour encourager les 
jeunes à valoriser leurs efforts et leurs progrès. De plus, la 
diversité des parcours présentés démontre que la réussite 
prend de nombreuses formes, toutes dignes d’être célé-
brées.

Les récipiendaires
•	 Mathys Lavoie – Centre de formation professionnelle des Riverains (secteur PISC)
•	 Todara Edwidge Bonsa – Centre de formation professionnelle des Riverains (secteur DEP)
•	 Reiki Galan – École secondaire Jean-Claude-Crevier
•	 Rachelle Turpin – École secondaire Paul-Arseneau
•	 Caroline Lagoutaris Maleta – Centre La Croisée
•	 Alexandre Lavigne – École de l’Amitié
•	 Laurence Bertrand – École secondaire L’Horizon
•	 Bradley Andrew Dulmé – École secondaire Félix-Leclerc
•	 Viviane Marion – École secondaire Jean-Baptiste-Meilleur
•	 Romy Montanaro – Collège de l’Assomption
•	 Jessica Ste-Marie – Cégep de Lanaudière à L’Assomption
•	 Christina Paquette – Campus de l’UQTR à L’Assomption
•	 Noémie Gosselin – Carrefour jeunesse-emploi de L’Assomption
•	 Noélie Ringuet – Maison des jeunes L’Escapade de L’Assomption – Prix du communautaire

Inscrit dans le cadre des Journées de la persévérance scolaire (10 au 14 février), cet événement rappelle à tous l’impor-
tance d’encourager les jeunes dans leurs efforts quotidiens. Le Comité régional pour la valorisation de l’éducation (CREVA-
LE), le Centre de services scolaire des Affluents, de même que de nombreux partenaires du milieu sont impliqués dans la 
mise en œuvre de cette activité annuelle de reconnaissance.
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Les ambassadeurs de la persévérance scolaire, édition 2025.

Vente I Installation I Pliage d’acier

Les Tôles T.S.C.

EN INVENTAIRE
BARDEAUX MÉTALLIQUES
TÔLE 8,10,12,14

>1284812

toletsc.ca   514 647-4400
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Plus que jamais, la Ville de Repentigny favorise l’achat local et invite la communauté à 
soutenir les entreprises de la région. Dans un contexte où les relations commerciales 
avec les États-Unis sont marquées par des incertitudes, il est essentiel de renforcer 
l’économie locale et d’assurer la prospérité des commerces d’ici.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Ainsi, en collaboration avec CieNOV, bras économique de la MRC de L’Assomption, la Ville 
de Repentigny et les autres municipalités du territoire ont rapidement déployé des efforts 
pour identifier les mesures à prendre afin de consolider le tissu économique régional, 
optimiser les ressources disponibles et offrir un accompagnement adapté aux entreprises 
qui pourraient être affectées par les fluctuations économiques. C’est dans ce contexte 
que CieNOV a lancé un sondage pour identifier les entreprises concernées, cerner leurs 
enjeux et adapter les actions de soutien.

« L’achat local va bien au-delà d’un simple choix de consommation : c’est une responsa-
bilité collective qui contribue directement à la vitalité de notre milieu et au maintien des 
emplois d’ici. Chaque dollar investi dans les commerces locaux renforce la prospérité 
de notre communauté. Ensemble, poursuivons nos efforts pour assurer un avenir écono-
mique durable pour Repentigny », a déclaré Jacques Prescott, président de la commission 
économique de la Ville de Repentigny.

Qui plus est, la Ville de Repentigny a toujours privilégié l’achat local dans ses pratiques 
d’approvisionnement. La Ville rappelle que son engagement en faveur de l’achat local est 
déjà inclus dans son règlement sur la gestion contractuelle, en vertu duquel elle accorde 
la priorité aux entreprises québécoises et canadiennes pour tous les contrats sous le 
seuil d’appel d’offres public obligatoire. De plus, afin de stimuler davantage l’achat de 
proximité, elle applique une politique d’achats locaux qui lui permet d’attribuer certains 
contrats de gré à gré aux entreprises, aux fournisseurs et entrepreneurs de Repentigny 
respectant ses standards de qualité et les prix du marché.

En adoptant ces mesures, la Ville maximise les retombées économiques locales tout en 
assurant une gestion responsable des fonds publics. Elle encourage ainsi citoyens et 
entreprises à suivre son exemple en soutenant les commerces et produits d’ici.

REPENTIGNY

L’achat local, c’est essentiel

Ph
ot

o 
M

éd
ia

lo
 - 

Ar
ch

iv
es

Le Service des plaques porte-clés 
protège vos clés et aide les enfants 

amputés depuis 50 ans!

Commandez gratuitement 
des plaques porte-clés à 
amputesdeguerre.ca.
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CONNAISSEZ-VOUS  
UNE FEMME 
INSPIRANTE?
Mère, conjointe,  
fille, patronne, amie,  
grand-mère, collègue…

JOURNÉE INTERNATIONALE
DES DROITS DES FEMMES

CONCOURS 
500$
EN PRIX À GAGNER
aux Galeries Rive Nord

X

Partagez
son histoire ici!
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   Columbariums intérieurs et extérieurs 
   Emplacement de cimetière à perpétuité 
   La totalité des services funéraires et de cimetière     

à la même adresse, unique dans la région.

Pour nous rejoindre : 
Cimetière et Complexe funéraire des Trembles 
15005 Sherbrooke Est, Montréal 
w w w . c f d t . c a  -  5 1 4  4 9 8 - 7 6 8 2
i n f o @ c f d t . c a

À deux pas
du pont 

LeGardeur
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Actualités

GUERRE TARIFAIRE

CieNOV appuiera les entreprises locales
Alors que le risque d’une guerre tarifaire avec les 
États-Unis persiste, la Corporation de développement 
économique de la MRC de L’Assomption, CieNOV, a mis 
en place une cellule de soutien pour répondre aux préoc-
cupations des entreprises du territoire.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

Bien que la mise en application des tarifs douaniers aux 
frontières ait été repoussée de 30 jours, l’organisation as-
sure que des mesures proactives ont déjà été mises en 
place pour anticiper les impacts économiques, connaître 
les besoins et assurer un accompagnement efficace aux 
entreprises qui seront potentiellement touchées.

Un sondage pour mieux accompagner
Afin de bien cibler les entreprises qui risquent de subir les 
répercussions de l’application de tarifs douaniers élevés 
ainsi que leurs besoins, CieNOV a déployé un sondage. 
« Nos entreprises font face à des défis majeurs, et il est 

de notre responsabilité d’être à leurs côtés. L’identification 
des entreprises concernées est en cours afin de cerner 
leurs enjeux et d’adapter les actions de soutien », déclare 
Jacques Prescott, président de CieNOV et président de la 
commission économique de la Ville de Repentigny.

Ce sondage servira entre autres à recenser les craintes 
du milieu des affaires et permettra de faire un suivi ef-
ficace en lien avec ces préoccupations. De plus, le bras 
économique de la MRC dit s’engager à contacter rapide-
ment les entreprises répondantes afin d’écouter leurs 
enjeux et les tenir informées des mesures d’aide dispo-
nibles et à venir.

Mobilisation concertée
Dès les premiers signaux d’incertitude, CieNOV a pu comp-
ter sur le soutien des municipalités de la MRC de L’As-
somption qui se sont engagées à ses côtés afin d’anticiper 
les répercussions des nouveaux tarifs douaniers. Grâce à 
cette concertation des acteurs du milieu, il a été possible 
d’adopter une stratégie proactive et d’agir rapidement pour 
soutenir les entreprises locales.

« L’incertitude entourant ces tarifs douaniers génère déjà 
des préoccupations et des impacts directs et indirects 
chez les entreprises locales, notamment en raison de la 
hausse des coûts et des risques pour leurs marchés ou 
ceux de leurs clients ou fournisseurs. Face à ces défis, 
l’identification de nouvelles opportunités, l’optimisation 
des ressources, l’augmentation de la productivité et le 
renforcement des liens commerciaux deviennent essen-
tiels », explique Joffrey Bouchard, directeur général de 
CieNOV.

Parmi les solutions évaluées par CieNOV, les municipalités 
et d’autres partenaires locaux, M. Bouchard cite la mise en 
place d’outils financiers et de stratégies de diversification 
pour maintenir la compétitivité des entreprises locales et 
tenter de réduire leur vulnérabilité à plus long terme.

Par exemple, le nouvel outil financier local visera à offrir une 
réponse rapide et adaptée aux besoins des entreprises af-
fectées, notamment celles qui font de l’exportation en leur 
fournissant des leviers financiers additionnels.

L’achat local, plus crucial que jamais
Dans ce contexte économique incertain, CieNOV rappelle 
que l’achat local représente un levier stratégique pour sou-
tenir les entreprises d’ici et minimiser l’impact des fluc-
tuations économiques. « L’achat local ne se résume pas à 
un simple geste de consommation. C’est un engagement 
envers les entreprises d’ici, un moteur de création d’em-
plois et un élément clé de la vitalité économique régionale. 
Chaque dollar investi dans les commerces locaux renforce 
notre tissu entrepreneurial et contribue à bâtir un environ-
nement d’affaires plus résilient », conclut Jacques Prescott.

Pour répondre au sondage propulsé par CieNOV et faire part 
de vos préoccupations quant à d’éventuels tarifs douaniers 
sur les exportations vers les États-Unis, on visite le : https://
forms.office.com/r/bxFWv34zg1.
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« Face à ces défis, l’identification 
de nouvelles opportunités, 

l’optimisation des ressources, 
l’augmentation de la productivité  

et le renforcement des liens 
commerciaux deviennent essentiels. »

- Joffrey Bouchard, directeur général CieNOV

ANIMATEUR DE CAMPS
= EMPLOI D’ÉTÉ
TRIPPANT

À REPEN
#ÉTÉPAYANT

REPENTIGNY.CA/EMPLOIS-ETE  Plusieurs postes sont disponibles
pour la période estivale : 
Animateur régulier
Animateur à l’intégration pour enfants à besoins particuliers
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Les organismes de développement économique locaux et Lanaudière Économique sont 
heureux d’annoncer que Martine Vézina, présidente de M ta vie, a accepté le rôle de 
présidente d’honneur pour la 27e édition du Défi OSEntreprendre Lanaudière

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Trois étapes de sélection sont nécessaires pour désigner les grands lauréats nationaux 
du Défi OSEntreprendre. Les participants qui franchiront la première étape de sélection lo-
cale, au niveau de leur MRC ou de leur établissement scolaire, verront leur projet analysé 
de nouveau à l’échelon régional. Une soirée de remise de prix aura lieu le 28 avril au CFP 
de Riverains afin de couronner les lauréats régionaux qui se dirigeront vers l’étape finale 
de la sélection nationale. Plus de 20 000 $ seront remis en bourses dans Lanaudière lors 
du gala régional. La date finale pour participer est le 11 mars.

« Je suis honorée d’être nommée cette année comme présidente d’honneur pour la 27e édi-
tion du Défi OSEntreprendre Lanaudière. Devenir entrepreneure a été la plus grande et la 
plus belle aventure de ma vie. Ce parcours demande des efforts constants et la capacité 
de bien s’entourer. Heureusement, notre région regorge d’organismes dévoués. En occu-
pant ce rôle, je souhaite donc inspirer les jeunes et les entrepreneurs à croire en leurs 
rêves et à explorer le monde de l’entrepreneuriat », souligne Martine Vézina, présidente 
de M ta vie.

Le volet Scolaire valorise les projets entrepreneuriaux réalisés par les jeunes à l’école, 
tandis que le volet Étudiant met en lumière les initiatives des étudiants du collégial et de 
l’université. Le volet Création d’entreprise, quant à lui, offre l’occasion aux entrepreneurs, 
au cours de l’année de démarrage, de valider leur projet, d’obtenir des bourses, d’élargir 
leur réseau et d’exprimer leur passion. Le volet Réussite inc. fait rayonner des modèles 
diversifiés d’entreprises ayant déjà participé au Défi OSEntreprendre, encore en affaires 
après cinq ans et dont le cheminement inspire. Enfin, du manufacturier au cabinet de 
services financiers, en passant par l’agence web, le volet Faire affaire ensemble du Défi 
OSEntreprendre fait rayonner des entreprises qui se démarquent par leurs pratiques d’ap-
provisionnement auprès de fournisseurs québécois.

Cette année, la MRC de L’Assomption est heureuse d’être le territoire hôte de la 27e édi-
tion du Défi OSEntreprendre, « C’est un honneur pour nous d’accueillir cet événement. 
Chaque édition du Défi OSEntreprendre valorise les initiatives et les projets innovants qui 
émergent sur notre territoire. Au nom de mes collègues préfets et élus de Lanaudière, 
je tiens à féliciter tous les participants pour leur engagement. », a souligné. Sébastien 
Nadeau, préfet de la MRC de L’Assomption.

ÉCONOMIE

Défi OSEntreprendre : 
c’est un départ  
pour la 27e édition
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Martine Daoust et Martine Vézina.

Repentigny
en relâche

Des activités 
pour tous les goûts!
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Culture

Un voyage entre 
le classique et le jazz
L’Aramusique vous invite à un concert en hommage 
au pianiste jazz et compositeur Claude Bolling 
dans une musique qui voyage entre le classique 
et le jazz, le vendredi 21  février à 20 h au Théâtre 
Alphonse-Desjardins.

Pierre Chartier | pchartier@medialo.ca

Premier compositeur mariant la musique classique et le 
jazz, Claude Bolling enregistre, avec le flûtiste Jean-Pierre 
Rampal en 1973, la Suite for Flute and Jazz Piano Trio qui 
remporta un succès planétaire.

Plus de 50 ans plus tard, la flûtiste Nadia Labrie reprend 
cette musique en première au Québec et vous propose sa 
version tout en finesse. Elle sera accompagnée de Jonathan 
Turgeon au piano, d’Hugo Larenas à la guitare, de Sébastien 
Pellerin à la contrebasse et de Bernard Riche à la batterie.

Il est possible de réserver vos billets en personne à la 
billetterie du Théâtre Alphonse-Desjardins, par téléphone 
au 450 589‑9198, en ligne (www.aramusique.org) ou à la 
porte 60 minutes avant chaque concert

L’Aramusique
Rappelons que l’Aramusique est le diffuseur spécialisé 
en musique du Théâtre Alphonse-Desjardins, qui a pour 
mission d’offrir des activités musicales de haut niveau au 
plus grand nombre, d’initier un jeune public à la musique et 
d’être un carrefour pour les artistes et artisans du milieu.
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Le salon de  
l’habitation près 
de chez vous!du 21 au 23 février 2025  

au Centre Expo Terrebonne

Rabais de 5$
Code promo : LAREVUE

* Limite d’une offre par personne. Cette offre ne peut étre jumelée à aucune autre offre. Non remboursable. Non monnayable. Toutes taxes comprises. 
Offre valide à la billetterie du Salon du 21 au 23 février 2025 inclusivement. Offre applicable sur le prix régulier pour adulte de 15 $. Aucun duplicata 
mécanique ni facsimilé ne sera accepté. La billetterie fermera 1 h avant la clôture quotidienne du Salon.

SUR PRÉSENTATION DE CETTE PUBLICITÉ À LA BILLETTERIE*

Éveillez vos 
sens dans  
un parcours  
interactif!

Découvrez une suite de rêve  
100% tendance!

Testez vos 
connaissances 
en mesures 
d’urgence!

Visitez une minimaison  
éco-responsable!

MERCI À NOS PARTENAIRESdistricthabitat.ca
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Disco jeunesse à L’Épiphanie
Après un succès fulgurant le 17 janvier dernier où plus 
de 300 jeunes étaient présents, la Ville de L’Épiphanie 
se prépare pour une deuxième Disco jeunesse haute en 
couleur le vendredi 21 février. Les enfants de 8 à 12 ans 
sont attendus en grand nombre pour venir faire la fête 
entre amis au centre communautaire Guy-Melançon, de 
19 h à 21 h 30. Sur place, musique d’ambiance et vente 
de friandises. Coût d’entrée à 5 $. Tous les enfants 
doivent quitter avec un adulte à la fin de l’activité. Il est 
également à noter que d’autres Disco jeunesse sont 
planifiées les 21 mars, 18 avril, 16 mai et 13 juin.

Calendrier des événements

J’explore ma région
Notre Calendrier des événements recense des activités incontournables de la région pour les jours ou semaines à 
venir. Un guide pratique pour ceux qui souhaitent rester informés des rendez-vous à ne pas manquer. Vivez pleinement 
tout ce que la région a à offrir!

La Rafale
Le samedi 22  février, une vague de plaisir déferlera 
sur le parc Robert-Duguay, à L’Assomption. La Rafale 
arrive avec une foule d’activités hivernales, de 11 h à 
20 h. Patinoire, pente à glisser avec tubes sur neige, 
bungee, chiens de traîneaux ($), animations sportives 
et prêt d’équipements gratuits, animation, musique 
d’ambiance, foyers extérieurs, bar et services alimen-
taires ($), sont notamment à l’horaire. De plus, un DJ 
sera sur place de 17 h à 20 h pour clore cette journée 
sur une note des plus festives.

Exposition Keskecé
Les élèves du groupe 502 de l’école Louis-Laberge, 
à L’Assomption, se sont inspirés du livre Le Keskecé 
de Françoize Boucher pour créer des œuvres à la 
gouache en pain et au crayon noir. Les œuvres 
nées de ce projet d’art ludique et original seront 
exposées dans la salle Michelle-Le Normand de la 
bibliothèque Christian-Roy, du 25 février au 9 mars. 
Et attention ! En utilisant la technologie, les élèves 
révèleront ce qui se cache derrière leur création.
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Café-citoyen avec le maire
Le prochain Café-citoyen avec le maire de L’Assomption, 
Sébastien Nadeau, aura lieu le samedi 22  février, dès 
9 h 30, au Café étudiant du Cégep à L’Assomption. À cette 
occasion, le maire répondra aux questions des citoyens, 
tous thèmes confondus. La participation à l’activité est 
gratuite, toutefois, l’inscription est requise. www.ville.las-
somption.qc.ca/cafe-citoyen-2025-02-22

Prêts d’équipements
La plupart des municipalités offrent des services de prêts 
d’équipements gratuits durant la période hivernale. Patins, ra-
quettes, tapis de glisse, trottinettes des neiges, fatbikes, bâ-
tons de marche et plus encore sont mis à la disposition des ci-
toyens. L’offre peut varier selon la municipalité. Informez-vous 
auprès du service des loisirs de votre municipalité. De plus, 
plusieurs patinoires extérieures sont disponibles. Surveillez 
également l’ouverture des différentes buttes à glisser sur le 
territoire, selon les conditions météorologiques.

Grand vernissage familial au CADD
Le 23 février, de 13 h à 17 h, petits et grands sont invités 
à participer au grand vernissage familial du Centre d’art 
Diane-Dufresne. L’événement gratuit soulignera le lance-
ment des nouvelles expositions qui seront présentées au 
public pour les prochaines semaines. Rencontres avec les 
artistes, stations créatives et surprises sont à l’horaire. 
Parmi les expositions à découvrir, notons Fleur de soi de 
l’artiste multidisciplinaire LeBicar et Les couleurs vives 
dans l’ombre de l’origamiste Pauline Loctin.

Sécurité des piscines résidentielles  

Êtes-vous conforme 
à la nouvelle 
réglementation? 

Vous êtes propriétaire d’une piscine 
résidentielle (hors terre, creusée, semi-creusée, 
démontable et gonflable) ou d’un spa (de plus 
de 2000 litres)?  

Conformément au Règlement sur la sécurité 
des piscines résidentielles du gouvernement 
du Québec, vous devez mettre aux normes vos 
installations d’ici le 30 septembre 2025, et ce, 
peu importe leur date de mise en place.  

* S’applique aussi aux propriétaires ayant installé leur 
piscine avant le 1er novembre 2010, qui bénéficiaient 
auparavant d’un droit acquis.

NORMES À RESPECTER 
Voici quelques-uns des éléments à vérifier : 

• Enceinte de sécurité (éléments qui entourent 
la piscine pour en protéger l’accès) : 
conception (clôture, garde-corps ou mur), 
hauteur, espacement (entre les barreaux de 
la clôture, du garde-corps ou entre le sol et le 
bas de l’enceinte); 

• Porte de l’enceinte : mêmes caractéristiques 
que l’enceinte, dispositif permettant la 
fermeture et le verrouillage automatique; 

• Aménagement aux abords de la piscine et 
de l’enceinte : appareils de fonctionnement 
(filtreur, thermopompe), mobilier, structure 
ou équipements fixes.

Pour vérifier plus en détail  
les normes applicables : 
repentigny.ca/reglementation- 
piscines-residentielles  

VOS INSTALLATIONS NE  
SONT PAS RÉGLEMENTAIRES? 
Assurez-vous d’apporter les correctifs 
appropriés d’ici le 30 septembre 2025. 

Procurez-vous un permis (obligatoire) auprès  
de la Ville avant d’effectuer les travaux au 
repentigny.ca/permis-declaration-travaux.  

POUR PLUS D’INFORMATIONS :
450 470-3088  

reglementpiscine@repentigny.ca

2025 Règlement piscine.indd   12025 Règlement piscine.indd   1 2025-02-11   10:232025-02-11   10:23
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RÉSIDENCE 
MAURICE-RIVEST
674, rue Masson, Repentigny

Pour informations contactez :
Madame Doris Duchesne, 450 470-1171

Formulaire 
disponible SUR 
RENDEZ-VOUS 

SEULEMENT.

Une place disponible  
DÈS MAINTENANT POUR UN 
COUPLE, appartement 4 ½. 
L’une des 2 personnes doit 
avoir atteint l’âge de 65 ans.

Résidence pour aînés de 65 ans 
et plus, 100% autonome, revenus 
faibles à modérés. NON FUMEUR, 
PAS D’ANIMAUX. Il faut demeurer à 
Repentigny depuis au moins un an.
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Culture

RELÂCHE

Une semaine d’activités pour tous les goûts
Du 1er au 8 mars prochain, la relâche scolaire s’installe 
à Repentigny avec une programmation captivante. Des 
découvertes culturelles, des moments amusants et des 
expériences enrichissantes attendent les familles.

Pierre Chartier pchartier@medialo.ca

Les bibliothèques de Repentigny se transforment en un 
lieu d’aventures pour petits et grands. Au programme : 
Histoires partagées : une rencontre intergénérationnelle, 
Biblio-Relâche et le Rallye ludique. En complément, une 
sélection de livres, de films et de jeux de société est dispo-
nible pour prolonger le plaisir à la maison.

Au Centre Diane-Dufresne, le public sera ravi par une offre 
alliant émerveillement et découverte. En salle principale, deux 
expositions exclusives, issues de démarches personnelles, 
proposent une immersion artistique empreinte de sensibili-
té et d’émotion. Les couleurs vives dans l’ombre de Pauline 
Loctin et Fleur de soi de LeBicar offrent, dans toute leur sin-
gularité, une réponse esthétique à la thématique du jardin. 
Le Studio D présente également les créations des Impatients 
avec Parle-moi d’amour Repentigny et De nature composée.

« C’est une belle occasion de profiter pleinement de ce que 
notre ville a à offrir. Que vous soyez adepte de nature, de culture 
ou de plein air, il y en a pour tous les goûts à deux pas de chez 
vous. » souligne Karine Benoit, présidente de la Commission 
de la culture, du tourisme et du redéploiement du centre-ville.

Des camps dynamiques pour jeunes actifs
Les enfants pourront retrouver leurs animateurs préférés à 
l’École Entramis, où des journées remplies de jeux et d’ac-
tivités stimulantes se dérouleront, du lundi au vendredi, de 
6 h 30 à 18 h. Le camp Eau jeu (pour les 5 à 12 ans) offri-
ra une combinaison d'ateliers en salle et en piscine. Les 
familles pourront aussi profiter des bains libres au Centre 
aquatique du lundi au vendredi, de 8 h à 15 h. À noter que 
le service de garde sera disponible pour ces deux camps.

Les pompiers de Repentigny invitent les enfants à participer à 
un concours éducatif autour de la sécurité incendie. Chaque 
dessin, quiz ou bricolage complété, donne une chance de ga-
gner une visite des pompiers dans leur classe. Les participants 
peuvent soumettre leurs créations du 17 février au 14 mars.

Un grand bol d’air pur
Pour ceux qui souhaitent profiter de l’hiver, Repentigny propose de nombreuses activités extérieures. Plusieurs parcs, dont 
Jean-Claude-Crevier, Marie-Soleil-Tougas, Frédéric-Coiteux, Maurice-Richard et Île-Lebel, offrent des patinoires et des 
buttes de glisse, avec une ambiance musicale en soirée. Le patinage libre est accessible dans les arénas municipaux. 
Les passionnés de ski de fond et de raquette pourront se rendre sur les pistes des Sentiers de la Presqu’île et du parc de 
l’Île-Lebel pour une immersion en pleine nature.
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Soyez prêt!  

Inscriptions aux activités et 
camps de jour aquatiques
Guide d’activités Loisir Sport printemps-été 2025  
En ligne dès le 5 mars 

COURS ................................................... INSCRIPTION DÈS
• Formation moniteur-sauveteur .............. Maintenant
• 55 ans et plus ............................................. 10 mars*, 8 h 30
• Session printemps ..................................... 11 mars*, 19 h

................ 12 mars*, 8 h 30, en personne
• Camps aquatiques session été ................ 13 mars*, 19 h

................ 14 mars*, en personne 

................ 17 mars, pour tous

repentigny.ca/inscriptions *Résidents.es de Repentigny

2025 Inscriptions aquatique V4 copie.pdf   1   2025-02-14   11:00
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Communauté

RECONNAISSANCE

Le Marché de Noël de L’Assomption honore ses bénévoles
Un grand brunch gastronomique a été tenu au Centre de golf 
de Lanaudière, le 25 janvier dernier, afin de souligner le dévoue-
ment des bénévoles impliqués auprès du Marché de Noël de 
L’Assomption. Ils étaient plus de 85 à participer à l’événement.

Salle de rédaction | redactionrepentigny@medialo.ca

En plus du repas qui leur était offert gracieusement, les 
bénévoles se sont partagé des présents de toutes sortes, 
d’une valeur de 4 300 $. Ceux-ci étaient offerts par des 
partenaires et des exposants du Marché.

Le comité organisateur, dont font partie les fondateurs 
Émile Laporte et Agathe Sauriol, était sur place pour si-
gnifier son appréciation pour tout ce temps offert pour le 
bien et la réussite de l’événement. « Le Marché de Noël 
est un grand projet annuel qui nécessite de nombreuses 
paires de bras et l’implication de personnes dévouées. 
Sans tous ces gens de cœur qui choisissent de faire par-
tie de cette belle aventure avec nous, la tenue du Marché 
serait tout simplement impossible. Nous les remercions 
chaleureusement », ont mentionné Émile et Agathe aux 
gens présents.

L’édition 2024 à peine terminée, l’équipe doit déjà se re-
mettre au travail pour préparer le prochain Marché de Noël. 
En ce sens, elle rappelle que chaque nouvelle édition repré-
sente une opportunité en or pour celles et ceux qui veulent 
s’impliquer au sein d’une équipe dynamique, pour le bien 
de l’achat local. L’équipe est toujours à la recherche de 
nouveaux bénévoles.

Pour s’inscrire, il suffit de se rendre au www.marchedeno-
eldelassomption.ca et de suivre les indications sur la page 
des bénévoles.
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Le Marché de Noël de L’Assomption doit son succès à l’implication de nombreux bénévoles de tous les âges.
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Payez
17,50 $

Obtenez
25 $

Librairie Raffin
Repentigny

Chèque-cadeau

Payez
50 $

Obtenez
100 $

Bronzage  
Soleil Détente
L’Assomption
Chèque-cadeau



De retour pour une neuvième année, la Coupe des 
bonnes actions Chevrolet invite les équipes de hockey 
mineur du Canada de faire une différence dans leur col-
lectivité en réalisant de bonnes actions. Les Pionniers 
de Lanaudière avaient participé à cette coupe il y 
quelques années.

Pierre Chartier pchartier@medialo.ca

Cette année, Chevrolet place la barre plus haut en of-
frant des récompenses importantes : au lieu d'un seul ga-
gnant, trois premiers prix seront attribués. Le grand prix 
demeure le même, soit une somme de 100 000 $, qui 
sera remis à l'organisme de bienfaisance canadien choisi 
par l'équipe gagnante. L'enjeu est encore plus important 
cette année, puisque les équipes qui se classeront en 
deuxième et en troisième places mériteront respective-
ment un prix de 20 000 $ et de 10 000 $.

Les équipes de hockey mineur U10 à U15 admissibles, 
ainsi que tout résident canadien âgé de 13 ans ou plus 
soutenant une équipe, peuvent soumettre leurs bonnes 
actions jusqu’au le 6 mars. Au fur et à mesure que les 
bonnes actions seront soumises, un tableau de classe-
ment en direct mettra en évidence les équipes les mieux 
classées, tandis qu'un outil de suivi des progrès permet-

tra de connaître le nombre total de bonnes actions réali-
sées à l'échelle nationale. L'équipe qui aura accompli le 
plus de bonnes actions d'ici le 6 mars sera couronnée 
championne de la Coupe des bonnes actions Chevrolet.

« Au cours des huit dernières années, nous avons consta-
té que les joueurs de hockey mineur désiraient vraiment 
apporter un soutien à leur collectivité, et c'est pourquoi 
nous sommes fiers d'élargir les critères d'admissibilité 
de nos prix afin de célébrer et d'encourager ces équipes 
incroyables », a déclaré  James Hodge, directeur de la 
marque, Chevrolet Canada.

Les champions de l'an dernier, l'équipe Sting  U13-Black 
de Huntsville, ont accompli un nombre impressionnant de 

1 358 bonnes actions et ont fait don de leur grand prix 
de 100 000 $ à l'organisme Food4Kids Muskoka. Cet or-
ganisme de bienfaisance remet toutes les fins de semaine 
des sacs d'aliments sains aux enfants âgés de 4 à 13 ans 
qui ont un accès limité ou inexistant à de la nourriture. Ce 
don a porté le montant total des dons de la Coupe des 
bonnes actions à 950 000 $, ce qui a permis de soutenir 
des collectivités dans tout le  Canada  et des milliers de 
bonnes actions. Avec les dons de cette année, la Coupe 
des bonnes actions aura versé plus d'un million de dollars 
à des organismes de bienfaisance dans tout le pays.

L’appel de candidatures est lancé. Les jeunes 
Assomptionnistes excellant dans leur discipline spor-
tive ou culturelle peuvent dès maintenant soumettre leur  
dossier à la municipalité afin de recevoir une bourse de 
soutien visant à appuyer leur développement.

Marie-Christine Gaudreau | mcgaudreau@medialo.ca

En effet, à travers son Programme de soutien à l’excellence 
sportive et culturelle, la municipalité encourage la persévé-
rance et l’ambition en offrant une aide financière à ceux et 
celles qui se sont distingués dans une discipline sportive 
ou culturelle au cours de l’année 2024‑2025.

Des bourses allant de 100 $ à 600 $ sont distribuées par-
mi les candidats, selon la catégorie. Des bourses Soutien 
(culture seulement), Espoir, Excellence et Tremplin sont ac-
cessibles aux jeunes. Le niveau auquel chacun est admis-
sible dépend de son niveau de rayonnement dans sa disci-
pline. Il est important de noter que ce programme est réservé 
aux athlètes et aux artistes qui s’adonnent à leur sport ou 
à leur discipline artistique à des fins autres que récréatives. 
Par exemple, les candidats retenus pourraient être des ath-
lètes qui se sont illustrés lors d’une compétition régionale 
ou supérieure ou qui font l’objet d’une sélection provinciale 
ou nationale. Ils pourraient également être des artistes qui 
se sont démarqués dans le cadre d’un concours, qui font 
des études supérieures dans leur domaine artistique ou qui 
font partie d’une association professionnelle.

« Il est essentiel pour la Ville de reconnaître et d’encoura-
ger les jeunes Assomptionnistes qui, par leur dévouement 
et leurs efforts soutenus, se démarquent dans leur do-
maine. Leur réussite est une véritable source d’inspiration 
et de fierté pour toute la communauté », souligne le maire 
de L’Assomption, M. Sébastien Nadeau.

Les personnes intéressées à soumettre leur candidature 
ont jusqu’au vendredi 28  février pour faire parvenir leur 
dossier par courriel à div_loisirs@ville.lassomption.qc.ca ou 
à l’adresse suivante : Programme de soutien à l’excellence 
sportive et culturelle, Division des loisirs, culture et 
bibliothèque, Ville de L’Assomption, 781, rang du Bas-de-
L’Assomption Nord, L’Assomption (Québec), J5W 2H1.
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L’Assomption soutient ses jeunes 
talents sportifs et culturels

La Coupe des bonnes actions Chevrolet est de retour

Des dizaines de jeunes propulsés
Chaque année, le Programme de soutien à l’excellence sportive et culturelle intervient dans le parcours de jeunes 
citoyens prometteurs. Voici quelques faits intéressants.

L’an dernier, 34 jeunes ont reçu une bourse ;

Ils pratiquaient des disciplines variées telles que la musique, le hockey, le patin, le baseball, le cyclisme, le karaté, le golf 
et plus encore ;

Chaque année, un budget est alloué au Programme (environ 7 500 $). Les fonds sont répartis par un comité d’étude 
responsable de la distribution de la somme selon les dossiers et leur conformité.

Les jeunes soutenus sont âgés de moins de 21 ans ; à l’exception de la catégorie Tremplin et des profils Relève culturelle 
qui acceptent les candidats jusqu’à 30 ans.

Tous les documents d’information (formulaire d’inscription et guide général) sont disponibles sur le site Internet de la 
Ville au ville.lassomption.qc.ca.
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Calendrier des événements

Regard sur ma région 
Sourires, anecdotes, nouvelles, photos : c’est dans cette page que chaque semaine, nous plongeons avec vous au cœur de notre économie locale. Partons à la rencontre de 
nos sympathiques entrepreneurs et immisçons-nous dans les coulisses des commerces de chez nous!

Un nouveau  
décor pour 
une succursale 
Subway 
de Repentigny
Il y a quelques semaines, le restaurant Subway 
situé au 250, rue Jacques-Plante, à Repentigny, 
a fait peau neuve. Un investissement majeur en 
rénovations a été réalisé pour mettre au goût du 
jour cette succursale. C’est maintenant dans 
un nouveau décor en parallèle avec l’image de 
marque modernisée de la bannière que vous 
pouvez déguster un excellent combo déjeuner, 
un sandwich personnalisé à votre demande 
ou, pour ceux ayant la dent sucrée, un de leur 
fabuleux biscuit. Une visite s’impose pour 
aller voir les lieux et profiter de leur promotion 
actuelle. Ph
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Doris, gérante de la succursale, accompagnée de Amélie, ambassadeur pour l’Hebdo Rive Nord.

Joffrey Bouchard et Benoit Delisle.

Nos entreprises 
d’ici au cœur  
des discussions
Une photo croquée sur le vif de Benoit 
Delisle, directeur du développement 
des affaires pour l’Hebdo Rive Nord, et 
de Joffrey Bouchard, directeur général 
de CieNOV et directeur général de la 
MRC de L’Assomption, dernièrement, 
lors d’un lancement. L’achat local, 
les commerces de proximité et les 
enjeux économiques actuels étaient 
au cœur des discussions. Un sujet qui 
risque fort d’être abordé de nouveau 
prochainement afin de trouver des 
solutions pour mettre de l’avant encore 
davantage les entreprises du territoire.

https://www.charlemagne.ca/evenements
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Espace détente

Vous vivrez un changement, et ce ne sera peut-être pas celui que vous espériez. Mais 
il est probablement nécessaire, comme quand vous avez perdu vos dents de bébé. 
Vous ferez un rêve spécial. Ou c’est une idée qui vous occupera, avec insistance. 
Vous oubliez peut-être un côté de vous. Voulez-vous embrasser quelqu’un ?

Vous verrez mieux l’attitude de certains proches avec le fric. Comme le vôtre. Ou le 
leur, bien sûr. Enfin, ça vous rendra plus lucide. Ou discret. Il se peut que vous vous 
décidiez à investir en quelque part. Ça ira bien si vous vous êtes bien informé avant. 
Et vous verrez mieux où sont vos plus beaux trésors, comme le calme. La santé. 

Vous aurez de la facilité à trancher, à vous décider. Vous vous lancerez ainsi dans 
un projet auquel vous pensiez depuis un temps et vous avancerez bien. D’ailleurs, 
le moment serait bien choisi pour faire plus d’exercice. Comme de la marche, ou 
de la raquette, avec toute cette neige qui est tombée. Buvez plus d’eau et de thé. 

Vous réfléchirez trop, vous ne ferez que ressasser les mêmes vieilles rengaines. 
Vous devriez plutôt laisser aller. Ou même, faire tomber. Vous en avez assez fait tout 
en n’arrivant pas à vos objectifs. Si quelqu’un vous est toujours indifférent, c’est 
qu’il y a une bonne raison à ça. Allez donc ailleurs, vous oublierez vite.

Vous serez bien avec vos amis. Enfin, surtout ceux qui vous aiment vraiment. Il y a 
des amis qui durent longtemps. D’autres qui partent, et qui reviennent un jour. Vous 
vivrez une histoire avec l’un d’entre eux, ça vous fera du bien. Mais oubliez ceux qui 
sont en ligne seulement. On aura besoin de vous bientôt, dans un projet.

Vous devriez vous assoir tranquille le soir, devant votre Franklin. Ou à côté d’un plus 
modeste lampion. Pour sentir l’esprit de votre maison. Et savoir si vous êtes au bon 
endroit. Ça n’arrivera pas tout de suite, mais des changements sont à venir. Essayez 
de savoir lesquels. Vous aurez souvent de la visite, pour votre plus grand bonheur. 

Quelque chose d’intéressant va survenir au travail. Ça pourrait même devenir 
passionnant, après quelques chapitres. Votre attitude avec vos responsabilités va 
évoluer et tant mieux, car vous y étiez peut-être trop extrême à certains moments. 
En portant le globe sur les épaules, comme Atlas. Vous rayonnerez en public.

Vous allez rencontrer bien des gens, et vous aurez avec eux des échanges agréablement 
significatifs. Peut-être avec un voisin que vous prenez plaisir à côtoyer, même s’il ne 
s’habille pas sur Bond Street. Vous aurez aussi à vous occuper de votre véhicule. Ou 
vous découvrirez un moyen de vous déplacer autrement. Par téléportation. 

On arrive à votre période anniversaire, ça vous donnera le goût de partir. Ailleurs, en 
voyage. Mais bon, il y a la famille, le travail. Le budget. Sauf qu’il y a la providence 
aussi, et elle ne vous oubliera pas. Vous vivrez bientôt une histoire qui vous sortira 
de la routine. Et pourquoi pas en partant en avion ? Loin, loin, loin…

Robert Gareau - Astrologue

BÉLIER 
21 mars  

au 20 avril

BALANCE 
24 septembre 
au 23 octobre

Vous aurez bien des choses à faire, en plus du travail où on vous en demandera 
davantage. Mais vous passerez au travers en vous organisant bien. Et en improvisant 
lorsque personne ne vous regardera. Votre santé est bonne, mais vous l’améliorerez 
en évitant le chimique, le plastique. Vous faites rire un(e) collègue, il vous aime bien. 

GÉMEAUX
21 mai  

au 21 juin

SAGITTAIRE
23 novembre  

au 21 décembre

Soyez moins sérieux, c’est le temps de relaxer. De vous amuser. Surtout si vous êtes 
trop stressé dans le moment. Vous devriez sortir, au café. Ou à la salle communautaire. 
Car vous êtes dû pour vivre comme un rêve, une histoire qui n’arrive que dans les 
films. Vous entendrez aussi parler d’un enfant à naître, la Lune lui montre le chemin.

CANCER 
22 juin  

au 22 juillet

CAPRICORNE
22 décembre 
au 20 janvier

LION
23 juillet  

au 23 août

VERSEAU 
21 janvier  

au 18 février

VIERGE
24 août au  

23 septembre

POISSONS
19 février  

au 20 mars

Vous aimez bien la présence des autres, mais ce n’est pas toujours la joie. Enfin, c’est 
ça ou être seul. Quelqu’un de nouveau voudra vous connaître et vous côtoyer 
davantage. Pensez-y bien avant de vous engager, car vous prenez vos engagements au 
sérieux et ils durent longtemps. On va vous inviter pour un projet et ça, ce sera génial.

TAUREAU 
21 avril  

au 20 mai

SCORPION
24 octobre  

au 22 novembre

Cette semaine, la Lune transite les signes suivants; Scorpion, Sagittaire et Capricorne. Et le Soleil est maintenant chez les Poissons. Mars revient vers l’avant le soir du 23, l’énergie va mieux circuler. 
On sera moins vulnérable avec les virus de toutes sortes. Et on bougera davantage. L’empereur orange va commencer à sentir la présence du sérieux Saturne. Et, renforcée par celle du Soleil, elle sera au 
maximum autour du 12 mars. 

MOTS CROISÉS

SUDOKU
Les règles du jeu : Vous 
devez remplir toutes les 
cases vides en plaçant 
les chiffres 1 à 9 une 
seule fois par ligne, une 
seule fois par colonne et 
une seule fois par boîte 
de 9 cases. Chaque boîte 
de 9 cases est marquée 
d’un trait plus foncé. 
Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour 
vous aider. 

HORIZONTALEMENT
1.  Production.
2.  Policé — Désert rocheux.
3.  Détestation — Boit lentement.
4.  Partie d’un panier — Autrement.
5.  Ancienne note — Monotone.
6.   Club de golf — Axe d’une plante — Prénom de la 

maîtresse d’Hitler.
7.  Il peut parler — Fourrage — Indique un choix.
8.  Qui vaut huit fois autant — Frit.
9.   Abraham y serait né — Japonaise qui danse et 

chante.
10. Local servant d’abri — Rumeurs.
11. Lieu de délices — Défenseur.
12. Période géologique — Convenable.

VERTICALEMENT
1.  Bagarre.
2.  Affable — Principes sur lesquels on fonde sa conduite.
3.  Notification — Jeune élève de danse — Amant.
4.  Travailler la terre — Instrument de chirurgie.
5.  Se crie dans l’arène — Phases d’un projet.
6.  Rigolé — Grande voile — Matière à bouchons.
7.  Harcelées. 
8.  Colorer légèrement — Au-delà de.
9.  Dagobert — Prononcé clairement.
10. Fleuve du Proche-Orient — Se crie à un cheval.
11. Après déductions — Il habite peut-être Abidjan.
12. Grand faucon — Trinitrotoluène.

AIDE LE CHIEN À RETROUVER  
LE CHEMIN VERS SA NICHE

MOTS CROISÉS

SUDOKU

SOLUTIONS
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Logement / app. à louer205

MANOIR Marie-Blanche, 
Repentigny, pour retraités 
avec ascenseur, 2-1/2 à 

865$, 3-1/2 à 1 065 $. Non 
fumeur. Pas d'animaux. 
Libres. 450-581-4220

Massages413

450-668-3070. 7 jours. Bon 
massage. Sainte- Anne- des-
Plaines. Près autoroute 
640/335 Nord. Reçu

Impôts430

IMPÔT TED
FÉDÉRAL/PROVINCIAL

LISE GAGNÉ
55.00$

450-654-4290
438-883-4291

Construction,  
rénovation, réparation442

Entrepreneur spécialisé sous-
sol, salle de bain, céra- 
mique, plâtre, peinture. Ou- 
vrage garantis, 30 ans d'expé- 
rience. RBQ 5785-0778-01 
Christian 514-972-7709

Services divers484
DÉSENCOMBREMENT : 
ramassons télévisions, 

électro-ménagers, sofas, etc. 
Tarifs 50$ minimum.

514-466-0135

Achat d’autos945
ACHAT AUTOS / CAMIONS 
pour pièce et ferraille payons 
450$ et plus 514-917-0757

ALCOOLIQUES
ANONYMES

24 hres
1-866-544-6322

Repentigny - Le Gardeur - Charlemagne
L’Assomption - St-Gérard - St-Sulpice - Lachenaie

www.aa-quebec.org
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POSTES DE CHAUFFEURS 
D’AUTOBUS SCOLAIRES

DISPONIBLES
SALAIRE: 25.46$/HEURE 

POSTES DE CHAUFFEURS NOLISÉS
(2 À 5 JOURS/SEM.)

NOUS OFFRONS AUSSI 
LA FORMATION CLASSE 2

+ Prime Fidelibus : 2 400$/année
+ Ronde de sécurité 6.50$ chacune

+ Prime Fidelibus : 2 400$/année
+ Ronde de sécurité 6.50$ chacune
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AVIS DE DÉCÈS
Gaston Nugent

1948-2024

Le 23 décembre 2024 est décédé à l’âge de 76 ans, 
 Gaston  Nugent. Fils de feu  Raymond  Nugent et feu  Yvette 

 Michaud.
Ses frères et sœurs recevront vos condoléances au 80 rue 

 Wilfrid-Ranger,  St-Charles  Borromée,  Qc. Entrée B,  
le 1er mars 2025 de 13 h à 16h.

PRENEZ  AVIS que plusieurs avis sont 
publiés conformément au règlement 248-2018 
par affichage au Complexe municipal situé 
au 781, rang du Bas-de-L’Assomption Nord 
à L’Assomption et par publication sur le site 
Internet de la Ville.

Donné à L’Assomption, ce 19e jour du mois de 
février 2025.

Jean-Michel Frédérick, avocat et greffier
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APPEL D’OFFRES
2025-CP-025

La Ville de Repentigny demande des soumissions 
pour la réalisation des travaux de réfection de la 
toiture (atelier mécanique) au garage municipal.

Les personnes et les entreprises intéressées par 
ce contrat peuvent se procurer les documents de 
soumission en s’adressant au Service électronique 
d’appels d’offres (SEAO), soit par le site Web  
www.seao.ca ou par téléphone au 1 877-336-7326 
ou au 418 646-0177, en stipulant le numéro de 
référence 20049477. Les documents peuvent être 
obtenus au coût établi par le SEAO.

Les soumissions peuvent être transmises par voie 
électronique (via le SEAO) ou en format papier. 

Les soumissions scellées seront reçues au bureau 
de l’approvisionnement, situé au 435, boulevard 
Iberville, Repentigny (Québec) J6A 2B6, jusqu’à  
10 h, le mardi 11 mars 2025.

Les soumissions reçues seront ouvertes 
publiquement, à 11 h, le mardi 11 mars 2025, à 
la salle des audiences publiques du conseil à 
l’adresse indiquée ci-dessus, et toute personne 
intéressée pourra y assister.

Donné à Repentigny, ce 19e jour de février 2025.

Travaux de réfection de la toiture  
(atelier mécanique) au garage municipal
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APPEL D’OFFRES
2025-SP-071

La Ville de Repentigny demande des soumissions 
pour l’acquisition d’équipements sportifs pour le 
terrain de baseball.

Les personnes et les entreprises intéressées par 
ce contrat peuvent se procurer les documents de 
soumission en s’adressant au Service électronique 
d’appels d’offres (SEAO), soit par le site Web  
www.seao.ca ou par téléphone au 1 877-336-7326 
ou au 418 646-0177, en stipulant le numéro de 
référence 20047630. Les documents peuvent être 
obtenus au coût établi par le SEAO.

Les soumissions peuvent être transmises par voie 
électronique (via le SEAO) ou en format papier. 

Les soumissions scellées seront reçues au bureau 
de l’approvisionnement, situé au 435, boulevard 
Iberville, Repentigny (Québec) J6A 2B6, jusqu’à  
10 h, mardi 11 mars 2025.

Les soumissions reçues seront ouvertes 
publiquement, à 11 h, mardi 11 mars 2025, à la salle 
des audiences publiques du conseil à l’adresse 
indiquée ci-dessus, et toute personne intéressée 
pourra y assister.

Donné à Repentigny, ce 19e jour de février 2025.

Acquisition d’équipements sportifs  
pour le terrain de baseball

Nécrologie 

Jobins

Annonces classées

Pour  
vendre, 
louer ou 
acheter

  
�514 394-7156, 

poste 2222 
1 888 767-7156,  

poste 2222

  �annoncesclassées 
@medialo.ca

  �Réservation :  
vendredi 16h30​
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Lire la suite de l’article sur notre site

www.lapressetouristique.ca

Des nouveautés dans Lanaudière cet hiver
Parc à neige, expérience en dôme, salle de spectacle, jeu d’évasion...  
Plusieurs nouveautés ont pris place dans Lanaudière cet hiver. En profiterez-vous?
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