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Le phénomene André “Kid” Millette

par Daniel LEQUIN

SOREL — Le nom d'André “Kid" Millette refléte
toute une dynastie dans |'histoire sportive soreloise. Con-
troversé, apprécié, justifié, voila un homme qui a vécu
des moments glorieux et ardus depuis sa naissance, le 22
juillet 1936

Qu'il nous a été intéressant de converser en sa com-
pagnie! Bavard ce fut un jeu d'enfant de lui faire émet-
tre ses opinions. Bien sir, il les a alimentées
d’ingrédients personnels et de sa touche particuliere

Démonstratif, il nous a raconté quelques incidents
qui se sont déroulés dans sa vie, tout en prenant bien soin
de respecter |'étiquette et 'esthétique. Les racontars ont
continuellement entouré ses faits et gestes. Attablé dans
la salle a diner, sans aucun bruit dans la maison, un riche
silence personnifiait ses impressions

e La peur des mo-
numents funéraires

Vous souvenez-vous de la rue Rovale? Aujourdhui,
elle a été convertie en boulevard Fiset. C'est la que
“Kid" s'est intéressé a la boxe. Oui, car il s'agit du site
qui lui a permis de devenir champion du Canada'

Exactement, c’est au numéro 193 Royale, que son
pére, Paul, maintenant age ae /7 ans et toujours vivant
I'a élevé. ‘A 1'age de 13 ans, j'étais craintif. A cette
époque, la maison de Bob Ethier cotoyait la notre. J'a-
voue que j'étais en santé. Je courais, je bougeais conti-
nuellement. Bob me surveillait, sans que je le sache
Pres de chez-nous, on vendait des monuments funé
raires. J'avais une peur bleue de me promener sur ce
trottoir. Alors, je traversais la rue pour contourner cet
emplacement. J'imagine que Bob (Ethier) a da trouver
ca drole! Un jour. il m'a invité a venir mettre des gants
de boxe. Ce fut toute une sensation. Sans le savoir, je ve-
nais de tomber amoureux de ce sport’’, affirme-t-il en re
gardant vers le plafond, tout en grimacant

C'est contre Réjean Dandonneau. qui aujourd’hui
s'occupe des arbitres a la balle-molle, qu'il s'est battu
pour la premiere fois.. dans un combat controlé, ca va de
soi. “'Le matin, avant de me rendre a |'école, Bob venait
me chercher et nous allions au gyvmnase. Il tenait a
m’endurcir les abdominaux et me prodiguait des exer-
cices dans ce sens. Avant et apres le souper. je
poursuivais ces exercices. Il ne me lachait pas d une s
melle. Je te le dis, j'aurais pu traverser facilement 100
rondes, lors de mon premier combat officiel, tellement je
débordais d'un splendide conditionnement physique
poursuit André, qui gesticulait pratiquement a chaque
phrase

® Son combat
contre un nain

Il arrivait du cirque, il s’agissait d'un nain. ce fut I'ad-
versaire de ''Kid'' pour son premier combat amateur
**Je ne voulais plus avoir peur de tout le monde. C'est ce
qui m'a poussé a la boxe. Je te jure que lorsque jai vu
apparaitre ce nain, je tremblais comme une feuille. Je
ne pesais que 81 1b. Je suis descendu dans le vestiaire et

je pleurais. Il n'était pas question que je me batte contre
lui.

C’est alors que son frere alla le rejoindre et lui dit
‘Tu as peur de lui'"" Cette phrase 1'a insulté. ‘‘Je suis

descendu dans l'arene et sans en avoir connaissance. le
nain s'est effondré K O . des la premiere ronde. Méme
qu’'on m'a raconté par la suite qu'il gisait au sol et que je
continuais a le frapper. Honnétement. je ne lui ai jamais

vu le visage, sauf a son arrivée, mais je ne m'en souviens
plus.”

Le fils d’un ébéniste a Marine Industrie et également
entraineur a la boxe, n'a jamais refusé un combat contre
personne. '‘On m appelait, on me disait que je devais af
fronter tel gars et je disais oui. A chaque rivalité. je
constituais 1'éternel perdant. celui qui nosmalement de-
vait s'incliner.. mais je gagnais toujours et par K.O

Son palmares de 41 K O. en 80 combats vous en donne la
preuve!

““Jamais, je n'ai ouvert la machine pleine vapeur
Supposons que j'aurais divulgué toutes mes ressources
alors on aurait amené un rival qui aurait pu me battre A

chaque combat, je semblais toujours éprouver des er

nuis. C'était voulu, il s’agissait de progresser lentement
sur mon combattant tout en étant assureé du triomphe. 1l
fut un temps ou j'affrontais des poids de 130 Ib' A mon in
cursion chez les professionnels, je ne pesais que 118 Ibs

® Son championnat
canadien

1961, Halifax, Buddy Day VS Sorel, André Millette

Il devint alors incontestablement le champion du Ca
nada. ‘‘Buddy, c'était un Noir, un gars intelligent, mais a
Halifax, les Noirs n'étaient pas acceptés. De mon cote
je ne me suis pas préoccupé de la différence raciale Par
contre, il ne fallait pas songer a planifier un combat dans
sa ville, un fiasco aurait été enregistré

Alors, Millette suggéra a Day de venir a Sorel; qu'il

existait des possibilités de le présenter. Rapidement, en
I'espace de quelques mois, on bacla le duel. ‘'J'avais
confié la tache d'organiser la soirée a Jacques Lavallee
Il m’a bien aidé. Auparavant, a deux occasions, on m'a
vait promis que si je battais 1'aspirant au championnat
j'obtenais automatiquement un combat contre le cham-
pion. Jamais on a respecté les régles du jeu

Aujourd hui, Buddy Day occupe une fonction im-
portante dans une asile, ce qui vous prouve tout le de
vouement et le savoir-faire de cet homme. Millette 1'a
vait battu par décision

Petit, rapide. Millette possédait un solide "‘p
“Veux-tu que je t'explique pourquoi les gars perder
“boule’’ aujourd hui? C'est simple. ils ne pensent qu’'a se
battre, autant a I'entrainement que dans |'arene. Moi, je¢
portais le moins possible les gants lors des prat
misais plutot sur le conditionnement. J'ai déja boxé 52
rondes consécutives lors d'un piano-thon, qu on avait or
ganisé dans un bar a Sorel' La différence, ¢ est I'entrai
nement. Des coups de poing, j'en ai évité le plus
possible!’

e “Papa, est-ce que
J'’al gagné ma
ronde?”

Abasourdi, Millette est écrasé dans son coin. Il vient
d’'encaisser une raclée. Atteindra-t-il la fin du combat, de
bout? Son pére est assis prés des cables. Il lui demande

.

1ques Je

“Papa, est-ce que j'ai eu le dessus dans la ronde? ‘Il me
répond dans la négative. Je réplique: ‘‘Je vais remporter
les trois prochaines.”

Pauvre gars, il ne restait qu'une ronde avant la fin du
combat! Un déclic venait de se produire dans sa téte.
Voila une scéne qui I'a fait réfléchir et qui 1'a assagi.

Marié a Murielle Blais, originaire de St-Valier dans la
région de Québec, il I'a connue par un pur hasard et des
le premier contact, ce fut le coup de foudre. Son beau-
pere agissait comme capitaine d’'un bateau. En quelque
sorte, c'est grace a la boxe qu'il est devenu policier,
Journaliste, arbitre au hockey et arbitre a la boxe!'

“Je t'affirme que ma femme ne m’a pas épousé parce
que )'étais un boxeur! C'est un monde qui ne me con-
venait vraiment pas. Combien de fois j'étais assis dans le
vestiaire et que je voyais des gars avec de gros cigares,
ivres, munis de leur 10 onces de west. Pour eux, la boxe,
c'était deux bétails qui se mesuraient' Toi, tu t'étais en-
trainé comme un fou, avec une technique et ca ne les at-
tirait méme pas! Tout ce qui importait, le spectacle. Si
¢a saignait, ¢'était bon. Une vraie foire, il n'y a pas d’au-
tres mots pour décrire tout cet univers qui puait de sa-
leté."”

® “Mon gars ne
boxera Jamals”

Les veux brillants, vifs, Millette s'est senti presque
obligé de dire: ““Mon gars ne boxera jamais. Il ne fera
pas un fou de lui. La boxe, ce n'est pas important dans la
vie. Je ne tiens pas a ce qu'il suive mes traces, c'est trop
dur. Je m’en suis heureusement sorti indemne, car je
marche droit aujourd’hui.”

Des anecdotes, André en a une pleine valise et il nous
aurait fallu deux jours pour toutes les connaitre. *'On
m'’a joué une seule fois. Lors d'un combat, a la 2e ronde,
j'étais dans mon coin et subitement, j'ai ressenti une
enorme tentation de visiter le petit cabinet! J'ai enduré
jusqu'a la fin. J'ai 'impression que j'avais avalé un cer-
tain liquide dans la chambre, avant le combat
T'imagines-tu s'il aurait fallu qu'a la suite d'un coup de
poing de I'adversaire, mes culottes deviennent brunes!’

Et puis. que dire de son combat aprés qu'il eut été
opéré au nez”? “‘Allongé sur un lit d hopital. j'ai recu un
appel d'un promoteur sherbrookois. qui tenait abso
lument que je rivalise avec un dénommeé Dupuis. un gars
que j'avais battu antérieurement, assez facilement. Je
lui ai fait part que je venais de subir une opération. Pour
lui, ¢ca importait peu. car a son avis, j'avais le temps de
réecupérer en dedans d'une semaine. J'ai donc accepteé
Je voulais faire un gros ‘‘flash’’, la-bas. J'avais quatre
gars qui m’entouraient. Il y en a un qui tenait la bou-
teille, 'autre le banc. I'autre la serviette et 'autre ma
robe de chambre. Vous vovez le spectacle que ca don-
nait! Pour enlever mon mal, j'avais apporté un 10 onces
de cognac que j'avais mélangé avec du lait pour que
personne ne s'en apercoive

Andre prend son souffle et continue son histoire. *Paf!
Un coup en plein sur mon nez. Le sang giclait partout
Assez, que je ne voyais plus clair. De peine et de miséere,
J'ai pu me défendre tant bien que mal jusqu'au terme de
la ronde. Dans le coin, Richard Patenaude arréta le sang
de couler. car il possede un don spécial. J'ai demandé a
un gars de me fournir une gorgée de cognac. Il m'a reé-
pondu qu’'il I'avait tout bu, qu'il était assez énervé de me
voir, qu'il ne s’en était pas apercu. Il était ivre'’, de dire
Millette, qui riait a gorge déployée

e Un style soul
marin sous-marin

On disait qu'il se battait avec le style sous-marin. On
I'a taquiné avec ce qualificatif et on racontait aux
i |

étrangers que c'était pour cacher la vraie version, car ¢a
signifiait marin soul!

Celui qui avait 'habitude de dormir avant un combat,
se rappelle qu'il se rendait jusqu'aux iles de Sorel a la
course et qu'il ne s'est jamais senti fatigué. Depuis quel-
que temps, André a commencé a participer a des mara-
thons, qui, d'apres lui, sont une suite a la boxe. ‘En prin-
cipe, le premier marathon de ma vie, je l'al parcourd,
sans le savoir, sur 'ancienne piste de chevaux qui était
située pres du Colisée Cardin.”

A la boxe, surtout aprés son championnat du Canada

Kid"' a recu des offres pour mettre les gants a Hol-
lywood, au Mexique et méme pour |'empire britannique'
“‘Je connaissais mon calibre et il se bornait au Canada
C’était beau. Hollvwood, le Mexique. mais jamais je
n‘aurais pu en ressortir sain d'esprit. Des gars de mon
calibre, il y en avait en masse

e En prison

Pour $5.00 la ronde, il a eu I'audace de se mesurer a
Rocky Grasiano, que 1'on qualifiait de tueur. Sans style
il effrayait ses opposants par sa puissance brute ‘J'ai
été le seul. en une semaine, qui a pu l'affronter sans me
retrouver au plancher. On m’avait conseillé de ne jamais
me coller sur lui. Je devais cogner et me sauver. J'ai
suivi ces conseils et avec ma téte, j'ai passé au travers.”
Plus tard, a cause du syndicat a la Celanese. ‘‘Kid'’ se re-
trouva a la prison. Il s'était faché et défoulé sur un
gars.”’ On ne me provoquait pas longtemps pour que je
perde patience. A cause de ma taille, j'ai di relever de
nombreux défis. C'était bien intelligent™”, explique-t-il
avec dégout

En plus. on se servait de son habileté. sans qu'il le sa-
che, pour des réglements de compte! ‘A la boxe, tu dois
t'entrainer, car sans cela, tu accumules un surplus d'é-
nergie. Au lieu de te défouler sur un sac, tu assommes les
autres, ce qui t'ameéne des ennuis’’. avoue cet ex-
hockeyeur, qui a atteint la finale de la coupe Allen...-
parce qu'il se battait!

En 1975, il participa aux Olympiades policieres du
Québec et par I'entremise de son beau-frere Jean Des-
rochers il découvrit la course a pied. “‘Si j'avais a
choisir entre courir un marathon en bas de 2h20, ou deve-
nir champion de boxe de 1'empire britannique, j opterais
pour la course. Dans ce milieu, méme si tu ne gagnes pas
I'épreuve, tu peux quand méme améliorer ton temps et
te vaincre toi-méme. C'est ce qui rend ce sport inté-
ressant.’’

® Merci

‘‘Ca prendrait deux jours pour tout me rappeler ce qui
m’'est arrivé'’, a-t-il conclu. Il nous a fait plaisir de lui
rendre hommage, en espérant qu'a l'avenir, surtout aux
plus jeunes, vous saurez. définitivement, ce qu'a fait
André Millette

Nous n’'avons presque pas parlé de son travail d arbitre
au hockey. alcrs qu'il a méme atteint la Ligue junior ma-
jeure du Québec et aussi, de I'arbitrage a la boxe. ou il
demeure toujours actif dans les plus importants combats
en province

André "Kid'' Millette, une partie de toute I'histoire
sportive régionale'

Merci pour toutes ces émotions, et a la prochaine...




