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Y a-t-il une couturière dans la salle? 
On pourrait croire que non... Plus 

maintenant! Bien des indices laissent sup­
poser que la couture à domicile à des fins 
familiales, si aisément associée à nos mè­
res et grand-mères, est en voie de dispari­
tion. Que personne n'a plus le temps, ou 
le goût, de confectionner ses vêtements. 

Au banc, les accusés seraient faciles à 
identifier: l'accession des femmes au 
marché du travail, la dénatalité, l'avène­
ment du prêt-à-porter, la rapidité des 
changements que subit la mode. 

Qu'on se rassure. La couture a certaine­
ment perdu de sa popularité au fil des 
ans, mais, malgré tout, la race des coutu­
rières domestiques n'est pas totalement 
é teinte . Michelle Cossette et Élaine 
Mailhot en sont des preuves vivantes. 

La première cite deux bonnes raisons 
de perpétuer son passe-temps: l'héritage 
maternel et la taille de sa famille. «Com­
me plusieurs femmes de sa génération, 
ma mère cousait beaucoup. Elle nous a 
transmis, à mes soeurs et moi, ses goûts et 
ses connaissances», dit-elle. 

Installée dans la région de Saint-Gré­
goire où, avec son mari, elle exploite une 
ferme laitière, Michelle Cossette se dit 
surprise d'apprendre que la couture à do­
micile est une activité en régression. «La 
plupart de mes voisines en font!» Cë qui 
pourrait accréditer la thèse voulant que 
l'activité soit demeurée plus ancrée dans 
les zones rurales. 

Dans la jeune trentaine, mère de trois 
enfants, Michelle coud avec une machine 
Overlook droite, un «dérivé de la machi­
ne à usage industriel». Passée experte en 
la matière, elle fait un peu de tout: «po­
lars», pardessus, robes, manteaux d'hi­
ver. En coton, en soie, en cuir. 
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maison est 
pnncipaiemeui^miie pour les vêtements 
d'enfants, «quisSî^souvent hors de prix 
et deviennent très vjTésjrop petits». Elle 
s'installe au «moulin»•sfertpùt l'hiver: 
moins de travail lié à la ferm^jplus de 
temps pour «faire ses trucs», ^^^g . 

«Quand arrivent août et septembre, 
goût de la couture me revient», confesse 
Mme Cossette. Une balade dans les maga­
sins lui permet d'observer les plus récen­
tes tendances de la mode, dont elle s'ins­
pire pour confectionner ses propres vête­
ments. 
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Élaine Mailhot, couturière à domicile. « Jaime les vêtements bien faits au point de mettre le temps; 
nécessaire à les confectionner moi-même», dit-elle. . ' ; ' ; ' 
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«le travaille surtom àRgj j^de patrons. 
^ X 5 ^ ^ 1 ^ 4 5 ® ^ ^ ëxpenèricë,^ 

vient possible de les modifier. Je retiens • 
ce que j'aime tout en adaptant les patrons 
à mes goûts et besoins personnels, dit-
elle. Coudre, c'est certain, permet d'éco­
nomiser. Mais avec le temps que ça néces­
site, il faut aussi, et surtout, que ce soit un 
plaisir.» 

-

ichines à coudre les plus po­
laires sont les modèles récents, ven-

m. détail entre 500 et 7 0 0 1 t e s 
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perfectibnné^actueHement disponible 

et points de broderie incorporés, affi­
chage au toucher, circuits intégrés. »... 

En appuyant sur un simple bouton, 
la machine coud «toute seule» un 
motif: petit ourson, poussin, 

lettres de l'alphabet ! « 
voir coudre pour s'en 

MËm^ mÊmm 
Vendue au prix régulier de 2600$, 

la machine informatisée n'est cepen­
dant pas ancrée dans les moeurs des 
consommateurs. «Mais avec le tem 
ça viendra», prévoit M. Trembl 
qui estime d'ailleurs que le march 
des machinesà coudre demeurera flo­
rissant «au moins jusqu'en 1997.» 
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• J en veux à ma mère... » 
Pour Élaine Mailhot, qui demeure à 

Montréal, c'est aussi un plaisir,' transmis 
de mère en fille, qui s'accompagne d'un 
intérêt professionnel: elle fait de la con­
ception assistée par ordinateur dans le 
secteur de la fabrication des vêtements. 

« (e ne ferais pas de couture à la maison 
si ce n'était pour ma famille et moi. Mais 
j'aime les vêtements bien faits, au point 
de prendre le temps nécessaire à leur con­
fection, l'en veux un peu à ma mère de 
m'avoir enseigné à coudre, ajoute-t-elle 
avec une pointe d'ironie. Cè serait telle­
ment plus simple d'accepter les vête­
ments prêts à porter tels qu'ils sont. Mais 
je suis devenue perfectionniste.» 

Pour Élaine, la couture domestique of­
fre donc une occasion d'économie («les 
beaux vêtements coûtent trop cher») et 
d'esthétique («je trouve mal faits ceux 
qui sont abordables»). Elle affectionne 
particulièrement les commandes spécia­
les: tantôt une robe dè soirée pour elle-
même, tantôt un complet pour son con­
joint, etc. 

Cependant, pour elle, l'élément impor­
tant pour apprécier lft couture est d'avoir 
le temps d'en faire, ce dont elle a manqué 
récemment. Actuellement en congé de 
maternité, elle compte se remettre à l'ou­
vrage de manière plus assidue. 

Avec ses deux machines à coudre, dont 
une vieille routière de plus de 30 ans qui 
avait appartenu à sa mère et qui tient le 
coup, elle fait des vêtements pour son fils. 
Beaucoup de recyclage, également, ou 
l'art de transformer de vieilles fringues 
en vêtements à peu près comme neufs: 
une vieille paire de jeans qui, par exem­
ple, deviendra une salopette pour son 
petit garçon. 

«Si on s'en tient strictement à l'aspect 
économique, dans la plupart des cas ça 
vaut la peine de coudre à la maison. Mais 
souvent le temps exigé fait en sorte que ce 
n'est pas rentable. Ni même agréable.» 
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DES P«IX EN ÉLECTRONIQUE. TOUS LES APPAREILS SE RESSEMBLENT? 

JSStt& 
?45-332f 

4fiS-1993 

ÎNttfcv EH BIEN! NON! ' 
DEUX D'ENTRE EUX SE DISTINGUENT 

PAR LEURS CARACTERISTIQUES 
EXCEPTIONNELLES 

ET LEURS VRAIS BAS PRIX. 
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- .--if. ENSEMBLES 
de draps en percale, 
marques américaines 
Jumeau 19,95 
Double 29,95 
Queen 39,95 
King 49,95 

EDREDONS 
Jumeau 79,95 
Double 109,95 
Queen 129,95 
King 159,95 

GARANTIS À VIE! GARANTIS MEILLEUR PRIX! 

OREILLERS 
en plumes d'oie blanche 

Rcg. * CMC 

Standard 25.00 11,95 
Queen 30.00 14,95 
King 35.00 16,95 

DOUILLETTES 
et couvre-lits géants 
re\ ersibles Jumeau, double. 
Queen 

29,95 

Seafa Matelas. Nous olTrons 
la gamme complète 
de matelas Simmons 

et Scaly a prix garantis les 
plus bas! 

Trcs f e r m e , restons M a x i p c d i e 
o u m o u s s e . L ^ a s i o n 

Jumeau 99.00 Jumeau 149.00 
Double 129.00 Double 169.00 c  

Queen 169.00 Queen 199.00
 S I M M 0 N i | ^ | Ê 

v — 

d aun onwmbk' de matelas SimmontBçauutct l ou Scsl> Potturpcdic 

EDREDONS POIR BÉBÉS ^m>»lWWï^*? 

50 % 
C h o i x d e 30 m o d è l e s a c o m p t e r * ^ 
de 24.95$ 

Aa i - i h a î c Jusqu'à épuisement des stocks. 
m Ï J U J I ! > Meubles au plus bas prix g 

LITS EN FER 
ET LAITON MASSIF 

garanti. 

Jusqu'à 

Toutes dernières créations de 
, B . J.B. Ross. Victorian Brass et 

de rabais Amisco. 

SERVIETTES 
« Classic Suprême» 

C A N N O N 

6 0 % d e rabais! 
Bain. rég. 24.00 

VENTE 

M A R Ï E X 

I TABLE ET SALLE DE BAIN 

m~ ^ t. 
NAPPES 
appes. napperons cl serviettes en lissu 
Solde du manufacturier. 
Ensembles pour 2 . 4 . 6 . S personnes et 
ronds. 5 couleurs disponibles. 

Toutes les grandeurs 14,95 
Napperons .99 
Serviettes .99 

R O Y A L V E L V E T 
SERVIETTES 

de 
rabais 60% 

Couleurs interrompues 

Bain 
Mains 
Débarboui l le t te 
Drap de bain 
Tapis de bain 

Rég. 
33.00 
25,00 
12.00 
44.95 
46,00 

\ ente 

12,95 
9,95 
4,79 

24,95 
17,95 

DE RABAIS 
SERVIETTES 

D r a p de bain/ 
Ser\ iette de plage 
Mot ils rayes et tons 
unis variés 
36 p o \ 64 po 
Reg. 40.00 

VENTE 
15,95 

ACHAT 
SPÉCIAL 
Service à café /thé en 
plaqué argent, 
pjateau inclus. 

Épargnez 60% 
Rég. 133,00 

VENTE 
49,99 

N O U V E A U T E S ! 
SÉLECTION IMPOSANTE DE 

MAGNIFIQUES VASES 
ET ACCESSOIRES DE 

STYLE ORIENTAL 

PORCELAINE, 
[CR ISTAL E T ARTICLES 

D E CADEAUX 

m 

EPARGNEZ 60% 
SOLDE DU 
MANUFACTURIER 
Vases en cristal de M I K A S A . 
Plus de 100 modèles, offerts 
en couleurs et grandeurs va­
riées. 18 cm à 26 cm. 
Rcg. 4 1 . 0 0 - 6 7 . 0 0 

VENTE 15,99-24,99 Jardinières à partir de 4 9 " 

TOW LE 
SOLDE DU MANUFACTURIER 

A. Sitnta Barbara 
Ens. 20 pees 
(service pour 4) 

B. Rose Cascade 
Ens. 20 pces 
(sen Ice pour 4) 

C. Grossîmes 
Ens. 20 pces 
(service pour 4) 

D. Classic Plume 
Ens. 40 pces en plaque 
argent (service pour 8) 

Rég. 

175.00 

175.00 

275.00 

400.00 

V E N T E 

4 9 9 

49 

I 
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95 

9995 

9995 
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\ PARURES DE F E N Ê T R E S 

TENTURES SUR MESURE 
STORES VERTICAUX 

STORES HORIZONTAUX 
STORES PLISSÉS 

50% de rabais! 
Toutes les tentures sur mesure faites avec tissus en 

stock. Voilage 118 po., détail sugg. 20,00/v. 

VENTE 6,95/v. 

50% de rabais! 
Toute installation de tentures sur mesure, stores 

bouffants, stores romains, franges, valences, 
. persiennes et écrans sohji. 

GRATUITS! 
Lambrequins pour stores verticaux déjà offerts à prix réduits. 

Stores verticaux 3'/: po. 75 po x 84 po 
à partir de 29,95 

GRATUIT! 
Nettoyeur pour stores à lamelles I po, V4 po et W po. 

déjà offerts à prix réduits. Stores à mini4amelles 
à partir de 3,99 

GRATUITS! 
Mesures et service d'achat à domicile pour Montréal 

et les régions avoisinantes 

341-7810 

TOUTES LES MARQUES CONNUES COMPRENNANT 

LE VOLOFT HunterDouglas 

0 P T I M A / & * . d i â c C 
TOUTES OFFRERTES À PRIX GARANTIS LES PLUS BAS 

• 

APPELEZ LE CONSEILLER 
PROFESSIONNEL EN 

DÉCOR DE VOTRE 
RÉGION 

LISTE D E 
LA MARIÉE 

L I N E N C H E S T 

BOUTIQUE E T MAGASIN À RAYONS 

LINEN CHEST 
centre i i i 
rockhnd v 

341-7810 
J: I n âphors de Montréal, appelez sans frais 

H800)-363-3832 

J ] m E l 
SERVICE 
.D'ACHATS 
A DOMICILE 

341-7810 : 

L I N F N C H E S T 

P O L I T I Q U E D E B A S P R I X G A R A N T I S 

Nous P M N M convoincus quo 
nos prix sont les plus bail Si vous 

trot/vu lo mémo WÊtàtKÊÊê oflours 
è p in bas prtX nous rospidorons non 

stuUrnont et prix mois nous vous oci 

i te 

•es 
rooott 

W n II V E A U i 

les p r o m e n a d e s d e h] 

CATHÉDRALE 
Ste-Catherine et University 

VTéléphone: (514) 2 8 2 - 9 5 2 5 

2 T 



LA PRESSE, MONTRÉAL, MERCREDI 31 JUILLET 1991 0 3 

Pour les vendeurs de 
la récession sonne comme pactole 
J E A N D I O N 

7 > 

Les machines à coudre 
* cession. 

Sucette 
retirée 
du marché 
• La compagnie Gcrber (Canada) 
a annoncé récemment qu'elle re­
tirait volontairement du marché 
la sucette NUK Nite Time sans 
poignée. Celle-ci comporte une 
tétine de grosseur normale et le 
mot NUK est imprimé deux fois 
sur le bouton central. Ce produit, 
vendu dans un emballage portant 
le numéro de modèle 2503, est re­
commandé pour les enfants âgés 
de 4 à 18 mois. Aucun autre pro­
duit NUK n'est touché par ce re­
trait, précise Consommateurs et 
Sociétés Canada. 

La décision a été prise après 
qu'un consommateur ait indiqué 
au ministère qu'un bébé de 22 
mois a eu la respiration coupée 
par ce produit. 

«L'enfant n'a subi aucune bles­
sure grave et aucun incident gra­
ve n'a été signalé depuis le lance­
ment de ce produit sur le marché 
canadien en 1987, mais nous par­
tageons les inquiétudes de Con­
sommateurs et Sociétés Canada», 
a déclaré David Mosley, directeur 
général de Gerber (Canada). 

M.Mosley a invité les consom­
mateurs à se procurer une nou­
velle sucette d'un modèle diffé­
rent en retournant la sucette 
NUK Nite Time (modèle numéro 
2503) à: Société Gerber, 56 Che­
min Brockport, Etobicoke, Onta­
rio, M9W 5N1. Les sucettes de re­
change sont nouvelles et uniques 
et comportent une poignée lumi­
neuse qui permet de les retrouver 
facilement dans le noir. Rensei­
gnements: 1-800-4-GEBER. 

PHOTO DENIS COURViLLE, U Prose 

: un secteur qui saccomode bien de la ré-

• Enfin la récession ! En tout cas, 
c'est ce que seraient tentés de dire 
les vendeurs de machines à cou­
dre. Et pour cause. 

«Quand l'économie va mal, les 
gens se remettent à la couture do­
mestique pour épargner, dit Ro­
ger Tremblay, oui oeuvre dans le 
secteur des machines à coudre de­
puis un quart de siècle. D'une ma­
nière générale, le chiffre d'affai­
res des fabricants et des détail­
lants de machines à coudre suit 
une tendance inverse de celle du 
marché dans son ensemble. C'est 
dire qu'actuellement, et depuis 
plusieurs mois, tout va bien.» 

M. Tremblay est bien placé 
pour discuter de la question. Pro­
priétaire de trois boutiques, à 
Montréal et sur la Rive-Sud, il est 
aujourd'hui le plus important 
concessionnaire de la compagnie 
Singer au Québec. 

Pourtant, malgré les difficultés 
économiques, ou plutôt à cause 
d'elles, on serait porté à croire 
que les gens hésiteraient avant 
d'effectuer l'investissement rela­
tivement substantiel (plusieurs 
centaines de dollars) que consti­
tue l'achat d'une machine à cou­
dre. 

«Pas lorsqu'ils considèrent tou­
tes les données , ré torqué M. 
Tremblay. Quand on tient comp­
te de la durée de vie moyenne 
d'une machine, qui est d'environ 
25 ans. et des economies réalisées 
sur l'achat de vêtements, on cons­
tate que l'amortissement se fait 
sur quelques années à peine.» 

Tissus 
Mais encore, qui coud? Et cel­

les qui le font sont-elles suffisam­
ment nombreuses pour permettre 
aux secteurs connexes de prospé­
rer? Comment se portent, par 
exemple, les boutiques de tissu à 
la verge? 

Micheline Pelletier, g é r a n t de 
la boutique Plazatex, sur le Pla­
teau Mont-Royal, est moins en­
thousiaste: «Les femmes ne cou­
sent à peu près plus, du moins pas 
celles qui demeurent en ville Les 
seules qui cousent encore pour 
économiser sont les mères des 
dernières grosses familles, ainsi 
que plusieurs membres des com­
munautés ethniques.» 

Mais, dit Mme Pelletier, la 
question du prix ne s'applique 
pas vraiment. «Pour une chemise 
qui requiert deux mètres de tissu, 
plus le fil, plus les aiguilles, plus 
les boutons, plus le temps, il re­
vient moins cher d'en acheter 
une toute faite dans les grands 
magasins, surtout lorsqu'il y a 
une vente. Les rares personnes 
qui font encore de la couture le 
font par plaisir», affirme-t-elle. 

Et la récession, donc? N'obser-
ve-t-on pas un regain de l'activité, 
si léger soit-il? 

«La récession? Les clients sont 
encore surpris de constater que le 
tissu à la verge est frappé par la 
TPS, souligne Mme Pelletier, On 

ne peut pas contourner des cho­
ses comme ça.» 

Même en ce qui a trait aux ré­
parations, les choses ne vont pas 
toujours de soi. «Souvent, il est 
impossible de trouver la couleur, 
exacte du tissu. En d'autres cir­
constances, les gens se disent que 
le vêtement à repriser est démo­
dé, ou usé à un point tel qu'il de­
vient préférable d'en acheter un 
nouveau», dit Mme Pelletier, 
guère optimiste sur l'avenir du 
marché, surtout dans le territoire 

desservi par la boutique qu'elle 
gère. 

Chez Marshall, véritable insti­
tution du centre-ville avec ses 
trois étages de tissus de toutes les 
gammes et de tous les prix, la gé­
rante, Maria Salceda, indique que 
«les affaires vont normalement». 
Elle note cependant que la vente 
de pptrons a subi une baisse nota­
ble au cours des dernières années. 

Motif invoqué? «Les femmes 
travaillent, elles n 'ont plus le 
temps de coudre.» 

3 9 1 3 
B 1 

N U 

U 

Du 3 au 10 août 
Bleu Nuit vous 
invite à profiter 
des prix réduits 

jusqu'à 

5 0 % 
sur des articles 

sélectionnés 

BLEU NUIT 
3913, rue Saint-Denis 

Montréal 
(514) 843-5702 

X 
fenêtres 

LE SUPERMARCHE/PAYEZ ET EMPORTEZ 

rsi 

co 
CABINETS MODULAIRES 

FAITES VOTRE CUISINE VOUS-MÊME ET ÉCONOMISEZ 
o 

O 

o 

V 
rsj 

CO 
rxi 

o 

o 

y . 

PROFILÉ 
CHÊNE 

*1,411 • 
A:GM15 
B: H3315 
C:H1B 
D.H3018 
E:H12 
F: CMD24 
G: H30 

• Mesure hors 

ME LA M IN 
I Côté fini ) En stock 

_ -

BLA 
CHÊNE 

- BLANCHI 

$180" 
«60" 
$53" 
S 6 3 " 

H: H33 
l:B15 
J: BCA3636 
K:BT18 

$ 4 9 " L:B30 
*S2™ M:B12 

$9299 
$ 5 9 9 9 

$ 1 5 2 9 9 

$102 a 9  

$ 6 5 " 
$87" 

standard disponible 'Comptoir moulé disponible 

en 

ARMOIRES OJÎSÎ d p ^ i o n 
Cuisines «Salles de bain V U I O I - U U O I L ) ! I 

® 

OALSCKT LUC 

salle d'exposition 
bureau de conception 

CUISINE 
HAUT DE GAMME 

ET SOLUTION 
CLÉ EN MAIN : 

RÉFÉRENCES DtSPONIILES 

OUVERT 
7 JOURS 

® 

«Pour rendez-vous» 

367-1263 
50 F, Brunswick, Do!lard-des-Ormeaux 

INI 

A 
nr.imx ii ouvëffor* 

I o n ii m mai 
t, d»10 • m I Sfc]il ft m 

J a u d i 
« . Cfc.10 • <r> I IkOtf p m 

«• M ) 0 • m i thOO a m 
S a m e d i 

I t l k l O i i * I RM* 
l u m » «nii» midi •> 

IK0U a m lui i«mt,"> • 

VERDUN 
1925. rue Hickson 

(près de l'église) 

762-3517. 

LAVAL 
14525, WSimson 

(Chomedey) 

681-1547 

MONTRÉAL 

1525, Moreau 
(près Frontenac) 

24-6381 

ECONOMISEZ 
PAYEZ ET 

E M P O R T E Z : 
Pn\ eh vigueur 

jusqu'au 
30 Ùôuî 1991 

HYDRO-QUÉBEC 
• * » 

(NON IMPOSABLE) 
POUR SYSTÈMES DE 

CHAUFFAGE et CLIMATISATION 
CEC TURCOTTE INC. 

A ÉTÉ ACCRÉDITÉ DANS LE CADRE DU 
PROGRAMME LA «BI-ÉNERGIE NOUVELLE» 

f / Centre \ ^ 
17 / d'économie 

en chauffage. 
C.E.C. 

T RC0TTE INC 
' V . - -

TURCOTTE A FAIT VENIR 
DU JAPON UNE IMPORTANTE 
CARGAISON DE 
THERMOPOMPES 
MURALES 

• Il 

$ 7 5 0 . 0 0 
SUR TOUTES NOS 1  

THERMOPOMPES 
MURALES AVEC 
CLIMATISEUR 

A. » • 

a5S 
Si votre système de chauffage est sans conduits d'air 
(plinthes électriques par exemple), la thermopompe 

murale Turcotte s'installe sans détérioration ni Novation. 
! K 

SILENCIEUSES E S T H É T I Q U E S 
EFF ICACES 

Pour un temps limité sur les quantités en inventaire 

690, Place Trans Canada 
Longueuil. Que. J4G 1P1, Tél.: 527-4531 

• 
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TAPIS PERSANS 
v 500 000 $ 
A LIQU 

LES BONS ACHATS DE LA SEMAINE 

> Pourquoi ne pas faire 
| confiance à des 
• spécialistes reconnus, 
> è votre service 
. depuis 63 ans. 

S » , 

• 

-Quelques exemples de valeur. 
* "< Grandeurs 

5' x 66 
4 5 x 7 2 
65 x 9'4 
7 x 1 0 2 
8'6x12' 
8'5x10'11 
8'10x11'6 
10*9x14' 

fflttS 

: Tabriz Mohi 
Quituk 

:Nàin 
r-Tabriz 
"Hamadan 
:Herez 
• Tabriz 

Baktiari 

Prix 
4300$ 
2700$ 
5500$ 
4200$ 
5850$ 
4000$ 
5800$ 

17100$ 
La T.P.S. 

Solde 
2600$ 
1600$ 
4350$ 
2525$ 
4700$ 
3100$ 
3625$ 

12800$ 
est incluse 
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H.LALONDE & FRÈRE 
LTÉE 

4800, av. du Parc, Montréal 271-3555 

NOTE — Les prix sont indiqués au kilogramme et, entre paren­
thèses, à la livre, sauf pour quelques aliments pré-emballés. INTERMARCHÉ 

ACTION PLUS 
côtelettes de porc ( emb. trk> ), 4,14 ( 1,88 > 
tournedos de boeuf, 10,10 (4,58) 
côtelettes de pore <centre). 4,6112,18) 
côtes levées de porc, 5,03 (2,28) 
côtelettes de porc des., 6 57 (2.98) 
foie de porc en tranches, 1.50(1,98) 
bacon. 250 g 1,78 
poires Barttett Cel.. 1.96 (0.39) 
raisins rouges Cal.. 2,84 (1.29) 
prunes noires Cal., 1,74 (0,79) 
choux-fleurs Que., l'unité 0,99 
concombres Que., 4 pour 0,88 

AUPRIX 
bifteck de surlonwe. 6.55 (2,88) 
Nfteck int. de ronde. 6.55 (2,88) 
bifteck attendri. 9.44 (4.28) 
bifteck ou rosbif ptt suri.. 6.57 (2,98) 
rôti ext. de ronde dés.. 5,05 (2.28) 
bifteck ou rosbif suri. dés.. 10.10 (4,58) 
boeuf haché mi-roalgre. 4,14 (1.88) 
cubes de boeuf maigre, 5,69 (2.58 ) 
foie de porc en tranches, 1,50 (0,68) 
épaule de porc fumé dés. picnic, 8.11 
(3.68) 
bacon. 500 g 2.98 
fromage Cheddar can., 7,89 (3,58) 
poires Barttett Cal., 1.30 (0.39) 
cantaloups Que., l'unité 1,49 
pèches Ont.. 1,52 (0.69) 
poivrons verts Que.. 2,18 (0.99) 
haricots jaunes Que.. 1,52 (0.99) 
concombres Que. 4 pour 0.88 
pommes de terre Grenailles Que., see 5 m 
1.49 

AMI 
rôti de porc (picnic). 3.04 (1,38) 
rôti de porc (soc). 3.48 (1.58) 
bifteck de tournedos. 10.98 (4.98) 
côtelettes de porc ( emb. trio ). 5.47 (2.48) 
n'rôU de turbot surg. ind., 5.93 (2.69) 
bananes Hond.. 0.77 (0.35) 
pamplemousses blancs fsr.. 3 pour 1,39 
prunes noires Cal.. 1,96 (0.89) 
laitue en feuilles Que., l'unité 0,49 
mais en épi Que.. 6 pour 0.99 

• 

AXEP 
boeuf haché mi-maigre. 3.92 (1,78) 
bifteck français. 8,77 (3,98) 
bifteck de côtes. 9.88 (4.48) 
rôti de côtes cr., 4,37 (1.98) • 
cubes de boeuf a ragoût, 5.47 (2,48) 
tournedos de dinde. 13,18 (5.98) 
rôti de palette (c. sur.). 2.82 (1.28) 
bifteck de faux-filet, 15,39 (6.98) 

PROLONGER LES 
PLAISIRS DE L'ÉTÉ 

SOLARIUM TROIS-SAISONS 
Protection complète des intempéries et des insectes. Appréciez 
un pique-nique sous is phjio. Protégez vos meubles de patio. 
Fartes vos BBQ à l'abri de la pluie et des insectes. 

Moustiquaire pour ventilation efficace. Panneaux de verre amo­
vibles pour les journées fraîches. 
* Installez-le vous-même en quelques jours sur votre patio de 
bois ou en ciment. 

• Conçu et construit par Solarium Zytco Uée. le chef de ttte dans 
" le domaine du solarium au Canada. 

NOUVEAU 

• w- • - j — — i - — " - — - — — 

nada. 

t. A I U M 

4940, Chemin Bois-Franc, 
Ville St-Laurent, Q C H 4 S 1 A 7 , 
Tel.: (514) 335-2050 . Fax: (51_4^ 
Ext.: 1-800-361-9232 333-6848 

Produit de la Californie 
Grandeur 6 X 6 

• : r. 

C A M 1 » L 0 U I « 1 ^ E U J E N T K ; 
. "JUTEUSES" COURGETTES 
• ^ x ^ ^ ^ i n i e l l j produit du Québec 

60* 

CAROTTES 
I ,CRCXDUANTES , , 

Produit du Québec 
Sac de 5 livres 

poulet dépecé.. 3.2811.48) 
bacon. 500 0 2,88 
filets de morue surg. ind.. 7.67 f 5,48) 
pèches Ont., panier 4 L 2,99 
prunes Cal.. 1.30(0.59) 
framboises C.B. . cont 170 o 1,89 
laitue Boston de serre Que.. 2 pour 0,99 
tomates rouges Que., 2,18 (0,99) 
petites pommes de terre nouv. Que., sac 5 
fb 1,39 
champignons blancs Que., cont. 227 g 1,29 
tomates cerises Ont., la chop. 1,29 
poivrons verts Que.. 1,96 ( 0,89 ) 

BOrçiCHODÇ 
bifteck de sunooge, 6,13 ( 2,78 ) 
bifteck sandwich. 10.98 (4,98) 
bifteck de contre-filet. 15.39 (6,98) 
bifteck de haut de suri.. 13.18 ( 5.98) 
boeuf haché mMraigre. 4.14 (1.88) 
bifteck de cotes d'aloyau, 10,98 (4,98) 
bifteck kit. de ronde. 6,57 (2,98) 
bifteck de pte suri.. 6,57 (2,98) 
bifteck français, 10.98 (4,98) 
rôti français ou du roi. 9.88 (4.48) 
bacon. 500 g 2,88 
fromage CreanXKac. 9.55 (3,68) 
cantaloups Que., t'unit* 1.88 
prunes Shiro Ont, 3.06 ( 1.39 ) 
raisins verts E.-U.. 2.62 (1,19) 
poires Barttett, 1.96 (0.89) 
brocoli Que., l'unité 0.99 
céleri Que., l'unité 0,79 
concombres Ont. l'unité 1,19 
pommes de terre Grelots Que., sac 5 lb 
1.29 
tomates roses de serre Ont., 1,74 (0.79) 

cuiss*s de poulet avec dos. 1,94 (0.88) 
demi-poulet. 9,26(1,48) 
haut! de cuisses de poulet. 1,94 (0,88) 
brochettes de poulet, I urtfté 2.48 
pilons de cuisses de poulet. 3,26 (1.48) 
rôti du roi. 7.67(3,48) 
brochettes de boeuf, l'unité 1,98 
tournedos de boeuf, 8,55 (3,88) 
gigot d'agneau surg., 7,23 ( 3.28) 
côtelettes de longe de porc des. papillon. 
8.35(3,88) 
bacon. 500 g 2.68 
fromaga Cheddar doux. 8,77 (3.98) 
raisins rouges, verts ou exotiques. 1,72 
(0.78) 
cantaloups Ou*., l'unité 1.28 
nectarines Cal.. 2.16 (0.98) 
prunes Cal.. 1.28 (0,58) 
laitue Boston Que.. 2 pour 0,98 
betteraves ou carottes avec fanes Ou*., la 
botte 0,58 
épis de mais Ou*.. 6 pour 0.98 
(concombres Ont., l'unité 0,98 

filet mignon de porc, 13,18 (5.88) 
brochettes de poulet où porc, l'unité 2,38 
coq au porc (porepoutet). 11,64 (5,28) 
bifteck ou rosbif français, 10.10 (4,58) 
filets de turbot surg. ind.. 7,23 ( 3,28 ) 
fromage Forèt-Noire, 1539 (6,98) 
pèches Ont. panier 412.98 
poires Bartlett Cal.. 2.18 (0,99) 
cantaloups Ou*., l'unité 1.49 
nectarines Cal.. 2.18 (0,99) 
tangerines Arg., 2,84 (1,29) 
mais en épi Que.. 12 pour 1,69 
gros poivrons verts Que., 2,18 (0,99) 
choux-fleurs Que., l'unité 1,69 

pgsyj&o J • v • « " .• •. 

JOVL 

BOWIPIUS 

bifteck de ronde, 4,81 (2.18) 
bifteck attendri, 9,88 (4,48) 
bifteck de pte sur).. 6,57 (2,98) 
cubes de boeuf bourguignon. 8.77 (3,98) 
cotes levées de porc. 5.47 (2.48 ) 
demi-soc de porc des. fumé, 8 99 (4,08) 
poitrines de poulet des.. 13.18 (5,98) 
bacon. 500 g 2,88 
fromage Brick. 10.10 (4,58) 
péchas Ont, panier 4 i 2,99 
cantaloups Que., l'unité 1,29 
melon d'eau E.-U., 0,86 (0.39) 
carottes Que., tac 3 Ib 0,69 
concombres Ou*.. 4 pour 0,89 
petites pommes de terre nouv. Que., sac 5 
8)139 

rôti de palette (e. eur.), 2,80 (1,18) 
rôti de palette dés., 5,03 (2.28 ) 
cubes de boeuf è bouillir. 5.03 (2,28) . 
bifteck de cotes, 9.44 T4.28) 
bifteck attendri. 8,77 (3,98) 
boeuf haché mi-maigre, 4,14 (1.88) 
cotes levées de pore surg., 4,37 (1,98) 
cuisses de poulet avec dos. 2.82 (1.28) 
poitrines de poulet avec dos. 6.57 (2,98) 
gigot d'agneau surg. race., 6,95 (2,88) 
épaute de porc fumée, 3,04(1,36) 
bacon, 500 g 2,78 
saumon rose frais, 5,90 (1,77) 
fromage cheddar, 12.08 ( 5,48) 
péchas. Cal., 1,74(0,79) 
oranges Navel, 12 pour 2,99 
framboises Cal., 170 g 1,99 
raisins bleus Cal.. 2,84 (1.29) 
cantaloups Que., l'unité 1,49 
haricots verts ou jaunes Que., 1,30 (0,59) 
carottes en feuilles Ou*., le paq. 0,39 
poivrons verts Que., 2,18 (0,99) 
laitue Boston de serre Que., l'unité 0,99 
pommes de terre nouv. Que.. 0.64 (0,23) 
choux verts Ou*., l'unité 0,79 

rosbif de palette ( c ord.). 2,82 (1.28) 
rosbif de cotes croisées. 4,59 ( 2,08 ) 
rosbif de palette (c. eur.). 3.04 (1,38) 
bifteck de palette, 3.26 (1.48) 
boeuf haché mi-maigre, 4.14 (1,88) 
boeuf a ragoût dés., 5,91 (2.68) 
bifteck de pte épaule dés.. 0.79 (3.08) 
bifteck ou rosbif de côtes de choix. 8,99 
(4,08) 
bacon en tranches, 4,37 (1.98) 
raisins verts E.-U.. 2,82 ( 1.19 ) 
cantaloups que., l'unité 1,69 
prunes Shiro Ont. 5.06 (1,39) 
brocoli Que., runrfcé 0,99 
laitue Iceberg Que., l'unité 0.39 

.•i 

RICHELIEU 

boeuf haché ord.. 2.14 (0.97) 
bifteck de Chateaubriand. 8,75 (3.97) 
fondue chinoise de boeuf, 450 g 4,97 
bacon. 500 g 2,57 
filets de perchaude de tac S I . . 7.65 (3.47) 
fromage Grand Brie de Corneviile, 16.03 
(7,27) 
pèches Ont., panier 4 L 2,67 
mangues M ex., l'unité 0,77 
cantaloups Cal., l'unité 0.97 

HÉRITAGE 
bœuf loche ord.. 2,09 (0.95) 
bifteck de tournedos bardé de gras, 6,36 
(3,79) 
bifteck attendri. 8,80 (3.99) 
fondue chinoise de boeuf. 450 g 4,97 
rôti du roi bardé de gras, 7,89 (5,49) 
escalopes de veau de grain, 16,47 (7,47) 
gigot d'agneau race, surg., 6,11 (2,77) 
tranches d'épaule agneau surg., 5,99 
(2,67) 
foie de veau tranché. 5,71 (2.59) 
bacon. 500 g 2.47 
filets de morue. S.I.. 6.53 (2.87) 
fromage mozzsreila, format 1 kg 7.79 
pèches Ont., panier 4 L 2.67 
cantaloup Cal., l'unité 0.97 
mais sur épi Que., la doua. 1,44 
brocoli Que., l'unité 0.67 

ICA  
poulet moins de 2 kg, 2.18 (0.99) 
cuisses de poulet avec dos. 2.16 (0.98) 
poitrines de poulet avec dos. 4.37 ( 1.98 ) 
coq au porc (pouletporc), 13.84 (6.28) 
poulet entier dépecé. 3.04 (1.38) 
poitrines de poulet dés.. 13.18 (5*98) 
pilons de poulet surg. (format fam.), 2,82 
(1,28) 
lapin frais entier ou dépecé, 9,22 (4/18) 
gigot d'agneau frais. 9,88 (4.48) 
rôti d'épaule d'agneau. 6.79 (3.08) 
côtelettes de longe d'agneau, 13,18 (5,98) 
épaule picnic fumée, 3,26 (1.48) 
soc roulé de porc fumé. 9.22 44.18) 
bacon, 500 g 2.88 
truite arc-en-ciel, 8,33 (3,78) 
fromage cheddar. 8,33 (3,78) 
pèches Ont., panier 4 L 2,98 
melon d'eau E.-U.. 0,64 (0,29) 
raisins verts E.-U.. 2.62 (1.19) 
mais en épi Que.. 12 pour 1.79 
champignons blancs, cont. 8 oz 1,39 
carottes en feuilles Que., le paquet 0,69 
tomates rouges Que.. 2.18 (0.99) 
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0.98 
abricots E.-U.. 4,37 (1.98) 
laitue romaine Que., l'unité 0.57 
brocoli Que., l'unité 0.77 
céleri Que., l'unité 0,77 
champignons frais Ont.. 4.37 ( 1.98 ) 
echalottes Que.. 3 pour 0.99 

MÉTRO 
rosbff de palette (c. ord. ). 1.87 (0.85) 
btfteck de surlonge. 5.91 (2.68) 
bifteck de tournedos. 8.77 ( 3.98 ) 
rosbif de côtes cr.. 4.08 ( 1.85 ) 
rosbif de palette ( c. eur. ). 2.76 ( 1.25 ) 
bifteck ou rosbif de côtes. 7.85 ( 3,55 ) 
rosbif chateaubriand. 9.88 < 4.48 ) 
rosbif de pte suri.. 6.35 ( 2.88 ) 
boeuf haché mi-maigre, 4.14 (1,88) 
boeuf haché maigre. 5.03 (2.28) 
épaule picnic de porc dés., 6,59 (2,99) 
bacon, 500 g 2.99 
filets de truite arc-en-ciel, 14,31 (6,49) 
fromage cheddar doux, 8.36 (3,79) 
pèches Ont., panier 4 L 2,99 
cantaloups Que., l'unité 1,49 
poires Bartlett Wash.. 2,18 (0.99) 
tomates roses de serre Ont., 2,18 ( 0,99 ) 
brocoli Que., l'unité 0,89 
gros poivrons verts Que., 2,82 (1,19) 
choux-fleurs Que., l'unité 1,39 

bifteck de ronde dés., 4.14 (1.88) 
bifteck de surlonge, 5,91 (2.68) 
bifteck ou rosbif de pte suri.. 635 (2.88) 
bifteck ou rosbif int. ronde, 6,57 (2,98) 
rosbif du roi. 9.88(4,48) 
boeuf haché mi-maigre. 4,14 (1,88) 
bifteck de côtes d'aloyau. 10.54 (4,78) 
bifteck de suri. dés.. 12,30 (5,58) 
bifteck de contre-filet. 15,39 (6,98) 
bacon. 500 g 1,99 
filets de sole surg. ind., 8,80 (5,99) 
fromage Foret-Noire. St-Paulin ou Gouda, 
15.41(6,99) 
pèches Ont., panier 4 L 2.99 
raisins rouges Cal.. 3.28 (1,49) 
pamplemousses blancs. 3 pour 1,39 
nectarines Cal.. 2,18 (0,99) 
pommes de terre Que., sac 10 Ib 1,99 
concombres anglais, l'unité 0,99 
tomates rouges Que., 2,18(0.99) . 
laitue romaine Que., l'unité 0.59 
carottes Que., cello 2 Ib 0,89 

STEINBERG 

WONT CARMEL 
cantaloups Cal., l'unité 0.69 
raisins Flame Cal., 2.84 (1.29) 
pèches N.J.. 1.08(0.49) 
tomates Cal.. 1.08 (0.49) 
courgettes Que.. 0.86 (0.39) 
carottes Ou*., sac 5 Ib 0.99 
champignons blancs Can., le paquet 1,29 

rôti de longe de porc (côtes). 2,18 (0,98) 
longe de porc (filet). 2,60 (1,18) 
côtelettes de porc (centre). 5,25 (2,38) 
côtelettes de porc des.. 6,57 (2,98) 
filet de porc, 13,18 (5,98) 
côtelettes de porc (emb. duo), 4.37 (1.98) 
poitrines de poulet avec dos. 4.37 (1,98) 
ailes de poulet, 4,37 (1,98) 
poitrines de poulet dés., 13,18 (5.98) 
boeuf haché très maigre. 6,57 (2,98) 
bacon Steinberg. 500 g 1,99 
saumon rose frais entier, (1,79 tb/ 0,40 • 
100g) 
fromage Emmental ou Gruyère, (6,99 
lbt.54-100g) 
prunes rouges ou noires Cal., 1,08 (0,49) 
bananes Hond.. 0.86 (0.39) 
raisins rouges Cal.. 2.84 (1.29) 
poires Bartlett, 2.18 (0,99 ) 
tomates rouges de serre C.-B., 3.28 (1,49) 
laitue frisée ou romaine Que., l'unité 0,49 
céleri Que., l'unité 0,89 

OMNI 
cuisses de poulet avec dos. 2,16 (0.98) 
poitrines de poulet avec dos, 4,37 ( 1.98 ) 
poitrines de poulet dés., 11,64 ( 5,28 » 

mais en épi Que., 12 pour 1,68 

SUPER CARNAVAL  
jeune dindon surg. (utilité) 6 a 8 kg. 2,09 
(0.95) 
raisins rouges Cal., 1,52 (0,69) 
raisins vert Cal.. 1.52 (0.69) 
nectarines Cal.. 2,18 (0.99) 
bananes. 0.86(0,39) 
choux-fleur Oué., l'unité 1,19 
laitue iceberg Oué., l'unité 0.59 
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RAISINS 
"f:L/\ME SANS PÉPIN" 
Bôdut de la Caltlbrne 

CKARlinGNOjNSl PECHES 
"BLANCS" H "SAVOUREUSES" 

Produit du Canada 1 produit du New Jersey 

• 

ELJER 
TOILETTE SILENCIEUSE 
de marque ELJER WINDSOR 

en blanc seulement, siège inclus I 

QUANTITÉ LIMITÉE 

5' 

SURVDUJB NOn» NOUVELLE OUVERTURE AU 3149 BOUL ST-LAURENT 
1853 ST-CATHERINE OUEST 
4751 VAN HORNE 

SOMERLED 

937-0071 
73M455 
486-2915 

SHERBROOKE OUEST 46̂ 6556 
\:W0 VICTORIA 
:$310 QUEEN MARY RD 
:$J95 DARUNGTON 

733-G742 
484-7768 
7353311 

2750 ST-CHARUES WRKLAND 694-7377 
3369 SOURCES D.D.O. 683-1639 
6757 COTES -DES-NEIGES 739-7114 
286 ELGAR ILE DES SOEURS 7683662 
4600 SAMSON CHOMEDEY 681-6848 
4820 SWEANS PIERREFOND 626-7574 
253 LABELLE ROSEMERE 437-5702 

G R A N D CHOIX DE 

ROBINETS 
IMPORTÉS 

À PRIX RÉDUITS 

BUREAU CHEF 387-2644 
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4850, boul. des Sources 
Dollard-des-Ormeaux 
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Le basset, « ancien chien-saucisse », est de plus en plus populaire 
d'après Camatextc 

• Les gens, dit-on, ont souvent 
tendance à choisir un animal de 
compagnie qui leur ressemble. Le 
type à gros bras choisit volontiers 
un pit-bull, la mondaine un cani­
che et la vieille dame, un loulou 
de Poméranie. 

Que dire alors du propriétaire 
qui traîne au bout d'une laisse ce 
long corps bas sur pattes que Ton 
désignait jadis sous le nom de 
chien-saucisse? 

Si Ton tient compte de la théo­
rie énoncée précédemment, vous 
avez devant vous une personne 
douée d'une grande intelligence, 
de bienveillance, d'une loyauté à 
toute épreuve et de ténacité. Tout 
comme son chien. 

Le basset est en fait un chien 
actuellement très populaire en 
Amérique du Nord. 

En plus des qualités déjà cnu-
mérées, sa petite taille en fait un 
animal idéal pour la maison. 

Le basset a une lignée bien plus 
longue que son corps, même si ses 
origines exactes restent quelque 
peu obscures . Selon cer ta ines 
sources, des chiens semblables à 
des bassets auraient existé il y a 
plusieurs siècles en Grèce, en 

Egypte et à Rome, ainsi qu'au 
Mexique et dans certaines régions 
d'Amérique du Sud occupées par 
les Incas. 

E. Fitch Daglish, autorité en 
matière de bassets, écrit que la 
seule certitude est que les bassets 
sont parmi nous depuis au moins 
500 ans et que, quel que fût leur 
pays d'origine, la race telle que 
nous la connaissons fut définiti­

vement établie en Allemagne. 
Le physique du basset est le ré­

sultat de croisements visant à 
maximiser l'efficacité de ce chien 
comme chasseur de blaireaux et 
d'autres créatures vivant dans des 
terriers. Son corps tubulaire et 
musclé à courtes pattes se prêtait 
bien à la chasse en sous-sol. 

Le basset à poil ras et luisant est 
le plus populaire auprès des ache­

teurs; on trouve aussi des bêtes à 
long poil et à poil dur, ainsi que 
des bassets nains. 

Le chien adulte fait environ 25 
centimètres à l'épaule et pèse en­
viron neuf kilos. Le basset nain, 

( 

qui est beaucoup plus petit, ne 
doit pas peser plus de quatre ki; 
los. 
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100* RABAIS 
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Attention : le basset (alias le teckel ou le daschund), très affec­
tueux, peut être affecté de problèmes de dos e t de paralysie de 
l'arrière-train qui l'obligera à circuler en chaise roulante. 

157 ST. JACQUES 
VILLE ST. PIERRE. MONTREAL 

3 6 3 - 6 7 3 3 

VÉLO 
VITESSES 
139» 

S 

LUNETTE! 

EN SPECIAL 
un 5 8 0 5 MONKLAND 

. N .D .G, 

4 8 5 - 7 7 0 5 

f \ CADENAS EN tU» 
(assurance de 1000%) 

% PRIX 
CASQUE 

B E L L V - 1 P R O , 
Jaune 
seulemf 

Maintenant 

SOULIERS pour cycl 

A P 
NIKE, SPECIALIZED 
LOOK, AV0CET 

four tenir la forme s SUPER SPECIAUX D'ÉTÉ 
Le poisson irais » Les meilleures prises de la semaine pour le B.B.Q 

LE SAUMON FRAIS 
DE L'ATLANTIQUE 
Entier (2 à 6 Ib) 

D A R N E S 
( s a u m o n de 4 à 6 Ib) 
Faites provision et économisez! 

$ D A R N E S DE 
T H O N FRAIS" ' 

! Sans a rê tes 

$ D A R N E S DE 
THAZARD FRAIS 

1 (King Fish) 

799$ 

499$ 
HT Ib 

VIVANEAU FRAIS 
Des Etats-Unis, la 
meilleure qualitçdisponible 

FILET DE 
SOLE FRAIS 

99$ 
Ib 

99$ 
ib 

H o m a r d (Cu3!s) 
à carapace molle «douceur» 
2 pour 1 7 $ 

C'est maintenant que ta chair des homards 
est particulièrement savoureuse. 

Venez la déguster. 

Restaurant « La Men) 
1065, av. Papineau 
(coin boul. Renè-Lévesque) 

Té l . . 522-2889 

Poissonnerie Waldman 
74, rue Roy Est ' 

Tél.: 842-4483 

La Reine de la Mer inc. 
1840, boul. René-Lévcsque Est 

Tél.: 522-6703 

Poissonnerie 
Saint-Laurent 

1195, boul. Saint-Laurent 
Tél.: 865-1533 

NOTRE SUPER SOLDE 
WWTWMff l l l I I I I I I Winmail » ' ' 

m 

mm 
ÉÊÊM 

m 

F U J I 
S E C O N T I N U E 
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F U J I 

I 

Fuji DL-180 télé 
Téléobjectif Fujinon de 35 
à 55 mm 
Chargement Drop-in 
Autofocus 
Flash automatique incorporé 
Incluant: pellicu e et deux piles AA 

14999$ 
Fuji DL 8 0 
Autofocus 
Chargement Drop-in 
Réglage automatique de la sensibilité 
du film par codage DX 
Incluant: pellicule et deux piles AA 9999s 

Fuji DL-25 
Chargement Drop-in 
Mise au point fixe 
Avance et rebobinage motorisés 
du film 
Flash automatique incorporé 
Incluant: pellicule et deux piles AA 

Projecteur 
de diapositives Kodak 
Caroussel 4600 avec objectil 

419** 
Kodak 

***** 

.... 

B U S H D E L L 
Bushnell 13 -1053 
Ensing 10x50 
Objectif grand angle 
Mise au point instantanée 
Prisme Porro 

Bushnell 13-1025 
Ensing compact 10x25 
Objectif grand angle 
Revêtement de 
caoutchouc 

R E F L E C T A 
Les écrans Rèflecta ajoutent une 
touche de professionnalisme à 
toutes vos séances de projection 
50x50. 

ivtc lacnat 
— » - - » - -

M 
4600. 

1 

Bushnell 13 -7155 
Sportview 7-15x35 
Mise au point 
instantanée 
Prisme Porro 

Pour- 'son 64 e anniversaire, u. L. Lozeau Ltêe installe 
~]uste pour vous- un "équipement à la fine pointe de la 

technologie mpderne-(procèdè C-41) * 
Soyez positifs et laissez-nous vos négatifs! 
Développement de films photo couleur en 1 heure. 

Développement de films diapositive 
r Ektachrome et Fujichro^-w en 90 minutes. 

1-1927-1991 « T O U T P O U R L A P Î f t î T O / V I D É O 

j - • 

6229, rue SAINT-HUBERT, Mtl H2S 2L9 
J L T E E 
Tél . 274-6577 

r i 
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Le petit point, pour le plaisir de créer l 
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n 
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enny Papineau : « Le petit point est davantage une forme d'art. » PHOTO JEAN GOUPIL. U Pntse 

J E A N D I O N 

• Le petit point. C'est à la fois de 
la couture et ce n'en est pas vrai­
ment. 

Si l'on se fie à la définition de 
la couture du Petit Larousse, 
«opération qui consiste à assem­
bler des morceaux d'étoffe à 
l'aide d'une aiguille et de fil, soit 
à la main, soit à la machine à cou­
dre», le petit point en ferait par­
tie. Si l'on s'en remet par contre 
aux fonctions traditionnelles de 
l'activité, celles de confectionner 
ou de repriser des vêtements, ri­
deaux, etc., il devrait plutôt être 
placé dans une classe à part. 

Le petit point consiste en l'ap­
position de fils de couleur sur un 
canevas, suivant les motifs d'un 
dessin qui y est reproduit. À l'état 
«brut», le canevas ressemble un 
peu à une moustiquaire colorée. 

Par les trous, on faufile de la lai­
ne, de la soie, du coton. 

«11 s'agit davantage d'une for­
me d'art que de couture comme 
on l'entend ordinairement», ex­
plique Penny Papineau, qui ex­
ploite sa propre boutique depuis 
sept ans. Brickpoint Travaux d'ai­
guille, à Westmount, se spécialise 
dans la vente des produits néces­
saires à la confection d'ouvrages 
de petit point. 

Un art où l'esthétique passe 
avant l'utilité, qui elle-même de­
vance les considérations pécu­
niaires. 

D 'a i l l eurs , la ques t ion des 
coûts, fréquemment invoquée 
pour justifier la couture à domici­
le, ne s'applique guère au petit 
point. «Sans être un passe-temps 
extraordinairement coûteux, ce 
n'est pas vraiment économique. 
En tout cas, les gens qui font du 
petit point ne le font pas pour 
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UNE BONNE NUIT DE SOMMEIL GRACE A SEARS 1er CHOIX"" 
Nos ensembles Prestige II sont très confortables et 1 pl. Sears ord. 1139,98$. Ens 539,99$ 
vous offrent un excellent support. Leur recouvre- 2 L S e a r s o r d 1 3 3 9 i g 8 $ > E n s 6 2 9 ,99S 
ment damasse est le gage dune qualité supérieure. 
Ens. à ressorts ou en mousse sur mousse garantis G 2 P'- S e a r s o r d - 1559,98$. Ens 739,99$ 
20 ans*. No 73450. ' TG 2 pl. Sears ord. 2259 ,98$ . Ens 1049,99$ 
* Details complets de la garantie en magasin 

C L U B S E A R S 

> 
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PRIX EN VIGUEUR JUSQU'AU SAMEDI 10 AOÛT 1991, 
SAUF AVIS CONTRAIRE, DANS LA LIMITE DES STOCKS DISPONIBLES 

] w SATISFACTION OU 
. REMBOURSEMENT 

vous en avez pour votre argent... et plus 
SERVICE APRÈS-VENTE ASSURÉ 
DANS TOUT LE CANADA 

LA CARTE CRÉDIT NO 1 DES 
MAGASINS À RAYONS AU CANADA 

LE MAGASIN DES MARQUES KENMORE 
DIEHARD. CRAFTSMAN 

Les mentions 'Ord.' ou 'Était* de Sears Canada Inc. se rapportent à des prix Sears. Région de Montréal: Anjou: 353-7770, Brossard: 465-1000, LaSalle: 364-7310. Laval: 682-1200. Repentigny: 582-5532, 
- St-Bruno: 441-6603, Ste-Marthe-sur-le-Lac: 491-5000, Villa St-Laurent: 335-7770. Région de Québec: Québec: 529-9861, Levis: 833-4711 . Sto-Foy: 668-2121. En province: Aima: 662-2222, 

Arthftbaska: 357-4000, Chicoutimi: 549-8240, Drummondville: 478-1381, Granby: 375-5770, Rouyn-Noranda: 797-2321, St-Jean: 349-2651, St-Jérôme: 432-2110, Sherbrooke: 563-9440, Sorel: 746-2508, 
Trois-Rivières: 379-5444. Copyright Canada, 1991, Sears Canada Inc. 

Tous Its art«des. couleurs ou tailles de cette page n'ont pas ete offerts dans tous tes m»oa*ns Sears 

sauver de l'argent», dit madame! 
Papineau. 

Selon la grandeur du canevas et 
la qualité du dessin qui y figure» 
les prix varient beaucoup. De 
2 0 $ pour un canevas d'environ 
un pied carré à plusieurs centai­
nes de dollars pour ce qui devien­
dra un tapis ou une affiche mura-
le. 

Une fois terminé, le canevas 
plus petit sera cousu à une dou­
blure de velours, par exemple, 
pour en faire un coussin. On re­
trouve aussi des bas de Noél (en 
saison) et autres objets. «En plus 
de l'aspect esthétique, les ouvra­
ges de petit point se caractérisent 
par leur durability », souligne 
Mme Papineau. 

L'Angleterre 
Bien qu'on puisse trouver trace 

de travaux semblables assez loin 
dans l 'histoire, c'est véritable­
ment en Angleterre, au siècle der­
nier, que le petit point a connu 
son âge d'or. Au X I X e siècle, au 
plus fort de la période victorien­
ne» on en avait fait la pratique 
maîtresse des dames de bonne so­
ciété, qui cousaient sur des cane­
vas destinés à des objets divers: 
tapis, tapisseries, coussins, recou­
vrements de chaises. 

L'opération se perpétue encore 
aujourd'hui dans les moeurs reli­
gieuses. Dans les églises anglica­
nes, il n'est pas rare de voir lies 
agenouilloirs recouverts d'ouyra-
ges de petit point. La tradition re­
monterait au temps où, dans les 
lieux du culte, certains bancs 
étaient «personnalisés». 

Les traditions de la vieille An­
gleterre sont d'ailleurs encore 
bien vivantes à travers les oeuvres 
de la Royal School of Needle-
work de Londres, fondée par la 
reine Victoria, qui propose des 
travaux d'envergure. 

«Ceux-ci sont d'ailleurs plus 
chers que les autres, non seule­
ment en raison de leur qualité, 
mais des redevances (royalties) 
sur chacune des oeuvres», expli­
que Penny Papineau, dont la bou­
tique renferme de nombreux tra­
vaux d'importation. 

La tradition du petit point, 
note-t-elle, reste intimement liée 
eu monde anglo-saxon. Si elle a 
connu une certaine expansion en 
Europe au cours du siècle, les 
grandes écoles et les maitres de­
meurent en majorité Anglais. 

«Au Québec, par exemple, la 
coutume ne s'est jamais réelle­
ment implantée chez les franco­
phones. De longue date, les Cana­
diennes-françaises ont préféré 
s'orienter vers le tricot ou la con­
fection de courtepointes. Ques­
tion de tradition, probablement.» 

Esthétique 
et utilité 
Et aujourd'hui, qui effectue des 

travaux de petit point? L'écrasan­
te majorité, on s'en doute, sont 
des femmes. « Quelques hom­
mes », dit madame Papineau. Elle 
compte bien quelques clients 
masculins, mais très peu. Ceux-ci 
sont d'ailleurs plus exigeants et 
plus attachés au caractère artisti­
que de leur oeuvre qu'à sa dimen­
sion utilitaire. 

L'aspect fonctionnel, que l'on 
retrouve par exemple dans les re­
couvrements de meubles, arrive 
ex-aequo avec la vocation artisti­
que ou personnelle quant aux rai­
sons qui incitent les gens à prati­
quer le petit point. «Plusieurs* 
clients m'apportent des photos de 
leur maison, dit madame Papi­
neau. Je les confie à un artiste qui 
les peint sur canevas, que je vends 
à leur propriétaire.» 

Comme dans plusieurs autres 
domaines, on fait donc surtout du 
petit point par plaisir, pour la 
simple satisfaction de créer. Rai­
son pour laquelle, dit madame 
Papineau, «on ne vend pas de tra­
vaux finis: pas seulement parce 
qu'ils seraient trop chers», mais 
parce que cela correspondrait à 
a c h e t e r un casse- té te déjà 
terminé... 

Fait moins évident, l'activité 
aurait également des vertus thé^ 
rapeutiques. «Des personnes qui 
essaient d'arrêter de fumer vien­
nent quelquefois me voir. Le petit 
point occupe les mains et n'exige 
pas de concentration intense, de 
sorte qu'il est possible de faire au­
tre chose en même temps, comme 
regarder la télé. Ça aide à se dé­
barrasser de l 'habitude de fu­
mer.» 

l 
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Le plus important spécialiste de tapis depuis 

2 0 0 . 0 0 0 
DE TAPIS EN MAGASIN 

TAPIS CHINOIS, INDIENS, PAKISTANAIS ET MODERNES 

v de réduction 
P. Laîonde Ltée 

1824, bouL Le Corbusicr, Laval 
(Au nord du boui. S a i n t - M a r t i n ) 

( P a r l 'autoroute 16 , sor t ie S ) 

- 6 5 0 1 

N'ACHETEZ PAS 
AVANT DE 
COMPARER 
NOS PRIX 
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300 races de chiens reconnues au Canada 
L O I S A B R A H A M 
Oui* texte 

P Quelque 300 races de chiens 
sont reconnues car le Canadian c l u b a f i n d » é t a b I i r l c 5 standards 
I^S2!!SÎiClub- ™a.1S 2 C O n " canadiens, sidérable ne s est pas fait en une 
nuit. 

shar-pei, cependant, aucun texte dature d'une race, il doit soumet-
ne faisait état de critères en Chi- tre une demande à Agriculture 
ne et il ne fut pas facile d'obtenir Canada qui, selon la loi sur les 
l'information; on eut finalement pedigrees, a le droit de refuser 
recours à l'American Kennel certaines candidatures. 

Il se peut que la candidature 

race 

d'une race ne soit pas acceptée si 
Les exigences peuvent varier celle-ci est considérée comme 

d'un pays à l'autre et les proprié- malveillante ou souffrant de cer-
L inscription d un chien de q u j o n t intention de pré- tains problèmes de santé à partir 
ce dans le registre et aux divcr- senter leur chien dans un autre d'un certain âge, explique Julie 

Le Canadian Kennel Cluta reconnaît environ 500 races de chiens ses expositions organisées par le p a y s f e r a j c n t mieux d'être sur Pearce, secrétaire du conseil d'ad- nouveaux chiens — dont certains 
te canaoïan Kennei uud reconnaît environ 3 W races Of entens. c i u b f a i t s u t e a un long chemine- Çjr g a r d e A l n s l e x p i j q u e m o n - ministration du Canadian Kennel chiens de travail rares - dans la 

beaucoup de rigueur», souligne 
monsieur Dixon. « Il mérite des 
félicitations. » 

Lorsque le consentement 
d'Agriculture Canada est obtenu, 
la candidature est présentée au 
conseil d'administration du Ca­
nadian Kennel Club, qui tient 
une réunion à peu près quatre 
fois par année. 

«Nous venons d'ajouter 150 

4r 

LIQUIDATION 
DE FIN DE SAISON 

sur foutes les collections de printemps et été, 
épuisement du stock. 

T n } 9 / x ^ m e t ^ i D ^ ^ ^ ' sïeûr^ixonï'ie d a r f e n ërïe CÏub:< 
7q5o i r i n n c l c , " £ : E t ^ b , i . C I Î whippet n'ont pas de critères con- que la 

« Nous devons nous assurer catégorie des races diverses», 
j race sera saine et stable — rapporte monsieur Dixon. En 

duee^Pour role principal c c r n a n t leur taille au Canada que des couleurs bizarres ne fe-. communiquant avec les pays 
alors qu'il en existe aux États- ront pas leur apparition dans les d'origine, en consultant les ency-de reconnaître les chiens de race 

générations futures. » clopédies et diverses sources de et de décerner des championnats. U n i s ; u n c n i e n q u e I e s s u g e s c o n , 
il compte actuellement ZI uw sidéreraient trop grand pourrait Dans le cas du shar-pei, qui référence et en se renseignant au-
memores au canada. a j n s j être disqualifié dans une ex- peut souffrir de problèmes oculai- près d'autres clubs, la responsable 

Il peut se passer plusieurs an- position américaine. res héréditaires, le club fondateur du registre des chiens de race, 
nées sans quaucune race ne soit Lorsque le Canadian Kennel a exigé des radiographies. «Le Dorothy Walker, a compilé.6' 
reconnue, mais il peut aussi y en c i u b accepte d'étudier la candi- club fondateur a fait preuve de critères et poursuit son travail. ' 

Nos 
collections 
d'automne 
arrivent. 

L Lundstrôm 
J.Vert 
Mayon 
Yarell 
Ravens 
K.S. 
etc 

raa de Moetbrsi, Bssekt rvflie - 65S-0847 

JflCartôe )§amiré 
(sert* de Montbrun Nord pari 132) 

avoir une ou deux la même an­
née. 

Lorsqu'il se trouve assez de 
gens pour importer une race par­
ticulière au Canada, ceux-ci for­
ment habituellement un club. Un 
membre s'occupe alors dé recueil­
lir le pedigree des chiens du club 
fondateur et de ceux des autres 
groupes qui peuvent éventuelle­
ment être formés — le Canadian 
Kennel Club n'accepte que les pe­
digrees d'un seul club. 

Lorsqu'il y a au pays, dans trois 
provinces au minimum, au moins 
25 chiens provenant d'au moins 
trois lignées différentes, le club 
fondateur peut demander la re­
connaissance de la rac*5, explique 
monsieur Dixon. 

Mais le processus peut prendre 
plusieurs années. La race connue 
sous le nom de shar-pei, dont les 
spécimens, originaires de Chine, 
ont la face ridée et les yeux en 
amande, a été admise le 7 juillet 
de cette année dans le registre du 
Canadian Kennel Club et la re­
connaissance entrera en vigueur 
le 1er janvier 1992. Le processus 
avait été entrepris il y a plus de 
deux ans. 

Généralement facile 
Des critères canadiens tenant 

compte d'informations prove­
nant du pays d'origine doivent 
être soumis au Kennel Club. 
«Dans la majorité des races, il 
existe certains critères dans le 
pays d'origine et il n'y a générale­
ment aucun problème », explique 
monsieur Dixon. Dans le cas du 

TAPIS D ' O R I E N T PO U R, M O INS CHER 

Nous é g a l o n s o u b a t t o n s t ous les pr ix PUBLIÉS o u les p r i x de L IQUIDATION. 

T . 

SUPER MOIS DE JUILLET, NOUS PAYONS LES TAXES, "VENTE". 
Nous payons toutes les taxes. 7% T.P.S.. 8% T.P.V. SI vous payez par choque certifié, mondât ou argent 

comptant. Nous payons le 7% T.P.S. et 5% T.P.V. S vous payez par Master Card-Visa 

HEURES D'OUVERTURE DC L'ENTREPÔT 
Lun.ètou. 8 h 3 0 A . M . è 5 h P . M 
vend 8 h 3 0 A . M . è 9 h ~ 
Samedi 10hA.M.è5hP. 

L l.MPORTAU'UK'GROSSISTE tir !..p.s »1 OnWH le \Aus connu et le i/us respecté au Canada 

R M B k «.m M i » » avenue du Parc 

^ R A Y M O N D & HELLERXSSIÏISÏ.-., 
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•J -. Ensoleillez 
votre inteneur! 
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RAIL HALOGÈNE * 

• 

Blanc ou noir 

FIXTURE HALOGÈNE' 
Noir ou blanc 

Ï S § $ 

v 

8 po diamètre 2 9 M * 
12 po diamètre ZZ9** 

16 po diamètre //fi mm 

/ 

6905 Beaubien Esi ' 
M i l a p H et beef, tas miàm **+m 

256*0118 

PUFOMIER HALOGÈNE 
Blanc ou noir 

2 lumières 
3 lumières 

Quantité limité©. 

6 9 w * 
8995 * 

FIXTURE HALOGÈNE * 
Verre fini granit blanc ou noir ï j ï 

1 lumière 59rjjf; 
2 lumières 89 ĵffc 
3 lumières 119*1^ 

LAMPE IE TABLE 
H AUBÈRE* 
NoirsautamenL m a i ! * 
Ampoule A O 9 0 # 
150Winduse. I W 

LAMPE BE TABLE HAL06ÈHE * 
Btenc.ounoir.deux ma A A E * 
intensités.Ampoule l ï n w v v 

> 50Wr.duse. f j 1 ! 

« O S 
Choqua 

5S5B31 déchirure 
sans fuite 
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Le Chauffe-piscine «high-tech» v 

0 0 0 
• • 

• l 
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y 

r a b a i s d e 
300$ 

OU MANUFACTURIER 

Q: Pourquoi acheter un chauffe-
m 

piscine Turkhot? 

\ R. Parce que le chauffe-piscine 
Turkhot Électronique vous procure 
une économie supplémentaire de 
36% d'énergie et un surplus de 
puissance en chauffage de 15% 
comparé à toute marque reconnue 
au Québec et il vous offre une 
protection contre le chlore. 
Commande digitale eh option. 

PISCINE MONOCOQUE EN FIBRE DE VERRE 

h • ' 

• • . t r / . 

Ces données ont été vérifiées en laboratoire 
sur des appareils de 2.5 C.V. fabriqués 
au Québec. 

Turkhot va au-delà d'une simple 
garantie csr Turkhot croit en 
son produit. S'il s'evéreit que 
les données mentionnées précé­
demment étaient inexactes» 
Turkhot s'engage à vous offrir 
un chauffe-piscine gratuitement. 

i l l C o t t e promotion est disponible chez les détaillants participants pour un temps limité seulement, j 

URIfEML Htshts lafer 670-6060 ALFRED (OHT.) Piteints Lareeqn 
MBCHERVILLE Piscinas LP.L 
BMSSIRD Entr. it piscinas Eso-Siecirs l»e. 

. IRBMMONDVILIE Piscines Iqaibtit 
8AWKESBURY (ONT.) Piscines 6.H. 
MIETTE lois traités Lanaudiire 
JBUETTE Piscines Mis-Be 
UWT8B (Uc Hécentic) Piscines Proie» 
U PBliRtE Choiiurd I Dirgis 
UVIl Piscines Bontventirs 
UMBEBIL Centre de piscines ds Qaibos 

• I ; LBHBEBU/BEUIEIL Piseinss ftqimgno 

• 

r 

679-2734 
655-5996 
444-5163 
474-2600 
632-3484 
755-2963 
759-3772 
466-7410 
444-5484 
681-7046 
442-1533 
442-2222 

* BTTftVI Mm Boit, As*. 
BMIBB Piseinss T. Sireio 
SAIBTE-ABCISlté. 
SMBT-BiBIU Piscines Cneitech 
SàJBT-BAIBli Services BènanR Inc. 
SIIBT-BIUIBE Piscines U.C. 
SIIBT-UMBEBT Piscines Albatros Plss 
SAIBT-IAIIBEBT Piscines Blet 
SHEBBBBBIE Piseines Ukansnr 
nCTBW1UEPisc««sHsssi*)n«. 
VMB / SARTT4iBBEBT / W. ISLABB Perfeeties Ped 739-6706 

761-7514 
451-4009 
229-6335 
461-3452 
835-4911 
467-5314 
466-2349 
671-5881 
664-6000 
751-0262 

t I 

. » 

S ^ S S Î b V * * * * * * 
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Les Piscines Aqua Fibre Inc. 

8 7 5 - 8 4 9 0 S Î ^ b ^ 
1555, boul. de !fIndustrie, BELOEIL 4 6 4 - 2 7 4 7 
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Les précieux rayons laser, une lumière de science-fiction 
• 

J'après Cana texte 

• Beaucoup d'enfants adorent les 
films-et les émissions de télévi­
s i o n traitant de science-fiction. 
Tu;as probablement déjà admiré 
toi-même les puissantes armes au 
laser ^utilisées par les héros dans 
certaines de ces passionnantes 
aventures. 

Crois-le ou non, il se peut qu'il 
y ait* ûiv appareil au laser dans ta 
mapogi*— bien différent évidem­
ment de ceux des films de scien­
ce-fiction. 

Sf'tes.parents possèdent un lec­
teur de disques compacts, celui-ci 
fonctionne grâce h un petit laser. 
Ce'dernier balaie la surface du 

disque et l ' informat ion qu' i l 
« lit » ainsi est transformée élec­
troniquement pour devenir la 
musique que tu entends. 

Ce n'est là que l'une des utilisa­
tions modernes du laser, qui est 
devenu très populaire depuis son 
invention, à la fin des années cin­
quante. 

Pour expliquer les choses sim­
plement, disons que le laser con­
centre la lumière en un fin rayon 
qui se déplace dans une seule di­
rection. 

Le laser est en cela très diffé­
rent des autres sources de lu­
mière, comme une ampoule, par 
exemple. La lumière provenant 
de l'ampoule va dans toutes les 
directions; elle est ainsi en mesu­
re d'éclairer toute une pièce. 

La plupart des lasers utilisés de 
nos jours ressemblent un peu à un 
tube auquel seraient fixés des fils. 
On en trouve de différentes gros­
seurs; certains pourraient tenir 
dans le creux de ta main. 

Plus mince qu'un cheveu 
Le rayon laser peut avoir à peu 

près l'épaisseur d'une mine de 
crayon mais, dans certains cas, il 
peut être beaucoup plus mince. 

Dans l'industrie, les lasers sont 
souvent utilisés pour couper cer­

tains matériaux. Le rayon est 
alors tellement étroit qu'il est 
plus mince qu'un cheveu. Et, lors­
que ce rayon traverse un maté­
riau, toute son énergie se concen­
tre sur un espace extrêmement ré­
duit, de sorte que la quantité de 
chaleur dégagée est considérable. 

La température peut alors s'éle­
ver à plusieurs milliers de degrés, 
ce qui lui permet de traverser 
sans aucune difficulté les métaux 
et les matériaux les plus résis­
tants. 

Le laser est aujourd'hui très uti­
lisé dans le domaine des télécom­
munications, et aussi en médeci­
ne. Les médecins ont recours à 
des lasers de faible intensité pour 
éliminer de façon rapide et sûre 
certaines infections. 

Les lasers servent aussi à mesu­
rer les distances. Le ruban à me­
surer n'est pas toujours utile pour 
les parcours accidentés. Mais, grâ­
ce à un appareil au laser spécial 
rappelant de grosses lunettes 

d'approche, l'opération se fait en 
un rien de temps. 

Un rayon laser est projeté de 
l'appareil en direction d'un mi­
roir spécial placé beaucoup plus 
loin et un ordinateur intégré éva­
lué la distance entre les deux 
points. 

Le laser, comme n'importe quel 
ingénieur pour ra i t te le con-
firmrr, s'avère extrêmement utile 
pour certains travaux importants 
— bien plus que ne le sera jamais 
le ruban à mesurer. 

Pour découvrir ou revoir les plus 
belles destinations, procurez-vous les 

vidéocassettes VOYAGES À LA CARTE 
réalisées cl commentées par 

R O B E R T V I A U 
— Plein Sud — Tour de France 
— Tour du monde — Grand tour d'Europe 

j — Cote atlantique — La vie de Châteaux 
U CASrrro ITWC HEUtt- Pass alpins — En croisière 

1 9§ac5>e 

UOUfiGES 
À Ifi CARTE 

— Contrastes européens 
— U monde en 80 merveilles 
— Vacances africaines 
— Balades et excursions 

— Ouest américain et Hawaii — Ouest canadien et Alaska 

* 74 EN VENTE À LA LIBRAIRIE ULYSSE 
4176, rueST-DENIS Tél.: 843-9447 

le summum en rotin 

Le lecteur de disques compacts: l'une des utilisations modernes du laser. PHOTO ROBERT MÀILLOUX, La Pnsse 

mobil ier \ 

RlŒStlflW Les enfants rêvent deux 
fois plus que les adultes 
d'après Canatexte 

• if*»' *«* 

I 

V 

le summum pour le prix 
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12 P A I E M E N T S 

M E N S U E L S 

SANS INTÉRÊT! 

PRC . ; ALLANT JUSQU'À 30% 
P R Ï A V A N T A G E DE CETTE OFFRE D'UNE DURÉE LIMITÉE 

\ ; ; v - 7 â Kcjpprdbnîion du crédit * àchut minimum nécessaire 

DECOR DECARIE 6900. DECARIE 
j MONTREAL 3 4 0 - 9 9 8 8 BIENTÔT À LAVAL 

B Quand tu étais un peu plus jeu­
ne, tes parents te souhaitaient 
probablement de faire de beaux 
rêves en allant te border dans ton 
lit tous les soirs avant d'éteindre 
la lumière. 
, Que tes rêves soient amusants 

ou non, il est fort probable que tu 
ne t'en souviens pas tellement à 
ton réveil. Mais, même si tu ne 
peux te rappeler un seul de tes rê­
ves le matin, cela ne veut pas dire 
que tu n'as pas rêvé. 

Les enfants de ton âge rêvent à 
peu près deux fois plus que les 
adultes, c'est-à-dire environ trois 
heures par nuit, mais à différents 
moments. 

En moyenne, les adultes révent 
pendant environ une heure. Mais 
personne ne fait de longs rêves — 
tu as chaque huit plusieurs rêves 
courts et différents. 

Comment le sait-on? Des cher­
cheurs ont étudié longuement les 
rêves en demandant la collabora­
tion de certaines personnes qui 
acceptaient d'aller dormir dans 
leur laboratoire. Ces scientifiques 
peuvent déterminer à quel mo­
ment un dormeur rêve seulement 
à le regarder; ils utilisent aussi 
des instruments médicaux spé­
ciaux pour mesurer l'activité du 
cerveau. 

Parfois des 
cauchemars 
Tes rêves portent en général 

sur des événements récents ou sur 
une situation qui te préoccupe. Si 
tu es inquiet à la pensée d'un exa­
men important qui doit avoir lieu 
à l'école, par exemple, il se peut 
que tu en rêves. Dans un tel cas, 
ce serait un mauvais rêve — un 
cauchemar. 

4 « 

* » 

d 

- -

! i ^ i f t s S 
La Société canadienne de la Croix-Rouge 

S 

Tout le monde rêve, mais nous 
ne nous souvenons que de certai­
nes parties de nos rêves. U semble 
qu'au cours d'une nuit le rêve le 
plus long survient juste avant que 
le rêveur ne s'éveille; c'est aussi 
celui dont il se souvient le plus fa­
cilement. 

U arrive que tes rêves contien­
nent des choses qui se produisent 
dans ta chambre pendant ton 
sommeil — certains bruits, par 
exemple. 

Disons que ton réveil commen­
ce à sonner. Au Heu de te réveil­
ler tout de suite, il se peut que tu 
entendes une sonnerie ou un 
bourdonnement dans ton rêve, 
sans en connaître la provenance. 
Si le radio-réveil commence à 
jouer pendant que tu dors, il se 
peut que la voix de l'annonceur 
se retrouve dans ton rêve. 

Tu crois peut-être qu'il ne sert 
à rien de rêver, mais les spécialis­
tes affirment que cette partie du 
sommeil est très importante. Les 
rêves semblent aider les gens à 
garder un bon moral. 

SUPER VENTE D'ENTREPÔT 
TOUTE LA MARCHANDISE 

À PRIX RÉDUITS... 
A 

Jusqu'à 

Rêve interrompu 
Au cours de certaines recher­

ches, des scientifiques ont laissé 
leurs sujets dormir pendant très 
longtemps, mais les ont éveillés 
pendant quelques minutes cha­
que fois qu'ils commençaient à 
rêver. Ces sujets ne pouvaient ja­
mais terminer leurs rêves. 

Le matin suivant, ils n'étaient 
pas du tout en forme. 

11 existe aussi beaucoup d'his­
toires concernant des écrivains 
ou des scientifiques qui trouvè­
rent leur inspiration en rêvant. 

L'auteur Robert Louis Steven­
son, qui écrivit «L'Ile au trésor» 
et plusieurs autres récits, aurait 
rêvé, dit-on, certains épisodes de 
ses histoires. 

Mais il eut probablement aussi 
des cauchemars. L'un des récits 
les plus terrifiants de tous les 
temps fut écrit par Stevenson. 
C'est l'étrange histoire de Doc­
teur Jekyll et Mr. Hyde. 

6900, boul. Décarie au 2e étage 
Au centre Décor Décarie, Montréal 

Tél.: 733-8499 
Meubles et décors Baccarat 

Importateur 
Le meuble de style dans toute sa splendeur... 

R 
! 

HERCHONS BIJOUX 
EN OR, DIAMANTS 

TOUS BIJOUX: OR, PLATINE 
PERLES, CAMÉES, MÉDAILLES 

MONNAIES DE COLLECTION, OBJETS EN ARGENT 

E: ROLEX, 
ERON C 

PR 
PATSK PHILIPPE, 

INC 

1117, RUE SAINTE-CATHERINE OUEST, BUREAU 900 
(MÉTRO PEEL) 289-1994 OU 289-9761 ——— • — — — 

• - • s . 
4 \ 

• i 

» 
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VISITEZ 
NOTRE GALERIE 
DE MEUBLES 

Kaufman 
/y 

En solde, grande sélection de meubles 
contemporains et traditionnels. Également 

„„„//.> <JrJjt»r/„„ 7 3 4 , boul . Label le 
SERVICE DE DÉCORATION DISPONIBLE Chomedey, Laval 681-4351 / 681-9555 

nu. 
accessoires de décoration et lampes. 



LA PRESSE, MONTRÉAL, MERCREDI 31 JUILLET 1991 0 9 

0 

A v / 

'"ou mm 

PRIX D'ENTREPOT DANS NOS MAGASINS 
ATOMIC .•J3URT0N «ROSSIGNOL • GEZE • LANGE • KERMA • CARRERA • MARKER • K2 • THULE «FISCHER • KÀSTLE • BELFE © 

m 
POUR 
DAMES 

-

ELAN CR SPORT LITE Seulement 
GEZE G40 
MUNARI MS 

SUR COLLECTIONS DE 

Une pièce, deux pièces, manteaux, pantalons 

COMPLETS POUR ADULTES 
Skis ATOMIC 3D 70 monocoque ou 

ELAN CR 
SALOMON 447 
MUNARI MX 15, MV 15 

ROSSIGNOL 650 LS, 
LUMIÈRE 

SALOMON 447 
MEILLEUR 
ACHAT 

— RAICHLE RX 760 

2 9 9 " 
GRATIS Avec l'achat de tout ensemble, 

9 vous obtiendrez 

GRATUITEMENT 
une paire de bâtons 
d'une valeur de 

sq 

Sous-vêtements 
Lifa Prowool 

Lots de cols roulés 
Sunridge r i m 

Neveda NllÛ 

Couleurs courantes 

Manteau junior 
Sunridge 

Pantalons Racer 
Schneider - Cobor 

à partir de 39 9 5 

Polar 
Expédition 29» fJ.HMWl 
Bas en 
polypropylene/ 
laine 

Mitaines et gants 
complètement Fluo 

Manteau 
Ditrani 
(entrant) 89»5 

Pantalons 
«Warm-up» 
Cooltech 69 9 5 

emble junior Jupa 
à parère" 

IP 
BLIZZARD 

THERMO V 20 
SRE 

19995 

P9 SL, SLC 

M Û 9 5 

JUNIORS - COMPETITION 
KASTLE RX 15 RACING 

•4 

I 

7SK, 7SK dèv. 

A2 TNC. 

Prix coupé de 110 0 0 

369 9 5 

RX 15 S L M , 
SUPER SLM 289 95 

ENS. COMPLETS 

Choix de skis ROSSIGNOL, ELAI 
TIGER. Fixation SALOMON 57; 
Chaussures RAICHLE ou MUNARI. 
jusqu'à 120 cm 
{Ci.-ar.dsu» variées). 

0UN 
1 

A T O M I C ARC 
6 3 3 , 7 3 3 , 7 3 5 

ROSSIGNOL 4SK 

CHARTREUSE 

à̂?6 2 0 0 0 ' de 95 

EN BAS DU PRIX COUTANT 
DU MANUFACTURIER 

FIXATIONS 
SALOMON957 E 

TYROLIA 390 RD 
MARKER MR 
(Quantités limitées) 

(noir/rose) 

Liquidation de 
i _ tous nos articles 
KcPété: vélo, planche à 

voile, golf, tennis, vête­
ments, chaussures, etc. 

DE 
% RABAIS JUSQU'A 

4GK 189" 
SALOMON 

Tous les modèles: 
SX92 Equipe SX82 
SX91 SX81 SX71 

stc. 
Faites votre choix 

LIQUIDATION 
DINAMIC VR 27 SL, TEAM CS 

FISCHER PROTEC SIGMA, 
GAMMA 

RC4 V.T. RS 
LACROIX SOFT fibre de verre 

et plusieurs autres 

mua 
COMP 

CHAUSSURES 

HÊakhlB 
RX 760,660,560 

R 55 - 35 et plusieurs autres 
Économisez 8000 fi 695 
sur notre spécial 

DASCHTEIN VI 
LANGE XTP 

Htokhle R E I S S 
Prix coupé 

de50°° 

R900 
(notr/rose) 

RAICHLE FLEX0N 905 
DASCHTEIN V3, V4 

Prix coupé 
de 100* 

BABILLARD DES AUBAINES 
LUNETTES 
Pour juniors 1195 Pour adultes 

à partir do I I è partira» 

BATONS et 
SACS A SKIS 
Prixcmfpèi «te 

CASQUES 
inpiuniors 
CEBE 

AUSSI 
ROSSIGNOL R 900 (bleu) 

C L ^ ^ B d XRI, XSI (femme) 
RAICHLE RX 970 

Fixations 
incluses 

FREESTYLE 150 
(1991 
Prix coupé 

TUQUES, BANDEAUX, 
GANTS, MITAINES, 
ACCESSOIRES. 

BURTÔN AI 

, Orfcl̂  EN V E D E T T E 
• - w V J r V Prix coupe flfïO/ 

FREESTYLE de OU /< 50% 2499 5 

H O C K E Y 
PATINS Super 

301 

149 9 5 

134 9 5 

BÂTONS DE HOCKEY 
PINAMO EUROLAM CCCP 

nr i i m i m in rnin n i i i - T r " i ri 

pour 

GANTS JOFA 800M tS? 69 9 8 

> 

s -

• ri 

LES GALERIES NORMANDIE 
2798. RUE DE SALABERRY, MONTREAL 

(Sorti . - i. autoroute dus Laùrenttdcs. direction Montreal) 

V 331-3340 

183-D,BOUL. HYMUS 
POINTE-CLAIRE 

694-0240 

PRIX EN VIGUEUR 
iUSQU'A 17 H 

SAMEDI 3 AOUT 
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POUR UNE FOIS 
CONSOMMATEUR EN PROFITE 

'4*!. -

'nf.fi 

RÉFRIGÉRATEUR 
Modèle L17JGK 

• Capacité de 16.9 p»eds cubes 
• Fonctionnement sans gtvre 
• 2 clayettes d&ns la porte 
• 2 bacs a legumes teintes et 

transparents 
• Bac è viande en porte-a-f aux teinté 

et transparent 
• Interrupteur éconergie 
• Compartiment superposé 
• Clayette de congélateur pleine 

largeur, reversible 
• Support a vin 
• Rangement des oeufs recouvert 

PRIX DÉCHIRÉ 

Four à nettoyage 
facile 
Éléments amovibles: 
2 de 8 po et 2 de 6 po. 
Horloge 

Couleur amande 

—\5 

LAVE-VAISSELLE 
ENCASTRÉ 

POTSCRUBBER II 
• Action de lavage à 2 nh/eaux 
• Bras gicleur inférieur 

cpicycliquo 
• Filtre autonettoyant 
• 3 cycles 
• 2 boutons-poussoirs: 

séchage à chaud.séchage à 
l'air 

PRIX DÉCHIRÉ 

LAVEUSE 
MEDALLION 850 

Modèle GW990 
• 4 sélecteurs do vitesse lavage/ 

essorage 
• 5 sélecteurs de température lavage/ 

rinçage 
• Sélecteur do niveau d'eau a réglage 

continu 
• Agitateur en spirale 
• 9 programmes 
• Mim-cuve 
• panier liltreur 
• Distributeur d assoupissant 
• Drstributeur oc lavehsant 
• Pieds arrière autoreg'abies 
• Couleurs blanc ou amande 

SÉCHEUSE 
MEDALLION 850 

Modèle GOR970 
• Séchage automatique 
• 7 programmes automatique régulier 

PRIX DÉCHIRÉ 

CUISINIÈRE GE 
Modèle J35KK 

• Four autonettoyant Rapid 
Clean II 
Porte enverre noir 
Horloge • Prise pour 
appareils 3 • 
Commandes à réglage continu 
2' lampes-témoins 
Panneai/de commande en 
verre, amovible 
Lampe lluorescente 

RABAIS; 

S E 

ON SCAftM v'isïz - c e 

MAGNÉTOSCOPE VHS 
Téléprogrammation à récran 
Capacité de 155 canaux (99 de cabiodistribution) 
Commande de deux magnétoscopes avec AutoEdrt* 
Minuterie programmable de 8 événements/1 an 
La télécommande commande un téléviseur RCA compatible 
Compatible avec la télécommande unifiée TV RCA PRIX DÉCHIRÉ 

MSHû . 

•. va 1 

MAGNÉTOSCOPE VHS RfS#l 
Capacité de 111 canaux (41 de câWodistribution) 
Minuterie programmable de 4 événements^ semaines 
Compatible avec fa télécommande unifiée TV RCA 
Enregistrement express XPR 
Télécommande infrarouge à accès direct 
Exploration et arrêt sur image 

jfflHXIp€DK'MH' 

MATELAS < |AA$ 
Format g I B Î 1 l 
«Queen» mm W 

RATELAS et A V A * 
SOMMIER / I H ^ 

[ format simple i l l V ! 

CONFOETSUPEH! Vérité Simmons 
jfflHXIp€DK'MH' 

MATELAS < |AA$ 
Format g I B Î 1 l 
«Queen» mm W 

RATELAS et A V A * 
SOMMIER / I H ^ 

[ format simple i l l V ! 

[SÙH***** fflOTIPiûllC SUPERBE 
Il 512 ressorts jljA Format ^^ëh 

double ^Êff^^A 
Format R / [ 0 $ M a t e , a s e t

 4<lû98$ KlSKfâll 
«Queen» QHV* sommier HVV KlSSlM 
Matelas 4 7 Q $ M a t , e , a s 3dQ88$ ^^ l^ lS 

I seulement M I 51 seulement tff 3 ^ * ^ | 

PRIX DÉCHIRÉ 

3 

BEAUTYREST 
« • • • • • • * 

BACK 
GARE 

Modèle 
exposé à prix réduit, 
en magasin 
seulement. 

• è . m 

./ 4 • 

TELECOULEUR-HOHITEUR 
STÉRÉO 28" COLORTRAK 2000 

G26354SB 
• Télécommande numérique 36 touches pour 

télé/magnétoscope 
• Réception stéréo MTS, 

PRIX DÉCHIRÉS 
TÉLÉCOULEUR 21" STÉRÉO 4 6 9 s 

3 7 9 $ TELEC0ULEUR 20" 
A . . * . • • £ • * ' . . \ • 

ENSEMBLE DE SÉJOUR 

PRIX DÉCHIRÉ 

F A U T E U I L 
ASSORTI 

fO DE 
RABAIS 

avec l'achat de l'ensemble 
canapé et causeuse. 
Maintenant - # % # . e 

seulement 1 9 9 * 

ENSEMBLE DE 
CHAMBRE À COUCHER 
Fini chêne naturel 4 pièces 
Comprenant: commode à 7 tiroirs, 
commode haute, tête de lit 60 po 
avec miroirs latéraux. 

•i 

~>*nPRIX DÉCHIRÉ 
TABLES DE NUIT ASSORTIES 

5 0 % DE RABAIS 
avec l'achat de cet ensemble. 

Maintenant 4 * Q98S 
seulement I I chpqu* 

CONGÉLATEUR-COFFRE 
ÉCONOMISEUR D'ÉNERGIE 

PRIX DÉCHIRÉ 

L 
I 
L 

S47D 

http://'nf.fi

