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BÉLIER                 (21 mars - 20 avril)  
Vous aurez de nombreux petits détails à régler, aussi bien 
au travail qu’à la maison. Heureusement, vous aurez le 
sentiment du devoir accompli en terminant tout ce que 
vous aviez déjà entrepris depuis un moment.

TAUREAU  (21 avril - 20 mai) 
D’importants projets s’imposeront au sujet de la maison. 
Votre vie amoureuse pourrait prendre une toute nouvelle 
tournure après une bonne conversation. Une naissance 
pourrait s’annoncer dans la famille.

GÉMEAUX  (21 mai - 21 juin) 
Voici une semaine des plus mouvementées. Vous devrez 
faire des heures supplémentaires au travail, ou alors vous 
devrez faire face à des obligations familiales exigeantes 
avant de penser à vous amuser.

CANCER (22 juin - 23 juillet)  
Vous ferez des changements à la maison, des travaux ou 
de la décoration; vous réussirez à obtenir de très bons prix 
et votre propriété prendra beaucoup de valeur. De plus, 
n’hésitez pas à demander une augmentation de salaire.

LION (24 juillet - 23 août) 
Vous pourriez devoir faire face à des dépenses imprévues. 
Heureusement, vous obtiendrez quelque chose de durable 
en retour. Avec une bonne négociation ou de bons 
arrangements, vous vous en tirerez plutôt bien.

VIERGE (24 août - 23 septembre)  
Vous pourriez croire à une semaine bien tranquille. 
Tout le contraire vous attend : beaucoup d’action et de 
rebondissements en perspective. Heureusement, le plaisir 
sera tout autant au rendez-vous

BALANCE  (24 septembre - 23 octobre) De 
nombreux changements commence¬ront à se faire sentir, 
à la fois sur les plans professionnel et personnel. Vous 
devrez apprendre à vous détendre dans cette situation 
afin de faire baisser votre niveau de stress.

SCORPION    (24 octobre - 22 novembre)
Vous entreprendrez une vie sociale beaucoup plus active. 
Vous aurez bien quelques amis qui vous motiveront à vous 
inscrire avec eux pour suivre des cours d’art, de yoga ou 
de toute autre forme de mieux-être.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre) 
Le patron vous offrira une promotion sur un plateau d’ar-
gent. Même si le temps vous fait cruellement défaut, vous 
serez des plus motivés pour entreprendre de nouveaux 
projets professionnels et personnels.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier) 
Un voyage devrait s’inscrire à l’agenda prochainement. 
Vous aurez enfin le cœur à la fête et vous organiserez 
un rassemblement entre amis pour célébrer. Vous 
découvrirez aussi une nouvelle approche spirituelle.

VERSEAU (21 janvier - 18 février) 
Quelques éléments pourraient perturber votre quiétude. 
Il vous suffira de faire con¬fiance à vos proches et à vos 
amis pour découvrir une joie de vivre qui vous sortira de 
la torpeur.

POISSONS (19 février - 20 mars) 
Il faudra véritablement peser le pour et le contre avant 
de prendre une décision. De plus, il est possible que l’on 
vous pose de nombreuses questions pour lesquelles vous 
n’aurez pas toujours de réponses à offrir.

SUDOKU

SEMAINE DU 17 janvier au 23 février 2019

Alexandre Aubry
alexan dre.aubry@ nor ja.net

www.nor ja.net
514 640-8648

1224000622-13
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Le Centre de bénévolat de Saint-Basile-le-

Grand lance un appel à la population. 

L’organisme a besoin de renflouer sa ban-

que de chauffeurs bénévoles afin d’assurer 

un service de transport médical et 

d’accompagnement adéquat.  

Un texte de Frank Jr Rodi 

frodi@versants.com 

 

« Nous avons un besoin urgent de chauf-
feurs bénévoles », clame la directrice géné-
rale du Centre de bénévolat, Renelle 
Bourdages. En effet, la demande sans 
cesse croissante et la difficulté d’assurer 
une relève bénévole forcent la direction du 
Centre à refuser parfois certaines requê-
tes. 

Selon le rapport annuel 2018, 485 person-
nes ont eu recours au service et 825 dépla-
cements ont eu lieu. « Les refus ne sont 
pas comptabilisés dans ces statistiques », 
explique l’une des cinq coordonnatrices du 
transport médical, Estelle Guérin. 
Actuellement, l’organisme effectue une 
trentaine de transports par semaine. « Nos 
bénévoles sont ici depuis longtemps. La 
relève, il faut la travailler; ça, c’est un  
défi! » observe Mme Guérin.   

B i en  que  l e  se r v i ce  ne  s ’ad resse  
qu’aux citoyens de Saint-Basile-le-Grand, le 
territoire à couvrir par les conducteurs 
bénévoles est énorme : Beloeil, Saint-
Basile-le-Grand, Saint-Bruno-de-Montarville, 
Longueuil... mais aussi Saint-Jean-sur-
Richelieu, Saint-Hyacinthe, tout Montréal.  
« Pour plusieurs, nous sommes leur unique 
porte de sortie. Sans nous, ils n’ont aucun 
autre moyen d’aller à leur rendez-vous 
médical », de  soutenir Conrad McKaig, un 
chauffeur bénévole depuis une dizaine 
d’années.  

Pour lui, un bénévole qui part sur la route 
afin d’accompagner une personne à son 
rendez-vous médical doit être à l’écoute, 
disponible, souriant, patient, montrer de la 
compassion et être à l’aise dans un con-
texte hospitalier parce que, faut-il le rappe-
ler, il s’agit d’un service de transport et 

d’accompagnement. C’est-à-dire que le 
chauffeur bénévole peut parfois demeurer 
avec le patient en salle d’attente pendant 
un certain temps. « Il ne faut pas que ce 
soit un sacrifice, laisse savoir Conrad 
McKaig. Personnellement, je procède 
comme s’il s’agissait d’un parent. Avec 
mes frères et sœurs, j’ai pris soin de mon 
père et de ma mère. On reste avec ça... 
C’est d’ailleurs ce qui m’a amené à 
m’impliquer bénévolement. »  

Autre détail, ces volontaires de la route 
deviennent, parfois sans le vouloir, des con-
fidents. M. McKaig poursuit : « C’est l’occa-
sion de tendre l’oreille et de comprendre, 
de détecter si, peut-être, cette personne 
n’aurait pas besoin d’un autre service 
offert par le Centre ou un organisme diffé-
rent... »  

Conrad McKaig a travaillé 37 ans en milieu 
hospitalier. Après un an à la retraite à par-
courir les terrains de golf et dévaler les pen-
tes de ski, il s’est orienté vers autre chose, 
soit le bénévolat : « C’est un moment agréa-
ble qui me permet de rencontrer des gens. 
Tant que la santé me permettra d’aider, je 
continuerai! »   

PROFIL RECHERCHÉ 
Le Centre de bénévolat recherche des 
bénévoles dont les disponibilités varient du 
lundi au vendredi, qui aiment la conduite 
automobile, qui ont un intérêt pour l’accom-
pagnement auprès des personnes et 
savent assurer un bon service à la clien-
tèle. Le bénévole peut utiliser sa voiture  
(il se verra accorder une allocation selon la 

distance parcourue), ou l’un des quatre 
véhicules de l’organisme.        

Le service de transport médical et d’accom-
pagnement existe depuis plus de 30 ans au 
Centre de bénévolat de Saint-Basile-le-
Grand. D’après Renelle Bourdages, il s’agit 
d’un besoin de base pour la communauté, 
un service essentiel, très demandé. Si 
jamais il venait à disparaître, c’est « tout le 
tissu social qui s’effriterait ».       

Si vous avez « le cœur sur la main » et sou-
haitez vous impliquer quelques heures par 

semaine, joignez l’équipe de bénévoles du 
Centre en contactant Renelle Bourdages au 
450 461-2111.

Conrad McKaig est l’un des chauffeurs bénévoles du Centre de bénévolat de Saint-Basile-le-
Grand. (Photo : Frank Jr Rodi) 

Centre de bénévolat de Saint-Basile-le-Grand

« Pour plusieurs, nous sommes 
leur unique porte de sortie.  
Sans nous, ils n’ont aucun autre 
moyen d’aller à leur rendez-vous 
médical. » - Conrad McKaig

@@QQuestion aux lecteurs : 

Vous impliquez-vous  
bénévolement au sein  
de votre communauté? 

REDACTION@VERSANTS.COM

Un besoin criant  
de chauffeurs bénévoles

Vraie, intègre et exacte.

normespub.ca

LES PUBS CHANGENT  
AVEC LE TEMPS,  

mais une chose demeure :  
en publicité, la vérité compte. 
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N’attendez plus...
offrez-vous la sécurité accessible!

Système de sécurité 450 653-5377

Un service de qualité
dans votre localité depuis plus de 25 ans.

ESTIMATION GRATUITE
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La Semaine de relâche scolaire se déroule-

ra cette année du 4 au 8 mars. Afin de 

 permettre aux écoliers grandbasilois de 

profiter de cette période de congé, des 

activités de loisirs récréatifs, culturels et 

sportifs sont suggérées sur le territoire. 

Un texte de Frank Jr Rodi 

frodi@versants.com  

 

Un camp de jour d’hiver propose aux 
enfants de 5 à 12 ans de prendre part à 
une aventure dans l’univers des pirates.  

Fabrication d’un costume et d’un drapeau, 
chasse au trésor extrême, et entraînement 
pour devenir le parfait pirate, voilà un aper-
çu de la panoplie d’activités et de sorties 
organisées et supervisées par une équipe 
d’animateurs qualifiés. Le programme com-
plet du camp de jour hivernal est disponible 
sur le site Internet de la Ville. Les inscrip-
tions en ligne se poursuivent jusqu’au ven-
dredi 15 février. 

DES RABAIS 
Rappelons que depuis 2018, les coûts 
d’inscription ont été réduits et un rabais 
familial s’applique pour l’inscription de 
deux enfants et plus. Il s’agit de l’une des 
premières décisions qu’a prises le conseil 
municipal à la suite de son élection, en 
novembre 2017. 

Le mardi 5 mars, la bibliothèque municipale 
Roland-LeBlanc propose l’atelier Les 
secrets de l’écran vert, présenté par Jaune 
Camion. Les enfants de 9 à 12 ans sont 
invités à venir y participer. Une technique 
d’effets spéciaux visuels permet aux jeu-
nes d’imiter les superhéros : voler comme 
Superman, disparaître ou se transformer, 
évoluer dans différents univers fantasti-
ques. L’inscription à cette activité est 
requise au cours des trois semaines précé-
dant sa tenue. Il suffit de remplir le formu-
laire disponible en ligne ou de contacter le 
personnel de la bibliothèque. En conformité 

avec le règlement annuel décrétant la tarifi-
cation, des frais de 3 $ s’appliquent pour 
les non-membres, sous réserve de places 
disponibles. 

UNE DOSE DE SPORT...  
Les amateurs de sports et de plein air 
seront aussi gâtés, puisque la Ville de 
Saint-Basile-le-Grand bonifie exceptionnelle-
ment l’horaire des activités libres à l’aréna 
Jean-Rougeau (10, rue Bella-Vista) et pro-
cède à l’aménagement des patinoires aux 
parcs de Montpellier, du Ruisseau et des 

Trinitaires. Des couloirs enneigés pour la 
glisse, au parc du Ruisseau, seront aussi 
préparés pour l’occasion. Notons que les 
sites extérieurs sont aménagés et entrete-
nus dès que les conditions météorologi-
ques sont favorables. 

Une autre option s’ajoute à la liste des gla-
ces extérieures pour jouer au hockey. Une 
patinoire citoyenne, sans surveillance 
cependant, est aménagée au parc de la 
Seigneurie. Celle-ci existe depuis quelques 
années, un projet qu’a mis en place Guy 

Lacroix, aujourd’hui conseiller municipal 
responsable des Loisirs sportifs, culturels 
et communautaires.     

Par ailleurs, les activités libres, telles que 
le hockey, la ringuette, le patinage et le pati-
nage artistique, sont gratuites et offertes 
aux Grandbasilois, selon les horaires régu-
liers et bonifiés ou spéciaux pour diverses 
clientèles (enfants de moins ou plus de  
12 ans, adultes et aînés); une preuve de 
résidence peut être exigée. 

Plus de détails sur l’édition 2019 de la 
semaine de relâche scolaire sont disponi-
bles à l’adresse Internet  
www.villesblg.ca/relache. L’état des sites 
d’activités hivernales peut être consulté au 
www.villesblg.ca/conditions-sites-hivernaux 
ou sur la ligne  Info-Loisirs, au  
450 461-8000, option 4.

Quoi faire durant  
la Semaine de relâche?  

La bibliothèque Roland-LeBlanc propose l’atelier Les secrets de l’écran vert. (Photo : archives)

Les patinoires extérieures de Saint-Basile-le-Grand seront aménagées lors de la Semaine de relâche. (Photo : archives) 
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C’est la date limite pour 
s’inscrire au camp de 

jour hivernal. 

@@QQuestion aux lecteurs : 

En tant que parents,  
comment vivez-vous la Semaine 
de relâche de vos enfants? 

REDACTION@VERSANTS.COM
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Cette protec
vous offre 3 vo

JONATHAN LEHOUX • 514 717-6514

CHRISTIAN MONTREUIL • 514 774-8363

CHANTAL PARADIS • 514 831-1704 CARMEN FLORES • 514 884-0040

BRUNO CHEVRIER • 514 655-7107

Votre agence immobilière vous informe :
L’achat ou la vente d’une propriété est un événement de première importance; 
C’est pourquoi RE/MAX vous offre une protection exclusive Tranquilli-T.

PLUS INC. 
SAINT-BASILE

450 441.7272
2210, boul. du Millénaire, 
bureau 200, Saint-Basile-le-Grand

Agence immobilière

 BELOEIL

 SAINT-BASILE-LE-GRAND

Propriété plain-pied 24 X 40 sise sur terrain de 6500 pi2, bien située près 
des services, écoles et parcs! Accès rapide autoroutes et train de banlieue. 
Propriété 2 chambres (anciennement 3 chambres avec possibilité de re-
convertir). Salon avec fenêtre en baie, cuisine ouverte sur salle à manger, 
2 chambres, sous-sol pouvant être aménagé selon vos besoins! 

Espace et tranquillité assurés, terrain de plus de 10 000 pi2 sur une 
rue sans issue et sans voisin arrière, tout près de la rivière Richelieu. 
Construction de qualité avec plafond cathédrale et planchers de lattes. 
On y retrouve un solarium pieuté 3 saisons de 16 X 24 donnant sur les 
champs. En boni, poêle à bois et grand garage pour tous vos projets.

FRÉDÉRIC PRÉVOST • 514 213-2300

 SAINT-BASILE-LE-GRAND

Propriété minutieusement entretenue!!! Des pièces lumineuses ainsi 
qu’un plafond cathédrale offrent un bel espace de vie à aire ouverte. 
Secteur recherché!

MÉLANIE BOULE

   SAINT-BASILE-LE-GRAN

Maison de plain-pied très lumineuse sit
cac au total, dont 3 au rdc. 2 salles de b
de 6361 pi2 clôturé avec porte donnant 
bateau, roulotte, etc. Vue panoramique s
Saint-Hilaire. À proximité des autoroute

 OTTERBURN PARK MONTRÉAL 

 CHAMBLY  CHAMBLY

Une belle d’autrefois ayant conservé tout son cachet vous attend ici. On y 
trouve une galerie couverte sur 3 côtés, et une luminosité impressionnante 
par sa fenestration sur chaque pan de mur, le tout sur un terrain intime. 
À l’étage, on compte 4 chambres et beaucoup de rangement. Une salle 
familiale au sous-sol complète le tout. À voir.

PROPRIÉTÉ À REVENUS! Bel immeuble ancestral avec beaucoup de charme  
(2 x 5 ½) ayant subi plusieurs rénovations au fil des ans. Idéalement situé dans 
La-Petite-Patrie, dans un emplacement de premier rang. Contactez-moi pour votre 
visite! Centris 26421670

Belle maison à étage, très bien entretenue et ayant subi beaucoup de 
rénovations au fil du temps. Située dans un beau quartier au coeur de 
Chambly, tout près de plusieurs attraits touristiques et de toutes les 
commodités. Centris 17949846 
 

Cette superbe propriété multiniveau entretenue avec beaucoup de soin 
saura répondre à tous vos besoins! Un vrai clés en main super bien 
situé! Un endroit rêvé pour vous et vos enfants, à deux pas de l’École 
De Salaberry, parcs, jeux d’eau, garderies, piste cyclable et autobus! 
Voir addenda pour détails des pièces et caractéristiques!

CARMEN FLORES • 514 884-0040

MONTRÉAL 

SOYEZ LE PROCHAIN! Pour une évaluation gratuite de votre propriété, ou pour 
toute autre information, contactez-moi. J’accompagne aussi bien les vendeurs que 
les acheteurs. Centris 17981372

MICHEL POIRIER

 SAINT-BASILE-LE-GRAND

IDÉAL PREMIER ACHETEUR! Magnifique m
spacieux terrain de 4520 pi2 clôturé et amé
Elle offre pour votre confort foyer au gaz, t
rangement et une spacieuse cour pouvant 
au prix d’un loyer! À VOIR!!! Centris 13308

BRUNO CHEVRIER • 514 655-7107

SAINT-BASILE-LE-GRAND

Vous serez charmés. Une maison impeccable pourvue de lumière naturelle 
abondante et d’un magnifique jardin. Tout près du Mont-Bruno, lac, transports et 
autres services. Le sous-sol a été entièrement repensé à l’été 2013. 4 chambres 
de bonnes dimensions et 2 salles de bain complètes, 1 foyer, 1 poêle au bois et un 
grand stationnement. Centris 27253380

J

VENDU

VENDU

JONATHAN ST-PIERRE • 514 442-7658

NOUVEAUTÉ

VENDU EN 6 JOURS! 
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Christian Montreuil, DA
Courtier immobilier agréé

514 774-8363

MÉLANIE BOULET 
Courtier immobilier  

514 462-0064 

FRÉDÉRIC PRÉVOST
Courtier immobilier

514 213-2300

MICHEL POIRIER, DA
Courtier immobilier agréé

514 924-3434

  JONATHAN LEHOUX
Courtier immobilier

514 717-6514

JONATHAN ST-PIERRE  
Courtier immobilier

514 442-7658

  GENEVIÈVE BLAIS
Courtier immobilier

514 463-4677

ALEXANDRE ST-PIERRE 
Courtier immobilier 

514 267-2498

CARMEN FLORES
Courtier immobilier  

514 884-0040

BRUNO CHEVRIER
Courtier immobilier

514 655-7107

CHANTAL PARADIS
Courtier immobilier

514 831-1704

ction 
olets :

CHANTAL PARADIS • 514 831-1704

ALEXANDRE ST-PIERRE • 514 267-2498JONATHAN LEHOUX • 514 717-6514

ALEXANDRE ST-PIERRE • 514 267-2498

MICHEL POIRIER • 514 924-3434

• DÉLAIS ET DÉSISTEMENT 
• DÉCÈS  
• ASSISTANCE JURIDIQUE

Pour une transaction 
en toute quiétude tranquilli-t :  

une protection exclusive offerte par 
votre courtier re/max participant.

SAINT-BASILE-LE-GRAND

OTTERBURN PARKSAINT-BASILE-LE-GRAND

Belle propriété située dans un secteur de choix de Saint-Basile-le-
Grand, idéale pour jeune famille, 4 chambres totales, grande salle fa-
miliale, vaste terrain entouré de haies matures avec piscine hors terre 
ovale, près de tous les services, école primaire, bibliothèque, garderie, 
train de banlieue, autobus et bien plus... Une visite s’impose!

Imposant cottage de style anglais offrant intimité et tranquillité. Site bucolique 
avec vue imprenable et accès à la rivière Richelieu. Cette magnifique propriété se 
distingue par des pièces spacieuses, dont 5 chambres à coucher hors sol. Garage 
double. Cuisine entièrement rénovée au goût du jour. Piscine creusée chauffée. 
Vous serez charmé! Centris 26159552 

Superbe condo de 1 550 pi2 aménagé avec goût, finition haut de gamme de qualité 
supérieure! Unité aires ouvertes sur 2 étages avec plafond cathédrale au salon, 
offrant 3 grandes chambres, 2 salles de bain, foyer, 1 garage, 3 stationnements ext. 
Le tout à distance de marche des services, piste cyclable, parc provincial du Mont-
Saint-Bruno et train de banlieue. 369 000 $ Centris 14827365

MÉLANIE BOULET • 514 462-0064

ET • 514 462-0064

   SAINTE-JULIE

ND

(Cottage avec garage) Magnifique maison à étages située dans un secteur tranquille 
et recherché. On y retrouve 4 chambres à coucher. Fenestration abondante. Aire 
ouverte. Plancher en bois. Toiture 2012. Salle de bain 2014. Fenêtres, porte et porte 
patio 2014. Fournaise, thermopompe 2018. Sous-sol complètement aménagé. Terrain 
intime et paysagé. À proximité de parcs, écoles et garderie. Centris 26924063

uée sur un coin de rue. On y trouve 4 
bain. Grand stationnement. Vaste terrain 

accès à la cour. Idéal pour stationner 
sur le mont Saint-Bruno et le mont 
s 116 et 20   

FRÉDÉRIC PRÉVOST • 514 213-2300

SAINT-BASILE-LE-GRAND

Magnifique intergénération offrant des espaces vastes et lumineux. 
Cette propriété ayant eu plusieurs rénovations récentes a été entre-
tenue minutieusement par ses propriétaires. Située dans un quartier 
paisible, à quelques pas d’une école primaire et de parcs!!  

CHRISTIAN MONTREUIL • 514 774-8363

LONGUEUIL

Minutieusement rénové, cottage tout brique à 2 min du pont et du 
métro. Sa fenestration sur 4 côtés ainsi que sa grande verrière  
4 saisons orientée sud-ouest offrent un maximum de luminosité. On 
y trouve 3 salles de bain complètes; plusieurs aménagements sont 
possibles pour s’adapter à vos besoins. Garage séparé.

SAINT-BASILE-LE-GRAND

  BELOEIL

Situé dans le domaine Trinité, à deux pas du train de banlieue et des transports 
en commun, ce condo offre 2 chambres à coucher ainsi qu’un bel espace de vie, 
2 espaces de rangement, accès à un ascenseur. Très bien insonorisé et entretenu 
au fil des années. À quelques minutes du mont Saint-Bruno, parfait pour se 
ressourcer en nature! Centris 9303540 

Spacieuse unifamiliale avec revenu d’appoint (520 $ mensuel) et/ou 
intergénérationnelle sise dans secteur de choix, avec vue imprenable 
sur le mont Saint-Hilaire. Possibilité d’aménager un bureau à la 
maison! Offerte avec les électroménagers, spa, serre et plus +. À VOIR 
ABSOLUMENT!!! MLS 16765933

R • 514 924-3434

maison modulaire de deux chambres sur 
énagé dans secteur calme et homogène. 
hermopompe murale, beaucoup d’espace 
accueillir piscine ou SPA! La tranquillité 
8189

ONATHAN ST-PIERRE • 514 442-7658

VENDU
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Dès votre entrée, cette magnifique 
propriété saura vous charmer avec son 
plafond cathédrale, son espace à aire 
ouverte et sa luminosité exceptionnelle! 
Propriété offrant 5 chambres, 2 s. de bain, 
salle familiale au rdc avec foyer, plusieurs 
rénovations effectuées, terrain privé, sec-
teur de choix près des services, écoles! 
Voir addenda pour caractéristiques. 

MAISON VEDETTE
Sainte-Julie
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LOUISE PORTAL, ACTRICE,  
CHANTEUSE ET AUTEURE

D’ABORD ACTRICE QUE L’ON PEUT TOUJOURS VOIR AU PETIT COMME AU GRAND ÉCRAN, LOUISE PORTAL A AUSSI ENREGISTRÉ QUEL-
QUES DISQUES, ENTRE 1981 ET 2005. C’EST EN 1979 QU’ELLE PUBLIE SA PREMIÈRE ŒUVRE LITTÉRAIRE. DEPUIS, ELLE COMPTE UNE 
DIZAINE DE ROMANS, ALBUMS POUR ENFANTS ET BIOGRAPHIES À SON ACTIF. PUISQU’ELLE SERA L’INVITÉE DE LA BIBLIOTHÈQUE 
ROLAND-LEBLANC, CE DIMANCHE 17 FÉVRIER, À 14 H, NOUS VOUS PROPOSONS ICI DE VOUS PLONGER DANS L’UNIVERS DE CETTE 
GRANDE DAME. 

CHRONIQUE 
À VOS SIGNETS...

Le journal de ma vie 

Depuis l’âge de 13 ans, Louise 
Portal a rempli 109 cahiers faisant 
office de journaux intimes. Dans ce 
cahier unique, elle invite  ses lec-
teurs à se lancer eux aussi dans 
l’écriture, pour coucher sur papier 
leurs souvenirs, pour se soulager 
du trop-plein des tourments quoti-
diens ou témoigner des grands ou 
petits cadeaux de la vie. Avec bien-
veillance et générosité, elle les 
guide en leur suggérant des pistes 
d’écriture et en leur présentant 
des exemples, en texte et en ima-
ges, tirés de ses propres cahiers.  

Une collaboration de Sylvette Toutant, bibliothèque Roland-LeBlanc

Cap-au-Renard 

Dans un village de la Haute-Gaspésie 
se trouve une maison abandonnée 
par une famille qui fait encore parler 
d’elle après les secrètes tragédies 
qui l’ont frappée. Une maison où 
rôdent encore des fantômes lourds 
du poids de l’inceste, des non-dits, 
de l’alcool et d’une mère disparue. 
Avec poésie et délicatesse, Louise 
Portal nous plonge au cœur du pay-
sage maritime de la Haute-
Gaspésie et nous raconte les pas-
sions violentes qui déchirent par-
fois les familles. Ce premier des 
trois volumes du cycle de Cap-au-
Renard est suivi de La prome-
neuse du Cap et de Sœurs du 

Cap.  

Pauline et moi  

En 2010, la comédienne Pauline 
Lapointe est décédée, entourée de 
ses proches. Parmi eux se trouvait 
sa sœur jumelle, Louise Portal, 
qu’elle n’avait pas vue depuis plu-
sieurs années. Cinq ans plus tard, 
Louise publie le récit de leurs déchi-
rements et de leurs réconciliations. 
Un livre composé de courts chapi-
tres et de photos évoquant six 
décennies de relation, où l’amour 
a côtoyé l’abandon, l’incompréhen-
sion, la complicité et l’éloigne-
ment. Le récit d’une grande 
épreuve vécue et surmontée, une 
œuvre intime, sobre et poignante. 
Aussi disponible à la bibliothèque 
en livre numérique.  

 

Paul à Québec /  
un film de François Bouvier 

Un des plus récents films dans 
lequel on retrouve Louise Portal. 
Dans ce film adapté de la bande 
dessinée québécoise de Michel 
Rabagliati, elle est Lisette, 
l’épouse et proche aidante du 
père de Paul. Cheveux blancs, 
lunettes épaisses et main sur le 
cœur, Louise Portal sait nous 
émouvoir dans son rôle 
d’accompagnatrice de cet 
homme atteint d’un cancer, 
qu’elle doit conduire dans un 
centre de soins palliatifs contre 
sa volonté. Le film respecte 
bien l’œuvre originale, mélan-
geant drôlerie, chaleur 
humaine et esprit de famille. 

Avec la famille Beaulieu, on rit, on 
pleure… Paul à Québec, c’est comme la vraie vie. 
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La bibliothèque municipale Roland-

LeBlanc convie les jeunes de 9 à 12 ans 

afin d’assister à l’atelier Les secrets de 
l’écran vert, le mardi 5 mars, à 14 h. 

Cette activité, une suggestion de sortie 
dans le cadre de la Semaine de relâche, est 
présentée par les productions Jaune 
Camion.  

COMME LES SUPERHÉROS 
Voler comme Superman? Disparaître ou se 
transformer? Voilà quelques-unes des habi-
letés qu’il sera possible de mettre en prati-
que lors de la tenue de l’activité Les secrets 
de l’écran vert. Cette technique d’effets 
spéciaux visuels permettra aux enfants de 
réaliser tout cela, en plus d’entrer dans des 
univers fantastiques variés, d’expérimenter 
l’effet d’envoyer des boules de feu, de 
manier des rayons laser ou d’envoyer dans 
les airs des poussières d’étoiles. Comme 
les superhéros!  

 Cet atelier a pour but de découvrir com-
ment les secrets du cinéma fonctionnent et 
de se familiariser avec différentes applica-
tions qui permettent d’exécuter les effets 
en respectant certaines règles propres au 
cinéma. Les participants apprendront les 
secrets de l’écran vert en plus de rédiger 
leur scénario et de réaliser le tournage. Un 
atelier divertissant sur les secrets de 
l’écran vert! 

Cette activité est gratuite pour tous les 
membres et le nombre de places étant 
 limité, les inscriptions sont obligatoires. 
Des frais de 3 $ s’appliquent pour les non-
membres, sous réserve de places disponi-
bles. Pour plus d’informations, communi-
quez au 450 461-8000, poste 8500. (FR)

Les secrets de l’écran vert du cinéma

Tout au long de l’année, la bibliothèque propose plusieurs activités. (Photo : archives)

Bibliothèque Roland-Leblanc

Mardi 5 mars 
C’est la date de l’activité 

Les secrets de  
l’écran vert.

@@QQuestion aux lecteurs : 

Cette activité  
vous intéresse-t-elle?  
 
REDACTION@VERSANTS.COM

2236, boul. Sir-Wilfrid-Laurier - SAINT-BRUNO
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 SPÉCIAL 
 TABLE D’HÔTE 

POUR 2 à  30$

DÉTAILS EN RÔTISSERIE*

Dimanche au jeudi dès 16h

*Présentations suggérées. Taxes en sus. Le choix de soupe comprend la soupe poulet et nouilles ou la crème de poulet. Le choix de boissons comprend la boisson gazeuse en fontaine, le café, le thé ou la tisane. Promotion d’une durée limitée. Offre valable du dimanche

au jeudi, de 16h à la fermeture, en salle à manger et au resto-bar à la rôtisserie St-Hubert de St-Bruno. Offre non-valable à la Saint-Valentin, ni à la fête des Mères. MD Marque déposée de St-Hubert S.E.C., employée sous licence. © Tous droits réservés.

REPAS AU CHOIX : CUISSE •  POITRINE  
WRAP ST-HUBERT • 3 FILETS DE POULET 
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@

La formation bantam A des Centurions de 

Saint-Basile-le-Grand a remporté les trois 

tournois auxquels elle a participé durant la 

saison 2018-2019.  

Un texte de Frank Jr Rodi 

frodi@versants.com 

 

L’équipe, menée par l’entraîneur-chef 
Christian Laverdure, s’est illustrée dans le 
cadre des tournois à Candiac, Saint-Gabriel-
de-Brandon et, le plus récent de tous, 
Beloeil.   

CANDIAC          
Le 1er Tournoi provincial bantam du 
Roussillon a eu lieu du 5 au 18 novembre. 
Les Centurions ont enregistré une fiche de 
quatre triomphes et une partie nulle (contre 
le Grizzly Nordique de Sainte-Julie, 3 à 3) 
lors de l’événement. La victoire en finale 
face aux Mousquetaires 4 de Saint-
Hyacinthe s’est soldée 5 à 2. Les joueurs 
de Saint-Basile-le-Grand ont percé la 
muraille des gardiens adverses 24 fois, 
alors que leur défensive a flanché à  
10 reprises.     

SAINT-GABRIEL-DE-BRANDON 
Au 10e Tournoi provincial peewee - bantam 
de Saint-Gabriel-de-Brandon, qui avait lieu 
du 29 novembre au 9 décembre, les 
Centurions ont affiché un dossier parfait de 

cinq gains en autant de rencontres. En 
finale, ils ont vaincu les Cyclones de 
Joliette-Crabtree A2 au compte de 6 à 1. Au 
total au cours de ce Tournoi, les Centurions 
ont fait scintiller la lumière rouge à 29 repri-
ses. À l’inverse, l’adversaire a déjoué le 
gardien de but grandbasilois, Ephram 
Labonville, à huit occasions. À noter la 
demi-finale de la catégorie, qui s’est termi-
née 8 à 0 en faveur des Centurions; ils 
affrontaient alors le club hôte du tournoi, 
les Archers de Saint-Gabriel.  

BELOEIL 
Le 37e Tournoi provincial bantam de Beloeil 
s’est tenu du 7 au 20 janvier. Entre ces 
dates, les patineurs des Centurions ont ins-
crit 24 buts, alors que les clubs adverses 
en ont marqué 13. Leur dossier est parfait 
en cinq matchs. La finale bantam A, dispu-
tée contre les Caribous de Charlesbourg, 
s’est conclue 2 à 1 en faveur des protégés 
de Christian Laverdure.  

Selon les dires d’un parent de joueur, 
Bernard Fillion, « la chimie est bonne au 
sein de l’équipe et les joueurs affichent une 
[belle] attitude. Chacun met la main à la 
pâte. Ce n’est pas l’histoire d’un seul indi-
vidu, toute [la formation] pousse dans le 
même sens. »   

La formation des Centurions de Saint-
Basile-le-Grand est composée de Mathis 
Chiquette, Raphaël Richard, William 
Warden, Keoni Houle, Ephram Labonville, 
Samuel Laverdure, Thomas Cadieux, Louis 
Fillion, Émile Rancourt, Thomas Bégin, 
Mathis Kingsley, Charles Poitras-LeSaux et 
Jonathan Noiseux.  

Derrière le banc, l’entraîneur-chef Christian 
Laverdure est aidé de ses adjoints 
Christian Richard, Alexandre Cadieux de 
même que Sylvain Houle.

Trois en trois pour les Centurions

Les Centurions ont décroché la bannière lors du Tournoi provincial bantam du Roussillon.  
(Photo : courtoisie) 

Association de hockey mineur de Saint-Basile-le-Grand

La formation bantam A des Centurions de Saint-Basile a connu le succès lors du Tournoi provincial peewee - bantam de Saint-Gabriel-de-Brandon. 
(Photo : courtoisie) 

Une autre bannière, cette fois au Tournoi provincial bantam de Beloeil. (Photo : courtoisie)

77  

C’est le nombre de  
buts inscrits par les 

Centurions en 15 matchs 
dans le cadre  

des 3 tournois.

@
QQuestion aux lecteurs : 

Que pensez-vous des succès 
en tournois des Centurions 
dans la catégorie bantam A? 

 
REDACTION@VERSANTS.COM
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Impulsion s’est illustré dans le cadre de la 

Coupe Québec, présentée à Saint-Hyacinthe 

les 26 et 27 janvier. Un retour en force pour 

le Club de trampoline.  

Après une absence de quelques mois à la 
suite d’une restructuration inévitable, le Club 
Impulsion inscrit un nouveau chapitre en 
trampoline et marque un retour en compéti-
tion. « Le moins que l’on puisse dire, c’est 
que l’avenir s’annonce prometteur », observe 
la directrice de l’organisme sportif, Marie-
Pierre Bouchard.   

La première Coupe Québec en sport de 
 trampoline se déroulait à Saint-Hyacinthe à 
la fin du mois de janvier. Pour l’occasion, six 
athlètes représentaient les couleurs bleu et 
jaune du Club, composant du même coup la 
nouvelle cohorte du secteur compétitif en 
trampoline à Impulsion. Arborant la version 
2019 du maillot de l’organisme, les athlètes 
ont « littéralement rayonné et ont offert une 
performance remarquable »! 

Cinq d’entre eux ont obtenu leurs standards 
québécois grâce à de belles réussites.  

LES RÉSULTATS 
Mathias Croteau (P1 12 ans et -) est arrivé 7e 
au trampoline individuel en plus de grimper sur 
le podium pour récolter la médaille d’argent  
en double-minitrampoline; il a obtenu son 
 standard québécois en trampoline individuel.  

À seulement 8 ans, Delphine Grimard-Caron 
(P1 12 ans et-) a terminé 16e en trampoline 
individuel et a obtenu son standard québé-
cois haut la main. Tout un exploit quand on 
sait qu’elle était la plus jeune de sa catégo-
rie!  

Guillaume Godde (P1 13 ans et +) s’est clas-
sé 6e au trampoline individuel et a frôlé la 
dernière marche du podium en terminant 4e 
en double-minitrampoline; il a obtenu son 
standard québécois en double-minitrampo-
line.  

Laurie Régimbald (P1 13 ans et +) a atteint 
une 23e place au double-minitrampoline; 
comme ses coéquipiers, elle a aussi obtenu 
son standard québécois.  

Enfin, Samuel Mainguy (P2) a enregistré un 
8e échelon en double-minitrampoline et un 9e 
rang en trampoline individuel, récoltant son 
standard québécois en trampoline individuel.   

DEUX PAIRES, QUATRE ATHLÈTES 
En trampoline synchronisé, les deux paires 

qui représentaient le Club Impulsion dans la 
catégorie P1 13 ans + se sont distinguées. 
Delphine Grimard-Caron et Paule Eva Cazade 
se sont classées en 4e position, suivies de 
Mathias Croteau et Guillaume Godde, qui ont 
récolté une 5e place.  

Pour Marie-Pierre Bouchard, ces résultats 

sont la preuve d’un « beau retour » 
d’Impulsion. Elle précise : « Impulsion peut 
compter sur une équipe d’entraîneurs et 
d’administrateurs aux qualités humaines 
exceptionnelles, qui s’investit avec cœur et 
choisit de placer le développement de 
l’athlète et du Club en priorité. » (FR)

Impulsion rayonne à la Coupe Québec

De gauche à droite, dans la rangée du bas, Delphine Grimard-Caron, Mathias Croteau ainsi que 
Paule-Eva Cazade; dans la rangée du haut, Vincent Massey, Samuel Mainguy, Laurie Régimbald, 
Samuel Godde et Catherine Methot. (Photo : courtoisie)

Trampoline

« Le moins que  
l’on puisse dire, c’est que 
l’avenir s’annonce prometteur. » 
- Marie-Pierre Bouchard
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