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INFECTION LIÉE À UNE SOUCHE ÉMERGENTE D'INFLUENZA À POTENTIEL PANDÉMIQUE 
 (INFLUENZA HUMAINE D’ORIGINE PORCINE) 

Outil de triage à l’usage du personnel de l’accueil et du triage 
ACCUEIL (PRE-TRIAGE) 

La personne qui travaille à l'accueil ou au pré-triage devrait le faire derrière une barrière physique ou porter un 
masque chirurgical ou de procédure et une protection oculaire. 
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1 Contact prolongé, répété, à moins de 2 mètres et sans protection appropriée.  
2 Personne ayant eu au moins une des expositions suivantes avec une personne atteinte : avoir donné des soins  (sans protection appropriée), 
avoir vécu sous le même toit (sans protection appropriée), avoir eu un contact prolongé, répété et face à face (< 2m), avoir eu un contact direct avec 
les sécrétions respiratoires. 

À l’arrivée du patient en milieu de soins, poser la question suivante :    Présentez-vous de la fièvre ET de la toux? 

Routine 

Maintenir l’hygiène et l’étiquette respiratoire et appliquer les précautions additionnelles contre la transmission par 
gouttelettes (masque chirurgical ou de procédure et protection oculaire) + port de gants 

Faire appliquer les mesures d’hygiène et d’étiquette respiratoire par le patient :     
• Port du masque chirurgical ou de procédure       •   Hygiène des mains avec le rince-main antiseptique 

 PROCÉDER IMMEDIATEMENT AU TRIAGE 

• Transférer le patient dans une chambre à pression négative ou une pièce fermée  
• Appliquer les précautions additionnelles requises: Port de blouse, gants, protection respiratoire de type N95 et protection 

oculaire pour le personnel 
• Faire évaluer le patient en priorité par le médecin 

TRIAGE : pour le personnel qui entre en contact étroit avec le patient (moins de 2 mètres) 
Appliquer les précautions additionnelles contre la transmission par gouttelettes (port d’un masque chirurgical+ protection oculaire) + port de gants   

Vérifier si, dans les 7 jours précédant le début des symptômes,  le patient a eu une ou plusieurs expositions à risque: 

• Liée(s) au(x) voyage(s) ou aux contacts étroits 
 Avez-vous fait un voyage, visité ou résidé dans une zone potentielle d’émergence d’une infection liée à une souche émergente 
d'influenza à potentiel pandémique (influenza humaine d’origine porcine) : voir liste à jour des pays et régions concernées à 
l’endroit suivant : voir dernière version « Définition de cas » jointe au Contaminant. 

 Avez-vous été en contact étroit¹ avec une personne qui a séjourné ou visité l'une de ces régions et qui présente une maladie 
respiratoire fébrile ou une pneumonie ? 

• Liée(s) aux soins de santé ou travail en laboratoire 
 Avez-vous été en contact étroit2 avec des patients confirmés ou suspectés d’être infectés par une infection liée à une souche 
émergente d'influenza à potentiel pandémique (influenza humaine d’origine porcine) ? 

 Êtes-vous un membre du personnel soignant qui a été exposé à des patients liés à une enquête en cours ou qui a un lien 
épidémiologique avec des cas nosocomiaux d'infection liée à une souche émergente d'influenza à potentiel pandémique ?  

 Êtes-vous un travailleur de laboratoire qui a manipulé des prélèvements biologiques infectés par des pathogènes émergents 
potentiellement liés aux cas d'infection liée à une souche émergente d'influenza à potentiel pandémique (influenza humaine 
d’origine porcine)? 

Oui Non 

Oui Non 
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INFECTION LIÉE À UNE SOUCHE ÉMERGENTE D'INFLUENZA À POTENTIEL PANDÉMIQUE 
 (INFLUENZA HUMAINE D’ORIGINE PORCINE) 

 
ÉVALUATION MÉDICALE OU INVESTIGATION 

Outil à l’usage des cliniciens 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Appliquer les précautions additionnelles contre la transmission par contact (blouse et gants) et par voie aérienne 
(protection respiratoire de type N-95) avec protection oculaire avant d’entrer dans la pièce où se trouve le patient 

 Procéder à l’évaluation médicale et à l’investigation de laboratoire ou radiologique tel que recommandé 
 Limiter les procédures à risque de générer des aérosols à celles absolument essentielles et respecter les mesures de 

prévention et de contrôle recommandées pour ces procédures 
 Aviser à l’avance le service visé de l’arrivée du patient 
 Si le patient présente une toux incontrôlable, lui demander de porter un masque chirurgical ou de procédure si toléré, en 

présence d'un membre du personnel médical ou para-médical 
 Faire porter un masque chirurgical ou de procédure au patient lorsque celui-ci est amené à l’extérieur de la pièce à pression 

Vérifier si le patient répond aux définitions de cas suspect d'infection liée à une souche émergente d'influenza à 
potentiel pandémique selon le tableau clinique et les résultats de l’investigation 

Traiter selon le diagnostic soupçonné et appliquer les 
mesures de prévention requises selon le tableau clinique 

Patient avec fièvre et toux 
 et ayant eu une exposition à risque de l’infection liée à une souche émergente d'influenza à potentiel 

pandémique tel que déterminé lors du triage 

• Maintenir le patient dans une pièce à pression négative ou une pièce fermée 
• Compléter l'investigation de laboratoire selon les recommandations 
• Faire appliquer les précautions additionnelles contre la transmission par contact et par voie aérienne (protection respiratoire de 

type N-95) avec protection oculaire pour tout le personnel 
• Aviser immédiatement l’équipe de prévention des infections 
• Signaler le cas à la personne de garde en santé publique. 

Oui Non 


