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y Services aux entreprises
. www.forgescom.com

Faites un CI'I]IX GAGNANT oo

Inscription jusqu'au 1*" mars 2011
Début des cours automne 2011

- ASSISTANCE TECHNIQUE EN PHARMACIE
- EBENISTERIE

- FINITION DE MEUBLES

-LANCEMENT D'UNE ENTREPRISE
-PHOTOGRAPHIE

-PRODUCTION DE BOVINS DE BOUCHERIE
-PRODUCTION LAITIERE

- REALISATION D'AMENAGEMENTS PAYSAGERS
- SECRETARIAT MEDICAL

- TRANSPORT PAR CAMION
-VENTE-CONSEIL

Autres formations

-ASP CONSTRUCTION - 29 et 30 janvier, 12 et 13 février
-CHARIOT ELEVATEUR - 31 janvier de soir, 9 février de jour
-SIGNALEUR DE CHANTIERS ROUTIERS - 26 mars
-CAMION PORTEUR CLASSE 3 - Entrée en continue

Formations pour personnes en emploi

-ASSISTANCE AUX -INITIATION SOUDAGE A LA
PERSONNES AGEES -90 h BAGUETTE (SMAW) -30 h

-AUTOCAD 2010-30h -INITIATION SOUDAGE SEMI-
-MEDIAS SOCIAUX -21 h AUTOMATIQUE (GMAW) -30 h

-TENUE DE LIVRES l et Il -30n - QPERATION D'UN TOUR

CONVENTIONNEL -30h
-MICROSOFT PROJECT -30h

-GESTION DU TEMPS ET
-GESTION DE PROJET -30h DES PRIORITES -15h

Pour information et inscription :

418 669-6040 poste 4000
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Vous pouvez choisir un ou plusieurs cours parmi les suivants

v Projet professionnel (75 h)
Bilan professionnel, exploration de métiers et perspectives d’emploi, validation
d’un choix de métier, etc.

v Communication et relations professionnelles (30 h)

Techniques de communication au travail.

v Qutils personnalisés de recherche d’emploi (30 h)
Curriculum vitae, lettres de motivation, etc.

v'Recherche d’emploi stratégique (60 h)

Planification d’une recherche d’emploi efficace, technologies informatisées, etc.
v Entrevues d’emploi (45 h)
v’ Stage de soutien au placement (durée variable)

Ce stage vise le développement de compétences reliées a I'exercice d’un nouvel
emploi.

v’ Stage de formation a un métier semi-spécialisé (375 h)
La réussite de ce stage méne a I'obtention d’un certificat de formation délivré par
le Ministere de I’Education, du Loisir et du sport.

v’ Stage d’actualisation professionnelle (durée variable)
Ce stage permet a I'adulte de mettre a jour les compétences professionnelles liées
a sa spécialité et d’acquérir une expérience récente dans son domaine d’études.

prochain cours commence le 24 janvier 207 1

Programmes offerts en groupe ou en individualisé par des enseignants spécialisés en employabilité

Possibilité d’allocation par Emploi-Québec
Pour information et inscription communiquez au :

418 669-6044 poste 4443

Eidrale des adultes <>

* Adjoint administratif (double DEP) 2 100 h
* Assistance a la personne a domicile (DEP) 975 h

* Assistance a la personne en établissement
de sante (DEP) 750 h

* Coiffure (DEP) 1455 h

« Comptabilite (DEP) 1 350 h

« Esthétique (DEP) 1350 h

* Dessin de batiment (DEP) 1 800 h

* Horticulture et jardinerie (DEP) 1 335 h
* Procédes infographiques (DEP) 1 800 h
* Sante, assistance et soins infirmiers (DEP) 1 800 h
» Secrétariat (DEP) 1485 h

* Soutien informatique (DEP) 1 800 h

* Soudage-montage (DEP) 1 800 h

* Techniques d'usinage (DEP) 1 800 h

* Usinage sur machines-outils a
commande numeérique (ASP) 420 h

et denliC i
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Le traitement des élus voté
dans la controverse

Malgré une pétition d'opposition de 1784 noms

> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca
es contribuables en colére ont donné un ren-
-vous électoral qui sera difficile en 2013
pour phsmrs élus de Métabetchouan—

mentation du traitement des élus, ces derniers ont
tout de méme passé le reglement controversé,
acceptant tout au plus d'étaler sur deux ans les aug-
ot o
C’est dans une salle surchauffée a blanc
que la mairesse Lili Simard a tenté de calmer
le jeu devant une foule de plus de 300 con-
tribuables occupant la salle du conseil et le
grand hall d’entrée de 'hotel de ville de
Métabetchouan.
Les regles du jeu ont été fixées au départ.
La mairesse a attribué 20 minutes aux con-
tribuables pour apporter leurs commentaires

. Méditerranée

14 JANVIER 2012- NCL Epic-
iCaraibu de I'Est

apres quoi, elle a pris la parole pour expliquer
la position de son conseil qui s'est ensuite
retiré 10 minutes pour une derniére délibéra-
tion.

Aprés quoi, le vote a été
pris avec un résultat de 5 con-
tre 2, les conseillers José
Dufour et Jean-Louis Trem-
blay s’opposant a ce réegle-
ment.

Commentaires

Jean-Paul Ouellet, 'un des
Il]‘-llt,dtttll"\ de cette p(‘lltmn.
est venu présenter le résultat
de quelque 10 jours de tra-

«De l'extérieur,
vous ne voyez
pas encore
les changements,

mais ¢a va venir »
—Lili Simard

rémunération des ¢lus.

Pour supporter son argumentation, la
mairesse Simard a comparé la rémunération
des élus de Métabet-
chouan—Lac-a-la-Croix a
ceux de Normandin, la
municipalité la plus sem-
blable.

Pour le poste de maire, la
charge fiscale sera de
quelque 10 000 $ par tranche
de 1000 habitants, ce qui est
comparable. Le pourcentage
de la charge des élus sera de
2,1 % du budget a Méta-
betchouan—Lac-a-la-Croix

vail. En annongant le chiffre
de 1784 signatures recueillies,
c’est un cri de joie des con-
tribuables présents qui a fusé.

Cependant, ce cri n'a pas semblé ébranler
outre mesure les membres du conseil.

Tour a tour, des contribuables ont fait val-
oir que la municipalité n’avait pas besoin
d’un maire a plein temps, que la municipalité
n’avait pas les moyens pour qa.

Certains invitent les membres du conseil a
travailler en fonction des conditions actuelles
et que les seuls projets réalisés a date par le
nouveau conseil relevent de I'ancienne
administration.

Un contribuable est venu rappeler a la
mairesse Simard que lors de la campagne
électorale, elle avancait qu’elle avait beaucoup
de temps a donner. « Pas du temps a payer »,
a-t-il insisté sous une salve d’applaudisse-
ments.

Malgré la rigueur de 'argumentation des
contribuables, les élus ont écouté sans
broncher.

Prenant la parole a l'issue de cette période
réservée aux contribuables, Lili Simard a
insisté sur tout le travail et la prise en charge
des dossiers de la municipalité.

« De I'extérieur, vous ne voyez pas encore
les changements, mais ¢a va venir », insiste-t-
elle. -

Au passage, Lili Simard dénonce la procé-
dure du ministere des Affaires municipales
qui laisse le soin aux élus d’étre a la fois juge
et partie quand vient le temps de décider
dans des dossiers aussi fragiles que la

ALMA 65, HQE STdOSﬁ

DETENTEUR D'UN PERM:3 DU QUEBEC www'al
Prix excluant 3,50 $ / 1000 $ de services touristiques pour la contribution
clients d’agents de voyages

comparativement a 2,14 % a
Normandin.

A l'issue du vote, de nom-
breux citoyens ont lancé un retentissant « On
va se revoir ! », faisant allusion a la prochaine
élection municipale de 2013 ou le vote his-
torique de lundi risque de hanter la mairesse
et les quatre conseillers qui ont voté en
faveur.

Jean-Paul Ouellet, l'un des instigateurs de cette
mqﬁma France Porads)

Malgré la controverse entourant le regle-
ment relatif au traitement des élus munic-
ipaux, la mairesse de Métabetchouan
Lac-a-la-Croix et les membres du conseil
n'ont fait qu’'une seule concession : leur
augmentation sera versée sur une période
de deux ans au lieu d’une seule.

La pétition de 1784 noms déposée par
une coalition de citoyens n’a pas ébranlé le

contre 2 (la mairesse avait le droit de vote
sur la question) ont accepté le projet de
reglement.

Le reglement a été adopté tel que
présenté, a la différence d'un petit amende-
ment qui étale sur deux ans le versement
des nouvelles rémunérations.

Ainsi, 2 compter de 2012, la rémunéra-

conseil qui dans une décision partagée de 5 _

L'augmentation étalée
sur deux ans

tion de base (15 682,68 $) et I'allocation de
dépenses (7841,41 $) de la mairesse Lili
Simard seront portés de 23 524,08 $ a
43 967,44 §.

Quant aux conseillers, ils touchaient en
2010 une allocation de base de 5576,68 § et
une allocation de dépenses de 2788,56 §,
pour un total de 8365,24 §.

Pour 2012, la rémunération de base
annuelle passera a 7424 $, I'allocation de
dépenses a 3712 $ et une rémunération
additionnelle de 2046,32 $ sera versée pour
la présidence de comités, pour un total de
13 182,32 §.

Le reglement prévoit déja que ces mon-
tants seront indexés a la hausse pour
chaque exercice financier suivant celui de
I'entrée en vigueur du réglement.(F.P)

CROISIERES CIRCUIT DECOUVERTE | NEW YORK A PAQUES y I;Anls Départ de Québec
départs accompagnés en francais) 73°* GROUPE - 4 1/2 JOURS ¢ 10 au 18 mai 2011
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DEPARTS D'ALNMA, JONQUIERE ET CHICOUTIVI

SPECTACLES

_m-h Mﬂwbmw _
DEPARTS de BAGOTVILLE

mr-ﬁtshnuc«um Varadeto Punta Cana
wmllﬂs 31 : Caribe - Chambre familale mtnnSuo‘“ss mwmm.. e !-Iﬁ'd

dero Riviera Maya -
Be Live Las Morlas Chambre Grand Sunset Princess - Suite junior ’
24 janwer 845 s 24 janvier 1275 s

QUEBEC

Holguin Santa Lucia
u “ LonlE nu 'o“"Eun Club Ag.r;o Atlantico Guardalavaca Gran Club Santa Lucia
s i juillet |‘II 645 % 6055
“ et " - Chambre - 21 et 28 janvier Chambre - 26 janvier
» Cayo Coco Cayo Largo
Be Live Villas Cayo Coco Sol Pelicanc
Bungalow - 23 janvier 545 % Chambre - 26 janvier 785 5%

415 h (salle Albert-Rousseau)
transport

GROUPES SUD
ACCOMPAGNES

COSTA DEL SOL (Espagne) TOURNEE DE LA FLORIDE
8au23mai ITTR 17 jours « 16 repas EEXTTIIH

hétel Banjondillo situé le long de la mer & Torremolinos 13 au 29 mars
(studio avec cuisinette et balcon) Hébergement pour 16 nuits dont 5 nuits & Fort Lauderdale,
vol de Montréal avec Air Transat, navette aéroport en sus 3 nuits & Fort Myers et 3 nuits 4 Orlanda, plusieurs activités,
Accompagné par Germaine Prévast 1579 8%  vansport en autocar de lure 2399§%

*Vol Air Transat * 'VdAanrante

***Navette aéroport en
Si réservé avant le Zim
: . EGYPTE (circuit et croisiére) IRLANDE : ILE D‘EMEIAHDE
CABANE A SUCRE WU 0028 T A1) Gl 10 mars* « 11 jours + 20 repas 3049¢ 25mai* +9jours * 20 repas 2249 ¢
Manoir Richelieu & i SEJOUR COSTA DEL SOL (Espagne) AUTRICHE ET ALLEMAGNE
lle d'Orléans & fivrier + S mars 21 mars* « 16 jours » 28 repas » Hotel 4* 2049 §  25mai** » 16 jours » 28 repas 3 6995

Inclus: 20 § en
dollars privilége et
10 § en coupon-repas,

BauSawnl » 3repas dont | diner
dansant, coucher Manoir
et transport s ’

IMAX et les Sucres a

PARIS & CHATEAUX DE LA LOIRE
26 avil* « 11 jours * 15 repas

SORRENTO & ROME
24998 26 mai* « 12 jours » 17 repas

2349 %

U U I ] - .
ooy g Y [ it Bout ey o ST VENISE- FLORENCE- ROME =+ =
m"'wsr“ I 89s 9\ Inclus souper TGV entre Paris et Nice 2599 $ Mamit e Simn 12 npe ames
Les Sucres et la w= et transport 35 $
Ferme 5 étoiles T ae s tevries ™" [l GRECE ET SES ILES VENISE, FLORENCE,

9 et 16 avril « 1 souper - dansant, au 8 mai * * 16 jours ( croisire 7 nuits ) mmm
transport 89 (St-Valentin) 30 repas 30498 27 mai® 16 jours + 25 repas 34498

Erabliére du Cap &
Québec Expérience

Inclus : Coucher au Manoir,

w
5
3 8 au 9 awril
~

SEJOUR COTE AMALFITAINE =1~ ——& PARIS AUBAINE (vol de Québec) ’

4 repas et transport

2¢et 6 avril » 1 souper -dansant, 159 $ u-'_"‘h'_'.* 20498 28 mai* * 9 jours * 2 repas par jour 1999 §%
uu--!?-u-am saees PARIS (vl de Montréal)

NOS GRANDS SUCCES 16 juillet® » 9 jours « 4 repas 1999%
g e o e e s
e etk e e o oo o
pint-arg+4 ooy sy YOI RANDONNEE EN PROVENCE VIENNE, PRAGUE, BUDAPEST,

16 mai * + 13 jours * 27 repas 3209 BRATLSLAVA

VARSOVIE CRACOVIE 1juin®* » 16 jours » 28 repas 3899$
IFOS*'W 'r nﬂ"ﬁ’:'.* 1999 % COMPOSTELLE
9au 12sept. e s s A e
au L] n’ 17 *el6 » 3599
mﬂmmwmmmm PROVENCE & COTE D'AZUR o sl ST B .
m..mm*hmmww 12 18 2499
« Top of the Rock », balsce dans a ville iluminde. $ A A #.mgmm 31998
PARIS & LONDRES
; 24 mai® * 13 jours » 14 repas RANDONNEE EN ALSACE
l.ﬁ Eurostar Paris et Londres 2049 $  20sept.” » 8 jours » 13 repas 2299 %
Festival des Lilas de R i :
Rochester et Festival des “;“ﬂ” i-uM.!. .I d'ql_m(t!tpalemenl
Tulipes & Ottawa DEPARTS GARANTIS AVEC TRAFALGAR uumae‘i"ou"s'p?.'?&'.ms.mm
Hredenneme " sms sy £ Ll L
m. Grand tour d'Europe
" 9 au 27 mai * 5 au 23 sept.
6 jours « 5 repas » 28 awril au %deuos.lﬂn 5 poue ¢ 25 gt
Imai *13aulBoct. 799§ 26 2 30 sept. s France, Belgique, Hollande, # partir de
Allemagne,Suisse, Autriche, Italie 3849 %
Europe romantique
Icteru ﬁcom Sen20mal o § o 2050t
16 jours « 22 repas
St i3 3 ui Bruxelles, Amsterdam, Berlin,Prague, & partir de
2 g‘:“ at Budapest, Vienne, Munich 3099 %
16 jours 22 repas
Londres, Oxford, Coventry, York, Le 'mhiu
Cork, Edimbourg, Dublin, Bath, 11au 26 mai » 21 sept.au6oct. 16 jours * 23 repas i partir de

vol British Airways 3 629 $

H

Paris, Nice, Monaco, Lucerne, Venise, Florence, Rome 3499 $

b
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CHAINE DE SECURITE

CONTRE LA FRAUDE

La direction du poste de la Streté du Québec
de la MRC Lac-St-Jean-Est vient d’établir, en
collaboration avec la Chambre de commerce
et d’industrie de Lac-St-Jean-Est, un nou-
veau programme de prévention visant a con-
troler la fraude sur le territoire.

Une chaine de sécurité a été établie, permet-
tant de rejoindre rapidement les quelque 645
membres de la Chambre pour les aviser
d’une situation potentiellement fraud-
uleuse.

Si une plainte pour fraude est enregistrée, un
message spécial peut alors étre adressé en
quelques minutes par Courriel ou par Fax a
tous les membres de la Chambre.
Egalement, cette procédure accélérée perme-
ttra aux policiers d’éventuellement recueillir
plus d’informations (description des indi-
vidus, mode d’opération, véhicule utilisé,
etc...) permettant de rattraper rapidement
ce ou ces fraudeurs.

Ce programme est opérationnel depuis le
début de 'année et c’est a 'unanimité que le
projet a été accepté par les dirigeants de la
Chambre.

INTRO, VOL ET MEFAITS

Au numéro civique du 10, Boulevard Dequen,
un bloc appartement inhabité a été I'objet
d’une introduction par effraction, de vandal-
isme et d'un vol majeur.

Le batiment en question compte six apparte-
ments et il est présentement propriété d'une
banque, en attente d’une vente.

Entre le 7 et le 11 janvier, un ou des individus
ont réussi a s'introduire dans le batiment en
question.

Les plafonds et les murs des six logements ont
lourdement été endommagés. Tout le filage
électrique ainsi que les boites électriques ont
été arrachés des murs et plafonds.

Le montant du vol représente quelque 30 000
§ alors que les dommages causés aux six loge-
ments dépassent les 9000 $ en terme de cotts
de réparation.

AMBULANCIERS ET POLICIERS

Demandé sur les lieux d’un appartement de
la rue Champagnat, a Alma, pour venir en
aide a une personne blessée, les ambu-
lanciers ont rapidement constaté que le
jeune homme en question devant eux, tout
ensanglanté, avait une raison autre d’étre
dans cet état.

IIs ont alors communiqué avec la Sareté du
Québec qui a immédiatement dépéché sur
place une patrouille,

L’homme en question avait été frappé par
des individus et présentait de nombreuses
blessures au visage. Quant a sa compagne,
elle a été témoin de I'incident. Cependant,
aucune plainte n’a été portée méme si les
individus en questions sont repartis avec un
téléviseur.

Le bureau régional des enquétes a été avisé et
poursuit son investigation dans ce dossier
qui pourrait étre relié a un réglement de
compte pour une dette de drogue.

VOL AU DOOLY’S

Un vol par effraction a été commis au Bar Le
Dooly’s de la rue Sacré-Cceur a Alma alors
que I'on a constaté la disparition de bouteilles
d’alcool et d’'un ordinateur.

Selon les premiéres constatations, un ou des
individus auraient placé une plaque de métal
sur le loquet de la porte arriere et a la ferme-
ture de I'établissement, ils sont revenus pour
s'introduire ainsi facilement dans le com-
merce afin de commettre le vol.

m
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Le STAA souléve des pertes de 7,4 millions $

> France Paradis

france.paradis@transcontinental.ca

I élimination de quelque 76 postes a laluminer-

ie Alma depuis 2001 et le transfert de 69 autres

a la sous-traitance pour le Centre de
revétement des cuves provoquent une perte de
quelque 744001 $ dans P'économie régionale selon
le Syndicat des travailleurs de Faluminium d’Alma.
Loin de restreindre ses interventions publiques dans
le dossier de la sous-traitance, le STAA en remet et
signe en amenant dans le débat les chiffres réels de
limpact de la sous-traitance et ses effets sur la

c o

En conférence de presse a Alma, le STAA,
appuyé du directeur québécois des Métallos,
Daniel Roy, a livré une série de chiffres met-
tant en lumiére la détérioration du scénario
des emplois a I'usine Alma et les effets réels
en terme de masse salariale du transfert de
quelque 69 emplois du Centre de revétement
des cuves vers un sous-traitant.

Le syndicat avance ces chiffres ans un doc-
ument trés étoffé a qui on assurera d’ailleurs
une tres large diffusion, notamment aupres
des Chambres de commerce de la région, afin
que les gens d’affaires puissent parler avec les
bons chiffres.

Le STAA fait le point sur la situation de
I'emploi dans la région avec I'arrivée de Rio
Tinto Alcan.

Notamment, a ['usine Alma, lors de l'ou-
verture en 2001, I'usine comptait 747 tra-
vailleurs syndiqués (usine et bureau) alors
que présentement, on n'en compte plus que
671.

Au cours de ces années, 125 employés ont
quitté pour différentes raisons : retraite (65),
démissions (6), cadres (42), déces (8) et con-
gédiements (4).

« Sur ces 125 travailleurs, seulement 49
ont été remplacés, donc un taux de remplace-
ment de 40 %. Cela représente 76 pertes
d’emplois. Il faut ajouter les 69 postes du
Centre de revétement des cuves qui ont été
transférés vers la sous-traitance. Le total des
pertes d’emplois syndiqués est de 125 »,
souligne Marc Maltais, président du STAA.

Le syndicat y va d'une comparaison, esti-
mant que le salaire moyen pondéré pour le
Centre de revétement des cuves est de 29 $§

alors que le salaire estimé de la sous-traitance
pour le méme travail est de 18 $.

_ Basé sur une semaine de travail de 40
heures, le syndicat estime la perte de revenus
dans la communauté de 1 706 452,80 $ par
année, seulement pour les salaires.

« En plus d’'un meilleur salaire pour les
travailleurs de RTA, il faut ajouter tous les
avantages sociaux », rappelle également Marc
Maltais.

Le président poursuit sur la méme logique
en estimant a quelque 75 441,16 § le salaire
pondéré moyen pour un employé de RTA a
I'usine Alma. L'impact salarial pour les 76
postes abolis représente donc une perte
directe de 5 733 561,60 $.

« Il y avait une sorte de pacte entre Rio
Tinto Alcan, la société québécoise et les gens
de la région: on vous permet d’avoir de I'élec-
tricité bon marché, méme a rabais, et vous
donnez des bons emplois aux gens d'ici. Il ne
faudrait pas que Rio Tinto prenne ce principe
a la légere. Chaque année, c’est au minimum
7,4 millions $ que la compagnie ne retourne
plus dans I'économie régionale a cause de la
sous-traitance et des abolitions de postes »,
lance le directeur québécois des Métallos,
Daniel Roy, venu soutenir la section locale
9490 dans ses revendications a 'égard de la
multinationale.

Négociati

Cette guerre de chiffres entre le STAA et
Rio Tinto Alcan intervient au moment ou
s'Tamorce la négociation pour le renouvelle-
ment de la convention collective de travail a
I'usine Alma.

Déja, RTA a signifié au syndicat que les
conditions n’étaient pas remplies pour un
prolongement automatique de la convention
collective de travail jusqu’en 2015. Une de ces
conditions était a 'effet que RTA devait avoir
annoncé I'agrandissement de I'usine Alma, ce
qui n'est pas le cas.

D’ici quelques jours, le syndicat va trans-
mettre le méme constat a la compagnie et le
premier février demeure la date a partir de
laquelle le processus de négociation pourra
s'amorcer.

A la veille des négociations, le syndicat
redoute un travail de sape des emplois syn-
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diqués par Rio Tinto Alcan, notamment en
ayant davantage recours a la sous-traitance. A
ce sujet, ke syndicat constate que le seul trans
fert en sous-traitance des 69 emplois au

Centre de revétement des cuves signifie une
diminution de 1,7 million $ en salaires
dépensés dans la région, sans compter les
assurances et les régimes de retraite.
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La région: IEldorado de Valuminium...

Commentaire

d " wm

ans une allocution prononcée par la prési-

dente et chef de la direction de Rio Tinto

Alcan, Jacynthe Coté, devant le Conseil des
relations internationales de Montréal, le 13 octo-
bre demnier, elle lancait une petite phrase que
tous voudraient voir se réaliser comme une
prophétie: «Le Québec est dans la position idéale
pour profiter de la croissance de Rio Tinto Alcan
et devenir I'Eldorado nord-américain de lalu-
minium». ’

Les mots de Jacynthe Coté sont au cceur
de la bataille que méne présentement le
Syndicat des travailleurs de I'aluminium
d’Alma pour tenter de faire valoir les effets
et impacts que la sous-traitance risque
d’avoir dans la région.

Loin de s'opposer au concept méme de
sous-traitance qui est présent dans les
usines d’Alcan et de RTA depuis de nom-
breuses années, les énoncés du Syndicat
incitent avant tout a la réflexion.

L N J
A la mi-décembre, la direction
régionale de RTA avait laissé entendre

NDLR — La municipalité

qu’elle n’appréciait guere le discours du
syndicat d’Alma sur la sous-traitance et la
campagne de dénonciation lancée dans le
milieu.

Jeudi dernier, le STAA a persisté et signé
en levant le voile sur sa vision des impacts
économiques que représente I'enjeu de la
sous-traitance dans les usines de RTA au
Saguenay—Lac-Saint-Jean.

LR N

Dans un document intitulé « Situation
de I'emploi dans la région avec I'arrivée de
Rio Tinto Alcan », la section locale 9490
des Métallos représentant les employés
syndiqués de I'usine Alma, expose une
série de chiffres.

On pourrait croire a une bataille de
David contre Goliath.

Rio Tinto et ses filiales, dont Rio Tinto
Alcan, c’est une capitalisation boursiére de
plus de 210 milliards $ avec plus de 102 000
employés dans plus de 50 pays, dont 22919
dans le domaine de I'aluminium.

Pour faire de I'aluminium, ¢a prend
d’abord de la bauxite et Rio Tinto est le
premier producteur mondial avec 34,9
millions de tonnes. Apres, ¢a prend de I'a-
lumine. RT est le no 1 mondial avec 9 mil-
lions de tonnes.

Apres ¢a, il faut de I'électricité. A ce
sujet, Jacynthe Coté mentionnait en octo-
bre dernier : « Le Québec présente des con-

ditions idéales en matiere d’énergie, le
principal intrant dans la fabrication de I'a-
luminium. Au Québec, nous pouvons pro-
duire nous-mémes une partie de I'énergie
dont nous avons besoin et acheter de I'én-
ergie propre, renouvelable et stable a un
cout prévisible. »

Il ne faut donc pas se surprendre que
RT soit le premier producteur mondial
d’aluminium avec 4,062 millions de
tonnes.

s

L'usine Alma a une capacité installée de
428 000 tonnes annuellement et la produc-
tion y est de 423 000 tonnes, soit 10,4 % de
I'aluminium primaire produit mondiale-
ment par RTA.

A ce chapitre, le STAA justifie ses inter-
ventions pour maximiser les retombées
économiques positives de la présence de
RTA dans la région et au Québec.

De toute évidence, les Chambres de
commerce de la région et les dirigeants
politiques auraient sans doute intérét a
écouter le message du Syndicat et a ren-
contrer ses officiers pour prendre connais-
sance des chiffres avancés.

I'enjeu est de taille. Oui pour devenir
I'Eldorado de I'aluminium, mais attention,
pas a n'importe quel prix !

Bt P+ 3x A

Que pensez-vous de votre nouvelle Maison des jeunes?
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Eviter les examens hors-reg:on

Ecograph|e5° on cherche la solutlon

> France Paradis
france.paradisé@transcontinental.ca

a direction du Centre de santé et de services

sociaux de Lac-5t-Jean-Est met tout en ceuvre

de trouver une solution pour éviter que
des femmes enceintes, de 18 et 20 semaines, soient
obligées de se déplacer hors-région pour subir leur
écographie dans le cadre du suivi de leur

C’est le départ en congé de maladie d’une
doctoresse gynécologue qui est a I'origine du
probléeme majeur alors qu'il ne reste plus
qu’un seul médecin en place pour effectuer
les quelque 15 a 20 écographies hebdo-
madaires.

« Clest certain que la situation est com-
pliquée par le départ de ce médecin sans
doute jusqu'a la fin mars, On tente présente-
ment de s'entendre avec l'ht‘)pitdl de Roberval
et Chicoutimi ou encore, c’est un gynéco-
logue du CHUQ (Centre hospitalier univer-
sitaire de Québec) qui viendrait ici a toutes
les semaines pour réaliser les examens 2
Alma. On veut éviter que des femmes soient
obligées de se déplacer a I'extérieur de la
région. Nos démarches vont dans ce sens la »,
a précisé le docteur Guy Verreault, directeur
des services professionnels au CSS Lac-St-
Jean-Est.

A raison de quelque 660 a 670 accouche-
ments par année au CSS de Lac-St-Jean-Est,
le département de gynécologie compte qua-
tre médecins pour assurer le suivi dont deux
ont la formation requise pour effectuer les
suivis de la grossesse par écographie.

« J'espere que le dossier va se régler dans
les prochaines heures », a lancé le docteur
Verreault en souhaitant une solution rapi-
de... et régionale.photo France Paradss)

UN CORPS SANS AGE

UN CORPS SANS DOULEUR

Basé sur la technique et outils d'antigymnastique
Remodelage du corps - Gymnastique curative

Le but de ces techniques est de déconstruire les
fausses structures qui causent des douleurs et de
reconstruire un corps solide dans ses muscles,
ses attaches, sa structure osseuse et spéciale-
ment la colonne. La méthode met 'emphase sur
le renforcement des abdominaux. Ces techniques
favorisent grandement la perte de poids ou la mus-
culation des kilos en trop.

Actions bénéfiques sur I'ensemble

de I'organisme. .
" Début des cours
*‘ le mercredi 2 février
(jour - soir)
-, = Alma

|
(e ,) Anne-Francoise
Dufour

418 698-6128
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ARBORICULTURE-
ELAGAGE

Du 31 janvier au 29 juillet 2011

Appliquer les techniques
i’élagage et de travail
au cable.

(819) 676-3006

poste 6523

375390

Ecole forestiére
de La Tuque

www.eflt.qc.ca

Z un

GRATUIT
Valide jusqu'au
31 janvier 2011

TRANSPORT ET TAXE DE CLIMATISATION INCLUS _ P2bais Boni des Fétes 1000 $

=) 2 cABII.LAc CTS 2010 IPAD 16 GO
~- & liquider GRATUIT

ettt
A LACHAT
D’UN DE NOS
VEHICULES
SELECTIONNES

(Malibu, Buick Régal,
Cadiflac CTS ou Cadillac SRX)

Venez réserver la votre!

GROUPE CRUZECONNEXION IPAD

GROUPE
CRUZEPROTECTION
4 PNEUS D'HIVER

www.duchesneauto.com

1. Transport (14508) compris immatriculation. assurance, frais s i Nnscription au RDPAM, droits of taxes en sus. Comprend un cridit de livraison (ivant les taxes) de 30008 Ce
crédit comprend 10008 de boni des Fites offert sur la Malibu 2011, Ce crédit de Ivraison est offer! au concessionnaine par e fabricant ef est desting aux particuliers seulement Of
fres en vigueur jusqu'au 31 janvier 2011 2. Offert par la GMCL jusquau 31 janvier 2011 sur le financement 4 'achal admissibie d'un wihicule 2011 de Chevrolet, Cadillac, Buick ot GMC
Sur approbation oe crédit o Ally Crédit ou des services de financement TD (offre & taux fixe seulement). Aucuns intéréts ne courent Sur les montants impayés durant ka période du oi-
férd Certaines conditions s appliquent. Ces offres Muthm ot o peuvent Mre combindes avec aucune offre ni aucun autre programme incitatil @ achat, i lexception des pro-
grammes de La Carte GM, de prime pour étudiants (visitez DMW'WMMSGMH&G\IM La GMCL se réserve le droit de modifier, de prolonger ou de Supprimer ces
offres, en tout ou en partie. i tout moment et sans préavis Le concessionnaire peut vendre & prix moindre. Uine commande ou un Achange antre concessionnaires peut Mre requis

A

LOFFRE SE TERMINE l
LE 20 FEVRIER 2011

Valide A&W
Talbot. coin Universite,
Chicoutimi, et
T4S, av. du Pont Sud, Aml

Essayez un Teen Burger l
U prix courant el rgakez-vous l
dun dewnéme Teen Burger

GRATUIT.

LOFFRE SE TERMINE
LE 20 FEVRIER 2011

.& Y
Ce coupon ne peut Bre jumeld & aucune autre offre — I
R

Essayez un Mama Burger l
une porbon réqubére de ntes I
o une Root Beer ABW de
format réguler pour 3,99 §

L'OFFRE SE TERMINE
LE 20 FEVRIER 2011

?u.m.mMMalmpl
Ce coupon ne peut dtre jumalé & sucune autre offre \e— l
Nt L L L L L A 8 R B § § |

Essayer 2TeonV Burgers,

2 porbons réqueres defes 1

1 2 Root Beer ASW™ de format
requiser pour 999 §

L'OFFRE SE TEAMINE
LE 20 FEVRIER 2011

Valide A&W I
Talbot, coln Université, '
I

- e e e -

Chicoutimi, et
TAS, av. du Pont Sud, Alma

w |
coupon ne peut Mre jumekd & aucune autre offre \‘--
-----------‘

Essayer 2 Mozza™ Burgers I
2 portons régubires de frtes [
2 Root Beer ABW™ de I
format réquiler pour 8,99 §

L'OFFRE SE TERMINE
LE 20 FEVRIER 2011 I

| ' T4S, av. du Pont Snd Al
4 . ll
] Ce coupon ne peut Mre jumedd & aucuns autre offre

Essayez 2PapaBugers,
2 portions requikeres de l
Irites et 2 Root Beer ABW™

de forma réguber pour 8,99 §

l

Essayez un Oncle Burger I

ol une grosse portion de frites
pour 495§

L'OFFRE SE TERMINE
LE 20 FEVRIER 2011

'Mﬂn-dnmsud Alma

—
aw |

Ce coupon ne peut Btre jumelé & aucune autrs offre —

---————————‘

|
H 5120¢
5 of un peft café classique
l-—-nmr Allen & Wright™ pour 199§

L
£
.
2 ;

31
[N N N N |
ueaf-35-5¢) 2

Essayez un sandwich
Chel-doeul avec saucisse

'OFFRE SE TEAMINE
LE 20 FEVRIER 2011

10AUER] g1 TpaIIaW ]

C

110

o e peut Mre jumeid & sucune autre offre @




2436/ 3756345

Cours et ##teliers

Peinture décorative mﬁml‘m 2L

Durée : 15 h - Niveau : 1-2-3 #\
A
' \

Vitrail A
A‘if‘zl £ 3“\

Durée : 15 h - Débutant

Fabrication de bijoux
Durée : 2 h 30 - Colliers (4 modéles)
Bracelets - Bagues

Bijoux «Swarovski»
Durée : 2 h 30 : - Bagues

- Pendentif (Boule de feu)

- Projets a venir

Peinture vitrail

Durée : 3 h - 3 ateliers différents
+ atelier cartes de souhaits

Peinture sur porcelaine
Durée : 2 h 30 - Débutant
AUSSI DISPONIBI.ES EH BOUTIOUE

Peinture aquarelle Toiles - Chevalets
Peinture a I'huile Pinceaux et accessoires
Peinture acrylique Matériel pour dessin

PASSEZ VOIR
NOS DEMONSTRATEURS
EN MAGASIN

-

ct'catlfb a découvrir/

2902 av.du Pont N, Alma-41 8 668'8784
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Lancement officiel
de l'aréna en santeé
de Saint-Nazaire

> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.ca

nauguré officiellement en février 2009, le Centre

sportif Saint-Nazaire Proco est depuis le I3 janvi-

er dernier le premier aréna 100 % santé au
Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Depuis un an, en collaboration avec I'or
ganisme En Forme-O-Lac, la municipalité de
Saint-Nazaire, a travaillé au virage santé de
son aréna. En ce sens, le conseil municipal
adoptait une résolution visant a exclure la
mauvaise nutrition dans cette nouvelle infra-
structure sportive.

« Nous avons profité de la deuxieme phase
des travaux a l'intérieur de I'aréna pour
décider de I'aménagement de notre service de
restauration. Ainsi, on a choisi de remplacer
les équipements de friture par un service de
restauration en sandwicherie et par machines
distributrices ol 'on y retrouve des jus de
fruits, des boissons énergisantes et une sélec-
tion de produits qui répondent aux exigences
du guide du ministére de I'Education, du
Loisir et du Sport (MELS) pour de saines
habitudes de vie », souligne le maire de la
municipalité de Saint-Nazaire, Martin Sauvé.

Avant I'implantation de la nouvelle forme
de restauration, I'organisme En Forme-O-
Lac a pris soin de consulter la population

Agence de la santé

et des services sociaux
du Saguenay-
Lac-Saint-Jean

Québec mam

Réussir
a arréter de

pour connaitre leur point de vue sur l'orien-
tation que |'on voulait apporter avec ce pro-
jet-pilote : « Un mets santé ne se limite pas a
du tofu ou des sushis, mais ¢a peut aussi étre
une pizza, des sandwichs ou une soupe. Tout
réside dans le choix et I'agencement des
ingrédients utilisés et ce n'est pas nécessaire-
ment plus dispendieux que du fast-food »,
souligne le coordonnateur d’En Forme-O-
Lac, Jean Rémi Dionne.

« Tous les ingrédients étaient réunis pour
que la municipalité de Saint-Nazaire proceéde
au virage santé de son aréna contrairement
aux autres arénas qui possédent des
équipements pour la friture. Cependant, la
tendance vers une nourriture santé est de plus
en plus forte et nous espérons que cette pre-
miére-régionale suscitera la curiosité des
autres municipalités et inspirera celles qui
souhaitent prendre un virage santé », pour-
suit le maire Sauvé.

Restauration et machines distributrices

C’est dame Maria Fleurant qui est respon-
sable de la restauration au centre sportif
Saint-Nazaire Proco. Celle-ci peut compter
sur la boulangerie artisanale Le Petit Pétrin
d’Alma qui lui fournit les pains et paninis
pour la préparation de ses sandwiches.

- Médicaments remboursés

- Services conseils gratuits

Demandez
ou appelez

au pharmacien |
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En plus de la restauration au centre
sportif, la sandwicherie offre également des
mets a emporter et un service de traiteur :
« Cette nouvelle formule de restauration ne
concurrence aucun autre commerce de la
municipalité. Mieux encore, il permet a de
petites entreprises de mettre en valeur leurs
produits », poursuit le maire Sauvé,

Quant aux machines distributrices, I'en-
treprise Harvey/Harvey a procédé a I'installa-
tion de deux unités qui offrent des produits
ayant un code vert pouvant étre consommés
quotidiennement et des produits avec un

code jaune, pouvant étre consommés a l'oc
casion.

« Nous avons pris soins de faire valider par
une nutritionniste la codification des ali-
ments que nous proposons dans nos
machines distributrices. Depuis deux ans,
nous en retrouvons dans plusieurs endroits
de la région. Je pense que nous sommes en
train d’offrir aux utilisateurs des installations
sportives des produits qu'ils auront envie de
consommer », souligne Pierre Harvey.

Au Québec, on compte moins d’une
dizaine de centres sportifs offrant unique-

ment un menu santé. L'organisme En Forme-
O-Lac soutient avoir été approché par
d’autres milieux pour voir a la mise en place
d’une nouvelle fagon de faire en ce qui con-
cerne la restauration de leurs installations
sportives.

Avocat

et du tnbunal

» Demandes d'autonisation 4

- Usages non-agricoles ; residences,
commerces, industries...
Morcellement de ferme
Changement d'usage, d'exclusion, etc
* Déclarations de priviléges

* Diroits acquis

Ex-commissaire de la CPTAQ * Recours en appel devant le tribunal
4 appel

admmmratll

1170, boul. Lebourgneuf, bureau 408, Québec G2K 2E3
Tél: 418 623-4141 / Télec.: 418 623.5115
Sans frais: 1-877-623-4141
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Savez-vous que

les chiens maintenus

a un poids idéal vivent en
moyenne 1,8 années de plus?

Pour d’autres chroniques sur VENE

Z CHERCHER

VOTRE CALF NDRIER!

votre animal de compagnie,
visitez notre site internet au
www.hopitalcarcajou.com
ou bien joignez-vous a nous
sur Facebook.

Grat uit pour
nos cliengs

HOPITAL VETERINAIRE CARCAJOL
Le coordonnateur d’En Forme-0O-Lac, Jean-Rémi Dionne, le maire de Saint-Nazaire, Martin Sauvé et 4 1 2 2 2 2
Pierre Harvey, responsable des machines distributrices nous présentent quelques exemples de sand- 215, avenue du Pont Sud 8 669'

wichs santé offerts au centre sportif Saint-Nazaire Proco.iroro jocques La Haye)
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Vie ta vie en

Grand Vltara

-mm«;doaucprmmsasmm
gracc

Et tellement plus encore!

FINANCEMENT A 0%
AUSSI| DISPONIBLE

X
A 4 MODES

PNEUS
D’HIVER
INCLUS

Lemieux
suzux| ALMA

1840, avenue du Pont Sud, Alma

418 668-5680

URS DOIVENT LIRE CE OUY SUIT : Las offres ninclusnt pas les frais o

GARANTIE
T

Le modéle montré ast un = JLX =

lemieuxsuzuki.com

w

W

Raynald Lemieux  Keven Bouchard  Steeve Boulanger .looéabugagné Aurélien Lemieux
Proprietaire, concessionnaire  Directeur des ventes  Conseiller aux ventes Dlrducm'l Dlrurvlupltcu

*LES CONSOMMATE pas. o parmis ot Lies vehicules peuvent diffiirer de chuz montres. Un prix « toul-tout inclus wunumamnmm fraiy de ibvraison ot de destination, i tane d scchee sur s chmatieeurs de 100

s frals de 80 § pour e ADPAM, les drofts sur les de 155, I TPS, la TVO, ot les mehuﬁmwﬁunmhluﬂm!m pouvent vendre i un pour les conditions of plus de détalis. Lae offres T une durte mise

ere modifiees tla POSF TOUT NCLUS dun dun Grand Vitars JX 2010 i bole que (LINBSTY) 3378656 8 e frai de unmmn&tnmubmamtnmnmmu umnumu-st-mmmsum-mmnmwmm“mm

| modse 1258 (comprend ies frals de destinalion of de Bvraison de 1 555 § | une txme wur be climatiseur de 100 §, hes fras de 804 e ROPAM #f lea drofta sur et preun de 15 1) “Offres de Snancement de is BMO disponities pour ies nr approbation

masamuml‘mmmmumnmﬂu 3503884 § Loftre sucun passmant pendant 30 jours
"
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Pour vous assurer de profiter pleinement de
vos vacances et éviter les mauvaises surprises,
les pharmaciennes du Pharmaprix Richard Naud !
vous invitent a une e A

CONFERENCE
\)T

SUR LES MALADIES DU

Noyoo2

Trucs pour prévenir et guérir
A19h30

Plusieurs sujets seront abordés, dont :
PHARMAPRIX RICHARD NAUD

« Prévention de la malaria
« Diarrhée du voyageur
Inscrivez-vous. Places limitées.

* Les vaccins
» Trousse de voyage
* Etc.

Pour étre bien préparé et rester en santé...

w1 PHARMAPRIX
GRATUME | 1050,av,duP0mSud‘AIma-418 668'3047

GRATUITE | .

e

2TI6/ ITS2TEA
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On recupere 2 689 arbres

Sapin du bon sens 2011

> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca

a campagne Sapin du bon sens, édition 2011, a
I connu encore une fois un franc succes alors que

le territoire de la MRC Lac-St-Jean-Est, ce
ble de la région du Saguenay—Lac-Saint-Jean, ce
denfouissement et qui seront valorisés sous divers-
es formes.

Le total de 3655 arbres récupérés lors de la
collecte d’arbres de Noél naturels du 8 janvi-
er dernier, porte le solde de cette campagne
par une récolte de 152 160 arbres depuis le
début de I'activité, en 1993.

Par sous régions, Ville de Saguenay a
récupéré 1687 arbres et la MRC du Fjord-du-
Saguenay, 352.

Les résidants du territoire de la MRC de
Lac-Saint-Jean-Est ont recueilli 689 arbres.

Dans le Haut du Lac-Saint-Jean, la cueil-
lette se chiffre 4 266 arbres pour la MRC du
Domaine-du-Roy et a 521 arbres pour la
MRC de Maria-Chapdelaine. De plus, une
quantité de 140 arbres a été récupérée a
Mashteuiatsh.

Les 3655 arbres récupérés représentent un
potentiel de quelque 2302 sacs de compost de
35 litres. Ils représentent également 51,5
tonnes d’émissions de CO2 que I'on évite
ainsi de rejeter dans 'atmosphere.

Ces chiffres ont été évalués par Claude
Villeneuve, biologiste, professeur responsable
du programme DESS Eco-conseil et directeur
de la Chaire en Eco-conseil a I'Université du
Québec a Chicoutimi.

.......

La plupart des copeaux de ces arbres
seront valorisés par la compagnie Gazon
Savard Saguenay afin de produire du com-
post. En outre, plusieurs municipalités réu-
tiliseront elles-mémes les arbres récupérés
dans du paillis, plus particulierement au Lac-

Saint-Jean.phoro: France Paradss)

Merci a notre distinguée clienteéele

Grace a vous DUPONT AUTO reahse une

depuls es 50 ans d’stence e la concession

Voila pourquoi nous sommes L'EQUIPE DES MEILLEURS et que nous allons le demeurer

Daniel Bolly  Serge Gaudrsault Christian Velllsux Nicole Larouche ﬂmm F!mhﬂlou Sabin Renaud
concessionnaire  dir. véhicules neuts dir. véhicul

usagés  dir

=" 1

conseiller

GilleUrs  wwwonmas 60, TETOGIG Q0 418 662-6528 |




Plusieurs erwces vous sont offerts

* Prise de glycémie e Aide a l'allaitement
* Prise de tension artérielle e Location d’appareils orthopédiques
e Pansement et enseignement
» Retrait des agrafes et points * Injection de médication
de sutures avec prescription avec ordonnance medicale
@ Vaccination de voyage e Ecoute et conseils
hépatite A et B

| . o pas en vacances
ouveau service ™ Jans votre trousso
SOINS DES PIEDS

sur rendez-vous
(Regu d'assurance disponible)

IMPRESSION

de vos photos numériques au laboratoire

.'- i ;II - .,
® ', spvaris = 8 _ — | Inscrivez-vous au Défl « J'arréte, |'y gagne ! »

avant le 1 mars 2011 au www.defitabac.ca

el présentez votre confirmation d'inscription au :ompmir des prescriptions

AU c U N M I N I M U M R E Q U I S R e _ 3 . _ I_‘. ” _I_”. = . .. | pour recevoir celle nr'h“:gaun:r u:mn po ] I pour vous alder

5| Jean Coutu

PROMOTIONS ET SPECIAUX EN VIGUEUR Vous pouvez payer vos achats avec vas s 41 8 668 3337

A NOTRE SUCCURSALE bu
milles de récompense AIR MILES™

‘Z '_'_i ‘-g- dé’g"g_“é'%alga uniquement chez JEAN COUTU (av. du Pont Nord) Lundi au vendredide 85 304 20 h -, || ﬁ‘ E
Samedi do 9ha 17h + Dimanche : Formé 0ot b our  Marcel Carrier &

Pharmaciens propriétaires
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Me Sarah Laprise-Martel
s.laprisemartel@sblavocats.com
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CHRONIQUE JURIDIQUE

SIMARD BOIVIN LEMIEUX

L’Abrégé
L’ABC DE LA CARTE-CADEAU

Le temps des Fétes vient de se terminer et beaucoup d'entre vous
ont da recevoir I'un des cadeaux les plus populaires des années
2000, c'est-a-dire la carte-cadeau ! Les cartes-cadeaux aussi com-
munément appelées certificats-cadeaux ou chéques-cadeaux,
permettent au bénéficiaire de la carte de s*offrir des biens ou
services pour un montant fixé et déja prépayé. Toutefois, sachez
que la Loi sur la protection du consommateur (LPC) a décidé
d’encadrer les commercants afin de vous protéger, chers consomma-
teurs. Voici donc un apercu de I'ABC de la carte-cadeau!

Frais d’utilisation pour la carte-cadeau

Un commergant ne peut exiger des frais pour délivrer une carte
ou pour son utilisation, sauf pour certaines exceptions prévues a
la LPC. En pratique, la plupart des commercants offrant des
cartes-cadeaux ne facturent pas de frais, mais il est important de
savoir que la LPC permet certaines dérogations a la regle de gra-
tuiteé.

Absence de date d’expiration et solde sur les cartes-cadeaux
Depuis juin 2010, la LPC a imposé de nouvelles régles selon
lesquelles un commer¢ant ne peut mentionner sur une
carte-cadeau une date d’expiration. Concréetement, si votre
carte-cadeau a une date d’'expiration inscrite, sachez qu’elle n'est
pas valide et que vous pouvez toujours utiliser la carte-cadeau
pour acqueérir un bien ou un service.

Toutefois, la LPC prévoit deux exceptions permettant aux
commergants d'imposer une date d’expiration. Il s'agit des cartes
qui donnent droit a des services de téléphonie mobile et les cartes
qui permettent d'utiliser un service de facon illimitée (exemple :
I'autobus).

Une autre nouveauté édictée en matiere de protection du
consommateur concerne le solde de la carte-cadeau. Désormais,
lorsque vous avez en votre possession un solde inférieur a 5 $ sur
votre carte-cadeau, le commercant est dans I'obligation de vous
rembourser cette somme si vous en faites la demande. Ainsi, vous
étes a |'abri des situations ou vous ne pouvez acheter quoi que ce
soit en raison du solde minime qui reste sur votre carte-cadeau.

Augmentation des colts pour un service donné

Si vous détenez une carte-cadeau prépayée et que vous deman-
dez un service dont le prix a augmenté entre le moment de
I'achat et le prix au moment ou vous désirez |'utiliser, sachez que
la loi prévoit que vous devrez débourser la différence entre le prix
initial prévu au moment de |'achat de la carte prépayée et le
moment ou vous désirez utiliser la carte. Toutefois, le commerg¢ant
doit avoir mentionné la possibilité d’'une augmentation du prix
sur la carte-cadeau, a défaut de quoi, celui-ci ne pourra vous
réclamer la différence.

Si le service pour lequel vous avez recu une carte-cadeau n'existe
plus, vous avez le droit de faire des démarches auprés du commercant
afin que celui-ci vous offre soit une autre compensation ou le
remboursement du montant prépayé, et ce, a votre choix.

Voila donc un léger apercu de I’ABC de la carte-cadeau et plus
particulierement de la réglementation prévue par la Loi sur la
protection du consommateur afin de vous protéger.

Sarah Laprise-Martel, avocate
Tél. : 418 276-2570

COMPREI

NDRE... IMAGINER
WWwWWwW. sblavocats com

ALMA
521, rue Sacré-Coeur O.
Tél.: 418 668-3011 Tel.
418 668-0209

SAGUENAY DOLBEAU-MISTASSINI
1700, boulevard Talbot 112, avenue de I'Eglise
:418 696-3011 Tél.: 418 276-2570

Téléc. : Téléc.: 418 696-0860 Téléc.:418 276-8797
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Réjean Bouchard pre5|de
le Quilles-Don$ 2011

> France Paradis
france.paradisétranscontinental.ca
éjean Bouchard, maire de St-Bruno, a accepté
la présidence d'honneur de la 9e édition du
illes-Don$ de la Société Alzheimer de la
la maladie, les services offerts et recueillir de largent

pour les activités.
Le Quilles-Don$ 2011 se déroulera au
Salon de quilles Place St-Luc, a Alma et cette

année, I'événement se tiendra le samedi 29
janvier prochain.

Il en cotte seulement 25 $ par personne,
incluant le souper.

Les gens peuvent s'inscrire individuelle-
ment ou encore former des équipes pour
cette journée amicale.

Pour inscriptions ou informations, on
peut communiquer aux bureaux de la Société
Alzheimer de la Sagamie, au (418) 668-0161
ou encore, directement au Salon de Quilles,
au (418) 668-6141.photo: courtoisie)
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390, boul. St-Jude
Alma

418 662-9167

MEMBRE

6o --choarco
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=&  Meilleur agent
5 inscripteur

DECEMBRE 2010

RAYMOND SAVARD
418 662-4724

LA CAPITALE Saguenay-Lac-St-Jean, tient & féliciter
Monsieur Raymond Savard pour cet honneur.

Il profite de I'occasion pour remercier sa distinguée
dientéle

Que ce soit pour I'achat ou la vente d'une maison ou
d'un commerce, vous pouvez me rejoindre au 418 668-4578. =

200, AV. DU PONT SUD, ALMA £

Ouvert

DIMANCHE

LE 23 JANVIER 2011




~ Reinventée. Repensée. Reperfectionnée.

LES VOLKSWAGEN 2010 QR Choisissez parmi trois moteurs étonnamment économiques et performants, comme notre fameux TDI Diesel propre de
FAITES VITE! | 2,0L Ajoutez-y le plus grand espace pour les jambes de sa catégorie, une fir]ition hors pair, quelques touches au
. I/ design raffiné et des caractéristiques de sécurité au-dela des normes. .. des coussins gonflables avant et latéraux avant
Seulement 2 encore “ pour le forse, des écrans gonflables Side Curtain Protection™, et le Contrdle électronique de la stabilité (ESC). Tout
en inventaire indique que nous nous sommes penchés sur les détails lorsque nous avons redessiné la toute nouvelle Jetta 2011.

Passat Golf Honda %,
tout bquipe Samoque e Accord EXL )

Aucune offre
raisonnable ne
‘sera refusée

/

RABA|S POUR
TOUS LES DIPLOMES

sur les Véhi(ufes

SPECIAL 2011, on donne les pneus d’hiver nevks et usages
sur tous les usages en stock !

Golf CL ' Rabbit 2.5 L Jetta turbo 2.0 L

) Manvelle, 5 portes Manuelle, tout eéquipée
40l 201 juif
67 586km’ &I 89 800 km 66 998 km

# AAB3Z

3 ‘5"50 ”’29,5$ e
z 7 g

LB e g Do

New Beetle ?eﬂa turbo 2.0 L Jetta turbo 2.0 L

Manuelle < Automatique, 200 hp ﬁ Manuelle. & vilesses
&9 000 km 4 vitesse ’ shares Xenon
~ - o -
lout equipee &7 000 krr < ~
0 < =
J

roves |/ poucgls

-ﬁ fomist 750 $

powr novveous diplémas

- m——— e

ueaf-jg-re7 3]

5 - § |. X’f‘
Karine Doré Adélard Samuel Serge
DIRECTRICE Tremblay Tanguay Villeneuve

COMMERCIAL DIRECTEUR ADJOINT  REPRESENTANT DIRECTEUR DES
DIRECTEUR GENERAL AUX VENTES AUX VENTES OPERATIONS FIXES

DIRECTEUR DES VENTES
COPROPRIETAIRE

665, AV. DU PONT S., ALMA
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A vous de voter sur le site de Géo Plain Air

Saint-Henri-de-Taillon est-elle la «plus plein air» ?

> France Paradis
france.paradisftranscontinental.ca
a municipalité de 5t-Henri-de-Taillon a été
l . * h w . g # I I3 i

plein air! Le lance donc le «Palmarés
ici GGOMAI’*.IQ!.IébKnletME

Sur le site Internet du magasine, en
pointant sur la région du Saguenay—Lac-
Saint-Jean, on y découvre que trois munici-
palités, Saguenay, St-Fulgence et Saint-Henri-
de-Taillon ont été retenues pour ce concours.

Concernant Saint-Henri-de-Taillon, on y
mentionne notamment que les principaux
attraits sont notamment le Parc national de la

Pointe-Taillon: randonnée pédestre (45 km),
piste cyclable (45 km poussiére de roche),
kayak, canot, camping, tentes Huttopia,
chalets, baignade. Le vélo de route y est égale-
ment en vedette avec la Véloroute des bleuets.

Questionnée sur les motifs qui avaient
incité le magasine a notamment retenir la
municipalité de St-Henri-de-Taillon dans le
palmares ses 50 municipalités présélection-

nées, Nathalie Schneider, rédactrice en chef

de Géo Plein Air, a insisté sur la quantité et la
qualité.

« On a d’abord observé la quantité des
infrastructures de plein-air et dans le cas de
St-Henri-de-Taillon, le choix n’a pas été diffi-
cile. Cependant, la qualité de ces infrastruc-
tures compte pour beaucoup car 'amateur
doit pouvoir y vivre une relation d’intimité

avec la nature. On a passé beaucoup de temps
sur place. Ce n'est pas une décision arbitraire
mais trés rigoureuse », ajoute Nathalie
Schneider.

Ainsi donc, parmi les 50 municipalités
présélectionnées, le public établira un Top 10
qui sera présenté dans un reportage spécial
de I'édition de Géo Plein Air du mois de juin
2011. La municipalité gagnante, quant a elle,
se retrouvera en couverture L]ll l'[lilgi\/il\t'.

« Le Palmares des municipalités Géo Plein
Air est I'occasion pour nous de rendre hom-
mage aux régions du Québec, la ou I'on trou-
ve les territoires et les infrastructures pour
pratiquer le plein air durant toute I'année.
Avec la précieuse collaboration de Gaétan
Fontaine, fidele collaborateur du magazine,
nous avons sélectionné les 50 municipalités
du palmares en prenant soin d’évaluer
rigoureusement la qualité et la quantité des
offres en plein air », rappelle Nathalie
Schneider.

Un tirage au sort, parmi tous les partici-
Pdl".\ au vote, I'L‘L\IIHPL"]]\L'I'.! \ICU\ [‘L'i SONNes.
Ces derniéres recevront des prix d'une valeur
totale de 8000 $, a partager avec la personne
de leur choix.

Le premier prix est un séjour de 3 nuits a
I’Auberge de montagne des Chic-Chocs, du
réseau Sépaq. Les repas, la location
d’équipement et un cheque-cadeau de 400 §,
a utiliser pendant le séjour, sont inclus, en
plus du transport offert par Orléans Express,
deux garde-robes completes offertes par
Lowa, Vaude et X-Bionic ainsi que deux
paires de raquettes Faber. Le tout représente
une valeur totale de 7000 $.

Pour participer au concours « Palmares
des municipalités Géo Plein Air 2011 », les
gens doivent voter sur www.geopleinair.com
pour 'une des 50 municipalités présélection-
nées, jusqu’au 28 février avant 23 h 59. Le
service n'accepte qu'un seul vote par person-

NE.(Photo: France Paradis)

la Lecture et I'Ecriture
(1 adulte sur 5);

2TI6 ITS0958

 Etes-vous capable de lire ce message?
Connaissez-vous votre chance?

e Plus de 1,3 million d’'adultes au Québec
ont des difficultés avec le Calcul,

» Offrez-leur un super cadeau !

« Super cadeau d’apres les fétes ! »

Faites connaitre notre organisme a ceux et celles qui en ont besoin.
Il n’est jamais trop tard pour apprendre !

www.abc02.org/lacle

418-480-3447

e

Cette publicité est une gracieuseté pour nos membres de:

Corporation de développement communautaire

LAC-SAINT-JEAN EST

Centre de Lecture et d’Ecriture
20, rue St-Joseph Sud, Alma (QC) GEB 3E4

Edifice des Syndicats nationaux
Et voisin de I'église St-Joseph

20, rue Saint-Joseph Sud
Alma (Québec) G8B 3E4
418.662.0333
cdclsje@belinet.ca

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT
COMMUNAUTAIRE LAC-SAINT-JEAN EST

INFORMATION ET REFERENCE 02

| Le Carrefour d'information pour ainés

. Séance d'information

Le Carrefour d’information pour ainés,
en collaboration avec I'Agence du
revenu du Canada et le Ministére du
revenu du Québec, vous offre une
séance d’information gratuite sur les
impots. Vous vous questionnez sur les
crédits d'impot auxquels vous avez
droit, les crédits d'imp6t remboursables
! et non remboursables, la différence
entre la déclaration de revenus du
Fédéral et du Provincial, les nouveautés
de 2011 et plus encore?

A e

Cette séance aura lieu le 24 janvier 2011
a 13 h a la Bibliothéeque d’Alma au 500,
rue Collard Alma (places limitées).
Pour information ou réservation avant
le 20 janvier 2011, contactez madame
Suzie Fradette au 418-662-6034 ou au
1-877-962-6034 (sans frais) ou au
carrefourdesaines@hotmail.com

" LA SOCIETE ALZHEIMER DE LA SAGAMIE
Quilles-Don$

Dans le cadre du mois de la sensibilisa-

' tion de la maladie d’Alzheimer, la
Société Alzheimer de la Sagamie vous
invite a la 9¢ édition de son Quilles
Don$ sous la présidence d’honneur de
monsieur Rejean Bouchard, maire de
St-Bruno.

Cet événement se déroulera le samedi
29 janvier 2011 au Centre de quilles
St-Luc a Alma. L'objectif : mieux faire
connaitre la maladie d’Alzheimer, les
services offerts et recueillir des dons
pour développer davantage les activités
récréatives et sociales offertes a la per
sonne atteinte.

Pour s’inscrire ou pour information :
Société Alzheimer de la Sagamie : 418
668-0161 ou Centre de quilles St-Luc :
418 668-6141.

AQDR ALMA

Déjeuner-conférence

Nous tenons a vous informer que
dorénavant nos heures d’ouverture sont
du lundi au jeudide 8 h 30 2 12 h et de
13halé6h.

T e . T RSB

Notre prochain déjeuner-conférence
aura lieu le jeudi 20 janvier a 8 h 45 au
| Havre de I'hospitalité. Le cott du

! déjeuner est de 7 $/membre et 8 $/non-
membre.

Notre invité, M. Franco Mior de la
Sareté du Québec, prononcera une con-
férence sur les ainés avisés.

Bienvenue a toutes et a tous !

CENTRE DE FEMMES AU QUATRE-TEMPS
Nouvel atelier

Le Centre de femmes Au Quatre-Temps
offrira des ateliers dl‘uh.mgc « Antidote
1 » qui débuteront le mercredi 26 jan
vier 2011 a 13h30 pour une durée de 10
semaines. Ces ateliers ont pour objectif
d'aider les femmes a se donner des
movyens pour accroitre leur estime per
sonnelle ainsi que d’améliorer leur
qualité de vie. Gratuit.
Nous vous invitons aussi a vous joindre
au programme Viactive (exercices pour
| les femmes de 40 ans et plus), le lundi et
le vendredi a 9h30. Début : 17 janvier
| 2011 et cott: 255,
Inscription et information: 418 668- |
I 7698.
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LE 2011 usire

WURANG LE 2011 dusten.

A UACHAT

Nouveau prix a partir de

PATHRMNDER LE 2011 Sustre

AlmRe.
NISSAN

L'adresse du
gros bon sens

|

LE 4%4 2011 Buwtrd

2580, avenue du Pont Sud, Alma ° 418 662-8088

En face de Alma Honda et Alma Acura
INNOVER POUR TOUS, CEST LE GROS BON SENS

+1 Le rabais de 2000$/20008 applicable & 'achat d'un nouveau Frontier 2011 et Pathfinder 2011 est déduit du prix négocié avant les taxes et peut étre combiné a des taux subventionnés de financement & 'achat ou la location. Le rabais de 85008 applicable & 'achat d'un
nouveau Titan 2011 (inclus la prime des fétes de 15008 et une prime fidélité de 20008) est déduit du prix négocié avant les taxes et peut étre combiné & des taux subventionnés de financement & 'achat ou la location. La prime de fidélité de 20008 peut 8tre combiné & des
taux subventionnés de financement & I'achat ou la location. Réclamation de la prime fidélité : le véhicule Nissan actuel ou le véhicule concurrent doit étre de 'année-modéle 2000 ou plus récent et doit avoir été immatriculé et assuré au Canada au cours des six mois précé-
dant 'achat ou la location du Titan 2011 de Nissan neuf ou de démonstration. Le véhicule concurrent peut étre n'importe quelle camionnette de marque concurrente. Le terme = camionnette = désigne un petit camion doté d'une cabine intégrée & une carrosserie ouverte
4 parois et & panneau armiére bas. L'échange du véhicule concurrent n'est pas exigé. La prime de conquéte/fidélité est transférable & un membre de |a famille immédiate & condition que celui-ci résidea |a méme adresse que le propriélaire actuel. La prime de conquéte/fidél-
ité peut étre combinée & toutes les autres offres incitatives de Nissan Canada."Prix de vente & partir de 36 1938 pour le Murano S 2011 4 traction intégrale (L6RG11 AA0O) / 45 7438 pour le Murano LE 2011 A traction intégrale (LBSG11 AADO). t 30 973$ est le prix de
vente d'un Murano S 2010 (L6RG 10 AA0D), i CVT. La réduction de prix est basée sur le prix de vente d'un modéle identique de 'année 2010. 1 Offre applicable aux Pathfinder 2011. Le rabais sera déduit du prix négocié avant les taxes et peut étre combiné &
des taux subventionnés de financement & l'achat ou & la location et aux autres offres de rabais & I'achat au comptant.”, **, £, t1 Offres disponibles seulement chez les concessionnaires participants. Les concessionnaires peuvent fixer leurs propres prix. Les modéles illus-
trés sont & titre indicatif seulement. Le concessionnaire peut devoir commander ou échanger un véhicule. Voyez votre concessionnaire pour tous les détails. Taxes, immatriculation et assurance en sus. Les offres de location/financement sont disponibles uniquement auprés
de Nissan Canada Finance pour un temps limité. sont sujeftes a l'approbation de crédit, sont exclusives, ne peuvent tre jumelées & aucune autre offre et peuvent laire I'objet de changements sans préavis. Les prix peuvent faire l'objet de changements sans préavis et ne
peuvent pas étre jumelés & aucune autre offre. Les prix inclus le rabais du manufacturier. La radio par satellite XMMD est offerte dans les 10 provinces canadiennes et dans les 48 étatscontigus des Etats-Unis. Un abonnement mensuel de base est requis et vendu sé-
parément aprés une période d'essal, selon l'entente de service accessible en ligne & xmradio.ca. Les frais et la programmation peuvent faire 'objet de changements. © 2009 XM Satelite Radio Inc. La marque XM et les logos s'y rattachant sont des marques de commerce
déposées de XM Satellite Radio Inc. Les autres marques de commerce appartiennent a leurs propriétaires respectifs. « Estimation de la consommafion de carburant, le kilométrage réel peut varier selon les conditions de conduite. A utiliser & titre comparatif seulement. Chez
les concessionnaires participants. Les noms, logos, slogans, noms de produits et noms des caractéristiques de Nissan sont des marques de commerce utilisées sous licence ou appartenant & Nissan Motor Co. Lid. ou 4 ses filiales nord-américaines
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RESTRAURANT

Fondue chinoise

a volonté a tous les
dimanches

"1"'* SPECIAUX 42 7
i du dimanche au jeudi

* Excavatrice compacte de 1,5 tonnes
* Motorisé par un moteur de 13,9 hp tier 4
* Ajustement hydraulique des chenilles
39" a 54" de largeur
* Mode de contréle hydraulique
* Excavatrice (ISO) ou retro caveuse (backhoe)
Choix d’accessoires inégalé
pour tout genre de travaux

Financement

42 mois disponible
Voir détails en magasin

L}
Consultez notre spécialiste BOBCAT, Stéphane Lagacé,
pour en savoir plus sur nos promotions.

1000, route 169, Saint-Bruno (Québec) GOW 2L0
418 668-5254 www.maltaisouellet.com

2736/ 3729516

ARTS 1 CULTURE

Patrick Doyon
en competition

Festival international du film de Berlin

> Marie-Claude Coté-Deschénes

marick911f8hotmail.com

atrick Doyon, un jeune cinéaste originaire du
Lac-St-Jean, a recu une excellente nouvelle en
ce début de lannée 2011 Il a appris que son film
dianimation intitulé « Dimanche » a été sélectionné
au 6le Festival international du film de Berlin. Il entr-
era en compétition avec dix-huit autres films dans la
section jeunesse Generation Kplus, une entrée
remarquée sur le circuit des festivals.
Le Festival internationale du film de Berlin
est I'un des plus importants dans I'industrie
cinématographique internationale. Cet

" ASSOCIATION QUEBECOISE DE LA

fibrose kystique

Combattre la fibrose kystique

1 800 363-7711

Doris Duchesne

1439, av. du Manoir Nord
418 662-2121

NOUVEAU © Familiprix
ALMA

SERVICE D’'INFIRMIERE TOUS LES MERCREDIS DE

12ha21h

* Traitement des verrues a 'azote
* Soins des pieds

* Glycémie

* Hypertension

* Cholestérolémie

* Test d'urine

Psst! Avant de partir en voyage, faites-vous vacciner.

* Tétanos et poliomyélite gratuits
*Hépatite A et B \S \*E

¢ Tourista - Choléra g?\) @‘e
* Typhoide \

« Fiévre jaune 1 @

D & vondrade: 8 h 30 & 21 h % 03%
Samedi:9ha17h

Dimanche: 11hai4h

g

[IONNAIBEDE K

événement permet la diffusion de plus de
19 000 films professionnels présentés par 128
pays. Se déroulant durant deux semaines
completes, ce festival détient une des plus
grandes audiences au monde avec pres de
300 000 billets vendus. Une manifestation
synonyme d’art, de glamour, de fétes et d’af
faires.

C’est avec une grande joie que Patrick
Doyon a appris sa nomination. Aprés avoir
complété un diplome de I'Université du
Québec a Montréal en design graphique, il a
présenté quelques courts métrages lors de dif-
férents événements tels que le Festival d’ani-
mation de Zagreb et celui d’Ottawa. Il a col-
laboré a titre d’aide au scénarimage et de
design-animateur a diverses séries télévisées
de dessins animés, Walter et Station X,
Dimanche était son premier film d’auteur
entierement professionnel a I'Office national
du film. Il a été réalisé suite a sa participation
a une résidence d’artistes émergents Hot
House, un programme rémunéré destiné aux
cinéastes de la releve canadienne.

Le film Dimanche a été produit par Marc
Bertrand et Michael Fukushima. 11 s'inscrit
dans la plus pure tradition du dessin animé, il
a été réalisé au crayon sur papier. Ce film
présente le point de vue d’'un enfant. C'est un
dessin animé aux traits naifs qui offre un clin
d’ceil amusant sur la facon de briser la
monotonie des dimanches gris.

PHOGHAMMEU

..-.....‘

)

college multihexs ca

INSCRIS-TOI DES MAIN
DE3UT DES COURS LE 7 MARS 20M

Admissible a I'aide financiére aux études du ministére de I'Education,
préalable diplome d'études secondaires ou l'équivalent,

:‘7'\ N

connaissances en informatiques non requises.

Complexe de la Sagamie

MuLTIHEXA 418.690.0270 530, e e Cres 5, e 20

(Québec) G7H 7K9
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Philippe Harvey né le 21 octobre 2010
Parents : Claudy Gilbert et Steve Hm
Le tirage a été effectué par { =
Mme Geneviéve Masson, d Alma )
Lucas Bouchard né
le 12 février 2010
Parents :
Patricia Minier et *
Stéphane Bouchard )
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VoI notre programme pour Hed

qui est la pour vous offrir les récompenses, les points et les mlglm*mﬂ

conseils dont vous avez besoin pour étre une maman heureuse. :
VEENO© BARY owmumm; M"lﬁ:"'“

* Points prime Pharmaprix Optimum « BIBERONS AVENT® BRAND r I'I*hll: ﬂplb fous vos

* Offres spéciales par courriel sur des marques de confiance "m. +SUPPLEMENTS POUR ‘ mlh papo, les o e

o Bulletins électroniques v.i.b. comprenant des renseignements utiles sur le *COUCHES HUGGES™ v- mﬂ?r :- oo “ “I *ﬁ‘m o

développement de votre bébé. Bm "“I “'wms 'mms ! * s "“ o
wnm PANPERS CRUSERS® :
PHARMAPRIX e S35 S '

1050, av. du Pont Sud, Alma

418 668-3047 B
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Kody Tremblay né le
5 novembre 2010

Parents :
Stéphanie Coté et
Dany Tremblay

Sarah Bouchard née
le 18 mars 2010
Parents :
Meryem Belakhdar et
Jean-Frangois
Bouchard

Jean-Félix Maltais né Ellsa Martel

Zach Martel Florence Girard née Marie-Stella Blais
le 13 mai 2010 née le 15 avril 2010 né le 15 avril 2010 le 22 janvier 2010 née le 17 juin 2010
Parents : Parents : Parents : Parents : Parents :
Maryline Potvin et Emilie Emond et Eric Emilie Emond et Michelle Simard et Suzanne Larouche et
Samue! Maltais Martel Eric Martel Marc Girard

Claude Blais

o l o Bm ;
Anais Gaudreault Rosemarie Poirier Erika Plourde Eliott Blais né le Derek Lapointe né le
née le 20 mai 2010 née le 6 mai 2010 née le 12 avril 2010 23 juillet 2010 14 décembre 2010
Parents : Parents : Vichy Fleury Parents : Parents : Parents :
Marie-Line Deschénes et Alain Poirier Mary-Véronik Desgagné Brithany Pagé et Kristine Girard et
et Yohann Gaudreauit et Frédéric Plourde Alexandre Blais Jean Lapointe

Lee-Ann Coté née le Léo Gilbert né le Alicia Boudreault Florence Chenel née Loic Harvey né le Jacob Tremblay né
19 avril 2010 20 octobre 2010 née le 6 juin 2010 le 20 janvier 2010 01 juin 2010 le 26 aolt 2010
Parents : Parents : Parents : Parents : Bianca Noél Parents : Julie Maltais Parents :
Marie-Claude Mélanie Guérin et Karine Bouchard et et Carol Chenel et Maxime Harvey Valérie Gingras et
Lapointe et Janick Gilbert Dominic Boudreault Eric Tremblay
Dany Coté

Page 18 Le mercredi 19 janvier 2011 Le Lac-St-Jean

Clinique Santé Chiropratique d’Alma
- POUR TES TOUT-PEIT §.

YW wa g

12 CANTE OPTIMZ

PAR PREVENTION OU

AUSUJET DE :

» Otites » Coliques * Régurgitations
* Maux de téte « Présentation de siege

Pour une santé a toute épreuve
consultez votre chiropraticien !

'URGENCE 7 JOURS

L, rue Scott Ouest, Alma

418-480-4555
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Pols

de senteur
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S

Dans un Jardin.

Non irritants

Hy, niques -
Testés sous contrdle u&ranat ologiques

Sans parabéne et sulfate

Ne causent pas de larmes

REGIS TREMBLAY

418 347-4646 418
Pharmacies affiliées 0, JSpt-N. Foury RIOPRB "
T e RS T T SN T O
loic Gagné néle  Alexis Bouchard né  Chioé Fortier née le | 2OTS, DUCHESNE 418 662:2121 G PERRON, S, PERRON, . TURGOTTE 44 34,1266
13 janvier 2010 le 11 mars 2010 6 février 2010 LMA | METABETCHOUAN |
Parents : Parents : Parents : LINDA GAUDREAULT 418 662.3408 BOUCHARD MORIN
Mélissa Maltais et Valérie Girard et Hélene Brassard et 195, boul. Dequen Nord 18, rue Saint-Basie 418 3}53’395:‘3
Jérdbme Bouchard David Fortier

Frangois Gagné

J

Félix Girard né le

_Raphaél Girard néle

Noah St-Pierre né le Rosalie Larouche

Vincent Maltais né le Mégan Grenier née

Maxime Bergeron

Emilie Larouche et

et Jonathan Cantin

Stéphane Gilbert

Cédric Dallaire

25 mars 2010 15 octobre 2010 13 septembre 2010 née le 12 avril 2010 16 septembre 2010 le 21 septembre
Parents : Parents : Parent : Parents : Parents : 2010
Cindy Gauthier et Josée Perron et Karen St-Pierre Marise Gagnon et Caroline Gagnon et Parents :
Luc Girard Stéphane Girard Dany Larouche Jimmy Maltais Suzie Garneau et
Alain Grenier
ol
- -
‘q\ - )
: e
e i s r
i ; \d
Laurence Bergeron Lukas Cantin né Emma Gilbert née le Maélla Dallaire née Ingrid Tremblay née
née le 17 avril 2010 7 mars 2010 5 juillet 2010 le 9 octobre 2010 le 18 avril 2010
Parents : Parents : Parents : Parents : Parent :
Marie-Eve Lapointe et Parents : - Laurie-Anne Gilbert Sylvie Boudreault et Genevieve Dionne et Syndy Tremblay

Jim Tremblay

 PERGAGE D'OREILLES

CLIENTELE DE TOUT AGE

(A partir de moins d'un mois jusqu'a 90 ans)

e 34 ans d’expérience
e Service privilégié a domicile

I‘E‘W--------

cAnmo-TnAlNEAU

J

3
4

Membres affiliés a

Prod

2TIS ATV

LIVRAISON GRATUITE

oebée

Fruits & Passion®

Bure et r
r

¢ Formules ultra-naturelles et non irritantes
* Aux extraits de plantes biologiques”

* Sans paraben

* Sans sulfate

* Sans dérivé de pétrole

o am—es ¢ Sans colorant

*Cartification ECOCERT

Marik Pilote et

‘lm Marc Larouche

550, rue St-Alphonse, Saint-Bruno

418 343-3434
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Emil Martel Alexis Emond né le Steven Lavoie né le

né le 17 mai 2010 31 octobre 2010 le 23 avril 2010 9 janvier 2010

Parents : Parents : Parents : Parents :

Emilie Richard et Mélissa Racine et Barbara Bhérer et Mélanie Simard et
Donald Martel Rémi Emond Michaél Simard André Lavoie

Léa-Rose Gobeil

Daphnée Bouchard Thomas Dionne né Eden Harvey né le
née le 5 février née le 5 janvier le 5 ao(it 2010 28 janvier 2010
2010 2010 Parents : Parents :
Parents : Parents : Joanie Racine et Genevieve Bouchard
Sabrina Rioux et Julie Harvey et Jean-Pierre Dionne et Daniel Harvey
Carl Gobeil Sébastien Bouchard

Thomas-Elie Deschénes
né le 12 février 2010

Miranda Maltais née
le 7 octobre 2010

Parents : Josée Robitaille Parents :
et Jimmy Deschénes Cynthia Hudon et Eric

Maltais

v

- A v
> N
i e
Eli Gaudreault né le Clara Fortin née le
3 octobre 2010 31 mars 2010
Parents : Parents :
Stéphanie Gagnon et Nadia Dufour et
Jean-Michel Daniel Fortin
Gaudreault

N

Pierre-Alexandre Amélie Maltais née Thomas Tremblay né Alice Fortin née le
Martel né le le 6 ao(t 2010 le 13 février 2010 17 décembre 2010
14 mai 2010 Parents : Parents : Parents :

Parents : Rébecca Néron et Audrey St-Pierre et Cynthia Tremblay et
Lisa-Anne Walker et Jasmin Maltais Dominic Tremblay Mario Fortin

Pierre-Luc Martel

Vous voulez ce qu'il y a de mieux pour votre enfant ?
NOUS AUSSL...

Vous étes enceinte ou vous venez de donner naissance,
vous vous sentez fatiguée, insécure, seule...

Vous avez besoin d'une aide concréte ?
Nous sommes la ! Il ne tient qu'a vous de nous contacter.
Vous aimeriez recevoir de I'information qui touche ce que vous vivez présentement...

B3/ ITS5161

Au plaisir de vous rencontrer,
L'équipe de La Nichée

b
=
L 1

_ Emma Boudreault
Pour femmes enceintes _ " née le 29 juillet
La vf’nm' nouveaux: parents hiologiques ou non’ “F¥ »{ "2
Bienvenue aux papas & d 2010
MCH“ i BN } - Parents :

670, boul. des Cascal Anne-Marie Lavoie et

ervice d'accompagnement T Guillaume Boudreauilt
jeunes méres lanichee@bellnet.ca *

Jeanne Lemay Prescott Julianne Guay née le
née le 14 octobre 2010
14 mai 2010 Parents :
Parents : Valérie Lavoie et

Catherine Lemay Bélisle
et Stéphane Prescott

Pierre-Luc Guay

et A
Louka Simard né le Dylan Néron né le
29 novembre 2010 17 novembre 2010
Parents : Nadya Noél Parents :
et Alexandre Simard Klodya Tremblay et
Evans Néron




Henrick Simard né le
24 septembre 2010
Parents :
Caroline Simard et
Philippe Tremblay

Delphine Larouche
née le 2 aolt 2010
Parents :
Annie Tremblay et
Pierre-Yves Larouche

Jérémy Renaud né
le 2 février 2010
Parents :

J Mélissa Fleury et
Michaél Renaud

Mathis
Brisson né
le 27 juin
2010
Parents :
Mélanie
Tremblay et
Pierre-Luc
Brisson

Kloé Guérin née le
26 décembre 2010
Parents :
Claudia Bouchard et
Guyaume Gueérin

Rose Emond née le
12 janvier 2010
Parents :
Genevieve Villeneuve
et Jimmy Emond

Rose Tessier Mathieu
_ née le 20 Coté né le
janvier 2010 26 avril
Parents : 2010

_ Amélie Parents :
Creignou et Genevieve
Serge Tessier Maltais et
Denis Coté

‘William Lachance né

le 6 mai 2010
Parent :
Isabelle Lachance

L0|c Maltais né le
3 mars 2010
Parents :
Cindy Bouchard et
Alexandre Maltais

17 novembre 2010

Parents :
Isabelle Morel et
Olivier Lachance

U PJIEFI'I J..! ELIREE
chiropraticien

D" Christine Bouchard

L.

CHIR@PRAH@UE
familial

75, boul. St-Luc,
(face & la Caisse)

Mon chiro, ma santé !

(l.l_'cpl'lf'('fﬂﬂl

Service de
massothérapie

MEMBRE
y _weblofa!.(_a
Alma >

D Erelynr (aron

chropraticiente

-
4

418 6688759

100°

talinae 3 i PANIER DE
Pamclpgza nos promotions PRODUITS
A a n e r A ) Johnson's elAvger]o
gag SR gy - Ay
P .
PANIER DE PRODUITS
PLAYTEX
pour bébés
& - i’ TIRAGE LE
O oo-£0 29 JANVIER
aleur lNF|RMfERE dernbmssrur.llesnrot]uqs.
SUR PLACE ST,

HUMIDIFICATEUR
Brume fraiche
rég. : 59%

" . i - v

Tailles
Jusqu’

des stocks

CURE-OREILLES
PERSONNMELLE
Boite de 400

rég. - 2™

COUCHES PAMPERS

9268

Jae
a épuisement

rég. : 24%

IMPRESSION

de vos photos numériques

au laboratoire
AUCUN MINIMUM REQUIS

9

Geneviéve

Sirois
-

-

Lundi-mardi: 9ha17nw

Mercredi : 13h&21h
H«u@waﬁa 17h

471, av. du Pont Nord, Aima

418 668-2349

Vous pouvez payer vos a
de récompense AIR MIL
uniquement chez JEAN C

Wt Margas Soposte ¢ 4§ A WL e
s g sy Wmaper e e v D s

d?ts msv« vos milles

OUTU (av. du Pont Nord)

Mo T B B Y st o e

"l -u_.w.”._f_—_ -
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KANREIKAI

INTERNATIONAL

Onganisation mondiale gul a fait ses freaves!

LE SEUL STYLE DE KARATE AVEC EQUIPEMENT PROFESSIONNEL'
Vous cherchez une école spécialisée pour vous ou vos enfants
(5 ans et ) a Alma depuis 2| ans c’est KANREIKAI KARATE
avec
Sensei Clément Bouchard,

instructeur niveau international
Sous la supervision de Hanshi Many, & DAN, plus de 20 ans d’expérience

S 0OZ5.
COURS OFFERTS : r
i ‘ i 'i
)
\]
+ Développe la concentration, I'agilité, la souplesse, |a force mentale

+ Donne une forme physique exceptionnelle hitpc/karatealma tripod.com

Avec 3 mois d’inscription, obtenez
W UN ENSEMBLE DE KARATE a
+ Technique d'auto-défense japonaise de haut niveau '
+ Entrainement sécuritaire
Situé au 433, rue Collard a Alma, entrée arriére.Venez nous visiter |
Avec miroir, tapis mousse ou tatami, sac de boxe et bouclier de frappe.

SESSION HIVER 2011

KARATE

NOUVEAU DOJO

ALMA
ST-NAZAIRE
LABRECQUE

Salle municipale

(TN KARATE COMPLET

POUR FORME PHYSIQUE
pour DEBUTANT ou AVANCE

COURS

- Adolescents et adultes

= pd » PRIX
= ‘ ,9.
N e o
-

K

SPECIAL
2 personnes
de méme
famille

ARTS T CULTURE

INSCRIPTION :
PAR TELEPHONE
OU SUR PLACE

s

POUR INFORMATION

. Clément Bouchard, 2 dan %
HOT2-1264 3

D\ Steve Gagnon et son équipe vous souhaite une

bonne et heureuse année 2011

Wercide FER 4 FER

avec Iéquipe de Lac-St-Jean Metal!

100 %

niolOMAL

ion pour l'hiver 2011. Ce réseau des
élévisions locales s'étend dans plusieurs
| régions du Québec et offre une belle diversité a tra-
’ vers sa programmation, aussi bien sur le plan local

Lenmmw&mwsapm-

que provincial.
L'équipe d’employés et de bénévoles
ceuvrant a la production et a la mise en ondes

Récupération

depuis plus de 13 ans

des émissions proposées peuvent en étre fiers.
Encore une fois, le réseau a su offrir a la pop-

ALUMINIUM

CUIVRE

LAITON
STAINLESS
ACIER
BATTERIES

www.lacstjea

D’ENTREPOT TOLE NEUVE DE REVETEMENT 480-2151
1680, av. de I'Energie, parc industriel Sud, Alma  Téléc.: 480-4750

nmetal.com

ulation une programmation originale et
régionale a I'image de la communauté. Line
Gaudreault, directrice régionale de
TVCogeco, confiait récemment a ce propos
que « les gens apprécient les émissions locales
qui traitent des enjeux et des préoccupations
qui les touchent directement. »

Mélissa Ratté est de retour avec Autrement
vu, une formule gagnante qui permet a ses
auditeurs d’étre mieux informés des enjeux
locaux et de rencontrer les personnalités mar-

Une belle programmation
pour lhiver 2011 a
TVCogeco

quantes de 'actualité. Le Conseil de ville
d’Alma et les séances de la MRC Lac-Saint-
Jean Est seront toujours présentés. Tel que
résolu lors de la derniére séance publique de
I'année 2010 par les élus, une nouvelle case
horaire a été prévue pour ceux-ci, ils tien-
dront place désormais les mercredis a 19h30.

Un rendez-vous hebdomadaire vous est
également proposé avec Claude Bergeron.
Celui-ci revient a la barre de I'émission Le
Québec autrement vu. Cette série, diffusée a
travers la province, est produite a Alma. La
série de L’heure des quilles, réalisée a la
Coopérative de solidarité du salon de quilles
Renaud de I’Ascension, effectue également un
retour sur les ondes jusqu’au 4 février 2011,
les samedis et dimanches a midi et a 17h30.
Un retour qui réjouira sans aucun doute tous
les amateurs.

TVCogeco est heureux de demeurer un
rouage important de I'information dans la
communauté. Selon Line Gaudreault, les
acteurs de la chaine se font « un devoir d’étre
au cceur de I'action afin de suivre et de mon-
trer ce qui se passe dans son milieu. »

La nouvelle grille horaire et tous les détails
sur les différents concours sont disponibles
sur le site officiel de la chaine : tvcogeco.com.

Prochaine cohorte : mars 2011

5 compétences, 20 jours de formation
a temps partiel .

Mobiliser 35h
Organiser 28 h
Communiquer 21h
Evaluer 21h
Adapter 35h

Je débute I'année... en formation au cégep!

M3i Supervision *

Développez vos compétences en gestion
| et en supervision des ressources humaines!

* Cours financés par Emp!d:’-Québec pour personnes en emploi. Taxes applicables.

Hygiéne et salubrité alimentaire *
- Volet gestionnaire
d'etablissement alimentaire
- Volet manipulateur d'aliments

Design de présentation,
vitrines et étalages *

Solidworks : conception 3D
assistée par ordinateur * (niveau 1)

La nouvelle orthographe *

14h 708
7h 358
30h 1509%
30h 1508
6h - 309§

Cours a temps partiel (crédités) Autres formations sur mesure **
. Santé du cheptel apicole Vitrail 1
(152-A11-AA) 75h 1509% (Début : Février 2011) 30h 235 §
Biologie de I'apiculture Santé et sécurité
(152-A02-AA) 60h 1208 sur les chantiers de construction
Intervention aupres de personnes impliquées (ASP construction)
dans des situations de crise volume inclus 500 =90 $§
(310-EFL-MA) 45h 90§ ** Taxes applicables. 2

Reconnaissance des acquis et des compétences

Techniques d'enquéte en sécurité privée - Garde du corps et d’escorte de personnes - Sdreté privée
Sureté industrielle et commerciale - Bureautique - Conseil financier - Agriculture

Faites reconnaitre vos connaissances et habiletés et accédez plus rapidement a un dipléme de niveau
collégial (AEC). Informez-vous! Nos créneaux :

Pour renseignements et inscription : 418 668-7948, poste 252 www.calma.qc.ca/expertis
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39¢ edition

DU 26 AU 30 JANVIER 2011

HORAIRE DU TOURNOI

MERCREDI LE 2 JANVIER 2011 % 15H30 CC COMMANDEURS POINTE-LEVY VS BLIZZARD HAUT-RICHELIEU 5 20H00 AA ROYAL MONTREAL VS HARFANGS SHERBROOKE
: . 3 15H30 AA SEIGNEURS MILLE-LES VS NATIONAL MONTREAL § 20400 BB EQUIPEADETERMINER VS EQUIPE A DETERMINER

1 T . . : : ; :

] }g:g ch g:?&é:;&“gﬂg}:fggmm' Eg m‘q'gg.';‘%ﬁaﬂsﬂfﬁ,MN % 16H30 BB ECLAIREURS CHAUDIERE-ETC VS MARQUIS JONQUIERE 6 21K30 B8 EQUPEADETERMINER VS EQUIPE A DETERMINER

S 200 IS SF HNE e Eare % 17H00 BB HARFANGS BEAUPORT VS MARINIERS RIMOUSK! 69 2130 BB EQUIPEADETERMINER VS EQUIPE ADETERMINER

% 1TH00 BB AMBASSADEURS CHIBOU VS TITANS ST-LAURENT

3 18H00 AA HARFANGS SHERBROOKE VS DYNAMIQUES C.-C. LEMOYNE

001 LE 27 JNVER 21 % 18430 CC JEANNOIS ALMA VS, HUSKYS CHAUDIERE OUEST

4 11H00 CC CASTORSDOLBEAUMISTAS VS COMMANDEURSPONTELEW 1 39 18430 A ELITES BEAUCE-AMIANTE VS CITADELLES QUEBEC DIMANCHE LE 30 JANVIER 2011

5 12H30 CC RAPIDES BEAUCE-NORD VS LIONS ST-JEROME 1 40 19430 BB AMIRAUX OUEST-NICOLET VS PATRIOTES ST-EUSTACHE

6 1240 BB MARQUIS JONQUIERE - VS CATARACTES CENTRE-MAURICE 4 20H00 BB AIGLONS ALMA VS JETS ST-HUBERT ; - =

7 13400 BB SEIGNEURS LOTBINIERE V'S AMBASSADEURS CHIBOUGAMAU 42 20H00 BB AIGLES ST-JEAN RICHELIEU VS CATARACTES CENTRE-MAURICIE EOE:::mTN?ESrP(E:TUSESTEH:![I:NERGMCE ! VS EQUIPE A DETERMINER

8 14HO AA SEIGNEURS BEAUBOURG VS CASCADES BOIS-FRANCS £ 21H30 AA NATIONAL MONTREAL VS SEIGNEURS BEAUBOURG e e F TR & fioe d e

9 14H00 AA CITADELLES QUEBEC VS ROVAL MONTREAL 4 2130 AA SEIGNEURS MILLE-LES VS TGV PENTAGONE MONT-JOL '

10 14H30 BB SHERMONT \':S HARFANGS BEAUPORT 3 . DEMI-FINALE CLASSE AA * GLACE 1°*

11 1530 B8 ECLAIREURS CHAUDIERE-ETC VS AIGLES ST-JEAN RICHELIEU 72 1Re EAE SOMTION ST AN E i

R 0 T s o D {5 06400 BB COBRAS LAVALNORD VS AMBASSADEURSCHIBOUGAMAU 1 75 12430 2iME POSITION METRO DUBE
i beomony, “ordolin Ul il 0 & (6400 BB SHERMONT VS MARNIERS AIMOUSK VS IERE POSITION REST BAR LE CRAPAUD
il b B i i {7 0930 BB MARQUIS JONOUERE VS AGLES ST-JEAN RICHELEU
oo gt 1S et MO ¢ 3 1 030 BB BUZZARD HAUFAICHELEU VS SAGUENEENS CHCOUT DEMLFINALE CLASSE BB * GLACE 1°* |
o sl S i 49 (5400 AA ELTTES BEAUCEAMIANTE VS ROVAL MONTREAL 74 14400 EQUIPE A DETERMINER VS EQUIPE A DETERMINER
bt sl e sl it SO0 1O B8 LIATESCONEANA 1S LARGURSCAIDEETOMN 15 1501 CUPEA ETERINE VS, EQUIPE A DETERMINER
: 51 11H00 AA NATIONAL MONTREAL VS CASCADES BOIS-FRAN
st s o O iyt 52 11H00 CC CASTORS DOLBEAUMISTAS VS BLIZZARD. HAUT-RCHELIE FINALE CLASSE CC *GLACE 1*
53 1240 B8 SEIGNEURS LOTBINIRE VS TITANS ST-LAURENT 76 17400 EQUIPE A DETERMINR VS EQUIPE A DETERMINR
G4 1249 BB PATRIOTES STEUSTACHE VS JETS STHUBERT
YENORED LE 3 AR S 1240 (C_RAPDES BEAUCENORD VS ORIDLES JONQUIERE FINALE CLASSE AA *GLACE1*
70 8HOD CC VIPERS (AVALNORD VS MARCO'S PUB ST- ELICEN 5 14400 8B AMIRALX OUESFNICOLET VS AIGLONS ALMA 77 18445 EQUIPE A DETERMINER VS EQUIPE A DETERMINER
28 800 CC LIONS ST-JEROME VS, ORIOLES JONQUIERE 57 14H00 B HARFANGS BEAUPORT VS BRAVES AWUNTSIC
24 19K CC ECLAREURS CHAUDIERE-ETC VS CASTORS DOLBEAUMISTAS 5 1440 CC NATIONAL LA BAIE VS LIONS ST-JEROME FINALE CLASSE BB * GLACE 1*
2 643 CC NATIONAL LABAE VS RAPIDES BEAUCEAORD 59 15H00 CC VIPERS LAVALNORD VS JUEANMOISALMA 78 20430 EQUIPE A DETERMINER VS EQUIPE A DETERMINER
2 11H0D BB MARCO'SPUB ST-FELICEN VS BLZZARDDUMAUTRICHEUEU 1 80 15400 CC ECLAIREURS CHAUDIERE.ETC VS COMMANDEURS POINTE LEVY
77 11H00 B8 COBRAS LAVALNORD VS SEIGNEURS LOTBIVIERE 61 15400 CC MARCD'S PUB ST- FEICIEN VS HUSKYS CHAUDIERE OUEST GLACE 1: GRANDE GLACE CENTRE MARIO TREMBLAY
28 12430 AA ROYAL MONTREAL VS DYNAMIQUES C.-C. LEMOYNE 62 17H00 AA TGV PENTAGONE MONT-JOLI VS SEIGNEURS BEAUBOURG GLACE 2: PETITE GLACE CENTRE MARIO TREMBLAY
2 12400 A\ HARFANGS SHERBROOKE VS ELITES BEAUCE-AMIANTE  17H00 AR DYNAMIQUES CC.LEMOYNE VS CITADELLES QUEBEC GLACE 3: GLACE ARENA MISTOUK
3 4H0D BB BRAVES AHUNTSC VS SHERMONT 54 18H30 A CASCADES BOISFRANCS VS SEIGNEURS MILLE-LES
31 14400 AA CASCADES BOISFRANCS VS TV PENTAGONE MONT-JOU 16400 BB EQUPEADETERVINER VS EQUIPE A DETERMINER

SOUS LA
PRESIDENCE
D'HONNEUR DE
M. BERNARD
ANGERS

Directeur général
(Chaine de travail adapté)

ueaf-35-3¢] 3]

u oy

PASSEPORT ADULTE : 15 $
PASSEPORT ETUDIANT: 8$ |

- y il , ~ou
& i . , ENTREE JOURNALIERE : étudiant 4 $ - adulte 7 $

20

P21l

4

6l

“Le comité organisateur vous invite a venir voir I'un
des plus importants tournois midget au Québec !

[ 10T 3aauel

£7 a3ed




2011 Tournol provincla

MERCI A NOS GENEREI

OUVERT LE DIMANCHE

534, COLLARD OUEST, ALMA

1. 668-7231

<
s i
RESTAURP www.lerbmt.com

. MARTEL BMR enr.

1615, boul. Auger Sud

BM Alma (Québec) GBB 5v2
Tél.: 418 668-3366 » Téléc.: 668-2071
" Y

Pierre-Luc Martel

Al e au cestve de la rénovation
MECHANTE RADIO Guy Bergeron conseiller en publicite - RBO: 6301-0348-1

y Stéphan Amyot
Distributeur
= Cell.: 418 580-4151
Q u E B E C

6655, boul. Pierre-Bertrand, suite 138, Québec (QC) G2K 1M1
Tél.: 418 872-4242 - Sans frais : 1 888 972-4242

e ;}l_.r}.z your ! Nutrinor, division Sonic
““}}{_1 G * Chambres luxucuses 425, rue Melancon
’ S ik climptisc | W saint-Bruno (Québec) GOW 210

* Située au centre-ville

450, rue Sacré-Coeur Ouest, Alma : [ 4]8 343'3363

418 668-3222 ou 1 877 917-3222

ML GO

Groupe
[/\\!Q]]E@:{/@;EQ_ 418 662-6145

1888 668-2998

Les produits d'entretion

-

| 1665, av. de I'Energie, Alma
! &i!y Entrepét
<= N 418 662-6472

Téléc.: 662-6745

Desjardins

Caisse populaire
Desjardins d’Alma

Journal St-Félicien - [

-ST- _ IESEL
. LAC ST JEA,_N iﬁr

100, rue Saint-Joseph S, local 01, Alma o 418 668-4545 ' s s e

RESTAURANT GOOFY

— Ouvert 24 heures —
Spécialités: Poulet 4 la broche - Mets canadiens - Steak - Menu du jour 7 jours par semaine
418 662-3561
MOTEL DE L'AVENUE DU PONT

— Bar Le Reflet —

A0 =920 % R. DUBE LTEE

Cabinet de services financiers EE== 9 0 *E‘;/ ,37.0’ av. Beglngﬂ‘d&:
575, Place Jean-Dequen, Aima ' [ ',.»s,:é,f

re: 418 662-6413 )

www.promographe.qc.ca - ’ )/‘ Le Centre de
pr— Ly A t’idutﬁcadow
PromoGrap.

Résidence funéraire
Lac St-Jean

- . BUREAU CHEF:
611, Chemin du Pont Taché, Aima
418 668-8409

418 481-2386

1015, rue Principale, Labrecque

PIERRE GIRARD-

ARNIEWLETE e | | S8 I N TE RSPORT
> it o courmer électronsque 3

G]lbt!l‘t h '::farv:)ei;:ulhow'" ;u

it o Lucien Morais
ARPENTEURS GEOMETRES RBERATIN Plaza, Alma * 418 668-8328

Stéphane Fortin
agent des ventes

—~ - ’
Goune chance a foutes les équifed

e, " I° 3 Location d’outils Simplex

e et 825, av. du Pont Nord

@ EN } Alma (Qc) GBB 6NE
m Téléphone: 418 480-3000

AUDREY PARADIS sox Sans 1ra.|s 1-800-361-1486
418 668-2468 - 1 866 434-2468 ~{h D

A www.simplex.ca

Page M4, Le mercredi 19 janvier 2011 Le Lac-St-Jean

- = '._ :
735, rang 6 Nord, Saint-
Bruno OUtO
it | | &G siisco || dupont Sie
-. 5'6- e chryser jeep dodge
_ wrwromagaresHauent com 270,00 pont voro,auwa 418 662-5225 | | ..o . T o e A 418 662-6528

. b

DISTRIBUTION DUCHESNE
Distributeur indépendant
des produits Krispy Kemels

JACQUES DUCHESNE

VS UTE dimensic 418-668-8622
de limage e! du so Cell.: 418-669-0261
665, av. du Pont Sud, Aima 418 6690999. ws. 1% szt see
[
///I, 0/ /Zﬂ” i g 855, AV. DU PONT N.,
Tél.: 418 545-9215 ALMA
e X _"__'mObﬂe Téléc.: 418 545-4514 418 480.1 720

SR T S oG e




2l midget d’

r\’E-U)( C OMMANDITAiRES

NR.

L0

\ima Inc.

-

Jff-

2675, boul. du Royaume
Jonquiere
HOhda Inn dél.: 418 548-3124
Sans frais
1 800 363-3124

L. 1 3 \ A L

1080, boul. Talbot,
Chicoutimi, Québec
GTH 4B6
BN +Tél.: 418 543-1521
] * 1-800-463-9160
= « Fax : (418) 543-2149

MONTAGNAIS

www.lemontagnais.qc.ca

ud,
Ima

re

na

ex

Jord
6NE

Espace Bell

PLAZA | Aima - 418 662-0469

500, Sacré-Coeur Quest,

71_/] : 1430, BOUL. ST-JUDE,

ALMA
[mprimerie ¢
418 662-8476

710, rue Scott Ouest,
Alma

G l\‘ihﬂ\ 418 669-1010

MALTAIS

o

PLAZA l IVALMA

0% St LOCATON: SONRSHTON ECLARAGE
N 190, av. du Pont Sud, Alma

=\ ¢ ‘
@| 1:662-7475
Téléc.: 662-6231

Roberto Martel, prop.

Alma : 418 662-2191
Jonquiére : 418 695-1555

ENTREPRENEUR
GENERAL
PREMIUM =i
= ¥ résidentielle

2195, rue des Véroniques, Ama 418 720-8146

CONSTRUCTION et commerciale

GH[IG Raymond Roussy

c“uc _ président

Galeries Lac St-Jean,

Grone CHOG =) o= oy 305, 2
c“oc Teéléc.: 668-8115

.‘{n T "" et T &

"nii-ui
COIN ST-JOSEPH ET SACRE-COEUR

375, boul. Dequen Nord, Alma
% 418 668-0744

BGM INFORMATIQUE inc.

Sylvie St-Germain, propriétaire

SERVICE GRATUIT
DE CUEILLETTE
ET LIVRAISON

CHI“ DE TRAVAIL l“-"

ATEUER DE NETIOVAGE T LOCATION DE CARPETTES
418 480-1888 e o
La salution en informatique! 418 487-4475 -J'f
¥ (lmt» de’ (longras
& 1.30, fureau Alma: 418 668-9972 > -y ;
; Sacré-Coeur, N L oo, 18 545-8326
¥ ALMA 2303, SIR WILFRID LAURIER, JONQUIERE :“‘_z._ hhaaminst 1 -
C ‘)q R(‘}l' 41 8 668'457‘ Donald Jean, représentant commercial La Sﬂa‘ﬂﬂtfﬂlnt 250'SHA%EUEEISAYSTEE}JCEONUE‘I’ERAE:
ROTISSERIE ST-HUBERT
¥ Complexe I.A GAGE EXPRESS
'Hotel Y Jacques-Gagnon AUX SPORTS oy 4P1LJ;3C:E é.g.;c,:ui 531
nlverse 418 668-5261 Bor \Qis L . ) .
O e 418 480-2243 Express LIVRAISON

L R

'f!‘ LAVOIE

s~

e e

AL LTI X T

Terrassements

[t
v cow

WS bt 57\ 25 onares
Les Pneus M. Gagné

2685, du Pont Sud, Aima 418 662-4013 ¢ 1-800-465-4735

915, av. du Pont Sud,
ALMA - 418 668-2245
490, av. du Pont Nord,
ALMA - 418 668-1313

17, St-Antoine,

METABETCHOUAN

- 418 349-3447

LAC ST-JEAN
METAL

R g o 3
G5  NdE4
A et ' rakai
M rav - e e

Steve Gagnonl prop. 1680, av. de [ Eﬂergle (parc industriel Sud, Aima)

. i NOTIFIR®N
r,’ — Ty Moyl
4 3

FPROTECTION INMCEMDIE VIRING I1MC

www.vikingfire.ca 2% |k Wuhge s 670
Tél. 418547 5247 MMaldc . 418.547 6621
G 29T

SALAISON VIC inc.

SPECIALITE VIANDE EN PORTIONS

890, av. Tanguay, Alma
418 662-1173

gotfs SA.U‘,_‘

LES BLEUETS SAUVAGES
DU QUEBEC INC.

418 343-2410
418 679-1472

M!ﬂ'ﬁd" 698, RUE MELANCON, ST-BRUNO

Venez voir
-~ I'un des plus
importants
tournois midget
au Quebec !

ueaf-35-3e7 3

1107 3o1auel g] 1pa1dIaw ]

57 aded
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75 HYUNDAr

AMORCEZ LANNEE
EN ECONOMISANT [

Obtenez nos meilleures offres de location sur les premiers
choix sécurité 2011 de I'lIHS.

INSURANCE [NSTTTUTE

PREMIER CHOIX
SECURITE 2011

LA SONATA TURBO EST MAINTENANT DISPONIBLE
)
2011

OFFRE (@) 57L)100 KM (50 MPG)"
POUR UN TEMPS LIMITE 0U LOUEZ
7 B 0 $ POUR
” g / O Muncomn 2 99 361?0 sMOls |
i APTAN
- v 60 mois®

* Kk ok ok % « Meilleure économie

L d'essence de la catégorie »

ALY i R

@7 « MEILLEUR UTILITAIRE
g MULTI SEGMENTS
TUCSON I_ 20] 1 e e (DE MOINS DE 350005) »

AUTOROUTE
OFFRE 7.4 L/100 KM (38 MPG)"

POUR UN TEMPS LIMITE 0U LOUEZ

V%o st 2 46 =
0 MOIS™
60 MOIS 2225% COMPTANT

SUR TOUS LES
MODELES TUCSON FRAIS, LIVRAISON ET DESTINATION INCLUS

PREM!iR)
CHOIX

« Le VUS importé le plus vendu au Québec »”
SANTA FE 2.3L GL 2011 m :
PREMIER
TRANSMISSION MANUELLE | mfl;;;,];;) | :
| OU LOUEZ @ﬂ oy
0/0 A UACHAT POUR ‘ 299 $ POUR : e

60 mois: 60 mois™ c

IMPT/
SUR TOUS LES 2300 $ COMPTANT
MODELES SANTA FE 2011 | FRAIS

GARANTIE

m | A~ HYUuNnoAar

100 000 KM hyundaicanada.com

¥ CARBURANT INCLUS POUR TOUS LES VEHICULES HYUNDA

HYUNDAI DU ROYAUME AVANTAGE HYUNDAI JEAN DUMAS HYUNDAI

vineamby % 0/ %0/
BNUBW LOISSIWSUR ‘| 10T

'+
1]
L
[ 4
:
§

" T 3R

3
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V IE COMMUNAUTAIRE
ETLOISIRS

Visite de

Mgr André Rivest

m | o
i 9249
t-Laurent
1 99 ‘ EENTIE ”"““"'““'589 OIGNONS |
2 . . Du Québec
> France Paradis Pour notre secteur de Lac-St-Jean-Est, . M|y . 1
france.paradis@transcontinental.ca cette rencontre aura donc lieu a E:E.E DEPﬂUlH ﬂgﬁlmﬂf : 1
onseigneur André Rivest, évéque du Métabetchouan—Lac-a-la-Croix, ce Congeles 99 mre 1 9 'cmonm
diocése de Chicoutimi, souhaite rencontrer  dimanche 23 janvier, a 13 h, a la salle de o | cue
la population du diocése dans le cadre dun  I'église de Saint-Jérome. BOLOGNE IMITATION cm‘ﬁ‘“ ; f--‘ 1 0-9
5 & Spence CRABE
échange fratemet: les voeux de IEvéque. Tranche 49 Paquet 300 g 49 = 89
'CUHCDHIRE

BOUCHERI

IANDES

(PMA

FRUITS ET
LEGUMES

PATATES BLANCHES

Produit local

Qﬁ

=4 JOURS

.

g $ -
1300 -

(trois déjeuners inclus)

Transport Autocar de luxe de la région
et guide accompagnateur

- Circuit Down Town New York
7 Tour de Harlem et célébration Gospel

- Tour panoramique « By Night » =
- Croisiére de 2 heures

- Tour de ville de Manathan

- Uascension du Top of the Rock
- Tournée d'orientation pédestre

SPEBMUI EN VIGUEUR DU
JEUDI 20 JANV. AU MERCRED! 26 JANV. 2011

oﬁ‘onon Vendeurs cuses

Employes .. 2010

N York Inscrivez-vous et courez
Voyagea INCEW XOIK | la cHance de gagner

_nombreux prix!

418 668-7385

645. boul. De

>n Nord, Alma

soioeroRe. W A

FRAIS DANS LA RONDE

lFONDUE CHINOISE 29 E

HEURES D'OUVERTU
LUNDI, MARDI, MERCREDI : Bh & 18 h
JEUDI, VENDREDI : 8 h & 21 h
SAMED!I : 8 ha 18 h — DIMANCHE : 9h A 18 h

Portable
Asus
EEPC 10,1 pouces,
260 Gig, Windows 7

=120

dune valeur de 50 § ch

100°%

POUr 2 personnes
Gracseusetd de

dune valeur de $
vyasco 00

S0O0%

TREMBLAY ASSURANCE

d'une valeur de

s - 2 CARTES PRIVILEGE
T o | Pogages Tirage le mercredi e valos 0 00 8 ¢
*Peut étre transtéré ou échangé EMCH EEL 9 février lors d'un super5a7 v e AL
4 Journal ARRETTE ,yec goiiter a la Cage aux Sports
g LE LAC'-“T JEAN EMPLOYEURS, RENDEZ HOMMAGE A UN VENDEUR(EUSE) OU EMPLOYE(E) QUI S’EST DISTINGUE(E) EN 2010
5 INSCRIVEZ-LE A CETTE PROMOTION ET OFFREZ-LUI LA CHANCE DE GAGNER L'UN DES PRIX SUIVANTS :
§ T e T Le mercred 3 tévrier, LA PHOTO DE VOTRE VENDEURIEUSE) DU EMPLOYE(E) AINSI QUE LE SIGLE DE VOTRE COMPAGNIE OU COMMERCE SERONT PUBLIES DANS LE JOURNAL
UN MAGNIFIQUE SAC DE VOYAGE Qumtwinsti &9 BON D’ACHAT |  Grcouse e BON D'ACHAT | “moem® BON D’ACHAT
dune valeur lolale o8 $ dune valour tolake do d'une valsur de o dune valour 1otale de
—"100 1003 100°% ﬁ 100$
WU m 2 bons d'achats de 50§ ch 0
bons d’achats 5
OUELLET FILLION & ASSOCIES : - : L 963, av. du Pont N.. Aima (Place Alami)
CABIMET [N ATSUMANCLS OF DOMMAGES €1 SERVITES HNANG €R5 = =1 GALERIES LAC HHH\N I8 769-0717
551, ch. du Pont Taché Nord, Aima 418 480-4409 | 375, boul. Dequen Nord, Ama 418 668-0744 418 480-4422 wiww bmcinformatique. com
Gracieuseté de. 2 CARTES-CADEAUX | VOYAGE CASINO , CHARLEVOIX | Grceusewde CADEAU Gracieusets de BON D’ACHAT

2 50°

2 118 668—45

dune valour de

-
v
oWV
£

50°

dune valeur de

. 50%

Gracieusels de

Dumoulin %, 503

d'une valeur totale de

ol plus Abno - Hiberdvile « Wilab -L-8-io-Crolx + Mo | & Akmo
418 480-3938 | 37 rUE SAINTJOSEPH, ALMA - 418 668-4993 418-662-6413 440, Collard 0., Alma 418 668-4591
___ BON D'ACHAT BON D'ACHAT BON D'ACHAT| ~™* BON D'ACHAT

GW

dune valeur de

50°%

. Parta

PLAZA Il, ALMA 418 668-3566

0%

Plaza ll, Aima » 418 662-9682

culsine chinoise

1000, boul.des Cascades, Aima 418 668-7419

455, rue St-Alphonse, santaruno 418 343-3474 ain 5".'-’:-'"-.\',-‘ PR AR RS Bl | 195, AV. DU PONT N., ALMA 418 662-6432 ‘4‘;3‘6&;”2)1“9”;
BON D'ACHAT Gracieusels de Gracieusetd do BON D'ACHAT Gracweusets do $ Gracieuw asid de REPAS

d'une valeur de 0 $ dune valeur 1otake de BON DIACHAT U WU e

dune valour de
N S5 . 0% | mwsoe 33_9_0 olWo 5()*°
U U 455, boul. Dequen Nord, Alma ) Mélissa Coté LAZA 1, ALM RESTAURANT
3 418 480-2109 RESTAURANT 190, av. du Pont Sud, Aima 418 662-3232 ESpaC e B e" 435, AUE SACRE-COEUR, ALMA 418 480-4888
= Gmoieuseté do: BON | Gmceusatdde DEGUSTATION VIN | Gaceuwes REPAS |- UN BON D' ACHAT
o @ - D'ACHAT ET FROMAGE "“[L W i S s $
rom o Niber e voeus 3o _J} 5 0 s : 5 0
- Dorrie ‘ﬂ BIJOUTERIE '

PLAZA D'ALMA

418 662-2421

LE SAPHIR

Gracieusatd de

1 BON D'ACHAT

Centre desthétique et o
Jandra Michaud

une valeur totale de

BON
D'ACHAT

Gracieuseld de. .

CANADIAN

dune valeur de

Graciousatd de
Iebtr‘ag% flash

Grnoiousols de

't R

BON D'AC HAT

dune vakou

Trouvez. E

express

d'una valeur !mhé
Place St-Luc, Alma

418 669-1191

dune valeur de

|?‘f.‘l‘| 50

s TIRE $ 1 BON $ 50$
250, boul. Dequen, AIma (Esifics s Comere Disr) 50 D'ACHAT 50

418 6627991 7 418 662-6618 e vaieus totale de 830, av. du Pont Nord, Alma 418 480-2243
Gracieusets BON D'ACHAT Gracieusetd de llL BON D'ACHAT Gracieusatd de

’!.?;'7{} - CERTIFICAT-

CADEAY
C (';q ROt 5 0$

418 668-4571

430, rue Sacré-Cosur, Ama

BON D'ACHAT e vaicur 0 5 0 $
47§umm.;]m
418 668-2349 418 668-3337

BON
D’'ACHAT

d'une valeur de

: 50$

BON

PLAZA |, Alma 418 668-7754
D’ACHAT
dune valeur de
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Walmart

AVIS DE CORRECTION

Les sacs pour congélateur ou
de rangement Glad (nos 410762/9/4668/75)
annoncés comme Chute de prix 2,98,
coltait 3,57 devraient étre
Offre d'une durée limitée 2,98 $.

Toutes nos excuses pour
cet inconvénient.

0236/ 3749780

| —~rréte.
Centre d’abandon dv tabagisme

Cantre de santé et de services sociau
de Lac-Saint-Jean-Est

05

Madeleine Paradis
669-2000, poste 6349

0202/ 2962

e [a sante
ot des MK" e
Vous voulez cesser de fumer? I’:L e
Appelez un spécialiste. C'est gratuit| Québec mm

r{ll‘.‘ﬂ’i'l‘lll;flllﬂ""’l’:"l‘

RTSH(KHTURE

www, lelacstiean.com

L'Odyssée des Batisseurs annonce un
important projet de redéploiement

Pour son offre culturelle et touristique

> Marie-Claude Coté-Deschénes

marick911@hotmail.com

'Odyssée des Batisseurs continue a aller de l'a-

I vant et a accroitre son offre a la dlientéle. Une

ion de la Ville dAlma a été annoncée
ce lundi 17 janvier. Le ministére de la Culture, des
Communications et de la Condition féminine ainsi
que le ministére du Tourisme avaient déja confirmé
leurs appuis financiers en 2010. Financé par le milieu
et les instances gouvernementales, le montant total
du projet s'élevera a 12977005.

Le maire de Ville d’Alma, Marc Asselin, a
annoncé un important appui financier de
150 000 $. En 2010, deux ministeres du gou
vernement du Québec avaient déja annoncé
leurs contributions, celle du gouvernement
du Canada devrait étre annoncée sous peu.
Pour ce projet, 'Odyssée des Batisseurs cible
un financement provenant a 60 % des fonds
publics et a 40 % des investissements privés.
La campagne de financement dans le milieu a
dailleurs été lancée officiellement.

Ouvert depuis 2004, I’Odyssée des
Batisseurs est un lieu reconnu de diffusion,
d’éducation, de conservation et de sensibili-
sation au patrimoine et au savoir-faire
régional. Lors de la conférence de presse,
Réjean Simard, président de la Société d’his-
toire du Lac-Saint-Jean, tenait a remercier les
différents partenaires se joignant au projet et

a su communiquer avec foi et passion la
valeur de ce projet: « Avec ces montants,
I'Odyssée des Batisseurs pourra compter sur
des nouveautés majeures et ainsi renforcer
son positionnement dans 'industrie touris-
tique régionale. Le développement des nou
veaux contenus permettra d’attirer un nom-
bre grandissant de visiteurs du Québec et
aussi de I'extérieur de la province qui engen-
dreront des retombées économiques touris-
tiques sur le territoire de la MRC de Lac-
Saint-Jean-Est|...] C’est un produit ambas-
sadeur pour notre MRC et sa situation géo-
graphique favorise la circulation des visiteurs
vers le secteur nord, pour compléter le tour
du Lac-Saint-Jean, facilitant ainsi la rétention
de la clientele. Ce projet développera I'offre
touristique d’un lieu patrimonial et naturel
unique et permettra ['atteinte de son plein
potentiel. »

Ce Pl'nicl de gl‘dlldc envergure a ¢€te
dévoilé en trois phases distinctes et est guidé
par la nouvelle signature de I'Odyssée des
Batisseurs : L'aventure de I'eau, d’hier a
demain. Des I'été 2011, les visiteurs pourront
en profiter en vivant une toute nouvelle
expérience multi-sensorielle dans le chateau
d’eau. Ce concept unique au Québec est en
production depuis quelques mois déja, il

consiste en un nouveau spectacle plurimédia
360° qui démontre la puissance et I'immen-
sité de notre territoire d’eau.

Une nouvelle exposition permanente sera
mise sur pied a I'été 2012. Intitulée Au-dela
de 'eau, elle portera un regard nouveau sur
les aspects spécifiques a 'eau et a son role
dans le développement de la société et de I'é-
conomie régionale. De plus, I'ajout d’arte-
facts industriels et de nouveaux éléments
d’interprétation viendront bonifier les con-
tenus sur le parcours extérieur.

Le projet de redéploiement se continuera
jusqu’en 2013 avec I'installation sur le par-
cours extérieur d’'une maquette géante du
réseau hydrographique et des centrales
hydroélectriques qu'on y retrouve. Les visi-
teurs pourront alors mieux saisir 'envergure
du territoire d’eau de notre région. Lors de
cette méme période, un autre projet détermi-
nant sera développé : I'avenue des Batisseurs.
Celle-ci permettra la découverte de nos
familles fondatrices et de nos batisseurs
régionaux.

Ces projets sont prometteurs au point de
vue touristique mais plus encore, ils permet-
tront également aux visiteurs régionaux de
développer leur sentiment d’appartenance a
la région en leur permettant de s'approprier
leur culture et leur histoire.
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scasonolthewilchmovie.com
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* % * DES VENDREDI ! * * *

HORAIRE DU 21 AU 27 JANVIER

SPECIAL
MARDI

ADMISSION [ 0os

LA SORCIERE NOIRE (13:HoRR.+v)
Ven. & Lun. au Jeu.: 19h10 - 21h30
Sam. & Dim.: 13h10 - 15h30 - 19h10 - 21h30

N\

ema

complexe alma
900, BOUL. DES CASCADES DUEST

418-662.FILM
m.:watmnnma.cwl

EXPERIENCE 3D qoos

*LE COUP DE GRACE (o)
Ven. & Lun. au Jeu.: 18h50
Sam. & Dim.: 12h50 - 18h50

¥,

LE VRAI COURAGE 13+
Ven. & Lun. au Jeu.: 21h25
Sam. & Dim.: 15h25 - 21h25

STOIRE VRAIE *CA N’ENGAGE A RIEN
Ven. & Lun. au Jeu.: 19h00 - 21h25 _
Sam. & Dim.: 13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25

TheFightarMovie.com &g

LE FRELON VERT - 3D (cous
Ven. & Lun. au Jeu.: 18h50 - 21h25
@am. & Dim.: 12h50 - 15h25 - 18h50 - 21h25

VIENS VIVRE L’EXPERIENCE 3D » 418.662.FILM » WWW

*FILM PRESENTE EN NUMERIQUE

€

ACHETEZ VOS BILLETS EN LIGNE!
II\JEMA[DMPLEXEALMA.

LE CHATIMENT

VIENDRA DE TOUTE FACON

JEFT BRIDGES MATT DAMON
JosH BROLIN
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ARTS et CULTURE

&

On retrouve ici Réjean Simard, président de la Société d’histoire du Lac-Saint-Jean; Danielle Larouche,
directrice générale de la Société d’histoire du Lac-Saint-Jean ainsi que Marc Asselin, maire de Ville
d’AIma_Fhoto: Marie-Cloude Céré-Deschines)

e ——

Un rendez-vous avec lart
actuel a Espacepointca

Pour une troisieme année consécutive, les
professeurs en Arts et technologies infor-
matisées (ATI) exposent leurs ceuvres a la
salle d’exposition du Collége d’Alma. Cette
exposition sera présentée du lundi 17 jan-
vier au vendredi 28 janvier.

Bruno Marceau, Daniel Chainey, Elyse
Simard, Etienne Boulanger et Michelle
Laforest ont rassemblé des ceuvres de leur
derniére année de production sous un
méme titre : Quorum. Toute la population
est invitée a venir échanger sur les dif-
férentes problématiques proposées a tra-
vers les ceuvres de ces artistes. Le vernissage
se déroulera ce jeudi 20 janvier a partir de
16h30 a la salle Espacepointca du College
d’Alma.

Appel de dossiers

La salle d’exposition du College d’Alma
invite les créateurs a soumettre leur candi-
dature dans le cadre de I’élaboration de la
prochaine programmation, 2011-2012. Les
projets soumis doivent s’inscrire dans la

e

mission de 'organisme et peuvent se
présenter sous forme d’exposition ou
d’événement.

Cette salle permet la présentation de
créations et d’installations. Il permet égale-
ment I'élaboration des environnements
visuels et sonores issus des milieux de for-
mation. Les expositions et les événements
artistiques de niveau professionnel doivent
avoir un lien avec ce milieu et répondre a
des besoins didactiques.

Le dossier doit comprendre une présen-
tation du projet incluant une breve
description des besoins techniques, un cur-
riculum vitae et tout autre document per-
tinent a la. demande. Il faut le faire parvenir
avant le 11 mai 2011. Pour toutes questions
ou renseignements supplémentaires, il est
possible de s’adresser 8 Madame Michelle
Laforest par courriel
michelle.laforest@calma.qc.ca ou par télé-
phone au (418)668-2387 poste 385. (M.-C.
c.D)

«RELATIONS
SAINES
ET DE
. QUALITE »

Tout au long de sa vie chacun
faconne ses relations selon ce qu'il
a développé depuis son enfance.
Peu importe ce que les relations
deviennent, le désir d'avoir des
échanges harmonieux demeure
au plus profond de soi. Personne
n‘aime les conflits. Faire une dé-
marche pour se connaitre davan-
tage est le chemin qui mene a des
relations plus saines et de qualité.
Le role de parent ou d'éducateur
sollicite encore plus la capacité a
étre en relation. Comment arriver
a faire I'équilibre entre ce réle et
la personne que vous étes?

Pour vous aider a vous connaitre
davantage et a avoir de meilleures
relations, nous avons concu des
ateliers qui répondent a ces be-
soins relationnels.

Ces ateliers :

« Relations saines et de qualité. »
ont été élaborés pour vous
selon une approche unique
LAPPROCHE NON DIRECTIVE
CREATRICE mc (crée par Colette
Portelance)

Soirée d'information gratuite
25 janvier 2011
HAVRE DE I'HOSPITALITE
19 h 30

Réservez dés maintenant au

480-2589

(Places limitées)
Animatrice : Guylaine Tremblay
Thérapeute en Relation d'Aide

La Corporation Internationale
des Thérapeutes en Relation d'Aide
du Canada ———

2535/ 3718209

Dés le 21 janvier 2011

CA N’ENGAGE A RIEN

Un homme et une femme tentent de conserver une relation strictement sexuelle mais Se rendent vite compte

qu'ils désirent tous les deux plus quelque chose de plus.
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=M Complexe Jacques-Gagnon
ﬁv& e 9 1000, boul. des Cascades 0., Alma * 418 662-FILM

www.cinemacomplexealma.com
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Participez a notre CONCOURS vous
permettant de gagner 500 § en
billets de spectacle pour HIVER 2011,
Visitez le www.auditoriumalma.com

HUMOUR
R

Philippe
Laprise

Jeudi 27 janvier, 20 h
A (Auditorium d'Alma
M Admission : 35 $/30 $

\ TJ et 65 ans et +

J

Elisapie Isaa
Vendredi 28 janvier, 20 h

\A la Boite a Bleuets )
THEATRE
/. B

A : ‘f I__ ks
C'est notre chanson
Samedi 5 février, 20 h
A ['Auditorium d’Alma
Admission : 38 $ /33§ TJ et

\65 ans et + )

LES MOTS DITS

/ IMO'TS
N SDYVTS

Bruno Coppens 10 fevrier
Karkwa 11 fe

Milles Mots d’'amour 18 f
Yann Perreau 24 fe
Marcie 26 fevrie

5 spectacles pour 75 $

Toute I'information sur :
www.auditoriumalma.net

Billetterie : 418 669-5135
1418 545-3330 ou de I'extérieur 1 877 545-3330
Billets en vente a |a Tabagie Gai-Lon-La et
Dequen et sur tout le Réseau Réservatech
&

N
»e

WWW reservatech net

|
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*Ce prix inclut le crédit de maintien & domicile moyen pour les personnes de 70 ans et plus

B M)
. L_/Azﬂ// C/)‘;’ vecr#loet

VILLAS EY RESIDENCES

Vaste gamme de services inclus
* Activités et loisirs

* Sécurité et confort

* 3 repas par jour

* Entretien ménager hebdomadaire
* Porte-patio et balcon privé

* Et bien plus!

91

Résidence Saint-Sacrement

LIBRE IMMEDMTEMEHT

- / mols
Pour information : Mme Kathleen Tremblay directrice c Saz nous. voire
418 480-4117 ’
690, rue de la Gare Ouest, Alma qua"te de vie dm

(sur le terrain de |'église Saint-Sacrement)

1836/ 3737547

NOTRE PRIBRITE /

La HD sans
'Vous ruiner -

$

pendant

Location d’'un
décodeur HD

* Une excellente programmation francophone en HD
* Une image de qualité supérieure et d'une grande fiabilité
* La sonorité numerique améliorée Dolby 5.1

12 mois

Changez pour Cogeco HD et obtenez pendant
12 mois la location gratuite d'un décodeur HD.'

Pour plus de renseignements, composez le 1 866-539-3288 ou visitez ConnexionComplete.ca,

(NCOGECO comenven D

VISITEZ L'UN DE NOS DETAILLANTS: Electronique Alma Dumoulin, 195, avenue du Pont Nord * I'Ordi Nation, 390, boul. St-Jude *

Meubles Emond, 162, rue Joseph-W- F!eury Son X Plus, 719, ch. Pont-Taché Nord

C HRONIQUE

Les Femmes
en affaires

Josée Ouellet

Maitre

ol .
Duc nFemem a yenir
pour les compagnies
Le 14 février 2011 entrera en vigueur la
nouvelle Loi sur les sociétés par actions du
Québec (la « LSAQ »), laquelle viendra
modifier considérablement le régime
applicable aux compagnies partie 1 et partie
1A actuellement régies par la Loi sur les com-

')

la tachnologia b
APL sont apphcables saulemant
3 15 fibvrier 2011 of ne pauvent &

g pormet, Taxes an s prix Tald incluant o ris rdourments de 1.5 %, D % pour
nction des rigles du CRTC, Des ir
autre promotion pour ke méme ser

s 180 derniens jours. Pérode minimale o'

.1|-\ NON FACU!

bes & e Pour profiter d'une pr

C * SENACE U N DAS AVOIr Gt abONNE @ Co Service au cour
orom facturds sl le chant mat fin & son senice

wvant la fin la ponode d'engagement. Las frais de ation comespondront au rabals s
duree de I'engagement at multipléd par le nombire de mols its 4 la pénode dengagemant. En I'absence d'un achat d'équipemant a ral
ou 10 % du total des fais mensuels restants A la pénode d'engagemeant pour chacun des sefvices. Le palsment préautontsé ou par

une seule ncture sont regues pour profiter de ces promotions. 1. Cette offre comprend un crédit sur (a location mensuelie d'un dé
courant an viguaur. Au terme de la pénods promotionnalle de 12 mois, le tarlf courant en vigueur s appiquara. Caltte offre ast diapc

& un dea forfaits Selactit, Passeport ou Franco requis. 2 Le nombre de chaines HD peut varier selon lea rigions. Decodeur HD et abonnamant

requid. Les chaines HD sont disponibles avec |"abonnement a la chaine déquivalente an définition standard.

gugement de 12 mois pour Dbndf

ainsi que W regroupe
9,998 pendant les 12 ¢
hants numangues HD  Abonnamant E

WOLVOBLX ©

4 un das forfaits Selectr, Passaport ou Franco

pagnies (la « LCQ »). A cet effet, il est impor-
tant de noter que la partie III de la LCQ,
applicable notamment aux personnes
morales et associations sans but lucratif con-
tinuera de s’appliquer et ne sera pas modifiée
ni remplacée par la nouvelle loi.

Aucune formalité ne sera nécessaire pour
les compagnies parties 1A : elles seront
automatiquement soumises a la LSAQ et
désormais identifiées comme étant les
« sociétés par actions » au sens de ladite loi.

Quant aux compagnies partie 1, elles
auront 5 ans pour se continuer selon les nou-
velles dispositions; a défaut par elles de s’exé-
cuter dans les délais, elles seront dissoutes.

En plus de mettre en place de nouveaux
recours pour les actionnaires minoritaires
confrontés a des cas d’abus de pouvoir et/ou
d’iniquité, la LSAQ facilitera I'aide financiére
aux actionnaires et assouplira les régles de
gestion des compagnies.

Ces changements législatifs ne viennent
pas seuls : la Loi sur la publicité légale des
entreprises individuelles, des sociétés et des
personnes morales et la Loi sur le registraire
des entreprises seront quant a elles refondues
en une seule loi, soit la Loi sur la publicité

légale des entreprises .

Nous vous invitons a vous familiariser
avec ces nouvelles dispositions et consultez
votre avocat pour bien connaitre et controler
les impacts reels de ces changements sur votre
entreprise.

Me JOSEE OUELLET
'L.Q. 2009,<.52 °L.R.
'L.R.Q., c. P-45;
'L.Q., 2010, ¢. 7;

ONGLES
BI0-SCULPTURE

M- Josée Ouellet

710, rue Scott Ouest, Alma

‘ Tél. : 418 669-1010

“CLINIQUE DE PHYSIOTHERAPIE

Marie-Christine

Bouchard

- Thérapie manuelle el sportive

- Réentrainement & 'ettorl

- Traltement de I'incontinence urinaire
¥ - Traitement de I'articulation temporo-

937, av. du Pont Sud, suite 102

418 669-0735

Walmart

AVIS DE CORRECTION

La description du cinéma maison LG
a lecteur de disques Blu-ray (n° 536243)
annoncé a 1 000 W est incorrecte.
Elle devrait indiquer 400 W.

Toutes nos excuses

0236/ 3754183

pour cet inconvénient.
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PARTEZ en affaire avec un
atelier de nettoyage a sec
franchise Qualinet, nettoyeur
ecologique, projet clés en
main. info: Mme Pearson au
1-888-715-9911
www.qualinet.ca

(ommerces o vendre

Coftage bien entretenue, quar-
ter paisible, terrain 100'x 215",
cuising par designer, foyer
planchers (bois, céramique)
2 grandes chambres, sous-sol
aménage, salle d'eau, nombreux
rangements, toiture 2008, che-
min Vilebois. NOUVEAU
PRIX : 169000 §
du; i0.com/185643.
el.: 418 662-3314,
450 417-3393
1835/ 3742662

ALMA: rue des Jacinthes
guartier recherché, jumelé
construction 5 ans, bien en-
soleilié, 3 chambres, 2 s.d.b
a/c,.aspirateur central, échan-
geur d'air, grande remise et
patio, piscine, terrain cldturé
170,0008. A voir absolu-
ment! 418-487-7780

RESTAURANT a vendre.
56 places. Situé Place Centre-
ville Jonquiére. Pour informa-
tions, Héléne ou Marléne
418-542-7245

@_ l{llnle?sdverldre

KM 130, Chute des Passes
20X30, semi-détaché, acces-
sible en auto. 12 mois par an-
née. 30,0008 négociable
418-668-249

Miville Boily
418 817-1235

1036/ 3755228

Suttex

L'immobilier - 5

A NNONCES CLASSEES | 1866 637-5236

lulsou de cm.?“gm

llmnn cmlu
avL &scmslon Piarre
Trottier courtier
418-543-5410

Terres d vendre

TERRES: 137 acres St-
Bruno; 197 acres Alma;
450 acres Delisle. Pierre
Trottier courtier
418-543-5410

—

| 3-1/2, 4-1/2, avec balcon au
rez-de-chaussée, Roberval
418-275-8061

1-1/2, 2-1/2, 3-1/2 piéces,
chauffés, éclairés, meublés,

mois. Libre immédiatement
18-662-30

418-720-9595 i

2-1/2, meuble, chaufle, eclai
ré, idéal non-fumeur. 5 minu
tes du Collége, Alma. 400§
418-668-2565

3-1/2, 4-1/2, 5-1/2, 6-1/2
Cdte Bélair, remise, libres
385$ 4 5508. Pas d'animaux
418-668-5960

3-1/2, Alma, chaufié,
éclairé, semi-meublé,
situé prés de |'hospital et
du cenlrs -ville
418-669-0

4-1/2, 154 Sacré-Coeur
ouest, 4208/ mois, non
chautfé, non éclairé
418-662-3022
418-720-9595

rieure, endroit tranquille
idéal pour retraités ou
personne seule, grand pa-
tio, bien situé, beaucoup
de rangement, 446 de
Boulogne, Alma, 675$ par

mois, pas g'animaux
idéal non-fumeur
418-480-7743

418-662-1116

4-1/2 & louer, non chauffé
non éclairé, 468, St-Alphon
se, 4 St-Bruno. Déneigement
inglus. Libre 1er fevrier
3608; 418-480-1209

4-1/2 pieces, rue des Tuli
pes, demi sous-sol, 3858
mois, libre immédiatement
418-345-8931
418-548-1649

['m/}.m Logements/ Logements, Logements,
= _E @mmlhw_._ @mﬂmum @mom
2-1/2, meublé, chauffé, éclai- . .
ré, 1229 Scott ouest. 4108 4172, neuf, qualité supé- 4-1/2 idéal personne

seule, planchers flottant
balcon avant, non chaul-
fé, non éclairé, 3758, Ii-
bre. 418-349-2568

4057 rang Mélangon, Alma,
pour 1ter février 4-1/2, pas
chaullé, pas éclairé, pas
d'animaux, idéal non-fu-
meur, 4005 par mois,
418-668-9220

5-1/2, rue Laurier, Alma
485% 418-662-7951 ou
418-769-0368

5-1/2 piéces, prés du Car-
refour Alma et Maxi, libre

immédiatement. Tél.:
418-669-1310,
418-662-8782.

NTENANT POUR VOUS SERVIR

S5-57, WVALAIS, SMNT
DAVID-DE-FALARDEAU

pouvant loger 2
St loud  Entrée  incddpen
dante, I cusines, 5 cham

Eva Gagnon 418-590 5000

Grand chalel au Visknoud!
tamillos ou

bres. A qui la chance! Infos

Groupe Sutton Accés Plus o

490, av. du Pont Nord, Alma
(edifice Premiere Vidéo)

RTIER IMMOBILIER AGREE

30, RUE MATHIEU,
METABETCHOUAN :
Résidence & paliers
mutpees.

B 3 chambres, 2 salles de

baun, | salle d'eau, foyer
au saln, platond cathé-
drale, garage intégré,
déconé au godt du jour

Boly
B agen 1"3,/

-A!ma

\mmen‘h\
DALMOBEC °Roberval

AGENCE IMMOBILIERE
www.dalmobec.ca

* St

MENDOZA
FORTIN
418 668-5960
Cell.:

418 487-3046

puiT E
RED AUNICIP

S v 3
ALMA, 1460 FERLAND: Bungalow de
briques. 5 chambres. plancher de bois.

rage double, grand ftemain, patio. inf.:
Uendozs Fortin. .

“ .

2585, ATE DU LAC, ALMA: Coftage de 4 ch

nénové, plancher de bom. cénmigue. (Fos
ge double ok, sdu, cha pescine.
via. bon pric' inl.; Mendaza

TERRAINS A VENDRE

«TERRAIN BAIE MOISE, ACCES
AU LAC SAINT-JEAN
«TERRAINS AU BORD DE LEAU
ET LE LONG DES RUES, BEAU
DIVELOPFEIENT m.l 7 DE VENDU,

INF. : m 'FORTIN

climatisés, service de buan-
derie, centre-ville Alma, 4
partir de 360%/ mois,

4-1/2, 2e étage, rénoveé,
Sacré-Coeur ouest, Al-

418-487-4180 ou  fma. libre,
418-669-8431 418-662-2531,
418-480-8871

1ER mois gratuit. 1045
rue de la Gare Quest,
goartier Riverbend, Al-
ma, grand 3-1/2, dilrn-
nible maintenant, 414%
chautfage inclus.
Contactez Lise Jean
418-480-1452 laissez
message

4-1/2, Boul. St-Jude Alma,
4578/ mois, libre immédiate-
ment, 418-769-0866

4-1/2, différents endroits,
bien situés & Alma, propres
tranquilles et sécuritaires, li-
bres immédiatement
418-669-2034

4-1/2, non chaufté, non
éclairé, rénové. Rue Sa-
cré-Coeur, Alma. 440§/
mois, libre immédiate-
ment. 418-480-0451

521, rue de la Somme, Alma
Belle grande maison finie en pierre sur dalle de
béton, construite en avril 2008 avec 3 chambres
a coucher, 2 salles de bain, plancher chauffant,
foyer au gaz naturel, air climatisé, verriére,
garage double, remise chauffée, terrain de
120x100 tout aménagé, a 374 000 $.

Inf.: M. Camil Simard,
418 662-2228 {lnllr] - 418 480-2240 (soir) £

2736/ ITABA2E

L 4 i o - -
GAETAN SIMARD
COURTIER AGREE
INDEPENDANT
35 ans d'expérience

: 418 668-0755
418 720-0024

540, rue Sacré-Coeur Ouest,
Alma, bureau 108

Cell

ROSETTE GODIN E
courtier immobilier agréé
418 349-3724 (tel)

RUE ARSENEAULT, ALMA

MAGNIFIQUE MAISON:
Chaleureuse, en briques,
de 15 piéces sur 3 étages,
5 chambres, sur terain
100x100, peut étre lbre
8 rapidement

441, AV.

LAROUCHE, ALMA

. Maison arriédre du
Carrefour Alma, de 4
chambres, possibilité
de 5 chambres, trés
beau terrain ameénagé
de 75x100 avec
! piscine. A voirl

rofitez des nombreux

rangements.

AGENT DE GARDE
| Aud

ALMA ; Triphon arvmc cochl
IWORIESOUTS  of  proprie

pour  vister  Info  Ews
Gasgnon 418-590-5000

Te5-T88 SCOTT OUEST,
s conre vilke of Adma. Pous

taires oocupants. 24h  avs

Qui B Hé  entieremen
ranovee 4 chambres, sous-
w0l entidrement fini, gram

240 BOUL STLUC O,
ALMA : Maison undarmaiabe

i

i

T8 s SOTVICOS
Infos: Lsonce Gagnon 418
#18-0000

Joune

chance?
2 Gagnon 418-818-8000

¢ 298, RUE PARE, ST-BRUNO:
Réssdence de 4 chambres &
couches anisrement rinows
o sous-s0l b Nitnge Termsse
wur o toft avec spa. Prise do

sason immadiate. A qui
Infos: Léonos

CHAMBORD Maison
chaket situd au bord du Lic

satie ouat
chaloupetermain Amd
nagemant du berain (ex

varrigne mos
Giagnon 416-818-9000

St-Joan avec plage de
moube

ooptionnel). Grand patio et
L dorce

b £ 3 Magnfique coftage au i
1572, LAC NOIR, UASCENSION: Rés:- | 141, Lindsay, garage anexs, foyer 5 cham Girm
dence hatvtable & m?:v;ﬂ:‘ tres, plancher de bo & grandeur, 3 . bain, b i
I ¥ et ~ 1 2 |-
(3. gerage. piecne, skl IMMOBILIERS D'ICI i j e
GO Raat LB Ao | m!mm m =
510, rue Collard O., Alma mm ::'-o 1 /4 étage, 32'?:am;mp?:. ‘13 mm tomgs. Plage. grand jarde 1 \"
B oS 413M 1 888 686-5395 www.rcia.com ?Ta“r’a‘e'i:?se”m’fwn?: o riofuborgica R AT o
COURTIEN AOBAIER s urp-tpnn- yriabin forio
¢ AY L HYDRANGERS. André e et
GU/
isabelle D U;mﬁﬁlﬂ Bungalow rénové avec Tremblay
3 4 chambres, lemain Courter mmobiier
|
NDEUR au Québec dﬁ‘“";‘“ﬁm A voir < affé 1182-1184 HEBERT DES-
1e VE oul le Saguenay éal Thivierge 1080-1064, RUE COTE : Rénove, BIENS © Dupiex, el pour
.nl 418 349-2546, 2 xms 13" :‘:’?' pour mﬂm .‘,’?;‘f,' ‘“B mmﬂ prc:)uauurm; cupant ..;...
e VENDEUR pour out ¢ Sagoete) DX TN (e O - ro@aerenta o W
N{u rhseau .mmm"-iw - | 418-818-9000 ot Eva
'II"B M Gagnon 418-590-5000
wan 19
FIDELE € L|£"' TELE Aen m Thllnige 203, AV. CHARLES-
ri:)NNE ﬂNNEE 18 01 PELLETIER, ALMA:
1811, DU CROISSANT, ALMA: 1 3/4 - Superbe jumedé, quarbe fran
éuage. rénové. garage. Libve immé- 418 4870850 quile, inténew chaleureu, con-
diatement. André Tremblay 418 668 , | FAIma. Triss grand teman, 2 chambres, 1 salle o struchon de quakde
8156, 418 480-7021 cell e bain & vour . Audrey Girard 418 662-8892. reafwenge 2 Ini: Giles Body, 416 8126811

" P" >
- - .
- ! - ol M
3785, RTE DU LAC EST, ALMA: Maison située sur une petite ferme

ayant déja abrité une fromagerie. Les batiments seront libre lors de la
te. ***818-3000"*

-ulsal

NMWMM.M Faftes comme moi, soyez époustouflé,
venez visiter cette propriété. A nimporte laquelle époquede lannde, Fété
pour sa cour armiére, Miver pour son foyer, que de beauté!!! Grandeur,
fonctionnalité, possibilité de bi-génération. ***B818-3000""

1080, ROUTE DU LAC 0.,
ALMA

Maison style canadien avec
garage annexg, teman 25 000 pi
Car., SanS vosin amére.

418 349-2546,
0850 cell

TRES BELLE PROPRIETE trés b dicorbe Ter
i o, aménage Chauflage de e, hule of
bow. Plancher bos franc, chamigue_ Armoired de
cutine g mélamne verde André Tremblay 418
6688156 418 480-7021 cel

1175, AUE GILBERT, LABRECQUE - Bun
genlorw 7% w34, gyt recu beaucoup e mno

valions, gan torrain  cldturd Rl
wcut&mﬁummm

NOUVEAU
SAINT-BRUNO
2000, ROUTE 170
maison 2 étages, 5 chambres.
garage, 2 remises,
terrain 52 000 pi car

418 487-0850 cell.

Réal Thivierge 418 349-2526 |

Vo ™.

m-m uus run Vi
greauit, 1 34 m
Crausde Miuﬂ

pracine
5156, 418 480-7021 coll

mwm

Courtier immobilier

Franchnd nobotndant o sAonome de Femar Dubber

- Saigs 418 545-1515

[miLLE maisons... TR

www.remax-quebec.com
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RE/MPX CONSEIL

418-487-0396 cell

273-275 RUE TURGEON, HEBERT-
VILLE: Marc Allard, 418 343-3802,

160 DES CYPRES, ALMA. Garage.
piscine Richard Coté, 418 668-6587, cell.:

418 487-0277.

-

=

¢
510, RANG 3, SAINT-BRUNO. llll:r:
fard, 418 343-3802, 418-487-0396 cell.

3300, MELANGON, ALMA Marc Al-
lard, 418 343-3802, 418-467-0396
cell.

| L

28-30, CHI DE LA CEDRIERE,
SAINT-GEDEON. Marc Allard, 418

418 662-4000 www.lesimmeublescontact.com
BUREAU AU SAGUENAY: FAUBOURG SAGAMIE www.sia.ca

. 1070, MALONEY
ALMA:

Idéal bi-génération
Logement principal
plus 2 revenus.
Richard Coté, 418 668-
6567, 418 487-0277 cell.

RESIDENCE POUR
PERSONNES AGEES
27 unités, phus un logement
pour propnétare
Certification oblenue. information

Sur render-vous

Richard Coté : 418 668-6587 .
cell. : 418 4870277

1521, CH. #15 (LAC
NOIR), L'A :

Bord de l'eau, garage
24'x32', piscine. Super !
Richard Coté,

418 668-6587,
418 4870277,

680, RUE ROSA, ALMA: Impoccable,
Eu ité supéneurs, paysager. Richard

418 668-6587, 418 487-0277.

27, ST-GEORGES, METABET-
[~ Marc Allard, 418 343-3802,
418-487-0396 cell.

527, ST-ALPHONSE, ST-BRUNO.
Marc Allard, 41 . 418-487-

418 343-3802, 41

0396 cell.

e

205 JCr
L¥ apporiements d lover
890 Tachereau, Alma, 4-1/2
rénové, recouvrement de
plancher en céramique et
bois flottant, armoires et salle
de bain refaites a neuve
3758/ mois, libre,
418-662-2392,
418-668-3888

ALMA, rue Laurier: grand
4-1/2, rénové, non chauffé,
non éclairé, 4108/ mois,
libre. 418-480-2697

ALMA

4-1/2, haut maison, pla-
que chauffante, four en-
castré, lave-vaisselle,
prés écoles, 4208/ mois,
non chauffé, non éclairé
Libre immédiatement
Contactez Nicole
418-662-7329 (jour)

ALMA: 4-1/2, non chauffé
non éclairé, déneigement in-
clus, libre 1er février, 4508
418-769-0167

ALMA: 4-1/2, refait & neuf,
situé sur I'lle Ste-Anne, libre
immédiatement, 3508/ mois,
418-345-3634

ALMA: 5-1/2, non
chauffé, non éclairé,
3958/ mois; prés cégep
& centre-ville.
418-662-4458,
418-480-8966

@mm_-

ST-NAZAIRE: 3-1/2, trés
propre, comme neuf, 3258/
mois, déneigé, libre im-
diatement,
418-662-3751
Logements,/apportements
@ chouffés a lover

3-1/2 4 Alma chauffé, éclairé,
cdblé, idéal personne seule,
libre 1er février,
418-668-8812

ALMA: 3-1/2, chautle,
éclairé, 3955/ mois, libre.
418-668-5350 ou
418-818-1785

Logemens,/

@ Tk
2-1/2, meublé, chaullé,
éclairé, 545 des Métiers,
Alma, prés des écoles,
325$ par mois, libre immé-
diatement, 418-662-8973

3-1/2, chauffé, éclaire, meu-
blé, cible fourni. 4108/ mois.
418-669-0895

ALMA: 3-1/2, 640 rue
Price ouest, 355%/ mois,
sous-sol, semi-meublé,
cdble inclus. Aussi
chambre & louwer.
418-343-2017 ou
418-487-2199

@D Popics s

LA CAPITALE SAGUENAY~LAC-ST-JEAN

AGENCE IMMOBILIERE

www. lacapil

CHICOUTIMI
LA BAIE
JONQUIERE

fevendu.com/saglac

418 543-5511
418 697-5511
418 548-9192

309 ROUTE DE LECLUSE, LAC BOUCHETTE
UDURSE GAGNON 418175155 ET MUGUETTE DUPS 4188171775

QUARTIER RECHERCHE

BUNGALOW SITUE SUR
LA RUE JULES-LAMY :
S e (clés en
mﬂﬁum avec
possibilité de revenu étant
résidence de tourisme.

Int.: Lyne Gauthier

- 6 de vendus, il en reste
seulement 2 et le tout avec
service, coin magnifique
INF.: LYNE GAUTHIER

e servioed of Byant Deaucoug de poten-
wvec 3 chambrms, mu 1 4 < el mnosté
o besu patic A Farriées il Lyne Gauheer

ALMA Naudville: 2-1/2
semi meublé, chauffé,
éclairé 400%. 4-1/2
sous-sol 4508 non
chauffé, non éclairé. Li-
bre. Enquéte de crédit
exigée. 418-550-1006
www grtinc.ca

Naudville: 4-1/2, non
chaufté, non éclairé, 635, rue
Sauvé, refait 4 neuf, 400%.
418-662-1029

BEAU 4-1/2, haut de maison,
idéal non-fumeur, non chauf-
fé, non éclairé, 1er février,
quartier tranquille, déneigé,
5008/ mois, 102 Durocher,
Alma. Gervais
418-669-8740,
418-662-3892

ROBERVAL: 3-1/2, rez-de-
chaussée, idéal personne
seule. Libre immédiatement,
418-275-2900

ST-COEUR-DE-MARIE: 2 lo-
ements & louer. 4-1/2, 3808,
-1/2, 8008/ chautfé, éclairé

418-347-3140

ST-FHANSOIS-{JE-SALLE

lain-pied 2008, cuisine, salle

manger, salon, 2 chambres,
5008/ mois, libre immédiate-
ment, non chauffé, non &clai-
ré, 418-673-6409

@ Lngumn/q:muw
b7 proprietés 0 porfoger
MAISON & partager 3
chambres disponibles tout
meublé, idéal non-fumeurs,
pas animaux, 700§/ mois
pour colocation. Luc Boily
418-344-4252

@IT)  Chombres i over
750 Rue Harvey, chauffé,

éclairé, meublé, cable fourni,
2408/ mois. 418-662-1029

ALMA: chambres, rez-de-
chaussée, réfrigérateur per-
sonnel, cuisine, téléphone,
électroménagers, stationne-
ment, 418-668-8859
CHAMBRE 2 louer, 640, rue
Prince Duest Alma, cdble
inclus, 418-343-2017,
418-487-2199

CHAMBRE a louer, non-fu-
meur, avec cdble, centre-ville
Alma, 418-669-0679

CHAMBRE meublée, prés ce-
ep, cable/ internet, inclus
ntrée indépendante. Station-

nement. 2508/ .mois.

418-669-8623

CHAMBRES & Touer, Boul. St-
Jude, Alma, réservation
418-662-0991

@D Ounbrsioe

ST-GEDEON: bord lac, suite
meublée, sdb privée, 1008/
semaine, 418-345-8743

@)  Eaepits  over
LOCAUX & louer pour remi-
sage en tous genres: ménage
etc. Service réception colis
Tél.: 418-668-8784 (jour)

@ Divers d vendre

COUVERCLES pour SPA. Prix
et qualité imbattables. Dispo-
nibles dans toutes les formes
et couleurs. Composez le
1-866-565-5252. www.theco-
verguy.com/francais.php

ETES-VOUS débranché? Au-
cun branchement refusé. Re-
branchez votre téléphone
avec National Teleconnect
Service 49.95% par mois! Ap-
pelez National Teleconnect
maintenant 1-866-443-4408
www.nationaltelecon-
nect.com

IDEE cadeau a partir de
4.95%. La boutique Sexatout,
jouet, jeux pour couple et
DVD. Livraison rapide et dis-
créte! Commande par télé-
phone au 514-765-9076 ou le
1-800-798-9902. Demande:
votre catalogue gratuit
www._sexatout.com

KIT d'armoires de cuisine,
mélamine blanche fini cuir
(En modules), téte et lumié-
res encastrées, 1950%. llot,
4'-1/2X4'1/2, 5958. 15 ans
d'usure. Trés propre. Contac-
tez Sylvie: 418-347-4497

NOUVELLES scieries Nor-
wood- Nouveau LumberMa-
te-Pro accepte des billes de
34-po de diamétre. Scie des
lanches de 28-po large.
onctionnement & cycle rapi-
de augmente |'efficacité.
www NorwoodSaw-
mills.com/4000QN
1-800-408-9995, poste:
4000N

@ i
M'r'l—ﬁi
Tonte et toilettage
“4'1‘!-“1

D i

I .
I?OIS de chauffage, bou-

lleau et merisier meélan-
gés, vert, 658 la corde.l
'mnd: 708 la corde, fendu,
livré, 418-347-2120,
418-719-1384
N .

ey
365 BT
BOULEAU sec, semi-sec
et vert, fendu, livré.
Fournisseur de bois de
oéle depuis 15 ans.
él.: 418-343-2569,

cell. 418-480-8055 (Na-
dine)

370 J T

Vente de bdtiments... "a prix
imbattables®, 25x30 6,2008
30x40 9,8508, 32x60
15,6008, 32x80 19,6008
35x60 17,5008, 40x70
18,8908, 40x100 26,8008
46x140 46,8008. Autres. Por-
tes optionnelles. Pioneer: Di-
rectement du fabricant
1-888-412-9990 poste 818

€D  Ondemonde
RECHERCHE meuleuse et ac-
cessoires pour le vitrail

418-275-1686

GARDERIE 25% par jour,
avenue Larouche. Enca-
drement chaleureux, 1
place disponible. De-
mandez Annie
418-480-3590

GARDERIE 78, disponible de
soir/ nuit et sur fin de semai-
ne a 3 min. de la Ressource-
rie a Delisle. Demandez Diane
418-480-3738

LES Petites Grenouilles.
Animatrice, éducatrice,
utes mhopnai e
n i , menus
uilibrés, éducatifs.
418-769-1437 Jenny

MILIEU familial, stimu-

lant, éducatif. Prés hd-
ital, places disponi-
les, 208/ jour, regus.

418-480-3821

NOUVELLE garderie 2 Alma
en milieu familial, 3 places
disponibles début janvier,
258/ jour avec recus. Mireille,
418-669-1809

@D isologe/scolisne

| 48 ans d'expérience avec
Claudette. Francine 44 ans
d'expérience et Marie-Hu-
Eluet!e 42 ans d'expérience
ous sommes Clairvoyantes,
Tarotlogues et Numérologues
depuis le début des années
60. Vous serez surpris par
I'extréme précisions de nos
prédictions concernant la
santé, I'amour, la possibilité
du retour de I'étre aimé, Ar-
gent, nouvel emploi, chan-
ce...24h/7 3.79%/ min. cellu-
laire #5276, résidentiel
1-900-451-5276

TOUT

CE QU PEUT ETRE
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@D oo

@ i b

Alissa, voyance naturelle,
prédictions claires et explici-
tes. 20 ans d'expérience
Tél 1-900-789-1011
(2.90%/min.) Depuis un cellu-
laire# 5566

L

www.suttonquebec.com

Pascal
Audibert

Courtier
immoblier

418
487-8779

ABBY, médium de naissance
voyance pure, flash précis et
dates. Tél.: 1-900-524-4567
depuis un cellulaire: #5566
(2.908/min)

- ..5

15, RUE ST-BERMARD, ALMA : Gaared gaage shué r

S-Bernan vec bedu rand leTEn O %r-:'um

apoement Fascal Autibert Hu 4778, Markal
ritigy 418480 THET

it Y
S22, AW, DU PONT NORD, ALMA: Bee muarson tout brigue:

possedar! commerce smstart Pourad devens 0% unde-
ke a0 e rouvasy propnetare 42 7 salles de han
bas fanc. ceamgue. grand lemar. bede So0oranis pour
st A qui i charce” Pascal Audibert 418487
BTTS. Martal Trembday 418-280- 7367

@D sroge/octon:

ASTROLOGIE, voyance, tarot,
don naturel, jusqu'a 95% de
réussite gafaﬂill Tél.,
1-900-788-2222 (2.908/min)
depuis un cellulaire #5566

ol phus Bncore. Une viste
vous convamcens. Appelo
Pascal Audiber!

Astrologie/ occultisme

JADE, medium de naissance,
voyance pure, flash précis et
date. Tél.: 1-900-788-2778
(2.908/min.) Depuis un cellu-
laire: #5566

@D tsroogie/acshisme

AMOUR* Argent* Vie True
Psr’chncs' 3.198/ min. 18+
24/7, 1-900-548-6161

108, RUE VILLENEUVE, BEGIN: Bl propreis e beer
entretenge. nenovie by complel. lenesitaton 2009 ke
2008, grand pac, s Delle kmnosfe. ey en mam. ren )
e

v RO ParJuntens ke de | o

b grandhs chamtee des mates Posatiee e S chambres | rentat

her & vor abackment Pascal Audbert 418487
Wartal Tramblay 4154807367

gy

0, AUE DES CEDRES, SANT-BRUMD: Magnigue

e mmwsmlmmmu

s el ot S o0 4 By s0us-s0l of une B e

m-ummﬂmeu
corvancre! Pascal Audibert 418-487 8779, Martal

w--m'!‘

Martal Trembiay 415-480-T367

3080, RANG 7, CHEMIN #30, UASCENSION :
Bale propréié habltable & fannde ayant regu
beaucoup de inovations. Comn paissbie of intime:
immense teman de 4 3956 m2 Une vue mag-
nifigue sur b lac Rachard Paisiinté of ranqualité
415 min dAima A vor! Pascal Audibert 418
4578779, Martial Tremnblay 418-480-T367

-
136, CHEMIN DE LA RIVE: Vous révier
dune rdsidence au bord &l avec acceés &
Feai. Volld Nendroil réve. .. Plus de 140
jeeds au bord de Meau avec quai. A deux
du Mont Lac Vert. Un paradis sur lerms.
al Audibert 418-487-87T9. Martal
Tremiblay 418-480-T367

ALMA: Duplex
logamants de 4 172 donc une bonne rentabille Les
deux sont lous et rapportent 10 B00S Gatenes ex-
Wrumuammmwu
2010, Bon investigssement. Pascal Audibert 415-
4878779, Martal Trambiay 418-480-T367

b

301, RANG 5, CH. #3, LASCENSION : Trés
e miason au bord de 'eau vec solarum
vue magnifique, beau grand termaen inteme
Finition impoccable. Un rive qu peut se
réakser & moinde oot Une vise vous con-
vsindra. Pascal Audiben 418-487-8779, Mar
tial Tremblay 418-480-7367

ACCES ALEN

'NOUVEAU PRIC!

42, RUE JEAN 23, ALMA : Belle grande pro
pridilé en paerre aveC garage ol aleber sur un
mmenge lorrain de 8 774 m2 offrant une mul
fitude de possibiilés. Terrain bordant la
tésre Pedie- bl pour hn.xu
m\'\nwll-la cal Audibern. 41 T
BTT9 of Martial Trombiay, 418 480

pacne, abri daulo, B ch. & coucher, 2 salles de
bain. Terram nfime svec haie de chdres. Pascal
Audiben, 418 4878775, of Marial Trembiay, 418
ABO-TIET

fanante 3
umlhﬂhﬂ [ prandewr du rdc. Une
veste s'mpose Pascal Audben) 418-487-8779, Mar
w‘r-mumrm

1375, GUERARD, ALMA : Quarter kanquile, bele
propreté remise 12314,

phs tenestration phus lofure relalle. Couvee-plancher
1bos franc of céemmique au rd.c. 2 salles de bain Pres

des acoles, pate Cyclable autorute ou hipital Pascal
Aurbert 418 457-6779, Marial Tremtiay 418 480 7367

BEGIN Magrique residence
ranovee avec Ol au CoMpi! 3 102 08 Chaussee
Prces spacsusas of bien dcimndes Possibilnd de
fare un 8 sous-s0l. Extaneur tout brigue.
Pascal 4184878775, Martial Tremblay
418-480- 7367

Bouchard

214, ATE 169, METABETCHOUAN: Supedte pro-
presié erddrement renovee. Possibilie de 4 5 charm-
bllacndur Entrie mdépendanie su sous-sol 2
mwur-w-ww Sans vosin -
niee. Torain de 53 000 Deaué Cié on
Martal Tremblay

2 co of lof calidaie. Voo
Labrecque. Pascal Audibert 418 4878779
Treembiay 418 4807367

T4, AY. FRANCOEUR, ALMA: Mason o un éage of
e iy b prtrederue Aot de cusine en bos
mass? rotaites & neut 4 chambees & coucher iddal
pous jeur famile avec entants. Vs magrikgue s
vile_ Cafle mamson & di renovie avec som. Gamge
de V520, ok Pascal Audbert. 418 4878775, &
Markal Tremblay, 418 480737

JUMELE DE 3 CH., RUE PAPINEAU, ALMA.| bres, cmslnmonnm rdc el 5.8 enbiérement reige ot de 4 rouUes, SLCORSSION
Plancher de bois.

Proprsté
aibaitd de 5)
Carolyne

RUE DU BOISE, SAINT-BRUNO: Jumelé 3 cham-

-DALLARE,

= de 4 chamibres (pos-
Plumseurs renovabonsrecentes
Treenbiay 418 482-0671

Carolyne

460, AV. GUERIN, ALMA:
Propnété frés lumneuse
de 4 chambres et 2 salles d

1100, BOUL.
Revenu possible au sous-sol.= Pro-
m da 5 chambres (posss
minules du ©
it C-'ciyne‘l'm 418 48208

11, LAC MOUET, LANAACHE M s e ot 5
o o 0 e T e e e ke

sz,
A8 4747 Martal Trwmbiay 418 490- 7T

y S, : Potit
chalet 18 x 21, 4 samons, teevain 15 000 pP,
garage 20 x 22, mmmmum
Faftes, volre.
offre inf . Guy Simard, 418 550-6581

0
41!

15 minutes gratuites au  AVEC Mes Médiums, vous
1-866-9Medium “Connexion  saurez tout sur volre avenir
Medium*® la rétérence en  cOté afaire, amour, finance 30“1
voyance pour des milliers Be  travail, santé innovateur !
Québécois satistaits 1-866-566-8559 seulement
2.598/min. www.Connexion- 2.598/ minute,
Medium.ca 1-900-788-3486,  1-900-788-8181 diése Allez-y pour la
#83486 Fido/Rogers/Bell (#)B181 cellulaire 3 498/ mi-
24024 7y7 nute 24h/24, 7)/7 COULEUR !
| TUN J IrSale
: [ A0 : P :
0 / . f -
. \h 1 ”I’U\ ‘ t{
DNQ %18 : : m.suﬂnnquebeuom
2121, CHEMIN DE Martial ¥
ummm Tremblay
Pasca]kudhen €20, RUE ROBERT-JEAN, ALMA cm-.m‘: Courtier }
"M‘*EW. mineun Sl g T Hage VG U upeTte vue B ‘18
Martial Tremblay >
418 480-7367 vie Pascal Audbert, 418 467-8779 of Martial Trem. mm?
by, 418 480 7367

452, NOTRE-DAME, ALMA: Bete
propnéls haut de gamme, situde
dans un bedu quarte kg, 2
bedies grandes chambres, beau
hall dentrée Construchon perme:
Tant une grande imnosié avec
mezzanné of 2 salles de bain A
vor absolument! Pascal Audibert
4164878779 Martial Tremblay
418-480-T367

|‘MkﬂEMm Campagre

vt un slyle ol cachel pariouber sRube dans U
w-mmmmn Trarcuee
e une cous v U sty bt
r-m-nthnddnn Totun an scer
rokite on 2009 Ure visite +mpose. Pascal Aucitei!
418 AB7-ETTH. Martal Trombiay 418 480- 7367

= o A A

32 RUE BOURGEOYS. ALMA : Mason tout
Drguen Ivec QATRQ. Tres bien antrelencn. s bien
whube dans secieu Naudville pris O lous ies serv
ons of do Mécole Alherl-Naud, planched de bom
Beau weran. Pascal Audbent 418-2487-8779,
Martial Trambilay 4 18-480- 7367

—— -

|
|
1185, DU RHIN, ALMA : Construchon
neuve de irés belle quakté Rez-de
Chausstg aribrament oo par une
décortnce. D toute beauté. Ciés an

main, Quarier Chlleau. Sous-sol en
i Dérement fin, produt de quaid Le tour
908 faxes im au contactour Garante
5 ans APCHO incluses. Une viste vous:
conviuncra. Pascal Audibert 418 487
8779, Martial Tremblay 418 480-7367

24722474, AUWDONIN. ALMA: Vous
nchuant dépa
mm 418 467-87T8, of Martial

mﬂnhnchlamua fond de commerce Contacter-nous

R

581, AV wcmm Trks grande pro

o 1 c., lerestration, vl-xﬁ-t dbcoraton. &
mowes Vous aver des prods, C'est 18 masson
qul vous tavutl Prscal Auciben, 418 487 8779 ot
Martial Troenbley, 418 480-7367

voulez devenir votre patron | Poste d essence
. 418 4B0-T367,

290, CH. DU VALLON, ALMA - Bolle construction
2008 situde dans U quartier pamdie & 5 meutss de
Ia vile. Plancher bos franc. armoses cusane « salle
de ban en chine. grand lermen de plus de 30 000 p
e, Possibitd o ayouter 2 chambres su sous-sol En
inbe axtérmur i Pascal Audben 418
ABT-BTT of Martes! Trevmbiay. 418 460-7367

817-1235

ARCHAMBEAULT,

manger
Aodibert, 418 4878779 ot Markad
Trombiay 418 4807367

A4, 11 AVENUE (WILSON),
SAINT-HENRI-DE- TAILLON:

favis par ce coftage & vastes
[pices sur planchers de boks
Calme et luminosité. Terrain

vue

prowimak t terrain de goft mason & #tage,
randes pebces., 3 chambres, salle tamiale il

&q&nmu_msﬁom1

campagre. & chambires & couchar. une sl
de ban, un abei dauto fcarpol) Sans vomin aien
qrand berran de plus de 1 000 pC Ve splendide
I lnc avec acoid i coks-0 Plche, seciew pamibie of
s hes ety e motonesges, VTT Pascal Auditert
418 kot Trambsny 418 &80 767

uuﬂmm ate progpets

Gbie pou s amaris o © oo nmu

et Wi e rge o 38 4 Er et e

e Mo Lac art & 30 mn Ou Jorepaes o

Trbs progen of (Mcorbe du goit du jour Por vous
e e
Wt 1 e &

56525654 AV. DU PONT NORD, | NOUVEAU ”
ALMA : 4 - 'sﬂ

Immeuble commercal o resdentiel
(4% prbces) siud e long de artére
prncipal ef dans un seckeur ou nous
retrouvons diflérents autres commences
pout investissewr, cef immeubie oftre
phusieurs opportundés daftanes A vor!
i - Wil Bolly (418) 8171235

, HEBERATVILLE:
Joke , trés bien aniretenues,
3 chambres, 2 sallos do bain gm
12x24. A voirl Miville Boily, 41
1235

X mewtos SAma Havew dn pain a8

L e
Mivilie Bolly, 418 B17.1235 Nl oty 418 817,126

L3 .0

@ o
S1-Frangois-gde-Sales
= Terrair Ir abbé, St-André

Mtlwtnvmww

aniretare. RIS, hravations 6 derses an-
i b S I DO PGS Int.; Miville Boity,
o ISt thuu‘nm 418 817-1238

ueaf-35-3¢] 3]

13aue{ ] 1panIaw ]

1102

£ afed




< UIMMOBILIER CHANGE...
 MAISON VEDETTE DE LA SEMAINE ~ N.US AUSSI

4 OPTION
PLU$SS
'ROYALE

. IEE N, «-fhee'": | ENN COURTIER V. LS7
- Lovise Lajoie” - © S - al| ESIEED “"'i‘fffiirg:i!::zrav

A187202146 _.f::iﬂ"' s v mermer AN N PARTIR DE 1% 4183218464 |

o LAMARCHE,
LOT A BOIS DE 27 HA
‘avec Lac, chemin d'acces
et électricité, possibilité
de construction.
& Inf Louise Lajoie,

-MONIQUE : Ha-
413 720-2146. 75 MELANGON OUES, ALl Dxrare o 15 e smras | Dlable & Fannée, directomen sur le bord de| 2944, RUE SIMARD, LABRECQUE : Devenez| 930, de AVENUE OUEST, LASCENSION :
: Dot BCHVIGS 6QUESS aved mandge miéntur Bordan l'eau. Un vrai petit coin de paradis. prupnéialre pour moins cher qu'un logement. | Maison de 3 chambres avec garage intégre.

133, RUE PRINCIPALE, LAMARCHE : Belle | 106, DU CRAN, ST-NAZAIRE : Véritable clé - 632, 6° m(; ouzs'r ST-NAZAIRE Maison | 105, RUE HONFLEUR, STE-MONIQUE : Vendue a trés
maison avec trés grand garage. en main, magnifique maison avec garage. y y présen!ernent louée avec revenu a I'étage. bon prix, immeuble commercial, une oppml.me :l‘aﬂmres

L"MMOB“.IER . Rﬂ COURTIER QUI VEND

ROYAL LeEPAGE

- PARTIRDE 1%
sy CHANGE informez-vous

al'un denos courners

YRR NNEENNNNEERE
SRILLARRARE

Nathalie Tremblay

gec A OUI IR IMMOD

118 720-2999" § ' - 491, RUE DEAUVILLE, | 75, BOUL. DEQUEN, 652, AV. LEVESQUE,
y . ALMA ALMA ST-LUDGER-DE-MILOT

1BB rueSNoseph |
| M= 7 A
o g T g by

ALMA MONTAGNE, HEBERTVILLE ALMA
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Régis | Tremblay
418 669-8441

-

f 4|

- ALMA, 64 RUE FRANCOEUR:
Trés abordable, une visite vous convaincra...

rd

-~ - e
’ o 3 L-
L ~

£ LETIER: JCon
A . struction 1964
Sous-sol wvec grand ter
grand lerrain avec : rain ol garage
garage, irés abor- Une visite 5'im

SAINT-ANDRE, 80, RUE PRINCI-
PALE: Grand termain et garage dou

bie, 3 c.c.. inés abordable

-
18 347-5052 418 818195
Bure stage

VOUS DESIREL
VENDRE OU ACHETER

- CONTACTEZ-MOI !

NORD DE MISTASSINI, CHALET
KM 124 : Spécial fin de saison.

HEBEATVILLE, 122, CH. DU LAC | ST-NAZAIRE, 341-3418, ROUTE
GAMELIN EST : Domaine avec écune | 172 : Superbe domaine, jumeké dow-
el immense temain ble avec grand terrain of garage.

 Pour vendre ou acheter
en toute confiance...
- Appelez-moi sans tarder !
Sylvie Dufour : 418 719-3420

- e

SAINT-HONORE : 1021, Chute & Frangois, maison neuve 36'x48', terrain 200'x350', quartier
neut 125000 § + x
" ALMA : 180, des Wapitis, terrain avec 320 pi de fagade & la Grande-Décharge, roulotie et fosse

o sephique. 149 000 §
SAINT-GEDEON : 4 chambres, libre immédiatement. 124 000 §
- & LABRECQUE : 5 chambres en campagne, 2 garages doubles. 85 000 $
4 BEGIN : Chalet propre, en bonne condition avec électncité. 65 000 §
\ 7 SAINT-FULGENCE : Chalel au bord du Saguenay avec plage. 220 000 §

SAINTE-ROSE-DU-NORD : Petit domaine avec maison 1985 220 000 §
SAINT-ANDRE : Lot & bois de 115 acres, nviére Métabelchouan, deéneigé. 65 000 §

~ LABRECQUE : Lot & bois de 100 acres, électricité, dgneigé. 54 000 §
N LABRECQUE : Ferme de 350 acres avec batiments. 425 000 §
udrasull : SAINT-CHARLES-DE-BOURGET : Lot savane et boisé, 100 acres, garage 40'x40". 65 000 §
Ouflar okt pooef FALARDEAU : Bloc de 250 acres, en boisé 70 % el en savane 30 %. 125 000 §
418 590-3100 s NOUVEAU! Lot & bois, Rviére-Eternité, 100 acres, érablidre. 65 000 §

Bodoisg e NOUVEAU! 10 minutes de La Baie, 200 acres avec lac & truites, érabliére. 199 000 §

Photos haute résolution sur www.maisonsaglac.com / www.terrainsaglac.com

= - e e s

—. | BEAUTERRAIN COMMERCIAL
2233, Stanley, Jonquiére

(coin Stanley, boul. du Royaume)

1l Terrain de 379 068, 89 p

S ——
137, ST-ANDRE, METABETCHOUAN-LAC-A- A
LA-CROIX . Résacence 5 chambros, prds de lous avec m‘”m'

SIS B2INIBE M oo s s Ko ctancn s | Inf.: Line Gagné, 418 321-1165

1555, RUE SCOTT, ALMA
BEAU DUPLEX TOUT BRIQUE 42 X 30,
BIEN RENOVE ET ENTRETENU, TERRAIN
AMENAGE AVEC PATIO ET TERRASSE
GARAGE CHAUFFE 168 X 23, REVENU DE
4506MS POUR LE LOGDE 4 12, NCA
= NE.7PCES POUR LE PROPRIETAIRE
(OCCUPANT, SITUE PRES DE
TOUS LES SERVICES.

e

He— % ’ : . -1.‘. —= B n e
- SEREZ-VOUS LE PROCHAIN 2 ) 4185432111+ 4185472111

1330, 2 RUE EST, 4
L'ASCENSION: . 2
3 chambres & coucher, .
revitermant de planchers - - -
bois flottant et céramique,
situé voisin de l'aréna, en | \EPRISED CE!
X P 725, STBERANARD, ALMA = Maison A
Int.: Lionel Bouchard, ff 50. DES ORMES, ALMA : Dupler, idéal| [CLii ikl drun btage 112, 4 cham 3080, 20 RUE, LASCENSION: Pro-| gatw & ¢ T
418 818-1956 1 aménage, verrre, spa, garage, rez-ge-| Dres, 3 salles de bain Inf. - Sylvie Mar- Jpriété bien situse, au cosur du viage | pres d'une école primaire situde o -
l chaussee libre immediasement Richard | 101-Nodl 418 662-7841 et Richard |avec termain 7500 pi car. avec 3 remises. | on tace du centre de ski. Inf.. Lionel| qe 26x17 pour moms de B0 000 §

Simard 418 818-00T6 Lione! Bouchard, 418 818-1956 Bouchard, 418 A18-1956 Simard, 418 8180976

ﬁmmoewns.u.m Magnifique maison en rangée. situds au cen- I 401 LIMOGES, ALMA : Bole résidonce ¢

re de 5 constructions Almas Duafiel, 2 StaonNemMents. temain Amérs bien AMGnags y X d
pour Mintimité, plancher de bots, 3 ¢.c., 2 salles de bain, i voirl Inl.: Lionel Bouchard,
418 818-1958.

Magrifique résidence
de | V4 étage
de style anglais

4 c.c., blen aménagd
avec salle daau
2 salles de bain

& voir!

ki -
8 45, RUE ST-SACREMENT OUEST,

No#l 418 662-7841 ot | Fand torr
Richard Simard | rume:
418 818-0976 8 occ Ve

- 418 B1B-1956
2 TR =

354 BARRAGE,
LAC-BOUCHETTE:
Chalet
Inf: Syie MarteiNod! S8

418 662- Tt

. 0 AR A R
.I NOUVE '_'r.nz

| 40028, 4 c.c., plancher de bos franc. &5, bien | tage, 4 c.c. abn d'auto, gan piscine, bisn
s garage. A vor Richard Simard, 418 | stus

| 2!-5. DE OI;IEH. ST-GEDEON
Int.: Sylvie Martel- & ALMA - TRES BEAU TRIPLEX. Avec| beau iriphes i«

T RIS
7 2662, AV. DU CRISTAL,
ALMA

Belle résidence, 3 c.c
complelement refan a
J lint, avec plancher en
967, ROUTE 169, ST-HENRI-DE{ : bambou, grand terran,
= - TAILLON: Propedti réncowis de lond - L SANS VOIS ameére
ALMA P romble, axténeur, 1oture, isolation in
gy - Benu gand ot | e 4C.C.. 56 A, torvain B4 671 g{ Int; Richard Simard
Richard | car.. garage isoké 50x30, 918p2. A voirl
mn“::.:..;‘? i Lionel Bouchard, 418 818-1956. 418 B18-0976
- v R —

iras
3l pour propriétain oc
1 tarraen

1072, RUE ROBERT-JEAN, ALMA
Belle maison en rangée

ST-JEAN, ALMA
ud i Saint-Georges, un 1
ot 4 172 4 Fitage Logeme
ichard Simard, 418 818-0976.

-  PRIX 80 000§

16911895,
2log

274, ROUTE 169, "%
|

ST-HENRI-DE-TAILLON

Masr spatenamn & cnamoreg

229, CHEMIN DU LAC

ST-LUDGER,
ST-LUDGER-DE-MILOT: §
Tres belle propriété dans §
= ur ge St-Ludger- §
de-Milol. A vorr absoly I
mant i
Inl. : Sylvie Martel-Noél afm T T
418 662-TB41 e s e Syhie MarteiNodl 411 682
Spea—— N . -
| nE mmEDATEMENT |
895, NOTRE-DAME,
t ALMA
Idéal comme pramidne
Mason tres been
it prés de
lous les services
alure. Super Int. : Sylvie Martel-
int SI:I‘ u-m”r‘l:' No#l 4 Hes
vie g
lrum-m: 418 487- 1111
T AT

ueaf-35-3e7 3]

]

)T J21AaUel g 1pardiaw

C
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Nous sommes présentem

FONCTIONS :

Sous l'autorté du directal

devra

- Assurer le bon fonctionne
Etre le

Gestion des equiperment
lephonique

sauvegarde des donnees

Offre d’emploi

ir inancier

support techmique

VOIP Apache, hyperfile, S

PROGRAMMEUR ANALYSTE, GESTIONNAIRE DE RESEAUX

L' Usine de congélation de St-Bruno se spécialise dans la transformation de produits agroalimentaires
erche d'un programmeur analyste pour l'ensemble de nos usines

ent a la re

EXIGENCES

la personne
informatique avec 2 ans de

Conne

Esprit ¢

ament du réseau iNter usine

pour les utiisateurs des eatif

usines Autonormie
- Effectuer le développement et la maintenance
de programmes interne a CONDITIONS :
partir de I'enaronnement WinDev, WebDev et Salaire a discuter selon expénence
WinDev Mobile cadre
Gestion des serveurs blackberry, exchange, ViMware

i, SAN

ie bureautique

Veuillez faire parvenir votre

rhgestion@wild-blueberries.

surer la securte du reseau informatique et la

Le masculin est utlisé seulernent

Usine de congélation

(U St-Bruno Inc.
~ 8 SR MELAMNCOR: SANT BRI
k LAC-SANT-SEAM (GUEBEC) (oW 7

Baccalauréat en infc HTI|FJIJ|] e ou, DEC en technique

sance de WinDev (:

31 janvier 2011 par courriel :

Bperience
sbout |

8
o~
CV avant le &
=
>
]
com 8
dans le but dalleger le texte

Astrologie//occutisme

12 minutes gratuites!!
1-900-451-6675 a 3.798/min
Contactez, Mme Minou, Su-
Zie, Destinée Savard ou une
autre clairvoyante d'expérien-
ce. Par cellulaire faites le #ré-
ve(carré 7383) a 2.998/min
autre facilité de paiement au
914-768-2000 ou le
WWW. VD) |1["p[]LIP’UPL com
Aussi 24'1‘& A Club au
1-800-830-6767 a 2.858/min
18 ans+

va éclairer votre Fu-
> Médium Québec
ez les meilleures
25 du Québec, recon-
pour leurs dons, leur
et la qualité de leurs
[ ctions. Ecoutez-les au
1-866-503-0838 Abonnés
Rc J’]L’H Bl-' ou Fido, faites
6 Si vous
r el mieux
Medium

1 appel

=

LABRECQUE, 915, PRINCIPALE. 2 lo-
gemants trés bien rénovés et Irés bien
entratenus. 1 X 55 plbces ol 1 X 4.5
plbces, rés bien éclaires. Michaline
Guérin, B68-8755

AGENCE IMMOBILIERE

LA CAPITALE SAGUENAY-LAC-SAINT-JEAN

lacapitalevendu.com et micasa.ca

418 668-45 78 200, AVENUE DU PONT SUD, ALMA

1070, CUHEWELLE, ALMA : Splendide
Jurnedé sihad dard un secteu recherchd. en brigue
ot vinyhe, lenestration en PVC, 1 chambre au RLC
1 2 altves au sous-sol, ferain cidture. Catherine
Juean, 418 6524476

:%5 uummts BIEN

E: Au godt du jour, planchers de bos
ot céramique, sous-sol tnés bien fin, ciés en
main. Micheling Guérin, 418 668-6755

PROPRIETE 35 X 35, les pabcos sont & aires ou-
verles, inés grandes, trés buen entretenue. hod

Womsin _

A acheter, vendre, conli-
gurer et réparer, service
régional @ domicile, In-
formatique Girard Enr.
418-662-7506

A Hébertville, avec 18
ans d'expérience, vente
el service de réparation
d'ordinateurs. MG Infor-
matique, 418-480-8030

D (onstrudion/rénoration

POUR tout vos besoins en

rénovation, menuiserie,

plancher, salle de bain, etc.
418-480-7018

Achat protégé par
Protection hypothécaire
et domiciliaire gratuites

SITUE DANS UN SECTEUR TRES ACHA-
LANDE: Face au principal centre d'achat, bt
st + O - 3 000 o ca, 0wl brigue, sur un lemain
o8 26 500 pi ca, whdal pour commers de détal
ou services, profussionnels ayant besain de vis
bl Faymond Savard, 418-662-4724

LAMARCHE : Avec ot cathédrale situde sur
@ bord du lac, garage 30wZ2, rem
gazebo, logement au S0us-sal avec
dal pour les amants de & nature. Une visile
vous charmera! Lilianne Gingras, 418 480+
et

et

TRES CHALEUREUSE AU GOUT | les services. pout s Mrer rapidsment ines fonc

EnirelenLE e .;n;nrm siude prés e bous | PARTIE D'UNE ANCIENNE ECOLE
immaense «DUPLEX= rénové au cours
dOrmeres annees. avec \}ﬂf\gl\ nite-

4.5 places

@ Consirucion enovotion

Travaux de peinture

et réparations de pldtre. 20
ans d'expérience. Disponible
eégalement soir et week-end
Prix abordable. (R.B.Q
8318-9266-17)
418-669-8685
418-668-3957 Jean-Yves Du
DoIs

@D  Peintwe/dicorsiion

'1[ LRE mes servi

4182756639

@ (ompagne/ compagnon

HOMME dans la quarantaine
belle apparence, cherch

tiglle eic

femme entre 30- 40 ans, info
bellefesser

11@hotmail.com

VERSEMENTS
HYPOTHECAIRES

ACCESSOIRES
PLOMBERIE
ELECTRICITE
CHAUFFAGE

Agence de rencontres
ovec permis

CHAT en direct des tonnes de
célibataires de partout au
Québec t attendent & tout mo
ment pour discuter en direct
C'est nouveau, simple, rapide
et surtout excitant! Que tu
désires une relation sérieuse
une aventure ou simplement
une discussion vraiment mé-
morable Chat en Direct est
I'outil idéal. Compose le
1-877-489-0870 ou le #5353
par cellulaire et profite du
r 1ent présent

SERVICE rencontre. Relations
Long-terme/ Court-terme, ap
pel gratuit! 1-888-451-7661
hange de messages vocaux
1-866-634-8995. Cc sa
tions en direct pour adultes
141, 1-877-347-9242. Ren
contre par voix-teléphoni-
ques. Filles locales célibatai-
res. 1-888-571-5763 (18+)

LABRECQUE: 1269 F‘-nman- 'mwlaun
priété avec garsge & méme. i bien rbnove
mmsw it en 2008, bo foul vendu avec

commerciale, abritant un local ou autre ef
2 logoments, aftachers. trs, bor, revonus. Miche-
line Gudrin, 418 8685755,

R de 1,58 hec swp..-\-q-‘ivu—\r-’ 1]
reten Mook, Visles le sfe www mesiouk com
Cathering Joan, 418 662-4478.

6391, CH. ST-FRANCOIS, ALMA B*m
Mh.w.ul:’mlm :

18 afactuses, garage fl co mwwzwu Wbl pour proprtaie
occupant. ayant "sCu Deaucoup de Mnovatons.
[ISCINg. rermuse neuve. intdrewr refall. chasmant!
A découvrrt Chantale Trombiay, £ 18-668-9651

GWMWMNMM
mmmmawuw
paysapé. situé & quelques pas du contne-vile
Josde Duchesne, 418 4876757,

|

pre rapidemert

185, HARVEY OUEST. ALMA - TRANSFERT,
NOUVEAU PRIX: Coup de foudne assurd pour

2302, AV. DU PONT NORD, ALMA : Vendu
i pri e Févaduation municipale, maison de 5
chambres § coucher armores sl revidemant
de plancher 2009, grand gara aché. A
voir. Josde Duchesne, 418 487

POUR PROPRIETAIRE OCCU-
PANT 2 logements. situés pris du centre
il ol des services. Logez-vous A peu de
frais. Chantake Tremiblay, 418 668-9551

-
a'rl“!‘ww ! I

1410-1412, HERMEL, ALMA - Un loge
ment de 4.5 piboes of un de 6.5 prces, |
situds dans b quarted Talbot lddal comme
POPRStIne OCCUPANT Du COMMe premedre
mogquisition.  Pour  information
Duchesne, 418 487-6757.

L g
:uumsmmmm cofage shue
0 mnules de a vie dans un secter Fangulle Vous
Boras CRAFTW DA Ses grandes [eeces o son daoor
chaleureun L vor vous convircra Josde Duch-
aana, 410 W7 4757

Josée

T80, ST-LUC, ALMA :
Belle mazson tout brgue stube

e ms;;:m

745, BOULANGER, ALMA :
Magnifique residence
entérement brique,
sortie ext, au sous-sol
remise, terain trés intime
A voir sans faute!

Gingras,
418 480-0970

GRANDE PROPRI
LUXUEUSE ET
LUMINEUSE:

~design= aftrayant ot
ittt QArAge intdgre,
sacteur ranquilie, ler
rain intime et paysager,
toiture, entrée dloc
trique. portes, romisa
récents, thermopompe
pour alr chmatise
Raymond
B62-4724

SAINT-NAZAIRE :
Vous serez charmé par cefte johe
propriété de 4 chambres & coucher
ayant recu un entrefien impeccable
(Garage o de 2224, situde 410
minutes d Alma. Libre immédiate-
ment. J attends volre appel!
Josée

Duchesne,
418 4876757,

pheh i poée & Tuske, § S0cour! wwﬂl&ﬂﬂu . whon, agrerceseeri, Y 1 :luﬂ?S'J.Ii-mllm-ﬂ.anh-a,\u:.
rn-vf-rmmmau. Chaciaie Trembiy, 418 858.3881 Grenoble Akma, Michelne Gusen, 418 668-6755. [ 1o Micheling Gudrin, 418 6636755
Lilianne
Gingras
418
480-0970
| - - . METABET- Tokavertisseur
wt )] A SEULEMENT 4 KM DUVILLAGE: Facie dac- |l 52 MEEX, ALMA: Trés bells propréls avec cachet 2‘:?04"“.,\5..;'}.‘.;‘. ;‘._h‘.‘é',}'m : Grande 418
¢ mmmmrw -wrur‘\ln b:wrr arx:”adb;' m:“mf partcuber find sir 3 dlages, besucoup de rnova- maison toul brique, garage intégré, in 569.3109
3 o L k2 151 scsen B electudes dont s tofurs en 2008 0 téneur chaleureux, plancher de bols,
75979, Bergern. Liksnne Gingras, 418 480 roper el poéle 4 bois, terrain de 100 x
00. Raymond Savard 418 662-4724
CHALETS
* Hébertville :
426, Rang DJ":*’
Lac Vert cl;ﬁu;rr:-.
— e = Alma : 301, 418
SITUEE A LASCENSION: Luxueuse du Four-a-Chaux 7.6757
propriélé possédant un grand terrain Micheline Guérin 48 -6 5
avec 7 garages, piscine creusde ef un i nde. Vendu loul meublé, ché an main
trés bel aménagement paysager Josée 668-6755. J004, Gaage aftaché. acces & ea
Duchesne, 418 487-6757 line Gueérin, 418-668-6755.
P
Raymond
Savard
~ e Cellulaire:
; & haut OMM]
3062' DES NENUPHARS M PROPRIETE UNIQUE EN SON mr;rm O P c Erarce AVEC MAISON: Vous 418
3 ay rez-de-chaus: G g [peac désirez étre voire employeur, Dépanneur
o Félectnicn ENRE, idéal comme propnétaire occu- | gciairées, trés bien entretenu avec propnété a méme, trés bien etabh 662-4724
" fpant, cachet particulier, rénovation dn- independante au 5s, s bisn a situé & St-Nazaire, Pour plus de détails
* Jirts bon godt et de trés belle quall grand terrain de 10.000 pc prés de I'é- B communiquez avec moi Micheline Guérin
. voir au 590, de la Gare Alma. Iﬂchulno cole St-Piere - 231, Si-Pierre Alma. .44 B 668-457H.
wpel Josée Duchesne, 418 487-6757 Guérin, 418 868-6T55, Micheline 418 668-6755.
Catherine
Jean
47, ROUTE 188 : Vous rivez de na- de 4 chambves avec foyer au ‘13
ture? Chasse DES PLUS ACHALANDES D'ALMA, mngsme OGOTHIQUE sabon of poie 3 bais au Sous-sd, remise neuve 662-4476
prés du Mont Lac-Viert, résidence habi 'S DE WALL-MART: Idéal pour com- d'un gite ou pescin. mrml citturd, quartier rechanché ef tran-
table 4 saisons, 3 c.c. beaucouped'in- [ merce désiant avoir une  wisibiite grand terrain trés bien amé- quille. idéal pour mune Pamlie st q‘m dun
clus, Wbre immédiatement. Cathenne J suprisure + ou - 2500 pF & lover. Ray- fnagé, jardin d'eau, garage. Langis Gau-J| Pa Faitas vite, chés on main' Chantake Tremblay,
Joan 418 662-4476. mond Savard, 418-662-4724. thiar, 418 487-1144 418 668-5551
Satement 0 o0 OE LEAY MELLEUR
- " VENDEUR ET
— INSCRIPTEUR
. ”' | b F j ‘ - == AU LAC-ST-JEAN
¥ A 1
e 2009
4 —=ul; Micheline
: -
< e Guérin
X - - malson parage retate au complet
105 000 § 185, EYMARD, ALMA : Prés de fous 26 % 22, tormain o 43,000 pc. Bt do parchen dobos . Bt v 418
1040, BOURASSA O., ALMA: Briques. f e services st de Mécow primare mge et vil. a bewn fini, paemy Wb 0 s grand forrain
bien entretenue pris de tous los services. [l 3¢ ¢ i mmédiatement, Catharing Jean, 418 | POTTUNte. 2 rang caron Lm.gmu, gmgms de 60 X 300 1567, Auger O.. Alma 668-6755
MICHELINE GUERIN, 418 668-8755 5624476, 418 480-0970 Micheline Guérin, 418 668-57
Tou roUieR
A Langis
. | de bonne construction, 5 cham- Gauthier
| | bres, garage attacheé, piscine 418
creusés, podle & bois, planchers de
bois et céramique, grandes pibces 345-8375
avec possibilité pour un bureau Celiutaire:
professionnel, salon de coiffure, lo- 418
wr, phancher de bos franc of gement ou autres, entrée indépen-
DYes au propane. superbe dé- dante, & découvrir | 487-1144
mragh cs en man 395, rue w. cyclabla, quarter tranguille & tecou Chantale Tramblay, 668-9551
seba Aima Micheirs Guern. 6685755 ir' Chantale Tremblay, 418

changées, temain intime paEysager

ISLE-MALIGNE:
Superbe coftage situd dans un
sacteur tranquilie face & un parc
cih en main, décond au godt du
jour, tolture ef lenestration

ot cldturé, propriété chaleursuse
avec beaucoup de cachet
Raymond Savard,
418 662-4724
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EXCLUSIF: Le seul vrai ré-
seau de dialogues et rencon-
tres directes au Québec! Les
plus jolies filles vous atten-
dent pour des aventures
noubliables. Godtez la
différence.. Abonnés Rogers
Bell ou Fido, faites le #
(carré) 6969. Sinon
1-866-552-8505. Vous étes
curieux d'entendre quelles
mervellleuses rencontres
sont possibles? Abonnés Bell
mobilité, faites le #3333
aventure est au bout de la li-
gne

LE Réseau Rencontre Qui
Fesse!. Essayez gratuitement,
allez y 0sel au
514-768-3999. Cadeaux aux
femmes bavardes. Facilité de
paiement au
1-900-643-7700. www.lere-
seaurencontre.com chat
webcam et concours Gratuit!
Du direct osez en composant
le 1-900-830-9900 a
2.45%/min. pour 10 minutes
ou Rencontre instantanée par
cellulaire faites le diése (#)
7393 & 2.298/min. Achat par
carte de crédit faites le
1-800-571-3999

RENCONTREZ-Plus de 600
personnes en ligne vous at-
tendent! Gratuit pour les fem-
mes 1-B66-553-5651 Abon-
nés Bell Mobilité #
(carré) 7979

RECHERCHE: conduc-
teur de camion classe 1,
Iransport de gravier
dans le secleur de la
construction, région Ed-
monton, Alberta: mini-
mum 3 ans d'expérien-
ce, Expérience en équi-
pement lourd un atout
(loader, excavateur mé-
canique) bonne forme
physique, dynamigue,
responsable, sens
d'orientation, bonne
base en anglais, loge-
ment et salaire & discu-
ter. Aussi, recherche opé-
rateur d'éequipement
lourd, minimum 3 ans
d'experence.

Fax: 780-961-4071 CV
sur demande

RECHERCHE personnes
d'Alma pour livraison de
journaux, environ 20
eures semaine, auto
fourni. 418-347-4126

OFFRE D'EMPLOI
Secrétaire dentaire

OFFRE D’EMPLOI

OFFRE D’EMPLOI
OPERATEUR

15/25 heures/semaine

Habileté marquée en communication
Etre orienté vers le client

Esprit d'équipe et polyvalence

* Temps plein
* Experience requise
« Salaire selon I'expérience

DE CONCASSEUR

Une entreprise d'Alma recherche un opéra-
teur de concasseur primaire régit CCQ pour
travail a temps plein.

Communiquez avec:
Pierre-Luc Gaudreault

Pau'r 4 Centre ,dentaire
postuler : h P
ORerthier
: & Associes

Att. : Normand Lessard

340, rue Collard O. Alma QC G8B 1P2
Téléphone : (418) 668-8888
Télécopieur : (418) 668-9136

Salaire et conditions selon les normes de la
construction

Faites parvenir votre curriculum vitae a

OFFRE D’EMPLOI
« Opérateur de concasseur »
100, rue Saint-Joseph, local 01
Alma (Québec)
G8B 7A6

5491, av. du Pont Nord
(secteur Delisle) ALMA

418 347-3186
418 347-2832

Coumnel : dentisteberthier@hotmail.com

1036/ IT55858

2435/ 3TI9EN

D

COURS d'espagnol privé ou
en groupe, jour et soir,
418-‘6&8-;9061

@D

Remorques

(555 J

AUCUN crédit refusé, prét de
5008. Remboursable a la se-
maine. Rapide et facile
www.argentrapide.com
1-866-776-2291

PRET 5008 simple. Rapide
Efficace. Par téléphone et dé-
pit direct, réponse en 1 hre
Conditions: Emploi sta-
ble{dmois) et paie par dépdt
direct. Crédit Yamaska
1-877-534-1999

PRET argent de 3008% a
1,0008. Réponse 1 hre
Crédit Excellence ATG
450-471-6889 ou
1-877-623-2223

@ Decasions,’
¥ propositions d'affoires

ACCESSIBLE a tous! Routes
de distributrices automati-
ques exclusives garanties,
clientéle fournie gratuitement
du manufacturier. Mise de
fonds 50008 balance finance-
ment disponible. A vote
compte c'est payant
1-866-445-1551

BESOIN d'argent, possédez
REER, CRI, fond pension ex-
employeur, nous pouvons
vous aider. 514-400-9203 ou
514-400-8121

SPECIAL remorque (trai-
ler) 4'X8°, bois traité,
799%; Gratte pour 4
roues 300% installée
418-345-2725,
418-487-6833

D

TRACTEUR CUB-CADET
2005, 26 forces, diesel, char-
geur 4 pieds. 418-548-1649
418-345-8931

D idadoes
ACHAT véhicules défectueux
ou non, 1996 et plus, acci-
dentés légérement. Tél,
418-668-1882.

——

DODGE Ram 2002, 4x4, boite
courte, 4 portes, 8,0008,
Ford Ranger 1990, 4x4,
roues 33 po., mags, moteur
302 de Mustang 5,0008,
418-668-1882

@ Autos d vendre
DODGE Néon 2000 manuelle
roues mags, 1,5008, Pontiac
Transsport 1995, 1,000%
418-668-1882

Trocteurs/

TEL-AIDE

Saguenay-Lac - StJean

D tphis dvers
AUGMENTEZ votre revenu
du domicile, 300% &
10008, 5 & 10 heures/ se-
maine, 15008 et + 20 heu-
res/ semaine.
418-673-4802,

www dianawork.com

Géerant(e) département
des pieces

* Remplacement d’un congé de
maternité (indéterming)

* Poste a temps plein

» Salaire selon expérience

0102/ 2962354

418 695-2433

2436/ 3755512

Faites parvenir votre c.v. par
courriel a:
robindallaireequipement@cgocable.ca

Appel de candidatures

Forum de consultation du Commissaire a la santé et au bien-étre

Le Commissaire a la santé et au bien-étre est a la recherche de citoyennes et citoyens intéressés a débattre des enjeux
qui touchent notre systéme de santé et de services sociaux pour constituer son deuxiéme Forum de consultation.

Il s'agit d'une occasion unique de faire partie d'une instance délibérative originale, formée de 18 citoyennes et
citoyens venant de chacune des régions du Québec et de 9 experts dans des domaines liés a la santé et au bien-étre.
Les membres du Forum de consultation seront nommés par le Commissaire en mai 2011 pour un mandat de trois ans.

Réception des candidatures
* Pour soumettre votre candidature a titre de membre citoyen venant d'une région, veuillez remplir le formulaire d'inscription au

vendredi, de 9 h a 17 h. Vous avez jusqu’au 18 février 2011, & minuit, pour vous inscrire en ligne ou transmettre par la poste votre formulaire
d'inscription ainsi que votre curriculum vitae a |'adresse suivante : LCOM Communication, 180, boul. René-Lévesque Est, bureau 107, Montréal
(Québec), H2X 1N6.

» Pour soumettre votre candidature a titre de membre expert, veuillez signifier votre intérét auprés de I'organisme ou du département
universitaire auquel vous étes affilié parmi ceux mentionnés ci-apres

Procédure de sélection

La procédure de sélection a été déterminee par le Réglement sur la procédure de sélection des personnes aptes a composer le Forum de
consultation, édicté en vertu de |'article 29 de la Loi sur le Commissaire a la santé et au bien-étre. Selon le Réglement, le Commissaire doit
constituer une liste de citoyens, pour chacune des 18 régions du Québec, et, pour I'ensemble du Québec, une liste de personnes possédant une
expertise particuliere liée a la santé et au bien-étre.

Pour la sélection des candidats citoyens venant des régions, le Commissaire a retenu, en application du Reglement, les services d'un
organisme externe, LCOM Communication. Cet organisme doit recueillir et étudier les candidatures des citoyens intéressés. |l doit proposer au
Commissaire, pour chaque région du Québec, au moins trois candidats.

Toute personne qui le désire peut demander a LCOM Communication d’examiner sa candidature. Cette demande doit étre transmise au plus tard
le 18 février 2011, & minuit, et doit &tre accompagnée du formulaire d'inscription ddment rempli et du curriculum vitae du demandeur

Les candidats doivent étre citoyens canadiens, agés de 18 ans ou plus au 1" mai 2011, domiciliés dans la région pour laquelle leur candidature est
proposée et ils ne doivent pas étre visés par une exclusion prévue a l'article 25 de la Loi sur le Commissaire a la santé et au bien-étre.

Pour la sélection des candidats experts, le Commissaire doit consulter, en vertu du Réglement, les universités et les organismes suivants afin
qu'ils lui proposent chacun au plus trois candidats, pour procéder a la nomination de

* une ou un médecin, aprés consultation du Collége des médecins du Québec ;

e une infirmiére ou un infirmier, aprés consultation de I'Ordre des infirmiéres et infirmiers du Québec;

* une travailleuse ou un travailleur social, apres consultation de I'Ordre professionnel des travailleurs sociaux et des thérapeutes conjugaux et
familiaux du Québec;

* une personne possédant une expertise en évaluation des technologies de la santé et des médicaments, aprés consultation de I'Institut national
d'excellence en santé et en services sociaux;

s une personne possédant une expertise en éthique, aprés consultation des universités qui dispensent des programmes de formation en
philosophie ou en éthique et des associations d'établissements qui comptent parmi leurs membres un ou plusieurs établissements dotés d'un
comité d'éthique de la recherche ou d'un comité d'éthique clinique;

* une ou un chercheur en santé, aprés consultation des universités qui dispensent des programmes de recherche en santé;

® une ou un gestionnaire en santé et en services sociaux, aprés consultation de |'Association québécoise d'établissements de santé et de services
sociaux;

¢ deux personnes venant de secteurs d'activité ayant un lien avec la santé ou le bien-étre, apres consultation des organismes les plus représentatifs
de ces secteurs, notamment |'éducation, I'économie, I'environnement et le secteur du travail

Les propositions doivent étre faites par le conseil d'administration ou le Bureau de I'organisme ou, dans le cas d'une université, par la direction du

département universitaire concerné. Elles doivent étre accompagnées du curriculum vitae et d'une lettre de motivation du demandeur et transmises

au Commissaire d'ici le 18 mars 2011,

La procédure de sélection des personnes aptes a composer le Forum de consultation est disponible au:
www.forumdeconsultation.gouv.qc.ca. On peut y consulter le Reglement sur la procédure des personnes aptes a
composer le Forum de consultation ainsi que la Loi sur le Commissaire a la santé et au bien-étre.

Québec g

Le Commissaire a la santé et au bien-étre ne recoit aucune candidature directement

ueaf-35-5e7 3]

1107 I21auel g 1paidiaw ]

15 3ed




i

Page 38 Le mercredi 19 janvier 2011  Le Lac-$!

(TR

AVIS DE DECES

Tremblay
(M. Richard)
Le 5 janvier 2011, est
décédé a Alma, a
I'age de 62 ans et 1
mois, M. Richard
Tremblay époux de
dame Mona Fortin,
fils de feu M. Joseph-
Armand Tremblay et
de feu dame
Jacqueline Vézina,
demeurant au 5722,
Avenue du Pont
Nord, Alma. Outre son épouse dame Mona
Fortin, il laisse dans le deuil ses enfants : Sylvain
(Caroline Paquet), Martin-Luc, Sylvia (Martin
Lebeau); ses petits-enfants : Luc, Maxime, Missy,
Jolyan et Amy Tremblay, Sarah, Nicola et
Mathieu Lebeau, Estelle, Léane et Etienne
Tremblay; la meére de ses enfants : Linda St
Germain (Raymond Larouche); les enfants de
son épouse : Vicky (Renaud Blanchet), Valérie
(Jean-Frangois Tremblay), Dayne; sa mére adop-
tive : Blandine Tremblay (feu Germain Gagné);
ses sceurs @ Thérese (feu Jean-Marc Villeneuve),
feu Monique (Raymond Larouche), Jeanne-
d’Arc, Linda (Martin Larouche); sa belle-mére :
Carmen Gaudreault (feu René Fortin); ses
beaux-fréres et belles-sceurs : Martial (Lucie
Brassard), Lilie (Benoit Tremblay), Fabienne
(Michel Bernier), Claude (Doris Lemay),
Claudette (Yvan Tremblay), Chantale (Laval
Fortin), tous les membres de la famille St-
Germain, ses neveux et ni¢ces ainsi que de nom
breux parents et amis. La famille tient a remerci-
er toutes les personnes qui leur ont témoigné des
marques de sympathie. DIRECTION DES
FUNERAILLES: Complexe funéraire Bérubé et
Fils. www.dignitequebec.com Pour information
662-6576, télécopieur 662-3132, courriel:

info@berubeetfils.com.
Berubé&fils ¢ i)
(TH F Ll ' \‘-——
REMERCIEMENTS
COTE
( M. Daniel dit
Danny)
Les membres de la
famille de M. Dariel
Coté dit Danny fils
de feu M. Roland
Coté et de feu dame
Solange Gauthier
époux de dame Josée
Harvey, ses enfants :
Natacha (Danny
Bouchard) Maxime
et Mathieu, ses petits-enfants; Alexandre et
Vanessa. Il était le frére de : Clément (Charléne
Tremblay) Guylaine (Martin Proult) Micheline
(Rémy Tremblay) Il laisse également dans le
deuil sa belle-meére Lucie Gilbert (Guy Coté) son
beau-pére Bernard Harvey ( Thérése Michaud). I
¢tait le beau-frere de feu Sabin Harvey remer-
cient bien sincérement tous les parents et amis
qui leur ont témoigné des marques de sympa
thies lors du décés de M. Daniel Coté dit Danny
de St-Ambroise autrefois d’Alma décédé le 8 jan-
vier dernier a 1'dge de 53 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

&I‘lﬁ'u(‘f Sunéraire Lac St-Jean

GAGNON
(M. Mathias)
Les membres de la
famille de M.
Mathias Gagnon, fils
de feu M. Charles
Eugeéne Gagnon et
de feu dame Zélia
Gagnon, époux de
dame Marguerite
Gagnon, ses filles:
Johanne (Sylvain
Cournoyer) et

Sophie (Frangois Barbin); ses petits-enfants:
Malek (Christiane Fortin-Gouin) et Analhie
Cournoyer, Mathias et Léonie Gagnon-Barbin. I
était le frere de: Eliette (feu Viateur Pomerleau),
Marie-Marthe (feu Joseph-Xavier Perron), Denis
et Denise (Richard Tremblay). Il était le beau-
frere de: feu Gertrude (feu Roger Tremblay),
Jeanine (Pierre Joncas), Georgette (Roland
Tremblay), Réjeanne (Germain Girard), Claude
(feu Maurice Jean), Gaston, Edmee (Robert
Néron), Suzanne (feu Yvon Boudreault) et
Carole (Michel Doré) remercient bien sinceére-
ment tous les parents et amis qui leur ont
témoigné des marques de sympathie lors du
déces de M. Mathias Gagnon d’Alma décédé le 6
janvier dernier a 'ige de 74 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

/-'&'Mrurrfunémir( Lac Si-Jean

IMBEAU

(M. Jean-Marc)
Les membres de la
| famille de M. Jean-
i Marc Imbeau, fils de
feu M. Xavier
Imbeau et de feu
dame Alice Maltais,
époux de dame
Frangoise Gagnon,
ses fils: Patrice
(Sylvie Bisson),
Maxime (Elise
Nadeau) et leur fils :
Cedric Imbeau. Il était le frére de: feu Adélard
(feu Gertrude Flamand, feu Marthe Lapointe),
feu Donat (feu Eliette Harvey), feu Eméline (feu
Thadé Bouchard), feu Emile (feu Eliane
Tremblay, feu Jeannine Blouin), Théreése (feu
René Harvey), Henri (feu Gaby Goulet), feu
Joseph (Pierrette Larouche), feu Vincent (feu
Adrienne Gagné), feu Simone (Marcel Ouellet)
et Rose-Emma (feu Claude Tremblay). Il était le
beau-frére de: feu Paul-Armand (Noélla
Maltais), feu Marie-France (feu Albert Joseph),
feu Rosaire (Marie-Rose Fortin), feu Jean-Rock
(Huguette Ménard), Marcel (Fernande
Larouche), Doris (Paul-Emile Néron),
Paquerette (Charles Lamirande), Bernard
(Frangoise Duchesne), Gaston (Germaine
Gauthier) et Daniel (Jocelyne Coté) remercient
bien sincérement tous les parents et amis qui leur
ont témoigné des marques de sympathie lors du
déces de M. Jean-Marc Imbeau d’Alma décédé le
11 janvier dernier a I'age de 75 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

/&ﬂﬂeuﬂfnnémin Lac St-Jean
MEUNIER
(M. Henri)

Les membres de la

famille de M. Henri

Meunier fils de feu

M. Joseph Meunier

et de feu dame

Albertine Tremblay

et I'époux de dame

Murielle Cham

berland, ses enfants :

Solange (Claude

Drolet), Jean-Paul

(Joelle Lafond), Bernard (Dani¢le Bouchard); ses

petits-enfants: Patrick Tremblay (Mélanie

laillon), Bruno Tremblay, Philippe Meunier,

Francis Meunier, Etienne Meunier, Rébecca

Meunier et Thomas Meunier ainsi que son

arriere petite-fille Joliane Tremblay remercient

bien sincérement tous les parents et amis qui leur

ont témoigné des marques de sympathie lors du
déc Cs de M. Henri Meunier d’Alma décédé le 8
janvier dernier a 'age de 78 ans. Direction
funéraire : Résidence Funéraire Lac St-Jean.

Aid’rm‘r‘{unimi{r Lac St-Jean

OUELLET
(Mme Carmen
Desmeules)
Les membres de la
famille de dame
Carmen Desmeules,
fille de feu M. Philip-
pe Desmeules et de
feu dame Florina
Boudreault, épouse
de feu M. Denis
* Ouellet, ses enfants :
Denise (Jim Dimitriadis), Suzanne (Jacques
Claveau), Jacques (Christine Boulianne),
Michelle (André Girard), Lina (Gordon Pfaff) et
Bruno (Edith Grandisson); ses petits-enfants :
Caroline (Patrice Fortin), Jean-Frangois Girard
(Marie-Eve Guay), Héléne et Kim Claveau
(Stéphane Boisvert), Lisa Grandisson (Dany
Gagné), Myléne (Yves Dumesnil), Stéphanie
(Sébastien Nauld) et Carl Boulianne ainsi que ses
arriére petits-enfants : Laury, Xavier, Noémie,
Thomas, Rosalie, Jacob, Philippe, Yan, Maxim et
Alexis. Elle était la sceur de : Florida (feu Ernest
Langlais), feu Louis-Henri (Edmonde Grenon),
Gérard (Jeannette Hudon), feu Marie-Paule (feu
J.-Joseph Gervais), feu Magella (feu Claire
Tremblay), Bertrand (feu Colette Lachance,
Colette Otis), feu Réjean, feu Dollard (Lucie
Lapointe), feu Aimé (feu Nicole Lamontagne),
Florian (Marie S. Simard), Albert (feu Madeleine
Régnier), feu Arlette (Réjean Bernard) et Gilles
(Claire Simard). Elle était la belle-sceur de : feu
Roger (Rita Matte), feu Lucie (feu Laurent
Bilodeau), Yolande (Jacques Bégin), feu Bernard
(Camille Coté), feu Martin, Céline (Antony
Willacy), Raymonde (Yvon Tremblay), Germain
et Gisele (feu Jean-Paul Perron) remercient bien
sincérement tous les parents et amis qui leur ont
témoigné des marques de sympathie lors du
déces de Mme Carmen Desmeules d'Hébertville-
Station décédé le 28 décembre dernier a I'age de
80 ans. Direction funéraire : Résidence

Funéraire Lac St-Jean.

&nﬁnn Junéraire Lac St-Jean

LEMIEUX
(M. Magella)
Les membres de la
famille de M.
Magella Lemieux, fils
de feu M. Lorenzo
Lemieux et de feu
dame Alberta Gobeil,
époux de dame
Raymonde Dufour,
ses enfants: Frédéric
Lemieux (Sandra
Coulombe), Judith
(Richard Blanchet) et Odette; ses petits-enfants:
Félix-Gabriel Lemieux, Justine et Simon
Blanchet. Il était le frére de: feu Arthur (feu
Aline), feu Armandine (Emile), Salomon (feu
Rita, Marie-Joseph) feu Roland (Andrée
Valiquet) et feu Raymond (feu Brigitte). Il était le
beau-frere de: feu Gertrude (feu Elie), feu Louis-
Georges (Rita), Marie-France (feu Jean-Marie),
feu Robert (feu Colombe), feu Pierrette (feu
Murielle), feu Solange, Liette (feu Claude),
Gérard (Madeleine), Ghislain (feu Esther), feu
Colette (Laval) et Claudette (Jean-Guy) remer-
cient bien sincérement tous les parents et amis
qui leur ont témoigné des marques de sympathie
lors du décés de M. Magella Lemieux d’Alma
décédé le 1 janvier dernier a I'dge de 81 ans.
Direction funéraire: Résidence Funéraire Lac St-

Jean.

MESSES ANNIVERSAIRES

BRISSON
(Mme Jeannine
Gauthier)
Voila un an que nous
faisons ['apprentis-
sage de la vie sans toi.
Nous pouvons sentir
ta bienveillance a
chaque jour, nous
guider vers I'e-
spérance. En
mémoire de dame

-

Jeannine Gauthier, fille de feu M. Thomas-Louis
Gauthier et de feu dame Marie-Louise Lapointe,
épouse de M. Louis-Philippe Brisson, une messe
anniversaire sera célébrée le samedi 22 janvier
2011 a 16h en I'église de Ste-Monique. Parents et
amis sont invités a y assister. Direction funéraire:
Résidence Funéraire Lac St-Jean.

Résidence funéraire Lac St-Jean

COLLARD
(Mme Annette)
La messe anniversaire
du déces de Mme
Annette Collard,
épouse en leres noces
de feu M. Léon
Harvey et en 2e noces
de feu M. Marc-Henri
Goulet aura lieu le
dimanche 23 janvier
2011 a 11h 00 en
I'église St-Joseph
d'Alma. Parents et
amis sont invités a y assister. Direction funéraire

Complexe Funéraire Bérubé & Fils, réseau
Dignité.

—
Berubé&fils Cend
COMPLEXE |__.,5—>§3_T/’

COTE

(M. Jacques)
Cher Jacques, il y a un
an déja que tu fermais
doucement les yeux.
Seule la pensée de la
fin de tes souffrances
nous a aidés a sur-
monter ce vide laissé
par ton départ. Celui-
ci fut difficile a
accepter. Ta bonté, ta
générosité, ta ten-
dresse, ta joie de vivre
ainsi que ton amour nous manquent énormé-
ment. Le temps pourra s’enfuir mais il n'effacera
jamais de nos cceurs ce que tu as été et ce que tu
es pour nous tous. Ton souvenir ne s'éteindra
jamais. Nous pensons a toi a tous les jours et
nous savons que tu nous accompagnes par ta
pensée et ta belle énergie remplie d’'amour. On
t'aime papa, on t'aime Jacques, je t'aime Jacques.
Une messe anniversaire sera célébrée le
dimanche 23 janvier 2011 a 9h30 am en I'église
Sainte-Marie D’Isle-Maligne. Parents et amis
sont invités a y assister.

COTE ( Mme
Rachel Gauthier)
Nos routes se sont
séparées il y a un an.
Ton doux souvenir
soulage notre peine
immense. Poursuis ta
route vers Dieu, toi
que nous aimons
tant, et fais que le
message d’amour que
tu nous laisses guide
nos vies a jamais. En
mémoire de Mme
Rachel Gauthier épouse de feu M. Rosaire Coté,
fille de M. Thomas-Louis Gauthier et de dame
Marie-Louise Lapointe, une messe anniversaire
sera célébrée le samedi 22 janvier 2011 a 16h en
I'église de Ste-Monique. Parents et amis sont
invités a y assister. Direction funéraire :

-Résidence Funéraire Lac St-Jean.

i
# 'Résidence funéraire Lac St-Jean




HARVEY (Mme
mérentienne
Bouchard)

Il y a un an que tu

nous as quittés. Tu es

maintenant au

Royaume du Pere.

Dans nos cceurs, tu

es plus présente que

jamais. En mémoire
de dame Eméren-
tienne Bouchard,

: fille de feu M.

Armand Bouchard et de feu dame Héléne

Imbeault, époidse de M. Germain Harvey, une

messe anniversaire sera célébrée le dimanche

23 janvier 2011 a 8h30 en I'église Ste-Marie.

Parents et amis sont invités a y assister. Direction

funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

Amnu Sfunéraire Lac St-Jean

Berubé . fils

Depuis plus de 50 ans, Bérube & fils s’est’donné comme objectif d'accompagner
dans le deuil les familles d'ici. L'accompagnement est pour nous beaucoup plus
qu'un simple mot, durant ces moments difficiles, nous sommes |a,

a votre écoute, préts a répondre a vos besoins.

418 662-6576 .service 24 h . 620, boul. Dequen N., Alma . info@berubeetfils.com I)lgnltt‘

LACHANCE
(M. André)
Il ¥ a un an, tu nous
quittais pour tou-
jours, laissant der-
riére toi ceux qui
t'aimaient. Tu nous
manques ¢t nous ne
t'oublierons jamais.
De la-haut, continue
de veiller sur nous.
En mémoire de M.
André Lachance, fils
de feu M. Joseph-
Louis Lachance et de feu dame Marie-Anne
Dubord, époux de dame Gis¢le Tremblay, une
messe anniversaire sera célébrée le dimanche 23
janvier 2011 a 11h 00 en I'église St-Joseph
d’Alma. Parents et amis sont invités a y assister.
Direction funéraire : Résidence Funéraire Lac
St-Jean.

"&Mﬂwr Junéraire Lac St-Jean

EELT
Berubée &

DEPUIS 3 GENERATIONS

1001/ 3183471

?/II 1O,

et responsable

* Nous sommes une entreprise propriété exclusive des gens du milieu.

* Par la confiance que nous témoigne la population, nous avons contribué a la vie sociale et
communautaire en redistribuant plus de 180 000 $ au cours des six derniéres années sous

forme de dons et souscriptions.

* Nos services professionnels sont accessibles a tous.

* Nous sommes membres du plus important regroupement de services funéraires
1 points de services et 140 000 sociétaires. () weblocal.ca

sous contrdle québécois avec 10

EROK

Résidence funéraire

Lac St-.h*_

Freent (vsbent Fareaper

obligation le guide
« Une approche
responsable »

LAVOIE Parents et amis sont
(Mme Louise invités a y assister.
Tremblay] Direction funéraire :

Complexe Funéraire
Bérubé & Fils, réseau
Dignité

Oeed

—
Berubeé . fils

Chere épouse, chere
maman, déjd une
année d’'écoulée
depuis ton départ. Ce
fut un départ difficile
b 2 accepter. D’heureux
souvenirs de ta
bonté, ta douceur et
ton amour nous sont
resté. De la-haut,
continue a nous protéger. En mémoire de dame
Louise Tremblay, fille de feu M. Joseph-Henri
Tremblay et de feu dame Lucille Tremblay,
¢pouse de M. Gaétan Lavoie, une messe anniver-
saire sera célébrée le samedi 23 janvier 2011 a
11h en I'église St-Joseph d'Alma. Parents et amis
sont invités a y assister. Direction funéraire:
Résidence Funéraire Lac St-Jean.

Ai{kﬂﬂ Sfunéraire Lac St-Jean

TREMBLAY
(M. GUY)
Il y a deux ans, tu
nous quittais, toi le
mari, le pére et le
grand-peére excep-
tionnel. Tu fus pour
nous un modele de
patience, de pardon,
de tendresse et

PELLETIER

(M. Stéphan)
La messe anniversaire pour souligner le déces de
Stéphan "Peyo" Pelletier, époux de dame
Christine Simard, fils de M. Lauréat Pelletier et
de dame Monique Girard sera célébrée ce 23 jan
vier 2011 a 11h 00en l'église St-Joseph d'Alma.

d'amour. Tu es et
resteras vivant au fond de nos ceeurs. Continue
de veiller sur nous tous. Ta famille. En mémoire
de M. Guy Tremblay, époux de dame Flore Coté.

VENTE ET INSTALLATION e ESTIMATION GRATUITE

EFFICACITE ENERGETIQUE CONSEILLERS EXPERTS
FENETRES 100" PVC » PORTES D'ACIER * PORTES PATIO » FENETRES HYBRIDES

: } LES PORTES ET FENETRES
g ; SRR r
o & ;.. ARl o . TI . (_H r u—lh
s S S oL
o ' Qualité

supérieure

NDIO., v

FABRICANT REGIONAL

Y
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2 2961857
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418 669- 0000

www.polair3.com
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Le Groupe SNC-Lavalin inc. est l'une des plus grandes sociétés d'ingénierie et de
construction au monde. Fondée en 1911, elle est active sur la scéne internationale
depuis plus de 40 ans et ses sociétés ont des bureaux dans tout le Canada et dans
35 autres pays.

Possibilités d’emploi au Saguenay

Pour contribuer a la réalisation de nos projets d'ingénierie et de construction,
nous recherchons des spécialistes en

Un monde
de projets

Prenez votre place!

e Gestion de la construction [surintendants, superviseurs)

* Controle de projets [contréle des colts, estimation, planification)
* Sante et sécurité de chantier

e Administration de contrats

* Soutien administratif et controle de la documentation

Sivous avez ceuvre dans l'industrie lourde, particulierement dans l'industrie de
l'aluminium, et désirez retourner sur le marché du travail, nous serons également
heureux de vous rencontrer.

Vendredi 21 janvier 2011, de9ha20h
Samedi 22 janvier 2011, de9ha17h
Holiday Inn Saguenay - Centre des congres
2675, boul. du Royaume

Jonquiére (Québec) G7S 5B8

418-548-3124

Entrevues sans rendez-vous sur place. Ayez votre CV en main

Sivous ne pouvez vous présenter, faites-nous parvenir
votre candidature par |'entremise de notre site Web

www.snclavalin.com/carrieres

Nous re

)

SNC-+LAVALIN

spectons [ équité en matiére
Le masculin est utilisé dar

d'emplo

e but d'alléger le texte
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Centre de formation

v générale des adultes

Se trouver un emploi, ¢a se travaille !

Q

COMMISSION SCOLAIRE
A AN AN

Vous désirez démarrer, relancer ou réorienter votre carriere?

Le Pavillon de Formation en employabilité
vous offre les programmes suivants:

Formation a un métier semi-spécialisé
v/ Exploration professionnelle et choix d’'un métier adapté a vos besoins
v Formation offerte en alternance travail-études

v

Certificat de formation décerné par le ministére de I'Education, du
Loisir et du Sport

Formation en intégration socioprofessionnelle

v/ Bilan professionnel, exploration de métiers et des perspectives d’em-
ploi

Développement de compétences recherchées par les employeurs :
relations professionnelles, travail d’équipe, gestion du temps, etc.

Stages en entreprise pour acquérir de I'expérience, actualiser vos
compétences ou intégrer un nouvel emploi

v
v
v Stratégies de recherche d’emploi
Début des cours : 24 janvier 2011
Possibilité d'allocations de formation par Emploi-Québec.
Programmes offerts en groupe ou en individualisé par
des enseignants spécialisés en employabilité
Pour information et inscription

communiquer au 418 669-6044

1036/ 3749887

Ca bouge a La Bivoie...

Vous voulez un emploi?
Nous avons des offres

Vous voulez passer une bonne entrevue?
Nous vous donnerons les frucs

Vous voulez un c.v. accrocheur ?
Nous avons des professionnels.

Vous vous questionnez sur un retour aux études?
Nous avons l'information

Vous avez un projet de vie ?
Nous vous accompagnerons. ..

Vous faites un retour en region ?
Nous vous réseauterons

Vous aimeriez prendre de I'expérience ?
Nous vous simulerons un milieu de travail

Vous étes diplomeé ?
Possibilité d'une subvention salariale..

Nous avons des experts ... et c’est gratuit!

420, rue Collard, ALMA + 418 668-0105

1838/ 3745069

LOCALK OMMERCIAL

(775, avenue du Pont Sudéj & _ -.

Le groupe resto Saga inc. qui ouvrira
au début 2011 un restaurant Extréme Pita
est a la recherche d’un restaurateur intéressé
a louer un local jumelé a leur place
d’affaires située dans un endroit trés achalandé
de I'avenue du Pont.

POUR PLUS D’'INFORMATIONS,
COMMUNIQUER AVEC: -
M. Jacques Falardeau
418 690-1113 poste 226
Jacques.falardeau@supersagamie.com R

RECYCLER ET ECONOMISER, C'EST DOUBLEMENT PAYANT

ramasser grat gelo” qui consomme jus

1e ENERGY STAR. 'appar

Juebec vous fera parvenir

www.recyc-frigo.com ou 1 888 525-0930




AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

(Avis dans le journal C.c.Q. art. 795)

Par les présentes, avis est donné que, a la suite du
décés de Gérald Fleury en son vivant domicilié au
4822, chemin St-Frangois, Alma, Québec, GBE 1A2,
survenu le 15 juin 2010, un inventaire des biens dudit
Gérald Fleury a été fait par les liquidatrices succes-
sorales, Mesdames Diane Gagnon, Johanne Fleury,
Carolyne Fleury et Christine Fleury, le 21 décembre
2010, regu devant Me Christian Forest, notaire, con-
formément a la Loi

Cet inventaire peut étre consulté par les personnes
justifiant leur intérét a 'étude de Me Christian Forest,
notaire, sise au 510 rue Collard Ouest Alma province
de Québec, GBB 1N2.

Donné a Alma, ce 13 janvier 2011.

Me Christian Forest, notaire
1036/ 3752280

Walmart

AVIS DE CORRECTION

Les sacs pour congélateur ou de rangement Glad
(nos 410762/9/4668/75) annoncés comme Chute
de prix 2,98, coltait 3,57 devraient étre Offre
d’'une durée limitée 2,98 §

Le radio-réveil Sony a poste d’'accueil pour télé-
phone iPhone ou lecteur iPod
(n® 538316) ne sera pas disponible dans toutes
les succursales

Toutes nos excuses pour cet inconvénient.

0236/ ITATTE

VOUS AVEZ ENTRE
18 ET 65 ANS

ET VOUS ETES A LA
RECHERCHE D'UN EMPLOI ?

Nous vous alderons a vous trouver
le meilleur travall possible
dans les plus brefs délais

* Recherche d’emplol
* Rédaction de curriculum vitae
Informez-vous

418 668-5092

Complexe Jacques-Gagnon Alma, bureau 100

VISITEZ NOTRE SITE

www.grouperh.ca

1828/ 3566341

Groupe
Inter-action
m Travail

Collaboration avec “™ Québec 25

'y Municipalité
T i_n de Sainte-Monique-
» de-Honfleur
m 1 101, rue Honfleur
%_/A) Sainte-Mo mh’:.a?t’v?;;;“ ur (Québec)
Tol 347-3592
ASSEMBLEE PUBLIQUE
DE CONSULTATION
Aux personnes concernées par le projet de réglement
numeéro 306-11 modifiant le réglement de ZONAGE
numeéro 265-05 EN VUE d'autoriser les usages liés au
sous-groupe hébergement et restauration dans la
zone 36-C.
AVIS EST, PAR LA PRESENTE, DONNE PAR LE
SOUSSIGNE, SECRETAIRE-TRESORIER DE LA
MUNICIPALITE DE Sainte-Moriique
QUE le Conseil de la Municipalité de Sainte-Monique,
lors de 'assemblée réguliére tenue le 10 janvier 2010,
a adopté en premiére lecture le projet de réglement
identifié ci-haut,
QUE la modification du réglement de zonage vise la
zone :

*36 C située en marge de la rue de Honfleur
QUE le projet de réglement contient des dispositions
propres a un réglement susceptible d'approbation
référendaire;

QUE le projet de réglement, de méme que les illustra-
tions et les descriptions de la zone concernée, sont
disponibles pour consultation au bureau du soussigné,
au 101 rue Honfleur, aux heures normales de bureau;
QU'une consultation publique sur ce projet de régle-
ment aura lieu a I'hotel de ville de la Municipalité de
Sainte-Monique, lors de I'assemblée réguliére du Con-
seil le 7 février 2011 4 19H30, au cours de lagquelle
seront expliqués le projet de réglement et les con-
séquences de son adoption. Les personnes et orga-
nismes intéressés qui désirent s'exprimer sur le projet
de réglement seront entendus a cefte assemblée
Sainte-Monique, ce 19iéme jour de janvier 2011
Jean-Claude Duchesne,
Sec-trésorier et directeur général

2TI6 ITSA904

VOUS ETES UN PROFESSIONNEL
pe LA CONSTRUCTION?

Nous voulons vous rencontrer

Poste & combler immédiatement :

INSPECTEUR CONTROLE QUALITE

Possédant une excellente maitrise des chantiers de construction,
I'inspecteur contrdle qualité vérifie et contrble les étapes
de construction selon les normes de qualité internes Laprise.

Bienvenue aux semi-retraités.

- Salaire concurrentiel - Formation rémunérée.

Lieu: Région d’Alma et les environs

Poste saisonnier (avril 8 novembre): temps plein (40h/semaine)
Exigence: Diplome/Expérience équivalente Charpenterie-Menuiserie

Faites parvenir votre candidature
par fax. 418.248.8415
ou par courriel job@maisonlaprise.com

Visitez la section «Carriéres» au www.maisonlaprise.com

*Le masculin est utilisé afin d'alléger le texte. Seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées.

www.maisonlaprise.com

Difficultés financieres?

MALLETTI

Mallette syndics et gestionnaires inc
www.mallette.ca
michel larouche@mallette ca

Michel Larouche, ca, ciRe syndic
1418 668-2324

La faillite n'est pas
-'-'_ ¢ la SEULE SOLUTION.

Renseignez-vous,
c’'est GRATUIT!

Alma : 505, rue Sacré-Coeur Ouest « Tél.
Cell. : 418 820-9802
Chicoutimi : 198, rue Racine Est = Tél

1024/ 3626628

: 418 693-8888

Loy maladies cardiovasculaires el

fes accidents vasculaires cerébrann

cawsent chague annde 377 des diéces an payvy

(418) 543-8959

GRAND TIRAGE

LE 26 FEVRIER 2011 A 21 h au profit de la
FABRIQUE DE LA PAROISSE
DE L’ASCENSION DE uorns-semueun

FONDATION
DS MALADMLS
(e TEas ¥ 4

VTT 400 Artic Cat

__ 4x4 (bi-places) * Valeur de 10 000 $

Le 8 mars 2011
Centre Bell

nire
seclion rouge
plus 2508 en argent.
Une valeur de

BILLETS EN

Auprés des marguillers

Presbytére de I'Ascension (347-3363)

Commerces de 'Ascension

Marché Nordic, Bonichoix, Restaurant Club de la patate, Bar mon ami(e),Epicerie H.T.B.
inc. (Labrecque), du Nord, Rona Express, Extincteurs Saguenay-Lac-St-Jean,
mmmmmmmam,mmsmmm
Etmmmm. St-Bruno, Salle de quilles Renaud, Pétrole

(st-Bruno), Familiprix Régis Tremblay, ﬂﬂll'm (Alma, secteur St-Coeur-de-Marie et St-Nazaire),

Dépanneur Alami (av. du Pont N., Aima), mammaw

Fortin (Lamarche)

[ — — — - COUPON REPONSE — — — —

i Je désire acheter billet(s) 2 20 $. |
| J’'inclus un chéque au montant de $ I
S’il vous plait, faire votre chéque a .

' I Fabrique de I'Ascension (cimetiere) I

Retournez votre coupon réponse avec votre paiement a :
Fabrique de I'Ascension (cimetiére)
4500, 6° Avenue Ouest, LAscension QC GOW 1Y0
Att. Adrien Tremblay » Tél.: 418 347-5167

MERCI ET BONNE CHANCE!

1107 J21AUB ] TPIDIW 2] uedf-)§-27 ]
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§PORTS

Les finales du tournoi interrégional novice de
Métabetchouan ont été présentées dimanche
au centre sportif de I’endroit. Les Stars de
Roberval ont mis la main sur la banderole de
la division « B » grice a une victoire de 3-1 sur
les Pirates d’Alma, tandis que les Couguars de
Chicoutimi 'ont emporté 8-5 sur les Blue
Jackets de Jonquiere dans la division « A ».
Dans le match entre les Stars et les Pirates,
aucun but n'a été marqué lors de la premiére
période. Ce sont les Pirates qui ont ouvert la
marque grace au but de Zachary Bélanger,
mais Jérémy Bouchard devait égaler le
pointage avant la fin du deuxiéme engage-

ment.
En troisieme période, William Lamontage

incluant transport,
hotel et surprises!

Match du
5 fevrier

Concours en vigueur
du 5 janvier au

‘ 26 janvier 2011

NEW YORK {

commeﬁ'r
PARTICIPER?

Présentez-vous
chez ces marchands
participants pour
obtenir vos coupons de
participation.

Un finaliste par
semaine chez chacun
des marchands
sera tiré. Surveillez
votre Journal
Le Lac-St-dean pour
voir les résultats
chaque semaine.
L'ensemble des
finalistes sera
divulgué le
26 janvier 2011.

VOICI NOS FINALISTES
DE CETTE SEMAINE

Alain Lemay
- Martin Boucher
Chantale Bélanger
- Suzie Gauthier
- Marie-Eve Rouleau

- Robin Landry

- Jean-Frangois
Bouchard

- Manon Tardif
-Robert Simard
-Jacques Perron

UNE PROMOTION DE
Journal

“LACTJEAN

VENEYZ POUR VOIR

REGLEMENTS - Date limite de participation 26 janvier 2011 & 14 h. Le tirage se fera le 26 janvier 2011, au Bar Union. Le gagnant sera contacté aussitdt et, si requis, celui-ci autorise les organisa-
teurs de ce concours publicitaire & utiliser son nom et/ou sa photographie, sans aucune compensation, & des fins publicitaires. Ce prix n'est pas monnayable. Le concours est
ouverl & tous les résidents du Québec, a 'exception des employés des Hebdos Transcontinental ainsi que leur famille. Un quant & lorg; 1 0u & la condufte d'un concours publicitaire
peut dtre soumis & la Régie des alcools, des courses et des jeux afin qu'il soit tranché. Un différend quant & I'attribution d'un prix peut &tre soumis A la Régie uniquement aux fins d'une
intervention pour tenter de le régler. Pour participer : dtre résident(e) du Québec, 8tre Agé(e) de 18 ans et plus, bien remplir le coupon de participation
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Défaite des Pirates d’Alma face
aux Stars de Roberval

a inscrit le but de la victoire et Simon
Tremblay a ajouté un troisieme but pour les
Stars.

Dans la division « A », les Blue Jackets de
Jonquiere ont pris une avance de 2-1 grace
aux buts d’Olivier Leblanc et Thomas
Leclerc-Mailloux. Guillaume Dufour a donné
la réplique pour les Couguars lors de cette
premiére période.

Au deuxiéme tiers, les Couguars ont
inscrit quatre buts contre un seul pour les
Blue Jackets. William BAnford, William
Lapointe, Guillaume Dufour avec son deux-
ieme but du match et Nathan Brassard ont
d’abord procuré une avance de 5-2 aux
Couguars avant que Guillaume Roy réduise
I'avance a 5-3.

Au dernier engagement, le troisitme but
de Guillaume Dufour et des buts de Jonathan
Gagné et de Pierre-Alexandre Gagné ont
porté la marque 8-3. Thomas Leclerc-

Mailloux a marqué a deux reprises en fin de
période pour le Blue Jackets de
Jonquiére.().L.H.)

A
l.uStmdeRolmvalomnmportélehtndeh
division «B» du tournoi novice de
Métabetchouan.photo jocgues La Haye)

Votre réle de parent
vous cause
des maux de téte ?

Vous avez besoin
d’'informations,
de trucs, d’écoute
et de soutien ?

Tandem | |

Vous offre des Ateliers
d‘échange pour parents
d’adolescents afin de répondre
a vos besoins et questions.

INSCRIPTION GRATUITE

Début des rencontres

Fin fevrier 2011

Téléphonez au 418 480-1663

(En soirée, laisser un message)

Aide individuelle également
disponible

CENTRE COMMUNAUTAIRE E
D’AIDE A LA JEUNESSE
TANDEM LAC-ST-JEAN-EST
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'‘équipe Paul Coté
s'impose

Tournoi de curling régional des plus de 50 ans

> Jacques La Haye

eulement deu: équipes du club de curling

Riverbend ont participé samedi a la ronde des

finales du tournoi de curling régional des plus
de 50 ans. L'équipe formée de Paul Coté, Pierre
Sheehy, Yoland Morency et Christiane Bergeron du
club Riverbend sest imposée avec un gain de 6-2 sur
la formation dirigée par Alain Girard du club de
curling Kénogami.

Le point tournant du match s'est produit
au quatrieme bout alors que I'équipe Coté a
volé un point pour prendre I"avance 2-1. Au
bout suivant, la formation du club Riverbend
a profité d’'un mauvais tir du skip Girard
pour marquer trois autres points. Au sixiéme
bout, I'équipe COté a ajouté un autre point
pour poster la marque a 6-1. I'équipe Girard
a inscrit son dernier point au septieme bout.
Jocelyn Marceau, Raymond Dallaire et

Normand Audet complétaient la formation
finaliste.

Dans la classe « B », I'équipe formée de
Gilles Deschesnes, Maurice Dufour, Sylvain
Laberge et Claudette Duchesne du club de
curling de Kénogami a remporté le titre avec
un gain de 10-2 sur la formation dirigée par
Robert Veillette du club Dolbeau-Mistassini.

Apres quatre bouts, les deux équipes
¢taient sur un pied d’égalité avec quatre
points chacune, mais au cinquieme bout,
I'équipe Deschesnes a inscrit cinq points et a
ajouté un autre point au bout suivant pour
s"assurer de la victoire aprés six bouts. Réal
Plourde, France Brochu et Judith Lalancette
complétaient I'équipe Veillette pour I'occa-
sion.,

Autres équipes championnes

Une autre équipe du club de Kénogami a

remporté la victoire dans la classe « C ». La

TOUS LES MERCREDIS NOTRE
CONTRE-FILET DE 8 OZ EST A

MOITIE PRIX!

Taxes on sus. Aans s "estaurants partigpants

La présidente du comité organisateur, Lili Bouchard, félicite I'équipe championne du tournoi régional de
curling des plus de 50 ans formée de Paul Coté, Pierre Sheehey, Christiane Bergeron
et Yoland MI)I'!I'IC)'.(m‘m Jacques La Haye)

formation composée d’Yvon Laprise, Jocelyn
Charest, Raymond-Marie Gagnon et Jocelyn
Gilbert a pris la mesure de I'équipe almatoise
dirigée par Claude Corneau par la marque de
7-2apres six bouts. Ce dernier a joué le
tournoi régional de curling des plus de 50 ans
en compagnie de Lucien Bouchard, Roseline
Larouche et Nicol Houde.

Deux autres formations du club
Kénogami ont fait les frais de la finale de la
classe « D ». C'est finalement I'équipe com
posée de Claude Villeneuve, Diane Gobelil,
Guy Gobeil et Ghislaine Tremblay qui a rem-
porté le titre en inscrivant deux points au

dernier bout pour signer une victoire de 10-9
sur la formation dirigée par Léon-Marie
Boily. Serge Lavoie, Jacques Lavoie et
Raymonde Gilbert complétaient la formation
finaliste.

Quelque 64 équipes ont participé a cette
14¢ édition du tournoi régional de curling
des Plus de 50 ans du club de curling
Riverbend. Le comité organisateur formé de
Lili Bouchard jean-Yves Carlos, Martin
Cloutier, Raymond Dion, Denise Tremblay,
Francyne Simard, Piquerette Larouche, Yvan
Tremblay, René Plourde peut se frotter les
mains du succes de I'événement.

Les Jeannois mldget «CC» renouent avec la victoire

Francis Lavoie trouve finalement le fond du filet sur ce jeu pour les Jeannois face
aux Orioles de Jonquiére.proto jocques Lo Hoye)

Apreés quatre défaites de suite, les Jeannois
midget « CC » ont repris le chemin de la vic-
toire en fin de semaine en disposant succes-
sivement du Marco’s Pub de Saint-Félicien par
la marque de 5-2 et en disposant 2-0
dimanche des meneurs de la ligue de hockey
développement bantam « CC », les Orioles de
Jonquiére.

Au centre récréatif de Saint-Félicien, cing
joueurs différents ont marqué pour les
Jeannois. En premiére période, Cédérick Juair,
Christian Maltais et Charles Fortin ont inscrit
les buts des Jeannois alors que la réplique du
Marco’s Pub est venue de Joey Duchesne.

En deuxiéme période, Samuel Renaud a
ajouté un but pour les Jeannois et en
troisieme, Andrew Fortin a complété la mar-
que pour la troupe de I'entraineur-chef Robin
Jean. La victoire est allée a la fiche du gardien
de but Jean-Philippe Fortin.

Dimanche, au Centre sportif Mario-
Tremblay, les Jeannois ont sans doute disputé
I'un de leurs meilleurs matchs de la saison
lorsqu’ils ont pris la mesure des meneurs de la
ligue régionale, les Orioles de Jonquiere par la

marque de 2-0.

Aucun but n’a été marqué au cours des
deux premieres périodes. Les deux équipes ont
eu de bonnes chances de marquer, mais les
gardiens de but Olivier Roy-Gendron des
Orioles et Claude-André Martel des Jeannois
ont tout simplement été intraitables multipli-
ant les arréts importants,

C’est finalement Olivier Roy-Gendron qui
a été le premier a céder a 9 min 30 s de la
troisieme période lors que Francis Lavoie a
trouvé le fond du filet avec 'aide de Joey
Tremblay et Cédérick Juair. Alors que I'en-
traineur-chef des Orioles a retiré son gardien
de but avec quelque 50 secondes a faire, trois
joueurs des Jeannois ont bloqué un tir de la
ligne bleue pour se présenter devant un filet
désert. Cédérick Juair a assuré la victoire des
Jeannois avec seulement deux secondes a faire
dans le troisieme engagement. Des aides ont
été accordées a Raphaél Simard et Francis
Lavoie sur ce but.

Le prochain match des Jeannois est prévu
pour le 23 janvier alors que le Marco’s Pub de
Saint-Félicien est au CMT a compter de

19 h 30. Au classement général, les Jeannois
sont au troisicme rang avec 43 points. Les
Orioles sont au sommet du tableau avec 55
points tandis que les Castors de Dolbeau

Mistassini sont au deuxieéme rang avec 49
points. Le National de la Baie, avec 41 points et
le Marco’s Pub, avec une fiche de 32 points,
completent le tableau.(J.LH.)

FAITES UNE VISITE VIRTUELLE
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Autre doublé pour les Patriotes

Ligue de hockey développement bantam

> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.ca
our une deuxiéme fin de semaine de suite, les
Patriotes de Saint-Bruno ont aligné deux vic-
toires de suite. Samedi, au entre sportif
Mistouk, la troupe dirigée par Simon Boudreault a
remporté un gain de 3-2 face aux Aiglons d’Alma et
dimanche, les Patriotes ont gagné 3-1 sur les
Hurricanes de Mashteuiatsh a l'Aréna Samuel-
Gagnon de Saint-Bruno.

Samedi, les Patriotes ont pris les devants
2-0 grace aux buts de Simon Brassard et
Josua Audet. Les Aiglons ont nivelé la marque
alors que Samuel Labonté et Jean-Simon
Carrier ont déjoué tour a tour le gardien de
but des Patriotes Félix Vaillancourt. Un but
marqué par Joey Thivierge a 3 min 54 s de la
troisieme période a procuré la victoire aux
Patriotes.

Dimanche, a I’Aréna Samuel-Gagnon,
Samuel Brassard a procuré une avance d'un
but aux Patriotes dés la premiére période.
Aucun but n’a été marqué lors du deuxiéme
engagement. En troisi¢me période, les
Hurricanes ont nivelé la marque grice au but
d’'Hugo Lavoie, mais Joey Thivierge devait
inscrire le but gagnant. En fin de période, une

Avec deux victoires en fin de semaine, le
Royal de Métabetchouan talonne les Aiglons
d’Alma au classement de la Ligue de
développement junior « AA ». Les Aiglons

mauvaise remise de Stéphanie Lalancette
dans sa propre zone a permis a Samuel
Brassard d’inscrire son deuxié¢me but du
match dans un filet désert. Anthony
L’Heureux était le gardien de but des
Patriotes dans cette rencontre.

Victoire des Aiglons

Dimanche, les Aiglons d’Alma étaient a
Dolbeau-Mistassini pour y affronter les
Optimistes. La troupe de I'entraineur-chef
Alex Voisine a renoué avec la victoire avec un
gain de 5-1.

En premiere période, les Aiglons ont mar-
qué a trois reprises soit des buts de Marc-
Antoine Lemay, Jean-Sébastien Cloutier et
Gabriel Boily. Au deuxiéme engagement,
Anthony Bergeron et Michaél Fortin ont
trouvé le fond du filet. En troisieme période,
Guillaume Rivard a privé la gardienne de but
Vanessa Boucher d’un blanchissage en mar-
quant a 11 min 28 s,

Au classement général de la Ligue de
hockey développement bantam, les Patriotes
dominent avec 35 points. Le National de La
Baie vient au deuxiéme rang avec 30 points,
suivi par les Hurricanes de Mashteuiatsh avec

Les Patriotes ont bourdonné devant le filet des Hurricanes de Mashteuiatsh et ont finalement remporté

leur match dominical par la marque de 3-1.7hoto jocques La Haye)

29 points. Les Aiglons ont 26 points au
tableau et sont suivis par les Marquis de
Jonquiere avec 21 points. Les Saguenéens et

Le Royal talonne les Aiglons

occupent toujours le troisiéme rang avec 47
points, mais le Royal a désormais 43 points
avec un match en mains.

Dimanche soir, le Royal a vaincu le

Maux
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National de La Baie par la marque de 8-4. Le
score final n'indique pas I'allure du match
alors que les deux formations étaient sur un
pied d’égalité jusqu’a la 19¢ minute du deux-
itme engagement. Maxime Desbiens y est
alors allé de son troisieme but de la soirée
pour procurer I’avance au Royal 5-4.

Celui-ci a marqué les deux premiers buts
du Royal en premiére période, mais la
réplique du National est venue de Cimon-
Jacques Coulombe et Dominic Provos dans
cet engagement. Au deuxiéme tiers,
Alexandre Gagnon a inscrit deux buts pour le
Royal tandis que Christopher Dallaire et
Sébastien Hébert répliquaient pour le
National, avant le troisieme but de Desbiens.

Au troisiéme vingt, la troupe de I'en-
traineur-chef Jean-Sébastien Allard s’est
assuré de la victoire en marquant a trois
autres reprises. Mathias Potvin, Maxime
Desbiens avec son quatriéme but de la soirée
et Alexandre Gagnon, avec son troisieme but,
ont trouvé le fond du filet.

Vendredi soir, au Centre sportif Mario-
Tremblay, le Royal a supplanté les Aiglons par
la marque de 9-2. Mathieu Tremblay a été la
vedette offensive du Royal avec quatre buts.

les Orioles ont une fiche de 19 points tandis
que les Optimistes completent le tableau avec
16 points.

Ce sont pourtant les Aiglons qui avaient
ouvert la marque grace a un but de Benoit
Arseneault.

Le Royal a marqué par la suite a six repris-
es, soit trois buts de Mathieu Tremblay et des
buts d’Alexandre Brassard, Mathias Potvin et
Stéphane Blackburn, avant que Charles
Bergeron inscrive le deuxieme but des
Aiglons.

Au troisieme engagement, les visiteurs ont
poursuivi leur travail de démolition en mar-
quant a trois autres reprises. Mathieu
Tremblay, avec son quatrieme but du match,
Samuel Lavoie et Alexandre Gagnon se sont
inscrits sur la feuille de pointage.

En fin de semaine, le Royal dispute deux
autres matchs. Le 21 janvier, les Marquis de
Jonquiére sont les visiteurs au centre sportif
de Métabetchouan. Le 23 janvier, la troupe de
Jean-Sébastienm Allard rend visite aux
Saguenéens de Chicoutimi a I'aréna du
Plateau. Pour ce qui est des Aiglons, leur
prochaine partie au calendrier est prévue
pour le 30 janvier. Les Aiglons rendront alors
visite au National de La Baie au centre sportif
Jean-Claude-Tremblay.().L.H.)

Les joueurs du Royal de Métabetchouan ont fréquemment pris d'assaut le filet des Aiglons d’Alma lors
du match présenté vendredi soir au Centre sportif Mario-Tremblay.photo jocques Lo Hoye)
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Diane Truthm Maxime Robitaille
418 6684545 418 668-4545

poste 137 poste 136

Carole Maltais  Mario Larouche  Roxanne Lapointe
418 668-4545 418 668-4545 418 6684545
poste 136 poste 427 poste 135

Le Club Richelieu accueille
de nouveaux membres

Toujours trés actif dans la communauté, le Club Richelieu d’Alma a accueilli dernierement
une série de nouveaux membres. Nous vous en présenterons ici quelques-uns:

Marlene Claveau Yvan Leroux
directrice des ventes 418 668-4545
418 6634345 poste 226 poste 134

M. Robin Tremblay de Mallette est quant a lui
le parrain de Jean-Francois Dallaire de la
Galerie du Jouet.

M. Jean-David Couture, conseiller en
ressource humaine, est acceuilli par son
parrain le président du club M. Serge
Trudel, de Construction Serge Trudel.

Match des Saguenéens
Gagnante de la promotion

Mme Thérese Plourde qui a rempli son
coupon de participation a la pharmacie
Proxim de Saint-Bruno,* est ['heureuse
gagnante d’un forfait incluant un repas pour
deux personnes au restaurant I'Entre-Gens
ainsi que d’une paire de billet pour le match
des Saguenéens du vendredi 18 mars 2011
prochain. Félicitations a la gagnante! Sur la
photo, elle est accompagnée par M. Marc
Larouche, pharmacien propriétaire, de la
pharmacie Proxim.

s
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Volkswagen o Afe bl R

VENDU A M GUY TIIHGEON DE TAXI DIAMOND D’ALMA

De gauche a d anguay, rep
Vollqugcn M. ire de Taxi Diamond, M. Daniel Caté,

directeur général ¢ Almc wagen ainsi ucM.Adilurd Tremblay,
' ' assitant des ventes chez Alma

l'équipe d’Alma Volkswagen remercie
MP.. Turgeon de sa confiancel

Félicitations !

- Serge Gaudreault, directeur des ventes
de véhicules neufs, désire souligner
I'excellente performance de M. Nicolas
Tremblay qui s'est classé premier vendeur
en 2010 pour les véhicules neufs.

Nicolas remercie tous ses clients(es) qui
lui ont permis d'atteindre de nouveaux
sommets.

du . QUIO
| p L alma
o ch-v-;jr jeep dodae " 590, avenue du Pont Sud
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CANADIENS de Montréal
contre les HURRICANES
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OFFRE DU PARTENAIRE

[ SPECIALIT]

* Mets pour apporter
. _# Plus de 30 menus du jour
(7 jours/7)
~ * Poulet B.B.Q.
* Pizza - Lasagne
* * Smoked meat
* Frites maison
* Restaurant licencié

980, boulevard Saint-Jude, Alma
418 662-7493

-

CLASSEMENT EN DATE DU 24 NOVEMBRE 14 h

Nom

TOMMY DOUCET
ANDRE FORTIN
PASCAL LAPOINTE
EDITH LAPOINTE
FRANCIS LIZOTTE
YVON TREMBLAY
CARL GAUTHIER
PATRICE CHAUVETTE
MICHEL GOYETTE

10 STEEVE AUDET

11 JACOB VOYER

12 ERIC GUAY

13 STEPHANE ALLARD
14 SYLVAIN BOILY

15 MARIE-CLAUDE GUAY
16 VALERIE GAGNE

17 LUC MINIER

18 GILLES BLACKBURN
19 MICHEL FRADETTE
20 KEVEN PEDNEAULT
21 ROUQUIN BOIVIN
22 EMILE VEZINA

23 LOUIS GROLEAU

24 ALAIN RUEL

25 MARIO PATENAUDE
26 DOMINIC SIMARD
27 DANIEL FORTIN

28 CLEMENT TREMBLAY
29 ERIC VALLEE

30 MARC-ANDRE BONNEAU

CONOOAEWN=

EN COLLABORATION AV

PARTENAIRES

TREMBLAY

ASSURANCI

PPts

752
752

752
751

Pierre
BEAUMONT

Marcel
Tremblay, un
homme qui
«flippe» sur
son loisir

orsque jai débuté cette chronique en décem-
thémes reliés aux sports, aux loisirs et

aux personnes qui les pratiquent. Javais également
souligné, que je me donnais la liberté de traiter du
loisir dans son sens le plus large. Le loisir englobant
toute activité réalisée durant le temps libre en vue
de se détendre, se distraire ou se développer.

Cette semaine, je fais monter sur le po-
dium un homme qui sort des sentiers battus
avec son loisir. Un homme qui en début de
retraite s’est découvert un intérét, je dirais
méme une passion, pour une activité qu'il
n’avait jamais imaginé faire et qu’il est proba-
blement un des rares a pratiquer.
La retraite

Nous sommes en 2002, diverses entrepri-
ses en processus de réorganisation offrent des
programmes de retraite prématurée. En
homme trés organisé et méticuleux, Marcel
Tremblay avait prévu depuis longtemps
I"aprés-travail. Lorsqu'il se voit offrir par son
employeur de prendre sa retraite plus tot que
prévu, il saute sur 'occasion et met fin a sa
carriere de technicien chez Bell apreés 28 ans
de service. Il n'est qu’au début de la cinquan-

SUR Lk PODIUM

Vous avez une idée
pour monter sur le podium ?

Ecrivez a Pierre a: surlepodium@gmail.com

taine, mais il n’est pas inquiet. Habile de ses
mains, il disposera dorénavant de tout som
temps pour se consacrer aux rénovations de
la maison, au réaménagement et a I'entretien
du terrain ainsi qu’a naviguer sur Internet a
loisir. C’est du moins ce qu'il compte faire car
ce n'est pas un sportif, dans le couple c’est son
épouse la sportive.
La découverte

Marcel est a la retraite depuis quelques.
mois, lorsqu’un soir sa fille Valérie revient de
chez des amis tout emballée. Son copain doit
se départir d’une machine a boule hors
d’usage, il ne sait pas comment la réparer, il
déménage et n'a pas d’espace pour l'entre-
poser, elle propose a son pere de 'acheter. Sur
I'insistance de sa fille, il finit par céder, achéte
la machine pour a peine 20 $ et la transporte
dans son sous-sol.

A ;
. | § B .
Marcel Tremblay partage son occupation avec
conjoh!te Reine Couture.photo: Perre Beaumant)

Il n’a jamais vraiment joué avec ces
machines. A I'adolescence, il n’avait pas d’ar-
gent a mettre la-dedans comme il me le con-
fie, mais ¢a l'attirait et il se contentait de
regarder ses copains jouer. La machine trone
dans un coin depuis quelques semaines
lorsqu’il décide finalement d’y regarder de
plus preés et ouvre le boitier pour scruter I'in-
térieur. Coup de foudre, un paysage électron-
ique s’offre a lui, il se voit remonter tout ce
systeme. Cest en plein dans ses cordes, il a
une formation en électronique industrielle,
une autre en électricité, montage et contrdle
et finalement, une derniére en télécommuni-
cation. Avec son bagage de connaissances et
son expérience, il sait qu'il peut redonner vie
a la machine, c’est un défi qui le séduit.

Il remonte a neuf des machines & boules

Marcel est piqué au vif, mais la machine

Il faut beaucoup de talent... et de patience pour
venir a bout d'un projet.shoto: pierre Beaumont)

reste toujours dans son coin, inopérante. Il
magasine plutét par Internet et acheéte deux
autres machines a boules. Puis, il découvre a
Jonquiére un entrepot rempli de ces fameuses
machines hors d’usage et sorties du marché
depuis longtemps. Il se sent comme dans la
caverne d’Ali Baba, un trésor s'offre a lui. Il en
acquiert un certain nombre et se lance dans
I'aventure de remise a neuf. Il a besoin des
plans des machines et de pieces. A nouveau il
se tourne vers Internet et découvre qu'il existe
un réseau de contacts relié au monde des
machines a boules, particulierement aux
Etats-Unis et en France. Il se procure les plans
de chaque machine qu’il possede et se met au
travail.

Marcel vient de trouver une passion, qui
loin de se calmer va progresser avec le temps.
Presque dix ans plus tard, il posséde une
trentaine de machines, dont dix remises a
neuf et fonctionnelles. Chacune a nécessité
un minimum de trente heures de travail, la
plus complexe au-dela de cent heures, c’est
sans compter la recherche des pieces et I'¢-
tude des plans.

Durant toutes ces années, il va également
acquérir des machines a sous, des Juke Box et
des Wall box qu'il va remonter et modifier au
besoin, pour leur redonner une deuxiéme vie.
Pour Marcel, travailler sur toutes ces
machines c’est une récompense, un plaisir.
Lorsqu'il se consacre a sa passion, il ne voit
pas le temps passer, Il est un peu dans son
monde. Le but final pour lui ce n'est pas de
pouvoir jouer avec la machine, c’est de réus-
sir 4 la rendre de nouveau fonctionnelle.
D’ailleurs, c’est sa conjointe Reine qui teste
les machines et donne son avis sur le résultat,
elle aime jouer beaucoup plus que lui. C'est
également elle qui s'occupe de faire I'inven-
taire et de classer le lot de plus de dix milles
45 tours des années 60-70 et 80 qu'ils ont
acquis pour alimenter ses anciens Juke box.

1 est arrivé a Marcel de dépanner des pro-
priétaires de machines en effectuant de
petites réparations. Toutefois, il considére que
I'inventaire dont il dispose lui fournit ample-
ment matiére a assouvir sa passion. Pour ce
qui est de la premiére machine achetée, elle
est maintenant rendue dans le garage, mais
elle nest toujours pas réparée. Elle aura servi
de déclencheur, Marcel y est probablement
trés attaché et il la réserve peut-étre comme
dessert, pour le jour ou il décidera que c'est la
derniére machine qu'l remonte a neuf.”

*Wall box : Mini-sélecteur de musique fixé
au mur des loges dans certains restaurants
des années 50-60.

Rappel : Si vous avez des sujets a proposer
ou encore des commentaires 3 m'apporter
concernant cette chronique, n’hésitez pas a le
faire en m’envoyant un courriel a 'adresse
inscrite au haut de cette page.
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Le CVM couronne ses premiers champions

> Jacques La Haye

jalahayefcgocable.ca

e Circuit de vitesse motorisé Lac-Saint-Jean a
Lﬂ:l"‘k'-m ch v :
ie la premiére tranche des cours-

es sur glaces pour les VTT, motoneiges et tracteurs
gazon super modifiés. Plus de 500 personnes ont
assisté a l'événement.

La constance est de mise pour mériter le
titre de chacune des tranches du CVM Lac-
Sain-Jean. Chaque coureur doit participer a
trois épreuves dans sa catégorie et le cumu-
latif des résultats détermine le classement

Tournoi provincial de ballon sur

glace et hockey a pied

La 45e édition du tournoi provincial de ballon
sur glace et de hockey a pied se déroule les 4,
5 et 6 février au Centre sportif Mistook et est
organisé par I'équipe des A’s de Saint-Coeur-
de-Marie. La date limite d’inscription est fixée

au 27

janvier. Les cotts sont de 175 $ par
équipe dans les catégories « intermédiaire » et
« femmes » et de 250 § par équipe dans les
catégories « Elite », « U17, U19 et U23 ». Pour
de plus amples informations, vous pouvez
communiquer avec Eric Gilbert au 418-347-
5891, ou avec Maxime Gilbert au 418-662-

Tournoi de hockey
du Festival de I'lceberg

Dans le cadre du Festival de I'lceberg qui se
déroulera a Desbiens les 3, 4, 5 et 6 février
2011, un tournoi de hockey « A bout de souf-
fle » est organisé sur la patinoire extérieure de
la municipalité. Les équipes devront étre
composées de 6 joueurs maximum, soit 5
joueurs et 1 gardien de but. La surface de jeu
est occupée par 4 joueurs de chaque équipe et
un remplagant de chaque c6té. Le tout est de
100 $ par équipe.

final de la journée.

Cing coureurs ont réalisé des fiches par
faites lors de cette premiere tranche du CVM,
soit David Tremblay dans la catégorie « Moto
routier », Eric Simard dans la catégorie
« VIT », Serge Tremblay, dans la catégorie
« Vintage », Danny Poirier, dans la catégorie
« Ifs 440 » et Jean Ouellet dans la catégorie
« Tracteurs a gazon super modifiés ».

Dans la catégorie « Moto pro », Keven
Kelly a obtenu deux deuxiémes positions et
une troisiéme place pour remporter le classe-
ment général de la journée. Paul-André
Bédard a obtenu la deuxiéme position au
classement général sur un pied d’égalité avec
Joél Gaudreault alors que Jean-Sylvain
Boudreault termine en quatrieme position.

Nicolas Poudrier a remporté deux des rois
épreuves de la catégorie « Moto pro cool »
pour s’adjuger le titre de la journée. 1l a
devancé au total des points Jérome Fortin et
Dave Lemay.

Dans la nouvelle catégorie « Moto routi-
er », David Tremblay a démontré sa supré-
matie avec trois victoires en autant de

Les W\lles Car| Veilleux
ki

COURS DINITIATION
65§/ roun 21608

ECOLE DE PARASK!
SUR LES GLACES DU CAMPING MUNICIPAL
CERTIFICAT-CADEAU DISPONIBLE

facebook | iy

{Carl Vellleux paraskifiex)

4, chemin de la Plage, Saint-Gédéon
www.lesvoilescarlveilleux.com

2531/ 3709276

départs. Ce dernier a devancé au classement
cumulatif Dave Huard et Allan Bédard.

Dans la catégorie « VTT », Eric a été
intraitable avec trois victoires. Avec trois
troisiémes positions on retrouve Marc-André
Boily, tandis que Kevin Sylvain termine
occupe le troisiéme rang au classement
général.

Dans la division « motoneiges », Serge
Tremblay a signé trois victoires et termine au
premier rang de la catégorie « Vintage » de la
tranche de Saint-Ceeur-de-Marie, devant
Nicolas Poirier et Steeve Tremblay.

Dans la catégorie « Ifs 440 », Dany
Poudrier a connu une journée parfaite avec
trois victoires. Jean-Claude Lavoie a ||I'ih le
deuxieme rang du classement général tandis
que Frédérick Bernier a mérité la troisieme
position au classement.

Dans la division « Tracteurs a gazon super
modifiés », Jean Ouellet a remporté les trois
épreuves de la journée devant Jonathan
Laroche. Marcel Savard a pris le troisieme
rang du tableau cumulatif des trois épreuves
dl: la il\lII'IlL‘\',

sommets.
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Félicitations !

M. Christian Veilleux, directeur des
ventes de véhicules usagés désire
souligner I'excellente performance de
Sabin, qui s’est classé premier vendeur
2010 pour les véhicules usagés.

Sabin remercie tous ses clients(es) qui
lui ont permis d'atteindre de nouveaux

dupont
Lequipe des meilleurs
www.dupontauto.ca

AL LS L N N

Courses sur glace

Jean Ouellet a dominé toutes les épreuves
de la division « Tracteurs a gazon
super modifiés ».phoro jacques La Haye)

[ lpuuh.unc tranche du CVM Lac-Saint
Jean des courses sur glace se tiendra le 29 jan
vier prochain a Larouche, sur le site de La
Gargouille. Les épreuves vont débuter a
compter de 11 h.

s, QUIO
alma

590, avenue du Pont Sud
Alma
418 662-6528
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Stationnement gratuit a Bagotville pour tous les départs avec Sunwing et Vacances Transat

PARTE’Z
GAGNANT

AVEC
LA CHINE CLASSIQUE

DEPART AVRIL ET OCTOBRE 2011

12 AVRIL 2011 12 OCTOBRE 2

Accompagneé Accompagné
ar Alain M

P L motases - Circuit 16 jours 2680 $/pers.

- Circuit 16 jours 2680 $/pers. CELIIA
- Circuit 21 jours 3280 $/pers. 3 PLACES |

011

Le circuit inclut des hétels 5 étoiles, une croisiére dans les Trois-Gorges, 3 repas par jour et guide francophone.

- Circuit 21 jours 3280 $/pers.

Beijing - Suzhou -

: : Xian - Hangzhou -

par Suzanne Thibeault Trgzoc?g%zg ‘L(aHQS:UO s

L . — ; ongshen -

- Circuit 16 jours 2680 $/pers. LIS 4 Yichand - Shangzhen i
- Circuit 21 jours 3280 Sfpers.m'*'rﬂ Wuhan - —

Shangai - ong Kong -

o ok o

e GRAND TOUR DE LUXE

@ Voyages
= o Michel  Barrette
L ]

R ——
_— ~

Vol allez-retour
de Québec
Transport de la région
disponible (en sus)

Circuit exclysjs =

-

NOUVEAU GROUPE VEI.O 201 ‘l

PRESENTATION SUR DES VOYAGES A VELO
ET RANDONNEE PEDESTRE

Départ de groupe ou individuel
— Mardi le 8 février 2011 a 19 h 00 au Complexe Jacques-Gagnon
Veuillez SVP confirmer votre présence, place limitée

Visitez le www.voyagesmichelbarette.com
pour les dates des départs

CROISIERE EN ALASKA SUR LE CELEBRITY CENTURY ET LE
TRAIN ROCKY MOUNTAINEER OU LA CROISIERE SEULEMENT
VISITEZ LE WWW.ROCKYMOUNTAINEER.COM

2marsa19h 00
Complexe Jacques-Gagnon,
Alma

Veuillez confirmer votre présence
au1 800 668-3078

CROISIERE EN ALASKA
ET LE TRAIN ROCKY MOUNTAINEER

Groupe Croisiére

du 6 au 14 aout avec prolongation
possible sur le Rockmountaineer du
14 au 18 ao0t 2011

Le Bateau Celebrity Century -
Alaska Hubbard Glacier

Le rocky mountaineer service «red
leaf» ou «Gold leaf possible»

Croisiere, vol de
Montréal, transferts,

Croisiére, vol de

Croisiére seulement Montréal. transferts,

avec vol . ;
Monlrgaldgroisiére et le rocky mountaineer le rocky mountaineer
transfert§ «service Red Leaf» «service Gold Leaf»

visite de Vancouver,
visite de Banff

2049°

LE RETOUR DE CELINE

31 MARS AU 4 AVRIL 2011
A LAS VEGAS

Hébergement: HOTEL

FLAMINGO

= Vol aller/retour au départ
de Québec

« Transferts aéroport-hétel-
aeroport

visite de Vancouver,
visite de Banff

2849° 59299

* Hébergement pour 4 nuits
= Service d'une accompagnatrice
» Taxes et documents de voyage

A PARTIR DE 1 269sm PERSONNE

DU 6 AU 18 AOUT 2011

Départ de groupe accompagné
par Suzanne Thibeault

22 MARS 2011
2 SEMAINES
(Départ de Québec)

Séjour a I'hotel Be Live Canoa
(anciennement Oasis Canoa)
Accompagné par Rosanne

et Daniel

Autocar disponible au départ

de Dolbeau : 110 $ taxes incluses.
L'hétel Be Live Canoa est situé

a Bayahibe, sur une trés belle plage
de sable blanc, et bordé par le Parc
National Del Este. La plage de I'hétel
est longue de 470 metres

A PARTIR DE 1 7995'“ PERS.

PROMOTION PAQUE 2011
Prendre note, que pour toutes NEW YORK VIP

les réservations
effectuées avant le 26 février 2011, . s
OBTENEZ LE GUIDEVOIR NEWYORK A PARTIR DE 499
(édition 2008) (1 tivre par chambre) PAR PERS. OCC. QUAD.

Consultez nos groupes parmi notre reseau Carlson Wagonlit sur www.voyagesmichelbarrette.com
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