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[ LOdyssée des Bitisseurs
éploie

des Btisseurs continue 3aller de
7—en annonçant un important projet

|de redéploiementpour son offre culturelle
et touristique. Financé par le milieu et les

? instances gouvernementales, le montant
total du projet s’élèvera à 1 297 700 $
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Le Circuit de vitesse motorisé Lac-Saint-
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= a descourses sur glaces pour les VTT,
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re m Plus 500 personnes
4 .2.fe. } ontassisté à l’événement
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Faites un CHOIX GAGNANToe

Inscription jusqu'au 1* mars 2011
Début des cours automne 2011

- ASSISTANCE TECHNIQUEEN PHARMACIE
- EBENISTERIE
- FINITION DE MEUBLES
- LANCEMENT D'UNE ENTREPRISE
- PHOTOGRAPHIE
- PRODUCTION DE BOVINS DE BOUCHERIE
- PRODUCTION LAITIÈRE
- RÉALISATION D'AMÉNAGEMENTS PAYSAGERS
- SECRÉTARIAT MÉDICAL
- TRANSPORT PAR CAMION

“ -VENTE-CONSEIL

Autres formations
-ASP CONSTRUCTION - 29 et 30 janvier, 12 et 13.février

-CHARIOT ELEVATEUR - 31 janvier de soir, 9 février de jour

-SIGNALEUR DE CHANTIERS ROUTIERS - 26 mars

 ~CAMION PORTEUR CLASSE 3 - Entrée en continue

Formations pour personnes en emploi
- ASSISTANCE AUX -INITIATION SOUDAGEÀ LA
PERSONNES ÂGÉES- 90 h BAGUETTE (SMAW) - 30 h

- AUTOCAD 2010 - 30 h -INITIATION SOUDAGE SEMI-

- OPÉRATION D'UN TOUR-TENUE DELIVRES| et Il - 30 h CONVENTIONNEL- 30 h

-MICROSOFT PROJECT -30h - GESTION DU TEMPS ET
- GESTION DE PROJET -30h DES PRIORITÉS- 15 h

Pour information et inscription

418 669-6040 poste AT)

INSCRIS-TOI“AVANT, LE,1ER MARS»

2AusWA Tesce

418a6041pOSt Y's

Appellerrmaintenant!

a | -

; Grau?Da)GLS
asocloprofessionnelle

“ Trouverun emploi, çasetrevaillel

_

-

Nouveaul
.Formation à la carte

Vous pouvez choisir un ouplusieurs cours parmiles suivants

V Projet professionnel(75 h)
Bilan professionnel, exploration de métiers et perspectives d'emploi, validation
d'un choix de métier, etc.

vCommunication et relations professionnelles (30 h)
Techniques de communication au travail.

vOutils personnalisés de recherche d’emploi(30 h)
Curriculum vitae, lettres de motivation, etc.

v Recherche d’emploi stratégique (60 h)
Planification d’une recherche d'emploiefficace, technologies informatisées, etc.

V Entrevues d’emploi(45 h)

vStage de soutien au placement(durée variable)
Ce stage vise le développement de compétencesreliées à l'exercice d’un nouvel
emploi.

vStage de formation à un métier semi-spécialisé (375 h)
La réussite de ce stage mèneà l'obtention d’un certificat de formation délivré par
le Ministère de l’Éducation, du Loisir et du sport.

vStage d'actualisation professionnelle (durée variable)
Ce stage permetà l'adulte de mettre à jour les compétences professionnelles liées

à sa spécialité et d'acquérir une expérience récente dans son domaine d'études.

Leprochain cours commence le24janvier201 1
Programmes offerts en groupe ou en individualisé par des enseignants spécialisés en employabilité

Possibilité d'allocation par Emploi-Québec
Pour information et inscription communiquez au :

418 669-6044% poste 4443

° a) pint administratif (double DEP D0 h

J. sistancea la personne LIT GE ED

a la personne en établissement

e Sur machin SOIT a
commande numérique (ASP) 420 h 
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Le traitement des élus voté

dansla controverse
Malgré une pétition d'opposition de 1784 noms

> France Paradis
france .paradisétranscontinental.ca

es contribuables en colère ontdonné un ren-
dez-vous électoral qui sera difficile en 20783
pour plusieurs élus de Métabetchouan—

Lac-à-la-Croix. Malgré une pétition comportant
1784 signatures de contribuables sopposant à l'aug-
mentation du traitement des élus, ces derniers ont
tout de même passéle rè controversé,
acceptanttoutau plus d'étaler surdeux ans les aug-
mentations

C’est dans une salle surchauffée à blanc
que la mairesse Lili Simard a tenté de calmer
le jeu devant une foule de plus de 300 con-
tribuables occupantla salle du conseil et le
grand hall d’entrée de l’hôtel de ville de
Métabetchouan.

Les règles du jeu ontété fixées au départ.
La mairesse a attribué 20 minutes aux con-
tribuables pour apporter leurs commentaires

 

Lili Simard, mairesse de Métabetchouan—
Lac-à-la-Croix/Proto: France Parodis}

GROUPES DEPART DE LA REGION

 

  

apres quoi,elle a pris la parole pour expliquer
la position de son conseil qui s’est ensuite
retiré 10 minutes pour une dernière délibéra-
tion.

Après quoi, le vote a été
pris avec un résultat de 5 con-
tre 2, les conseillers José «De l'extérieur, municipalité la plus sem-
Dufour et Jean-Louis Trem- blable.
blay s'opposant à ce règle- Vous ne voyez Pour le poste de maire, la
ment. charge fiscale sera de

pas encore quelque 10 000 $ par tranche
Commentaires de 1000 habitants, ce qui est

Jean-Paul Ouellet, l’un des les changements, comparable. Le pourcentage
instigateurs de cette pétition, de la charge des élus sera de
est venu présenter le résultat mais ça va venir » 2,1 % du budget à Méta-
de quelque 10 jours de tra- —Lili Simard betchouan—Lac-à-la-Croix

rémunération des élus.
Pour supporter son argumentation, la

mairesse Simard a comparé la rémunération
des élus de Métabet-
chouan—Lac-à-la-Croix à
ceux de Normandin, la

 vail. En annonçantle chiffre
de 1784 signatures recueillies,
c’est un cri de joie des con-
tribuables présents quia fusé.

Cependant, ce cri n’a pas semblé ébranler
outre mesure les membres du conseil.

Tourà tour, des contribuables ontfait val-
oir que la municipalité n'avait pas besoin
d’un maireà plein temps, que la municipalité
n'avait pas les moyens pour ça.

Certains invitent les membres du conseil à
travailler en fonction des conditions actuelles
et que les seuls projets réalisés à date par le
nouveau conseil relèvent de l’ancienne
administration.

Un contribuable est venu rappeler à la
mairesse Simard que lors de la campagne
électorale, elle avançait qu’elle avait beaucoup
de temps adonner. « Pas du temps a payer »,
a-t-il insisté sous une salve d’applaudisse-
ments.

Malgré la rigueur de l’argumentation des
contribuables, les élus ont écouté sans
broncher.

Prenant la parole à l’issue de cette période
réservée aux contribuables, Lili Simard a
insisté sur tout le travail et la prise en charge
des dossiers de la municipalité.

« De l'extérieur, vous ne voyez pas encore
les changements, mais ça va venir », insiste-t-
elle. -

Au passage, Lili Simard dénonce la procé-
dure du ministère des Affaires municipales
qui laisse le soin aux élus d’être à la fois juge
et partie quand vient le temps de décider
dans des dossiers aussi fragiles que la

comparativementà 2,14 % à
Normandin.
À l’issue du vote, de nom-

breux citoyens ontlancé un retentissant « On
va se revoir ! », faisant allusion à la prochaine
élection municipale de 2013 où le vote his-
torique de lundi risque de hanter la mairesse
et les quatre conseillers qui ont voté en

 
Jean-Paul Ouellet,l’un des instigateurs de cette

Petition. france Arad)
 

faveur.

 

L'augmentation étalée
sur deux ans

tion de base (15 682,68 $) etl'allocation de
dépenses (784141 $) de la mairesse Lili
Simard seront portés de 23 524,08 $ à
43 967,44 $.

Quant aux conseillers, ils touchaient en
2010 uneallocation de base de 5576,68 et
une allocation de dépenses de 2788,56 $,
pour un total de 8365,24 $.

Pour 2012, la rémunération de base
annuelle passera à 7424 $, l’allocation de
dépenses à 3712 $ et une rémunération
additionnelle de 2046,32 $ sera versée pour
la présidence de comités, pour un total de
13 182,32 $.

Le règlement prévoit déjà que ces mon-
tants seront indexés à la hausse pour
chaque exercice financier suivant celui de
l’entrée en vigueur du règlement.(F.P.)

Malgré la controverse entourant le règle-
mentrelatif au traitement des élus munic-
ipaux, la mairesse de Métabetchouan—
Lac-à-la-Croix et les membres du conseil
n’ont fait qu’une seule concession : leur
augmentation sera versée sur une période
de deux ans au lieu d’une seule.

La pétition de 1784 noms déposée par
une coalition de citoyens n’a pas ébranlé le
conseil qui dans une décision partagée de 5 _
contre 2 (la mairesse avait le droit de vote
sur la question) ont accepté le projet de
règlement.

Le règlement a été adopté tel que
présenté,à la différence d’un petit amende-
ment qui étale sur deux ans le versement
des nouvelles rémunérations.

Ainsi, à compter de 2012, la rémunéra-   
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NEWYORK À PÂQUES À
(céparts accompagnés on francais) IBÉRIQUE ,* 73° GROUPE - 4 1/2 JOURS 10 au 18 mai 2011 25 MARS -à SEMAINES

: à ) “21 au 25 avril 2011 nr j Citodine Place d'italle (en studio) Allegro Playacar,
3 JUIN 2011- RCI Spiendour of (Espagne-Portugai Hôtel Quality Inn Mesconiands de Québec, à inclus  

; The Seas - Îles grecques 6 AU 22 OCTOBRE * 17 jours -15 nuits -N 3 déjeuners, toutes visites incluses.  
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|! 18 JUIN 2011- RCI Voyager of A partir de Programme exclusif. Accompagné par |
“The Seas - Côte Adriatique 3 599$ i Yvon Charland maÎ 289$ Places

5 48 JUILLET 2011- CEL Equinox [Accompagnépar chanteCaBd 4 per Sarto Normandeau |
: - Méditerranée orientale Ipers. Occ. double ; $ — eeESS0 pers. PUERTO VALLART

kçi 5 AOÛT 2011- Carnival Magic - Accompagné par Éléonore Lavoie 4 Occ. quadruple 4 24 MARS + 2 LATTA goed

| Méditerranée 2 Royal Decameren complex ™179%puisÀom    
    

 

  8 14 JANVIER 2012- NCL Epic-
Caraïbes de l'Est      

pérerTeu cnPES OU QUE: WWW.-al bvoyagés.co
Prix excluant 3,50 $ / 1000 $ de sorices taveistiques pour Mu contribution des CHIT tu fonds d'indécmisation des
clients d'agents de voyages
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ME succès | Claude Dubois, CI

_ @MBSPECTACLES

SEPPNOS§
Samedi 7 mai 13 h 30, au Colisée de Québec, [EXIEYTTIYY
TRES BONS BILLETS (section 100

cle avec 14 artistesinte tant leurs meilleurs
rbertBarzotti,

Léonard, Michel Louvai La Compagnie Créole, Jenn
Rock, GillesGirard Chantal PaPary, Paolo Noël, etc. y
ransport
Départ d'Alma m4
Départ Doibeau, St-Félicien, Roberval, Métabetchouan 199$

he
Samed: 16 juillet et 30 juillet

speciale à 15 h rte Aberttouseau)
ge

~

Manoir Richelieu &
Ile d'Orléans
Bau 9 avril * 3 repas dont ! diner
dansant, coucher Manoir
et transport

@CABANE A SUCRE 1 Mon

a

TU(ON

voi de Québec avec Air Canada, hôtel Harrah's (3.5 étoiles
très bien situé | billet de spectacle de Céline. En sus :
spectacles Vive Elvis, « O x, revette aéroport 9390 §

York
4 = > mais = Hébergement de belle qualité

au 25 avril (Pêques) © 30 23 mai (Fite de La Reine)
9 au 12 sept. © 7 aw 10 octobre (Action de Grices)
Tour guidé . GroundZera; Central Park; Chinatown; Wall Street
Harlem... Croisière Statue de ia Liberte, ascensionSxerion Burpanos
« Tap of the Rock », baledle dans la ville iluminée. $

Ottawa et les tulipes

Hardennome208s rgre
15 au 20 juin
15 au 20 sept. 7s

Sale
7 ° 19 repas

au 25 juin 1200 $

rente4
$ eS .

Wainyhae
26 au 30 sept eos

Srry 779$

! ot los Amish

Set maisdan 60 ? +
16 au 20 oct. .eapg jou19 rape

Louisiane, Tanns etTennessee
La route musicale dv sud |
7 3
mai os

Boston - Salemof
5 © 6 repas © 10 au 14
21 au 25 oct.

-RESPÉCIAUX SUD

 

Va

Varadeeyok.bn Ombre famili -soctan Sud
3

Fes

Be Live Las Morlas Chambre
24 janvier 845$

8453

ae

DÉPARTS de BAGOTVIiLLE

Natura Park Resort& ae -proie ys-Gtate

Riviera Maya

24janvier me 1295 $

DEPARTS de QUEBEC
Holguin
Club Amigo Atlantico Guardalavaca
Chambre - 21 et 28janvier 645$

Cayo Coco
Be Live Villas Cayo Coco
Bungalow - 23 janvier 545$

Santa Lucia
Gran Club Santas Lucia

Chambre - 26 janvier

Cayo Largo
Sol Pelicano

, Chambre - 26janvier

GROUPES SUD

COSTA DEL SOL (Espagne)
8 au 23 mai
hôtel Banjondillo situé le long de le mer& Torremolinos
(studio avec cuisinette et balcon)
voi de Montréal avec Air Transat, navette aéroport en sus
Accompagné par Germaine Prévost 157%0$

*Vol Air Transat

. EGYPTE (circuit et croisière)
10 mars** © 11 jours © 20 repas 2 ete $

SÉJOUR COSTA DEL SOL (Espagne)
21 mars* « 16 jours « 26 repas © Hôtel4* 2 040$

PARIS & CHATEAUX DE LA LOIRE
26 avril* + 11 jours © 15 repas 2600 %

PARIS & NICE
2 mai * © 12 jours + 17 repes
TGV entre Paris et Nice

GRÈCE ET SES LES
8 mai * © %jours ( croisière ? auits )
30 repas 30408

SÉJOUR CÔTE AMALNTAINE TE
12 mai® © 16 jours © 40 repas 2 040 $

CORSE EN RANDONNÉE
12 mai* + 9 jours © 20 repas

BARCELONE
14 mai * + 9 jours © 7 mapas
Hôtel 4* bien situé

RANDONNÉE EN PROVENCE
16 mai * + 13 jours © 27 repas

VARSOVIE ET CRACOVIE
23 mai ** + 9 jours + 10 repes

PROVENCE & CÔTE D'AZUR
23noi* © 12 jours © 18 repas

24 mai* © 13 jours © 14 repas
Eurostar Paris et Londres

- 200$

«DEPARTSGARANTIS AVEC TRAFALGAR

. 17 sapt.* « 16 jours © 28 repas

TOURNEE DE LA FLORIDE
17 jours © 16 repas GENETITIN
13 au 29 mars
Hébergernent pour 16 nuits dont 5 nuits à Fort Lauderdale,
usà Fort Ares et 3 nuits à Orlanda, plusieurs actiités 4

**Voi Air« France

IRLANDE : ÎLE D'EMERAUDE
25 mai * + 9 jours © 20 repas 2240 $

AUTRICHE ET ALLEMAGNE
25 mai** © 16 jours © 28 repas

SORRENTO & ROME
26 mai* + 12 jours © 17 repas

VENISE- FLORENCE- ROME rs
26 mai * + 9 jours « 12 repas 2 100 $

VENISE, FLORENCE,
ROME, SORRENTO
27 mai * © 16 jours © 25 repas

PARIS AUBAINE (voi de Québec) v
28 mal® + 9 jours © 2 ropas par jour 12900 $

PARIS (vel de Mentréal)
16 juillet® + 9 jours + fé repas |

PARIS & FRANCE DE L'OUEST
31 mai * © 13 jours © 19 repas

VIENNE, PRAGUE, BUDAPEST,
BRATLSLAVA
V juin** © 16 jours © 28 repas

3440 $

39008

GRANDTOUR DE POLOGNE
18 sept.** © 13 jours + 22 repas

RANDONNÉE EN ALSACE
20 sept.* * 8 jours © 13 repas

EsTiteur

100 $ par c si réservé
navette en sus

8 fous +28 reps
France, Belgique, Hollande,
AllemagneSuisse, Autriche, italie
 

Angleterre, Écosse
et Irlande

5 au 20 mai * 5 au 20 sept.
16 jours © 22 repas
Bruxelles, Amsterdam, Berlin,Prague,

MunichBudapest, Vienne,

 

Le EEL]

31 au 26 mai + 21 sept. au 6 oct. 16 jours © 23 repas à partir
Paris, Nice, Monaco, Lucerne, Venise, Florence, Rome 3499 $

MA. Prix par personne en occupation double inchuant : transport en
Bl eutoca: de hom. les vois vois qu'indiquée, i wpe wh que

mentionnés, les actovités av programme (souf eptonnelies), le
toutes les times et les frais de service. Les Dpuide-eccompognatour,

etsrentcoton 158 $ parvache de ‘000 $
de services touristiques achetés représentant le contribution su I
Fonds d'induamination des chants des agents de voyages. Détenteur
d'unpris de Québec Prtz en vigueur an moment de l'Enpoomsion.

  

| +

, M ._— … … _FranceParadis
franceparadis@transcontinental ca

CHAÎNE DE SÉCURITÉ
CONTRE LA FRAUDE
La direction du poste de la Sûreté du Québec
de la MRC Lac-St-Jean-Est vient d’établir, en
collaboration avec la Chambre de commerce
et d’industrie de Lac-St-Jean-Est, un nou-
veau programme de prévention visant à con-
trôler la fraude sur le territoire.
Unechaîne de sécurité a été établie, permet-

tant de rejoindre rapidementles quelque 645
membres de la Chambre pour les aviser
d’une situation potentiellement fraud-
uleuse.
Si une plainte pour fraude est enregistrée, un
message spécial peut alors être adressé en
quelques minutes par Courriel ou par Fax à
tous les membres de la Chambre.
Également,cette procédure accélérée perme-
ttra aux policiers d’éventuellementrecueillir
plus d’informations (description des indi-
vidus, mode d’opération, véhicule utilisé,
etc…) permettant de rattraper rapidement
ce ouces fraudeurs.
Ce programme est opérationnel depuis le
débutdel’année et c’est à l’unanimité quele
projet a été accepté par les dirigeants de la
Chambre.

INTRO, VOL ET MEFAITS
Au numéro civique du 10, Boulevard Dequen,
un bloc appartement inhabité a été l’objet
d’une introduction par effraction, de vandal-
isme et d’un volmajeur.
Le bâtiment en question compte six apparte-
mentset il est présentement propriété d’une
banque,en attente d’une vente.
Entre le 7 et le 11 janvier, un ou des individus
ont réussi à s’introduire dans le bâtiment en
question.
Les plafonds et les mursdes six logements ont
lourdement été endommagés. Tout le filage
électrique ainsi que les boîtes électriques ont
été arrachés des murset plafonds.
Le montant du vol représente quelque 30 000
$ alors que les dommages causés aux six loge-
ments dépassent les 9000 $ en terme de coûts
de réparation.

AMBULANCIERS ET POLICIERS
Demandé sur les lieux d’un appartement de
la rue Champagnat, à Alma, pour venir en

aide à une personne blessée, les ambu-
lanciers ont rapidement constaté que le
jeune homme en question devant eux, tout
ensanglanté, avait une raison autre d’être
dans cet état.
Ils ont alors communiqué avec la Sûreté du
Québec qui a immédiatement dépêché sur

place une patrouille.
L'homme en question avait été frappé par
des individus et présentait de nombreuses
blessures au visage. Quant à sa compagne,
elle a été témoin de l’incident. Cependant,
aucune plainte n’a été portée mêmesi les
individus en questions sont repartis avec un
téléviseur.
Le bureau régional des enquêtes a été avisé et
poursuit son investigation dans ce dossier
qui pourrait être relié à un règlement de
compte pour une dette de drogue.

VOL AU DOOLY'S
Un vol par effraction a été commis au Bar Le
Dooly’s de la rue Sacré-Cœur à Alma alors
quel’on a constaté la disparition de bouteilles
d'alcool et d’un ordinateur.
Selon les premières constatations, un ou des
individus auraient placé une plaque de métal
sur le loquet de la porté arrière et à la ferme-
ture de l’établissement, ils sont revenus pour
s’introduire ainsi facilement dans le com-
merce afin de commettre le vol.
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ACTUALITÉS
 

LeSTAA soulève des pertes de 7,4 millions $
> France Paradis
france.paradisftranscontinental.ca

| ‘élimination de quelque 76 postes à l'aluminer-

 

ieAlma depuis 2001 et le transfertde69 autres
à la sous-traitance pour le Centre de

revêtement des cuves provoquent une perte de
quelque 744004$ dans l'économie régionale selon
le Syndicat des travailleurs de l'aluminium dAlma.
Loinde restreindre ses interventionspubliques dans
le dossier de la sous-traitance, le STAA en remet et
signe en amenant dans le débat les chiffres réels de
l'impact de la sous-traitance et ses effets sur la

En conférence de presse à Alma, le STAA,
appuyé du directeur québécois des Métallos,
Daniel Roy, a livré une série de chiffres met-
tant en lumière la détérioration du scénario
des emplois à l’usine Almaet les effets réels
en terme de masse salariale du transfert de
quelque 69 emplois du Centre de revêtement
des cuves vers un sous-traitant.

Le syndicat avance ces chiffres ans un doc-
umenttrès étoffé à qui on assurera d’ailleurs
une très large diffusion, notamment auprès
des Chambres de commerce dela région, afin
queles gens d’affaires puissent parler avec les
bonschiffres.

Le STAA fait le point sur la situation de
l’emploi dans la région avec l’arrivée de Rio
Tinto Alcan.

Notamment, à l’usine Alma, lors de l’ou-
verture en 2001, l’usine comptait 747 tra-
vailleurs syndiqués (usine et bureau) alors

que présentement, on n’en compte plus que
671.

Au cours de ces années, 125 employés ont
quitté pourdifférentes raisons: retraite (65),

démissions (6), cadres (42), décès (8) et con-
gédiements (4).

« Sur ces 125 travailleurs, seulement 49
ontété remplacés, donc un taux de remplace-
ment de 40 %. Cela représente 76 pertes
d’emplois. Il faut ajouter les 69 postes du
Centre de revêtement des cuves qui ont été
transférés vers la sous-traitance. Le total des
pertes d’emplois syndiqués est de 125 »,
souligne Marc Maltais, président du STAA.

Le syndicat y va d’une comparaison, esti-
mantquele salaire moyen pondéré pour le
Centre de revêtement des cuves est de 29 $
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alors quele salaire estimé de la sous-traitance
pour le mêmetravail est de 18 $.
. Basé sur une semaine de travail de 40
heures, le syndicat estime la perte de revenus
dans la communauté de 1 706 452,80 $ par
année, seulement pour les salaires.

« En plus d’un meilleur salaire pour les
travailleurs de RTA,il faut ajouter tous les
avantages sociaux », rappelle également Marc
Maltais.

Le président poursuit sur la mêmelogique
en estimant à quelque 75 441,16 le salaire
pondéré moyen pour un employé de RTA à
l’usine Alma. L'impact salarial pour les 76
postes abolis représente donc une perte
directe de 5 733 561,60 $.

« Il y avait une sorte de pacte entre Rio
Tinto Alcan, la société québécoise et les gens
de la région: on vous permet d’avoir de l’élec-
tricité bon marché, même à rabais, et vous
donnez des bons emplois aux gensd’ici. Il ne
faudrait pas que Rio Tinto prennece principe
à la légère. Chaque année, c’est au minimum
7,4 millions $ que la compagnie ne retourne
plus dans l’économie régionale à cause de la
sous-traitance et des abolitions de postes »,
lance le directeur québécois des Métallos,
Daniel Roy, venu soutenir la section locale
9490 dans ses revendications à l’égard de la
multinationale.
Négociations

Cette guerre de chiffres entre le STAA et
Rio Tinto Alcan intervient au moment ou
s’amorce la négociation pour le renouvelle-
mentde la convention collective-de travail à
l’usine Alma.

Déjà, RTA signifié au syndicat que les
conditions n’étaient pas remplies pour un
prolongement automatique de la convention
collective de travail jusqu’en 2015. Une de ces
conditions était à l’effet que RTA devait avoir
annoncé l’agrandissementde l’usine Alma, ce
qui n’est pas le cas.

D'ici quelques jours, le syndicat va trans-
mettre le même constat à la compagnie et le
premier février demeure la date à partir de
laquelle le processus de négociation pourra
s’amorcer.
À la veille des négociations, le syndicat

redoute un travail de sape des emplois syn-

Pret pour des projets?

a

HYPOTHEQUES
ACENCE MYPOTHECAIRE

François Tremblay, BAA, Courtier hypothécaire agréé

875, av. du Pont Nord, Alma

 

diqués par Rio Tinto Alcan, notamment en
ayant davantage recours à la sous-traitance. À
ce sujet, le syndicat constate que le seul trans-
fert en sous-traitance des 69 emplois au

Centre de revêtement des cuves signifie une
diminution de 1,7 million $ en salaires
dépensés dans la région, sans compterles
assurances et les régimes de retraite.
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La région: l’Eldorado de l'aluminium.
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pour profiter de la croissance de Rio Tinto Alcan
et devenir l'Eldorado nord-américain de l'alu- ~
minium» .

Les mots de Jacynthe Côtésont au cœur
de la bataille que mène présentementle
Syndicat des travailleurs de l’aluminium
d’Alma pour tenter de faire valoir les effets
et impacts que la sous-traitance risque
d’avoir dansla région.

Loin de s'opposer au concept même de
sous-traitance qui est présent dans les
usines d’Alcan et de RTA depuis de nom-
breuses années, les énoncés du Syndicat
incitent avanttout à la réflexion.

À la mi-décembre, la direction
régionale de RTA avait laissé entendre

syndiqués de l’usine Alma, expose une
série de chiffres.
On pourrait croire à une bataille de

David contre Goliath.
Rio Tinto et ses filiales, dont Rio Tinto

Alcan,c’est une capitalisation boursière de
plus de 210 milliards $ avec plus de 102 000
employés dans plus de 50 pays, dont 22 919
dansle domaine de l’aluminium.

Pour faire de l’aluminium, ça prend
d’abord de la bauxite et Rio Tinto est le
premier producteur mondial avec 34,9
millions de tonnes. Après, ça prend de l’a-
lumine. RT est le no 1 mondial avec 9 mil-
lions de tonnes.

Après ça, il faut de l’électricité. À ce
sujet, Jacynthe Côté mentionnait en octo-
bre dernier: « Le Québec présente des con-

tion y est de 423 000 tonnes, soit 10,4 % de
l’aluminium primaire produit mondiale-
mentpar RTA.
À ce chapitre, le STAA justifie ses inter-

ventions pour maximiser les retombées
économiques positives de la présence de
RTAdansla région et au Québec.

De toute évidence, les Chambres de
commerce de la région et les dirigeants
politiques auraient sans doute intérêt à
écouter le message du Syndicat et à ren-
contrerses officiers pour prendre connais-
sance des chiffres avancés.

L'enjeu est de taille. Oui pour devenir
l’Eldorado de l’aluminium, mais attention,
pas à n'importe quel prix !
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ACTUALITÉS

Écographies: on cherchela solution
> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca

a direction du Centre de santé et de services
sociaux de Lac-St-Jean-Est met tout en œuvre

de trouver une solution pour éviter que
des femmestesde 18 et 20 semaines, soient
obligées de se déplacer hors-région pour subir leur

ie dans le cadre du suivi de leur
C’est le départ en congé de maladie d’une

doctoresse gynécologue qui est à l’origine du
problème majeur alors qu’il ne reste plus
qu’un seul médecin en place pour effectuer
les quelque 15 à 20 écographies hebdo-
madaires.

« C’est certain quela situation est com-
pliquée par le départ de ce médecin sans
doute jusqu’à la fin mars. On tente présente-
mentde s'entendre avec l’hôpital de Roberval
et Chicoutimi ou encore,c’est un gynéco-
logue du CHUQ (Centre hospitalier univer-
sitaire de Québec) qui viendrait ici à toutes
les semaines pour réaliser les examens à
Alma. On veut éviter que des femmes soient
obligées de se déplacer à l’extérieur de la
région. Nos démarches vont dans ce sehslà »,
a précisé le docteur Guy Verreault, directeur
des services professionnels au CSS Lac-St-
Jean-Est.

À raison de quelque 660 à 670 accouche-
ments par année au CSS de Lac-St-Jean-Est,
le département de gynécologie compte qua-
tre médecins pour assurer le suivi dont deux
ont la formation requise pour effectuer les
suivis de la grossesse par écographie.

« J'espère que le dossier va se régler dans
les prochaines heures », a lancé le docteur
Verreault en souhaitant une solution rapi-
de... et régionale.Photo France Paradis)

UN CORPS SANS AGE
UN CORPS SANS DOULEUR

Basé sur la technique et outils d'antigymnastique

Remodelage du corps- Gymnastique curative
Le but de ces techniques est de déconstruire les
fausses structures qui causent des douleurs et de
reconstruire un corps solide dans ses muscles,
ses attaches, sa structure osseuse et spéciale-
ment la colonne. La méthode met l'emphase sur
le renforcement des abdominaux. Ces techniques
favorisent grandement la perte de poids ou la mus-
culation des kilos en trop.

Actions bénéfiques sur l’ensemble
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ÉLAGAGE
| Du 31 janvierau 29juitet2011
Appliquerles techniques
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e Peinture décorativeantilnck

Durée : 15 h - Niveau : 1-2-3

e Vitrail |
Durée : 15 h - Débutant

Fabrication de bijoux
Durée: 2 h 30 - Colliers (4 modèles)

Bracelets - Bagues

e Bijoux «Swarovski»
Durée : 2 h 30 : - Bagues

- Pendentif (Boule de feu)

- Projets à venir

e Peinture vitrail a.
Durée : 3 h - 3 ateliers différents !
+ atelier cartes de souhaits J REIN,

Peinture sur porcelaine iC) |>=

22Durée : 2 h 30 - Débutant . <>

non TT AUSSI DISPONIBLES EN BOUTIQUE:
NSTRATEURS Peinture aquarelle Toiles - Chevalets
WL Peinture à l'huile Pinceauxet accessoires

Peinture acrylique Matériel pour dessin

Plus
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ACTUALITÉS

Lancementofficiel
de l’aréna en santé
de Saint-Nazaire

> Jacques La Haye
jalahayeécgocable.ca

nauguré officiellement en février 2009, le Centre
sportif Saint-Nazaire Proco est depuis le B janvi-
er dernier le premier aréna 100 % santé au

Saguenay-Lac-Saint-Jean.
Depuis uh an, en collaboration avec l’or-

ganisme En Forme-O-Lac, la municipalité de
Saint-Nazaire, a travaillé au virage santé de
son aréna. En ce sens, le conseil municipal
adoptait une résolution visant à exclure la
mauvaise nutrition dans cette nouvelle infra-
structure sportive.

« Nous avonsprofité de la deuxième phase
des travaux à l’intérieur de l’aréna pour
décider de l’aménagementde notre service de
restauration. Ainsi, on a choisi de remplacer
les équipements de friture par un service de
restauration en sandwicherie et par machines
distributrices où l’on y retrouve des jus de
fruits, des boissons énergisantes et une sélec-
tion de produits qui répondent aux exigences
du guide du ministère de l’Éducation, du
Loisir et du Sport (MELS) pour de saines
habitudes de vie », souligne le maire de la
municipalité de Saint-Nazaire, Martin Sauvé.

Avant l'implantation dela nouvelle forme
de restauration, l’organisme En Forme-O-
Lac a pris soin de consulter la population

 

 

       

  

  

Agence de la santé
eides services sociaux

Saguenay-—
Lac-Saint-Jean

Québec m=

Réussir
à arrêterde
fumer9 srery 6  

pour connaître leur point de vuesur l’orien-
tation que l’on voulait apporter avec ce pro-
jet-pilote : « Un mets santé ne se limite pas à
du tofu ou des sushis, mais ça peut aussi être
une pizza, des sandwichs ou une soupe. Tout
réside dans le choix et l’agencement des
ingrédients utilisés et ce n’est pas nécessaire-
ment plus dispendieux que du fast-food »,
souligne le coordonnateur d’En Forme-O-
Lac, Jean Rémi Dionne.

« Tous les ingrédients étaient réunis pour
que la municipalité de Saint-Nazaire procède
au virage santé de son aréna contrairement
aux autres arénas qui possèdent des
équipements pourla friture. Cependant, la
tendance vers une nourriture santé est de plus
en plus forte et nous espérons quecette pre-
mière-régionale suscitera la curiosité des
autres municipalités et inspirera celles qui
souhaitent prendre un virage santé », pour-
suit le maire Sauvé.

Restauration et machines distributrices
C’est dame Maria Fleurant quiest respon-

sable de la restauration au centre sportif
Saint-Nazaire Proco. Celle-ci peut compter
sur la boulangerie artisanale Le Petit Pétrin
d’Alma qui lui fournit les pains et paninis
pour la préparation de ses sandwiches.

 

- Médicaments remboursés
(Remplacement de la nicotine)  

 

- Services conseils gratuits
 

 

Demandez au pharmacien près de chez vous
ou appelez une infirmière d'un centre
d'abandon du tabagisme (CAT).

CAT - CSSS Cléophas-Claveau CAT - CSSS Domaine-du-Roy
(418) 544.3381, poste 783 Secteur Roberval (418) 275.0634
CAT - CSSS de Secteur Saint- Félicien (418) 679,5270
(418) 695.821 7 CAT - CSSS M
CAT - CSSS Chicoutimi
(418) 543.2221, poste 3939
CAT - CSSS de Lac-Saint-Jean-Est
(418) 669.2000, poste 6349

(418) 276.1234, poste 3110
CAT- Centre de Santé de Mashteuiatsh
(418) 275.5386, poste 350
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ACTUALITÉS ZONAGE AGRICOLE
+ Demandes d'autorisationà La CPTAQ :

 

En plus de la restauration au centre
sportif, la sandwicherie offre également des
mets à emporter et un service de traiteur :
« Cette nouvelle formule de restauration ne
concurrence aucun autre commerce de la
municipalité. Mieux encore, il permet à de
petites entreprises de mettre en valeur leurs
produits », poursuit le maire Sauvé.

Quant aux machines distributrices, l’en-
treprise Harvey/Harvey a procédéà l’installa-
tion de deux unités qui offrent des produits
ayant un code vert pouvant être consommés
quotidiennement et des produits avec un

 
Le coordonnateur d'En Forme-O-Lac, Jean-Rémi Dionne, le maire de Saint-Nazaire, Martin Sauvé et

Pierre Harvey, responsable des machines distributrices nous présentent quelques exemples de sand-
wichs santé offerts au centre sportif Saint-Nazaire PrOCO./PhotoJocques La Haye)

: Morvellement de ferme
- Changement d'usage, d'exclusion, etc.

= peciaracionsde ivilèges
Jous-Gey Provencher+ Droits acq pe

Ex-commussure de le CPTAQ « Recourseha pel devant le tribunal
du tribunal d'appel Jadministrati

code jaune, pouvant être consommés à l’oc-
casion.

« Nous avonspris soins de faire valider par
une nutritionniste la codification des ali-
ments que nous proposons dans nos
machines distributrices. Depuis deux ans,
nous en retrouvons dans plusieurs endroits
de la région. Je pense que nous sommes en
train d’offrir aux utilisateurs des installations
sportives des produits qu’ils auront envie de
consommer », souligne Pierre Harvey.

Au Québec, on compte moins d’une
dizaine de centres sportifs offrant unique-

ment un menusanté. L'organisme En Forme-
O-Lac soutient avoir été approché par
d’autres milieux pour voir à la mise en place
d’une nouvelle façon de faire en ce qui con-
cerne la restauration de leurs installations
sportives. °

   Plus de 15 ans d'expérience à vous offriu!

1170, boul. » bureau 408, Québec G2K 2E3 Ë
Tél.: 418 623-4141 / Télec.: 418 623-5118

Sans frais: 1-877-623-4141
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BEX Lait

Savez-vous que
les chiens maintenus

a un poids idéal vivent en
moyenne 1,8 années de plus?
Pour d’autres chroniques sur
votre animal de compagnie,
visitez notre site internet au

www.hopitalcarcajou.com |
ou bien joignez-vous à nous

sur Facebook.

VENEZ CHERCHEROTRE CALENDRIER:

AA
"PATIENTFF

Gratuit pour
nos clients

HOPITALVETERINAIRE CARCAJOU

215, avenue du Pont Sud 41 8 669-2222

www.hopitalcarcajou.com
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Grand Vitara

TOUS NOS VÉHICULES BÉNÉFICIENT
PNEUS D'UNE GARANTIE LIMITÉE DU GROUPE ©
D'HIVER MOTOPROPULSEUR DE 5 ANS/ 100000 ‘ []
INCLUS KM, ET D'UNE ASSISTANCE ROUTIÈRE 4

A DE 3 ANS, KILOMÉTRAGE ILLIMITÉ ’

Lemieux
SUZUKI ....

1648, avonue du Peat Sud, Alme

418 668-5680
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FINANCEMENT A 0%
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Le modèle montré est un « JLX ».
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Pour vous assurer de profiter pleinement de

vos vacanceset éviter les mauvaises surprises,

les pharmaciennes du Pharmaprix Richard Naud

vous invitent à une

CONFÉRENCE
|J SUR LES MALADIES DU

oyoSeN
Trucspour prévenir et guérir
Plusieurs sujets seront âbordés, dont:

* Prévention de la malaria
* Diarrhée du voyageur
* Les vaccins
* Trousse de voyage
« Etc.

Pour être bien préparéet rester en santé.…

+
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MARDI 1FEVI
A19h30 -

PHARMAPRIX RICHARD NAO
Inscrivez-vous. Places limitées.

PHARMAPRIX

3
*

   
   

  Tm| mnnarnoum.418 668-3047 |

ACTUALITÉS

On récupère 689 arbres
Sapin du bon sens 2011

> France Paradis
france .paradisêtranscontinental .ca

| à campagne Sapin du bon sens, édition 2011, a

 

connu encore une fois un franc succès alors que
le territoire de la MRC Lac-St-Jean-Est, ce

sont 689 arbres qui ont été récupérés. Pour l'ensem-
ble de la région du Saguenay—Lac-Saint-jean, ce
sont 3655 arbres qui ont ainsi été détournés du site
denfouissement et qui seront valorisés sous divers-
es formes.

Le total de 3655 arbres récupérés lors de la
collecte d’arbres de Noël naturels du 8 janvi-
er dernier, porte le solde de cette campagne
par une récolte de 152 160 arbres depuis le
début de'l’activité, en 1993.

Par sous régions, Ville de Saguenay a
récupéré 1687 arbreset la MRC du Fjord-du-
Saguenay, 352.

Les résidants du territoire de la MRC de
Lac-Saint-Jean-Est ontrecueilli 689 arbres.

Dans le Haut du Lac-Saint-Jean, la cueil-
lette se chiffre à 266 arbres pour la MRC du
Domaine-du-Roy et à 521 arbres pour la
MRC de Maria-Chapdelaine. De plus, une
quantité de 140 arbres a été récupérée à
Mashteuiatsh.

Les 3655 arbres récupérés représentent un
potentiel de quelque 2302 sacs de compost de
35 litres. Ils représentent également 51,5
tonnes d’émissions de CO2 que l’on évite
ainsi de rejeter dans l’atmosphère.

Ces chiffres ont été évalués par Claude
Villeneuve,biologiste, professeur responsable
du programme DESS Éco-conseil et directeur
de la Chaire en Éco-conseil à l’Université du
Québec à Chicoutimi.

 

 

 

 

La plupart des copeaux de ces arbres
seront valorisés par la compagnie Gazon
Savard Saguenay afin de produire du com-
post. En outre, plusieurs municipalités réu-
tiliseront elles-mêmes les arbres récupérés
dans du paillis, plus particulièrement au Lac-
Saint-Jean.Phoro: France Paradis)

  
 

Merci à notre distinguée clientèle

Grâceavouss DUPONTAUTO réaliseune

 depuis es 50 ans d’existence dePargoRmANC
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Voilà pourquoi nous sommes L'ÉQUIPE DES MEILLEURS et que nous allonsle demeurer 1
 

Cli
concessionnaire ea dir. véhicules usagés dir.
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L'équipe des meilleurs … wwunronraure.ca 00NENEOUEUp 418 662-6526|
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Plusieursservices vous sont offerts
1e Prise de glycémie e Aide à l'allaitement

Prise de tension artérielle e Location d'appareils orthopédiques
e Pansement et enseignement

FE « Retrait des agrafes et points e Injection de médication
, de sutures avec prescription avec ordonnance médicale

pf© Vaccination de voyage * Ecoute et conseils

  

  
     

  

  

 

oN add * hépatite À et B

ei VY... A +3Ne partez,
pas en vacances

‘sans votre troussey
de voyage compl te   
   

 

     
   

TR
de vos photoenau laboratoire

AUCUNMINIMUMAGS

  
Inscrivez-vous au Défi « J’arrête, |'y gagne | »
avant le 1“ mars 2011 au www.dofitabac.ca

et présentez votre confirmation d'inscription au comptoir des prescriptions
pour recevoir cette pratique trousse d'accompagnement pour vous aider

à gagner votre défi.      
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475, boul. StJude,Alma

PROMOTIONS ET SPÉCIAUX EN VIQUEUR
peer Vous pouvez payer vos achats preclve 418 668-3337

milles de récompense AIR MILE
ay3 dues-2329 uniquement chez JEAN COUTU (av. du PontntNord) Londonied0120321
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; CHRONIQUE JURIDIQUE

SIMARD BOIVIN LEMIEUX

     | Me Sarah Laprise-Martel ;
UTYL L'Abrégé

L’ABCDE LA CARTE-CADEAU
Le tempsdes Fêtes vient de se terminer et beaucoup d'entre vous
ont dû recevoir l’un des cadeaux les plus populaires des années
2000, c'est-à-dire la carte-cadeau ! Les cartes-cadeaux aussi com-
munément appelées certificats-cadeaux ou chèques-cadeaux,
permettent au bénéficiaire de la carte de s'offrir des biens ou
services pour un montantfixé et déjà prépayé. Toutefois, sachez
que la Loi sur la protection du consommateur (LPC) a décidé
d'encadrer les commerçants afin de vous protéger, chers consomma-
teurs. Voici donc un aperçu de l'ABC de la carte-cadeau!

Frais d'utilisation pour la carte-cadeau

Un commerçant ne peut exiger des frais pour délivrer une carte
ou pour son utilisation, sauf pour certaines exceptions prévues à
la LPC. En pratique, la plupart des commerçants offrant des
cartes-cadeaux ne facturent pas de frais, maisil est important de
savoir que la LPC permetcertaines dérogationsà la règle de gra-
tuité.

Absence de date d'expiration et solde sur les cartes-cadeaux

Depuis juin 2010, la LPC a imposé de nouvelles règles selon
lesquelles un commerçant ne peut mentionner sur une
carte-cadeau une date d'expiration. Concrètement, si votre

;  carte-cadeau a une date d'expiration inscrite, sachez qu’elle n'est
4 pas valide et que vous pouvez toujours utiliser la carte-cadeau

|. pour acquérir un bien ou un service.

Toutefois, la LPC prévoit deux exceptions permettant aux
commerçants d'imposer une date d'expiration. Il s'agit des cartes
qui donnent droit à des services de téléphonie mobile et les cartes
qui permettent d'utiliser un service de façonillimitée (exemple:
l’autobus).

( Une autre nouveauté édictée en matière de protection du
ad consommateur concerne le solde de la carte-cadeau. Désormais,

lorsque vous avez en votre possession un solde inférieur à 5 $ sur
« votre carte-cadeau, le commerçantest dans l'obligation de vous
Ij rembourser cette sommesi vous en faites la demande. Ainsi, vous
LA êtes à l'abri des situations où vous ne pouvezacheter quoi que ce

soit en raison du solde minime quireste sur votre carte-cadeau.

Augmentation des coûts pour un service donné

Si vous détenez une carte-cadeau prépayée et que vous deman-
dez un service dont le prix a augmenté entre le moment de
l'achat et le prix au moment où vous désirez l’utiliser, sachez que
la loi prévoit que vous devrez débourserla différence entre le prix
initial prévu au moment de l'achat de la carte prépayée et le
momentoù vousdésirez utiliser la carte. Toutefois, le commerçant
doit avoir mentionné la possibilité d'une augmentation du prix
sur la carte-cadeau, à défaut de quoi, celui-ci ne pourra vous
réclamerla différence.

Si le service pour lequel vous avez reçu une carte-cadeau n'existe
plus, vous avezledroit de faire des démarches auprès du commerçant
afin que celui-ci vous offre soit une autre compensation ou le
remboursement du montant prépayé, et ce, à votre choix.

Voila donc un léger aperçu de l'ABC de la carte-cadeau et plus
particulièrement de la réglementation prévue par la Loi sur la
protection du consommateur afin de vous protéger.

s
e
.

  

Sarah Laprise-Martel, avocate
Tél. : 418 276-2570

COMPRENDRE... IMAGINER... AGIR...

www.sblavocats.com
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   12, avenue del'Église
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Réjean Bouchard préside
le Quilles-Dons 2011

> France Paradis
france.paradisétranscontinental.ca

éjean Bouchard, maire de St-Bruno, à accepté
la présidence d'honneur de la 9e édition du

illes-Don$ de la Société Alzheimer de la
Sagamie dont l'objectif est de mieux faire connaître
la maladie, les services offertset recueillirde l'argent
pour les activités.

Le Quilles-Don$ 2011 se déroulera au

Salon de quilles Place St-Luc, à Alma etcette
année, l'événement se tiendra le samedi 29
janvier prochain.

Il en coûte seulement 25 $ par personne,
incluantle souper.

Les gens peuvent s'inscrire individuelle-
ment ou encore former des équipes pour
cette journée amicale.

Pour inscriptions ou informations, on
peut communiquer aux bureaux de la Société
Alzheimer de la Sagamie, au (418) 668-0161
ou encore, directement au Salon de Quilles,
au (418) 668-6141 pote: Courtoisie)
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Meilleur agent
inscripteur

CEMBRE 2010

RAYMOND SAVARD
418 662-4724
LA CAPITALE Saguenay-Lac-St-Jean, tient à féliciter
Monsieur Raymond Savard pour cet honneur.
Il profite de l'occasion pour remercier sa distinguée
clientèle.

à
 

d'un commerce, vous pouvez me rejoindre au 416 668-4578.

200, AV. DU PONT SUD, ALMA &

—— Ire
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NERT.fs ÉLUSLLReperfectionnée.

. Choisissez parmitrois moteurs étonnamment économiqueset performants,comme notre fameux TDi Diese propre de
| 2,0 L. Ajoutez-y le plus grand espace pourles jambes de sa catégorie, unefinition hors pair, quelques touches au

design raffiné et des caractéristiques de sécurité au-delà des normes… des coussins gonflables «avantet latéraux avant
pourle torse, des écrans gonflables Side Curtain Protection*®, et le Contrôle électronique de la stabilité (ESC). Tout
indique que nous nous sommes penchés surles détails lorsquenous avons redessiné la toute nouvelle Jetta 2011.

  
FAITES VITE!
Seulement 2 encore

en inventaire
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SPECIAL 2011, on donne les pneus d’hiver
sur tous les usages en stock !  
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ÀVousdevoter sur le site de Géo PlainAir
 

Saint-Henri-de-Taillon est-elle la «plus plein air» ?
> France Paradis
france.paradis@transcontinental.ca

amunicipalité de St-Henri-de-Taillon a été
rmprerales 50 municipalités

TE
,

Sur le site Internet du magasine, en
pointant sur la région du Saguenay—Lac-
Saint-Jean, on y découvre que trois munici-
palités, Saguenay, St-Fulgence et Saint-Henri-
de-Taillon ontété retenues pour ce concours.

Concernant Saint-Henri-de-Taillon, on y
mentionne notamment que les principaux
attraits sont notammentleParc national de la

Pointe-Taillon: randonnée pédestre (45 km),
piste cyclable (45 km poussière de roche),
ayak, canot, camping, tentes Huttopia,

chalets, baignade.Le vélo de route est égale-
menten vedette avec la Véloroute desbleuets.

Questionnée sur les motifs qui avaient
incité le magasine à notammentretenir la
municipalité de St-Henri-de-Taillon dans le
palmarès ses 50 municipalités présélection-
nées, Nathalie Schneider, rédactrice en chef
de Géo Plein Air, a insisté sur la quantité et la
qualité.

« On a d’abord observé la quantité des
infrastructures de plein-air et dans le cas de
St-Henri-de-Taillon,le choix n’a pasété diffi-
cile. Cependant, la qualité de ces infrastruc-
tures compte pour beaucoup car l’amateur
doit pouvoir y vivre une relation d’intimité

i ¥
PD. 43

‘2 RE
termpe ivçité. Cortilase conditions s'appliquent,
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la Lecture et I'Ecriture
(1 adulte sur 5);

   

i 3668.3622ray
728, Chemin du Pont Taché N.

« Etes-vous capable de lire ce message?
Connaissez-vous votre chance?

e Plus de 1,3 million d'adultes au Québec
ont desdifficultés avec le Calcul,

e Offrez-leur un super cadeau!

rent »ee 
«Super cadeau d'après les fêtes ! »

J

Faites connaitre notre organisme a ceux et celles qui en ont besoin.
Il n’est jamais trop tard pour apprendre !

www.abc02.org/lacle

La Clé

418-480-3447

Centre de Lecture et d’Ecriture
20, rue St-Joseph Sud, Alma (QC) G88 3E4

Edifice des Syndicats nationaux
Et voisin de l'église St-Joseph

avec la nature. On a passé beaucoup de temps
sur place. Ce n’est pas une décision arbitraire
mais très rigoureuse », ajoute Nathalie
Schneider.

Ainsi donc, parmi les 50 municipalités
présélectionnées,le public établira un Top 10
ui sera présenté dans un reportage spécial

derl’édition de Géo Plein Air du mois de juin
2011. La municipalité gagnante, quantà elle,
se retrouvera en couverture du magazine.

« Le Palmarès des municipalités Géo Plein
Air est l’occasion pour nous de rendre hom-
mage aux régions du Québec,là oùl’on trou-

es territoires et les infrastructures pour
pratiquer le plein air durant toute l’année.
Avec la précieuse collaboration de Gaétan
Fontaine, fidèle collaborateur du magazine,
nous avons sélectionné les 50 municipalités
du palmarès en prenant soin d’évaluer

oureusement la qualité et la quantité des
res en plein air », rappelle Nathalie
Schneider.

Un tirage au sort, parmi tous les partici-
pants au vote, récompensera deux personnes.
Ces dernières recevront des prix d'une valeur
totale de 8000 $, à partager avec la personne
de leur choix.

Le premier prix est un séjour de 3 nuits à
l’Auberge de montagne des Chic-Chocs, du
réseau Sépag. Les repas, la location
d’équipementet un chèque-cadeau de 400 $,
à utiliser pendantle séjour, sont inclus, en
plus du transport offert par Orléans Express,
deux garde-robes complètes offertes par
Lowa, Vaude et X-Bionic ainsi que deux
paires de raquettes Faber. Le tout représente
une valeur totale de 7000 $.

Pour participer au concours « Palmarès
des municipalités Géo Plein Air 2011 », les
gens doivent voter sur www.geopleinair.com
pour l’une des 50 municipalités présélection-
nées, jusqu’au 28 février avant 23 h 59. Le
service n'accepte qu’un seul vote par person-
TEPhoto. France Paradis)
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AGENDAE.
CORPORATION DE DEVELOPPEMENT
COMMUNAUTAIRE LAC-SAINT-JEAN EST

INFORMATION ET REFERENCE 02
Le Carrefour d'information pour aînés
Séance d'information

Le Carrefour d’information pouraînés,
en collaboration avec l'Agence du
revenu du Canada et le Ministère du
revenu du Québec, vous offre une
séance d’information gratuite sur les
impôts. Vous vous questionnez sur les
crédits d’impôt auxquels vous avez
droit,les crédits d’impôt remboursables
et non remboursables, la différence
entre la déclaration de revenus du
Fédéral et du Provincial, les nouveautés
de 2011 et plus encore?

Cette séance auralieu le 24 janvier 2011
à 13 h à la Bibliothèque d’Alma au 500,
rue Collard Alma (places limitées).
Pour information ou réservation avant
le 20 janvier 2011, contactez madame
Suzie Fradette au 418-662-6034 ou au
1-877-962-6034 (sans frais) ou au
carrefourdesaines@hotmail.com

LA SOCIETE ALZHEIMER DE LA SAGAMIE

Quilles-Don$

Dansle cadre du mois de la sensibilisa-
tion de la maladie d’Alzheimer, la
Société Alzheimer de la Sagamie vous
invite a la 9¢ édition de son Quilles-
Don$ sous la présidence d’honneur de
monsieur Rejean Bouchard, maire de
St-Bruno.

Cet événement se déroulera le samedi
29 janvier 2011 au Centre de quilles
St-Luc à Alma. L'objectif : mieux faire
connaître la maladie d’Alzheimer, les
services offerts et recueillir des dons
pour développer davantageles activités
récréatives et sociales offertes à la per-
sonneatteinte.

Pour s'inscrire ou pour information :
Société Alzheimer de la Sagamie : 418
668-0161 ou Centre de quilles St-Luc:
418 668-6141.

AQDR ALMA

Déjeuner-conférence

Nous tenons a vous informer que
dorénavant nos heures d’ouverture sont
du lundi au jeudi de 8 h 30 à 12 h et de
13häà 16h.

Notre prochain déjeuner-conférence
auralieu le jeudi 20 janvier à 8 h 45 au
Havre de l’hospitalité Le coût du
déjeunerest de 7 $/membre et 8 $/non-
membre.

Notre invité, M. Franco Mior de la
Sûreté du Québec, prononcera une con-
férence surles aînés avisés.

Bienvenue à toutes et à tous!

CENTRE DE FEMMES AU QUATRE-TEMPS

Nouvel atelier

Le Centre de femmes Au Quatre-Temps
offrira des ateliers d’échange « Antidote
1 » qui débuteront le mercredi 26 jan-
vier 2011 a 13h30 pour une durée de 10
semaines. Ces ateliers ont pour objectif
d'aider les femmes à se donner des
moyens pouraccroître leur estime per-
sonnelle ainsi que d’améliorer leur
qualité de vie. Gratuit.

Nous vousinvitons aussi à vous joindre
au programmeViactive (exercices pour
les femmesde 40 anset plus), le lundi et
le vendredi à 9h30. Début : 17 janvier
2011 et coût : 25 $.

Inscription et information: 418 668-
7698.
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NISSAN 1557
L'adresse du ¢

gros bon sens

2580, avenue du Pont Sud, Alma *418 662-8088
Enface Alma Honda et Alma Acura

La ot

tt Le rabais de 2000$/2000$ appkcable à l'achat d'un nouveau Frontier 2011 et Pathfinder 2011 est déduit du prix négocié avant les taxes et peut être combiné à des taux subventionnés de financement à l'achat ou la location. Le rabais de 8500$ applicable à l'achat d'un
nouveau Titan 2011 (inclus la prime des fêtes de 1500$ et une prime fidélité de 2000$) est déduit du prix négocié avant les taxes et peut être combiné à des taux subventionnés de financement à l'achat ou la location. La prime de fidélité de 2000$ peut être combiné à des
taux subventionnés de financement à l'achat ou la location. Réclamation de la prime fidélité : le véhicule Nissan actuel ou le véhicule concurrent doit être de l'année-modèle 2000 ou plus récent et doit avoir été immatriculé et assuré au Canada au cours des six mois précé-
dantl'achat ou la location du Titan 2011 de Nissan neuf ou de démonstration. Le véhicule concurrent peut être n'importe quelle camionnette de marque concurrente. Le terme « camionnette » désigne un petit camion doté d'une cabine intégrée à une carrosserie ouverte
à parois et à panneau arrière bas. L'échange du véhicule concurrent n'est pas exigé. La prime de conquête/fidélité est transtérable à un membre de la famille immédiate à condition que celui-ci résideà la même adresse que le propriétaire actuel. La prime de conquête/fidél
ité peut être combinée à toutes les autres offres incitatives de Ntssan Canada.‘Prix de vente à partir de 36 193$ pour le Murano S 2011 à traction intégrale (L6RG11 AAOO)/ 45 743$ pour le Murano LE 2011 à traction intégrale (L6SG11 AAOO). t 39 973$ est le prix de
vente d'un Murano S 2010 (L6RG 10 AAOO), transmission CVT. La réduction de prix est basée surle prix de vente d'un modèle identique de l'année 2010. + Offre applicable aux Pathfinder 2011. Le rabais sera déduit du prix négocié avant les taxes et peut être combiné à
des taux subventionnés de financement à l'achat ou à la location et aux autres offres de rabais à l'achat au compiant.®, **, $, tt Offres disponibles seulement chez les concessionnaires participants. Les concessionnaires peuvent fixer leurs propres prix. Les modèles ius-
trés sont à titre indicatif seulement. Le concessionnaire peut devoir commander ou échanger un véhicule. Voyez votre concessionnaire pour tous les détails. Taxes, immatriculation et assurance en sus. Les offres de location/financement sont disponibles uniquement auprès
de Nissan Canada Finance pour un temps limité, sont sujettes à l'approbation de crédit, sont exclusives, ne peuvent être jumelées à aucune autre offre et peuvent faire l'objet de changements sans préavis. Les prix peuvent faire l'objet de changements sans préavis et ne
peuvent pas être jumelés à aucune autre offre. Les prix inclus le rabais du manufacturier. La radio par sateiie XMMD est offerte dans les 10 provinces canadiennes et dans les 48 étatscontique des États-Unis. Un abonnement mensuel de base est requis et vendu sé-
parément après une période d'essai, seion l'entente de service accessible en ligne à xmradio.ca. Les frais et la programmation peuvent faire l'objet de changements. © 2009 XM Satelite Radio Inc. La marque XM et les logos s'y rattachant sont des marques de commerce
déposées de XM Satelite Radio Inc. Les autres marques de commerce appartiennent à leurs propriétaires respectifs. « Estimation de la consommation de carburant, le kilométrage réel peut varier selon les conditions de conduite. À utiliser à titre comparatif seulement. Chez
les concessionnaires participants. Les nome, logos, siogane, nome de produits et nome des caractéristiques de Nissan sont des marques de commerce utilisées sous licence ou appartenant à Nissan Motor Co. Lid. ou à ses filiales nord-américaines.
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Fondue chinoise

à volonté à tousles
dimanches

SPÉCIAUX 4 à 7
du dimanche au jeudi

NM Bobcat324de1,5tonnes
Jpour tous vos travauX uans ues Tl

* Excavatrice compacte de 1,5 tonnes

* Motorisé par un moteur de 13,9 hp tier 4
* Ajustement hydraulique des chenilles
39” à 54” de largeur

* Mode de contrôle hydraulique

 Excavatrice (ISO) ou retro caveuse (backhoe) _,

Choix d'accessoires inégalé
pourtout genre de travaux

Fi
financement 0”

1000, route 169, Saint-Bruno (Québec) GOW 2L0

27
36

/
3
7
2
0
6
1
6 

418 668-5254 www.maltaisouellet.com Ë
www.bobcat.com/excavators 
 

 

Doris Duchesne oll = .

NOUVEAU pmsl &@ Familiprix
ALMA

SERVICE D'INFIRMIERE TOUS LES MERCREDIS DE

12ha 21h
e Traitement des verrues à l'azote=

pul’ ) J Soins despieds
; | °

Cee ow °Glycémie
/ N )

* Hypertension

¢ e Cholestérolémie

—_ e Test d'urine

Psst! Avant de partir en voyage, faites-vous vacciner.
e Tétanos et poliomyélite gratuits €
* Hépatite À et B ASVe
e Tourista - Choléra oc M oie
* Typhoide . cho g
* Fidvre jaune 't O'A NSCro UNASauvendre8h20à21 h > VB
Dimanche: 11 h à 14 h ;  

ARTS er CULTURE

Patrick Doyon
en compétition

Festival international du film de Berlin

> Marie-Claude Coté-Deschénes
marick9ll@hotmail.com

atrick Doyon, un jeune cinéaste originaire du
Lac-St-jean, à reçu une excellente nouvelle en
ce débutde l'année 2011. À à appris quesonfilm

d'animation intitulé «Dimanche »a été sélectionné
au 6le Festival international du film de Berlin. Il entr-
era en compétition avec dix-huit autres films dans la
section jeunesse Generation Kplus, une entrée
remarquée sur le circuit des festivals.

Le Festival internationale du film de Berlin
est l’un des plus importants dansl’industrie
cinématographique internationale. Cet

 

CT ASSOCIATION QUÉBÉCOISE DE LA

fibrose kystique

Combattre la fibrose kystique

1 800 363-7711    

 

événement permetla diffusion de plus de
19 000 films professionnels présentés par 128
pays. Se déroulant durant deux semaines
complètes, ce festival détient une des plus
grandes audiences au monde avec près de
300 000 billets vendus. Une manifestation
synonyme d'art, de glamour,de fêtes et d’af-
faires.

C’est avec une grande joie que Patrick
Doyon a appris sa nomination. Après avoir
complété un diplôme de l’Université du
Québec à Montréal en design graphique,il a
présenté quelques courts métrages lors de dif-
férents événements tels que le Festival d’ani-
mation de Zagreb et celui d’Ottawa.Il a col-
laboré à titre d'aide au scénarimage et de
design-animateur à diverses séries télévisées
de dessins animés, Walter et Station X.
Dimanche était son premier film d’auteur
entièrement professionnel à l’Office national
dufilm.Il a été réalisé suite à sa participation
à une résidence d'artistes émergents Hot
House, un programmerémunéré destiné aux
cinéastes de la relève canadienne.

Le film Dimanche a été produit par Marc
Bertrand et Michael Fukushima. Il s’inscrit
dansla plus pure tradition du dessin animé,il
a été réalisé au crayon sur papier. Ce film
présente le point de vue d’un enfant. C’est un
dessin animé aux traits naïfs qui offre un clin
d’œil amusant sur la façon de briser la
monotonie des dimanches gris.
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“INSCRIS-TOIOTDES MAI
DE3UT DES COURS LE 7 MARS 20M

Admissible à l'aide financière aux études du ministère de l'Éducation,
préalable diplôme d'études secondaires ou l'équivalent,
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! Philippe Harvey né ie 23 SétobreS07 2 à
Parents : Claudy GilbertetSteve Harvey j ow

Le drage aété effectué par 6$ Ne
{ Mme Geneviève Masson, d'Aima. > \ |

si Lucas Bouchard né 7PS \,
le 12 février 2010 > p\

Parents : ( /

Patricia Minier et ° \, ,

Stéphane Bouchard > _

> .e
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      418 668-3047  
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Voici/||; J, natre programme pour héhé

=trre| CER|,J o
* Points prime Pharmaprix Optimum re |

e Offres spéciales par courriel sur des marques de confiance releCeLigpurs

* Bulletins électroniques v.i.b. comprenant des renseignements utiles sur le qui ciment votre bébé peuvent eux

développement de votre bébé. profiter des récompenses.

PHARMAPRIX 35 | SAC
1050, av. du Pont Sud, Alma l= nc] à. Cr ~). 3
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Tremblay néie Jean-Félix Maltais né Elis: Zach Martel Florence Girard née Marie-Stella Blais
5 novembre 2010 le 13 mai 2010 née le 15 avril 2010 né le 15 avril 2010 le 22 janvier 2010 née le 17 juin 2010

Parents : Parents : Parents : Parents : Parents : Parents :

Stéphanie Côté et Maryline Potvin et Émilie Émond et Éric Émilie Émond et Michelle Simard et Suzanne Larouche et
Dany Tremblay Samuel Maltais Martel Éric Martel Marc Girard ClaudeBlais

 

 
  

 

    

Sarah Bouchard née Anaïs Gaudreault Rosemarie Poirier Erika Plourde Eliott Blais né le Derek Lapointe né le
le 18 mars 2010 née le 20 mai 2010 née le 6 mai 2010 née le 12 avril 2010 23 juillet 2010 14 décembre 2010

Parents : Parents : Parents : Vichy Fleury Parents : Parents : Parents :
Meryem Belakhdaret Marie-Line Deschénes et Alain Poirier Mary-Véronik Desgagné Brithany Pagé et Kristine Girard et

Jean-François et Yohann Gaudreault et Frédéric Plourde - Alexandre Blais Jean Lapointe
Bouchard

  

  

 

  

 

  

  
 

 
 

Lee-Ann Côté néele Léo Gilbert né le Alicia Boudreauit Florence Chenel née Loïc Harvey né le Jacob Tremblay né
19 avril 2010 20 octobre 2010 née le 6 juin 2010 le 20 janvier 2010 01 juin 2010 le 26 août 2010

Parents : Parents : Parents : Parents : Bianca Noël Parents : Julie Maltais Parents :
Marie-Claude Mélanie Guérin et Karine Bouchard et et Carol Chenel et Maxime Harvey Valérie Gingras et

Lapointe et Janick Gilbert Dominic Boudreauit Éric Tremblay
Dany Côté

Clinique Santé Chiropratique d’Alma Pot

1a (ANTE OPTIMZTS POUR TES TOUT-FCITS. oo
1 DETTESLOS ROUELAIDE F tv t+ :
_ . . , ee 2”
3 fad += e Otites « Coliques © Régurgitations _7 y
i -3 ;  * Mauxdetête - Présentation de siège 7
= Pour une santé à toute épreuve \ If,
Ë Consultez votre chiropraticien ! hs ,

3 J ) ;

. iDWG {URGENC SATO3 00,rue Scott Quest, Alma

 



 

 

 

 

- Laurence Bergeron

 

 

 

 

 

Chloé Fortier née leLoic Gagné né le ‘Alexis Bouchard né
13 janvier 2010 le 11 mars 2010 6 février 2010

Parents : Parents : Parents :

Mélissa Maltais et Valérie Girard et Hélène Brassard et
François Gagné Jérôme Bouchard David Fortier
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X4 Dans un Jardin.

PoIS LESSORS DOUCEÀ POLELB

de senteur meonsET: =

bébé Ne causent pas de larmes

©TUTTE REGIS TREMBLAY
418 347-4646 418 668-4453

Pharmacies affiliees
92. Joseph-W Fleury 210-A. Principale

LER

TCT

IRAETT

TT

DORIS DUCHESNE 418 662-2121 G. PERRON, 5, PERRON, J. TURCOTTE 418 344-12661439, av. du Manoir Nord 9. rue Commerciale

EYYT AA
LINDA GAUDREAULT 4186623408 BOUCHARD MORIN 418 349-2853 185, boul. Dequen Nord 18, rue Saint-Basie Arr   

 

 

Félix Girardnéie Raphaél Girard né le Noah St-Pierre né le
25 mars 2010 15 octobre 2010 13 septembre 2010

Parents : Parents : Parent :
Cindy Gauthier et Josée Perron et Karen St-Pierre

Luc Girard Stéphane Girard

 

Kloé Tremblay née Lukas Cantin né
née le 17 avril 2010 le 25 septembre 7 mars 2010

Parents : ’ 2010 Parents :
Marie-Eve Lapointe et Parents : Laurie-Anne Gilbert

Maxime Bergeron Emilie Larouche et et Jonathan Cantin
Jim Tremblay

: PERÇAGE D'OREILLES+
CLIENTÈLE DE TOUT ÂGE ‘
(À partir de moins d'un mois jusqu'à 90 ans)

© 34 ans d'expérience
° Service privilégié à domicile

 

 

 
__ SUPÀ DÉCOUPER ET À COMSENVER  
Lr

 

 

 

 

 
 

Rosalie Larouche Vincent Maltais né le MéganGrenier née
née le 12 avril 2010 16 septembre 2010 le 21 septembre

Parents : Parents : 2010
Marise Gagnon et Caroline Gagnon et Parents :
Dany Larouche Jimmy Maltais Suzie Garneau et

Alain Grenier
 

 

 

 

 

  

Maëlla Dallaire néeEmma Gilbert née le Ingrid Tremblay née
5 juillet 2010 le 9 octobre 2010 le 18 avril 2010

Parents : Parents : Parent:
Syivie Boudreault et Geneviève Dionne et Syndy Tremblay
Stéphane Gilbert Cédric Dallaire

 

L bébé

  

Fruits & Passion®

La nature se fait douce,
. pure et rassurante

9 * Formules ultra-naturelles et non irritantes

* Aux extraits de plantes biologiques”

J Sans paraben
* Sans sulfate

* Sans dérivé de pétrole
-—“sé + Sans colorant

Membresaffiliés à

Prod
tdGRATUITE

 

.
“Certification ECOCERT

Marik Pilote et

Marc Larouche
550, rue St-Alphonse, Saint-Bruno

418 343-3434 
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Émil Martel Alexis Émond né le ‘Antoine Simard àné Steven Lavoie né le Thomas.Elie Deschénes Miranda Maltais née

né le 17 mai 2010 31 octobre 2010 le 23 avril 2010 9 janvier 2010 né le 12 février 2010 le 7 octobre 2010
Parents : Parents : Parents : Parents : Parents : Josée Robitaille Parents :

§ Emilie Richard et Mélissa Racine et Barbara Bhérer et Mélanie Simard et et Jimmy Deschênes Cynthia Hudon et Éric

  

Donald Martel Rémi Émond Michaël Simard André Lavoie | Maltais

 

 

     

 

  

 

EP D

Léa-Rose Gobeil Eden Harvey né le “ ÉN Gaudreault né le Clara Fortin nnée le
née le 5 février née le 5 janvier 28 janvier 2010 3 octobre 2010 31 mars 2010

2010 2010 : Parents : Parents : Parents :
Parents : Parents : Joanie Racine et Geneviève Bouchard Stéphanie Gagnon et Nadia Dufour et

Sabrina Rioux et Julie Harvey et et Daniel Harvey Jean-Michel Daniel Fortin
Cari Gobeil Sébastien Bouchard Gaudreault

  

 

 

Plerre-Alexandre Amélie Maltais née Thomas Tremblay né Alice Fortin née le “Jeanne Lemay Prescott pra

 

Martel né le le 6 août 2010 le 13 février 2010 17 décembre 2010 née le 14 octobre 2010
} 14 mai 2010 Parents : Parents : Parents : ; 14 mai 2010 Parents :
: Parents : Rébecca Néron et Audrey St-Pierre et - Cynthia Tremblay et Parents : Valérie Lavoie et

Lisa-Anne Walker et Jasmin Maitais Dominic Tremblay Mario Fortin Catherine Lemay Bélisie Pierre-Luc Guay
Pierre-Luc Martel et Stéphane PPrescott

Vous voulez ce qu'il y a de mieux paur votre enfant ?
ROUS AUSEL..

Vous êtes enceinte ou vous venez de donner naissance,

vous vous sentez fatiguée, insécure, seule…

Vous avez besoin d’une aide concrète ?
Nous sommes là ! [| ne tient qu'à vous de nous contacter. i

Vous aimeriez recevoir de l'information qui touche ce que vous vivez présentement...

Au plaisir de vous rencontrer, Nouvelle activité
L'équipe de La Nichée =

         ervics d'accompagnement

juresmères lanichee@belinet.ca © www.lanichee.org
mewr | à «€
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Félicitations   
aux gagnants Henrick mie | Dephine Larouche Maltais né le

/ i ! 24 septembre 2010 née le 2 août 2010 3 mars 2010

| an - 1d n Parents : Parents : Parents : 17 novembre 2010
Caroline Simard et Annie Tremblay et Cindy Bouchard et Parents :

Philippe Tremblay Pierre-Yves Larouche Alexandre Maltais isabelle Morel et
Olivier Lachance  

 

[Monchiro,masanté|  

 

      

 

   
 

n pe A J. , . '

Jérémy Renaud né Kioé Guérin née le Rose Émond née le William Lachance né
le 2 février 2010 26 décembre 2010 12 janvier 2010 le 6 mai 2010

Parents : Parents : Parents : Parent:

Mélissa Fleury et Claudia Bouchard et Geneviève Villeneuve Isabelle Lachance !

Michaël Renaud Guyaume Guérin et Jimmy Émond ec yCatebe bie

Mathis Fr Mathieu __ ad Service de
Brissonné & 4 Côté né le - A ___ massothérapie
le 27juin 26 avril GruroRRATE
> 2010 2010 ‘familial ain La
arents : Parents : -Mélanie Geneviève TeueNimes 418 668-6759

Tremblay et Maltais et
Pierre-Luc Denis Côté

Brisson J     
 

 

SENGITATIONS ÀTOUSLESPAGESDESCÉSÉS200
naParticipez à nos promotions PANIERDE

    

 

  

  
  

 

PA PRODUITS °
S EL AVEENO; À gagner 23. Frvs 22

y an929$
Boîte de 400
rég. : 2%    IEG],

SURLACE
  

   

  

 

  

  

HUMIDIFICATEUR à

de rabais sur les produits Brume fraîche
dax, Jonmsons à Jommsons 16g. : 59° COUCHES PAMPERS

Tailles 3 à 6 c99$
Jusqu'à épuisement
des stocks
rég. : 24
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Lundi-mardi: 9ha17 ‘ en=

AUCUN MINIMUM REQUIS o
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Organisation mondiale qui a fait ses preuves!

KANREIKAI
INTERNATIONAL
SESSION HIVER 2011

KARATÉ
NOUVEAU DOJO"
. ALMA
‘~ ST-NAZAIRE

 

Vous cherchez une école spécialisée pour vous ou vos enfants
(5 ans et 4) A Alma depuis 21 ans c'est KANREIKAI KARATE

avec

Sensei Clément Bouchard,
instructeur niveau international

 Contaci léger et compétition

* Technique d'auto-délenss japonaise de haut niveau

* Donne une forme physique exceptionnelle hitp/karateaima.tripod.com

Sous le supervision de Henshi Many, & DAN, plus de 20 ans d'expérience

Avec 3 mois d'inscription,
UN ENSEMBLE DE KARATE &

* Entrainement sécuritaire

Situé au 433, rue Collard àAlma, entrée arrière.Venez nous visiter !

COURSOFFERTS : i
!

© Karaté sur TATAMI el armes traditionnels

* Développe la concentration, l'agitité, la souplesse, la ferce mentale

Avec miroir, tapis mousse ou tatami, sac de boxe et bouclier de frappe. 

LE SEUL STYLE DEKARATÉ AVEC ÉQUIPEMENT PROFESSIONNEL! LABRECQUE
Salle municipale 3;

TEA KARATE COMPLET 

    

  

   
   

PRIX

SPECIAL
2 personnes
de même
famille

 
INSCRIPTION:
PAR TÉLÉPHONE
OU SUR PLACE

ds ss pmeBoca2és

POUR INFORMATION 418 720-1264

Steve Gagnon et son équipe vous souhaite une

bonne et heureuse année 2011

Merci de FER à FER
avec l'équipe de Lac-StwJean Métal!

9 néotOMAt

 

Récupération
depuis plus de 13 ans

ANH,7.1)
= ALUMINIUM
CUIVRE

8

   

 LAITON
ST. [I4-1
ACIER
BATTERIES

www.lacstieanmetal.com

 

D’ENTREPÔT TÔLE NEUVE DE REVÊTEMENT 480-2151
1680, av. de l’Énergie, parc industriel Sud, Alma  Téléc.: 480-4750 

ow POUR FORME PHYSIQUE
pour DEBUTANT ou AVANCE
- Adolescents et adultes

  

 

ARTS eT CULTURE
 

    
  

  

  / Marie-Claude
4 COTE-DESCHENES

 

e 0 janvier dernier, TVCogeco lançait sa pro-
grammation pour l’hiver 2071. Ce réseau des
élévisions locales s'étend dans plusieurs

régions du Québec et offre une belle diversité à tra-
vers sa programmation, aussi bien sur le plan local

L'équipe d’employés et de bénévoles
œuvrantà la production et à la mise en ondes
des émissions proposées peuventen être fiers.
Encore unefois, le réseau a su offrir à la pop-
ulation une programmation originale et
régionale à l’image de la communauté. Line
Gaudreault, directrice régionale de
TVCogeco, confiait récemment à ce propos
que «les gens apprécientles émissions locales
qui traitent des enjeux et des préoccupations
quiles touchent directement. »

Mélissa Ratté est de retour avec Autrement
vu, une formule gagnante qui permet à ses
auditeurs d’être mieux informés des enjeux
locaux et de rencontrer les personnalités mar-

‘| Une belle programmation
pour l’hiver 2011 à

TVCogeco
quantes de l'actualité. Le Conseil de ville
d’Alma et les séances de la MRC Lac-Saint-
Jean Est seront toujours présentés. Tel que
résolu lors de la dernière séance publique de
l’année 2010 par les élus, une nouvelle case
horaire a été prévue pour ceux-ci, ils tien-
dront place désormaisles mercredis à 19h30.

Un rendez-vous hebdomadaire vous est
également proposé avec Claude Bergeron.
Celui-ci revient à la barre de l’émission Le
Québec autrement vu. Cette série, diffusée à
travers la province, est produite à Alma. La
série de L'heure des quilles, réalisée à la
Coopérative de solidarité du salon de quilles
Renaudde l’Ascension,effectue également un
retour sur les ondes jusqu’au 4 février 2011,
les samedis et dimanches à midi et à 17h30.
Un retour qui réjouira sans aucun doute tous
les amateurs.

TVCogeco est heureux de demeurer un
rouage important de l'information dans la
communauté. Selon Line Gaudreault, les
acteurs de la chaîne se font « un devoir d’être
au cœurde l’action afin de suivre et de mon-
trer ce qui se passe dans son milieu. »

La nouvelle grille horaire et tousles détails
sur les différents concours sont disponibles
surle site officiel de la chaîne : tvcogeco.com.

 

a - y M3i Supervision * Hygiène et salubrité alimentaire *
+ À Cee > à À Dével éte tio - Volet gestionnaire

À ; et on superisiondesressourceshumaines! d'établissement alimentaire 14h 70$
. -$ p - Volet manipulateur d'aliments 7h 35$
a , .

3 Prochaine cohorte : mars 2011 Design de présentation,

3 ® . “9 5 compétences, 20jours de formation vitrines et étalages * 30h 1508

EVA P h A «3 a tempspartiel: Solidworks : conception 3D
°C @ Mobiliser 35h assistée par ordinateur * (niveau 1) 30h 150$

«jt N Organiser 28 h La nouvelle orthographe * 6h" 30$
’Mhaqyet n» aa Communiquer 21h

% Évaluer 21h ;
Adapter 35h * Cours financés par Emploi-Québec pourpersonnes en emploi. Taxes applicables.

 
{

 

 

LLAENINCHEUNG RiFLLEDREO

 

  

 

Cours a temps partiel (crédités)

Santé du cheptel apicole
(152-A11-AA) 75

M Biologie de I'apiculture

(152-A02-AA) 60

Intervention auprès de personnes impliquées

dans des situations de crise

| (310-EFL-MA) 45

Autres formations sur mesure **

Vitrail 1
h 150$ (Début: Février 2011) 30h 235 $

- Santé et sécurité

h 120$ sur les chantiers de construction

(ASP construction)

Volume inclus 30h 250$

h 908% ** Taxes applicables. 3 
 

 

Reconnaissance des acquis et des compétences

Faites reconnaître vos connaissances et habiletés et accédez plus rapidement à un diplôme de niveau
collégial (AEC). Informez-vous! Nos créneaux:

Techniques d'enquête en sécurité privée - Garde du corps et d'escorte de personnes - Sûreté privée
Sureté industrielle et commerciale - Bureautique - Conseil financier - Agriculture   

Pour renseignements et inscription : 418 668-7948, poste 252 www.calma.qc.ca/expertis   
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C2 39° edition
J S DU 26 AU 30 JANVIER 2011 @—4X
«off À_AU CENTRE MARIO-TREMBLAY ET AU CENTRE SPORTIF MISTOUK |(/

| HORAIRE DU TOURNOI

 

Ww

  
 

 

 

 

MERCREDI LE 25 JANVIER 201 2 180 0 COMMANDEURS RONTELV VS ELA HAUTAHEUEU 1 200 MA AO MONTRÉAL VS pansED
, 3 15K00 AA SEIGNEURS MILEALES VS NATIONAL MONTR 267 20H00 BB ÉQUIPE À DÉTERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER 2

> TR 85 SAGUENÉENSCHICOUTIMI VS MANN | 2 160 BB ÉCLAREURSCHAUDIÈREETC VS MARQUIS JONQUIÈRE 3 68 21H30 BB ÉQUIPE À DÉTERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER
3 200 Ce MARCUSPUB SI ÉEN VS MARIUSPUB. | 3 10 BB WAFFANGS BEAUPORT VS MARNIERS ANOUK | 214% 8 EQUPEADETERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER

% 17H00 6B AMBASSADEURS CHIBOU VS TITANS ST-LAURENT :
37 18H00 AA HARFANGS SHERBROOKE VS DYNAMIQUESC.C LEMOYNE 3

PERUE 38 18H30 CC JEANNOIS ALMA À. VS HUSKYSCHAUDEREOUEST |
4 11H0 CC CASTORSDOLBEAUMISTAS VS COMMANDEURS POINTELÉVY 38 18H30 AN ÉLITES BEAUCEAMIANTE VS CITADELLES QUEBEC 2 DIMANCHE LE 30 JANVIER 281
5 12H30 CC RAPIDES BEAUCE-NORD VS LIONS ST-JÉRÔME 40 19H30 BB AMIRAUX OUEST-NICOLET VS PATRIOTES ST-EUSTACHE
6 12H30 BB MARQUIS JONQUIÈRE. VS CATMRACTES CENTRE-MAURICE 41 20H00 BB AIGLONS ALMA VS JETS STHUBERT | DEMLANALE CLASSE CC * GLACE 1°
7 13000 BB SEIGNEURS LOTBINERE VS AMBASSADEURS CHBOUGAMAU 42 20000 BB AILES STUEANRCHELED VS CABRACTESCENTREMAURCEE 2 Deo TUALECLASSECC \SÉDPE A DÉTERMINER
8 14H00 AA SEIGNEURS BEAUBOURS VS CASCADES BOIS-FIANCS 4 21H30 AA NATIONAL MONTRÉAL VS SEIGNEURS BEAUBOURG TOMO HUPEA DETERMINER VS ELUIEA DETERMINER
9 MHD AA CTADELLES QUEBEC VS ROYAL MONTRÉAL 44 21H30 AA SEIGNEURS MILLEILES VS TGV PENTAGONE MONT-JOU 2
10 14H30 BB SHERMONT VS MARFANGS BEAUPORT
11 15H30 BB ECLAIREURS CHAUDIERE-ETC VS AIGLES ST-JEAN RICHELIEU =SAMEDI LE 28 JANVIER 2011 72 11H00 2IÈME POSITION REST. BAR LE CRAPAUD
 

1
]
2
3
1
2
3
1
2

13 16H00 BB MARINIERS RIMOUSKI VS BRAVES AHUNTSIC + + 3
1
2
|
2
1
2
1
2

 

12 15H30 CC HUSKYS CHAUDIÈRE OUEST VS VIPERS LAVAL-NORD VS. ERE POSTION METRO DUBE
: 45 08H00 BB COBRAS LAVAL-NORD VS AMBASSADEURS CHIBOUGAMAU 1 73 12H30 2ÈME POSITION METRO DUBE

' HOD AA DIVAMIUERC.LISMOHAE VS BITESBEAUCEMIANTE 46 08H00 BB SHERMONT VS MARINIERS RIMOUSKI 2 VS 1ÈREPOSITION REST. BAR LE CRAPAUD
16 18H30 AA TGV PENTAGONE MONT-JOLI VS NATIONAL MONTREAL y LCD BE MUROUS JONQUERE VS AIGLES STJEANRCHELEY 1a BTSa VS AMIRAUX OUEST-NICOLET x 48 0930 BB BLIZZARD HAUT-RICHELIEU VS SAGUENÉENS CHICOUTIMI 2 DEMEFINALE CLASSE BB * GLACE 1*
18 20H00 BB PATRIOTES SERISTACHE VS AIGLONS ALMA 49 09H30 AA ÉLITES BEAUCE-AMIANTE VS ROYAL MONTRÉAL 3 14 14H00 ÉQUIPE À DÉTERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER
19 20H00 BB TITANS ST-LAURENT VS COBRAS LAVAL-NORO 3 110 D CATARACTESCENTREMAL 8 ECLARELRSCRAUDERCHEMIN 1 75 15H30 ÉQUIPE A DETERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER

: 2
ES REEL16 1S apnasSHERBRONE 52 1100 CC CASTORSDOLBEAUMISTAS VS BLIZARD HAUTAICHEUEU 3 FINALE CLASSECC * GLACE 1° |

3 Y2H30 BB SEIGNEURS LOTBINIERE VS TITANS ST-LAURENT 17 17H00 ÉQUIPE À DÉTERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER
12408 BB PATRIOTES STEUSTACHE VS JETS ST-HUBERT 2

VENDREDI LE 28 JANVIER21 —y 5 1203) CC RAPIDES BEAUCENORD VS ORIOLES JONQUIÈRE 3 FINALE CLASSEAA * GLACE 1*
22 08H00 CC VIPERS LAVALNORD VS MARCO'SPUB ST-FELCIEN © 5 14H00 BB AMIRAUX OUESTNICOLET VS AIGLONS ALMA 1 TI 1845 ÉQUIPE À DÉTERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER
23 08H00 CC LIONS ST-JEROME VS ORIOLES JONQUIERE 2 5] 14H00 BB HARFANGS BEAUPORT VS BRAVES AHUNTSIC 2
20 (9430 CC ÉCLAMREURS CHAUDIÈRE-ETC VS CASTORSDOLBEAUMISTAS 1 56 14H CC NATIONAL LA BAIE VS LIONS ST-JEROME 3 FINALE CLASSEBB * GLACE 1° N
% [93 CC NATIONAL LA BAIE VS RAPIDES BEAUCE-NORD 2 9 15H30 CC VIPERS LAVAL-NORO VS JEANNOIS ALMA 178 20H30 ÉQUIPE À DÉTERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER
26 11H00 BB MARCO'S PUB ST-FÉLICIEN VS BLIZZARD DU HAUT RICHELIEU = 1 60 15H30 CC ÉCLAIREURS CHAUDIÈRE-ETC VS COMMANDEURSPOINTELÉWY 2
7 11H00 BB COBRAS LAVAL-NORD VS SEIGNEURS LOTBINIÈRE 2 61 15H30 CC MARCO'S PUB ST-FÉLICIEN VS HUSKYS CHAUDIÈRE QUEST 3 GLACE 1: GRANDE GLACE CENTRE MARIO TREMBLAY
28 12H30 AA ROYAL MONTREAL VS DYNAMIQUES C-C.LEMOYNE | 62 17H00 AA TGV PENTAGONE MONT-JOLI VS SEIGNEURS BEAUBOURG 1 GLACE 2: PETITE GLACE CENTRE MARIO TREMBLAY
29 12H30 AA HARFANGS SHERBROOKE VS ELITES BEAUCE-AMIANTE 2 17H00 AA DYNAMIQUES CC. LEMOYNE VS CITADELLES QUÉBEC 2 GLACE 3: GLACE ARÉNA MISTOUK
30 14H00 BB BRAVES AHUNTSIC VS SHERMONT 1 64 18H20 AA CASCADES BOIS-FRANCS VS SEIGNEURS MILLE-LES
31 14H00 AA CASCADES BOIS-FRANCS VS TGV PENTAGONE MONTOU 2 65 16H30 BB ÉQUIPE DÉTERMINER VS ÉQUIPE À DÉTERMINER 2
 , a A

1 À pu” v \ - a" SOUSLA
\ \ | ag ; PRÉSIDENCE

D'HONNEUR DE
M. BERNARD)

pra NSFANS À ANGERS
Directeur général{2 = (Chaîne detravail adapté)

| ge PASSEPORT ADULTE: 15 $
d> F7 | PASSEPORT ÉTUDIANT : 8 $

> 3% CO “a fa

J +

Le comité organisateur vous invite à venir voir l'un
des plus importants tournois midget au Québec !

 

 

 

 

    
  

24
30
/
3
7
3
0
6
7
3

cr
a
e
d

ue
of

-3
5-

2e
1
21

11
07

Ja
ta
ue
t
6]

pa
ss
eu
r
3]



CO. 2011 Tournoi provincia:
MERCI À NOS GÉNÉRE(
 

 

 

 

 

 

OUVERT LE DIMANCHE __6—_— MARTELBMR Enr.
«. BMR Alma(Québec) GBB 5V2
i. * Tél.: 418 668-3366 © Téléc: 668-2071 |

534, COLLARD OUEST, ALMA ad Pierre-Luc Martel i

me 418 668-7231 BN au centre de la rénovation i
ESTAUR www.lerbmt.com AMICHANTE RADIO Guy Bergeron conseiller en publicité RBQ: 8301-0348-10 f -

-

‘“ ] 1
Stéphan Amyot ut E60 chez your > M Nutrinor, division Sonic -

,Ç Distributeur TO ° Chambreslueueuses ES 425, rue Melançon À
QU É BEC Cell.: 418 580-4151 + Sipuée au contreaille Saint-Bruno (Québec) GOW2L0 . |

6655, boul. Pierre-Bertrand, suite 138, Québec (QC) G2K 1M1
Tél.: 418 872-4242 - Sans frais : 1 888 972-4242

450, rue Sacré-Coeur Ouest, Alma
418 668-3222 ou 1 877 917-3222

 

 BULLE LO

 

ordi 418 343-3363   
 

 

Grou
Ee418 662-6145

1 888 668-2998

Los produits dentin BREWeill

_Boby
1665, av. de l'Energie, Alma

Entrepôt

ENR 418 662-6472
Téléc.: 662-6745
 

 

Desjardins

Caisse populaire
Desjardins d’Alma

Journal

= LACJEAN
wwwlelacstjean com

100, rue Saint-Joseph S, local 01, Alma * 418 668-4545

 

    
 

MandataireRTSTRLT

OÙ

ss IESEL =
981 boulevard Hameréphone 418 679-2474 noste 335

 

uen (Québec) Sanstras 1 866 679-2474
Tétécopeur . 418 679-3802
Ceminie 413 637-0888
   

RESTAURANT GOOFY
— Ouvert 24 heures —

Spécialités: Poulet à la broche - Mets canadiens - Steak - Menu du jour jours par semaine

418 662-3561

MOTEL DE L'AVENUE DU PONT
— Bar Le Refloet — 

TREMBLAY ASSURANCE
~~ Cabinet de servicesfinanciers

575, Place Jean-Dequen, Alma

Tél: 418 662-6413

R. DUBÉ LTÉE
370, av. Bégin Sud,

4 Alma

 

  
 

 

www.promographe.qc.ca
1© A

Proliant.
.. Mordu de sport depuis 1981!

LH PPLN LaSANPlata144
CANOYE)

 

  

 

Résidencefunéraire
Lac St-Jean

BUREAU CHEF:
611, Chemin du Pont Taché, Alma
418 668-8409

 

 

 

FORESTERIE D.L.M.  PIERRE GIRARD-

: LUC TREMBLAY
fl 11, Melangon Est, Alma

courrier électronique
gtarpgeo@digicom.qc.ca

Te: 418 662-3443
ARPENTEURS GEOMETRES Tetec. 418 662-4924

 

%INTERSPORT
Lucien Morais

Plaza, Alma * 418 668-8328
 

 

Stéphane Fortin
agent des ventes

 

735, rang 6 Nord, Saint-

Bruno

Tél: 416 343-3655
t 1 800 463-9141

Téléc.: 343-2096
visitez notre site Web

www.fromageriestlautent.com

 

RÉENOBEN
AUDREY PARADIS

418 668-2468 - 1 866 434-2468  
EJ 1 à CE

& siNisco
270, DU PONT NORD,av 48 662-5225

Net

665, av. du Pont Sud, Alma 418 669-0999. we «110

Ja——
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P 855, AV. DU PONT N,,
ALMA

Location dooutils Simplex
du Pont Nord,

aa(0e) G8B 6N6

SIMPLE

(3%) Téléphone: 418 480-3000

Sans frais: 1-800-361-1486

Télécopie: 418 480-1775 
Quto
almadupon

chrysler jeep dodge

Mh PontSud 418 662-6528590, av. du Pont Sud, Alma  
 

DISTRIBUTION DUCHESNE
Distributeur indépendant

des produits Krispy Kernels

JACQUES DUCHESNE
418-868-8622

Coll.: 418-669-0261
jacduc@digicom.qc.ca
www.krispykernelis.com

 

 

 

418 480-1720  



 

dactst d'Almainc.
REUXCOMMANDITAIRES

    

 
 

      
 

  

 
 

    

ua. | : 1080, boul. Talbot| 2675, boul. du Royaume À Rvs
: Jonquière ONTA N

Holiday Inn Tél.: 418 548-3124 orGNAIS Telsae 543-1521
Ç —cs Sansfrais: { eee]1-000-463-9160

¢ . 1 800 363-3124 www.lemontagnais.qc.ca * Fax : (418) 543-2149

_ 1— I __ pe
"+ | da nlitex : hy dial.

Le . À PUS 1430, BOUL. ST-JUDE,
à VY ALMA

no |. Espace Bell ‘ .I p Imprimerie GR
500, Sacré-Coeur Ouest, I

PLAZA | Alma + 418 662-0469 41 8 662-3476         
 
 

 

  

  

     ed SOMC Lun, LOCATION -SONORSANON-ÉCLARAGE
se,— “te 190, av. du Pont Sud, Alma
® 1662-7475

Téléc.: 662-6231PLAZA 1 D’'ALMA
   
    

   

 

Roberto Martel, prop.

 

Alma : 418 662-2191

   

       

 

   

  

_ =    

 

emcees    —y ENTREPRENEUR CH0C Raymond Roussy |

PREMIUM résidentielle CHOG Galeries RSdo
| CONSTRUCTION et commerciale (moneCHOCFD) 1055, av.du PontS..Alma

2195, rue des Véroniques, Ama 418 720-8146 | CHOC Téléc.: 668-8115 l
= T wv

 

 

 
  

   

  

  

 

 

CHANG DE TRAVAR ADAPTER

  

CTTTETET  

   

  

 

 

  

ÉE +  BGM INFORMATIQUE inc.
ud 375, boul Dequen Nord, Alma
im; aFonete 4118668-0744 | Sylvie St-Germain, propriétaire

_ Pour ure solution logique La solution ex informatique! 418 aa4475

— xx =
re mM & 430, ;Bureau Alma:me 668-9972

Il 0 Sacré-Coeur, “ Pagette: 418 669-7306

Je ALMA 2303, SIR WILFRID LAURIER, JONQUIERE

Coq Rôti ; 41 8 668-4571 Donald Jean, représentant commercial

== " — ky 

  

418 480-2243    

 

418 545-8326
Sans frais: 1 800 461-8390

Téléc.: 418 545-6577

x 250, RUE DES SAGUENÉENS
La Saquenéenne SAGUENAY-CHICOUTIMI

a

 

 

 

. 3 | ROTISSERIE ST-HUBERT

te JecquesGagnon | { > AUXcase | = PLACEST-LUC,AL MA

Iniversel413 668-5261 Bor lais = à 2 418 669-1191
Express LIVRAISON
ge

 

 

    
 

 

ex Le plus grande salle do US pes |
ford. au Saguonay-Las-Saint-Joan @ unary

Les Pneus M. Gagné
2685, du Pont Sud, Alma 418 662-4013 + 1-800-465-4735 |

ALMA - 418 668-1313

LACSTIEAN

MéTABETEHOURN 418 480-2151
- 418 349-3447 Steve Gagnon, prop. 1680, av. de IÉnergie (parc industriel Sud, Alma)

 

 

 

  

 

  

915, av. du Pont Sud,
ALMA - 418 668-2245
490, av. du Pont Nord,     

 

  

     
 

 

 

 
 

 

      
 

=Bay ; J . € e tya.

995, bou Sthde (on StLuc) Aima 418 662-99K0

||

ITT0t SREEASr

| SALAISON VIC inc. FIN, Sahainecse
, TET ; j 418 343-2410

ov. Tanguay, 418 679-1472
418 662-1173 Nagas” 696, RUE MELANCON, ST-BRUNO

Venez voir
- l'un des plus

importants
tournois midget
au Québec!
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“Les
noms,

logos,
noms

de
produrts,

noms
des

caracténstiques,
m
a
g
e
s

et
slogans

Hyundai
sont

des
marques

de
commerce

appartenant
à
Hyunds:

Auto
Canada

Corp.
®
Prix

des
modèles

montrés
Sonata

Limeted
2011

à
30679$/

Tucson
Limited

2011,
transmission

automatique,
à
portr

Ge
34

124
$

/Santa
Fe

Limited
2011,

transemssion
automatique,

à
partir

de
37

674
$.

Frans
de

115$
ftexe

des
pneus

15
$et

taxe
chmatiseur

100$),
bvrasen

et
de

destination
de

1
565

$
pour

la
Sonata

2011
/
1780

pour
je

Tucson
et

le
Sante

Fe
2011

mclus.
Fracs

d'enregistrement,
d'assurance,

d'immatriculaton,
R
D
P
R
M

st
taxes

appecables
en

sus.
Les

frais
de

kvraison
et

de
destination

comprennent
les

frais
de

transport
et

de
préparation,

d'admnastration
du

concessionnaire
et

un
plem

de
carburant.

|
Financement

à
l'achet

sur
approbation

du
crédit

des
Sernces

fnanciers
Hyundai

sur
les

Sonate
GL

=
2011,

transmission
manuelle

6
vitesses(

à
partir

de
24

329
$)

à
un

taux
de

0.9
À

sur
80

mois
/ Tucson

L
2011,

transmission
manuelle

(A
partd

e
21

874
8)

à
un

taux
de

0
%

sur
50

mois
/
Sonta

Fe
2.41

GL
2011,

transmission
manuelle

6
vitesses

(à
partir

de
25

874
S)

à
un

taux
de

0
%

sur
60

mois
Exemple

de
financement

et
modaigés

des
offres

de
fnsncement

sppersissent
dens

la
présente

publicité
22

874
$

/
: 21

874
$

/ 25
874

$
à
un

taux
de

0.9
%

1
0
%
/
0
%

équivaut
à
des

mensualités
de

414,83
$

/ 364,57
$

/431,23
$
pour

60
/ 60

/ 80
mois.

Aucun
comptant

mital
requis.

Coût
de

prêt
de

580,80
$

/0
$

/ 0
$
pour

une
obligation

totale
de

24
889,80

$
/ 21

874,20
$

/25
874.80$

Frais
de

115$
(taxe

des
pneus

15$
et

taxe
clanatiseur

100
$),

ivrarson
et

de
destnanon

de
1
565

$
pour

la
Sonate

201!
/

!
780

$
pour

le
Tucson

et
le

Santa
Fe

2011
mclus

Fram
d'enregcstrement

d'assurance.
d'immatnculanon

et
R
O
P
R
M
en

sus
des

offres
de

financement
à
l'achat

Tous
les

détails
chez

votre
concessionnaire

Hyundai.
**

Offres
de

location
sur

approbation
du

crédit
des

Services
financiers

Hyunda:
sur

les
modèles

neufs
en

stock
Sonata

GL
2011, transmission

manuelle
8
vresses

(à
partir

de
24

329
$)

de
299

$
pour

00
mors

/ Tucson
L
2011,

transmssion
manuels

(à
partd

e
21

874
$)

de
246

$
pour

80
mors

/ Santa
Fe

2.4L
GL

2011,
transmission

manuelle
Bwrtesses

de
299

$
pour

00
mous.

sans
oblgaton

au
terme

du
contrat

de
locaton.

Comptant
mtal

de
3
100

$
/2

225
$

/ 2
300

$
et

première
mensualité

exigée.
Frais

de
115

$
(taxe

des
pneus

15$
ettaxe

climatiseur
100$),

Lvraison
et

de
desanabon

de
|
505

$
pour

la
Sonata

2011
/

1
780

$
pour

le
Tucson

et
le

Santa
Fe

201!
inclus.

Frans
d'enregistrement,

d'assurance,
d'enmatnculaton

et
R
O
P
R
M
en

sus
des

offres
de

locaton
Aucun

dépôt
de

sécunté
(09

pour
tous

les
modèles.

Kilométrage
annuel

de
20

000
km,

10e
par

k
m
a
d
d
h
o
n
n
e
l

Les
frais

de
kvraison

et
de

destination
comprennent

l
e
s

frais
d
e
transport

et
de

prép
. d'adm

du
€

©
et

un
plein

de
carburant

9
La

c
o
n
s
o
m
m
a
t
o
n
d'essence

de
la

Sonata
G
L

2011,
transmission

manuelle
6
vitesses

(Autoroute
5,7

L
/
100

km,
Ville

8,7
L/

100
km)

/
Tucson

L
2011,

t'angmission
manuelle

5
vitesses

(Autoroute
7.4

L
/
100

km;

Vite
10,1

L
/
100

km)
sont

basées
sur

les
données

d'ÉnerGuide.
Les

consommatonsréelles
peuvent

varier
selon

les
conditions

de
conduits

et
l'ajout

de
certains

ac
bites.

Les
données

sont
présentées

aux
fins

de
comparaison

umquement.
À
Comparaison

de
la
consommation

d'essence
basée

sur
les

cotes
de

consommaton
combinée

de
la
Sonata

GL
2010,

manuelle
à
6
rapports,

7,35
L/100

km
et

sur
les

cotes
de

consommation
X

dEnerGuide
pour

Is
catégone

des
véincutes

pleine
grandeur

La
consommation

d'essence
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IE COMMUNAUTAIRE

Visite de
Mgr André Rivest

Pour notre secteur de Lac-St-Jean-Est,

cette rencontre aura donc lieu à

Métabetchouan—Lac-à-la-Croix, ce
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diocèse de Chicoutimi souhaits rencontrer dimanche 23 janvier, à 13 h, à la salle de mn 09
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SPÉCIAUX EN VIGUEUR DU

JEUDI 20 JANV. AU MERCREDI 26 JANV. 2011
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Walmart >.<
AVIS DE CORRECTION

Les sacs pour congélateur ou
de rangement Glad (nos 410762/9/4668/75)

annoncés comme Chute de prix 2,98,
coûtait 3,57 devraient être

Offre d'une durée limitée 2,98 $.

 

Toutes nos excuses pour
cet inconvénient.
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}Arrête.
Cantre d'abandon du tabagisme

Centre de santé et de services socieux
de Lac-Saint-lean-Est

~~ Madeleine Paradis
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669-2000, poste 6349

Vous voulez cesser de fumer ? a
Appelez un spécialiste. C'est gratuit | Québec à   
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RIS ET CULTURE
com

L’Odyssée desBâtisseurs annonce un
important projet de redéploiement

Pour son offre culturelle et touristique
> Marie-Claude Côté-Deschênes
marick91l1@hotmail.com

'Odyssée des Bâtisseurs continue à aller de l'a-
| vant et à accroître son offre à la clientèle. Une

ion de la Ville d'Alma à été annoncée
ce lundi 17 janvier. Le ministère de la Culture, des
Communications et de la Condition féminine ainsi
que le ministère du Tourisme avaient déjà confirmé
leurs appuis financiers en 2010. Fnancé par le milieu
et les instances le montanttotal
du projet s'élèvera à 12977005.

Le maire de Ville d’Alma, Marc Asselin,a
annoncé un important appui financier de
150 000 $. En 2010, deux ministères du gou-
vernement du Québec avaient déjà annoncé
leurs contributions, celle du gouvernement
du Canada devrait être annoncée sous peu.
Pour ce projet, l’Odyssée des Bâtisseurs cible
un financement provenant à 60 % des fonds
publics et à 40 % des investissements privés.
La campagne de financementdansle milieu a
d’ailleurs été lancée officiellement.

Ouvert depuis 2004, l’Odyssée des
Bâtisseurs est un lieu reconnu de diffusion,
d'éducation, de conservation et de sensibili-
sation au patrimoine et au savoir-faire
régional. Lors de la conférence de presse,
Réjean Simard, président de la Société d’his-
toire du Lac-Saint-Jean, tenait à remercier les
différents partenaires se joignant au projet et

a su communiquer avec foi et passion la
valeur de ce projet: « Avec ces montants,
l’Odyssée des Bâtisseurs pourra compter sur
des nouveautés majeures et ainsi renforcer
son positionnement dansl’industrie touris-
tique régionale. Le développement des nou-
veaux contenus permettra d'attirer un nom-
bre grandissant de visiteurs du Québec et

aussi de l’extérieur de la province qui engen-
dreront des retombées économiques touris-
tiques sur le territoire de la MRC de Lac-
Saint-Jean-Est{…] C’est un produit ambas-
sadeur pour notre MRCetsa situation géo-
graphique favorise la circulation des visiteurs
vers le secteur nord, pour compléter le tour
du Lac-Saint-Jean,facilitant ainsi la rétention
de la clientèle. Ce projet développera l'offre
touristique d’un lieu patrimonial et naturel
unique et permettra l'atteinte de son plein
potentiel. »

Ce projet de grande envergure a été
dévoilé en trois phasesdistinctes et est guidé
par la nouvelle signature de l’Odyssée des
Bâtisseurs : L'aventure de l’eau, d’hier à
demain. Dès l’été 201 1, les visiteurs pourront
en profiter en vivant une toute nouvelle
expérience multi-sensorielle dans le château
d’eau. Ce concept unique au Québec est en

production depuis quelques mois déjà,il

consiste en un nouveau spectacle plurimédia
360° qui démontre la puissance et l’immen-
sité de notreterritoire d’eau.

Une nouvelle exposition permanente sera
mise sur pied à l’été 2012. Intitulée Au-delà
de l’eau, elle portera un regard nouveau sur
les aspects spécifiques à l’eau et à son role
dans le développementde la société et del’é-
conomie régionale. De plus, l’ajout d’arte-
facts industriels et de nouveaux éléments
d’interprétation viendront bonifier les con-
tenus sur le parcours extérieur.

Le projet de redéploiement se continuera
jusqu’en 2013 avec l'installation sur le par-
cours extérieur d’une maquette géante du
réseau hydrographique et des centrales
hydroélectriques qu'on y retrouve. Les visi-
teurs pourront alors mieux saisir l’envergure
du territoire d’eau de notre région. Lors de
cette mêmepériode, un autre projet détermi-
nant sera développé: l'avenue des Bâtisseurs.
Celle-ci permettra la découverte de nos
familles fondatrices et de nos bâtisseurs
régionaux.

Ces projets sont prometteurs au point de

vue touristique mais plus encore, ils permet-
tront également aux visiteurs régionaux de
développer leur sentiment d'appartenance à
la région en leur permettant de s'approprier
leur culture et leur histoire.
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ADMISSION 00s EXPÉRIENCE 30 100$

LA SORCIÈRE NOIRE(3+Honn.+v
Ven. & Lun. au Jeu.: 19h10 - 21h30
Sam. & Dim.: 13h10 - 15h30 - 19h10 - 21h30

*LE COUP DE GRACE (GDJE)
Ven. & Lun. au Jeu.: 18h50
Sam. & Dim.: 12h50 - AN

LE VRAI COURAGE (13+)
Ven. & Lun. au Jeu.: 21h25
Sam. & Dim.: 15h25 - 21h25

*CA N’ENGAGEÀ RIEN
Ven. & Lun. au Jeu.: 19h00 - 21h25 ;
Sam. & Dim.: 13h00 - 15h25 - 19h00 - 21h25

LE FRELON VERT - 3D (cose)
Ven. & Lun. au Jeu.: 18h50 - 21h25
Sam. & Dim.: 12h50 - 15h25 - 18h50 - 21h25

* * x DES VENDREDI!+ + *
HORAIRE DU 21 AU 27 JANVIER

Emo
900, BOUL. DES CASCADES OUEST

418-662.FILM
WWW.CINEMACOMPLEXEALMA.COM

*FILM PRESENTE EN NUMERIQUE
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ACHETEZ VOS BILLETS EN LIGNE!
VIENS VIVRE ali 3D *418.DixFILM’*bbCINEMACOMPLEXEALMA.COM
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On retrouve ici Réjean Simard, président de la Société d'histoire du Lac-Saint-Jean; Danielle Larouche,

 
directrice générale de la Société d'histoire duLac-Saint-Jean ainsi que Marc Asselin, maire de Ville

d’AlMa.Proto: Mane-Claude Côté-Deschènes)

 

 

 

Pour une troisième année consécutive, les
professeurs en Arts et technologies infor-
matisées (ATT) exposent leurs œuvres à la
salle d'exposition du Collège d’Alma. Cette
exposition sera présentée du lundi 17 -jan-
vier au vendredi 28 janvier.

Bruno Marceau, Daniel Chaîney, Élyse
Simard, Étienne Boulanger et Michelle
Laforest ont rassemblé des œuvres de leur
dernière année de production sous un
même titre : Quorum. Toute la population
est invitée à venir échanger sur les dif-
férentes problématiques proposées à tra-
vers les œuvres de ces artistes. Le vernissage
se déroulera ce jeudi 20 janvier à partir de
16h30 à la salle Espacepointca du Collège
d’Alma.

Appel de dossiers
La salle d’exposition du Collège d’Alma

invite les créateurs à soumettre leur candi-
dature dans le cadre de l’élaboration de la
prochaine programmation, 2011-2012. Les
projets soumis doivent s'inscrire dans la 

Un rendez-vous avec l’art
actuel à Espacepointca

mission de l’organisme et peuvent se
présenter sous forme d’exposition ou
d'événement.

Cette salle permet la présentation de
créationset d'installations. Il permet égale-
mentl’élaboration des environnements
visuels et sonores issus des milieux de for-
mation. Les expositions et les événements
artistiques de niveau professionnel doivent
avoir un lien avec ce milieu et répondre à
des besoins didactiques.

Le dossier doit comprendre une présen-
tation du projet incluant une brève
description des besoins techniques, un cur-
riculum vitae et tout autre documentper-
tinent à la.demande.Il fautle faire parvenir
avant le 11 mai 2011. Pour toutes questions
ou renseignements supplémentaires, il est
possible de s’adresser 3 Madame Michelle
Laforest par courriel
michelle.laforest@calma.qc.ca ou par télé-
phone au (418)668-2387 poste 385. (M.-C.
cD)

  
 

«RELATIONS

SAINES

ET DE

QUALITE »

Tout au long de sa vie chacun
façonneses relations selon ce qu'il
a développé depuis son enfance.
Peu importe ce que les relations
deviennent, le désir d'avoir des
échanges harmonieux demeure
au plus profond de soi. Personne
n'aime les conflits. Faire une dé-
marche pour se connaître davan-
tage est le chemin qui mène à des
relations plus saines et de qualité.
Le rôle de parent ou d'éducateur
sollicite encore plus la capacité à
être en relation. Commentarriver
à faire l'équilibre entre ce rôle et
la personne que vous êtes?

Pour vous aider à vous connaître
davantageet à avoir de meilleures
relations, nous avons conçu des
ateliers qui répondent à ces be-
soins relationnels.

Ces ateliers :
« Relations saines et de qualité. »

ont été élaborés pour vous
selon une approche unique
L'APPROCHE NON DIRECTIVE

CRÉATRICE mc (crée par Colette
Portelance)

Soirée d'information gratuite
25 janvier 2011

HAVRE DE UHOSPITALITE
19 h 30.

Réservez dés maintenant au

480-2589
(Places limitées)

Animatrice : Guylaine Tremblay
Thérapeute en Relation d'Aide

    | |

 

  

   

 

x

Ci = Complexe Jacques-Gagnon
ema oiboul. des Cascades 0., Aima © 418 662-FILM

www.cinemacomplexeaima.com

Dèsle 21 janvier 2011

CA N’ENGAGE A RIEN
Un homme et une femme tentent de conserver une relation strictement sexuelle mais se rendent vite comple

+ Qu'ils désirent tous les deux plus quelque chose de plus.   
    

   Participez gotre CONCOURS vous
à UE TEDEEE|
(ERE QUE
LRETF

 

  
 

Philippe
Laprise
Jeudi 27 janvier, 20 h

>| À l'Auditorium d'Alma
Admission : 35 $/30 $
TJ et 65 anset +
 

 

 

  Vendredi 28 janvier, 20 h
À la Boite à Bleuets J

THEATRE
 

  

  

   
  ua

C’est notre chanson
Samedi 5 février, 20 h
À l'Auditorium d'Alma
Admission : 38 $ / 33 $ TJ et

(65 ans et + J

LES MOTS DITS

  

 

TIT pour 75 $

Toute l'information sur :
www.auditoriumaima.net

Billetterie : 418 669-5135
1418 545-3330 où de l'extérieur 1 877 545-3330
Billets en vente à la Tabagie Gai-Lon-La et
Dequen ot sur tout le Réseau Réservatech
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 “Ce prix inclut le crédit de maintien à domicile moyen pour les personnes de 70 anset plus.

Résidence Saint-Sacrement
 

e
. x

VILLAS 67 RÉSIDENCES

* Activités et loisirs

+ Sécurité et confort

Entretien ménager hebdomadaire
* Porte-patio et balcon privé
- Et bien plus!

910*.
Chez nous, votre

qualité de vie demeure

NOTRE PRIORITE!

  

  

  

 

x STUDIO

LIBREhP
L

   
Pour Information : Mme Kathleen Tremblaydirectrice

418 480-4117
690, rue de La Gare Ouest, Alma

(sur le terrain de l'église Salnt-Sacrement)

Vaste gammede services inclus

18
38

/
3
7
3
7
5
4
7

 

  

Location d’un $
décodeur HD pendant

12 mois’

e Une excellente programmation francophone en HD? ; 2

* Une image de qualité supérieure et d'une grandefiabilité ome 2

e La sonorité numérique améliorée Dolby 5. 1 =À% yfÈ

Changez pour Cogeco HD et obtenez pendant “iny -
12 mois la location gratuite d’un décodeur HD.‘ Ua

Pour plus de renseignements, composez le 1 866-539-3288 ou visitez ConnexionComplete.ca.

 

 

... -».. 61.554 e..

 

à Les Femmes
en affaires
Josée Ouellet
Maitre

Duchangementàeri
Le 14 février 2011 entrera en vigueur la

nouvelle Loi sur les sociétés par actions du
Québec (la « LSAQ »), laquelle viendra
modifier considérablement le régime
applicable aux compagnies partie 1 et partie
IA actuellementrégies par la Loi sur les com-

 
MNCOGECO coeurNS

VISITEZ L'UN DE NOS DETAILLANTS: Electronique Alma Dumoulin, 195, avenue du Pont Nord * l'Ordi Nation, 390, boul. St-Jude °
Meubles Émond, 162, rue Joseph-W- Fleury * Son X Plus, 719, ch. Pont-Taché Nord
 

Offert là où le technologie le permet. Taxes en aus Les pnx Telé incluent des frais récurrents de 1,5% perçus pour le Fonds pour l'améhoration de la programmation locale (FAPL) du CRTC

Les fras FAPL sont apphcables seulement dans certaines régions en fonction des règles du CRTC. Des frais non récurrents d'installation et/ou d'activation peuvent s'appliquer Les offres se

terminent je 15 février 2011 et ne peuvent être combinées à aucune autre promotion pour le même service. Pour profiter d'une promotion sur un service Cogeco.il faut être un nouvel abonné

de ce service ou ne pas avoir été abonne à Ce service au cours des 180 dermers jours. Période rrunimaie d'engagement de 12 mois pour bénéficier des pnx promotionnels Des frais de résikation

seront facturés si le chent met fin à son service avant la fin de la pénode d'engagement Les frais de résdhation cormreapondront au rabais sur le pnx de vente de l'équipement. amort sur la

durée de l'engagement et multiplié par le nombre de mois restants à je pénode d'engagement. En l'absence d'un achat d'équipement a rabais, les fras de résiliation seront ie moindre de 50 $

ou 10% du totai des fras mensuels restants à la pénode d'engagement pour chacun des services. Le paiement préautorisé Où par carte de crédit ainsi que ie des services sur

une seule facture sont requs pour profiter de ces promotions. 1. Cette offre comprend un crédit sur la location mensuelle d'un décodeur HD de 9,99$ pendant les 12 prermers mors sur ie prix
courant en viqueur. Au terme de la période promotionnelle de 12 mois, le tarif courant en vigueur s'appliquers. Cette offre est pour les nouveaux chents numenques HD. Abonnement 8

4 un des forfaits Seiectit, Passeport ou Franco requis. 2.eerio Dut varier selon ies regions. Decodeur HD et abonnement & un des forfarts Selactif, Passeport ou Franco

requis. Les chaines HD sont caponibles avec l'abonnement à le chaine équivalents en définition standard. Toutes nos excuses È

à pour cet inconvénient. i

pagnies (la « LCQ »). A cet effet, il est impor-
tant de noter que la partie III de la LCQ,
applicable notamment aux personnes
morales et associations sans but lucratif con-
tinuera de s’appliquer et ne sera pas modifiée
ni remplacée par la nouvelle loi.

Aucune formalité ne sera nécessaire pour
les compagnies parties 1A : elles seront
automatiquement soumises à la LSAQ et
désormais identifiées commeétantles
« sociétés par actions » au sens de ladite loi.

Quant aux compagnies partie 1, elles
auront 5 ans pour se continuer selon les nou-
velles dispositions; à défautpar elles de s’exé-
cuter dansles délais, elles seront dissoutes.

En plus de mettre en place de nouveaux
recours pourles actionnaires minoritaires
confrontés à des cas d’abus de pouvoir et/ou
d’iniquité, la LSAQ facilitera l’aide financière
aux actionnaires et assouplira les règles de
gestion des compagnies.

Ces changements législatifs ne viennent
pas seuls : la Loi sur la publicité légale des
entreprises individuelles, des sociétés et des
personnes morales et la Loi sur le registraire
des entreprises seront quantà elles refondues
en une seuleloi, soit la Loi sur la publicité
légale des entreprises.

Nous vous invitons à vous familiariser
avec ces nouvelles dispositions et consultez
votre avocatpour bien connaitre et contréler
les impacts réels de ces changements sur votre
entreprise.

Me JOSEE OUELLET
'L.Q. 2009,<.52 ’LRQ,,c. C-38
'L.R.Q.,c. P-45; ‘LR.Q,, c. R-17.1;
*L.Q., 2010,c. 7;

   

 

MALTAIS (CALCUA
s.en.c.rl

M: Josée Ouellet

710, rue Scott Ouest, Alma
Tél. : 418 669-1010'.
 

CLINIQUE DE PHYSIOTHÉRAPIE

- Thérapie manvelie et sportive <
» - Récatrainemeat à l'effort

- Traitement de l'incontinence urinaire
- Traitement de l'articulation tompore-
maadibelsire

&“2 937. av. du Pont Sud, suite 102
- 418 669-0735

 

  
  at

Walmart -,
AVIS DE CORRECTION

La description du cinéma maison LG
à lecteur de disques Blu-ray (n° 536243)

annoncé à 1 000 W est incorrecte.
Elle devrait indiquer 400 W.
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Cottage bien entretenue, quar-
ter passible, terra 100x 215°,
cuisine par designer, foyer,

PRIX : 1

duproprocor86643.
él.: 418 662-3314,
450 417-3383

1836/ 3742062

ALMA: rue des Jacinthes,
quartier recherché, jumelé
construction 5 ans, bien en-
soleillé, 3 chambres, 2 s.d.b.,
a/c.aspirateur central, échan-
geur d'air, grande remise et
patio, piscine, terrain clôturé,
170,000$. voir absolu-
ment! 418-487-7780

   
  
  

 
   

Miville Boily
418 817-1235 Sat

1036/ 3755228 ty pere

Groupe Sutton Accès Plus COURTIER IMMOBILIER AGRÉÉ

490, av. du Pont Nord, Alma
(édifice Première Vidéo)

 

EEE,
DALMDALMOBEC °
AGENCEIMMOBILIÈRE * St-Fdiicien

PARTEZ en aftaire avec un
atelier de nettoyage à sec
franchise Qualinet, nettoyeur
écologique, projet clés en
main. info: Mme Pearson au
1-888-715-9911
www.qualinet.ca

 

places.
ville Jonquière. Pour informa-
tions, Hélène ou Mariène
418-542-7245

<<<.-__"-.. Ce CEES Ce CET Ee EEG 0@ES0 nrSr0

ANNONCES CLASSÉESl 1866 637-5236
 

MAISON de campagne
Hébertville; Fermette St-
Nazaire: Chalet avec boisé
à L'Ascension. Pierre

 dD Odin

KM 130, Chute des Passes,
20X30, semi-détaché, acces-
sible en auto. 12 mois par an-
nées30,2008 négociable.

 

  

 

ame
Résidence à paliers

  

  

 
  

   

 

 
 

 
MERCI A MA.

FIDELE CLIENTELE
BONNE ANNÉE!

» Fahl
a

-a beol
3708, RTE DU LAC EST, ALMA: Maison située sur une petite terme
ayant déjà abrité une fromagerie. Les bétiments seront bre iors de la
vente. ‘*818-3000°**

erVENDEUR a
Québec

1VENDEUR pour

Visitez mon site : www.immobilierisabelleduguay.com

 

  
see

ele réseau immobier La Captaié
AP

418 818-3000

: asidsal

 

 

  
482 RUE DU HAVRE, ALMA : soyez époustoufié,
venez visiter cette propnété. A n'rmporte aquale époquede l'année, l'été
pour sa cour arrière, l'hiver pour son foyer, que de beauté!!! Grandeur,
fonctionnalité, possibilité de bi-génération. *”*818-3000°**   

Faites comme moi.

   
 

TERRES: 137 acres St-
Bruno; 197 acres Alma;
450 acres Delisle. Pierre
Trottier courtier
418-543-5410

! 3-1/2, 4-1/2, avec balcon au
rez-de-chaussée, Roberval.
418-275-8061

1-172, 2-1/2, 3-1/2 plèces,
chauffés, éclairés, meublés,
climatisés, service de buan-
derie, centre-ville Alma, à
partir de 360$/ mois,
418-487-4180 ou
418-669-8431

1ER mois gratuit. 1045
rue de la Gare Ouest,
quartier Riverbend, Al-
ma, grand 3-1/2, dispo
nible maintenant, 414$

418-480-1452 laissez
message

4-1/2, Boul. St-Jude Alma,
457$/ mois, libre immédiate-
ment, 418-769-0866

garage double, remise

 

521, rue de la Somme, Alma
Belle grande maison finie en pierre sur dalle de
béton, construite en avril 2008 avec 3 chambres
à coucher, 2 salles de bain, plancher chauffant,
foyer au gaz naturel, air climatisé, verrière,

120x100 tout aménagé, à 374 000 $.

lnf.: M. Camil Simard, :
418 662-2228 (jour) - 418 480-2240 (soir)

2-1/2, meublé, chauffé. éclai-
ré, 1229 Scott ouest. 410$/
mass. Libre immédiatement.
418-662-3022,
418-720-9595

2-17, meublé, chauffé,éclai-
ré, idéal non-fumeur. 5 minu-
tes du Colège. Aima. 400$.
418-668-2:

3-1/2, 4-172, 5-1/2, 6-12,
Côte Bélair, remise, libres.
385$ à 550$. Pas d'animaux.
418-668-5960

3-1/2, Alma, chauffé,
éclairé, semi-meublé,
situé près de l'hospital et
du centre-ville.
418-669-0785

4-1/2, 154 Sacré-Coeur
ouest, 420$/ mois, non
haute, fon Éciairé.
18-66 3022,

48-720-9595

 

4-1/2, 20 étage, rénové,
Sacré-Cosur ouest, Al-

418-480-8871

4-1/2, différents endroits,
bien situés à Alma, propres
tranquilles et sécuritaires, li-
bres immédiatement.
418-669-2034

 

4-1/2, non chauffé, non
éclairé, rénové. Rue Sa-
cré-Coeur, Alma. 440$/
mois, libre immédiate-
ment. 418-480-0451

 

chauffée, terrain de  

4-1/2, neuf. qualité su
rieure, endroit tranquille,
idéal pour retraités ou

de rangement, 446 de
Boulogne, Alma, 675$ par

i non-fumeur,
418-480-7743.
418-662-1116

4-1/2 a louer, non chauffé,
non éclairé, 468, St-Alphon-
se, à St-Bruno. Déneigement
inclus. Libre fer février.
360$; 418-480-1209

pièces, rue desTull-
pes, demi sous-sol, 385$/
mois, libre immédiatement.
418-345-8931,
418-548-1649

 

 

(205

4-1/2 idéal personne
seule, planchers flottant,
balcon avant, non chauf-
té, non éclairé, 375$, ti-
bre. 418-349-2568

 

4057 rang Mélançon, Alma,
pour Ter février 4-1/2, pas
chauflé, pas éclairé, pas
d' animaux, idéal non-lu-
meur, 40û$ par mois,
418-668-2220

5-1/2, rue Laurier, Alma,
485$. 418-662-7951 ou
418-769-0368

§-1/2 pièces, près du Car-
refour Alma et Maxi, libre
immédiatement.

418-662-8782.
10,

 

GAETAN SIMARD
COURTIER AGREE
INDEPENDANT
35 ans d'expérience
 

 
Tél. : 418 668-0755
Cell. : 418 720-0024   

 

 

540, rue Sacré-Coour Ouest,

Alma, bureau 108   
 

ROSETTE GODIN
courtier immobilier agréé

418 349-3724 (tél).

441, AV.

 

 
RUE ARSENEAULT, ALMA

à 5 chambres, sur terrain

 

LAROUCHE.

 

MAGNIFIQUE MAISON:
, Chaleureuse, en briques,

: de 15 pièces sur 3 étages,

100x100, peut être libre
rapidement.

ALMA

Maison arrière du
Carrefour Alma, de 4
chambres, ssibilité

res, très

rofitez des nombreux
rangements.

 

 

  
 

 

 

510, rue Coliard O.,

ul865.0006

  

SERVICES
IMMOBILIERS D'ICI ine.

CO VGA MAN LE ARE E

 

 

  
RC‘IQAlma

   
  

   

4 5 2e
iL FAUT VENDRE} EN AGENT DE GARDE

 

 

1135, AV. DES
HYDRANGERS :

 

 

1811, DU CRENSSANT. ALMA: 1 3/4
étage. rénové. erage
diatement. Andr Tremblay 418 668-
8156, 418 480-7021 cell 

  

Libre immé-| 4
  Plus un gar.
418 349-2546, ie 487-0850 cell. 

  

1080-1084, RUE C :
2x 5 1/2 Idéai pour propriétaire
pant André Tremblay 418 668-8156.
418 480-7021cell

   
  
 

   

    

   418 467-0850
nl@realhweneca  

 

chambres
à coucher Céramique chauffante

AndréTrembley 418 000-8158,
418 480-7021 coll.

we | Tw,

~~ € HS

! 8! a Ty bk

SECTEUR ARRIERE DE JEAN COUTU:
Construction 2005 Garage. 2

i §

 

  mélemmne vense ancré Trembiey 418 |vaton

NOUVEAU
SAINT-BRUNO

2000, ROUTE 170
maison 2 étages, 5 chambres.

garage, 2 remises,
terrain 52 000 pi car.

Réal Thivierge 418 349-2626 |t207
418 487-0850 cell.

 

 

 

   
pe,

 auto, rénové,
a000-0105, 410 400-7021

 

OVE POWELL ALMA Seme-detache a
!sse Mai 2 étages sous-sol. faces

"7 harrères maine de 120000 $
AndréTremblay 410008-0106, 410 400-7021 34 étage. abr

mova de 110.000 § André
coll.  

 

QUARTIER DES CHANTEURS 1405, rue Vi
gnesult, 1 34 étage enherement

creusée André Tremblay 418 000-
98, 416 400-7001 coll.

   
 

WMAINTENANT:PQURVOUSSERVIR)
+
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418°500-5000

immobilier agréérsCuve

RE 418 545-1515 i

MILLEMAISONS... AUX17250
www.remax-quebec.com   
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273-275 RUE TURGEON, HEBERT-
VILLE: Marc Allard, 418 343-3802,
418-487-0396 coll.

152, RUE LAROUCHE, SAINT-BRUNO.
Marc Allard, 418 343-3002, 418-487-

     
  

 

er
sie
30, RUE PRINCIPALE, SAINT-ANDRÉ
Heprise 39 900 $ Richard Côté, 418

6648587, 418 487-0277 coll.

 

‘
180 DES CYPRES, ALMA Guage
piscine Richard Côté, 418 688-6587, cell.
418 497-0277.
 

 

, = ; ALMA Marc Al-
510, RANG 3, SAINT-BHUNO. Marc AF
lard, 418 343-3802, 418-487-0396 cell.

3300, MELANÇON,
lard, 418 343-3802, 418-487-0396 28-30, CHEMIN DE LA C

31-37, AUE ST-SACREMENT Marc Ab
lard, 418 343-3802, 418-487-0396 coll.

DRIERE.
SAINT-GEDEON. Marc Allard, 418

3-3802, 418-487-0396 cell.

    

  ; X

680, RUE ROSA, ALMA: impeccable,
ualite supéneure, . Rl
ôté, 418 668-6587, 418 487-0277.

 

RÉSIDENCE POUR
PERSONNES ÂGÉES
27 unités, plus ur logement

 

Richard

    4 À 1070, MALONEY
"082 ALMA:

Py eA jo ldéal bi-génération
- gt 3 Logementprincipal

| | 3. u us 2 revenus
oe) J Richard Côté, 418 668-

hoe ods pad] So616 407-0277 cu

FLAN

 

200 3€ RUE, ST-RAZAIRE  

 

IMMEUBLE

 

ÿ  PLACESTLUC

   
27, ST-GEORGES,
CHOUAN. Allard,
418-487-0396 cell.

MÉTABET-
416 343-3802,

  
527. ST-ALPHONSE, ST-BRUNO.
Marc Allard, 418 343-3002, 418-487-
0396 cell. 

 

 

.____

@D
890 Tachereau, Alma, 4-1/2
rénové, recouvrement de
plancher en céramique et

is flottant, armoires et salle
de bain refaites à neuve,
375$/ mois, libre,
418-662-2392,
418-668-3888

ALMA, rue Laurier: grand
4-1/2, rénové, non chaufté,
non éclairé, 410$/ mois,
libre. 418-480-2697

ALMA
4-1/2, haut maison, pla-
que chauffante, four en-
castré, lave-vaisselle,
près écoles, 420$/ mois,
non chauffé, non éclairé.
Libre immédiatement.
Contactez Nicole:
418-662-7329 (jour)

ALMA: 4-1/2, non chauffé,
non éclairé, déneigement in-
clus, libre 1er février, 450$.
418-769-0167

ALMA: 4-1/2, refait à neuf,
situé sur l'île Ste-Anne, libre
immédiatement, 350$/ mois,
418-345-3634

 

 

LOMISE RAGNON 418-017-0108 ET HUBUETTE DUPUIS 619-817-1778

 

 

   
E uv ,

LABRECQUE : or a
  
   

 

Vivecourtier
=) CONTACTwi
418 662-4000 www.lesimmeublescontact.com

BUNGALOW SITUÉ SUR
LA RUE JULES-LAMY:

Super pi (clés en

 

300 ROUTE DE L ECLUSE. LAC BOUCHETTE
LOUE GAGNON 418-017-5156 ET MUQUETTE OUPUIS 619-817-1778

QUARTIER RECHERCHÉ

       
     

  

 

   

   
      

  

 

      
  

  
  

  

 

   

  

  
  

 

  
TERRAIN AU BORD

PADES
- 6 de vendus, À en reste

 

-

 

  5 VENUE, DE SRRENS :
près 388 Services at ayant DESUCOLD 09 [den

dei avec 3 chambres au ¢ 4... belle hrmnostd
et beau pato à l'arrière té Lyne Gauttuer   

rerram aménagé. End, toutpour vusurro 1.Lyevs  
 

   

211, AUE SHLOUIS Grands memor avec begu-
coup de potertisé de 13 prèoss VIC garage double

de 1  

bre. Enquête de crédit
exigée. 418-550-1006
www.grtine.ca

 

A Naudville: 4-1/2, non
chaufté, non éclairé, 635, rue
Sauvé, refait à neuf, 400$.
418-662-1029

BEAU 4-1/2, haut de maison,
idéal non-fumeur, non chauf-
fé, non éclairé, 1er février,
uartier tranquille, déneigé,
00$/ mois, 102 Durocher,
Alma. Gervais
418-669-8740,
418-662-3892

EAU 4 1/2, 408$ à
chauffé, aon éclairé
très pi-pre bion situé:
100 rue Sauthior, Alma,

& 3418

BEAU grand 5-1/2: tran-
Quille, 1.d.c., non chauffé,
non éclairé. Libre 540$/
mois. 418-669-1029

 

ROBERVAL: 3-1/2, rez-de-
chaussée, idéal personne
seule. Libre immédiatement,
418-275-2900

ST-COEUR-DE-MARIE:2 io-
nts à louer: 4-1/2, 380$,

-1/2, 800$/ chautté, éclairé.
418-347-3140

     

   
  
  

 

nett
ST-NAZAIRE: 3-1/2, très

re, comme neuf, 325$/
mois, dénoigé, libre im-
médiatement,
418-662-3751
—

Logements/appertements
Dre

3-1/2 à Aima chauffé, éclairé,
câblé, idéal personne seule,
libre ler février,
418-668-8812

ST-GÉDÉON: bord lac, suite
meublée, sdb privée, 100$/
semaine, 418-345-8743

-—_—_—_—_—_—_———

LOCAUX à louer pour remi-
en tous genres: ménage

etc. Service réception colis.
Tél.: 418-668-8784 (jour)

 

ALMA: 3-1/2, chauïté.
éclairé, 395$/ mois, libre.
418-668-5350 ou
418-818-1785
 

2-1/2, meublé, chauffé,
éclairé, 545 des Métiers,
Aima, près des écoles,
325$ par mois, libre immé-
distement, 418-662-8973

3-12, chauffé, éclairé, meu-
blé, câble fourni. 410$/ mois.
418-669-0895

ALMA: 3-1/2, 640 rue
Price ouest, 355$/ mois,
sous-sol, semi-meublé,
câble inclus. Aussi

ID) Propriétés à buer
ST-FRANÇOIS-DE-SALLE:
plain-pied 008, cuisine, salle
manger, salon, 2 chambres,

500$/ mois, libre immédiate-
ment, non chauffé, non Btai-
ré, 418-673-6409

eo
MAISON à partager 3
chambres disponibles tout
meublé, idéal non-fumeurs,
pas animaux, 700$/ mois
pour colocation. Luc Boily
418-344-4252

750 Rue Harvey, chauffé,
éclairé, meublé, cable fourni,
240$/ mois. 418-662-1029

ALMA: chambres, rez-de-
chaussée, réfrigérateur per-
sonnel, cuisine, téléphone,
électroménagers, stationne-
ment, 418-668-8859

ouer, 646, rue
Prince Ouest Alma, câble
inclus, 418-343-2017,
418-487-2199

CHAMBRE à louer, non-fu-
meur, avec câble, centre-ville
Alma, 418-669-0679

CHAMBREmeublée, près ce-
gep. câble/ internet, inclus.

ée indépendante. Station-
nement. 250$/ .mois.
418-669-8623

 

CHAMBRES à louer, Boul. St-
Jude, Alma, réservation:
418-662-0991

 

CDD dis ivodre

COUVERCLES pour SPA. Prix
et qualité imbattables. Dispo-
nibles dans toutes les formes
et couleurs. Composez le
1-866-565-5252. www.theco-
verguy.com/francais.php

ETES-VOUS débranché? Au-
cun branchement refusé. Re-
branchez votre téléphone
avec National Teleconnect.
Service 49.958 par mois! Ap-
pelez National Teleconnect
maintenant 1-866-443-4408
www.nationaltelecon-
nect.com

BOULEAU sec, semi-sec
ot vert, fendu, livré.
Fournisseur de bois de
Botts depuis 15 ans.
él.: 416-343-2569,

coll. 418-480-8055 (Na-
dine)

 

Matérioux de consirudion

Vente de bâtiments. ‘à prix
imbattables’, 25x30 6,200$,
30x40 9,850$, 32x60
15,600$, 32x80 19,600$,
35x60 17,500$, 40x70
18,8908, 40x100 26,8008,
46x140 46,8008. Autres. Por-
tes optionnelles. Pioneer: Di-
rectement du fabricant
1-888-412-9990 poste 818

ED  Ondenande
RECHERCHE meuleuse et ac-
cessoires pour le vitrail.
418-275-1686

Garderies
ap .

 

 

 

IDÉE cadeau à partir de
4.95$. La boutique Sexatout,
jouet, jeux pour couple et
VD. Livraison rapide et dis-

crète! Commande par télé-
phone au 514-765-9076 ou le
1-800-798-9902. Demandez
votre catalogue gratuit.
www.sexatout.com

KIT d'armoires de cuisine,
mélamine blanche fini cuir.
(En modules), tête et lumiè-
res encastrées, 1950$. Îlot,
4'-1/2X4'1/2, 595$. 15 ans
d'usure. Très propre. Contac-
tez Syivie: 418-347-4497

NOUVELLES scieries Nor-
wood- Nouveau LumberMa-
te-Pro accepte des billes de
34-po de diamètre. Scie des
tanches de 28-po large.
onctionnement à cycle rapi-
de augmente l'efficacité.
www.NorwoodSaw-
mills.com/400QN
1-800-408-9995, poste:
4000N.

€D vire

GARDERIE Amimax
Coupe griftes= 5$
Tonte et toilettage
10 ans d'expérience

418-668-4917

Dwim
GEES GEES |

Feois de chauffage, bou-
jlo et merisier mélan-
gés, vert, 65$ la corde,

prend: 70$ la corde, fendu,
livré, 418-347-2120,
418-719-1384
GE TES

 

GARDERIE 25$ par jour,
avenue Larouche. Enca-
drement chaleureux, 1
place disponible. De-
mandez
418-480-3590

Annie

 

GARDERIE 7$, disponible de
soir/ nuit et sur fin de semai-
ne à 3 min. de la Ressource-
rie à Delisle. Demandez Diane
418-480-3738

LES Petites Grenouilles.

uilibrés, jeux éducatifs.
418-769-1437 Jenny

MILIEU familial, stimu-
lant, éducatif. Près hô-
ital, places disponi-
les, 20$/ jour, reçus.

418-480-3821

 

NOUVELLE garderie à Alma
en milieu familial, 3 places
disponibles début janvier,
2%Jour avec reçus. Mireille,
418-669-1809

CD Hsrologie/occutisme

! 48 ans d'expérience avec
Claudette. Francine 44 ans
d'expérience et Marie-Hu-
guette 42 ans d'expérience.
ous sommes Clairvoyantes,

Tarotiogues et Numérologues
depuis le début des années
60. Vous serez surpris par
l'extrême précisions de nos
prédictions concernant la
santé, l'amour, la possibilité
du retour de l'être aimé, Ar-
gent, nouvel emploi, chan-
ce…24h/7 3.79$/ min. cellu-
laire #5276, résidentiel
1-900-451-5276

 

TOUT
CE QUI PEUT ÊTR  
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Alissa, voyance naturelle,
prédictions claires et
tes. 20 ans d'expérience.
Tél: 1-900-789-1011
(2.90$/min.) Depuis un celtu-
laire# 5566

  
  

nous ponwe

onsuttonusbar.com

 

ABBY, médium de naissance,
voyance pure. flash is et
dates. Tél.: 1-900-524-4567
depuis un cellulaire: #5566
(2. in).

 

DD orion D rion roam
ASTROLOGIE, voyance, tarot,
don naturel, jusqu'à 95% de
réussite garantie. Tél.:
1-900-788-2222 (2.908min)
depuis un cellulaire #5566

     

  
   

108, RUE VILLENEUVE, BEGIN Bells propnete "ss bey
entretenue renovee au compet ienesraton 2009 folure
2008. patio. tres delle iumnosde. dés en man. non à

115, RUE SFBERKARO, ALMA : Grand garage situe male selon ls propnetawe 4 cc 2 sales de ber. lane . parquetisne de
S1-Berard avec beau ier frayed bows franc. loan, belle opcortursté pour ben grandechances do rakes Poss§ chants

Pascal Audbert 418-487-8779. Martial ewesssseur A qu a chance? Pascal Audbert 418487 | à coucher à Audibert 418-487
Tremblay 418-480-7367 , 7 877, MarsTroie 418-480-7367
 

NOUVEAU"  

288, RUE DES CÈDRES, SAIT-BRUNG: Magique
umole, 78s grand salon of cube à ame Ouverte avec une
très dede lurrenoats 5 C.C.. 4 au sous-sol 6 une au rez-de

  

411, JOSEPH-W-FLEURY : Devenpropnetase pour te
mime prec qu'un logement ? C'est possible Duplex tes
been entrutenu situe près d'un eco secondare 5 172 au
rdc ot grand 4 172 au sous-sol

us!

 

  

JADE, medium& naissance,

date.Tél:1-1-900-100738-2778
(2.90$/min.) Depuis un cellu-
laire: #5566

been rénové, boss. cérameque lendtrés
todure 2005 Rien a tare part pupropre
OUCUPAN OÙ POUF UN Avesheseur Tres
près du centre-ville poopienailopel

avec entrée extéreure Grandis
qu'a

4878779 aa Tremblay jit 480 7367

 

ta possedie
* Pagcai se+4184878779

Martai Tremblay 418-480-7367 

AMOUR* Aes, Vie True
Psychics! 3Welmin. 18+
24/7, 1-900-548-8

tn av.CT ei

  

 

  

 

Ly minutes gratuites au
-SMediium ‘Connexion  saurez tout sur votre avenir,

Medium: la référence en côté affaire, amour, finance.
voyance pour des millieré Be travail, nté.
Québécois satisfait? -- 1-066-566-8559 seulement
2.59$/min. www.Connexion- 2.59$/ minute,
Medium.ca 1-900-788-3486, 1-900-788-8181 didse
#83486 Fido/Rogers/Bell,  (#)8181 cellulaire 3.49$/ mi-
av7/7 mute 2424, 707°

®EY des Saguenéens #270,
Chicoutimi 18 LEEIN
xLIER>

StES    

pas Deus stunnemeri, tore bu
mnténeur chauflé au sous-sol.
vie Pascal Aubert 4184878,
bis, 418 480-736

ot Martel Trem-

AVEC Mes Médiums, vous

Soyez
innovateur !

Allez-y pour la

COULEUR !

e ()
L’

dite ms)
ÿ www.suttonquebec.com

 

 

BORD DE L'EAU

  
3060, RANG 7, CHEMIN 630, L'ASCENSION :
Belle propriété habflable à l'annee ayant reçu

ot

 

vor absolument Audibert
418-487-8779, Martial Tremblay
418-480-7367.

brique avec gerage. tres teen tros
stuse dans secteur Neudviie près de tous les serv
1008 of de l'école Alheri-Naud. bos. rare variodurats 

 

  
1482, RANG 5. ST-GÉDÉON Muson de ampagne
avec un style el achel parteubet sluée dans une

eeTranquil
GIs Une cous avec un bun amenage

on aon
relafie on 2000 Une viele 4 Pascal A
418 487-0779, Martel Tremblay 418 480-7367
 

Ts
48.4AamSATETrès
a. Mk To ber riers bec orage de 22 124
aOncars Sa dea8 

 

1188, OU RNIN, ALMA : Construction
neuve de très belle quainé. Rez-de-
sbdécorspu une

décoratnce. De toute beauté. Clés en

 

 

01, CHIP | ALMA: Bese Face masa ‘out
brique 27x41 Logeant ue gardere shuee dans un con

, fraichemert
an 2006 ayant une douche en céramique, 2cc

LAC, grande saile à manger, armores et
relat en sn

 

815, LEVIS. ALMA >'a Je mason a cachet
unique, directement sur le bord de la

Vue

 

AGNE, ALMA: Duplex
logements de 4 172 donc une bonne

report
Les

10 8008 Galenes x

2010. Bon vessessoment Pascal Audibert VE
487-8779. Marta Tremblay 418-480-7367

deux sont loués et
16nsures avants

 

301, RANG 5, CH. #3, L ASCENSION Tras
belle maison au bord de l'eau avec

   

  

solanum, priate en pare.avec

immense terrain de 8 774 m2 offrant une mut

42, RUE JEAN 23, ALMA : Belle grande pro

 

2472-2474, AV. DU PONT N.. ALMA.Vous voulez devers votre patron | Posie Jessence
incluent depanneur, lave-auto et prittr de commerce. Contactez -nous
Pascal Audibert, 418 467-8779, =Martel 418oT  

predé au bord de [eau avec quai. varad Co
condor PacaAubert 16.487$79, MaraTa nfque sur ie lac Rchard. Paie ot tranguiié

|Pas

du Mont Lac VertUn para éur lacs ad spavo Pa a ET
ble 418.480.7267. Et Pascalen 418-487-8770, Marti D45270arart, (16 00767 8779, Martel Tremblay 418 480-7367.

KEES AUER) A wn,
v

NOUVEAU PRIX 8

581. AV DU CRAN, ALMA Tres grande pro
jwele avec beaucoup de polentel Entree in
dependants au sous-sol rénovations
au rc, lensstraton,
mores Vous avez des

eea

Qui vous teed! Pascal Audibert,fran
Martial Trembley. 418 480-7387
 

2001, AY. BURGESSE, ALMA: Quartier Isie-Ma
hgne. mason ber inovee. Possibite de trans-
former le sous-sol en logement 2024,

ae Tad. 6 OF & coucher, Zsalles de
. Terrain ième avec haie de Pascai

er,awa.of Mortal Trembiay, 418

 

2181, AV. PERIDOTS. ALMA: Befle construchon de
3234 ave ouverte sur un lorrain de 80x100 Fr

de 21x28 cie. Quarter très
de l'APCHO jusqu'en 2013. Planch-

boss franc àuvide le
Tate spore Paacal Aubert 418487-8770, Mar-
tai Trombley 418-480-

 

1375, GUERARD. ALMA Quarte: tranquille. deb
tout briquets, re2012x14, armoires cusne

plus fenastrabon plus Youre
hobewoe22 sales de bam Pres

Solo.tos ouhdplal Pascal
eat 47-77, artsDar4186007357 "
 

 

103. PARENT, BEGIN M
Tenoves avec goût au complet au rez-de-chaussée

résidence

418-487-8779. Martai Tremblay
418-480-7367

   

TREX
IH ao.- \

ol re
774, RUE COEUR, ALMA : Beau tnplex

an 2000.
dement pour nveshsseur. 1
locatans8§es
Tres bien situé, du
chance? Pascal
Tremblay 418 480-7367.

2170, DESVÉRONIQUES, ALMA: Mai-
son haut de gamme, dans un Quartier
recherché. près   . de tous les services.
voir Hélène Gagnon 418 540-3459.

   

   2134, RTE 169, MÉTABETCHOUAN: Superde pro-
pete srmerement renovee Posse de 4 à 5 cham:
bres 2 coucher Entree au sous-sol 2
grands garages de 32'x40' et 40"140 Sirs voor».
ere Toran de £3 000 p De tute deauté Cee
man Pascal Aubert 4 18-487-8779. var Trmbiey

 

 

1°NF a
13, LAC MIOUET. LAMARCHE Magraique domene de "ow sur

Une le bord de "eau à 3C Turutes J ABT of 2 une heure de motonege
des monts Vain Pants « rançuiite à annee Consructor:
0QaBara 0 0Go 4hor dc Toursle of

double. cheulle de 24226 Pascal Audidert
ri 2aro 416 OTT

 
 
 

   

 

quille.
et sale de ban récemment

Hélène Gagnon 418 540-3450.

120, RUE DU ROCHER. ALMA: Masson chaleureuse, rue tran-

Quarder avec arbres matures of terran 7 000 pi car. à
rénovées, rc. aire Ouverte À vor  

 

Plumeurs
Carolyne Tremblay 418 482-9671

14
QÉDÉON Stué

pr. St-

  

   

  
  

  

 

 

 

   

  
    

 

   
  

    

 

CH. OU DOMAINE-DES-CÈDRES.
drectement sur le bord du Lac

 

  45 RANG CANON LAMANCHE
chambres &

a Judo (cap) Sars vou
grand terran de phus de 61.000 pCorwinds
le ac avec acces A col 0 paca pate

sentiers de motenesges, V Pascal Audbert
418 487 8779. Marta Tromblay 418 490 7367

Grande mass 1e
coucher une sale

arnère.
sur

 

aol Pascal Audbert 416-487 8719,
Tremblay 418-480 7367

Boivin
Courtier

tmmobitier agréé

418
592.5847

   

  

 

  
       

S4G2.5654DLPONT NORD.

rteconofcrt
(4% proces) sdué le long de l'artère
principal et dans un secteur où nous

‘etrouvons différents autres commerces
peus rssroute

  

  

   

  
    
  

 

   

  408, AN. GUÉRRL ALMA :
umneuse

inf. Carolyne Tremblay 418 482-

pie5ss

 

  
  

“| 567, RUE LABARAE, HÉBERTVILLE:
très bien

 

3 os, 2 salles de ban
voir! Miville Boity, qe 12x24.

1235
te occupent

Miville Bolly,OLA

  

   
  

  

1646, ROUTE DES LAURENTIDES, MÉTABET-
CHOUAN  Chaiet 1 17 24130 sr ac En

30 mutes Havre de
tard inf Mile Boby, 410 617-1226
 

   

 

 

+

te     

  

— rénovations oss
418 817-1226

 

ide=

 

   217. RUE DUCHESNE,
meutie de 4 iogements de 4 172 pabces très ben

entretenu papier derrsères =n
nées. ban situé dba!
mu rracisaeur MeBody. 618 817-1236

* Terrain chemin n° >?
Métahetchouan.

* 4 terrains, bord de l'aau

Lac-Bouchette de
5000 mc et plus.

* Boisé de 76 acres.
St-François-de-Sales.

* Terrain lac Labbé, St-André,
4000 mc

ind.: Miville Boily,
418 817-9228    
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,[ pis RL ho 230, LAC JOHNNY, SAINTE-MONIQUE : Ha- ,
! 5795, MELANGON OUEST. ALMA: de 15 hectares à bitable à I'année, directement surle bord de| 2944, RUE SIMARD, LABRECQUE : Devenez| 930, 4e AVENUE OUEST, L'ASCENSION:

pour acivies equestres avec manège intérieur. Bordant ie lac Sophie. l’eau. Un vrai petit coin de paradis. propriétaire pour moins cher qu’un logement. Maison de 3 chambres avec garage intégré.
  NOUVEAU| = ts CS
AVEC GARAGE 20x20 ; Ce
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| 139, RUE PRINCIPALE, LAMARCHE: Belle  ê--: >
106, DU CRAN, ST-NAZAIRE : Véritable clé

maison avec très grand garage. en main, magnifique maison avec garage.

  

  

     

 

750-760, RUE LÉVIS, ALMA

 

 présentementlouée avec revenu l'étage.  

 

! = ;

105, RUE HONFLEUR, STE-MONIQUE: Vendue à très F-

bon prix, immeuble commercial, une opportunité d'affaires.  
 Re LTD PRAIRIESNE CARR

veces omHHUHHERUIHI
ROYAL LePAGE
I

SAGUENAY-LAC-ST-JEAN

418 543-2111 / 418 547-2111
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ALMA 

 

CYUNCOQURTIER @UCYN

  

WTSIRESE

652, AV. LEVESQUE,

OPTION
PLUS$$
"ROYALE

 

ST-LUDGER-DE-MILOT

PAA7

 

” E
”

| 
450, AVENUE GUÉRIN, ALMA

    
 

+

TINE 21

115, BOUL. AUGER,
ALMA  104, CHEMIN DE LA

MONTAGNE, HÉBERTVILLE  

 

   
260, BOUL. DEQUEN,

ALMA  

SE
;    
 

 

 



 

-

+

 

eu SAINT-HONORÉ : 1021, Chute à François, maison neuve 36x48, lerrain 200'350', quartder
neuf. 125 000 $ + tx.

ALMA : 180, dus Wap, an avec 201 façade 1aOchre,uot ose

=

= sephque. 149 000 $.

- SAINT-GÉDÉON : 4 chambres, libre_ immédiatement. 124 000 $

-~

y
-
~-

  

LABRECQUE: 5 chambres en campagne, 2 garages doubles. 85 000 $
BEGIN : Chalet propre, en bonne condition avec electnctté. 65 000 $

SAINT-FULGENCE : Chalet au bord du Saguenay avec plage. 220 000 $

SAINTE-ROSE-DU-NORD: Petit domaine avec maison 1995. 220 000 $

SAINT-ANDRE : Lot & bois de 115 acres, mvère Métabelchouan, dénegé. 65 000 $
LABRECQUE: Lot à bois de 100 acres, électncité, dénergé. 54 000 $

LABRECQUE: Ferme de 350 acres avec bâtiments. 425 000 $

SAINT-CHARLES-DE-BOURGET : Lot savane et boisé, 100 acres, garage 40x40". 65 000 $

     

  
   

RégisTremblay Mi ‘| ; rickGaud FALARDEAU : Bloc de 250 acres, en boisé 70 % et en savane 30 %. 125 000 $

NOUVEAU! 10 minutes de La Baie, 200 acres avec lac à truites, érablière. 199 000 $
418 669-8441 PR ALMA, 64 RUE FRANCOEUR: . | 418 590-3100

“

Lun

|

NOUVEAUI Lot à bo, Rivière-Étemté, 100 acres, érablière. 65 000 $

re. Troe abordable, une visite wous comaincra.. pa owonuscom wmcom

 

 

| BEAU TERRAIN COMMERCIAL
. wt pro sut ny 2233, Stanley, Jonquière

pride ; . (coin Stanley, boul. du Royaume)
I. Pres ga: Terrain de 379 068, 89 pë
= ws rayon avec entepll

 

° au ;
ote:10mutesdusemmas qulachance> Inf.: Line Gagné, 418 321-1165 
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» , Ç
- en. fs 1 1555, RUE SCOTT, ALMA
- 2 BEAU DUPLEX TOUT BRIQUE 42 X 30,

de pee Co BIEN RÉNOVÉ ET ENTRETENU, TERRAIN
: ; ; ; ; AMÉNAGÉ AVEC PATIO ET TERRASSE,

3 GARAGE CHAUFFE 16 X 23, REVENU DE
. au 4506MS POUR LE LOG.DE 4 1/2, N CA

A , ’ “newal - NE.7POES POLRLEPROPRETARE
Peu SAINT-ANDRÉ, 80. RUE PRINC HEBERTVILLE, 122, CH. DU LAC ST-NAZAIRE, 341-341B, ROUTE - ' a, 2; OCCUPANT, S DEJ PALEGrandterrainetgarage dou- NORDDEMISTASSINICCHALET GAMELINESTDomaine avec ecune 2Superte domame Juma dos - ds817.5338 Le at ; + a TOUS LES SERVICES

9 Le [2 »

= 2 x 4 WF EN.(Ham- we a. VeTGssanWisur 12 | |
mate '3 Kil ROYALLEPAGE@ |

, Po EXne(ms SH
a " 9 > A Ty a
dealsDunmatmeme EU 111 + [ SAGUENAY-LAC-ST-JEAN |
k at . ee eld ’ 500008 Omaneiapentans of stems¢SgtVeep

; . ,

18719-3420 "QPbdliabJL)ahA —== SEREZ-VOUSLESR”sos2111suanean
- nT Tew

pVoscomplices immobiliers à alll) 418TTY3587

 

   
  
    

    

3 chambres à coucher,
revêtement de planchers

bois flotiant et céramique,
situé voisin de l'aréna, en

bonne condition.

   
   

   

361, RUE BELVEDERE, ALMA Bun- R
- 3050. 20 RUE, ASCENSION Pro.| gaiow 4 c.c.. terrain de 11 000 pi car, ces 0, AN NORD, SABTHNAZAIRE

Mar- [priété bien située, ‘au coeur du vilage près d'une
avec terrain 7! pica

Lonet Bouchard.ram

 

      

 

   
   

Int. : Lionel
418 816-1956

 

 

    

            

   
  

  

 

    

       
      

  

  

  

 987, ROUTE 109. ST-MENRI-DE-

"= ERS. MA Magnrique | DUFOUR grand comble, ext notation nf «270. RUE DES POMMIERS. AL MESON en suée au con- ; : ALMA Beau cot- extérieur, tours, hon in
æ x e de 5 constructions Almas Ouellet, 2 statonnements. terrain0re.pvco l 40x28, 4 c ©. plancher de boss franc. 9 s ben Ste abn d'autoga pecne Den sure 4 cc. 8-8 fou, torram 84 671

pour l'inturmuté, plancher de boi, 3 c.c.… 2 salles de ban, à voir! ini: Lionel Bouchard. . garage. À vor Richard Simard. 418 ste pres de l'école St- Richard rage isolé 50x30, 918pi2. voir
418 818-1066 nek Simard. 418 818-0876. Bouchard, 418 818-1956

1
 

    45, RUE ST-SACREMENT OUEST, 265, DE QUEN, ST-GÉDÉON tres
LMA TRÉ

1072, RUE ROBERT-JEAN, ALMA
ALMA - S BEAU TRIPLEX Avecl beautriplex idéal pour propriétaire oc- Belle maison en conet2002. 1006, RUE SCOTT O ALMA garments (x    

  

| I. Grand terrain paysager, arbres cupant. grand terrain. situé au 3cc. une aurdc., bron armé propre stipant rand tern de 15 000 prc 'Tus, sous.sof aména . proprétaire "hace vou ! Richard nagé. patio, avec carre garage. cabanon romane 4 bos Fr phe eeeeper4 foccupant à voir! Inf. Lionel Bouchard, Sard, 418 218-0976 ou Sytvie Martel couvrir Richard prA6 as que l'valunhon agréé Lonei Bouchard, 418 15 € aideaddizer L418 818-1956. 418 487-7111 818-0976 018 ‘9% opre Michard ron }- Ï ?
ue he

|

774, ROUTE 168, ' ' iaETALLY 229, CHEMIN DU LAC |
2 salle do bars, | sale don STLUDGER, à
Grand terrain de § 103 mc STLUDGER-DE-MILOT: ¢

Tres belle proprieté dans
le secteur de St-Ludger-
de-Milot. À voir absolu-
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Offre d’emploi Usine de congélation CED ripen Via CDrie OTt-Bruno Inc.
EAÇO J 12 minutes gratuites!!!! Travaux de peinture

UCSantcramer ommns 1-900-451-6675 8 3798/min. [1 acheter, vendre, conti] et réparations de plâtre. 20 célibatairesdepartoer dePROGRAMMEUR ANALYSTE, GESTIONNAIRE DE RÉSEAUX nieDstindeSavardnuvus |surer ot réparer, service] ans d'expérience. Disponible Québec d'ttendent à tout me-' ze Destinée Savard périen: régional à domicile, ln- Également soir€etRE ment pour discuter en direct.; autre clairvoyante d'expérien- rix abordableLUne de congélation de Su-Bruno se spéciaise dans la transformation de produts agroskmentaires. ce. Par cellulaire faites Jo #18 13penJoggC ="| 8318-9266-ail Siest nouveau.simp.rapideNous sommes présentement recherc| un programmeur analyste pour l'ensemble de nos usines. ve(carré 7383) à 2.99$/min. 418-669-86 désires une relation sérieuse,
autre facilité de paiement au 418-668-3957 Jean-vees Du- une aventure ou simplementFONCTIONS : EXIGENCES : S14 78Boney cor . bois. une discussion vraiment mé-

Sousl'autorité du directeurfinancier, la personne - Baccalauréat en informatique où, DEC en technique Aussi 24hre Astro-Club au ÀHôbertuills,avec15 morableChat tonestdevra : informatique avec @ ans d'expérience 1-900-830-6767 à 2.85$/min. ot dy de réparation ad Poirture/décoration 1-877-489-0870 ou le #5353
- Assurer le bon fonctionnement du réseau inter usine - Connaissance de WinDev [atout ) 18 ans+ d'ordinateurs. MG Infor- A Par cellulaire et profite du- Être le support technique pourles utilsateurs des - Esprit créatif 1éclairer matique, 418-480-8030 moment présent!usines - Autonomie appel va éclairer votre Fu- J'OFFRE mes services pour_
- Effectuerle développement et la maintenance rfA0ecMédium Québec. faire de la peinture résiden-

|

SERVICE rencontre. Relationsde progranvmes interne 2 We Wi Conomons : Jon ox voyantes du Québec, recon. 22lclle etc. 418-275-6639 Long-terme/ Court-terme, ap-partir de l'environnement WinDev, WebDev et - Salaire à discuter selon expérience nues pour leurs dons, leur [442] (onstructionrénovation pe gratuit! 1-888-451-7661.WinDev Mobile - Poste cadre sérieux et la qualité de leurs change de messages vocaux- Gestion des serveurs blackberry, exchange, VMware, à prédictions. Ecoutez-les au: €D (ompogne/compagnon 1-B66.634-8995. Conversa-
VOIR Apache, hyperfile, SQL, SAN Veuillez faire parvenir votre CV avant le 1-866-503-0838 Abonnés POUR tout vos besoinsentionsen direct pour adultes

- Gestion des équipements de bureautique 31 janvier 2011 par courriel : 2 Ro ers, Bell , OU Fido, faites rénovation menuiserie - ; 1à 1, 1-877-347-9242. Ren-
et téléphonique rhgestion@wild-blueberries.com B| le Mcarré) 4676  Sivous plancher, salie de bains ete. Donne dans ia quarantine. contre par voix-téléphoni-J_ la sécurité du ré informati I ’ souhaitez les voir et mieux LS480-7018 :81C. belle apparence, cherche ques.Filles locales célibatai-Assurer la sécurité du réseau i atique et la les connaître: www.Medium- femme entre 30- 40 ans, into: res. 1-888-571-5763 (18+)sauvegarde des données Le masculin est utilisé seulement dans le but d'alléger le texte Quebec.com ‘ bellefessez *11@hotmail.com  
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PROPRIETE 35 X 36e posae du Tremblayera 1 X 55 pièces ot 1 X 45 et vinyle, fenestration en PVC, 1 chambre au RC , o possinten «deal pour bureau de professionnets. gfe. verles, très grandes. tres bien entretenue, tot

  

rezchaussée sous-soi auberge ou different: beaucoup de rénov: thedral, -sol tre ni. terrainbien éclairés. Micheline RENOVEEA sous-sol tresbien fini, clés en #1 2 autres au sous-sol, terrain clôturé. Catherine ons on oe eloctuoeslonetraton agancusament pacausatore |main. Micheline Guérin, 418 668-6755 Jean, 418 662-4476. Chantal Tremblay. 418 668-0651 Grenoble Alma. Micheline Guénn, 418 668-6755.

  

418 668-9551

   
  

  
 

  

        TUE DANS UN SECTEUR TRÉS ACHA- LAMARCHE: Avec toit cathédrale située sur : ; " ; - n.d
LANDE: Face au principal centre d achat, bat: ie bord du lac, garage 30x22, remise et A SEULEMENT 4 KM DU VILLAGE: Facie dac- 52, MEEK, ALMA: Tres belle propriete avec cachet
ment + Ou - 3 000 pi ca, tout brique, aus un terrain BUNGALOW avec abri d'auto el garage détache terrain au sous-sol avec sorte ext: Ces. endroit magnifique au bord de l'eau. chalet partouker fini sur 3 étages, beaucoup de rénova-
de

 

605 RUE JULES-LAMY, MÉTABET-
-À-

 

Bins ; Rui c

ALMA, «LOGEZ-VOUS PEU DE FRAIS» : im- Brmaison tout brique, garage intégré, in-
HOUAN-LAC-A-LA-CROIX Grande

26 500 pi ca, idéal pour commerce decout aaeTEEEE pow amants de ia nature, Une site agrable ef bien sntretenu. Z grands batiments tons ont été effectuées dont ls loire en 2008. meus rs propre, phusieurs rencuatons en 2010 A fltérieur chaleureux. plancher de. bois, AS . 669-3109

  

   

 

   

   

  

 

  

goutoù services, professionnels de ver À | vous charmera! Lianne Gingras, 418 480- accessoues, terrain immense.172 lot (51 acres) Grand garage délaché. LIBRE RAPIDEMENT. vor 975-979, Li Gingras. 418 480- b
i blRaymond Savard 418S027 berateima.Wicheing Guendaeau À 070 boisé. Raymond Savard, 418-662-4724. Micheline Guérin, 41068-5756. Sore Bergeron Liame TeRayrondSaou41066a4ros
i

! , CHALETS A
« Hébertville : ,
426, Rang

Lac Vert

* Aima : 301,
PARTIE D'UNE ANCIENNE ÉCOLE.

|

SITUEE AL'ASCENSION: Luxueuse du Four-a-Chaux EEarson2MagesdeyePROPRIETE TRÉS CHALEUREUSE AU GOÛT les immense «DUPLEX- rénové au cours propriété possédant un grand terrain Micheline Guérin passible, propnélé au bord del'eau. habsable à lan- planchers de sur 2 étages. très grandes pièces.DU JOUR,très beau quartier terra clôturé, peut ponnate - des dermères avec garage inté- avec 2 garages. piscine creusée et un > née. Vendu tout meublé, clé en mam, de très bon 5 belles grandes chambres, cussine et sale de bain de2e libérer t 170, des Cedres, Si-Bruno et grandes. pareange Micheline ré de 22x32. 4,5 pièces et 5.5 pièces. très bel aménagement paysager. Josée 668-6755. goût attaché. accès à l'eau. À vor ! Miche rive ensoledioe stuoe pres d'Alma pour plus de detiié,
888-2551.

rapæiement garageMicheline Guern416 668-6755 Goon418 668-6755 Savard. 418 662-4724 Duchesne, 418 487-6757 fine Guérin, 418-668-6756.
   

       
   
   

Raymond
i Savardhg air A ' Cellulaire:

3052, DES NENUPHARS Maison ensoleiliee Propreté haut de gamme tres fonction: ite. AVEC MAISON Vous 418
nelle, les prèces son vastes el tres bien

D

désirez tre votre em , y® passa de 4 cc dont 3 au rez-de-chaussée. la lenestra- BG; , ire occu- éclairées. très bienon iratenue, entrée ; re our. Dépe ‘ 4724

A ( î ; ; indépenda 1 662ora e358 ecortmsrrbor hurd, très goût et de très belle quaité. à Grand terrainde 10.000 pcdeT6" suàShazarePour hisde cé Ui
ok. Viste wow metouk com . p Alma. Micheline Cole St-Pierre 231, St-Pierre Alma. 418 668-4578. 1 -Catherine Jean, 418 682-4476.

 

Micheline Guérin,418 668-6755.    
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ue. déai pour jeune fame. stub pris d'un
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47, ROUTE 169 : Vous rêvez de na-    
MÉTABETCHOUAN : Bungalow situé au
centre activites et de tous les services.
Une visrte s mpose' Langie Gauthier, 416
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Agence de rencontres
ove

EXCLUSIF: Le seul vrai ré-
seau de dialogues et rencon-
tres directes au Québec! Les
plus jolies filles vous atten-
dent pour des aventures
inoubliables. Goûtez Ja
différence… Abonnés R
Bell ou Fido, faites le7
carré) 6969. Sinon:
-866-552-8505. Vous êtes

curieux d'entendre quelles
merveilleuses rencontres
sont possibles? Abonnés Ball
mobilité, faites le #3333
l'aventure est au bout dela li-
gne...

a
f I

RECHERCHE: conduc-
teur de camion classe 1,
transport de gravier
dans le secteur de la
construction, région Ed-
monton, Alberta; mini-
mum 3 ans d'expérien-
ce, Expérience en équi-
ement lourd un atout
loader, excavateur mé-

sique, dynamique,
responsab e, sens
d' orientation, bonne
base en anglais, loge-
ment et salaire à discu-
ter. Aussi, recherche opé-
rateur d'équipement
lourd, minimum 3 ans
d'expérie
Fax: 700-9961-4071 CV
sur demande

LE Réseau Rencontre Qui
Fessel. Essayez gratuitement,

y o0sez au
8768-3999. Cadeaux aux
femmes bavardes. Facilité de
paiement au
1-900-643-7700. www.lere-
seaurencontre.com chat,
webcam et concours Gratuit!
Du direct osez en composant
le 1-900-830-9900 à
2.45$/min. pour 10 minutes
ou Rencontre instantanée par
cellulaire faites le dièse (#)
7393 à 2.29$/min. Achat par

 

RECHERCHE personnes
d'Alma pour livraison de
journaux, environ 20
eures semaine, auto

fourni. 418-347-4126

 

Secrétaire dentaire
15/25 heures/semaine

Habileté marquée en communication
Être orienté vers le client
Esprit d'équipe et polyvalence

OFFRE D'EMPLOI OFFRE D'EMPLOI

@OPÉRATEUR@
DE CONCASSEUR

Une entreprise d'Alma recherche un opéra-
teur de concasseurprimaire régit CCQ pour
travail à temps plein.

are

    
* Temps plein

e Expérience requise

e Salaire selon l'expérience

Conditions selon expérience et compétence
Communiquez avec:

Pierre-Luc Gaudreault

   
Pour Centre dentaire Salaire et conditions selon les normes de la 75Yo
postuler erthier construction.

& Associés
Faites parvenir votre curriculumi vitae : GauiREAULT

Normand
340, rue Collard O. Alma QC G8B 1P2 0 OFFRE D'EMPLOI 5491, av. du Pont Nord

Téléphone : (418) 668-8888 100 pérateurdeconcasseur0 (secteur Delisle) ALMA
I Télécopieur : (418) 668-9136 "Alma (Québec) ! 418 347-3186

Courriel : dentisteberthier@hotmail.com G8B 7A6 3 418 347-2832

 

 

 

carte de crédit faites le
1-800-571-3999

RENCONTREZ-Plus de 600 .
personnes enligne vous at. SagroupeJour atsoit,
endent! Gratuit pour les tem- 2 ’

mes 1-866-553-5651 Abon- 418-668-3906
nés Bell Mobilité: #
(carré) 7979

GD hope prime
AUCUN crédit refusé, prét de
500$. Remboursable a la se-
maine. Rapide et facile.
www.argentrapide.com
1-866-776-2291

PRÊT 500$ simple. Rapide.
Efficace. Par téléphone et dé-
pôt direct, réponse en 1 hre.
Conditions: Emploi sta-

 

 

SPÉCIAL remorque (trai-
ler) 4'X8', bois traité,

 

TRACTEUR CUB-CADET,
2005, 26 forces, diesel, char-
eur 4 pieds. 418-548-1649,

 

 

 

  
 

Appel de candidatures
Forum de consultation du Commissaire a la santé et au bien-étre

 

Le Commissaire à la santé et au bien-être est à la recherche de citoyennes et citoyens intéressés à débattre des enjeux
qui touchent notre système de santé et de services sociaux pour constituer son deuxième Forum de consultation.

Il s'agit d'une occasion unique de faire partie d'une instance délibérative originale, formée de 18 citoyennes et
citoyens venant de chacune des régions du Québec et de 9 experts dans des domaines liés à la santé et au bien-être.
Les membres du Forum de consultation seront nommés par le Commissaire en mai 2011 pour un mandat de trois ans.

Réception des candidatures

e Pour soumettre votre candidature à titre de membre citoyen venant d'une région, veuillez remplir le formulaire d'inscription au
for n i ou communiquer avec LCOM Communication au numéro sans frais 1 877 393-3178, du lundi au

vendredi, de 9 h à 17 h. Vous avez jusqu'au 18 février 2011, à minuit, pour vousinscrire en ligne ou transmettre par la poste votre formulaire
d'inscription ainsi que votre curriculum vitae à l'adresse suivante : LCOM Communication, 180, boul. René-Lévesque Est, bureau 107, Montréal

(Québec), H2X 1N6.

e Pour soumettre votre candidature à titre de membre expert, veuillez signifier votre intérêt auprès de l'organisme ou du département
universitaire auquelvousêtes affilié parmi ceux mentionnés ci-après.

ble(4mois) et paie par dépôt
directCredédit amaska 18-345-8931

—D Achat d'autos
PRÊTLaren de 30083 —m

éponse 1 hre. ACHAT véhicules défectueux
tran Excellence ATG ou non, 1996 et plus, acci-
450-471-6889 ou dentés légérement. Tél.:
1-877-623-2223 418-668-1882.

Occasions) 980 Comions/comionnettesee= ee"
ACCESSIBLE à tous! Routes
de distributrices automati-

DODGE Ram 2002, 4x4, boite
courte, 4 portes, 8, 000%.
Ford Ranger 1990,

Procédure de sélection

roues 33 po., mags, ne
302 de ustang 5,000$,
418-668-1882

D Autos à vondre

DODGE Néon 2000 manuelle
roues mags, 1,500$, Pontiac
Transsport 1995, 1,000$,
418-668-1882

TEL-AIDE
Seguenar-LacSt-Jean

ques exclusives garanties,
clientèle fournie gratuitement
du manufacturier. Mise de
fonds 5000$ balance finance-
ment disponible. vote
comple&AN payant.
1-866-44

BESOIN d'argent, possédez:
REER, CRI, fond pension ex-
employeur, nous pouvons
vous aider. 514-400-9203 ou
514-400-8121

CD whims
AUGMENTEZ votre revenu
du domicile, 300$ à
1000$, 5 à 10 houres/ se-
maine, 1500$ et + 20 heu-
res/ semaine.
418-673-4802,
www.dianawork.com

 

 

 

 

Gérant(e) département

 

EYE)od

» Remplacement d'un congé de
maternité (indéterminé)

* Poste a temps plein
e Salaire selon expérience

24
26

/
37
60
61
2

Faites parvenir votre C.v. par

courriel à :
robindallaireequipement@cgocable.ca

   d'ouverture
Lundi ou vendredh 9 à à 17 à

MAINITEMANT DU LUE AV SERBE
sonamin   
 

La procédure de sélection a été déterminée par le Règlement sur la procédure de sélection des personnes aptes à composer le Forum de
consultation, édicté en vertu de l’article 29 de la Loi sur le Commissaire à la santé et au bien-être. Selon le Règlement, le Commissaire doit
constituer une liste de citoyens, pour chacune des 18 régions du Québec,et, pour l’ensemble du Québec, une liste de personnes possédant une
expertise particulière liée à la santé et au bien-être.

Pour la sélection des candidats citoyens venant des régions, le Commissaire a retenu, en application du Règlement, les services d'un
organisme externe, LCOM Communication. Cet organisme doit recueillir et étudier les candidatures des citoyens intéressés. Il doit proposer au
Commissaire, pour chaque région du Québec, au moins trois candidats.

Toute personne qui le désire peut demander à LCOM Communication d'examiner sa candidature. Cette demande doit être transmise auplus tard
le 18 février 2011, à minuit, et doit être accompagnée du formulaire d'inscription dûment rempli et du curriculum vitae du demandeur.

Les candidats doivent être citoyens canadiens, âgés de 18 ans ou plus au 1“ mai 2011, domiciliés dans la région pourlaquelle leur candidature est
proposée et ils ne doivent pas être visés par une exclusion prévue à l’article 25 de la Loi sur le Commissaire à la santé et au bien-être.

Pour la sélection des candidats experts, le Commissaire doit consulter, en vertu du Règlement, les universités et les organismes suivants afin
qu'ils lui proposent chacun au plus trois candidats, pour procéder à la nomination de:

* une ou un médecin, après consultation du Collège des médecins du Québec ;

e uneinfirmière ou un infirmier, après consultation de l'Ordre des infirmières et infirmiers du Québec ;

© une travailleuse ou un travailleur social, après consultation de l'Ordre professionnel des travailleurs sociaux et des thérapeutes conjugaux et
familiaux du Québec ;

© une personne possédant une expertise en évaluation des technologies de la santé et des médicaments, après consultation del’Institut national
d'excellence en santé et en services sociaux ;

e une personne possédant une expertise en éthique, après consultation des universités qui dispensent des programmes de formation en
philosophie ou en éthique et des associations d'établissements qui comptent parmileurs membres un ou plusieurs établissements dotés d'un
comité d'éthique de la recherche ou d'un comité d'éthique clinique;

© une ou un chercheur en santé, après consultation des universités qui dispensent des programmes de recherche en santé ;

© une ou un gestionnaire en santé et en services sociaux, après consultation de l‘Association québécoise d'établissements de santé et de services
sociaux;

« deux personnes venant de secteurs d'activité ayant un lien avec la santé ou le bien-être, après consultation des organismes les plus représentatifs
de ces secteurs, notammentl'éducation, l'économie, l'environnementet le secteur du travail.

Les propositions doivent être faites par le conseil d'administration ou le Bureau de l'organisme ou, dans le cas d'une université, par la direction du
département universitaire concerné. Elles doivent être accompagnées du curriculum vitae et d'une lettre de motivation du demandeur et transmises
au Commissaire d'ici te 18 mars 2011.

La procédure de sélection des personnes aptes à composer le Forum de consultation est disponible au:
forumdeconsultation.gouv.qc.ca. On peut y consulter le Règlement sur la procédure des personnes aptes à
composer le Forum de consultation ainsi que la Loi sur le Commissaire à la santé et au bien-être. 
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In MEMORIAM_
 

A JAMAIS DANS NOS COEURS srelacajencom
AVIS DE DÉCÈS

Tremblay
(M.Richard)

Le 5 janvier 2011, est
décédé à Alma, à
l'âge de 62 ans et 1
mois, M. Richard
Tremblay époux de
dame MonaFortin,
fils de feu M. Joseph-
Armand Tremblay et
de feu dame
Jacqueline Vézina,
demeurant au 5722,

“ Avenue du Pont
Nord, Alma. Outre son épouse dame Mona
Fortin, il laisse dansle deuil ses enfants : Sylvain
(Caroline Paquet), Martin-Luc, Sylvia (Martin
Lebeau); ses petits-enfants : Luc, Maxime, Missy,
Jolyan et Amy Tremblay, Sarah, Nicola et
Mathieu Lebeau, Estelle, Léane et Étienne
Tremblay; la mère de ses enfants : Linda St-
Germain (Raymond Larouche); les enfants de
son épouse : Vicky (Renaud Blanchet), Valérie
(Jean-François Tremblay), Dayne; sa mère adop-
tive : Blandine Tremblay (feu Germain Gagné);
ses sœurs : Thérèse (feu Jean-Marc Villeneuve),
feu Monique (Raymond Larouche), Jeanne-
d'Arc, Linda (Martin Larouche); sa belle-mère :
Carmen Gaudreault (feu René Fortin); ses
beaux-frères et belles-sœurs : Martial (Lucie
Brassard), Lilie (Benoît Tremblay), Fabienne
(Michel Bernier), Claude (Doris Lemay),

Claudette (Yvan Tremblay), Chantale (Laval
Fortin), tous les membres de la famille St-
Germain, ses neveux et nièces ainsi que de nom-
breux parents et amis. La famille tient à remerci-
er toutes les personnes qui leur ont témoigné des
marques de sympathie. DIRECTION DES
FUNERAILLES: Complexe funéraire Bérubé et
Fils. www.dignitequebec.com Pour information
662-6576, télécopieur 662-3132, courriel:
info@berubeetfils.com.
I

Berubé& fils Quntcfils Que)
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REMERCIEMENTS

COTE
( M. Daniel dit

Danny)
Les membres de la

| famille de M. Daniel
Coté dit Danny fils
de feu M. Roland
Coté et de feu dame
Solange Gauthier
époux de dame Josée

à Harvey, ses enfants:
Natacha (Danny

Bouchard) Maxime
et Mathieu, ses petits-enfants; Alexandre et
Vanessa. Il était le frère de : Clément (Charlène
Tremblay) Guylaine (Martin Proult) Micheline
(Rémy Tremblay) Il laisse également dansle
deuil sa belle-mère Lucie Gilbert (Guy Côté) son
beau-père Bernard Harvey (Thérèse Michaud). Il
était le beau-frère de feu Sabin Harvey remer-
cient bien sincèrement tous les parents et amis
qui leur ont témoigné des marques de sympa-
thies lors du décès de M. Daniel Côté dit Danny
de St-Ambroise autrefois d’Alma décédé le 8 jan-
vier dernier à l’âge de 53 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

A.funéraire Lac St-Jean

GAGNON
(M. Mathias)

Les membres de la
famille de M.
Mathias Gagnon,fils
de feu M. Charles-
Eugène Gagnon ct
de feu dame Zélia
Gagnon, époux de

| dame Marguerite
Gagnon,ses filles:
Johanne (Sylvain
Cournoyer) et  

Sophie (François Barbin}); ses petits-enfants:
Malek (Christiane Fortin-Gouin) et Analhie
Cournoyer, Mathias et Léonie Gagnon-Barbin.II
était le frère de: Eliette (feu Viateur Pomerleau),
Marie-Marthe (feu Joseph-Xavier Perron), Denis

et Denise (Richard Tremblay). Il était le beau-
frere de: feu Gertrude (feu Roger Tremblay),
Jeanine (Pierre Joncas), Georgette (Roland
Tremblay), Réjeanne (Germain Girard), Claude
(feu Maurice Jean), Gaston, Edmee (Robert
Néron), Suzanne (feu Yvon Boudreault) et
Carole (Michel Doré) remercient bien sincère-

ment tous les parents et amis qui leur ont
témoigné des marques de sympathie lors du
décès de M. Mathias Gagnon d’Alma décédé le 6
janvier dernier à l’âge de 74 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

>
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IMBEAU
(M. Jean-Marc)

Les membres de la
famille de M.Jean-

+ Marc Imbeau,fils de
feu M. Xavier
Imbeau et de feu
dame Alice Maltais,
époux de dame
Françoise Gagnon,

@ ses fils: Patrice
: (Sylvie Bisson),
Maxime (Elise
Nadeau) et leurfils :

Cedric Imbeau. Il était le frère de: feu Adélard
(feu Gertrude Flamand, feu Marthe Lapointe),
feu Donat (feu Eliette Harvey), feu Eméline (feu
Thadé Bouchard), feu Emile (feu Eliane
Tremblay, feu Jeannine Blouin), Thérèse (feu
René Harvey), Henri (feu Gaby Goulet), feu
Joseph (Pierrette Larouche), feu Vincent (feu
Adrienne Gagné), feu Simone (Marcel Ouellet)
et Rose-Emma (feu Claude Tremblay). Il était le
beau-frère de: feu Paul-Armand (Noëlla
Maltais), feu Marie-France (feu Albert Joseph),
feu Rosaire (Marie-Rose Fortin), feu Jean-Rock

(Huguette Ménard), Marcel (Fernande
Larouche), Doris (Paul-Emile Néron),
Paquerette (Charles Lamirande), Bernard
(Françoise Duchesne), Gaston (Germaine

Gauthier) et Daniel (Jocelyne Côté) remercient
bien sincèrementtousles parents et amis quileur
ont témoigné des marques de sympathie lors du
décès de M. Jean-Marc Imbeau d’Alma décédé le
11 janvier dernier a I'Age de 75 ans. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

A...funéraire Lac St-Jean

MEUNIER
(M. Henri)

Les membres de la
| famille de M. Henri
Meunier fils de feu

} M. Joseph Meunier
et de feu dame
Albertine Tremblay

FF et l’époux de dame
| Murielle Cham-

berland, ses enfants:
M Solange (Claude

Drolet), Jean-Paul
(Joelle Lafond), Bernard (Danièle Bouchard); ses
petits-enfants: Patrick Tremblay (Mélanie
Taillon), Bruno Tremblay, Philippe Meunier,
Francis Meunier, Etienne Meunier, Rébecca

Meunier et Thomas Meunier ainsi que son
arrière petite-fille Joliane Tremblay remercient
bien sincèrementtous les parents et amis quileur
ont témoigné des marques de sympathie lors du
décès de M. Henri Meunier d'Alma décédé le 8
janvier dernier à l’âge de 78 ans. Direction
funéraire : Résidence Funéraire Lac St-Jean.

 

- ésidencefunéraire Lac St-Jean

 

   

OUELLET
(Mme Carmen
Desmeules)

| Les membres de la
famille de dame
Carmen Desmeules,
fille de feu M. Philip-
pe Desmeules et de
feu dame Florina
Boudreault, épouse
de feu M. Denis

# Ouellet, ses enfants :
Denise (Jim Dimitriadis), Suzanne (Jacques
Claveau), Jacques (Christine Boulianne),

Michelle (André Girard), Lina (Gordon Pfaff) et
Bruno (Edith Grandisson); ses petits-enfants:
Caroline (Patrice Fortin), Jean-François Girard

(Marie-Eve Guay), Héléne et Kim Claveau
(Stéphane Boisvert), Lisa Grandisson (Dany

Gagné), Mylène (Yves Dumesnil), Stéphanie
(Sébastien Nauld) et Carl Boulianne ainsi que ses
arrière petits-enfants : Laury, Xavier, Noémie,
Thomas, Rosalie, Jacob, Philippe, Yan, Maxim et

. Alexis. Elle était la sœur de : Florida (feu Ernest
Langlais), feu Louis-Henri (Edmonde Grenon),
Gérard (Jeannette Hudon), feu Marie-Paule (feu
J.-Joseph Gervais), feu Magella (feu Claire
Tremblay), Bertrand (feu Colette Lachance,
Colette Otis), feu Réjean, feu Dollard (Lucie
Lapointe), feu Aimé (feu Nicole Lamontagne),
Florian (Marie S. Simard), Albert (feu Madeleine
Régnier), feu Arlette (Réjean Bernard) et Gilles
(Claire Simard). Elle était la belle-sceur de : feu
Roger (Rita Matte), feu Lucie (feu Laurent
Bilodeau), Yolande (Jacques Bégin), feu Bernard
(Camille Coté), feu Martin, Céline (Antony
Willacy), Raymonde (Yvon Tremblay), Germain
et Gisele (feu Jean-Paul Perron) remercient bien
sincèrementtous les parents et amis qui leur ont
témoigné des marques de sympathie lors du
décès de Mme Carmen Desmeules d’Hébertville-
Station décédé le 28 décembre dernier à l’âge de
80 ans. Direction funéraire : Résidence
Funéraire Lac St-Jean.

A.funéraire Lac St-Jean

LEMIEUX
(M. Magella)

Les membres de la
famille de M.
Magella Lemieux,fils
de feu M. Lorenzo
Lemieux et de feu
dame Alberta Gobeil,
époux de dame

- Raymonde Dufour,
ses enfants: Frédéric

: Lemieux (Sandra
“ Coulombe), Judith

(Richard Blanchet) et Odette; ses petits-enfants:
Félix-Gabriel Lemieux, Justine et Simon
Blanchet. Il était le frère de: feu Arthur (feu
Aline), feu Armandine (Emile), Salomon (feu
Rita, Marie-Joseph) feu Roland (Andrée
Valiquet) et feu Raymond (feu Brigitte). Il était le
beau-frère de: feu Gertrude (feu Elie), feu Louis-
Georges (Rita), Marie-France (feu Jean-Marie),
feu Robert (feu Colombe), feu Pierrette (feu
Murielle), feu Solange, Liette (feu Claude),
Gérard (Madeleine), Ghislain (feu Esther), feu
Colette (Laval) et Claudette (Jean-Guy) remer-
cient bien sincèrement tous les parents et amis
qui leur ont témoigné des marques de sympathie
lors du décès de M. Magella Lemieux d’Alma
décédé le 1 janvier dernier à l’âge de 81 ans.
Direction funéraire: Résidence Funéraire Lac St-
Jean.

MESSES ANNIVERSAIRES
BRISSON

(MmeJeannine
Gauthier)

Voilà un an que nous
faisons l’apprentis-
sage dela vie sans toi.
Nous pouvons sentir
ta bienveillance à
chaque jour, nous
guider vers l'e-
spérance. En
mémoire de dame

 

   

Jeannine Gauthier, fille de feu M. Thomas-Louis
Gauthier et de feu dame Marie-Louise Lapointe,
épouse de M. Louis-Philippe Brisson, une messe
anniversaire sera célébrée le samedi 22 janvier
2011 à 16h en l’église de Ste-Monique. Parents et
amis sontinvités à y assister. Direction funéraire:
Résidence Funéraire Lac St-Jean.

Résidencefunéraire Lac St-Jean

 

COLLARD
(Mme Annette)

La messe anniversaire
du décès de Mme

épouse en 1ères noces
de feu M. Léon
Harvey et en 2e noces
de feu M. Marc-Henri
Goulet aura lieu le
dimanche 23 janvier

= 2011 à 11h 00 en

+ l'église St-Joseph
d'Alma. Parents et

amis sont invités à y assister. Direction funéraire
: Complexe Funéraire Bérubé & Fils, réseau
Dignité.

STN
Berubé&fileru fils Gund
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COTE
(M.Jacques)

| Cher Jacques, il y a un
an déjà que tu fermais
doucement les yeux.
Seule la pensée de la
fin de tes souffrances

| nous a aidés à sur-
monter ce vide laissé
par ton départ. Celui-

a ci fut difficile a
* accepter. Ta bonté,ta

| générosité, ta ten-
dresse,ta joie de vivre

ainsi que ton amour nous manquent énormé-
ment. Le temps pourra s'enfuir mais il n’effacera
jamais de nos cœurs ce que tu as été et ce que tu
es pour nous tous. Ton souvenir ne s’éteindra
jamais. Nous pensons à toi à tous les jours et
nous savons que tu nous accompagnes par ta
pensée et ta belle énergie remplie d’amour. On
t'aime papa, on t'aime Jacques, je t'aime Jacques.
Une messe anniversaire sera célébrée le
dimanche 23 janvier 2011 à 9h30 am en l’église
Sainte-Marie D’Isle-Maligne. Parents et amis
sont invités à y assister.

CÔTÉ ( Mme
Rachel Gauthier)

| Nos routes se sont
séparées il y a un an.
Ton doux souvenir
soulage notre peine
immense. Poursuis ta
route vers Dieu, toi
que nous aimons
tant, et fais que le
message d'amour que
tu nous laisses guide
nos vies à jamais. En
mémoire de Mme

Rachel Gauthier épouse de feu M. Rosaire Côté,
fille de M. Thomas-Louis Gauthier et de dame
Marie-Louise Lapointe, une messe anniversaire
sera célébrée le samedi 22 janvier 2011 à 16h en
l’église de Ste-Monique. Parents et amis sont
invités à y assister. Direction funéraire :

- Résidence Funéraire Lac St-Jean.

A...funéraire Lac St-Jean

 

Annette Collard,
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Bouchard)

Il y à un an que tu
nous as quittés. Tu es
maintenant au

Royaume du Père.
Dans nos cœurs, tu

es plus présente que
jamais. En mémoire
de dame Éméren-
tienne Bouchard,
fille de feu M.

Bouchard et de feu dame HélèneArmand
Imbeauit, époüse de M. Germain Harvey, une
messe anniversaire sera célébrée le dimanche
23 janvier 2011 à 8h30 en l’église Ste-Marie.
Parents et amis sont invités à y assister. Direction
funéraire: Résidence Funéraire Lac St-Jean.

 

LACHANCE
(M. André)

Il y à un an, tu nous
quittais pour tou-
jours, laissant der-
rière toi ceux qui
t’aimaient. Tu nous
manques et nous ne
t’oublierons jamais.
De là-haut, continue
de veiller sur nous.
En mémoire de M.
André Lachance, fils
de feu M. Joseph-

Louis Lachance et de feu dame Marie-Anne
Dubord, époux de dame Gisèle Tremblay, une
messe anniversaire sera célébrée le dimanche 23
janvier 2011 à 11h 00 en l’église St-Joseph
d’Alma. Parents et amis sont invités à y assister.

 

à accepter. D'heureux
souvenirs de ta
bonté, ta douceur et
ton amour nous sont

: resté. De la-haut,
continue a nous protéger. En mémoire de dame
Louise Tremblay, fille de feu M. Joseph-Henri
Tremblay et de feu dame Lucille Tremblay,
épouse de M. Gaétan Lavoie, une messe anniver-
saire sera célébrée le samedi 23 janvier 2011 à
11h en l’église St-Joseph d’Alma. Parents et amis

  EWR.E OLBEAD

TREMBLAY

LAVOIE Parents et amis sont
(Mme Louise invités à y assister.
Tremblay) | Direction funéraire :

Chère épouse, chère Complexe Funéraire
maman, déjà une Bérubé & Fils, réseau
année d'écoulée Dignité.
depuis ton départ. Ce
fut un départ difficile

 

(M. GUY)
Il y a deux ans, tu
nousquittais, toi le

EF mari, le père et le

Direction funéraire : Résidence Funéraire Lac
St-Jean.

Ax.funéraire Lac St-Jean

sont invités à y assister. Direction funéraire:
Résidence Funéraire Lac St-Jean.

Ax.funéraire Lac Ss-Jean

    ‘ ” Résidencefunéraire Lac St-Jean grand-père excep-

tionnel. Tu fus pour
PELLETIER nous un modèle de

, (M.Stéphan) patience, de pardon,
y La messe anniversaire poursouligner le décès de de tendresse et

d'amour. Tu es et
resteras vivant au fond de nos cœurs. Continue
de veiller sur nous tous. Ta famille. En mémoire
de M. Guy Tremblay, époux de dame Flore Côté.

Stéphan "Peyo" Pelletier, époux de dame
Christine Simard, fils de M. Lauréat Pelletier et
de dame Monique Girard sera célébrée ce 23 jan-
vier 2011 à 11h O0en l'église St-Joseph d'Alma.

 

VENTE ET INSTALLATION e ESTIMATION GRATUITE
EFFICACITÉ ÉNERGÉTIQUE CONSEILLERS EXPERTS

FENETRES 108 PVC « PORTES D'ACIER « PORTES PATIO » FENÊTRES HYBRIDES
LES PORTES ET FENÊTRES

FABRICANT
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Un monde
de projets
Prenez votre place!

DEPUIS 3 GENERATIONS  Depuis plus de 50 ans, Bérubé & fils s'est‘'donné commeobjectif d'accompagner
dansle deuil les familles d’ici. L'accompagnement est pour nous beaucoup plus gl
qu'un simple mot, durant ces moments difficiles, nous sommeslà,
à votre écoute, prêts à répondre à vos besoins.

418 662-6576 . service 24 h . 620, boul. Dequen N., Aima . info@berubeetfiscom  Dignité

Le Groupe SNC-Lavalin inc. est l'une des plus grandes sociétés d'ingénierie et de

construction au monde. Fondée en 1911, elle est active sur la scène internationale

depuis plus de 40 ans et ses sociétés ont des bureaux dans tout le Canada et dans

35 autres pays.

Possibilités d'emploi au Saguenay
Pour contribuerà la réalisation de nos projets d'ingénierie et de construction,

nous recherchons des spécialistes en :

 

 

   

  

Résidence funéraire

Gestion de la construction [surintendants, superviseurs)

e Contrôle de projets [contrôle des coûts, estimation, planification]
e Santé et sécurité de chantier

e Administration de contrats

* Soutien administratif et contrôle de la documentation

Si vous avez œuvré dans l'industrie lourde, particulièrement dansl'industrie de

l'aluminium, et désirez retourner sur le marché du travail, nous serons également

heureux de vous rencontrer.

: Vendredi 21 janvier 2011, de 9 h à 20 h

Samedi 22 janvier 2011, de 9h à 17 h

Holiday Inn Saguenay - Centre des congrès

L’apréses le
et responsable

e Nous sommes une entreprise propriété exclusive des gens du milieu.

e Par la confiance que nous témoigne la population, nous avons contribué à la vie sociale et
communautaire en redistribuant plus de 180 000 $ au cours des six dernières années sous
forme de dons et souscriptions. 2675, boul. du Royaume

| e Nos services professionnels sont accessibles à tous. Jonquière (Québec) G7S 5B8
* Nous sommes membres du plus important regroupement de services funéraires MEMBRE 418-548-3124  sous contrôle duébecoie avec 101 points de services et 140 000 sociétaires. eblecalca

K ; Entrevues sans rendez-vous sur place. Ayez votre CV en main.

811, chemin du Pont Taché, Alma

Hébertville:
410, rue Turgeon, Hébertville

418 668-8409 (bureau)

Si vous ne pouvez vous présenter, faites-nous parvenir
votre candidature par l'entremise de notre site Web.

www.snclavalin.com/carrieres
Nousrespectons l'équité en matière d'emploi
Le masculin est utilisé dans le but d'alléger le texte

 À)
SNC - LAVALIN  . 418 668-9200 (télécopieur)
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Se trouver un emploi, ça se travaille !
Dansl’ancien local du Tim Hortons à Alma |

 

Vous désirez démarrer, relancer ou réorienter votre carrière? Jil (775, avenue du Pont Sud) |

Le Pavillon de Formation en employabilité M i

vous offre les programmes suivants: Le groupe resto Saga inc. qui ouvrira

Formation à un métier semi-spécialisé au début 2011 un restaurant Extrême Pita
/ Exploration professionnelle et choix d'un métier adapté à vos besoins est à la recherche d’un restaurateur intéressé

/ Formation offerte en alternance travail-études

/ Certificat de formation décerné par le ministère de l'Éducation, du
à louer un local jumelé à leur place

     
Loisir et du Sport d’affaires située dans un endroit très achalandé

,
Formation en intégration socioprofessionnelle de l’avenue du Pont.

/ Bilan professionnel, exploration de métiers et des perspectives d'em- -

plo POUR PLUS D'INFORMATIONS,
/ Développement de compétences recherchées par les employeurs: COMMUNIQUERAVEC: .

relations professionnelles, travail d'équipe, gestion du temps, etc. M. Jacques Falardeau )

/ Stages en entreprise pour acquérir de l'expérience, actualiser vos D - Jacq

compétences ou intégrer un nouvel emploi > 418 690-1113 poste 226 .

/ Stratégies de recherche d'emploi Jacques.falardeau@supersagamie.com
 

Début des cours : 24 janvier 2011
Possibilité d'allocations de formation par Emploi-Québec.
Programmesofferts en groupe ou en individualisé par

des enseignants spécialisés en employabilité

Pour information et inscription
communiquer au 418 669-6044  ‘ 10
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R Cabougeà La Bivoie…4

Vous voulez un emploi?

Nous avons des offres …

 

Vous voulez passer une bonne entrevue?

Nous vous donnerons les trucs…  
Vous voulez un c.v. accrocheur?

Nous avons des professionnels. ..

Vous vous questionnez sur un retour aux études?

Nous avons l'information. ..

Vous avez un projet de vie ?  -

Nous vous accompagnerons. ..

Vous faites un retour en région ?

Nous vous réseauterons. ..

Vous aimeriez prendre de l'expérience ?

Nous vous simulerons un milieu de travail …
A = Dpare

Vous êtes diplômé ? "ii ALJ.

Possibilité d'une subvention salariale…

 

ANRCSAESOURNANNECESRSY0SINSRSa

"eEmploi Études eProjet eRetour en région }
| eSubvention «C.V. Offres d'emploi |

eRéseau de contacts eBilan de compétences Ÿ
*Stage sEnirevue

 

   

 

    

   

  
Nous avons des experts ... et c'esest gratuiti

420, rue Collard, ALMA © 418 668-0105 i
| *Uapparel dotavou pvede 10 mus, 0ohms iver entre HOPRLSER gu

lave fonciionne! et ranchd. ine iste de oisappre par foyer apple,
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AVIS DE CLÔTURE D'INVENTAIRE
(Avis dans le journal C.c.Q. art. 795)

Par les présentes, avis est donné que, a la suite du
décès de Gérald Fleury en son vivant domicilié au
4822, chemin St-Frangois, Aima, Québec, GSE 1A2,
survenu le 15 juin 2010, un inventaire des biens dudit
Gérald Fleury a été fait par les liquidatrices succes-
sorales, Mesdames Diane Gagnon, Johanne Fleury,
Carolyne Fleury et Christine Fleury, le 21 décembre
2010, reçu devant Me Christian Forest, notaire, con-
formémentà la Loi.

Cetinventaire peut être consulté par les personnes
justifiant leurintérét à l'étude de Me Christian Forest,
notaire, sise au 510 rue Collard Ouest Alma province
de Québec, G8B 1N2.

Donné à Aima,ce 13 janvier 2011.

Me Christian Forest, notaire
1036/ 3752280

 

Walmart ->.<
AVIS DE CORRECTION

Les sacs pour congélateur ou de rangement Glad
(nos 410762/9/4668/75) annoncés comme Chute
de prix 2,98, coûtait 3,57 devraient être Offre

d'une durée limitée 2,98 $.
Le radio-réveil Sony à poste d'accueil pour télé-

phone iPhone ou lecteur iPod
(n° 538316) ne sera pas disponible dans toutes

les succursales. Ë
==ss== 5

Toutes nos excuses pour cet inconvénient.

 

     
 

 

VOUS AVEZ ENTRE
18 ET 65 ANS
ETVOUS ETES A LA

RECHERCHE D'UN EMPLOI?
Nous vous alderons a vous trouver

le meilleur travall possible
dans les plus brefs délais

"7«Recherchedemplol~~
édaction deumiculumvita

Informez-vous

418 668-5092
Complexe Jacques-Gagnon Alma, bureau 100

Cah NOTRE SITE
www.grouperh.ca
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 Municipalité
de Sainte-Monique-

de-Honfleur
101, rue Honfleur

Honfleur

 

  Sainte-

AVIS PUBLIC
ASSEMBLEE PUBLIQUE

DE CONSULTATION

Aux personnes concernéesparle projet de règlement
numéro 306-11 modifiant le règlement de ZONAGE
numéro 265-05 EN VUEd'autoriserles usagesliés au
sous-groupe hébergement et restauration dans la
zone 36-C.

AVIS EST, PAR LA PRÉSENTE, DONNÉ PAR LE
SOUSSIGNÉ, SECRÉTAIRE-TRÉSORIER DE LA
MUNICIPALITÉ DE Sainte-Mortfique :
QUEle Conseil de la Municipalité de Sainte-Monique,
lors de l'assemblée régulière tenue le 10 janvier 2010,
a adopté en première lecture le projet de règlement
identifié ci-haut;

QUE la modification du règlement de zonage vise la
zone :

*36 C située en marge de la rue de Honfleur

QUEle projet de règlement contient des
propres à un règlement susceptible d'approbation
référendaire;

QUEle projet de règlement, de même queles illustra-
tions et les descriptions de la zone concernée, sont
disponibles pour consultation au bureau du soussigné,
au 101 rue Honfleur, aux heures normales de bureau;

QU'une consultation publique sur ce projet de régle-
ment aura lieu à l'hôtel de ville de la Municipalité de
Sainte-Monique,lors de l'assemblée régulière du Con-
seil le 7 février 2011 à 19H30, au cours de laquelle
seront expliqués le projet de règlement et les con-
séquences de son adoption. Les personnes et orga-
nismes intéressés qui désirent s'exprimersurle projet
de règlement seront entendus à cette assemblée.

Sainte-Monique, ce 19ième jour de janvier 2011

 

   

Difficultés financières?

La faillite n’est pas
la SEULE SOLUTION.

À Renseignez-vous,

MALLETTE
Mallette syndics et gestionnaires inc.

www.mallette.ca

michel.larouche@maliette.ca

 

c’est GRATUIT!

Michel Larouche, ca, ore syndic

7 Alma : 505, rue Sacré-Coeur Ouest « Tél. : 418 668-2324
Cell. : 418 820-9802
Chicoutimi : 198, rue Racine Est « Tél. : 418 693-8888

 

  
FONDATION

DES MALADES
DU COEURNEETLL)

 

 

  

 

Jean-Claude Duchesne,
roe 3Ts0004 Sec-trésorier et directeur général

OUS ÊTES UN PROFESSIONNEL TRY
DÉ LA CONSTRUCTION?

> dosee

Poste & combler immédiatement :

Bienvenue aux semi-retraités.

Lieu: Région d’Alma et les environs

Faites parvenir votre candidature

par fax. 418.248.8415

ou par coumiel job@maisoniapries.com 

INSPECTEUR CONTROLE QUALITE
Possédant une excellente maîtrise des chantiers de construction,

l'inspecteurcontrôle qualité vérifie et contrôle les étapes
de construction selon les normes de qualité internes Laprise.

Poste saisonnier (avril à novembre): temps plein (40h/semaine)

Exigence: Diplôme/Expérience équivalente Charpenterie-Menuiserie

Visitez la section «Carrières» au www.maisonlaprise.com

*Le masculin est utilisé afin d'alléger le texte. Seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées.
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www.maisonlaprise.com

GRANDTIRAGE
LE 26 FEVRIER 2011 A 21 h au profit de la

FABRIQUE DE LA PAROISSE
DE L’ASCENSION DE NOTRE-SEIGNEUR
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‘BILLETS ENy ve55SE
* Auprès des marguillers
* Presbytère de l'Ascension (347-3363) {
e Commerces de l'Ascension
* Marché Nordic, Bonichoix, Restaurant Club de la patate, Bar mon ami(e),Épicerie H.T.B.

| inc. (Labrecque), Electriciens du Nord, Rona Express, Extincteurs Saguenay-Lac-St-Jean,
} Boucherie Jacko, Zone 28 Alma secteur St-Cosur de Marie, Dépanneur Shell Aima Delisle,

Epicerie Axep Ste-Monique, Dallaire Equipsment St-Bruno, Salle de quilles Renaud, Pétrole
RL (st-Bruno), Familiprix Régis Tremblay, pharmacien (Alma, secteur St-Coour-de-Marie et 9t-Nazaire),
DépanneurAlarm (de Pot N. Aime), AlmantationSi-Henri-de-Taikon et Épiosrie Bertrand

p——— 4 COUPON REPONSE i——
Je désire acheter ________ billet(s) à 20 $. I
J'inclus un chèque au montant de _$ I

 

    S’il vous plaît, faire votre chèque à : ‘
Fabrique de l'Ascension (cimetière) |  

Retournez votre coupon réponse avec votre paiement à :

Fabrique de l’'Ascension (cimetière)
4500, 6° Avenue Ouest, LAscension QC GOW 1Y0

Att. Adrien Tremblay * Tél.: 418 347-5167

MERCI ET BONNE CHANCE! 11
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“SPORTS

Lesfinales du tournoi interrégional novice de
Métabetchouan ontété présentées dimanche
au centre sportif de l’endroit. Les Stars de
Roberval ont mis la main sur la banderole de
la division « B » grâce à unevictoire de 3-1 sur
les Pirates d’Alma, tandis que les Couguars de
Chicoutimi l’ont emporté 8-5 sur les Blue
Jackets de Jonquière dansla division « À ».

Dansle match entreles Starset les Pirates,
aucun but n’a été marquélors de la première
période. Ce sont les Pirates qui ont ouvert la
marque grâce au but de Zachary Bélanger,
mais Jérémy Bouchard devait égaler le
pointage avant la fin du deuxième engage-
ment.

Les Piratesd'Alma ont mérité la médaile d'argent de La division «B.- du tournoinovicede
. MétabetchOUan.phot:Jocques La Hoye)

 

 

En troisième période, William Lamontage

  
  

  

  

  

PARTICIPER?
Présentez-vods

chez ces marchädnds
participants pour

obtenir vos coupons de

participation.

 

VOICI NOS FINALISTES
DE CETTE SEMAINE

- Robin Landry - Alain Lemay ; '

- Jean-François - Martin Boucher Un finaliste par

Bouchard — - Chantale Bélanger semaine chez chacun
- Manon Tardif - Suzie Gauthier

des marchands

sera tiré. Surveillez

votre Journal

Le Lac-St-Jean pour

voir les résultats
chaque semaine.

L'ensemble des

finalistes sera

divulgué le

26 janvier 2011.

-Robert Simard - Marie-Ève Rouleau

 

UNE PROMOTION DE

Journal

= TACJEAN
www lelacstican com

intervention pour tenter de le régier. Pour participer : être résident(e) du Québec, être Agé(e)de 18 ans et plus, bien rempi le COUPON de participation.

WWW.LELACSTJEAN.COM .à 

.....…...

Défaite des Pirates d'Alma face
aux Stars de Roberval

a inscrit le but de la victoire et Simon
Tremblay a ajouté un troisième but pour les
Stars.

Dansla division « À », les Blue Jackets de
Jonquière ont pris une avance de 2-1 grâce
aux buts d’Olivier Leblanc et Thomas
Leclerc-Mailloux. Guillaume Dufour a donné
la réplique pour les Couguars lors de cette
première période.
Au deuxièmetiers, les Couguars ont

inscrit quatre buts contre un seul pour les
Blue Jackets. William BAnford, William
Lapointe, Guillaume Dufour avec son deux-
ième but du match et Nathan Brassard ont
d’abord procuré une avance de 5-2 aux
Couguars avant que Guillaume Roy réduise
l’avanceà 5-3.

Au dernier engagement, le troisième but
de Guillaume Dufouret des buts de Jonathan
Gagné et de Pierre-Alexandre Gagné ont
porté la marque 8-3. Thomas Leclerc-
Mailloux a marqué à deux reprises en fin de
période pour le Blue Jackets de
Jonquière(J.LH.)

 

rll
division «B» du tournoi novice de

Métabetchouan.photo:Jocques La Haye)

 

Votre rôle de parent
vous cause

des mauxde tête ?

Vous avez besoin
d'informations,
de trucs, d'écoute
et de soutien ?

Tandem 5

Vous offre des Ateliers
d'échange pour parents
d'adolescents afin de répondre.
à vos besoins et questions.

INSCRIPTION GRATUITE

Début des rencontres

@ Fin février 2011 @®
     

Téléphonez au 418 480-1663
(En soirée, laisser un message)

Aide individuelle également
disponible

CENTRE COMMUNAUTAIRE i
D'AIDE À LA JEUNESSE

TANDEM LAC-ST-JEAN-EST
    

 

 



 

 

 

 

PORTS
www. lelacstjean.com

L'equipe Paul Côté
s'impose

Tournoi de curling régional des plus de 50 ans
> Jacques La Haye
jalahaye@cgocable.ca

eulement deux équipes du club de curling
Riverbend ont participé samedi à la ronde des
finales du tournoi de curling régional des plus

de 50 ans. L'équipe formée de Paul Côté, Pierre
Sheehy, Yoland Morency et Christiane Bergeron du
dub Riverbend s'est imposée avec un gain de 6-2 sur
la formation dirigée par Alain Girard du club de

Le point tournant du match s’est produit
au quatrième bout alors que l’équipe Côté a
volé un point pour prendre l'avance 2-1. Au
boutsuivant, la formation du club Riverbend
a profité d’un mauvais tir du skip Girard
pour marquertrois autres points. Au sixième
bout, l'équipe Côté a ajouté un autre point
pour poster la marque a 6-1. L'équipe Girard
a inscrit son dernier point au septième bout.
Jocelyn Marceau, Raymond Dallaire et

Normand Audet complétaient la formation
finaliste.

Dansla classe « B », l’équipe formée de
Gilles Deschesnes, Maurice Dufour, Sylvain
Laberge et Claudette Duchesne du club de
curling de Kénogami a remportéle titre avec
un gain de 10-2 sur la formation dirigée par
Robert Veillette du club Dolbeau-Mistassini.

Après quatre bouts, les deux équipes
étaient sur un pied d’égalité avec quatre
points chacune, mais au cinquième bout,
l’équipe Deschesnesa inscrit cinq points et a
ajouté un autre point au bout suivant pour
s'assurer de la victoire après six bouts. Réal
Plourde, France Brochu et Judith Lalancette
complétaient l’équipe Veillette pour l’occa-
sion.

Uneautre équipe du club de Kénogami a
remporté la victoire dans la classe « C ». La

 

0e ava ..

 

 
  
La présidente du comité organisateur, Lili Bouchard, félicite l'équipe cham

 

 
nf] |

pionne du tournoi régional de
curling des plus de 50 ans formée de Paul Côté, Pierre Sheehey, Christiane Bergeron

et Yoland Morency.mor. joceues Lo Haye)

 

formation composée d’Yvon Laprise, Jocelyn
Charest, Raymond-Marie Gagnon et Jocelyn
Gilbert a pris la mesure de l’équipe almatoise
dirigée par Claude Corneau par la marque de
7-2après six bouts. Ce dernier a joué le
tournoirégional de curling des plus de 50 ans
en compagnie de Lucien Bouchard, Roseline
Larouche et Nicol Houde.
Deux autres formations du club

Kénogamiont fait les frais de la finale de la
classe « D ». C’est finalement l’équipe com-
posée de Claude Villeneuve, Diane Gobeil,
Guy Gobeil et Ghislaine Tremblay qui a rem-
porté le titre en inscrivant deux points au

dernier bout poursigner unevictoire de 10-9
sur la formation dirigée par Léon-Marie
Boily. Serge Lavoie, Jacques Lavoie ct
Raymonde Gilbert complétaientla formation
finaliste.

Quelque 64 équipes ont participé à cette
14e édition du tournoi régional de curling
des Plus de 50 ans du club de curling
Riverbend. Le comité organisateur formé de
Lili Bouchard Jean-Yves Carlos, Martin
Cloutier, Raymond Dion, Denise Tremblay,
Francyne Simard, Pâquerette Larouche, Yvan
Tremblay, René Plourde peut se frotter les
mains du succès del'événement.

Les Jeannois midget «CC» renouent avec la victoire

 

 

Francis Lavoie trouve finalement le fond du filet sur ce jeu pour les Jeannois face
aux Orioles de Jonquidre.proto jacques Lo Haye)

 

Après quatre défaites de suite, les Jeannois
midget « CC » ont repris le chemin de la vic-
toire en fin de semaine en disposant succes-
sivement du Marco’s Pub de Saint-Félicien par
la marque de 5-2 et en disposant 2-0
dimanche des meneurs dela ligue de hockey
développement bantam « CC »,les Orioles de
Jonquière.

Au centre récréatif de Saint-Félicien, cinq
joueurs différents ont marqué pourles
Jeannois. En première période, Cédérick Juair,
Christian Maltais et Charles Fortin ont inscrit
les buts des Jeannois alors que la réplique du
Marco's Pub est venue de Joey Duchesne.

En deuxième période, Samuel Renaud a
ajouté un but pour les Jeannois et en

troisième, Andrew Fortin a complété la mar-
que pourla troupe de l’entraîneur-chef Robin
Jean. La victoire est allée à la fiche du gardien
de but Jean-Philippe Fortin.

Dimanche, au Centre sportif Mario-
Tremblay,les Jeannois ont sans doute disputé
l’un de leurs meilleurs matchs de la saison
lorsqu’ils ont pris la mesure des meneurs de la
ligue régionale, les Orioles de Jonquière par la

marquede 2-0.
Aucun but n’a été marqué au cours des

deux premières périodes. Les deux équipes ont
eu de bonnes chances de marquer, mais les
gardiens de but Olivier Roy-Gendron des
Orioles et Claude-André Martel des Jeannois
ont tout simplementété intraitables multipli-
ant les arrêts importants.

C'est finalement Olivier Roy-Gendron qui
a été le premier à céder à 9 min 30 s de la
troisième période lors que Francis Lavoie a
trouvé le fond dufilet avec l’aide de Joey
Tremblay et Cédérick Juair. Alors que l’en-
traîneur-chef des Orioles a retiré son gardien
de but avec quelque 50 secondes à faire, trois
joueurs des Jeannois ont bloqué un tir de la
ligne bleue pour se présenter devant un filet
désert. Cédérick Juair a assuré la victoire des
Jeannois avec seulement deux secondes à faire
dans le troisième engagement. Des aides ont
été accordées à Raphaël Simard et Francis
Lavoie sur ce but.

Le prochain match des Jeannois est prévu
pour le 23 janvier alors que le Marco’s Pub de
Saint-Félicien est au CMT à compter de

19 h 30. Au classement général, les Jeannois
sont au troisième rang avec 43 points. Les
Orioles sont au sommet du tableau avec 55
points tandis que les Castors de Dolbeau-

 

Mistassini sont au deuxième rang avec 49
points. Le National de la Baie, avec 41 points et
le Marco’s Pub, avec une fiche de 32 points,
complètentle tableau.(J.LH.)
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SPORTS

Autre doublé pourles Patriotes
Ligue de hockey développement bantam

> Jacques La Haye
jalahayelcgocable.ca

our une dewxiéme fin de semaine de suite, les
Patriotes de Saint-Bruno ont aligné deux vic-
toires de suite. Samedi, au entre sportif

Mistouk, la troupe dirigée par Simon Boudreault a
remporté un gain de 3-2 face aux Aiglons d'Alma et
dimanche, les Patriotes ont gagné 3-1 sur les
Hurricanes de Mashteuiatsh à l’Aréna Samuel-
Gagnon de Saint-Bruno.

Samedi, les Patriotes ont pris les devants
2-0 grâce aux buts de Simon Brassard et
Josua Audet. Les Aiglons ont nivelé la marque
alors que Samuel Labonté et Jean-Simon
Carrier ont déjoué tour à tour le gardien de
but des Patriotes Félix Vaillancourt. Un but
marqué par Joey Thivierge à 3 min 54 s de la
troisième période a procuré la victoire aux
Patriotes.

Dimanche, à l’Aréna Samuel-Gagnon,
Samuel Brassard a procuré une avance d’un
but aux Patriotes dès la première période.
Aucun but n’a été marqué lors du deuxième
engagement. En troisième période, les
Hurricanes ont nivelé la marque grâce au but
d’Hugo Lavoie, mais Joey Thivierge devait
inscrire le but gagnant. Enfin de période, une

Avec deux victoires en fin de semaine,le
Royal de Métabetchouan talonneles Aiglons
d’Alma au classement de la Ligue de
développement junior « AA ». Les Aiglons

mauvaise remise de Stéphanie Lalancette
dans sa propre zone a permis à Samuel
Brassard d’inscrire son deuxième but du
match dans un filet désert. Anthony
L'Heureux était le gardien de but des
Patriotes dans cette rencontre.

Victoire des
Dimanche,-les Aiglons d’Alma étaient à

Dolbeau-Mistassini pour y affronter les
Optimistes. La troupe de l’entraîneur-chef
Alex Voisine a renoué avecla victoire avecun
gain de 5-1.

En première période, les Aiglons ont mar-
qué à trois reprises soit des buts de Marc-
Antoine Lemay, Jean-Sébastien Cloutier et
Gabriel Boily. Au deuxième engagement,
Anthony Bergeron et Michaël Fortin ont
trouvé le fond dufilet. En troisième période,
Guillaume Rivard a privé la gardienne de but
Vanessa Boucher d’un blanchissage en mar-
quant à 11 min 28 s.

Au classement général de la Ligue de
hockey développement bantam,les Patriotes
dominent avec 35 points. Le National de La
Baie vient au deuxième rang avec 30 points,
suivi par les Hurricanes de Mashteuiatsh avec

 

   Lit

    
Les Patriotes ont bourdonné devant le filet des Hurricanes de Mashteuiatsh et ont finalement remporté

leur match dominical par la marque de 3-1prore:jocques Le Haye)

 

29 points. Les Aiglons ont 26 points au
tableau et sont suivis par les Marquis de
Jonquière avec 21 points. Les Saguenéens et

Le Royal talonneles Aiglons
occupent toujours le troisième rang avec 47
points, mais le Royal a désormais 43 points
avec un match en mains.

Dimanche soir, le Royal a vaincu le
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Mauxde pieds, de genoux ou de dos?
FAITES CONFIANCE
AU PLUS GRAND RESEAU
 D'ORTHESISTES AU QUEBEC.

ORTHÈSES PLANTAIRES SUR MESURE

«Technologie avant-gardiste et brevetée

+ Admissibilité a la plupart
des programmes d'assurance

« Plusieurs choix d'orthèses disponibles,
incluantles orthèsesfines.

BEN” ÉQUILIBRE
CLINIQUEDUPIEDEQUILIBRE.Oe
« @ ola) 4 « dB - "PH #- +

   EVALUATIONpial

  
Clinique du pied  

877 785.7433
LJ

 

National de La Baie par la marque de 8-4. Le
score final n’indique pas l’allure du match
alors que les deux formations étaient sur un
pied d'égalité jusqu’à la 19e minute du deux-
ième engagement. Maxime Desbiens y est
alors allé de son troisième but de la soirée
pour procurer l’avance au Royal 5-4.

Celui-ci a marqué les deux premiers buts
du Royal en première période, mais la
réplique du National est venue de Cimon-
Jacques Coulombe et Dominic Provos dans
cet engagement. Au deuxièmetiers,
Alexandre Gagnon inscrit deux buts pourle
Royal tandis que Christopher Dallaire et
Sébastien Hébert répliquaient pour le
National, avantle troisième but de Desbiens.
Au troisième vingt, la troupe de l’en-

traîneur-chef Jean-Sébastien Allard s’est
assuré de la victoire en marquant à trois
autres reprises. Mathias Potvin, Maxime
Desbiens avec son quatrième butde la soirée
et Alexandre Gagnon,avec son troisième but,
ont trouvé le fond du filet.

Vendredi soir, au Centre sportif Mario-
Tremblay, le Royal a supplanté les Aiglons par
la marque de 9-2. Mathieu Tremblay a été la
vedette offensive du Royal avec quatre buts.

les Orioles ont une fiche de 19 points tandis
que les Optimistes complètentle tableau avec
16 points.

Ce sont pourtant les Aiglons qui avaient
ouvert la marque grâce à un but de Benoît
Arseneault.

Le Royal à marqué par la suite à six repris-
es, soit trois buts de Mathieu Tremblay et des
buts d’Alexandre Brassard, Mathias Potvin et
Stéphane Blackburn, avant que Charles
Bergeron inscrive le deuxième but des
Aiglons.

Au troisième engagement, les visiteurs ont
poursuivi leur travail de démolition en mar-
quant à trois autres reprises. Mathieu
Tremblay, avec son quatrième but du match,
Samuel Lavoie et Alexandre Gagnon se sont
inscrits sur la feuille de pointage.

En fin de semaine, le Royal dispute deux
autres matchs. Le 21 janvier, les Marquis de
Jonquière sont les visiteurs au centre sportif
de Métabetchouan. Le 23 janvier,la troupe de
Jean-Sébastien Allard rend visite aux
Saguenéens de Chicoutimi à l’aréna du
Plateau. Pour ce qui est des Aiglons, leur
prochaine partie au calendrier est prévue
pour le 30 janvier. Les Aiglons rendrontalors
visite au National de La Baie au centre sportif
Jean-Claude-Tremblay-(J-LH.)

 

  
Les joueurs du Royal de Métabetchouan ont fréquemment pris d'assaut le filet des Aiglons d’Alma lors

du match présenté vendredi soir au Centre sportif Mario-Tremblay.protejacques LeHow
   



 

  
  

= publicitaires.n action | Félicitations !
- Serge Gaudreault, directeur des ventes
de véhicules neufs, désire souligner
l'excellente performance de M. Nicolas

Tremblay qui s’est classé premier vendeur

   
 

MakseCowes  Ymaloow  CocleMais Mariolarouche None DianeTruchon Marime Robitaile

  

 

  
directrice des ventes 4 6654545 48 662-4565 40 668-4565 0M 668-445 08 668-4545 410 668-4345 en 2010 pourles véhicules neufs.

00 60-455 pose6 poste1 poste 136 posteal] pacte 235 poste 19 poste 116

. . . Nicolas remercie tous ses clients(es) qui
Le Club Richelieu accueille lui ont permis d'atteindre de nouveaux

de nouveaux membres AB QU
Toujours très actif dans la communauté,le Club Richelieu d’Alma a accueilli dernièrement dUponts

une série de nouveaux membres. Nous vous en présenteronsici quelques-uns: ’ redcon 590, avenue du Pont Sud
a l'équipe:desmeilleurs, Aima

www.dupontauto.ca 418 662-6528

    

  

PEETES
glVITATION SPÉCIALE,

NY Wel

VOLERS)

   
 

M. Jean-David Couture, conseiller en M. Robin Tremblay de Mallette est quantà lui

ressource humaine, est acceuilli par son le parrain de Jean-François Dallaire de la
parrain le président du club M. Serge Galerie du Jouet.
Trudel, de Construction Serge Trudel.   

   

 

   

  
Match des Saguenéens

Gagnante dela promotion
pour)

3EE
 

          

  

Mme Thérèse Plourde qui a rempli son

coupon de participation à la pharmacie

Proxim de Saint-Bruno,* est l’heureuse

gagnante d’un forfait incluant un repas pour

deux personnes au restaurant l’Entre-Gens

ainsi que d’une paire de billet pour le match
des Saguenéens du vendredi 18 mars 2011 ’ >

prochain. Félicitations à la gagnante! Sur la
hoto, elle est accompagnée par M. Marc

Pp pb Par AUBAR-RESTAURANT CHEZMARIO TREMBLAYLarouche, pharmacien propriétaire, de laSET GRAND TIRAGE:
UN FORFAIT VIP POUR 2 PERSONNES.
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tuAMEUQUE DéNGRG Le samedi? 26 février

 

CAMEtMone' contre lesVENDU A We QUTURGEON DE TAXI DIAMOND D'ALMA de la Caroline

0 A, | ALLOCATION DE TRANSPORT, HOTEL ET
. re ad: 5 ‘ BILLETS (COLOCATION SECTION ROUGE)

: yousieiisPRI  

 

De pouch & droite, M. Samuel Tanguay, représentant des ventes chez Alma ro L354 Fo
XL urgeon, iorsroprérntontdeveM. Daniel Côté, = >COS  Volkswagen, M. Guy T

Al ol ainsi M. Adélard Tdirecteur général chez ma oll gencinsi que remblay,

£nee de le

L'équipe d’Alma Volkswagen remercie
Crone

M. Turgeon de sa confiancel rainyme TS, TE
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OFFRE DU PARTENAIRE
M)

TSPECIALITES |
* Mets pour apporter

Plus de 30 menus du jour,
(7 jours/7)

* Poulet B.B.Q.
* Pizza - Lasagne

* « Smoked meat
+ Frites maison

“ « Restaurant licencié

  
Em

980, boulevard Saint-Jude, Alma

418 662-7493

brASSURANCE
aol
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, 16
17
18

* 19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

: N COLLABORATION AVEC LES PARTENAIRES SUIVANTS

gites| ==

Nom

TOMMY DOUCET

ANDRE FORTIN

PASCAL LAPOINTE

EDITH LAPOINTE

FRANCIS LIZOTTE

YVON TREMBLAY

CARL GAUTHIER

PATRICE CHAUVETTE

MICHEL GOYETTE

STEEVE AUDET

JACOB VOYER

ERIC GUAY

STEPHANE ALLARD

SYLVAIN BOILY

MARIE-CLAUDE GUAY

VALERIE GAGNE

LUC MINIER

GILLES BLACKBURN

MICHEL FRADETTE

KEVEN PEDNEAULT

ROUQUIN BOIVIN

EMILE VEZINA

LOUIS GROLEAU

ALAIN RUEL

MARIO PATENAUDE

DOMINIC SIMARD

DANIEL FORTIN

CLEMENT TREMBLAY

ERIC VALLEE

MARC-ANDRE BONNEAU

PPts

763
760
760
756
785
754
783
783
753
752
752
752
782
752
752
751
750
749
749
749
749
749
747
747
747
747
747
747
747
746

 
 

 
 

 

Pierre

BEAUMONT

Marcel
Tremblay, un
hommequi
«flippe» sur
son loisir

aux personnes qui les pratiquent. J'avais également
souligné, que je me donnais la liberté de traiter du
loisir dans son sens le plus large. Le loisir englobant
toute activité réalisée durant le temps libre en vue
de se détendre, se distraire ou se développer.

Cette semaine, je fais monter sur le po-
dium un hommequisort des sentiers battus
avec son loisir. Un homme qui en début de
retraite s’est découvert un intérêt, je dirais
même une passion, pour une activité qu’il
n’avait jamais imaginé faire et qu’il est proba-
blement un des rares à pratiquer.
La retraite

Nous sommes en 2002, diverses entrepri-
“ ses en processus de réorganisation offrent des
programmes de retraite prématurée. En
hommetrès organisé et méticuleux, Marcel
Tremblay avait prévu depuis longtemps
l’après-travail. Lorsqu'il se voit offrir par son
employeur de prendre sa retraite plus tôt que
prévu, il saute sur l’occasion et met fin à sa
carrière de technicien chez Bell après 28 ans
de service. Il n’est qu’au début de la cinquan-

 

SUR LE PODIUM
Vous avez une idée
pour montersur le podium ?

Écrivez à Pierre a: surlepodium@gmail.com
 

taine, mais il n’est pas inquiet. Habile de ses
mains, il disposera dorénavant de tout som
temps pour se consacrer aux rénovations de
la maison, au réaménagementet à l'entretien
du terrain ainsi qu’à naviguer sur Internet à
loisir. C’est du moinsce qu’il compte faire car
ce n’est pas un sportif, dansle couple c’est son
épouse la sportive.

La découverte
Marcel est à la retraite depuis quelques.

mois, lorsqu’un soir sa fille Valérie revient de
chez des amis tout emballée. Son copain doit
se départir d’une machine à boule hôrs
d’usage, il ne sait pas commentla réparer, il
déménage et n’a pas d’espace pourl’entre-
poser, elle propose à son père del’acheter. Sur
l’insistance de sa fille, il finit par céder, achète
la machine pour à peine?20 $ etla transporte
dans son sous-sol.

 
Marcel Tremblay partagesonoccupation avec sa

conjointe Reine Couture.Phoro: Pierre Booumont)

 

Il n’a jamais vraiment joué avec ces
machines. À l’adolescence,il n'avait pas d’ar-
gent à mettre là-dedans commeil mele con-
fie, mais ça l’attirait et il se contentait de
regarder ses copains jouer. La machine trône
dans un coin depuis quelques semaines
lorsqu’il décide finalement d’y regarder de
plus près et ouvre le boitier pourscruterl’in-
térieur. Coup de foudre, un paysage électron-
ique s'offre à lui, il se voit remonter tout ce
système. C’est en plein dans ses cordes, il a
une formation en électronique industrielle,
une autre en électricité, montage et contrôle
et finalement, une dernière en télécommuni-
cation. Avec son bagage de connaissances et
son expérience,il sait qu’il peut redonnervie
à la machine,c’est un défi qui le séduit.
K remonte à neuf des machines à boules

Marcel est piqué au vif, mais la machine

 

 om

ot,mice phe do 10 hoes de rememrenee

 

 

 

N faut beaucoup de talent... et de patience pour
venir i bout d'un projet.prot: Mere seeumont)

 

reste toujours dans son coin, inopérante. Il
magasine plutôt par Internet et achète deux
autres machines à boules. Puis, il découvre à
Jonquière un entrepôt rempli de ces fameuses
machines hors d’usage et sorties du marché
depuis longtemps. Il se sent comme dans la
caverne d’Ali Baba, un trésor s'offre à lui. Il en
acquiert un certain nombre et se lance dans
l’aventure de remise à neuf. Il a besoin des
plans des machines et de pièces. À nouveauil
se tournevers Internetet découvre qu’il existe
un réseau de contacts relié au monde des
machines à boules, particulièrement aux
États-Unis et en France.Il se procure les plans
de chaque machine qu’il possède et se met au
travail.

Marcel vient de trouver une passion, qui
loin de se calmer va progresser avec le temps.
Presque dix ans plus tard, il possède une
trentaine de machines, dont dix remises à
neuf et fonctionnelles. Chacune a nécessité
un minimum de trente heures de travail, la
plus complexe au-delà de cent heures, c’est
sans compter la recherche des pièces et l’é-
tude des plans.

Duranttoutes ces années, il va également
acquérir des machines à sous, des Juke Box et
des Wall box qu’il va remonteret modifier au
besoin, pour leur redonner une deuxièmevie.
Pour Marcel, travailler sur toutes ces
machines c’est une récompense, un plaisir.
Lorsqu'il se consacre à sa passion, il ne voit
pas le temps passer, Il est un peu dans son
monde. Le but final pour lui ce n’est pas de
pouvoir jouer avec la machine,c’est de réus-
sir à la rendre de nouveau fonctionnelle.
D'ailleurs, c’est sa conjointe Reine qui teste
les machines et donneson avis sur le résultat,
elle aime jouer beaucoup plus quelui. C’est
égalementelle qui s’occupe de faire l’inven-
taire et de classer le lot de plus de dix milles
45 tours des années 60-70 et 80 qu’ils ont
acquis pour alimenter ses anciens Juke box.

Il est arrivé à Marcel de dépanner des pro-
priétaires de machines en effectuant de
petites réparations. Toutefois, il considère que
Pnventaire dontil dispose lui fournit ample-
ment matière à assouvir sa passion. Pour ce
qui est de la première machine achetée, elle
est maintenant rendue dans le garage, mais
elle n’est toujours pas réparée. Elle aura servi
de déclencheur, Marcel y est probablement
très attaché et il la réserve peut-être comme
dessert, pour le jour ouil décidera quec’est la
dernière machine qu’il remonte a neuf.’

*Wall box : Mini-sélecteur de musiquefixé
au mur des loges dans certains restaurants
des années 50-60.

Rappel : Si vous avez des sujets à proposer
ou encore des commentaires à m'apporter
concernantcette chronique, n’hésitez pas à le
faire en m’envoyant un courriel à l'adresse
inscrite au haut de cette page.  
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Le CVM couronne ses premiers champions
> Jacques La Haye
alahayeêcqocable.ca

¢ Circuit de vitesse motorisé Lac-Saint-Jean a
| présenté samedi à la Marina du secteur Saint-

ie la première tranche des cours-
es sur glaces pour les VTT,motoneiges ettracteursà
gazon super modifiés. Plus de 500 personnes ont
assisté à l'événement.

La constance est de mise pour mériter le
titre de chacune des tranches du CVM Lac-
Sain-Jean. Chaque coureur doit participer à
trois épreuves dans sa catégorie et le cumu-
latif des résultats détermine le classement

  

Tournoi provincial de ballon sur
glace et hockey à pied
La 45e édition du tournoi provincial de ballon
sur glace et de hockey à pied se dérouleles 4,
5 et 6 février au Centre sportif Mistooket est
organisé par l’équipe des As de Saint-Coeur-
de-Marie. La date limite d’inscription est fixée ,
au 27 janvier. Les coûts sont de 175 $ par
équipe dansles catégories « intermédiaire » et Ly,
« femmes » et de 250 $ par équipe dansles
catégories « Élite », « U17, U19 et U23 ». Pour |
de plus amples informations, vous pouvez
communiquer avec Éric Gilbert au 418-347-
5891, ou avec Maxime Gilbert au 418-662- |
3553.

Tournoi de hockey
du Festival de l’iceberg

Dansle cadre du Festival de l’Iceberg quise
déroulera à Desbiens les 3, 4, 5 et 6 février
2011, un tournoi de hockey « À bout de souf-
fle » est organisé sur la patinoire extérieure de
la municipalité. Les équipes devront être’
composées de 6 joueurs maximum,soit 5
joueurs et 1 gardien de but. La surface de jeu
est occupée par 4 joueurs de chaque équipe et
un remplaçant de chaque côté. Le toût est de
100 $ par équipe.

 

    

 

final de la journée.
Cinq coureurs ont réalisé des fiches par-

faites lors de cette première tranche du CVM,
soit David Tremblay dans la catégorie « Moto
routier », Éric Simard dansla catégorie
« VTT », Serge Tremblay, dans la catégorie
« Vintage », Danny Poirier, dans la catégorie
« Ifs 440 » et Jean Ouellet dans la catégorie
« Tracteurs à gazon super modifiés ».

Dansla catégorie « Moto pro », Keven
Kelly a obtenu deux deuxièmes positions et
unetroisième place pour remporter le classe-
ment général de la journée. Paul-André

“ Bédard a obtenu la deuxième position au
classement général sur un pied d’égalité avec
Joël Gaudreault alors que Jean-Sylvain
Boudreault termine en quatrième position.

Nicolas Poudrier a remporté deux des rois
épreuves de la catégorie « Moto pro cool »
pour s’adjuger le titre de la journée. Il a
devancé autotal des points Jérôme Fortin et
Dave Lemay.

Dans la nouvelle catégorie « Moto routi-
er », David Tremblay a démontré sa supré-
matie avec trois victoires en autant de

 

 

COURS D'INATION
- 65 $ / vous 2eures

ECOLE DE PARASKI
SUR LES GLACES DU CAMPING MUNICIPAL

CERTIFICAT-CADEAU DISPONIBLE

facebook Posérietnedsenet
4, chemin de la Plage, Saint-Gédéon 3   www.lesvoilescariveilleux.com
 

départs. Ce dernier a devancé au classement
cumulatif Dave Huard et Allan Bédard.

Dansla catégorie « VTT », Éric a été
intraitable avec trois victoires. Avec trois
troisièmes positions on retrouve Marc-André
Boily, tandis que Kevin Sylvain termine
occupe le troisième rang au classement
général.

Dansla division « motoneiges », Serge
Tremblay a signé trois victoires et termine au
premier rang dela catégorie « Vintage » de la
tranche de Saint-Cœur-de-Marie, devant
Nicolas Poirier et Steeve Tremblay.

Dansla catégorie « Ifs 440 », Dany
Poudrier a connu une journée parfaite avec
trois victoires. Jean-Claude Lavoie a pris le
deuxième rang du classement général tandis
que Frédérick Bernier a mérité la troisième
position au classement.

Dansla division « Tracteurs à gazon super
modifiés », Jean Ouellet a remportéles trois
épreuves de la journée devant Jonathan
Laroche. Marcel Savard a pris le troisième
rang du tableau cumulatif des trois épreuves
de la journée.
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Courses surglace

  
Joan Ouellet a dominé toutes les épreuves

de la division «Tracteurs à gazon
super modifiés ».Proto:Jacques La Haye)

 

M. Christian Veilleux, directeur des
ventes de véhicules usagés désire

| soulignerl'excellente performance de
Sabin, qui s'est classé premier vendeur
2010 pourles véhicules usagés.

Sabin remercie tous ses clients(es) qui
lui ont permis d'atteindre de nouveaux

 

La prochaine tranche du CVM Lac-Saint-
Jean des courses sur glacese tiendrale 29 jan-
vier prochain à Larouche, sur le site de La
Gargouille. Les épreuves vont débuter à
compter de !1 h.

ontare
590, avenue du Pont Sud  Sdsienjeep,dodoe,

¥équipe des meilleurs Am
www.dupontauto.ca 418 662-6528
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Stationnement gratuit à Bagotville pour tous les départs avec Sunwing et Vacances Transat

PARTEZ
GAGNANT4:

AVEC

par Alain Morasse

 

Carlson WagonlitVoyages
: agi

| LA CHINE CLASSIQUE - GRAND TOUR DE LUXE
Le circuit inclut des hôtels 5 étoiles, une croisière dans les Trois-Gorges, 3 repas parjouret guide francophone.

DÉPART AVRIL ET OCTOBRE 2011
12 AVRIL 2011 12 OCTOBRE 2011
Accompagné Accompagné

- Circuit 16 jours 2680 $/pers. él
- Circuit 16 jours 2680 $/pers.ITS] |- Circuit 21 jours 3280 $/pers. CUITE

    

 

     

 

 

  

  

 

 

- Circuit 21 jours 3280 $/pers. FVIII) . Beijing - Suzhou - |

21 AVRIL 2011 Chonan ~~ Hangzhou- a
Accompagné Ch act! Guilin - Vol allez-retour -par Suzanne Thibeault TroisGorges - Yangshuo - de Québec
LL ; - ) Longshen - ;

- Circuit 16 jours 2680 $/pers.TITI] Yichand - Shangzhen . Soopopregion :
- Circuit 21 jours 3280ie Wuhan- H Kon Spo

Shangai- ong Rong -

oT NOUVEAU GROUPE VELO 2011 | CROISIERE EN ALASKA SUR LE CELEBRITYFNat
TRAIN ROCKY MOUNTAINEER OU LA CROISIÈRE SEULEMENT

PRESENTATION§SUR DES VOYAGES A VELO npviltrai
ET RANDONNEE PEDESTRE

Départ de groupe ou individuel

Mardi le 8 février 2011 à 19 h 00 au Complexe Jacques-Gagnon

Veuillez SVP confirmer votre présence, place limitée

Visitez le www.voyagesmichelbarette.com
pourles dates des départs au 1 800 668-3078

2 mars à 19 h 00
Complexe Jacques-Gagnon,
Alma

Veuillez confirmer votre présence

DU 6 AU 18 AOUT 2011 

KXLUTTETTRSa
ET LE TRAIN ROCKY MOUNTAINEER  

   

  

    

    

 

   

Départ de groupe accompagné
par Suzanne Thibeault

 

  
 

  

 

  

     

 

 

ici le rocky mountaineerMontréal, croisière et «service Red Leaf»
transferts visite de Vancouver,
9849$ visite de Banff

    

 

Groupe Croisiére Le Bateau Celebri Century -

du 6 au14 aout avec prolongation Alaska Hubbard
possible sur

le

Rockmountaineer Le rocky mountaineer service «red
14 au 18 août 2011 leaf» ou «Gold leaf possible»

rn = 22 MARS 2011
aid roisière, vol de Croisière, vol de 2 SEMAINESisiCroisièreseulement Montréal, transferts, Montréal, transferts, (Départ de Québec)

 

  
  
   

 

  
  

le rocky mountaineer
«service Gold Leaf»
visite de Vancouver,
visite de Banff

Séjour à l'hôtel Be Live Canoa
(anciennement Oasis Canon)
Accompagné par Rosanne
et Daniel pa

   

   
31 MARS AU 4 AVRIL 2011

  

  
e Taxes et documents de voyage

DÉTENTEUR D'UN PERMIS
OU QUÉBEC. Prix encluant
3,50 $ / 1000 $ de services

BC ROC Récompenses en agence

3 OBTENEZ PLUS,
À tn VOYAGEZ PLUS

| 2 fchengez dis maintenent vos points

 

    

  A LAS VEGAS est longue de 470 mètres

Hébergement: HÔTEL
FLAMINGO
* Vol aller/retour au départ

de Québec Prendre note, que pour toutes
* Transferts aéroport-hôtel- les técevations NEW YORK VIP

aéroport effectuées avantle 26 février 2011, a
- Hbergerment pour 4 nuits OBTENEZ LE GUIDEVOIR NEWYORK A PARTIR DE 499°* Service d'une accompagnatrice

A PARTIR > 1 269%PERSONNE

"wywpeSP
Consultez nos groupes parmi notre réseau Carlson Wagonlit sur www.voyagesmichelbarrette.com

Autocar disponible au départ
de Dolbeau : 110 $ taxes incluses.
L'hôtel Be Live Canoa est situé
à Bayahibe, sur une très belle plage
de sable blanc, et bordé par le Parc PARTIR gas
National Del Este. La plage de l'hôtel A DE 1 1 PAR PERS.
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(édition 2008) (1 tivre par chambre) PAR PERS/ OCC. QUAD.

  

    

  
  

  

SYLVIE
LAPOINTE ST-GELAIS BRIAND
  

 

  

     


