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Toute l’équipe vous souhaite 

un merveilleux temps des 

fêtes, rempli de joie, de rires 

et de moments précieux avec 

vos proches. Que la magie de 

Noël illumine votre cœur et 

que la nouvelle année vous 

apporte succès, bonheur et  

de nombreuses aventures.

Merci de faire partie  

de notre grande famille 

Audi, et au plaisir de vous 

accompagner tout au long  

de l’année à venir.

Joyeuses Fêtes  Joyeuses Fêtes  
et une exce�ente  et une exce�ente  
année 2025 !année 2025 !

L’équipe
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STÉPHANIE PARADIS 

sparadis@icimedias.ca

Avec un contenu varié, Le Courrier Sud s’est toujours 

démarqué en offrant du contenu pour plaire à tous!

Plusieurs surprises et éléments de divertissement se faufi-

laient parmi les nouvelles régionales. Dans les années 1960, les 

blagues étaient notamment à l’honneur.

Dans les années 1970, le contenu se diversifie avec des des-

sins à colorier, l’horoscope et des chroniques beauté.

Aujourd’hui, nous proposons des jeux et des mots croi-

sés... même sur le web!

Chacun de ces éléments est une vitrine sur les tendances 

de l’époque...

1964•2024

60 ANS !AVEC VOUS DEPUIS 
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MARIE-EVE VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

NICOLET. Le quotidien du Nicolétain Clovis 

Brochu ressemble à celui d’un député, depuis 

quelques semaines. Le jeune homme de 25 ans a 

amorcé un stage de dix mois à l’Assemblée natio-

nale du Québec, où il est appelé à en découvrir 

tous les rouages en compagnie de quatre autres 

personnes aussi privilégiées que lui.

Son stage se décline en trois volets. Il vivra deux 
jumelages avec des parlementaires, réalisera trois 
missions exploratoires, puis rédigera un essai. Il per-
çoit son expérience comme « un gros voyage de dix 
mois dans l’Assemblée nationale ».

«  On rencontre plein de gens: le premier 
ministre, les ministres, les chefs des différents par-
tis, mais également les personnes désignées, dont 
le commissaire au lobby, par exemple, ou encore le 
directeur général des élections », décrit-il.

 « La politique, c’est l’affaire de tous« 
 - Clovis Brochu

L’expérience est rendue possible grâce à la 
Fondation Jean-Charles-Bonenfant. Chaque année, 
elle offre à cinq diplômés universitaires l’occasion de 
s’initier au travail parlementaire par un stage pra-
tique de dix mois à l’Assemblée nationale. Le stage 
est assorti d’une bourse d’excellence de 25 000$.

Clovis Brochu vient de compléter son baccalau-
réat en sciences politiques et philosophie à l’Univer-
sité de Montréal. À la fin de celui-ci, il a effectué un 
stage de trois mois au cabinet ministériel de Benoit 
Charette, ministre de l’Environnement et à la Lutte 
contre les changements climatiques. C’est là qu’il a 
eu envie d’en savoir plus sur la vie parlementaire.

« À ce moment-là, j’écoutais souvent la période 
des questions sur le canal de l’Assemblée nationale. 
J’ai alors vu la publicité de la Fondation Jean-Charles-
Bonenfant à propos du stage. J’y ai vu l’opportunité 
de pousser plus loin mes apprentissages et de vivre 
la vie d’un député directement dans le bâtiment. 
C’est ça qui m’a donné le goût de m’inscrire. »

On connaît la suite : il a été choisi et le voilà main-
tenant plongé au cœur de l’action.

DU PAIN SUR LA PLANCHE
Déjà, il achève son premier jumelage avec 

la députée d’Argenteuil, Agnès Grondin, de la 
Coalition Avenir Québec. Au cours des prochains 
jours, il partira en mission au Parlement de Toronto 
et au Parlement d’Ottawa avec les quatre autres sta-
giaires retenus. Il y a deux semaines, ils recevaient 
leurs dix homologues torontois. Puis, vers avril, ce 
sera au tour des 12 stagiaires d’Ottawa de venir les 
visiter.

Entre-temps, le groupe amorcera son deuxième 
jumelage (dans le cas de Clovis, ce sera avec le député 

solidaire de Taschereau, Étienne Grandmont) et réa-
lisera une mission à l’étranger, plus précisément en 
Afrique du Sud, du 23 février au 11 mars.

Durant ce séjour, les stagiaires exploreront la 
question de la cohésion sociale, un concept clé des 
politiques publiques de ce pays. Ils rencontreront 
notamment des politiciens et des membres de 
commissions gouvernementales pour mieux com-
prendre les approches sud-africaines et voir si des 
idées pourraient être appliquées au Québec. « Nous 
avons soumis notre projet au conseil d’administra-
tion de la Fondation pour approbation et lui avons 
démontré que c’était réaliste d’un point de vue 
financier et sécurité », souligne Clovis Brochu.

À son retour, le 
groupe s’attaquera à 
son rapport de mission. 
En parallèle, chacun des 
stagiaires poursuivra la 
rédaction de son essai. 
Celui de Clovis portera 
sur l’usage du filibuster 
dans les travaux de l’As-
semblée nationale. « Le 
filibuster est une tech-
nique parlementaire 
qui consiste à retarder 
le plus possible l’adop-
tion d’une loi en mani-
pulant les procédures », 
explique Clovis. «  Pour 
ma part, je trouve que 
ça n’a pas de bon sens. 
Alors je me demande 
s’il est possible de l’éli-
miner; d’éviter cette 
perte de temps tout en 
offrant aux oppositions 
un moyen plus efficace 
et utile de contester le 
gouvernement. »

Il a jusqu’en juin pour rédiger son essai, qui doit 
compter environ 25 pages. Pour l’aider dans ses 
recherches, il a accès aux services de recherche de 
la bibliothèque nationale et dispose même d’un 
recherchiste attitré. Il constate que son sujet est peu 
documenté au Québec, mais il compte utiliser son 
expérience terrain et l’expérience des parlemen-
taires pour bonifier ses recherches. Une fois que son 
essai sera rédigé, il sera publié sur le site web de la 
Fondation Jean-Charles-Bonenfant.

LA POLITIQUE
Clovis Brochu est bien conscient que pour 

plusieurs citoyens, la politique en général se 
résume à l’élection; qu’elle est l’affaire de quelques 
personnes, soit les élus. « C’est faux : la politique, 
c’est l’affaire de tous », souligne-t-il à grands traits. 
« L’Assemblée nationale est l’endroit où l’on débat 

sur les enjeux sociaux, sur la volonté, les besoins, les 
intérêts des gens, et même sur leurs frustrations. Elle 
doit répondre à ce que lui lance la société civile. Et 
ça passe par différentes politiques, différentes idées, 
différentes manières de résoudre les enjeux. »

Son stage lui permet de voir les deux côtés de la 
médaille: le pouvoir et l’opposition. « C’est le fun de 
vivre les deux, car les réalités entre le gouvernement 
et l’opposition sont vraiment différentes. C’est très 
formateur », commente-t-il.

Est-ce qu’on peut en conclure qu’éventuellement, 

le jeune homme se lancera en politique? « Je ne 
suis pas fermé à l’idée, mais j’ai toujours considéré 
que pour qu’une personne se lance en politique et 
que ce soit légitime, il faut qu’elle ait un enjeu qui 
lui tienne à cœur; qu’elle ne recherche pas juste le 
poste. Parce que le travail de député, ce n’est pas un 
job: c’est une fonction ».

Quels seraient les enjeux qui pourraient l’inciter 
à faire ce pas? « L’environnement, l’éducation et la 
réforme des institutions démocratiques », nomme-
t-il sans hésiter…

Dix mois dans les coulisses  

de l’Assemblée nationale

Clovis Brochu (à gauche) en 

compagnie des autres stagiaires 

sélectionnés. (Photo courtoisie)

Clovis Brochu. 

(Photo Martin Houde)

ACTUALITÉS

533, rue Mgr Provencher, Nicolet  J3T 1H3 
819 293-2430

Massothérapeute
Kinésithérapie
Orthothérapie
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BERNARD LEPAGE 
blepage@icimedias.ca

ÉCONOMIE.  Tout le développement indus-
triel lié à la filière batterie à Bécancour fera l’ob-
jet d’un projet pilote utilisant les technologies 
de modélisation 3D avancée et des jumeaux 
virtuels afin de permettre une meilleure com-
préhension de ses impacts sur le milieu de 
vie et de proposer des solutions pratiques et 
durables pour y faire face.

Ce projet a été annoncé jeudi par l’équipe de 
la Vallée de la Transition Énergétique (VTÉ) en 
marge du dévoilement de son plan stratégique 
2024-2028. Les jumeaux virtuels – aussi appelés 
numériques -  intègrent l’intelligence artificielle, 
l’apprentissage automatique et l’analyse des 
données pour créer des modèles de simulation 
numérique.

« Ce qu’on cherche à faire, c’est d’avoir une 
maîtrise complète de notre territoire que ce soit 
de l’économie, de l’écologie, de l’habitation, de la 
mobilité. À terme, ce qu’on veut, c’est de permettre 
de se projeter dans le temps sur un horizon de 5, 
10, 15 ans pour éviter de subir l’avenir, mais plutôt 
se permettre de façonner autant que possible cet 
avenir », a expliqué Frédéric Doire, de Dassault Système, la firme embauchée 
par la VTÉ pour mener ce projet qui sera éventuellement transposé dans les 
futures zones d’innovation qui seront déployées à Trois-Rivières et Shawinigan.

La mairesse de Bécancour se réjouissait évidemment que sa ville ait été rete-
nue comme laboratoire pour ce projet pilote. « Ce projet permettra de mieux 
comprendre les impacts de la filière batterie sur notre milieu de vie. Les données 
serviront à orienter notre prise de décision certainement et à concevoir des 
solutions adaptées et durables en réponse aux défis de notre époque. Nous 
sommes convaincus que ce projet pilote apportera des bénéfices directs à la 
population bécancouroise en proposant des solutions technologiques à la fois 
innovantes, écologiques et pratiques », a exprimé Lucie Allard.

PLAN STRATÉGIQUE 2024-2028
La VTÉ a également présenté son plan stratégique 2024-2028 articulé autour 

de quatre enjeux (voir tableau plus bas). « Une planification stratégique, c’est 
ça qui nous permet d’avancer, de prendre des ententes ou des collaborations 
avec nos partenaires », a expliqué Alain Lemieux, directeur général de la VTÉ.

Les orientations stratégiques présentées pour répondre à ces enjeux 
consistent dans le maillage entre le monde entrepreneurial et le monde du 
savoir, l’attraction de talent, la propulsion de l’entrepreneuriat, l’innovation 
sociale et le développement de milieux de vie dynamiques et attractifs.

Le plan stratégique adopté, c’est maintenant sur le plan d’action que 

travaille l’équipe d’Alain Lemieux. « D’un point de vue opérationnel, la VTÉ va 
croiser les écosystèmes en facilitant la collaboration entre le monde industriel 
et le monde de la recherche. Nous serons dotés d’outils très forts qui seront les 
centres d’innovation positionnés dans les trois villes et qui seront vraiment des 
lieux concrets où on aura évidemment des équipements et des expertises. Et 
ces centres d’innovation reposent sur un modèle d’affaires qui va évidemment 
assurer la pérennité de nos assises », a poursuivi le directeur général de la VTÉ 
qui assurera la gestion de ses trois centres d’innovation.

Au sujet des craintes suscitées par la difficulté de certains projets comme 
Ford à Bécancour ou Northvolt à Saint-Basile-le-Grand, Alain Lemieux a réitéré 
sa confiance. « La transition énergétique, elle va se faire. Est-ce que ça va être 
totalement parfait? Non mais on doit être dans un élan de dynamisme pour 
réaliser ces ambitions-là de décarbonation, de valoriser entre autres les miné-
raux critiques et stratégiques, de développer des énergies propres et renouve-
lables », a-t-il conclu.

QUATRE ENJEUX

• • La cohésion, l’acceptabilité et la participation des parties prenantes;

• • Le développement d’une offre intégrée de calibre mondial pour attirer les 
talents et pour stimuler l’innovation et sa valorisation;

• • La visibilité et la notoriété au Québec et à l’international;  

• • La disposition de moyens pour réaliser nos ambitions et assurer la pérennité 
du financement.

Alain Lemieux, directeur général 
de la Vallée de la Transition 

Énergétique. (Photo Bernard Lepage)

Dévoilement du plan stratégique 2024-2028 de la Vallée de la Transition Énergétique

Bécancour servira de laboratoire 
pour un projet pilote

La MRC de 
Bécancour 
renouvelle son 
plan d’accueil
STÉPHANIE PARADIS 
sparadis@icimedias.ca

MRC DE BÉCANCOUR.   La MRC de 
Bécancour a adopté cet automne son Plan 

d’accueil et d’intégration des personnes immi-

grantes et des minorités ethnoculturelles de la MRC 

de Bécancour 2025-2028.

Bien que la MRC fût déjà dotée d’un tel plan, 
ce dernier doit être mis à jour et renouvelé tous 
les trois ans. « On renouvelle le plan lorsqu’on 
renouvelle la demande de financement, parce 
qu’on est subventionné. Dans ce programme, 
il faut préciser ce qu’on fera avec l’argent reçu », 
explique Mario Lyonnais, préfet de la MRC de 
Bécancour.

Quelques éléments du plan ont été modifiés 
et des nouveautés ont été ajoutées afin de mieux 
intégrer et accueillir les nouveaux arrivants. « Une 
de mes idées est de faire le lien entre les nouveaux 
arrivants et nos services de pompiers et de poli-
ciers. On le fait pourtant avec les citoyens! Parfois, 
ce ne sont pas les mêmes règlementations qui 
existent dans leurs pays », explique le préfet.

Autrement, plusieurs actions sont déjà 
menées par la MRC de Bécancour dans le cadre 
de ce plan, par exemple des activités intercul-
turelles, notamment la Journée festive de l’immi-

gration à Quai en fête. « Ce sont des activités qui 
permettent de créer des liens, comme un simple 
diner hot-dog ou des parties de pétanque avec 
les membres de l’Âge d’or! », lance M. Lyonnais.

Mario Lyonnais rappelle l’importance d’un 
plan d’accueil de ce genre et que ce n’est pas tout 
d’accueillir les nouveaux arrivants dans les muni-
cipalités, mais qu’il faut également les intégrer 
dans les milieux et dans les activités. « Il faut qu’on 
apprenne à connaitre ces gens-là, ce n’est pas 
juste à eux d’apprendre à nous connaitre. Quelles 
sont leurs habitudes? Quels sont leurs repas? C’est 
ça, vivre conjointement, c’est s’adapter les uns aux 
autres », croit M. Lyonnais.

Il ajoute qu’il fait partie des maires s’étant 
grandement impliqués dans le lancement de 
l’organisme Projet accueil et intégration solidaire 
(PAIS), qui agit souvent de concert avec la MRC de 
Bécancour.

Dépôt légal :  Bibliothèque  Nationale du  Québec. Toute reproduction des annonces ou informations, en tout ou en partie de façon officielle ou déguisée est interdite sans la permission écrite du directeur général. Le journal Le 
Courrier Sud ne se tient pas responsable des erreurs typographiques pouvant survenir dans les textes publicitaires mais il s’engage à reproduire uniquement la partie du texte où se trouve l’erreur. La responsabilité du journal et/ou du 
directeur général ne dépassera en aucun cas le montant de l’annonce. Les articles publiés dans le journal  Le Courrier Sud sont sous la seule responsabilité des auteurs et la direction ne partage pas nécessairement les opinions émises.

POUR NOUS JOINDRE
6925, rue Dalpé, bureau 200
Trois-Rivières, Qc, G9A 5C9
Tél. : 819 379-1490
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STÉPHANIE  PARADIS 
sparadis@icimedias.ca

MRC  DE  BÉCANCOUR. Depuis 2022,  Transport 
des personnes de la  MRC de  Bécancour subit les 
conséquences de nombreux retards de verse-
ment du financement auquel il a droit de la part du 
ministère des  Transports et de la  Mobilité durable 
(MTQ). L’organisme est en attente de plus d’un 
 demi-million de dollars. Entre temps, des coupures 
dans les services seront nécessaires.

«  Les délais sont tels que la  MRC doit nous avancer 
les fonds », explique  Nancy  Pépin, directrice générale 
de  Transport des personnes de la  MRC de  Bécancour 
depuis ses débuts, il y a 18 ans.

Mme  Pépin révèle que pour 2023 et 2024, l’orga-
nisme a droit à un montant total de 706 280 $, mais 
que seulement 112 500 $ ont été reçus jusqu’à présent. 
Il s’agit donc d’un retard de financement de 593 780 $, 
un important montant pour  Transport des personnes. 
« C’est pour ça que les avances de fonds de la  MRC 
sont plus qu’importantes pour la poursuite de nos 
services », ajoute  Mme  Pépin. Il s’agit d’environ la moitié 
du budget annuel de  Transport des personnes, budget 
qui tourne autour du million de dollars.

Ces montants comprennent autant le volet du 
transport collectif que le volet du transport adapté, en 
provenance de deux programmes différents du  MTQ. 
Le dernier versement pour l’année 2022 a été reçu 
seulement le 13 mars 2024, une somme de 172 173 $, 
soit 15 852 $ pour le volet adapté et 156 321 $ pour le 
volet collectif.

«  On ne peut pas toujours fonctionner à la 
remorque des subventions qui n’arrivent jamais, mar-
tèle  Ginette  Deshaies, présidente de  Transport des 
personnes de la  MRC de  Bécancour. C’est impossible 
de fonctionner de cette façon. »

L’organisme subit les contrecoups de la décision du 
ministère, il y a environ deux ans, d’interdire aux orga-
nismes de transport de personnes d’avoir un fonds de 
roulement. «  On n’a plus le droit d’avoir de surplus !, 
déplore la présidente. Il a fallu qu’on écoule ce qu’on 
avait pour satisfaire le ministère. Sans fonds de roule-
ment, on est toujours en survie. »

La directrice générale confirme que la situation est 

la même pour toutes les organisations de transports, à 
la grandeur de la province.  Est-ce qu’une raison a été 
évoquée par le  MTQ pour expliquer ces délais ? «  Pas 
vraiment », lâche  Mme  Pépin, après une courte réflexion.

Nancy  Pépin rappelle que c’est la  MRC de 
 Bécancour qui reçoit la correspondance du  MTQ et 
qui est mandataire du dossier « transport », et  Transport 
des personnes est l’organisme délégué par la  MRC 
pour opérer le transport adapté et collectif sur son 
territoire.

UN BUDGET ÉCORCHÉ
Ces difficultés financières viennent des retards de 

versement du  MTQ, mais également de l’augmenta-
tion des frais généraux. «  Le tarif au kilométrage de 
nos transporteurs a augmenté. Ce n’est plus ce que 
c’était au début, quand on a commencé. Les véhicules 
coûtent plus cher, la  main-d’œuvre coûte plus cher. 
Tout ça a une incidence sur l’augmentation de nos 
coûts d’exploitation », ajoute  Mme  Pépin.

À noter que  Transport des personnes de la  MRC de 
 Bécancour a trois sources principales de financement, 

soit les subventions du  MTQ, les  quotes-parts des 
municipalités et les revenus d’usagers.

 « Les délais sont tels que la  MRC doit nous 
avancer les fonds« 

 - Nancy  Pépin

Transport des personnes est à la recherche de 
solutions concrètes pour pouvoir continuer à offrir ses 
services. L’organisme songe par exemple à demander 
à faire déplacer les intervenants plutôt que les usagers 
du volet du transport adapté, car parfois elle doit opé-
rer des déplacements sur plus de 50 kilomètres pour 
un ou deux usagers seulement.

Pour l’instant, tant que ce  casse-tête n’est pas 
réglé,  Transport des personnes a dû adopter son bud-
get 2025 le 25 novembre dernier, et pas sans devoir 
faire des choix déchirants. « C’est sûr qu’on va avoir des 
coupures », se désole  Mme  Deshaies. Il n’est pas possible 
pour l’instant de dévoiler la nature exacte de ces cou-
pures, car les organismes visés n’ont pas encore été 
rencontrés.

L’IMPORTANCE DE  TRANSPORT  
DES PERSONNES DE LA  MRC  
DE  BÉCANCOUR

Le rôle de  Transport des personnes de la  MRC 
de  Bécancour n’est pas à prendre à la légère. Nancy 
 Pépin explique que le transport adapté permet à 
ses usagers de maintenir leurs acquis et de briser 
l’isolement.

Du côté du transport collectif, cela permet aux 
travailleurs et aux étudiants de niveau collégial et 
universitaire de traverser le pont  Laviolette pour se 
rendre à  Trois-Rivières. Il permet aussi de transporter 
les citoyens vers des centres de santé, comme le  Centre 
hospitalier affilié universitaire régional (CHAUR) ou la 
 Polyclinique des  Récollets. C’est également un lien 
direct avec les banques alimentaires et un soutien 
indispensable pour les organismes, tels que le  Projet 
d’accueil et d’intégration solidaire (PAIS), ou les entre-
prises comme  Culture  Kizos ou  PureSphera et leurs 
travailleurs étrangers. «  On est multitâche !, lance 
 Mme  Pépin. Je pense que c’est un service essentiel sur 
le territoire. »

Le siège social du Transport 

des personnes est situé à 

Gentilly. (Photo archives)

Coupures de services et retards de financement 
Transport des personnes de la MRC de Bécancour
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STÉPHANIE PARADIS 

sparadis@icimedias.ca

BÉCANCOUR.   Une nouvelle 
clinique de podiatrie PiedRéseau 
ouvrira ses portes au printemps pro-
chain à Bécancour. C’est Dre Océane 
Daigle, originaire de Trois-Rivières, 
qui installera ses activités profes-
sionnelles sur le boulevard de Port-
Royal, à Saint-Grégoire.

Pour l’instant, l’ouverture est prévue le 1er 
mars 2025, mais les travaux de rénovation des 
locaux viennent tout juste de commencer. 
« On refait toutes les divisions intérieures. Le 
reste, c’est ce qu’on appelle des améliorations 
locatives : il y aura de nouvelles armoires, de 
nouvelles toilettes, une nouvelle cuisine pour 
les employés, etc. », énumère Dre Daigle, prési-
dente de PiedRéseau Bécancour.

Dre Daigle a décidé de saisir l’opportu-
nité du développement économique dans la 
région de Bécancour. « Quand j’ai obtenu mon 
diplôme de l’université, il n’y avait pas vrai-
ment d’occasion dans la région de rester. En ce 
moment, je travaille à Montréal, mais je voulais 
vraiment revenir dans la région! », lance-t-elle. 
Cette clinique viendra également combler un 
besoin dans Bécancour, car il n’existe qu’une 
clinique de podiatrie à Nicolet.

En s’associant à PiedRéseau, Dre Daigle 
pourra redonner davantage à ses patients 
en économisant sur les heures de ges-
tion. «  PiedRéseau est un regroupement de 
podiatres avec des visions similaires au niveau 
du traitement. Il nous aide beaucoup du côté 
gestion de la compagnie, par exemple en 
concevant tout ce qui est documents à faire 
signer aux patients et les sites web », explique 
la présidente de PiedRéseau Bécancour. Cette 
dernière travaille déjà avec PiedRéseau.

Afin de favoriser la venue de la clinique 
dans le secteur de Saint-Grégoire, la Ville de 
Bécancour a accordé une aide financière maxi-
male de 50 000 $ dans le cadre du programme 

d’aide aux entreprises dans le contexte d’une 
relance économique. «  Ça me permet de 
m’équiper de plus de matériel pour la clinique. 
Entre autres, j’ai pu acheter une machine 
d’échographie pour pouvoir offrir le service 
à la population, m’équiper avec une salle de 
stérilisation, et investir dans les rénovations et 
tout ce dont on a besoin pour pouvoir rendre 
la clinique fonctionnelle », révèle Dre Daigle.

Dre Daigle explique que la clinique ouvre 
ses portes pour traiter toutes les affections du 
pied et de la cheville qui ne sont pas des affec-
tions du système. « On va faire beaucoup de 
traitements de douleurs, traitements d’ongles 
incarnés, traitements de verrues, en plus d’offrir 
des soins de pieds, comme couper les ongles 
et enlever la corne chez une population qui est 
plus âgée et qui a plus de difficultés de ce côté-
là », explique-t-elle.

« On offre un service de proximité avec nos 
patients. On tente de comprendre leur réalité 
et de s’adapter un peu à chacun d’eux afin de 
donner un service personnalisé, ajoute Dre 
Daigle. On se démarque également par nos 
services à la communauté, en redonnant à des 
fondations et en faisant de la sensibilisation 
dans la communauté  ». Dans le cadre de ce 
programme, elle a notamment aidé dans les 
centres pour personnes sans domicile fixe et 
s’est impliquée dans le Défi Pierre Lavoie pour 
offrir des soins aux coureurs. D’un point de vue 
plus personnel, Dre Daigle a déjà fait un voyage 
humanitaire au Maroc, en 2019, pour offrir des 
soins où les services podiatres sont requis, mais 
inexistants.

La future clinique PiedRéseau 

Bécancour. (Photo courtoisie)

Podiatrie : un nouveau 
service bientôt à Bécancour

Dre Océane Daigle, présidente de 

PiedRéseau Bécancour. (Photo courtoisie)
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Légère augmentation au budget  
de la  MRC de  Bécancour
La  MRC de  Bécancour adoptait le 27 novembre dernier son budget pour l’année 2025. Il s’élève 
à 3 803 176 $, soit une augmentation de 3,2 %. La contribution des municipalités ( quotes-parts) 
est de 1 893 716 $.
Le directeur général  Vincent  Marcoux le qualifie de « très conservateur » malgré le fait que la 
 MRC est en développement. Il s’agissait pour lui de son tout premier budget à la direction de la 
 MRC et d’en+reprendre et il a souhaité y mettre sa touche personnelle en vue du développe-
ment du territoire. «  Il y avait des programmes de subvention que j’ai voulu aller utiliser davan-
tage et de nouveaux postes clés, comme géomaticien et ingénieur forestier, que l’on voulait 
mettre de l’avant. Il y aura aussi des transferts d’argent à en+reprendre, ce qui fera en sorte de 
lever davantage le développement économique. Ce sont ces démarches que je suis en train 
de mettre en place pour construire des bases solides pour l’année prochaine où on pourra voir 
encore plus de changements ! »,  dit-il.

MRC de  Nicolet-Yamaska : un budget  
conçu pour « bâtir une  MRC innovante »
La  MRC  Nicolet-Yamaska a déposé lors de la séance publique du 27 novembre son budget 
pour l’année 2025. Il totalise 6 201 089 $ de revenus (dont 51 % en subventions et 36 % en 
 quotes-parts) et de dépenses. Le budget précédent s’élevait à 6 095 889 $.
«  Ce budget s’inscrit dans la continuité des efforts déployés ces dernières années pour répondre 
aux enjeux locaux et poursuivre des initiatives structurantes, notamment en matière de transi-
tion écologique, et de minimiser l’impact financier sur nos municipalités membres, considérant 
un contexte économique encore marqué par l’inflation et les défis liés au renouvellement du 
pacte fiscal », a fait savoir la préfète  Geneviève  Dubois.
Selon elle, avec ce budget, la  MRC est en mesure de maintenir des services de qualité aux 
diverses collectivités et de porter des projets ambitieux susceptibles d’avoir « un impact positif 
sur les générations futures ».

 Sainte-Perpétue se fait refuser  
une traverse piétonnière lumineuse
La municipalité de  Sainte-Perpétue est estomaquée par une décision rendue par le minis-
tère des  Transports et de la  Mobilité durable, qui l’empêche de mettre en place une traverse 
piétonnière lumineuse à proximité de son école primaire. La raison du refus ?  Il ne passe pas 
plus de 6000 véhicules par jour à l’endroit ciblé.
Pourtant, il s’agit de l’intersection la plus achalandée de la petite municipalité, qui compte 
moins de 1000 habitants. «  On veut rendre l’endroit le plus sécuritaire possible pour notre 
population. Je trouve ça vraiment aberrant d’avoir une situation où c’est le nombre de véhi-
cules qui est pris en compte », exprime le maire  Guy  Dupuis.
D’autant plus que la municipalité a dû attendre plus de six mois entre le moment de sa 
demande et la réponse reçue.
À l’intersection ciblée, on recense le passage de 1500 véhicules par jour. Le maire considère 
que les critères établis par le ministère ne prennent pas en considération la réalité des milieux 
ruraux.
Les autres maires et mairesses de  Nicolet-Yamaska se sont alliés à lui et lors de la séance 
publique du 27 novembre, ils ont adopté une résolution réclamant une révision des critères 
d’évaluation des demandes, plaidant l’importance accordée à la sécurité des piétons sur les 
routes de l’ensemble des municipalités du territoire.

Hausse des taxes foncières de 2,19% à Nicolet
Le budget 2025 de la Ville de Nicolet, présenté lundi par la mairesse Geneviève Dubois, s’élève 
à 20 693 900 $ et prévoit une hausse des taxes foncières de 2,19 %. Cette augmentation sur-
vient dans un contexte de révision triennale du rôle d’évaluation, qui a entraîné une hausse 
significative (35%) de la valeur moyenne des maisons, qui passe de 229 300 $ en 2024 à 311 
848 $ en 2025. Les autres secteurs connaissent aussi une augmentation : 19 % pour le secteur 
commercial, 25 % pour l’industriel et 37 % pour l’agricole.
Pour atténuer l’impact de cette hausse, le conseil municipal a décidé de réduire le taux de taxa-
tion dans le secteur résidentiel à 0,64 $ pour chaque tranche de 100 $ d’évaluation, contre 0,84 
$ en 2024. Cette mesure, qualifiée de « première en plus de dix ans » par Mme Dubois, permet 
de limiter la pression fiscale tout en répondant aux besoins budgétaires de la municipalité.
La Ville a également présenté son plan triennal d’immobilisations. Il prévoit des investissements 
de 42 833 225 $. Pour plus de détails, consultez le www.lecourriersud.com.

lesfêtes
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COCKTAIL PÉTILLANT 
à la vodka et aux canneberges

INGRÉDIENTS
• Glaçons
• 1 oz de vodka
• 3/4 tasse de jus de can ne ber ge
• 1 oz de soda au gin gem bre
• Quelques feuilles de men the, pour gar nir

PRÉPARATION
1. Placer un grand verre au con gé la teur pen dant au moins 10 minu tes. 
2. Au moment de ser vir, rem plir le verre de gla çons et y ver ser, en ordre, la vod ka, 

le jus de can ne ber ge et le soda au gin gem bre. Ne pas mélan ger. 
3. Garnir avec les feuilles de men the.

DONNE 1 POR TION

INGRÉDIENTS
• 2 tas ses de fari ne tout usage
• 1 tasse de cas so na de clai re, bien tas sée
• 1/2 c. à thé de levu re chi mi que
• 1/2 c. à thé de bicar bo na te de soude
• 1/4 c. à thé de sel
• 1/4 c. à thé de piment de la Jamaïque moulu
• 1/8 c. à thé de poi vre de Cayenne moulu
• 1 1/4 tasse de babeur re
• 1/4 tasse de beur re, fondu
• 1 œuf, sépa ré
• Zeste d’un citron
• 1 tasse de can ne ber ges fraî ches (lavées)  

ou sur ge lées (décon ge lées)

MUFFINS au citron et aux canneberges

INGRÉDIENTS
• 1 c. à soupe de beur re
• 3 c. à soupe d’hui le d’oli ve
• 4 gros ses cuis ses de pou let
• 2 oignons, hachés fine ment
• 1 c. à thé de curry
• 3 c. à soupe de sirop d’éra ble
• 2 bran ches de roma rin
• 4 gous ses d’ail, hachées fine ment
• 1 tasse de bouillon de pou let
• 2 oran ges pelées (la peau blan che enle vée), divi sées en quar tiers
• Sel et poi vre
• Fines tran ches d’oran ges, pour ser vir

Pourquoi ne pas 
offrir à vos invi tés 

un petit apé ri tif tout 
en bul les? Sa tein te 

fes ti ve 
et son goût exquis 

ravi ront vos  
papilles gus ta ti ves.

PRÉPARATION
1. Préchauffer le four à 175 °C (350 °F). 
2. Dans une gran de cocot te, faire fon dre le beur re, ajou ter l’hui le et faire 

colo rer les cuis ses de pou let envi ron 5 minu tes de cha que côté.
3. Lorsqu’elles sont bien dorées, les enle ver de la co cot te et y ajou ter 

l’oignon, le curry et le sirop d’éra ble. Bien mélan ger à feu doux pen dant 
quel ques minu tes.

4. Remettre les cuis ses de pou let dans la cocot te, ajou ter l’ail, le roma rin, le bouillon et les quar tiers d’oran ges. Saler et poi-
vrer. Bien remuer.

5. Couvrir et met tre au four pen dant 1 h 30. Remuer de temps en temps pour bien enro ber tou tes les cuis ses. Servir sur de 
fines tran ches d’oran ges et arro ser d’un peu de bouillon de cuis son.

Ces cuis ses de pou let vous 
sur pren dront par leur chair 
ten dre et juteu se aux notes 
aci du lées. Un suc cès assu-
ré auprès de vos con vi ves!

CUISSON : ENVI RON 2 HEU RES
DONNE 4 POR TIONS

CUISSES DE POULET 
à l’orange et au romarin

PRÉPARATION
1. Préchauffer le four à 205 °C (400°F). Graisser légè re ment 

un moule à 12 muf fins d’envi ron 6 cm (2,5 pou ces).
2. Dans un grand bol, com bi ner la fari ne, la cas so na de, la 

levu re chi mi que, le bicar bo na te de sou de, le sel, le piment 
de la Jamaïque et le poi vre de Cayenne, puis mélan ger 
jus qu’à l’obten tion d’une con sis tan ce homo gè ne.

3. Dans un petit bol, met tre le babeur re, le beur re, le jaune 
d’œuf et le zeste de citron, puis fouet ter jus qu’à l’obten-
tion d’une tex ture lis se. Dans un autre bol, mon ter le blanc 
d’œuf en nei ge.

4. Faire un puits au cen tre des ingré dients secs. Y ver ser le 
mélan ge de babeur re et remuer à la four chet te jus qu’à ce 

que tous les ingré dients soient mélan gés. Incorporer le 
blanc d’œuf et les can ne ber ges.

5. Verser la pâte dans le moule à muf fins en rem plis sant 
cha que cavi té aux 3/4. Faire cuire au four jus qu’à ce qu’un 
cure-dent insé ré dans un muf fin en res sor te pro pre, soit 
envi ron 20 minu tes. 

6. Retirer le moule du four et le dépo ser sur une grille, puis 
lais ser refroi dir envi ron 5 minu tes. Avec un cou teau, 
décol ler les bords des muf fins et les démou ler.

Revisitez le célè bre 
duo citron-can ne ber ge 

avec ces déli cieux 
muf fins au goût 

légè re ment rehaus sé par 
le piment de Jamaïque.

PRÉPARATION : 15 MINU TES
CUISSON : 20 MINU TES

DONNE 12 MUF FINS
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INGRÉDIENTS
• 1 tasse de qui noa
• 2 tas ses d’eau
• 1/2 c. à thé de sel
• 1/4 tasse d’hui le d’oli ve 
• Jus d’un gros citron
• 1 gous se d’ail, hachée très fine ment
• Sel et poi vre
• 2 poi res, non pelées, étro gnées  

et fine ment tran chées
• 2 tas ses d’épi nards, bien lavés
• 1 tasse de can ne ber ges fraî ches  

(lavées) ou sur ge lées (décon ge lées)
• 1/2 tasse de noix, au choix  

(paca nes, noix de Grenoble, etc.)

PRÉPARATION
1. Passer le qui noa à l’eau froi de et bien 

égout ter. Dans un poê lon, por ter l’eau et le 
sel à ébul li tion. Ajouter le qui noa. Couvrir et 
cuire à feu doux de 13 à 15 minu tes, jus qu’à 
ce que le qui noa ait absor bé l’eau et qu’il 
soit trans pa rent. Laisser repo ser, cou vert, 
5 minu tes. Séparer ensui te les grains à l’aide d’une four chet te. Transférer dans un 
grand bol et lais ser refroi dir à la tem pé ra ture ambian te.

2. Dans un petit bol, fouet ter l’hui le, le jus de citron, l’ail, le sel et le poi vre.
3. Dans un grand sala dier, mélan ger déli ca te ment le qui noa, les tran ches de poi res, les feuilles 

d’épi nards, les can ne ber ges et les noix. Y ver ser ensui te la vinai gret te, bien remuer et ser vir.

SALADE DE QUINOA 
aux poires et aux canneberges

CUISSON : 20 MINU TES
ASSEMBLAGE : 10 MINU TES

DONNE 4 À 6 POR TIONS

INGRÉDIENTS
• 1 tête d’ail com plè te
• 1 c. à soupe d’hui le végé ta le
• 4 cuis ses de canard con fi tes  

(faci les à trou ver en épi ce rie)
• 8 pom mes de terre rou ges, lavées  

(non pelées, cou pées en dés)
• 1/2 tasse de beur re
• 1/3 tasse de crème 15 %
• Sel et poi vre

POUR LA SAUCE
• 1 gros se écha lo te fran çai se hachée fine ment
• 2 c. à soupe de con fi ture, au choix  

(bleuets, fram boi ses, etc.)
• 2 c. à soupe de sirop d’éra ble
• Sel

CUISSES DE CANARD CONFITES 
sur pommes de terre en purée à l’ail

INGRÉDIENTS
• 1/2 tasse de mayon nai se
• 1 écha lo te fran çai se, hachée très fine ment
• 1 c. à thé de pou dre de curry (ou un peu plus, au goût)
• 2 avo cats, parés et cou pés en dés
• 1 c. à soupe de jus de citron
• 1 tasse de chair de crabe (ou de simi li-cra be, coupé en ron del les)
• Menthe ou per sil, pour gar nir

PRÉPARATION
1. Dans un petit bol, bien mélan ger la mayon nai se, l’écha-

lo te et le cur ry. Réserver.
2. Dans un autre petit bol, endui re déli ca te ment les dés 

d’avo cat avec le jus de citron pour pré ve nir le bru nis se-
ment.

3. Diviser la moi tié des dés d’avo cat en qua tre ver ri nes. 
Répéter avec la chair de cra be. Ajouter un deuxiè me 
étage d’avo cat et de crabe dans cha cu ne des ver ri nes.

4. Sur le con te nu de cha que ver ri ne, dépo ser un quart de la sauce et gar nir de men the ou de per-
sil. Réfrigérer au moins 30 minu tes avant de ser vir.

VERRINES de crabe 
et d’avocat au curry

PRÉPARATION : 20 MINUTES
DONNE 4 PORTIONS

Pour ajou ter un souf fle de 
fraî cheur et de légè re té sur 

vos repas du temps des Fêtes, 
essayez ces ver ri nes fes ti ves 
aux cou leurs et aux saveurs 

rafraî chis san tes!

PRÉPARATION
1. Préchauffer le four selon les indi ca tions de l’embal-

la ge des cuis ses de canard pour les réchauf fer (habi-
tuel le ment 175 °C [350 °F]).

2. Couper le des sus de la tête d’ail pour expo ser le haut 
de cha cu ne des gous ses. Placer l’ail sur un carré de 
papier alu mi nium et ver ser l’hui le végé ta le sur le 
des sus. Fermer la papillo te et la pla cer au four.

3. Mettre les cuis ses de canard dans un plat peu pro-
fond et pla cer au four avec l’ail pen dant 20 à 25 
minu tes.

4. Plonger les pom mes de terre dans une gran de 
mar mi te d’eau bouillan te et salée, pen dant envi ron 
10 minu tes ou jus qu’à ce qu’elles soient ten dres. 
Égout ter.

5. Retirer l’ail du four, ouvrir la papillo te et lais ser 
refroi dir un peu. 

6. Ajouter le beur re et la crème aux pom mes de terre et 
bat tre jus qu’à l’obten tion d’une belle purée. Presser 
les gous ses d’ail avec vos doigts pour en extrai re 
toute la chair cuite (elle devrait avoir une belle cou-
leur am brée et la con sis tan ce d’une purée; l’écra ser 
au besoin). Ajouter à la purée, bien mélan ger, saler et 
poi vrer au goût. Réserver au chaud.

7. Retirer les cuis ses de canard du four et l’étein dre. 
Y pla cer les qua tre assiet tes pour le ser vi ce. 

8. Récupérer déli ca te ment 2 à 3 cuille rées à soupe de gras 
de canard du fond du plat de cuis son. Utiliser ce gras 
dans un petit poê lon pour faire reve nir l’écha lo te quel-
ques minu tes sans la faire bru nir. Ajouter la con fi ture et 
le sirop d’éra ble. Bien mélan ger et saler un peu.

9. Pour ser vir, pla cer un quart de la purée de pom mes 
de terre dans cha cu ne des assiet tes chau des (soyez 
pru dents!). Idéalement, uti li ser un empor te-piè ce rond 
pour dis po ser la purée élé gam ment. Monter déli ca te-
ment une cuis se de canard sur cha que mon ti cu le de 
purée. Avec une cuillè re, ver ser un peu de sauce artis-
ti que ment sur cha cu ne des assiet tes. Servir avec un 
légu me vert ou une sala de.

Quoi de mieux qu’un maria ge de saveurs 
par fait : purée de pom mes de terre à 

l’ail, cuis ses de canard con fi tes et sauce 
sucrée frui tée? 

Vous en rede man de rez!

DONNE 4 POR TIONS

Facile à réa li ser, cette 
recet te vous fait pro fi ter des 

avan ta ges du qui noa, qui 
ren fer me plus de pro téi nes que 

tou tes les autres 
céréa les et con tient tous les 

huit aci des ami nés essen tiels à 
votre orga nis me.
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 MARIE-EVE  VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

 SAINT-LÉONARD-D’ASTON. La rénova-
tion de la bibliothèque de l’école secondaire  La 
 Découverte est complétée. La  Fondation de l’école 
a investi 120 000 $ dans son amélioration grâce à 
l’appui d’une vingtaine de donateurs.

Son inauguration officielle a eu lieu le 

2 décembre dernier en leur présence. Ces derniers 

ont pu constater de visu à quel point leur soutien 

fait une différence dans l’épanouissement des 

élèves. Le mentor de la  Fondation,  René  Bérubé, 

a rappelé qu’auparavant, la bibliothèque prenait 

plutôt des airs de salon funéraire. Maintenant, elle 

est devenue un lieu d’apprentissage inspirant, 

moderne et lumineux.

« L’espace avait besoin d’un sérieux coup de 

modernité, convient le président de la  Fondation, 

 Jean-Yves  Doucet. Les rayons bloquaient la 

lumière naturelle, l’ameublement datait des 

années 1970, le bureau de la bibliothécaire était 

un assemblage hétéroclite de vieux meubles et il 

n’y avait aucun écran numérique. »

La transformation réalisée propulse la biblio-

thèque au 21e siècle. Les lieux ont été entière-

ment reconfigurés pour mieux bénéficier de la 

fenestration existante, du nouveau mobilier a fait 

son entrée, une murale a été créée par des élèves, 

un téléviseur numérique a été installé pour 

s’adapter aux besoins pédagogiques actuels, 

deux salles de travaux d’équipes ont été aména-

gées, et un présentoir de livres fournissant des 

moyens concrets de palier au stress et à l’anxiété 

a été mis en évidence.

Pourquoi insister sur un tel présentoir ?  Parce 

que les impacts de la pandémie sur la santé 

mentale des jeunes sont alarmants. C’est d’ail-

leurs cette réalité préoccupante qui a fait naître 

ce projet et qui a mobilisé un si grand nombre de 

partenaires autour de  celui-ci.

«  Les bienfaits de cet espace pour la santé 

mentale de nos élèves sont inestimables, 

témoigne  Chantal  Morin, 

directrice de l’école. Dans 

un monde où les adoles-

cents font face à des pres-

sions énormes, tant acadé-

miques que personnelles, 

ce carrefour d’apprentis-

sages offre une échappa-

toire sereine et stimulante. 

Ici, nos élèves peuvent se 

plonger dans des livres, 

explorer de nouvelles tech-

nologies et participer à des 

projets collaboratifs qui 

nourrissent leur imagination et leur résilience 

émotionnelle. »

CARREFOUR D’APPRENTISSAGES 
 MICHEL-BIRON C.M. 

La bibliothèque de l’école porte désor-

mais le nom de  Carrefour d’apprentissages 

 Michel-Biron C.M., faisant honneur à cet 

ancien sénateur de la région qui a toujours eu 

le  bien-être des jeunes à cœur. C’est lui qui a 

notamment permis de rendre insaisissables les 

sommes versées dans les régimes enregistrés 

d’ épargne-études (REEE). «  Il trouvait injuste 

que l’argent réservé pour les études des enfants 

soit enlevé si les parents se retrouvaient en 

mauvaise situation financière », raconte sa fille, 

 Julie  Biron, qui a aussi précisé la signification 

des lettres C.M. accompagnant le nom de son 

père, décédé en avril 2023 : «  Il était membre de 

l’Ordre du  Canada. Il en était bien fier. »

De son côté, le député  Donald  Martel a salué 

le travail de la  Fondation : «  Je voudrais qu’elle 

serve d’exemple à tout le  Québec. Rien ne peut 

battre la prise en main d’une communauté. Un 

gouvernement peut aider, mais il ne peut pas tout 

régler à lui seul »,  a-t-il insisté.

Le maire  Laurent  Marcotte reconnaît de son 

côté que sa municipalité fait des envieux : « C’est 

vrai qu’il se passe beaucoup de choses, que c’est 

dynamique. On en est bien fier ».

Quant aux élèves, ils apprécient leur nouvel 

environnement. Il donne le goût de lire plus sou-

vent, selon  Rémi  Martel, en plus d’être chaleureux 

et accueillant, comme le décrit  Corinne  Boucher, 

qui apprécie particulièrement le côté relax des 

nouveaux poufs.

La transformation de la bibliothèque est le 

plus important projet réalisé par la  Fondation de 

l’école secondaire  La  Découverte à ce jour. Depuis 

qu’elle a vu le jour, en 2019, elle a notamment 

acquis un piano à queue et du matériel d’art, en 

plus de revamper la salle d’entraînement et de 

distribuer des bourses à des élèves méritants.

Une bibliothèque de 120 000$  
pour l’école secondaire  
La Découverte

La nouvelle bibliothèque est propulsée 

au 21e siècle. (Photo Marie-Eve Veillette)

La bibliothèque rénovée de l’école 

secondaire La Découverte). (Photo Marie-Eve Veillette)

Un coin lecture 

confortable a 

été aménagé. 

(Photo Marie-Eve Veillette)

Devant: les élèves Corinne Boucher et Rémi 

Martel. Derrière: Chantal Morin, directrice de 

l’école, Julie Biron, fille de Michel Biron, Jean-

Yves Doucet, président de la Fondation de l’école 

secondaire La Découverte, et René Bérubé, 

mentor de la Fondation. (Photo Marie-Eve Veillette)
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Baie-du-Febvre renouvelle  

sa reconnaissance Municipalité 
Amie des Enfants
MARIE-EVE VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

BAIE-DU-FEBVRE. La municipalité de 

Baie-du-Febvre a renouvelé sa reconnais-

sance MAE (Municipalité Amie des Enfants) cet 

automne. Cette dernière est octroyée par 

Espace MUNI, une organisation à but non 

lucratif accompagne les municipalités et les 

MRC qui souhaitent offrir à leurs citoyens un 

milieu de vie sain, actif, solidaire, inclusif et 

durable.

Le programme MAE est le pendant québé-

cois du Child Friendly Cities Initiative (CFCI) de 

l’UNICEF. Il vise à reconnaître et promouvoir 

l’engagement municipal à l’égard du respect 

des droits des enfants.

Pour accorder les reconnaissances MAE, 

Espace MUNI collabore avec un comité d’éva-

luation composé de personnes détenant des 

expertises diverses et complémentaires liées 

à l’enfance et la jeunesse. Soigneusement 

analysés, les dossiers de candidature retenus 

sont ceux de collectivités dynamiques ayant 

démontré une volonté de bonifier la place 

accordée aux enfants dans les décisions, 

les politiques ainsi que les services qui les 

concernent.

C’est le cas de la municipalité de Baie-du-

Febvre, qui est d’ailleurs reconnue comme 

«  Municipalité Amie des Enfants  » depuis 

2022. Elle a été la toute première de la MRC 

de Nicolet-Yamaska à obtenir cette recon-

naissance. Elle s’est engagée à améliorer et à 

favoriser les saines habitudes de vie chez les 

enfants, à poursuivre et bonifier ses partena-

riats avec les divers organismes locaux impli-

qués auprès des enfants et à développer ses 

parcs en tenant compte des besoins des tout-

petits jusqu’aux personnes aînées.

La reconnaissance MAE est d’une durée 

de trois ans. 

Les dossiers de candidature retenus sont 

ceux de collectivités dynamiques ayant 

démontré une volonté de bonifier la place 

accordée aux enfants dans les décisions, 

les politiques ainsi que les services qui les 

concernent.»

Claude Lefebvre, maire de Baie-du-

Febvre. (Photo Stéphanie Paradis)

L’APDI se dote d’un site web 

transactionnel
NICOLET-YAMASKA. Le 13 novembre 

dernier, l’Association des personnes 

déficientes intellectuelles de Bécancour, 

Nicolet-Yamaska (APDI BNY) a mis en 

ligne un site transactionnel pour faire 

sa promotion et vendre ses produits 

d’autofinancement. 

Les trois principaux services de l’APDI, soit 

l’Exploration au travail, le Centre d’activité et 

les Cuisines, y sont bien décrits. 

On retrouve aussi sur le site apdi.ca des 

albums photos et des informations perti-

nentes sur l’organisme. La grande nouveauté 

est une boutique en ligne professionnelle qui 

accepte le paiement par carte. Avec la venue 

de Noël, les participants de l’APDI ont travaillé 

fort pour offrir des produits parfois surpre-

nants et toujours de qualité. La réalisation du 

site internet a été rendue possible grâce à une 

subvention reçue du Fonds de relance des ser-

vices communautaires canadiens. 

L’APDI soutient les démarches vers l’auto-

nomie et la participation sociale de personne 

adultes vivant avec une déficience intellec-

tuelle ou un trouble du spectre de l’autisme. 

L’organisme tient également une boutique 

physique au 93, Place du 21-Mars à Nicolet du 

lundi au jeudi de 9h à 16h.

Autonome | Semi-autonome | Perte cognitive | Courts séjours

4890 avenue Bouvet, Bécancour, QC 
horizonresidences.com

La résidence pour aînés de
votre quartier

PROMOTION
2 mois de loyer gratuits*

*Offre promotionnelle d’une durée limitée.

NOUVELLE ADMINISTRATION PAR

Depuis près de 10 ans, Horizon offre avec
dévouement des services aux aînés dans

ses 7 résidences à travers le Québec.

Autonome | Semi-autonome | Perte cognitive | Courts séjours

4890 avenue Bouvet, Bécancour, QC 
horizonresidences.com

La résidence pour aînés de
votre quartier

PROMOTION
2 mois de loyer gratuits*

*Offre promotionnelle d’une durée limitée.

NOUVELLE ADMINISTRATION PAR

Depuis près de 10 ans, Horizon offre avec
dévouement des services aux aînés dans

ses 7 résidences à travers le Québec.

Autonome | Semi-autonome | Perte cognitive | Courts séjours

4890 avenue Bouvet, Bécancour, QC 
horizonresidences.com

La résidence pour aînés de
votre quartier

PROMOTION
2 mois de loyer gratuits*

*Offre promotionnelle d’une durée limitée.

NOUVELLE ADMINISTRATION PAR

Depuis près de 10 ans, Horizon offre avec
dévouement des services aux aînés dans

ses 7 résidences à travers le Québec.

Autonome | Semi-autonome | Perte cognitive | Courts séjours

4890 avenue Bouvet, Bécancour, QC 
horizonresidences.com

La résidence pour aînés de
votre quartier

PROMOTION
2 mois de loyer gratuits*

*Offre promotionnelle d’une durée limitée.

NOUVELLE ADMINISTRATION PAR

Depuis près de 10 ans, Horizon offre avec
dévouement des services aux aînés dans

ses 7 résidences à travers le Québec.

Autonome | Semi-autonome | Perte cognitive | Courts séjours

4890 avenue Bouvet, Bécancour, QC 
horizonresidences.com

La résidence pour aînés de
votre quartier

PROMOTION
2 mois de loyer gratuits*

*Offre promotionnelle d’une durée limitée.

NOUVELLE ADMINISTRATION PAR

Depuis près de 10 ans, Horizon offre avec
dévouement des services aux aînés dans

ses 7 résidences à travers le Québec.

Autonome | Semi-autonome | Perte cognitive | Courts séjours

4890 avenue Bouvet, Bécancour, QC 
horizonresidences.com

La résidence pour aînés de
votre quartier

PROMOTION
2 mois de loyer gratuits*

*Offre promotionnelle d’une durée limitée.

NOUVELLE ADMINISTRATION PAR

Depuis près de 10 ans, Horizon offre avec
dévouement des services aux aînés dans

ses 7 résidences à travers le Québec.Depuis près de 10 ans, Horizon offre avec dévouement des  
services aux aînés dans ses 7 résidences à travers le Québec.

>
3
8
3
7
3
-3



1
2

 -
 L

E
 C

O
U

R
R

IE
R

 S
U

D
 -

 w
w

w
.l

e
c

o
u

rr
ie

rs
u

d
.c

o
m

 -
 L

e
 4

 d
é

c
e

m
b

re
 2

0
2

4

MOT CACHÉ
THÈME : OUVERTURE / 7 LETTRES

S
O

LU
T
IO

N
 D

E
 C

E
 M

O
T
 C

A
C

H
É
 :
 P

A
S

S
A

G
E

A

ACCÈS
B

BAIE
BOUCHE
BOUTONNIÈRE
BRÈCHE
C

CANAL
CAVITÉ
CRATÈRE
CREUX
CREVASSE

D

DÉBUT
DÉCHIRURE
DÉCLENCHEMENT
DÉGAGEMENT
DÉPLOIEMENT
DIAPHRAGME
E

ÉCART
ÉCHANCRURE
EMBRASURE
ENTAILLE
ENTRÉE
ÉVASURE

ÉVENT
EXCAVATION
F

FAILLE
FENÊTRE
FENTE
FISSURE
FORAGE
FOSSE
FUITE
G

GORGE
GOULOT

H

HUBLOT
I

INCISION
INTRODUCTION
ISSUE
J

JOUR
L

LANCEMENT
LARGEUR
LUCARNE
LUMIÈRE

N

NARINE
O

ŒIL
ORIFICE
P

PERCÉE
PERFORATION
PORE
PORTE
PRÉLUDE
PUITS
S

SORTIE

SOUPIRAIL
T

TRANCHÉE
TRAPPE
TRAVÉE
TROU
TUNNEL
V

VIDE

Envie de plus de

mots croisés ?

ou visitez notre site internet : 

www.lecourriersud.com/mots-croises

JEUX&
PASSE-TEMPS

SUDOKU

RÈGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant  
les chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois 
par colonne et une seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus 
foncé. Vous avez déjà quelques chiffres par boîte 
pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez 
jamais répéter les chiffres 1 à 9 dans la même ligne, 
la même colonne et la même boîte de 9 cases.

RÉPONSE DU JEU Nº 901

N
IV

E
A

U
 :

 D
IF

F
IC

IL
E

JEU Nº 901

MOTS CROISÉS

HORIZONTALEMENT

1. Production.
2. Policé — Désert rocheux.
3. Détestation — Boit 

lentement.
4. Partie d’un panier 

— Autrement.
5. Ancienne note 

— Monotone.
6. Club de golf — Axe d’une 

plante — Prénom de la 
maîtresse d’Hitler.

7. Il peut parler — Fourrage 
— Indique un choix.

8. Qui vaut huit fois autant 
— Frit.

9. Abraham y serait né 
— Japonaise qui danse 
et chante.

10. Local servant d’abri 
— Rumeurs.

11. Lieu de délices 

— Défenseur.
12. Période géologique 

— Convenable.

VERTICALEMENT

1. Bagarre.
2. Affable — Principes 

sur lesquels on fonde sa 
conduite.

3. Notification — Jeune élève 
de danse — Amant.

4. Travailler la terre 
— Instrument de chirurgie.

5. Se crie dans l’arène 
— Phases d’un projet.

6. Rigolé — Grande voile 
— Matière à bouchons.

7. Harcelées.
8. Colorer légèrement 

— Au-delà de.
9. Dagobert — Prononcé 

clairement.

10. Fleuve du Proche-Orient 
— Se crie à un cheval.

11. Après déductions — Il 
habite peut-être Abidjan.

12. Grand faucon 
— Trinitrotoluène.
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STÉPHANIE  PARADIS 
sparadis@icimedias.ca

NICOLET. Les attentes sont élevées pour l’édition 2025 du  Festival 
 Générations, qui se tiendra du 17 au 20 juillet prochain. La vente 
des billets va bon train et les premiers noms seront annoncés ce 
jeudi 5 décembre (les détails seront diffusés au www.lecourriersud.

com).

«  La vente de billets va super bien jusqu’à présent !  On a battu notre 
record, on a triplé notre prévente de l’année dernière !, se réjouit  Mikaël 
 St-Cyr, directeur général,  Éco-Événements. On ne peut pas chialer, c’est 
super positif ! »,  lance-t-il.

Trois paliers de passes admission générale sont disponibles. Les 
500 passes à 69 $ se sont envolées ainsi qu’environ 50 % des 7 000 passes 
du second palier. «  On annonce deux artistes jeudi et on s’attend à se rendre 
au troisième niveau, si on n’est pas complet après ces  annonces-là ! », croit 
M.  St-Cyr.

«  On s’attend à beaucoup de monde cette année ! L’année passée, on 

a eu une moyenne d’environ 8 000 spectateurs par jour, cette année on 
aimerait atteindre la moyenne de 15 000 par jour. »  Est-ce qu’on pense déjà 
frapper assez fort avec l’annonce de ce jeudi ? «  Oui !  Je le confirme ! »

«  Je pense qu’il y a un soir entre autres où on va battre un des records 
au  Centre-du-Québec pour le nombre de personnes sur un site en même 
temps, dit M.  St-Cyr, confiant. Ce n’est pas un artiste qu’on a déjà essayé 
d’avoir dans les années passées, on n’était pas capable de se payer ça !  On 
a quadruplé notre budget artiste pour l’édition 2025 pour atteindre les 
1,3 million. »  Ce gros nom sera annoncé après les fêtes.

NOUVEAU SITE POUR LE  FESTIVAL  GÉNÉRATIONS
L’édition 2025 du  Festival  Générations de  Nicolet se tiendra sur les 

terrains du  Collège  Notre-Dame- de-l’Assomption (CNDA).
 Éco-Événements vient en effet d’annoncer son partenariat avec le 

 Collège. Le nouveau site pourra recevoir plus de 30 000 festivaliers, alors 
que l’ancien ne pouvait en accueillir qu’un maximum de 10 000. Il est 
situé à seulement 500 mètres du site précédent. L’organisation est d’avis 
que ce nouvel emplacement est idéal puisqu’il combine accessibilité et 

engagement communautaire. Les résidents locaux pourront s’y rendre 
facilement à pied ou à vélo.

«  Nous sommes extrêmement fiers de ce partenariat, véritablement 
 gagnant-gagnant. Cette annonce marque la première étape d’un par-
cours qui nous conduira vers de futures annonces tout aussi importantes. 
Notre vision a toujours été de faire de ce festival un événement phare de 
notre région, et l’espace mis à disposition constitue la pierre angulaire qui 
nous permettra de concrétiser cette ambition », indique  Mikaël  St-Cyr.

«  Accueillir le  Festival  Générations, un événement d’envergure, sur 
les terrains du  CNDA est une immense fierté pour notre institution. 
Cet événement reflète les valeurs de bienveillance, de dépassement et 
de collaboration qui animent notre collège. Nous sommes honorés de 
contribuer au dynamisme de notre région tout en créant des occasions de 
rassemblement intergénérationnel et de mise en lumière des talents d’ici 
et de l’international », précise  Mylène  Proulx, directrice générale du  CNDA.

Complet deux années consécutives, le  Festival  Générations s’est impo-
sé comme un événement phare grâce à son expérience unique alliant 
musique, arts visuels et engagement écoresponsable.

Festival Générations 

2023. (Photo Archives)

De grandes attentes  
pour le Festival Générations

Les fruits d’une corvée de nettoyage 
transformés en œuvre d’art engagée
MARIE-EVE VEILLETTE 
meveillette@icimedias.ca

SAINT-LÉONARD-D’ASTON. Une cor-
vée de nettoyage a servi de trame de fond 
à une œuvre réalisée par une vingtaine de 
jeunes du comité environnement de l’école 
secondaire La Découverte.

Lors d’une activité de nettoyage des berges 
de la rivière Nicolet menée en collaboration 
avec le Groupe de concertation des bassins 
versants de la zone Bécancour (GROBEC) et l’or-
ganisme de concertation pour l’eau des bassins 

versants de la rivière Nicolet (COPERNIC), les 
élèves ont retiré plus de 14 kg de déchets de 
la nature. Ces matériaux, principalement consti-
tués de bouteilles plastiques et d’emballages 
alimentaires et domestiques de tout type, ont 
été utilisés pour concevoir l’œuvre artistique, 
qui a été exposée tout le mois de novembre à 
l’école.

Cette oeuvre, porteuse d’un message envi-
ronnemental fort sur l’importance d’agir pour 
préserver la nature et ses êtres vivants, sera pré-
sentée au grand public au complexe Chez Boris 
de décembre 2024 à avril 2025.

DE BONS MOTS POUR LES JEUNES
Le vernissage, tenu le 5 novembre dernier, a ras-

semblé une quarantaine de personnes venues célé-
brer cet engagement exemplaire des jeunes.

Présent à l’événement, le maire de Saint-
Léonard-d’Aston, Laurent Marcotte, s’est dit touché 
de voir tous ces jeunes impliqués et conscientisés à 
l’environnement, et plus particulièrement agir face 
à la pollution des berges de la municipalité. « Ce 
projet leur a permis d’être encore plus vigilants face 
à l’impact qu’ont chacun de nos gestes vis-à-vis de 
leur avenir et de la préservation des espaces naturels. 
Chapeau à eux pour ce beau projet! » 

L’oeuvre réalisée par les élèves de La 

Découverte. (Photo courtoisie)

CULTURE
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AGENDA COMMUNAUTAIRE

 ■  Défilé de  Noël  
à  Saint-Léonard-d’Aston

 Défilé en l’honneur du  Père  Noël 
le 7  décembre prochain sur les 
grandes artères de  Saint-Léonard-
d’Aston à compter de 17h. Pour plus 
d’informations, consultez le  Facebook 
de  St-Léo en famille.

 ■  Les  Semeurs de joie  
de  Nicolet

 Concert de  Noël « C’est tout chant » 
le dimanche 15  décembre, 14h, à la 
cathédrale de  Nicolet. 50 choristes et 
4 musiciens sous la direction de  Lucie 
 Cloutier.  Billet : 25 $ (5 $ étudiant). 
En vente auprès des choristes ou au 
819 293-5502.

 ■  Maison et atelier   
Rodolphe-Duguay

  Expo-vente «  Les petits formats » 
du 24  novembre au 15  décembre. 
Artistes :  Judith  Picard,  Augustin 
 Simard,  Marie-Lou  Cormier,  Camille 
 Champagne,  Marthe  Proulx,  Anne-
René de  Cotret et  Denise  Hubert.

 ■  La  Clé d’or de  Nicolet
 Concert de  Noël sur le thème «  Noël 

d’Antan » et sous la direction de  France 
 Robillard et l’accompagnement de 
 Marc  Senneville le 12  décembre à 
19 h 30 au  Centre des arts populaires 
de  Nicolet. Billets : 15 $ en vente 
auprès des choristes ou à l’entrée. Pour 
information : 819 293-5674 (Mireille).

 ■  Moulin  Michel
 Soirée country avec  Cindy  Bédard 

ce vendredi 6  décembre en formule 
assise et le 7  décembre en formule 
debout. Info : moulinmichel.com.

205 - Logement appart à louer

2-1/2, 3-1/2 (4 électros 
inclus), St-François-du-Lac, 
semi sous-sol, meublés, 
stationnements, remises. 
Déneigement professionnel. 
Libres. 645 $ et 745 $. 514-
952-9517, 514-992-8009, 
819-843-8197

YAMASKA : grand 4-1/2 
2ème étage, rue Centrale, 
balcon, patio, nouvelles 
fenêtres, 2 stationments, 
libre, déneigment profes-
sionnel, 995 $ /mois, 514-
952-9517, 514-992-8009

YAMASKA : grand 4-1/2 
2ème étage, rue Centrale, 
balcon, patio, nouvelles 
fenêtres, 2 stationments, 
libre, déneigment profes-
sionnel, 945 $ /mois, 514-
952-9517, 514-992-8009

225 - Propriétés à louer

YAMASKA, maison 
semi-détachée, rue 

centrale, 2 étages, 3+3 
chambres, 1 s.d.b., 2 salons, 

stationnements, remise, 
terrain. Libre. 1,495 $. 514-
992-8009, 514-952-9517

320 - Animaux

Bichons Maltais 6 mois/ 
12 mois, pures races, vac-
cinés, vermifugés, élevage 

familiale, 600 $ / 800 $, 
819-228-3476

370 - Matériaux construction

TÔLES à couver-
ture à lambris de 
couleur/ galvani-
sés La longueur 

que vous désirez. 
819-221-5429

424 - Astrologie

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana. 
Lectures précises, conseils 
éclairants, guidance spi-
rituelle et révélations sur-
prenantes. 3 décennies 
d’expérience. Consultations 
privées, réponses précises 
et datées au 450-309-0125

Quand une personne que l’on aime s’envole… 
Une partie d’elle reste liée à notre cœur!

Nos plus sincères condoléances.
ANNONCES  
CLASSÉES

1 866 637-5236  
annoncesclassees@hebdos.com

AVIS PUBLIC

Au  CIUSSS  MCQ-Centre  Christ-Roi de  Nicolet, le 23 novembre 2024, 
est décédée à l’âge de 86 ans,  Mme  Hélène  Champagne, épouse de 
feu  Pierre  Rioux, demeurant à  Nicolet.

La famille accueillera parents et ami(e)s au  Centre funéraire 

J.N. Rousseau, 770, boul.  Louis-Fréchette,  Nicolet,  J3T 1V5. 

Heure d’accueil : le samedi 7 décembre, jour des funérailles, 

à partir de 13 h. Les funérailles seront célébrées le samedi 

7  décembre 2024, en la  Cathédrale de  Nicolet, à 15  h. 

L’inhumation aura lieu au cimetière de  Nicolet.

Elle laisse dans le deuil, ses enfants :  France,  François et  Isabelle 
 Rioux ; ses  petits-enfants :  Jessica  Rioux,  Kassandra  Rioux,  Daphné  Rioux (Mathieu  Plante), 
 Noéden  Rioux (Guillaume  Pratte) et  Ismaël  Rioux (Sarah  Lapointe) ; ses  arrière-petits-enfants : 
 Billy  Bob,  Mary  Jane,  Romann et  Abby  Gaelle ; ses frères et sœurs :  Paul-Émile,  Raymond, 
 Cécile et  Louise  Champagne ainsi que ses neveux, nièces, cousins, cousines et ami(e)s.

La famille désire remercier le personnel du  Centre  Christ-Roi de  Nicolet pour les bons soins 
prodigués.

MME HÉLÈNE CHAMPAGNE 
1938-2024

Centre funéraire J.N. Rousseau 
info@jnrousseau.com 

819 293-4511

www.jnrousseau.com 
Entreprise membre de la C.T.Q.
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AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE 
Avis est donné, conformément au Code civil du Québec, de la 
clôture de l’inventaire en regard de la succession de Marlyn 
JONES, en son vivant domiciliée au 3921, rue des Plaines, Trois-
Rivières, province de Québec, G8Y 1G4, est décédée le 8 mai 
2024 à Trois-Rivières. Cet inventaire peut être consulté par toute 
personne ayant un intérêt à l’étude de Carrier & Carrier, notaires 
Inc., au 56 rue Fusey, Trois-Rivières, province de Québec, G8T 2T7. 
À Trois-Rivières le 27 novembre 2024. 
Ronald Jones, liquidateur
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AVIS PUBLIC

LOI  SUR L’AMÉNAGEMENT  ET L’URBANISME,  ART. 53.11
AVIS  PUBLIC est, par la présente, donné par  Vincent  Marcoux, directeur général et  greffier-trésorier de la 
 Municipalité régionale de comté (MRC) de  Bécancour, que le règlement numéro 420 modifiant le schéma 
d’aménagement et de développement révisé de la  MRC de  Bécancour, est entré en vigueur le 6e jour du 
mois de novembre 2024, date de la signification de l’avis gouvernemental approuvant ledit règlement.
Le règlement numéro 420 est le résultat d’un grand chantier visant à réaliser une analyse fine de la gestion de 
l’urbanisation sur le territoire de la ville afin d’assurer une planification et un développement cohérent des six 
secteurs qui la composent. Ce règlement a pour objectif, notamment, d’agrandir certains périmètres urbains sans 
empiètement sur la zone agricole, d’autoriser les industries légères dans une partie de l’affectation industrielle 
lourde, de revoir la gestion de l’urbanisation à l’échelle de la ville, d’intégrer des seuils de densité minimale à 
l’intérieur de ces périmètres en conformité avec les orientations gouvernementales en aménagement du territoire.
Tout intéressé peut contacter  Mme  Julie  Dumont, directrice du service de l’aménagement, au 819 298-3300 
poste 234, pour obtenir une copie dudit règlement.
DONNÉ à  Bécancour, ce 22e jour du mois de novembre 2024.
Vincent  Marcoux 
 Directeur général et  greffier-trésorier
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Au  Centre  Christ-Roi de  Nicolet, le 24 novembre 2024 est 
décédé à l’âge de 87 ans, monsieur  Jean-Marcel  Rheault 
époux de  Jeannine  Tourigny, domicilié à  Saint-Grégoire.

La famille recevra les condoléances le jeudi 5  décembre 
2024, de 19 h à 21h, et le vendredi 6  décembre 2024, 
journée des funérailles, à partir de 9 h au  Salon funé-
raire  Gaudet, situé au 3900, boulevard de  Port-Royal, 
 Bécancour (secteur  Saint-Grégoire). Les funérailles auront 

lieu le vendredi 6 décembre 2024 à 11 h à l’église de  Saint-Grégoire. L’inhumation 
aura lieu une date ultérieure au cimetière paroissial.

L’ont précédé ses frères :  Gilles,  Julien  Prêtre,  Maurice et son neveu  Jean-Claude 
 Rheault ainsi que ses  beaux-frères :  Gérard  Tourigny (feu  Jeannette  Baron), 
 Jean-Paul  Tourigny (feu  Gabrielle  Dionne),  André  Tourigny et  Robert  Tourigny. Il 
laisse dans le deuil : son épouse  Jeannine ; ses  belles-sœurs :  Jacqueline  Caron 
(feu  Gilles  Rheault),  Glorianne  Béliveau (feu  André  Tourigny),  Jeannine  Gingras 
(feu  Robert  Tourigny),  Jeanne  Tourigny (feu  Gilles  Labarre). Ainsi que ses neveux 
et nièces, autres parents et amis, particulièrement les membres de la chorale 
paroissiale, ses amis du  Croquet, du  Tim-Horton et du  Casse-Croûte 55.

Pour souligner votre sympathie, la famille apprécierait des dons pour la  Fondation 
 Diabète  Québec, la  Société québécoise du cancer et  Fondation des maladies du 
cœur et de l’AVC.

La famille remercie le personnel des soins palliatifs du  Centre  Christ-Roi de  Nicolet 
pour les bons soins prodigués, ainsi que  Jean-Pierre  Carignan et  Léo  Tourigny 
pour leurs bons services rendus à monsieur  Jean-Marcel  Rheault.

JEAN-MARCEL RHEAULT

1937-2024
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JONATHAN  COSSETTE 

jcossette@icimedias.ca

BÉCANCOUR. William  Samson ne cesse 
de faire écarquiller les yeux en patinage de 
vitesse et les dernières semaines ont de nou-
veau aidé. Nominé à  Sports  Québec, il a rem-
porté le titre d’Athlète québécois masculin de 

l’année, avant de dénicher l’or le  week-end 
suivant au 500m, 1000m et 1500m, en direct 
des  Championnats canadiens  neo-juniors.

Ladite compétition regroupait les 60  pre-
miers patineurs (gars/filles) de 14 et 15 ans du 
 Canada.

« Ç’a plutôt bien été (rires),  lance-t-il. On a 
commencé par les qualifications et la finale du 
1500m. Ensuite, on a fait les qualifications, les 
 demi-finales et la finale du 500m et du 1000m, 
sur deux jours. J’amorçais la compétition parmi 
les patineurs favoris, mais avec plusieurs rivaux 
de mon niveau. Avec les tactiques de mon coach 
(Éric  Bédard), on a réussi à aller chercher l’or trois 
fois. »

Pas mal après avoir passé une soirée forte 
en émotions, le jeudi !. En effet, le patineur ne 
pouvait cacher sa fierté d’être nominé à  Sports 
 Québec, puis de l’emporter.

«  Il y avait une cinquantaine de nominés et 
ils ont tranché pour trois, au final. C’était une 
belle surprise et de faire partie des trois candi-
dats retenus était un honneur pour moi. C’était 
impressionnant !  Je me suis fait remettre le prix 
par  Pascal  Dion (ancien champion olympique de 
patinage de vitesse) et j’ai vu  Mikaël  Kingsbruy 
(champion olympique de ski de bosses) rempor-
ter l’Athlète international de l’année. Je le regarde 
aux  Jeux olympiques, à la télévision, et il était à 
côté de moi ! »

Son talent, il ne l’a pas volé. Il a enfilé les 
longues lames à l’âge de 5  ans, après une 
année non concluante en patinage artistique. 
À sa 5e  année du primaire, il rejoignait le pro-
gramme  sport-études, à L’ Académie-Sportive de 
 Trois-Rivières, pour ensuite faire le saut à l’Aca-
démie les  Estacades. Son horaire d’entraînement 

comprend six séances de patinage par semaine, 
ainsi qu’une séance de musculation.

« J’ai toujours aimé ça !,  témoigne-t-il. J’aime 
l’adrénaline que ça procure et la prise de vitesse. 
J’aime être dans l’action et la prise de décision. 
Mon épreuve favorite, c’est le 1000m. C’est 

tellement le fun de faire un plan de course, aussi. 
On décide avant la course si je vais devant, au 
milieu ou derrière, et à quel tour je dois aller 
devant, bloquer ou accélérer. Souvent, ça ne se 
passe pas selon le plan, donc un bon athlète doit 
bien s’adapter en course. »

Même s’il n’est âgé que de 15  ans, le 
 Bécancourois a fait des  Jeux olympiques son plus 
gros objectif. « C’est certain que c’est mon plus 
grand objectif. Je le sais. Je sais aussi que pour 
l’atteindre, je vais devoir passer par plusieurs 
petits objectifs »,  conclut-il.

William Samson collectionne les honneurs

L’horaire d’entraînement de 

William Samson comprend 

six séances de patinage par 

semaine, ainsi qu’une 

séance de musculation. 

(Photo Jonathan Cossette)

Une nouvelle patinoire à Sainte-Perpétue
 MARIE-EVE  VEILLETTE 

meveillette@icimedias.ca

 SAINTE-PERPÉTUE. D’ici la mi ou la fin de décembre, à 
 Sainte-Perpétue, une toute nouvelle patinoire sera érigée en 
remplacement de l’ancienne, sur le terrain du  Festival du  Cochon.

La municipalité a acquis de nouvelles bandes de qualité supé-
rieure, ce qui lui permettra de disposer des bandes en bois arrivées 
en fin de vie. «  On attend la livraison. Ensuite, on va pouvoir procéder 
à l’installation », indique le maire  Guy  Dupuis.

Cette nouveauté est financée en bonne partie par le  Fond régions 

et ruralité (FRR) de la  MRC de  Nicolet-Yamaska. Une somme d’un peu 
plus de 48 000 $ a en effet été octroyée au projet.

UN DÉMÉNAGEMENT D’ICI QUELQUES ANNÉES ?
La municipalité n’exclut pas la possibilité de déménager éven-

tuellement la patinoire afin d’éviter de la démonter à chaque année, 
comme c’est le cas actuellement. «  On aimerait trouver un endroit où 
la laisser en permanence pour qu’elle puisse servir quatre saisons. 
Par exemple, sur une surface qui pourrait aussi servir de fond pour 
des terrains de pickleball ou des choses comme ça, qui sont très, très 
populaires », termine le maire.

SPORTS
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Ssssalut!

Contactez notre équipe 
POUR DES PUBLICITÉS 
QUI ONT DU MORDANT!

www.lecourriersud.com / 819 379-1490

Vous aimeriez 
faire connaître 
vos produits 
et sssservices?
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