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PAR LA VIOLENCE CONJUGALE

REINE COTE
rcote@groupejcl.ca

En dix ans, le nombre de signalements
d’enfants témoins de la violence
conjugale a doublé sur le territoire des
Laurentides, passant de 802 cas en 2014
pour atteindre 1574 cas signalés en 2024
dont 499 juste pour la derniere année
comptabilisée.

Ce constat a été dévoilé a la suite de la
présentation, le 18 juin a Saint-Jéréme,
du bilan annuel des directeurs de la
Protection de la jeunesse, en la présence
de la nouvelle directrice de la Protection
de la jeunesse du CISSS des Laurentides,
Marie-Noélle Granger.

L'ensemble des directeurs de la Protection
de la jeunesse ont d'ailleurs saisi d'unir
leurs voix a |'unisson pour rappeler qu’un
enfant exposé a la violence conjugale
peut en garder les stigmates.

« La violence conjugale a des effets
dévastateurs sur les enfants et les jeunes,
touchant leur bien-&tre émotionnel,
mental et physique », signalait mardi
matin, la direction de la Protection de la
jeunesse des Laurentides.

A la DPJ, on reconnait qu'un enfant
exposé a la violence conjugale peut vivre
de la peur et de l'insécurité, entrainant
du méme coup des problémes de santé
mentale, des troubles du comportement
et des difficultés scolaires.

« La violence dans le foyer perturbe
le développement normal de I'enfant,
affectant sa capacité a établir des
relations saines et a se sentir en sécurité
», déplore-t-on.

ST-JEROME

CHEVROLET

Photo : Courtoisie

Onjugale est %
au coeur
de |a vie de
I'enfant

BILAN DES DIRECTRiCES
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ET DIRECTEURS
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2024

La nouvelle directrice de la Protection de la jeunesse, Marie-Noélle Granger, entourée de Ka-
rine Blair, directrice adjointe a la réadaptation interne et I'hébergement, et de Lucie Savaria,

directrice adjointe a la DPJ par intérim.

« Dans ces cas, |'intervention des DPJ,
de concert avec plusieurs partenaires,
devient nécessaire et essentielle pour
permettre de retrouver un environnement
stable et sécurisant, ou les enfants
peuvent se reconstruire et retrouver
un sentiment de normalité », a indiqué
Mme Granger, avant de présenter le bilan
régional puis provincial des directions de
la Protection de la jeunesse.

PEU IMPORTE LA FORME
DE VIOLENCE

Bien que I'on en parle moins, les enfants
sont aussi impactés par la séparation
de ses parents suivant un conflit

A PARTIR DE

24 9995

sévére, ce qui a mené a une hausse des
signalements de 585 a 943, entre 2014
a 2024. Et dans les cas de séparations
parentales sur la base d'un conflit (moins
sévére), on a signalé 212 cas d'enfants en
2014 et 483 signalements en 2023-2024.

Ce que révélent les statistiques entourant
les autres cas signalés n'est guere plus
réjouissant.

En cing ans, le nombre d’enfants a
problématique signalés a la Direction de
protection de la jeunesse a connu une
hausse importante sur le territoire des
Laurentides, passant de 11 154 a 14332,
de 2019 a 2024.

7
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De ces chiffres, 4386 cas ont ensuite
été retenus, comparativement a 3905
cas retenus cinq ans plus t6t, alors que
I'on constate une légere baisse pour
I'ensemble du territoire provincial. On
compte cependant moins de cas retenus
cette année que I'an dernier, ot 4535 cas
avaient été retenus.

Dans les données relevées par le CISSS
des Laurentides pour I'année 2023-
2024, on remarque toutefois que les
abus physiques recus directement par
les enfants se dénombrent a 1 172 cas,
se retrouvant ainsi en téte des causes
de signalements, suivis de 863 cas de
négligence parentale.

Autres cas de signalements se
démarquant, ceux d'abus sexuel ou de
risque sérieux d‘abus sexuel, dont on
releve respectivement 342 et 386 cas
signalés.

Il est intéressant de savoir que 58 % des
signalements sont le fait des policiers ou
des employés du milieu scolaire.

Du cété des bonnes nouvelles, signalons
la présence de plus en plus réclamée
de Stan, le chien d’assistance dont le
role d'agent d'apaisement de tensions
compte son lot de réussites. Sa présence
lors de rencontres de médiation ou
méme au tribunal agit véritablement sur
I'état d'esprit d'un jeune, lui apportant un
peu de sérénité.

Pour ce qui est des familles d'accueil,
la DPJ est toujours a la recherche de
familles pouvant accueillir un enfant
ou un adolescent, soit une centaine de
places en moyenne demeure a combler
pour I'ensemble de |'année.

LIVRAISON
IMMEDIATE

CHEVROLET TRAILBLAZER 2024
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Photo : Marjorie Dumoulin-Lafond

Jean Francois Bélanger, Jasmine Ouellette Laurin, Chelsey Bélair, Sophia Myriam Agsous, Kayla
Paiement, Carolanne Primeau Fournier et Patricia Cieslik.
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Unite prothétique Alzheimer
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* Activités et spectacles
* Magnifiqgue aménagement
* Tarif fixe (incluant tous les services)

(24 hres/24 « 7 jours/7) * Zoothérapie
* Visite du médecin * Petits animaux domestiques
« Systeme d’appel d’urgence acceptés

* Excellent choix de menus (selon
le Guide alimentaire canadien)

e Chambre spacieuse avec salle
de bains

« Service de conciergerie

e Chapelle

* Salon de coiffure

* Soins des pieds par infirmier/ére

2184, boul. Ste-Sophie
Sainte-Sophie | 450 516-3449
www.villastesophie.com villa2184@hotmail.ca

2200 1-2820€0d

]3] RETROUVAILLES
SV (el N\11=3 DANS
LA FAMILLE D'ACCUEIL
DE PATRICIA CIESLIK

MARJORIE DUMOULIN-LAFOND
mdumoulin-lafond@groupejcl.ca

Etre famille d"accueil peut étre une expérience extrémement enrichissante. Offrir un
toit et un foyer chaleureux apporte des bénéfices tant pour la famille d'accueil que
pour les jeunes accueillis, mais cela comporte aussi son lot de défis.

Le 16 juin dernier, Patricia Cieslik a organisé une journée de retrouvailles avec les
jeunes filles qu’elle et son conjoint Jean-Frangois ont accueillies au fil des ans.
Infos Laurentides a eu |'occasion d'assister a ce moment touchant dans une maison
chaleureuse en pleine nature a Saint-Hippolyte.

« Ca fait longtemps qu’on voulait se réunir tous ensemble, mais chacune a maintenant
sa vie et elles ont toutes de belles vies! C'est ce que je tenais a célébrer aujourd’hui.
Les filles continuent a se cétoyer comme des sceurs, c'est beau a voir. On entend
souvent des histoires d'horreur, mais il y a aussi de belles histoires qui donnent espoir
», nous explique Mme Cieslik, qui se dit heureuse d'avoir gardé un lien privilégié avec
les filles.

UNE DETERMINATION INEBRANLABLE A AIDER LES JEUNES

La travailleuse sociale, qui prend sa retraite cette année, a partagé avec nous ses
motivations a devenir famille d'accueil : « J'avais eu une belle vie et mes enfants
aussi. Je voulais donner au suivant et trouver une maniére d'aider les autres. En tant
gu’intervenante scolaire a temps plein dans les écoles secondaires, je constatais le
grand besoin. »

« Je me sens bien entourée, j'ai le sens de |'organisation, et je savais que je pouvais
offrir un bel environnement a ces jeunes. On les a toujours inclus, que ce soit pour les
fétes de Noél ou en voyage. Quand on allait en Floride, on les emmenait. Au souper,
c'était pareil : on mangeait du steak, tout le monde mangeait du steak. »

Or, quand on choisit de devenir famille d'accueil, tout n'est pas rose évidemment.
L'Hippolytoise nous a fait mention des défis :

« Ces jeunes n'arrivent pas seulement avec leur petit bagage. lls arrivent souvent avec
un lourd passé, des parents, des travailleurs sociaux qu'il faut gérer, et c'est beaucoup
de gestion. Personnellement, j'étais a |'aise d'accueillir trois jeunes a la fois. Certaines
familles d'accueil vont jusqu’a neuf enfants. J'ai du mal a saisir comment ils arrivent a
tout gérer adéquatement. »

Pour elle, cela dépend du niveau d'investissement de la famille d"accueil.

« J'avais un critere primordial : I'école. Tu dois finir ton secondaire 5. Sans ¢a, les
bonnes opportunités seront rares, et je suis fiere de dire qu’elles I'ont toutes fini | En
passant par un bon environnement, j‘ose croire que ¢a peut vraiment influencer ce
que les jeunes deviennent et les choix qu'ils vont faire pour plus tard. »

INQUIETE POUR LAVENIR DES FAMILLES D’ACCUEIL

Cependant, Mme Cieslik se dit inquiéte pour |'avenir des familles d'accueil, craignant
une diminution de l'intérét pour ce réle essentiel. « A la DPJ, on nous dit qu'il n'y
aura plus de cas faciles, mais on ne nous promet pas davantage de soutien. En tant
que famille d'accueil, on a I'impression d'étre tout seul. Par exemple, ca m’est arrivé
qu’une jeune se mutile, et je n'ai obtenu aucun retour ! »

SUITE A LA PAGE 5
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LA MRC DE LA RIVIERE-DU-NORD VICTIME D'UN INCIDENT DE SECURITE

Le 17 juin 2024, la MRC de La Riviere-du-Nord a
été victime d'un incident de sécurité qui a affecté
son réseau informatique, ainsi que ceux des
municipalités de Saint-Colomban, Saint-Hippolyte,
Sainte-Sophie et de Prévost, dont elle hébergeait
les serveurs.

Deés la découverte de l'incident, les systemes ont
été mis hors ligne de maniere proactive tout en
travaillant & la remise en état sécuritaire de ceux-ci.
Les services d'experts externes ont été retenus
pour aider a remettre [les systemes] en ligne le plus
rapidement possible.

En collaboration avec les experts en cybersécurité
de la MRC, ainsi que ses conseillers juridiques, la
restauration des opérations étaient en cours dans
les heures/jours suivants. L'incident de sécurité est
désormais maitrisé et la remédiation est avancée.

A ce jour, I'enquéte menée par les experts externes e
de la MRC n’a révélé aucune indication d'exfiltration
des données contenues dans leurs systémes.
Cette enquéte s'annongait bréve au moment
d'écrire ces lignes, et chaque personne touchée
si la situation venait a changer sera informée. .

Pour plus de détails, rendez-vous sur le site de la
MRC Riviere-du-Nord: https://mrcrdn.qc.ca/.

renfort.

SUITE DE LA PAGE 4

Les filles présentes nous ont également mentionné leur impression du manque de
soutien de la DPJ. « On avait vraiment du mal a obtenir des services et on devait
souvent relancer. »

UN MESSAGE D'ESPOIR

« Ca a pris du temps pour reconstruire |'estime de soi de ces jeunes filles et leur
apprendre a prendre soin d'elles-mémes », soutient Patricia. « Ce qui est beau, c’est
que méme si certaines étaient en confrontation en arrivant, elles ont toutes embarqué
finalement. »

Beaucoup de jeunes hésitent a dénoncer les difficultés qu'ils rencontrent dans leur
famille par crainte de se retrouver en famille d'accueil. Pourtant, selon son conjoint
Jean-Francois, « cette solution peut réellement les aider s'ils vivent de graves
problemes a la maison. »

« Certaines filles qu’on a accueillies manifestaient le souhait de briser le cycle de 'aide
sociale de leur famille, ce qui nest pas facile, mais aujourd’hui, elles ont un emploi
avec des avantages sociaux ! » ajoute Patricia.

« Individuellement, je ne serais pas arrivée ici sans elle. J'étais sur une pente glissante.
Tout ce que je voulais, c’était avoir une place stable ou je pourrais suivre le bon
chemin. Nous avons fait beaucoup de progres ici | » a exprimé Kayla, une jeune
femme reconnaissante.

Lors de notre visite, certaines filles nous ont montré leurs tatouages significatifs en
lien avec leur passage dans la famille d'accueil de Patricia, rappelant des moments
inoubliables comme un voyage en Floride.

Aprés 14 ans de service en tant que famille d'accueil, Mme Cieslik souhaite continuer
a s'investir dans la cause des jeunes. « Je ne sais pas encore comment, mais je me
suis battue pour elles, et je compte bien continuer a me battre. Nous avons de bons
jeunes qui ont besoin de soutien, mais il en manque ! »

La situation a été gérée rapidement par les experts de la MRC Riviere-du-Nord, ainsi que par des experts externes appelés en

894, la Salette, St-Jérome

Tél.: 450.438.0288 n
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DANNY BERGER

EN DIRECT!

CETTE SEMAINE, J'AVAIS ENVIE
DE VOUS PARLER DES ECOCENTRES

MRC Riviére du Nord. C’est |'avenir pour nos générations futures. Il y a plusieurs
personnes interpellées mais j'ai eu la lourde de tache de choisir. Voici quelques
personnes qui font la différence pour mon fils, vos enfants, vos petits-enfants et tout
étre a venir dans les prochaines années et décennies a venir.

CAROLE, LA BENEVOLE INDISPENSABLE

Voici Carole Desmarchais, une bénévole dé-
vouée depuis 9 mois. Trés impliquée, Carole
est partout ! A I'encan au mois d'octobre der-
nier, au Marché de Noél de la Ville de St-Jé-
rome déguisée en Mére Noel, a I'événement
""J'embellis Ste-Sophie”, a la Féte de la famille
du Grand St-Jéréme déguisée en "'Jessie” de
Toy Story, etc. Elle est celle qui sait rassem-
bler et faire sourire. Carole suggére souvent
des idées pour améliorer la boutique pour
qu’elle soit plus attrayante et que les gens
trouvent plus facilement ce qu’ils recherchent.
Agée de 77 ans, elle cumule de nombreuses
années d’'expériences diverses. Carole est la
bénévole qui apporte sa joie de vivre, son
beau sourire et son délicieux sucre a la creme!
La prochaine fois que vous la croiserez, n'hé-
sitez surtout pas a aller lui parler, elle adore
rencontrer les gens. MERCI CAROLE!

TOUT UN ACCUEILI

Chantal Valiquette est a Il'emploi d'un
Ecocentres MRC Riviére du Nord depuis 2022,
Chantal a toujours eu un intérét marqué pour
la nature, le réemploi et la récupération. Lors
de ses débuts a I'Ecocentre, elle fut agréable-
ment surprise de constater qu'il ne s'agissait
pas uniquement d'un centre de recyclage
mais que |'accent était principalement mis sur
la récupération, la revalorisation et le réem-
ploi ! Chantal fait aussi la formation des nou-
velles recrues avec patience et doigté. Il faut
dire qu’elle a de I'expérience puisqu’elle a tra-
vaillé 5 ans a la caisse de I'Aubainerie en plus
de 14 autres années chez Pom. C’est d'ailleurs
a la suite d'un arrét de travail a cet endroit
que nous avons eu la chance de la recruter.
C'est aussi quelqu’un d'extrémement positif,
toujours préte a aider et qui est faite pour le
travail d'équipe.

MICHEL, UN DES PLUS ANCIEN

A LECOCENTRE

Michel Trottier c’'est 'hnomme souriant et dis-
cret qui vous accueille lorsque vous venez
déposer vos résidus domestiques dangereux
(RDD). Saviez-vous que c’est un des employés
qui est la depuis le plus longtemps ? En effet,
il est a I'emploi depuis 2005. Il a donc eu tout
le loisir de voir toutes les phases d'évolution
de votre Ecocentre au cours des 20 derniéres
années. Dans ses temps libres Michel fait des
choses simples comme écouter de la musique,
aller au restaurant, voir des spectacles... il
cultive aussi ses amitiés car... Mesdames, pre-
nez note, il est célibataire.

INFUS

Votre source
d’'infos locale
a votre portee
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JEUDI LE 4 JUILL

7

R
BIENVENUE AU TIMEOUT MTL.

LA OU LE PLAISIR NE S'ARRETE JAMAIS!

Viens découvrir notre centre de divertissement qui t’offre une panoplie
d’activités passionnantes et immersives congues pour te divertir. Une
surface pour patins a roulettes, des arcades, des allées de mini quilles, des
jeux de société de toutes catégories: il y en a pour tous les godts!

TIMEOUTMTL.COM | @ TIME OUT - PLACE AUX JEUX | TIMEQOUT. MTL

11735, Montée Sainte-Marianne, local 480 Mirabel (Québec) J1J 051

P025525-37_11795
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PRESENT A CHAQUE INSTANT

Martin Filion  Laurent Beauchamp Linda Vacaresko Nicole Lamarre Julie-Isabelle : A"A COOPERATIVE
directeur général conseiller agente d’accueil agente d’accueil Chayer &0 //r FUNERAIRE
aux familles comptabilité S ‘ \ DES LAURENTIDES

RESIDENCE FUNERAIRE
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NOUVEAUX RESIDENTS G ROSS ES

VENEZ FAIRE DE ECONOMIES!

BESOIN D'UN
NOUVEAU SOFA?

UN VRAI

50 =

DE RABAIS

SUR TOUS LES SOFAS ;
EN MAGASIN SANS EXCEPTION...
CUIR ET TISSUS INCLINABLES.

ELECTROMENAGERS NEUFS, N\
BOITES OUVERTES ET RECONDITIONNES CONSOMMATEUR

P I 2924
C ™ ‘ JUSQUA | N4
— 2 B | o

A\ =4 = — = - L v
. L
([
| \Y  __—DEmoins auE
LIVRAISON RAPIDE \

S GRANDES SURFACES!.
EN INVENTAIRE ET PRET A PARTIR!

* Photos a titre indicatif seulement. Certaines conditions s'appliquent. Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.

SORTIE 41 81, rue Valmont, Saint-Jérome J7Y 4Y2
|eSdea |Sdunord com (a | arriere du Rubino) ® SANS FRAIS: 579 634-1444
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MARCHE PUBLIC DE SAINT-JEROME : UNE TRADITION VIEILLE DE 161 ANS

MARJORIE DUMOULIN-LAFOND / mdumoulin-lafond@groupejcl.ca

Plus vieux marché des Laurentides resté continuellement en activité, le marché public
de Saint-Jéréme célébrait I'an passé ses 160 ans. C'est une destination incontournable
pour ceux qui cherchent & se procurer des produits locaux dans une ambiance colorée
et sympathique.

Pouvant accueillir jusqu’a 110 kiosques, il posséde une structure permanente qui met en
totalité ou en partie les clients et les marchands a I'abri des intempéries.

Vous pourrez y dénicher une grande variété de fruits et légumes frais, des plantes et des
fleurs, des fines herbes, des produits de |'érable, des pains et des pétisseries, et méme
des produits fins. Les producteurs maraichers et les artisans culinaires qui s’y réunissent
proviennent principalement de la région des Laurentides.

Depuis 2015, les commercants du marché public de Saint-Jéréme soutiennent le projet
de Moisson Laurentides en offrant certains de leurs produits invendus a la fin de chaque
journée. Grace & ce projet, une quantité significative de produits frais est récupérée et
redistribuée aux banques alimentaires locales.

Ce marché public propose également des animations. Cette année, voici ce qui est
prévu :

ECOMARCHE

Cette journée thématique a saveur environnementale se déroulera le 24 a00t, de 9 h &
15 h. Des commercants qui favorisent le réemploi et la réduction & la source tiendront

des kiosques au marché. Des produits en vrac, durables ou destinés 3 une seconde vie
seront disponibles.

BRIGADE LUDIQUE
La brigade ludique animera le marché public du 29 juin au 17 aolt, de 10 h 3 13 h.
SPECTACLE DE CORO PICCOLO

Les 29 juin, 13 juillet et 10 aoGt & 11 h, le marché résonnera des airs chantés par les
membres de Coro Piccolo, le petit choeur de la chorale du Cégep de Saint-Jéréme.

Le marché public de Saint-Jéréme est situé au 320, rue Melancon, coin rue Parent, prés
de la place de la Gare. Vous pouvez également vous y rendre via le parc linéaire.

Les marchands sont présents les mardis, vendredis et samedis de 8 h 3 17 h, méme
les jours fériés. Le marché est ouvert du premier mardi d'avril au dernier samedi de
novembre.

Pour plus d'informations : www.vsj.ca/fr/marche-public.aspx

1-29€0€0d

29000

AUTD CLINIQUE

ENjIjRETIEN

WWW.GMSAUTOCLINIQUE.COM |

Photo André Bernier
Le marché public de Saint-Jérédme est ouvert les mardis, vendredis et samedis de 8 h a 17 h.

00596
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POUR HOMMES SEULEMENT

2T DU LUNDI AU SAMEDI

RENDEZ-VOUS

BIENVENUE TOUS !

UNDI, MARDI, MERCREDIDE 9 H A 16 H
EUDI, VENDREDIDE 9HA 17 H - SAMEDI DE 9HA13H

UN ENDROIT DE CONFIANCE
POUR VOS ENTRETIENS AUTOS

® FREINS e SILENCIEUX
¢ ESTIMATION GRATUITE

o MISE AU POINT ¢ DIRECTION
o SUSPENSION e AIR CLIMATISE
o MECANIQUE GENERALE

153, St-Georges, Saint-Jérome — T

450 565-4517
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MARJORIE DUMOULIN-LAFOND

mdumoulin-lafond@groupejcl.ca

La circonscription de Prévost bénéficiera
d'une aide de 98 231 $ pour améliorer la
sécurité routiére. Plus précisément, 64
269 $ seront alloués a la ville de Prévost

AMELIORATION DE LA SECURITE ROUTIERE

PREVOST ET SAINTE-SOPHIE RECOIVENT UN SOUTIEN FINANCIER

pour linstallation de ralentisseurs de
vitesse permanents de type dos d'ane.
Le reste du montant, soit 33 962 $, ira
3 la municipalité de Sainte-Sophie pour
I'installation de radars pédagogiques, de
délinéateurs et d'une traverse lumineuse.

({@)Audition Laurentides

Des!aurlers & Robert Lalande audioprothésistes

Profitez du plaisir
d’entendre tous /
les sons de la vie!

Prothéses auditives
(vente, réparation et
service)

Solutions pour les
acouphénes
Evaluation auditive
Accessoires adaptés
pour malentendants
Protecteurs auditifs
(bouchon baignade,
bruit, musicien)

Test de dépistagelaliaitigcanshiciSEUdoSe!
de rendez-vouﬁj el el 81 el 2024,

Blen& enue dansilaliégion
au p*l |$|‘rﬂd"amé ¢
vofire audition!

¢

www.monaudition.ca

2074, boul. Curé-Labelle
St-Jérome

395, boul. de Sainte-Adéle
Sainte-Adéle

229, rue Principale Est
Ste-Agathe-des-Monts

1-877-969-2075

*-‘.l

NOUVEAUX RESIDENTS...

AU PLAISIRDEIVOUS SERVIR...
TELECHARGEZ NOTRE{APLICATION DES MAINTENANT!

w!w':i:'%v
SERVl(‘:E 5 ETOILES
SUR TOUT LE TERRITOIRE DE LA MRC RIVIERE-DU-NORD
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PARCE QUE VOUS ETES IMPORTANTS.. 4G\,
SERVICE RAPIDE ET EFFICACE!

C'est Sonia Bélanger, députée de Prévost,
ministre responsable des Ainés et ministre
déléguée a la Santé, qui a annoncé cette
initiative. Elle a exprimé sa satisfaction
quant au soutien du gouvernement
du Québec pour améliorer la sécurité
routiere dans sa circonscription. « Les
municipalités qui bénéficieront de cette
aide financiére ont présenté des projets
qui permettront & tous les usagers des
routes d'effectuer des déplacements plus
sécuritaires », a-t-elle déclaré.

Les montants versés aux organismes et
aux municipalités admissibles proviennent
du programme d'aide financiére du Fonds
de la sécurité routiere (PAFFSR).

Pour I'ensemble du Québec, cest une
somme record de 20 233 722 $ qui
est versée & plusieurs municipalités et
organismes afin de réaliser un total de 210
projets pour améliorer la sécurité routiére
et venir en aide aux victimes de la route.

« Je me suis engagée, lors du dépét de
notre Plan d'action en sécurité routiere
2023-2028, 3 garantir des déplacements
sécuritaires pour tous, notamment pres
des écoles. Je suis donc enthousiaste de
voir I'engouement de nos partenaires,
avec ce nombre record de projets! », a
indiqué de son cété Genevieve Guilbault,
vice-premiére ministre et ministre des
Transports et de la Mobilité durable.
« Souvenons-nous que chacune de ces
initiatives contribue 8 améliorer la sécurité
routiere au Québec, et ainsi a sauver des
vies. »

Le Plan d'action en sécurité routiére
2023-2028 du gouvernement du
Québec, dévoilé en 800t 2023, comprend

P030375-1_00662

= o TAXI POUR AEROPORT DORVAL
DISPONIBLE SUR RESERVATION
* TRANSPORT DES AINES (ALFRED)
AU QUARTIER 50+

o TRANSPORT ADAPTES
ET COLLECTIF DE LA MRC

TELECHARGEZ
L'APPLICATION

Photo: Courtoisie.

Paul Germain, maire de Prévost, et Sonia
Bélanger, députée de Prévost, ministre res-
ponsable des Ainés et ministre déléguée a la
Santé.

27 mesures inspirées de la Vision zéro
pour améliorer la sécurité routiére. Un
investissement de plus de 180 M$ est
dédié 3 ce plan, avec 96 des 210 initiatives
de cefte année situées dans des zones
scolaires, ciblant ainsi les usagers les plus
vulnérables.

Le programme vise principalement &
réduire les risques de décés et de blessures
pour tous les usagers de la route, en se
concentrant sur les piétons, cyclistes,
éléeves, personnes dgées et handicapées.

Il soutient également des projets de
sensibilisation, de prévention, de
recherche et d'expérimentation, et favorise
I'adoption des meilleures pratiques en
sécurité routiere. Un comité consultatif
conseille la ministre des Transports sur
I'utilisation des fonds pour garantir une
gestion efficace.
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50° anniversaire

Aluminium Pierre Portes et Fenétres :

un héritage durable

Pierre Rousson avait 22 ans quand il a démarré son entreprise, Aluminium
Pierre Portes et Fenétres, a Saint-Jéréme. Cinquante ans plus tard, il est
toujours sur le terrain, prét a conseiller les gens, & prendre les mesures,
faire les soumissions et méme les installations & domicile. Son expertise
est reconnue et grandement appréciée. Dailleurs, il sert aujourd’hui les
enfants et méme les petits-enfants de ses premiers clients. De génération
en génération, le mot s’est transmis : Aluminium Pierre Portes et Fenétres est
synonyme de service-conseil et de qualité!

Travailleur acharné, M. Rousson a toujours accordé une grande importance
& la satisfaction de sa clientéle. Son frére, Gaétan, qui est décédé I'automne
dernier et qui a travaillé & ses cétés depuis le tout début, était animé de
la méme ardeur, tout comme sa fille, Gwendaline, qui est son bras droit
depuis déja 11 ans.

Toute I'équipe d’Aluminium Pierre Portes et Fenétres — soulignons le travail
de Marie-Héléne Fortin (Conteneurs Québec) et de Mathieu Raymond -
s'implique avec cceur et professionnalisme afin d’offrir aux clients un service
personnalisé et un accompagnement dévoué dans toutes les étapes de leur
projet de rénovation.

Un savoir-faire reconnu

Au cours des cing derniéres décennies, Aluminium Pierre Portes et Fenétres
a ainsi réussi & faire sa marque et a s'établir comme une référence dans
le domaine des portes et fenétres dans la région de Saint-Jéréme et des
environs. L'efficacité, la durabilité et I'élégance des produits Fenplast, la
qualité des installations effectuées et les estimations & domicile sont autant
d'éléments qui ajoutent & la réputation d’excellence de I'entreprise.

A noter que, depuis plus de 15 ans, I'entreprise de location de solutions
d’entreposage Conteneurs Québec, propriété de M. Rousson, connait
également un grand succés & travers la province.

P030514-1_00360

PORTES ET FENETRES

Le regard tourné vers l'avenir

Sous la direction passionnée de Pierre Rousson, Aluminium Pierre Portes
et Fenétres et Conteneurs Québec ont su se distinguer et perdurer gréce &
une combinaison de savoir-faire traditionnel et d'innovation. Que ce soit
pour des fenétres, des portes, des balcons, des gouttiéres ou des rampes,
chaque projet est une opportunité de démontrer un dévouement sans faille.
Et avec la reléve assurée par Gwendaline et une équipe dévouée, ces
deux entreprises sont bien positionnées pour continuer & étre un pilier de la
communauté pour les années a venir.

Menci a notne fidele cliondzle
powvvebe confimce depuis 50 ans!

Pierre Rousson et sa fille, Gwendaline, tous deux impliqués au sein de I'entreprise familiale.

ENTREPOSAGE
ONTENEURS

QUEBEC ¢

LOUEZ-MOI

1475A, boul. St-Antoine, Saint-Jérome 450 436-7863
Info@conteneursquebec.ca

P030399-1_00360

° POR:I.ES RBQ 2339-7599-65 ¢ RAMPES‘
« FENETRES Fenplast * GOUTTIERES
+ BALCONS |_-| * AUVENTS

info@aluminiumpierre.ca

1475A, boul. Saint-Antoine (porte du c6té) Saint-Jérome
450 436-7863
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LA CAISSE DESJARDINS DU CENTRE-VILLE SERA TRANSFORMEE
EN BIBLIOTHEQUE CENTRALE

L ey

Photo Marjorie Dumoulin-Lafond
La Caisse Desjardins du centre-ville de Saint-Jérdme sera transformée en bibliothéque centrale.

BIENVENUE AUX
NOUVEAUX
RESIDENTS !!

BIENVENUE A LA CLIENTELE POUR
LES ELEVES EN PRATIQUE

PROCHAINE SESSION
9 SEPTEMBRE 2024

CONSULTEZ NOTRE SITE WEB :
ECOLEMICHELJEAN.CA

Plus de 36 ans parmi vous !

Suivez-nous sur
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MARJORIE DUMOULIN-LAFOND / mdumoulin-lafond@groupejcl.ca

La Ville de Saint-Jéréme a annoncé la conclusion d’'une entente de partenariat avec la
Caisse Desjardins de la Riviere-du-Nord. Ce partenariat permettra 3 la ville d'acquérir
le batiment occupé par l'institution financiére au centre-ville et d'y installer sa nouvelle
bibliothéque centrale.

Le projet, qui devrait voir le jour en 2027, consiste a regrouper les bibliothéques Marie-
Antoinette-Foucher et Charles-E.-Garneau en un seul lieu, plus grand et mieux adapté.

A compter du mois d'octobre 2024, la Caisse Desjardins de la Riviere-du-Nord ne
conservera qu'un guichet automatique dans I‘édifice transformé. D'ici |3, la Caisse
accompagnera ses membres de facon personnalisée. Différentes mesures seront mises
en place pour faciliter cette transition, rassure Nadia Angers, directrice générale de la
Caisse Desjardins de la Riviere-du-Nord.

« Nous sommes assurés que ce partenariat aura des retombées positives pour les parties
concernées, surtout pour les résidents de la Ville de Saint-Jéréme », mentionne-t-elle.

Cette acquisition du 100-110, place du Curé-Labelle, qui représente un investissement
de 6 millions de dollars, s'inscrit dans un projet de mise aux normes et de modernisation
du réseau de bibliotheques municipales de Saint-Jéréme.

La ville soutient que les bibliothéques Marie-Antoinette-Foucher et Charles-E.-Garneav,
aménagées respectivement dans la Maison de la culture Claude-Henri-Grignon et les
Galeries des Laurentides, ne répondent plus aux besoins d'espace, ni aux besoins et aux
habitudes de consommation des Jérémiens.
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La bibliothéque du Frére-Marie-Victorin subira, quant 3 elle, éventuellement un
agrandissement de sa superficie.

L'objectif est notamment de contribuer & la revitalisation du centre-ville et d’offrir un
environnement attractif et accueillant pour la population, mais aussi pour les quelque
10 000 étudiants de I'Université du Québec en Outaouais et du cégep de Saint-Jéréme.

Selon Marc Boursier, maire de Saint-Jéréme, cette nouvelle bibliothéque, qui promet
d'étre & la fine pointe de la technologie et qui sera construite dans le quartier des Arts
et du Savoir, permettra & la ville de bonifier considérablement son offre de services.

« Je suis trés heureux de cette acquisition puisque ce batiment répond parfaitement &
notre besoin d'offrir des lieux modernes propices a I'apprentissage, a la découverte et &
I'épanouissement de notre population, tout au long de leur vie, et ce, peu importe leur
3ge, leur statut social ou leur origine. »

« Comme nous retrouvons une grande proportion de familles en situation de vulnérabilité
et un nombre considérable d'étudiants au centre-ville, il ne pouvait y avoir un meilleur
lieu pour accueillir notre nouvelle bibliothéque centrale », explique le maire.

Le déménagement de la bibliotheque Marie-Antoinette-Foucher permettra aussi a la
Ville de bonifier son offre culturelle dans la Maison de la culture Claude-Henri-Grignon,
ou se trouvent actuellement différents organismes et espaces culturels.

Outre l'achat du batiment qui accueillera la nouvelle bibliothéque de Saint-Jérome,
I'entente de partenariat avec la Caisse Desjardins de la Riviere-du-Nord prévoit
également une collaboration financiére de 500 000 $ sur dix années pour soutenir la
culture sur le territoire jérémien.

NS
IERE-DU-NORD!

R -

& RI

Vous découvrirez chez-nous une
communauté dynamique et
accueillante, au sein de laquelle il
fait bon vivre. Nous sommes
confiants que vous vous y sentirez
rapidement chez vous.

Tout ['été, mon équipe et moi
restons a votre disposition pour
vous assister dans vos démarches
auprés du gouvernement fédéral.

P030372-1_00232

jare, Bureau 203, Saint-Jérome, J7Z 288
450 565-0061
Rheal.Fortin@parl.gc.ca

RHEAL ELOI FORTIN Q;-

DEPUTE DE RIVIERE-DU-NORD

Medico Esthétique

" A Pachat d’un traitement par
injection, recevez

5 UNITES DE TOXINE
BOTULIQUE

(EVALUATION DU BESOIN PAR NOS PROFESSIONNELS
AVEC COLLABORATION MEDICALE)
VALABLE JUSQU'AU 31 JUILLET

—_—
Résultat évolutif et visible dés la premiere visite

Traitement de rajeunissement

* Injection d’acide hyaluronique (restylane et autre) toxine
botulique (Botox)

e Comblement des rides et ridules

e Correction des cernes

* \Volumisant a joues, levres,
pommettes et autre.

* Harmonisation de
I'architecture faciale

* PRP (Plasma riche en plaquettes)

P019316-1_00262

Bienvenue dans notre
belle région, au plaisir
de prendre soin de vous!

Marie Claude-Thouin, Infirmiére | Collaboration médicale

38, av. Filion, Saint-Sauveur | 450 227-6555

info@cliniguemc.com | www.cliniquemc.com
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DIS-MOI POURQUOI CES CHOSES SONT SI BELLES

RENCONTRE AVEC SYLVIE MOREAU ET LYNE CHARLEBOIS

MARJORIE DUMOULIN-LAFOND / mdumoulin-lafond@groupejcl.ca

Le 17 juin, le Carrefour du Nord a accueilli la premiére du film Dis-moi pourquoi ces
choses sont si belles, en présence des artistes Alexandre Goyette, Sylvie Moreau et de
la réalisatrice Lyne Charlebois.

Le film raconte I'histoire du Frére Marie-Victorin, campé par Alexandre Goyette, et
de son étudiante, Marcelle Gauvreau (Myléne Mackay), qui développent une amitié

* Pour rebuts et matieres recyclables
* Démolition et rénovation

Service de location
de conteneurs

SERVICES
SANITAIRES
ST-ANTOINE

P030364-1_00162

Résidentiel © Commercial

Industriel

Sems firafis 1 SEN=-0461 _
450 438-0437 |

NOUVEAUX ARRIVANTS VOUS ETES BIENVENUS...

DE PEQUIPEMIENT DE QUALITE ...
ET DU SERVICE PERSONNALISE !

PASSEZ NOUS VOIR!

ECHD
. Shindaiwa

BEAH"'.‘ CAT

Cs-4010

Laveuse a
pression

PW-4200

Essence
PWE-1800
Electrique

DPAS-2600SB

OUTILS
EN UN!

LOCATION - VENTE - SERVICE - INACEMENT DISPONIBLE

° gondeuses ENTREPRISE FAMILIALE DEPUIS 38 ANS

® Scies mécaniques : 3

® Pompes & eau % WWM czc.

* Souffleuses 942, rue Ouimet, Saint-Jérome o Tél.: 438-6347
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profonde aprés avoir tous deux frélé la mort. Unis par leur amour pour Dieu et la
nature, Marcelle devient la collaboratrice de Marie-Victorin. Leur relation, marquée
par une correspondance épistolaire intfime et audacieuse, se poursuit jusqu’a la mort de
Marie-Victorin. Les lettres échangées, publiées respectivement en 2018 et 2019 chez
Boréal, révélent une histoire d’amour chaste mais intense, offrant un éclairage inédit sur
I'histoire érotique et religieuse du Québec.

En entrevue avec Infos Laurentides, la comédienne Sylvie Moreau et la réalisatrice Lyne
Charlebois ont partagé leurs réflexions sur le film.

« Ca fait seulement quelques années que les lettres sont devenues publiques. La
congrégation des fréres avait tout détruit, mais Marcelle Gauvreau avait fait des copies
de ses propres lettres et de celles de frére Marie-Victorin. Elles ont donc été retrouvées
dans les archives de sa famille », nous explique Sylvie Moreau.

La comédienne joue la sceur du frére Marie-Victorin, qui est mére supérieure pour une
congrégation 3 Québec. « Elle a toujours été protectrice pour son frére. Elle n'approuve
pas la relation entre Marie-Victorin et Marcelle Gauvreau. Elle la juge dangereuse,
surtout pour Marcelle puisqu’elle est une femme. On comprend qu'a cette époque,
les femmes émancipées faisaient face 3 des conséquences bien plus graves que les
hommes émancipés. »

« Avec les comédiens qu’on retrouve aussi dans le présent, Lyne voulait quon puisse
voir en paralléle la beauté de cet amour-13, leur maturité, et notre vision de I'amour
aujourd’hui, qui n'est en fin de compte pas tellement plus évoluée qu'il y a presque cent
ans », ajoute Mme Moreau.

VOTRE CENTRE
D'ESTHETIQUE
AUTOMOBILE DANS
LE SECTEUR!

A’\__ﬂr'\

ESTHETIQUE AUTO

FAITES CONFIANCE
AUX EXPERTS

710 A DE MARTIGNY OUEST
ST-JEROME
COMME9ESTHETIQUEAUTO@GMAIL.COM

514 941-8145

INTERIEUR AVEC
SHAMPOING SIEGES
ET TAPIS AMOVIBLE

AUTO

rabaischocs 40 -

RABAIS

gle

175°%

Petit VUS

Gros VUS
Mini Van
Pick-up

Goc

Revlews
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« En lisant la longue correspondance de ces deux personnages, j'ai été complétement
transportée et j'ai appris plein de choses sur I'amour, nous confie la réalisatrice, Lyne
Charlebois. En amitié comme en amour, c'est important d'aller dans la réciprocité.
L'intimité, c'est avoir confiance. Leur relation m'a apaisée. »

LA BEAUTE DES MOTS ET DE LA NATURE AU CCEUR DU FILM

« Tout le visuel et le travail sur la beauté, notamment la maniére dont la nature a été
filmée, vient énormément enrichir ce qu'on est en train d’entendre. La nature devient
comme un dialogue! C'était trés habile de la part de Lyne. Le rythme du film est assez
lent et c'est voulu, car les textes sont d’une telle densité, les mots si beaux, qu'il faut du
temps pour les intégrer, les digérer », soutient la comédienne.

« C'était un beau tournage ! raconte Charlebois. Pour filmer la nature, I'équipe s'est
rendue notamment en Minganie oU nous avons tourné pendant trois jours. C'est
d'ailleurs Marie-Victorin qui a inventé le mot « Minganie », il 8 beaucoup herborisé
|3-bas. Donc, c’était important de tourner |3. Nous avons fait beaucoup de gros plans
sur |'lle Anticosti. Nous avons également tourné dans les Cantons-de-I'Est, sur le mont
Royal, dans les Laurentides et méme & Cuba. »

Quand on a demandé 3 la productrice ce qu'elle aimerait que 'on retienne du film, elle
a répondu : « Je souhaite que les mots reviennent, que les gens s'écrivent des lettres
d’amour, qu'ily ait cette compréhension de |'autre, cette patience dans 'amour... et que
nous soyons moins absorbés par nos téléphones. »

Dis-moi pourquoi ces choses sont si belles promet donc de marquer les esprits par sa
beauté visuelle et émotionnelle, tout en offrant une perspective nouvelle sur des figures
historiques qui ont faconné notre Québec.

Le film, produit par Roger Frappier et d'une durée de 99 minutes, a pris l'affiche le 21
juin.

Boutique de produits
écologiques et en vrac

sBulle verte

-BOUTIQUE & VRAC

~ VRAC
ECONOMIQUE

ET ECOLOGIQUE

26 UIN/AYUISOIUIN|

VENTE
D’INVENTAIRE
RABAIS DE

10% 5 50%

PLUS DE 200
PRODUITS MENAGERS
ET CORPORELS

LESSIVE
SAVON A MAIN
PRODUIT NETTOYANT
LIQUIDE A VAISSELLE
CADEAU ECOLO

BIENVENUE
AUX NOUVEAUX

RESIDENTS

ET
ATOUS LES CURIEUX

labulleverte.ca T boutiquelabulleverte
240, boul. Lachapelle (route 158), Saint-Jérome,
Stationnement gratuit et facile d’acces. 450 436-7333

[
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Photo: Marjorie Dumoulin-Lafond
La comédienne Sylvie Moreau et Lyne Charlebois, réalisatrice du film Dis-moi pourquoi ces
choses sont si belles lors de leur passage au cinéma de Saint-Jéréme.

If'ﬂ' l'e

AVECVOUS 8
DEPUIS #0%

PP030367-1

- «REFROIDISSEUR 4
D’ EAU

A PARTIR DE

3155,

'AVEC ADHESION
A NOS PLANS DE
REMPLISSAGES
MENSUELS
INFORMEZ-VOUS!

* garantie a vie.
Fabriqué au Québec.

LIBRE-SERVICE D’EAU
24 HEURES

PAR REMPLISSAGE

* Bouteillé vendue
séparément

WwWw.vaporei.ca
423, boul. des Laurentides,
Saint-Jérome 450 431-4225
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PLACE AUX ENTREPRISES D’ICI

PUBLI-REPORTAGE

Une premiere franchise Pitou Minou & Compagnons vient tout juste d'ouvrir ses
portes a Saint-Jéréme. Située au 1093, boulevard Jean-Baptiste-Rolland Ouest, cette
nouvelle boutique s'inscrit dans |a tradition d'excellence de la banniere Global Pet
Foods, établie au pays depuis 1976. Au coeur de I'engagement des propriétaires, Lucy
Tran et Jennifer Ngo, la santé et le bien-étre de vos animaux!

Lors de votre visite, vous serez sans doute accueilli par Scoop, le fidele compagnon
de Mme Tran. C'est d"ailleurs a ce jeune Morkie de cing ans que I'on doit ce nouveau
magasin pour animaux.

« Je pense a ouvrir une animalerie depuis que je I'ai, confie Lucy Tran. D'ailleurs, c’est
chez Pitou Minou & Compagnons que j'ai toujours acheté sa nourriture. C'était naturel
pour moi de devenir franchisée. »

Son associée et elle ont trouvé a Saint-Jérome le local idéal pour concrétiser ce
beau projet. Voila maintenant trois semaines que la boutique est ouverte et, déja, les
propriétaires constatent un bel engouement!

UNE EXPERTISE EN NUTRITION

Ayant suivi de nombreuses formations en nutrition, Mme Tran se fera un plaisir de

vous accueillir et de vous conseiller les meilleurs aliments pour combler les besoins i : : itou minou
nutritionnels de vos chiens, chats, rongeurs et poissons. e B s COMPAGNONS

Chez Pitou Minou & Compagnons, une grande importance est accordée a la qualité
des ingrédients. D’ailleurs, les produits disponibles en boutique ne contiennent
que des aliments sains et naturels. Vous trouverez également sur place une grande
sélection d'accessoires et de jouets pour prendre soin et divertir votre fidéle complice!

Renseignez-vous sur le programme de fidélité (13e sac de nourriture & litiére gratuits,
programme de récompense par points, etc.), la journée des ainés (les personnes de 60
ans et plus obtiennent 15 % de rabais le dernier mardi du mois) et sur les promotions
en cours. Jusqu'a la fin juin, vous bénéficiez de 15% de rabais sur tout en magasin.
Puis en juillet, Pitou Minou & Compagnons vous offre une promotion deux pour un sur
les gateries et 25 % de rabais sur les jouets et accessoires. Venez en profiter!

Pitou Minou & Compagnons

pitou-minou.ca !
450 436-8181 La boutique est située au 1093, boulevard Jean-Baptiste-Rolland Ouest, a Saint-Jéréme.

NOUVEAU

A SAINT-JEROME

SUR LES GATERIES!

25% DE RABAIS SUR

pitou P 5 = ___ LES ACCESSOIRES & JOUETS*

minou

& COMPAGNONS

s s L -
vl . N s BN
pitou minou | - . Cd 5
&commeuous

1093 bOUl Jean-BaptISte-RO"and O., St'Jerome (Voisin de Bureau en Gros)

450 436-8181 pitou-minou.ca

POUR TOUT LE MOIS DE JUILLET!
2Pour]

P030400-1_12020

*Jusqu'a épuisement
de la marchandise.
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CREATION D’UNE REGIE
INTERMUNICIPALE
DE SECURITE INCENDIE

Les villes de Saint-Jéréome, de Prévost et de Saint-Hippolyte entament un
processus de négociation

P030529-1_00772

Afin de satisfaire les normes en matiere de sécurité incendie et de sécurité civile
tout en respectant la capacité de payer des contribuables, les villes de Saint-
Jéréme, de Prévost et de Saint-Hippolyte entament un processus de négociation
pour la création d’'une régie intermunicipale de sécurité incendie, tel que le
recommande un rapport d'experts externes.

La pertinence de cette démarche est attribuable aux enjeux actuels auxquels
font face plusieurs municipalités au Québec concernant leur service de sécurité
incendie, notamment ceux reliés au manque de main-d'ceuvre, particulierement
dans le cas des pompiers & temps partiel et du personnel d’encadrement, mais
également ceux en matiere d'achat d’équipements spécialisés colteux. Cette
démarche permettra aussi d'améliorer et de standardiser la formation des
pompiers, ce qui permettra de bonifier le service a la population.

Afin de garantir une protection efficace sur leur territoire, les villes doivent
respecter de nombreux parameétres déterminés par le Schéma de couverture
de risques en sécurité incendie (SCR) du ministere de la Sécurité publique du
gouvernement du Québec.

Au cours des huit derniers mois, la firme Raymond Chabot Grant Thornton (RCGT),
mandatée par les trois villes, a réalisé une étude visant 3 évaluer I'efficacité, la
qualité et les colts relatifs a la sécurité incendie sur leur territoire respectif. Les
experts ont ensuite établi des scénarios de services possibles, leurs avantages et
leurs inconvénients ainsi que les différents enjeux par municipalité.

Dans leur rapport d’analyse de prés de 100 pages, remis a la fin mai aux trois
administrations municipales, les experts de RCGT recommandent la création
d’une régie intermunicipale de sécurité incendie comme étant le scénario optimal
3 privilégier. Les administrations entament ainsi un processus de négociation pour
déterminer les conditions d'intégration des services et du personnel nécessaires
3 la création d'une telle régie.

Il appartiendra ensuite aux élus des trois villes de déterminer, au nom de leurs
citoyennes et de leurs citoyens, s'il s'agit de la meilleure solution a implanter dans
leur ville considérant autant les enjeux de services que de colts.

VOITURETTESIDE[GOLE {_i
HEONONISEE BODS aép. 13 2985

WRienveiuwe dans Le UOMLC{L@L

Bienvenue
a Saint-Hippolyte!

En vous établissant sur notre magnifique territoire, vous

avez choisi la quiétude et les grands espaces, le plein
air et la nature, mais egalement une vie active et des
infrastructures accessibles pour les familles et les aines.

Apprenez-en plus sur votre nouveau milieu de vie au
saint-hippolyte. ca/nouveaux residents.

P030370-1_00143

SPECIAL

2 799

S SANS

TAXES

346, boul. Roland-Godard, Saint-Jerome - 450 432-9966 . volturettesdunord.com

JOURNAL INFOS LAURENTIDES.COM, 26 juin 2024 Page 19


voiturettesdunord.com

P030526-1_00772

LES VILLAS DE LA CITE MIRABEL : TOUS LES AVANTAGES DU « PRET-A-VIVRE »!

Vous aspirez 3 davantage de liberté¢ Le projet les Villas de la Cité Mirabel met
brillamment de I'avant le concept du « prét-a-vivre ». La tonte de la pelouse, le
paysagement, le déneigement, I'entretien de la piscine et autres travaux extérieurs sont
pris en charge, ce qui vous laisse tout le temps voulu pour vous consacrer & ce que vous
aimez vraiment : votre famille, les voyages, les loisirs et encore plus!

« Le but du projet, c’est entre autres d’offrir une paix d’esprit aux gens qui achéteront
les maisons-villas », confirme Chloé Courtemanche, spécialiste en marketing chez
Investissement Ray Junior.

Une paix d'esprit... et un confort, bien entendu. Les maisons de ville haut de gamme

des Villas de la Cité Mirabel répondent & des critéres élevés en matiére de design et
de qualité de construction. Des modeéles de 3 3 6 chambres sont proposés, tous avec
garage double intérieur et deux stationnements extérieurs.

HEURES D’OUVERTURE

Mercredi et dimanche : 12 h 50
Tous les soirs: 19 h

BINGCO

DES LAURENTIDES,

500, boul. des Laurentldes sous-sol des

S o S LAORENTIES

v"
P030556-1_00051 N .

450 565-4888

EXCELLE

MACHINE A COUDRE

K —

VENTE 3

ET REPARATION J’
MACHINES —
A COUDRE

Plus de 25 ans d’expérience
Travail garanti

o)

221, rue Saint-Georges, Saint-Jérome
450 432-2003
excellemachineacoudre.com

91200 1-8950€0d
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Les occupants ont également accés a de luxueux espaces communs : pavillon de type
club-house, gym, piscine extérieure chauffée avec lounge et aire de repos, parc familial,
espaces de promenade et plus encore...

Pour plus d'informations, visitez le villascitemirabel.com ou téléphonez au 514 770-
7339.

Les Villas Cité Mirabel
villascitemirabel.com
Irobillard@villascitemirabel.com
514-770-7339

Des modeles de 3 a 6 chambres sont proposés, tous avec garage double intérieur et deux sta-
tionnements extérieurs.

A\

CGE

EIITRE DE GRAVURE ElITIE /

Vous avez des
projets, nous avons
des propositions.
Médailles, trophées,
plaques souvenirs.

Ploaues * Méduilles = Trophge,

Venez
personnaliser
vos articles
promotionnels
de facon originale.

66000 |-£¥S0€0d

Nous serons fermés du 22 juillet
au 4 aolit 2024 inclusivement.

Bonnes vacances a tous !

CONTACTEZ-NOUS DES MAINTENANT
450 435-7551 GRAVUREELITE.CA




Ilas MAISON
LUXUEUSES,

la Cité de Mirabel NEUVES,

A VENDRE

& -
.9 CARACTERISTIQUES DES
% PROPRIETES
X . 2502 PIEDS CARRES, 3 ETAGES -
E\;Q" 4 A 6 CHAMBRES, GARAGE PRIVEE

DOUBLE, COURS PRIVEE

COMMODITES

« PAVILLON DE TYPE CLUB-
HOUSE

« SALLE D'ENTRAINEMENT

« PISCINE EXTERIEURE

CHAUFFEE

CONTACTEZ-NOUS POUR
AVOIR PLUS D'INFORMATIONS

Lise Robillard

514-770-7339
robillard@villascitemirabel.com
www.villascitemirabel.com

A
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. ;I RAY JUNIOR
Un projet réalisé par
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ECOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCOTEAUX

CAMP DE JOUR 2024 : LES SOURIRE

Danse, gymnastique, cheerleading, bricolages, jeux gonflables, I'été s'annonce des plus
divertissant au camp de jour de |'Ecole Arﬁsfic?ue Nathalie Descéteaux (EAND), 8 Saint-
Jéréme. Bonne nouvelle : il est encore possible de s'y inscrire!

.t

« C'est |e sixieme été de nos camps de jour et j'en suis vraiment trés fiére », souligne
d'emblée Nathalie Descéteaux, copropriétaire de I'école avec sa fille Shanyann
Richer, également directrice artistique, Annie Deslauriers, qui agit 3 titre de directrice
administrative, ainsi que Kelly-Ann Jetté, directrice adjointe.

Le camp met de I'avant le plaisir de bouger et de danser. Les enfants commencent
la journée avec des cours de Hip Hop et de Acro Danse Gym/Cheer. Une panoplie
d’activités stimulantes leur sont, de plus, proposées chaque jour, suivant la thematique
de la semaine.

« C'est une belle occasion pour les enfants de découvrir s'ils aiment le cheerleading, la
danse ou la gymnastique, de rencontrer nos profs et de se faire des amis. Pour plusieurs,
c’est un coup de cceur », mentionne Mme Descéteaux.

Le petit plus? Tous les animateurs sont aussi professeurs au sein de I'EAND. « Les jeunes
ont la chance d'étre encadrés par de véritables passionnés de la danse et de passer 40
heures par semaine avec leurs profs », explique-t-elle.

NOUVEAU CAMP DE GYM ET DE CHEERLEADING

L'EAND est toujours & l'avant-garde et elle le démontre, encore une fois, par le
lancement de son nouveau camp de gym et de cheerleading s'adressant aux jeunes de
7 313 ans. Au programme? De la gymnastique, de la danse, du Bungee, du bricolage
et plus encore! Seule exigence : votre enfant doit étre en mesure d% faire la roue, la
roulade et de se tenir en équilibre. Ce camp est présenté dans les nouveaux locaux
situés au 627, 8e Avenue, 3 Saint-Jéréme.

PLACES DISPONIBLES POUR CET ETE
Avec plus de 500 inscriptions recues a ce jour, un bel été se dessine pour le camp

o
|
|

S SONT AU RENDEZ-VOUS!

|

L e ST

Gym et cheerleading en nouveauté!

de jour de I'Ecole artistique Nathalie Descéteaux. D'ailleurs, des places demeurent
disponibles pour plusieurs semaines encore. Parmi les semaines ou il est toujours
possible de s'inscrire, les parents seront heureux d’apprendre que I'EAND est I'un des
rares camps 3 étre ouvert du 28 au 30 ao0t, tout juste avant le retour en classe!

Pour en savoir plus et réserver une place pour votre enfant, on vous invite a visiter le
www.studioeand.ca ou 8 communiquer avec I'équipe de I'/EAND au 450 694-1552.

A noter (?ue les horaires des cours de danse pour la session automnale sont également
disponibles et qu'il est possible de s'inscrire dés maintenant!

Ecole Artistique Nathalie Descéteaux
Inscription pour les cours : 450 694-1552
info@eand.ca « www.eand.ca

Studio Gym EAND
627, 8¢ Avenue, St-Jérome secteur (St-Antoine)

CAMP DE GYMSTIQUE ET CHEERLEADING

Pourles
7a13ans e

Animation / Bricolage / Jeux gonflables / air climatisé

Les CAMPS EAND (a la semaine) Du 25 juin au 28 aoit

Studio EAND
685, rue Fournier, St-Jérome

T D’ACRO DANSE GYM/CHEER

CAMP DE DANSE HIP HOP E

5a7ans

ali3ans ®
— ‘

e[

2 endroits pour mieux vous recevoir ! STUDIOEAND.ca 450-694-1552
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PROGRAMME DE DEPISTAGE
DE LA SURDITE CHEZ
LES NOUVEAU-NES DISPONIBLE
DANS LES LAURENTIDES

Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) des Laurentides annonce
le déploiement du Programme québécois de dépistage de la surdité chez les
nouveau-nés (PQDSN) dans toutes les unités de naissances des hépitaux de la
région.

Ce programme permet d'identifier rapidement les nourrissons a risque de surdité,
facilitant une intervention précoce et un soutien adapté a la famille deés les
premiers jours de vie.

Tous les parents des Laurentides seront invités a participer au programme dés
la naissance de leur enfant. Les tests de dépistage sont gratuits, sans risque et
indolore pour le nouveau-né. Les équipes des unités de naissances sont formées
pour mettre en ceuvre ce programme de maniére efficace et bienveillante.

Julie Delaney, présidente-directrice générale du CISSS des Laurentides, exprime
sa satisfaction : « Ce programme s'ajoute aux nombreuses initiatives et services
offerts aux tout-petits de notre région. Je suis convaincue qu'il contribuera de
maniére significative  la santé et au bien-étre de nos nouveau-nés. »

Pour plus d’informations, consultez le www.santelaurentides.gouv.qc.ca & la
section Grossesse et accouchement.

5M 2V4, QC
450.439.8872

xh. . " : |
Nous serons fegmes.diy 200uillet au 4 aoit 2024ginclusivenens
Bonnetvacarnte a tous 8

Depuis 1979 au service de notre préciseuse clientéle nous réparons vos bijoux, montres
et horloges. Profitez de votre visite chez nous pour faire nettoyer gratuitement vos bijoux.

GRATUIT GRATUIT

|
l BFM Soudure d’'une chaine ' BFM Polissage d’une bague
e (Valeur de 15%) I B (Valeur de 15%)

| Présentez ce coupon avant toutes réparations et services. | | Présentez ce coupon avant toutes réparations et services. |

1 coupon par personne. Exp : 11/10/20241L260624 ILuu]}onpdrptr\Ullllt Exp.: 31/10/2024 IL260624
L

BIENVENUE AUX NOUVEAUX RESIDENTS

DES SERVICES DE SANTE POUR REPONDRE AVOS BESO\NS
« Dossier Santé en ligne
- Liste de médicaments
« Anticoagulothérapie - INR (tests et suivi)
- Mise en pilulier des médicaments
» Renouvellement d’ordonnance par :
Téléphone -

Internet - Application mobile - Renouvellement préautorisé

JeanCoutu

Olivier Dannel - Chantal Collin
Guillaume Nault

Pharmacien(ne)e Propriétaires

2295 Av. Du Marché
Saint-Lin-Laurentides
450-302-8001

2370 Boul. Ste-Sophie
Sainte-Sophie
450-431-5151

Service de livraison - Dermocosmétiques -
Ouvert 7 jours

Lundi au Vendredi de 9H a 21H
Samedi et Dimanche de 9H a 18H

P030538-1_00159

Suivez-nous sur Facebook !
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E CONDOS LOCATIFS CITE MIRABEL

L'UNICITE ENTRE UNE VIE ACTIVE, PROFESSIONNELLE ET FAMILIALE

condos locatifs

LES COMMODITES

Cuisine commune

i
R [

Scannez pour avoir

P 8 S ; ]
L~ - * - —- plus d'informations
wifi électricité eau chaude 7 électroménagers balcon privé d
(=) =i = 3, i
$5$58 = ] ST °°
chauffage et un espace de un casier de habillage de fenétres Foyer électrique @ _': ST
climatisation stationnement intérieur rangement et porte patio (penthouses seulement)
P029688-1_11887

SEANCE Dimanche 30 juin 2024 —e
D'INFORMATION  10h00 &14h00 @z Vites guidoss aves

= un casque de redlité
11500 RUE DE CHAMBORD, MIRABEL, QC J7J 2S9 - AU 7 SENS CONDOS LOCATIFS Lr virtuelle!

location@espacew.com ‘ S/9-477-7779 ‘ WWW.espacew.com

Un projet réalisé par fl | RAY JUNIOR
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ESPACE W : POUR TOUTES LES GENERATIONS!

Le nouveau complexe de condos
locatifs Espace W, qui prend forme
au cceur de Cité Mirabel, promet de
redéfinir les standards de |'habitat
haut de gamme. La livraison des
premiéres unités est attendue pour
septembre 2024!

« C'est un projet de 336 condos
locatifs qui se déploie en quatre
phases et qui met de I'avant un milieu
de vie multigénérationnel. Le projet
inclut une cour intérieure avec un
parc pour les enfants et une piste pour
qu'ils puissent courir, ainsi que des
espaces réservés pour les adultes »,
explique Maxime Courtemanche,
responsable de |'administration et
du marketing au sein de I'entreprise
Investissement Ray Junior.

DECOUVREZ LE LUXE URBAIN

Modernes et spacieux, les condos
offrent un confort inégalé gréce a des
aménagements bien pensés, 3 des
espaces lumineux et a une qualité de
construction remarquable.

Avec la location sont inclus sept
électroménagers, ['électricité,
le chauffage et la climatisation,
I'habillage de fenétres et de la porte-
patio, le Wifi haute vitesse, l'eau
chaude, ainsi que l'accés & un balcon
privé, 3 un espace de stationnement
intérieur et & un casier de rangement.

A cela s'ajoutent des aires communes
invitantes, en phase avec vos plus
grandes aspirations : piscines
avec terrasse sur le toit, cour
intérieure privée, piscine et spa
intérieurs, simulateurs de golf, salle
de divertissement avec tables de
billard, baby-foot et ping-pong, salle
d’entrainement, salle de yogas, espace
de coworking et cuisine commune
pour vos réceptions festives.

Ne tardez pas et réservez deés
maintenant votre unité de type 3 1/2,
41/2 ou51/2!

Espace W

www.espacew.com

Rue de Chambord, Mirabel
location@espacew.com

579 477-7779

~ Bienvenue aux
nouveaux citoyens!

P

Sainte-Sophie
Heureuse de vous accueillir, la
municipalité de Sainte-Sophie vous
invite a visiter ses parcsrProfitez de
I'été dans notre cadre champétre!

Une terrasse sur le toit, wow!

Obtenez 10%

. de rabais
“Depurs e‘\" sur votre commande
SAINTZIED pour emporter
a prix régulier
Non valide

~ sur les promotions.

F Y

™ ‘"\

..I( L.. R / . ; . )

CHANGEZ VOTRE X ¥ 5

FRITE EN POUTINE K — - GRANDE PIZZA

\1§\_1" ("~ e " FRITE FAMILIALE 4 CANETTES
N T . o NAPOLITAINE, PEPPERONI, VEGETARIENNE OU TOUTE GARNIE

crROOTE FARCIE (AT aN = 3799$
e —— T T )

S

T

stesophie.ca
f in
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SERVICES
FUNERAIRES

Notre cimetiére naturel est un lieu funéraire unique au Québec. A travers une mission
plus humaine, nous vous offrons beaucoup plus que des services funéraires traditionnels.

Chacune de nos actions vise & vous offrir de 'apaisement et la tranquillité d’esprit.
Une équipe attentionnée, & I'écoute de vos besoins.

—Q—

LES g

SENTIERS

CIMETIERE NATUREL / SERVICES FUNERAIRES

Une exclusivité

MAGNUS
POIRIER ¢ 100 AINS

2480, boul. du Curé-Labelle, Prévost | 450 565-6464 | lessentiers.ca
24 heures sur 24 | 7 jours sur 7
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LES PANTHERES 2024-2025

DANY BARIBEAU
dbaribeau@groupejcl.ca

Il fait 36 degrés Celsius a I'ombre lorsque
Jean-Philippe Paré arrive a I'aréna avec sa
poche de hockey sur le dos pour faire le
point sur le repéchage et la saison morte
des Pantheres. Lors de notre dernier
entretien, les joueurs avaient encore leur
équipement sur le dos et la douleur de
I'élimination était bien vive. L'ambiance
est tout autre en cette journée de juin.

Jean-Philippe, comme c'est le cas pour
presque tous les coachs dans la ligue
Jr 3A, est aussi directeur général de
I"équipe. Il entame sa deuxieme année
dans cette chaise et les nombreux
départs a la fin de la saison ont créé pour
lui 'opportunité d'apposer sa signature
sur I'équipe : son équipe.

Il commence tout de méme par remercier
Dominic Marsil, son assistant DG. « Ce
gars-la assiste a plus de 300 matchs par
année! Ce que j'aime c'est essayer de
trouver un joueur qu'il ne connait pas,
mais il les connait tous! », s'amuse Paré
avant de remercier le reste de son équipe :
Mathieu Piette, Xavier Ducharme, Samuel
Charlebois et Ricky Salvail sans qui son
travail serait impossible.

CHANGEMENT DE CULTURE

« L'année derniére on [misait] beaucoup
sur le talent. Cette année, je voulais
rajeunir I'équipe et je voulais intégrer des
joueurs qui ont de la “grit” (abrasifs). Mon
intention, c'est qu’on soit I"équipe la plus
difficile a affronter cette année », dit-il
pour dresser la table.

Cing joueurs ont été protégés : Dominic
Necak, un défenseur des Vikings,
Michael Fournier, Ludovic Martel et deux
autres jeunes joueurs de Cap Jeunesse,
juvénile D1 Anthony Morisette et Taylor
Laframboise. « Des attaquants tous les
deux, ils esperent se tailler une place
avec nous a 17 ans cette année ».

IMPONDERABLES

Dans cette ligue, plusieurs impondérables
sont a considérer lorsqu’on « bouge » un
joueur. Plusieurs sont encore aux études
ou sur le marché du travail, certains feront
un bout de chemin dans le Junior majeur
et ne reviendront qu'apres cette étape, a
I'age de 20 ans.

«J'essaie toujours d'étre accommodant
et trouver les options qui servent les
deux cotés», avoue Jean-Philippe Paré
en prenant le cas de Tom Klein comme
exemple : «[ll Jdemandait a se rapprocher
de chez eux, je lui avais demandé deux ou
trois équipes. On |'a envoyé au Phoenix
contre Benjamin Beaudry, Taylor Stove

LEQUIPE [WNZIVH7NI[<TN\113 DE LA LIGUE

et un choix au repéchage. Benjamin
c'est un joueur qui devrait probablement
jouer junior cette année, mais qu’on va
probablement revoir a 20 ans. Et Taylor
c’est un défenseur gaucher, 20 ans, qui
joue dans notre ligue depuis quelques
années. C’est un gars qui va amener de
I"expérience a notre défense».

LES ESPOIRS DU REPECHAGE

Cédric Ouimet, des Vikings, est le
premier choix de |'équipe en deuxieme
ronde. «Antoine Lagacé, un défenseur de
la région qui joue actuellement en junior
majeur, pourrait revenir I'année prochaine.
Il'y a une pénurie de défenseurs et de
gardiens de but en ce moment, certaines
équipes n'ont pas encore de gardien! Au
repéchage, c’est juste ¢a qui sortait».

Pour les Pantheres, Cédric Massé
fut le gardien de but sélectionné. En
provenance de Rimouski, Paré dit qu'«il
a montré de l'intérét pour notre ligue
et pourrait rejoindre |'équipe I'année
prochaine ».

Plusieurs jeunes joueurs de 15 ans ont
aussi été repéchés, dont Loic Poirier,
Alexandre Mercier et Zachary Godette,
de Du Coteau. «lls espérent se tailler une
place avec nous a 18 ans ».

LES NOUVELLES SIGNATURES

Il'y a Félix Gagnon : un autre jeune de
la région, en provenance de I'Everest,
déterminé et avec de la «grit». Mathis
Lussier, déja dans I'équipe, a été signé.
«On I'a recruté a Granby et il a fini
I'année a Val-d'Or. Il va étre en pension
au Cégep de Saint-Jérébme». Fred Potvin
et Sébastien Coté ont été recrutés de
Valleyfield en échange de choix de
repéchage et de Mathis Cyr, un jeune de
la Rive-Sud.

«Fred, on s'attend a ce qu'il soit un
attaquant de puissance et qu'il soit
capable de marquer des points aussi.
Je pense qu'il va pouvoir nous donner
I'ensemble de l'ceuvre, il va compléter les
Vieira, Pelchat et Gagnon, mais oui, on
s'attend a ce qu'il soit un des tops de la
ligue», répond Jean-Philippe au sujet du
joueur de 6pi3po lorsque questionné sur
ses différentiels négatifs dans son stage
junior.

Ce qui est a retenir de la saison morte
jusqu'a maintenant, c’est la volonté trés
claire qu'a Jean-Philippe Paré d'apposer
son empreinte sur les Pantheres apres
une premiere année d'ajustements. |l
insiste : «J'avais deux objectifs, rajeunir
I"équipe, et amener de la "“grit”. On va
étre I'équipe la plus fatigante a affronter»,
dit-il avec un sourire en coin, visiblement
satisfait.

T ——

Photo Marjorie Dumoulin-Lafond

Jean-Philippe Paré, entraineur-chef et directeur général des Panthéres de Saint-Jéréme était a I'Aréna
Riviere-du-Nord le mardi 18 juin pour faire le point sur le repéchage de I'équipe, ainsi que les nom-
breux échanges a étre survenus au cours des derniéres semaines.
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Boutinue d’articlies pour vapoteur

NOUVEAUX PRODUITS DISPONIBLES!
Variété de saveurs pour agrémenter vos cocktails,
houteilles d'eau etc...
Passez voir en houtique!

Du lundi auvendredide 8ha21h -Samedide8ha1lh
Dimanchede9ha1lh

711A, rue Lahelle, St-Jerome 450 848-4664

S921L 1-819v10d

VAPEDEP T

uanedenpotica

HOROSCOPE

,* MOTS CROISES «® MOT C ACHE T

THEME : AGRICULTURE / 5 LETTRES

DU 27 JUIN AU
CALYENLICYTS 3 JUILLET 2024

SJsvx\zl]i(i}r:Sir‘S?l;i:lg:En Signes chanceux de la semaine:
1 000 456-4114 Gémeaux, Cancer et Lion
ou par cell. #4114

Bél.lER (21 mars- 20 avril)

A

ANDAIN
ANIMAUX
ARATOIRE

AVOINE

B
BATTEUSE
BECHE

BETAIL

OVIN

c,,
CEREALE

ASSOLEMENT

BIOLOGIQUE
B

CHAMP
CHARRUE
CHAUME
CUEILLETTE
CULTURE

D
DRAINAGE
E

ECURIE
ELEVAGE
ENGRAIS
ENSILAGE
ETABLE

F

FERTILISANT

FOIN

FRUITS
FUMIER

G
GRAI

GRANGE

HECTARE

NS

HERSE

J
JARDIN

L
LABOUR
LAIT
LEGUMES
LISIER
M..
MATS
MARAICHER
MOISSON
0

ORGE

P
PAILLE
PARCELLE

PATURAGE
PELLE
PLANTATION
PORCHERIE
PRAIRIE
PRODUCTION
R

RACINE
RECOLTE
RESSOURCE
[
SECHERESSE
SEIGLE
SEMENCES

SEMIS
SERRE
SILO
SOYA
T

TERRE
TRACTEUR
TRAYEUSE

HORIZONTALEMENT

1. Musée de peinture.

12. Fugitif.

13. Ornements de tissus.

14. Grandiose.

15. Mauvais ragodts.

16. Dédain.

17. Pronom personnel.

18. Joint la téte aux épaules.

19. Drame nippon.

20. Division de I'histoire.

22. Innocenter.

25.Dans l'urne.

27. En Belgique, maison de repos.

28. Cuit dans une marinade
d’huile d'olive et d'aromates,
et servi froid (ala ...).

30. Egalement.

32. Fait avancer le cheval.

33. Lettre grecque.

35. Ville de Mésopotamie.

36. Indubitable.

38. Personne qui écrit
anonymement les ouvrages

signés par un autre.

39. Liber du tilleul.

41. A poil.

42. Point cardinal.

43. Organe pair placé a coté
de la colonne vertébrale.

44. Se promener.

45. Elle inspire |'artiste.

VERTICALEMENT
. Améliore.
. Tissu dur des dents.
. Flate de roseau.
. Le premier homme,
selon la Bible.
. llustre.
. Tour.
. Amérindien du Québec.
. Premier stade d'un tableau.
. Arbuste du Yémen.
. Générales.
11.Tord du linge.
18.
21. Encombrer.

TELECHARGEZ L'APPLI
POUR NOUS LIRE SUR TA

Coiffure munie d'une visiére.

23. Exécuté minutieusement.

24. Exprime l'admiration.
26. Touffu.

29. Riviere de 1 300 km.
31. Sbire.

33. Oter la peau.
34. Prénom féminin.

36. Crier comme un cerf.

37. Ancienne monnaie italienne.
40. Cinquante-deux.
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SOLUTION DE CE MOT CACHE : FERME

AVEC VOS NOUVELLES
LOCALES!
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|’argent peut étre source de stress. Evitez de vous laisser
submerger par vos difficultés et gardez espoir. Apres tout,
d’autres aspects de la vie plus importants que I'argent
peuvent vous apporter du bonheur.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)
Personne énergique et ambitieuse, vous aimez les défis
stimulants! Au travail ou a la maison, vous réaliserez une
chose hors du commun qui vous menera a la réussite ou
vous rapprochera de vos réves.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)
Il se peut qu’une situation vous trouble, peut-étre un se-
cret que vous n'avez pas envie de garder. Réfléchissez-y
bien! Vos anges gardiens seront la pour vous aider et vous
conseiller en toute situation.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Limitez le café pour éviter I'agitation et I'anxiété. Dans des
circonstances qui vous dépassent, ne vous obstinez pas
a vouloir tout contrdler. Vous devrez gérer les priorités au
travail et faire face aux imprévus.

LION (24 juillet - 23 aoit)
Vous affronterez bientot de nouveaux défis professionnels
qui valoriseront vos compétences et votre expérience. Il
faudra vous adapter, mais vous réussirez a atteindre vos
objectifs et a renforcer votre situation financiére.

VIERGE (24 aoit - 23 septembre)
Une quéte spirituelle pourrait vous apporter un épa-
nouissement inédit et vous faire découvrir des horizons
insoupgonnés. Vous pourriez ainsi vous aligner sur vos
principes et vos croyances et ressentir une harmonie
profonde.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
IIn'y a pas de honte a demander de I'aide si vous souffrez
de troubles émotionnels ou d'autres soucis. Un profes-
sionnel peut vous accompagner dans votre processus de
guérison et de transformation. Vous méritez de vous sentir
mieux et de vivre pleinement.

SGORPION (24 octobre - 22 novembre)
Vous pourriez ressentir une fragilité dans votre couple
Votre partenaire, qui manque de finesse, devrait faire
preuve de plus de tendresse envers vous. Lors d’une
négociation au travail, ne négligez pas les petits éléments
qui changent tout.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Beaucoup de gens liés au domaine de la santé croient
que la santé physique dépend de I'état psychique. Si vous
avez une maladie chronique, vous devrez peut-étre en
explorer ['origine dans votre vécu ou votre inconscient.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
Une meilleure confiance en soi est essentielle pour réus-
sir. Vous devez apprendre a valoriser votre ego pour vous
distinguer et montrer un charisme irrésistible. Vous attire-
rez le respect et les compliments.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Période chargée, entre un déménagement et un projet
qui vous tient a ceeur; vous avez besoin du soutien de
votre douce moitié. Un environnement ordonné favorise
un état d’esprit serein : faites en sorte que le votre soit
propre et dégagé.

POISSONS (19 février - 20 mars)
Vous avez le courage de dire ce que vous pensez, méme
si cela déplait a certains. Vous avez le charisme et I'élo-
quence pour mobiliser les gens autour de vos idées. L'art
est un moyen de communication puissant qui peut touch-
er les coeurs et les esprits.
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AGENDA

LIGUE DIAMANTS

La Ligue Diamants est a la recherche de
nouveaux joueurs. Pour les 60 ans et plus,
le jeudi, a 13h, au Bowling Mirabel, 244,
rue Scott, a Saint-Jérbme. Présentez-
vous a la salle de quilles directement.
Inscription ouverte en tout temps!

GRANDS-PARENTS TENDRESSE

Organisme communautaire au service des
ainés (45 ans et plus). Activités physiques,
cours, sorties et conférences pour briser
I'isolement des ainés et garder leur
autonomie le plus longtemps possible.
Site web : www.grandsparentstendresse.
org. Veuillez communiquer au 450 436-
6664 pour plus d'informations et planifier
une rencontre pour vous inscrire.

SERVICE DE RELATION D’AIDE
LAVAL-LAURENTIDES (SRALL)

Organisme qui offre des thérapies en
relation d’aide a prix abordable aux
populations de Laval et des Laurentides.
Pour difficultés relationnelles, solitude,
mal de vivre, peurs, stress, fatigue,
manque d'estime, difficulté d'affirmation,
deuil, séparation, irritabilité, amour de soi,
quéte de bonheur, etc. Renseignements:

514 990-2619, www.srall.ca ou info@srall.
ca.

CARREFOUR D'ACTIONS
POPULAIRES DE ST-JEROME

Le Carrefour d'Actions Populaires de St-
Jéréme est un lieu dédié a I'information,
aux rencontres et aux échanges, ayant
pour but la protection des droits des
locataires et prestataires d'aide sociale.
Nous offrons de I'information, de I'écoute
et du soutien dans vos démarches
administratives pour défendre vos droits
en ce qui a trait a la : Loi sur le tribunal
administratif du logement et la Loi sur
I'aide aux personnes et aux familles (aide
sociale). Renseignements : 450 432-8696,
carrefouractionspopulaires.org.

ASSOCIATION DE LA FIBROMYALGIE
DES LAURENTIDES

Mission: offrir de I'information et du
support aux membres et a leur entourage
concernant les multiples aspects de
la maladie ainsi que sur les ressources
existantes. Services offerts : ligne
d'écoute téléphonique, cours d'activités
physiques, groupes de soutien,
conférences, ateliers, location de livres

SAINT-JEROME

APPEL D'OFFRES

SOUMISSION PUBLIQUE - « ACHAT D’UN EQUIPEMENT DE TYPE BALAI ARTICULE POUR TROTTOIRS »

SOUMISSION N°: « 2024-BS-150 »

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jéréme souhaite obtenir des soumissions pour
« ACHAT D’UN EQUIPEMENT DE TYPE BALAI ARTICULE POUR TROTTOIRS »

DISPONIBILITES DES DOCUMENTS : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les
documents de soumission a compter du 27 juin 2024, sur le systeme électronique d'appel d'offres
SEAO (www.seao.ca).

RECEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 15 juillet 2024, avant 10 h, au bureau de la greffiere,
300, rue Parent, Saint-Jérobme (Québec) J7Z 7Z7, pour étre ouvertes publiquement sur-le-champ.

COMMUNICATION : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de
soumissions, veuillez communiquer avec le responsable de linformation aux soumissionnaires,
Mme Daphné Huard, acheteuse, a I'adresse courriel suivante dhuard@vsj.ca.

Toute question ou demande de clarification doit étre transmise au moins 72 heures avant la date et
I'heure prévues pour la réception des soumissions.

EVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT : La Ville de Saint-Jérome se réserve le droit de refuser la
soumission d’un entrepreneur, d'un prestataire de services ou d'un fournisseur qui, au cours des deux
années précédant la date d’ouverture des soumissions, a fait l'objet d’une évaluation de rendement
insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d'offres est assujetti a I'’Accord de commerce et
de coopération entre le Québec et I'Ontario (ACCQO), I'Accord de libre-échange canadien (ALEC).

RESERVE : La Ville n'encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de
soumission & addendas véhiculés par systéme électronique soient incomplets ou comportent quelque
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s'assurer, aupres de SEAO,
avant de soumissionner, d'obtenir tous les documents reliés a cet appel d'offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS : La Ville ne sengage a accepter ni la plus basse ni aucune des
soumissions regues.

DONNE A SAINT-JEROME, ce 26 juin 2024.
La greffiére adjointe de la Ville,
LAURENCE CHENARD, avocate

P030593-1_00283

et documents, etc. Renseignements:
450 569-7766 ou www.fibromyalgie-des-
laurentides.ca.

CAPTCHPL

Le Centre d'Aide Personnes Traumatisées
Craniennes Handicapées Physiques
Laurentides (CAPTCHPL) existe depuis
27 ans. Nos services sont : accuell et
références, intervention individuelle et
psychosociale au besoin, intervention
de groupe, relation d'aide, écoute active
dans un but d'inclusion sociale, action
bénévole et centre de documentation.
Nos objectifs sont de promouvoir les
intéréts de notre clientéle et de répondre
a leurs besoins, dans le but de briser
leur isolement, maintenir leur acquis et
les accompagner dans la défense et le
respect de leurs droits, de sensibiliser

I'ensemble de la population aux
réalités des personnes qui ont subi un
traumatisme cranien modéré ou sévére
et des personnes handicapées physiques
adultes autonomes. Renseignements:
450 431-3437, 1 888 431-3437 ou
captchpl@videotron.ca.

GROUPE FAMILIAUX AL-ANON

Al-Anon et Al-Ateen (adolescents) sont
des ressources communautaires qui
offrent de I'aide a toutes personnes,
qu'elles aient été affectées par la
consommation d'alcool d'un parent ou
ami d'alcoolique. Les membres sont
anonymes. Réunions le vendredi a 13h30
et le dimanche & 10h30 au 668, rue
Labelle, a Saint-Jérdme. Site Web: www.
al-anon.alateen.org.

de 67 ans.

parents et amis (es).

Martigny O., Saint-Jérome.

ses plus sinceres condoléances.

Priere de ne pas envoyer de fleurs.
Des dons peuvent étre envoyés a la
société Alzheimer du Québec.

PILON, Alain * 1957-2024

C’est avec tristesse que nous vous faisons part du déces
de Monsieur Alain Pilon, survenu le ler juin 2024, a I'age

Il laisse dans le deuil sa conjointe Paule Collette, son fils

Samuel (Tina), ses beaux-enfants Brigitte (Sam) et Francois
(Mélanie), ses freres et soeurs, son beau-pere, ses beaux-freres
et belles-soeurs, ses neveux et niéces ainsi que plusieurs autres

La famille recevra vos condoléances le dimanche 7 juillet 2024 a compter
de 13 h au salon de la Coopérative funéraire des Laurentides au 328, rue de

La Coopérative funéraire des Laurentides offre a la famille éprouvée

P030474-1_00206

.}.!L/_: COOPERATIVE
FUNERAIRE
4\\ DES LAURENTIDES

COMPLEXE DE SAINT-JEROME

Brunet.

ainsi que d’autres parents et amis.

mercredi 3 juillet 2024 des8h 30 ala

 amiliale

Desrosiers « ris ne. W
Résidence funéraire

appreécié.

BRUNET (RHEAUME), Lise *» 1944-2024

A St-Jérome, le 16 juin 2024, est décécée al’age de 79 ans,
Mme Lise Rhéaume, épouse de feu M Bernard “Buddy”

Elle laisse dans le deuil ses enfants Josée Brunet (Richard
Beauchamp), Robert Brunet (Caty Therrien), ses petits-
enfants Marie-Pier (Francis Bélair), Valérie, Joanie (Danny
Gagnon), Loic, Mahée, ses arriere-petits-enfants Nathan, Ethan,

Liam, ses soeurs et son frere Pauline, Claude (Micheline Marinier), Louise,

La famille recevra les condoléances le mardi 2 juillet 2024 de1l6 ha 21 hetle

10, De Martigny Est
Saint-Jérome, Qc J7Z1V6

Les funérailles auront lieu le mercredi 3 juillet 2024 410 h au
Centre Armonie (1301, rue des Lacs, St-Jérome J5L 1T2).

Aulieu de fleurs, des dons a la Société Alzheimer Laurentides seraient
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4 RAISONS DE FAIRE APPEL A UN RECRUTEUR
DANS VOTRE RECHERCHE D’EMPLOI

Les recruteurs aident leurs clients & étre

embauchés par les meilleures entreprises.
Voici quelques avantages de recourir aux
services d'un tel professionnel pour votre
recherche d'emploil

Il vous fait gagner du temps : un recruteur
peut vous aider 3 déterminer & l'avance
si un emploi vous convient. Cela vous
évite de perdre du temps 3 soumettre
votre candidature pour des postes qui ne

auprés d'une entreprise réputée, votre ressources humaines. Le cas échéant,
candidature peut étre noyée sous il peut aussi vous
plusieurs autres. Le recours a un recruteur  personnellement.

peut accroitre la portée et la visibilité de

) i ; Rendez votre processus de recherche
votre candidature, car il communique

recommander

1425, boul. Saint-Antoine (158) Saint-Jérome

correspondent pas a8 vos compétences.

Il trouve des emplois « cachés » : les
recruteurs passent beaucoup de temps a3
développer leur réseau. Par conséquent,
le votre peut vous indiquer des ouvertures
exclusives qui ne sont pas annoncées ou
affichées en ligne.

URGENT!
. recherche )
cutsinier d’expr erence

Il fournit des conseils d'expert : les
recruteurs jouent souvent le réle
d'accompagnateurs professionnels.
Ainsi, votre coach peut vous aider &
améliorer votre CV et vous conseiller
sur les techniques d'entrevue. En bref,
il contribue & vous faire remarquer
positivement auprés des responsables du
recrutement.

Présentez vous au restaurant
ou faire parvenir CV au
ledetour1425@gmail.com

Il augmente votre visibilité : lorsque vous
postulez pour un emploi intéressant

P029928-1_05388

. CONSEILLER.IERE SERVICE
A LA CLIENTELE / TRANSPORT

Compagnie ceuvrant dans la fabrication de produits de béton préfabriqués est a la recherche
d’une personne dynamique et axée service a la clientéle pour se joindre a son équipe.

Relevant de la directrice des opérations, le/la conseiller. lére service a la clientéle/transport
est responsable de saisir et traiter les commandes, de donner les renseignements nécessaires
aux clients et coordonner le transport.

Principales taches :
- Saisir et traiter les commandes téléphoniques et courriel;
- Planifier les livraisons;
- Fournir les informations nécessaires aux clients;
- Gérer les communications du service a la clientéle;
- Assurer de la validité des données entrées dans le systéeme;

Exigences et aptitudes :
- Etre axé sur le service & la clientéle
- Capacité de gérer les priorités;
- Avoir le souci du détail;
- Avoir de la facilité a travailler en équipe;
- Etre ponctuel et assidu au travail;
- Excellente connaissance des logiciels Word, Excel;
- Bilinguisme un atout;

Avantages :
- Assurance collective
- Programme d’aide aux employés, télémédecine
- Régime de participation différée aux bénéfices

Si ce poste vous intéresse, faire parvenir votre CV a rh@boisclairetfils.ca
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d’emploi plus efficace avec un recruteur!

directement avec les responsables des

Usine de fabrication d’enrobé bitumineux et vente d’agrégats divers
Recherche

- Mécanicien d’entretien usine d’asphalte
- Aide opérateur pour usine d’asphalte

Poste de jour, temps plein
Assurance collective

Salaire concurrentiel selon expérience
Contactez Diane 450 675-1304 ¢ diane.miller@legd.ca

P029381-1_11458

P029382-2_00743

LEGD ING.

Nous recrutons

LEGD In¢, une importante entreprise de construction en pleine expansion, oeuvrant
principalement dans les travaux de pavage et du génie civil pour la région des
Laurentides, est a la recherche de candidat(e)s afin de combler les postes svivants ;

> MANCEUVRE > CHAUFFEUR DE CAMION Closse 1 0u3
> CHEF MECANICIEN D’EQUIPEMENTS LOURDS

Conditions de travail: > Temps plein > Assurances collectives > Salaire concurrentiel

Contactez : wguay@legd.ca ou 450 565-6636 poste 207




21 LOGEMENTS
A LOUER

63 VENTE DE
DEBARRAS

Un seul numéro 450 327-0219

121 OFFRES DE

SERVICES

AVIS A NOS ANNONCEURS
Larticle 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: <KAUCUN COMMERCANT NE PEUT,
DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITE ET SA QUALITE DE COMMERGANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi.

Veuillez noter que la responsabilité du journal INFOS LAURENTIDES

se limite a une insertion d’une annonce erronée.
Nous vous demandons de bien vérifier votre annonce dés la premiére parution.

125,
DEMENAGEMENT

2.1/2, 3.1/2, 4.1/2, ST-JERO-
ME: Propre. Paisible. Pas
d'animaux. Non fumeur/ can-
nabis. Enquéte crédit.
450-438-6463.

ST-JEROME: 3.1/2 BACHE-
LOR, chauffé, éclairé. 2 pas
du Carrefour du Nord a pied.
Tres paisible. Non fumeur/
cannabis. Enquéte crédit. Li-
bre 1er aolt. 450-432-2001.

ST-JEROME (prés Carrefour
du Nord): 3.1/2, demi sous-
sol. Cuisiniere, réfrigérateur
inclus. Pres services. Non fu-
meur. Pas d'animaux. Enqué-
te crédit exigée. Libre, 800%/
mois, chauffé, éclairé, dénei-
gé. 450-660-2225.

—
23 MAISONS A
LOUER

BICYCLETTES d'exercice,
35%. CHAISE bergante, 37$.
Set CUISINE, 45$. Chaise
roulante, 20$. LIT 39po. +ma-
telas, 45$. 4 CHAISES comp-
toir, 15$/chaque. Bon TAPIS,
35$. TAPIS roulant manuel,
40$. GAZEBO, 180$. Lampe,
10$. Petite armoire, 25$
450-436-9634.

66 . DIVERS
A VENDRE

GRANDE VENTE DEME-
NAGEMENT: TOUT DOIT
ETRE VENDU, DE LA
CAVE AU GRENIER.
MILLIER D'ARTICLES
514-497-4555.

81 VOITURES /
CAMIONS A VENDRE

HOMME SPECIALISE: ré-
paration ciment, crépi, bal-
con, joints brique, chemi-
née, seuil fenétres. Gran-
de expérience. TRAVAUX
DE QUALITE.
514-707-0595.

MARIO POUR TRAVAUX
Teinture/Peinture patio
Diverses réparations
Travaux intérieur/extérieur
Tirage joints, crépi
Lavage de vitres
450-304-2696
514-809-4077

RESTAURATION/  REPA-
RATION, MACONNERIE/
BETON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret
pierre/  dalles/ garage.
514-569-0261, Pascal.

MIRABEL: GRAND 4.1/2.
BACHELOR rénove,
1200pi.ca..  Libre, 15508,
chauffé, éclairé, déneigé
514-809-7935.

I

4 BUREAUX
A LOUER

GALERIES CITATION,
872 Montée Ste Thérese,
St-Jéréme (BELLE-
FEUILLE): bureau a louer,
clé en main. A partir de
500$/ mois +taxes. Ne
manquez pas cette occa-

sion unique. Info.,
450-569-2939.
I

61 MEUBLES
A VENDRE

CAUSE DEMENAGEMENT:
mobilier salon/ salle a diner,
chaise ordinateur, classeur,
étagéres. 450-335-0862.

42, . LOCAUX
ALOUER /A VENDRE

PIECES D'AUTOS NEUVES
a prix économiques. Livraison
gratuite partout au Québec.
Offre limitée: utilisez le code
PROMOTIONNEL 139990
pour profiter de 100$ de ré-
duction sur vos prochaines
commandes. Appelez mainte-
nant au 1-877-646-0154.
SUPRA-Z.CA

101 OFFRES
D'EMPLOI

EMPLOYE(E) DEMANDE(E):
pour réparation de remor-
ques et installation d'équipe-
ment a neige. 514-710-4146,
450-623-1468.

121 OFFRES DE
SERVICES

CORMIER CONSTRUCTION
OUVRAGE GENERAL: bri-
ques, béton, joints briques...
REPARATION: fissures sola-
ge/ béton/ crépi. Estimation
gratuite. P.Cormier,
514-212-6577.

TOANIEL: Homme  tout fai-1

re. Rénovation intérieure/
extérieure.  450-917-0081,
Ii‘SO-917-1919.

2 LOCAUX A LOUER
DE 650 pi?

1250% / MOIS

P030406-1_12022

3131 Chemin d’Oka,
Ste-Marthe-sur-le-lac
CONTACTEZ M.BASILE
514-961-5846

122 PAYSAGISTE

/ABATTAGE
D’ARBRES

ESPACE

NATURE  J.D.:
taille/ pose de haies de ce-
dre, pose de tourbe et pavé
uni. Déssouchage d'arbre.
Mini-excavation. Mur de sou-
tien de tous genres. Jerry,
514-951-4488.

124 PEINTURE/

JOINTS

PEINTRE de FINITION rési-
dentiel, TIREUR de JOINTS.
Travail de qualité garantie.
450-821-8441.

faites les premiers pas
Québec (418) 524-0320
Montréal (514) 939-0202
www.portage.ca

DEMENAGEMENTS S.G.:
bons prix (fixe ou a I'heu-
re). Assurances, permis.
Travail soigné. Entreposa-
ge. 514-239-5554. RE-
CRUTONS.

128  ASTROLOGIE
/CARTOMANCIENNE

ANA  MEDIUM, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125.

129 ACTIVITES
SOCIALES

CONTACTS DIRECTS et
RENCONTRES sur le service
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Goutez la dif-
férence! Appelez le
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

154  PROPRIETES
A VENDRE

DUPLEX (RENOVE), VIEUX
ST-EUSTACHE: 2x 712,
599,900$. Trés propre. Prés
parc/ autobus. Terrain

8000pi.ca.. Recherche chalet
en échange? 514-809-7935.

Pour vaincre la toxicomanie

Trouvez ce que

vous recherchez en
quelques clics!

La pauvreté=_.
ne devrait pas
étre une

condamnation

Un don
d'espoir
[_‘J(]Ll r IE'I \-"i[?

1-877-288-744I - ArmeeduSalut.ca

N
Ville d
SAINT-JEROME

APPEL D'OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE - « ACHAT D’APPAREILS RADIO PORTATIFS POUR LE SERVICE DE POLICE »

DESCRIPTION : La Ville de Saint-Jéréme souhaite obtenir des soumissions pour

« ACHAT D’APPAREILS RADIO PORTATIFS POUR LE SERVICE DE POLICE »

SOUMISSION N°: « 2024-BS-138 »

DISPONIBILITES DES DOCUMENTS : Toutes les entreprises intéressées pourront se procurer les
documents de soumission a compter du 27 juin 2024, sur le systéme électronique d'appel d'offres SEAO
(www.seao.ca).

RECEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 16 juillet 2024 avant 10 h, au bureau de la greffiére,
300, rue Parent, Saint-Jérébme (Québec), J7Z 777, pour étre ouvertes publiquement sur-le-champ.

COMMUNICATION : Pour tout renseignement supplémentaire concernant cette demande de
soumissions, veuillezcommuniquer avec le responsable de I'information aux soumissionnaires, Michael
Poirier, acheteur, a I'adresse courriel suivante : mpoirier@vsj.ca.

Toute question ou demande de clarification doit étre transmise au moins 120 heures avant la date et
I'heure prévues pour la réception des soumissions.

EVALUATION DE RENDEMENT INSATISFAISANT : La Ville de Saint-Jéréme se réserve le droit de refuser
la soumission d’un entrepreneur, d'un prestataire de services ou d'un fournisseur qui, au cours des deux
années précédant la date d'ouverture des soumissions, a fait l'objet d'une évaluation de rendement
insatisfaisant par la Ville.

ACCORD INTERGOUVERNEMENTAL : Le présent appel d'offres est assujetti a I'’Accord de commerce et
de coopération entre le Québec et I'Ontario (ACCQO), I'Accord de libre-échange canadien (ALEC).

RESERVE : La Ville n'encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de
soumission & addendas véhiculés par systéme électronique soient incomplets ou comportent quelque
erreur ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s'assurer, aupres de SEAO,
avant de soumissionner, d'obtenir tous les documents reliés a cet appel d'offres.

ACCEPTATION DES SOUMISSIONS : La Ville ne sengage a accepter ni la plus basse ni aucune des
soumissions regues.

DONNE A SAINT-JEROME, ce 26 juin 2024.
La greffiere de la Ville,
Me MARIE-JOSEE LAROQUE,MAP
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https://salvationarmy.ca/?lang=fr
https://annonces.groupejcl.com/
https://portage.ca/fr/

Centre de formation C’'EST LE TEMPS DE T'INSCRIRE

professionnelle

des Laurentides Ensemble, créeons l'avenir !

Ecole Hoteliére |
des Laurentides

Boucherie de détail

e Boulangerie

e Cuisine m\
e Tendances culinaires, | |
e Patisserie '
e Réception en

hotellerie

e Service de la p
restauration |
Sommellerie

Sainte-Adele

Chef Richard Whittick, enseignant
et Anie, éleve

Centre
-4 de services scolaire
ecolehotelierelaurentides.com Crecat’zm “ Ouebec
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https://ecolehotelierelaurentides.com/



