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595, route 309 

Val-des-Bois (Québec)  J0X 3C0 

Municipalité de Val-des-Bois 

819 454-2280 

Mon journal...  
   ALBOISIEN  Le 

Camp de jour 

Cours de chasse  

Fête de la pêche  



Services municipaux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HÔTEL DE VILLE 

595, route, 309, Val-des-Bois 

(Québec)  J0X 3C0 

Téléphone : 819 454-2280 

Site internet : www.val-des-bois.ca 

 

Heures d’ouverture :  

Lundi au vendredi 

9 h à 12 h et 13 h à 16 h 

 

Bureaux administratifs 

Anik Morin, Directrice générale 

   dg.valdesbois@mrcpapineau.com 

Marlene Nontell, Adjointe adm. 

   mun.valdesbois@mrcpapineau.com 

Valérie Tétreault, Adjointe adm. 

   admin.valdesbois@mrcpapineau.com 

 

Urbanisme et environnement 

Roxane Blanchard, Inspectrice 
   insp.valdesbois@mrcpapineau.com 

 

Travaux publics 

Pierre Thibault, Inspecteur 

   voirie.valdesbois@mrcpapineau.com 

 

Service de sécurité incendie 

Marc Sarrazin, Directeur 
   incendie.valdesbois@mrcpapineau.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESSOURCE JEUNESSE 

Sonia Pétrin Poulin, Responsable 

 

BIBLIOTHÈQUE, LOISIRS  

ET CULTURE 

Sonia Pétrin Poulin, Responsable 
   loisirs.valdesbois@mrcpapineau.com 

 

Heures d’ouverture de la bibliothèque: 

Lundi : 18 h à 20 h  

Mercredi :10 h à 12 h et 18 h à 20 h 

Vendredi : 18 h à 20 h 

Samedi : 10 h à 13 h 

 

CENTRE COMMUNAUTAIRE 

121, chemin du Pont-de-Bois  

Val-des-Bois (Québec)  J0X 3C0 

Téléphone : 819 454-2280 poste 3067 

Code Wifi : sourires 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSEIL MUNICIPAL 

Roland Montpetit, Maire 
   maire.valdesbois@mrcpapineau.com 

Francine Marcoux, Conseillère #1 
   conseiller1.valdesbois@mrcpapineau.com 

Adolf Hilgendorff Conseillère #2 
   conseiller2.valdesbois@mrcpapineau.com 

Janie Vallée, Conseillère #3 
   conseiller3.valdesbois@mrcpapineau.com 

Jean Laniel, Conseiller #4 
   conseiller4.valdesbois@mrcpapineau.com 

Clément Larocque, Conseiller #5 
   conseiller5.valdesbois@mrcpapineau.com 

Jean-Claude Larocque, Conseiller #6 
   conseiller6.valdesbois@mrcpapineau.com 

 

COMITÉ DU JOURNAL 

Francine Marcoux, Présidente 

Jean Laniel  

Diane Martin 

Valérie Tétreault 

journal.valdesbois@mrcpapineau.com 

EN CAS D’URGENCE COMPOSEZ LE 911 

 

S.Q. : 819 310-4141 ou *4141 

SOPFEU : 1 800 463-3369 

Anti-Poison : 1 800-463-5060 

COORDONNÉES UTILES  
Info Santé : 811 

C.L.S.C. : 819 986-3359 

CHSLD Papineau : 819 986-3341 

 

Hydro-Québec : 1 800 790-2424 

MRC Papineau : 819 427-6243 

Urgence municipale : 819 598-2176  
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Bien le bonjour Valboisien! 

Enfin le mois de mai montre le bout de son nez et ce n’est pas trop tôt! Quelle catastrophe pour des centaines de citoyens 

ailleurs dans la province, qui ne faisaient que se remettre des dégâts causés par les inondations de 2017. De notre côté, 

pour le moment, quelques propriétés sont touchées au lac d’Argile et des bouts de chemins endommagés ont été rapportés 

aux mesures d’urgence, mais rien en comparaison à plusieurs municipalités du Québec et c’est tant mieux. Nos employés 

font le maximum pour régulariser la situation. Un centre de crise est ouvert à la MRC Papineau et on peut appeler en tout 

temps au 819 427-6243 poste 1499. 

Nous avons du nouveau cette année, un camp de jour se tiendra au Centre communautaire. Je vous invite à consulter les 

pages 11 et 12 afin de prendre connaissance de tous les détails et lire les biographies de nos animatrices.  

De plus, un parc d’amusement pour enfants sera construit en face des installations de l’Âge d’or tout près du Centre com-

munautaire. La construction débutera la première semaine de juin et devrait se terminer avant la fin des classes. Graduelle-

ment le site se transforme afin d’améliorer notre qualité de vie. 

Les jeunes familles nous ont exprimé leurs besoins. N’ayez craintes, le Conseil municipal est à votre écoute! 

Pour ceux qui ont placé des commandes, nous vous rappelons que vous pourrez récupérer les arbustes et les fleurs à la  

Municipalité le 26 mai. Ladite livraison s’effectuera au même moment que la distribution annuelle d’arbres qui sont offerts 

à l’ensemble de la population. 

Le mois de juin ne sera pas de tout repos. Voici un bref aperçu des annonces à venir : le lancement de notre nouvelle poli-

tique familiale et municipalité amies des aînés, l’annonce de la création d’un sentier pédestre au cœur du village, le dévoi-

lement de la programmation du FestivÉté 2019, l’organisation d’une corvée de débroussaillage dans le sentier de l’Alba-

tros ainsi que plusieurs annonces de petites et moyennes subventions obtenues. 

Pour ceux qui ont encore la chance de l’avoir auprès 

d’eux, je vous invite à prendre le temps de faire un gros 

câlin à votre maman, car c’est elle qui nous a donné la vie. 

 Bonne fête maman ! 

 Val-des-Bois j’y crois. Et toi? 

Roland Montpetit 

Notez que les bureaux municipaux et la bibliothèque       

seront fermés le 20 mai.  

Bonne fête des Mères 

à toutes les mamans 

valboisiennes! 
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CLSC suite à l'annonce 

TEXTE : JANIE VALLÉE 

Suite à l'annonce du 1er avril dernier, les postes d’infirmière, 

de réceptionniste et d’infirmière IPS sont bel et bien affichés 

sur le site internet du CISSS de l’Outaouais. Le processus 

suit son cours. Malgré la grande fierté qui m'habite notre 

travail ne s'arrête pas là. Je veux m'assurer que les services 

qui nous serons fournis soient de qualité. De plus, nous vou-

lons nous assurer que les citoyens soient bien informés  afin 

de bien profiter de tous les services offerts. C'est pour cette 

raison que le comité de citoyens restera actif. 

J'aimerais remercier plusieurs personnes qui ont été pré-

sentes tout au long de ce travail ardu en commençant par les maires de Val-des-Bois, Roland Montpetit et de Bowman, 

Pierre Labonté. De plus, l’appui des conseillers de Val-des-Bois, Bowman et Notre-Dame-de-la-Salette, plus particulière-

ment Jean-Claude Larocque et Denise Dubois, a été grandement apprécié. Ceux-ci ont toujours été présents à chaque étape 

et chaque rencontre.  

Je tiens également à remercier mon comité composé de femmes de cœur, d’humanité et d’expérience soit, Marie-Suzanne 

Labelle, Diane Bellehumeur, Diane Laviolette et Suzanne St-Amour. 

Merci aux citoyens qui se sont exprimés en répondant au sondage ou en transmettant des lettres de témoignage. Sachez 

que ceci a eu beaucoup d’impact auprès du Ministre. Finalement j'aimerais souligner l'importance de la solidarité dans ce 

dossier entre les municipalités et les citoyens. Je suis convaincue que cette solidarité, le travail d’équipe et la collaboration 

de tous nous a permis de se faire entendre. 

Nous continuerons de vous informer des développements futurs via notre journal. 
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Mes responsabilités en tant que citoyen 

TEXTE : FRANCINE MARCOUX 

Enfin le printemps est arrivé avec son beau soleil, ses bourgeons et ses fleurs printanières. Mais il va aussi 

falloir faire un peu de ménage sur nos terrains et dans nos commerces pour embellir le tout. M. Komprenpa 

avait très hâte et est enfin prêt à mettre de l’ordre à son terrain et surtout à nettoyer sa belle entrée qu’il a 

fait asphalter à l’automne dernier. Il se rend donc chez son voisin et ami M. Finfino pour lui emprunter sa 

laveuse à pression. M. Finfino l’accueille avec un bon café et ils se mettent à jaser.  

Que veux-tu faire avec la laveuse à pression par ce beau matin ensoleillé? lui demande M. Finfino. M. Komprenpa ex-

plique que son stationnement est plein de sable et d’épines de pin et qu’il voudrait nettoyer le tout. M. Finfino n’est pas 

vraiment d’accord avec sa solution car pour lui l’eau potable ne devrait pas être gaspillée pour nettoyer une entrée de sta-

tionnement.  

De plus, le gouvernement du Québec dévoilait, le 22 mars dernier « La Stratégie québécoise d’eau potable 2019-2025 » 

qui vise plusieurs objectifs  dont un en particulier qui est la réduction de 20% de la quantité d’eau distribuée par per-

sonne par rapport à l’année 2015. Cette Stratégie prévoit mettre à la disposition des municipalités les outils requis pour 

mettre en  place les actions progressives pour économiser l’eau chez les consommateurs en fonction de l’indicateur de 

consommation résidentiel ». ** 

M. Finfino explique à M. Komprenpa 

qu’il est impensable de nos jours d’utili-

ser de l’eau potable à cette fin. Un bon 

balai peut très bien faire l’affaire et la 

pluie fera le reste. De plus, sous peu, une 

règlementation municipale sur l’eau po-

table viendra appuyer le gouvernement 

du Québec dans sa démarche.  

M. Komprenpa est un citoyen respon-

sable et a bien compris le message de 

son ami. Il est parfois nécessaire de re-

voir nos habitudes d’antan pour mieux 

comprendre la réalité de notre commu-

nauté. Après tout il n’y a pas d’urgence, 

il a toute la journée pour le faire à son 

rythme. 

**Tiré de la lettre de la ministre des Affaires muni-

cipales et de l’Habitation, Mme Andrée Laforest. 



Bulletin municipal d’information                      Matières résiduelles 
6 

Collecte des ordures et des encombrants 
TEXTE : PIERRE THIBAULT  

Dès le 6 mai, les ordures ménagères seront ramassées de façon hebdomadaire pour la saison estivale. Seules les ordures 

placées dans des bacs roulants conformes aux exigences municipales seront ramassées. Ces bacs s’accrochent au monte-

bac du camion à ordures. Pour faciliter le travail de nos employés, les bacs doivent être placés près du chemin le soir avant 

la collecte ou le matin même avant 7 h 30. Les poignées et les roues doivent faire face au chemin. Une fois la collecte ter-

minée, ramenez votre bac à la maison donc si vous vous absentez pour la semaine, les employés n’arrêteront pas inutile-

ment chez vous pensant qu’ils ont besoin de vider votre bac.  

Les déchets encombrants  

Dans la semaine du 19 mai aura lieu la collecte des encombrants. Sortez vos ordures ménagères et vos encombrants le  

lundi 20 mai. Les ordures ménagères doivent être séparées des encombrants et le métal également. Rappelez-vous que 

nous ne ramassons pas les matériaux de construction et que vous pouvez disposer de ceux-ci à un écocentre. Il est interdit 

de brûler le bois traité, teint ou peint. 

Bris d’aqueduc 
Un bris majeur d’aqueduc a interrompu le 

service de distribution d’eau potable durant 

la dernière semaine d’avril, nous rappelant 

l’importance d’avoir une trousse d’urgence 

à la maison.  

Voici un bref résumé des opérations      

accomplies par l’équipe municipale lors de 

ces évènements. 

Le 24 avril dernier en après-midi, un bris 

mineur est détecté sur le réseau d’aqueduc. 

Aussitôt le bris constaté, l’équipe de voirie 

élabore un plan d’intervention pour le len-

demain et l’administration municipale s’af-

faire à élaborer un communiqué qui sera 

distribué à tous les contribuables touchés. 

Des bénévoles et des employés ont fait du 

porte-à-porte le mercredi en début de soirée 

afin de distribuer ledit communiqué et pour 

répondre aux questions des citoyens con-

cernant l’interruption de service du lende-

main.  

À peine deux heures après la distribution 

des avis, le bris mineur se transforme en 

fuite majeure obligeant l’équipe de voirie à 

procéder à la réparation sur le champ. Le 

service est donc interrompu le mercredi 

vers 21 h afin de permettre à l’équipe de 

procéder aux réparations.  

Une nuit de travail plus tard, des morceaux 

sont nécessaires pour que la réparation et le 

service soient rétablis. Les heures de travail 

se succèdent et s’accumulent mais l’équipe 

de voirie demeure en place afin de tenter de 

rétablir le service le plus rapidement pos-

sible. En constatant que les travaux ne sont 

pas terminés en fin de journée, de l’eau 

potable est distribuée au 155, chemin du 

Pont-de-Bois et des pompiers sont déployés 

afin de sillonner le village et distribuer de 

l’eau pour faire fonctionner les toilettes.  

Le bris est rapporté à Urgence Environne-

ment et à la Santé Publique tel que requis 

dans ce genre de situation. Tout au long des 

opérations, des communiqués sont déposés 

sur le site internet ainsi que sur la page 

Facebook de la Municipalité.  

C’est à 20 h 30, le jeudi 25 avril, que le 

service est rétabli. Il faut comprendre qu’à 

ce moment, l’équipe de voirie comptabilise 

plus de 36 heures de travail consécutif donc 

plus de 20 heures afin de rétablir le service 

d’aqueduc dans les plus brefs délais.  La 

pression est basse considérant que le réser-

voir est vide mais la situation se régularise-

ra durant la nuit.  

Le vendredi 26 avril, un échantillon d’eau 

est prélevé et acheminé au laboratoire afin 

d’en tester la qualité.  

Le samedi 27 avril, étant toujours en attente 

des résultats, l’avis d’ébullition est prolon-

gé jusqu’à nouvel ordre. Des communiqués 

sont déposés sur les plates-formes web mu-

nicipales et le message vocal de la boîte 

d’accueil de la Municipalité fait mention du 

prolongement de l’avis d’ébullition.  

Le lundi 29 avril, les résultats sur la qualité 

de l’eau sont reçus permettant de lever 

l’avis d’ébullition. Aussitôt, des communi-

qués à cet effet sont publiés et les résultats 

sont transmis aux autorités concernées.  

Le Ministère de la Sécurité Publique du 

Québec, suggère à tous les citoyens d’avoir 

une trousse d’urgence contenant suffisam-

ment d’articles pour permettre à votre fa-

mille de subsister pendant trois jours. Cette 

trousse devrait notamment contenir de l’eau 

potable (Deux litres par personne par jour). 

Il peut être également utile d’avoir de l’eau 

en réserve – pas nécessairement potable - 

afin de pouvoir tirer la chasse des toilettes.    
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Distribution des arbres de bandes riveraines  
 

TEXTE : ROXANE BLANCHARD 

 

À vous qui vous êtes procuré nos arbustes de bandes riveraines à couts moindres, sachez que vos commandes arriveront le 

25 mai. Un énorme merci encore une fois pour vos efforts de reboisement et revégétalisation!  

 

En plus de votre facture, nous vous conseillons d’apporter une bâche ou un sac plastique afin de protéger votre véhicule. 

Nous vous remettrons également un dépliant explicatif et les méthodes de plantations recommandées.  

 

C’est donc un rendez-vous, le 25 mai à la Municipalité entre 11 h à 16 h. 

 

Distribution d’arbres  
 

TEXTE : ROXANE BLANCHARD 

 

Le samedi 25 mai prochain, la Municipalité offrira gratuitement aux résidents de Val-des-Bois, divers petits arbres tels : pin 

blanc, pin rouge, épinette blanche, chêne à gros fruits, chêne rouge, bouleau jaune, cerisier tardif, noyer noir, caryer cordi-

forme et érable à sucre. Nous vous invitons à passer au bureau municipal dès 11 h pour venir chercher des arbres. Il s’agit 

d’une activité rendue possible dans le cadre du mois de l’arbre, conjointement entre la MRC de Papineau et le Ministère des 

Forêts, de la Faune et des Parcs. 

Merci  

TEXTE : ÉLISE LÉPINE  

Les enfants du service de garde Chez Lélé sont les gagnants du 

concours de Pâques du Valboisien. Merci à la Municipalité pour 

le concours et pour le panier-cadeau.  
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La cabane du Chef … 

TEXTE : L’ASSOCIATION DES POMPIERS VOLONTAIRES 

Le 13 avril dernier, plus de 140 personnes ont pu socialiser et se régaler en dégustant notre repas traditionnel du temps des 

sucres. Grâce à votre générosité et votre présence, nous avons pu récolter la somme de 2 734,75 $ qui servira à doter notre 

service de premiers répondants de fournitures spécialisées. Un merci bien spécial aux pompiers qui ont su donner encore 

une fois de leur temps dans la préparation et la tenue de l’activité.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Un capitaine impliqué auprès de la MRC de Papineau 

TEXTE : L’ASSOCIATION DES POMPIERS VOLONTAIRES  

La brigade des pompiers de Val-des-Bois/Bowman est fière de souligner 

l’apport important d’un de ses pompiers.  

Le Capitaine Pierre Thibault fut sélectionné par la MRC Papineau pour deve-

nir moniteur au sein de leur équipe de formation. Son implication auprès de 

la relève et de ses pairs, son désir de toujours être à la fine pointe en matière 

de combat incendie et de sécurité ainsi que sa facilité et son désir de trans-

mettre ses connaissances font de lui le candidat parfait pour occuper ce poste.  

Bonne chance capitaine!  
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Fête de la pêche 

Tu as entre 6 et 17 ans?  

Participe à la Fête de la pêche le 8 juin prochain! 

Programmation de la journée 

Inscription obligatoire 

Avant-midi 

 Formation obligatoire sous forme d’activités 

Dîner offert gratuitement aux enfants et à faible coût pour les adultes.  

 

Après-midi 

 Pêche au lac Vert 

 Prix de présence et obtention du permis de pêcheur en herbe, qui sera 

valide jusqu'à leur 18 ans  

C’est gratuit! 

Les places sont limitées, tu as jusqu’au 31 mai pour t’inscrire! 

Inscription par téléphone 

 819 454-2280 (poste 3070) 



Bulletin municipal d’information              À la une... 
10 

Le Club chasse et pêche de Val-des-Bois/Bowman vous offre la chance de suivre un cours afin d’obtenir votre certificat 

du chasseur à l’arme à feu.  Ce  cours sera offert au Centre communautaire les 10 et 11 août prochains.   

Le coût est de 129 $ (taxes incluses) et les inscriptions se font en ligne exclusivement. Pour vous inscrire, rendez-vous au 

www.fedecp.com dans l’onglet formation. Les recherches fonctionnent par région donc vous devrez sélectionner la région 

de l’Outaouais.  

Lors de ces deux journées, vous recevrez les cours suivants :  

 CCSMAF (Cours canadien de sécurité dans le maniement des armes à feu) 

 ICAF (Initiation à la chasse avec arme à feu) 

La réussite du cours CCSMAF complet (présence 

en salle et les deux examens) combiné au cours 

ICAF est nécessaire pour obtenir un Certificat du 

chasseur (catégorie arme à feu). Pour obtenir ce 

certificat, il faut être âgé d’au moins 12 ans (le 

jour du premier cours), être domicilié au Québec 

et y avoir demeuré au moins 183 jours au cours 

de la dernière année. Le Certificat du chasseur 

obtenu à la suite de ce cours est nécessaire pour 

compléter une demande de permis de possession 

et acquisition d'arme à feu (PPA) sans restriction 

(essentiellement des armes longues pour la 

chasse). Veuillez noter qu'une pièce d'identité 

avec photo sera exigée lors des cours. 

À noter que le Club chasse et pêche offrira sur 

place un dîner à faible coût. 

(Les places sont limitées donc il est important 

que vous vous inscriviez le plus rapidement 

possible.) 

 

Certificat du chasseur à l’arme à feu 

TEXTE : ROXANE BLANCHARD  
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Quand je serai grand, je serai... 

Du 2 juillet au 23 août 2019 

Pour les jeunes de 5 à 10 ans 
Au Centre communautaire 

Tous les jours de la semaine 

50 $/semaine (9 h à 16 h)  

Incluant le chandail à l’effigie du 

camp, une gourde, quatre sorties, la 

découverte de nombreux métiers,   

activités sportives et bien plus... 

Service de garde également disponible                         

7 h 30 à 9 h et de 16 h à 17 h 30* 

*L’horaire est sujet à changement 

Quelques places disponibles 
Dépôt minimum de 100 $ exigé pour effectuer une inscription.  
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Les animatrices de notre camp de jour  

TEXTES : AUDREY LAROCQUE ET ANDRÉANNE CARLE  

  

Audrey Larocque  

 Je me présente Audrey Larocque, j’ai 16 ans et je suis en secondaire 4. Je suis 

une personne enthousiaste, patiente, respectueuse et polyvalente. J’aime les activi-

tés extérieures tout comme les activités intérieures. Je vais être monitrice au camp 

de jour cet été. Toute ma jeunesse, j’ai grandi avec des enfants plus jeunes que 

moi et du même âge que moi. Tous mes étés, je les passais à la garderie avec ma 

mère afin de lui offrir mon aide. J’adore les enfants, j’aime les voir heureux, avoir 

du plaisir et surtout quand ils sont fiers de ce qu’ils accomplissent même si pour 

nous ça semble facile d’accomplir ces petits gestes. Comme je viens de mention-

ner, j’aime les voir heureux et je sais très bien que pour voir des enfants heureux, 

il faut surtout leur montrer qu’ils peuvent te faire confiance et c’est ce que j’aime-

rais leur faire ressentir quand ils sont avec moi.  

Andréanne Carle  

Je m’appelle Andréanne et j’ai 17 ans. J’étudie présentement au cégep de   

Saint-Laurent en science de la nature profil biologie médicale pour éventuelle-

ment espérer accomplir mon rêve de devenir pédiatre. J’évolue également pour 

l’équipe de hockey féminin du cégep, les Patriotes. Je pratique ce sport depuis 

l’âge de 8 ans et j’en suis passionnée, un peu comme tout ce que je fais dans la 

vie d’ailleurs. Quand je m’embarque dans un projet c’est pour m’y investir à 

fond et avec passion et c’est avec le plus grand des plaisirs que je transmettrai 

ma passion aux enfants. En fait, j’adore le sport et les enfants, un bon mixte 

pour être animatrice de camp de jour selon moi! Bref, ce n’est pas ma première 

expérience en camp de jour, mais je ferai tout pour rendre celle-ci mémorable 

autant pour vos enfants que pour moi! Ce travail me permettra de m'intégrer à 

la communauté où mes parents ont nouvellement choisi de s'installer.  
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Bibliothèque 

Les enfants de 12 ans et moins sont invités à un 

atelier parent/enfant afin de créer leur propre                           

mini jardin comestible 
Animé par les Serres Jomélico 

 

Le 15 mai prochain, à 18 h à la Bibliothèque de            

Val-des-Bois/Bowman.  
 

Vous devez vous inscrire avant le 10 mai à la Bibliothèque ou 

auprès de Sonia Pétrin Poulin. 
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Bibliothèque 

Nouveautés du mois 
Bibliothèque de Val-des-Bois/Bowman 

Félicitations à Marilou Hawken, gagnante d’un      

certificat cadeau de 10 $ de la Librairie Rose-Marie ! 
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Ressource jeunesse 

Cours de gardiens avertis 

TEXTE : SONIA PÉTRIN POULIN, SOURCE WWW.SECOURISMERCRPLUS.COM 

S’occuper des enfants n’est pas un jeu d’enfant 

La formation de gardiens avertis de la Croix-Rouge est un cours qui s’adresse aux jeunes de 11 à 15 ans qui désirent gar-

der des enfants. Ce cours présente les techniques de secourisme de base et les compétences nécessaires pour prendre soin 

des enfants de tout âge. Les participants apprennent à s’occuper d’enfants plus jeunes qu’eux, à prévenir les urgences et y 

répondre. Ce cours offre également aux jeunes la formation nécessaire pour promouvoir leurs services comme gardiens 

avertis auprès des parents potentiellement intéressés.  

QUAND : le 12 mai 2019  

OÙ: au Centre communautaire, 121, chemin du Pont-de-Bois 

COÛT : 40 $ par enfant  

OÙ S’INSCRIRE : à la Municipalité de Val-des-Bois avant le 6 mai  

 

Les adolescents de 11 à 17 ans sont invités à une sortie au 

Parc d’Aventure                       

Laflèche/Abraska 

Le vendredi 31 mai à 10 h 30  

Vous devez vous inscrire avant le 24 mai auprès de  

Sonia Pétrin Poulin, 819 454-2280, poste 3070  



 

- 
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L’électricité à Val-des-Bois 
Suite de l’article de la parution d’avril 2019 

TEXTE : PIERRE VALOIS 

Marie-Josée Drouin (ouvrage cité, pages 507 et 508) prend 

le temps d’examiner la situation particulière de la coopéra-

tive d’Électricité de Mont-Laurier. 

Hydro-Québec n’a cependant pas la mainmise sur tous 

les sites de production. Il n’y a donc pas qu’elle qui soit 

appelé à l’aide. Les producteurs privés sont également 

mis à contribution. C’est MacLaren Quebec Power, par 

exemple, qui est sollicité pour répondre aux besoins 

d’énergie des coopératives de Mont-Laurier (la Régio-

nale d’électricité de Mont-Laurier et la Ville de Mont-

Laurier, cette dernière surtout ayant besoin de renfort). 

Cinquante-cinq milles de lignes de transport sont néces-

saires pour relier le réseau de distribution des coopéra-

tives aux installations de MacLaren Quebec Power à 

High Falls. L’OER demande et obtient un million de dol-

lars en fonds supplémentaires de l’État (en plus de son 

budget annuel régulier) pour construire cette ligne de 

transmission, et assurer ainsi un approvisionnement en-

fin suffisant et constant en énergie. Débutée en 1955, la 

ligne est terminée en 1957 et relie High Falls à Mont-

Laurier. 

Dans une note de bas-de-page rattachée à la citation précé-

dente on obtient plus de précisions sur ces travaux de 1955 à 

1957 :   

L’OER investit d’abord 163 909 $ en 1956 pour com-

mencer les travaux puis termine la ligne au coût de      

813 013 $ en 1957. Coût total de 977 012 $. 

Cette ligne est encore présente sur le territoire. Une vieille 

ligne constituée de poteaux de bois, visible de plusieurs en-

droits sur le territoire de nos deux villages. Comme par 

exemple, sur les terres de Peter Cross, dans Bowman, et 

puis à l’horizon ouest de la ferme de Gustave Larocque. 

Voire de d’autres horizons, sur la route 309. On a entendu 

dire que d’ici peu, cette ancienne ligne serait redressée en 

remplaçant les portiques de bois par des poteaux métal-

liques. 

À cette époque, il est certain que de nombreux ouvriers des 

deux villages de Bowman et de Val-des-Bois, ont travaillé 

au débroussaillage de l’emprise de cette ligne (engagés à 

faire la slash).  De mémoire, je crois me rappeler que Hu-

bert Larocque dit avoir travaillé à ces travaux. Il n’a sans 

doute pas été le seul. 

L’édition du 11 septembre 1958 du Bulletin de Buckingham 

(B. de B.), en page 2, souligne qu’une assemblée générale 

de la Coopérative d’électricité de Papineau-0uest s’est tenue 

le 29 août précédent au couvent de N.D.-de-La Salette.  

On fournit, dans cet article les noms de l’exécutif de cette 

coopérative : Dorésime Boileau, président, D.-Ovide Pré-

vost, Vice-Président, W.-H. Latour, gérant et les directeurs 

suivants : Émile Malette, Léo Larocque, Télesphore Dicaire, 

Paul Caron, Régis Lachaîne (absent), Origène Miron 

(absent), Gérard McMillen, Russel Orange, Fred Orange 

(absent), Aimé Brazeau. Un rapport établit que de 1957 (1er 

mai) à 1958 (30 avril) la coopérative enregistrait un surplus 

net de 7 984,22 $1 . Un représentant de l’OER était présent 

de même  que 50 membres de cette coopérative. Dorésime 

Boileau a été remplacé par Emile Mallette, et le V.-P et le 

gérant furent reconduits dans leurs fonctions avec Raoul St-

Amour à titre de secrétaire. 

Quelques chiffres : en 1957, 86 % des fermes québécoises 

sont électrifiées, puis 95 % en 1959 et 97 % en 1961. 

Dans un fascicule expliquant la tarification du Kilowatt/

Heures (KWH), brochure datée du mois de novembre de 

l’année 1957, émise par la Coopérative d’électricité de Papi-

neau-Ouest, voici ce qu’elle était pour les deux types de ca-

tégories de clients qu’elle  reconnaissait : 

TARIFS 

1 On peut consulter les e ditions du Bulletin de Buckingham de façon assez simple. Sur Google on inscrit : Banq et Bulletin de 
Buckingham.  On a alors acce s a  tous les nume ros nume rise s. 

Tarification Domestique Tarification Villégiateur 

Mensuel Par année 

Charge fixe de 1,50 $ Charge fixe de 18 $ 

30 premiers KWH @ .03 180 premiers KWH @ .03 

170 suivants KWH @ .02 1020 suivants KWH @.02 

KWH additionnels @ .015 KWH additionnels @ .015 



 

- 
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Dans un document que m’avait cédé M. George Brassard, 

qui de son vivant, demeurait en face de chez moi, soit à une 

adresse qui n’existait pas à l’époque, maintenant connue 

comme le 102 chemin de la Rivière, on peut lire qu’il a reçu 

un certificat (le certificat 1170) concernant dix parts sociales 

en date du 29 novembre 1948 (document signé par le prési-

dent Boileau et le secrétaire Raoul Saint-Amour) et que 

l’existence de ce certificat a été confirmé par la coopérative 

d’électricité de Papineau-Ouest en date du 10 février 1958.   

Comme le document est encore existant, il semble aller de 

soi que le dénommé George Brassard n’a jamais cédé et 

transporté les dix parts sociales qu’il possédait à la Coopéra-

tive d’électricité de Papineau-Ouest pour toucher ce à quoi 

il avait droit.  

MJD trace un aperçu de ce que représente les dépenses de 

l’électrification pour les coopératives. La charge financière 

[des travaux reliés à l’électrification] que cela représente est 

importante et la capacité à supporter ces investissements 

varie grandement selon la coopérative. Ainsi, alors que 

celle d’Abitibi Ouest, comme sa voisine de l’Est ou celle de 

Papineau-Est, parviennent à assumer les dépenses reliées à 

l’aménagement de leurs immenses réseaux de distribution et 

de leurs lignes de transport par les parts sociales puis par 

la vente d’électricité, d’autres n’y arrivent tout simplement 

pas.2 

Yves Tremblay, dans une thèse de doctorat portant sur 

l’électrification au Bas-Saint-Laurent3 fait l’ordonnance des 

coopératives opérantes en 1960 qui comptent plus de 1500 

clients.  

 

 

 

Nom de la 

Coop. 

Nombre de 

clients 

Rang 

Bonaventure 6189 1 

Gaspé-Sud 5775 2 

Abitibi-Est 4540 3 

Abitibi-Ouest 4365 4 

Sept-Îles 3263 5 

Montcalm-Nord 2888 6 

Papineau-Est 2814 7 

Témiscamingue 2719 8 

Témiscouata 1961 9 

Îles-de-la-

Madeleine 

1786 10 

Papineau-Ouest 1633 11 

Régionale Mont-

Laurier 

1567 12 

TOTAL 41881   

3Histoire sociale et tecchnique de l’électrification au Bas St-Laurent, 1888-1963, Volume II,  page 340, tableau 1 

La suite de cet article dans la prochaine édition du journal. 

On peut adresser ses commentaires, voire des corrections, à l’auteur, 

à l’adresse suivante : pvalois@tlb.sympatico.ca 

On peut aussi lui faire des suggestions quant à des sujets que l’on 

voudrait lui voir aborder au cours des prochains mois. 

2Les coopératives et l’électrification rurale au Québec, 1945-1964, Marie-Jose e Drouin, septembre 2004, the se de doctorat a  
UQTR, page 212 

mailto:pvalois@tlb.sympatico.ca
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«À la quête du bonheur!» 

Diane Martin : femme de relation, colorée, aidante,   

fonceuse et riche d’une vie trépidante. 

«Il est où le bonheur?» 
TEXTE : PHILIPPE RHUL 

 

Photo Philippe : mars 2019 

Diane est venue à l’entrevue, chargée d’une belle boîte lourde de souvenirs, dans les deux sens du terme. Le couvercle à 

peine soulevé, les photos, les textes, les diplômes ont jailli comme emportés par une tornade et accompagnés par une ra-

fale d’éclats de voix. 

Diane est née le 1er juillet 1952, parmi les premiers bébés naissants de l’hôpital Montfort. Son village natal est Cyrville en 

Ontario. Elle est l’aînée d’une famille de cinq enfants et la seule fille. 

La personnalité pittoresque et contrastée de Diane est issue de ses origines à la fois française et irlandaise. Les arrières 

grands-parents de Diane avaient émigré à la fin du XVIIe siècle en provenance de Bar-le-Duc en France (région de Ver-

dun) et ils se sont établis dans le village de Cyrville près d'Ottawa. On leur avait donné des lopins de terre pour cultiver et 

ils ont été maraîchers de père en fils sur trois générations. Le père de Diane s’appelait Marcel et son grand-père Charles. 

Par contre, le grand-père paternel de la mère de Diane, dénommé Behan, était d’origine irlandaise et avait une branche 

généalogique commune avec la famille Riel. 
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Carmel, la maman de Diane, avait été élevée dans le quartier de la Côte-de-Sable par sa grand-mère, parce que la fièvre 

scarlatine avait emporté sa mère, que Diane avait peu connue. Le marché By était le creuset pour le brassage des cultures 

et, de plus, les gens de la campagne rencontraient les gens de la ville. Il est bien connu que, depuis toujours, les Irlandais 

et les Français avaient des affinités communes, particulièrement pour le côté festif et pour la joie de vivre. Dans ce con-

texte, les parents de Diane ont vu naître leur amour et on peut dire que Diane est le fruit de la ‘Basse ville’ d’Ottawa. La 

maman est allée vivre à Cyrville, où son mari, Marcel, était maraîcher.                                     

Pendant ses étés, Diane a travaillé très jeune dans les champs pour récolter, 

entre autres, les haricots jaunes et préparer les grands paniers que son père 

allait vendre au marché By. 

Malgré l’amour qu’elle avait pour son mari, l’adaptation  à la vie de la 

campagne a été difficile pour Carmel et les parents de Diane ont divorcé 

quand Diane avait 13 ans. Carmel est revenue vivre en ville pour s’établir 

dans le quartier de la rue Saint-Patrick. Diane a reçu l’enseignement au 

Mont-Saint-Joseph à Rockcliffe et, quand sa mère a déménagé pour la deu-

xième fois, elle a poursuivi ses études au Couvent Notre-Dame du Sacré 

Cœur, connu sous le nom du Couvent de la rue Rideau. Diane était pas-

sionnée par l’école. Malgré ce, elle était prête à abandonner ses études pour 

aider sa mère qui avait une vie éreintante, avec quatre enfants à sa charge. 

Mais une religieuse enseignante l’en a dissuadée, étant donné qu’elle était 

une très bonne élève. Cependant, pour apporter de l’aide à sa mère, elle 

travaillait dans des établissements que l’on nommait à l’époque : magasins 

de 5, 10, 15 ¢. 

En 1971, Diane a eu un enfant qu’elle a appelé Christopher et qu’elle a élevé seule. Ce nouveau défi lui a donné beaucoup 

de maturité et le sens des responsabilités. Son fils est né presque en même temps que le cinquième enfant de sa mère. En 

1977, elle a rencontré Jean-Paul et ils resteront ensemble 25 ans avant de se marier, soit en 2002. 

Sa carrière 

Diane a travaillé depuis l’âge de 17 ans à la Fonction publique fédérale. Un de ses voisins l’avait référée auprès de con-

naissances et elle a commencé comme secrétaire au Secrétariat des relations fédérales-provinciales, qui dépend du Bureau 

du Conseil privé. Celui-ci a pour rôle de conseiller le Cabinet du Premier ministre. De là origine sa formation en éthique, 

discrétion, valeurs et transparence. Après 25 ans dans l’administration du Bureau du Conseil privé, quand Marcel Massé, 

étant Greffier du Conseil privé, est devenu ministre et Président du Conseil du trésor, il a demandé à Diane de travailler 

pour lui à la colline parlementaire.  

Au fil des années, au sein du Bureau du Conseil privé, elle a gravi les échelons en passant de secrétaire à gestionnaire. 

Parmi ses fonctions, elle a été secrétaire particulière du Chef de cabinet du Premier ministre, où elle a été témoin de plu-

sieurs dossiers chauds de l’administration fédérale. Elle a terminé sa carrière en tant que Directrice par intérim aux événe-

ments ministériels au ministère des Ressources humaines et développement social Canada. 

Diane - «J’ai adoré ma carrière. J’étais passionnée par mon travail et pour cette raison, je ne comptais pas mes heures de 

travail. J’ai eu des mentors et j’ai été mentor pour d’autres à mon tour. J’ai été aussi Coach de vie.» 

Diane a eu l’occasion de rencontrer beaucoup de politiciens, de se créer un réseau de relations et de voir beaucoup de 

choses. 

Photo du journal Le Droit : Diane à 8 ans, 1960 
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Diane a même reçu une leçon de français de la part de M. René Lévesque. À cette période, Madame Lise Paillette venait 

d’être nommée Ministre à la Condition féminine. Lors d’une réception 

cocktail, dans le cadre d’une rencontre fédérale-provinciale, Diane 

s’est adressée à M. Lévesque en lui disant : «Avez-vous apporté Ma-

dame Paillette?» Ce à quoi le Premier ministre du Québec répondit : 

«Franchement Mademoiselle! ‘Apporter’ ne pensez-vous pas que 

c’est un gros mot?» Elle venait d’apprendre la différence entre 

‘apporter’ et ‘amener’. 

Elle a amélioré son français, en se faisant reprendre souvent, au fil des 

dossiers véhiculés par son bureau. Elle a vu de près les échanges sur le 

référendum, sur la transition de l’an 2000 et bien d’autres. 

Elle a beaucoup voyagé au Canada dans le cadre de son travail. Lors 

d’un voyage à Edmonton, elle a eu la chance de visiter le ‘cockpit’ de 

l’avion et de découvrir la ville du haut des airs. 

Quand Diane regarde sa carrière avec du recul, elle ne peut s’empê-

cher de ressentir une grande fierté. Elle voit tout au loin cette petite fille de huit ans, les yeux grand ouverts et curieux, qui 

découvrait la vie à travers les branches prêtes à fleurir; ou bien l’adolescente de 15 ans qui voulait abandonner ses études 

pour aider sa maman. Que de chemin parcouru! Que de turbulences et de défis qu’elle a eus à surmonter pour tracer son 

chemin, sans jamais reculer! Elle constate aussi sa persévérance, sa détermination et son don de soi pour aider les autres. 

Elle a pu observer et comprendre les jeux de pouvoir dans les administrations, les négociations et découvrir les méca-

nismes de fonctionnement d’une administration ou de la politique en général.  

Diane - «Étant donnée la turbulence des événements de ma vie, je me considère comme une personne stable et chanceuse. 

La vie à Val-des-Bois 

Séjourner à Val-des-Bois, c’est pour Diane un retour aux premières années de sa vie. C’est renouer avec la nature, l’es-

pace et le rythme des saisons. Cependant, Diane a besoin d’aller une à deux fois par semaine à Ottawa, entre autre, pour se 

‘ressourcer’, à l’opposé des habitudes des citadins qui viennent pour cette raison à VDB ! En 1999, Diane et Jean-Paul ont 

pensé en premier à une roulotte dans un camping, mais ont changé d’idée quand ils ont constaté que les lots étaient étroits 

et qu’il y avait peu d’intimité. Ils ont acheté un chalet trois saisons sur la 

route 309, qu’ils ont habité de 1999 à 2004. En 2004, en parcourant le 

Chemin de la rivière, ils ont constaté qu’un chalet au bord de l’eau était à 

vendre. Ils l’ont acheté et ont effectué plusieurs rénovations. Ils y séjour-

nent encore aujourd’hui. » 

Après plus de 37 ans au sein de la Fonction publique fédérale, Diane a 

décidé de mettre fin à sa carrière. Pour bien vivre sa retraite et répondre à 

ses passions, Diane s’était fixée trois projets, soit la peinture, l’implica-

tion dans la communauté et le bénévolat. Elle a été bénévole auprès de sa 

maman jusqu’à son décès en 2012 et dans plusieurs associations comme 

le MAC et Le Valboisien. Elle a laissé s’exprimer son côté artiste, en par-

ticipant à des ateliers de peinture dès son arrivée à VDB et en décorant 

son petit havre de paix. Plus tard elle travaillera à décorer la route du vil-

lage. 

Photo du Gouvernement :  

Diane avec le couple Mulroney, 1993 

Photo Christopher : Diane et Jean-Paul, 2012 
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La passion de la politique a entraîné Diane dans son implication dans la communauté. Elle a vécu le rôle de Conseillère de 

2014 à 2017. Le maire sortant de l’époque, Marcel Proulx, lui a donné l’idée et la confiance pour se présenter, car elle hé-

sitait, doutant de l’utilité de sa contribution. 

Diane est maintenant très satisfaite et heureuse de l’avoir fait. «J’ai aimé mon expérience. J’ai appris à connaître le fonc-

tionnement d’une municipalité. Je suis contente de voir que j’ai apporté quelque chose. Je me suis fait beaucoup 

d’amis.»  

Parmi ses contributions, on peut citer la participation de VDB dans ‘Les Fleurons du Québec’ duquel la Municipalité a 

reçu ses deux premiers fleurons. Elle a participé à l’amélioration du parc municipal, elle a ‘fait fleurir’ la route 309 et les 

voyageurs et touristes se sentent plus accueillis. De plus, comme membre du Conseil municipal, avec l’aide de la Direc-

trice générale, elle a mis sur pied le nouveau journal, Le Valboisien. Celui-ci est devenu à chaque mois, un outil de com-

munication officiel indispensable entre citoyens. Actuellement la correction des textes du journal repose largement sur ses 

épaules. Diane - «Le journal est un bon moyen de communication entre la Municipalité et les citoyens.» 

L’expérience de Diane comme Conseillère, s’est inscrite dans le prolongement de son travail de secrétaire et de gestion-

naire dans les différents bureaux du gouvernement.  

Diane - «C’était un lieu d’apprentissage, d’écoute, de partage d’opinions, d’idées et de suggestions. On établit un réseau 

de relations. On voit comment fonctionne une municipalité et on constate que les enjeux politiques sont pratiquement 

les mêmes à tous les paliers de gouvernement.» 

Une autre surprise dans sa vie 

En 2016, Diane a eu une surprise de taille. Pendant quelques mois, elle était intriguée par une toux incessante, s’ajoutant à 

ses conditions bronchitique et asthmatique. Elle est allée consulter son médecin qui, après différentes analyses et radiogra-

phies, scan, ultrasons, lui a annoncé qu’elle avait une tache sur un des poumons. Diane a donc été référée au Centre de 

cancérologie de l’Hôpital d’Ottawa. 

Suite à une consultation avec le chirurgien spécialiste de l’hôpital, il lui a dit : «Il y a quelque chose. Je pense que je te 

réfère pour de la chimio préventive!» Il est sorti du bureau et il est revenu quelques minutes après pour préciser  : «Il y 

a peut-être une possibilité que ce ne soit pas le cancer, mais il faut aller voir.» 

Diane a ressenti un effondrement total, physique et psychologique, au point qu’en réaction elle a développé une poussée 

d’urticaire. Elle a été opérée au Centre du cancer de l’Hôpital général à Ottawa. On lui a enlevé le lobe gauche inférieur. À 

son réveil, toute l’équipe de chirurgie est venue la rencontrer et lui annoncer la bonne nouvelle que ce n’était pas un can-

cer mais un microbe qui lui avait asséché le poumon. Le Chirurgien lui a fait part : «Heureusement que tu ne sois pas allée 

pour la chimiothérapie préventive!» 

Elle avait noté quelque chose de surprenant à partir du moment qu’elle a eu les premiers signes de la maladie, elle voyait 

des papillons partout et elle attirait les papillons. À un certain moment, en entrant chez elle, elle a trouvé par terre une 

broche en forme de papillon fixé à un morceau de tissu. Elle ne sait toujours pas comment il était arrivé là, après avoir 

cherché, pendant des années, à qui appartenait celui-ci. Dès qu’elle a su qu’elle n’avait pas de cancer, les papillons ont 

disparu. Généralement, le papillon est le symbole de la nouvelle vie.  

Philippe - «Qu’est-ce qui a changé dans ta façon de voir les choses et la vie?» 

Diane - «La vie est tellement courte! Je veux vivre plus de calme. Je veux dire aux gens qu’ils regardent ce qu’ils ont plu-

tôt que ce qu’ils n’ont pas. J’ai une autre perspective sur la vie, une autre vision des choses, plus positive… 

Il est où le bonheur? …Il est là!» 
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Maman 
TEXTE DE : PHILIPPE RHUL 

Maman  maman    maman      

maman maman….. 

Comme un cri qui s’envole comme un 

écho et qui se perd dans le vide.  

Je ferme mes yeux et je revois Maman 

serrer dans les bras le petit enfant que 

j’étais, pour calmer ses peurs nocturnes 

de mourir.  

Maman m’apparaît en train de faire 

cuire le lièvre à la broche, les joues 

écarlates, les yeux pleins d’étincelles de 

joie, elle se nourrissait du bonheur des 

autres. La pièce était envahie par le par-

fum de la grillade, par les rires des en-

fants et par les éclats de voix des invités 

réagissant aux exploits du chasseur, à 

l’occurrence mon père. 

Maman était mon havre de paix, mon 

port d’attache, qui m’accueillait dans 

ses bras après chaque voyage, où je re-

trouvais mes forces. Pourtant, Maman a 

traversé des océans de tempêtes, notam-

ment quand notre petite sœur de 9 mois 

lui a été arrachée de son cœur, arrachée 

de sa vie. Maman cachait souvent sa 

peine et s’oubliait pour nous donner la 

quiétude et la paix. Elle aimait rire et 

elle plaisantait avec beaucoup d’hu-

mour.  

Je me rappelle aussi, étant revenu à la 

maison après une absence de quelques 

jours, elle m’a pris par la main pour me 

conduire devant le cercueil fermé de 

mon grand-père et me parler du fond du 

cœur, au cœur du mystère de la vie, 

avec calme et confiance.  

Maman, tu as eu une vie difficile, tu 

n’as jamais connu de réalisations à toi 

comme le succès dans une organisation, 

dans des diplômes, ou dans des choses 

qui sont valorisées la plus part du temps 

par les medias. Mais tu as été une hé-

roïne, en préparant trois repas par jour 

toute ta vie, 7 jours sur 7,  pour une fa-

mille de 8 personnes, avec un budget 

plus que restreint. Tu lavais le linge à la 

main, à l’extérieur, parfois dans le froid. 

Ta réalisation était de nous voir tous 

grandir et nous accompagner à travers 

les étapes de notre vie. 

Maman, je suis ta réalisation et tu reste-

ras toujours dans mon cœur! 

Avec le temps, j’ai compris tout l’amour 

que tu avais eu pour nous tous et j’ai 

réalisé qu’il faut prendre le temps de te 

dire : «Je t’aime Maman», tant que le 

temps nous laisse le temps… de crier 

«Maman» avant que ce cri ne se perde 

dans le vide.  

 

Fête des mères 

TEXTE : COMITÉ DU JOURNAL 

Le comité du journal désire souligner la fête 

des mères qui approche à grand pas.  La fête 

des Mères est une journée spécialement con-

sacrée à nos mamans. Cette fête est célébrée 

officiellement au Canada depuis 1914 et sert 

à rendre hommage à toutes les mamans. 

Cette année, la fête des mères est le di-

manche 12 mai. Nous souhaitons donc à 

toutes les mamans une merveilleuse fête des 

mères. 



Babillard 
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OMH de Val-des-Bois 

TEXTE: FRANCINE MARCOUX 

L’Office Municipal d’Habitation de Val-des-Bois, plus connu sous le nom de Place Bellevue ou alors le quinze logis, a pré-

sentement un logement de disponible pour les personnes de 60 ans et plus, à faible revenu. Depuis janvier dernier, l’OMH 

fait partie de la grande famille de l’Office d’Habitation de l’Outaouais, qui fête ses 50 ans cette année.  C’est donc à eux que 

vous devrez vous adresser pour savoir, dans un premier temps, si vous êtes admissible.  Faites vite! 

Pour plus de renseignements communiquez avec  au 819-568-0033. 

Pause estivale pour ViActive  

TEXTE : DIANE ST-DENIS  

L’activité ViActive se terminera le 20 mai prochain pour la saison estivale et reviendra à l'automne. Claudette et Diane vous 

souhaitent un bel été et surtout, n'oubliez pas de rester actifs! 

Cueillette annuelle de bouteilles et canettes vides pour les 

majorettes  

Dans les municipalités de  

VAL-DES-BOIS & BOWMAN 

Les majors et majorettes passeront à vos portes  

lors de leur collecte de fonds annuelle. 

     

******************************** 

4 MAI 
**************************************** 

… nous accepterons les bouteilles de bière et de vin ainsi que  

les cannettes vides ainsi que des dons en argent.   

Si vous n'êtes pas à la maison et désirez participer, 

vous pouvez laisser les sacs ou boîtes à la porte avec une note : pour les Demoiselles d’Azur. 

Vous pourrez également passer nous voir 

au 400, route 309, Val-des-Bois 

Merci de votre générosité  

et de votre encouragement, 
 

Les Demoiselles D’Azur et leur cavalier 
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Association de la ligue de dards 

TEXTE : PIERRE SAUMIER 

Voici quelques mots sur l’Association de la ligue de dards de Val-des-Bois/Bowman qui 

existe depuis plus de vingt ans. Les opérations se font maintenant sous le nom de Cheva-

liers 6045/Auberge 525 et cette activité a lieu le vendredi soir à 19 h 30. Vous pouvez 

dès maintenant vous inscrire pour l’an prochain à cette soirée de loisir. Pour être 

membre, il faut être âgé de 18 ans et plus et le coût de participation est de 5 $ par       

semaine. Pour vous inscrire, vous pouvez communiquer avec Gisèle David au 819 767-2149 ou Omer Bastien au              

819 454-2870. 

La saison commence au début de septembre et se termine au milieu d’avril. Nous profitons de l’occasion pour remercier 

l’Auberge 525 qui nous accueille gratuitement dans leur établissement tous les vendredis et aussi notre ancien président  

André Simard pour son dévouement envers la ligue. 

Voici le nouveau comité pour l’an  prochain : Présidente : Gisèle David, Vice-président : Marcel Pilon, Trésorier : Omer 

Bastien et Statisticienne : Chantal Chénier 

Chevaliers de Colomb 

TEXTE : PIERRE SAUMIER 

Frères Chevaliers du conseil 6045 ne pas oublier la réunion de votre conseil le 22 mai à 18 h au Centre communautaire de 

Val-des-Bois où se tiendra l’élection de votre nouveau Conseil d’administration et un souper est offert gratuitement aux 

membres. Votre participation est importante. 

Petite nouvelle concernant les bingos : ceux-ci seront de retour à compter du vendredi 7 juin à 19 h au sous-sol de l’église 

Notre-Dame-de-la-Garde. Les profits seront remis à notre Fabrique. Aux citoyens de Val-des-Bois et Bowman, nous avons 

besoin de votre participation afin d’aider la Fabrique de notre paroisse.  

Veuillez prendre note que le souper de bison est annulé. 

Paroisse Notre-Dame-de-la-Garde – Campagne pour la dîme 
TEXTE : CÉLINE VADNAIS  

Vous êtes-vous déjà posé la question : « De nos jours, que peut-on acheter avec 1 $ ? » 

Si chaque famille donnait 1 $ par semaine pour l’église, sa survie serait assurée.  

Vous pouvez payer votre dîme par la poste : La Fabrique Notre-Dame-de-la-Garde, CP 13, Val-des-

Bois ou directement à l’église en insérant votre contribution dans une enveloppe déposée à la quête. 

Pour plus de renseignements, communiquez avec Céline Vadnais au 819 454-2310. 

Soutenons notre paroisse! 

  



Bulletin municipal d’information              Organismes 
25 

Cercle de Fermières  

TEXTE : MARIE-PAULE CYR 

Être membre du Cercle de Fermières Val-des-Bois/Bowman vous apporte : 

 Atelier chaque mois en art manuel et culinaire 

 Revue « L’Actuelle » aux 2 mois 

 Machines à coudre et métiers à tisser à la disposition des membres 

pour projets divers 

 Dîner communautaire le 1ier jeudi de chaque mois 

 Possibilité d’exposer et de vendre vos réalisations 

 Laissez vos bobos à la maison afin de partager sereinement en étant membre d’un groupe de femmes qui ont à cœur de 

briser l’isolement 

 Le Cercle est un club social, il n’est pas nécessaire d’avoir des atouts en art quelconque 

 Bienvenue à toutes celles qui désirent développer des habiletés en art textile 

Avril et mai, période de recrutement. Venez nous rencontrer les 2ième, 3ième ou 4ième jeudis à compter de 10h…à l’exception 

du 1ier jeudi du mois où nous tenons notre C.A. 

Le coût annuel de l’adhésion est de 37 $ 

Que du bonheur au sein d’un groupe dynamique.  

Pour plus d’informations communiquez avec Marie-Paule Cyr au 819-454-2196 

Le Cercle de Fermières est à  la recherche de personnes pouvant leur 

venir en aide dans la réalisation de pièces en tricot et en crochet. 

À chaque Noël, nous remettons aux personnes âgées, aux malades et 

autres ces trésors réalisés par des mains charitables. La perfection 

n’est pas demandée. Nous fournissons la laine. 
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La Voix des Parents vous dit merci! 
 

TEXTE : KIM BEAULIEU 

Merci de votre présence à notre activité de Pâques qui s'est 

déroulée le 7 avril dernier. Une trentaine d'enfants accompa-

gnés de leurs parents sont venus participer à la chasse aux 

cocos et ont dégusté un bon déjeuner. Un autre bel événement 

rassembleur pour notre communauté. 

Tout cela est possible grâce à de nombreux bénévoles et par-

tenaires. 

Un remerciement spécial à la Bibliothèque de Val-des-Bois /

Bowman pour le bricolage, la station Sport Nature pour son 

aide à procurer le lait ainsi que la Laiterie de l'Outaouais.  De 

plus, nous désirons remercier les bénévoles suivants : Isabelle 

Leduc, Caroline Sans-Cartier, Éliane Calvé, Anick Fortin, 

April Doucet, Tania Larocque, Théo Levesque, Tanya Thibo-

deau et Annie Bisson. 

Grâce à vous, nos enfants sont heureux et ont créé de beaux 

souvenirs.  

On espère vous revoir l'an prochain! 

Concours du plus gros dindon 

TEXTE : CLUB CHASSE ET PËCHE  

Cette année, dans le cadre de la chasse aux dindons, nous organisons un concours 

qui récompensera nos chasseurs printaniers. 

Il y aura trois catégories, soit: 

un prix pour le plus gros dindon (hommes)  

un prix pour le plus gros dindon (femmes) 

un prix pour la relève  

De plus, un prix de participation sera également remis.  

Pour participer, vous devez vous présenter à la Station sport nature de Val-des-

Bois au cout de 5 $ pour l’inscription. De plus, votre dindon doit être enregistré ou avoir une preuve d’enregistre-

ment du ministère de la Faune.  

Nous allons procéder à la pesée, mesurer la barbe et les ergots pour ainsi accumuler un pointage.  

Le concours débutera le 26 avril et ce terminera le 17 mai. Les gagnants seront contactés et nous publierons égale-

ment les noms sur notre page Facebook et dans la prochaine édition du Valboisien et de l’Info Bowman. 



Association des pompiers  

volontaires 

Claude Thibault, président 

 

 

Cercle de Fermières de  

Val-des-Bois/ Bowman 

Liette Bélair, recrutement 

Denise Dubois, présidente 

819 454-2008 

 

Chevaliers de Colomb,  

Conseil 6045 

Richard Bastien, grand chevalier 

819 454-2640 

 

Club de l’Âge d’Or  

« Les Bons Copains » 

Hélène Madore, présidente 

819 454-2036 

Club de chasse et pêche 

Roxane Blanchard 

chassepechevdbb@hotmail.com 

 

La Fabrique 

Céline Vadnais, présidente 

819 454-2310 

 

Coopérative des quilleurs de la Lièvre 

Benoit Sarrazin, président  

Nathalie Lévesque, inscription  

819 454-2564 

 

Groupe viActive 

Claudette Lapointe, responsable 

Diane St-Denis, responsable 

819 454-2478 

 

Kim Beaulieu 

819 918-4053 

Loisirs Val-des-Bois et Bowman 

Sonia Pétrin Poulin, présidente du C.A. 

ppoulin.sonia@gmail.com 

 

La Mie du Partage 

Diane Guy, présidente 

819 454-2974 

 

 

 

Mouvement Arts et Culture 

Anne Trépanier, présidente 

819 454-6766 

 

Office d’habitation de l’Outaouais 

819 568-0033 poste 552 
 

Festival Country Bowman Val-des-

Bois 

819 661-0563 

 

Liste des organismes 
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La Mie du Partage - Recherche de bénévoles 

 TEXTE : DIANE GUY, LA MIE DU PARTAGE 

Aimerais-tu relever un nouveau défi? Si tu as du temps libre et si notre cause t’intéresse, appelle-nous pour savoir com-

ment tu peux nous aider. Nous te donnerons l’envie de faire du bénévolat avec nous. 

Nous sommes un organisme de charité et en particulier, une banque alimentaire. Nous aidons les familles à faibles revenus 

pendant toute l’année. Nous aidons également les familles pour la rentrée scolaire. Nous supportons l’école dans le cadre 

des petits déjeuners offerts 5 jours par semaine ainsi que pour 2 dîners par semaine. Nous organisons des cuisines collec-

tives et finalement, nous aidons pour les déclarations de revenus d’impôt. Communiquez avec Diane au 819 454-2974 

Pour continuer nos bons coups, nous avons besoin d’aide.  

L’âge d’or Les Bons Copains - Journée porte ouverte 

TEXTE : LISETTE BERTRAND, SECRÉTAIRE 

Le mardi 18 juin 2019, dès 9 h, nous tiendrons une journée porte ouverte où nous vous invitons à venir nous rencontrer.  

Les membres de l'association de l'âge d'or vous attendent. Apportez votre lunch (pique-nique) et venez participer à nos 

activités.  Pour ceux et celles qui sont intéressés à se joindre à l'association, la présidente, Mme Madore, sera présente 

pour recevoir les nouveaux membres au coût de 5 $ par année.  

callto:819-454-2974


Calendrier  
Mai 2019 

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

28 29 30 1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31 1 

Taxes Municipales 

 

Collecte Recyclage 

Séance du conseil 

 

Collecte ordures 

Zumba 

 

Danse en Ligne 

 

Yoga 

Bibliothèque 

 

Heure du Conte 

 

VieActive 

Fermières 

 

Âge d’Or      

Les jardins     

comestibles à la  

biblio 

p. 13 

Cours gardiens 

avertis p.15 

Activité         

Ressource     

Jeunesse p. 15 
 

 

 

 

 

 

 

 

Date limite    

inscription fête de 

la pêche  p.9 

Cueillette annuelle de 

bouteilles et canettes 

vides pour les      

majorettes  

p.23 

Distribution 

d’arbres 

p. 7 


