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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

PREFACE

Je ne m'aventurerais pas aujourd'hui à déterminer dans quelle mesure cette biblio­

graphie aurait vu le jour sans la tenue en nos murs,et plus particulièrement à Montréal, des 

Jeux Olympiques de 1976. Ce sera le rôle des historiens de demain qui envisageront l'en­

semble de la XXle Olympiade dans toute son ampleur et dans toute sa complexité, avec la 

sérénité et I 'objectivité critique qu'apporte le passage du temps.

Une fois la flamme olympique éteinte, les bougies de la grande fête soufflées, les 

controverses terminées, et les passions assoupies, il ieur sera possible de décanter l'événe­

ment, de départager les responsabilités, bonnes ou mauvaises, et de cerner avec exactitude, 

justice et précision le rôle, sans aucun doute déterminant et bénéfique, que les Jeux de la 

XXle Olympiade auront joué dans I 'évolution globale du sport au Québec.

Même si au regard superficiel la chronologie des faits peut sembler répondre à la 

question, il sera intéressant de découvrir, par exemple, si, au pian organique, le Haut- 

Commissariat à la Jeunesse, aux Loisirs et aux Sports est partiellement le père ou I 'un des 

fils chéris des Jeux Olympiques de 1976.

Dans le même ordre d'idée, pourra-t-on se poser la même question au sujetd'in- 

nornbrabies organismes qui ont vu le jour avant l'obtention même de ces Jeux, mais qui 

n'ont pas moins connu un essor, une vitalité et un dynamisme tout-à-fait remarquables de­

puis ce 12 mai 1970, alors que la Ville de Montréal arrachait de haute lutte à Los Angeles 

et Moscou I 'honneur d'organiser les Jeux en terre montréalaise, québécoise et canadienne.
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PREFACE

S'il est difficile de démontrer de façon rigoureusement scientifique leur relation 

de cause à effet, leur interdépendance et, de ce fait, leur inter-action ne s'imposent pas 

moins aussitôt à l'observation du profane, et mieux encore à l'analyse du chercheur spé­

cial iss .

L'augmentation des budgets du Haut-Commissariat s'expliquerait ma! et se jus­

tifierait encore moins sans I 'urgence fébrile que constituait la tenue des Jeux Olympiques à 

Montréal et dans certaines régions du Québec.

On serait, par ailleurs, bien malvenu de ne pasvoir une relation de cause à effet 

et une interdépendance réelle entre la tenue des Jeux et la mise en place d'organismes tels 

que Mission Québec 76, I ‘Institut National des Sports, les Concours Olympiques à l'inten­

tion de la jeunesse québécoise, et combien d'autres initiatives aussi louables qu'heureuses.

Sans tout prêter aux riches, comme le veuf le dicton, sans outre mesure accorder 

aux Jeux mérites et vertus dont ils seraient les seuls détenteurs, sans infirmer en rien les in­

nombrables jalons que posèrent laborieusement et péniblement les ouvriers de la première 

heure, et même certains visionnaires aux yeux desquels les Jeux Olympiques n'étaîent 

qu'un mirage dans le désert et un rêve inaccessible, le fait demeure et les faits le prouvent 

qu 'iis ont perçu par prémonition ce qui est devenu aujourd 'hui une réalité concrète et pal­

pable .

Rendons aux Jean LaRoche, aux René Bélisle, ainsi qu'aux auteurs d'innombrables 

mémoires portés à I 'attention du Gouvernement québécois I 'hommage d'avoir posé la base 

sur laquelle s'élève la pyramide d'aujourd'hui, d'avoir surtout créé un climat et suscité 

une prise de conscience sans lesquels l'apothéose de ces jours n 'aurait été qu 'une dune de 

sable balayée par le vent.

Si eile ne s'inscrit pas clairement dans toutes les oeuvres que cette bibliographie 

retrace au cours des cent dernières années, cette prémonition ne se retrouve pas moins en 

filigrane, et de plus en plus en toutes lettres, tantôt dans les pages jaunies de vieux jour­

naux, et maintenant sur les couvertures rutilantes d'ouvrages récents.



PREFACE

Le besoin créant l'organe, le Baron Pierre de Coubertin, les Jeux Olympiques en 

général, les diverses disciplines sportives inscrites à leur programme, font aujourd'hui le 

sujet d'oeuvres sans cesse plus nombreuses et plus poussées que les spécialistes en la matiè­

re évalueront en temps utile. Il ne faudrait pas en conclure, fort injustement d'ailleurs, 

et cette bibliographie le démontre, que la littérature sportive au Québec tourne autour de 

ce seul événement et ne s'est écrite qu 'à la lueur de la flamme olympique.

Les sports les plus en vogue chez nous, le hockey notamment,ont fait l'objet 

d'oeuvres fort valables etun athlète comme Maurice Richard aura laissé dans son sillage 

des milliers et des milliers de pages journalistiques qui contribueront sans doute un jour à la 

publication d'une oeuvre magistrale à son sujet. Les sports dits non olympiques, baseball 

football, golf, ont quitté les pages du journalisme pour trouver place, en nombre sans cesse 

croissant, sur les rayons de nos librairies et bibliothèques.

On peut les évaluer avec la sévérité du critique, ou l'indulgence de l'historien. 

La nature du contexte socio-économique québécois nous invite à adopter I 'attitude du se­

cond. Notre littérature sportive fut longtemps fille sous-alimentée de notre journalisme 

sportif et 1 'on ne saurait vraiment comprendre la première sans bien connaftre le deuxième.

Qu'on me pardonne ici de rouvrir certaines plaies en évoquant une période péni­

ble, douloureuse même, où les pages sportives se retrouvaient au hangar des journaux, te­

nues pour un ma! nécessaire (mais rentable) par les intellectuels de la page "éditorial" et 

les fins esthètes de la rubrique des arts.

On était certes loin ù l'époque de considérer le sport, le sport amateur surtout, 

comme partie intégrale et essentielle de la culture d'un peuple. Nos intellectuels nourris 

de jansénisme voyaient dans le sport, les plus éclairés un passe-temps frivole indigne d'un 

citoyen responsable, et les plus avertis une activité plus ou moins coupable assez indi­

gne d'un Chrétien.

La semi-nudité nécessaire à la pratique de certaines activités sportives n'était pas 

sans inquiéter nos mères et sans émouvoir nos éducateurs. A cet égard, il est significatif 

que les deux sports les plus en vogue au Québec furent ceux qui habillaient leurs adeptes 

de la tête aux pieds, soit le hockey et le baseball. L'athlétisme qui découvrait les cuisses 

des garçons et la natation surtout qui dénudait par trop les formes des filles, provoquaient 

le scandale et entraînaient presque I 'excommunication.
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PREFACE

Qu'un tel climat ait étouffé la créativité de nos auteurs ne fait aucun doute, et 

de quel droit pourrions-nous aujourd'hui mépriser leurs oeuvres sans tenir compte du con­

texte dans lequel elles furent conçues et rédigées, souvent à la hâte, une fois le travail du 

journal terminé, et le plus souvent sans un seul espoir sérieux de trouver un seul éditeur.

Aussi ne faut-il pas s'étonner et encore moins se scandaliser de ne pas trouver au 

Québec, du moins sauf rares exceptions, les Ernest Hemingway, les John Steinbeck, les 

Damon Runyon, les Ring Lardner, les Bob Considine, les Paul Gallico, et plus près de nous 

les Norman Mailer et les Buda Schulberg, qui ont ennobli de leur prose les pages sportives 

de la presse avant d'accéder au firmament de la grande littérature américaine.

Qu'on ne s'étonne pas non plus et qu'on se réjouisse plutôt que la création enco­

re toute récente du Haut-Commissariat à la Jeunesse, aux Loisirs et aux Sports ait provoqué 

I 'éclosion de nombreux ouvrages dont la lecture peut sembler aride à ! 'occasion, mais non 

moins essentielle à une époque donnée où l'on devrait scruter le passé pour mieux envisa­

ger I 'avenir.

Ces nombreux mémoires consacrés aux loisirs et aux sports québécois , alimente­

ront et alimentent d'ailleurs déjà la littérature sportive québécoise. Déjà s'écriventet se 

publient, sous la plume d'universitaires, des recherches dont nous n'avons pas â rougir; 

déjà ces oeuvres incitent d'autres chercheurs à pousser plus loin, à creuser davantage dans 

des domaines aussi essentiels que la formation d'un champion, les techniques d'entraîne­

ment, la psychologie de l'athlète.

Dans le climat nouveau des Jeux Olympiques, et grâce surtout à la prise de cons­

cience qu'ils auront provoquée, nul doute que des oeuvres plus nombreuses et plus riches 

compteront au nombre de ces retombées bénéfiques que l‘on évoque ces temps-ci dans des 

milieux mieux avertis et sans cesse plus attentifs.

Une bibliographie de ce genre s'imposait de toute évidence. Elle sera demain 

l'une de ces pierres que l'on contemplera avec gratitude, et peut-être avec admiration , 

dans cette cathédrale du sport que les Jeux Olympiques nous auront élevée.

Louis Chantigny

Conseiller spécial auprès du Président et Commissaire général, 
et membre du Conseil d'administration du COJO.
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

INTRODUCTION

A ! 'heure des Olympiades, le sport atteint une dimension nouvelle et acquiert ses 

lettres de noblesse. Toujours, I 'homme a voulu se mesurer, d'abord aux éléments naturels 

par nécessité, et ensuite par simple jeu et enchantement de déployer son corps dans toute 

la splendeur et l'étendue de ses richesses.

Un des aspects du sport est d ‘être un régénérateur pour le corps et pour l'esprit et 

il peut à l'occasion être compétitif. Il en est un autre d 1 importanceoO la compétition de­

vient hautement représentative, lorsque des tournois et concours sont organisés aux plans 

local, régional, national, international.

Dans cette lignée, Montréal accueille les Jeux olympiques d'été en 1976 et dans 

ce cadre, un programme culturel à caractère national a été pensé et mis sur pied. La Bi~ 

bliothèque nationale du Quebec, à cette occasion, devient lieu culturel et présente au pu- 

blîc une exposition de documents québécois sur les sports au Québec. Le COJO, par I 'en­

tremise de son "programme arts et culture" , a subventionné pour une part certe présente pu­

blication a insi que l'exposition. Les notices et annotations de ce catalogue d'exposition 

ont éie redigees par le personnel du Centre bibliographique de la Bibliothèque nationale du 

Québec.

Les ouvrages retenus pour le catalogue, autant les volumes que les périodiques et 

documents officiels, font tous partie c!e la collection de la Bibliothèque; il faut ajouter 

qu ils ne coincident pas avec toute la production québécoise dans ce domaine de notre pa­

trimoine culturel. L'oeuvre la plus ancienne porte la date de 1379 et la limite de 1975

XI



INTRODUCTION

a été déterminée d'après les publications reçues en dépôt légal au 31 décembre 1975. Ce­

ci vaut aussi pour les publications du COJO ainsi que pour celles se rapportant aux Jeux 

olympiques d'une façon ou d'une autre .

Ce "programme arts et culture" est entièrement "national" , avec plus de 500 ma­

nifestations présentées à Montréal, Kingston et Ottawa, du 1er juillet au 1er août 1976. 

La Bibliothèque nationale du Québec est heureuse de participer à cet éventail d'activités 

culturel les afin de mieux faire canna ftre notre imprimé. Une bibliothèque nationale est 

toujours au coeur d'un foyer de culture et le personne! se fera un plaisir de recevoir tous 

ceux qui désirent se renseigner, non pas seulement sur 1 'objet de cette exposition, mais 

aussi sur les multiples formes de cette réalité qui a nom culture québécoise.

XII
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

DISCIPLINES OLYMPIQUES

Athlétisme

Aviron

Basketball

Boxe

Canoë

Cyclisme

Escrime

Football

Gymnastique

Haltérophilie

Handball

Hockey

Judo

Lutte

Natation

Pentathlon moderne 

Sports équestres 

Tir

Tir à l'arc

Volleyball

Yachting
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

ORGANISATION-ADMINISTRATION

1
COLLOQUE D'ORIENTATION SUR LE SPORT, QUEBEC, 1970. - Colloque d'orientation 
sur le sport, 29 novembre 1970, Motel Universel, Québec. - Québec, Conseil régional des 
loisirs de Québec, 1970. - 51 f.

Exposés et comptes-rendus des ateliers du colloque qui réunissait des personnes de dif­
férentes associations provinciales afin d'analyser les problèmes d'envergure régionale, con­
cernant I e sport amateur au Q uébec . (s. I. )

2
CONSEIL QUEBECOIS DE LA JEUNESSE, DES LOISIRS, DES SPORTS ET DU PLEIN AIR. - 
Création du ministère des loisirs: point de vue du Conseil québécois de la jeunesse, des loi­
sirs, des sports et du plein air. -[Québec] Editeur officiel du Québec, Service de la repro­
graphie, 1975. - 42 f.

3
CONSEIL QUEBECOIS DE LA JEUNESSE, DES LOISIRS, DES SPORTS ET DU PLEIN AIR. - 
La Définition des régions du Haut-Commissariat: le point de vue du Conseil québécois de la 
jeunesse, des loisirs, des sports et du plein air. - [Québec] Editeur officiel du Québec, Ser­
vice de la reprographie, 1975. - 32 f.

"Avis transmis au ministre responsable du Haut-Commissariat."
Titre de la couverture: Etude en vue de définir les régions du Haut-Commissariat à la jeu­
nesse, aux loisirs et aux sports.

4
CONSEIL QUEBECOIS DE LA JEUNESSE, DES LOISIRS, DES SPORTS ET DU PLEIN AIR. - 
Rapport annuel 1973-1974. - Montréal, Editeur officiel du Québec, 1974. - 79 p.

Premier rapport annuel de ce Conseil après un an d'existence. Ce Conseil en est un consul­
tatif uniquement et fait rapport directement au ministre de l'Education duquel dépend le 
Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. Le premier chapitre décrit le

3



ORGAN ISATI ON • AD M ! NI STRATiO N

Conseil Québécois en signalant- son existence, par sa composition, sa constitution, ses mo­
dalités de fonctionnement, son organisation matérielle et son action au cours de l'année 
1973-74. Dans un deuxième temps, on présente des éléments de réflexion sur le loisir au 
Québec en incluant des études sur les ressources humaines, les organismes, les ressources 
matérielles et on y mentionne les difficultés qui se dégagent de la situation actuelle. Sui­
vent des recommandations ainsi que 3 annexes. La première comprend l'allocution pronon­
cée par le ministre responsable de la jeunesse, des loisirs et des sports, Monsieur Paul Pha- 
neuf, à l'occasion de la première réunion du Conseil Québécois de la jeunesse, des loisirs, 
des sports et du plein air. Une analyse des politiques du gouvernement en matière d'assis­
tance financière telle qu'incluse dans les quatre cahiers administratifs du Haut-Commissa­
riat de la jeunesse, aux loisirs et aux sports constitue la deuxième annexe. La significa­
tion des sigles utilisés complète l'ouvrage, (g.h.)

5
MONTREAL. Service des sports et loisirs. - Rapport annuel 1973-74. - Montréal, Le Ser­
vice, 1975. - 55 p., ill.

Le Rapport annuel 1974-75 a été publié en 1975.

Reflète l'activité, le rôle, la structure, le budget et le fonctionnement interne d'un 
service municipal créé en mai 1971 . Cinq sections représentent chacune des divisions de 
cet organisme: administration et planification, zoologie et astronomie, bibliothèques, loi­
sirs, sports. Chacune des sections comprend un bref résumé historique, un organigramme, 
des tableaux statistiques, des textes explicatifs et les faits saillants de l'année couverte.
(n. c. )

6
QUEBEC (Province) . Comité d'étude sur les loisirs, l'éducation physique et les sports. - 
Rapport. - Québec, 1964. - iv, 145,3, 2, 1 p., il'.

Bibl îographies.

Le rapport de ce comité d'étude, connu aussi sous le nom de Rapport Bélîsle, définît 
le mandat de ce comité de la façon suivante: "faire le relevé du travail accompli par les 
divers organismes publics et privés, inventorier et reclassîfier les besoins, proposer les gran­
des lignes de la politique du gouvernement et définir les structures d'organismes provinciaux 
qui régiront les loisirs, les sports et l'éducation physique". Il se divise ainsi: 1. descrip­
tion de la situation au Canada puis au Québec; 2. analyse de la situation comprenant cer­
taines constatations et un relevé des besoins; 3. solutions proposées dans le sens des grandes 
lignes de la politique et l'organisation; 4. éducation physique scolaire; 5. conclusion.
Quatre appendices complètent le document: 1 . tableaux statistiques sur les dépenses per 
capita de 66 cités et villes du Québec. 2. quelques lois du Québec relatives à l'organisa­
tion de la récréation municipale. 3. type de législation qui faciliterait l'organisation mu­
nicipale des loisirs. 4. liste des mémoires consultés par le comité d'étude sur les loisirs, 
l'éducation physique et les sports, (g.h.)

7
QUEBEC (Province) . Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Orienta­
tions et priorités de l'assistance financière aux organismes de loisir. - Québec, HCJLS, 1973.



ORGANISATION-ADMINISTRATION

Le Haut--Commissariat- à la jeunesse, aux loisirs et- aux sport's oeuvre dans les sec­
teurs du sport, des activités socio-culturelles et de plein air et veut dans ce rapport faire 
connaître la politique qu'il a suivie ainsi que les grandes lignes de son orientation future. 
Ce compte-rendu explique la répartition des crédits budgétaires aux organismes de loisirs^ 
et indique dans quelle mesure d'autres ministères sont impliqués dans ces différents secteurs 
tout en spécifiant que le Haut-Commissariat est le seul à intervenir dans les trois secteurs 
à I a fo i s. (g. h. )

8
QUEBEC (Province) [Haut-Commîssarîat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports] - Les Poli­
tiques du sport scolaire au Québec. -Québec, Ministère de l'éducation, 1969. - /6 f.

Ensemble des politiques du Ministère concernant l'organisation des activités sportives 
des étudiants québécois. Traite également des fondements de principe sur lesquels l'action 
éducative doit s'appuyer, des responsabilités des organismes, des modalités d'application 
et des structures. Analyse le type de relations que l'ensemble structuré du sport scolaire 
doit entretenir avec les mouvements connexes, (s.l.)

9
QUEBEC (Province) . Haut Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Polîtî 
ques gouvernementales en matière de sports et de loisirs. ~ Québec, 1972. - îî —24 f.

Décrit brièvement les objectifs, les priorités et les programmes du Haut Commissariat 
pour l'année budgétaire 1972-1973. Présente également le cadre institutionnei nécessaire 
à la réalisation de ces politiques soit les organes généraux de niveau central, régional et 
local ainsi que les organes sectoriels (sport, plein-air, activités socio-culturelles), (s.l.)

5
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

JEUX OLYMPIQUES

10
ABOUT (Jacques) et- DUPLAT (Michel). - Petit guide des Jeux olympiques. Avec la col­
laboration de Louis Arpin, Régent Lacoursière, Georges Schwartz. Introduction de Louis 
Chantîgny. - Montréal, Editions de l'Homme, c!972. - 151 p., ill.

Ce guide a été préparé en prévision des Jeux olympiques de 1972 à Munich et de 
ceux de 1976 à Montréal. Bref historique des Jeux olympiques anciens et modernes, avec 
la description de chaque discipline sportive, et tableaux des médailles attribuées au cours
du vinatième siècle. 
1900. "(n.c.)

Tableaux des médailles décernées à des Can:
i /-•! » / nn 8v

n
ASSEMBLEE GENERALE DES FEDERATIONS INTERNATIONALES. - Programme de l'assem­
blée de i'AGFl à Montréal du 5 au 9 octobre 1975. Program of the General assembly of the 
GAI F, Montreal, October 5 to 9, 1975. - [Montréal, 1975]. - 39 p.

Cette brochure renferme une liste des membres du Bureau de i'AGFl, association qui 
exerce une influence sur l'avenir du mouvement olympique et dont le Secrétariat permanent 
est situé à Lausanne, une liste des membres du Comité organisateur des Jeux de 1976, les 
noms des directeurs généraux du Cojo ainsi que des membres du Comité organisateur hôte de 
ce congrès, le programme détaillé du congrès depuis l'ouverture jusqu'au départ des délé­
gués. Elle inclut aussi des renseignements généraux concernant les repas, les cafés et res­
taurants, l'inscription, le secrétariat, la répartition des frais, etc. En dernier lieu, on y 
trouve une liste des fédérations membres de i'AGFl. (g*h.)

12
ASSOCIATION DES PROFESSIONNELS DE L'ACTIVITE PHYSIQUE DU QUEBEC. Promo­
tion de l'olympisme en milieu scolaire. - Olympisme et Jeux olympiques: bibliographie 
choisie et annotée. The olympic movement and the Olympic games: selected and annota­
ted bibliography. -Montréal, l'Association, 1975. - 50 p., ill.

Sur la page couverture: "Un programme de participation au rythme de chacun".

7



JEUX OLYMPIQUES
Cette brochure consiste en une liste analytique d'une quarantaine de monographies 

et est divisée de la façon suivante: oeuvres littéraires, historiques, philosophiques concer­
nant l'olympisme et les Jeux olympiques, les ouvrages généraux et les ouvrages divers com­
prenant des volumes dans les catégories suivantes: administration, biographies, dictionnai­
re, problèmes contemporains, records, reportage, statuts et règlements. Liste de quelques 
organismes intéressés. Index auteurs-titres, (g.h.)

13
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Le Village de l’athlète. The Athletes1 Village. -[Montréal, 
COJO 76, 1975]. - 18,[6],8 p., ill., cartes, plans dépl.

Textes français et anglais présentés iête-bêche.

Le Village de l'athlète de l'Université de Montréal pour les compétitions internatio­
nales de Montréal 1975 a été organisé par la Direction générale du Village olympique, en 
accord avec les autres directions du Cojo 76, afin de donner aux 2,500 athlètes participant 
à 20 des 21 sports inscrits au programme des Jeux olympiques de 1976, accueil, logement, 
services (PT F, boutique, hygiène, transport) et programmes d'animation. Tableaux des lieux 
de compétition et des distances qui les séparent du Village de l'athlète ainsi que plans indi­
quant la situation géographique des divers lieux a'e compétition et des locaux de l'Universi­
té de Montréal. (g. h.)

14
DE GROOTF (Roger). -= Sports olympiques: album officie! » .Montréal 1976. Traduit et a- 
dapté du français par Betty Howell. - Montréal, Les Editions MartelI, 1975. - 303 p., ill., 
photogr.

Cet album constituant en quelque sorte une encyclopédie du monde de l'olympisme est 
l'oeuvre de Roger de Groote, Il comprend 300 pages et quelque 275 photographies et illus­
trations dont la grande majorité en couleur. On y présente Montréal comme ville olympique 
et on y donne un aperçu des Jeux, de l'antiquité jusqu'aux Jeux modernes, sans oublier les 
"Dieux du stade" et les Canadiens qui se sont illustrés dans diverses disciplines sportives de­
puis Athènes (1896). Chacun des sports olympiques fait l'objet d'une description et le calen­
drier des épreuves pour chacun, le déroulement des compétitions ainsi que des tableaux où 
sont inscrits les champions olympiques des Jeux précédents dans les différentes disciplines ap­
paraissent dans cette publication. Sous la rubrique "la fête olympique" l'auteur détaille pour 
nous les éléments suivants: le drapeau olympique, la devise et la flamme olympiques, la cé­
rémonie d'ouverture, les prix, médailles, diplômes et enfin la participation olympique de­
puis Athènes: par exemple, on estime à 9500 athlètes représentant 132 nations la participa­
tion aux Jeux de Montréal. Des messages de Lord Kîllanîn, président du Comité internatio­
nal olympique, de M. Roger Rousseau, président du Cojo et commissaire général des Jeux de 
la XXie Olympiade, de M. Harold Wright, président de l'association olympique canadienne, 
et de M. Jean Drapeau, maire de Montréal complètent cet album de luxe. (g.h.)

15
Les Disciplines olympiques. - Montréal, Publinova, 1975. - 96 p., ill.

"Initiative des Brasseries Molson, concrétisée dans le programme "Les Olympiens'
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Dans cet ouvrage les disciplines olympiques sont divisées en athlétisme, sports aqua­
tiques, sports de combat, sports d'équipe. Pour chacune de celles-ci on donne l'origine 
ainsi que des explications visant à mieux nous renseigner sur les différentes compétitions et 
sur quelques athlètes qui y ont excelié. La fiche technique, les épreuves, etc. y sont men­
tionnées. Les symboles des 21 disciplines ainsi qu'une table de conversion des mesures fi­
gurent à la fin de cette publication dont l'initiative revient à la Brasserie Molson. (g.h.)

16
DUBOIS (Yvon). - Le Village olympique se prépare: Jeux de la XXlé Olympiade, Mont­
réal 1976. The olympic village takes shape: Games of the XXI Olympiad, Montreal 1976. - 
Montréal, le Comité organisateur des jeux de la XXlé Olympiade, 1974. - 39, [2], 39,, 
ill., graph., portr.

Textes français et anglais présentés tête-bêche.

Le Village olympique se présente comme une ville dans la ville et on pourra y trou­
ver tous les services et distractions qu'on s'attend à avoir dans une ville. Plusieurs innova­
tions sont prévues, entre autres, le fait pour les hommes et les femmes de partager le même 
espace vital, pour plusieurs délégations de se retrouver dans un même bâtiment et pour les 
secrétariats de délégations d'être centralisés. Le Village possède une capacité d'héberge­
ment de 9,250 personnes et les plans des unités de iogement sont donnés dans ce manuel.
La distance des sites de compétition du Village olympique, la présentation de l'équipe du 
Village olympique, le calendrier rétrospectif des étapes parcourues pour mettre à point ce 
projet d'hébergement y sont donnés, (g.h.)

17
DUMAIS (Louise) . - Montréal, une ville olympique. Montréal, the Olympic city. Rédac­
teurs: Louise Dumais, Charles Prieur; photographe Jean-Pierre Beaudin. - Montréal, le Co­
mité organisateur des Jeux de la XXlè olympiade, 1974. - 104 p., ilL, photogr.

Publié par la Direction générale des communications du Cojo.

Réalisé en 1972, ce volume réunit des textes et des photographies sur Montréal siège 
des Jeux olympiques de 1976. Les textes (anglais et français) portent sur l'expansion de la 
ville de Montréal, le profil du Montréalais, le parc olympique, le village olympique, les 
beux de compétition, la technologie de 1976 et l'autofinancement. On présente également 
le Comité organisateur des Jeux olympiques de 1976 et on décrit le rôle de diffuseur-hôte 
de I Organisme de radio-télévision des Olympiques. Les photographies-couleurs représen­
tent le site du village et du stade olympique, les lieux de compétition, les plans et les ma­
quettes des installations olympiques ainsi que différentes scènes de Montréal. Un volume 
bien conçu et très bien présenté, (s.i.)

18
L'Evolution des Jeux. - Montréal, Publînova, 1974. - 96 p., ill.

initiative des Brasseries Molson, concrétisée dans le programme "Les Olympiens".

Cet ouviage est le premier d'une série de publications faisant partie d'une campagne 
en faveui des Jeux olympiques sous l'égide de la Brasserie Molson. Le programme olympique

9
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Molson en est un d'information au moyen de publications et d'expositions mobiles à travers 
le Canada, i.es moments saillants des différents Jeux ainsi que quelques athlètes qui s'y sont 
distingués, avec une attention spéciale aux Canadiens, sont mentionnés dans cette brochure. 
On y relate d'abord l'origine des Jeux à Olympîe puis la relève chez les Romains. Puis on 
ODosae les cinq autres parties avec la rénovation des Jeux avec Pierre de Coubertin, Athè­
nes (1896), Paris (1900), St-Louis (1904), Londres (1908), Stockholm (1912); l'entre-deux 
guerres avec Anvers (1820), Paris (1924), Amsterdam (1928), Los Angeles (1932), Berlin 
(1936); un nouveau départ avec Londres (1948), Helsinski (1952), Melbourne (1956); les 
Jeux contemporains de Rome (I960), Tokyo (1964), Mexico (1968), Munich (1972); et enfin 
Montréal avec des explications sommaires sur le programme, le financement et les emplace­
ments. (g. h.)

19
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Invitation à la participa 
tion des entreprises aux Jeux olympiques de 1976. Invitation for Corporate participation în 
the 1976 Olympic Games. - Montréal, le Comité, 1975/ cl972.-[ 16]p.

Cette brochure signale à l'attention des entreprises que "la direction générale du Re­
venu du Comité organisateur des Jeux olympiques de 1976 a mis au point une série de pro­
grammes internationaux de mise en marché." Ces programmes visent à "procurer les biens 
et services ainsi que l'équipement nécessaires à la présentation des Jeux, à répondre à la 
forte demande mondiale des entreprises présentant des programmes importants et rentables de 
participation à l'organisation des Jeux... Les trois programmes de participation officielle 
sont: le programme "fournisseur officiel", le programme "commanditaire officiel" et la pro­
motion officielle par Ses entreprises", (g.h.)

20
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Normes de base de l'uti­
lisation de l'emblème officiel: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal 1976. Comité orga­
nisateur des Jeux olympiques de 1976. Basic standards for the use of the officia! symbol: 
Games of the XXI Olympiad, Montreal 1976. Organizing Committee of the 1976 Olympic 
Games. - Montréal, le Comité, c'1972. - Il p., i(|.

"Cette brochure a pour but de définir les normes graphiques qui doivent être scrupuleu­
sement respectées dans l'utilisation de l'emblème officiel des Jeux de la XXle olympiade. 
(Intr). On y présente l'emblème et sa signification ainsi que des directives quant à son uti­
lisation. (g. h.)

21
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Programme de construc­
tion Bromont, Joliette, L'Acadie, Kingston: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal 1976. 
[Comité organisateur des Jeux olympiques de 1976]. Construction program Bromont, Joliet- 
ie, L Acadie, Kingston: Games of ihe XXI Olympiad, Montreal 1976. [Organizing Commit- 
iee oi the 1976 Olympic Games]. - [Montréal, le Comité], 1975. - 12 f., ill. cartes, graph.

Donne en iableau, l'échéancier des travaux de construction de ces quatre lieux de com­
pétition où seront présentés respectivement les sports équestres, le tir à l'arc, le tir et le 
yachting . Quelques photographies complètent ce document, (g.h.)
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22
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Programme des compéti­
tions sportives: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal 1976. Competitions program: Ga­
mes of the XXI Olympiad, Montreal 1976. - Montréal, le Comité, 1975, cl 972, - 160 p.

Ce document fournit la date, l'heure et le lieu de compétition des épreuves olympi­
ques, et ce, pour chacun des sports au programme des Jeux. (g.h.)

23
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Rapport du Comité orga­
nisateur des Jeux olympiques de 1976 présenté à la Commission de presse du Comité interna­
tional olympique. Montréal, 3 octobre 1975. - Montréal, le Comité, 1975. - 1vol.(non 
paginé), graph.

Texte anglais publié simultanément et séparément sous le titre: Progress Report of the Orga­
nizing Committee for the 1976 Olympic Games presented to the International Olympic Com­
mittee Press Commission, Montreal, October 3, 1975.

Quelques données sur l'accréditation des journalistes et commentateurs, l'héberge­
ment, le transport, les centres de presse, les services, l'interprétation - TV circuit fermé, 
le village olympique avec en annexes des tableaux concernant !'accréditation, les cartes 
d'accréditation, les formulaires de demande d'accréditation, les réseaux de transport, les 
centres de presse, les bureaux d'agence, les galeries de presse.- (g.h.)

24
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 19/6. Comité organisateur. - Rapport du Comité orga­
nisateur des Jeux olympiques de 1976 présenté à la Commission exécutive du Comité Inter­
national Olympique, Montréal, 6 octobre 1975. - 62 p., ill.

Texte anglais publié simultanément et séparément sous le titre: Report of the Organizing 
Committee for the 1976 Olympic Games presented to the International Olympic Committee 
Executive Board, Montreal, October 6, 1975.

Ce document met en relief les progrès réalisés dans l'élaboration des différents program­
mes depuis le dernier rapport et fait état d'un point important à savoir ' un accord de princi­
pe sur la retransmission des Jeux en dehors de l'Amérique du Nord". Comprend quatre an­
nexes: 1, Tableau des 21 sports avec mention du nombre de délégués autres que les athlètes, 
tels les membres des jurys, les officiels de toutes catégories pour arriver au grand total de 
1993 représentants; 2, Lieux d'hébergement: chambres retenues dans les différents hôtels 
et institutions avec indication des prix et répartition entre les membres du Comité interna­
tional olympique, de la Fédération internationale des sports, des Comités olympiques natio­
naux, de la Commission médicale internationale, des Fédérations nationales et entre cer­
tains dignitaires invités; 3. Les chorégraphies: cérémonies d'ouverture et de clôture avec 
tableaux des figures; 4. Programme arts et culture - secteur arts de la scène du 1er au 31 
juillet à la Place des Arts dans les trois salles ainsi que dans les deux salles de l‘Expo-théâ­
tre. (g. h. )
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25
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Rapport du Comité orga­
nisateur des Jeux olympiques de 1976 présenté à la Commission exécutive du Comité inter­
national olympique, Vienne, 22 octobre 1974. - Montréal, le Comité, 1974. - 69 p.

La couverture porte en plus: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal 1976.
Publié séparément en anglais sous le titre: Report of the Organizing Committee of the 1976 
Olympic Games presented to the Executive Board of the International Olympic Committee, 
Vienna, October 22nd, 1974.

Ce rapport veut donner une idée globale de la planification détaillée des Jeux olym­
piques de Montréal en 1976, On trouvera "annexée à ce rapport, une série de documents 
dont ceux donnant le fonctionnement de tous les lieux de compétition des 21 sports inscrits 
aux Jeux de Montréal ainsi que le programme définitif, par heure et par jour." On y don­
ne l'état des constructions et de l'aménagement du parc olympique et du Village olympique 
ainsi qu'un aperçu des installations mises en place pour recevoir les représentants des média 
d'information. Les points suivants sont traités: organisation du Comité organisateur, sports, 
construction, Village olympique, communications, technologie, ORTO-organisme de radio­
télévision des Olympiques, sécurité et services des forces armées, services, vente des bil­
lets d'entrée, hébergement, protocole, programme culturel, camp olympique de la jeunesse, 
autofinancement, (g. h.)

26
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Rapport du Comité orga­
nisateur des Jeux olympiques de 1M76 présenté à la réunion de la Commission exécutive du 
C,Ï.O. avec les Comités nationaux olympiques, Rome, 13 mai 1975. - Moniréai, le Comité, 
1975. - 38, [1131p., ill., cartes, graph.

Texte anglais publié simultanément et séparément sous le titre: Report of the Organizing 
Committee for the 1976 Olympic Games presented to the IOC Executive Board Meeting 
with the National Olympic Committees, Rome May 13, 1975.

Ce rapport est "un compte-rendu exact des réalisations du Comité organisateur des 
Jeux de la XXie Olympiade, conformément aux règles et statuts du Comité International o~ 
lympîque", présenté à Rome le 13 mai 1975. Il vise à renseigner les divers Comités régio­
naux olympiques sur les étapes réalisées par le Cojo au cours des mois précédant ce rapport. 
Il constitue une source d'information sur les sports, la construction, le Vi I iage olympique, 
les services à la presse, l'organisme de radio-télévision des Olympiques, les officiels, les 
billets d'entrée, le financement, les programmes culturels, les droits de télévision et les 
compétitions internationales Montréal 1975. il est accompagné de huit annexes: 1. orga­
nigramme du Cojo; 2. lieux de compétition; 3. construction; 4. Village olympique; 5.
O.R.T.O.; 6. hébergement des officiels; 7. agences nationales de vente de billets d'en- 
ftée; 8. droits de télévision. Des photographies et des graphiques sont intercalés, (g.h.)

27
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Rapport du Comité orga­
nisateur des Jeux olympiques de 1976 présenté à la 76e Session plénière du Comité Interna­
tional Olympique, Lausanne, 21 mai 1975. - Montréal, le Comité, 1975. - 60 p., ill., 
graph.
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Texte anglais publié simultanément et séparément sous le titre: Report oF the Organizing 
Committee for the 1976 Olympic Games presented to the 76th Internationa ToT yrnpic Com- 
mîttee Plenary Session, Lausanne, May 21, 1975.

Ce rapport concernant l'organisation et la préparation des Jeux olympiques de 1976 
comprend six parties: 1. construction; 2. sports; 3. protocole; 4. programmes culturels; 
5. droits de télévision; 6. communications. On y présente, d'une façon systématique les 
sujets pour lesquels le Cojo a demandé l'approbation du C.I.O. et de sa Commission exécu- 
tive. Six annexes complètent l'ouvrage: 1. inscription des athlètes; 2. Plan d'héberge­
ment des officiels et dignitaires; 3. répartition des places dans les tribunes A, B et C; 4. 
cérémonie de clôture: plan général; 5. scénario, flamme olympique; 6. le film officiel.
On a aussi inclus le rapport du Comité organisateur, présenté à Rome, à la réunion de la 
Commission exécutive du CIO avec les Comités nationaux olympiques, (g.h.)

28
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. - Tout sur les Jeux: Jeux 
de la XXle Olympiade, Montréal 1976. Préparé par le Cojo en collaboration avec fAsso­
ciation olympique canadienne. - Montréal, COJO 76, 1975. -126 p., ill.

Texte anglais publié simultanément et séparément sous le titre: Ail About the Games. 
Bibliographie différente dans la version française et anglaise.

On y retrace brièvement l'origine des Jeux à Olympie en passant par Pierre de Cou- 
bertîn jusqu'aux Jeux modernes dont on en donne un court aperçu, depuis ieur reprise à Athè­
nes en 1896. Les Jeux d'hiver sont mentionnés, la hiérarchie olympique, la charte olympi­
que, le cérémonial, les symboles o!vmnîrmes, tels la devise I &
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me, etc. et le calendrier des Jeux sont esquissés. On y rappelle les Jeux pour femmes ins­
titués à Olympie par Hyppodamîe, reine d'Elide et qui devaient se poursuivre durant 1,000 
ans et avaient lieu sitôt les Jeux masculins terminés. On y donne le programme des Jeux 
avec pour chacun des sports l'origine et l'histoire, le programme de Montréal, la participa­
tion et le lieu de compétition et on y dît depuis quand chacun est devenu sport olympique. 
Renseignements sur le Village et le Parc olympiques, i'organigramme du Cojo, i'autofinan­
cement des Jeux, leur diffusion, par la télévision et la radio. Mention des médaillés cana­
diens aux Jeux d'été et aux Jeux d'hiver ainsi que des athlètes ayant atteint des records o- 
lympîques. Bibliographies, (g.h.)

29
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. Centre de documentation, - 
Bibliographie traitant des Jeux olympiques et sujets connexes. Planification et catalogage 
[par] Michelle Coderre. - [Montréal] 1975. - XXl-509 p.

Ce catalogue réunit des descriptions bibliographiques de toutes les publications (envi­
ron 3850) conservées par le Centre de documentation du Cojo de Montréal. Il recense des 
volumes, des brochures, des pamphlets, quelques articles de périodiques qui ont paru au cours 
du 20e siècle et ont été rédigés en langues diverses (française, anglaise, allemande, espagno­
le). La piupart de ces documents traitant de l'organisation, de l'administration, des jeux et 
de nombreux autres aspects de i‘olympisme dans de nombreux pays. Classement par sujet et 
sous-classement des notices dans l'ordre alphabétique. Un code de classement du Centre de 
documentation accompagne chacune des notices. Des suppléments ont été prévus, (n.c.)

13



JEUX OLYMPIQUES
30
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. Direction générale du gra­
phique et du design. - Manuel de graphisme: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal 1976. 
Graphics irianual: Games of the XXI Olympiad, Montreal 1976. - Montréal, le Comité, 
cl972. - 50 p., ill.

Pages d'échantillons des couleurs des Jeux olympiques à la fin du volume.

Ce manuel vise à renseigner les usagers possibles de l'emblèrne et des logotypes iden­
tifiant les Jeux de la XXle Olympiade qui se tiendront â Montréal en 1976 et à faire con­
naître leurs normes d'utilisation aux termes des lois nationales et internationales concernant 
le droit d'auteur, les marques de commerce et les dessins industriels. Cela signifie, entre 
autres choses que "l'emblèrne ne peut être modifié d'aucune façon et que son usage doit fai­
re l'objet d'une autorisation écrite de COJO 76". Notons que l'emblème officiel a été con­
çu par Georges Huel. (g.h.)

31
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. Direction générale du 
graphisme et du design. - Manuel de signalisation: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal 
1976. [Comité organisateur des Jeux olympiques de 1976, Direction générale du graphis­
me et du design] . Signage manual: Games of the XXi Olympiad, Montreal 1976. [Orga­
nizing Committee for the 1976 Olympic Games, Graphics and Design Directorate], - [Mont­
réal] le Comité, [1975]. - 83 f., ilL, plans.

"Le Comité organisateur des Jeux olympiques de 1976 publie le présent manuel... 
dans le but précis d'en faire connaître et respecter les normes d'identification et de signali­
sation et cfen assurer une utilisation rationnelle, efficace et qui soit conforme au programme 
global de l'image visuelle des Jeux," (Intr.). Les pictogrammes sont utilisés pour ce systè­
me de signalisation en raison du public international â qui ce dernier s'adresse. Ce document 
est divisé en 6 sections: 1 . vue d'ensemble du système de signalisation; 2. composition gra­
phique; 3. grilles de composition; 4. éléments graphiques; 5. aperçu des méthodes de fa­
brication et d'instal Iation; 6. données techniques, (g.h.)

32
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. Division des sports. - Ré­
capitulation des sports, des épreuves, des concurrents et des remplaçants: Jeux de la XXle 
Olympiade, Montréal 1976. Review of sports, events, competitions and subtîtutes: Games 
of the XXI Olympiad, Montreal 1976. - Montréal, COJO 76, 1974. - 24 p.

Le présent document veut renseigner les comités nationaux olympiques et leurs fédéra­
tions nationales en vue de leur participation aux Jeux de la XXle Olympiade à Montréal 
sur les détails propres à chaque sport présenté, détails ayant reçu l'approbation des fédéra­
tions internationales des sports olympiques. On y donne un relevé sommaire des épreuves et 
les conditions de participation relativement au nombre de concurrents et de remplaçants pou­
vant représenter chaque pays ainsi qu'une liste des fédérations internationales accompagnées 
de leur sigle et dont les sports sont inscrits au programme des Jeux de la XXle Olympiade. 
Notons cependant, que ce rapport daté du 15 septembre 1974 est préliminaire et doit être 
suivi d'autres compte-rendus lors de la réunion de Vienne en octobre 1974. Des renseigne­
ments supplémentaires seront inclus dans des brochures explicatives devant paraître en juil­
let 1975. (g.h.)

14



JEUX OLYMPIQUES

33
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur,, Division des sports. Direc­
tion des installations et de l'équipement. - Lieux de compétition et d'entraînement: sommai­
re des înstallatîons: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal 1976. Préparé par la Direction 
des installations et de l'équipement de la Division des sports. - Montréal, COJO 76, 1975. - 
58 p., cartes, graph.

Cette brochure offre un calendrier des épreuves et des cartes des lieux de compétitions. 
Pour chacun des sports, classés par ordre alphabétique, on y trouve le lieu de compétition a- 
vec la situation exacte, le nombre de spectateurs y ayant accès, l'équipement et le matériel 
nécessaires, le chronométrage, l'affichage, les services et, selon les sports, l'aire a'échauf- 
fernent. Les lieux d'entraînement sont aussi mentionnés pour chacun d'eux. Table des ma­
tières. (g. h.)

34
JEUX OLYMPIQUES, MONTREAL, 1976. Comité organisateur. Service de la billetterie. - 
Programme et prix des places: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal 1976. Comité orga­
nisateur des Jeux olympiques de 1976, Direction générale des services aux spectateurs, Ser­
vice de la billetterie. Program and admission prices: Games of the XXI Olympiad, Mont­
real 1976. Organizing Committee for the 1976 Olympic Games, Spectator's Services, Ti­
cket Division. - Montréal, le Comité, 1975, c!972. - 183 p.

Les 21 sports olympiques sont présentés par ordre alphabétique avec pour chacun la da­
te et l'heure, une énumération des épreuves, le lieu de compétition, la catégorie, le prix 
des billets d'entrée et le code. On y donne aussi une liste des membres du Comité organisa­
teur des jeux de 1976 ainsi que des détails succincts sur la cérémonie d'ouverture er de clô­
ture. Sommaire, (g. h.)

35
KOLOS (Mathias). - Les Jeux olympiques. - Montréal, Editions La Presse, 1974, - XVII- 
237 p., ill., photogr.

Bibliographie: p. 237.

Cet ouvrage de vulgarisation et d'une documentation abondante et judicieuse a comme 
idée de base "de regrouper sous un seul chapitre les disciplines analogues" (avant-propos). 
C'est ainsi qu'il est divisé selon les parties suivantes: athlétisme, cyclisme, embarcations, 
gymnastique, haltérophilie, jeux d'équipes, natation, pentathlon, sports de combat, sports 
équestres, tirs. Chacune des parties comprend une courte note historique, les principaux 
règlements, certaines données techniques, le déroulement des compétitions de meme que le 
classement des trois premières places aux précédents Jeux olympiques de Munich en 1972, a- 
vec ie résultat et le pays d'origine des trois premiers gagnants. Toutes les données sont signa­
lées dans le système métrique, suivi du système anglais pour une consultation plus rapide. 
Contient aussi plus de 100 pages de statistiques sur tous les Jeux, de 1896 à nos jours. Index 
généra! et index des statistiques, (g.h.)

36
OLYMPRESSE 1976. Mensuel. - Montréal, Comité organisateur des Jeux Olympiques de 1976. 
vol.l no 1- oct.1973-
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JEUX OLYMPIQUES

Textes français et anglais présentés tête-bêche.
Le titre anglais est: Olyrnpress 1976

Olympresse est un périodique mensuel dont le but est d'informer les intéressés sur le 
déroulement des activités du COJO en vue des Jeux de Montréal en 1976, au fur et à me­
sure de leur développement. C'est ainsi que nous y trouvons des renseignements touchant 
de plus près les compétitions elles-mêmes soit en donnant le programme des épreuves, les 
lieux d'entraînement, le prix détaillé des billets d'entrée, soit en fournissant des données 
sur le financement, la loterie olympique, le logement, les fournisseurs officiels, les médail­
les et diplômes des Jeux de '76, le concours international de dessin pour les pièces de mon­
naie olympique, etc. On y fait part des nominations â l'intérieur de l'organisation des Jeux 
ainsi que des rencontres intéressant le COJO avec, par exemple, les fédérations internatio­
nales ou des délégations des Comités nationaux olympiques. Les ententes avec la presse ou 
avec l'union des radiodiffuseurs sont également signalés. Olympresse nous présente un fait 
important à retenir: pour la première fois depuis l'existence des Jeux olympiques, un comi­
té organisateur présentera un programme culturel à caractère typiquement national, (g.h.)

PERREAULT (François). - L'Homme et les Jeux olympiques. - Repentigny, Editions Raymond 
Genest, 1972. - 52 f.

Bibliographie: p. 52

Fait l'historique des Jeux olympiques de l'Antiquité et de leur survie dans l'esprit spor­
tif au Moyen Age ainsi que de l'évolution des Jeux olympiques modernes depuis leur renais­
sance en 1896 sous l'égide du baron Pierre de Coubertin. Donne aussi un aperçu de l'orga­
nisation générale des Jeux: la charte olympique, la devise, le credo, le symbole, les prix, 
la flamme olympique, l'objectif du mouvement olympique, l'ouverture des jeux et la céré­
monie a'e clôture. Suif un chapitre sur les Jeux proprement dits avec leur description et 
leurs règlements. Tableaux des records olympiques en 1968, des Jeux olympiques d'été de­
puis 1896 jusqu'en 1968 avec les endroits, le nombre de participants, les nations représen­
tées, et enfin, un aperçu des Jeux d'hiver, de 1924 jusqu'à 1972. On y retrouve aussi les 
noms de quelques athlètes qui se sont distingués à notre époque, (g-h.)

38
Presto; bulletin hebdomadaire d'information interne du Cojo. Hebdomadaire. - Montréal, 
COJO 76, Direction générale des communications, vol. 1, no 1 - (?) 10 mai 1974- (?)

Différents articles traitent des aspects multiples du Comité organisateur des Jeux olym­
piques à Montréal (Cojo): organisation, rôle et activités des services du Cojo; travaux, ac­
tivités sociales et sportives des employés du Cojo; bref historique, description des sports o- 
lympiques, championnats et règlements des compétitions sportives. Nombreuses photographies. 
Quelques articles en langue anglaise, (n.c.)

39
SAVOIE (Robert). - Les Sports olympiques. Dessins: Rod Rinaldin . - Montréal, Edifions 
Paulines, 1973. - 71, [2] p., ill. (Documentation vîdéo-presse)
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L'outrigger à un rameur en couple, ou 
SKIFF

L'outrigger à deux rameurs en couple, ou 
DOUBLE SCULL

DEUX SANS BARREUR

L'outrigger à deux rameurs en pointe avec barreur, ou 
DEUX AVEC BARREUR

L'outrigger à quatre rameurs en pointe sans barreur, ou 
QUATRE SANS BARREUR

L'outrigger à quatre rameurs en pointe avec barreur, ou 
QUATRE AVEC BARREUR

/ / L
\ \ \ '

L'outrigger à huit rameurs en pointe, toujours avec barreur, ou
HUIT

AVIRON
Tiré de: About, Jacques et Duplat, Michel. - Petit guide des Jeux olympiques. Montréal, 

Editions de 11 Homme , 1972, p. 68





JEUX OLYMPIQUES

Conçu pour la jeunesse ce volume offre 9 articles sur les sports olympiques précédés 
d'un aperçu historique. Les disciplines traitées sont: les lancers, les sauts, les courses, le 
décathlon, le pentathlon, le steeple et la marche, la natation, les plongeons, l'escrîme, 
la boxe et la lutte. L'auteur explique pour chacun des sports, la technique des mouvements, 
le déroulement des épreuves et les principaux règlements. Nombreuses photographies en 
couleurs et il lustrations. Tableaux des records. (s.l.)

40
TELFER (John). - Kingston 1976 par John Tel fer, rédacteur et photographe. - Montréal, le 
Comité organisateur des Jeux de la XXle Olympiade, 1975, c!972. - 32 p., ill.

Texte en français et en anglais.

Comme les régates olympiques réclament des conditions spéciales, elles ont eu sou­
vent lieu à l'extérieur de la ville olympique meme. En 1976, elles auront lieu à Kingston, 
sur le lac Ontario, à 290 kilomètres de Montréal. Cette brochure rappelle le passé histo­
rique de la ville sous la domination des Français d'abord, puis sous celle des Anglais et en­
fin comment le passé et le présent sont ici reliés l'un à l'autre. Le yachting fait l'objet 
d'une deuxième partie et on y retrace la source du mot yacht et l'origine du yachting aux 
Jeux olympiques. L'auteur y présente une vue d'ensemble sur les yachts, les courses de 
yachts aussi que sur les bâtiments et matériel nécessaires en vue des Jeux olympiques de 
1976. (g.h.)

41
Trente pourcent. Mensuel. - Montréal, Mission Québec 76, vol.l, no 1“ août T 973 —

Trente pour cent est l'organe officiel de la Mission Québec 76 qui vise une repré­
sentation québécoise de 30% sur l'équipe canadienne aux Jeux olympiques de Montréal. 
Mission Québec 76 est "l'organisme qui gère la politique de développement des athlètes 
de hautes performances selon les prévisions et les programmes des fédérations" en fournis­
sant un appui financier aux athlètes, entraîneurs et officiels. Son mandat lui a été confié 
par le ministre responsable de la jeunesse, des loisirs et des sports, M. Pau! Phaneuf à la 
fin de l'été 1972. Ce bulletin donne des compte-rendus des activités de cet organisme et 
tente de promouvoir le sport amateur dans tous les domaines en signalant et en analysant les 
rencontres sportives. En plus de présenter plusieurs athlètes québécois qualifiés dans des 
disciplines olympiques on y mentionne, par exemple, les recommandations du Comité d'étu­
des sur l'Institut de sports du Québec, la tenue de 15 jours olympiques en milieu scolaire, 
les résultats de l'équipe canadienne aux Jeux du Commonwealth en février 1974 en Nou­
velle-Zélande, etc. (g.h.)
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DIVERS

42
ASSOCIATION ATHLETIQUE D'AMATEURS NATIONALE. - Le National: le palais de cul­
ture physique des Canadiens français. - Montréal ? 1914? - 12 p., ill.

Brochure illustrant les multiples aspects des activités sportives du "National" qui de­
vint plus tard la "Palestre Nationale" de Montréal: administration, sports, liste des mem­
bres, etc. (n.c.)

43
ASSOCIATION ATHLETIQUE D'AMATEURS NATIONALE. - Revue sportive et rapport an­
nuel. - Montréal, 1922 - 1927.

Comprend le rapport du président, le bilan, les rapports des sections, et les listes des 
gagnants des différents tournois disputés dans l'année, (s.l.)

44
ASSOCIATION CATHOLIQUE DE LA JEUNESSE CANADIENNE-FRANÇAISE. - Palestre 
nationale. Al bum-souvenir 1932-33. - Montréal, Impr. du Messager, [1933? ] a -87 p., î 11.

Résume les étapes d'acquisition en 1931, et les améliorations apportées â l'édifice de 
la Palestre Nationale à Montréal par l'Association catholique de la jeunesse canadienne- 
française. De nombreuses photographies présentent le personnel et quelques sportifs de l'ins­
titution. La Palestre Nationale était connue auparavant sous le nom de "National", une 
institution sportive dirigée et financée par l'Association athlétique d'amateurs nationale de 
Montréal, (n.c.)

45
BAUMAN (A) et ASSOCIES. - Sports non professionnels et loisirs de plein air au Québec; 
relevé économique, tendances et impact sur l'industrie et le commerce du Québec. Pré­
paré le 15 juin 19/0 pour le Ministère de l'industrie et du Commerce et le Haut-Commissa­
riat des sports, des loisirs et de la jeunesse du Québec par André Bauman. - Montréal, 1967. 
56,8,3,9,3 f.

Titre des chapitres sur index en marge du volume.

Premier inventaire économique des principaux domaines sportifs et récréatifs au Qué­
bec mettant en lumière le rôle socio-économique de plus en plus prépondérant des sports et
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ef des loisirs de plein air. Ce rapport se divise en 5 sections: relevé économique par sport 
et par loisir, impact sur le secteur commercial et public, impact sur le secteur manufactu­
rier, salaires et création d'emploîs, conclusion et annexe. Les tableaux statistiques sont 
accompagnés de textes et d'observations qui rendent la lecture moins factîdîeuse et plus com­

préhensible. (s.l.)

46
BECKET (Hugh W.). - Record of winter sports, 1883-84: snowshoe and skating races, ho­
ckey and curling matches. - Montreal, Becket Bros., 1884. -115 p.

Contient la liste des records établis dans les compétitions sportives d'hiver entre 
1883 et 1884, par chacun des différents clubs de Montréal et ceux de diverses villes cana­
diennes. Il s'agit ici des records de courses en raquettes, de patinage de vitesse, de hockey 
et de curling. Le compilateur présente également un bref générique de chacun des clubs 
de même que la liste des prix attribués aux concurrents, (n.c.)

47
BOUCHARD (Claude). - La condition physique des Québécois et les professionnels de l'ac­
tivité physique; un document préparé à l'intention des participants aux assises de mai 1973 
de l'APAPQ. - Montréal, Association des professionnels de l'actîvîié physique du Québec 
en coopération avec les Editions du Pélîcan, Québec, 1973. - 86 p., ill. (Collection 
Sciences de l'activité physique).

Bibliographie: pp. 83-86.

Ce dossier, sur la condition physique et les professionnels de l'activité physique au 
Québec, a été présenté à l'Association des professionnels de l'activité physique du Québec 
en 1973. Ce document de travail étudie la nature de la condition physique et les "facteurs 
qui en déterminent le rendement". On y trouve la signification des termes en usage concer­
nant la condition physique. Un chapitre analyse la condition physique au Québec. Les au­
tres portent sur la condition physique et la Division de l'éducation physique à l'élémentai­
re, au secondaire, au collégial; la condition physique et la Division du'sport amateur, de 
l'éducation physique adaptée, du plein air, de ia formation professionnelle, de la recher­
che, de la gestion de l'éducation physique et du sport. Chaque exposé ou chapitre se ter­
mine par des questions à débattre et le dernier est consacré aux recommandations relatives 
aux programmes de l'APAPQ. Tableaux, (g.h.)

48
BOUCHARD (Claude) BRUNELLE (Jean) et GODBOUT (Paul) éd. - La Préparation d'un 
champion; un essai sur la préparation à la performance sportive. - Québec, Editions du Pé­
lican, 1973. - 563 p., il!. (Collection Sciences de l'activité physique).

Prix du "Mérite sportif" 1974.

La production de cet ouvrage n'est pas étrangère à la venue des Jeux Olympiques de 
1976 et elle est également due en grande partie à l'émergence d'une conscience québécoise 
dans le monde du sport. Les auteurs présentent d'abord une définition de la performance et 
un modèle des déterminants de celle-ci. Les chapitres suivants traitent de l'apport hérédî-
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faire dans l'exploif sportif, du développement physique de l'athlète et de sa mesure, des 
aspects psycho-sociaux, physiologiques et techniques de la performance et enfin de res exî 
gences administratives. De sérieux efforts ont été déployés pour appuyer les exposés et les 
conclusions, sur "l'évidence scientifique disponible". Bibliographie et index des auteurs. 
Tous les professionnels de l'activité physique trouveront dans cet excellent ouvrage des 
exposés et des bilans intéressants ainsi que quelques hypothèses pour l'innovation. (s.l.)

49
BRITISH COMMONWEALTH GAMES ASSOCIATION OF CANADA. - Canada's part in the 
British Commonwealth Games: Official Report... 1970-1974. - Montréal, 1974? . ~ 213 p.,
ill.

Titre de la page couverture: Report of the British Commonwealth Games Association of Ca­
nada 1970-1974; including reports of Canada at Xfh British Commonwealth Games, Chris t- 
church, New Zealand, January 24th to February 2nd 1974,

Dresse au début un résumé historique des jeux du "British Commonwealth Games" de­
puis ses origines jusqu'à nos jours. Signale ensuite les diverses activités de l'Association 
canadienne; donne également un aperçu des jeux tenus en 1974 en Nouvelle-Zélande, les 
résultats, les statistiques et les prix obtenus par chacune des équipes dans leur discipline 
respective, (n.c.)

50
BZZZ: journal des Jeux du Québec, hîver'75, - Rîmouskî: les Jeux vol 1, nos 1-12; 3 fév -
O pn rj rc 197 3 « (yo!r noHce no 00)

Irrégulier puis quotidien durant les Jeux.

51
Code d'éthique sportive; préparé par des professeurs d'éducation physique. - Alma, cl968 
36 p.

Touche au sport scolaire et à fous les échelons du sport civil, Il concerne le partici­
pant, l'équipe, l'instructeur, le gérant, la direction, les officiels, les parents, la presse et 
les spectateurs, (s.l.)

52
CONFEDERATION QUEBECOISE DES ENTREPRISES DE LOISIRS, - Annu aire 1974 des pro­
priétaires d'équipements de loisirs, - Montréal, 1971. - 207 p.

Seule édition parue. La publication de cet annuaire a trois buts principaux: regrou­
per les associations provinciales de propriétaires d'équipements de loisirs, permettre aux pro­
priétaires d'équipements d'avoir une voix dans l'élaboration d'une politique provinciale du 
loisir et enfin amener l'implantation et l'utilisation des équipements de loisirs au Québec. 
Comprend une liste des membres du Conseil d'administration de la Confédération québécoise 
des entreprises de loisirs, une liste des groupes membres (classés par région et incluant les 
noms et adresses des responsables de ces différents groupes ainsi que des organismes suivants:
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! 'Association canadienne des centres de loisirs, division du Québec, l'Association de golf 
du Québec, des camps du Québec, des hôteliers du Québec, des institutions d'enseigne- 
ment secondaire, des propriétaires d'arénas du Québec, des propriétaires de salles de quil­
les du Québec, des terrains de camping et caravaning du Québec, la Fédération des CE­
GEP, des centres culturels du Québec., la Fédération nationale des auberges de jeunesse 
du Québec, la Fédération des commissions scolaires catholiques du Québec, la centrale 
des Patros, l'Union des municipalités du Québec, le YMCA et le YMHA. (g.h.)

53
CONFERENCE DES ORGANISMES REGIONAUX DE LOISIRS DU QUEBEC. - Réflexion 
sur les Jeux du Québec. - s*l .n.d.-106 p.

Etude entreprise par le Comité d'étua'e "Jeux du Québec de la Conférence des orga­
nismes régionaux de Loisirs du Québec (C.O. R. L.Q. )" a^n de mieux cerner les différents 
problèmes découlant de l'organisation des Jeux du Québec et de recommander les moyens 
susceptibles d'y remédier. Plusieurs raisons sont à l'origine de cette étude particulièrement 
la nouveauté, l'ampleur et la fréquence des jeux, l'importance des sommes d'argent inves­
ties et les problèmes existants à l'intérieur des différents organismes impliqués dans les Jeux. 
Les études et recommandations portent sur le but, les objectifs, les principes directeurs et 
i‘esprit des jeux, les rôles et fonctions des organismes en présence, le choix des discipli­
nes, l'administration au niveau des structures régionales, la formation, les équipements 
sportifs et la périodicité des Jeux. L'ensemble des organismes régionaux s'est d'abord pro­
noncé sur ces questions puis dans un second temps ce furent les organismes et les individus 
directement touchés par la réalisation. (s,L)

54
CONSEIL REGIONAL DES LOISIRS DE QUEBEC. - Les Différentes formes de tournois. Ed. 
rev. -Québec, 1971. — 20 f. graph.

Traite des formes de tournois les plus usuelles et les plus faciles à réaliser dans les ac­
tivités athlétiques ou sportives: 1 „ élimination simple, double, consolation; 2. le Round 
Robin; 3. élimination en pyramide, en échelle, en entonnoir; 4. le tombstone. Nombreux 
graphiques, (g. h.)

55
DESJARDINS (Maurice). - Les Surhommes du sport. - Montréal, Editions de l'Homme, 1973. 
200 p.,î!l. photogr. (Collection Sport)

Récit des carrières d'une trentaine d'hommes, québécois et autres, qui se sont signalés 
dans différents sports, tels: Louis Arpin pour le judo, Ty Cobb au baseball, Maurice Richard 
au hockey, Yvon Robert pour la lutte, Gérard Côté pour la course en raquettes, etc. (g-h.)

56
DOMINION RUBBER COMPANY LIMITED. - Livre sportif Fieet-foot pour jeunes garçons et 
jeunes filles, -s.l.n.d. - 32 p.

Ce livre, datant de plusieurs années, explique le jeu de "lacrosse", la manière de
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jouer au tennis et la façon de tracer le terrain. Il indique les règlements du jeu de volant, 
de ballon-panier, du jeu de paume, de la balle-molle etc. Quelques illustrations agré­

mentent ce volume, (g.h.)

DROUIN (J.P.R.). - Le Sport; guide officiel : baseball... crosse, yatch, cyclisme, turf, 
pêche, chasse et natation. - Montréal, [mpr. du journal Les Débats, 1900. - 234 p., ill.

Annonces intercalées dans le texte.

Historique du base-bail. Constitution et règlements de la Ligue de base-bail de 
Montréal. Renseignements généraux sur la crosse, les régates, le cyclisme, le turr et I é- 
tat de ces sports qu Québec. Bref historique du club de natation de Montréal. Lois con­
cernant la chasse et la pêche. Illustré de portraits d'athlètes. (s.I.)

58
Education physique, sports et loisirs. 10 fois l'an. - Montréal, vol.1-3; oct. 19o3-1967?

Numéro de rodage, vol.l, no 0 en juîl. 1963. Continué par Sports, loisirs, éducation 
physique. A cessé de paraître.

59
QUAY (Donald). - Bibliographie québécoise sur l'activité physique, 1850-1973: hygiène, 
santé, éducation physique, sport, plein air, tourisme, loisirs. - [Québec] Editions du Pé­
lican, 1974. - XlX-316 p. (Collection Sciences de l'activité physique)

En tète du titre: Groupe de recherche sur l'histoire de l'activité physique, 1 . Département 
d'histoire, Université Laval.

2640 volumes et articles de périodiques regroupés sous 6 sujets: hygiène et santé, é- 
ducation physique, sport, plein air, tourisme, loisirs. Sous-classement par thèmes. On re 
trouve 47 activités sportives sous la rubrique sport et onze activités apparaissent sous la ca­
tégorie plein air. Table des abréviations. Index général. (s.I.)

60
GUAY (Don), BENOIT (Raymond) et CHAMPOUX (Louis), - Manifeste du sport québécois. 
Montréal, Sports, loisirs,éducation physique, 1969. - 23 p. (Sports, loisirs, éducation 
physique, 2)

Document de travail du premier congrès du sport du Québec tenu en décembre 1968 
à Montréal. Ce document propose différents thèmes sur lesquels les congressistes étaient 
invités à se prononcer: le droit au sport, les inîenfionalîfés générales, le sport et la per­
sonne , le sport et la société, le sport et l'école, le sport et le sportif, le sport et l'état. 
Après discussion ces textes ont été approuvés à i 'unanimité, Ce document comprend égale­
ment la Déclaration du droit au sport et une courte bibliographie. (s.I.)

23



DIVERS

61
HOUDE (Gilles), - La Situation de l'éducation physique, des sports et des loisirs [1960 à 
1970], - Québec, 1970. - 2 vols. (412 p.), graph.

Sur la page titre: Document de base 
Texte polycopié

Ce document est une étude de base présentée en 2 tomes et comprenant 412 pages,
240 titres bibliographiques et 74 tableaux et graphiques. Cette étude est une analyse de si­
tuation visant à faire le point sur le loisir au Québec entre 1960 et 1970. Elle constitue une 
rétrospective et une prospective que les auteurs désirent voir déboucher entre autres choses 
sur la préparation d'un livre blanc. Grâce à cette analyse les auteurs croient que "les auto­
rités gouvernementales peuvent s'engager objectivement dans le processus de décisions" dans 
le domaine du loisir. Les points suivants sont étudiés: accessibilité, loisir et développement 
régional, loisir et économie, loisir et niveau de vie, secteurs d'activités dans le loisir-jeu­
nesse, récréation municipale, récréation régionale, éducation physique et sport scolaire, 
sport civil, sport de compétition - responsabilité de l'Etat, attitude de groupes de pression 
etc. Parmi les traits dominants se dégageant de l'intervention de l'Etat québécois dans le 
loisir de 1964 à 1970 la conséquence générale est la suivante: impossibilité d'arriver à la dé 
finition d'une politique gouvernementale du loisir. On y trouve aussi des recommandations 
et des directives sur les actions de base à entreprendre entre le 1er novembre 1970 et le 31 
mars 1971. On en arrive à cette conclusion qu'à la date où a paru l'étude; "L'Etat n'est pas 
en mesure et n'a pas pris de dispositions comme telles, pour assurer l'accessibilité au loisir 
à l'ensemble des québécois". Cette analyse est accompagnée d'un résumé qui porte le titre 
suivant: La Situation de l'éducation physique,des sports et des loisirs 1960 à 1970: points 
saiIlants, Index bibliographique comprenant une liste des documents consultés et liste des 
tableaux et des graphiques, répartis dans les deux tomes, fa.h.)

62
HOUDE (Gilles). - La Situation de l'éducation physique, des sports et des loisirs, 1960 à 
1970: points saillants. Rapport de M. Gilles Monde à Me Robert Bourassa, premie, minis­
tre et aux membres du Conseil des ministres. - Québec, 1970, -17 p.

Texte polycopié.

63
JARO-PRESSE: journal quotidien officiel des Jeux du Québec, hiver 1974 à St-Georges. - 
St-Georges de Beauce, L'Eclaireur-Progrès, Division du J.E.P., vol.3, nos 1-9; 2 mars- 
10 mars 1974. (voir notice no 80)

64
JOYAL-POUPART (Renée), - La responsabilité civile en matière de sports au Québec et en 
France. - Montréal, Presses de l'Université de Montréal, 1975. - 227 p.

Etude comparative du droit (jurisprudence et doctrine)relatif à la responsabilité spor­
tive de deux milieux différents. S'adresse aux praticiens et aux professeurs de droit, aux 
associations sportives, aux commissions scolaires, aux municipalités, et enfin aux organisa­
teurs du sport. Dans la première partie de l'ouvrage, l'auteur analyse les problèmes de la 
responsabilité des sportifs; dans la seconde partie, il étudie la responsabilité des organisa­
teurs de sports. Bibliographie du droit français et québécois, (n.c.)
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65
LARUE (Paul). - Plein air: élémentaire. - Montréal, Service général des moyens d'ensei­
gnement, 1973. - 103 p., ill.

S'adresse aux jeunes afin de promouvoir les activités de plein air dans les écoles é- 
iémentaires et secondaires. On y suggère des activités telles le ski de randonnée, le ski de 
descente, la randonnée pédestre et l'escalade, le cyclotourisme, le canot, la voile, cei-, 
les-cî expliquées et appuyées par de nombreux graphiques. On y parle aussi de cartes et 
de boussoles, de la météo, du camping et de la conservation de la nature, toutes choses re­
liées de près ou de loin aux activités sportives de plein air. On y trouve également des élé­
ments se rapportant à la sécurité au plein a-ir, à la terminologie du plein air ainsi que des 
adresses utiles pour les activités mentionnées plus haut, Les enfants et les professeurs char­
gés de cours dans les activités de plein air y trouveront aussi une courte bibliographie, (g.h.)

66
LES SPORTS - CO. Hebdomadaire. - Saint-Jean, Québec, vol.l" 18 sept. 1972-

"Organe officiel d'information de l'association sportive întercollégiale de la région de 
Montréal "

Compte-rendus des activités sportives et des tournois organisés entre les CEGEP do 
la région de Montréal. Comprend aussi des articles sur le sport en général, les Jeux olym­
piques, l'organisation des loisirs, etc, (s.l.)

67
MECTEAU (Michel) et FAGUY (Claude). - Le Conditionnement physique du sportif. - 
Montréal, Editions du Jour, 1974. - 342 p., ill.

Tout sport nécessite une mise en condition physique au moyen d'exercices appro­
priés, Les auteurs de cet ouvrage présentent un ensemble d'exercices physiques appliqués aux 
diverses disciplines sportives. La liste des sports de trouve au début du volume et pour cha­
cun d'eux des numéros renvoient aux exercices recommandés. En tout 283 exercices sont pré­
vus, avec pour chacun l'appellation, les muscles utilisés, la position, l'exécution du mouve­
ment et le rythme respiratoire, illustration pour chacun des exercices, (g,h,)

68
MONTREAL AMATEUR ATHLETIC ASSOCIATION. - Constitution by-laws and laws of the, 
Montreal Amateur Athletic Association and... affiliated Clubs, Revised to May 16th, 
1898. - Montreal, The Herald Job Dept., 1898,-93 p.

Regroupe les constitutions et les règlements de la Montreal Amateur Athletic Asso­
ciation, du Montreal Lacrosse Club, du Montreal Snow-Shoe Club, du Montreal Bicycle 
Club, du Montreal Toboggan and Skating Club et du Montreal Football Club. Décrit les 
couleurs des uniformes et des écussons officiels de ces clubs, et explique leur mode de fi­
nancement. (n.c.)
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69

MOUSKÂ: ie journal quotidien officiel du Comité organisateur des Jeux du Québec à 
Rouyn-Noranda. - Rouyn, Le Comité, vol. 2, nos 1-11; 16 août-26 août 1973.
(voir notice no 80)

70
.Mouvement. Revue de l'Association des professionnels de l'activité physique du Québec. 
Trimestriel. -Québec, Fédération d'éducation.physique du Québec, voi.l- mars 1966-

Comprend un numéro spécial: "Special Hockey" vol.9 no 1, mars 1974.
Comprend des résumés en français, en anglais, en espagnol et en allemand à la fin des ar­
ticles principaux.

Cette revue couvre un champ très vaste de connaissances concernant l'activité phy­
sique et incluant le sport: administration, conditionnement physique, enseignement, plein 
air, recherche, sport amateur, sport scolaire. Des articles de fond portent sur des recher- 
chers et des travaux à caractère expérimental tels les aspects physiologiques et psycho-so­
ciologiques de la compétition sportive chez les jeunes de 10 â 14ans, la cinématique d'un 
arrêt brusque effectué par des joueurs de hockey sur glace et les fondements scientifiques de 
la préparation de l'athlète. Des chapitres sont consacrés à des études de psychologie spor­
tive appliquée: le sportif et l'échec, quelques considérations sur ie niveau d'aspiration et 
la personnalité des adolescents engagés dans le sport individuel de haute compétition, traits 
de personnalité des basketteurs québécois mesurés par le 16 P.F. Le sport universitaire y fi­
gure ainsi qu'une courte analyse de langage courant utilisé dans la formation professionnel­
le des entrafneurs et des professeurs de sports et une analyse intéressante sur la discrimina­
tion que subissent les canadîens-françaîs au hokey professionnel. Chaque chapitre se ter­
mine par une bîblioqraphie ainsi aue oar des résumés en français en allemand, en espacnc! 
et en anglais. Depuis 1973 la revue présente une analyse de volumes récemment parus tou­
chant l'activité physique et le sport, (g.h.)

71
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse^aux loisirs et aux sports. - Coupures 
de presse. Irrégulier. - [Québec] HCJL5, 1975, 15/16 janv. -

Comprend des articles en anglais.

Fait le dépouillement des journaux suivants: La Presse, Le Devoir, Le Soleil, Le 
Jour, Montréal Matin, Journal de Québec, The Gazette. (s.l.)

72
QUEBEC (Province). Ministère de l'éducation. Service général des communications. - Jeu­
nesse, loisirs, sports. - [Québec] 1972 -

Titre de départ.

Les 4 premiers cahiers ont été publiés par le Service d'information du Ministère de l'éduca­
tion .
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Caliier 5, juin 1973. Revue de presse du Haut-Commissariat- à la jeunesse, aux loi­
sirs et aux sports. Les articles sont tirés de différents journaux québécois français et anglais 
et sont regroupés par ordre chronologique sous une douzaine de rubriques, (s.l.)

73
QUEBEC (Province). Ministère des communications. Direction générale de l'édition.
Centre de documentation. - Les Jeux Olympiques de ‘76 et le sport au Québec. - Québec, 
Le Centre, 1972 - (Documents de Presse)

Comprend des articles en anglais

Réunît les articles sous six rubriques principales: historique des jeux, impact des 
Jeux de Munich, organisation des jeux en général, questions de financement, organisation 
du sport au Québec, les Jeux du Québec. Chacune de ces rubriques comporte une table des 
matières, (s.l.)

74
Sport-équipe. Mensuel. - Montréal, Publications Vogue, vol. 1,no l-voI.2,no5; 
mai 1971-1972 (?)

Traite d'une façon sommaire de la carrière des professionnels du sport. Une des 
chroniques s'intitule "La flamme olympique" et Robert Oberdorff y donne des nouvelles des 
exploits et réalisations des sportifs québécois et canadiens. Dans certains numéros, ce der­
nier nous entretient de snorts qui gagnent à être plus connus et pratiqués: le sauf de barils, 
le soccer d'intérieur et la pêche sous la glace. Comprend des interviews. Ben Weîder, pré­
sident de la Fédération internationale des culturistes (I .F .B .8 .) y présente des articles . Un 
poster d'une personnalité du sport accompagne chaque numéro, (g.h.

75
Sport-images. Hebdomadaire. - Montréal, Publications Merlin, vol. 1 ,no1~vo! .2 ,no 34;
13 nov. 1966-26 mai 1968

Ce journal donne des compte-rendus sérieux de tournois, de joutes etc. dans diver­
ses disciplines sportives telles le hockey, le basebol I ,le golf, le football. Il fournit aussi 
des nouvelles plus générales sur le monde du sport et ceux qui le pratiquent ainsi que sur 
ceux qui en sont les promoteurs et les bienfaiteurs, (g.h.)

76
Sport-images. Hebdomadaire. - Ville Mont-Royal, Montréal, Publications Trans-Québec, 
vol. 1,no 1-30; 21 nov. 1971-16 juillet 1972?

Donne surtout des nouvelles-potins sur les vedettes sportives ainsi que sur des person­
nes reliées au monde du sport. Quelques compte-rendus de tournois, de rencontres font aus­
si l'objet d'une chronique . Une caricature d'une personnalité du sport accompagne chaque 
parution.
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77
Sports/famî ! le . Mensuel. - Montréal, Sales Market, vol. 1, no 1- oct. 1964 -

Magazine d'activités de plein air pour la famille: ski de fond, raquette, cyclisme, 
motoneige, camping etc. Informations concernant les équipements et les endroits de plein 
air Québec. Articles sur le tourisme au Québec en camping, l'écologie, la chasse et la 
pêche (en saison). Renseignements sur les roulottes et maisons mobiles, (s.l.)

78
Sports, loisirs, éducation physique. Irrégulier. - Montréal, vol.3, no 1-vol 4 no 10;
1967- sept. 1968. nos 42-65; oct. 1968-fév.1971.

Continue Education physique, sports et loisirs.

Une publication qui répond aux besoins multiples des sportifs québécois, des éduca­
teurs physique, des instructeurs sportifs, des animateurs de loisirs, des pédagogues, des pa­
rents, des jeunes. Les articles, rédigés et signés par des spécialistes couvrent I 'actualité 
et traitent des aspects d'ordre historiques, techniques, pédagogiques et sociologiques du 
sport et du loisir. Comprend des bibliographies . Nombreuses photographies. (n.c.)

79
Le Temps de vivre . Périodicité multiple . -Aima , vol. 1 sept.1971-

"Organe d'information officiel du Conseil régional des Loisirs Saguenay-Lac St-Jean".

Bulletin de liaison d'un organisme coordonnant les efforts de tous les groupes qui 
s'occupent du domaine sportif et du loisir dans la région du Saguenay-Lac St-Jean (person­
nel , organisation , administration). (n ,c .)

80
TERTIO: journal officiel des Jeux du Québec à Trois-Rivières. - Trois-Rivières, Le Comité, 
vol.l no 1-14; 14 août-25 août 1975.

Les premiers jeux du Québec ont eu lieu en été 1971 et chacun de ces jeux d ‘hiver 
et d'été est présenté dans une ville différente du Québec. Durant le temps des jeux un jour­
nal para ht contenant toute I ‘information sur les compétitions sportives et les différentes acti­
vités entourant les Jeux. On y retrouve les compte-rendus et les résultats complets des com­
pétitions, des renseignements utiles aux visiteurs et des articles portant sur les régions parti­
cipantes, les sports, les athlètes des Jeux, les organisateurs, etc. Abondamment illustré de 
photographies des participants, des principaux événements et des personnalités présentes. (s.l.)

81
Vivre mieux. Mensuel. - Saint-Antoîne-aes-Laurentides, Conseil régional des Loisirs des 
Laurentides, vol.l- déc. 1972 -

Bulletin de nouvelles concernant les activités des clubs sportifs et des groupes de 
loisirs de la région des Laurentides. Diffusé à I 'intention des agents de loisir de cette ré­
gion . (n .c .)
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AÏKIDO

82
DI VILLADORATA (Massimo N.) . -Ai'kîdo. - Montréal, Editions de l'Homme, 1973. - 
219 p., ill. (Collection Sport)

La traduction anglaise a paru en 1974 sous le même titre chez Habîtex

"L'Al'kido est un art martial développé au Japon par MaTtre Morîheî Uyeshiba"
(Intr.) . Dans une première partie on trouve quelques concepts fondamentaux tels le concept 
de Kî, i! harmonie, ie synchronisme, la méditation, ie centre. En deuxième lieu on expli­
que les techniques de base, entre autres les contrôles (Katame Waza) et les projections (Na­
ge Waza). Suivent en appendice des notes sur le Montréal Alkikai, une liste des Dojos af­
filiés au Montréal Al'kikai, etc. Un lexique et une bibliographie complètent l'ouvrage, (g.h.)
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BASEBALL
Tiré de: Didier, Mel et Arbic, Gerry. - Le Baseball dynamique; comment jouer gagnant. - 

Scarborough, Ontario, Prentice-Hall of Canada, 19tï. Page de garde.
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ATHLÉTISME

83
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Athlétisme. Athletics. - [Montréal, COJO 76 [1975]. - 
44 p., ill. porfr.

Titre de la couverture: "Parc Kent, 25,26,27 Juillet, Marathon-Marche, 2,3 août". 
Annonces intercalées dans le texte.

Ces brochures, chacune consacrée à l'un des sports pratiqués à l'occasion des Com­
petitions internationales de Montreal en î975 ont en commun les messages uu Premier minis­
tre du Canada, l'Hon. Pierre E. Trudeau, du Premier ministre du Québec, i'Hon. Robert 
Bourassa, du maire de Montréal, Me Jean Drapeau et du Président d'Honneur de ces compé­
titions, Jean Béliveau, la liste des membres du comité organisateur ainsi que le programme 
et le prix des places. Quelquefois, on fait l'historique du sport étudié, on y présente les 
équipes en lice, féminines ou masculines selon le cas, nationales ou étrangères. Parfois, 
selon la nature du sport, on y explique, avec Illustrations à l'appui, les signaux des arbi­
tres et on y expose l'horaire des compétitions. Selon les spécificités du sport on décrit le 
matériel et l'équipement nécessaires et on y ajoute des renseignements techniques. Parfois 
aussi les records olympiques sont mentionnés. Signalons l'excellente présentation de ces 
brochures. Ces dernières portent sur les sports suivants: athlétisme, aviron, boxe, canoë, 
escrime, football, gymnastique, haltérophilie, handball, hockey, judo, lutte, pentathlon 
moderne, sports équestres, tir, tira l'arc, volleyball, waterpolo, yachting, (g.h.)

84
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Athlétisme: règlements. Athletics: regulations. - 
Montréal, COJO 76, 1975, cl972. - 89 p., cartes.

En tête de titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais

Le Cojo a publié les règlements des sports olympiques dans 21 brochures correspon­
dant à chacun des sports et suivant le même modèle. On y donne d'abord le programme des 
Jeux ainsi que les noms des principaux membres du Comité international olympique, des Co­
mités nationaux olympiques, du Comité organisateur des Jeux olympiques de 1976, des ca-
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dres supérieurs du Cojo et de !a Division des sports. Des informations générales sur la ville 
de Montréal et les moyennes climatiques se retrouvent dans chaque publication. La plus 
grande part de chaque brochure est consacrée aux éléments suivants selon le sport étudié: 
le lieu et la date, les épreuves, le règlement général, le règlement des compétitions, ie 
prix accordé, le calendrier des compétitions, les lieux de compétition et d'entraiYiement, 
l'équipement, le congrès, l'approbation du bulletin technique. On présente aussi les noms, 
adresses, numéros de téléphone, etc. des membres importants de la Fédération internationa­
le et de la Fédération nationale du sport traité dans la brochure ainsi que les cartes appro­
priées. (g. h.)

85
PAGEOT (Jean-Claude). - Athlétisme. - Québec, Conseil régional des loisirs de Québec, 
1968. - 31 f.

Abrégé de l'athlétisme basé sur les règles adoptées par "la régie officielle d'athlé­
tisme". Conçu avec l'intention d'aider l'éducateur plutôt que l'athlète. Procure des ren­
seignements sur les genres d'épreuves, les catégories et les caractéristiques selon les âges, 
l'aménagement d'un terrain de compétitions, l'organisation d'une rencontre et l'athlétisme 
par le jeu. Courte bibliographie à la fin. (n.c.)

86
PARKER (Virginia) et KENNEDY (Robert). - Athlétisme féminin. Traduction française: 
Yvonne R. Dérî. - Montréal, Holt,Rinehart et Winston en collaboration avec W.B. Saun­
ders, Philadelphie, 1972. — Xll —115 p-, ill. (Education physique)

Ce livre s'adresse aux débutantes qui veulent s'adonner à l'athlétisme dans leurs loi­
sirs ou améliorer leur condition physique en vue de participer à des compétitions sportives. 
Aucune spécialité n'est analysée d'une façon poussée. Un chapitre est consacré à l'entraT- 
nement en général (types, phases, méthodes). Les auteurs y traitent aussi des différentes 
sortes de courses, de sauts et de lancers en donnant pour chacune des disciplines des infor­
mations sur les techniques de départ, le compte à rebours, les mesures de sécurité, les règle­
ments, etc. Un lexique ainsi qu'une bibliographie complètent le volume, (g.h.)

87
QUEBEC (Province). Flaut-Commissariat à la {eunesse, aux loisirs et aux sports. Courses 
d'obstacles. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: série C: athlétisme: courses).

Bibliographie: pp 15-18

88
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - (Courses 
de fond et demi-fond. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill. 
(Collection Grand Soleil: série C: athlétisme: courses).
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89
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat â la jeunesse, aux loisirs et aux sports, - Cour­
ses de vitesse et relais. -Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill. 
(Collection Grand Soleil: série C: athlétisme: courses).

Bibliographie: pp. 15-18

90
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Lancer 
du disque. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill, (collection 
Grand Soleil: série D: athlétisme: lancers).

Bibliographie: pp. 13-16

91
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Lancer 
du javelot. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: série D: athlétisme: lancers).

Bibliographie: pp. 13-16

92
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Lancer 
du marteau. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: série D: athlétisme: lancers),

Bibliographie: pp. 13-16

93
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Lancer 
du poids. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill. (Collection Grand 
Soleil: série D: athlétisme: lancers).

Bibliographie: pp. 13-17

94
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Saut à 
la perche. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill. (Collection Grand 
Soleil : série E: athlétisme: sauts),

Bibliographie: pp. 14-17

95
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Saut en 
hauteur. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., ill. (Collection Grand
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Soleil: série E: athlétisme: sauts). 

Bibliographie: pp. 12-15

96
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Saut 
en longueur. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: série E: athlétisme: sauts).

Bibliographie: pp. 13-16

97
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Triple 
saut. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., ill. (Collection Grand 
Soleil: série E: athlétisme: sauts).

Bibliographie: pp. 11-14

36



LFS SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

98
DUVAL (Jacques), - La Course auto 1970, - Montréal, Editions de l'Homme, c!970, - 
182 p., ill.

Jacques Duval, spécialiste dans le monde automobile, a eu l'idée de rédiger ce 
guide afin de mieux renseigner le public sur tous les aspects de ce sport: les formules, les 
séries "Can-Am " et "Trans-Amles stocks-cars, les championnats, les records, les clubs 
automobiles,les circuits, etc. De nombreux tableaux facilitent la consultation, Listes uti­
les: Clubs automobiles du Québec affiliés à la FCSA, écoles de pilotage, constructeurs de 
voitures de course, périodiques et journaux du sport automobile. Lexique de la course auto­
mobile. Un guide bien pensé et bien présenté, (s. I. )

99
En piste! découvrez l'auto-sport avec Molson, - Montréal, La Brasserie Molson du Québec,
1969, - 18 p,, ill.

Publié séparément en anglais sous le titre: Track time: discover auto racing with Molson.

Un aide-mémoire concernant les rudiments d'une course automobile: organisation de 
la course, types de voitures, épreuves de vitesse, circuit, pilotage, chronométrage et si­
gnalisation, (n.c.)

100
FERRON (Jacques). - Initiation au rallye canadien. Avec la collaboration de Jacques An­
ger, et al. 3e éd. - Club auto sport métropolitain avec la collaboration de BPRDC, Canada, 
1970. - 90 p., ill.

1ère éd. publiée en 1968 sous forme de notes de cours; 2e éd. en 1969.

Un manuel d'introduction au rallye automobile, un sport qui remonte au début de 
l'invention de l'automobile. Basé sur les principes du rallye canadien, l'ouvrage a été réa­
lise par une équipe de rallyistes chevronnés. Les auteurs renseignent les novices sur la par­
ticipation et i'inscription, le système de pointage et de pénalisation, les instructions de
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parcours et de navigation, les contrôles, le chronométrage et l'horaire, les instruments et 
la préparation de l'automobile, le rôle du conducteur et du navigateur, etc. Un index des 
sujets facilite la consultation, (n.c.)

101
Journal pistes/circuits. Mensuel. - Sainte-Rose, Laval, vol. 1, no l-vol.4 no 6; 15/29 
mai 1970 - sept. 1973.

Relate les événements et les prouesses des pilotes qui se sont le plus distingués dans 
le domaine du sport automobile au Québec. Couvre les quotre grandes classes de ce "sport 
mécanique": courses de circuit, de stock-car, d'accélération, de rallye. Certains arti­
cles informent sur les compétitions qui se sont déroulées dans les autres provinces canadien­
nes et aux Etats-Unis. Comprend quelques articles en langue anglaise. Illustré, (n.c.)

102
LUC (Pierre). - R.P.M.: l'hîstoîre du sport automobile au Québec. History of auto racing 
in Quebec. - Montréal, Editions de la Table Ronde, c!971. - 254 p., ill.

Etant journaliste et courseur automobile, Pierre Luc avait donc deux atouts pour é- 
crire l'histoire de ce sport au Québec. Il retrace en premier lieu ies débuts de la course au­
tomobile en France, son arrivée en Amérique puis au Canada. Au Québec les débuts co.In­
cident avec la fondation par Léo Samson en 1970 du circuit Mont-Tremblant. L'auteur fait 
également l'historique des championnats des courses en circuit routier du Québec depuis 
1961 et du stock car québécois. Il souligne aussi la participation constante des compagnies 
BP et Labatr au sport automobile québécois. Une courte histoire bien remplie, bien présen­
tée et abondamment illustrée, (s.i.)

103
Sport Illustré mag. Irrégulier. - Montréal, Editions olympiques, vol.l nos 1-7; janv. - oct. 
1970.

Articles en français et en anglais

Les sept numéros portent sur des sujets différents. Dans l'ordre chronologique:
1. Salon de l'auto international de Montréal, 1970 / Montreal International auto salon 
1970. 2c Canadian ski buying guide de Pacheteur. 3. Drag racing album'70 de l'accélé­
ration. 4, Can-am juin 27-28 june- 1970. 5. Trans-am continentale august 1-2 août
1970. 6 Grand prix Players, 20 septembre 1970. 7 Le skieur (comprenant une biographie 
de Georges Vigeant, directeur de l'école de ski à Mont-Tremblant.) (s.l.)
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104
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Aviron. Rowing. - [Montréal, CO JO 76[ 1975] .-28 p., ill. 
porte, (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Bassin olympique, Ile Notre-Dame, 6,7,8,9,10 août. Vlè cham­
pionnats du monde à l'aviron pour juniors".
Annonces intercalées dans le texte.

105
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Aviron: règlements. Rowing: regulations. - Montréal, 
COJO 76, 1975 c!972. - 69 p. (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais

106
QUEBEC (Province). Haut Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports, - Aviron. - 
Québec, Editeur officiel du Québec, cî974, - 24 p., ill, (Collection Grand Soleil: sé­
rie G: sports nautiques), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 16-17
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107
BELIVEAU (François). - L'Univers du badminton avec Yves Paré. - Montréal, 1972. 
208 p.,ill.

Au Québec le badminton est devenu populaire grâce en partie à la performance de 
calibre international d'Yves Paré. Ce livre, en plus de décrire la carrière exemplaire de 
Paré, traite des règlements, de la technique, des différents tournois et des champions. Yves 
Paré donne de judicieux conseils sur la façon de jouer le simple, le double et le double mix­
te. La dernière partie du volume est constituée de différents tableaux: champions canadiens 
et champions du monde, les séries de la coupe Thomas et de la coupe Uber, etc, Listes de 
volumes et de périodiques. Terminologie, (s.l.)

108
QUEBEC (Province ). -• Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Bad­
minton. -Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., ill. (Collection Grand 
Soleil: série B: sports de raquette), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 11-13
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109
BALDWIN (Stanley) et JENKINS (Jerry). - Hank Aaron: Bad Henry. Avec !a collabora­
tion de Hank Aaron; traduction de Maurice Gagnon. - Montréal. Editions Héritage,. 1974. - 
206 p., ill.

Titre original: Bad Henry. Radnor, Chilton Book, 1974.

Raconte la carrière du célèbre joueur de baseball américain Hank Aaron, qui, en 
1974, a battu le record de 714 coups de circuit établi par Babe Ruth en 1935. Des photo - 
giuphitib, un résumé biographique, un registre des records, une chronologie des circuits de 
H. Aaron et de Babe Ruth complètent l'ouvrage, (n.c.)

110
Le Baseball. - Montréal, Editions de l'Homme, 1969. - 103 p., ill. (L'homme et le sport)

"Edition originale en langue anglaise publiée aux Etats-Unis par J.B. Lippincott".

Ce livre est un manuel d'instruction sur les principales techniques du baseball, ces 
dernières illustrées par de nombreux croquis. Les grandes règles de ce jeu y sont décrites 
par Larry Ouellette et "Lefty" Boisvert et on y trouve un lexique des termes de ce sport.
Fait à noter, 'es Québécois sont a peu près les seuls francophones à avoir traduit en français 
les termes propres à ce sport, le baseball étant presque inconnu en France. Des "grands" 
du baseball américain tels Harmon Kîllebrew, Al. Downing, Brooks Robinson, Tim Mc Car­
ver et Torn Tresh nous initient aux techniques et trucs qui ont fait leur renommée, (g.h.)

111
Le Baseball au Québec. Mensuel (durant la saison) . - Montréal, Les Presses lithographi­
ques, vol. 1, no 1, - vol. 2 no 1; mai 1972-juin 1 973.

Premier magazine de baseball de langue française au Québec. Informe sur les acti­
vités du baseball amateur québécois et sur le baseball majeur. Chronique des nouvelles, ana­
lyse des rencontres, entrevues avec des joueurs, conseils techniques prodigués par Jean-Pier­
re Roy etc. Comprend également des articles et des statistiques sur les Expos, (s.î.)
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112
DIDIER (Me!) et ARBIC (Gerry). - Le Baseball dynamique; comment jouer gagnant. Traduit 

par André Rousseau. - Scarborough, Ont., Prentice-Hall of Canada, cl972. - Vll-149 p.,
ill.

Publié simultanément en anglais sous le titre: "Power baseball; dynamic techniques of win­
ning " ~~~

Conçu pour le joueur de tout âge, l'amateur et l'instructeur de baseball. L'ouvrage 
nous fait comprendre tout ce qu'il faut savoir sur le baseball: conditionnement, exercices 
en équipe, positions et rôles de chacun des joueurs tant à la défensive qu'à l'offensive, at­
titudes à adopter suivant les phases du jeu, manoeuvres d'équipe, et signaux. Une série de 
photographies (joueurs des Expos de Montréal) et de dessins montrant l'évolution des jeux 
facilitent la compréhension des textes. Un guide sur qui répondra à de nombreuses questions, 
(n.c. )

113
GRAVEL (R.S.). - Le Baseball par l'image. III. de Jean A. l'Africain. - Cap-de-la Ma­
deleine, Impr. L'Art graphique, 1953. - 150 p., ill.

Etude des techniques propres au baseball. Conseils pratiques pour l'équipement. Lis­
te d'expressions anglaises communes au baseball.

114
LEBLANC (Bertrand B.). - Baseball Montréal. - Montréal, Editions du Jour, 1970. - 191 p., 
ill. photogr.

Cet ouvrage brosse en quelques chapitres, le portrait du lanceur idéal, du joueur dé­
fensif, du frappeur d'élite. Il définît le baseball et en retrace brièvement l'origine. On y 
parle aussi du gérant d'un club, des arbitres, des différents jeux offensifs et défensifs, des 
statistiques et des trophées. Les photographies accompagnant le texte sont celles de joueurs 
des Expos de Montréal, (g.h.)

115
Parlons baseball. Let's talk baseball. - Montréal, Brasserie O'Keefe du Québec, 1969. - 
50 p., ill.

Abrégé du jeu de baseball.

116
RAYMOND (Claude). - Le Iroisière retrait. - Montréal, Editions de l'Homme, cl973. - 
139 p., ill. (Collection Sport)

Un grand joueur de baseball canadien-françaîs raconte 11 hîstoire de sa carrière et 
explique sa conception et ses techniques du lancer. Comprend un lexique anglais-français, 
une description de l'équipement et quelques définitions des termes employés, (s.l.)
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117
SARAULT (Jean-Paul). - Les Expos cinq ans après. Photos de Denis Brodeur. - Montréal, 
Edifions de l'Homme, c!974. - 95 p., ill.

Chroniqueur expérimenté, Jean-Paul Sarault fait revivre pour nous la courte histoi­
re des Expos. Elle débute par l'acquisition de la franchise en 1968 et fous les préparatifs 
nécessaires à l'établissement du club à Montréal. Suivent ensuite les cinq saisons 1969-1973 
avec les faits saillants, les vedettes et quelques tableaux statistiques. De nombreuses photo­
graphies accompagnent les textes lesquels auraient pu être rédigés dans un meilleur français. 
C'est un apport important pour le monde du baseball québécois, (s.l.)

118
SULLIVAN (James Edward). - Altjemafîngeoel. Spalding's base ball rules - in Micmac. 
Kind permission of Mr. J.E. Sullivan. March 13th 1910. - Rîmouskî, impr. générale S. 
Vachon, 1912. - 31 p.

En fête du fifre: Balle-au-camp par A.M.

Règles du baseball rédigées en langue "micmac", langue de la tribu indienne habi­
tant une partie de l'Est du Canada (ia Gaspésie et les 3 provinces maritimes), (n.c.)

119
TRUDEAU (Serge). - 3 balles, 
Ronde, 1969. - 91 p,, ill.

2 prises. Edition originale. - Montréal,- Edifions de la Table

Présente aux amateurs les multiples aspects de l'organisation et du fonctionnement 
d'un club de baseball de la ligne nationale, les "Expos" de Montréal. Un chapitre porte 
sur l'entreprise humaine qu'est le baseball depuis les propriétaires, !'instructeur-gérant jus­
qu'aux arbitres. On y mentionne les noms des principaux promoteurs des Expos de Montréal. 
L'auteur analyse ensuite le rôle des différents joueurs à l'inférieur d'une équipe de baseball 
tant à la défensive qu'à l'offensive. Quelques photographies accompagnent les exposés.
A la portée de fous. (g.h.)
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120
MELBY (Judith) et Proulx (Daniel). - Basketball: règlements. Basketball: regulations. - 
Montréal, COJO 76, 1975, c!972. - 77 p. (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

121
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. Basket- 
ball. -Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill. (Collection Grand Soleil: 
série J: sports de ballon), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 14-17
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PARC DES LAURENTIDES

Rivière Jacques-Cartier

La rivière Jacques-Cartier à partir du 
fleuve Saint-Laurent, a déjà été un 
cours d’eau navigable en certains en­
droits. On a retrouvé des sentiers qui 
servaient bien avant l’arrivée des 
blancs. Les hurons marchaient dans 
cette région pendant leur période de 
chasse. Ces derniers avaient nommé la 
rivière Jacques-Cartier “Lakdaweoole”, 
c’est-à-dire la rivière venant de loin.

Aujourd’hui, la base de canot de la ri­
vière Jacques-Cartier se situe au pont 
des 12 Milles en amont de la barrière 
de la rivière Jacques-Cartier (vallée de 
la Scotora). Cette rivière coule du nord 
au sud.

Aucune location de canot n’est prévue 
dans cette vallée. La partie navigable 
de cette rivière débute au débarcadère 
du pont des 12 Milles pour se terminer 
à la barrière du M.T.C.P., 12 milles plus 
bas.

Cette rivière s’adresse à des canotiers 
expérimentés et requiert une bonne 
technique. Les portages sont nombreux 
et l’on y trouve des emplacements de 
repos (haltes). Cependant, certaines 
journées, il faut porter une attention 
particulière au bois de flottage.

L’accès se fait par la route 54 à partir 
de Québec; il faut prendre un chemin 
forestier situé à gauche environ 6 milles 
avant la barrière du parc des Lauren- 
tides (Stoneham). Puis suivre ensuite 
les indications dans la vallée de la 
Jacques-Cartier.

CANOE
Tiré de: dépliant intitulé: Parc des Laurentides. Rivière Jacques-Cartier. Trajet de canot. - 

Québec, Ministère du tourisme, de la chasse et de la pêche, direction des parcs,
1974.
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122
Boxing illustrated. Mensuel. - Montreal, Montreal Offset Printing, vol.l" 1959?-

Les vols. 1-15, no 3 furent publiés aux Etats-Unis.

Reflète les activités du monde la la boxe professionnelle, sur le plan américain et 
international. Les acticles traitent principalement des rencontres sportives et des biogra­
phies de boxeurs contemporains ou anciens y sont présentées. Nombreuses photographies. 
Un tableau de classification des boxeurs de tous les pays paraft dans chacun des numéros 
de cette revue, (n.c.)

123
CMANTIGNY (Louis). - Mes grands boxeurs. - Montréal, Leméac, 1973. - 206 p., ill.

Ce volume comprend des notes biographiques et raconte la carrière de boxeurs con­
temporains célèbres tels: Cassius Clay dît Mohamed Ali, Robert Cléroux, Ployd Patterson, 
Sonny Liston, Ingemar Johansson, Archie Moore,Marcel Ce.rdan, Laurent Dauthuille et Fran 
kie Carbo. (g.h.)

124
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975.-Boxe. Boxing.-[Montréal], COJO 76 [1975].-36 p., ill. portr 
(voir notice no 83)

Titre de la couverture :"Centre Paul Sauvé,27,28,29 nov., 1er décembre".
Annonces intercalées dans le texte.

125
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Boxe: règlements. Boxing: regulations. - Montréal 
COJO 76, 1975, cl972. - 68 p. (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976 
Texte français et anglais
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126
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Boxe. - 

Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 16 p., ill. (Collection Grand Soleil: 
série A: sports de combat), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 8—10
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127
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Canoë. Canoeing.-[Montréal, COJO 76 [1975]. -32 p., 

ill. portr. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Bassin olympique, Ile Notre-Dame, 28,29,30,31 août".
Annonces intercalées dans le texte.

128
GAGNON (Alphonse). - En pleine forme. I En canoé sur la haute mer. Il méthode iné­
dite d'entraîner votre organisme. - Montréal, Editions du Jour, 1961. - 158 p.

L'auteur, champion de nombreuses épreuves sportives, suggère à ses lecteurs une mé­
thode de conditionnement physique sans douleur. Cette méthode consiste à pratiquer régu­
lièrement et progressivement des sports individuels adaptés à chacune des saisons, sans pour 
autant devenir des experts. Cet exposé est précédé d'un récit des aventures "En canoé sur 
la haute mer" qu'à vécu l'auteur en compagnie de quelques amis, notamment Pierre Elliot 
Trudeau, (n.c.)

129
LARUE (Paul) et BELEC (Pierre). - Canot, canoë . - Montréal, Editions Sports, Loisirs, Edu­
cation physique, 1970. - 95 p., ill. (Sports, loisirs, éducation physique, 3).

Un manuel qui illustre les multiples aspects de la pratique du canot et explique les 
techniques nécessaires à son utilisation. Fait un bref historique du canot depuis le "canot 
algonquin " jusqu'au canot moderne, renseigne sur sa fabrication et son utilité comme mode 
de transport. Le reste de l'ouvrage fournît des explications techniques de base pour manoeu­
vrer le canot, apprendre à évaluer un cours d'eau, préparer une excursion et une expédition, 
entretenir et réparer le matériel, camper et s'orienter. Une bibliographie variée complète 
cet exposé, (n.c.)

51



CANOE

130
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Canoë: règlements. Conoèing: regulations. - 
Montréal, COJO 1976, 1975, c!972. - 71 p. (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976 
Texte français et anglais

131
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. Canoë 
Kayak plat et eau vive. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill. 
(Collection Grand Soleil: série G: sports nautiques), (voir notice no 166)

Bibl îographîe: pp. 16-18

132
THERIAULT (Alain). - Le Guide du canot-camping. - Sherbrooke, Editions l'Appel des 
Trois-Rivières, 1973. - 88 p., ill.

Ce guide renseigne sur la forme, le choix, la réparation et la façon de manoeuvrer 
un canot selon le genre de cours d'eau. Apporte aussi des précisions sur le camping adapté 
à ia pratique du canot, sur la préparation d'une expédition et sur quelques notions de base 
reliées à cette activité de plein air: cartographie, orientation, .météorologie, Bibliogra­
phie à la fin. (n.c. )

52



LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

CHASSE

133
CANADIAN INDUSTRIES LIMITED. Munitions et armes de sport. -La Chasse au chevreuil. - 
Montréal, 1969.-36 p., III.

Publié séparément en anglais sous le titre: Deer hunting hints.

Donne des renseignements généraux sur le chevreuil du Canada ainsi que différentes 
directives aux chasseurs débutants concernant les armes et les munitions, l'équipement, les 
méthodes de chasse, le nettoyage, l'écorchage et le dépeçage du chevreuil. Comprend des 
râbles de balistique, (s.!.)

134
CANADIAN INDUSTRIES LIMITED. Munitions et armes de sport. - La Chasse aux canards. - 
Montréal, 1969. - 31 p., ill.

Publié séparément en anglais sous le titre: Duck hunting hints.

Conçu pour les débutants, ce volume traite des méthodes de chasse, du choix et de 
l'entretien d'un fusil, de l'équipement du chasseur et des règles de sécurité. (s.l.)

135
DEYGLUN (Serge). - La Chasse sportive au Québec. Préface par Henri Poupart.-Montréal, 
Editions du Jour, 1973.-331 p., ill.

Rassemble les meilleures chroniques de chasse que Serge Deyglun a présenté durant dou­
ze années aux lecteurs de "La Presse". Les chasseurs trouveront ici "de multiples façons de 
chasser sportivement le gibier qu'ils convoitent, mais ne retrouveront pas de méthodes d'a­
battage" (av.-pr.). Les articles ont été regroupés sous les thèmes suivants: le gros et le pe­
tit gibier, les migrateurs, les chiens de chasse, la chasse au printemps, les armes à feu, le 
gibier exotique. Ces thèmes sont suivis de renseignements divers. L'auteur donne une des­
cription de chacun des animaux, de leurs habitudes et de leurs moeurs. Ces chroniques, é- 
cheionnées sur plusieurs années, ont toutefois conservé toute leur valeur au point de vue cy­
négétique. (n.c.)
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136
GUARDO (Greg) et BERGERON (Raymond). - Chasse et- gibier du Québec0 - Montréal, E- 
dîiions du Jour, 1970. - 392 p., îü.

M anue! complet du chasseur québécois. Réalisé avec une sérieuse documentation et 
accompagné de nombreuses illustrations, il renseigne le grand public sur l'écologie et ses 
applications, les armes, le choix d'un fusil, les chiens de chasse, le gros et le petit gibier, 
les migrateurs aquatiques et la chasse à l'extérieur du Québec. Bibliographie générale de 
47 titres, (s.l.)

137
INSTITUT NATIONAL DES VIANDES. - L'Orignal. - Montréal, 1970. - 192 p., ill.

A l'intention des chasseurs désireux de préparer eux-mêmes leur orignal pour la con­
sommation, l'institut national des viandes offre ce guide de préparation. Le chasseur y 
trouvera comment procéder pour le dépeçage, l'éviscération, les différentes coupes, le 
transport de l'animal, le mûrissage de la viande, l'écorchage et la congélation. Egalement, 
quelques recettes pour apprêter la viande sauvage, (s.f.)

138
JARRETiE (Yves). - Les Armes de chasse. - Montréal, Editions de l'Homme, 1969. - 141 p., 
ill.

"Une bonne partie de cet ouvrage est tirée de la chronique "Safari, fusils ei p'tît gibier" 
parue duni le quoiîdîen Le Soleil". Av. propos.

Le tir et la chasse nécessitent des connaissances techniques indispensables, notamment 
pour la sécurité. Ce volume renseigne sur le choix, la qualité et l'entretien des armes, la 
variété de munitions et de calibres, les améliorations apportées dans les armes à feu, le choix 
des mires et la taxidermie, fables comparatives des reculs et performances. Guide pratique 
pour tous, (s.l.)

139
LEBLANC (Bertrand B.). - Le Guide du chasseur. - Montréal, Editions du Jour, 1970. - 
268 p., ill.

Afin d'aider les débutants à éviter des erreurs fréquentes et parfois désastreuses Ber­
trand Leblanc a rédigé ce guide pratique pour les chasseurs. Les principes et conseils de 
l'auteur portent sur l'équipement, la préparation a la chasse, l'anatomie et les habitudes du 
chevreuil, le dépeçage et le transport du chevreuil, la survie en forêt et les soins d'urgen­
ce. Bien illustré. Bibliographie sommaire. (s.l.)

140
PROVENCHER (Paul). - Guide du trappeur. - Montréal, Les Editions de l'Homme, 1973. - 
248 p., ill. (Collection Sport)

1ère éd. publiée sous le titre: Le manuel pratique du frappeur québécois. Montréal, Sports/ 
Famille, 1969.
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Paul Provencher, un Ingénieur forestier reconnu comme le dernier grand "coureur des 
bois" contemporain, nous dévoile ici ses souvenirs et ses observations sur la vie et les mé­
thodes de piégeage relativement à 17 animaux à fourrure du Québec- il nous révèle tout sur 
les saisons de chasse, les trappes, les collets, les pièges, le tannage des peaux. Nombreux 
dessins de l'auteur, (n.c.)

141
PUYJALON (Henry de). - Guide du chasseur de pelleterie. - Montréal, Pierre J. Bédard, 
1893. - 182 p.

Ce guide a aujourd'hui des versions plus modernes. Toutefois les observations de l'au­
teur sur les habitudes de vie des an’maux, la façon de fabriquer les pièges et de donner les 
appâts peuvent encore intéresser les chasseurs, (s. 1.)

142
QUEBEC (Province). Ministère du tourisme, de la chasse et de la pêche. Direction généra­
le du tourisme. - Cours de sécurité. Manuel du chasseur. - Québec, 1972. - 31 p., ill.

Ce manuel vise à renseigner sur l'entretien et le maniement des armes à feu, sur la res­
ponsabilité des usagers, les types d'armes à feu et de munitions, les règles à observer pour la 
chasse et le savoir-vivre du chasseur, la richesse de notre faune sauvage et la façon de la 
conserver, l'identification des animaux sauvages, l'importance des bonnes relations entre 
chasseurs et propriétaires fonciers, ainsi que sur la manière de tirer. Nombreuses illustra­
tions. (g.h.)
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143
Au grand air. Bimestriel. - Montréal, Rod and Gun Publishing Co., vol. 1-10; 
janv./fév. 1961-1973.

Traduction de Rod and gun in Canada.

144
The Canadian sporfsman and naturalist.Mensuel - /Montréal, vol. 1-3; 1881-1883.

Gette revue est consacrée à la pêche et à la chasse ainsi qu'aux sciences naturelles. 
On y décrit surtout les lacs et rivières du Québec, et on y indique le chemin pour s'y ren­
dre. On y parle de coins de pays éloignés tels Mingan, Natashquan et Anticosti. On y 
fournit les lois de la pêche et de la chasse, particulièrement pour le Québec et l'Ontario, 
des renseignements sur les clubs de protection pour ces deux sports. Une section est consa­
crée à la correspondance. Les numéros de la dernière année i.e.1883 sont presqu'exclusi­
vement réservés aux sciences naturelles, entre autres, à l'entomologie et à i'ornithologie. 
(g • b. )

145
Chasse et pêche. Mensuel. - Granby, mai 1949-oct. 1955?

Probablement la première revue québécoise d'expression française concernant la cyné­
gétique, l'halieutique, la conservation et la restauration de la faune aquatique et terrestre. 
Les éditeurs de cette revue se sont assurés le concours de collaborateurs spécialisés sur la vie 
au grand air, notamment des Journalistes, des professionnels et des écrivains reconnus: Harry 
Bernard, Damase Porvîn, Claude Méiançon, Jacques Rousseau, Paul Provencher. Renseigne 
sur les diverses régions de la province: récits techniques et méthodes, illustrée au moyen de 
photographies et de dessins, (n.c.)

146
COMEAU (Napoléon A,). - La Vie et le sport sur la Côte nord du bas Saint-Laurent et du gol 
fe; la pêche au saumon et la chasse à la trappe, légendes des Montagnais, récits d'aventu­
res au Labrador, Traduit de l'anglais par Nazaire Le Vasseur. - Québec, Editions Garneau, 
1945. - 372 p,r front.
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Traduction de Life and sport on the North Shore of the lower St.Lawrence and gulf... 
publié à Québec chez Daily Telegraph Printing House en 1909.

Récit des aventures et des expériences de l'auteur en tant que trappeur, pêcheur et 
chasseur. Signalons que les recherches scientifiques de Napoléon Comeau dans ces domai­
nes lui valurent des témoignages d'appréciation de la Smithsonian Institute ainsi que de di­
verses autres sociétés savantes. Les chapitres consacrés à la chasse aux pièges et à la pê­
che au saumon sont l'oeuvre d'un expert. On trouve à la fin une liste de 207 oiseaux de la 
Cote nord observés par l'auteur, (s.l.)

147
Hunting and fishing in Canada . Mensuel. - Montréal, Shepard Pub., vol. 1-35;
Juin 1935-avril 1964.

Publié à Toronto depuis juin 1964-

Ensemble d'articles consacrés aux sports de la chasse el de la pêche pratiqués dans 
tout le territoire du Canada. Les éditeurs de cette publication, dans le but d'améliorer et 
de continuer la pratique de ces sports, tentent de développer et de perpétuer la nécessité 
de conserver la faune et son habitat naturel. Des chroniques régulières fournissent des ex­
plications sur la chasse, la pêche, le tir au fusil et à l'arc, le canotage, le camping. Illus­
tré. (n.c.)o

143
Hunting and fishing in the Province of Quebec; 
shiny in trie Province of Quebec, ...-Montréal,
104 p., ill.

containing: calendars of hunting and fi- 
La Compagnie Marchand Frères, 191 S. -

Résume les règlements de la chasse et de la pêche au Québec, au début du vingtième 
siècle. Signale les divers endroits où l'on pratiquait habituellement ce genre d'activité. 
Contient une liste des clubs de chasse et de pêche au Québec en 1918. Comprend aussi une 
brève histoire des débuts de la Compagnie de la Baie d'Hudson. (rue.)

149
LEMOINE (James McPherson). - Chasse et pêche au Canada. - Québec, Hardy, 1887. - 
300 p., ill.

Sur la page de titre: Auteur de "l'Ornithologie du Canada" et des "Pêcheries du Canada"

J.M. Lemoine, né à Québec en 1825, a publié près de quatre-vingt dix volumes et 
brochures rédigés en langue anglaise et en langue française. En 1894, il fut élu président 
de la Société royale du Canada. Son oeuvre, mieux connu du public anglophone canadien 
relate la petite histoire de la région de Québec, du Bas Saint-Laurent; elle traite égale­
ment de l'histoire naturelle du Canada. Le présent travail rassemble un mélange de récits, 
de réflexions et de techniques sur la chasse et la pèche au Québec, accompagnés de cita­
tions puisées dans des revues et des volumes sur la vie de plein air. Un dernier chapitre met 
en évidence ies auteurs qui ont écrit sur la vie de plein air au cours du XlXe siècle, soit au 
Canada, aux Etats-Unis ou en Angleterre, (n.c.)
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150
Mystères de chasse et pêche. Bimensuel. - Montréal, Albert Brousseau, 1965-1966?

Renseigne sur l'activité, les techniques et les méthodes de chasse et de pêche, l'o­
rientation, le tir, la conservation de la nature et de la faune. Illustrations, (n.c.)

151
Le Petit almanach du chasseur et du pêcheur. Annuel. - Montréal, John de Kuyper, 1952-

A été publié en 1938 et en 1939 et repris en 1952.

Un éventail d'information sur la chasse, la pêche et quelques sujets connexes. La 
plupart des articles ont été écrits et signés par des experts de la vie au grand air. Signa­
lons entre autres, les excellents aide-mémoire ou "liste à consulter" relativement à l'équi­
pement et â la préparation d'une partie de chasse ou de pèche. Format de poche pratique, 
(n.c.)

152
Québec chasse et pêche. Mensuel. -Montréal, Publications Plein Air, vol.l- oct.1971

Présente toute l'information utile aux chasseurs et aux pêcheurs québécois. L'ensem­
ble de la revue constitue un "guide indispensable" préparé par une équipe chevronnée de 
journaliste-chroniqueurs de la vie au grand air. Ces journalistes visitent régulièrement cha­
que coin du pays et font ressortir chacun des aspects reliés à la chasse et à la pêche: cano­
tage, tir, faune terrestre et aquatique, écologie, comparaison des régions de la province, 
types d'équipement adéquat, nouveautés sportives, tabies statistiques sur de nombreux sujets 
D’excellentes photographies et de nombreux dessins illustrent chacun des numéros, (n.c.)

153
QUEBEC (Province). - Ministère du tourisme, de la chasse et de la pêche. Direction gé­
nérale du tourisme. - Pourvoyeurs en chasse et pêche 1973. List of outfitters. Annuel.- 
Quebec, 1973-

Ce guide fournît la liste des pourvoyeurs des 11 districts de la province ces derniers 
étant divisés en comté. A l'intérieur de chaque comté les éléments suivants sont donnés: 
le nom du pourvoyeur, l'adresse du responsable, la route à prendre pour s'y rendre, les 
commodités, ce qui s'y pêche et s'y chasse. Signale les adresses des bureaux de districts du 
ministère du Tourisme, de la Chasse et de la Pêche pouvant donner les dates d'ouverture et 
de fermeture des saisons de la chasse et de la pêche ainsi que les restrictions et les permis. 
Liste des abréviations, des districts et des comtés, index alphabétique des pourvoyeurs et 
responsables, (g.h.)
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154
Rod and gun in Canada. Bimestriel,, - Montréal, Rod and Gun Publisîng Co., 1899-1973. 

Titre varié. Assimile Forest & Outdoors, déc. 1959/janv. 1960-
Traduît et publié en langue française depuis janv./fév. 1961 - sous le titre "Au grand air". 
Publié à Beaurepaire de janv./fév. 1961 -1973»

Une des plus anciennes revues québécoises de langue anglaise consacrée aux sports de 
la chasse, de la pêche et du tir. Les auteurs nous sensibilisent sur la nécessîlé de conserver 
et d'améiiorer la reproduction de la faune et de son habitat naturel. Les articles répondent 
aux besoins des chasseurs et des pêcheurs de toutes les provinces canadiennes. Illustrée, (n.c.
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155
BEERS (W.G.). “ Lacrosse: the national game of Canada. New ed., containing fhe laws 
cf fhe game as recently amended, etc. - Montréal, Dawson Brothers, 1879. - XVl-276 p.

"Published with fhe sanction of the National Lacrosse Association of Canada".

La crosse, sport originant des Indiens de l'Amérique du Nord, fut considéré comme le 
sport national des Canadiens. L'auteur explique comment les Indiens le jouaient ainsi que 
les caracférîsrîques générales de ce jeu vers 1879. Un chapitre est consacré au massacre des 
Anglais par Pontiac au fort Michîll imackînac le 4 juin 1763, à l'occasion d'un tournoi de 
crosse. Donne aussi une idée de l'équipement et de la manière de jouer, des techniques in­
hérentes à ce sport. En appendice on trouve les règlements de ce sport, révisés et adoptés 
les 25 et 26 septembre 1868 par le National Lacrosse Association of Canada ainsi que les rè­
glements révisés et adoptés par la Re-organizafion of the National Lacrosse Association of 
Canada, Toronto, le 4 mai 1876, et amendés à Montréal le 3 août 1877... (g.h.)

156
QUEBEC (Prov înce). - Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Crosse.- 
Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., ill. (Collection Grand Soleil: sé­
rie K: sports divers) (voir notice no 166)

Bibliographie: pp, 14-15
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157
BUSH (Jeffrey). - La Bicyclette. Traduit de l'américain par Carol Dunlops Hébert. - 
Montréal, Editions de l'Homme, c!974. - 231 p., ill.

Publié en anglais sous le titre: The Pedaler's handbook à Los Angeles chez Nash Pub.en 1972,

Le cyclisme, depuis longtemps populaire en Europe, séduit de plus en plus la popula­
tion canadienne. Sport familial, sport de compétition ou sport de détente, il répond à tous 
les gouts. Ce livre s'adresse avant tout à l'amateur d'aujourd'hui ou de demain en rensei­
gnant sur l'achat de i'équipement et son entretien, la forme physique, le code de ia route, 
le choix des routes et le tourisme à bicyclette. L'amateur de tourisme apprendra la plani­
fication de son voyage, ia lecture de cartes, les premiers soins, le camping, etc. Liste de 
contrôle pour l'achat d'une bicyclette et pour la planification d'un voyage d'une journée.
En appendice: Bureau de l'Association canadienne des auberges de jeunesse et quelques 
adresses utiles aux cyclotourîstes. (s.l.)

158
CHANT!GNY (Louis). - Mes grands du cyclisme. - Montréal, Leméac, 1974. - 174 p., 
ill. (Collection éducation physique et loisirs)

Ce livre reproduit une série de reportages sportifs écrits par un journaliste reconnu, 
membre du Comité organisateur des Jeux olympiques de 1976. Ces articles ont paru dans le 
journal "La Patrie" entre 1964 et 1966. Rédigées dans le style très vivant et personnel de 
l'auteur, ces chroniques nous mettent en contact avec la carrière et la personnalité de huit 
champions cyclistes du Tour de France et du Tour du St-Laurent: Guy Morin, Jacques An- 
quetil, Raymond Poulidor, Fausto Coppi, Gino Bertaii, Hugo Kobiet, Rîk Van Steenbergen, 
Emile Severyns, Louis Quilicot, Giuseppe Marînoni. (n.c.)

159
DUMOULIN (Gérald). - Santé et joie de vivre par la bicyclette. - Montréal, Lîdec, 1975.- 
72 p., ill.
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Ce volume est ô !a portée de "Monsieur, Madame et les petits Tout UMonde" dési­
reux de faire de la bicyclette un sport qui les maintient en bonne condition physique en 
leur donnant l'occasion d'explorer le monde ou la nature qui les entourent. On fait l'his­
torique de la bicyclette en présentant les différents modèles primitifs jusqu'à ceux ayant 
cours à notre époque. Le fonctionnement des vitesses et l'entretien de la bicyclette sont é- 
tudiés avec illustrations à l'appui. Des conseils sur l'alimentation du cycliste y sont donnés. 
Lorsqu'il s'agit des randonnées possibles, l'auteur mentionne les accessoires nécessaires, pré­
sente les signaux à respecter, les légendes le long des pistes ainsi que les clubs et auberges 
susceptibles de recevoir les amateurs de cyclotourisme» On y trouve aussi une liste de struc­
tures d'accueil du cyclotourisme au Québec ainsi qu'un court aperçu du cyclisme de compé­
tition. (g* h.)

160
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Cyclisme: Règlements. Cycling: Regulations. - 
Montréal, CO JO 76, 1975, cl 972. - 77 p., cartes, (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXie Olympiade, Montréal, 1976,
Texte français et anglais.

161
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Cyclis­
me. -Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., III. (Collection Grand So­
leil: série K: sports divers) (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 13-15»
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162
MONIN (Jean-Miche!). - Guide du cyclotourisme québécois. - MoniréaI/ Edifions du Jour, 
1972. - 174 p., ill.

L'équipement, i'enfrafnemenf, l'hygiène, conseils divers, renseignements nécessaires 
pour l'organisation d'îfînéraîres de cyclisme et de cyclo-camping (56 circuits offerts aux a- 
depfes de ce sport dans neuf régions québécoises). Bibliographies, pp.53-55 et pp. 169-170.
(s.l.)

163
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse,aux loisirs et aux sports. - Cyclo­
tourisme, -Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill, (Collection Grand 
Soleil: série M: activités de plein air d'été), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp.18-19
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164
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Escrime. Fencing. - [Montréal, COJO 76 [1975], - 32 p., 
ill., portr. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Stade d'hiver de l'Université de Montréal, 29,30,31 août, 1er 
septembre". Annonces intercalées dans le texte.

165
MEL.BY (Judith) et (PROULX (Daniel) . - Escr ime: règlements. Fencing: regulations. - Mont­
réal, COJO 76, 1975, cl972.-69 p., carte (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

166
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la Jeunesse, aux loisirs et aux sports, - Escrime. - 
Québec, Editeur officiel du Québec, c!974.-20 p., ill. (Collection Grand Soleil: série 
A: sports de combat).

Bibliographie: pp. 13-14.

Fait partie d'un ensemble de brochures divisé en 13 séries différentes. Chaque fasci­
cule correspond à un sport en particulier et est construit selon le même modèle: un histori­
que du sport est d'abord donné, viennent ensuite les caractéristiques actuelles, les condi­
tions de pratique, un aperçu des compétitions, de la documentation écrite et audio-visuelle, 
un relevé des organismes compétents. Une Üste des 15 Conseils régionaux de loisirs ainsi 
que les localités où iis sont situés se retrouve dans chaque brochure. Très bien fait et facile 
à consulter. Nombreuses II lustrations.

Série A - Sports de combat •' escrime, boxe, judo, lutte olympique 
Série B - Sports de raquette : badminton, squash, tennis sur table, tennis 
Série C - Athlétisme (courses): vitesse et relais, obstacles, demi-fond et fond
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Série D 
Série E 
Série F 
Série G

Série H 
Série f 
Série J

Série K

Série L 
Série M

Athlétisme (lancers) 
Athlétisme (sauts) 
Sports aquatiques 
Sports nautiques

Sports de neige 
Sports de glace 
Sports de ballon

Sports divers :

Activités de plein aîr 
Activités de plein aîr

poids, disque, marteau, javelot
hauteur, longueur, triple saut, perche
nage synchronisée, natation, plongeon, water-polo
aviron, canoë-kayak (plat), canoë-kayak (eau vive)
voile, skî nautique
ski alpin, skî nordique, saut à skî
patinage de vitesse, patinage artistique
basket-ball, volley-ball, handball olympique, soccer
(footbai I )
haltérophilie, cyclisme, sports équestres olympiques,
crosse, gymnastique
d'hiver: skî de randonnée, raquette
d'été: randonnée pédestre, cyclotourisme

68



LES SPORTS AU QUEBEC 
18/9-19/5

FOOTBALL

167
Canadian foot-ball news. Mensuel (durant la saison). - Montreal, Kewwill Publishing, vol.l- 
22, no 4; Aug.25,1951-Nov.20, 1972. .

Continué par la publication du même titre sous format journal, vol.23 Àug.1973-

Présente une série de reportages sur l'actualité des neuf clubs de football professionnels 
que comprend la ligue canadienne de football: description des matchs, biographies de cer­
tains joueurs, statistiques relatives aux joutes, une liste des noms des joueurs de chacune des
ont fi 1 o ^n! /'î pc t F""''' I ~ ^j. I 1 i,. .. 1 Vi ^ .1. .
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football de la ligue américaine. Un numéro spécial (annuel)esf consacré au championnat de 
la coupe Grey. Nombreuses photographies en noir et blanc, (n.c.)

168
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. .INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Football. - [Montréal, COJO 76 [1975]. - 28 p.., ili. 
port, (voir notice no 83)

Annonces intercalées dans le texte.

169
FEDERATION DES LOISIRS DE LA REGION DE QUEBEC. - Football, 2è éd„ rev. - Qué­
bec, 1963. - 51 f., ill.

Ce fascicule de vulgarisation traite des techniques de base concernant ies adresses in­
dividuelles des joueurs en omettant ies éléments de stratégie d'équipe,. Dans un premier cha­
pitre, une explication du jeu de football est donnée. Suivent les différentes techniques: les 
positions d'appui, les blocs, les placages, le transport du ballon, la passe, la réception, les 
bottés. En annexe, on trouve les signaux d'arbitrage (extrait du règlement officiel de I 'U- 
nion provinciale de Rugby Football de la province de Québec) avec illustrations à l'appui, 
ainsi qu'un plan stratégique du quart-arrière, (g.h.)
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170
Le Football, par Y.À, Tittle et al, Pref. de Yves Letourneau. III. de Daniel Schwartz et 
Robert Riger. Traduit et adapté par Adapta. - Montréal, Editions de l'Homme, c!968. - 
86 p., ill. (L'Homme et ie Sport)

Offre une vue d'ensemble du jeu: explications et illustrations des différentes forma­
tions défensives et offensives, rôle du quart-arrière et de l'ailier à l'offensive, le botté de 
placement et le jeu de ligne. C'est un livre de référence sur la science du football, indis­
pensable au débutant et toujours utile à !‘initié, (s.l.)

171
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Football: règlements. Football: regulations. - 
Montreal, CO JO 76, 1975, cl 972. - 97 p., cartes, (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

172
SEGUIN (Jean), - Le Football. - Montréal, Editions de l'Homme, c!973. - 141 p., ill.

Démystifier le jeu du football, voilà le but de Jean Séguin dans ce volume. Il expli­
que les formations au football canadien et américain, les principaux jeux, les positions et 
leurs exigences, 1e pointage et les statistiques. Diagrammes et illustrations des jeux. Un 
livre français sur le football que le public francophone serc heureux de consulter, (s.l.)
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173
ASSOCIATION DE GOLF DU QUEBEC. - Manuel. Handbook. - Montréal, 1969. - I vol. 
(pagination multiple)

Textes français et anglais présentés tête-bêche.

Ce manuel traite de l'organisation des clubs de golf au Québec. On y trouve les élé­
ments suivants: les règles du golf, le comité des tournois, le capitaine, la marge d'erreurs, 
et I ‘évaluation de la normale, les comités du terrain,du chalet, des divertissements, de la 
puciiCiiG, !cs juniors, iG structure corpotu»îve, tes oirecieurs au ciüd, >es inéiUîei ue se<-uii- 
té et de protection, l'assurance, les taxes, les associations affiliées... Vocabulaire anglais- 
français. Deux bulletins complètent cet ouvrage: une liste des directeurs et clubs membres 
en 1970 et le rapport annuel de l'Association de golf du Québec pour l'année 1969, (g,h.)

174
BARRETTE (Jacques). - Vive la Canadienne Jocelyne Bourassa. Photographies de Denis 
Brodeur. -Montréal, Editions de l'Homme, c!973 - 95 p., ill. (Collection Sport)

En hommage à notre championne québécoise Jocelyne Bourassa qui en juin 1973 triom­
phait au tournoi "La Canadienne", Jacques Barrette raconte dans ce volume comment Joce­
lyne Bourassa a pu vaincre les têtes d'affiche du golf international, Le photographe Denis 
Brodeur a suivi Jocelyne Bourassa durant cette période et offre une série d'excellentes pho­
tographies, C'est un bel album-souvenir d'une victoire épique et combien prestigieuse, (s.l.)

175
BRIEN (Luc). - Comment se sortir du trou au golf. Avec la collaboration de Jacques Barret­
te. -Montréal, Editions de l'Homme, 1975. - 199 p., ill.

L'auteur analyse ici les diverses difficultés rencontrées par les golfeurs et propose des 
solutions. Il indique quoi faire sous la pluie ou dans le vent ainsi que la façon de contour­
ner un obstacle, de sortir de la trappe de sable de s'accommoder de poses inconfortables et 
d'éviter de faire des erreurs communes. Des chapitres sur les exercices propres à la bonne 
condition physique du golfeur, un lexique français-anglais et une biographie de l'auteur com­
plètent cet ouvrage. (g.h.)
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176
BRiEN (Luc). ~ Techniques du golf. Avec la collaboration de Jacques Barrette. Montréal, 
Editions de l'Homme, c!973. - 172 p., ill. (Collection Sport)

Un des premiers volumes sur le golf à être écrit et publié en français au Québec. Luc 
Brien un golfeur professionnel expose aux débutants sa technique (américaine) du golf. Il 
traite des prises du bâton, de la position initiale, de la montée et la descente du mouvement, 
explique l'utilité et le maniement des boîs et des fers et décrit le coup d'approche-retenue, 
le coup de frappe de sable et le putting, il conseille aussi le débutant sur l'achat d'un équi­
pement adéquat et énumère les principales règles de l'étiquette. D'excellentes photographies 
contribuent à clarifier les explications. On trouve à ia fin un glossaire du golf anglais- 
français. Voilà un très bon volume d'initiation au golf, (s.i.)

177’
Golf au Québec; guide du golfeur. 1969. Golf in Quebec; golfer's guide. - Montreal, Pu­
blications Excellence, 1969. - 144 p., ill., cartes

Ce guide pratique comprend des leçons de golf et en illustre les règlements; fait aussi 
état de compétitions diverses. On y trouve encore des chapitres sur le système d'handicap, 
les termes du golf, les statistiques des tournois 1968, un répertoire des terrains de golf du 
Québec classés par régions ainsi que des cartes routières, (g.h.)

178
Golf Canada. Mensuel. - St-Lambert, Golf and Club news, vol. 1 no 1- 1960-

Publié à Toronto depuis juillet 1974
7 nos par année. Mensuel durant la saison (avril-octobre) depuis avril 1975.

Renseigne sur tous les aspects du golf professionnel et amateur au Canada: tournois, 
championnats, terrains de golf, technique et équipement. Entrevues avec des golfeurs de 
renom. Présentation attrayante et illustrations. (s.I.)

179
Golf - Québec. Mensuel .- St-Lambert, Golf Canada, vol 10, no 12-vo!.20 no 2; 
mai 1971 -juill ./août 1973?

Organe officiel du golf au Québec
Continue Le Golf, vol 7, no 6-vol. 10, no 11; sept. 1968-mars/avrîl 1971. Saint Lam­
bert, Golf Canada.

Compte-rendus des activités du golf amaieur au Québec. Comprend aussi des articles 
sur le golf professionnel, (s.i.)

180
HUOT (Jules). - Le Golf. - Montréal, Editions de l'Homme, 1967. - 88 p., ill.

Biographie de l'auteur par Jacques Barrette: pp. 5-15



GOLF

L'auteur enseigne dans cet ouvrage une technique de base développée avant la 
première guerre mondiale et dont se servent encore des joueurs chevronnés d'aujourd'hui. 
Traite, en différents chapitres, de la puissance, de la prise de bâton, du mouvement, des 
bâtons et de l'adresse, de l'approche et du potting, (g.h.)

181
KAVANAGH(L.V.) - History of golf in Canada. - Toronto, Montréal, Fîtzherrry and Whi­
teside, cl973. - 207 p., ill.

C'est le premier volume aussi complet sur l'histoire du golf au Canada. Il renseigne 
sur l'origine du golf, comment il s'est répandu en Amérique puis au Canada à la fin du XlXe 
siècle. Les associations professionnelles, le golf chez les dames, les associations de golf 
des 10 provinces, les tournois nationaux et internationaux, les grands golfeurs canadiens, 
les règlements, etc. font l'objet d'une attention spéciale , La dernière partie renferme les 
records complets du golf canadien. Cette histoire est illustrée de belles photographies, pui­
sées dans les archives provinciales et dans des collections privées canadiennes. (s,l.)

182
QUEBEC (Province). Ministère du tourisme, de la chasse et de la pêche. Direction géné­
rale du tourisme. -GoîfQuébec: terra ins-for fa its. Courses-packages. “Québec, 1969. - 
95 p.,

Ce guide se divise en deux parties* une liste des terrains de golf et uns section pour 
les séjours forfaitaires pour 9 régions de la province de Québec. Comprend la liste des loca­
lités ou on trouve des terrains de golf ainsi que les noms et adresses de chacun. Suit un rele­
vé de 34 hôteliers québécois qui offrent des forfaits de golf avec tous les renseignements uti­
les inscrits dans des tableaux. Index des régions et des localités, (g.h.)

183
The Royal Montreal Golf Club, Dixie, P.Q, - Montreal, Canada Engraving and Lîtho., 
1905. - 52 p.

Réunît les lois et les règlements du club (fondé en 1873) concernant la section des 
hommes et la section des femmes ("Ladies Branch"). Comprend aussi des listes des concur­
rents qui ont remporté des trophées lors des compétitions avec d'autres clubs de golf du 
Québec entre 1875 et 1904. (n.c.)

184
UZZEL (Thomas H.) - Golf in the world's oldest mountains. -Murray Bay, The Manoir Ri-*- 
chelieu, s.d. - ill.

Description du site du Manoir Richelieu et du parcours du golf (18 trous). Accompa^ 
gnée de photographies et de dessins, (s.l.)
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LES SPORTS AU QUÉBEC 
1879-19/5

GYMNASTIQUE

185
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Gymnastique. Gymnastics. - [Montréal, COJO 76 [1975].- 
32 p., ill. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Forum, 30,31 juillet, 1er août".
Annonces intercalées dans le texte.

186
MELBY (Judith) et PROULX ( Daniel). - Gymnastique: règlements. Gymnastics: regulations. 
Montréal, COJO 76, 1975, c!972. - 77 p.,[15] f. de planches dépi,, ill.,carte, musique. 

(voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais

187
QUEBEC (Province), Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports, - Gymnas­
tique. -Québec, Editeur officiel du Québec, c!9/4. - 20 p,, ill. (Collection Grand 
Soleil: Série K: sports divers). (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 13-15
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LES SPORTS AU QUEBEC 
18791975

HALTÉROPHILIE

188
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Haltérophilie. Weightlifting. - [Montréal, COJO 76 [1975], 
32 p., il!, (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Stade d'hiver de l'Université de Montréal, 6,7 décembre".
Annonces intercalées dans Se texte.

189
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Haltérophilie: règlements. Weightlifting: regula­
tions. - Montréal, COJO 76, 1975,cl 972.-71 p., carte, (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais

190
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Haltéro­
philie. -Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., ill. (Collection Grand 
Soleil: série K: sports divers), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 10-12

191
RYAN (Frank). - L'Entramement par les poids et haltères. Préf. de Marcel Sauvé. - Mont­
réal, Editions de l'Homme, c!974. - 127 p,, îlî. (Collection Sport)

L'entramement par les poids et haltères constitue un excellent moyen de mise en con­
dition physique et de ce fait est fréquemment utilisé par ceux qui élaborent des programmes 
de conditionnement physique. Cet entraînement permet aux muscles d'acquérir résistance, 
endurance, souplesse et force vive. Le docteur Ryan expose donc dans ce guide Ses princi­
pes, méthodes et exercices qui ont fait leurs preuves et contribuent à améliorer le rendement 
dans tous les sports, (s.l.)
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1879-1975

ANDBALL

192
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975, INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Handball, - [Montréal, COJO 76, [1975], -29p,, ill, 
(voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Montréal 28 sept/1/2 oct,, Québec 26/29 sept. Sherbrooke 
27/30 sept."
Annonces Intercalées dans le texte.

193
MELBY (Judith) el (PROULX) Daniel), - Handball: règlements, Handball: regulations. - 
Montréal, COJO 76, 1975,cl 972. - 85 ;o., cartes (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXÎe Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

194
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports, - Handball 
olympique, - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., Ill, (Collection 
Grand Soleil: série J: sports de ballon) (voir notice no 166)

Bibliographie: pp, 13-15
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

HOCKEY

195
BARRETTE (Rosaire). - Léo Dandurand sportsman. -Ottawa, Le Droit, 1952. - 351 p., îü.

Joueur de hockey, administrateur, propriétaire et promoteur, Léo Dandurand a été u- 
ne des figures dominantes du monde sportif de son époque. |! a grandement contribué à aug­
menter le prestige des canadîens-françaîs dans toutes les compétitions et à les faire respec­
ter dans tous les milieux. Cette biographie retrace la vie et la carrière de ce millionnaire 
et phîlantrope de Montréal,, (s.l.)

196
Les Canadiens hier, aujourd'hui, demain. Mini-préface de Maurice Desjardins. - [Ville 
d'Anjou, Pub!, Eclair, 1970]. -98 p., ill. (Mini-poche Eclair)

Présente les faits saillants de l'histoire du Club Canadien, de courtes biographies et 
dossiers des joueurs actifs en 1969-1970, les équipes d'étoiles depuis 1930, différentes listes 
des trophées et de leurs gagnants et un dossier des joueurs disparus, de la ligue nationale-, (s‘.I.)

197
D. 'lier. de Marcel Dubé.CHANT! G N Y (Louis). - Mes grands joueurs de hockey 

Leméac, 19/4. - 181 p., Ti 1. (Collection Education physique et loisirs)
Montréal,

Ce livre retrace, dans un style vif et captivant, les carrières de plusieurs joueurs de 
hockey professionnels, parmi les meilleurs, la plupart canadîens-françaîs: Maurice Richard, 
Jean Béliveau, Henri Richard, Yvan Cournoyer, Bernard Geoffrîon, Marcel Bonin, Robert 
Rousseau. Gordie Hov/e, Bobby Hull, Sam Pollock et Toe Blake n'ont pas été oubliés, A 
la fin du volume on retrouve une liste des trophées accordés à Bernard Geoffrîon, Jean Béli­
veau, Toe Blake, Robert Rousseau et Maurice Richard ainsi qu'une fiche technique pour les 
joueurs suivants: Maurice Richard, Jean Béliveau, Marcel Bonin, Bernard Geoffrîon er 
Toe Blake, (g.h.)
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198
CHAREST (Adrien). - Le Hockey inférieur. -Québec, Centrale des Pafros, 1971. -48 p., 
il!. (Les 1001 jeux).

Né du grand attrait qu'ont les Canadiens pour le hockey, le gouret inférieur connaît 
beaucoup d'adeptes durant la belle saison. Il se joue avec un équipement différent mais il 
ressemble beaucoup au hockey sur glace en ce qui concerne les^ passes, les feintes, les lan­
cers, la tenue de positions et la stratégie. Ce livre décrit et illustre les différents points 
du règlement du gouret inférieur, (s.i.)

199
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Hockey. - [Montréal, COJO 76 [1975]. - 
32 p., ill. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Stade Molson, Université McGill, 19,20,21 22 23 24 25 26
27 juillet". ' ' ' r r

Annonces intercalées dans le texte.

200
COURNOYER (Yvan). - "Comment je vois le hockey". - Montréal, Pepsi-Cola, 1972. - 
32 p., ill.

Publié séparément en anglais sous le titre: "Hockey as I see it".

L'auteur, joueur de hockey professionnel, désigne aux lecteurs les points importants 
à observer lorsqu'ils assistent à un match de hockey. Par ses conseils judicieux, il fournit 
une aide précieuse pour déceler certains détails du jeu qui stimuleront l'intérêt des specta­
teurs. Ainsi, il passe en revue les techniques pratiquées par les joueurs, les stratégies em­
ployées et adaptées aux circonstances, la fonction des diverses positions, ies méthodes ufilî 
sées pour améliorer le jeu d'une équipe, (n.c.)

201
FISCHLER (Stan). - The Conquering Canadî ens: Stanley cup champions. Phofogr. de Dan 
Baliotfî. - Scarborough, Ont., Prentice-HalI of Canada, 1971. - 143 p., ill.

"A Stuart L. Daniels Book".

Ce livre retrace, après la défaite de la saison 69-70, la remontée fulgurante du club 
de hockey ies "Canadiens" pendant la saison 70-71 alors qu'ils ont gagné la coupe Stanley 
dans des joutes contre les Black Hawks de Chicago. Nombreuses photographies. (g.h.)

202
GAUTHIER (Annette). - Le Nord-Ouest québécois lance et compte! 1ère éd. - Rouyn, So­
ciété nationale des Québécois d'Abifibi-Témiscamingue, 1973. - 1 vol. (non paginé) ill.



HOCKEY

Répertoire biographique de quelques 42 athlètes de la région du Nord-Ouest québé­
cois, reliés au domaine du hockey professionnel, au cours des vingt dernières années. Des 
photographies et une fiche de carrière illustrent chacune des esquisses biographiques, (n.c.)

203
GILBERT (Rod) et PARK (Brad). - Playing hockey the professional way. With a preface by 
Emile Francis. - Toronto, Montreal, Fîtzhenry & Whiteside, 1972. -V!II”270 p., ill.

Cet ouvrage, rédigé par deux joueurs de hockey de l'équipe des Rangers de New- 
York, explique d'une façon substantielle les règlements du jeu de hockey: par exemple, 
les finalités, Ies hors-jeu et les mises au jeu, ainsi que leur mode d'application. Donne 
les bases du jeu offensif et défensif, pour le joueur comme pour l'équipe, ainsi que les ba­
ses du jeu du gardien de but. En appendice, on trouve une fiche des records des deux au­
teurs,suivie d'un glossaire des principaux termes se rapportant à ce sport, index, (g.h.)

204
GOSSELIN (Gérard "Gerry"). - Monsieur Hockey. Prôf. de Frank Selke, - Montréal, Les 
Editions de l'Homme, 1960. -125 p.

La vie et la carrière de Maurice Richard du club "Les Canadiens" de Montréal, un 
des plus grands joueurs professionnels de hockey. (s.l.)

205
Hockey amateur du Québec. Hebdomadaire. - Sainte-Rose, Laval ,voi,1- 16/22 oct. 19/2,

Entièrement consacré aux jeunes hockeyeurs du Québec évoluant dans les ligues de 
hockey amateur, (s.l.)

206
The Hockey news. Weekly (monthly June through September.)- Montreal, Ken-v/iil Pu­
blishing, vol.l- oct. 1947-

Ce journal de langue anglaise et consacré au hockey professionnel et amateur présen­
te des articles de fond écrits par des commentateurs sportifs canadîens-anglais parmi les meil­
leurs, sur les personnalités impliqués dans ce sport: hockeyeurs, promoteurs etc, Mentionne 
les changements de joueurs qui surviennent au cours de l'année î.e, ceux qui sont transférés 
d'une équipe à l'autre ou d'une ligue à l'autre. Donne un aperçu des parties jouées et celles 
à venir. Offre des compte-rendus et des tableaux statistiques de toutes sortes concernant les 
différentes ligues professionnel les (entre autres pour les années plus récentes): la ligue na­
tionale de hockey, la ligue américaine, la ligue de la Côte du Pacifique, la ligue centrale, 
ainsi que pour les ligues amateurs: la ligue junior du Québec, la ligue métropolitaine junior 
B, etc. Tableaux des meilleurs compteurs et pointeurs de tous les temps et de ceux quî sont 
toujours actifs, Les associations de hockey ne sont pas ignorées et on y donne des articles sur 
I association mondiale de hockey. On mentionne les joueurs qui se sont mérités un trophée ou 
un prix. On y trouve aussi des annonces signalant les diverses écoles de hockey . Nombreu­
ses illustrations. (g.h.)
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207
Hockey pictorial, Mensuel (durant la saîson)o - Montréal, Kew-Wil! Publishing, vol.l- 
1955-

Les volo 1 à 18 furent publiés aux Etats-Unis.

Renseigne sur l'activité courante et parfois rétrospective des clubs professionnels de 
la ligue nationale de hockey: descriptions des matchs, biographies, statistiques. Photogra­
phies. (n.c.)

208
Hockey-Québec. 8 fois l'an. - Montréal, vol « 1, nosl-4;nov. 1969-fév. 1970.

Revue provinciale sur le hockey amateur. Contient des articles sur le perfectionne­
ment des instructeurs, les techniques fondamentales, la pédagogie et la stratégie au hockey, 
les structures et les règlements. Quelques informations concernant le hockey amateur sur la 
scène nationale et internationale, (s.i.)

209
Hockey world. Mensuel (durant la saison). - Montréal, Kew-Wili Publishing, vol.l- 1965? 

Les vol. 1 à 7 furent publiés aux Etats-Unis

Renseigne sur l'activité courante et parfois rétrospective des clubs professionnels de la 
ligue mondiale de hockey: descriptions des matchs, biographies des joueurs, statistiques. 
Photographies, (n.c.)

210
HOOD (Hugh). - Puissance au centre: Jean Béliveau. Traduit par Louis Rémillard. - 
Scarborough, Ont., Prentîce-Hal 1 of Canada, c!970.-192 p,, ill.

Cet ouvrage raconte la vie et la carrière de ce grand joueur de hockey du Club cana­
dien Jean Béliveau: ses premières armes à Vîctorîaville, son ascension dans la ligue natio­
nale, son style de jeu, sa vie de famille etc. C'est une biographie intéressante écrite dans 
un style vivant et agrémentée de nombreuses photographies, (s.i.)

211
HULL (Bobby), - Le Hockey, c'est ma vie. - Traduit en français par Alary, Tanguay & 

Associés sous la direction de Michel Tanguay* - Montréal, Editions du Jour, c!967. - 
1X-220 p.

Les débuts dans la Ligue nationale, la carrière et la conception du hockey de ce 
grand joueur. Une autobiographie qui aurait été davantage intéressante avec une meilleure 
traduction française, (s.i.)

212
LA RIVIERE (Georges). - Le Patinage. - Montréal, Les Publications SCA-DIA, 1974. -1 vol. 
[82] p., ill. (Collection hockey scientifique).
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On y présente d'abord l'auteur, le docteur Larîvière, premier Canadien à défendre u- 
ne thèse de maftrîse et de doctorat sur le hockey, et rattaché au Groupe de recherche et dé­
veloppement sur le hockey de l'Univers!té Lava!. Premier d'une série de volumes voulant 
que les amateurs de hockey se munissent d'enseignement scientifique qui fait de ce sport une 
science et non plus un jeu de hasard et de chance, cet ouvrage se propose de faire profiter 
les adeptes des plus récentes découvertes effectuées sur les techniques du hockey. Il com­
prend les éléments suivants: le patînage-l 'importance, la définition, l'apprentissage, le 
patin- les principes de jeu et de patinage, la technique du patinage, le patinage avant,le 
patinage arrière, le pivot. Des photographies "révèlent clairement les positions exactes 
de chaque geste et permettent de déceler rapidement les fautes courantes des joueurs." (g.h.)

213
LARIVIERE (Georges) et BOURNIVAL (Justin). - Hockey de 4 à 10.- Montréal, Beauchemin, 
1967. - 149 p., ill.

Réalisé dans le but d'aider les parents à bien orienter leur enfant dans l'apprentissage 
du patinage et de l'aider à devenir un bon joueur de hockey. Les auteurs expliquent les dif­
férentes techniques du patinage et les rudiments du hockey. Quelques conseils aux parents 
sur la façon d'aménager une patinoire, (s.l.)

214
LIGUE NATIONALE DE HOCKEY. - Livre des règlements 1972-1973. Traduit de l'anglais 

par Jean Séguin. - Montréal, Editions de l'Homme, 1973, - 84 p., ill. (Collection Sport)

Ces règlements portent sur la patinoire, les équipes, l'équipement, les pénalisations, 
les officiels et les règles du jeu. Index, (s.l ,)

215
MAYER (Charles). - L'Epopée des Canadiens, de Georges Vézina à Maurice Richard; 40 ans 
d'histoire, 1909-1949. - [Montréal] c1949. - 122 p,, ill.

Ce volume débute par la biographie de Georges Vézina et Maurice Richard suivie d'în- 
formatîons sur la carrière des principales étoiles des Canadiens durant cette période, L'au­
teur relate ensuite les débuts du "Canadien" et les faits saillants de son histoire, décrit les dif­
férents cosiurnes du club et présente les alignements, les compteurs et les pointeurs et en der­
nier lieu les séries Est-Ouest et celles de la coupe Stanley, l'historique du temple de la re­
nommée et des trophées Hart, Byng et Calder. Comprend huit photos hors-texte, (s.l.)

216
MEAGHER (John W.). - La Stratégie au hockey. - Montréal, Editions de l'Homme, c!973. - 
173 p., ill.

Edité d'abord pour répondre aux besoins des instructeurs de hockey cet ouvrage inté­
ressera également les joueurs. Listes de contrôle et d'exercices, jeu d'attaque en équipe, 
jeu d'équipe défensif, entramement et stratégie, toutes les facettes font l'objet d'une ana­
lyse minutieuse. Attention particulière portée aux gardiens de buts, (s.l.)
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217
MEEKER (Howie). - L'ABC du hockey. - Montréal, Les Editions de l'Homme, c!973. - 
168 p., ill.

Série d'exercices mis au point pour apprendre aux jeunes à patiner, à se servir de 
leur bâtons et à mieux manier la rondeiie. (s.l.)

218
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Hockey: règlements. Hockey: regulations. - Mont­
réal, COJO 76, 1975, cl972. - 79 p., cartes (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976 
Texte français et anglais.

219
O'BRIEN (Andy). - Les Canadiens. Traduit par Jean-Pierre Lara. ~ Montréal, McGraw- 
Hi 1 !, 1972. - 188 p., ill.

L'histoire du club de hockey "Les Canadiens" de Montréal est relatée ici depuis ses tout 
débuts le 5 janvier 1910 alors qu'îl était opposé à l'équipe de Cobalt de l'Ontario. Une lis­
te complète du personnel des équipes des Canadiens qui ont remporté la Coupe Stanley, join­
te à une liste des joueurs qui ont mérité certains honneurs et de ceux qui ont été élus au 
"Temple de la Renommée", complètent ce récit historique. Table des matières, (g.h.)

220
O'BRIEN (Andy). - The Jacques Plante story. “Montréal, , McGraw -Hill Ryerson, c!972. -
168 p., îi 1.

Dans un premier chapitre, Hauteur nous présente son sujet dans ce que l'on pourrait 
appeler les dernières heures de sa carrière de joueur de hockey professionnel; puis, par une 
sorte de "feed back", il nous est donné de suivre Jacques plante dans presque toute son évo­
lution depuis sa naissance, sa glorieuse carrière dans la Ligue nationale du hockey jusqu'au 
jour où il raccrochera ses patins. La participation personnelle du sujet à l'élaboration du vo­
lume confère à ce dernier une note d'authenticité, (s.l.)

221
O'BRIEN (Andy). - Superstars: hockey's greatest players. Toronto, Montréal, McGraw- 
Hill Ryerson, c!973. - 187 p., ill.

Les grands moments de la vie et la carrière de 19 joueurs étoiles de hockey: Maurice 
Richard, Jean Béliveau, Jacques Plante, Rod Gilbert, Gordie Elowe, Bobby Orr, etc. Le 
choix est celui de Hauteur, journaliste au Weekend Magazine, (s.l.)

222
Official national hockey league. Annual. 1945-46 Ed. - Montréal, National sport publi­
cations, c!945. - 227 p., photogr.
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Confient- l'histoire de la Ligue nafîonale ef de la coupe Sfanley: les grandes vedet­
tes, les trophées, les règlements officiels et les débuts de la "Ligue du vieux poêle", (s.l.)

223
PLANTE (Jacques). - Devant le filet. - Montréal, Edifions de l'Homme, 1972. -IV-108
p., îll.

Ce livre s'adresse aux amateurs de hockey qui désirent devenir gardiens de but. On 
y donne des conseils sur les exercices à faire afin de s'enframer à la maison (illustrations à 
l'appui), comment garder les buts, comment enseigner à un gardien de but, comment le 
choisir, etc. Un chapitre est consacré à l'équipement. Nombreuses illustrations, (g,h.)

224
Règlements du jeu de gouref, 1944; règlements pour temps de guerre, - s.l., 1944? - 51 p.

225
La Revue sportive Canadiens sports magazine. 14 nos par an (durant la saison). - Montréal, 
National Sports Productions, vol 1-5; sept, 1968 - 23 déc. 1972 (?)

Cette revue consacrée au hockey comprend 14 numéros, chacun d'eux réservé à une 
des 14 équipes de la Ligue nationale. Donne un aperçu général de la saison en cours ef 
présente des articles sur quelques-uns des joueurs de cette équipe. Une fiche technique du 
joueur mentionné accompagne chaque article présenté en français ef en anglais. Nombreu­
ses photographies. (g,h.)

226
RICHARD (Maurice) et piSCHLER (Sfan). - Les Canadiens sont là! La plus grande dynastie 
du hockey. Traduit par Louis Rémîllard. - Scarborough, Ont., Prenfîce-Hall of Canada,
1971, -VI1-296 p., ill.

Traduction de: The Flying frenchman, hockey's greatest dynasty. New-York, Hawthorn 
Books, 1971. 7 '

Partie i, Etude historique ef critique des Canadiens, par S. Fischier.
Partie HL Ma vie chez les Canadiens, par M. Richard.
Une interprétation de l'histoire du club "Les Canadiens" de Montréal ef la carrière 

d’un des plus grands joueurs de hockey au sein de la même équipe. En annexe, on retrouve 
des tableaux des records ef des trophées remportés par l'équipe ou par des joueurs entre 1917 
ot 1969. (n.c.)

27
TUART (Paul). - Parade sportive. Photos (aufographîées) ef notes biographiques de fous les 
>ueurs des "Canadiens", 1945—1946. 2e éd, - Montréal, s.d.-[21 p.] ill.

Les notes biographiques mentionnent la position du joueur, l'âge, le lieu de naissance, 
Poids ef la faille, (s.l.)
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228
TARASOV (Anatoiïi Vladimirovich).- Les Techniques du hockey. Traduit de l'anglais par 
Jean-Pierre Mongraîn. Préfacé par Richard Garneau. - Montréal, Editions H RW, c!973.~ 
VI1-86 p. îli.

Edition originale Tarasovs Ishockeyskoîa, Del I Teknik. Stockholm, Askild L Kdrnekull, 
1972.

L'auteur, instructeur de l'équipe nationale russe, "passe en revue les techniques de 
base du hockey, en prenant soin de souligner les particularités qui distinguent le jeu sovié­
tique du jeu canadien", (s.l.)

229
TERROUX (Gilles). - Le Match du sîècie: Canada-U.R.S.S, Photographies de Denis Bro­
deur. - Montréal, Editions de l'Homme, 1972. - 95 p., ill. (Collection Sport).

Ce livre rend compte des huit parties qui ont opposé les joueurs professionnels cana­
diens de la Ligue Nationale de hockey et des joueurs amateurs russes, en septembre 1972. 
On y donne des compte-rendu s. et une analyse sommaire de chacun des matchs. Nombreu­
ses photographies. (g.h.)

230
THIFFAULT (Charles). - Les Lancers. - Montréal, Les Publications SCA-DIA, 1974. - 122 p. 
ill. (Collection hockey scientifique)

Bibliographie: pp. 121-122.

Ecrite à l'intention des joueurs de 8 à 18 ans, cette monographie sur les lancers fait 
partie d'une série de publications sur le hockey et dévoile les rudiments nécessaires à la mar- 
trice de cette technique. "Il comprend un exposé sur l'importance des lancers, quelques 
statistiques ainsi qu'une explication de la terminologie spécifique aux lancers0 Suit une dis­
cussion sur l'importance du bâton. La technique des différents lancers est présentée de fa­
çon claire et des photos en séquences viennent compléter les explications techniques. Une 
section est consacrée à l’art de compter des buts. Un autre chapitre donne quelques conseils 
et suggestions pour développer un lancer plus puissant. "(Préface) On y parle du mouve­
ment SCA-DIA qui vise surtout à développer des théories et des techniques scientifiques ap­
plicables â ce jeu qu'est le hockey. L'auteur, le docteur Charles Thiffault, attaché au dé­
partement d'éducation physique de l'Université de Sherbrooke fait l'objet d'une présentation, 
(g. h. )

231
WILD (John). - Mon coup de patin: le secret du hockey. Traduit de l'anglais par Maurice 
Desjardins.- Montréal, Editions cie l'Homme, 1972.- 128 p., ill (Coll ection Sport)

Ce livre enseigne la technique du "patinage en puissance" propre au hockey et diffé­
rent de la technique du patinage artistique ou de compétition. L'équipement, le conditionne­
ment physique, les termes du patinage sont étudiés. Les techniques de base incluant les exer­
cices à faire ef les erreurs à éviter, sont expliquées et illustrées au moyen dé 296 photogra­
phies. ' Présente un cours complet qui permetira au débufant-ou à quinconque désireux d'a­
méliorer son style-d'acquérir le coup de patin indispensable au joueur de hockey." (g.h.)
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232
CHEVALLIER (Richard).. - Le Jogging. - Montréal} les Edifions de l'Homme, 1975. - 231 p., 
ill. (Collection Sport)

La couverture porte en plus: "Améliorez votre condition physique".

Ouvrage de vulgarisation qui intéressera autant les professionnels de la santé et de 
l'éducation physique que le public en général qui désirent améliorer leur condition physique 
et évaluer correctement les différents programmes de conditionnement physique. L'auteur 
explique les informations de base d'un bon conditionnement physique, développe tous les as­
pects du }ogging(à l'intérieur d'un programme de conditionnement physique) et présente quel­
ques exercices complémentaires pour renforcir certains muscles, La conception du volume 
s'adapte autant aux besoins des groupes que des individus, L'ensemble de cet ouvrage cons­
titue une excellente source de consultation sur le sujet. Enrichi de nombreux dessins et pho­
tographies. (n.c.)

233
ROBY (Frederick B.)et DAVIS (Russell P,). - Jogging et conditionnement physique. Traduc­
tion française: L.J. Cardyn. - Montréal, Toronto, Editions HRVV, cl973.-iX-92 p,, ill. 
(Education physique).

Traduction de Jogging for fitness and weight control publié à Philadelphie parW.B. Saun­
ders en 1970.

Traite des buts du Jogging, de ses bases physiologiques, des techniques fondamentales 
du jogging avancé, de l'auto-contrôle physiologique, de la tenue de base et de l'équipement 
saisonnier. L'auteur suggère un programme de base, un programme d'entraîYiement à l'endu­
rance et un programme de Jogging avancé. Glossaire et bibliographie. (s.l.)

234
SAINT-JEAN (Jacques). - Santé et Joie de vivre par le jogging. -Montréal, Lidec, 1974,-
63 p., ill.

Un petit ouvrage à la portée de tous sur le jogging; facile à consulter. L'auteur, pro­
fesseur d'éducation physique, nous fait comprendre les avantages et les difficultés qu'entraT-
nent cet exercice physique: physiologiques, psychologiques, douleurs et leur traitement, 
programme d'entraînement. Dessins, (n.c.)
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235
ARPiN (Louis). - The Complète guide te judo. - Montréal, Habitex Books, 1975.-263 p.,î11.

Présente un lexique des termes du judo, avec indication de la prononciation. Donne 
des renseignements généraux, puis une description de deux techniques î.e. la technique 
debout (tachî-Waza) et la technique au Sol (ne-waza). Les Kata ou formes par lesquelles 
certaines techniques de judo sont définitives et ont pu se transmettre à travers le temps ain­
si que divers renseignements concernant les compétitions de judo sont étudiées. Nombreu­
ses photographies, (g. h.)

236
ARPIN (Louis). - Le Guide du judo au sol. Ne-waza. - Montréal, Editions de l'Homme, 
cl971. - 223 p., ill.

L'auteur est une ceinture noire du Kodokan de Tokyo. Ce guide est la suite logique 
du premier guide sur la technique du judo debout: tachi-waza. il a pour but d'expliquer les 
principales techniques (waza) du judo au sol (ne-waza). Nombreuses photographies. Com­
prend un lexique japonais-français du judo et des renseignements sur !'Association québécoi­
se de judo-Kodokan et l'Association canadienne des ceintures noires ae judo Kodokan. (sJ.)

237
ARPIN (Louis). - Le Guide du judo: technique debout. Tachi-waza (Go-Kyo). - Montréal, 
Editions de l'Homme, c!970.-219 p., ill.

Ouvrage pratique où l'auteur, champion canadien des ceintures noires, explique et 
rappelle la technique du judo à la fois aux débutants et aux ceintures noires. Contient un 
bref historique du judo au Canada, un lexique des termes japonais traduits en français et 
l'explication de chacune des prises. Signale le danger attribué aux divers mouvements de 
combat. De nombreuses photographies illustrent chacun des mouvements. Le Guide du judo 
Qu sol (voir no 236) du même auteur, complète cette publication, (n.c.)
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238
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Judo. - [Montréal, CO JO 76 [1975]. - 36 p., ill.
(voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Stade d'hiver, Université de Montréal, 26,27 juillet".
Annonces intercalées dans le texte.

239
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Judo: règlements. Judo regulations. -Montréal, 
COJO 76, 1975, cl972. - 65 p., carte, (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

240
MERCIER (François). - Le Judo au Québec; méthode d'éducation physique et de défense. - 
Sherbrooke, 1969. - 54 p., ill. photogr.

L'auteur fait d'abord un bref historique du judo en Europe et au Canada puis différen­
cie le judo traditionnel et le judo sport de combat. Il explique ensuite les buts poursuivis 
dans l'enseignement du judo, les principes sur lesquels cet enseignement doit être basé et 
les principaux mouvements. On trouve à la fin une classification des mouvements au judo 
et un tableau des connaissances techniques exigées pour chaque ceinture. Illustrations hu­
moristiques et photographies des mouvements, (sJ.)

241
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Judo.- 
Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., îil. (Collection Grand Soleil: 
série A: sport de combat), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 14-16

242
ROULLET (Jean). - Le Judo et l'éducateur physique. - Montréal, Leméac, 1969. - 313 p.

Ouvrage consacré à l'aspect éducatif du judo et à son enseignement: rôle du profes­
seur à travers le judo éducatif; les techniques du judo kodokan, ses moyens pédagogiques et 
sa méthode dénommée Gokîo; application pratique du judo éducatif; proposition d'un pro­
gramme; judo féminin; tableau de progression générale; ceinture jaune, ceinture orange, 
ceinture verte, ceinture bleue, ceinture marron, (s.l.)
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243
NANBU (Yoshînao). - Le Karaté sankukaî 
236 p., il!. (Collection Sport)

Montréal, Editions de l'Homme, cl973. -

Publié en anglais sous le titre SANKUKAI KARATE à Montréal chez Habîtex Books en 1974.

L'auteur est fondateur du Sankudo et de l'école de Sankukaî-karaté. Il explique dans 
ce volume, les éléments de base, les techniques et les kcta fondamentaux du Karaté Sanku-
!s /“1 • _ ! O- C <*>| IWO oq on K <■ Aof I I II irp»*6c ^V. V- 'U «T> w-t L" t» ^ » 1 ^ s-sr~ {-A î rt,-
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dice des informations sur l'Association internationale de Karaté Sankukaî. (s.l.)
A"\ - ---------------- r'-------
V./i i ii vgyc c;m upt>c:»i'
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244
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI- 
TIONS, MONTREAL, 1975. Lutte. Wrestling. -[Montréal,COJO 76 [1975].-28 p.,ill.

Titre de la couverture: "Stade d'hiver de l’Université de Montréal, 20,21,22,23 août". 
Annonces intercalées dans le texte.

245
Lurre uu v^uuuec • G ueuec, r\ I ï • , •rUunCOi ions
juin 1973.

Bélanger Enrg., vol. 1,no 1—4, iünv l'nüi'S, Ci y in

Journal populaire s'adressant aux amateurs de lutte au Québec. Cornpte-rendus des 
combats livrés par les professionnels de ce sport ainsi que des mini-nouvel les des lutteurs et 
de leurs partisans. Nombreuses il lustrations, (g.h.)

246
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Lutte: règlements. Wrestling l regulations. - Mont­
réal, CO JO 76, 1975, cl 972. - 68 p., cartes. (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

247
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Lutte 
olympique. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974, - 20 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: série A: sports de combat), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 13-14
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248
SAUVE (Marcel) et RICCI (Raynaid). - La Lutte olympique. - Montréal, Editions de l'Hom­
me, 1974. - 239 p., îll.

Traite de la lutte olympique ou de la lutte traditionnelle de style libre appelée au — 
si "catch-as-catch-can": on y explique les notions de base, les plongeons aux jambes, l'of­
fensive et la défensive au sol. Le style gréco-romaîn, qui se distingue du style libre par 
l'absence d’attaques aux jambres, et plus récent que ce dernier est aussi étudié. La mise en 
condition du lutteur ainsi que l'organisation d'un tournoi de démonstration complètent l'ou­
vrage. (g. h.)

249
Wrestling monthly. - Montréal, Montréal Offset Printing, vol.1- janv.1970- 

Les vols. 1-3, no 3 furent publiées aux Etats-Unis,

Revue de lutte.

250
Wrestling revue. Mensuel. - Montreal, Montreal, Offset Printing, vol. 1- 1961-

Publîé par Champion Sport Publishing Corporation, New-York, v.1-14, no 3.

Revue de lutte.
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MOTO N El GE

251
Le Magazine de l'auto-neige. 6 fois l'an. - Duvernay, Editions Rousseau, vol.l- 
oct.-nov.1969-

Continué par Motoneige magazine, fév-mars 1974, vol.5, no 6.

S'adresse à tous les amateurs de i'autoneîge qui y trouvent des articles sur l'achat et 
l'entretien d'une motoneige et de ses différentes pièces, des compte-rendus sur l'essai de 
nouveaux modèles, des fiches techniques de différents véhicules motorisés ainsi que des nou-
\/ûl Jûc clos mar.utocîuriors 
nouvelles de ces mêmes clubs entre autres choses sur l'aménagement de nouveaux sentiers. 
Donne des conseils sur les vêtements à porter pour pratiquer ce sport, des aperçus des cour­
ses et des éléments d'intérêt général. Le point de vue de l'écologie vis-à-vis la motoneige 
n'a pas été oublié. Mentionnons également qu'il paraît 4 fols par année, en mars, mai, 
juillet et septembre des numéros spéciaux dont le titre est: Le Magazine de l'auro-neige, 
publication commerciale dans lesquels on fait la promotion de la motoneige, et où on signa­
le les nouveaux produits. Les articles sont signés, (g.h,)

-)i i Çnr' Ti ic* Of r, JO * 11 I V l~ !~l.-U-
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252
QUEBEC (Province). Direction générale du tourisme. Service de la publicité. - La Moto 
neige. Snow rnobîling, Annuel, [Québec, 1971}r 75 p-.

Continue: Les parcs du Québec: circuits de moto-neige et La moto-neige au Québec.

Liste par régions des principaux centres de moto-neige au Québec et de leur équipe­
ment. (s.l.)

253
Soyez prudent, profitez davantage des plaîsii’s de l'hiver. - Montréal, Bombardier en coopé­
ration avec le Conseil canadien de la sécurité routière, c!963. - 10 p., ill.
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Publié simultanément et séparément en anglais sous le titre: Play safe for more winter fun.

Tous ceux qui possèdent ou louent une auto-neige devraient prendre le temps de lire 
cette brochure. Elle rappelle les règles de prudence à observer, ce qu'il faut faire et ne 
pas faire lorsqu'on conduit ce genre de véhicule. (s«i.)
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254
CAMPAGNA (Jules). - Plein air natation. - Arthabaska, Editions des Bois-Francs, 1974. - 
199 p., ill.

Bibliographie: pp. 191-192

Ce manuel est à la portée de tous. On y trouve des conseils de sécurité aquatique, 
les différentes étapes menant à l'obtention de badges, l'explication de celles-ci, les styles 
de nage, la plongée sous-marine, le ski nautique. Quelques pages sont consacrées à la So­
ciété canadienne de la Croix-Rouge et à la Société Royale de sauvetage aquatique. Ques­
tions et réponses accompagnent les explications. Illustrations abondantes. (g0h.)

255
DAGENAIS (Roméo). - La Nage apprise en une journée. - [Montréal] 1946. - 30 p., ill.

Abrégé des principes de base de la natation. On peut constater à la lecture de ce ma 
nuel le chemin parcouru depuis 30 ans. (s.l.)

256
LACOURSIERE (Régent). - J'apprends à nager. - Montréal, Editions de l'Homme, 1973. - 
199 p., ill., photogr.

Traite surtout des cours de natation pour bébés depuis l'adaptation aquatique jusqu'à 
la nage sur le dos, la nage papillon, la brasse, etc. On y trouve également des chapitres 
consacrés à l'enseignement de la natation aux enfants handicapés, aux adultes, une initia­
tion à la plongée sous-marine, quelques éléments de sauvetage et de respiration artificielle. 
Nombreuses illustrations, (g.h.)
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257
LACOURSIERE (Régent). - La Natation de compétition. - Montréal, Editions de l'Homme, 
[1973]. - 159 p., ill.

Après avoir esquissé l'historique de la natation aux {eux olympiques dans le 1er chapi­
tre de son volume, Régent Lacoursière se livre ensuite à une analyse détaillée de l'amateu­
risme tel que vécu dans divers pays du monde. Le troisière et dernier chapitre de l'ouvrage 
passe en revue les différents styles et techniques de ce sport, (s.l.)

258
MANN (Matt). - La Natation. Traduit et adapté par Adapta. Préf. de Régent Lacoursiè­
re. - Montréal, Editions de l'Homme, 1963. - 100 p., ill.

LJn premier chapitre explique le rôle du moniteur de natation. Les quatre suivants 
sont consacrés au crawl et se titrent ainsi: le crawl, battement des jambes; le crawl, mou­
vement des bras, le crawl, respiration; le dos crawlé, alors que le dernier formule les élé­
ments de la brasse, (g.h.)

259
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Natation: règlements. Swimming: regulations. - 
Montréal, COJO 76, 1975, cl 972. - 91 p., carte, (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

260
PERREAULT (André). - Les Bébés nageurs de l'aquatek - Sainte-Foy, Editions du Griffon, 
1971. - 103 p., ill.

Bibliographie: pp. 101-102.

Renferme un court historique de la natation. Les composantes physiologiques et psycho­
logiques, les objectifs, les principes directeurs de la méthode "bébés nageurs" sont exposés. 
Des chapitres sur le cadre physique, l'instructeur idéal, le matériel didactique etc. côtoient 
des chapitres sur la natation de la naissance à trois mois, les coulées ventrales et dorsales, 
la natation en piscine, etc. (g.h.)

261
QUEBEC (Province) . Haut-Commissariat à la-jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Nage 
synchronisée. -Québec, Editeur officiel du Québec, cl974.-24 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: série F: sports aquatiques). (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 15-17.
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262
BEDARD (Claude). - Le Parachutiste. - Montréal, Editions de l'Homme, 1973. -227 p., ill. 
(Collection Sport)

Y figurent les éléments de l'équipement de base d'un parachutiste, la signification . 
des termes en usage sur le terrain ou se rapportant à la voilure, les différents mouvements é- 
laborés en chute libre. Donne aussi les constituantes du parachute ainsi que leurs utilités 
ceci accompagné de multiples graphiques. Indique comment devenir parachutiste. Des cha­
pitres sent consacrés l'un aux lois dos organismes qui régissent ce sport, l'autre à la compé­
tition et le dernier à quelques-uns des parachutistes québécois. Nombreuses illustrations. 
Table des matières, (g.h.)
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263
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Patina­
ge artistique. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: série \j sports de giace). (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 10-13.

264
QUEBEC (Prov ince). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Patina­
ge de vitesse. -Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: sérle^ sports sur glace), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 16-17.
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Pêche voir aussi chasse et- pêche

265
The Atlantic Salmon Journal.

"The Officia! publication of 
de l'Atlantique.

4 fois l'an. - Montréal, May 1952- 

the Atlantic Salmon Association, Association pour le saumon

Publication rédigée en langue anglaise, spécialisée sur la pêche sportive au saumon 
pratiquée dans les diverses régions canadiennes et dans les autres pays où on trouve ce pois-

■   — I   À,- -N A O- ~ i. . î ~  ^ ^ „ j» T _ _ _ 4- .11   ï f _
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engins de pêche, récits. De nombreuses photographies, cartes et dessins illustrent cette re­
vue. (n.c.)

266
BAULU (Roger) . - La pêche. - Montréal, La Presse, 1974. -133 p., ill.

Mille et un trucs et conseils indispensables aux pêcheurs débutants ou chevronnés. 
L'auteur, un expert dans l'art de la pêche, divulgue les secrets de ses "carnets de pêcheur" 
recueillis au cours de quarante années: attirail de pêche, types de poissons les plus populai­
res au Québec, lancer léger et lancer ordinaire, pêche à la mouche, pêche sur la glace, 
appâts, saisons favorables à la pêche, comportement et ruses des poissons. Cet heureux mé­
lange de souvenirs personnels et d'exposés techniques est enrichi de nombreuses photogra­
phies et dessins, (n.c.)

267
CHAMBERLAND (Michel), - La Pêche au Québec. - Montréal, Edîti ons de l'Homme, 1966.- 
350 p., ill.

Volume d'informations sur tous les aspects de la pêche sportive au Québec basées sur 
l'expérience reconnue de l'auteur et sur ses rapports avec ses nombreux amis pêcheurs. Les 
chapitres portent sur les caractéristiques des poissons sportifs du Québec et les différents mo­
des de pêche, les appâts, les méthodes inédites et la conservation. Lexique anglais-français. 
La justesse des observations de Michel Chamberland et la qualité de son écriture confèrent â 
ce livre une indéniable valeur pour tous les pêcheurs québécois, (s.l.)
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268
CHAMBERLÀND (Miche!). - Tous les secrets de la pêche. Préf. de Jean-Paul Massîcotte.- 
Montréal, Editions de l'Homme, 1960. - 126 p.

Un des premiers guides français sur la pêche, accueilli avec enthousiasme de la part 
du public pêcheur. Michel Chamberland, expert en matière de pêche, présente au lecteur 
les principales théories et techniques de ce sport: ce qu'est la pêche sportive, les différen­
tes mentalités de pêcheurs, les poissons du Québec, les modes de pêche (10) les agrès de 
pêche à la mouche (5) et différents conseils et trucs de pêche. Lexique anglais-français, (s.!. )

269
DEYGLUN (Serge). - La Pêche sportive au Québec. - Montréal, Editions du Jour, 1972. - 
267 p., ill.

Recueil des meilleures chroniques journalistiques d'un spécialiste de la vie au grand air 
qui ont paru entre 1961 et 1971 , Le chroniqueur nous révèle son opinion de pêcheur sportif, 
décrit les poissons d'eau douce, leurs habitudes et leurs moeurs, explique les diverses techni­
ques de pêche, traite de l'équipement du pêcheur et des appâts. Il insiste sur l'importance 
de la "lecture d'une rivière ou d'un lac" pour apprendre à mieux pêcher selon les heures, 
la température et les saisons. D'excellentes photographies en couleurs distinguent les deux 
grandes catégories de mouches artificielles: sèches et noyées, (n.c.)

270
NORTH AMERICAN FISH AND GAME PROTECTIVE ASSOCIATION, - Minutes of the
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271
PAGE (Jean). - Quelques conseils de pêche et de camping. - Montréal, Editions Leméac, 
1969. - 165 p., ill.

L'auteur explique comment identifier les poissons de nos eaux et formule quelques con­
seils concernant la pêche printanière, estivale et hivernale, (s.l.)

272
PAUZE (François) et PAUZE (Jean-Guy). Secrets de pêche. - L'Assomption, Comptoir d'es­
compte Saint-Henri de Mascouche, s.d.-ll2 p., ill.

Petit guide sur les moeurs de nos principaux poissons, les endroits où les trouver, les 
différentes façon de les capturer, et les méthodes pour les apprêter, (s.l.)

273
QUEBEC (Province). Ministère du tourisme de la chasse et de la pêche. Direction générale 
de la chasse et de la pêche. - Etangs de pêche sportive. - Québec, 1970. - 1 f.
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Cette feuille dépliante, sous forme de tableau, sur les étangs de pêche sportive au 
Québec se présente de la façon suivante: on donne d'abord la liste de 25 localités du Qué­
bec avec pour chacune le nom et l'adresse du propriétaire, le nombre d'étangs, la superfi­
cie, la possibilité d'y trouver soit de la truite mouchetée soit de la truite arc-en-ciel ainsi 
que leurs dimensions approximatives, le droit de pêche, les périodes d'ouverture, le prix 
de vente et enfin la distance en milles de 4 villes suivantes: Hull, Montréal, Trois-Rivières, 
Québec, (g.h.)

274
QUEBEC (Province). Ministère du tourisme, de la chasse et de la pêche. Direction généra­
le du tourisme. - La Pêche sportive au Québec. Sportfishing în Quebec. - Québec, 1970. - 
52 p., ill.

Cette brochure renferme des renseignements sur les règlements, sur le climat des trois 
régions principales (nord, centre et sud) où se pratique la pêche, sur les principaux poissons 
combatifs de la province de Québec. On y trouve aussi des recettes sur la façon d'apprêter 
ces poissons. Une carte dépliante sur la répartition des poissons combatifs par district ac­
compagne le document. Nombreuses illustrations, (g.h.)

275
QUEBEC (Province). Ministère du tourisme, de la chasse et de la pêche. Direction généra­
le du tourisme. - Les Poissons combatifs du Québec. Québec sport fishes. - Québec, 1966.- 
40 p., ill.

La province de Québec compte plus d'un million de lacs et de cours d'eau et cette 
brochure a pour but de fournir aux amateurs de pêche un aperçu des endroits où se trouvent 
les poissons de sport dans cette province: de vastes territoires ont été constitués par le mi­
nistère en parcs et réserves où la conservation est à l'honneur alors que certains territoires 
des terres de la Couronne, dans la province, sont loués à des clubs privés ou à des pour­
voyeurs en chasse et pêche. Voici ia liste des poissons répertoriés dans cette brochure: 
l'omble de fontaine, l'omble de mer, l'omble chevalier d'eau douce, l'omble chevalier de 
mer, le touladî, la truite arc-en-ciel, la truite blanche, la ouananîche, le saumon atlanti­
que, le maskinongé, le grand brochet, le brochet maillé, le brochet d'herbe, le doré jaune, 
l'achîgan à petite bouche, le bar rayé. Quelques paragraphes sont consacrés à la pêche en 
hiver. Excellentes illustrations, (g.h.)

276
RUEL (Jeannot). - La Truite et la pèche à la mouche. - Montréal, Editions du Jour, 1974. - 
207 p., il!.

Un des rares ouvrages québécois rédigés en langue française sur ce sujet. L'auteur, col­
labora feur à la revue "Québec chasse et pêche", nous livre ici tous ies aspects de ce "noble 
sport": description, nourriture et comportement des diverses espèces de truites, description 
et fabrication des mouches artificielles, équipement, techniques et méthodes de pêche. Les 
explications sont appuyées par une abondance de dessins bien exécutés et variés. La lecture 
de cette monographie fera apprécier d'avantage la capture de chaque truite au moyen d'une 
mouche artificielle, (n.c.)
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277
WOODING (Frederick H.). - The Book of Canadian fishes. Pref. by W.B. Scott. Fore­
word by Gregory Clark. 111. by Gordon Fairbairn. - Toronto, Montréal, McGraw-Hill 
Ryerson, [1973?] c!959. -303 p., ill.

Edition révisée de: The angler's book of Canadian fishes

Un des premiers guides canadiens sur la pêche sportive. Informations sur plus d'une 
centaine o'e poissons habitant les eaux canadiennes: description, caractéristiques, distribu 
tion et modes de pêche. Une cinquantaine sont illustrés. Bibliographie et index, (s.l.)
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278
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Pentathlon moderne. Modem pentathlon. - [Montréal, COJO 
76 [1975]. - 28 p., ill. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: Bromont, 24 août, Montréal, 25 août, L'Acadie, 26 août, Pointe- 
Oaîre, 27 août, Bromont, 28 août. Championnat mondial junior de pentathlon moderne". 
Annonces intercalées dans le texte.

279
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Pentathlon moderne: règlements. Modem pentath­
lon: regulations. - Montréal, COJO 76, 1975, cl972. - 85 p., cartes, (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.
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PÉTANQUE

280
RAFA (Jean). - La Pétanque au Québec* - Montréal, Leméac, 1969.-111 p., Ml.

De courts chapitres sont consacrés à l'historique de la pétanque, ce sport du midi de 
la France, popularisé au Québec par Jean Rafa. La philosophie de ce sport, son langage, 
ses méthodes ainsi que des conseils techniques constituent ce volume* (g.h*)





Iffnnnwi),fjrjuflwipjimm.

** W-':

■Mnnwofl

V’V-
a\|,

RAQUETTE
Tiré de: Canadian Illustrated News, vol.XXV, no 7, february 18, 1882, p.105

3615



:i;V;



LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

PLONGÉE

281
GOBLOT (René). - !nî fïafîon à !a plongée sous-man ne. - Monfréal, Edifions de i'Homme, 
c!973. - 302 p., ill. (Collecfîon Sporf)

Répond à foufes les quesfîons concernanf la plongée: l'équîpemenf, la plongée libre, 
la plongée en scaphandre autonome, la respiration, l'apprentissage, la chasse sous-marine 
et les règlements. Comprend des fables de plongée et de nombreuses photographies. On 
trouve également un "Annuaire de la plongée" ou liste des détaillants, clubs et stations de 
gonflage au Canada et aux Etats-Unis aussi qu'une liste de magazines publiés aux Etats-Unis 
et en Europe. (s • I. )

282
GOBLOT (René). - La Plongée sous-marine au Québec. - Montréal, Leméac, 1970. - 188 p.

Présente un certain nombre de plongeurs au Québec, dont Louis Lourmais, ceux qui s'a­
donnent à la récupération de pièces archéologiques enfoncées sous l'eau ou encore ceux qui 
font partie des forces policières et qui recherchent des pièces à conviction. Donne des ren­
seignements sur les écoles de plongée, sur ce qu'un plongeur doit savoir concernanf les effets 
de l'eau sur son organisme ainsi que sur l'équipement adéquat. Table des matières, (g.h.)

283
LEFIN (Robert). - Manuel de plongée sous-marine. - Monfréal, Editions du Jour, 1968. - 
105 p., il!.

Donne un aperçu de l'équîpemenf ainsi que des conditions nécessaires à remplir pour 
faire de la plongée sous-marine. On y traite de la pêche et de la photographie sous-marine 
en donnant un aperçu des accessoires utiles à ces deux disciplines. Un chapitre est consacré 
à la plongée sous-marine au Québec et mentionne les noms de quelques rivières et lacs du 
Québec où on peut s'adonner à la pratique de ce sporf. (g.h.)
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

PLONGEON

284
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à ia jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Plongeon. 
Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 20 p., ill. (Collection Grand Soleil: sé­
rie F: sports aquatiques), (voir notice no 166)

Bibliographie; pp. 13-15.

285
VIGEANT (Léopold) . - L'Association des écoles de sport aquatiques du Québec présente: 
invitation au plongeon. Création graphique et communication visuelle: Raymond Roy. - 
Montréal, Editions québécoises du plongeon,! 970.-96 p., ill.

Destiné aux débutants. Présentation et règles générales, préparation physique, hygiè­
ne, maftrîse préliminaire (exercices progressifs) et exercices sur le tremplin. Tableau des 
distances et des profondeurs. (s.L)
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

QU ILLES

286
SCHUNK (Carol). - Le Jeu de quilles. Version originale: Carol Schunk. Traduction fran­
çaise: Florence Janson. - Montréal, Holt, Rinehart et Winston en collaboration avec W.B. 
Saunders Co., Philadelphie, cl972. - V HI -104 p., ill. (Collection Education physique)

Traduction de Bowling

Les origines du feu de quilles remontent semble-t-il à l'ancienne Egypte. A son arri­
vée en Amérique il fut réservé aux hommes [usqu'à la deuxième guerre mondiale. Depuis le 
jeu de quilles n'a cessé d'accroftre le nombre de ses adeptes masculins et féminins et il est 
rapidement devenu en Amérique un sport familial. On trouvera dans cet ouvrage un histori­
que de ce feu, l'explication de la technique, des règlements et du pointage. Les renseigne­
ments sur les associations ne sont toutefois valables que pour les Etats-Unis. L'équivalent 
canadien aurait du faire partie de la traduction française. Lexique et bibliographie â la fin 
du volume, (s.l,)
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

RANDONNEE PEDESTRE

287
QUEBEC (Prov ince). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Randon­
née pédestre. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 20 p. (Collection Grand 
Soleil: série M: activités de plein air d'été)0 (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 15-17
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IES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

RAQUETTE

288
BECKET (Hugh W.). - The Montreal Snow Shoe Club, Its history and record, with a synop­
sis of the racing events of other clubs throughout the Dominion, from 1840 to the present ti­
me. -Montréal, Printed by Beckett Bros. 1882. - VI11 —521 p.

Histoire d'un des plus anciens clubs de "raquetteur du Québec" The Montreal Snow 
Shoe Club". Cette histoire couvre la période 1840-1881 et relate les marches de raquet- 
teurs, les compétitions et les records établis de même que les prix et trophées décernés aux 
gagnants. L'auteur décrit également les rencontres sociales annuelles qui se tenaient sous 
forme de dîners, de concerts ou de rencontres înter-clubs canadiens et américains, (s.l.)

289
JOLICOEUR (Roger). - Santé et joie de vivre par la raquette. - Montréal, Lidec, 1974. - 
63 p., ill.

Cet ouvrage destiné à tous les adeptes de la raquette comprend quatre parties princi­
pales: on y fait d'abord l'historique de la raquette, son invention, son origine, le rôle qu'el­
le a joué auprès de l'Indien du Canada, du colon français, en Nouvelle-France et de nos 
Jours; puis on y donne des conseils sur l'équipement; ensuite, on y parle de la randonnéejCe 
qu'il faut y apporter, la qualité de la neige, les accidents du terrain, les endroits où on peut 
pratiquer ce sport; enfin on y trouve des conseils concernant la sécurité, sur la glace, ce 
qu'il faut faire en cas d'engelures, d'ampoules, de crampes, de chute, de fatigue ou une 
fois perdu en forêt, dans les pistes de motoneîges, ou lorsque les raquettes ou les harnais sont 
brisés, etc. Nombreuses illustrations avec tableaux, (g.h.)

290
LORTIE (Gérard). - La Raquette. - Montréal, Editions du jour, c!972.-102 p., ill.

La raquette connaît de plus en plus d'adeptes au Québec. Afin de mieux apprécier ce 
sport, Gérard Lortîe, spécialiste et amateur de la forêt, a rédigé ce petit guide portant sur 
l'usage des raquettes, l'orientation en forêt, les moyens d'éviter les dangers, les conseils de 
sécurité et les petits trucs pour rendre plus agréables les excursions en forêts.
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291
OSGOOD (William) et HURLEY (Leslie). - La Raquette. Préf. de Paul Provencher. - 
Montréal, Les Editions de l'Homme, 1974. - 133 p., ill. (Collection Sport)

Titre de l'original: The Snowshoe Book. Brattleboro, Vermont, S. Greene Press, 1971.

Un manuel où les auteurs expliquent de façon claire et précise les différentes possibi­
lités qu'offrent la raquette telles que: activité de plein air, sport de compétition, moyen de 
transport, etc... Fournit également des renseignements plus détaillés sur les types de ra­
quettes, leurs harnachement, leur fabrication et leur entretien, sur l'équipement et les vê­
tements, sur les techniques de marche et de course. D'excellentes photographies et dessins 
accompagnent les explications. L'ensemble de l'ouvrage s'adresse aux sportifs, aux chas­
seurs, trappeurs et autres adeptes de cette activité de plein air. (n.c.)

292
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Raquette.- 
Québec, Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill. (Collection Grand Soleil: 
série L: activités plein air d'hiver), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 15-18
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LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

SELF-DEFENSE

293
ARPIN (Louis). - Le Guide du self-defense pour 'nommes et femmes. - Montréal, Les Edi­
tions de l'Homme, 1971. -303 p., ill.

Traduit en anglais sous le titre: a guide to self-defense [for men and women]. Montreal, 
Habitex Books, 1973.

Enseigne les techniques du self-defense basé sur un mélange d'arts martiaux "non-a­
gressifs": judo, aiki-do, jiu-jitsu, karaté, yawara. L'auteur a recueiili la plupart de ces 
informations au cours de ses visites au Japon. L'ensemble est présenté au moyen de 400 pho­
tographies accompagnées de courtes notices explicatives, (n.c.)
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SKI

294
ASSOCIATION CANADIENNE DE SKI. Division du Québec. Section fond.-Enseignement 
du ski de fond, disci pi îne nordique. - Montreal ,1971 . -1 vol. (pagination mul tiple), ill.

Réalisé par les membres de la Commission d'enseignement de l'Association canadienne 
de ski dans le but d'aider les moniteurs de ski de fond, Tous les aspects de ce sport y sont 
analysés: matériel, sécurité, analyse des mouvements, fartage, orientation, etc, On y 
trouve aussi une chronologie générale et un historique du ski en Amérique complété par une 
section de terminologie et une courte bibliographie, (s.l.)

295
BEDARD (Jean-Guy). - Santé et joie de vivre par le ski de randonnée. 2e éd. rev. - 
Montréal, Lidec^, 1974.-39 p., ill.

Introduction au ski de randonnée au Québec; équipement et entretien, mouvements 
essentiels et techniques que l'on doit maîtriser sur le plat, en montée ou en descente. Quel­
ques règles de sécurité, (n.c.)

296
BRADY (M.-Michael). - Ski nordique; manuel du ski de fond et du ski de randonnée. Troisiè 
me édition revue et corrigée. Traduit de l'anglais par Jean-Marc Desrochers. Avec une in­
troduction et un appendice de André Hébert. -Montréal, Editions du Jour, 1972,-101 p.ill.

Indique ce qu'est le ski nordique: en compétition on parle plutôt de ski de fond alors 
que pour la promenade ou les excursions on parle plutôt de ski de randonnée. L'ensemble 

de l'ouvrage traite successivement des éléments de la technique, de l'équipement, du farta­
ge, du vêtement et matériel ainsi que de la compétition, (g.h.)

297
CALDWELL (John). - Le Ski de fond. Préf. d'André Robert. Traduit de I' anglais par Carol 
Dunlop-Hébert. - Montréal, Editions de l'Homme, c!974.-200 p., ill. (Collection Sport)
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Publié aussi sous le titre: The Cross-country ski book à Brattleboro, Vermont, chez S. 
Greene Press en 1964. '

Le premier guide complet et de conception nord-américîane sur le ski de fond. De­
puis quelques années, ce sport ne cesse de recruter de nouveaux adeptes au Québec et de 
nombreuses familles le pratiquent combinant ainsi plaisir et économie. L'ouvrage de Cald­
well est conçu pour l'amateur et aborde tous les aspects du ski de randonnée, équipement, 
types de skis, entretien de l'équipement, vêtements, technique, fartage, randonnées en fa­
mille et stations de ski. Quelques adresses uiîles au niveau canadien, provincial et régional. 
Le dernier chapitre est consacré aux dernières améliorations relatives à l'équipement, (s.l.)

298
Canada ski. 5 nos par an. - Poînte-Ciaîre-Dorvai, vol.l- nov.1968- 

Assimîle Skîworld en sept. 1970.

Articles variés rédigés en langue anglaise sur divers centres de ski que l'on trouve au 
Canada et à l'étranger, sur les techniques particulières du ski, les techniques de fabrica­
tion, l'industrie et le commerce, l'entraînement et le conditionnement physique, ies rencon­
tres sportives au niveau canadien et international. Cette revue s'adresse aux débutants et 
aux skieurs expérimentés. Textes signés. Illustrée, (n.c.)

299
Canadian Skî Year Book, 1936-37. - Montreal, John Lovell & Son, cl936. - 140p., ill.

Publié par la Canadian Amateur Ski Association (C.A.S.A.). Contient quelques ren­
seignements sur la constitution, les règles et règlements de cette association fondée en 1920. 
D'autres articles présentent la situation des divers clubs et centres de ski de chacune des ré­
gions du pays, donnent la liste des championnats de ski depuis 1920, renseignent sur l'équi­
pement et les techniques en usage â cette époque. Comprend des articles rédigés en langue 
française, (n.c.)

300
GAUDIN (Claude). - Skî canadien: Illustrations de Claude Gaudin. - Montréal, Editions 
Beauchemin, 1960. -117 p.

Ce volume explique dans l'avant-propos comment le ski canadien répond aux normes 
nécessaires à l'appellation de "ski national". D'abord, on formule les principes et les règles 
propres à la technique canadienne; on en dégage ensuite une méthode d'enseignement ap­
pliquée dans la majorité des écoles de ski et donnant droit à des diplômes reconnus. Dans un 
premier chapitre l'auteur fait l'historique du ski, dans un deuxième il parle de l'équipement 
et du matériel. Suivent des exposés assez savants sur les techniques a acquérir pour le débu­
tant, le skieur moyen et le bon skieur. Puis viennent les comparaisons entre les techniques 
et les méthodes ainsi qu'une idée générale des compétitions, (g.h.)

301Guide du ski Québec. Annuel. -Montréal, Editions de l'Homme, 1972-1973.
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Comprend une foule de renseignement sur foui ce qu'il est utile de savoir sur le ski 
au Québec: les stations de ski avec les prix et les services, l'équipement du skieur, les 
compétitions, la préparafion physique^ le ski de fond. Quelques adresses utiles. A nofer 
que les prix sont valables pour l'année 73 seulement, (s.l.)

302
Guide pratique du skieur. Ouvrage orné de 3 cartes et de 18 illustrations. - Québec, Edi­
tions Cîmon-Robert, s.d.~63 p., ill. (Les sports pour tous.)

Renferme des informations d'ordre général sur la pratique du ski de même que deux ré­
pertoires l'un sur les sociétés de ski au Québec et l'autre sur les principales compétitions in­
ternationales et canadiennes. On trouve également un court historique du ski au Québec et 
un vocabulaire français, (s.l.)

303
MCCULLOCH (Ernie). - Ski easy... The new technique: alpine and cross-country. Fore­
word by Raymond Lanctôt. - Toronto, Montreal, McGraw-Hill Ryerson, 1973.—XI —129 p.,îll.

Un manuel qui aide à la fois le débutant désireux de connaître les techniques du ski 
moderne et le sk*eur moyen qui cherche à améliorer ou à corriger les techniques ou les ha­
bitudes anciennes. Comprend 2 parties: l'une consacrée au ski alpin, l'autre au ski de fond. 
Dans la première, l'auteur traite de l'équipement, des compétitions, donne des conseils aux 
commençants et aux experts. L'auteur nous présente ensuite sa propre technique de ski, ba­
sée sur "the controversial French technique" qui s'applique aux débutants autant qu'aux pro­
fessionnels. Les différents mouvements sont illustrés par des photographies. Dans la seconde 
partie, plus courte, l'auteur décrit et explique l'équipement et les techniques de skî de 
fond. (g. h.)

304
O'CONNOR (Lome., "Oakie"). - La Technique canadienne du skî. - Toronto, Montréal, 
McClelland et Stewart, 1970. - 153 p., ill.

Sur la page couverture: Manuel officiel de l'alliance des moniteurs de skî du Canada.

Cet ouvrage fente de faire connaître et apprécier les méthodes et les techniques du 
ski de descente les mieux adaptées au climat et à la topographie du pays. Ces méthodes ont 
été mises au point par l'Alliance des Moniteurs de ski du Canada. On y donne les rudiments 
et des conseils pour le novice et l'expert ainsi qu'un lexique des termes de ski et une liste 
des membres de l'A.M.S.C. Nombreuses photographies, (g.h.)

305
QUEBEC (Province). Direction générale du tourisme. - Skî Québec: stations, pentes, for­
faits. [Ski Quebec]: centres, slopes, packages. Annual. -Québec, 1971-

Confînue: Stations et pentes de skî. Ski centres and slopes.
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Liste par région des stations de ski et des services annexes qu'elles mettent à la dis­
position du public. Sous chaque station on indique le nombre de pistes, l'altitude, la dé­
nivellation, la longueur et le type de remontée mécanique. Comprend une carte couleur.
(s.l.)

306
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Saut à 
ski. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974.~20p., ill. (Collection Grand So­
leil: série H: sports de neige). (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 13-15.

307
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Ski alpîn0 
Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill. (Collection Grand Soleil: sé­
rie H: sports de neige). (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 15-17.

308
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Ski nor­
dique: ski de randonnée. - Québec Editeur officiel du Québec, c!974. - 24 p., ill. 
(Collection Grand Soleil: série H: sports de neige), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 16-19.

309
SCHAEFFLER (Willy) et BOWEN (Ezra). - Le ski. Préf. de Richard Garneau. III. de Ro­
bert Riger. Trad, et adapté par Adapta - Montréal, Editions de I' Homme, c!968. - 83 p., 
ill. (L'Homme et le sport)

"Edition originale en langue anglaise publiée aux Etats-Unis par J.B. Lippincott"a

Une méthode d'apprentissage du ski, présenté au moyen de dessins et de textes expli­
catifs succînts. En trois leçons, les auteurs traitent des techniques de gymnastique prépara­
toire, de la traversée et des virages de base, du stemchristiana aval et de la godille. (nQc.)

310
SIMOND (Gérald) et CHAREST (Michel). - En forme pour skier. - Montréal, Education 
physique, sports & loisirs, 1965.-90 p., ill.

Propose une méthode de conditionnement physique graduée pour aider le skieur de tout 
âge à acquérir une technique de ski rationnelle et naturelle. L'ouvrage, rédigé par des spé­
cialistes en éducation physique, convient au débutant, au skieur du dimanche et au skieur 
de compétition. De nombreuses photographies contribuent à la démonstration des exercices 
et des sports suggérés et adaptés selon les saisons. En appendice, on ajoute un article du 
professeur Emile Grandjean sur l'"Aspect médical de la préparation à la compétition".
Courte bibliographie à la fin. Un ouvrage concis et facile à consulter, (n.c.)
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311
Ski-Mag. Mensuel, (durant la saison). Montréal, Publications Norco, vol.l- 
Nov.1972-

5 nos. par année.

Un des premiers magazines de ski d'expression française publiés au Québec. Présente 
des articles concernant l'équipement, les manufacturiers, les centres de ski et leurs servi­
ces, la technique, etc. Offre également des articles sur le skî de randonnée et des entre­
vues avec des skieurs de renom, dont ceux de l'équipe nationale de skî du Canada. Nom­
breuses illustrations couleurs. Depuis 1975 ce magazine est bilingue.

312
SUN LIFE DU CANADA. - Le ski de fond. - Montréal, Service des relations d'entreprises, 
Sun Life du Canada, [1975].-17 p.

Publié séparément et simultanément en anglais sous le titre: Cross-country skiing.

On y trouve des indications pour choisir l'équipement nécessaire au skî de fond. Des 
conseils sur le fartage, l'habillement et sur quelques associations renseignant sur les pistes 
de skî de fond dans différentes régions sont aussi donnés. Une liste de quelques volumes à 
consulter concernant ce sport complète cette brochure. Notons que les ouvrages signalés 
ne sont pas les mêmes pour la brochure en langue française et en langue anglaise, (g.h.)

313
VANASSE (Jacques). - Skî pour tous. '71/72; le guide complet du skieur. - Montréal, Edi­
tions olympiques, c 1971.-192 p., ill.

Achat d'un équipement, choix d'une station de ski, technique du skî et informations 
sur les associations de skî0 C'est un guide bien conçu qui répond à toutes les questions de 
l'amateur de skî. (sJo)
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SKI NAUTIQUE

314
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Ski nau 
tique. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. -24 p., ill. (Collection Grand 
Soleil: série G: sports nautiques), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 15-16
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SOCCER

315
BAILEY (C. Ian) et TELLER (Francis L.). “ Soccer. Traduction française de Georges 
Schwartz. - Montréal, Holt, Rinehart et Winston, en collaboration avec W.B. Saunders 
Co., Philadelphie, c!972. - lX-117 p., ill. (Collection Education physique)

Jeu d'équipe le plus populaire au monde puisqu'il est considéré comme sport national 
dans 130 pays, le soccer connaît de plus en plus d'adeptes au Canada depuis 1960. Voici 
un livre qui donne aux adeptes et non initiés une très bonne vue d'ensemble sur le soccer: 
nature et qualités du jeu, insta!lotions et équipement, miss en condition, technique ds ba­
se, règlements, stratégie individuelle et collective. Comprend un lexique et une courte 
bibliographie. (s.I.)

316
QUEBEC (Province. Haut-Commissariat â la {eunesse, aux loisirs et aux sports. - Soccer: 
football. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill. (Collection 
Grand Soleil: série J: sports de ballon), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 14-17.

317
SCHWARTZ (Georges). - Le Soccer. - Montréal , Editions de l'Homme, c 1973. — 188 p., ill. 
(Collection Sport).

A l'occasion des Jeux Olympiques de 1976, Montréal sera l'hôte du plus important 
tournoi de soccer après la Coupe du Monde. Aux spectateurs désirant mieux saisir le jeu 
de soccer, Georges Schwartz leur présente ce livre réunissant les éléments indispensables à 
la bonne compréhension de ce sport. Une approche simple et facile accompagnée de nom­
breuses illustrations. (s.I.)
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SPORTS ÉQUESTRES

318
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Sports équestres. Equestrian sports. - [Montreal, CO JO 
76, [1975]. -32 p., ill. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Dressage, Bromont, 5,6,7 septembre".
Annonces intercalées dans le texte.

319
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Sports équestres. Equestrian Sports. - [Montréal, COJO 
76, [1975]. - 32 p., ill. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Sauts Ile Sainte-Hélène, 24,25,26,27,28,29 juin".
Annonces intercalées dans le texte.

320
DILLON (Jane Marshall). - Comment monter votre hunter de compétition. Traduction fran­
çaise de Pierre d'Autheville. - St-Hyacinthe, Edisem, 1974.- 64 p., ill.

Titre original: Riding the show-ring hunter. Nebraska, Farnam Horse Library.

Méthode d'entramement du cavalier et du cheval hunter pour les épreuves et la com­
pétition sportives. (n.c.)

321
LECLERC (Yves). - Les Courses de chevaux. - Montréal, Editions de l'Homme, c 1971. -
175 p., ill.

Ouvrage de vulgarisation sur les divers aspects des courses de chevaux (industrie et 
sport): résumé historique des courses modernes, lecture d'un programme de course, les paris
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et l'art de choisir les gagnants, l'organisation d'une piste, les caractéristiques des chevaux 
de courses (trotteurs et ambleurs), les entraîneurs et les jockeys. En fin de volume, l'au­
teur ajoute une liste des principales pistes nord-américaines ainsi que divers tableaux sta­
tistiques concernant cette activité. Photographies, (n.c.)

322
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Sports équestres: règlements. Equestrian sports: 
regulations. - Montréal, COJO 76, 1975, cl972. - 87 p., cartes, (voir notice no 84)

En tète du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

323
MONTREAL HORSE SHOW. - Officia! catalogue. Under the patronage of the Montreal 
Hunt. Annual. - Montreal Herald Press, 1900-?

Programme des courses de chevaux qui eurent lieu à Montréal, au début du siècle. 
Donne la liste des noms des participants et des concurrents, l'horaire des compétitions ré­
parti sur une semaine, genres de courses, prix décernés, (n.c.)

324
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Sports 
équestres olympiques. - Québec, Editeur officiel du Québec, c!974.-28 p., ill. 
(Collection Grand Soleil: série K: sports divers) (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 19-20.

325
RACICOT (Lionel). - Histoire du sulky. Préf. de M.J.-Louis Lévesque. - Montréal, Edi­
tions Beauchemîn, 1959. - 46 p., ill.

Brochure où l'auteur présente quelques données historiques concernant les courses sous 
harnais dans le monde, notamment en Angleterre et aux Etats-Unis. Listes des records éta­
blis entre 1844 et 1938, par des chevaux ambleurs et trotteurs, (n.c.)

326
TRUDELLE (André). - Hervé Filîon: millionnaire du sport. - Montréal, La Presse, 1972. - 
175p., ill.

Traduit en anglais sous le titre: Fillon: racing for millions. Toronto, Montréal, Holt, 
Rinehart and Winston of Canada, 1973.

L'auteur, un journaliste qui s'intéresse au domaine des courses de chevaux depuis vingt 
ans, raconte la vie familiale et professionnelle d'un des plus grands champions québécois des 
courses sous harnais. De nombreuses photographies ainsi qu'un tableau des records d'Hervé 
Filîon et des frères Filion complètent cette biographie, (rue»)
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SQUASH

327
QUEBEC (Province). Haut--Commissariat à la Jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Squash 
Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. -20 p., ill. (Collection Grand Soleil: 
série B: sports de raquette), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 10-12.
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TENNIS

328
ELLWANGER (Rico). - Techniques du tennis. - Montréal, Editions de l'Homme, cl975.- 
164 p., ill. (Collection Sport)

Explique aux débutants les techniques du tennis pour les coups au sol, les coups de 
liaison, le service, etc. La progression des mouvements est très rendue dans les illustrations, 
h'auteur formule également quelques conseils concernant l'achat de l'équipement, i'entraf- 
nement et la stratégie (jeu en simple et jeu en double), (s.l.)

329
LAVERDURE (Lucien). - Tennis mon obsession! - Montréal, Editions Education physique, 
sports et loisirs, [1964?]. - 256 p., ill.

Comprend une partie technique et une autre de renseignements divers sur le tennis in­
ternational, canadien et québécois. On peut donc trouver des informations sur l'histoire 
de la coupe Davis, le sort du tennis aux Jeux olympiques, la situation du tennis au Québec 
de même qu'une biographie de Robert Bédard, une liste des champions canadiens de 1890 à 
1964, etc. Mentionnons toutefois que la consultation reste difficile en raison du manque de 
pagination dans la table des matières, l'absence d'index et une présentation trop chargée, 
(s.l.)

330
QUEBEC (Provî nce). Haut-Commissariat â la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Tennis. - 
Québec, Editeur officiel du Québec, c!974.-20 p., ill. (Collection Grand Soleil: sé­
rie B: sports de raquette, (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 10-13.
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331
QUEBEC (Province), Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux spoils. - Tennis 
sur table. - Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 20 p., ill. (Collection 
Grand Soieîi: série B: sports de raquette), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 10-12.

332
TALBERT (William F.) . - Le Tennis. Traduit ef adapté par Adapta. Préf. de Lucien La- 
verdure. - Montréal, Editions de l'Homme, cl968. - 100 p., ill.

L'auteur, un des plus grands tennismen des Etats-Unis, explique les principes fonda­
mentaux du tennis et la technique pour le service, le coup et le revers. Il insiste sur l'im­
portance de la coordination des mouvements ef donne quelques conseils sur le jeu en simple 
et en double. Nombreuses illustrations, (s.l.)
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TIR

333
CANADIAN INDUSTRIES LIMITED. Munitions et armes de sport. - Comment aménager une 
installation de skeet. - Montréal, 1969. - 8 p.

Publié séparément en anglais sous le titre de: How to build a skeet layout.

Traite du choix de l'emplacement, de l'équipement, de l'agencement du terrain, de 
la construction des cabanes de skeet et du réglage du vol des pigeons. Un plan dépliant 
est inséré à la fin de la brochure, (s.l.)

334
CANADIAN INDUSTRIES LIMITED. Munitions et armes de sport. - Comment aménager une 
installation de tir à la volée (trap). - Trad, de André Favreau. - Montréal, 1969. - 10 p. 
plan dépi. (inséré).

Publié séparément en anglais sous le titre: How to build a trap layout.

Traite de l'emplacement, de l'agencement du terrain, de la construction d'un abri 
pour lance-cibles, de l'installation et du réglage des lance-cibles. Donne aussi les endroits 
où les compétitions de tir à la volée (trap) peuvent être enregistrées. Accompagné d'une . 
carte représentant un plan d'înstallatîon de tir à la volée à fonctionnement manuel ou auto­
matique. (g»h.)

335
CANADIAN INDUSTRIES LIMITED. Munitions et armes de sport. - Instructions de base sur 
le tir aux armes légères» - Montréal, 1971. - 24 p., ill.

Publié séparément en anglais sous le titre: Basic instruction on small bore rifle shooting.

Renseignements concernant l'achat d'une carabine et son entretien, les accessoires et 
les munitions, la cible, la marche à suivre au champ de tir et les principes du tir. A la fin, 
dix commandements de sécurité» (s.l.)
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336
CANADIAN INDUSTRIES LIMITED. -Munitions et armes de sport. - Programme de tir 
sportif CIL. - Montréal, 1971. -8 p., î!i.

Publié séparément en anglais sous le titre: CIL Shooting sports program.

Renseignements généraux sur le tir sportif CIL à la carabine de calibre 22 (légère) 
et sur les concours de tir CIL: revolver et pistolet, iir à la volée et au skeet. (s.l.)

337
CANADIAN INDUSTRIES LIMITED. Sporting arms and ammunition. - How to organize a 
shooting club. - Montreal, 1971. - 16 p., ill.

Offre des conseils pratiques sur ia façon de recruter des membres, de planifier les 
réunions, de choisir des directeurs. Suggère des plans de construction d'un club de tir, 
ainsi qu'un pian de constitution et des règlements, (g.h.)

338
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975.-Tir. Shooting. - [Montréal, COJO 76, [1975]. -27 p.,ill. 
porte, (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Stand de tir, L'Acadie, 24,25,26,27,28,29,30,31 août". 
Annonces intercalées dans ie texte.

339
MELBY (Judith) et PROULX (Daniel). - Tir: règlements. Shooting: regulations. - Montréal, 
COJO 76, 1975 cl972. - 73 p., carte, (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.
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TIR A L'ARC

340
COMPETITIONS.INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Tir à l'arc. Archery. - [Montréal, COJO 76, [1975]. - 
32 p., ill., portr. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Stand de tir à l'arc, Jolîette, 16,17,18,19 juillet".
Annonces intercalées dans le texte.

341
MELBY (Judith) et (PROULX (Daniel). -Tir à l'arc: règlements: Archery: regulations.- 
Montréal, COJO 76, 1975, c!972. - 76 p., cartes (voir notice no 84

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.
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Fig. 30 - Pas de côté

SOCCER
Tiré de: Bailey, Yan C. et Teller, Francis L. - Soccer. Traduction française: Georges 

Schwartz. - Montréal, Toronto, Holt, Rinehart et Winston en collaboration avec 
W.B. Saunders Co., 1972, p. 74
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VOLLEYBALL

342
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Volleyball. - [Montréal, COJO 76, [1975]. -36 p., ill., 
portr. (voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Femmes, women, Centre Paul-Sauvé, 25,26,27,28,29,30 juin. 
Hommes, men Centre Paul-Sauvé, 5,6,7,8,9,10 juillet".
Annonces intercalées dans le texte.

343
MELBY (Judith) et PROULX Daniel). - Volleyball: règlements. Volleyball: regulations. - 
Montreal, COJO 76, 1975, cl972. - 73 p., carte. (voir notice no 84)

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

344
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. -Volley- 
ball, -Québec, Editeur officiel du Québec, cl974. - 24 p., ill. (Collection Grand 
Soleil: série J: sports de ballon), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 15-17
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345
COMPETITIONS INTERNATIONALES, MONTREAL, 1975. INTERNATIONAL COMPETI­
TIONS, MONTREAL, 1975. - Water-polo. - [Montréal, COJO 76, [1975], -32 p., ill. 
(voir notice no 83)

Titre de la couverture: "Hamîlton, 30,31 juillet, 1er août, Ottawa, 2 août, Poînte-Ciaire, ' 
4,5,6 août, Québec,7,8,9 août".
Annonces intercalées dans le texte.

346
QUEBEC (Province). Haut-Commissariat à la jeunesse, aux loisirs et aux sports. - Water- 
polo, - Québec, Editeur officiel du Québec, c1974. - 20 p. (Collection Grand Soleil: 
série F: sports aquatiques), (voir notice no 166)

Bibliographie: pp. 12-14.
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347
BRUNET (Mario). - La Voile, un jeu d'enfant! manuel d'initiation à la voile. Illustrations 
de René Delahaye. Préf. de Paul Larue. Montréal, Editions du Jour, 1974. - 228 p., ill. 
(T—24)

Bibliographie: p.225
!%

S'adresse aux enfants de 7 à 15 ans naviguant sur un voilier Optimist conçu spéciale­
ment pour eux et reconnu, depuis mars 1973, par l'International Yatch Racing Union comme 
étant le meîlieur bateau pour initier ies enfants à la voile. De nombreux tableaux et des 
travaux pratiques accompagnent chaque étape. On a tenu compte des domaines connexes 
au simple maniement de la voile tels la météorologie, la construction, l'entretien,etc. (g.h.)

348
C1MON (Hector). - Un Siècle de yachting sur le Saint-Laurent: 1861-1964. L'histoire du 
Yacht Club de Québec. - Québec, Librairie Garneau, 1966. - 309 p., ill.

Bibliographie: pp, 306-307.

Décrit en quatre parties, (1861-1872, Première étape; Québec au XlXe siècle; 1873- 
1884, Intermède; 1885-1964, Renaissance et longue vie) l'histoire du Yacht Club de la vil­
le de Québec, des régates et des courses organisées par celui-ci, des principaux bateaux 
ayant participé à des épreuves, En appendice, on trouve le récit des polémiques suscitées 
au cours des années, les éphémérides des courses à voile et des courses à moteur du Québec 
Yacht Club, les trophées offerts, le nom des officiers, (g.h.)

349
KEBEDGY (Nîk). - La Voile. - Montréal, Editions de !'H omme, 1974, - 276 p., ill.

La traduction anglaise à paru en 1974 sous le titre "Sailing" chez Habitex.

149



YACHTING

S'adresse tarif aux néophytes, parce que l'auteur y donne des conseils rudimentaires 
sur la navigation à voile, qu'aux régatiers en ce qu'il fait part de considérations techni­
ques plus accessibles à ces derniers. Touche aux détails de la navigation à voile tels les 
ancres et inouiiiages, la sécurité nautique, les cordages et les noeuds. Contient des pho­
tographies des différentes formes de nuages avec les conditions atmosphériques amenées
par chacun d'eux, (g.h.)

350
MELBY (Judith) et (PROULX (Daniel). - Yachting: règlements. Yachting: regulations. - 
Montréal, COJO 76, 1975, cl9/2. -77 p., cartes.

En tête du titre: Jeux de la XXle Olympiade, Montréal, 1976.
Texte français et anglais.

351
QUEBEC (Province) . Direction générale du tourisme. - Navigation de plaisance au Qué­
bec. Pleasure boating in Quebec. - [Québec] 1964-

Ed. 1974. Répertoire des ports de plaisance du Québec et des services offerts par cha­
cun. L'ordre adopté "suif le Saint-Laurent et remonte ses affluents et leurs tributaires". 
Index des régions et index des localités, (s.l.)

352
' YACHT CLUB. - Consiîiuiîon, by-laws and sailing regulations of the Quebec yacht 
Québec, Printed by Israël Turcot, 1891. - 109 p.,

353
The Royal St-Lawrence Yacht Club's Year book for 1895, containing Organization, Incor­
poration, and Admiralty Warrant.. .-Montreal, Canada Engraving and Lifho., s.d.-115 p.ill.

L'ouvrage confient les statuts du club (fondé a Montréal en 1888);les règlements appli 
qués à la navigation et aux courses de bateaux, les règles concernant l'attribution des tro­
phées et les fables de signalisation. On trouve à la fin, une liste des courses pour l'année 
1894, une liste des bateaux participants (propriétaires, architectes, dimensions, etc) et une 
liste des membres du club, (n.c.)

354
Yachting club du Canada. -Statuts. -Montréal, Imprimerie Beauchemîn, 1911.-32p.

Confient les statuts du club et les règlements des "Courses de bateaux â moteur méca­
nique " au début du XXe siècle: classement des yachts, engagements, parcours, départs, rè
gles de routes, arrivées, infractions aux règlements, mesures de sauvetage, jury des courses 
et des réclamations, (n.c.)
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CARTES

355
QUEBEC. PROVINCE. CANOT. - Trajets de canot. [Par] le Ministère du tourisme, de 
la chasse et de la pêche, Direction des parcs, - Québec, Le Ministère, 1970 ? - Pians; 
llXlScm, Dépliants; 22X36cm. - Echelles variées.

Cartes publiées sous forme de dépliant 
Mise à jour

Série de cartes ou plans de trajets de canot qui illustrent les cours d'eau aménagés 
des parcs du Québec (ou d'une section d'un parc) où l'on pratique eerie activité sportive.
Des notes au recto et au verso portent sur l'itinéraire, les manoeuvres, et les cartes topogra­
phiques à utiliser (collection de cartes topographiques publiées par le Ministère de l'énergie, 
des mines et des ressources à Ottawa), (n.c.)

356
QUEBEC. PROVINCE. CANOT-CAMPING. - Trajets de canot-camping. [Par] le Minis­
tère du tourisme, de la chasse et de la pêche, Direction des parcs. - Québec, Le Ministère, 
1966 ? - Cartes: varient de 26X2 icm à 67X76cm, - Echelles varient.

Mise à jour irrégulière.

Série de cartes qui illustrent Ses trajets ou circuits de canot-camping situés dans quel­
ques uns des parcs du Québec. Les régions couvertes par ces cartes ne présentent parfois 
qu'un seul secteur d'un parc et un seul trajet de canot tandis que d'autres cartes illustrent 
l'ensemble de tous les trajets de canot aménagés dans un parc. Chaque carte indique le clas­
sement international des rapides d'un cours d'eau, les points de départ et d'arrivée, la direc­
tion à suivre, ies distances à parcourir, les sites de camping, etc. En plus, on doit utiliser 
simultanément les cartes topographiques du Ministère de l'énergie, des mines et des ressour­
ces (Ottawa) pour connaître les autres détails du terrain à parcourir en canot, (n.c.)
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357
QUEBEC. PROVINCE. CHASSE ET PECHE. - Carie montrant- les territoires de chasse et 
de pêche, sous bail. [Préparée par] le Service des locations, Ministère du tourisme, de la 
chasse et de la pêche. - Québec, Le Ministère, 1970 ?- Cartes de dimensions variables. - 
Echelles;!: 190,030.

Mise ô jour annuelle0
Cartes de base: Ministère des terres et forêts.

Ensemble de 24 cartes régionales (3 milles au pouce) du Québec, où sont tracées 
l'étendue et les limites des clubs privés et des clubs commerciaux de chasse et de pêche du 
Québec (incluant aussi les parcs et les réserves). Chacun des territoires sous bail est iden­
tifié au moyen d'un numéro correspondant au nom de chaque club (des listes séparées, qui ac 
compagnent chaque carte, donnent le nom des clubs et le numéro du territoire sous bail).
Un plan de l'ensemble de la province de Québec permet de connaître le numéro de la carte 
régionale que l'on désire consul ter. (n.c.)

358
QUEBEC. PROVINCE. MOTONEIGE,- Sentiers de motoneige. [Par] le Ministère des trans­
ports, Service de la géographie. - Québec, Le Ministère, 1970?. - Cartes recto-verso; 
coul., ill; 68X91cm. - Echelles variées de 1:190,080 (3 milles au pouce) â 1:380,160 
(6 milles au pouce)

Le fond de carte utilisé indique sommairement les courbes de nîveau(varient de 100 à 500 
pieds d'altitude)
Mise à jour annuelle.

Série de quatre cartes des sentiers des clubs de motoneige agréés du Québec. Chaque 
carte, imprimée recto-verso, groupe les sentiers de motoneige d'une des 8 régions du Qué­
bec: "Montréal-Outaouais", "Québec-Trois-Rivières", "Sherbrooke-Estrîe", "Bas St-Lau- 
renf-Lac St-Jean". "Pians des sentiers établis par chacun des exploitants des sentiers con­
cernés". "Les sentiers de motoneige sont actuellement numérotés par le club". Autre ren­
seignements: principaux règlements, signalisation des sentiers, tableau des températures ex­
térieures et des températures équivalentes en motoneige, liste des numéros de téléphone et 
des numéros des clubs de motoneige agréés, légende, (n.c.)

359
QUEBEC.(PROVINCE).PECHE.- Répertoire- des lacs sondés par le Ministère des richesses na­
turelles depuis 1969. Préparé par la Direction générale des eaux du Ministère des richesses 
naturelles. -Québec, Le Ministère, 1970? - Cartes; 21 X28cm. -Echelles variées.

Collection de cartes et plans bathymétrîques de chacun des lacs sondés par le Ministè­
re et groupés dans un répertoire„ Classement alphabétique des cartes selon le nom des lacs. 
Une autre série de cartes bathymétrîques publiées par le Ministère du tourisme, de la chasse 
et de la pêche reproduit le même genre de cartes (lacs et rivières) avec l'intention d'indi­
quer les lieux de pêche, les espèces de poissons. Indications des profondeurs en pieds, des 
herbiers, des récifs et des bouées. (n.c.)
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360
QUEBEC. PROVINCE. RANDONNEE PEDESTRE. - SentTers de randonnée pédestre. [Par] 
le Ministère du tourisme, de la chasse et de la pêche, Direction des parcs. - Québec, Le 
Ministère, 1970 ?. - Pians; 26X20cm.-Echelles variées.

Cartes publiées sous forme de dépliant 
Mise à jour

Série de cartes ou plans de sentiers de randonnée pédestre situés dans quelques uns 
des parcs du Québec, où l'on peut pratiquer cette activité. Ces plans sont présentés sous 
forme de dépliant contenant des notes historiques et d'autres sur la faune et la végétation. 
Indique le nombre de milles de chacun des circuits, les accidents de terrains, etc. On peut 
obtenir ces dépliants en s'adressant au poste d'accueil de chacun des parcs concernés, (n.c.)

361
QUEBEC. SKI DE RANDONNEE. - Pistes de ski de fond dans les Laurenfîdes. Laurentian 
cross-country ski rails. Publié par la Zone de ski iaurentîenne» - Montréal, La Zone, 1975. 
Carte recto-verso; 55cmX61cm, coul., ill. - Echelle; 1:50,000

Titre de la couverture
Certes de base: Ministère de l'énergie, des mines et des ressources, Ottawa. (31 G16, 
31H11, 31J 1, 31J2, 31J7, 31J8).
Mise à jour.

Carte des sentiers de ski de fond des "Hautes Laurenfîdes" et des "Basses Laurenfîdes" 
situés au nord de la région de Montréal, Les sentiers indiqués en rouge ont été tracés par 
différents clubs et centres d'exploitation commerciaux de ski de fond. On identifie les sen­
tiers par un nom propre: "Piste Triangle", "Piste Gîllepsie", "Piste Smîfh-Johannsen Lop- 
pef". Des notes en langue française et en langue anglaise donnent les caractéristiques de 
chacun des sentiers: distances, points de départ et d'arrivée, difficultés, balises, etc.(n.c.)

362
QUEBEC. PROVINCE. SKI DE RANDONNEE ET RAQUETTE. - Sentiers de ski de randonnée 
et raquette. [Par] le Ministère du tourisme, de la chasse et de la pêche, Direction des parcs. 
Québec, Le Ministère, 1970?- Plans; 26X20cm. -Echelles variées.

Cartes publiées sous forme de dépliant.

Série de cartes ou plans de sentiers de ski de randonnée et de raquette situés dans les 
parcs du Québec où l'on peut pratiquer ces activités. Chaque plan indique le trajet à sui­
vre, le degré des difficultés et la direction des sentiers à parcourir, la distance, les centres 
d'accueils, restaurants, etc. Quelques notes sur les règlements à suivre et un code d'éthi­
que du ski de randonnée et de la raquette. Les centres commerciaux d'exploitation de sen­
tiers de ski de randonnée et de raquette fournissent à leurs usagers des cartes ou plans des 
secteurs aménagés par le centre, (n.c.)
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CARTES
363
QUEBEC. PROVINCE. PARC. 1970. - Parc de la Gatîneau/park. Etablie et imprimée parla 
Direction des levées et de la cartographie, Ministère de l'énergie, des mines et des ressour­
ces. 2e éd. -Ottawa, Le Ministère, 1970.-Carte; coul. 41XI08cm.-Eche!le; 1:50,000

Fond de carte en relief ombré (estompage)

Cette carte couvre la superficie totale du parc de la Gatineau. Elle indique les 
sentiers toutes saisons, les sentiers d'hiver, les montes-pentes (ski), les lacs et rivières, 
les plages, les hauteurs en pieds au dessus du niveau de la mer, etc. (n.c.)

364
QUEBEC. PROVINCE. PARCS. - [Parcs de la province de Québec]. [Par] le Ministère du 
tourisme, de la chasse et de la pêche. Direction des parcs. - Québec, Le Ministère, 
1970?- Cartes; de dimensions variables. - Echelles variées.

Cartes publiées sous forme de dépliant.

Série de cartes publiées séparément pour chacun des parcs du Québec. Chaque carte 
illustre les routes et les sentiers du parc concerné, les lacs ouverts à la pêche, les postes 
d'accueil et de contrôle, les chalets, etc. Tableau des distances en milles (entre le parc 
et les grandes villes du Québec) et en kilomètres. Renseigne sur les diverses activités spor­
tives de plein air d'un parc (au verso des caries). D'autres cartes publiées séparément illus­
trent certains secteurs d'un parc. On peut obtenir la carte concernant un parc a l'un ou 
l'autre de ses postes d'accueil, (n.c.)

365
QUEBEC. PROVINCE. PARCS. -Les Parcs du Québec. Préparée et publiée pour le Service 
de la cartographie, Direction générale du domaine territorial, Ministère des terres et forêts 
du Québec. -Québec, Le Ministère, 1974.-Carte: couI;96Xl42cm.-Echelle; 1:1,250,000.

Cette carte de la province de Québec illustre principal ement l'étendue et les limites 
des territoires de chacun des parcs des gouvernements provincial et fédéral. En 
carton, on dresse la liste des noms des parcs et des réserves, des rivières à saumon, de quel­
ques sites historiques, des centres piscicoles, des kiosques d'information touristique, des ter­
rains de camping hors parcs, (n.c.)

154



LES SPORTS AU QUEBEC 
1879-1975

ASSOCIATIONS

FEDERATIONS SPORTIVES

ALPINISME

Fédération québécoise de montagne
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

ATHLETISME

Centre-entraînement national d'athlé­
tisme (C ,E .N .A .)
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération d'athlétisme du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

AUTOMOBILE

Fédération auto-Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

AVIRON

Fédération québécoise des sociétés 
d'aviron
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

BADMINTON

Association de badminton de la province 
de Québec .
Téléphone 374-4700
1/fTQ r-v 4- t-tio /•> I
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BALLE-AU-MUR

Fédération de balle-au-mur du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

BALLE MOLLE AMATEUR

Fédération de balle molle amateur du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

BALLON SUR GLACE

Fédération de bailon sur glace du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal
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ASSOCIATIONS

BASEBALL AMATEUR CROSSE

Fédération du basebaii amateur du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération de crosse du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

BASKETBALL
CULTURE PHYSIQUE AMATEUR

Fédération de basketball du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Association de culture physique amateur 
du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

BOULINGRIN CURLERS

Fédération de boulingrin du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Association des curlers de la province 
de Québec
1351 , des Gouverneurs
Sîllery, Que .

BOXE A MA T E U R
CURLING

Association de boxe amateur du Qué­
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Association féminine de curling du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

CANOT-KAYACK
CYCLISME

Fédération auébécoise de canot-
■

kayack
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération cycliste du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

CANOTAGE CYCLOTOURISME

Fédération de canotage du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération québécoise de cyclotourisme 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

CANOTAGE LONG PARCOURS EQUITATION

Fédération de canot long parcours du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération équestre du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal
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ESCRIME HOCKEY SUR GLACE(MAGEUR & MINEUR)

Fédération d'escrime du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération québécoise de hockey sur 
glace
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

FOOTBALL AMATEUR

Fédération du football amateur du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

JUDO

Association québécoise de judo 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

GOLF KARATE, AIKIDO, JIU-JITSU

Association de golf du Québec
Téléphone 431-0471
3300, boul. Cavendish, bur. 250 
Montréal

Fédération québécoise de karaté 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

GYMNASTIQUE
LUGE ET BOBSLEIGH

Fédération de gymnastique du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération de luge amateur olympique 
du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

HALTEROPHILIE LUTTE OLYMPIQUE

Fédération d'haltérophilie du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération de lutte olympique du Qué­
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

HANDBALL

Fédération québécoise de handball 
olympique
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

M OTONAUTIQUE

Fédération de motonautique du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

HOCKEY SUR GAZON MOTO-NEIGE

Fédération de hockey sur gazon du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération des clubs de motoneigîstes du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal



ASSOCIATIONS

NAGE SYNCHRONISEE PATINAGE DE VITESSE

Fédération de nage synchronisée du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération de patinage de vitesse du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

NATATION PENTATHLON

Fédération de natation du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Association de pentathlon moderne du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

NETBALL
PETANQUE

Fédération de netball amateur du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération canadienne de pétanque, 
division du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

ORIENTEERING
PLONGEE SOUS-MARINE

Orienteering Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération des clubs de plongée du Qué 
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

PARACHUTISME

Fédération de parachutisme du Qué­
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

PLONGEON AMATEUR

Fédération de plongeon amateur du Qué 
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

PATINAGE A ROULETTES QUILLES

Fédération de patinage à roulettes du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Fédération des qui Heurs du Québec 
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

PATINAGE ARTISTIQUE
RANDONNEE PEDESTRE

Fédération québécoise de patinage 
artistique du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Comité québécois des sentiers de ran­
donnée
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal
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ASSOCIATIONS

RAQUETTE

Fédération des clubs de raquetteurs 
de la province du Québec 
Téléphone 374-4700 
1415 est-, rue Jarry, Montréal

RINGUETTE

Fédération sportive de rînguette du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

RUGBY

Fédération de rugby du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

SAUTS DE BARILS

Fédération des sauteurs de barils du 
Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

S K 1

Fédération des clubs de ski du Qué­
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

SKI (ALPIN,NORDIQUE,SAUL T)

Association canadienne de ski, divi­
sion du Québec 
Téléphone 374-4700 
1415 est, rue Jarry, Montréal

SKI NAUTIQUE

Fédération de ski nautique du Qué­
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

SOCCER- FOOTBALL

Fédération de soccer-football du Qué­
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

TENNIS (LA W N)

Fédération de lown tennis du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

TENNIS DE TABLE

Fédération de tennis de table du Qué­
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

TIR A L'ARC

Fédération de tir à l'arc du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

TIR A LA CARABINE

Association de tir du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

TIR A LA VOLEE

Association de tir à la volée du Qué­
bec
Téléphone 374-4700
1415 est, me Jarry, Montréal

TIR AU PISTOLET

Fédération québécoise de tir au pistolet
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal
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ASSOCIATIONS

VOILE

Fédération de !a voile du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

VOLLEYBALL

Fédération de volleyball du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

CONSEILS REGIONAUX

ABITIBI - TEMISCAMINGUE

C.R.L. Abitibi-Témiscamingue 
768 , 3e Avenue 
Val d 1 Or, Que .

CENTRE DU QUEBEC

C.R.L. Centre du Québec 
1430, bout . Lemyre , C .P. 101 
Drummondvîlle, Que.

COTE NORD

C.R.L. Cote Nord 
898, de Puyjalon 
Hauterive , Que.

EST DU QUEBEC

C.R.L. Est du Québec
142 St-Germain Ouest, suite 105
Rimouski , Que .

E S T R i E

C.R.L. Estrîe 
75, rue Chartier 
Sherbr ooke , Qué .

WATER-POLO

Fédération de water-polo du Québec
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

DE LOISIRS

L A N A U D I E R E

C.R.L. Lanaudière 
421, de Lanaudière 
Jol iette , Qué .

LAURENT1DES

C.R.L. Laurentîa'es 
854, boul. St-Antoine 
St-Antoine des Laurentides, Qué.

M A U R I C 1 E

C.R.L. Mauricie
1232, des Chenaux, C . P. 1174
Trois-Rivières, Que.

MONTREAL (Montréal-Concordia , Bourassa , 
Lac St-Louis, Laval)

C.R.L. Montréal
445 St-François Xavier, Zone 125
Montréal, Qué .
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ASSOCIATIONS

OUTAOUAIS RIVE-SUD METROPOLITAINE

C.R.L. Outaouais
111, rue Carillon, C .P. 723
Hull, Que.

C.R.L. Rive-Sud Métropolitaine
360, rue St-Jean
Longueuil, Que.

QUEBEC SAGUENAY/LAC ST-JEAN

C.R.L. Québec
917, Mgr. Grondin, suite 300
Ste-Foy, Que.

C.R.L. Saguenay/Lac St-Jean
530 rue Collard ouest
Alma, Que.

RIC HELIEU-YAMASKA SUD-OUEST DU QUEBEC

C.R.L. Richel ieu-Yamaska
1871, des Cascades, C .P. 234 
St-Hyacinthe, Que.

C.R.L. Sud-Ouest du Québec
48, Ave Grande Ile, C.P. 327 
Sallaberry de Valleyfieîd, Que.

AUTRES INTERVENANTS

Association des professionnels de l'activi­
té physique du Québec (A .P. A .P .Q .)

Comité organisateur des feux oiyrnpiquesl 
(C.O.J.O.)

Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

C.P. 1976
85 est, rue Notre-Dame, Montréal

Association professionnelle des techni­
ciens en loisirs du Québec

Confédération des sports du Québec (C.S.Q)

Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Association québécoise des travailleurs 
en loisirs

Fédération des associations sportives collégia­
les du Québec (F .A .S .C .Q .)

Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Association sportive universitaire du Qué­
bec (A.S.U.Q.)

Fédération du sport scolaire du Québec 
(F.S.S.Q.)

• Téléphone 374-4700
Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

1415 est, rue Jarry, Montréal



ASSOCIATIONS
Fédération québécoise de la faune

Téléphone 271-3579 
6424 rue St-Denis, Montréal

Haut commissariat à la jeunesse, aux loi­
sirs et aux sports (H.C.J.L.S.)

Téléphone 643-7765
1035 rue de la Chevrotîère, Québec

Téléphone 873-4767 
600 rue Fuîlum, Montréal

Ministère du tourisme, de la chasse et de 
la pêche

Téléphone 643-3127
150 est, Boul, Saint-Cyrille,Québec

Téléphone 873-2763 
5075 rue Fuîlum, Montréal

Mission Québec '76 (M.Q.176)

Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Secrétariat administratif des organismes 
du sport du plein air et du socio-culturel 
du Québec (S. A. O.S . P.S.)

Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal

Société des Jeux du Québec (S . J .Q .)

Téléphone 374-4700
1415 est, rue Jarry, Montréal
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fond, 294
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