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Hrance el
Toé pI moé!

Premiérement: pour trouver ces mots dans le dictionnaire, il vous
faudra chercher longtemps.

Méme le Furetiére (2° volume) n’en parle pas et, pourtant, il date
du XVII® siecle.

On ne trouve que toi et moi dans les dictionnaires d’aujourd’hui.

Alain Rey, dans sa derniére publication sur I'histoire et 'origine des
mots, souligne qu'on disait « mi» et «mé » au Moyen-Age. Quelqu’'un
m’avait précisé que c’était une caractéristique d'une certaine région
du nord de la France qui serait parvenue jusqu’a nous avec nos
ancétres de Bretagne et de Normandie.

Deuxiemement: jaimerais vous faire remarquer que le « moé », si
vous voulez le conserver, doit se dire en dernier.

Je m'explique.

C’est par gentillesse ou politesse qu'on doit avoir le « moi» apres
les autres.

Voici quelques exemples.

Ma sceur Monique et moi sommes d’accord avec vous.

Vous et moi, nous nous entendons tres bien.

Monsieur le maire et moi pouvons avoir des divergences d’'opinions
sans étre des ennemis.

Toi et moi formons un duo inégalé.

Troisiemement: pourquoi donner du «tu» a tout le monde ?

Il'y a une expression qui dit: «Je n’ai pas gardé les vaches avec
vous. »

Le «tu» se permet ou se donne a ceux et celles qu'on connait bien
et qui nous sont familiers, a savoir les amis et les amours. On m’a
déja dit que cela faisait prétentieux de dire «vous » et que le « tu»
mettait en confiance. Le «vous» est poli et les deux se retrouvent
dans presque toutes les langues au monde.

J'en entends qui vont me dire « mais les Anglais disent you qui
veut dire tu ».

«Bennon!»

«Hein! Comment ¢a ben non ? » et moi de répondre «Ily a plus de
100 ans les écrivains de langue anglaise ont fait disparaitre leur « tu»
et ont gardé leur «vous» ».

On conjuguait le verbe aimer ainsi:

I love, thou love, he or she loves, we love, you love, they love.

Si un jour vous lisez Shakespeare ou un autre auteur, vous y trou-
verez du «thou» un peu partout.

Il suffit de faire un choix et d’y tenir.

Ce n’est pas snob, ni prétentieux de donner du «vous» a quelqu'un.
C’est poli, c’est gentil et peut-étre que la personne vous donnera
ainsi la permission de lui dire « tu» un jour prochain.

A vous, mes lecteurs, un sincere bonjour,

Feance rbowe

redaction@hebdoleplus.qc.ca

COLLABORATION SPECIALE

Nadia Pozzoli

Audioprothésiste
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14¢ GROUPE SCOUT GEORGES-PEPIN

Soixante ans de joies
d’enfants

ISABELLE GABORIAULT
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Entrée dans le mouvement
a reculons a I’age de neuf
ans, Nancy Tétreault assure
aujourd’hui la présidence du
14¢ Groupe scout Georges-Pépin
de Granby. Preuve que parfois,
«Pessayer, c’est’adopter»,comme
le veut le slogan. Dans le cadre du
60¢° anniversaire du regroupe-
ment, c’est d’ailleurs le message
que la présidente souhaite lancer
aux jeunes: tentez ’expérience,
tout acoup que...

«Un jour, ma mere a décidé quelle
m'inscrivait a une activité et cette
activité, c'était les scouts, raconte
Nancy Tétreault, fort énergique. Je
ne voulais rien savoir! J'étais génée
dans ce temps-la. Finalement, je ne
suis jamais sortie!»

Le fait de se faire de bonnes
amies, de participer a diverses
activités intéressantes et « dif-
férentes d’a la maison » et ayant
désormais l'opportunité d'échan-
ger avec dautres enfants et de faire
de belles rencontres, ont finalement
convaincu la jeune fille que sa place
était effectivement dans les scouts.

Au fil des années, elle a donc
gravi les échelons en passant de
Jeannette (le versant scout féminin
al'époque) a guide, a animatrice
— elle I'a été pendant 26 ans — et,
finalement, gestionnaire.

Et si au terme de son mandat de
deux ans a la présidence on I'in-
vite a poursuivre, elle répondra
sans hésiter par l'affirmative.

«Le scoutisme me coule dans
les veines!», lance la mere de
deux jeunes adultes. Sa fille de
bientdt 18 ans est toujours dans
les scouts, alors que son fils a
fréquenté le mouvement jusqu’a
devenir éclaireur.

Méme son conjoint donne un
coup de main au regroupement.
«S'il veut me voir, il n'a pasle choix!»,
lance Nancy Tétreault en riant.

Le scoutisme est un mouvement
formateur, note-t-elle. Celui-ci
permet aux jeunes de développer
leur débrouillardise, I'entraide,
leur ouverture aux autres. «On'y
apprend a se dépasser et a entrer
en relation avec les autres, ajoute
la présidente. On y vit de belles
expériences. »

Cette année, 105 jeunes de 7 a
17 ans, garcons et filles, forment le
14¢ Groupe scout Georges-Pépin.
Les rencontres ont lieu de sep-
tembre a juin dans son local
du Centre communautaire St-
Benoit, rue St-Antoine, a Granby.
Trois camps sont aussi organi-
sés au cours de I'année. Le der-
nier a eu lieu il y a deux semaines
a Bromont. Dans le cadre du
60°¢ anniversaire du regroupe-
ment, 77 scouts ont campé une
nuit la-bas, accompagnés de
23 adultes bénévoles (animateurs
et gestionnaires) et de 23 parents.
Au programme: jeux, plantation
d’arbres, méchoui et feux dartifice
dignes de la Saint-Jean-Baptiste.

Une journée retrouvailles pour-
rait étre organisée cet automne,
toujours pour souligner le
60¢ anniversaire, note
Mme Tétreault, mais rien n’est

Nancy Tétreault est impliquée dans
le 14e Groupe scout Georges-Pépin
depuis 38 ans. Le regroupement,
dontelle est présidente aujourd’hui,
célébre cette année son 60e anni-
versaire. — PHOTO ALAIN DION

toutefois ficelé pour I'instant.

Le week-end dernier, les scouts
du 14° Groupe ont tenu leur lave-
auto annuel dans la cour du Wal-
mart de Granby. Leur plus grosse
activité de financement avec
la vente de calendriers qui se
déroule l'automne.

Le cott d’'inscription pour
un enfant était cette année de
1258.

«C’est LA place pour se sortir
du quotidien!», insiste Nancy
Tétreault.

Rappelons que le 14¢ Groupe
scout a été mis sur pied par le
curé Georges Pépin lui-méme,
en 1957, dans la paroisse St-
Benoit de Granby. Il a été inspiré
par le fondateur du scoutisme,
Lord Robert Baden-Powell, qui
lui a lancé le mouvement en
1907-1908.

Le 60e anniversaire du 14e Groupe scout Georges-Pépin a été souligné en grande pompe récemment dans un
camping de Bromont. — PHOTO FOURNIE PAR NANCY TETREAULT
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Ses ciseaux au profit
des itinérants

ISABELLE GABORIAULT
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Pour souligner son troisiéme anni-
versaire, le salon de coiffure espa-
gnol LaSalvajeriaapublié, enmars
dernier, une vidéo dans laquelleil
offrait une métamorphose aun
itinérant. Ony voyait José Antonio
rajeunir de 20 ans. Véritable buzz
sur Facebook, le clip ainspiré une
coiffeuse de Granby. Le vendredi
2 juin, elle mettra ses ciseaux au
service des sans-abri d’ici. Le tout
gratuitement.

Marie-Pierre Brodeur a trois gar-
cons. Quand le plus jeune a com-
mencé la maternelle, elle aussi a pris
le chemin de I'école. Son diplome
de'Académie de coiffure du Centre
régional intégré de formation
(CRIF), elle I'a obtenu l'an passé.

« Ca fait un an que j'ai fini,

i,

oy

Marie-Pierre Brodeur, coiffeuse, organise un aprés-midi spécial destiné

raconte la maman de 33 ans. J'ai
trouvé mon petit coin, rue Notre-
Dame, Chez Créer pour créer et
14, j’avais a coeur de donner de
mon temps. Cette vidéo m’a vrai-
ment inspirée. »

En compagnie de son amie
Myléna St-Amour, coiffeuse, et
de deux étudiantes en coiffure du
CRIF, Annie et Mélanie, Marie-
Pierre attendra les itinérants de la
région, hommes et femmes, le ven-
dredi 2 juin, de 13h a 15h 30, dans
les locaux du Partage Notre-Dame,
a Granby. Suffit pour eux de se pré-
senter sur place.

Une initiative qui ne pouvait
mieux tomber, souligne la direc-
trice de 'organisme situé rue
Racine. «Son projet tombe telle-
ment a point, se réjouit Julie Rivet.
Ca fait longtemps qu'on y pense,
surtout pour les hommes, mais
on est souvent surchargeés.... La, le
timing est parfait!»

\

M™e Rivet a souvent entendu,
par exemple, des hommes regret-
ter de ne pas avoir la vingtaine de
dollars nécessaires pour se payer
une coupe de cheveux ou pour
se faire tailler la barbe. « C’est
cher sur leur petit budget, dit-
elle. Alors, ils se mettent une cas-
quette, et c'est réglé. »

Méme si elles ont plus tendance
asarranger entre elles, les femmes
sauront aussi apprécier ce cadeau,
pense Julie Rivet. « De sentir que
quelqu’un les écoute, de se sen-
tir belles, ¢a va étre un grand plus,
insiste la directrice. Méme chose
pour les hommes. »

Ouvrir ses locaux a ce projet
unique était donc, ajoute-t-elle,
«la moindre des choses. »

Histoire de rendre ce moment
festif, des amis musiciens a Marie-
Pierre seront aussi sur place pour
jouer de la guitare, de la mandoline
et du ukulélé.

auxitinérants, hommes et femmes, le vendredi

2juin. A ceux et celles quile désirent, elle offre une coupe de cheveux gratuite. — PHOTO ALAIN DION
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ENTRE LES LIGNES

Isabelle Gaboriault
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Flower Power

Cet été, comme en 2014, 2015 et 2016 (!), toutes les boutiques nous
proposent d'adopter I'imprimé fleuri. Les fleurs ne sont plus réservées
quaux plates-bandes, jardinieres et balconnieres.

On les porte désormais de la téte aux pieds, méme chez les hommes.
Elles sont incontournables et donnent vie a tout: pantalons, blousons,
bottillons. C'est I'élément vedette de la saison estivale. Pour étre ten-
dance, c’est simple: on se donne des allures de jardins anglais!

Ne reculant devant rien, et dans un élan de féminité, j’ai donc osé
I'imprimé floral. Je suis, entre autres, 'heureuse propriétaire d'un beau
chemisier en polyester rempli de fleurs bleues, roses et jaunes qui se
déploient généreusement sur un fond de feuillage exotique offrant
plusieurs nuances de vert.

Cest toutefois en le regardant plus attentivement, et ce, plusieurs
mois aprés mon achat, que jai découvert qu'une partie des fameuses
fleurs égayant ma blouse adoptait une forme phallique.

Honnétement, on dirait que plein de petits pénis, certains plus vigou-
reux que dautres, ont été subtilement intégrés dans le motif du tissu.

Moi qui étais fiere d’avoir acheté un vétement fait au Canada...

Histoire de devancer les coups de gens scandalisés de voir que je
porte une blouse indécente, j'ai photographié un bout de mon chemi-
sier — le plus éloquent — et jai lancé un défi a mes amis sur Facebook.

— Euh, quelqu’'un peut me dire quelle sorte de fleur pousse su'ma
blouse ? #jenelaverraiplusjamaisdumémeoeil, que j'ai écrit.

Comme mon entourage a l'imagination — tres — fertile, les réponses
n'ont pas tardé a éclore.

Fleur du mal ou Fleur du male. Fleur de la passion. Gloire du matin.
Un péLys. Une anus elle, etc.

Tout le monde y est allé de son interprétation, ne se génant pas pour
exploiter tous les jeux de mots possibles avec vous-savez-quoi.

Parler de sexe, ¢a fait toujours rire le monde. C'est comme ca.

Par exemple, apres m’avoir annoncé qu'il achetait son tissu «a la
verge », un ami n’a pas tardé a me demander de quelle graine venaient
mes fleurs.

Dans le bouquet, mon amie Sarah a vraiment exploité le c6té horti-
cole de ma question. Elle m’a ainsi fait découvrir la plus grande fleur
au monde: lamorphophallus titanum.

Originaire de Sumatra, en Indonésie, cette plante géante surnommée
Pénis du Titan peut atteindre jusqua 5 metres de hauteur. Sa floraison
est tres rare et tout aussi courte. Ne se produisant qu'une fois au dix
ans, elle ne dure que 72 heures.

Il faut étre dans le coin, mettons, et aux aguets. Certains parcourent
d’ailleurs des kilometres pour assister a cet épanouissement unique.

Il parait toutefois que cette fleur extraordinaire, qui excite méme
ceux incapables de prendre soin d'un cactus, dégage une odeur répu-
gnante de charogne. Comme quoi méme dans le merveilleux monde
végétal qu'on dirait entouré d'une forme de magie, rien n'est parfait...

Bref, comme les motifs floraux proposent parfois un joyeux fouillis
de formes et de couleurs, pas surprenant que certains donnent lieu a
diverses illusions d'optique.

Imaginez maintenant quand les designers se mettent de la partie!

C'est le cas de Coey Kuhn, un artiste au style aussi éclaté que coloré,
qui a créé un motif floral maintenant utilisé sur des coussins, véte-
ments, tasses, tabliers, taies d'oreillers, étuis pour iPhone, etc.

Un motif qui cache (pas tant que ¢a en fait), de gros pénis!

Allez voir les jolis coussins décoratifs sur le site de Look Human. Je
serais curieuse de savoir combien de grands-mamans, charmées par
ces designs séduisants, ont pimpé leur salon grace a ces accessoires
déco, sans jamais avoir vu ce qu'ils cachaient véritablement.

A la féte des Meéres, une fois au brunch, ma mére et moi avons réalisé
que nous étions habillées pareille. Méme blouse, méme jeans, tout!

— Constance a-t-elle la méme blouse, a donc demandé une tante
quand j'ai parlé de mon chemisier aux fleurs douteuses.

Je ne sais pas, mais soudainement, j'ai peur de me pointer au party
de la féte des Peres...
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»DICTEE DU MOIS

Félicitations a tous les participants du mois de mai. Marie Desloges de
Granby et Clément Coté de Bromont gagnent le prix offert par le journal Le
Plus. Au CRIE les gagnants sont Prosper Mbeleelo et Anthony Dupont. Les
gagnants pourront choisir leur livre au Centre Alpha 125, rue Principale
(au sous-sol de I'église Sainte-Famille). Téléphone au 450-378-9788. Merci
au journal Le Plus, qui agit comme commanditaire, ainsi quaux Chevaliers
de Colomb, conseil 9842. Voici le corrigé de mai.
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Au-dela des limites

bornes. Elle m’a fait subir des choses
insupportables. Pendant plusieurs
mois, jai tenté de lui faire com-

le faisais, la vie ou quelqu'un dautre
se chargerait de la rappeler a lordre.
Un soir, elle était avec un de ses
supposés amis sinceres. J'ai mis ses
valises dans I'entrée et je lui ai dit: «Si
tu crois que tout tombe du ciel et que
tu peux me manquer de respect a ce
point-1a, pars avec ton supposé ami;
il va taider. Mais je ne te laisserai pas
mourir de faim, je ferai ton épicerie
chaque semaine.»

C'était de ma faute. C'est moi qui
l'avais gatée, mais je lui demandais

i malgré tout aurespect. Si je l'avais lais-
¢ sée faire, elle serait allée encore plus
A dix-sept ans, ma fille a dépassé les
. Je nai jamais perdu le contact avec
. elle. J’'avais son numéro de cellu-
¢ laire et je me rendais réguliérement
prendre que si ce n'était pas moiqui !

loin... et elle boudait déja la réalité.

chez elle pour lui livrer son épice-
rie. Elle travaillait pour payer son
loyer et ses dépenses. Tranquille-
ment, on sest retrouvées. Il lui a
quand méme fallu quelques mois
avant que ca lui serve une legcon
et quelle se dise: «Ouais, elle avait
raison la mere.» C'est la meilleure
décision que jai prise dans ma vie
ason égard. Ensuite, elle a cessé de
fréquenter des gens bizarres qui lui
faisaient prendre des chemins inu-

- tiles et elle a rencontré son conjoint
¢ avec qui elle ne cesse depuis de faire
le respect en retour et ¢a faisait long- !
temps qu'elle avait oubli¢ de men :
témoigner. J'ai pleuré cette décision :
pendant une semaine. Je n‘avais pas :
le choix. Méme si jai un cceur grand
comme la mer et I'océan, je tiens

des bébés... a mon grand bonheur
dailleurs.

Laurence Jalbert

Au-dela des limites

Maman la plus grande

histoire damour

Liliane Blanc et Antoine Padilla entourenticile jeune Joshua Leclerc, percussionniste, qui participeraau Camp musi-
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Pour Pamour
de la musique

ISABELLE GABORIAULT
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Tombés sous le charme de
I’'Harmonie de Granby lors d’un
de ses nombreux concerts,
Antoine Padilla et Liliane Blanc
ont décidé «de poser un petit
geste» récemment. Grace aleur
don, un jeune percussionniste
de ’Harmonie Reléve pourra
perfectionner son art au Camp
musical d’Asbestos cet été.

Pour pousser plus loin la pas-
sion de la musique chez ses
jeunes musiciens, 'Harmonie de
Granby remet depuis deux ans
des bourses qui leur ouvrent la
porte d'un camp musical estival.
Grace a cette bourse, jumelée au
don du couple Padilla-Blanc,
Joshua Leclerc passera deux
semaines tout en musique fin
juillet et début aott.

«Nous avons été éblouis et tres
touchés par la qualité du travail
de I'Harmonie de Granby et
de son chef», souligne Liliane

Blanc, auteure, historienne et
grande mélomane.

Des compliments qui font
chaud au coeur de la directrice
et responsable du programme
de bourses a I’'Harmonie de
Granby, Priscille Lafontaine.
«Ce sont des étres extraordi-
naires!», dit-elle, en soulignant
qu’Antoine Padilla a fait car-
riere comme chef d'orchestre et
compositeur. Cest lui, dailleurs,
qui a composé de nombreuses
musiques de téléthéatres pour
les Beaux dimanches, qui étaient
présentés a la télévision de
Radio-Canada.

«On n’est pas des mécenes,
mais on a décidé d’aider, de col-
laborer par une petite bourse»,
ajoute Mme Blanc.

La dame insiste d’ailleurs sur le
fait que de jouer de la musique,
pour un enfant, aide a son déve-
loppement. «Ca les aide a avan-
cer dans la vie», soutient-elle.

UN CAS

Que cette bourse ait été
octroyée a Joshua ne tient pas

du hasard, explique Mme
Lafontaine. «Joshua a 11 ans et
il joue avec I'Harmonie Releve,
révele-t-elle. Seul! C’est excep-
tionnel. Il nous suit. L'été der-
nier, il a joué avec 'Harmonie
Senior. C'est un cas.»

Le garcon passera 13 jours
a Asbestos grace au don du
couple Padilla-Blanc, d’une
bourse de 'Harmonie de Gran-
by, d’'une autre offerte direc-
tement par le Camp musical
d’Asbestos et d'une contribu-
tion de ses parents.

Souhaitant instaurer une tradi-
tion, 'Harmonie a nommé trois
autres boursiers cette année.
Ainsi, Maika Messier, une clari-
nettiste de 12 ans, Zoé Ferrigan,
une joueuse d’euphonium (tuba
ténor) de 11 ans et Tristan Lar-
ger, un joueur de cor francais
de 12 ans ont aussi recu une
bourse. A la mi-aofit, ils passe-
ront six jours au Camp musical
d’Asbestos. Au total cette année,
I'Harmonie de Granby a offert
800$ en bourses a quatre de ses
jeunes musiciens.
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INFORMER LES VICTIMES D’AGRESSION SEXUELLE

Le CALACS est la pour elles

JEROME SAVARY
jerome.savary@lavoixdelest.ca

A les entendre parler si librement
de leur passé de victimes d’inceste,
ales entendre rire, on comprend
que les femmes présentes dans
lavidéo De Pagression dala reprise
du pouvoir ont fait un sacré bout
de chemin. Outil de promotion du
Centred’aide et de lutte contreles
agressions a caractére sexuel de
Granby (CALACS) incitant les vic-
times —des femmes avant tout—a
prendre contact avecl’'organisme,
le court film souligne la grande
capacité de résilience de ces sur-
vivantes d’agression.

Elles ont pour nom Anita, Josée,
Marie-Pierre, Windy, Manon, Sonia
et elles témoignent toutes dans le
film réalisé par Emmanuelle Lippé.
Ces femmes d’ages différents sont
autant de preuves qu'il est possible
de reprendre le controle sur sa vie
apres le choc post-traumatique
qu'est un viol ou une agression
sexuelle. «Il n'existe que deux types
de personnes dans la population
qui vont développer des chocs post-
traumatiques, explique M™¢ Lippé.
Les soldats [de retour de combat] et
les femmes violées. »

BOMBES A RETARDEMENT

Les femmes présentes dans les
locaux du CALACS — qui sont

«Je suis vivantey

Au CALACS, 'aide directe aux
femmes se fait via les «groupes
de changement». Ceux-ci sont
des lieux d’échange et de partage,
qui permettent aux femmes de se
rendre compte qu’elles ne sont
pas seules a étre victimes. C’est la
gu’elles reprennent confiance en
elles. Comme Anita, par exemple.

«Jeneveux plusdire que j’ai été
victime. Je veux dire que je suis
vivante. Maintenant, j'existe!»,
clame-t-elle.

Rabais en vigueur du du 1*" au 7 juin 2017

5165692

\\

Le Centre d’aide et de lutte contre les agressions a caractére sexuel de Granby (CALACS) alancéle court film De I'agression ala reprise du pouvoir. Lorganisme
souhaite ainsi convaincre les femmes victimes d’agression de recourir a ses services d’aide. — PHOTO JANICK MAROIS

celles que l'on retrouve dans la
vidéo — ont en commun d’avoir
été abusées dans leur enfance. Et
par un homme, comme c’est le
cas dans 97 % des crimes de cette
nature, selon le ministere de la Jus-
tice du Canada.

Ces agressions vécues dans

Cette attitude positive de réap-
propriation de soi ne vient tou-
tefois pas du jour au lendemain.
Windy, la plus jeune des femmes
apparaissant dans la vidéo, n’est
pas encore rendue la, méme si
beaucoup de chemin a déja été
fait. «Encore aujourd’hui, je me
change de trois a quatre fois par
jour, car je me sens sale, dit-elle,
trainant comme un boulet derriere
elle les agressions qu’elle a subies
danssonenfance. JEROME SAVARY

TOURNEDOS
DE PORC

MARINE
150 g ch.

COTELEITE DE
PORC AVEC 0S
NATURE OU

MARINE

I'’enfance sont comme des
«bombes a retardement », image
Emmanuelle Lippé, qui a aussi été
victime d’inceste.

«Ce n’est qu’a partir de 18 ans
que j'ai eu conscience des abus
sexuels dont j'ai été victime
enfant, se souvient Josée. C'est a
cet 4ge-1a, lorsque j'ai eu ma pre-
miere relation sexuelle, que jai
eu un choc. J'étais toute croche.
J'ai ensuite passé ma vie a cher-
cher ce qu'on m'avait fait quand
j’étais enfant. » Puis dix ans se
sont écoulés. Une fois «a boutte
de la vie, de toute », Josée a pous-
sé les portes du CALACS. Lorga-
nisme «a été [sa] lumiere ». Il a
beaucoup contribué a la «garder
en équilibre » et a éviter qu’elle
«vire folle ».

Ces chocs post-traumatiques
sont les « conséquences systé-
miques des agressions », ajoute
M™¢ Lippé. «Des gens révelent leur
agression a 80 ans parce qu'ils font
de I'Alzheimer et retournent dans

805 i

150 g ch.

JAMBON
BLANC
LES

BROCHETTE

leur enfance; et tout d'un coup, ces
souvenirs refont surface », donne
en exemple la réalisatrice.

Toutes ces femmes insistent
sur ce point: les conséquences
énormes d'une telle agression.

ENVIRONNEMENT SEXISTE

«L'environnement sexiste et
sexuel qui nous entoure vient cris-
talliser le fait que tu es un jouet
pour les autres, généralement les
hommes. Tu te dis "Je ne suis pas
une personne'», analyse Marie-
Pierre, qui est dans la soixantaine.

Emmanuelle Lippé le confirme
dans ces mots: « Se faire vider
de sa subjectivité, se faire "cho-
sifier" et se faire utiliser comme
chose, c’est ¢ca qui crée un choc
post-traumatique. »

FAIRE CONNAITRE LE CALACS
«Le film a pour objectif de sen-
sibiliser et d'informer les femmes
qui ont vécu une agression, pour
qu'elles sachent que le CALACS

zg9$

o BOUCHERIE

~

/lb

799$

76185/kg

Lun., mar., mer.:

est la et que nous pouvons leur
offrir de l'aide », indique Sophie
Labrie, responsable des com-
munications et agente de pré-
vention au CALACS de Granby.

En effet, malgré ses 30 années
d’existence, 'organisme n’est
pas encore connu de celles qui
en auraient besoin. «J’entends
souvent des femmes dire "Si
j'avais su plutdot que le CALACS
existait..."», dit M™¢ Labrie.

La réalisatrice du film — d’'une
durée d’un peu plus de six
minutes — a d’ailleurs cherché
dans ses images a convaincre les
femmes indécises: « En montant
le film, j’ai gardé tout ce qui pou-
vait faire tomber les dernieres
résistances », précise Emma-
nuelle Lippé, lors du point de
presse organisé mardi dans les
locaux du CALACS.

La vidéo est disponible sur les
plateformes YouTube et Vimeo,
ainsi que via le compte Facebook
du CALACS de Granby.

BOUL. NIOUNTAIN GRANBY

450 777-0267

8hai18h
Jeu,ven.:8hal19h
Sam., dim.:8ha18h
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HEADSTER KIDS

Karina Laflamme tombe
dragons

dans 'oceil de deux

ISABELLE GABORIAULT
isabelle.gaboriault@hebdoleplus.qc.ca

Avec ses casquettes et ses cha-
peaux, Karina Laflamme, I’entre-
preneure ala téte de Headster
Kids, souhaite donner confiance
aux enfants. En sachant que la
jeune femme d’affaires vient de
conclure une entente avec deux
dragons plutét qu’un, on se dit qu’il
y a pire comme modeéle a suivre.

De passage a I'émission Dans
l'ceil du dragon mardi, Karina
Laflamme, de Granby, a su char-
mer quatre dragons avec ses pro-
duits stylisés destinés aux enfants
de 12 mois a dix ans. Seul Gilbert
Rozon n’est pas entré dans la
course. Lhomme d’affaires a tou-
tefois fait savoir a Karina que si elle
lui proposait un produit spécial
pour Juste pour rire, il sengageait
ale vendre dans ses boutiques.
Au final, alors quelle demandait

Quelques modéles de casquettes signées Headster Kids. — PHOTOS TIREES DE LA PAGE FACEBOOK HEADSTER KIDS

40 000 $ pour 20 % de sa compa-
gnie, la designer a accepté une
offre de 45 000 $ pour 25 % de son
entreprise. Martin-Luc Archam-
bault lui a également annoncé qu’il
lui achetait le nom de domaine
Headster.com au cotit de 5000 $,
histoire de lui permettre, éven-
tuellement, délargir sa gamme de
produits. Karina possédait, bien
stir, déja le nom HeadsterKids.com.
Le dragon Serge Beauchemin s'est

Karina Laflamme lors de son passage a I’émission Dans I’ceil du dragon. —pHoTo
YANICK MACDONALD

joint a son collegue Archambault
pour pousser encore plus loin
Headster Kids.

« C’est tellement excitant!, a
avoué Karina au lendemain de la
diffusion de ’émission. Ca a été dif-
ficile de garder le secret. J'avais tel-
lement envie de partager ma joie!»

COUP DE DE

Bien qu’elle soit une adepte
de I'émission Dans l'eil du dra-
gon depuis des années, Karina a
attendu a la toute derniere minute
pour s’y inscrire. «Je trouvais mon
produit propice a ce genre d'émis-
sion et qu'il pouvait devenir mas-
sif, raconte-t-elle. Je n'étais pas au
stade d’artisane. Mon entreprise
était assez mature pour ca, mal-
gré mes sept mois d’'exploitation. »

Elle a tout de méme attendu
qu'il soit minuit moins une pour
soumettre la candidature d'Head-
ster Kids. Elle a recu des nouvelles
des le lendemain. Depuis, tout a
déboulé vite, dit celle qui détient
une technique en design de mode.

«Martin-Luc était mon coup de
ceeur, souligne Karina. Il est jeune,
dynamique et dans ma branche.
La, on négocie pour la suite. »

Depuis l'enregistrement de
I'émission, en mars dernier,

30 points de vente se sont ajou-
tés a sa liste, la portant a une
centaine partout sur la pla-
nete. « Depuis, j'ai aussi dou-
blé mon chiffre d’affaires!,
se réjouit la jeune femme de
25 ans. Headster Kids a une atten-
tion phénoménale! »

Avec l'expertise des deux dra-
gons, Karina souhaite éventuelle-
ment s'ouvrir au marché de l'ouest
canadien. Apres, elle envisage de
percer aux Etats-Unis.

C’est simple, 'entrepreneure
veut voir Headster Kids devenir
uen référence dans le monde des
casquettes pour enfants, comme
la compagnie Vans peut I'étre au
niveau de la chaussure.

Et sa progression, elle espére
la faire toujours soutenue par
ses petits «ambassadeurs », des
enfants qui «rock », comme elle
l'affirme son site Internet.

«C'est super important pour
moi d’encourager la releve,
souligne celle qui est 'heu- 4
reuse maman d’un petit gar-
con. J'aime aussi briser les
stéréotypes. Je veux donner
confiance aux enfants. Quand ils
portent mes casquettes, ils sont
fiers. Ils sont originaux et sortent
de l'ordinaire. »

Importées,
oui, mais...

Le design des casquettes
et chapeaux signés Head-
ster Kids sortent directe-
ment de la téte de Karina
Laflamme. La recherche
de tissu, de matiere, c’est
elle quiy voit. La produc-
tion massive de ses petits
couvre-chefs, elle, se fait
en Chine. « Je sais que ¢a
peut en déranger certains,
mais je ne crois pas que ce
soit un enjeu, explique-
t-elle. Je ne pense pas que
cela minimise les efforts
que je mets dans le de-
sign, dans la distribution
et dans tout ce qui entoure
mon produit. Ca ne me nuit
pas.»

Cette information n’a
d’ailleurs pas agacé les
dragons Martin-Luc
Archambault et Serge
Beauchemin, tous deux
intéressés ainvestir dansla
jeune compagnie. Comme
le fait remarquer lafemme
d’affaires, aucune entre-
prise canadienne ne lui
permettrait de produire
ses casquettesici. «Ca ne
se fait pas au Canada, in-
dique-t-elle. Aucune com-
pagnie en Amérique du
Nord ne pourrait les faire
(selon ses critéres). Pour
¢a, il faudrait que je choi-
sisse un autre modele.»

ISABELLE GABORIAULT

CLINIQUE PODIATRIQUE
DE GRANBY

66, rue Court, bureau 214, Granby
450 991-4117

‘ﬁﬁw D ’@%i&%s’ AIDER

Nous$

RE:le
(£ PODIATE

Dre Geneviéve Payette,

podiatre
Membre de I'Ordre des podiatres du Québec

www.CliniquePodiatriqueGranby.ca

Couvert par la majorité des régimes d'assurances privés. Aucune référence médicale nécessaire.

5181774
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> ON PARLE DE MANDALAS AUX BONTES DIVINES

Le dimanche 4 juin prochain,de 10h a
midi aura lieu la prochaine rencontre
mensuelle des Bontés Divines de Gran-
by, un groupe qui invite a voir le beau,
apprécier le bon et faire le bien. Pour
I'occasion, Claudette Jacques viendra
parler de mandalas, un outil de créati-
vité, d’évolution et de transformation,
qui a la propriété de nous centrer, de
nous harmoniser et de nous diviniser.
Les rencontres des Bontés Divines
sont ouvertes atous, sansinscription
et sans abonnement. Vous pouvez
donc vous présenter le matin méme,
au club d’Age d’or Princesse situé au
405, rue York, a Granby. Le co(t
d’entrée est de 10%. Les pro-

fits de cette confé-
rence seront remis
au Relais pour la vie.
Comme ce sera la
derniére rencontre
avant les vacances es-
tivales, tout le monde
est appelé a apporter
un plat dans le but de le
partager lors d’un repas
communautaire.

et
Cahier @ colori€

> LES

COUREURS _
ATTENDUS A
SAINT-PAUL

Les Courses Gourmandes sont
heureuses d’annoncer que cette
année, le Demi-Marathon des
Vignobles, présenté par Arctic
Gardens, reviendra a Saint-Paul-
d’Abbotsford. Encore unefois, prés de
2000 athletes sont attendus dans
la petite municipalité le dimanche
4 juin prochain. Le rang de laMon-
tagne offrira de superbes points
de vue sur le mont Yamaska, sur
la montagne de Rougemont, ainsi
que sur les vergers et vignobles
environnants. Les parcours du de-
mi-marathon (21 km) et du 30 km
offriront, quant a eux, des points
de vue époustouflants surles Can-

HERNIE -

du Vermont. La derniére portion
de ces distances empruntera La
Route des Champs, piste cyclable

qui gagne a étre connue, dans un Bromont
décor des plus enchanteurs, et ce, Tél. - 450 919-1989

jusqu’a I'arche d’arrivée. Encore
cette année, 'événement appuie
la cause de la Fondation des ma-
ladies mentales. L'organisation
remettra donc des sommes a des
organismes et clubs sportifs locaux
s'impliquant dans I'organisation de
I'événement. Pour des informations:
www.lescoursesgourmandes.ca

5194188

consultation & examen

tons-de-I'Est et sur les montagnes SANS FRAlS

radiographies en sus si nécessaires

Dre M-C. Voyer, chiropraticienne D.C.
Dr L-P. Brunel, chiropraticien D.C.

St-Hyacinthe
Tél. : 450 250-2550

Dr Y. Bélanger, chiropraticien D.C.

LE SEUL EPICIER & vous I offrir:

B(EUF VIEILLI 58 JOURS
LE CHOIX DES

| pASSI IANDE

585, rue Saint-Hubert, Granby 450 777-0898 - Face au zoo

5187485

5174763

Il pensait terminer ses jours en fauteuil roulant

« La douleur était si intense gue je pensais perdre connaissance. Je dormais
assis dans un fauteuil du salon seulement 2 heures par nuit. Je pensais a la
chaise roulante. Les personnes que je cotoie ne me reconnaissent plus ; elles

trouvent gue je marche normalement et que mon visage a rajeuni de 20 ans.»

Une autre réussite signé : Solutions discales

Profitez de notre service

personnalisé
Suivi préventif Denturologie
Blanchiment Dentisterie

Implant familiale

MARCEL BRUNET 66 ans

ARTHROSE SEVERE DES 2 DERNIERS
DISQUES DE SON DOS ET SCIATIQUE

B CENTRE DE SANTE

Dre VALERIE KHALIL
ON S’OCCUPE DE VOTRE SOURIRE!

475, rue Dufferin, Granby 450 360-0660
www.dentistegranby.com

www.solutionsdiscales.ca
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Appelez-nous dés
_maintenant pour
réserver nos services!

EXCAuAmgy

MINy-
EXCAATRy e

DEMOLITIgy
DRAIN

R.B.Q.: 2747-7942-71

450 375.0323

www.brosseau-excavation-sciage.com

5189619

Jos Lamoures'X

La mode dans toutes ses grandeurs,
jusq'a 5XL

JUSQU'A

%

DE RABAIS SUR CERTAINES
COLLECTIONS ESTIVALES
Offre d’une durée limitée

LOT DE PANTALONS SELECTIONNES A 49 $
LOT DE VESTONS SPORTA 59 $
HABITS 100 % LAINE A PARTIR DE 299 $

CHEQUES-CADEAUX POUR LA FETE DES PERES DISPONIBLES

‘OS Principale

MERCERIE
JOS LAMOUREUX

Vétements
jusgu'a 5XL

Suivez-nous sur

149 Laurier, Granby 450 372-8243

Boivin

St-Jean

Boul. \eclerC

joslamoureux.com

5193025

UN COUPLE DE BROMONT SUR LA ROUTE POUR LES MALADIES

CARDIAQUES

De tout coeur
avec leur gendre

SAMUEL LEBLANC
samuel.leblanc@lavoixdelest.ca

Gilles Samson et Suzette Duguay
ont quitté Bromont en VR le
15 mai dernier pour vivre un
voyage hors de I'ordinaire. Le
couple prévoit traverser le Cana-
dapouramasser 20 000$ pourla
Fondation des maladies du coeur.
Leur motivation? Leur gendre.
Lhomme de 40 ans est atteint de
la dysplasie ventriculaire droite
arythmogeéne (DVDA), une rare
maladie cardiaque congénitale
et dégénérative.

«Une personne sur deux au
Canada a un lien personnel
avec l'insuffisance cardiaque »,
dit Gilles Samson, passionné de
voyage, citant les statistiques
de la Fondation des maladies
du cceur. Or, la maladie de son
gendre Vincent, touche les
jeunes, et ne représente que
3% des cas de maladies du ceeur.
Etil n’y a actuellement aucun
traitement qui puisse le soigner
completement. « Vincent est
médicamenté afin de ralentir la
détérioration de son cceur. Il a
déja été sauvé par la recherche
une fois. Il pourrait donc I'étre
a nouveau avec une prochaine
découverte médicale. Il est
completement a la merci de
I'évolution de la science pour
espérer avoir une vie normale
avec sa famille », mentionne
Gilles Samson.

Et sile couple de voyageurs fait
de la situation de son gendre une
mission, ce n'est pas sans raison.
Le pere de Gilles est mort d'une
maladie cardiaque. Et la DVDA
est une maladie génétique et,
a ce jour, le couple craint pour
son petit-fils, Alexandre, six ans.
Jusqu’a maintenant, 'enfant
ne présente aucun signe de la
maladie.

En 2011, Vincent a subi un
infarctus, alors qu'il s'entrainait
dans son sous-sol. Il possede
maintenant un défibrillateur et
doit prendre trois médicaments
par jour, en plus de devoir chan-
ger completement son mode
de vie de sportif. « J’étire le
cceur que jai le plus longtemps

Suzette Duguay et Gilles Samson, un couple a laretraite, traverseront le pays

et se rendront jusque dans le Grand Nord pour amasser des fonds pour lare-
cherche sur les maladies du cceur, dont ils ont subi les répercussions. —pHoTO

FOURNIE PAR GILLES SAMSON

possible, je m'économise, pour
permettre a la science de trouver
des solutions », explique le prin-
cipal intéressé. Effectivement, la
recherche est en plein processus
pour trouver des solutions, déve-
loppant actuellement un traite-
ment (ENACT AMI) qui consiste
a extirper les cellules affectées, a
les restaurer et a les réimplanter
dans l'organisme pour améliorer
leur fonctionnement.

«La condition de Vincent est
instable. Il fait des arythmies
et quand tu fais des arythmies
comme les siennes, eh bien une
bonne foi, ¢a peut t'achever d'un
coup sec », explique M. Samson.
Le défibrillateur qu'il porte réduit
significativement le risque d'une
mort subite. « Mais il est en dan-
ger, tout le temps », rappelle-t-il.
«Ca se peut bien que Vincent
ne profite jamais des efforts que
l'on fait. Mais on le fait pour la
recherche. »

UNDOLLAR PAR KILOMETRE
Le couple de retraités a esti-

mé que son voyage serait long

de 20 000 kilometres. D'ou son

objectif de 20 000 $. Et pour les
passionnés de politique, c’est
réellement de joindre 'utile a
l'agréable, puisqu’ils ont toujours
voulu faire ce genre de voyage,
d'un océan a l'autre. Profitant
du 150¢ anniversaire du Canada,
ils se donnent comme objectif
de visiter tous les parlements
de l'ouest du Canada. « On n'est
pas en vacances! Il faut travailler
pour collecter nos sous », sou-
ligne cependant le Bromontois.

Lui et sa femme comptent,
notamment, se rendre dans
toutes les stations de radio
canadiennes francophones du
pays pour raconter leur histoire.
Ils n’excluent aucunement les
meédias anglophones.

Pour suivre leurs aventures, il
est possible d'aimer leur page
Facebook ou ils publient photos
et anecdotes, au www.facebook.
com/gillesheart/. Un lien est
d’ailleurs présent sur cette page
pour faire un don a la Fondation
des maladies du cceur.

Le voyage devrait prendre
fin en septembre, apres
17 semaines.
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CHRONIQUE

a course aveugle du tigre d’émeraude

La cicindele a six points est un
petit coléoptere long de 12 a
14 mm, soit un peu moins que
le diametre d’un dix sous. De
couleur émeraude métallique et
doté de six points blancs sur le
bas du dos, c’est une pure mer-
veille que 'on imaginerait volon-
tiers en bijou. Mais ce joyau est
d’une extréme voracité!

Il appartient a la sous-famille
des cicindélidés, qui compte
130 espéces en Amérique du
Nord, dont 30 au Canada et
13 au Québec. Le terme anglais
pour les cicindeles est « Tiger
beetles », soit littéralement
«coléopteres tigres ». Le nom
réfere au comportement de
prédation de ces insectes qui
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2 la date du relevé, tout montant en

tent: la ou les mensualités de la période visée par
n'y a aucuns frais d’adhésion/renot

I'approbation de la Fédération des caisses Desjardins du Québec («la Fi

rét avant...» permet de rembourser, pa

achat par versements égaux et consécutifs exigible en 12 mensualités égales si le solde converti est inférieur a 10008, en 24 mensualités égales si le solde converti est égal ou supérieur a 1000$ et

*Termes et conditions de la vente pour le programme de financement «Paiements mensuels égquxl, sans intérét»: achat minimum requis de 799$ avant taxes pour les matelas sauf items
inférieur 2 3000, et en 36 mensualités égales si le solde converti est égal ou supérieur a 3000$.

sélectionnés. Sous réserve
reporté, aucun paiement ni i

Offres en vigueur du lundi 29 mai au dimanche 4 juin 2017. Quantité limitée sur certains articles. Valable sur les produits en inventaire seulement. Ces offres ne peuvent étre jumelées
a aucune autre promotion. Détails en magasin. **Marques et modeles sélectionnés. Détails en magasin. Voir conditions en magasin. ***Dans un rayon de 200 km. Détails en magasin.

Taux d'intérét annuel de la carte d’au plus 19,9%. Le délai de grace de la carte est de 21 jours sans intéréts,
a partir de la mise a la poste du relevé mensuel ou de sa mise en disponibilité en format électronique, pour

la période déterminée lors de I'achat. Si cet achat est non payé en entier a échéance, un taux d

acquitter le solde total du relevé sans étre obligé de payer des frais de crédit, sauf sur les avances d’argent
et les chéques. Paiement minimum de la carte constitué de 5% du total: du solde indiqué sur le relevé de la
période précédente, des frais de crédit applicables aux achats et mensualités impayés a I'échéance de cette
période, des achats courants, avances d’argent et chéques de la période visée par le relevé et des frais de
s’appliquent selon la carte demandée ou utilisée pour procéder a I'achat. Détails en magasin.

crédit sur les avances d'argent et les cheques; auquel s
le relevé, le montant des achats a paiement reporté e

et toute autre somme prévue par le contrat de la carte.

s‘'embusquent, puis traquent
et poursuivent leurs proies a la
course. Une fois celles-ci cap-
turées, elles les dévorent en les
déchirant de leurs mandibules
fortes et acérées, qui rappellent
les crocs des fauves.

La cicindele a six points fré-
quente les milieux ouverts et
ensoleillés, car elle doit réguler
sa température interne en se
chauffant sur les pierres ou le
gravier. On la trouve souvent sur
les chemins forestiers dégagés,
d’'ou elle fuit des qu’elle aper-
¢oit un promeneur. Sa course
est vive, lui permettant de par-
courir 2,5 metres/seconde, soit
100 fois la longueur de son
corps par seconde, ce qui en fait

/5

Al'achat de cet ensemble

matelas et sommier

jour
d’essait

3

Literie aussi disponible

I'insecte dont le déplacement
terrestre est le plus rapide au
monde.

Cette vitesse est néanmoins
la cause d'un curieux compor-
tement. Comme l'ont remarqué
divers observateurs, l'insecte
effrayé s'enfuit, mais revient sur
ses pas apres quelques metres,
un peu comme s’il se jouait
de son chasseur. Il a un com-
portement analogue lorsqu’il
poursuit une proie. Il s'arréte
soudainement et semble perdu,
comme s’il devait se réorien-
ter. Les chercheurs dressent
I'hypothése qu’il devient en fait
momentanément aveugle dans
sa course, parce qu’il n'arrive
plus a accumuler suffisamment

d’informations visuelles pour
continuer sa traque. Apres un
bref arrét, ses énormes yeux
lui permettent néanmoins de
reprendre sa chasse (ou sa fuite)
efficacement.

Dans sa course rapide, il doit
également utiliser ses antennes
pour détecter les obstacles sur
son chemin. L'information tac-
tile fait alors automatiquement
redresser son corps, lui per-
mettant de passer aisément par
dessus l'objet qui entrave sa
trajectoire.

MICHEL AUBE, VICE-PRESIDENT
DU CINLB ET PROFESSEUR
ASSOCIE A LUNIVERSITE DE
SHERBROOKE

VENTE/ 57 8

ANNIVERSAIRE

1 14$*

/50 mois

Matelas et sommier SANTORINI

Ressorts ensachés individuellement/Coffret de mousse
Mousse en gel Cool Twist®/Sommier rigide de 8,5 po

e Tplace.......... 11,14 $* /mois ou 557 $

11

Sommier rigide de 5,5 po aussi disp

e Grandlit......... 15,14 $*/mois ou 757 $

Livraison gratuite

o Trés grand lit. . . .21,14 $* /mois ou 1057 $

Payez
Jjusqua

versements sans intérét

sur les matelas™ Marques et modeles sélectionnés

braultetmartineau.com [l
HEURES D’OUVERTURE: LUNDIAUMERCREDITOha18h « JEUDIET VENDREDI1Oha21lh « SAMEDI9ha17h « DIMANCHE10hai7h

O

STEMPUR PEDIC

L’ensemble
2 places

)
PlanB

Service de livraison flexible et gratuit

» Plage horaire de 4 heures

Galerie
du sOUmmeil

LES PLUS GRANDES MARQUES DPEMATELAS
ratyrst @edbed Collection T () wer SI!-IT—H* 5@' STEARNS & FOSTER

DE LITERIE

GRANBY 450 372-5656 « 50, RUE SIMONDS NORD, GRANBY J2J2L1

GRAND CHOIX

EN MAGASIN!

DRAPS, OREILLERS,
DOUILLETTES, HOUSSES
DELIT ETC.

Consultez notre

CIRCULAIRE

braultetmartineau.com [—=

Desjardins partenaire
officiel de Brault & Martineau

) @D =

5168409
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OMNIPRATICIENNE

«% Traitement des rides du visage
Botox, Radiesse, Teosyal, Sculptra, Juvéderm, Esthélis

« Traitement des varices

<% Echosclérose

< Lipolyse et traitement des bourrelets disgracieux

<% Traitement a la lumiére pulsée (taches - couperose)

+ Epilation au laser pour tous types de peau

< Lissage cutané avec la technique Endy-Med

273, ch. Knowtton, Knowtton | 450 243.0005

1206, houl. St-Luc, St-Jean-sur-Richelieu | 450 741.1155
www.docteurstan.com

5138626

LE SOLDE SE TERMINE DIMANCHE!

20 a 50% de rabais

Solde
Chaussures et sandales

6499$ @ 27,99% @

FACCXU8 REF1405

EEIi

111 99$@

SAL379083

129,995
77,995 QP

MERIG340 MERRELL.(Q
kL al

6499$ @

SAUS15260 saucony

64,99% @

SAUS25260 SCIUCOI'\Y

4549$ @

KEE1012726

69,995 €D

MER393 MERRELL.(Q

59:99%
95,99$

ASITSL6N

111 99$@

SAL381556

& asics.

1995 €Y

SANS exception

20 a 50% de rabais

www.momosports.com

Maintenant disponible en ligne

Granby — Sherbrooke
Détails en magasin

Suivez-nous !

5154212

Le Lol de Manie-Wiichele

CHRONIQUE

Des rosés a petits prix!

Derniérement, en discutant avec les consommateurs,
jai été surprise de constater que certains rosés figuraient
encore sur la liste des meilleurs vendeurs a la SAQ.

Je ne les nommerai pas, mais certains sauront peut-
étre les reconnaitre. Ces vins sont a petits prix, mais
beaucoup trop sucrés et maquillés (arobmes et saveurs
artificiels).

Pourtant, ils sont toujours populaires!

Certes ils peuvent paraitre charmeurs avec leurs
ardmes intenses de fruits et leurs saveurs évoquant nos
visites a la bonbonniere quand nous étions enfants.
Lautre hypothese est en lien avec le prix. Clest sur celle-
ci que je me suis arrétée pour trouver des alternatives a
ces superstars rosées!

Pour boire du rosé tout au long de 1'été sans casser sa
tirelire, voici cinq bonnes bouteilles sous la barre des 15$.

Primelli pinot grigio, Mondia Alliance (Code SAQ :
13258043; 10,50%). «Pour 10,50%, c’est OUI!» Voila la
note qui apparaissait aux cotés de ce vin lorsque je lai
dégusté récemment. Ce rosé vénitien, du nord de I'Tta-
lie, propose de subtiles notes de fleurs blanches et de
bonbons acidulés. En bouche, il est ample, vif et gour-
mand. Assez simple dans 'ensemble, ce n’est pas un vin
sur lequel vous passerez des heures a en faire lanalyse.
Toutefois, vous aurez des heures de plaisir a le boire sur
la terrasse cet été!

Bicicleta Pinot noir, Cono Sur (Code SAQ :
11959348; 11,75$). Si on aime que notre rosé soit légere-
ment sucre, voici un bon candidat. Pour dautres, la seule
pensée qu'un rosé contienne un taux de sucre plus élevé
est suffisante pour tourner les talons et se sauver en cou-
rant. En fait, un peu de sucre ne fait pas de tort, il faut seu-
lement qu'il soit bien intégré et c'est le cas pour ce rosé
du Chili. Alors que sa robe tres foncée annonce un vin
tres intense, son nez est plutot délicat avec des notes de
fruits rouges et d'agrumes. La bouche est le résultat d'un

bel équilibre entre structure, acidité et sucrosité.

Languedoc, Cazal Viel, Vieilles Vignes, Laurent
Miquel (Code SAQ: 10510354; 12,40$). Ce n'est pas une
surprise que ce vin se retrouve encore dans ma liste de
rosés pour I'été. D'une qualité constante chaque année,
il demeure une valeur stire. Délicat, frais, floral et fruité, il
atout ce dont on attend d'un rosé. Maintenant vendu en
exclusivité ala SAQ dépdt, cest le vin qu'il vous faut pour
vos événements a plusieurs invités.

Delle venezie, Simboli pinot grigio, La Vis SCA (Code
SAQ:12667911; 12,65$). Dans le méme style que le Pri-
melli mentionné plus haut, voici un autre pinot grigio de
Vénétie a prix tres raisonnable. Faites des provisions de
cevin agréable, léger et rafraichissant.
Lorsqu’une visite imprévue sonnera
avotre porte, vous ne serez pas génés
davoir ce passe-partout sous la main.
1 plaira a coup sir et vous n‘aurez pas
été obligés de piger dans vos réserves
pour les grandes occasions!

Ces quatre rosés sont parfaits pour
I'apéro ou lors d'un apres-midi au
soleil. Le prochain, quant a lui, pro-
pose davantage de corps et de matiere.
Le Costieres de Nimes, Buti Nages,
Michel Gassier (Code SAQ : 427625;
14,55$) offre un nez plus complexe
avec des aromes de melon, de violette
et d’épices. En bouche, il est gour- B
mand, voire presque charnu. Il accom- INAGES
pagnera a merveille un filet de saumon »
grillé au repas. Pour ceux qui portent
un intérét au type dagriculture, ce vin
estbio en plus!

EX

Santé!

Wesie-Nicchele Grenier
Sommeliere. Vins au Féminin

marie-michele.grenier@hebdoleplus.qc.ca
twitter: @mm_grenier

COLLABORATION SPECIALE
> LE BIOMIMETISME AU CINLB

Quelestlelienentre labaleine abosse et 'éolienne?
Entrele martin-pécheuretle TGV? Lelotus etlapein-
ture? Ce sont des exemples d'inventionsinspirées de
lanature. Au cours de I'histoire, I'étre humain aimité
la nature pour inventer des machines, des engins et
reproduire des technologies que les étres vivants
ont naturellement,comme labardane (craquia) quia
inspiré la fabrication du Velcro. Aujourd’hui plus que
jamais, la nature représente une source incroyable
d’inspiration et d'innovation. Lors de cette confé-
rence imagée et hyper dynamique, découvrez com-
ment dans votre quotidien vous utilisez déja plusieurs
technologiesinspirées de lanature et quelles seront
les avancées qui changeront votre vie dans le futur.
Le mercredi 7 juin, de 19h a 20h30, Moana Lebel,
biologiste passionnée, conférenciére internationale,

co-auteur du livre Biomimétisme : Lart d’imiter la nature et fondatrice de I'Institut de biomimétisme du Québec,
parlera de la nature employée comme source d’innovation pour développer des technologies efficaces, durables et
respectueuses de 'environnement afin de résoudre les grands défis humains d’aujourd’hui. C’est 20$ par personne
(taxes comprises). Inscription requise, places limitées. Pour information et réservations: 450-375-3861ouaucinlb.org
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> LA FONDATION DU CEGEP DEPASSE SON OBJECTIF :
profession elle

%/

oo R - ._ NS | EXCLUSIF AUX FEMMES

“Ineree

ﬂ nos

ot nnateurs

\ ORIENTATION
RECHERCHE D'EMPLOI

o 17 1A 2017

i i e ey L 270 OO0 $

detix cont Saadte-ie pillo w0

FAIS DIFFERENT : INSCRIS-TOI!
DEBUT: JUIN 2017

AVEC NOUS TU PEUX :

« Expérimenter des métiers
en demande.

- Faire des stages en entreprise.

Dans le cadre de sa campagne de financement qui s’étirera jusqu’en 2020, la Fondation du cégep de Granby a ~
dépassé son objectif pour atteindre, a ce jour, 1270 000$%. La campagne se déroule sous le théeme, Partenaires Quebec
de réussite et de création. Lannonce du résultat de celle-ci, ainsi que le dévoilement de la plaque de reconnais- + Intégrer un emploi ou une
sance affichant le nom de tous les donateurs, ont été effectués lors de la soirée de cloture tenue au cégep le formation a ton image.

18 mai dernier. Pour I'occasion, plus de 60 personnes étaient présentes pour souligner ce résultat qui dépasse

I'objectifinitial. Le but est de faciliter 'acces et encourager la persévérance des étudiants désireux de poursuivre
des études collégiales au cégep de Granby. 450 378_221 2 #244 ea p.passage.qC.ca

5194341

6606000
> e STl
60600
Tamarix « Africana»  ACHAT EXTRA
Nishiki » o ‘ Peut atteindre 8 pieds, crois- g
Port arrondi régulier, omaes J Beau temps, mauvais temps, sance rapide.
pousses rosées i, il fait tOUiOUfS beau dans nos serres! Fleurs en longues panicules.
NOUVEAUX ARRIVAGES DE
Pennisetum FLEURS TOUS LES JOU RS Plants de
rubrum — tomates jumbo

Gros plants
matures avec
fleurs et fruits.

Gros plant.

GALLON
POT

50+ 100+
3a4pieds 6,79° 6,49° 6,19°
4a5pieds 779° 749° 719°
5a6pieds 9,79° 9,49° 9,19
6a8pieds Aussidisponibles

BEEFSTEAK OU

CCEUR DE BCEUF 4 1 1 97$

Set +

| | 7 97$ oy . 5
: : P 147$
ACHAT SPECIAL DELA SEMAINE CENTRE DE VRAC : TERRE, PIERRE ET PAILLIS f Plants de legumes \
, Tverge cu 1tonne couvre biologiques : 35 variétés

— & Terreajardin Lcouvre 100 pica ,30picaa
| G { de qualité, avec compost, Tverge cu a3podepgisseur PO P Plants de
'k sans mauvaise herbe. couvTe “ SURPLACE legumes
300picaa ouenlivraison blologlques
1po d’épaisseur *DES FRAIS DE LIVRAISON

S’APPLIQUENT.

Plantation avec ’

compost pour 4 2 91$ Paillis forestler 34 97
potager, plate-bande Mélange de résineux ° rggm/?t 5/8 DO a ° s

ou pelouse /vergecu Conserve sa couleur / verge cu TONNE
4vergescuet+:3997$ 4vergescuet+:2997$ _

ACHAT EXTRA
*spéciaux valides jusqu’au 6 juin ou jusqu’a épuisement des stocks. -

UVERT 7 JOURS lun.aumer.:8ha18h-jeu.etven.:8ha20h-sam.etdim.:8ha17h f
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OPTOMETRISTE
sur rendez-vous

AVEC ou SANS
prescription

éw- (:/ ﬁ'ak’/m
CENTRE VISUEL
LISE DUCHESNE, O.D.D.

53 Drummond, Granby, 450 777-3372
www.centrevisuelliseduchesne.ca

5192371

1 -
P,

présenté par le Théatre de la Dame de Coeur
www.damedecoeur.com 450.549.5828

Desjardins @

Coopérer pour créer l'avenir

TVA

MRC d'Acton Municipalité d'Upton

5182400

CHRONIQUE

Lo yoga duns fous ses états gl

Lalégende de Klrma et Meru

Au début des temps, les Deva (dieux) et les démons, alors tous mortels, étaient en lutte pour la maitrise
du monde.

Alors affaiblis et vaincus, ils demanderent I'assistance de Vishnou (deuxieme divinité de la trinité Hindoue)
qui leur proposa d'unir leurs forces dans le but d'extraire de la Mer de lait, 'amrita ou le nectar d'immortalité.
Vishnou prit alors la forme d'une tortue au fond de l'océan. La tortue, Klirma, est le symbole de la terre, née
de l'eau primordiale, supportant I'axe du monde, le mont Meru.

Afin d’extraire amrita, ils devaient jeter des herbes magiques dans la mer, renverser le mont Meru de fagon
a poser son sommet sur la carapace de Kirma, et utiliser Ananta, le roi des serpents, comme une corde,
afin de mettre la montagne en rotation pour qu'elle puisse baratter la Mer de lait. Durant cet intense mou-
vement, la tortue Kiirma gardait sa stabilité. Apres mille ans d’effort, le barattage produisit des merveilles,
dont la création de la lune, de l'arbre du paradis et du nectar d'immortalité. On dit alors que les démons ont
voulu semparer du nectar, mais que seuls les dieux en ont bénéficié. Durant cette dispute, quelques gouttes
seraient tombées aux quatre coins de I'Inde, dont une dans le Gange...

Dans la pratique du yoga, le premier élément dont on doit tenir compte pour qu’elle offre ses fruits est
I'enracinement, le support de Kirma, ce sur quoi on sappuie.

Par exemple, dans chaque posture, lorsque Kiirma est bien présent, il permet au mouvement de se déployer
avec légereté, sans danger, et de produire ses fruits.

Ce mouvement, qui correspond a un barattage, fera des merveilles.

On retrouvera Kiirma aussi dans la respiration Ujjayi, car pour que le souffle puisse prendre forme et sorien-
ter dans la bonne direction, le support essentiel sera la posture. En méditation, on dirigera notre présence
vers le sternum. Ce lieu se nomme aussi Kiirmal. Lattention portée sur ce lieu développe la confiance et
le courage.

Karma est une force vivante et essentielle pour laisser se déployer Meru. Dans le corps humain, la colonne
vertébrale est appelée en sanskrit Meru Danda. Or, toute pratique vise précisément son action sur elle. Le
mouvement qui visera cet axe vertébral, sera orienté, adapté et renouvelé chaque instant. Ainsi, la fluidité,
le rythme, la justesse et I'intensité accompagneront le mouvement.

La notion de Kirma et Meru se retrouve donc dans le corps, le souffle et la pensée, mais ils sont présents
également dans tous les aspects de notre vie.

Ou je retrouve Kiirma dans ma vie ?

Sur qui ou quoi je peux compter dans les périodes difficiles ?

Karma et Meru sont deux forces qui se compleétent, se renforcent et se soutiennent. L'un ne peut aller sans
l'autre. Lexpérience que propose le yoga dépend de leur parfaite harmonie.

Références:
Revue Viniyoga no10 juin 86, Wikipédia,
1Y.S. 111,31 Bouanchaud, Bernard, Edition Agamat

Y2 72

dominique.tremblay@hebdoleplus.qc.ca

COLLABORATION SPECIALE

> MARC HEBERT GAGNANT DU PRIX ESQUISSES URBAINS

Dans le cadre de la premiére Journée du Patrimoine de Granby qui avait lieu récemment, I'artiste peintre Marc
Hébert a remporté le prix Esquisses Urbains. Celui-ci tient aremercier les organisateurs de cette superbe jour-
née, soit Renée Durocher, Francois Brosseau, Placide Rodrigue, Daniel Beauregard, Eliette Jenneau et Richard
Racine. «J’ai vraiment vécu une journée formidable pour une premiere expérience d’esquisse», a-t-il dit. Il est
possible de voir les ceuvres des participants a la salle d’exposition Boréart du Centre culturel France-Arbour
jusqu’au dimanche 4 juin et voter pour votre coup de cceur.
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> SYMPOSIUM CHEZ ANNA LABERGE

Les éleves artistes de I’école de peinture chez Anna Laberge vous attendent les samedi et dimanche 10 et
11juin, entre 10h et 17h pour présenter le fruit de leur travail. Ca se passe sous le chapiteau au 214 Bergeron Est,
a Granby. Sur place, vous retrouverez les ceuvres de Renée Bolduc, Sylvie Archambault, Suzanne Boulais, Nicole
Martel, Kamu Pelletier-Coderre, Béatrice Viscogliosi, Linda Poulin, Denise Prévost, Annie Bernard et Danyelle
Lalumiere. Pour information: 450-776-1313 ou visitez la page Facebook d’Anna Laberge.

» SIVERSAILLES M’ETAIT CHANTE

. _ N e d
Le Cheeur classique de I'Estrie sera en concert le samedi 3 juin prochain. Si Versailles m’était chanté fera connaitre
et entendre aux spectateurs des ceuvres jouées et méme souvent créées ala Cour de Versailles, pour les rois de
France, de Louis XIV a Louis XVI. Ces ceuvres de compositeurs tels que Charpentier, Lully, De Lalande, Rameau
et Gluck, ont contribué au faste de la Cour, que ce soit ala Chapelle Royale, au théatre, al'opéraoulors des fétes
d’apparat. Ces piéces pour cheeur et solistes ont enchanté la noblesse francaise des siecles passés. Quatre
solistes invités viendront enrichir cette présentation: Pascale Beaudin, soprano et récipiendaire de la bourse
d’excellence de I'Atelier lyrique de 'Opéra de Montréal, Marie-Annick Béliveau, mezzo-soprano récipiendaire
du Prix Opus 2015 de I'événement musical de I'année remis par le Conseil québécois de la musique, Arthur Tan-
guay-Labrosse, ténor, et John Giffen, basse, qui compte déja avec plusieurs participations a des événements
musicaux tels que le Festival de La Meque. Le CCE sera dirigé par James Copland. Laccompagnateur attitré du
CCE sera Jocelyn Lafond, titulaire des grandes orgues de la cathédrale de Saint-Hyacinthe. Le concert du Choeur
Classique de I'Estrie aura lieu a I'église Immaculée-Conception de Granby, a 19h30. Les billets sont disponibles
au Palace de Granby.

CLINIQUE

de YARICES

e Echosclérose ¢ Varices
e Traitement des rides
e Augmentation des Iévres

Restylane
Botox cosmétique™

D' Claude HEBERT
MD, ABPh Diplomate
American Board Certified in Phlebology

Omnipraticien ® Phlébologue

5, rue Comeau, local 5, Granby

450 372-2111

5181163

NOUS DEMENAGEONS

,

A COTE DE GARAGE

THE CHILDREN’S

MODE ACTUELLE DES AUX GRANDS ENFANTS

5192599




P14

MERCREDI 31 MAI 2017 Le Plus

VOICI NOTRE EQUIPE
DE DENTISTERIE GENERALE

Pour mieux répondre
avos demandes =

Patricia Jodoin, hygiéniste ’
Dre Yasmine Zeinou Fyaz,
dentiste généraliste

Rendez-vous en soirée disponible

450 372-6511

VIGNOBLE ET CIDRERIE

accueille I'événement

Toute la fin de semaine, 11ha16h
Visite guidée, dégustation et accordéoniste . Le tout dans les vergers de poires,
pommes, prunes, cerises et raisins, ainsi que dans le chai de production.

Partenariats :
Pain de Pain Pain Boulangerie artisanale

MENU

Apéritif:  Duo du pique-nique (6 %) ou X ey X
maternelle sans alcool Tartinade végé de la Boulangerie Les
Fromage et gelée de poire Fours du Roy

Repas:  Keftaal'agneau et au boeuf, pain Salade dela ’Ferme”des Trois Clefs
naan du four ancestral et salade Dessert de I'Erabliére Bourbeau

Dessert: Tartelette a Iérable Tarifs

Breuvage : Un verre de vin rouge ou blanc, Adulte : 25 $ + taxes
thé ou café

Digestif: Liqueur de poire de Une présentation du

Saint-Joachim-de-Shefford

RES EAU DES

ES
i

Réservez au 450 539-5467
511, 3¢ Rang Est, Saint-Joachim-de-Shefford
ecoledu3iemerang.com

ANDES

ma—'lmmn

195738

> 30 ANS D’EXISTENCE, CA SE FETE!

Le week-end dernier, au chalet du club de golf Miner de Granby, 46 personnes ont souligné le 30¢ anniversaire
de la Fondation du club d’Observateurs d’oiseaux de la Haute-Yamaska, le COOHY. Les membres du club et
quelques invités ont ainsi partagé leurs expériences de plus de 30 ans de pratique (pour certains), sur le territoire
de la Haute-Yamaska, au mont Oak et au mont Gale. Par petits groupes, ils ont sillonné les sentiers du Centre
d’interprétation de la nature du lac Boivin, des Boisés Miner, du parc national de la Yamaska, du parc écologique
Jean-Paul Forand, du parc des Montagnards et ceux des monts Shefford, Oak et Gale. Au total, ils ont observé
et totalisé 95 especes d’oiseaux. La journée s’est poursuivie dans une ambiance festive avec un cocktail suivi
d’un souper et d’ une conférence de Joél Coutu, (notre photo) conférencier expérimenté, guide compétent et
défenseur des habitats pour les oiseaux. Il a présenté Lamour avec des plumes, une conférence ala fois amusante
et enrichissante. Le COOHY remercie les commanditaires qui ont fait de cette journée anniversaire un succes.
— PHOTO FOURNIE PAR LE COOHY ET PHOTO DE ’OISEAU, JACQUES PEPIN

I ACTIVITES COMMUNAUTAIRES

L’Autre Versant

BGRANBY — L'Alternative en :
santé mentale "Autre Versant :
inc. invite ses membres enrégle a
son assemblée générale annuelle :
le lundi 5 juin, a 19 h, au local du
164 Cowie (Lofts de I'lmpérial, local :
207 (2° étage). Lassemblée sera
: M.H.P.D.LePassant :
BGRANBY — Assemblée générale :
i et séance publique le lundi 5 juin, a
13h30,dansleslocaux de l'organisme :
¢ situéau436,rueHorner.Onconfirme :
i saprésence au 450-375-4404.

suivied’une soirée cinémapop-corn,

dela présentation des créations de :

I'atelier Vie-ta-Vidéo et de I'atelier

Etude cinématographique. Lacarte
de membre est obligatoire. Pour :

information: Louise Morin au
450-777-7611, poste 27.

Fermieres

MISAINT-CESAIRE — Mégavente de :
livres usagés, de casse-tétes et de :
jeuxdiversles samedietdimanche
3et4juinaucoindelarue St-Michel :
et la route 112 sur le terrain du :
garage Ultramar, a c6té de I'aréna. :

i Transition pour Elles .
BGRANBY— Assemblée générale :
annuelle de 'organisme le mercredi :
14 juin a 17h30 au 789 boulevard
Industriel (coin St-Valier), a Granby. :
Pour information et/ou confirmation :

de votre présence: 450-776-3369.

. Activité au Centre

: Femmes des Cantons :
JICOWANSVILLE — Le Centre
Femmes des Cantons tiendra son
assemblée générale annuelle le :
mercredi 7 juin dés 9h30, en méme
temps que le Déjeunelle de fin de :
saison, a la salle des Chevaliers :

: de Colomb située au 224, rue

Christophe-Colomb. Colitdudéjeuner:
contribution monétaire volontaire.
Priére de confirmer votre présence
avantle vendredi2juin. Information ou
inscriptions au 450-263-1028.

La Maison soutien aux
: Aidants

IIGRANBY — Assemblée générale
annuelle le jeudi 15 juin a compter de
8h30,alLaMaisonsoutienaux Aidants,
rue Paré. Lassemblée débute a gh.

i Confirmez votre présence a Camy
Delage au 450-375-9115, poste 226.

. FADOQ

ISAINT-ALPHONSE — Diner aulard
et beeuf braisés le dimanche 4 juin
a I’hotel de ville de Saint-Alphonse
situé au 360, rue Principale. C'est 25.
Information: Yolande au 450-375-
8740 ou Marcel au 450-375-8894.
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RE DELICIEUSE GRATUITE!

> DON A TRANSITION
POURELLES

' Obtenez une formule de repas GRATUITE

a I'achat d'un forfait de 5 nuits/6 jours de la Walt Disney Pour une arrivée la plupart des nuits du 13 aoiit au 30

Travel Company a prix régulier comprenant une chambre septembre 2017; du 14 au 20 novembre 2017; du 25 au 27
novembre 2017 et du 8 au 23 décembre 2017

Informez-vous sur les forfaits avec d’autres de séjour.
RESERVEZ AVANT LE 31 AOUT 2017

dans un hétel sélectionné du Walt Disney World Resort et

des billets avec l'option Park Hopper ou Park Hopper Plus.

Lorsque vous séjournez dans un hétel Disney sélectionné de catégorie « Deluxe » ou de type villa de catégorie « Deluxe », la formule
de repas Disney vous permet de profiter d’'une variété de mets délicieux! Lorsque vous séjournez dans un hétel Disney sélectionné
de catégorie « Value » ou « Moderate », la formule de repas Disney a service rapide vous permet de savourer des repas sur le pouce!

S

_\&I | m) )))

Transition pour elles désire remercier la Fondation Laure-Gau-
dreault pour le don de 1500 fait a la ressource récemment.
Ce montant aidera I'organisme a poursuivre sa mission qui est
d’aider les femmes en difficulté. Sur la photo, nous apercevons
Thérése Boutin, responsable de la Fondation, ainsi que Sylvie
Martin, directrice de Transition pour elles. — PHOTO FOURNIE PAR
SYLVIE MARTIN

Laissez-nous le soin de planifier vos vacances!
402, rue Principale, suite 400, Granby .

450.777.7707 - 1.877.575.8747 i Doy

Détenteur d'un permis du Québec 703063 www.voyageatoutprix.ca
~ -~ = JUSQU'AU19 JUIN —
. LENTREPOT s omer
RONA
X il se———— ] s

— | - It
GRANBY 200,RUE ST-JUDE N. 450777-1444 \

0 0**
DE
RABAIS

| SUR TOUTES

LES PORTES ET
- FENETRES ARTIK

ARTIK

PORTES ET FENETRES

OBTENEZ

0/* DU MONTANT DE OBTENEZ JUSQU'A 0
JUSQU’A / / 0

0 .
VOS RENOVATIONS ENCORE PLUS AVEC
EN CREDIT D'IMPOT DE REMISE

) RONAvantages ANNUELLE EN
ﬁ RENO

CARTE-CADEAU'

* Le programme RénoVert vous offre jusqu'a 20 % de votre investissement en crédit d'impét. Plus de détails sur rona.ca/credit-impot-renovert ou au comptoir de service en magasin. Jusqu'au 19 juin 2017. Vos travaux doivent étre effectués par un entrepreneur reconnu afin d’avoir droit a I'aide fiscale offerte par le crédit d'impdt gouvernemental. ** La
promotion exclut les portes d'entrée et les portes patio. Conditions programme RONAvantages Eligibilité sous réserve de I'approbation de la Fédération des caisses Desjardins du Québec (« la Fédération »). Certaines conditions s'appliquent. Les avantages de RONAvantages peuvent étre modifiés ou prendre fin sans préavis. RONAvantages s'adresse
uniquement aux particuliers et ne peut étre jumelé a aucune autre entente commerciale. TLe montant de la remise en cartes-cadeaux RONA est déterminé selon un pourcentage variant entre 2 % et 5 % calculé sur le total ne annuel (avant taxes) des transactions excédant 2 000 § portées a la carte RONA et effectuées chez les détaillants RONA et Réno-Dépot
participants. La limite annuelle de remise en cartes-cadeaux RONA est de 1 000 §. Pour se prévaloir de cet avantage, le compte de la carte RONA doit &tre ouvert et ne pas &tre en souffrance au moment de I'émission des cartes-cadeaux. Modalités et conditions en magasin ou sur www.ronavantages.ca.

5193968
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Petites annonces

450 375-

8888

classees@lavoixdelest.ca

*Avant 16 h pour parution le lendemain.
Le vendredi avant 16 h pour parution dans Le Plus.

laVoixdelEst

PRENEZ NOTE QUE:

Nos annonceurs sont priés de vérifier la
premiére parution de leurs annonces.
Notre journal se rend responsable d’une
seule insertion erronée.

Toute erreur ou annulation dans les édi-
tions du MARDI au SAMEDI doit étre souli-
gnée AVANT 16h pour étre corrigée ou
annulée le lendemain.

Toute erreur ou annulatign dans Le Plus ou
pour le SPECIAL TRIO MEDIA doit étre sou-
lignée avant le VENDREDI, 16h pour étre
corrigée ou annulée.

7644 Propriétésavendre

MAISON MOBILE GRANBY
Grand 42 +portique +remise double, quar-
tier beau et calme, 99,900$. 450-361-9554

SEMI-DET.,, & St-Alphonse, 2 étages, constr.
neuve, terrain boisé, clés en main. Constr.
MCM, 450-777-8596, 450-577-1769.

ce4le

Logements d’immeubles vendus depuis 2000

Yves Forand

Courtier immobilier

cell.: 450 379-1621 @&
Bur. : 450 378'41 20

RE/MAX Professionnel inc. Agence immobiliere

S

g L’lmmr O
, nous habl@ L]
e Agence immobiliére

'Rluslquiuniconseiller’

Yesie
P

(CELLSX4'5 06775
37,8

POUR DES RESULTATS, BERNARD EST LA!

* SUCCESSION
COMMERCIAL

VENTE ET ACHAT
RESIDENTIEL

IMMEUBLE A
REVENU

MERCREDI 31 MAI 2017 Le Plus

)

*Sous certaines

Estimation gratuite

Un seul appel suffit
yvespaquette.com

7644 Propriétésavendre

7684 Chaletsavendre

RESIDENTIEL / FERMETTES / MULTIPLEX

MAISONNETTE, chalet 4 saisons, a vendre
ou a louer avec option d’achat, dans la na-
ture, un vrai havre de paix, grand terrain, 47z,
a plus ou moins 15 min. de Granby, 130,000$
a discuter, 450-521-6368

Région de Cowansville, Granby, Farnham et environs

NOUVEAU

COWANSVILLE - Centris #10193830
Vous cherchez un batiment pour
installer votre entreprise ou pour
| votre nouveau projet d’affaires? Cet
immeuble est un choix gagnant.
Bénéficiez d’une trés bonne visibilité
pour votre entreprise grace a un em-
placement stratégique sur la rue Sud
de Cowansville. Vaste stationnement
municipal a larriere du batiment
pour accommoder vos clients.

2%

. .
Kim Massé
Courtier immobilier résidentiel
450 266-6125 | 579 488-0530
Equipe Massé courtiers immobiliers
info@equipemasse.com

Terrains, terres et
fermes avendre

EQUIPE MASSE

——— COURTIERS IMMOBILIERS ——

a partir de

Todd Massé

Courtier immobilier
450 378-4120 | 450 260-5277

RE/MAX Professionnel Inc.

Terrains, terres et
fermes avendre

7687

Maisons

DUNFAB:

STRUCTURES USINEES

« &

-

- ]

* Conception de plans a prix abordable
* Dessins 3D couleur et plans complets
* Conseils précieux- " S

Plans de maison

’@WW
L ToGsTRUCERS

Nous avons la structure
qui vous cohvient!

R.B.Q.: 8344-0941-28

~ ’

www.dunfab com « 450 372-0008

MAISON CHALET, 3 ch. a c, beau terrain,
situé dans les Appalaches & 4h de routes de
Montréal. A qui la chance! Aubaine 62,000$
Demandez Clément au 450 772-5525.

7737 Logementsalouer

Granby

7737 Logementsalouer

Granby

2%2, GRAND 3'%, chauffé, meublé, balcon,
buanderie, intercom, stat., secteur hobpital,
propre, paisible, prés services. 450 375-7735

4%, RUE MARTIN au 2° étage,
tranquille, idéal retraité, 525$.
450 405-7499

7687 Terrains, terres et

fermes avendre

PROMOTION PRINTEMPS : Notre-Dame-
des-Bois, jusqu'au 30 juin financement 0%
pour 15 ans sur terrains au Domaine des
Appalaches, acces a 3 montagnes, des
étangs, sentiers, 40 km de routes privées
déneigées. De plus: rabais de 2,000$ en
faisant un don au Projet Ecole-Communauté,
certaines conditions s'appliquent.
819-888-2314
®SBU www.domainedesappalaches.ca

7737

Logementsalouer
Granby

- 2%, meublé, chauffé, éclairé, 405%/mois
- 3%, semi-meublé, 435$/mois
* Pour 40 ans et + * Références
450 375-9867

#1 Impeccable! Grands 4'2+32

Style condo. Comptoir lunch. Tranquillité

et sécurité. Planchers neufs en flottant.
Idéal pour retraités et personnes seules.
Localisation de choix a proximité de tout.
275 Simonds S./ 51 Pinard. 450-956-1018

1- Nouvelle construction
Gestion Marc Breton

Magnifiques condos haut de gamme
4%2-5Y2, aire ouverte, style contemporain,
sect. paisible du quartier du Plateau des
Terres Miner, 995%/mois, 450 777-8950.

1-3%2, 428 Reynolds, 1er juil., inst. lav./séc.,
«locker int.» 450-266-0327.

110 SWEET 5% au RDC / 201 ALLAN 4%,
ascenseur, béton, grandes chambres, belle
vue N-fumeurs. 450-522-6607, 450 777-5967

155 RUE BARR, secteur Lac Boivin, 5%,
710%; eau chaude incl., libre 1er juil., pas
d’animaux, 450 378-9225.

171 DE TOULOUSE, bas duplex, trés grand,
s/sol fini, secteur résidentiel, grand terrain
cléturé + cour avec garage et remise, prés de
tout, FAUT VOIR, 450-777-6666.

1x 32, 5% triplex, libre maintenant ou juil.,
5% chauffé sixplex, pl. flottant/céramique,
paisible, résidentiel, gazon. 514 951-7727

212-3Y2, rue Maisonneuve, meublé, ch. écl. pl.
bois-franc, libre 1er juillet. 450 521-6143.

2%, MEUBLE, grand, grandes fenétres,
buanderie, libre 1er juil., 350$, 601 Cabana,
450-375-6278

2%, PRES Lac Boivin, pas ch./écl., meublée,
1er juillet, idéal 40 ans et +, 450-777-3649.

2300, rue Cowie, grand 472, 2e étage, pas
d’animaux, références, 620%/mois, libre mi-
juillet. 450-379-5155

243 Denison O, 5%

244 Denison 0,32, 412, 5%, eau ch. chauffé;

251 Denison O, 4;

476 Denison O, 5%;

155 Drummond/Cedar, 372, 412

39 Mountain, 3% rénové, meublé, ch., écl.
TOUS LES LOGIS: PAS DANIMAUX.

Enquéte de crédit

Visite sur rendez-vous: 450-372-6150

262 CYR, 5%, pres parc industriel, 2°étage,
6409, 1° juil. Pas de chien. Enquéte de crédit.
450 361-0350.

289 Denison Est, 42, libre imm., au 4e
étage, ascenseur.Vue panoramique sur le
lac, devant piste cyclabe, prés des servi-
ces. Trés grand 5% disponible 1e juillet,
450-777-5599

3" rénové a neuf, semi-meublé, 565$ par
mois, enquéte de crédit, pas de chien.
450 915-0566

3% RENOVE, avec véranda vitrée, libre juillet,
525%/mois, angle St-Charles et St-Jacques.
450 372-6511

3% SEMI-MEUBLE et 4%
Idéal 55 ans et +. 450-775-5310

3% SEMI-MEUBLE, demi sous-sol, poéle,
frigo., lav./séc., eau chaude fournie, remise
ext., 193 rue Groulx, 460$ avec références.

Chat accepté. 450 372-1066, 450 578-0434.

3%, rue Boivin, rénové, syst. d’intercom, en-
trée lav./séc., pl. bois franc, grande fenestra-
tion, 480$, pas d’animaux, 450-501-2422.

3%, rue Dufferin, dans un triplex, prés de
I'hopital, 2° étage, chauffé et eau chaude
fournie, semi-meublé, non-fumeur, pas d’ani-
maux, 530$/mois, 450 375-3511.

3%, SIMONDS SUD, ascenseur, facade,
grand balcon, pas d’animaux, réf., stat., 515$,
450-578-0144, 514-944-4984

4%, LIBRE, juil, propre, lave-vaisselle inclus
prés des services, grande cour arriere, 450
578-0963

2V, 359 boul. Leclerc, meublé, ch. écl.,
475%/mois; Libre immédiatement.
Pas de chien. 450 360-9889.

4 refait a neuf, libre immédiatement.
500% / mois. Chat accepté.
Info : 450 360-9018

4% STYLE CONDO, construction neuve,
libre 1=juillet, ensolleilé, tranquille, sécuri-
taire, remise, a partir 800$ 514 993-0085

4%, 1,250 pi.ca., en avant, dans un bas,
remise ext., 705%/mois. Pas de chien. Libre
1er juillet. Au 388 Nénuphar. 450-522-5026

4%2, 196 Boul.. Fortin, 3e étage, planchers bé-
ton et flottant, intercom, remise int/ext. 1er juil-
let. 450 375-2775, cell: 450 578-3688.

4%, climatisé, ascenseur, intercom, douche
séparée, option garage. 550 Montée des Sei-
gneurs. 514-774-3665, 450-246-4320.

4%, REZ-DE-CH., 630%, presque entiére-
ment rénové, pas d’animaux, enquéte de cré-
dit, 450-572-1405 ou 438-390-9307

5% 1180 Simmonds Sud, 630$, 2° étage,
imm. tranquille,1 mois gratuit 450-278-2901

5% boul. Fortin rénové, accés piste
cyclable, 2 stat., cabanon, 1er juillet, 700$;

Aussi  8'2 rénové sur 2 étages, rue
St-Jean-Baptiste, 4 c.c., garage, foyer sur
ch. étage, entrée privée, grande cour arriére,
1er juillet, 1,100$. Références et enquéte de
crédit, pas d’animaux. Info : 450 830-0617

5% DANS UN 4 LOGIS, 2° étage, balcon
non-fum., pas d’animaux, chauffé, réf
demandées. 1= ao(it nég. 710$ 450 378-4730

5% libres, 2¢/3° étage
disponibles maintenant
PRES DES GALERIES ET RONA

Rénovés, grande fenestration, immeuble
tranquille, concierge sur place, pas de chien.
Enquéte de prélocation.

(450) 378-0366 / 521-1506

5%, au 3e étage, 110 Pinard, juil. Bonnes
références. 450 378-3173.

BEAU 5%, 280 rue Laurent, 685% /mois, pas
de chien. libre imm. 450 531-1402.

BROMONT, 3% propre, 485$, prés piste
de ski, prise lav./séc. libre,
Contactez Amaro, 514 770-6618

Grand 4%, 1er plancher, 61 rue Leroux,
grand locker, stationnement. 450-578-3688

GRAND 4%, 605$, 5'2, 660$, secteur Lac
Boivin, eau ch., incl., entrée lave-vaiss., et
lav./séch., enquéte de crédit pas de chien,
450-915-0566

GRAND 472, a partir de 6408, libre 1er juil.,
planchers flottant/céramique, entrée lav./séc.,
lave-vaisselle, 2 stats, 2 remises int./ext. dont
1 pour vélos, concierge sur place, UNE
VISITE S’IMPOSE! 514 913-8574.



Le Plus MERCREDI 31 MAI 2017 P17
7737 Logementsalouer 7762 Maisonsalouer 7796 Toitures 7797 Paysagementet 7834 Offres d'emploi
Granby A GRANBY (avec option d’achat), style services exterieurs

GRAND 472, Haut de duplex, rue Elgin, pl.
bois franc/céramique, bien éclairé, remise
int./ext., jardin, corde a linge, grand terrain ga-
zonné, 7508, réf. demandées, 450-574-3896.

GRAND 5 %, haut duplex, rue Crémazie.
Ensoleillé. Trés propre. Secteur
tranquille.Pour pers. retraitée ou semi-
retraitée, non-fumeurs, pas d’animaux.
Réf. et enquéte de crédit demandées.
725% /mois. Info : 450 372-3585

rustique et contemporaine, 1 ch.ac., poss.2
petites, 2 s/bain completes, grand patio avec
BBQ, 1 remise ext., grand garage 25x40
(avec ou sans), grand terrain 32 acres, a 2
min de la ville, idéale retraité ou pré-retraité,
personne seule ou couple sans enfants. Réf.
et enquétes de crédit. Info : 450 524-3239

7767

Bureauxetlocaux
alouer

GRAND 5%, beaucoup de rangement, rue
St-Patrick, libre 1 juil, animaux acceptés,
685$, 450-539-2205.

Grand 5%, haut de duplex, 2 c. a c., salon
double, 1 stat., 775%/mois, libre 1er juillet ou
avant, 117 boivin. Manon 450 378-1237

GRANDS, 4 2, trés propre, bien éclairé,
1o, 2° et 3° étage, libre imm. au 1° juil.
759 Bussiére, 276 Denison, 450 776-2648.

IMM.OU PLUS TARD, 3%2- grand 4%, 1er ou
2e étage, 6 logis tranquille, repeint, 2 stat., re-
mise int./ext., bien éclairé. 450 375-7735

IMMEUBLES LEMAY
55 ANS +
1¢" choix, secteur résidentiel, rue Lebrun, prées
des Galeries, 4%z, disp. a I'étage, libre, 6503,
bois, céramique, info: 450-375-6628,
450 375-7837.

PRES CEGEP, 1%, grand 2%. Chambres
fermées, meublé ou non, rénové, frais peint,
armoires/plancher flottant neufs, intercom,
remise, stat. 450 375-6495.

SUPERBE 42 dans 6 logis, (1 au 1er, 1 au
2e étage), 90 rue Godue, 2 stat., remise int.
et ext., tranquille, pas animaux, 780%, 1er
juil., 450 994-3764, 450 521-1883

7738 Logementsalouer
enrégion

3% - 4%, centre-ville de COWANSVILLE.

Ascenseur, intercom, garage, pour semi-

retraités ou retraités, pas d’animaux, bonnes
références. Info: 450-775-5505

32, ch./écl, meublé, libre le 1= juillet, a St-
Césaire, 4603 par mois, 450-816-0732

4% Bromont, a 2 min. station de ski, piscine

creusée, pres de tous les services, plancher

béton, immeuble tranquille, libre imm.
585%/ms. 450 534-2263, 450 358-9018

4%2, DE LUXE, a Bromont, ascenceur, air cli-
matisé, “walk-in} 2 stats, 3e étage a 9008$,
1er étage a 880$, 450-522-1624.

ANGE-GARDIEN, au 2°, 4% avec balcon,
garage, non fum., pas d’animaux, 5003, libre,
450 405-9546

ANGE GARDIEN Grand 4, style condo,
toit cathédrale + puits de lumiére, s/lavage a
part et douche, bain podium, cabanon, pas
d’animaux, 1er juil ou avant, 450-293-5971

BUREAU TRES BIEN SITUE

Espace de bureau disponible a I'étage de
1014 pi2., a 'angle des rues St-Charles et
St-Jacques, 450 372-6511.

Bureaux a sous-louer a Laval, 2550 Daniel-
Johnson, jonction 440 et 15. 1700 pi.ca.
Trés ensoleillé. Cuisinette, 3 bureaux fermés.
Peut accueillir 6 postes de travail.Salle
d'entreposage. 4 600$%/mois tout inclus.
Fin du bail : décembre 2018.

Info : 514-861-2088 poste 23.

GRANBY, garage a louer ou a partager avec
le locataire actuel, non ch. ni écl., non dé-
neigé, 1,650$, 450-446-2800.

IMMEUBLE RECENT, espace total ou partiel
a louer, 195, 602, 280 ou 420p?, grand stat.,
belle et grande fenestration, endroit tres
passant, 181 Denison Est. Pour plus de
détails : 450 777-6524.

LOCAL a louer, possibilité de salle privée,
info. 450-531-1037.

Locaux a louer de 400 a 3,500 pi. ca.,
chauffés, climatisés, 1 MOIS GRATUIT.
Plaza Granby 450 330-0993

7768 Entrepots, garageset

stationnementsalouer

GARAGE A LOUER 10x23
sur la rue Paré 450 531-1037.

GARAGE a louer,
450 du Nénuphar, 120$/mois,
450-531-4422

LOCAUX commerciaux a louer, de 2,000 a
10,000 pi?. chauffés, systeme d’alarme,
pas de bail, 450-522-6304.

REMISE 5x8x12’ pres parc Industriel Granby,
40%/mois. 450-522-3061, 450-522-0506

7786

Services financiers et
impots
Prét hypothécaire privé, 1er et 2e rang.
Financement Brisson. 1-866-566-7081

SOLUTIONS a l'endettement. Trop de

dettes? Laissez-nous vous aider. Un seul ver-

sement par mois. 7 sur 7, de 8h a 20h. MNP

Ltée, Syndics autorisés en insolvabilité.
514 839-8004

7787 Argenta préter

A BROMONT, 4% style condo, stat., prés
des pentes de ski, avec concierge, entrée
lav./séc., 695$/mois, 514-325-6776

BROMONT, 1 mois gratuit, grand 472, es-
pace rangement, prés services, pas d’ani-
maux, non-fum., a partir 570$, 450 521-7632

MAISONNETTE a louer, dans la nature, un
vrai havre de paix, 4%z, a plus ou moins de 15
min. de Granby, 650$, 450-521-6368

7759 Condosalouer

3 condos a louer ou a louer avec option
d’achat. GRAND 4%: neuf, luxueux avec
ascenseur. Au 342 ST-ANDRE GRANBY.
Prés hopital. De 950$ a 1250$/mois.
Visite sur rendez-vous. Libre immédiatement.
INFO DANIEL : 450 776-0424.

4%, A LOUER, a Bromont, prés des pistes et
du village. 6453, non ch., 450-919-0707

7761

BELLE, confortable, tout inclus, cuisine, stat.,
buanderie, Internet WI-FI, ambiance agréable
sobre, non-fum., 320$, 450 776-1211

Chambresalouer

PRES DE LA CANTINE CHEZ BEN
frigo, internet, 100 postes télé, lav./séc.,
stat., personne sobre, bienvenue personne
agée, 350%, 450-558-9274, Stéphane.

Prés des Galeries, avec beaucoup d’inclus, a
partir de 105%/sem. Références demandées.
Info : 450 375-4192

7762

WATERLOO, a louer lumineuse maison de
ville, bel espace de vie int/ext. Agréable envi-
ronnement aux arbmes de campagne. Occ.
juin-juillet. A voir ! 514 570-4128.

Maisons alouer

Prét 500$ a 1000$. Maintenant ouvert
7 jours. Obtenez votre argent instantané-
ment avec Sekur. Mauvais crédit accepté.
Dép6t d'argent 7j/7. Crédit Yamaska
1-877-661-4721 www.credityamaska.com

Préteur hypothécaire privé de premier et
deuxieme niveau. Financement rapide peu
importe votre région. Service professionnel.
Nos taux sont compétitifs et nos conditions
de financement flexibles.

Financement Brisson. 1-866-566-7081

7788 Services professionnels
etdivers

FERAIS COMPTABILITE POUR PME,
Claudette : 450-375-4192

SAAQ-SAAQ-SAAQ Victime d'un accident
automobile? Vous avez des blessures?
Contactez-nous. Consultation gratuite.
M. Dion Avocats tél 514-282-2022
WWww.sossaag.com

7795 Réparation, rénovation
et construction

Entrepreneur rénovation pour travaux int.
& ext.: cuisine, portes d’armoire, s de bains,
s-sol. Lic. RBQ. Denis Cété 450-775-3087

JE FERAIS maintenance ainsi que rénova-
tion de tous genres, chassis, revétement ext.,
balcon ciment, deck de piscine, finition sous-
sol. Résidentiel, 30 ans d’expérience.

Yvan 450-375-4991, cell: 450-405-9930

% Spécialiste en sabhlage %

Sablage, pose et réparation de plancher
en tout genre. * Vernis sans odeur.
Estimation gratuite. Travail garanti.

René, 450 531-1392

% TOITURE %

BARDEAUX DASPHALTE
MEMBRANE ELASTOMERE
REPARATION

Ouvrage garanti
Meilleurs prix en ville

Toitures M.J. 450-330-0558
R.B.Q. 5628-5968-01

TOITURES GRANBY

TOITURES de tous genres. Estimation
gratuite. Licence RBQ : 8208-9228-33

450 204-1867 ou 450 994-9947
7797

Paysagementet
services extérieurs

ABATTAGE, TAILLE D’ARBRES,
TAILLE DE HAIES DE CEDRES,
POSE DE TOURBE, ETC..
450 777-7565 / 450 360-9550

ARBRES “LE PETIT ECUREUIL;
Arboriculture, déboisement, abattage, éla-
gage d’arbres, essouchage, taille de haie de
cedre. Prix comp. Ass.-resp. 450-577-0220,

CEDRES POUR HAIE
Possibilité de plantation.
Aussi : services de tonte de gazon.
450 375-0622

% TERRE NOIRE »%

TERRE A PARTERRE ET/OU A JARDIN
DE TRES BONNE QUALITE
Livrée en petite et grande quantité.
Inf.: Lacoste Paysagiste Inc., 450-378-3444

7816 Agencesderencontres

CONTACTS directs et rencontres sur le
service # 1 au Québec! Conversations,
rencontres inattendues, des aventures
inoubliables vous attendent. Goltez la

différence..Appelez le 1-877-661-2626
pour les écouter ou bien, pour leur parler,
depuis votre cellulaire, faites le #(carré)6910
(des frais peuvent s'appliquer) L'aventure est
au bout de la ligne.

BISTRO le 633 de Bromont

cherche de nouveaux membres
a son équipe
* Cuisinier(ére) * Aide en cuisine
% Plongeur(se)
CV par courriel a : info@bistrole633.com

CaniPro

Recherche employé(e) pour travail dan
abrication de nourriture pour chiens,
lAnge-Gardien, entre 15-35 h/sem., avoi
imoyen de transport, 514 434-4456

CHAUFFEUR DE TAXI avec pocket
number. Taxi DR, Granby 450 531-5555

SERVICE RENCONTRE. Relations
Long-terme, ESSAYEZ GRATUITEMENT!!!
1-888-451-7661. Appelez # 7878 ou
1-866-634-8995. Adulte 1 a 1 en direct
appelez: 1-877-347-9242. ou #5015.
Rencontrez des femmes célibataires de
votre région. 1-888-571-5763 (18+)

7817

Amitié etrencontres

CHERCHE concierge pour I'entretien d’'un
immeuble. Doit étre habile pour faire des
petites réparations, avoir de 'entregent et
facilité d’approche avec les gens.
Poste offert a un couple
devant habiter dans I'immeuble
LOGIS GRATUIT
+ rémunération intéressante
Pour non-fumeurs et pré-retraités
Infos ou rendez-vous : 450 776-4559

Homme de Granby, fumeur, 5’ 7, 163 livres,
aime la marche, balades en auto, quilles,
restos, marchés aux puces. Cherche femme
dans la soixantaine avec les mémes affinités
| info : 450 991-1547

COIFFEUSES DEMANDEES
a temps plein et partiel.
Dipléme en coiffure.
Dynamiques, sociables
Cell.: 450 522-7886 ou 450 830-1974

Esotérisme et
cartomancie

7818

TERRASSEMENT, drainage, pose de
tourbe, sciage de béton, installation de
ponceaux, fermeture de fossé.
Liscense RBQ 450 775-2352

TRANSPORT ET
DEMENAGEMENT

Prix spéciaux pour petits déménagements
A I'heure ou a forfait. Ass.-responsabilité.
(Complet du 23 juin au 2 juillet)

450 777-7563, cell 450 360-9550

EN VRAC
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(gazon cultivé)

Livré ou chargé sur place
45 Gatineau, Granby

450 770-0188 » 450 372-6809

Mandarley
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Sur place ou
possibilité de livraison
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Ana Médium pure, 40 ans d'expérience,

ne pose aucune question, réponses précises
et datées, confidentielles. Tél.: 514-613-0179
(Avec ou sans Visa/Mastercard)

COMPAGNIE DASPHALTE est a la recher-
che d’un chauffeur classe 1 et d'un manoeu-
vre (h./f.), a temps plein, 450-378-2117.

Dominique
Grande voyante francaise a Granby
Don de voyance - Tarot de Marseille
Rendez-vous, 450-204-5326

DEPANNEUR ROXTON
Emploi : temps plein le soir et week-end.
Apportez CV au 736 rue Principale a
Roxton Pond. Cell. 450 522-6610

EGGSTYLE recherche CUISINIER(ERE) du
lundi au vendredi, SERVEUR(SE) a temps
partiel, avec exp. pour déjeuner et diner, et
GERANT(E). CV au 162 Principale, Granby.

Voyance : lecture d’ame, par le thé, tarot.
Soins énergétiques par le Reiki
Plus de 25 ans d’expérience.
Consultez Yolande, 450-777-4331

7834

Offres d'emploi

AUGMENTEZ
VOS REVENUS !

Parcours disponible
pour distribuer

LA VOIX DE L’EST
ET LA PRESSE,

Dans les secteurs de : Farnham,
Sainte-Sabine, Sainte-Angele-de-
Monnoir et Sainte-Brigide-d'lberville.
Laissez vos coordonnées au

450 375-4555, hoite vocale 4527

BARMAID recherchée, entregent, social,
agée de 20 ans et +, communiquer avec
Pascal ; 450-522-7886

(OMMIS-ETALAGISTE

Poste a temps plein
Du lundi au vendredi

JHTHINER

Par courriel : info@&archeduvillage.com

se présenter au Marché du Village
98, route 235, Ange-Gardien

LE DlIMANCI;IlE ';; @-&5&

BESOIN de COUTURIERE VERSATILE
(h/f) avec expérience, sachant travailler
sur : overlock, plain, 2a|gun|es et machine
a bord. Cherche aussi COUTURIERE
ECHANTILLONNEUSE (h/f) avec exp.
recherche CONTRACTEUR a la maison,
Katrine au 450 375-1665, poste 0

7797 Paysagementet

services extérieurs

'Compost

* Fumier de cheval
» Pierres de riviere -,
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CHERCHEURS
D'EMPLOI

BESOIN D’ACTUALISATION ?

BUREAUTIQUE
COMPTABILITE
SERVICE A LA CLIENTELE

Cours offerts :

B Windows 10, Office 2016, Acomba

B Simulation de travail de bureau

B Coaching recherche d'emploi

B 2 demi-journées d'anglais par semaine

35 heures/semaine

Jusqu'a 15 semaines
Nouvelle session disponible tous les mois

Pour info : info@sp3000.0rg
450 372-0005

50 Dufferin, Granby m

Emploi

QU ébec [+ u

Programme financé par
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7834 7834 Offresd'emploi 7834 Offres d'emploi Offres d'emploi

HOTEL BROMONT recherche femme de
chambre, serveuse pour préparation des dé-
jeuners et pauses-café et plonge et pour I'en-
tretien des lieux. Se présentez au 125 boul.
Bromont, Bromont ou envoyez votre CV a:
admin@hotelbromont.com

Offres d'emploi Offres d'emploi

Entreprises Bresee
est a la recherche d’un(e)
REPRESENTANT(E) DES VENTES
dynamique et bilingue
Nous cherchons un(e) candidat(e) avec
des connaissances dans le domaine de la
construction et de la vente de portes et
fenétres. Bonne maitrise de différents
logiciels un atout. (Suite Office, Simple
Comptable, Autocad...)
Faire parvenir votre CV par courriel a :
info@breseeinc.com ou
par télécopieur au : 450 266-0070

Garage Bazinet & Fils Inc.

Waterloo recherche :
AVISEUR/AVISEUSE TECHNIQUE
avec expérience, permanent 40 h / sem.
Salaire a discuter. ERIC 450 539-1144
ou garage.bazinet@videotron.ca

En prévision de
l'ouverture prochaine de l'installation
de la rue Corbusier, le CPE Nez-a-Nez
est présentement a la recherche
D’ EDUCATRICES PERMANENTES
ET D’EDUCATRICES REMPLACANTES

RECHERCHE dame pour I'encadrement
d’adulte en santé mentale, horaire : de jeudi
9h (doit coucher sur place) jusqu’au lundi 9h,
aux 2 semaines, 450 375-0623.

LAC BROME, terrain de camping recherche
univertaires pour I'accueil, 'anglais est un

atout et recherche de sauveteur(se)

1 EDUCATRICE 4 JOURS/SEMAINE 32 HEURES
3 EDUCATRICES 3 JOURS/SEMAINE 24 HEURES

pour piscine 450 242-8888.

3 EDUCATRICES 5 JOURS 15-35 HEURES/SEMAINE I, ggy{__”-'; ’g___wr’;? .
3 EDUCATRICES REMPLACEMENT MINIMUM 1 AN 4 JOURS/32 HEURES Wal mart 4 i 2 WALMART GRANBY Journalier pour usine de béton
Economisez plus. Vivez mieux. RECRUTE.’ Temps plein. Disponible immédiatement.

Salaire concurrentiel/avantages sociaux.
Faire parvenir CV
Tél. : 450 956-1592 Téléc. : 450 956-1594
comptabilitepbe @ videotron.ca

Fonction principale :

Sous l'autorité du directeur(trice) adjoint(e) , en accord avec la philosophie et les
politiques du CPE, I'éducatrice est responsable auprés des enfants, des aspects reliés au
programme éducatif ainsi qu'en conformité avec la Loi et les Réglements du Ministére
de la Famille.

Walmart Canada exploite un réseau en pleine croissance de 400 succursales d I'échelle nationale et sert
plus de 1,2 million de clients chaque jour. Avec plus de 95 000 associés, Walmart Canada est I'un des
employeurs les plus importants au Canada et se trouve parmi les 10 entreprises les plus influentes au pays.

Nous sommes présentement d la recherche de candidats expérimentés dans les domaines suivants pour
combler les postes pour notre nouvelle section des produits frais :

* Associés des fruits et Iégumes - temps partiel

* Associés des produits laitiers et congelés - temps partiel

o Associés de la charcuterie - temps partiel

e Associés des viandes - temps partiel

LA MAISON DE REPIT DERAGON
est a la recherche d'un(e)
INTERVENANT(E) ATEMPS PARTIEL
pour travailler avec une clientéle ayant
une déficience intellectuelle.
Horaire de fin semaine, entre le vendredi
18 h et le dimanche 17 h ainsi que jours

fériés, été (40 h) et congés des fétes.

Responsabilités :

« Elabore, révise les objectifs, planifie, anime et évalue les activités du groupe d’age
dont elle a la charge en collaboration avec les autres éducatrices

- Assure une présence constante aupres des enfants et voit aussi a leur sécurité.

- Maintient une communication fréquente avec les parents sur les aspects touchant
notamment le développement de I'enfant et ses besoins

Qualifications :

Caractéristiques personnelles :

- D.E.C. en éducation a I'enfance, attestation d'études collégial en petite enfance avec
trois (3) années d'expérience obligatoire

Diplomatie, dynamisme, discrétion, débrouillardise, leadership, sens de l'organisation
Salaire : Selon I'échelle du Ministére de la Famille
Début de I'emploi : 3 juillet 2017 ou 28 aolt 2017

Envoyer votre curriculum vitae a I'attention de monsieur Mario Poirier
CPE Nez-a-Nez
567, rue Desjardins
Granby, Québec J2H 1Z5
ou par courriel mario@nezanez.fcpeq.qc.ca
Les CV doivent nous parvenir avant 9 juin 2017

et des défis a relever!

Si vous étes intéressés par I'un de ces postes,
nous vous invitons a poser votre candidature dans
la section Carriéres sur notre site Internet :

o Associés de la boulangerie - temps partiel
* Associés expérience client (aire de vente) - temps partiel
 Associés commercialisation mode - temps partiel

o Associés production jour ( 15 h @ 23 h ) - temps partiel
 Associés entrepot nuit - temps partiel

o Associés de la boulangerie - temps plein
» Associés commercialisation mode - temps plein
o Gérant de production - temps plein

 Gérant rayon produits congelés - temps plein
Nous offrons des salaires compétitifs, des possibilités d‘avancement

MINFEEAT- hon

www.traitdunion.ca

www.walmart.ca

Recherche également
UN(E) INTERVENANT(E)
Pour la fin de semaine de nuit

Profil demandé : patience, polyvalence,
bonne disponibilité et dynamisme.
Veuillez envoyer votre C.V par courriel a

mrdi @videotron.ca ou

en personne au 348 Déragon a Granby

MECANICIEN INDUSTRIEL
RECHERCHE (E)
sur appel. Bienvenue aux retraités.

MACHINISTE CONVENTIONNEL
RECHERCHE (E)
avec expérience
Contactez Eric Cousineau
450 994-2783.

RETROUVEZ TOUTES LES ANNONCES DANS L’EDITION DU SAMEDI!

REPONDEZ AUX ANNONCES

@1-900-789-8032
#7979

* BELL, ROGERS/FIDO
TELUS, VIDEOTRON

T

Q FEMME CHERCHE HOMME O

INVITATION A UN EVENEMENT SURPRISE! Granbyenne
de 60 ans, active, libre de son passé, aime musique,
spectacles, théatre, cherche H du méme &ge, semblable, pour
I'accompagner dans diverses sorties. 305354

SANS FLA FLA AVEC LA BELLE MARIE! 62 ans, simple,
douce, sans enfant, a passé réglé, désire H 60-65 ans, 58
et plus, simple, calme, doux, cultivé, ayant bonnes maniéres,
aimant animau, nature, marche, resto. 399624

BELLE GRANDE FEMME A DECOUVRIR! St-Hyacinthe, 68
ans, 160 Ib, chev bruns, yx bleus, app jeune, sympa, aime
marche, nature, musique, détente, désire H 65 ans et plus,
n-fum, doux, affectueux, curieux et honnéte. 360442

SE DIVERTIR EN AGREABLE COMPAGNIE! Jeune femme
de 45 ans, 59", 180 Ib, désire H 40-48 ans, curieux, ouvert,
aimant découvrir nouvelles choses, cuisiner, pour faire
activités de plein air, aller déjeuner et plus. 396718

BELLE ET RAYONNANTE RATRAITEE, 60 ans, élégante,
intelligente et autonome, cherche bel H 56-66 ans, retraité ou
semi-retraité et possédant qualités similaires. 399970

FAISONS DONC UN BOUT DE CHEMIN ENSEMBLE! Gran-
byenne de 73 ans, 5', 155 Ib, aime rire, cuisiner, désire H 68-
75 ans, pour jaser, sortir, marcher, danser, resto, vacances,
cartes et pétanque. 401490

UN COPAIN, UN AMI, UN AMOUREUX? CA SERAIT MER-
VEILLEUX! Dame de 70 ans, 52", honnéte, éveillée, active,
souhaite découvrir H, avec qui partager loisirs, rires,
voyages, dialogue et intimité bien sir. 401538

BELLE MONTEREGIENNE AUX GOUTS SIMPLES, fin
50aine, 55", 145 Ib, chev courts, yx bruns, num, naturelle,
sans enfants, a emploi, aime jardinage, vélo, cocooning, veut
H 55-67 ans, 5'7"-5'10", poids prop, en forme. 400975

SOPHIE CHERCHE CELUI SUR QUI ELLE POURRA
COMPTER! Jolie blonde de 62 ans, 55", 120 Ib, fum, sans
enfant, cultivée, aime animaux, désire bel H 65-66 ans, 5'10”
et plus, tendre et charismatique, pour partage. 400967

UN BRIN COQUINE AU PETIT COTE FLEUR BLEUE,
Granby, 59 ans, 5'4", quelques Ib en trop, enjouée, aime rire,
montagne, raquette, ski de fond, méditation, yoga, voyages,
désire Granbyen 58-62 ans, 57" et plus. 399666

AIMER LES PETITS PLAISIRS DE LA VIE! Granbyenne du
début 60aine, 57", poids santé, autonome, aime balades,
dialogue, festivals country, désire H 60-65 ans, sobre, bien
dans sa peau, pour voir ou ¢a peut mener. 399862

CELEBRONS L'ARRIVEE DE L'ETE! Artiste distinguée de la
rive-sud, 70 ans, 52", sensible, aime voyager, souhaite
trouver bon copain, intéressé. 400695

SATENA SE SENT PARFOIS UN PEU SEULE, 56 ans, n-
fum, parle 3 langues, a grands enfants partis de la maison,
maison, emploi, désire H 56-65 ans, n-fum, buvant peu,
respectueux, honnéte, fidéle, pour amitié d'abord 400693

VENEZ JASER! Retraitée de Granby, 70 ans, 52", 168 Ib,
fum, fidele, autonome, aime danse, moto, balades en auto,
marche, désire H 65-70 ans, de méme région, doux, sincére,
avec qui étre heureuse. 397164

COMME DE VRAIS AMOUREUX! Granbyenne de 62 ans,
sentimentale, fidéle, sincére, sympa, de signe balance, a
grand coeur rempli d'amour, aime cartes, intimité, désire H
62-65 ans, semblable, pour avenir sérieux. 400559

PASSIONNEE DE DANSE, Granbyenne active de 60 ans,
cherche & trouver compagnon, aimant aussi danser, avec qui
partager sa passion. 400638

POUR CHASSER LA SOLITUDE, femme dans 50aine,
cherche a rencontrer H aussi dans 50aine, avec qui elle
pourrait partager diverses activités. 400313

UN PEU D’HUMOUR POURRAIT CHARMER CAROLE, St-
Hyacinthe, 65 ans, 51", 95 Ib, blonde aux yx bleus, n-fum,
aime ciné, danse, spectacles, désire H 60-70 ans, sobre,
propre, ayant sens de lhumour, pour amitié. 382619

A LA RECHERCHE D'UN COPAIN! Granbyenne du début
50aine, 55", simple, aime la vie, souhaite rencontrer H, avec
qui aller au resto, sortir, marcher et se balader. 400033

VOICI UNE BONNE VIVANTE! Petite femme d'app jeune
dans 60aine, fum, souhaite découvrir H, attentif, respectueux
et appréciant pefites choses simples de lavie. 400042

FUTURE AMBULANCIERE CHERCHE HOMME DE PA-
ROLE, 33 ans, souhaite contacter H 35 ans et moins,
débrouillard, respectueux, sachant s'affirmer et ayant sens
de humour, pour bons échanges d'abord. 398948

GENEVIEVE A TANT D’AMOUR A OFFRIR! 62 ans, sincére,
sympa, fidle, a grand coeur, aime sorties au resto, cartes,
dialogue, soirées intimes bien collés, recherche H,
semblable, avec qui partager avenir sérieux. 399921

MON PROFIL POURRAIT VOUS INTERESSER MES-
SIEURS! Femme dans fin 60aine, 5'1”, poids moyen,
recherche H 70-74 ans, 58" et plus, poids prop, doux,
généreux, aimant balades en auto, marche, spectacles, ciné
et sorties au resto. 399313

AIMES-TU LES ESCAPADES DE FINS DE SEMAINES?
Belle Granbyenne de 71 ans, en forme, aime marche, ciné,
balades en auto, cherche gentil monsieur 65-75 ans, beau,
en forme, pour amitié et plus si affinités. 400005

e | s

ANNONCEZ-VOUS GRATUITEMENT

450-776-1555

ENREGISTREZ VOTRE ANNONCE DETAILLEE OU ECOUTEZ
LES AUTRES MEMBRES TOUT A FAIT GRATUITEMENT

*2.295/MIN

VIENS VIVRE LE PARADIS TERRESTRE AVEC MOI!
Adam spirituel de 53 ans, chev longs, fum, app jeune, sans
tatouages, souhaite trouver Eve, pour partager amour
inconditionnel avec son ame sour. 397806

PARTONS EN BALADE! Homme de 70 ans, 58", 180-190
b, chev poivre et sel, fum, pas trés sportif, aime magasiner et
se promener en voiture, recherche petite dame, avec qui
poursuivre but sérieux. 395090

OFFRONS-NOUS UN FUTUR MEILLEUR! Homme seul de
52 ans, en parfaite santé, travaillant, aime partager bons
plaisirs de la vie, recherche douce compagne de vie 50 ans
etmoins, féminine et attentionnée. 401512

BEAU GRANBYEN RESPECTUEUX, 55 ans, grand, mince,
grisonnant, yx bleus, désire F d'age mdr, n-obése, aux
courbes invitantes et de trés forte poitrine, aimant mettre ses
beaux atouts en valeur, pour intimité. 296668

IL FAUT BIEN S’AMUSER UNE FOIS DE TEMPS EN TEMPS!
Granby en de 53 ans, a handicap visuel, souhaite rencontrer
gentille F, n'ayant pas d'attentes et désirant simplement
samuser sur base occasionnelle. 314339

TANT DE BELLES CHOSES NOUS ATTENDENT! Pierre,
bon vivant de 52 ans, 57", 165 Ib, chev et yx bruns, app
agréable, gentil, attentionné, respectueux, sociable, intégre, a
passé régle, désire F, pour bon temps. 401622

IREZ-VOUS PLUS LOIN AVEC ERIC? 510", 160 Ib, allure
athlétique, respectueux, a sens de 'humour, aime moto,
recherche F 30-45 ans, de poids prop, avec qui partager
bons moments a apprendre a se connaitre. 401619

PLEIN AIR, SPECTACLES ET BONNE BOUFFE AVEC LU-
CIE! 68 ans, 54", 145 Ib, vit & Granby, désire bon partenaire 60
ans et plus, en santé, cultivé et rempli de projets. 350889

FERVENTE DE MUSIQUE WESTERN! 76 ans, 54", 120 b,
chev bruns frisés, fum, sensible, sociable, aime péche, plein
alr, voyages, désire H 70-75 ans, ayant affinités. 400010

GRANBYENNE TOUJOURS PARTANTE, 69 ans, 52", 130
b, vétue au godt du jour, enjoude, a appris de ses erreurs,
aime golf, cartes, voyages, marche, désire H, généreux,
ayant affinités, pour étre son complément. 381274

JE N'ATTENDS QU'UN SIGNE DE TOI! Dame de 68 ans, n-
fum, demeure dans campagne Estrienne, aime danse,
marche, resto, soupers entre amis, désire H, pour étre amis
et peut-8tre laisser a vie nous mener ailleurs. 400488

AU PLAISIR MONSIEUR! Granbyenne du début 60aine,
53", en forme, a emploi, aime danse, marche, resto, ciné,
moto, cherche H début 60aine, n-fum, ayant intéréts
similaires, pour relation & long terme. 399604

FIDELE GRANBYENNE AU GRAND COEUR, 62 ans, 52",
sincére, romantique, a plein d'amour & partager, aime resto,
cartes, soirées intimes a la maison, cherche gentil
compagnon 62-65 ans, pour but sérieux. 401350

VOTRE MATURITE SAURA LA CHARMER! Granbyenne de
43 ans, 52", 152 Ib, chev blond-chétain longs, yx pers,
recherche H 43-55 ans, honnéte, fidele et demeurant dans
méme région si possible. 400427

RENCONTRONS-NOUS AUTOUR D'UN BON CAFE!
Femme de 71 ans, 53", 155 Ib, n-fum, libre, autonome, aime
ski, vélo, ciné, lecture, peinture, musique, cherche com-
pagnon, ayant affinités, pour relation damour. 399176

SERGE ENTREPREND UNE DEMARCHE SERIEUSE, 52
ans, 55", 180 Ib, demeure dans région de Granby, aime
marche, balades en auto, ciné et resto, recherche F d'environ
méme age, pour amitié et plus si affinités. 401652

TOUT SIMPLEMENT PAS COMPLIQUE, homme de 58 ans,
5'10”, 195 Ib, bien dans sa peau, aime écouter musique,
cuisiner et partager belles choses de la vie, souhaite
connaitre F, semblable. 401624

BEAU MONSIEUR DOTE D'UN GRAND SENS DE L'HU-
MOUR, 60 ans, 511", 175 b, aime marcher, sortir au resto et
au ciné, veut rencontrer F 50-60 ans, ayant passé bien

résolu, avec qui poursuivre but sérieux. 401561

PAUL ATTEND DE VOS NOUVELLES! Veuf de 84 ans, 6,
190 Ib, demeure sur la rive-sud, souhaite trouver bonne
amie, aimant sortir, aller au théatre, manger au resto et
écouter musique. 395527

NORMAND APPRECIE LES BELLES CHOSES DE LA VIE,
66 ans, 510", 172 Ib, aime partager bons repas, passer
soirées tranquilles, regarder télé, étre en nature et autre
belles choses, espére F, le plus tét possible. 401378

c§ HOMME CHERCHE HOMME (~

REPOUSSONS LES TABOUS! Granbyen engagé de 58 ans,
58", 150 Ib, trés soumis et sans tabous, a beau corps,
cherche a contacter H, dominant, pour chaudes rencontres
sur base réguliere. 366292
VETU DE FINE LINGERIE, DENIS SAURA TE PLAIRE! Mi
50aine, 58", 180 Ib, rasé, peut recevoir en semaine, adore
porter petite lingerie, souhaite autre monsieur. 401757
CULTURISTE TRES BIEN DEVELOPPE, Homme de 33
ans, 180 Ib, trés bien développé, souhaite prendre contact
avec autre H, un peu semblable. 401762

LAISSE-TOI TENTER... Gars pas compliqué du début
60aine, 63", 145 Ib, franc, honnéte, fidéle, a emploi, désire F
53 ans et moins, taille et poids prop, pour bons soupers,
humour, marche et théatre d'été. 401380

GATERIES HEBDOMADAIRES, veuf de 63 ans, 57", 170 b,
trés propre et discret, recherche H dans 60aine, hétéro, bi ou
veuf, aimant masturbation et fellation, avec qui satisfaire
certains fantasmes. 401668

UN ADEPTE DE PLEIN AIR, retraité de 62 ans, 58", 155 Ib,
aime excursions en petit motorisé, cherche F 55-64 ans, n-
fum, mince, en forme, pour partager plein air, projets,
complicité et profiter de la vie. 370201

DU SERIEUX S'IL VOUS PLAIT MESSIEURS! Homme de
40 ans, posséde résidence secondaire au Saguenay,
cherche H 25-40 ans, mince, imberbe, avec qui vivre relation
sérieuse basée sur confiance, fidélité et respect. 396000

BEAU JEUNE HOMME TRAVAILLANT, Granby, 40aine,
chatain aux yx bleus, aime billard, ciné, resto, natation,
hockey, cherche F, drdle, sympa, ayant humour, pour
partager, se découvrir et vivre belle relation. 395811

UN CORPS SAIN DANS UN ESPRIT SAIN, Granbyen de 74
ans, 5'11”, 180 Ib, en pleine forme mentale et physique, aime
voyages, cartes, golf, péche, cherche dame 65-75 ans, ayant
affinités, pour bon bout de chemin. 401312

PARTAGEONS LE BOUT DE VIE QU'IL NOUS RESTE! Gran-
byen de 59 ans, 59", 172 Ib, doux, aimable, aime bord de
I'eau, vélo, balades en auto, croisiéres, veut F 58-69 ans,
54", poids moyen, généreuse, pour bonheur. 401314
A TOI MAINTENANT D’APPLER MARTIN! Paysagiste de

46 ans, poids prop, yx bleus, porte lunettes, aime vélo, films,
ciné, déjeuners au resto, souhaite contacter F. 401325

POUVOIR DISCUTER DE CE QUE L'ON RESSENT, André,
veuf de 68 ans, vit & St-Hyacinthe, a passé réglé, aime faire un
peu de tout, cherche dame, ayant passé régle. 391212

MAX EST OUVERT A TOUTES SORTES DE CHOSES, Rive-
sud, 28 ans, 6'1”, 255 Ib, chatains, yx bleus, souhaite F, avec
qui partager agréables moments et avoir plaisir. 401620

UN HEUREUX HASARD! Retraitée de Cowansville, mi
60aine, taille et poids normaux, distinguée, a 2 enfants, 3
petits fils, aime nature, galanterie, délicatesse, désire H, n-
fum, vrai, ayant bon savoir vivre. 357166

RICANEUSE ET GENEREUSE GRANBYENNE, 60 ans, 5,
125 Ib, chev chatain-gris, fum, honnéte, désire grand H 55-65
ans, mince, polyvalent, débrouillard, aimant cuisiner, discuter,
pour amiié et plus si affinités. 400243

ENSEMBLE, FAIRE BRILLER NOTRE ETOILE! Granbyenne
de 37 ans, 46", 115 b, yx verts, tatouée, autonome, se
déplace en fauteuil roulant manuel, désire H 35-45 ans,
fidele, intelligent, pour affection etamour. 4520598

DOUCEUR ET GENEROSITE REPRESENTENT BIEN ALAIN,
Granby, 55 ans, 58", 190 Ib, enjoué, aime la vie, nature,
marche, resto, ciné, désire F, respectueuse, aimant bouger,
plein air, avec qui passer bon temps. 393365

ROBERT A LE COEUR EN ATTENTE, bon vivant de 72 ans,
598", 171 Ib, tous ses chev poivre et yx pers, jovial et trés
sympa, souhaite découvrir F, semblable et déterminée a
trouver celui qui lui convient. 267950

POURQUOI ATTENDRE? Veuf de Granby, 72 ans, fait un
peu de Parkinson, aime marche, ciné, resto, tranquilité et
festivals country, recherche F, ayant affinités. 400996

JIMMY EST EXCITE DE RECEVOIR VOTRE APPEL! 23 ans,
trés beau, bien pourvu, peut recevoir ou se déplacer, cherche
acontacter 1 ou plusieurs H, pour intimité. 401295

VIVE L'OUVERTURE D’ESPRIT! Jeune homme de 18 ans,
57", environ 200 Ib, de belle app et trés ouvert d'esprit,
cherche & rencontrer autre H, bien pourvu et trés ouvert
desprit lui aussi. 401388
RAPPORTS INTIMES TOUT EN DOUCEUR... Homme cé-
libataire de St-Hyacinthe, mi 50aine, 59", 150 b, parties
rasées, désire H, bien rasé aussi ou pas trop poilu, pour lui
offrir bonne fellation, faire 69 et plus. 399768

MEC TRES COSTAUD ET EN FORME, 60 ans, 56", 175 b,
chev rasés, porte barbe courte, trés poilu, cherche H 50-65
ans, costaud et masculin lui aussi, avec qui développer
amitié et faire diverses activités. 401338

EMILIE SE SENT TRES COQUINE... 22 ans, 53", chev
rouges et yx pers, aimerait bien contacter autre F, avec qui
discuter et se faire plaisir. 401726

' COUPLES "

UNE DEMANDE UN PEU SPECIALE... Homme de 51 ans,

58", 120 Ib, chev brun-gris, yx pers, souhaite rencontrer
beau petit couple FF 65 ans et moins, gai ou bi, pour relation

amicale, sorties diverses et plus. 240915
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GRANBY

sont a la recherche de
préposé(es) aux bénéficiaires ou
auxiliaires familiales

d'autonomie physique et cognitive.

res par semaine, incluant une fin d

demandé dipldmé ou avec expérience

parvenir votre CV a:

chantal @ lesresidencesdistinction.com
ou vous adresser a Chantal Bruyére au :
450 994-9441 poste 5.

pour une clientéle autonome et en perte
Postes de soir et de nuit pour 24 a 32 heu-

semaine sur deux. Milieu de travail convi-
vial, stimulant et dynamique. Personnel

RCR et PDSB. Autres postes pour étu-
diants en soins aussi disponibles. Faire

’Nous sommes ala re’chgrc_hg dfa
Préposé(e)s aux bénéficiaires

-- Horaire variable, temps plein, temps
partiel, fin de semaine, jour, soir, nuit,
sur appel. (Plus vous étes polyvalent et
disponible plus nous pouvons vous donner
e d’heures).

-- Salaire concurrentiel.

-- Allocation pour uniforme.

+ -- Compétences requises : aimer les gens
du bel age, souriant et courtois, excellente
capacité physique.

Toute personne intéressée voulant un
travail valorisant et joindre une équipe
dynamique.

Contacter Josée Roux : 450-266-4545
ou envoyer votre C.V.

PHARMACIE BOUCHER & CHAMPOU
_ affiliée a Brunet Plus
A Granby, rue Robinson Nord
recherche un (e)
PHARMACIEN (NE)
a temps plein ou partiel,

pour travailler dans une équipe dynamique

Plusieurs avantage sociaux.
Faire parvenir votre CV par courriel a
phr_granbyrobinson@brunet.ca
ou par télécopieur : 450 378-4975

par télécopieur au : 450-955-1315
X ou par courriel au :
maisoncowansville@hotmail.com

Granby, RCR, PDSB obligatoires
Info : 450-777-3616, Mme Roy

FINANCEMENT BRISSON, 1-866-566-7081
www.financementbrisson.com

DIVAN lit, 2 fauteuils de salon, 2 lits simple, 1
électrique, 1 bureau, 1 ens. de cuisine, 1 cui-
siniére, raison transfert, 450-521-1662

Préposé(e)s aux bénéficiaires
a temps plein ou partiel, de jour, soir et nuit
dans une résidence pour déficience
intellectuelle, soit & Farnham ou a Bedford.
514 265-2420

RAPID PIZZERIA recherche LIVREURS
a temps plein et a temps partiel.
Se présenter au 478 Boivin.

RECHERCHE CHAUFFEUR CLASSE 1
travail local, 5 jours/semaine
450 293-8261

Préposé(e) aux bénéficiaires a temps
plein de soir
Avec formation complétée,
: Résidence H.N. Parent
Lyne Parent : 450-372-0723 ou
residencelyparent@videotron.ca

RESSORTS D’AUTOS MENARD
recherche
_ TECHNICIEN EN
MECANIQUE GENERALE

Poste a temps plein - 5 ans d’expérience.
Salaire et avantages trés compétitifs.
Jean-Philippe Ménard au 450 378-4740

RESTAURANT DI CARLO
cherche serveur(euse) temps plein/partiel.
Se présenter avec C.V. au 28 rue Dufferin.

A voir auto, camion, 4x4. Financement
maison aucun cas refusé. Voitures 2010
a 2016, léger dépdt, aucun endosseur.
1-866-566-7081
www.financementbrisson.com

% DRIVER AUTO %
1309 Denison Est, GRANBY - 450 776-6758
SUPER VENTE DE PRINTEMPS

7872 Divers adonner, alouer,
aéchangeroudemandé

ACHETERAIS ANTIQUITES

Meubles, vaisselle, armoires en pin, tableaux,

sculptures, Juke Box, machines a Coke, etc.

Achat, vente.Antiquités Gaston Chamberland
450-295-1190 ou 450-295-1490

TOIT: Votre toit en bardeaux d'asphalte est a
refaire? Appelez les meilleurs! Travail hon-
néte/consciencieux, fait en famille. R.B.Q.
8293-1155-04+ ass. Couvreurs de Péere en
Fils inc. 450-539-3919 ou 450-779-2852

7873

Divers avendre

A\

$

EMPLOI
D’ETE...
DEVENEZ CAMELOT

POUR LA
LIVRAISON DE

laVoixdelEst

Avec ou sans voiture
La livraison doit étre
effectuée avant 7h le matin.

Bienvenue aux étudiants et
aux retraités

&

TELEPHONEZ
MAINTENANT
450 375-4555, poste 4527
1800 282-5232

i i URGENT |
PREPOSE(E)S AUX BENEFICIAIRES
Petite résidence chaleureuse hébergeant
12 résidents en perte d’autonomie recher-
che personnel passionné et possédant de
I'expérience pour poste a temps partiel ou
temps complet.

Faire parvenir CV A/S de Christian Morin
au Pavillon Jules-Crevier, 320, rue St-
Hubert, Granby QC, J2G 5N5; fax :
450 776-5922. Info : 450 522-4121.

ACHAT A DOMICILE ANTIQUITE: BIJOUX,
TABLEAUX : meubles, luminaires, objets mi-
litaires, maritimes, publicitaires, industriels,
enclumes, caisse enregistreuse, statues,
bronzes, monnaies, coutelleries sterling,
balances, horloges, montres, cruches,
panaches, skis. www.tableauxantiques.com
514 891-0699

ELECTROMENAGERS
& CLIMATISEURS

Congélateurs 12 pi.cu.150%/chaque,
refrigérateurs et cuisiniéres a partir de 375$

rens.. Garantie 3 mois 450 360-9550

7883 Bois, appareilsde
chauffage et climatiseurs

Bais pour feu extérieur
ECOCENTRE Granby

40$ la corde taxes incluses, non livré.
450 378-9976 poste 2231 ou 2260

La terre est riche
de son monde

X DEVELOPPEMENI
El PAIX

1-888-234-8533
(514) 257-8711 « www.devp.org

VAN HOUTTE BROMONT

est a la recherche d’un cuisinier(eére) pour un
poste de fin de semaine de jour. 10 heures/fin
de semaine. Contacter Karine 450 534-1122
ou au 450 775-2975. Poste disp. maintenant

ASPERGES FRAICHES,

directement chez le producteur et
champignons pleurotes.
564 Beaudry, 450-379-5201

VERTDURE
, estalarecherche de
PREPOSES A LEPANDAGE.

Doit posséder permis de conduire valide.
Bonne forme physique. Bienvenue aux
pré-retraités et retraités ! Salaire: 13 $/h
+ bonus. Info. Alexandre : 450 830-0338

CABANONS (REMISES A JARDIN)
10x12, 1,975%/2,300$; 10x16, 2,350$/2,725$;
12x16, 2,600%$/3,050$; 15x20, 3,600$/4,3508;
15x30, 5,150$/6,1508; 20x30, 6,500$/8,100$.
Autres grandeurs disponibles. Livraison et
installation gratuites. R.B.Q. 8213-9338-04.
450-632-0007

VERTDURE

recherche PORTE-A-PORTE
20 $/ heure
Temps partiel, possibilité temps plein
Info : Cynthia, 450 330-2351

7851 Automobiles
ACHETEZ VOTRE VEHICULE
AUCUNE ENQUETE DE CREDIT
PERMIS VALIDE _
LIVRAISON POSSIBLE LE MEME JOUR
RECHERCHE DE VEHICULES,
IMPORTATION U.S.

TRANSCO 2000 LTEE
450 446-2800

Chauffe-piscine au bois sans fumée L.S.
Bilodeau; augmente température 10 a 15
degrés/jour; pour villes/villages. Equipements
d'érablieres, chaudiéres et fournaises. LS
Bilodeau St-Ephrem et Division QC a
Neuville. Isbilodeau.com / 1-888-557-4767

ATTENTION! ATTENTION!
Besoin d'une auto.

Probléme de crédit? C'est fini.
Aucun cas refusé. Financement sur place.
Voiture, camion, van, 2004 a 2013 .
Robert Cloutier Autos 450-446-5250 ou
514-830-0098 ou 1-888-446-5250
www.robertcloutierautos.com

HYLINDAI
Cowansville

recherche un(e)

- CONSEILLER(ERE) AUX VENTES

Possibilité salaire trés avantageux
* Avec expérience * Aptitudes pour la vente
» Consciencieux(euse) * Dynamique * Bilingue
Contactez M. Pierre Bernard au 450 266-3000 * pbernard@hyundaicowansville.ca

LIQUIDATION D’ARMOIRES

Spécial : laveuse-sécheuse : 249$. Modules
en stock. Payer et emporter. 450 266-4444

RAMASSONS PRESQUE TOUT. Vétements,
app. ménagers en marche ou non, vieille fer-
raille. Allons chercher gratuitement, Granby et
environs. 7 jrs/sem. 450 877-0508 Granby

REFRIGERATEUR de marque
frigidaire 18,5 pieds?, 3 ans d’usure, 350
450 531-8824

SCIERIES MOBILES a partir de 4,397$
Coupez bois de toutes dimensions avec votre
propre scierie a ruban portative. Info & DVD
gratuits, www.ScieriesNorwood.ca/400QN
1-800-408-9995, poste : 400QN.

Ieucan@

Faykes wne
dif férénce
poul |e§

. . .-

. e’

leucan.qc.ca
| 800 361-9643

415441

7895 Avis publics

7895 Avis publics

PROVINCE DE QUEBEC
Commission scolaire
des Hautes-Riviéres

Ce 26 mai 2017.
Le secrétaire général,
Mario Champagne

AVIS PUBLIC
ADOPTION DU BUDGET 2017-2018

AVIS est par la présente donné, que lors de la séance ordinaire du conseil
des commissaires du 20 juin 2017 a 19 h 30, la Commission scolaire des
Hautes-Rivieres adoptera son budget pour I'année 2017-2018.

Lieu de la séance : Commission scolaire des Hautes-Riviéres
(Salle de la Riviere Richelieu - 2° étage)
210, rue Notre-Dame
Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec)

Donné a Saint-Jean-sur-Richelieu (Québec)

Commission scolaire

@l es Hautes-Riviéres
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