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Conférence de Sébastien Gauthier
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Sébastien Gauthier lors de la conférence  
du 4 novembre 2009 au Collège

Nous entendons et entendrons beaucoup parler du 21 décembre 2012, 
date fatidique d’une soi-disant apocalypse annoncée. Mais l’année 
2012 sera-t-elle réellement marquée par l’éruption d’un supervolcan 
ou par l’impact d’un astéroïde? Le Soleil éclipsant le cœur de la Voie-
Lactée va-t-il provoquer, en 2012, une inversion meurtrière du champ 
magnétique terrestre? Les Mayas ont-ils vraiment prédit la fin du 
monde et du temps pour le solstice d’hiver 2012?
Ces questions seront abordées dans la conférence et seront analysées 
avec le regard critique de la science. Sébastien Gauthier mettra en 
évidence que plusieurs auteurs et médias tiennent un discours alarmiste 
propageant l’idée que le 21-12-2012 sera un tournant dans l’histoire 
de l’humanité, un discours nourri de façon injustifiée par le jargon 
scientifique.

Sébastien Gauthier est un communicateur scientifique spécialisé 
en astronomie et en astronautique. Il travaille régulièrement en 
collaboration avec l’Agence Spatiale Canadienne et l’ASTROLab du 
Mont-Mégantic. Dans le cadre de l’année mondiale de l’astronomie, 
il a réalisé en 2009 le spectacle « Télescope, passeport vers les étoiles », 
qui a été présenté au Planétarium de Montréal. Il est le fondateur de 
Cosmagora, une entreprise vouée à la vulgarisation du savoir scientifique 
et au partage de l’émerveillement suscité par l’observation du cosmos.

François Dion
Département de philosophie

Date :	 Mercredi 3 novembre
Heures :	 12 h 15 et 19 h 30
Endroit :	 Auditorium du Collège
Prix :	 Entrée gratuite (ouvert à tous)



Une fenêtre sur la Bibliothèque

www.cegep-fxg.qc.ca/biblio 

Heures d’ouverture 
Lundi au jeudi	 7 h 45 à 22 h
Vendredi	 7 h 45 à 18 h
Dimanche	 12 h à 17 h 
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Le français apprivoisé

Langue parlée :
« Ça a de bons côtés » ou « Ça l’a de bons côtés »?
En français, il arrive qu’on ajoute des lettres dites euphoniques pour 
éviter les sonorités trop dures. Par exemple, on doit dire : Viendra-t-
il et non « viendra-il ». Le T entre viendra et il a pour seule fonction 
de faciliter l’enchaînement des deux mots. On peut utiliser un L 
euphonique après que, où et si, lorsque le mot qui suit est le pronom 
indéfini on, mais ce n’est pas obligatoire. On dira donc que l’on, où 
l’on et si l’on ou encore qu’on, où on et si on. Entre les mots ça et 
a, en revanche, l’usage veut qu’on ne mette jamais de L euphonique. 
Il suffit de dire ça a, en répétant clairement le son A. Il fallait donc 
dire : Ça a de bons côtés.

Source : Guy Bertrand, « Le français au micro », zone radio de 
Radio-Canada, mars 2010

www.radio-canada.ca/radio/françaisaumicro/index.asp

nouveautés

Cinémathèque
La cinémathèque est le club vidéo du Collège. Vous y êtes 
automatiquement abonnés puisque vous fréquentez l’établissement. 
Les films sont en location du dimanche au jeudi au coût de 2,50 $ et 
le vendredi vous avez droit à trois locations pour 7 $. Nous en avons 
pour tous les goûts : répertoire, drame, comédie, fantastique, etc. 
Lors de votre prochaine location nous vous remettrons la carte de 
fidélité de la cinémathèque. Grâce à cette carte, après dix locations 
vous en obtiendrez une gratuite.

Chagrin d’école 
Dans Chagrin d’école, Pénac se raconte. 
Raconte son passage obligé et douloureux 
à l’école. Car aussi invraisemblable que 
cela puisse paraître aujourd’hui, Pénac 
était un cancre. La douleur était aussi 
grande pour lui que pour son entourage. 
Cette dure réalité en encore bien présente 
pour plusieurs jeunes décrocheurs 
d’aujourd’hui. Pénac brosse un tableau à 
la fois négatif et positif, un parallèle avec 
hier et aujourd’hui de l’école en général. 

Il nous raconte comment lui a réussi à avancer malgré toutes 
ses difficultés, comment il est passé de cancre à professeur. 
D’ailleurs, son livre est un vibrant hommage aux professeurs qui 
se sont trouvés sur son chemin et qui lui ont donné le meilleur 
d’eux-même. Alors à son tour Pénac, le prof, redonne ce qu’il a 
reçu d’eux : le meilleur de lui-même. 
Chagrin d’école, c’est le reflet de sa passion d’écrire, de sa passion 
d’enseigner.
Chagrin d’école
Folio 
299 pages
Prix Redondo 2009 
Prix membre 12,71 $ 
Annie Gosselin
Libraire chez COOPSCO F.-X.-Garneau

Aimerais-tu être tuteur 
ou tutrice en français? 

Le Centre recrute des tuteurs et des tutrices pour la session 
d’hiver 2011. Voilà une belle occasion de parfaire tes habiletés 
en relations humaines, en communication, en pédagogie, en 
français et en méthodologie, sans compter l’aspect très motivant 
et valorisant de te sentir utile à d’autres.

Les activités de tutorat s’inscrivent à l’intérieur d’un cours 
crédité qui remplace le quatrième cours obligatoire de français. 
S’il y a lieu, nous nous chargerons de faire modifier ton choix 
de cours pour l’hiver 2011. Note bien que seuls les étudiants qui 
seront alors en deuxième session ou plus sont admissibles.
Si tu es intéressé à faire partie de notre équipe, passe au Centre 
d’aide en français, au local D2514 (Bibliothèque), où nous 
pourrons recevoir ton inscription ou te fournir plus de détails. 
Seuls les étudiants qui seront venus au Centre d’aide pourront 
être inscrits sur notre liste.
La période de recrutement se termine le 30 novembre 
prochain.
Éléna Vachon, secrétaire 
Hélène Ledoux, responsable 
Centre d’aide en français (CAF)



page 3

SC
IE

N
C

ES
 H

U
M

A
IN

ES
C

IE
N

C
ES

 H
U

M
A

IN
ES

C
IE

N
C

ES
 H

U
M

A
IN

ES
C

IE
N

C
ES

 H
U

M
A

IN
ES

C
IE

N
C

ES
 H

U
M

A
IN

ES
LE

S 
M

A
RD

IS
 D

ES
LE

S 
M

A
RD

IS
 D

ES
LE

S 
M

A
RD

IS
 D

ES
LE

S 
M

A
RD

IS
 D

ES
LE

S 
M

A
RD

IS
 D

ES

Du collège Garneau au Haut commissariat aux réfugiés, 
en Inde; jusqu’où votre DEC en Sciences humaines 
pourrait vous mener?
Dans le cadre des activités des Mardis des Sciences humaines, la discipline de science politique 
a invité Caroline Boudreau à venir parler de son parcours scolaire et professionnel lié à l’univers 
des sciences humaines.
Madame Boudreau a étudié dans le programme de Sciences humaines du collège François-
Xavier-Garneau à la fin des années 1990. Après avoir obtenu son diplôme d’études collégiales, 
elle a poursuivi ses études en science politique à l’Université Laval et à l’Université d’Ottawa.
De fil en aiguille, elle s’est retrouvée à occuper des emplois dans différentes organisations 
internationales, notamment à l’intérieur de l’organisation du Haut commissariat aux réfugiés, à 
New Delhi, en Inde.

Elle est un exemple fort intéressant pour les personnes qui sont présentement inscrites aux 
programmes de Sciences humaines et qui se demandent à quoi pourrait ressembler leur 
avenir professionnel.
Les professeurs de science politique vous invitent à venir l’entendre le mardi 26 octobre, à 14 h 15, au local A-2090. 
Julie Martineau, pour les professeurs de science politique

New Delhi, Main bazar street
Photographie : Julie Martineau

Documentaire sur le Heavy Metal 
La musique Heavy Metal est généralement l’objet d’une mauvaise presse dans certains milieux politiques, religieux et intellectuels. On 
accuse ses partisans de vulgarité, on prétend qu’elle incite à la violence et enfin on estime qu’elle est un art inférieur. Pourtant cette musique 
rejoint un public très vaste dans le monde entier et sa popularité ne se dément pas. Par le biais du documentaire « Metal : A Headbanger’s 
Journey », l’anthropologue Sam Dunn présente et défend cet art contesté. Il traite quelques-uns des paramètres qui font de cette musique 
un objet culturel controversé : son histoire mouvementée, la présence de la sexualité, l’apologie de la violence, le problème de la censure, etc. 
Après la présentation de ce documentaire, Patrick Daneau, professeur au Département de philosophie, livrera ses réflexions sur le travail 
du cinéaste. On y discutera entre autres de la notion d’objectivité, centrale dans toute recherche dans le champ des sciences humaines et des 
arts, et on posera la question suivante : peut-on à la fois être partisan d’une forme d’expression controversée et critique objectif de celle-ci?

Où?	 Au laboratoire de philosophie (local A-2005, situé au bout de la passerelle du pavillon Jean-Baptiste Cloutier)
Quand?	 Le mercredi 27 octobre, à 14 h

Patrick Daneau
Département de philosophie

Mardi 9 novembre, de 10 h à 14 h, dans le hall d’entrée du pavillon A
Stand d’orientation où vous pourrez rencontrer les conseillers en orientation 
pour poser toutes vos questions et prendre rendez-vous avec eux au besoin.
Mercredi 10 novembre, de 12 h à 13 h, à l’auditorium
Conférence « Choisis ta voie en environnement par les sciences et le génie ». 
Cette conférence s’adresse à ceux et celles qui désirent démystifier les carrières, 
l’emploi et les formations en environnement dans les sciences et le génie. Ne 
manque pas ta chance d’y participer!
Inscription obligatoire : informationscolaire@cegep-fxg.qc.ca
Mercredi 10 novembre, à 19 h, au local A-2090
Conférence s’adressant aux parents « Le rôle des parents dans l’orientation de 
leur jeune ».
Pendant toute la semaine, à la Bibliothèque 
Vitrine (différents ouvrages et livres) portant sur l’orientation.
L’équipe des conseillers d’orientation du Collège.

SEMAINE QUÉBÉCOISE DE 
L’ORIENTATION DU 7 AU 13 NOVEMBRE

Durant cette semaine, l’équipe des conseillers d’orientation du Collège 
propose les activités suivantes :

Faites visiter le Collège lors de 
l’événement PORTES OUVERTES! 

SAMEDI 20 novembre (9 h à 13 h)

Salaire : 11 $ / l’heure

Présentez-vous au local A-2185  
(Linda Dussault) au plus tard le 29 octobre, 16 h. 

Prenez note qu’une formation préalable et rémunérée 
est obligatoire. Vous devrez choisir entre le 3 ou le  
4 novembre (18 h 30 à 20 h 30 environ). 

URGENT

guides étudiants  

SAMEDI 20 novembre (9 h à 13 h)

Salaire : 11 $ / l’heure
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Vous êtes présentement inscrit au collège François-Xavier-
Garneau à l’enseignement régulier et vous désirez changer de 
programme à notre établissement pour la session d’hiver 2011, 
voici ce que vous devez faire :
1.	 Allez sur le site Internet du SRACQ à l’adresse suivante :  

www.sracq.qc.ca
2.	 Cliquez sur le lien Admission / Changement de programme / 

François Xavier Garneau et suivez les directives. Notez que 
vous aurez besoin de votre code permanent pour faire cette 
étape.

3.	 Conservez le numéro de confirmation que le SRACQ vous 
aura émis lorsque votre formulaire aura été complété.

4.	 Récupérez votre réponse par le site Internet du SRACQ 
dans la section Dossier personnel vers le 16 novembre.

ATTENTION! Vous avez jusqu’au 1er novembre, 23 h 59 
pour faire votre demande de changement de programme pour 
le 1er tour.
Aucuns frais ne sont exigés pour une demande de changement 
de programme.
liste des programmes ouverts
Secteur préuniversitaire
080.04 	 Préalables universitaires
081.FX 	 Session d’intégration et de francisation 
081.01 	 Session d’accueil et d’intégration
081.03 	 Session de transition
200.B1 	 Sciences de la nature – Sciences de la vie et de la santé
200.B2 	 Sciences de la nature – Sciences et génie
300.A1 	 Sciences humaines – Monde et culture (sans math)
300.A2 	 Sciences humaines – Gestion des organisations
300.A3 	 Sciences humaines – Intervention (sans math)
300.A4 	 Sciences humaines – Méditerranée, espaces  

et histoires (sans math)
300.A5 	 Certificat en gestion des affaires du B.I. (sessions 2  

et 4 seulement)
300.M1 	 Sciences humaines – Monde et culture (avec math)
300.M3 	 Sciences humaines – Intervention (avec math)
300.M4 	 Sciences humaines – Méditerranée, espaces  

et histoires (avec math)
Secteur technique
160.A0 	 Techniques d’orthèses visuelles
180.A0 	 Soins infirmiers (Session 1 seulement)
410.A0 	 Techniques de la logistique du transport 
410.B0 	 Techniques de comptabilité et de gestion 
410.D0 	 Gestion de commerces 
412.A1 	 Techniques de bureautique, Coordination de travail 

de bureau 
420.A0 	 Techniques de l’informatique
420.A5 	 Techniques de l’informatique, cheminement DEC + 

BAC

Information
Guy-Anne Forget, 418 688-8310, poste 2394 
André Lamontagne, 418 688-8310, poste 2515
Pascale Pelletier, 418 688-8310, poste 2581
Local K-1950
admission@cegep-fxg.qc.ca

Salon Éducation emploi du 27 au 30 octobre 2010 au Centre de 
foires de Québec (ExpoCité)
Plus de 200 exposants provenant d’établissements d’enseignement de 
tous les niveaux (secondaire professionnel, collégial et universitaire), 
d’organismes d’aide à l’emploi et de spécialistes du marché du travail.
www.saloneducationemploi.com
Feu vert au bac en génie biomédical
L’implantation du programme en génie biomédical ne dépend plus 
maintenant que de l’approbation de la Conférence des recteurs et des 
principaux des universités du Québec et du ministère de l’Éducation, 
du Loisir et du Sport. La tâche de l’ingénieur biomédical consiste 
notamment à concevoir, développer et mettre en place des protocoles, 
de l’équipement et des instruments médicaux pour la surveillance 
des fonctions physiologiques, le diagnostic médical ou le traitement 
des patients. Le bac en génie biomédical sera un programme à 
l’avant-garde de 120 crédits dans un domaine multidisciplinaire. 
Il comprendre un profil général ainsi que des concentrations en 
biomatériaux-ingénierie tissulaire et biomécanique-orthopédie, en 
imagerie médicale et en biomécatronique.
www.aufil.ulaval.ca/articles/feu-vert-bac-genie-biomedical-28141.
html
1er novembre : date limite pour faire une demande d’admission au 
cégep ou à l’université pour le trimestre d’hiver 2011
La liste des baccalauréats ouverts à l’admission au trimestre d’hiver 
est disponible au Centre d’information scolaire.
Conférence sur l’admission en santé à Laval 
Université Laval Théâtre de la Cité universitaire, le 27 octobre, à 19 h. 
Le stationnement 110 du campus sera gratuit.
Portes ouvertes dans les universités 
Plusieurs universités ouvrent leurs portes aux étudiants cet automne. 
Ne manque pas ta chance d’y participer surtout que plusieurs 
institutions offrent le transport gratuitement à partir de Québec 
(McGill/Sherbrooke/UQAM). Tu dois toutefois obligatoirement 
t’inscrire pour bénéficier de ce service. 
Pour plus de détails, tu peux te rendre sur les sites des universités en 
question ou te présenter au Centre d’information scolaire (K-1946) 
pour obtenir les informations qu’il te manque à ce sujet. Bonne visite!
•	 Sherbrooke – samedi 30 octobre (*transport gratuit)
•	 Université du Québec à Rimouski / campus de Lévis – mercredi  

3 novembre, à 18 h 30
•	 Université du Québec à Trois-Rivières – samedi 6 novembre,  

à 12 h
•	 UQAM – samedi 13 novembre (*transport gratuit)
•	 Université Laval – samedi 13 novembre
•	 Université de Montréal /Polytechnique / HEC/ - dimanche  

14 novembre
•	 Université du Québec à Chicoutimi – samedi 20 novembre,  

à 11 h
•	 Ottawa – soirée d’information, mercredi 8 décembre

Nancy Mill et Karine Dufour, conseillères en information scolaire
Centre d’information scolaire - Local K-1945
Service du cheminement scolaire
informationscolaire@cegep-fxg.qc.ca
www.cegep-fxg.qc.ca/scs

Nous sommes également sur Facebook!
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Tous les étudiants du Collège sont membres 
de l’Association générale étudiante. Votre 
présence est importante pour donner votre 
opinion sur les dossiers chauds du campus.

Ψ CHRONIQUE PSYCHOLOGIQUE

EMBRASSE-MOI! 
EMBRASSEZ-VOUS! 
EMBRASSONS-NOUS!

«  Selon  l’anthropologue 
a m é r i c a i n e   H e l e n 
Fischer,  de  l’Université 
Rutgers  à  NewYork,  on 
s’embrasse  dans  environ 
9 0   %   d e s   c u l t u r e s 

humaines.  » Et détrompez-vous, la pratique du 
baiser ne serait pas seulement l’apanage de l’être 
humain. De nombreux animaux « s’embrassent  » 
ou manifestent du moins de fréquents contacts 
buccaux afin d’entrer en relation. Et peu importe 
qu’il s’agisse d’une simple bise ou d’un baiser plus 
langoureux, chacun apporterait des bénéfices variés 
tant au corps qu’à l’esprit.
	
Des psychologues recommandent de prendre pour 
modèle le peuple français qui est sans contredit 
l’un des peuples qui s’embrasse le plus. « Pour 
les psychologues, ce comportement revêt une 
signification. Il livre des informations sur ce que 
nous sommes, notre culture et le sens que nous 
donnons à de tels comportements d’interaction. » 
Grâce au baiser, on apprend à toucher à l’autre. Les 
conclusions de recherche d’Helen Fischer vont 
en ce sens. Les enfants embrassés plus souvent 
en bas âge deviendraient des adultes recherchant 
le plus les contacts tactiles. La pratique du baiser 
aurait également comme fonction le contrôle des 
émotions et du comportement. Elle aiderait les 
enfants à mieux réguler leurs comportements 
sociaux. 
	
Mais les bienfaits des bisous ne s’arrêtent pas 
là! Ils seraient également bénéfiques pour le 
développement de l’enfant. Par exemple, Peter 
de Château, psychologue, a observé que les 
bébés les plus souvent embrassés au moment de 
l’allaitement présentent la meilleure succion en 
plus de sourire davantage et de moins pleurer. À 
plus long terme, les enfants les plus embrassés, 
développeraient leur langage plus précocement. 
Les bisous aideraient également la production de 
sérotonine, neurotransmetteur, bon joueur dans la 
régulation de l’humeur. Ceci aurait pour effet de 
diminuer l’anxiété et le stress ressentis chez les 
personnes qui s’y adonnent. Plus encore, sur le 
plan physiologique, on observe chez les couples 
qui s’embrassent plus souvent de meilleurs bilans 
sanguins que chez les autres couples! Par ailleurs, au 
moment de se bécoter, étant donné que le rythme 
cardiaque augmente, les spécialistes sont d’avis que 
le simple fait de s’embrasser constitue un excellent 
« exercice » pour votre cœur en plus d’augmenter 
non seulement votre capacité respiratoire, mais 
aussi votre longévité. Positif le baiser? N’en doutez 
plus!

Anne Samson
Enseignante au Département de psychologie      

Des commentaires sur la Chronique 
psychologique? 
Contactez l’équipe de rédaction : 
Sylvie Belzile, Denise Dubé et Anne Samson, 
Département de psychologie.

calendrier local des élans
Samedi 30 octobre 
Football AAA reçoit Vanier, à 19 h 

résultats sportifs
Soccer AA Masculin :
Garneau : 0
Limoilou : 1
Soccer AA Masculin :
Garneau : 6
Jonquière : 0
Garneau : 1
Thetford : 2
Football AAA
Garneau : 40
Ch. Lennoxville : 16
Basketball AA Féminin
Garneau : 40
Ste-Foy : 52

Basketball AA Masculin
Garneau : 72
Ste-Foy: 88
Rugby A masculin 
Garneau : 7
St-Lawrence : 12

nouvelles du sport
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Le journal officiel du collège François-Xavier-Garneau
1660, boul. de l’Entente, Québec (Québec) G1S 4S3

Production : 
Direction des communications et des affaires corporatives

Responsable de la publication : Christine Arbour

Aide technique à la publication et à la révision linguistique :  
Bianca Fortin

Infographie : Marie Geoffrion

Impression : Moderne L’imprimeur

Tirage : 1 000 copies

Dépôt légal : Bibliothèque du Québec

Pour faire parvenir un texte, une seule adresse : 
http://publications.cegep-fxg.qc.ca

Information : 418 688-8310, poste 2462

Date de tombée : au plus tard le lundi à 11 h 30 pour  
la publication le lundi suivant

Dans ce document, l’utilisation du masculin pour désigner des personnes a comme 
seul but d’alléger le texte et identifie sans discrimination les individus des deux sexes.

Centraide 

Puisqu’à Garneau on « Centraide »,  
merci de poursuivre votre générosité!

Stéphane Lamontagne et Mario Roy

Bourses offertes 
Bourse jeunesse Raymond-Blais
www.desjardins.com 
Date limite : 10 novembre 
Bourses de mérite FCBM et Morehead du Canada 
(LORAN)
www.fcbm.ca
Date limite : Candidat recommandé : 20 octobre / 
Candidat direct : 27 octobre
Bourse Canada Trust pour l’excellence en aide 
communautaire
www.tdcanadatrust.com 
Date limite : 30 octobre 
Bourse Holstein
www.holstein.ca 
Date limite : 30 novembre 
www.boursetudes.com
Inscrivez-vous sur ce site et ils se chargeront de vous 
trouver des milliers de bourses d’études, subventions 
et prix en espèces. C’est rapide. C’est gratuit. Et c’est 
facile
Information
Local A-2185
L’équipe de l’aide financière

Service de placement 
N’oubliez pas de venir consulter les babillards où sont 
affichés les emplois à temps partiel. Nous recevons 
toutes les semaines de nouvelles offres. Ces babillards 
sont situés à l’extérieur et à l’intérieur du Service de 
placement, au local A-2185.
Voici quelques exemples d’offres d’emploi :
•	 Poste en restauration
•	 Poste d’entraîneur
•	 Poste de manœuvre
•	 Poste de commis d’entrepôt – commerce de 

détail, etc.
Claudine Dubois
Service de placement

Le collège François-Xavier-Garneau poursuit son partenariat avec le 
milieu scientifique de la région de Québec!
Le 18 octobre dernier, le Collège honorait une trentaine d’étudiants lors 
d’une séance d’affiches et une remise officielle d’attestations pour des 
stages rémunérés en Sciences de la nature réalisés à l’été 2010. 
L’événement rassemblait notamment plusieurs employeurs et chercheurs 
en provenance de divers milieux scientifiques de la région. Cette 
activité de reconnaissance était également l’occasion, pour les visiteurs, 
de discuter avec les différents intervenants et de découvrir les projets 

auxquels les étudiants ont participé. L’implication des entreprises qui 
ont reçu les étudiants en stage a également été soulignée. 
Le public était également invité à voter pour la plus belle affiche. Les 
gagnants sont Sarah Montminy et Francis Gilbert qui ont travaillé 
au département de génétique humaine du CHUL sur la dystrophie 
musculaire de Duchenne, sous la supervision de monsieur Jacques  
P. Tremblay. 
Information : Marie-France Huet
mfhuet@cegep-fxg.qc.ca

Photographie : Maxime Laliberté

Cohorte 2010, stages rémunérés en Sciences de la nature


