Conseil
du médicament

Québec

Sainte-Foy, le 7 décembre 2005

Madame,
Monsieur,

En novembre 2004, le ministre de la Santé et des Services sociaux a interpellé le
Conseil du médicament (CdM) afin de formuler des recommandations quant aux
meilleures pratiques a adopter en antibiothérapie dans les établissements de santé
et en milieu ambulatoire, avec les partenaires du réseau, et ce, dans le contexte de
I'épidémie de Clostridium difficile et de la saison grippale.

C'est ainsi qu'en janvier 2005, le CdM, de concert avec les partenaires professionnels, a
diffusé aux praticiennes et aux praticiens une premiere série de guides cliniques synthéses
pour des conditions fréquemment rencontrées en médecine de premiére ligne. Pour répondre
au deuxieme volet de son mandat, le CdM a renouvelé I'expérience en réalisant, avec les
partenaires professionnels, des guides cliniques synthéses pour favoriser de meilleures
pratiques en antibiothérapie en ciblant davantage, mais non exclusivement, des conditions
fréquemment rencontrées en établissements de santé. Ces guides portent sur les conditions
suivantes : I'utilisation des antibiotiques chez les personnes dgées hébergées en soins de
longue durée, I'antibioprophylaxie lors des chirurgies orthopédiques, I'antibioprophylaxie lors
des chirurgies gastro-intestinales, I'antibioprophylaxie lors de chirurgies gynécologiques,
I'antibioprophylaxie de I'endocardite bactérienne, les infections intra-abdominales chez
I'adulte et, les infections et troubles trophiques du pied chez les diabétiques.

Plusieurs experts, dont les noms apparaissent ci-apres, ont contribué a la réalisation
des guides cliniques syntheses que nous vous transmettons aujourd’hui. Nous les
remercions grandement de leur précieuse contribution.

Les ordres, fédérations et associations professionnels représentés par les présidents
cosignataires de cette lettre soutiennent, selon la thématique et les intervenants visés,
ces guides cliniques. Il va sans dire que ces guides ne doivent pas se substituer au
jugement des praticiens; ils peuvent cependant lui servir d'appui.

Vous pouvez consulter ces guides cliniques, ainsi que ceux portant sur des conditions
diniques frequemment rencontrées en médecine de premiere ligne, surle site du CdM au :
www.cdm.gouv.gc.ca. Vous y trouverez bientdt les versions téléchargeables dans les
ordinateurs de poche. Si vous avez des commentaires a formuler concernant ces guides,
nous vous saurions gré de nous les faire parvenir a I'adresse de courriel affichée sur le site.

Nous souhaitons que ces documents soient utiles aux praticiennes et aux praticiens et
qu'ils contribuent a I'atteinte d'une utilisation optimale des médicaments au Québec.
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Yves Dugré, prés.
Fédération des médecins
spécialistes du Québec
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Maurice St-Laurent, prés.
Association des médecins
gériatres du Québec

Sylvain Genest, prés.
Association québécoise
de chirurgie

Gilles Jobin, prés.
Association des gastro-
entérologues du Québec
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Renald Dutil, prés.
Fédération des médecins
omnipraticiens du Québec

O 8t bctinn

André Poirier, prés.
Association des micro-
biologistes infectiologues
du Québec
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Thérese Coté-Boileau, prés.
Association des pédiatres
du Québec
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Robert Salois, prés.
Ordre des dentistes
du Québec
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Francine L. Labelle, prés.
Association des pharma-
ciens des établissements
de santé

Alain-M. Vadebonceeur, prés.

Association des médecins
spécialistes en médecine
d'urgence du Québec

Pierre Lavallée, prés.
Association d'orthopédie
du Québec

Membres du comité des experts :

M. Luc Bergeron, pharmacien, CHUQ-CHUL

Dr Harold Bernatchez, microbiologiste-infectiologue,
C.H. Régional de Rimouski

Mme Sylvie Carle, pharmacienne, CUSM

Mme Catherine Dehaut, pharmacienne, Hépital
Sainte-Justine (PGTM)

Dre Louise Deschénes, microbiologiste-infectiologue,
CHUQ — Hétel-Dieu-de-Québec

Mme Sylvie Desgagné, pharmacienne, CHUQ-CHUL
(PGTM)

Mme Danielle Doyon, pharmacienne, directrice,
Conseil du médicament

Dr Carl Farmer, orthopédiste, Hotel-Dieu de St-Jéréme
Mme Suzanne Gilbert, pharmacienne,

Institut de gériatrie de Montréal

Dr Pierre Guérette, urgentologue, CHUS

Dr Marc Lebel, pédiatre-infectiologue, Hopital Sainte-Justine

Dr David Lussier, gériatre, CUSM - Hopital Général de
Montréal

Mme Marie-Claude Michel, pharmacienne, CHUQ-CHUL
Mme Joélle Mimeault, pharmacienne, Conseil du
médicament

Dr Michel Nadon, omnipraticien, Clinique médicale
Douville, St-Hyacinthe

Mme Alice Ndayegamiye, microbiologiste, Conseil du
médicament

Dr Victor Plourde, gastro-entérologue, CHUM-Pavillon
Saint-Luc

Dr Daniel Thirion, Pharm. D., professeur adj. de
clinique, Université de Montréal

Dr Mario Viens, chirurgien général, CHUS-H6tel-Dieu de
Sherbrooke

Dr Karl Weiss, microbiologiste-infectiologue, Hépital
Maisonneuve-Rosemont

c.c. Monsieur Philippe Couillard, ministre de la Santé et des Services sociaux
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