
Sainte-Foy, le 7 décembre 2005

Madame,
Monsieur,

En novembre 2004, le ministre de la Santé et des Services sociaux a interpellé le
Conseil du médicament (CdM) afin de formuler des recommandations quant aux
meilleures pratiques à adopter en antibiothérapie dans les établissements de santé
et en milieu ambulatoire, avec les partenaires du réseau, et ce, dans le contexte de
l’épidémie de Clostridium difficile et de la saison grippale. 

C’est ainsi qu’en janvier 2005, le CdM, de concert avec les partenaires professionnels, a
diffusé aux praticiennes et aux praticiens une première série de guides cliniques synthèses
pour des conditions fréquemment rencontrées en médecine de première ligne. Pour répondre
au deuxième volet de son mandat, le CdM a renouvelé l’expérience en réalisant, avec les
partenaires professionnels, des guides cliniques synthèses pour favoriser de meilleures
pratiques en antibiothérapie en ciblant davantage, mais non exclusivement, des conditions
fréquemment rencontrées en établissements de santé. Ces guides portent sur les conditions
suivantes : l’utilisation des antibiotiques chez les personnes âgées hébergées en soins de
longue durée, l’antibioprophylaxie lors des chirurgies orthopédiques, l’antibioprophylaxie lors
des chirurgies gastro-intestinales, l’antibioprophylaxie lors de chirurgies gynécologiques,
l’antibioprophylaxie de l‘endocardite bactérienne, les infections intra-abdominales chez
l’adulte et, les infections et troubles trophiques du pied chez les diabétiques.

Plusieurs experts, dont les noms apparaissent ci-après, ont contribué à la réalisation
des guides cliniques synthèses que nous vous transmettons aujourd’hui. Nous les
remercions grandement de leur précieuse contribution.

Les ordres, fédérations et associations professionnels représentés par les présidents
cosignataires de cette lettre soutiennent, selon la thématique et les intervenants visés,
ces guides cliniques. Il va sans dire que ces guides ne doivent pas se substituer au
jugement des praticiens; ils peuvent cependant lui servir d'appui. 

Vous pouvez consulter ces guides cliniques, ainsi que ceux portant sur des conditions
cliniques fréquemment rencontrées en médecine de première ligne,  sur le site du CdM au :
www.cdm.gouv.qc.ca. Vous y trouverez bientôt les versions téléchargeables dans les
ordinateurs de poche. Si vous avez des commentaires à formuler concernant ces guides,
nous vous saurions gré de nous les faire parvenir à l’adresse de courriel affichée sur le site.

Nous souhaitons que ces documents soient utiles aux praticiennes et aux praticiens et
qu’ils contribuent à l’atteinte d’une utilisation optimale des médicaments au Québec.
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c.c. Monsieur Philippe Couillard, ministre de la Santé et des Services sociaux
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