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Sylvain Marinier Brigitte Voss Nathalie Dion  Chantal Gauthier Marc Tassé Hugo Berthelet

Frédéric Broué conseiller conseillére conseillére conseillere conseiller conseiller
maire poste n.1 poste n.2 poste n.3 poste n.4 poste n.5 poste n.6

Chéres Agathoises, chers Agathois,

Alors que I'hiver s’installe, je suis ravi de vous annoncer le grand
retour de Bonheurs d’hiver, notre programmation hivernale tant

MARCHE DE NOEL

attendue! Patinage, ski de fond, festivités extérieures... tout est en DE SAINTEVYAGATHE®DES MONTS
place pour que chacun.e profite de cette saison magique. De plus,

notre programmation hivernale 2025 s'enrichit d'activités Place Lagny ‘ 30 novembre et 1 décembre
aquatiques, offrant des options pour bouger et se divertir tout au 2, rue Saint-Louis del0hal7h

long de I'hiver, peu importe la température.

Tours de caleches - Tirages — Traiteur sur place

Nous concluons I'année 2024 avec une immense fierté pour tous Exposant.e.s — Artisan.ne.s — Animation

les projets réalisés. Bien que les défis soient parfois importants, le N .

conseil municipal et moi-méme sommes profondément motivés et 1 ~ . .
reconnaissants. Nous sommes témoins, jour aprés jour, de v o o o © SN
'ambiance amicale et des échanges constructifs qui font de Plus de détails au vsadm.ca/marche-de-noel -~ .
Sainte-Agathe-des-Monts une communauté vivante et inspirante.

En cette période festive, je tiens a vous adresser mes meilleurs Que cette période vous apporte bonheur, santé et sérénité.
veeux pour un temps des Fétes chaleureux et joyeux. La nouvelle Ensemble, continuons a batir un avenir prometteur pour notre
année qui s'annonce sera bien remplie, avec de nombreux projets belle Ville!

déja sur la table a la Ville. Nos équipes sont prétes et déterminées ) _—

a relever les défis de 2025, toujours dans I'optique de servir notre Amicalement, 7

belle communauté. Frédéric Broué,
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https://vsadm.ca/citoyens/evenements/marche-de-noel/
https://vsadm.ca/citoyens/activites-sportives-et-culturelles/programmation-hiver/
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le 26 décembre et du3l décembre
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B Ville de Sainte-Agathe-des-Monts

Prochaine séance de
votre conseil municipal

10 et 17° décembre
al19h

*Adoption du budget 2025

2, rue Saint-Louis,

Ordre du jour disponible
au vsadm.ca, dans la
section « Calendrier ».

Collecte des matiéres résiduelles
Visitez le ritl.ca pour plus de détails

2 30 3

Mercred -
| secteur ce
Vendred; - Ui

il i
secteur sud/Futi' o 1 Jeudi: sect

e
ma urnord |

o EﬂfOUiSSement
. Comp()st

. Recyclage

Pour connaitre l'état: @ « patinoires

extérieures

Sainte-Agathe-des-Monts

49 «s glissades

Stationnement
sur rue interdit

N’oubliez pas que le stationnement
sur rue est interdit sur 'ensemble

du territoire pour la période hivernale.
QUAND?

Depuis le 15 novembre, entre minuit et 7 h.

Consultez le vsadm.ca/deneigement
pour connaitre I'emplacement
des stationnements alternatifs.

" E:' 2.
COLLECTE DES SAPINS i
“Y Dans la semaine du 13 janvier 2025
Vous avez un sapin naturel?

Inscrivez-vous a la collecte des sapins de Noél qui aura lieu au mois de janvier.

Apres le temps des Fétes, vous n'avez qu'a déposer votre arbre en bordure de
trottoir pour la collecte qui aura lieu dans la semaine du 13 janvier.

Y

Inscription obligatoire RN

de retirer les
décorations! (

G

avant le 6 janvier 2025 A

Des opérations de

sont en
cours dans votre secteur?

\“scrivez-vous aux

Alertes ‘@)
citoyennes

* Pour étre informée= ")

bit.ly/vsadm-alertes 2

9 4u corridor de marche

Les Petites Alpes

du lac des Sables


https://www.facebook.com/VilleSADM/
https://www.instagram.com/ville_sadm/
https://www.youtube.com/channel/UC0Nl6IzKevg-W-vdM4ooxDA
https://www.linkedin.com/company/ville-de-sainte-agathe-des-monts/
https://vsadm.ca/conseil-municipal-documents-pour-consultation/
https://ritl.ca/calendrier-ville-de-sainte-agathe-des-monts/
https://vsadm.ca/conseil-municipal-documents-pour-consultation/
https://www.linkedin.com/company/ville-de-sainte-agathe-des-monts/
https://vsadm.ca/wo-ralentis/
https://portailcitoyen.cauca.ca/home
https://vsadm.ca/citoyens/activites-sportives-et-culturelles/
https://vsadm.ca/inscription-a-la-collecte-sapins-de-noel/
https://www.facebook.com/VilleSADM/
https://ritl.ca/calendrier-ville-de-sainte-agathe-des-monts/
https://www.instagram.com/ville_sadm/
https://www.youtube.com/channel/UC0Nl6IzKevg-W-vdM4ooxDA
https://vsadm.ca/citoyens/services-aux-citoyens/deneigement/
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Début des cours : semaine du 19 janvier 2025

Programmation — Hiver 2025 é%%‘o«

0

A4
@ Inscription résident : 2 au 13 décembre, dés 9 h 30

Inscription non-résident : 9 au 13 décembre HockeY

VAL YT D BT B NVY ) &~ Pour connaitre tous les détails A

Loisirs et culture

L
Gratuit pour les résidents de Sainte-Agathe-des-Monts. L’horaire pour ces activités est sujet a changement, surveillez les avis de modifications au vsadm.ca.
Activité Age Jour Heure Lieu
BADMINTON Lundi et mercredi (dés le 13 janvier 2025) Polyvalente des Monts
8 terrains disponibles Pour tous Annulé lors des journées pédagogiques et congés 19h30 a 22h Accés par la porte no.9
Réservation obligatoire fixés par le Centre de services scolaire des Laurentides* (entrée des autobus & I'arriére)
Familles et Lundi (dés le 13 janvier 2025)

débutants Annulé lors des journées pédagogiques et congés 19h @ 21h 30
fixés par le Centre de services scolaire des Laurentides*

PICKLEBALL .
L : Mardi (dés le 14 janvier 2025) Ecole Fleur-des-Neiges
3 terrains disponibles \
Annulé lors des journées pédagogiques et congés 18h30 a 21h30
Pour tous fixés par le Centre de services scolaire des Laurentides*
Samedi (dés le 18 janvier 2025) 8h30 & 12h 30
Mardi et jeudi 11h & 12h 20
PATINAGE LIBRE ; >
} ) . Pour tous Samedi 13h a 13h50
(dés la réouverture du centre sportif)
Journées pédagogiques et fériées fixées R . ) ,
par le Centre de services scolaire des Laurentides* 9h a 10h45 Centre sportif Damien-Hétu
HOCKEY LIBRE | , ) o
Equipement complet obligatoire 6417 ans Journées pédagogiques et fériées fixées 12h 304 14 h 45

par le Centre de services scolaire des Laurentides*
* 31 janvier, 14 février, 10 et 31 mars 2025

ACTIVITES A LA BIBLIOTHEQUE

Réservation obligatoire. Inscription en ligne ou par téléphone. Un tarif de 7 $ par activité est applicable pour les non-résidents.

(dés la réouverture du centre sportif)

Activité Théme Date Age Heure Lieu
ANIMATION - JEUX DE SOCIETE Jeux 12 janvier 5a12ans
FLEURS DU HASARD Art 26 janvier 114a15ans
LEVOLUTION Animaux 9 février 5412ans
10h 30 Bibliotheque Gaston-Miron
MONDE JURASSIQUE LEGO 23 février 6413 ans
LA CORDE A LIVRES Art 9 mars 447ans
CRUMBLE AU CHOCOLAT Cuisine 23 mars 3a5ans
o °
iéﬁ B oe Q CENTRE-VILLE Q PETITES ALPES
° Bo N H E U Musique dutemps des Fétes Sport et créativité - 1= février
Le défides écureuils Amour et amitié - 15 février
¢ D. H IVE R (parcours ludique) Relaxation et danse - 1er mars
. Balades en caléche

N Joie et curiosité - 8 mars
SAINTEYAGATHE®DESAMONTS Village des bonheurs d’hiver
A  Sculptures

- &3 =
Sentier de marche Maff Glissades o Patinoires Y of labyrinthe

Tous les détails au
vsadm.ca/bonheurs-hiver


https://vsadm.ca/citoyens/activites-sportives-et-culturelles/programmation-hiver/
https://vsadm.ca/citoyens/activites-sportives-et-culturelles/programmation-hiver/
https://vsadm.ca/citoyens/activites-sportives-et-culturelles/bonheurs-hiver/

PROGRAMMATION - ENFANTS ET ADULTES

Les cours sont d’une durée de 8 & 10 semaines. Les taxes ne sont pas applicables pour les enfants de 14 ans et moins.
Cours Age Horaire Lieu Colt*

ACTIVITES ARTISTIQUES ET CULTURELLES

COURS TABLETTE IPAD Adulte Lundi: 10ha12h Bibliotheque 90 $

CREATION INTUITIVES - ART INTUITIF Adulte Jeudi:10hallh Pavillon Philippe-Lapointe 130$
ECRITURE LUDIQUE Adulte Mardi: 10 ha 11 h Relais des sables 130%
ESPAGNOL (N2) 16 ans et plus (N1 requis) Mardi: 16 ha 17 h 30 Bibliotheque 140$
ESPAGNOL CONVERSATION 16 ans et plus (N3 requis) Jeudi: 16 ha 17 h 30 Bibliotheque 140$

ACTIVITES PHYSIQUES

ARTS MARTIAUX TRADITIONNELS 10 ans et plus Lundi: 18 h 45420 h 30 Lieu & confirmer aprés l'inscription 145 $
7 a 10ans Mardi: 16 h30a 17 h 30
DANSE CONTEMPORAINE Salle Champlain 115 %
11417 ans Mardi: 17 h30a 18 h 30
DANSES GITANES 50 ans et plus Mardi:12ha 13 h 30 Salle Champlain 160 $
DANSE PRE-HIP-HOP 54 8ans Jeudi: 16 h30& 17 h 30 Salle Champlain 115%
DANSE STREETDANCE HIP HOP 9a12ans Jeudi:17h 304 18 h 30 Salle Champlain 115%
Lundi:13hal14h
, , Lundi: 14h 304 15h 30
ESSENTRICS - ETIREMENT SANTE 16 ans et plus Salle Champlain 0%
Jeudi:9h30a10h 30
Jeudi: 10h 454811 h45
FUSION YOGA PILATES 15 ans et plus Lundi:10ha1lh Salle Champlain 9%
HATHA YOGA 15 ans et plus Mardi: 19 ha 20 h 30 Salle Champlain 120%
HATHA YOGA DOUCEUR 15 ans et plus Mercredi: 13 h & 14 h 30 Salle Champlain 120%
MEDITATION 16 ans et plus Mardi: 19 ha20h Pavillon Philippe-Lapointe 80%
QIGONG-YOGA Adulte Mercredi: 10 h30a 11 h 30 Salle Champlain 20%
U4 A U6 Dimanche:9h & 10h
SOCCER INTERIEUR U7 Au9 Dimanche:10ha 11 h Polyvalente des Monts 105 $
U10 A U12 Dimanche:11ha12h 15
YOGA, SONS ET RELAXATION Adulte Mardi: 12ha 13 h Relais des sables 80 %
Lundi: 13ha 14 h 30
Relais des sables
YOGA SUR CHAISE 20 ans et plus Mercredi: 13 h & 14 h 30 125%
Mardi: 13 ha 14 h 30 Pavillon Philippe-Lapointe
Mercredi:9h30a 10h 30
ZUMBA CHICKA 16 ans et plus Salle Champlain 120$
Mercredi: 18 ha 19 h
Mardi: 10ha1lh
ZUMBA LATINA 16 ans et plus Salle Champlain 125 %

Vendredi: 10 ha 11 h

ATELIERS

Atelier Age Jour Date Heure Lieu Cout*
AIDE AUX TABLETTES ELECTRONIQUES Pour tous Jeudi 16 janvier, 20 février et 20 mars 10ha12h Bibliotheque Gratuit
ATELIER NUMERIQUE Adulte Lundi 27 janvier, 24 février et 24 mars 13h 30 Bibliotheque Gratuit

Mardi 21 janvier, 18 février et 18 mars 10h 30
HEURE DU CONTE Pour tous o L Bibliotheque Gratuit

. 4 janvier, 1¢ février,
Samedi . 10h
1¢" mars et 5 avril

GARDIENS AVERTIS 11413 ans  Samedi 8 février 9hal6h Place Lagny 60 %
PRETS A RESTER SEULS 9&12ans  Samedi 11 janvier 9ha15h Place Lagny 60$
STIM (ATELIERS POUR LES JEUNES - . . 4
SCIENCE, TECHNOLOGIE, 8 ansetplus Samedi 18 janvier, 15 février 10ha15h Bibliotheque Gratuit

MATHEMATIQUES ET INGENIERIE) et 15 mars

* Les tarifs indiqués sont applicables pour les résidents de Sainte-Agathe-des-Monts. Consultez le vsadm.ca/programmation-hiver pour connaitre
les tarifs pour les non-résidents.



‘ +' sera offerte cet hiver, remplacant ainsi la
qua Ique demi-session initialement prévue

Détails au vsadm.ca

Les cours sont d’une durée de 10 semaines pour les adultes.

PROGRAMMATION ADULTES

Cours Prérequis Horaire Durée Coit
Niveau 1
Mercredi: 13 h 30
a14h 30
AQUAFORME (EN PARTIE PEU PROFONDE)
Cours de conditionnement physique comprenant des exercices permettant de développer Niveau 2
la capacité aérobique et le tonus musculaire. Il y a également une période d’étirements Adulte, aucune expérience requise  Mardi: 9 h 55 min. 100 $
et de relaxation. L'activité se déroule dans la partie peu profonde. Laquaforme tonifie le Mercredi: 9 h
corps, favorise et accroit le niveau d’énergie. Jeudi: 9 h
Niveau 3
Jeudi: 19 h

AQUAJOGGING (AQUAFORME EN PARTIE PROFONDE)

L'aquajogging est I'équivalent de 'aquaforme mais en partie profonde. Son avantage

premier est qu'il offre ainsi un entrainement sans impact sur les articulations. Les Adulte, aucune expérience requise  Mardi: 11h 55min. 100 %
participants portent une ceinture de flottaison qui les aide & bouger au rythme de la

musique et bien sdr, & samuser !

CONDITIONNEMENT PHYSIQUE AQUATIQUE

Exercices aérobiques et musculaires combinés & un entrainement en longueurs permettant
de développer ou de maintenir une excellente condition physique générale.

Congcu pour une clientéle active.

Adulte, aucune expérience requise  Lundi: 18 h 55min. 100$

ADULTE 1

Vous travaillerez afin de nager de 10 & 15 m sur le ventre et sur le dos. Vous ferez des

entrées & I'eau en sautant a partir du bord de la piscine et vous pourrez aller récupérer des 16 ans et plus Mercredi: 19h  55min. 100 $
objets au fond de I'eau & hauteur de votre poitrine. Vous allez améliorer votre condition ’ ’
physique et vos battements de jambe alternatifs par le biais d’entrainements

parintervalles de 4x 9 & 12 m.

ADULTE 2

Progressez en effectuant deux entrainements par intervalles de 4 x 25 m en battant
des jambes au crawl et au dos crawlé. Vous pourrez exécuter des entrées en plongeant
et vous serez capable de démontrer les bras de la brasse en utilisant la bonne technique
de respiration sur une distance de 10 & 15 m. Vous pourrez nager sur place de

1 & 2 minutes et épater la galerie en faisant votre appui renversé en eau peu profonde.

16 ans et plus Mercredi: 19h  55min. 100 $

ADULTE 3

Vous apprendrez le coup de pied rotatif alternatif, les sauts d’arrét et les sauts compacts.
Vous ferez des entrainements sur 300 m et des sprints de 25 & 50 m. Vous maitriserez
votre crawl, votre dos crawlé et votre brasse.

16 ans et plus Mercredi: 19 h 55 min. 100 $

Le cours auquel vous désirez vous inscrire est a pleine capacité?

Il est primordial de vous JLE [T EV IS CXC T n L)

Seuls les gens figurant sur la liste d’attente seront contactés si de nouvelles plages horaires sont rendues disponibles.

L’horaire du bain libre pour la période hivernale débutera le 19 janvier

BAINLIBRE ?%2 Horaire du temps des Fétes

Pour connaitre I’horaire complet, consultez & 27 au 30 décembre 2024
le vsadm.ca/programmation-aquatique ®9hai5h

L’horaire peut changer sans préavis. : :
E e & 3 couloirs + glissade

& 3 au 6 janvier 2025
®9ha15h
3 couloirs + glissade



https://vsadm.ca/citoyens/activites-sportives-et-culturelles/programmation-aquatique/

PROGRAMMATION ENFANTS

Les cours sont d’une durée de 8 semaines pour les enfants. Les cours seront suspendus durant la semaine de reldche (semaine du 2 mars).

Si votre enfant... Cours Horaire Durée Coiit
est Ggé de 4 a 12 mois* PARENT ET ENFANT 1 Samedi:9h 30 min. 55%
L R ) Samedi: 8 h 30 .
est Ggé de 12 & 24 mois* PARENT ET ENFANT 2 ] 30 min. 55$
Dimanche : 9 h 30
L . Samedi: 8 h 30 .
est §gé de 2 & 3 ans* PARENT ET ENFANT 3 ) 30 min. 55¢
Dimanche:9 h
PRESCOLAIRE 1 Samedi:8h30,9h 30,10 het 10 h 30 30 min. 55%
PRESCOLAIRE 2 Samedi:9het10h 55 min. 70%
; Mardi: 17 h .
PRESCOLAIRE 3 55 min. 70%
est Ggé de 3 a 5 ans* Samedi:11h
. Mardi: 17 h .
PRESCOLAIRE 4 55 min. 70$
Samedi: 11 h
PRESCOLAIRE 5 Samedi: 10 het1lh 55 min. 70$
Mardi: 18 h .
NAGEUR 1 ) 55 min. 70$
Samedi: 13 h 30
Mardi: 18 h )
NAGEUR 2 ) 55 min. 70$
Samedi: 14 h 30
N \ .
estdgéde5al2ans NAGEUR 3 Samedi : 14 h 30 55 min. 70$
NAGEUR 4 Samedi: 13 h 30 55 min. 70$
NAGEUR 5 Dimanche : 14 h 30 55 min. 70$
NAGEUR 6 Samedi: 13 h 30 55 min. 70%
L . Mardi: 19 h .
est Ggé de 8 a 13 ans MULTI-SPORTS AQUATIQUES . 55 min. 70%
Jeudi: 17 h
. . 30$ (privé)
PRIVES OU SEMI-PRIVES Horaire a venir sur Sport Plus 30 min. 40 $ (semi-
privé)

* Veuillez consulter le vsadm.ca/programmation-aquatique afin de connaitre le détail des habiletés requises pour le passage au niveau suivant.

ACTIVITES HIVERNALES & Dés que la température le permettra S BIBLIOTHEQUE

GASTON-MIRON

i 23 décembre

PATIN EXTERIEUR HOCKEY EXTERIEUR Ouverte (horaire régulier)

- - Q Parc Auréle-Légaré /' Q Parc Lionel-Groulx i 24 au 26 décembre
Q Centre sportif Q Parc Mont-Catherine S
Damien-Hétu @ Parc Pierre-Fournelle
o Parc Godon ~ Q Centre sportif & 27 au 30 décembre
©®10ha21h ' - Damien-Hétu Ouverte (horaire régulier)
©10ha21h N7 iii 31 décembre au 3 janvier
o' : Fermée
SENTIER DE MARCHE /L GLISSADE & 4 janvier
d . Ouverte (horaire régulier)
Q Lac des Sables o ¥ Q Petites Alpes
®9hal7h ®10ha21lh

rammation de la semaine de relache
du 13 janvier

AGATHE

ODES
MONT?;
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changer sans préavis.

Musique Village des
dutemps ) bonheurs « Parcours
des Fétes d’hiver q

23 novembre au 3 janvier Dés le 23 novembre A partir du 7 décembre

Rue Saint-Vincent Parc Lortie Rues Saint-Vincent/
Principale et Place Lagny

N S ol

o CE NTRE'V'LLE La programmation peut

de marche

14, 15, 21 et 22 décembre Selon la température

Départ : rues Saint-Vincent/ Lac des Sables
Principale

o PETITES ALPES Feux extérieurs, musique, animations et jeux!

Relaxation et danse
@1 "mars-13ha16h

Zumba, yoga, méditation, spectacle
pour enfants, contes et Iégendes

Sport et créativité
i@ 1 février-14ha 17 h
Concours de la plus belle luge,

personnage déambulant, peinture
et sculptures sur neige

\ U ! 4
v Amour et amitié e ¢ ;.l ‘ Joie et curiosité
& 15 février-17ha 20 h N - 1\

*@- @8mars-10hal4h
Arbre a souhaits, patin, spectacle de

Chasse au trésor, traineau & chiens,
lumiére, jeux du monde, chocolat chaud, mini-ferme, D}, camions-restaurant,
café, smore’s et lanternes volantes

jeux gonflables et jeux géants

Tout I'hiver, dés que la température le permettra : ‘_ﬁ Glissades ‘ Patinoires H z: ralg;l:':‘::h o

Tous les détails au

a:{Dee | Ski alpin vsadm.ca/bonheurs-hiver

& 18 et 19 janvier
9hail6h

Inscription deés le 2 décembre
5 $ par personne



https://vsadm.ca/citoyens/activites-sportives-et-culturelles/bonheurs-hiver/
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Mise en place du Plan
de mobilité active

Réalisation d'une entente avec la MRC
des Laurentides pour I'ajout d’un trongcon
sur le territoire dédié au ski de fond au
parc linéaire le P’tit train du Nord

Bonification de la participation citoyenne avec
I'exposition photo « Sainte-Agathe-des-Monts...
vue par son monde! »

Création et mise en place d'une
nouvelle campagne de sensibilisation
sur la vitesse sur le territoire

« W6 ralentis »

Accueil de quatre expositions a

la bibliothéque Gaston-Miron : Clara Clémentine,
Roger Lemay, Kim Durocher

et le collectif I'art abstrait

Réfection de la rue de I'Edelweiss

Acquisition du terrain vacant
et aménagement d’un nouveau
terrain de pétanque a la place Lagny

Réaménagement et installation
de nouveaux modules de jeux aux
parcs Godon et Lagny

Ajout de modules et d’arbres
au parc a chiens

Récolte d’'une somme record amassée pour les
enfants de la région au profit du centre de
pédiatrie sociale dans le cadre du tournoi de
golf du conseil municipal (24 740 $)

Remise de plusieurs subventions a plusieurs
organismes locaux : A vélo sans age
Laurentides, Baseball Mineur
Sainte-Agathe-des-Monts, Jeunes Ainés des
Laurentides, Maison Phoenix, Palliacco, etc.

Organisation de la premiére édition
de la Féte écocitoyenne

Création d’une ligne de volleyball
extérieure pour ados a la plage Major

Mise en place d’activités et d’ateliers
pour les ainés, tel que I'atelier sur les
tablettes électroniques

Création d’'un nouveau comité pour
travailler sur le renouvellement des
politiques familiale et MADA
(Municipalités amie des ainés)

Aménagement et ouverture des nouveaux
bureaux des services de la planification
du territoire et du développement durable
au 5, rue Principale

® 6 6O

Lancement du logiciel d'alertes citoyennes suivant I'implantation du 311
(portail Web et application mobile INFO VSADM)

Bonification de I'offre d’activités & la Ville (atelier en sécurité cet été —
cours d’apprentissage a la prévention et la sécurité aquatique, atelier
d’éducation canine, prét a rester seul, gardien avertis, etc.)

Poursuite de l'initiative de remise
de bourses d’excellence sportive
aux Agathois.es

Bonification de la patrouille nautique
sur le lac des Sables

Parc Préfontain
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Retour sur la Semaine québécoise
de réduction des déchets

Afin de souligner la Semaine québécoise de
réduction des déchets qui se déroulait du 21 au 27
octobre dernier, le service de la Transition écologique
a organisé deux activités pour le personnel de la
Ville. Les employé-e-s ont pu rencontrer la Coach du
bac de Tricentris lors d’'une conférence-discussion
sur I'art de bien récupérer et de bien faire son tri au
travail. De plus, un concours a été organisé parmi
les employés-e-s pour trouver les meilleures actions
de réduction de déchets mis en ceuvre au travail.
Bravo a tout le personnel!

Photo : la Coach du bac et les employé.e.s du service de la

transition écologique

(v - ﬂ

L

Collecte des sapins de Noél
La collecte des sapins de Noél aura lieu durant la
semaine du 13 janvier 2025.

Linscription est obligatoire et peut étre effectuée
a compter du mois de décembre jusqu’au lundi
6 janvier 2025 en remplissant le formulaire
en ligne ou en appelant au 311 ou au 819-
326-4595, si vous étes a I'extérieur de la Ville.

Pour plus d’information ou pour accéder au
formulaire en ligne, consultez notre site Web.

Changement d’horaire a I'ecocentre

Depuis le 1¢ novembre 2024, I'écocentre est
ouvert du mardi au samedi de 9 h & 16 h 30.
Pour plus d'information sur I'écocentre, visitez
leur site Web.

@ @ O &

y 2

5/ L'écocitoyen {2

Des fétes écoresponsables

La période des fétes rime souvent avec
cadeaux et consommation. Pourquoi ne pas
envisager un Noél plus responsable et plus
respectueux de I'environnement ?

Consommer autrement

Il peut étre tentant de céder a la frénésie d'achat
du Vendredi fou, du Cyberlundi et du temps des
fétes. Voici quelques trucs inspirés de la SQRD
pour effectuer des choix responsables durant ces
moments :

Achetez ce qui est vraiment nécessaire et dont
vous avez réellement besoin. Un rabais ne doit
pas étre la seule justification d’un achat.

Explorez le marché de seconde main en
prévoyant les items que vous aimeriez offrir en
cadeau.

/\\

Donnez ou vendez les objets qui ne servent
plus. lls pourront faire le bonheur de quelqu’un
d'autre!

Privilégiez l'achat et les artisans locaux. En
plus de dynamiser I'économie de votre région,
les articles ont souvent moins d’'impact sur
I'environnement. Visitez le Marché de Noél de
Sainte-Agathe-des-Monts le 30 novembre et le
1e décembre.

Pensez aux cadeaux zéro déchet. Il existe de
plus en plus de produits sans emballage ou
avec des emballages réutilisables. Faites preuve
de créativité et inspirez-vous de la technique
japonaise de pliage et de nouage de tissu, le
furoshiki, pour emballer vos cadeaux.

Offrez des activités plutot que des objets a vos
proches, comme un spectacle, une journée de ski,
un atelier créatif, etc. En plus de générer peu ou
pas de déchets, vous créer de beaux souvenirs.

° je donne, le 3 décembre, en offrant votre temps
ou en effectuant un don a une cause qui compte

“’ Faites preuve de générosité et participez a Mardi
pour vous.

Pour plus d’inspiration et d'astuces, visitez les
pages Survivre au Black Friday sans perdre la

raison — SQRD et MardiJeDonne | Le plus important

mouvement mondial de générosité.

Récupérer les bonnes matiéres
Vous trouverez plus de détails sur leur page RECYC-

QUEBEC — Bien récupérer durant la période des

fétes.
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https://www.tricentris.com/
https://sqrd.org/survivre-au-black-friday-sans-perdre-la-raison/
https://sqrd.org/survivre-au-black-friday-sans-perdre-la-raison/
https://www.givingtuesday.ca/fr/home
https://www.givingtuesday.ca/fr/home
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/aide-memoire/fetes-recuperation/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/aide-memoire/fetes-recuperation/
https://www.recyc-quebec.gouv.qc.ca/citoyens/mieux-consommer/aide-memoire/fetes-recuperation/
https://vsadm.ca/citoyens/evenements/marche-de-noel/
https://vsadm.ca/citoyens/evenements/marche-de-noel/
https://vsadm.ca/inscription-a-la-collecte-sapins-de-noel/
https://traindeviedurable.com/tableau-de-bord-sainte-agathe-des-monts/

ommunauté dA

i |
Place aux organismes:

Appel aux dons

ambre de

;VGCh bre d

% Commerce du
Coeur des

Laurentides S  ovor i L S Evénement

Récolte de céréales

La Chambre de commerce du Grand Sainte-Agathe invite les agathois.e.s

- r
a participer a la 14¢ édition de récolte de céréales en faveur de l'organisme : r a n d o n n ee
Bouffe Laurentienne. Plusieurs points de collecte sont disponibles : sous les étoiles
9 Belvédere Nissan Sainte-Agathe 9 H2LAB ' pa[[iacco
9 Bibliotheque Gaston-Miron Q Microbrasserie La Veillée k;

Sainte-Agathe-des-Monts
9 BMD Bois multi-décor

9 Cap Jem Q9 Re/Max Bonjour!
Q Chambre de commerce du coeur des Laurentides Sainte-Agathe-des-Monts

Q Paroisse Sainte-Agathe

15 février : Sainte-Agathe-des-Monts
22 février : Morin-Heights
01 mars : Mont-Tremblant

Q Pharmacie Brunet

9 Equipe Laure-Lou Hayman — Royal Lepage

En savoir plus

Appel aux dons

Les ami.e.s du Pere Noél

Appel aux dons

La Sdreté du Québec invite
les citoyen.ne.s a offrir des -
cadeaux aux enfants de familles ; "~ POUR UN

défavorisées. Choisissez un Y o Bonheur

carton avec le nom d’'un enfant A .
y , , 2205 sans faim
et rapportez le cadeau emballé e ’

avant le 6 décembre!

Q 501, rue Léonard
Faireundonenligne Faire un don sur place

Découvrez la liste des denrées non périssables
les |US recherchées (au bas de la page)

o\ Moisson
ﬁ Laurentides

banque alimentaire
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https://moissonlaurentides.org/nos-evenements/la-guignolee/ou-donner/#/
https://moissonlaurentides.org/nos-evenements/la-guignolee/ou-donner/#/
https://moissonlaurentides.org/faire-un-don/faire-un-don-en-ligne/
https://moissonlaurentides.org/nos-evenements/la-guignolee/ou-donner/
https://evenement.palliacco.org/fr/randonnee-sous-les-etoiles

communauté dA

i |
Place aux organismes:

COLLECTE
DE SANG

HEMA-QUEBEC

Organisée par

Centre

de services scolaire PCI.Vi llon

des Laurentides

Québec des Sommets

Lundi 9 déecembre-9h 30 a 15 h 30

SUR RENDEZ-VOUS

CENTRE DE FORMATION SAINTE®
PROFESSIONNEL DES SOMMETS AGATHE

DES
36, rue Brissette AMONTS

Prenez rendez-vous dés aujourd’hui!
—> En ligne: scannez le code QR
— Par téléphone: appelez le 1800 343-7264
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https://www.hemaquebec.ca/prendre-rendez-vous

Crie‘g%

Visite du maire a la résidence
des Laurentides

20 novembre 2024

Le 20 novembre dernier, le maire s'est rendu a la
résidence des Laurentides, accompagné de M. Matthew
Mulcair, lieutenant et responsable du poste de la Slreté
du Québec pour la MRC des Laurentides Nord. Cette
visite avait pour objectif d'informer les résidents des
activités a venir, notamment le défilé et le marché de
Noél, ainsi que de rappeler les services offerts aux ainés
de la région, comme le service de transport. De son c6té,
M. Mulcair a mené une sensibilisation sur les diverses
formes de fraude touchant les ainés, en partageant des
conseils pratiques pour les prévenir.

Vous étes un organisme ou une association locale
et vous avez des informations & partager avec la
communauté Agathoise? C’est maintenant possible
de le faire dans I'édition numérique du bulletin
L’Agathois, grace au crieur public!

Conseil municipal

19 novembre 2024

Quelgues moments marquants de la séance du conseil
du 19 novembre 2024

Frangoise Garand, Bouffe Dépannage — La ville a offert une subvention
de 15 000%

Caroline Richer, Lauréat du Prix Etoile montante de I'Association des
professionnels en philanthropie (AFP) Québec nommée par la Fondation
Médicale des Laurentides et des Pays d’en Haut.

Nancy Pelletier, mention spéciale pour une célébration & grand déploiement
pour I'Halloween. En 2024, '’Agathoise a ouvert ses portes a 1200 Agathois.

13



CARTE AGATHOISE

Procurez-vous la dés maintenant et bénéficiez de:

SAINTE®
AGATHE

ODES
AMONTS

Aga[m @

CARTE AGA,THOISE e Au patinage libre, hockey libre, badminton et pickleball

L

* Aux plages municipales (Major et Tessier)
_“

Disponible gratuitement Labonnement
aux endroits suivants:
- Bibliothéque Gaston-Miron

¢ Ala bibliothéque municipale Gaston-Miron
Consultez le vsadm.ca pour savoir quels

documents apporter pour I'’émission de votre carte.
Laissez-passer

* De ski de fond ou de raquette au Camping et centre de
plein air Sainte-Agathe pour la saison hivernale

2. 0¢€

Joignez-vous

8
anous!

< ¢ ¢ ¢
< ¢ ¢ ¢

NOUVEAU! @
muniquer avec
com t simple co noy ) Bulletin municipal L'Agathois
c‘eS P mme Edition décembre 2024

Rédaction: Laurie Michaud, responsable des communications
Infographie: Emélie Charette-Paquette, technicienne en communication

Vous avez des questions ou des commentaires?
Ecrivez-nous & communications@vsadm.ca

Bonjour!
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https://vsadm.ca/a-propos/carrieres/
https://vsadm.ca/a-propos/carrieres/
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