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À SEULEMENT SEPT ANS 

UNE COLOMBANOISE PÉDALE 
VERS LE MONDIAL DE BMX

P018756-2 
LA PÉPINIÈRE RIVIÈRE DU NORD 
BANDEAU FRONT JOURNALAnciennement

OUVERT 7 JOURS SUR 7 GRAND CHOIX GRAND CHOIX 
D’ARBUSTES, CONIFÈRES D’ARBUSTES, CONIFÈRES 

ET DE VIVACESET DE VIVACES
2020%%

PLANTES ANNUELLES - VIVACES - ARBUSTES - TERRESPLANTES ANNUELLES - VIVACES - ARBUSTES - TERRES
PAILLIES - JARDINIÈRES - PLANTS DE LÉGUMES - BOÎTES À FLEURSPAILLIES - JARDINIÈRES - PLANTS DE LÉGUMES - BOÎTES À FLEURS

DE RABAISDE RABAIS

14250, Lahaie (route 158), Mirabel • 450 431-3565 • pepiniererdn.ca P018756-2_11729

https://www.studioeand.ca/
https://www.pepiniererdn.ca/
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MANOIR PHILIPPE ALEXANDRE 
PAGE 2

P019997-1_11415

https://www.horizonresidences.com/residentiel
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RÉPARATION
de MACHINES à COUDRE

MACHINES À COUDRE NATIONAL
96, 64e Avenue, St-Eustache  J7P 3P3

450 491-0686Près de Grande-Côte et l’autoroute 13

PLUS DE

40 ANS
D’EXPÉRIENCE

TRAVAIL
GARANTI
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ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
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TREMBLAY SUR LE 
   TERRAIN...

Vous avez une histoire à raconter 
à Stéphane Tremblay, notre 

journaliste d’enquête, envoyez-lui un 
courriel à stremblay@groupejcl.ca

TREMBLAY sur le terrain se lance à 
la recherche de témoignages d’histoire 
d’adolescents contrevenants dans le but 
de démontrer qu’il ne faut jamais oublier 
d’où l’on vient pour savoir où l’on va. 
Une phrase vide de sens pour certains, si 
touchante pour d’autres, mais vraie pour 
tous.

En étroite collaboration avec le Centre 
intégré de santé et de services sociaux des 
Laurentides, voici un premier témoignage, 
celui de Tommy. Son histoire est réelle, 
seul son prénom a été changé pour 
préserver son anonymat.

Aujourd’hui âgé de 17 ans, Tommy a 
abusé sa sœur cadette pendant deux ans. 
« De l’âge de 13 ans à 15 ans, j’ai commis 
des agressions sexuelles sur ma sœur 
cadette, qui avait 11 ans lorsque les abus 
ont commencé », raconte-t-il.

Conscient que ce n’était pas bien, 
il a cessé, mais le mal était fait. « Les 
agressions avaient cessé quelque temps 
avant que ma sœur me dénonce. Après 
mon arrestation, j’ai bénéficié d’une 
liberté provisoire assujettie de certaines 
conditions, afin de protéger ma sœur. 
En juin 2021, j’ai été déclaré coupable 
d’agression sexuelle et d’inceste ».

Sa sentence : 18 mois de probation avec 
suivi et l’obligation de faire un don à un 
organisme de charité de son choix.

Le juge de la Chambre de la jeunesse a 
tenu compte de facteurs atténuants, dont 
celui que Tommy n’avait pas d’antécédents 

judiciaires. Il a également bénéficié d’un 
rapport présentenciel positif. 

 « Nos parents se sont séparés alors que 
nous étions en bas âge. Chacun de leur 
côté, ils ont refait leur vie. Les relations 
entre mes deux parents ont toujours 
été chaotiques. La situation d’agression 
n’a fait qu’envenimer les relations entre 
eux et entre moi et ma mère. Depuis 
tout jeune, je n’ai pas eu la vie facile; j’ai 
connu des difficultés importantes sur le 
plan familial et scolaire. Mes problèmes 
de consommation ont débuté dès l’âge 
de 13 ans. J’étais oisif depuis un certain 
temps. Maintenant, mes principaux défis 
sont la gestion de mes émotions et de mes 
pulsions agressives ».

Devant sa volonté de s’en sortir, 
Tommy a su saisir les nombreuses mains 
qui lui ont été tendues. Au lendemain du 
prononcé de sa peine, le jeune homme a 
participé à un suivi thérapeutique sur les 
comportements sexuels problématiques 
assuré par un organisme qui offre des 
services aux victimes et aux auteurs de 
délits à caractère sexuel. 

Notons que le programme pour 
adolescents compte 20 séances 
hebdomadaires en groupe dont les 
objectifs sont d’aider l’adolescent à 
comprendre ce qui l’a amené à poser les 
gestes reprochés et de prévenir toute 
récidive. Il vise aussi à aider l’adolescent 
à développer ses habiletés sociales et 
à briser son isolement. Un important 

cheminement qui l’a poussé à une 
profonde réflexion sur les gestes odieux 
commis et sur sa vie.

RENCONTRE AVEC SA VICTIME 
La déléguée à la jeunesse a aussi organisé 
une rencontre de réparation entre Tommy 
et sa jeune sœur. Cette mesure représente 
une étape importante de reconnaissance 
de responsabilité pour l’agresseur qui 
a pour but de redonner du pouvoir à la 
victime, ce qui, normalement, a un effet 
apaisant.

« Aujourd’hui, je me sens bien. 
J’apprends à vivre dans ce nouveau style 
de vie. Je travaille, je consomme moins 
et j’ai une relation amoureuse stable », 
assure-t-il, fier de lui, surtout du chemin 
parcouru.

Toutefois, il sait que ses démons ne sont 
jamais loin. « Pour moi, la clé, c’est foncer, 
un pas à la fois; persévérer, ne jamais 
arrêter d’évoluer. Au début, j’étais méfiant, 
je n’aime pas recevoir de l’aide. Je n’ai pas 
eu le choix, avec le cadre juridique. Ma 
déléguée m’a aidé à comprendre beaucoup 
de choses, avec sa psychologie de bottines. 
J’ai été capable d’être respectueux des lois 
pendant 18 mois; je serai capable de l’être 
toute ma vie», dit-il confiant que ça ne sera 
pas que des paroles en l’air.  

De plus, Tommy sera également référé 
par sa déléguée à différents organismes 
qui offrent des services thérapeutiques. « 
Ça vaut la peine de semer des graines, dit 

Photo tirée du site DPJ

Tommy semble avoir appris de ses 
erreurs

LA PAROLE À DE JEUNES CONTREVENANTS 

sa déléguée. Quand on a un jeune qui veut, 
c’est enrichissant et valorisant ».

Malgré des enjeux familiaux qui 
demeurent, le risque de récidive paraît 
maintenant très faible pour Tommy. 

Tu aimerais, toi aussi, raconter ton 
histoire, je suis là pour t’écouter, sans 
jugement. stremblay@groupejcl.ca

https://www.stjeromechevrolet.com/fr


Pa
ge

 4
   

JO
UR

NA
L 

IN
FO

S 
LA

UR
EN

TI
DE

S 
.C

OM
, 1

2 
ju

ill
et

 2
02

3

P017940-5 
BOUCHERIE ST-ANTOINE LTEE. 
PAGE 4 BOUCHERIE ST-ANTOINE RBC

409, boul. des Laurentides, St-Jérôme 

450 438-0122  •  boucherievilleneuve.comboucherievilleneuve.com

Suivez-nous

BOUCHERIE BOUCHERIE 
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Participez à notre concours sur  

Le choix idéal pour vos BBQLe choix idéal pour vos BBQ

CHAUDIÈRE DE  CHAUDIÈRE DE  
BIFTECKS MARINÉSBIFTECKS MARINÉS  

* Possibilité d’emballage sous-vide avec léger supplément.

Choix de marinades 
•  3 Poivres • Québécoise • Louisiane 

 • BBQ  • Steakhouse • Pirate  
 • Érable / Chipotle

120120$$
 20 unités 20 unités

*Spéciaux valable jusqu’au 23 juillet 2023*Spéciaux valable jusqu’au 23 juillet 2023

PLAN PLAN 
ÉCONOMIQUE BBQ #1ÉCONOMIQUE BBQ #1  

• 6 côtelettes de porc marinées
• 4 tournedos de porc 
• 6 tournedos de bœuf 
• 4 brochettes de boeuf
• 4 brochettes de poulet

• 12 saucisses maison BBQ
• 10 galettes de bœuf haché

• 3 lb bœuf haché
• 3 lb côtes levées miel et ail

•  4 biftecks aux poivres
• 10 souvlakis au poulet
• 10 souvlakis au porc
• 10 souvlakis au bœuf

• 6 satay de bœuf

23923999$99$
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  Michèle Giroux 

• Responsable du 
développement  commercial:  

Louis Vallée
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Dépôt 500
Bureau 250

Photo : CISSS des Laurentides
De gauche à droite  : Lissa Bergeron (nutritionniste), Jean-Sébastien Larocque (agent 
administratif), Dr Petros Vafiadis (chirurgien), Dr Yves Semerjian (chirurgien), Dr 
Nicolas Gaudreault (chirurgien) et Marie-Ève Mathieu (infirmière clinicienne).

Photo : Noé Cloutier
C’est à l’Hôpital de Saint-Jérôme que la 1000e chirurgie du genre a été pratiquée dans 
les Laurentides.

Le CISSS des Laurentides a annoncé 
avoir pratiqué la 1000e chirurgie 
bariatrique de son histoire, le 

3 juillet dernier, à l’Hôpital de Saint-
Jérôme.

« Je félicite tous les membres du per-
sonnel et les équipes médicales qui ont 
contribuée à ce succès. Leur dévouement 
et leur engagement envers la population 
sont inestimables et ont un impact posi-
tif sur la vie des gens », a indiqué Rose-
monde Landry, présidente-directrice 
générale du CISSS de la région.

Comme le souligne la direction 
générale de l’organisme, la chirurgie 
bariatrique est une procédure médi-
cale spécialisée destinée aux personnes 
souffrant d’obésitée sévère. Elle vise no-
tamment à réduire le poids corporel en 
modifiant le système digestif afin d’aider 
les patients à perdre du poids de manière 
durable et à ainsi améliorer leur santé 
globale.

UNE RESSOURCE ACCESSIBLE
C’est depuis octobre 2017 que ce type 
de chirurgie est disponible pour la pop-
ulation des Laurentides. «  Sans être 
considéré comme un engouement, nous 
pouvons observer que l’accès à la chirur-
gie bariatrique dans notre région est très 
apprécié par les personnes qui désirent 
améliorer leur qualité de vie », explique 
Dominique Gauthier, conseillère en 
communication pour le Centre intégré 
de santé et de services sociaux (CISSS) 
des Laurentides.

Ainsi, ces 1000 interventions ont pu 
être réalisées en près de 70 mois, et ce, 
malgré les ralentissements liés à la pan-
démie. D’une année à l’autre, les chiffres 
vont comme suit : 34 en 2017-2018, 184 
en 2018-2019, 216 en 2019-2020, 150 en 
2020-2021, 202 en 2021-2022 et (actuel-
lement) 40 en 2023-2024.

DES VIES DE CHANGÉES
Dans les semaines à venir, Infos-Lau-
rentides tentera de s’entretenir avec des 
gens d’ici qui, notamment grâce à cette 
procédure médicale, on réussit à pren-
dre un nouveau départ vers la santé et 
donc à ainsi changer leur vie.

 Noé Cloutier
  ncloutier@groupejcl.ca

CISSS DES LAURENTIDES

1000 CHIRURGIES 
BARIATRIQUES RÉALISÉES 
EN MOINS DE SIX ANS

https://www.facebook.com/BoucherieVilleneuve/
https://journalinfoslaurentides.com/
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P020016-1 
ALTERNATIF LOCATION D’OUTILS 
PAGE 5 EXTÉRIEUR

PLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION I DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CAPLUSIEURS SPÉCIAUX ET PRODUITS EN PROMOTION I DÉTAILS EN MAGASIN ET SUR LOUALT.CA
*** VÉRIFICATION DE TRACTEURS ET DE TONDEUSES À 52,14 $ ***

LOCATION • VENTE • RÉPARATION • TOUTES MARQUES • MACHINERIE • SCIES • ACCESSOIRES

894, la Salette, St-Jérôme894, la Salette, St-Jérôme
Tél.: 450.438.0288Tél.: 450.438.0288
www. LOUALT.cawww. LOUALT.ca
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Sur présentation de cette  
annonce jusqu’au 31 juillet 2023

20 lbs
121299$99$

ÉMONDEUR À
ÉMONDEUR À    

28928970$70$    
ET MOINS* 
ET MOINS* 

P020287-1 
134794 CANADA INC. ALUMINIUM PIERRE 
PAGE 5 CONTENEURS

RABAIS de 10% sur 1er mois de location

LOUEZ-MOI
1475A, boul. St-Antoine, Saint-Jérôme  450 436-7863

info@conteneursquebec.ca

P020287-1_00360

Photo : CISSS des Laurentides

Katherine Deslandes-Lyon, orthophoniste et porteuse du projet

Le  C I S S S  d e s  L a u r e n t i d e s  a 
a n n o n c é  q u e  s o n  p r o j et  d e 
jardin thérapeutique serait de 

retour pour une 3e saison le 3 juillet 
dernier. Il s’agit là d’une initiative du 
programme déficience langage du 
Centre de réadaptation en déficience 
physique (CRDP) de la rue Boyer de 
Saint-Jérôme, visant notamment à 
aider les plus jeunes d’ici à surmonter 
leurs troubles du langage.

«  C’est une idée un peu folle qui est 
sortie de ma tête en 2021. Au départ, ça 
venait de mon intérêt personnel pour le 
jardinage, mais elle a vraiment pu pren-
dre son envol grâce au soutien de mes 
collègues », explique Katherine Deslan-
des-Lyon, l’orthophoniste derrière le 
projet, citant que plusieurs «  données 
probantes » démontrent que les enfants 
sont davantage susceptibles d’apprendre 
dans des conditions naturelles et donc 
extérieures.

« Pour eux, c’est sûr que c’est un peu 
plus ludique et que ça fait moins ‘travail 
plate’ dans le bureau de l’orthophon-
iste  », ajoute à la blague celle dont le 
projet à une clientèle d’un âge moyen se 
situant entre 3 et 12 ans.

DES EFFORTS RÉCOMPENSÉS
Sans pouvoir mettre de chiffres exacts 
sur l’utilisation du jardin, celui-ci est dis-
ponible auprès de 500 enfants qui utilis-
ent annuellement les services du CRDP 
de Saint-Jérôme. Pour ceux ayant des 
troubles du langage, c’est notamment un 
lieu unique pour apprendre à s’exprimer.

« On y travaille beaucoup le discours, 
on laisse l’enfant faire son propre plan 

et ensuite nous expliquer comment il va 
planter ses tomates. Une fois que c’est 
fait, il est en quelque sorte récompensé, 
parce qu’il peut aller les planter et ça 
devient ensuite une grande source de 
motivation pour lui de voir l’évolution 
de son travail, parfois jusqu’à la récolte », 
raconte l’orthophoniste, non pas sans 
précaiser qu’en matière de préférences, 
les enfants sont « particulièrement pas-
sionnés par les carottes ».

EN CONSTANTE ÉVOLUTION
Initialement, en 2021, l’un des grands 
avantages du jardin thérapeutique était 
aussi de permettre aux enfants d’en-
lever leurs masques pour apprendre au 
grand air. Bien que ce ne soit plus le cas 
aujourd’hui, deux ans plus tard, le projet 
continue de s’améliorer pour aider les 
enfants qui le fréquentent à en faire tout 
autant.

« Chaque année, même si le jardin ne 
grandit pas nécessairement en superfi-
cie, plein d’idées en germent. Cela va au-
tant pour faciliter la vie des intervenants 
que pour optimiser le plaisir des enfants, 
parce que ce qui nous motive, ça reste 
beaucoup de voir le sentiment de fierté 
que cela leur procure, leurs yeux qui bril-
lent et les traces indélébiles que l’on voit 
que ça laisse dans leur mémoire », témoi-
gne celle dont le dévouement, comme 
celui de ses collègues impliqués, n’a pas 
passé inaperçu auprès du CISSS.

« Leur engagement permet d’offrir aux 
enfants et à leur famille un environne-
ment thérapeutique unique qui favorise 
leur épanouissement », avait tenu à 
souligner Rosemonde Landry, présiden-
te-directrice générale de l’organisme des 
Laurentides.

 Noé Cloutier
  ncloutier@groupejcl.ca

CISSS DES LAURENTIDES

JARDINER POUR 
MIEUX S’EXPRIMER

https://loualt.ca/
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P019652-1 
RESTAURANT BON MANJÉ 
AU DÉBUT LE PLUS POSSIBLE

363A, du Palais, Saint-Jérôme   (à côté du Cegep)
 450 432-8778 / www.restaurantbonmanje.com SALLE À MANGER • LIVRAISON • POUR EMPORTER

LIVRO.CA
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SPÉCIAL 
ESTIVAL 
2/2/2222$*$*
*Spécial valable jusqu’au 21 septembre 2023. 

CHÉRI…
FAIS CE TRUC QUE 

J’AIME TANT…

ALLO ! BON MANJÉ?  JE VAIS PRENDRE 2 GRIOTS EXTRA PIKLIZ!!!

a

a

Photo : Ville de Blainville

Denis Le Guerrier, agriculteur blainvillois, lors de la séance du conseil municipal du 13 
juin dernier.

Florent Gravel,  chef du parti 
politique municipal Mouvement 
Blainville, dit parler au nom des 

citoyens lorsqu’il déplore le projet 
de réaménagement de la cellule 6 de 
Stablex, un centre de traitement 
d e  r é s i d u s  i n o r g a n i q u e s.  A l o r s 
que la commission d’enquête du 
Bureau d’audiences publiques sur 
l ’environnement (B APE) produit 
p r é s e n t e m e n t ,  à  l ’ i n t e n t i o n  d u 
ministère de l’Environnement et 
de la Lutte contre les changements 
climatiques (MELCC), un rapport 
alimenté des opinions des citoyens 
sur le sujet, Florent Gravel demande à 
l’équipe de la mairesse Liza Poulin de 
s’impliquer davantage.

Rappelons que Blainville et Stablex 
ont signé, en 2020, une entente de prin-
cipe selon laquelle un terrain de la ville 
serait vendu à l’usine au cout de 14M$. 
La transaction reste toutefois condition-
nelle à ce que le MELCC autorise l’amé-
nagement d’une cellule d’enfouissement 
de nouvelle conception. Si elle est établie 
sur le site prévu, celle-ci recevrait, sur 
une durée de 64 ans, 8M de mètres cubes 
de déchets dangereux. 

« [Liza Poulin] s’entête à ne pas mettre 
fin à cette entente quand il y a un danger 
exponentiel », lance Florent Gravel, 
affirmant que le pouvoir décisionnel de 

la Ville est plus important qu’il n’y pa-
rait.

« La Ville de Blainville continuera à 
faire preuve d’une extrême vigilance et 
veillera à s’assurer que peu importe le 
projet retenu, la protection des milieux 
naturels et le maintien de la qualité de 
vie des Blainvillois priment, écrit Liza 
Poulin dans un communiqué en réponse 
à de tels soulèvements. C’est au BAPE 
d’évaluer si c’est une bonne option et de 
faire des recommandations, et c’est au 
ministre de prendre la décision. »

L’EAU, TOUJOURS AU CENTRE 
DES PRIORITÉS

La cellule 6 a tenu de sujet de l’heure à 
la période de questions de la séance du 
conseil municipal du 13 juin dernier. 
Les résidents de Blainville et d’ailleurs 
au Québec ont été nombreux à révéler 
leur incompréhension et leur désir de 
changer les choses. Parmi eux, Denis Le 
Guerrier, un agriculteur blainvillois, a 
exprimé ses inquiétudes en rapport à la 
contamination de la nappe phréatique, 
qu’il considère imminente en raison de 
la proximité des milieux humides et de 
la zone ciblée. 

« C’est vous qui devriez vous battre 
pour qu’on continue à vous nourrir », 
s’exclame-t-il à l’intention de la mairie, 
entrainant des applaudissements soli-
daires de la part du public et une réac-
tion conciliante de Liza Poulin, qui dit 

« partager [son] point de vue. » 
Florent Gravel pointe, par ailleurs, 

qu’aucune mention de l’enjeu hydrolo-
gique en lien avec la cellule 6 n’apparait 
dans Blainville en couleur, alors qu’on y 
retrouve une quantité de publicité por-
tant sur l’économie de l’eau ; un autre 
contraste aberrant, selon lui.

« Chaque édition du bulletin munici-
pal Blainville en couleurs est préparée 
deux à trois mois à l’avance », explique 
la Ville. 

Un article au sujet des activités de 
Stablex serait donc prévu dans la pro-
chaine édition, amenée à paraitre au 
mois d’août.

« Notre priorité est toujours la même : 
préserver la qualité de vie des Blainvil-
lois et protéger les milieux à forte valeur 
écologique », rappelle Liza Poulin, insis-
tant sur les considérations environne-
mentales de son parti.

UNE HISTOIRE DE LONGUE DATE
Les préoccupations concernant Stablex 
ne sont pas nouvelles, indique Florent 
Gravel. En 1981, la population blain-
villoise s’était positionnée en défaveur 
de son installation lors d’une première 
commission d’enquête du BAPE. Le chef 
de Mouvement Blainville relève que 
l’administration municipale de l’époque 
était toutefois allée de l’avant, le fait d’ac-
cepter l’entreprise sur son territoire lui 
permettant de justifier, aux yeux du mi-

nistère des Transport, la réalisation de 
la sortie 25 de l’autoroute 15. Blainville 
nuance toutefois ces affirmations : « il est 
difficile, voire impossible, après plus de 
40 ans, de connaitre tous les tenants et 
aboutissants des discussions et les moti-
vations des dirigeants de l’époque. »

Quoi qu’il en soit, depuis ce temps, 
l’usine importe continuellement des 
déchets de la province et de l’extérieur, 
afin de les amalgamer dans un procédé 
qu’elle emprisonne à l’intérieur d’im-
menses cellules souterraines.

« Ce qui va, finalement, faire bouger 
les choses, c’est la pression des citoyens 
», croit Florent Gravel.

« Je félicite dans un premier temps 
M. Gravel pour ses  ‘’nouvelles‘’ valeurs 
environnementales, réplique Liza Pou-
lin. Avec un seul engagement en la ma-
tière en 2021 et considérant qu’il n’a 
jamais parlé publiquement de ce sujet, 
je pensais que M. Gravel ne s’intéressait 
pas à cet enjeu important. »

Au stade où les mémoires ont été dé-
posés et que le BAPE en est à les consi-
gner dans un rapport qu’il déposera d’ici 
l’automne, les principales cartes offertes 
à la population sont jouées. Selon Flo-
rent Gravel, ce qu’elle demande est clair 
et univoque : la résiliation de l’entente de 
principe par Blainville.

Pour en lire davantage sur le sujet : 
https://nordinfo.com/mots-cles/dos-
sier-stablex.

DOSSIER STABLEX

AU TOUR DE 
MOUVEMENT 
BLAINVILLE DE 
SONNER L’ALARME

 Alycia Gauthier
  agauthier@groupejcl.ca

https://restaurantbonmanje.com/
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P014901-17 
MARCHÉ LE 5 SAVEURS 
BON DE COMMANDE DU 1ER FÉVRIER AU 20 DECEMBRE

/ch1699$

/lb269$

/ch

/ch899$

/ch399$

399$

/ch499$

HUILE D’OLIVE HUILE D’OLIVE 
EXTRA VIERGE EXTRA VIERGE 

AURORAAURORA
750ML750ML

Le MACARONI sauce  Le MACARONI sauce  
à la viandeà la viande
1,3KG1,3KG            
  

Les fèves au LARDLes fèves au LARD
        
  

Les belles et bonnes Les belles et bonnes 
QUICHESQUICHES
400G400G        

JAMBON BLANC JAMBON BLANC 
CHAMPENOISCHAMPENOIS

CAPICOLLI  CAPICOLLI  
FORTFORT

BOLOGNE BOLOGNE 
RÉGULIERRÉGULIER

TOURNEDOS DE POULET TOURNEDOS DE POULET 
NAT/BBQNAT/BBQ

BISCUITS ‘’S’’BISCUITS ‘’S’’
MILANO                                                               MILANO                                                               

200G200G

SIROP ÉRABLE SIROP ÉRABLE 
AMBRÉ ET FONCÉ                                                        AMBRÉ ET FONCÉ                                                        

540ML540ML

LÉGUMINEUSES LÉGUMINEUSES 
AURORA                                                   AURORA                                                   

VOIR VARIÉTÉSVOIR VARIÉTÉS
540ML540ML

CŒURS DE CŒURS DE 
PALMIER PALMIER 460ML 460ML 

ET CŒURS ET CŒURS 
D’ARTICHAUTS D’ARTICHAUTS 

ILIOS 400MLILIOS 400ML

ÉCLAIR  ÉCLAIR  
À LA CRÈME À LA CRÈME 

GRILLADES DU NORDGRILLADES DU NORD

/lb899$
/100g329$

OKA ET OKA ET 
ST-PAULIN  ST-PAULIN  
  

BRIE DOUBLE CRÈME BRIE DOUBLE CRÈME 
125G125G  SANSSANS  LACTOSELACTOSE  ETET  

BLEU BLEU 100G100G    
MONSIEUR GUSTAVMONSIEUR GUSTAV

RONDELÉ RONDELÉ FINESFINES  
HERBES ET NOIXHERBES ET NOIX

125G125G

/ch399$

BIFTECK 5 POIVRESBIFTECK 5 POIVRES

/lb1299$ /lb1099$

/100 g389$ /100 g149$ /100 g229$
/ch179$

/100g

TÊTE DURETÊTE DURE

349$/ch399$

DORÉ-MI                                                                                       DORÉ-MI                                                                                       
VOIR VARIÉTÉSVOIR VARIÉTÉS

160G160G
  

/ch /ch699$ 199$

POIVRONS POIVRONS 
COULEURS COULEURS 

PQT 4PQT 4

ANANAS ANANAS 
GOLDENGOLDEN

MELON D’EAU MELON D’EAU 
GROS  SANS PÉPINSGROS  SANS PÉPINS

BLEUETSBLEUETS
CHOPINECHOPINE

TOMATE TOMATE 
ROUGEROUGE

CLÉMENTINECLÉMENTINE
SANS PÉPINSSANS PÉPINS

CERISESCERISES
WASHINGTONWASHINGTON

PÊCHEPÊCHE

CHOUX- CHOUX- 
FLEURSFLEURS

PATATE PATATE 
SUCRÉESUCRÉE

ÉCHALOTESÉCHALOTESCŒURS DE CŒURS DE 
ROMAINE  ROMAINE  

PQT 3PQT 3

CONCOMBRES CONCOMBRES 
DE CHAMPSDE CHAMPS

BROCOLISBROCOLIS ZUCCHINISZUCCHINIS
PQTPQT

/lb99¢

3/2$

2/4$

2/5$2/5$

2/5$

2/4$ 3/2$

RAISINS RAISINS 
ROUGES ROUGES 
SANS PÉPINSSANS PÉPINS

/ch699$ /lb199$

/lb129$

/lb149$ /lb249$

/lb299$ /lb79¢

/ch899$

2/5$

Circulaire du 13 Circulaire du 13 
au 19 juillet 2023au 19 juillet 2023

Du lundi au vendredi : 8h30 à 19h  |  Samedi et dimanche : 8h30 à 18hDu lundi au vendredi : 8h30 à 19h  |  Samedi et dimanche : 8h30 à 18h

P014901-17_00151

https://5saveurs.com/
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P020302-1 
ECOLE ARTISTIQUE NATHALIE DESCOTEAUX 
PAGE 5 
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LES CAMPS EAND INSCRIPTION TOUJOURS POSSIBLEINSCRIPTION TOUJOURS POSSIBLE
NOUS SOMMES HEUREUX DE VOUS OFFRIR DES CAMPS

ARTISTIQUE OÙ LE PLAISIR DE BOUGER ET DANSER SERA AU RENDEZ-VOUS!
DANSE, CHEERLEADING ,GYMNASTIQUE, BRICOLAGE, JEU INTÉRIEUR ET EXTÉRIEUR ET BIEN PLUS…

2 cours de danse par jour (Acro danse Gym/Cheer, Hip Hop)

RÉSERVEZ VOTRE PLACE DÈS MAINTENANT SUR STUDIOEAND.CA
Endroit : 685, rue Fournier, Saint-Jérôme J7Z 4W4  450 694-1552

THÉMATIQUE TARIF DATE

CAMP 4 HOLLYWOOD 5 places de disponible5 places de disponible 19950$ + taxes 17 au 21 juillet

CAMP 5 MONDE FANTASTIQUE 10 places de disponible10 places de disponible 19950$ + taxes 24 au 28 juillet

CAMP 6 MONDE FANTASTIQUE 12 places de disponible12 places de disponible 19950$ + taxes 31 juillet au 4 août

CAMP 7 MACHINE À VOYAGER DANS LE TEMPS
13 places de disponible13 places de disponible 19950$ + taxes 7 au 11 août

CAMP 8 MACHINE À VOYAGER DANS LE TEMPS
10 places de disponible10 places de disponible 19950$ + taxes 14 au 18 août

CAMP 9 SOUS LES TROPIQUES 4 places de disponible4 places de disponible 19950$ + taxes 21 au 25 août

CAMP 10 SOUS LES TROPIQUES 10  places de disponible10  places de disponible 11950$ + taxes 28 au 30 août

HORAIRE DU CAMP 9 H  À 16 H  
TARIF SERVICE DE GARDE 

50$ + taxes par CAMP (30$ camp 10)
ou 6$ + taxes par bloc de 2 heures

Bloc matin : 7 h à 9 h
Bloc soir : 16 h  à 18 h

Groupe A: 6-8 ans (30 places disponibles) Groupe B : 8-13 ans (30 places disponibles)
• Le chandail officiel des Camps EAND est inclus à votre première semaine d’inscription.
• Pour un enfant s’inscrivant à plus d’un camp, un rabais de 10$ par inscription pour chaque camp additionnel sera appliqué.

AIR CLIMATISÉ DANS NOS LOCAUX

Le député péquiste, Joël Arseneau, 
met en lumière les graves changements 
législatifs proposés par la CAQ dans 
le projet de loi 31 sur l’accessibilité des 
logements abordables.

La crise du logement est devenue 
une préoccupation majeure au 
Québec, avec des conséquences 

sociales et économiques significatives. 
Le Parti québécois,  conscient de 
l’urgence de la situation, s’est engagé à 
défendre les droits des locataires et à 
proposer des solutions concrètes pour 
remédier à cette crise.

Le porte-parole du PQ en matière 
d’Habitation et député des Îles-de-la-
Madeleine, Joël Arseneau, ne cache pas 
sa vive inquiétude face à une disposition 
incluse dans le projet de loi 31 déposé par 

CRISE DU LOGEMENT 

LE PARTI QUÉBÉCOIS S’INQUIÈTE 
POUR LES DROITS DES LOCATAIRES
la ministre de l’Habitation qui retirerait 
en pratique la possibilité pour les loca-
taires de céder leur bail.

Il dénonce fortement cette nouvelle 
faille créée par la CAQ dans le maintien 
des logements à prix abordables. « Avec 
cette mesure, l’augmentation des loyers 
risque de s’accélérer encore plus rapide-
ment au Québec. Mais plus dramatique 
encore, cela pourrait empêcher un pa-
rent de céder son logement à un enfant 
ou à un conjoint. En cas de divorce, par 
exemple, si le locataire initial veut quit-
ter son logement et céder son bail à son 
ex-conjointe afin que celle-ci y habite 
avec leurs enfants, ce projet de loi don-
nerait en théorie le droit à un proprié-
taire de refuser une cession de bail sans 
avoir de motif valable. C’est totalement 
inacceptable, ça risque de mettre des 
familles à la rue ! », s’est-il exclamé avec 
déception.

Le péquiste déplore le manque de sen-
sibilité de la CAQ à l’égard du problème 
des hausses de loyer, en retirant l’une des 
seules mesures permettant de maintenir 

les logements à des prix raisonnables. 
Notons que l’article 7 de cette dispo-

sition législative a été déposé à la toute 
dernière journée de la session parlemen-
taire, rendant pratiquement impossible 
la cession d’un logement à prix abor-
dable à une autre personne. 

« L’impact de cet article risque 
d’augmenter le phénomène de hausse 
abusive des loyers, mais les nouveaux 
locataires de ces logements auront 
de grandes difficultés à faire valoir 
leurs droits à cause du refus de la CAQ 
d’adopter un registre de loyers. L’impact 
cumulé de ces deux brèches risque 
d’être dramatique et de faire perdre aux 
locataires les moins favorisés un très 
grand nombre de logements qui leur 
étaient encore disponibles », mentionne 
Joël Arseneau. 

De plus, le porte-parole péquiste sou-
ligne que le projet de loi ne contient 
aucune mesure pour contrer la spécu-
lation immobilière, limiter les coûts 
de construction ou favoriser la réalisa-
tion de logements sociaux et étudiants 

à travers le Québec. « Ces lacunes ne 
manqueront pas d’être soulignées lors 
des consultations en commission parle-
mentaire. La crise du logement doit être 
maîtrisée avec des mesures fortes et ef-
ficaces, les Québécois peuvent compter 
sur nous pour s’y attaquer », assure le 
député Arseneau.

Cette absence de mesures concrètes 
soulève des préoccupations supplémen-
taires pour résoudre la crise du loge-
ment. Cette mesure, si elle est adoptée, 
aurait des répercussions importantes 
sur les familles québécoises.

La crise du logement ne peut être igno-
rée, et des actions immédiates doivent 
être entreprises pour protéger les droits 
des locataires et garantir l’accès à des lo-
gements abordables pour tous les Qué-
bécois. Le Parti québécois se positionne 
comme un défenseur de ces droits et tra-
vaille activement à trouver des solutions 
pour mettre fin à cette crise qui touche 
de nombreux citoyens aux quatre coins 
de la province, particulièrement dans les 
Laurentides.

https://www.studioeand.ca/
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P020299-1 
ELITE FORD 
PAGE 9

INCLUANT UNE SUBVENTION AUX ENTREPRISES
POUR UN  VÉHICULE ÉLECTRIQUE!

BLITZ
ÉLECTRIQUE

FOURGONNETTE UTILITAIRE
E-TRANSIT 2023

JUSQU’À
10 000$

JUSQU’À
10 000$

450.436.3142 2175 Boul. Curé-Labelle,
Saint-Jérôme, J7Y 1T4 

www.eliteford.com

ENTIÈREMENT ÉLECTRIQUE

PLUSIEURS 
EN STOCK

PLUSIEURS 
EN STOCK

LIVRAISON RAPIDE
*CERTAINES CONDITIONS S’APPLIQUENT, DÉTAILS EN CONCESSION.
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https://www.eliteford.com/fr
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P014880-19 
LES DEALS DU NORD 
.

* Photos à titre indicatif seulement. Certaines conditions s’appliquent. Marchandise en inventaire seulement et pour un temps limité. Détails en magasin.

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444

81, rue Valmont, Saint-Jérôme  J7Y 4Y2 
(à l’arrière du Rubino) • SANS FRAIS: 579 634-1444lesdealsdunord.com

     LIVRAISON RAPIDE

SORTIE 41
AUTOROUTE

15

EN INVENTAIRE  EN INVENTAIRE  
ET PRÊT À PARTIR!ET PRÊT À PARTIR!

IMMENSE CHOIX 
D’INCLINABLES!

JUSQU’À

DE MOINS QUE  
LES GRANDES SURFACES!

25 % *

ÉLECTROMÉNAGERS NEUFS, BOÎTES OUVERTES ET RECONDITIONNÉS

25 % *

JUSQU’À
DE MOINS DE MOINS 

QUE LA QUE LA 
COMPÉTITION!COMPÉTITION!50 % *50% *

24 H À 48 H24 H À 48 H

P014880-19_00170

TOUT L’INVENTAIRE 
TOUT L’INVENTAIRE 

EN STOCK EN STOCK 

PRÊT À PARTIR!
PRÊT À PARTIR!

https://lesdealsdunord.com/
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P020290-1 
134794 CANADA INC. ALUMINIUM PIERRE 
PAGE 11 PORTES ET FENÊTRE 

PORTES ET FENÊTRES

RBQ 2339-7599-65

• GOUTTIÈRES • AUVENTS

info@aluminiumpierre.ca 
1475A, boul. Saint-Antoine  (porte du côté) Saint-Jérôme 

450  436-7863
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• BALCONS • RAMPES

49 ans

d’expérience!

P020250-1 
GROUPE FINANCIER ARSENEAULT / LÉVEILLÉ 
++ AU DÉBUT

1 855 425-0444

STRATÉGIE GRATUITE

HYPOTHÈQUES
& PLACEMENTS

S T - J É R Ô M E  |  S T - S A U V E U R  |  T R E M B L A N T

P0
20

25
0-

1_
11

49
4

Photo : Noé Cloutier

Le magasin de Saint-Jérôme est d’une superficie de plus de 35 000 pieds carrés.

Photo : Noé Cloutier

À la suite du tapis rouge de jeudi, le magasin a officiellement ouvert ses portes au 
grand public le 8 juillet suivant.

La  c h a î n e  d e  m a g a s i n s 
d ’ a m e u b l e m e n t  B r i c k  a 
officiellement inauguré son 17e 

magasin québécois, le 6 juillet, aux 
abords de l’autoroute 15 sur la rue 
Valmont de Saint-Jérôme.

«  On voulait prendre de l’expansion 
vers le nord, pour Saint-Jérôme, mais 
aussi Prévost, Saint-Sauveur et toutes 
les villes en montant. On voyait des fois 
des gens d’ici venir à notre magasin de 
Boisbriand, ou encore se rendre à Laval 
et on a réalisé qu’il n’y avait pas vrai-
ment de magasin avec notre offre pour 
eux », explique Simon Paradis, directeur 

régional québécois de Brick.
Cela faisait près d’une décennie que 

l’entreprise basée dans l’Ouest canadien 
envisageait de s’installer dans la capitale 
des Laurentides. Alors que les astres se 
sont finalement alignés, elle n’a mis que 
quelques mois à bâtir son immeuble de 
35 000 pieds carrés. Pour la région, un 
chiffre moindre, mais d’autant plus si-
gnificatif est que cette venue vient aussi 
créer plus d’une vingtaine d’emplois.

EXPANSION RÉCIPROQUE
Si l’arrivée de la chaîne canadienne est 
un signe que Brick est en pleine expan-
sion, c’est aussi un bon indice que la ville 
qu’elle a choisie l’est tout autant.

«  Cela représente que Saint-Jérôme 

est en expansion, clairement, quand 
on voit les entreprises qui viennent 
s’y installer. Il y a eu Meubles Ashley 
pendant quelque temps, avant ça c’était 
Sears, mais quand on parle d’un maga-
sin de ce genre avec un potentiel aussi 
intéressant, c’est le premier depuis et on 
va en voir de plus en plus s’établir ici », 
affirme avec confiance le conseiller mu-
nicipal Martin Pigeon, aussi responsable 
de la commission du développement 
économique.

« On est parti pour quelque chose de 
grand dans les années à venir!  », a-t-il 
ajouté, croyant que le développement du 
centre-ville va lui aussi jouer un rôle clef 
dans cette expansion.

À QUI LA CHANCE?
Évidemment, difficile de faire un texte 
sur un magasin d’ameublement sans 
parler de ventes et de promotions. Vous 
devinerez qu’un bâtiment aussi volumi-
neux peut donc contenir beaucoup de 
meubles et de nouveauté. 

Plus encore, à l’extérieur du magasin 
se trouve une voiture Ioniq 5 de Hyundai 
Saint-Jérôme d’une valeur de 55  000$. 
Celle-ci, en plus d’un ensemble de cui-
sine, sera tirée le 5 août prochain. Pour 
participer, aucun achat n’est requis, le 
public a simplement à se présenter au 
magasin du 130 rue Valmont et ainsi 
scanner un code QR.

 Noé Cloutier
  ncloutier@groupejcl.ca

SUR LA RUE VALMONT DE SAINT-JÉRÔME

BRICK ARRIVE OFFICIELLEMENT
EN VILLE
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P018139-1 
RÉSEAU SÉLECT 
ANTIROUILLE MÉTROPOLITAIN , 20274 , 146869 , 1214792,1214793 , 
1214794 , 1214795 , 1214796 , 1214797 ,1214798 , 1214799

P018139-1_11684

DE RABAIS

UN INVESTISSEMENT INTELLIGENT ET PAYANT

Le seul réseau spécialiste recommandé par le CAA-Québec

20$SPÉCIAL D’ÉTÉ

prenez un rendez-vous dès maintenant

POUR UN

TEMPS LIMITÉ!

BLAINVILLE
450-818-3600

Profitez de notre

DE RABAIS

SUR UN TRAITEMENT ANTIROUILLE COMPLET

et protégez votre véhicule contre la rouille!

VISITEZ-NOUS @ ANTIROUILLE.COM

EN DIRECT!
DANNY BERGER

150 ANS POUR 
NOS POMPIERS

L’année 2023 marque le 150e anniversaire 
du service des incendies de Saint-
Jérôme. Lors de sa création, le Service 
de la sécurité incendie était formé d’une 
dizaine de pompiers volontaires seulement 
alors qu’aujourd’hui, il est composé 
d’une équipe de 61 professionnels 
prêts à intervenir à tout moment pour 
assurer la sécurité des citoyens. La ville 
est passée de 700 habitants en 1856 à 
plus de 82  000 habitants en 2023. Le 
métier a grandement évolué au fil du 
temps. Plusieurs activités sont prévues 
durant les prochains mois comme lors de 
la Fête nationale, mon fils Noä-Émile et 
sa maman Vanessa ont pu recevoir leurs 
casques de pompier de l’édition du 150e 
et embarqués sur l’un de ces camions 
qui a permis d’éteindre des feux il y  a 
longtemps. Visitez le vsj.ca pour connaître 
les prochaines sorties. Crédit photo: André 
Bernier

LES LOISIRS
AU CHSLD

Karine Jolivet s’occupe est la technicienne 
d’intervention en loisirs de nos personnes 
âgées au CHSLD Louise-Faubert de Saint-
Jérôme. Ma maman est une résidente et 
elle m’en parle beaucoup! Pourquoi? Parce 
que Karine fait la différence et elle adore 
son métier. Le rôle de la technicienne 
d’intervention en loisirs est de planifier, 
gérer  e t  organ iser  des  act iv i tés 
individuelles et de groupe de nature 
récréative, sociale, culturelle, physique, 
spirituelle, d’expression, de création, pour 
stimuler la personne et assurer le maintien 
de ses capacités motrices et cognitives. 
Elle contribue à briser l’isolement des 
résidents et favoriser la notion de milieu 
de vie. Elle est aussi responsable des 
bénévoles. Elle conçoit un calendrier 
mensuel d’activités établies sur sept jours. 
Les proches aidants et les résidents te 
disent merci Karine!

SÉBASTIEN CLOUTIER, FANS DU CH

Le président de Mazda Saint-Jérôme. 
Sébastien Cloutier est un fan du CH. 
Il est le 2e à se procurer le coffret des 
légendes. Mon ami Yvon Lambert est 
allé faire la livraison directement chez 
Mazda Saint-Jérôme et il te dit merci 
Sébastien d’être l’un des ambassadeurs de 
la grande collection et félicitations pour 
ton acquisition. Visitez le concessionnaire 
Mazda… Vous verrez peut-être ce bijou de 
collections…

https://www.antirouille.com/
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P019931-1 
HAWKS DE MIRABEL 
.

Présentation 
du projet : 
 
• 8500 pi2 de putting 
• 8000 pi2 de terrasse 
•  Immense bar  

de 33 pieds
• Bar à crème glacée 
• Écran géant 
•  Boutique avec  

produits personnalisés  

Un projet 
unique 
au Canada ! 

P0
19

93
1-

1_
11

79
5

11695, montée Ste-Marianne, MIRABEL

OUVERTURE LE 14 JUILLET
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P016582-1 
CONDOS URBAINS SKYBLU 1 INC. 
.

12025 RUE DE BLOIS, MIRABEL, QC, J7J 0R9 

Visitez maintenant notre condo modèle!

vente@skyblucondos.com 514-929-7766|

www.skyblucondos.com

UN PROJET SIGNÉ INVESTISSEMENT RAY JUNIOR

VIVEZ PLUS SIMPLE,
VIVEZ PLUS HAUT!

Les résidents de SkyBlü bénéficieront d'un accès exclusif à
l'Azür, un espace de détente et de divertissement
exceptionnel. L'Azür comprendra une piscine extérieure de 80
pieds de long, parfaite pour se rafraîchir et se détendre les
jours ensoleillés. De plus, une salle d'entraînement entièrement
équipée permettra aux résidents de maintenir leur forme
physique sans avoir à quitter leur domicile. Le lounge moderne
offrira un endroit idéal pour se retrouver avec des amis et des
voisins, tandis que la terrasse permettra aux résidents de se
détendre et plus encore ! 
SkyBlü Condos Urbains à Cité Mirabel est bien plus qu'un
simple projet immobilier, c'est une véritable oasis urbaine où le
confort, le style de vie et les commodités haut de gamme se
rencontrent harmonieusement.

Espace de vie unique

P016582-1_05506

https://www.skyblucondos.com/
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MICROBRASSERIE LAURENTIDES SHAWBRIDGE 
PAGE DE DROITE

À LA RECHERCHE DE BONS VIVANTS
POUR REJOINDRE NOS TROUPES !

LES NOUVEAUTÉS
signées

Limonades
Pizzas

12 pouces

Bières sures

USINEDUBONVIVANTSHAWBRIDGESHAWBRIDGE.CA3023 BOUL. DU CURÉ-LABELLE, PRÉVOST, J0R 1TO 450-224-1776

RH@SHAWBRIDGE.CA

-Administration
-Cuisine

-Production alimentaire

P019562-1_00452

À LA RECHERCHE DE BONS VIVANTS
POUR REJOINDRE NOS TROUPES !

LES NOUVEAUTÉS
signées

Limonades
Pizzas

12 pouces

Bières sures

USINEDUBONVIVANTSHAWBRIDGESHAWBRIDGE.CA3023 BOUL. DU CURÉ-LABELLE, PRÉVOST, J0R 1TO 450-224-1776

RH@SHAWBRIDGE.CA

-Administration
-Cuisine

-Production alimentaire
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P020298-1_00452
AGENDA D'ICI

BALADES LAURENTIENNES 
(GREETERS) 

Vous êtes une personne qui voulez faire 
découvrir votre coin de pays à vos amis ou 
à des visiteurs? La nouvelle Association 
des Balades laurentiennes (Greeters) 
pourrait vous intéresser. L’organisation 
internationale des Greeters (IGA) 
regroupe plusieurs destinations sur 
tous les continents. Elle permet à des 
visiteurs de découvrir une ville ou une 
région lors d’une balade avec le regard 
et les anecdotes de ceux qui y habitent.  
La visite est gratuite et les membres 
sont bénévoles.  Plusieurs endroits/
secteurs/villes des Laurentides sont des 
bijoux à découvrir; si cela vous intéresse, 
communiquez avec laurentiangreeters@
gmail.com pour plus d’informations. 
Nous serons ravis de vous accueillir dans 
notre belle équipe de bénévoles.

ASSOCIATION DE LA 
FIBROMYALGIE DES 

LAURENTIDES
Mission: offrir de l’information et du 
support aux membres et à leur entourage 
concernant les multiples aspects de la 
maladie ainsi que sur les ressources 
existantes. Services offerts  : ligne 

d’écoute téléphonique, cours d’activités 
physiques, groupes de soutien, 
conférences, ateliers, location de livres 
et documents, etc. Renseignements: 450 
569-7766 ou www.fibromyalgie-des-
laurentides.ca.

RÉSEAU D’INFORMATION DES 
AÎNÉS DU QUÉBEC

Le Réseau d’information des aînés du 
Québec offre aux aînés de nombreux 
services à distance: plus de 150 
ateliers en informatique, dépannages 
informatiques, information au sujet 
de la santé, espérance de voyages. 
Renseignements: www.riaq.ca ou 1  866 
592-9408.

CENTRE D’AIDE PERSONNES 
TRAUMATISÉES CRÂNIENNES 
ET HANDICAPÉES PHYSIQUES 

LAURENTIDES 
Le CAPTCHPL est un organisme sans 
but lucratif. Nous facilitons l’intégration 
sociale de nos membres. D’autres 
services sont également offerts (voir le 
www.captchpl.org). En septembre 2022, 
nous avons fêté notre 25e anniversaire 
de fondation. Nous desservons toute la 
région des Laurentides. Pour devenir 

ERRATUM

MUNICIPALITÉ 
DE SAINT-HIPPOLYTE

Dans notre édition du 1er juillet der-
nier, nous avons publié un texte s’in-
titulant «  Un été à Saint-Hippolyte, 
sur le sable ou en forêt », dans lequel 
il était mentionné que Saint-Hippolyte 
avait deux plages. Il s’agissait ma-
lencontreusement d’une erreur, car 
comme la municipalité a tenu à rec-
tifier, il n’y a qu’« une seule plage de-
puis cette année », soit celle du parc du 

Grand-Héron. D’ailleurs, celle-ci est 
maintenant ouverte, tous les jours de 
10h à 20h. En s’excusant de nouveau à 
la municipalité et aux gens induits en 
erreur, Infos-Laurentides vous invite 
donc à consulter tous les détails sur la 
plage en question à l’adresse saint-hip-
polyte.ca/loisirs-plein-air/plage-mu-
nicipale-2.

membre ou avoir de l’information, 
appelez au 450 431-3437 ou 1  888 431-
3437.

SERVICE DE RELATION D’AIDE 
LAVAL-LAURENTIDES (SRALL)

Organisme qui offre des thérapies en 
relation d’aide à prix abordable aux 
populations de Laval et des Laurentides. 
Pour difficultés relationnelles, solitude, 
mal de vivre, peurs, stress,  fatigue, 
manque d’estime, difficulté d’affirmation, 

deuil, séparation, irritabilité,  amour 
de soi, quête de bonheur, etc. 
Renseignements: 514 990-2619, www.
srall.ca ou info@srall.ca.

LIGUE DIAMANTS
La Ligue Diamants est à la recherche de 
nouveaux joueurs. Pour les 60 ans et plus, 
le jeudi, à 13h, au Bowling Mirabel, 244, 
rue Scott, à Saint-Jérôme. Présentez-
vous à la salle de quilles directement. 
Inscription ouverte en tout temps!

https://shawbridge.ca/
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P017389-2 
PAGES REGROUPEMENT STE-THÉRÈSE 
ESPACE NOVA

514 941-6616
Sur rendez-vous

41
nouveaux 
terrains!

Phase

2

Possibilité de prise
de possession rapide!

2 modèles à partir de
279 900 $* 
* Frais de location du terrain et de réseau en sus
* Taxes incluses et crédits de TPS/TVQ aplliqués
** sur les frais de location de terrain à l’achat d’une 

nouvelle maison. Pour un temps limité.
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 CONGÉ DE PAIEMENT 
DE 6 MOIS**

Photo : Noé Cloutier

Danick Martel, ancien de l’Armada 
de BLB et du Rocket de Laval, est 
actuellement le meilleur pointeur des 
Hawks.

Les Hawks recevaient le redoutable 
C a m p i n g  I l e - M a r i e  d u  C H B 
Sherbrooke, le 7 juillet dernier, 

dans un programme double de la Ligue 
nationale de hockey balle (LNHB) au 
Centre HBLL de Mirabel. Bien que 
Sherbrooke ait réussi à se sauver avec le 
1er match par la marque de 6 à 5, Mirabel 
a fini par avoir la troupe des Canton-
de-l’Est à l’usure en remportant le 
deuxième via un pointage 3 à 2.

Pour débuter avec le premier match, 
les visiteurs s’inscrivent au pointage tôt 
dans la rencontre avec le 9e de Mykael 
Létourneau. Mikael Bellemare va tou-

 Noé Cloutier
  ncloutier@groupejcl.ca

LIGUE NATIONALE DE HOCKEY BALLE

MIRABEL OBTIENT GAIN DE CAUSE 
FACE À SHERBROOKE
tefois offrir la réplique de Mirabel avec 
son 3e avant la fin du premier vingt. Une 
fois le deuxième engagement entamé, les 
Hawks prendront leur première avance 
grâce à un doublé d’Anthony Mirolla qui 
marqua le 7e et 8e de sa saison en moins 
de trois minutes.

Cette double avance ne sera qu’éphé-
mère, car 32 secondes plus tard Gabriel 
Berthelot-Couture, meilleur pointeur et 
buteur du circuit, marquera son 20e pour 
ramener le score à 3-2. Tommy Roger le 
succédera avec son 19e pour égaliser, 
mais Mirabel saura reprendre les de-
vants avant la fin de la période grâce au 
2e d’Antoine St-Denis (4-3 Mirabel). 

Poursuivant sur sa lancée au troisième 
tiers, St-Denis va de nouveau marquer 
pour redoubler l’avance de Mirabel. 
Wayne Letourneau va cependant réduire 
l’écart à mi-chemin en troisième avec le 
10e de sa saison. En fin de match, le Cam-
ping va jouer le tout pour le tout en reti-
rant son gardien pour bonifier l’offensive 
et… ainsi marquer le but égalisateur, soit 
le 21e de Berthelot-Couture, ramenant 
un statu quo de 5-5.

Quelques secondes d’actions plus 
tard, c’est toujours l’impasse. La période 
de prolongation ne suffit toutefois pas 
davantage à trouver un gagnant. Néan-
moins, une fois en fusillade, c’est sans 
équivoque  : deux arrêts du côté de Mi-
rabel, deux buts en faveur de Sherbrooke 
qui l’emporte ainsi, sur la ligne, par 
marque de 6 à 5.

À SAVEUR DE VICTOIRE
Malgré la défaite, l’entraîneur-chef et di-
recteur général des Hawks, Mickael La-
jeunesse n’avait que du positif à dire sur 
la performance de ses joueurs.

«  On a joué un excellent match, 
Sherbrooke c’est une puissance dans la 
ligue, mais on a sortie fort, on a pris le 
lead dans la game et on a bien contrôlé 
le match. C’est sûr qu’ils ont scoré à la 
fin en enlevant leur gardien, mais je suis 
très fier des boys! », a affirmé l’homme à 
la barre de la formation actuellement au 
6e rang (sur 12) du classement général de 
la LNHB, suite au premier affrontement 
face à celle qui est 2e.

UN TRAVAIL RÉCOMPENSÉ
Ce qui fut bien avec cette soirée, c’est 
qu’après une défaite de la sorte, Mirabel 
avait la chance de renverser la vapeur pas 
plus d’une demi-heure plus tard. Ainsi, 
après s’être imposés physiquement tout 
en restant disciplinés lors de la première 
joute, les Hawks ont ressorti leurs bottes 
de travail pour la deuxième, venant cette 
fois à bout de Sherbrooke par la marque 
de 3-2, de nouveau en fusillade.

« Comme j’avais dit aux boys, je vou-
lais la même affaire  : on embarque, on 
est discipliné, on est intense, on travaille 
fort. Quand on a une équipe engagée, 
normalement, on a de bons résultats, 
c’était juste de garder la même ligne et 
d’être plus chanceux », avait également 
confié le pilote des Hawks.

Fort de ces deux performances, la 
troupe mirabelloise prendra maintenant 
la route pour affronter les Mustangs de 
Granby vendredi prochain. Toujours 
est-il qu’elle sera de retour à la maison, 
au Centre HBLL, le 21 juillet suivant, 
pour y affronter Joliette.
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FONDATION CLUB HOCKEY PANTHERES ST-JEROME 
SECTION SPORT
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Florence Teolis n’a que sept ans, 
mais fait déjà sa marque dans le 
sport qu’est le BMX de course. Le 

1er juillet dernier, lors du championnat 
canadien présenté à Drummondville, 
la Colombanoise a été sacrée vice-
championne nationale de sa catégorie, 
se qualifiant ainsi automatiquement 
pour le Championnat du monde qui 
aura lieu à Rock Hill, en Caroline du 
Sud l’année prochaine.

«  Pour Florence, on arrive-là et elle 
n’a pas vraiment de pression, parce que 
justement c’est plaisant. Il y a parfois des 
déceptions, des défis et des objectifs per-
sonnels, mais autant pour elle que pour 
nous ça reste de jouer avec ses amis  », 
explique la mère de l’athlète, Valérie 
Berger.

«  Je n’aurais quand même jamais 
pensé qu’on se serait rendu-là, surtout 
qu’à la base on voulait vraiment juste 
faire bouger nos enfants », indique quant 
à lui le père de la principale intéressée, 
Emmanuel Teolis, disant que la maison-
née prendra les prochains mois pour 
évaluer le projet de se rendre aux États-
Unis en mai 2024.

UNE HISTOIRE DE FAMILLE
À seulement sept ans, la jeune sportive 
a déjà une feuille de route impression-
nante, se démarquant autant au niveau 
régional, provincial que national, et ce, 
depuis 2021. Quand on lui demande 
comment le tout a commencé, une seule 
chose lui vient en tête.

«  C’est parce que mon frère m’a 
inspiré  », répond-elle, alors que son 
grand frère de dix ans, Mattéo Teolis, 
fait lui aussi partie de l’élite québécoise 
de ce sport.

«  Il a commencé à l’âge de cinq ans 
et officiellement six ans en circuit 
compétitif, parce qu’il voulait ‘faire des 
courses de vélo’. Florence, elle, à trois 
ans le suivait avec son vélo trotteur ‘pas 
de pédales’, alors on voyait déjà l’inté-
rêt! », raconte le père de famille, dont la 
conjointe et lui sont passionnés de vélo 

de montagne… comme quoi « la pomme 
ne tombe jamais loin de l’arbre ».

SUPPORT ET APPRENTISSAGE
Bien que les parents créditent la Ville 
de Saint-Colomban pour leur engage-
ment, notamment financier, envers leurs 
jeunes athlètes, c’est à Boisbriand, préci-
sément au Club de BMX Cycle-Max, que 
le duo frère-sœur se perfectionne. Pour 
ce faire, il compte sur les connaissances 
de l’entraîneur-chef du Club, Charles 
Mathys.

«  On l’appelle un peu le ‘coach’ des 
‘coachs’, parce que c’est celui qui va être 
la référence des entraîneurs des autres 
équipes, même pour Équipe Québec, 
aussi à cause de sa vision inclusive et 
de respect », témoigne la mère des deux 
jeunes athlètes, soulignant qu’au-delà 
de la technique, le mentor du Club fait 
aussi beaucoup d’éducation sur l’impor-
tance de rester actif, de s’hydrater et de 
bien s’alimenter. Bref, « c’est le chef! », 
comme le précise Florence.

SUR LA ROUTE DU SUCCÈS
Avant de trop penser au Championnat 
mondial, les apprentissages mais surtout 
le plaisir de Florence Teolis se poursui-
vront un peu partout dans la province. 
Une compétition est à l’horaire pour le 
week-end du 8 juillet à Saint-Jean-sur-
Richelieu, suivi d’une semaine de re-
lâche de vélo de montagne en famille, 
puis du Championnat québécois disputé 
à Crabtree la fin de semaine du 22.

« C’est le fun, parce que déjà leur âge 
ils ont fait le tour du Québec!  », lance 
Emmanuel Teolis à la blague, notant que 
leur vision d’enfant rend ces périples 
encore plus merveilleux.

« Tout ce qu’on dit, nous, c’est ‘prends 
ton vélo et amuse-toi’, mais au-delà des 
courses, c’est de voir leur visage quand 
on arrive dans un nouvel hôtel ou un 
nouveau Airbnb, de découvrir la place, 
c’est là que tu vois leur petit cœur d’en-
fant… les médailles c’est le fun, mais 
juste la sortie et les moments autour 
en valent la peine », achève un père qui, 
avec ou sans médaille, se veut fier de ses 
enfants.

Photo : Emmanuel Teolis

La jeune athlète posant fièrement avec ses honneurs récoltés en tant que vice-
championne canadienne 2023 de la catégorie des 7 ans.

ÂGÉE DE SEPT ANS

UNE 
COLOMBANOISE 

QUALIFIÉE POUR LE 
MONDIAL DE BMX

 Noé Cloutier
  ncloutier@groupejcl.ca
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SILENCIEUX GMS/9025-2636 QUEBEC INC. 
PAGES DES JEUX #1 HAUT DE PAGES

ENTRETIENENTRETIEN
153, St-Georges, Saint-Jérôme
450 565-4517450 565-4517WWW.WWW.GMSAUTOCLINIQUE.GMSAUTOCLINIQUE.COMCOM153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517
153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

153, St-Georges, Saint-Jérôme 450 565-4517

UN ENDROIT DE CONFIANCE UN ENDROIT DE CONFIANCE 
POUR VOS ENTRETIENS AUTOSPOUR VOS ENTRETIENS AUTOS

Ouvert pendant vos vacances!

• FREINS
• SILENCIEUX
• MISE AU POINT
• ANTIROUILLE
• DIRECTION
• SUSPENSION
• AIR CLIMATISÉ
• MÉCANIQUE GÉNÉRALE

P019375-1_00067

ESTIMATION GRATUITE
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RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes les cases vides 
en plaçant les chiffres 1 à 9 une seule fois 
par ligne, une seule fois par colonne et une 
seule fois par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un 
trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas 
oublier  : vous ne devez jamais répéter les 
chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même 
colonne et la même boîte de 9 cases.

R
É

P
O

N
S

E

  

A
ADVERSAIRE
AMORTI
APPROCHE
ARBITRE
AVANTAGE
B
BALLE
BOURSE
BRIS
C
CLASSEMENT
COMPÉTITION
CORDAGE

A
ALEZAN
ALLURE
AMBLE
ATTELAGE
B
BAI
BOUCLE
BRICOLE
BRIDE
C
CABRIOLE
CARROUSEL
CHEVAL

CORRIDOR
COULOIR
COUP
COURT
CROISÉ
D
DÉFAITE
DOUBLE
DROIT
E
ÉCHANGE
ÉCHAUFFEMENT
EFFET
ÉGALITÉ

COMPLET
CONCOURS
COURBETTE
COURSE
CRINIÈRE
D
DERBY
DISCIPLINE
DRESSAGE
E
ÉCURIE
ÉCUYER
ÉLEVAGE
ENCOLURE

ÉPERON
ÉTALON
ÉTRIER
ÉTRIVIÈRE
F
FER
G
GALOP
GYMKHANA
H
HARNAIS
HIPPODROME
HONGRE

ÉLIMINATION
ENTRAÎNEUR
F
FAUTE
FILET
FINALE
FOND
G
GAZON
J
JEU
JOUEUR
JUNIOR

J
JOCKEY
JUMENT
L
LICOL
M
MANÈGE
MONTOIR
MONTURE
MORS
O
OBSTACLE
ŒILLÈRE
OXER

P
PADDOCK
PALEFRENIER
PARADE
PARCOURS
PISTE
POLO
PONEY
POULAIN
Q
QUEUE
R
RÊNE
ROBE

THÈME : TENNIS / 7 LETTRES

THÈME : ÉQUITATION / 8 LETTRES

SO
LU

TI
O

N
 D

E 
CE

 M
O

T 
CA

CH
É 

: S
ER

VI
CE

SO
LU

TI
O

N
 D

E 
CE

 M
O

T 
CA

CH
É 

: C
AV

AL
IE

R

L
LIGNE
M
MANCHE
MATCH
P
POINT
PRATIQUE
PROFESSIONNEL
Q
QUALIFICATIONS
R
RAMASSEUR
RAQUETTE

THÈME : ACTIVITÉS NAUTIQUES / 8 LETTRES

SO
LU

TI
O

N
 D

E 
CE

 M
O

T 
CA

CH
É 

: N
AT

AT
IO

N

REBOND
RÉSULTAT
RÉTRO
REVERS
S
SAISON
SIMPLE
SMASH
SPORT
SURFACE
T
TABLEAU
TERRE
TIRAGE

RUADE
S
SABOT
SANGLE
SAUT
SELLE
SPORT
STALLE
STYLE
T
TOQUE
TROT
W
WESTERN

A
AÉROGLISSEUR
APNÉE
AQUATHLON
AVIRON
B
BAIE
BAIGNADE
BATEAU
BOUÉE
C
CANOT
CATAMARAN
COMPÉTITION

CORDE
COURANT
COURSE
CROISIÈRE
D
DÉRIVEUR
DESCENTE
E
EMBARCATION
F
FLOTTEUR
G
GONDOLE

J
JOUTE
K
KAYAK
L
LAC
LOISIR
M
MAILLOT
MARINA
MASQUE
MOTOMARINE
N
NAVIGATION

P
PAGAIE
PALME
PÊCHE
PISCINE
PLAGE
PLAISANCE
PLANCHE
PLONGÉE
PLONGEON
PONTON
PROFONDEUR
R
RAFTING

RAME
RAPIDES
RÉGATE
RIVIÈRE
S
SAUT
SAUVETAGE
SCAPHANDRE
SKI
SURF
T
TRAVERSÉE
TREMPLIN
TUBA

V
VAGUE
VENT
VITESSE
VOILE
W
WATERPOLO
Y
YACHT

THÈME : WALT DISNEY / 7 LETTRES

SO
LU

TI
O

N
 D

E 
CE
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O

T 
CA

CH
É 

: A
LA

D
D

IN

A
ACHILLE
AKELA
ALICE
APOLLON
ARIEL
ARTHUR
ATCHOUM
B
BALOO
BAMBI
BASIL
BELLE

BÊTE
BORIS
C
CENDRILLON
CLOCHARD
CLOCHETTE
CROCHET
CRUELLA
D
DAISY
DINGO
DIXIE
DONALD

DORMEUR
DUMBO
E
ESMÉRALDA
F
FAROUK
G
GASTON
GEPPETTO
GOOFY
GRINCHEUX
H
HERCULE

J
JAFAR
JASMINE
JOYEUX
JULIUS
M
MERLIN
MICKEY
MINNIE
MORDICUS
MOWGLI
MUFASA
N
NEMO

O
OLAF
P
PERDITA
PINOCCHIO
PLUTO
POLOCHON
PONGO
PORCINET
PROF
Q
QUASIMODO

R
RAFIKI
ROUKY
ROX
S
SCAR
SÉBASTIEN
SIMBA
SIMPLET
STELLA
T
TIANA
TIGROU
TIMON

TITRE
TOURNOI
TRAJECTOIRE
V
VICTOIRE
VOLÉE

U
URSULA
W
WINNIE
WOODY
Z
ZAZU

https://www.gmsautoclinique.com/
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HORIZONTALEMENT
1. Traiter avec rudesse.
9. Considérés.
12. Grande surprise.
14. Plante aquatique.
15. Plante de la famille 

des rosacées.
16. Prénom de Pacino.
17. Tour d’une mosquée.
19. Fourmilière.
21. Ligne de conduite.
22. Signifie égal.
24. En outre.
26. Avances dans l’eau.
28. Qualité d’une couleur vive.
30. Souscrit à une idée.
31. Bronzées.
33. Résine d’odeur fétide.
34. Spaghetti.
35. Grand plat provençal.
37. Sodium.
39. Parcelle de terrain.
40. Rouge violacé.
42. Nettoyer à l’eau.

44. Muse de la Poésie.
45. Il dessine sur la peau.
46. Monnaie nippone.

VERTICALEMENT
1. Donne un nouvel essor.
2. Invalidé.
3. Frappe.
4. Eau-de-vie de canne à sucre.
5. Inaction.
6. Traditions.
7. Épreuve.
8. Recommence.
9. Malaises.
10. Première page.
11. Diminution d’un conduit.
13 Partie d’une baguette.
18. Titre.
20. Augmentent le volume.
23. État de calme.
25. Meurtri.
27. Respirer avec peine.
29. Loi islamique.
30. La Chine s’y trouve.

32. Allongé.
34. Lève le camp.
36. Père de l’aviation.
38. Bourricot.
40. Monnaie moldave.
41. Du verbe aller.
43. Cobalt.

HORIZONTALEMENT
1. Acteur qui a le rôle principal.
12. État d’Europe et d’Asie.
13. Se décider.
14. Orifice respiratoire 

des plantes.
16. Éclate.
17. Cale en forme de lettre.
18. Vanité tirée de petites choses.
20. Incontrôlé.
23. 52 semaines.
24. Le soleil s’y lève.
25. Prénom anglais.
27. Pas sobres.
30. Armée républicaine 

irlandaise.
32. Cinq cent un.
33. Connue pour son foie gras.
34. Tisane.
37. Sans domicile fixe.
39. Collé au corps.
40. Reptile.
42. Rapport logique.
43. Très fin.

44. Irascible.
45. Charme.
46. Greffé.

VERTICALEMENT
1. Somme versée 

à titre d’acompte.
2. Finasser.
3. Service militaire 

au Moyen Âge.
4. Romanichelle.
5. Sauce provençale.
6. Agar-agar.
7. Monoxyde d’azote.
8. Terme de judo.
9. Monuments funéraires.
10. Caboche.
11. Période historique.
15. Sensible à l’usure.
19. Indésirable.
21. Quelquefois.
22. Insigne.
26. Raffolent de.
28. Du bleu et du rouge.

29. S’attaque au système 
immunitaire.

31. Cloporte d’eau douce.
35. Homme de main.
36. De l’iris de l’œil.
38. Bleu du ciel.
41. Exprime.
43. À toi.

HORIZONTALEMENT
1. Reproche.
11. Toile imperméable.
12. Différent.
14. Arrière-train.
15. Échafauder.
17. Coiffure de militaire.
19. Fourche à trois pointes.
20. Appétence.
22. Ville italienne.
23. Qui est à toi.
25. Bavardage malveillant.
27. Imitation d’un bruit.
29. Mec.
32. Gouffre.
33. Au milieu de.
35. Fait sans obligation.
37. En France, somme 

de dix francs.
39. Conversation suivie.
41. À moi.
42. Utiliser une carabine.
43. Mépriser quelqu’un.
45. Colères.

46. Décoloré.

VERTICALEMENT
1. Extorsion d’argent.
2. Nommée à une fonction.
3. Examine avec la main.
4. Pouffé.
5. Suffixe.
6. Endroit où se rencontrent 

des idées différentes.
7. Prophète hébreu.
8. Succède à l’estomac.
9. Individus.
10. Pas mûre.
13. Revenus annuels.
16. Grand palmier d’Asie.
18. Réduits en cendres.
21. Minibus pour le transport 

des personnes.
24. Survenir.
26. Approuvent.
28. Réintègre.
30. Placé.
31. Feuille insérée dans un livre.

32. Crétinisé.
34. Fruit aigrelet.
36. Cestode.
38. À la fin d’une prière.
40. Son arche a résisté 

au Déluge.
44. Préfixe signifiant deux.

HORIZONTALEMENT
1. Prospères.
12. Voix de chanteuse.
13. Rigoureuse.
14. Partie initiale du gros 

intestin.
16. Ancienne monnaie d’or.
17. Chiffre.
18. Il descend.
20. Gallium.
21. Fraction de terrain.
23. Arroser.
25. Souverains de Russie.
27. Sert à tresser des paniers.
28. Renommé.
30. À lui.
32. Graffiti.
33. Constitue.
35. A cours en Roumanie.
36. Pâtes.
39. Injonction.
41. Moniteurs.
42. Récipient en terre réfractaire.
43. Gazouillement.

44. Instrument agricole.
45. Morceaux de musique.

VERTICALEMENT
1. Droit de faire quelque chose.
2. Plaine de l’Amérique du Sud.
3. Extrait.
4. Matières rocheuses et dures.
5. Mise en place des semences 

dans un terrain préparé 
à cet effet.

6. Patron.
7. Compliquées.
8. Allaités.
9. Contraction involontaire.
10. Bibliothèque.
11. Petit luth.
15. Édit du tsar.
19. Essuyé.
22. Tourmenter moralement.
24. Pleurnicheur.
26. Désert rocheux.
29. Prénom.
31. Centaure.

32. Le monde.
34. Onomatopée.
35. Lac d’Écosse.
36. Désavantagé.
37. Chenal du Languedoc.
38. Fils d’Aphrodite.
40. Ruisselets.
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A
ACAJOU
ALBÂTRE
AMBRE
AMÉTHYSTE
ARGENT
B
BAMBOU
BÉRYL
BOIS
BRONZE
C
CACHEMIRE
CAMÉLIA

A
ADJUDANT
AMIRAL
ARMÉE
ARSENAL
ARTILLERIE
B
BASE
BATAILLON
BLINDÉ
BRIGADIER
C
CAMP
CAPITAINE

A
ABSTENTION
C
CATÉGORIE
CHIFFRE
CHOIX
CONSULTATION
D
DEGRÉ
DEMANDE
DONNÉES
E
ÉCART
ÉCHANTILLON

A
ABRICOT
AIRELLE
ANANAS
AVOCAT
B
BANANE
BERGAMOTE
BIGARREAU
BLEUET
C
CANNEBERGE
CARAMBOLE
CASSIS

CÈDRE
CHÊNE
CHINCHILLA
CHYPRE
CIRE
COQUELICOT
CORAIL
COTON
CRISTAL
CUIR
CUIVRE
E
ÉMERAUDE
ÉRABLE

CAPORAL
CASQUE
CAVALERIE
CHEF
COMBAT
COMMANDANT
CONTINGENT
D
DÉFENSE
DÉTACHEMENT
E
ENTRAÎNEMENT
ÉQUIPEMENT
ESCADRON

ÉCHELLE
ÉLECTION
EMPLOI
ENQUÊTE
ESTIMATION
ÉTUDE
F
FORMULAIRE
FRÉQUENCE
G
GRAPHIQUE
GROUPE
I
INDÉCIS

CÉDRAT
CERISE
CHÂTAIGNE
CHÉRIMOLE
CITRON
CLÉMENTINE
COING
D
DATTE
F
FIGUE
FRAISE
FRAMBOISE

ÉTAIN
F
FAÏENCE
FLANELLE
FROMENT
I
IVOIRE
J
JADE
JASMIN
L
LAINE
LAVANDE

EXERCICE
F
FANTASSIN
FORT
G
GARNISON
GÉNÉRAL
GRADE
I
INFANTERIE
K
KÉPI
L
LÉGION

M
MAISON
MAJORITÉ
MÉDIA
MÉNAGE
MESURE
MÉTHODE
MOYENNE
N
NOMBRE
NUMÉRO
O
OBJECTIF
OPINION

G
GOYAVE
GRENADE
GROSEILLE
I
ICAQUE
K
KAKI
KIWI
L
LIME
LITCHI
LONGANE

M
MÉLÈZE
MERCURE
MERISIER
MOUSSELINE
MUGUET
N
NICKEL
O
OLIVIER
OPALE
ORCHIDÉE
P
PALISSANDRE

LIEUTENANT
M
MAJOR
MANŒUVRE
MARINE
MÉDAILLE
MESS
MILICE
O
OFFICIER
OPÉRATION
P
PELOTON

P
PANEL
POLITIQUE
POPULATION
POURCENTAGE
PUBLIC
R
RECHERCHE
RÉPONDANT
RÉPONSE
RÉSULTAT
REVENU
S
SATISFACTION

M
MANDARINE
MELON
MERISE
MIRABELLE
MÛRE
MYRTILLE
N
NASHI
NECTARINE
NÈFLE
NOISETTE
NOIX

PAPIER
PERLE
PLATANE
PLATINE
PLOMB
PORCELAINE
PORPHYRE
R
RUBIS
S
SAPHIR
SATIN
SOIE

T
TITANE
TOPAZE
TOURMALINE
TURQUOISE
V
VELOURS
VERMEIL
Z
ZIBELINE

R
RANG
RECRUE
RÉGIMENT
RÉSERVE
S
SERGENT
SERVICE
SOLDAT
T
TACTIQUE
TERRITOIRE
TROUPE

SCOLARITÉ
STATISTIQUE
SUJET
T
TABLEAU
TAUX
TÉLÉPHONE
TEMPS
TEST
TRAITEMENT
V
VALEUR
VOIX
VOTE

O
ORANGE
P
PAPAYE
PASTÈQUE
PÊCHE
PISTACHE
PITAYA
POIRE
POMME
PRUNE
Q
QUENETTE
QUETSCHE

R
RAISIN
RAMBOUTAN
S
SAFOU
T
TAMARIN
TANGERINE
TANGOR
U
UGLI
Y
YUZU

U
UNIFORME
UNITÉ
V
VÉTÉRAN
Z
ZONE
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 HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexandre@norja.net 
www.lignevision.com
1 900 456-4114 
ou par cell. #4114

Signes chanceux de la semaine:

Vierge, Balance et 
Scorpion

SEMAINE DU 
13 AU 

19 JUILLET 2023

BÉLIER� (21 mars- 20 avril)
L’estime de soi est essentielle pour notre cheminement 
personnel. Vous accomplirez un exploit qui vous offrira une 
reconnaissance et vous emplira de fierté. Célibataire, avec 
une meilleure confiance en vous, vous vous ferez davantage 
remarquer par la personne idéale.
TAUREAU                 �      (21 avril - 20 mai) 
Inutile d’aller bien loin pour des vacances exceptionnelles; 
à la maison, avec votre famille, vous vivrez des moments 
parfaits. Avec une bonne organisation, vous parviendrez à 
voir tous ceux que vous n’aviez pas vus depuis longtemps.
GÉMEAUX                   �    (21 mai - 21 juin) 
Vous aurez besoin de bouger et d’entretenir la conversation 
avec bien des gens. Vous passerez de longues heures à dis-
cuter de tout et de rien afin de mieux connaître les personnes 
qui vous entourent. De nature curieuse, vous lirez tout ce qui 
vous tombe sous la main.
CANCER                  �    (22 juin - 23 juillet) 
Bien qu’il y ait un peu de confusion, vous regarderez droit 
devant et vous avancerez d’un pas décidé. Vous trouverez 
les moyens nécessaires pour démarrer votre propre affaire 
ou vous offrir des vacances à la hauteur de vos attentes.
LION                       �     (24 juillet - 23 août) 
Un peu d’action serait fort agréable, tout comme entretenir 
des relations dynamiques avec ceux qui vous sont chers et 
développer de nouvelles amitiés. Une activité n’attendra pas 
l’autre. La nouvelle lune pourrait vous apporter un peu de 
confusion.
VIERGE      �       (24 août - 23 septembre) 
Un peu de fatigue accumulée pourrait vous ralentir, du moins 
il s’agit de rattraper quelques heures de sommeil. Profes-
sionnellement, avec beaucoup de boulot et de nombreux 
collègues en vacances, vous n’avez d’autre choix que de 
redoubler d’efforts.
BALANCE   �      (24 septembre - 23 octobre) 
Une meilleure gestion de vos réseaux sociaux s’impose pour 
vous permettre d’échanger de manière plus efficace. Un 
voyage ou une simple escapade, dont vous ramènerez de 
nombreux souvenirs inoubliables, pourrait s’organiser spon-
tanément avec vos proches.
SCORPION   �   (24 octobre - 22 novembre) 
Vous pourriez envisager des projets immobiliers, ou alors 
quelques rénovations feront doubler la valeur de votre mai-
son. Du moins, vos efforts envers votre nid d’amour vous 
rempliront de fierté. Des proches vous proposeront une ac-
tivité passionnante.
SAGITTAIRE� (23 novembre - 21 décembre)
Une opportunité d’escapade se dessinera. Une forme 
de pèlerinage ou une activité de nature spirituelle vous 
inspirera également. Vous pourriez vous investir plus ré-
gulièrement dans la pratique de nouvelles techniques de 
méditation.
CAPRICORNE� (22 décembre - 20 janvier)
Vous aurez à gérer votre sphère émotionnelle pour une rai-
son ou pour une autre. On sollicitera votre générosité, du 
moins vous devrez prendre soin d’un proche. Fatigue et 
stress peuvent influencer votre humeur; prenez du repos. 
VERSEAU      �      (21 janvier - 18 février)
La nouvelle lune vous invite à faire les efforts nécessaires 
pour créer de l’harmonie autour de vous. Même en plein 
cœur de l’été, vous pourriez dénicher une opportunité 
d’emploi. Vous aurez également à choisir entre deux pro-
positions de la part de vos proches.
POISSONS              �  (19 février - 20 mars)
Enfin, les vacances approchent, mais vous ne les prendrez 
que lorsque vous aurez terminé toutes vos tâches. À la mai-
son, votre grand ménage ou des travaux exécutés à votre 
goût vous apporteront beaucoup de satisfaction. Un de vos 
proches aura besoin de vous.

P020256-1 
TAXI RIVIERE-DU-NORD 
PAGE DES JEUX #2

TÉLÉCHARGEZ TÉLÉCHARGEZ 
L’APPLICATIONL’APPLICATION

P020256-1_00662

P015530-1 
ANNONCES MAISON 
Bouche-trou APP MOBILE info laurentide

Restez en contact avec vos nouvelles locales !

Téléchargez notre application
pour nous lire sur tablette et sur votre mobile!

P015530-1_00772
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RÈGLES DU JEU :
Vous devez remplir toutes 
les cases vides en plaçant  
les chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, 
une seule fois par colonne et une seule fois 
par boîte de 9 cases.

Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un 
trait plus foncé. Vous avez déjà quelques 
chiffres par boîte pour vous aider. Ne pas 
oublier  : vous ne devez jamais répéter les 
chiffres 1 à 9 dans la même ligne, la même 
colonne et la même boîte de 9 cases. R

É
P

O
N

S
E

         

HORIZONTALEMENT
1. Plante à fleurs pourpres.
7. Certaine.
11. Grand homme.
12. Marques.
14. Il glisse.
16. Filins.
17. Mesure agraire.
18. Qui présente des successions 

de petites vallées.
19. Point cardinal.
21. Bord d’un bois.
22. Génisse.
24. École d’administration.
25. À lui.
27. Fin de verbe.
28. Qui a deux côtés égaux.
31. Avoir une réalité.
33. A cours au Pérou.
34. Policiers français.
36. Agréables.
38. Cuit dans l’huile.
39. Pente d’un chemin.

40. Pièce de charpente.
41. Qui est mince et d’apparence 

frêle.
42. Couper.
43. Unité de longueur.
44. Obstiné.

VERTICALEMENT
1. Arbrisseau épineux.
2. Épouvante.
3. Innocent.
4. Au fond de la bouteille.
5. Travaux.
6. En matière de.
7. Qui concerne la sœur.
8. Extraite du sang.
9. Caribous.
10. Crochet double.
13. Officier supérieur.
15. Radian.
20. Conduire.
23. Travail de journaliste.
24. Ouverte, en parlant d’une fève.

26. Puritain.
29. A le culot de.
30. Orthographiée.
32. Fête mondaine.
35. Élément d’assemblage.
37. Boîte crânienne.
38. Quantité importante  

de personnes.
41. Modulation de fréquence.

HORIZONTALEMENT
1. Salaire.
11. Algues vertes.
12. Percer.
14. Colosses.
16. Allongé.
17. Quatre.
18. Impudent.
20. À toi.
21. Résidu de la mouture  

des céréales.
23. Qui refuse de parler.
24. Suspension d’une activité.
25. Regarde de haut.
27. Sale.
29. Sodium.
30. Trompées.
32. Phrase sacrée.
34. Département français.
35. Formule.
36. Pour transporter de l’eau.
38. Le premier prix.
39. Pas artificiel.

41. Drogue.
43. Démolisseur.
44. Choquées.
46. Diminution d’un conduit.
47. Brut.

VERTICALEMENT
1. Cris violents.
2. Gouverne d’aéronef.
3. Fait partie du groupe Québecor.
4. Courroie.
5. Langue de terre entre deux 

mers.
6. Note.
7. Petit restaurant italien.
8. Héroïne légendaire grecque.
9. Mot qui sert à accepter.
10. Immaculée.
13. Concevoir.
15. Ancienne pièce.
19. Sein.
22. Jeune religieuse.
24. Garnit un voilier.

26. Maltraité.
28. Parole blessante.
30. Établies.
31. Ronger.
33. Partenaire.
37. Personne choisie.
40. Lettre grecque.
42. Déshydraté.
45. Du verbe savoir.

HORIZONTALEMENT
1. Dont l’autorité est absolue.
12. Partie molle du pain (pl.).
13. Déguste.
14. Fleur d’oranger.
16. Pupitre placé face aux fidèles, 

pour la prédication.
17. Action qu’une chose exerce 

sur une autre chose.
19. Titane.
20. Étain.
21. Partie de boulon.
22. Coule en Égypte.
23. Dans un vignoble.
25. Stupéfié.
27. Dieu grec des Enfers.
30. Mémoire d’ordinateur.
31. Larges.
33. Sert à égoutter les fromages 

frais.
35. Arbre africain.
36. Agent secret.
38. Chute brutale.
40. Mouette au cri saccadé.

42. Autre nom du moi.
43. Vibration.
45. Somme d’argent engagée.
46. Transpirent.

VERTICALEMENT
1. Connaissance universelle.
2. Possessif.
3. Énergie.
4. Cantonne.
5. Difficile à casser.
6. À toi.
7. Rejeté à l’extérieur.
8. Division administrative  

de l’ancienne Égypte.
9. Large cuvette.
10. Mode de plaisir.
11. Propre à la vieillesse.
15. Perspicace.
18. Patronymes.
22. Confuse.
24. Ramsès.
26. Signe de ralliement  

d’un groupe.
28. Dieux guerriers.

29. Constitue.
32. Valait 3 pieds.
33. Vachettes.
34. Immolent.
37. Aptitude à faire quelque 

chose.
39. Accueilli par des cris  

de dérision.
41. Volume.
44. Déchiffré.

HORIZONTALEMENT
1. Nœud marin en forme  

de bouton, à l’extrémité  
d’un cordage.

10. Ut.
12. Pas claires.
14. Relatif au singe.
15. Dépendaient du seigneur.
16. Réapparition de certains  

caractères ancestraux  
disparus depuis longtemps.

18. Essentielle à la vie.
19. C’est-à-dire.
20. Épinceter.
23. Trinitrotoluène.
24. Capable de.
27. Morceau de porc.
30. État d’Asie.
31. Le boucher y travaille.
32. Personne qui excelle.
33. Irlande.
35. Dont l’auteur est inconnu.
38. Fait rigoler.
39. Fragment d’un tout.

40. Ébranche.
42. Très appréciées.
44. Palmier d’Afrique et d’Asie.
45. Issues.
46. Gros réservoir.

VERTICALEMENT
1. Pour couper le métal.
2. Cohérence interne.
3. Ruminant des Andes.
4. Coup, au golf.
5. Morne.
6. Oiseau chanteur.
7. Ancienne affirmation.
8. Chafouine.
9. Permet de démarrer.
10. Anomalie.
11. Bien bâti.
13. Division du temps.
17. Refus de parler.
21. Grand bassin où les bateaux 

peuvent mouiller.
22. Qui exprime un avis commun  

à tous.
25. Coiffer.

26. Interprétation d’un texte.
28. Ressemble à un phoque.
29. Sphères.
32. Ville de Champagne.
34. Chiche.
36. Sortie.
37. Formule.
39. Roulement de tambour.
41. S’entend dans l’arène.
43. Scandium.

R
ÉP

O
N

S
E 

D
U

 N
° 

76
6

R
ÉP

O
N

S
E 

D
U

 N
° 

76
8

R
ÉP

O
N

S
E 

D
U

 N
° 

76
7

R
ÉP

O
N

S
E 

D
U

 N
° 

76
9

N° 766
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P020294-1 
MAGNUS POIRIER 
3 EM PAGE DES JEUX AUX COULEURS DES SENTIERS

APPELEZ-NOUS POUR VOUS INSCRIRE  I  450 565-6464
lessentiers.ca  I  24 heures sur 24  I  7 jours sur 7

Avec Mesdames SOPHIE CHARTRAND,  
travailleuse sociale spécialisée en deuil et  

SUZIE PRÉNOVOST, célébrante funéraire,  
philanthrope et humaniste.

Le premier mardi de chaque mois.  
Mardi 1er août 2023 - 10h à 12h

Bienvenue à tous. Réservation obligatoire. 

Parlez du deuil en toute simplicité.
CAFÉ-CAUSERIE
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P020295-1 
MAGNUS POIRIER 
3E PAGE DE JEUX AU COULEURS DES SENTIERS

CONTACTEZ-NOUS   2480, boul. du Curé-Labelle, Prévost 
450 565-6464  I  lessentiers.ca  I  24 heures sur 24  I  7 jours sur 7

Nous vous accompagnons avec bienveillance afin de vous 
apporter un peu d’apaisement dans l’épreuve que vous vivez. 

I Une oreille attentive I Un accompagnement personnalisé 
I Une tranquillité d’esprit

Des services funéraires à dimension humaine
NOTRE ÉQUIPE DÉVOUÉE

P020295-1_00093

https://lessentiers.ca/
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P015015-3 
ANNONCES MAISON 
BANDEAU  FOIR DE L’EMPLOISSECTION

P015015-3_02439

P020296-1 
ELECTRO COMPOSITES 
SECTION EMPLOIE

Aptitudes et qualités recherchées

-  Aptitudes pour le travail d’équipe, leadership, initiative, prise en charge  
et implication

-  Bonne condition physique
-  Expérience en milieu manufacturier, en production de composites/composés/

autres produits chimiques
-  Excellent esprit d’analyse et de synthèse
-  Bilinguisme (français et anglais)
-  Être dynamique

Nous offrons un salaire compétitif, un environnement de travail convivial,  
assurance maladie/assurance vie/assurance invalidé court et long terme, 

REER collectif, pension retraite, horaire comprimé, 
stationnement sur place et opportunités d’avancement.

Visitez careers.hubbell.com pour postuler ou visitez  
notre bureau des ressources humaines au 325, rue Scott, St-Jérôme QC J7Z 1H3. 

Pour plus de renseignements, contactez-nous au 450 565-7961.

P020296-1_11800

RECHERCHE
Postes permanents disponibles

- MOULEUR (Quart de jour)
- TECHNICIEN(NE) EN MATÉRIAUX COMPOSITES

- INGÉNIEUR(E) DE PRODUIT

Au Québec, le vieillissement de la pop-
ulation et le départ à la retraite des ba-
by-boomers ont entraîné une pénurie de 
main-d’œuvre dans la plupart des secteurs 
d’activité. Les employeurs cherchent par 
tous les moyens à faire face à cette réal-
ité. Et si le problème cachait une partie de 
la solution? En effet, pourquoi ne pas em-
baucher des retraités?

Nombre d’entre eux envisagent un re-
tour sur le marché du travail, que ce soit 
à temps plein ou à temps partiel. Certains 
ont sous-estimé les coûts de la retraite et 
souhaitent renflouer les coffres; d’autres 
veulent plutôt rester actifs et avoir une vie 
sociale plus stimulante. Quoi qu’il en soit, 
ils forment un bassin de main-d’œuvre in-
téressant pour les employeurs.

Vous avez terminé un entretien d’em-
bauche et vous vous trouvez actuellement 
sur le chemin du retour. L’entrevue s’est-
elle bien passée et avez-vous réussi à 
capter l’intérêt du recruteur? Remontez le 
fil des évènements et voyez si les éléments 
suivants s’y appliquent!

UN INTÉRÊT PROLONGÉ
C’est bon signe si la personne qui est 
chargée de votre entrevue semble appréci-
er votre conversation et vous écoute avec 
intérêt. Il se peut d’ailleurs que votre en-
trevue ressemble davantage à une discus-
sion d’égal à égal, que le courant passe 
entre vous et que vous échangiez quelques 
sourires, voire des anecdotes. C’est encore 
mieux si le recruteur dépasse le temps qui 
vous était alloué en désirant en apprendre 
plus sur vous, par exemple, car cela signifie 
que vous répondez aux critères qui ont été 
établis.

UN DÉVELOPPEMENT 
INATTENDU
La personne qui vous interviewe se met 
soudainement à discuter des avantages de 
l’entreprise et de votre salaire? Elle vous 
parle de la suite du processus d’embauche 
avant que vous ne le demandiez et se met 
à vanter les mérites de la compagnie? Vous 
représentez certainement un candidat po-
tentiel, puisque tous ces détails n’auraient 
aucune importance pour vous si elle n’es-
pérait pas vous revoir.

UNE VISITE ET  
DES PRÉSENTATIONS
Vous avez droit à une visite des locaux et 
vous vous faites présenter à quelques 
membres de l’équipe? Vous êtes alors 
évalué en tant que potentiel collègue plus 
que comme candidat. Si l’entrevue s’était 
mal déroulée, il y a de fortes chances qu’on 
vous aurait rapidement escorté vers la sor-
tie!

PÉNURIE DE MAIN-D’ŒUVRE : ET SI 
VOUS EMBAUCHIEZ DES RETRAITÉS?

D’abord, leur expérience est un atout, en-
tre autres pour les entreprises en démar-
rage. Elle peut également être mise à profit 
quand vient le temps de former des em-
ployés. Par ailleurs, les retraités ont sou-
vent de nombreuses disponibilités, ce qui 
peut s’avérer utile lorsque vous cherchez 
quelqu’un pour un remplacement ou pour 
effectuer quelques heures supplémen-
taires.

Enfin, si vous souhaitez profiter de l’exper-
tise des travailleurs retraités, faites preuve 
de flexibilité. Par exemple, si un poste à 
temps plein est à pourvoir au sein de votre 
entreprise et que vous ne réussissez pas à 
dénicher quelqu’un pour l’occuper, envis-
agez l’embauche de deux personnes re-
traitées à temps partiel. Cela pourrait faci-
liter le recrutement de seniors!

Bref, pour contrer la pénurie de main-d’œu-
vre, ciblez les travailleurs expérimentés!

COMMENT SAVOIR SI 
VOTRE ENTREVUE S’EST 

BIEN DÉROULÉE?

https://careers.hubbell.com/
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Courtier spécialisé vend: 
TERRAINS, TERRES, MAI-
SONS. Clientèle Montréal. 
www.francoisducharme.ca
450-898-1679.

BOIS-DES-FILION: 4.1/2, 
tout rénové, rez-de-jardin. 
Très lumineux. Lave-vais-
selle/ micro onde inclus. 
Pas d'animaux. Non fu-
meur. Enquêtes crédit/ cri-
minelle. Libre, 1295$. 
514-917-0025.

ST-JÉRÔME (près carrefour 
du Nord): 2.1/2, bachelor ré-
nové. Non fumeur. Pas d'ani-
maux. Libre, 650$. 
450-436-1034.

ROSEMÈRE, PRÈS GARE: 
6c.a.c., 2s.d.b.. Non fumeur. 
Enquête crédit. 
514-946-2779.

ST-EUSTACHE: 4 étages, 
4c.a.c., 3s.d.b.. Planchers 
bois franc. 40000pi.ca. clôtu-
ré. Piscine creusée olympi-
que. Très grand jardin. 
4500$/ mois, meublé ou non, 
chauffé, éclairé, déneigé. 
514-809-7935.

PRÉVOST: cherche CO-LO-
CATAIRE, sérieux. Tout meu-
blé. Non fumeur. 900$ tout in-
clus. Maurice, 450-592-1145.

514-578-7181. ACHETONS
VOITURES POUR FER-
RAILLE: payons meilleur
prix. Remorquage gratuit.

RECYCLAGES AUTOS: 
PAYONS JUSQU'À 1500$.
REMORQUAGE GRATUIT.
SERVICE RAPIDE. 
514-348-8889.

ATTENTION! ATTENTION! 
Besoin d'une auto? Problème 
de crédit? C'est fini. Aucune 
enquête de crédit. Finance-
ment sur place. Voiture, ca-
mion, van. Léger dépôt re-
quis. Robert Cloutier Autos 
450-446-5250, 514-830-0098 
ou 1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

Écoclim recherche un(e) RE-
PRÉSENTANT(E) EN CLIMA-
TISATION /CHAUFFAGE: pour
notre kiosque au COSTCO St-
Jérôme. Doit être dynamique,
sociable. Samedi/dimanche, 9h
à 17h. 18$/hre + bonus, aug-
mentation rapide.  Bienvenue
retraité(e) et étudiant(e). 
438-832-4021.

EMPLOYÉ(E)S DEMANDÉ(E)S:
Kiosque Fruits et Légumes,
auto.15, à coté Toyota, St-An-
toine, Mirabel. Sylvain, 
514-236-3884.

Équipements M. Touchette Mi-
rabel (concessionnaire trac-
teurs et machinerie agricole)
RECHERCHE ADJOINT(E):
anglais parlé/ écrit demandé.
Connaissance en comptabilité.
Responsable des sites web.
Réclamation des garanties.
Formation fournei. Journée ou
demi-journée. 450-438-4233.

BON MASSAGE SUÉDOIS: 
9h-19h. 4 mains disponibles. 
Près axes routiers. Reçu. Isa-
belle, 450-996-0796.

MONSIEUR DANIEL: pour 
détente complète. Ste-Adè-
le et environs. 
450-275-0780. Reçu.

CHERCHE COIFFEUR d'ex-
périence: 1 jour/ semaine et 
remplacement. Dans résiden-
ce personnes agées. UR-
GENT. Claire, 514-616-5274.

NETTOYAGE DE MAISON: 
gouttières et fenêtres exté-
rieures, ainsi que RÉNOVA-
TIONS. Marc, 450-820-8919.

HOMME À TOUT FAIRE
Peinture

Tirage joints
Divers réparations
Travaux extérieurs

Mario
450-304-2696
514-809-4077

HOMME SPÉCIALISÉ: ré-
paration ciment, crépi, bal-
con, joints brique, chemi-
née, seuil fenêtres. Gran-
de expérience. TRAVAUX 
DE QUALITÉ.  
514-707-0595.

RESTAURATION/ RÉPA-
RATION, MAÇONNERIE/ 
BÉTON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret 
pierre/ dalles/ garage/ pis-
cine. 514-569-0261, Pas-
cal.

CITÉE ENR.: taille de haies 
de cèdre. 30 ans d'expérien-
ce. Secteur Mirabel, St-Jérô-
me. 514-531-2839.

ESPACE NATURE J.D.: 
taille/ pose de haies de cè-
dre, pose de tourbe et pavé 
uni. Déssouchage d'arbre. 
Mini-excavation. Mur de sou-
tien de tous genres. Jerry, 
514-951-4488.

SERVICE D'ABATTAGE 
D'ARBRES: estimation gra-
tuite. Prix imbattable. 
514-608-1326.

ANA MÉDIUM, spécialiste 
des questions amoureuses 
depuis 25 ans. Le secret des 
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex 
et des centaines de couples 
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.: 
450-309-0125.

CONTACTS DIRECTS et 
RENCONTRES sur le service 
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues, 
des aventures inoubliables 
vous attendent. Goûtez la dif-
férence! Appelez le 
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent 
s'appliquer). L'aventure est 
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

Commandez vos petites annonces par Internet à petitesannonces@groupejcl.com

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.»
Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité du journal INFOS LAURENTIDES se limite à une insertion d’une annonce erronée. Nous
vous demandons de bien vérifier votre annonce dès la première parution.

UN SEUL NUMÉRO

450

LES
PETITES
ANNONCES 327-0219

P019913-1 
VILLE DE PRÉVOST (AVIS) 
APPEL D’OFFRES ING-SP-2023-59

La Ville de Prévost demande des soumissions pour le projet suivant :
Ø	 ING-SP-2023-59 – Travaux d’aménagement du parc de planches à roulettes du parc du Domaine 

Laurentien
Le devis sera disponible à partir du 12 juillet 2023 par l’intermédiaire du système électronique d’appel d’offres 
(SÉAO) approuvé par le gouvernement pour l’application de la Loi sur les contrats des organismes publics, 
RLRQ, c. C-65.1, dont le site Internet est le suivant : www.seao.ca.
Les soumissions seront reçues, par la poste ou en main propre, dans une enveloppe cachetée, clairement 
identifiée, conformément au devis. Le soumissionnaire a la responsabilité de s’assurer que sa soumission 
soit déposée physiquement à l’adresse indiquée ci-dessous au plus tard le lundi 14 août 2023 à 14 h. Les 
soumissions seront ouvertes publiquement le même jour à 14 h 01.
La Ville de Prévost ne s’engage à accepter ni la soumission ayant obtenu le meilleur prix, ni aucune des 
soumissions reçues et ne sera en aucune façon responsable de quelque dommage, perte ou préjudice de 
quelque nature que ce soit.
Les soumissions seront reçues à l’endroit suivant :

Ville de Prévost
a/s Service du greffe

2870, boulevard du Curé-Labelle
Prévost (Québec) J0R 1T0

Donné à Prévost, ce 12 juillet 2023.
Caroline Dion, notaire
Greffière

APPEL D’OFFRES PUBLIC

P019913-1_00087

P020184-1 
RÉSEAU SÉLECT 
RÉGIE DES ALCOOLS  MATHIL-
DA CAFÉ

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE
Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses 
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu 
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent 
avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 200, chemin Sainte-
Foy, bureau 400, Québec (Québec) G1R 1T3.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

Mathilda Café inc.
132,0 Avenue des 
Peupliers
Saint-Jérôme (Québec) 
J7Z 6V3

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Un permis restaurant 
avec option traiteur 
incluant une terrasse.

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

MATHILDA CAFÉ
1819, Avenue de 
Clignancourt
Saint-Jérôme 
(Québec) J7Z 0G4
Dossier : 10210617

Régie des alcools, des courses et des jeux

P0
20

18
4-1

_1
16

84

P019914-1 
VILLE DE PRÉVOST (AVIS) 
APPEL D’OFFRES ING-SP-2023-57

La Ville de Prévost demande des soumissions pour le projet suivant :
Ø	 TP-SP-2023-57 – Travaux de vidange et de disposition des boues de l’étang numéro 3 de la station 

d’épuration des eaux usées
Le devis sera disponible à partir du 12 juillet 2023 par l’intermédiaire du système électronique d’appel d’offres 
(SÉAO) approuvé par le gouvernement pour l’application de la Loi sur les contrats des organismes publics, 
RLRQ, c. C-65.1, dont le site Internet est le suivant : www.seao.ca.
Les soumissions seront reçues, par la poste ou en main propre, dans une enveloppe cachetée, clairement 
identifiée, conformément au devis. Le soumissionnaire a la responsabilité de s’assurer que sa soumission 
soit déposée physiquement à l’adresse indiquée ci-dessous au plus tard le mardi 1er août 2023 à 11 h. Les 
soumissions seront ouvertes publiquement le même jour à 11 h 01.
La Ville de Prévost ne s’engage à accepter ni la soumission ayant obtenu le meilleur prix, ni aucune des 
soumissions reçues et ne sera en aucune façon responsable de quelque dommage, perte ou préjudice de 
quelque nature que ce soit.
Les soumissions seront reçues à l’endroit suivant :

Ville de Prévost
a/s Service du greffe

2870, boulevard du Curé-Labelle
Prévost (Québec) J0R 1T0

Donné à Prévost, ce 12 juillet 2023.
Caroline Dion, notaire
Greffière

APPEL D’OFFRES PUBLIC

P019914-1_00087

P020059-1 
ANNONCES MAISON ST-EUST & STE-THÉRÈSE 
BUREAU À LOUER ST-EUSTACHE - RUBRIQUE 0041 Magnifique espace de bureau de 683 pieds carrés entièrement rénové, au 

rez-de-chaussée de l’immeuble La Tourelle, situé dans le charmant Vieux 
Saint-Eustache. Vous bénéficierez d’une salle d’attente commune, également 
d’un accès à une cuisinette et à une salle de conférence peu utilisées, 
disponibles sur réservation

Les propriétaires seront également disponibles pour 
vous aider à faire connaître votre entreprise, offrant 
ainsi un soutien supplémentaire pour votre réussite 
professionnelle. 

Loyer mensuel : 1500$ plus taxes, électricité, chauffage 
et climatisation inclus. 

Frais communs :  2365,89$ par année, taxes incluses. 

Ne manquez pas cette occasion unique. 

Contactez-nous au 514 269-4916, afin de planifier  
une visite de cet espace de bureau exceptionnel.

 ESPACE DE BUREAU À LOUER
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P020286-1 
MAGNUS POIRIER 
DÉCÈS -MARC QUESNEL FORM. S/F SIGNÉ (28/50) MYÀ Sainte-Thérèse, le mardi 30 mai 2023 est décédé à l’âge de 

53 ans Monsieur MARC QUESNEL. 
Il laisse dans le deuil sa fille Jordann, son beau-fils Gabriel 
Beauchemin, qu’il considérait comme son propre fils, son ex-
épouse Carolynn Vieira, son père Raynald, sa soeur Guylaine 
(Paul), son frère Yves (Mylène), ses neveux et nièces Paul-
Alexis, Pierre-Étienne, Véronique et André-Anne, ainsi que parents 
et de nombreux amis. 
Ses cendres seront portées en terre à 16 h 30 le 
dimanche 16 juillet 2023, au cimetière Les Sentiers, 
sis au 2480, boul. du Curé-Labelle, à Prévost.
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QUESNEL, Marc • 1969-2023
P019813-1 
MAGNUS POIRIER 
DÉCÈS DR ANDRÉ C. LACROIX FORM. S/F SIGNÉ (26/50) MYC’est avec tristesse que nous vous annonçons le décès du 

Docteur André C. Lacroix, chiropraticien, le dimanche 
14 mai 2023. Époux de Mme Mireille Lafleur, il rejoint 
son frère Michel et ses belles-sœurs Jocelyne Lafleur et 
Madeleine Lamarche. 
Outre son épouse, il laisse dans le deuil sa nièce Stéphanie (Éric), 
son neveu Jean-Michel (Mélanie), son cousin Pierre Tremblay (Nicole), ses 
belles-sœurs et beaux-frères Nicole (Claude), Gilles (Diane), Huguette (Hans), 
Ghislain (Jo-Ann), Jacques (Jocelyne), Robert (France) et François (Joanne). 
La famille vous accueillera au Complexe funéraire 
Magnus Poirier (Les Sentiers), situé au 2480, boul. 
du Curé-Labelle à Prévost, le samedi 15 juillet 2023 
dès 10 h 30.  Une cérémonie commémorative aura 
lieu ce même jour à 12 h en ce même endroit. 
Remerciements sincères au personnel du CHSLD Villa Soleil, 
particulièrement celui du 4e étage, pour leurs bons soins prodigués depuis 
2 ans afin qu’il ait une vie aussi confortable que possible.
Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à la Fondation 
Médicale des Laurentides (www.fondationmedicale.com) ou à la Fondation 
Mira (www.mira.ca).
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LACROIX, Dr. ANDRÉ C., d.c. • 1933-2023

P020190-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
AVIS DE DÉCÈS - DENIS VALINÀ Saint-Sauveur, le 7 mai 2023, à l’âge de 78 ans, est décédé 

M. Denis Valin.
Il laisse dans le deuil son fils Tommie Valin, sa sœur  
Diane (Ed), ses neveux Cédric et Tulsa ainsi que plusieurs 
autres parents et amis.
La famille recevra les condoléances le dimanche 23 juillet de 9 h  
à 12 h et de 14 h à 17 h au salon de la 
Maison funéraire Trudel
214, rue Principale
Saint-Sauveur
450 438-1234
www.maisontrudel.com

Logo présentation CMYK
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VALIN, Denis • 1945-2023

P020192-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
AVIS DE DÉCÈS - NICOLE GAUTHIER (BEAUCHAMP)Au CHSLD de Blainville, le 27 juin 2023, à l’âge de 83 ans, 

est décédée Mme Nicole Gauthier, épouse de feu M. Guy 
Beauchamp domiciliée à Prévost.
Elle laisse dans le deuil ses enfants Daniel et Martine (Serge), 
ses deux petites-filles Eugénie et Florence.
De la famille Gauthier, elle quitte son beau-frère et sa belle-sœur 
Raymond Walsh (feu Pierrette Gauthier), Anne-Marie Noël (feu Georges 
Gauthier),   
De la famille Beauchamp elle quitte également sa belle-sœur Mme Jacqueline 
Beauchamp (Jacques Delorme), son beau-frère M. André Beauchamp 
(Germaine Benoît), 
Mme Nicole Gauthier laisse également ses neveux, nièces, autres parents et 
amies.
La famille recevra vos condoléances le samedi 12 août de 10 h à midi au salon 
de la
Maison Funéraire Trudel Inc.
801,boul. des Laurentides
St-Jérôme (St-Antoine)
450 438-1234
www.maisontrudel.com
La Célébration de la Vie se déroulera au salon même à 11 h 30.
À la mémoire de Mme Nicole Gauthier, compensez l’envoie de fleurs par des 
dons à la Fondation Québécoise du Cancer (Cartes disponibles au salon)
La famille remercie sincèrement le personnel du CLSC Lafontaine et 
le personnel du CHSLD de Blainville (soins palliatifs) pour la qualité et 
l’excellence des soins prodigués.

Logo présentation CMYK
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GAUTHIER (Beauchamp), Nicole • 1940-2023

P020191-1 
MAISON FUNERAIRE TRUDEL INC 
AVIS DE DÉCÈS - RICHARD CHARBONNEAUÀ Québec, le 30 juin 2023, à l’âge de 66 ans est décédé 

Monsieur Richard Charbonneau, époux de Mme Hélène 
Maltais. 
Outre son épouse, il laisse dans le deuil son fils Joseph 
(Rébecca Garon), son père Michel (sa mère feue Marie-
Paule Aubin), son frère feu Sylvain (Guylaine Villeneuve), ses 
beaux-frères et belles-sœurs Jean-Baptiste (Janice Bennett), Hertel 
(Marthe Vachon), Jacques (Gina Laforge), Manon (Serge Lauzon), Barbara 
(André Côté), France (Réjean Paquet), Paula (Marc Jobin), ses neveux et 
nièces, oncles et tantes, ainsi qu’autres parents et amis.   
La famille recevra vos condoléances le samedi 15 juillet 2023 de 9 h à 14 h au 
salon de la :
Maison Funéraire Trudel
400, Place du Curé Labelle,
Saint-Jérôme, QC. 
450 438-1234
Une célébration de la parole sera célébrée au salon ce même samedi à 14 h.
Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don à la Fondation  
du CHU de Québec pour recherche contre le cancer :  
https://fondationduchudequebec.org/dons-recherche/ Logo présentation CMYK
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CHARBONNEAU, Richard • 1957-2023

Avis de décès et anniversaires

https://www.maisontrudel.ca/
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P015117-24 
ST-JEROME CHEVROLET BUICK GMC INC. 
BACK PAGE

P015117-24_00119

https://www.stjeromeautodepot.com/fr
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