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Joe CLARK \e soleil Ravnald litote

Le pouvoir a changé le 
comportement de Clark

OTTAWA (d apres PC, CP) — Meme 
s'il n'a été premier ministre que six 
mois, c'est un Joe Clark passablement 
different qui dirige cette fois les 
progressistes-conservateurs dans la 
campagne électorale

Ses partisans disent qu il est plus 
sur de lui, que ses fonctions l'ont 
endurci.

Meme ses adversaires admettent 
qu il a beaucoup appris au pouvoir, 
mais ils ajoutent en ricanant que c est 
surtout a cause de ses nombreuses 
erreurs

Son assurance se voit surtout a la 
Chambre des communes, où 1 attitude 
de Clark est beaucoup plus détendue, 
même dans les situations délicates.

Pour ses amis, le public constate 
maintenant les qualités qu eux voient 
en lui: une certaine facilité dans 
( administration et un goût pour écou­
ter les autres, déléguer ses pouvoirs et 
bien diriger

On a souvent ridiculise sa jeunes­
se. au lieu de faire remarquer qu'il 
était le plus jeune premier ministre de 
1 histoire du Canada.

Mais il n a jamais semble s en 
offusquer, contrairement à son épousé 
Maureen McTeer. qui a déjà répliqué

aux media a propos des plaisanteries 
faites sur son mari.

Joe Who?

Chose certaine, il n est plus le Joe 
WTio qui a été choisi comme chef de 
son parti en 1976

Ses moments de loisir sont aujour- 
d hui comptés Et il les passe surtout 
avec sa femme et sa fille de trois ans. 
Catherine.

Il aime bien lire, des livres sé­
rieux. des romans policiers pour se 
détendre et aller au cinéma. Il adore 
les desserts, mais ne fume pas et boit 
très peu.

S il reçoit des amis, il adore
I atmosphère de la maison de campa­
gne du lac Harrington, dans le parc de 
la Gatineau.

Agé de 39 ans. M. Clark est 
originaire de High River, en Alberta.
II a étudié le droit, fait un peu de 
journalisme, voyagé en Europe et s'est 
lancé en politique.

Ses parents dirigent un petit heb­
domadaire à High River 11 aurait pu y 
travailler, mais son goût pour la 
politique a été le plus fort II a été élu 
depute pour la première fois en 1972

Pendant ses études, il travaillait 
benevolement pour le Parti conserva­

teur. écrivant des brochures pour le 
gouvernement de John Diefenbaker

Ses amis de l’epoque disent qu il 
habitait une chambre encombrée, 
mangeait des aliments préparés et 
buvait beaucoup de Coca-Cola Le 
Coca-Cola est toujours d ailleurs la 
boisson préférée du premier ministre

Ce qui contraste avec I image 
actuelle de 1 homme politique tire a 
quatre épinglés, serieux et perspicace

A Ottawa. M Clark a travaille dans 
le bureau de l'ancien chef de I oppose 
tion Robert Stanfield, son prédéces­
seur à la tète du parti

Son accession au leadership du 
Parti conservateur en 1976 a surpris. 
Onze autres candidats étaient sur les 
rangs. J ai été sous-estimé, avait dit 
Clark après sa victoire.

L avenement de la television aux 
Communes, en 1978 lui a aidé, le 
montrant à son meilleur contre M 
Trudeau

Il a appris le français et il le parle 
très bien depuis quelque temps

Les organisateurs politiques et les 
journalistes ont facilement tendance a 
1 appeler par son prénom H ne s en 
formalise pas. bien au contraire, étant 
fier d attirer la confiance des gens. La 
situation n’a pas change depuis qu il 
est devenu premier ministre

OTTAWA (d apres CP) — Le leader 
creditiste Fabien Roy a promis, récetn 
ment, de faire campagne au Nouveau 
Brunswick, en Colombie-Britanniquç 
et en Alberta, en plus du Quebec, en 
vue de Iélection du 18 février pro­
chain

Age de 51 ans. M Roy n est pas 
sans se rendre compte de 1 importance 
primordiale pour son parti de cette 
élection II n est pas sans savoir, par 
exemple, que:

— A chaque election depuis 1962. 
ou il a fait elire 30 candidats, le Crédit 
social a toujours eu moins de députes 
qu'a l'élection précédente.

— Le parti n a pas fait élire un 
seul députe a 1 extérieur du Quebec
depuis 1965v

Plus de la moitié des 103 
candidats créditistes a l election du 22 
mai ont perdu leur dépôt de S200. pour 
ne pas avoir obtenu au moins 15 pour 
100 du vote.

— Le gouvernement créditiste du 
premier ministre Bill Bennett, en 
Colombie-Britannique, fuit le parti 
federal comme s'il avait la lèpre

— Quand le président du Credit 
social. M. Bruce Arnold, rencontre M 
Roy. les deux hommes doivent avoir 
recours a un traducteur pour se 
comprendre.

Pour cette raison d ailleurs. M 
Roy aura beaucoup de difficultés a 
vendre son message dans les provinces 
anglaises où il doit faire campagne 
Les seuls gains que son parti pourra 
obtenir se feront sàns doute au Quebec 
seulement

Le plus que le chef creditiste peut

esperer. c est que son parti ne dispa 
raisse pas de la carte' le 18 février et 
remporte le nombre de sièges suffisant 
pour lui redonner le statut qu il avait 
dans le dernier Parlement, après avoir 
fait elire six députes, tous du Quebec, 
le 22 mai

Privilèges
Par ailleurs, le chiffre magique de 

12 députés élus redonnerait au Crédit 
social le statut officiel de parti en 
Chambre et permettrait d insuffler un 
regain de vie a cette formation politi­
que qui n a fait que péricliter depuis 
1962

Lorsque 11 deputes creditistes fu 
relit élus en 1974. on permit au Crédit 
social de bénéficier de tous les droits 
et privilèges accordés a un parti, en 
faisant fi du reglement Mais on ne fut 
pas aussi généreux cet automne, un 
affront que les députés créditâtes 
n ont pas oublié

Par le fait que son parti ne fut pas 
reconnu comme tel. M Roy ne put 
toucher les $5.300 additionnels qui 
sont normalement consentis a un chef 
politique et sa formation fut privée de 
plus des $200 000 accordes pour fins de 
recherche. Cette humiliation ne fut 
pas la seule que dut subir M Roy au 
cours de sa première session au 
Parlement. Il fut harcelé constamment 
par les libéraux qui lui reprochaient 
d appuyer sans réserve les conserva­
teurs. tandis que le député Richard 
Janelle lui fit faux bond en passant 
dans la troupe de Joe Clark et que 
d autres rumeurs de defections circu­
lèrent durant de nombreuses se­
maines

Hello et good-bye
Au sujet des difficultés qu'éprouve

M Roy a entretenir une conversation 
en anglais, le président du Crédit 
social. Bruce Arnold, a déclaré qu il 
s est grandement améliore depuis ses 
premiers jours au Parlement alors 
qu il pouvait a peine dire "hello, 
good-bye et c est tout’

Sa façon de parler, avec sa voix 
felee et aigue, en pointant constam­
ment un doigt accusateur, semble 
mieux adaptée aux salles paroissiales 
enfumées qu au lieu solennel qu est la 
Chambre des communes

Toutefois, en conversant prive- 
ment. Fabien Roy devient plus sympa­
thique. moins tendu, et parle souvent 
de divers sujets qui n ont rien a voir 
avec la politique

Ne a Saint-Prospcr. dans le comté 
de Dorchester, Fabien Roy quitta 
I école a 1 âge de 17 ans pour travailler 
en tant que chauffeur de camion. Il 
suivit par la suite des cours universi­
taires du soir en économie Puis il 
devint représentant des ventes'pour la 
Caisse d établissement de la Chaudiè­
re et gérant II occupa finalement le 
poste de gerant responsable de la 
promotion, au Quebec, pour la Fédéra­
tion des caisses d'établissement

M. Roy fit ses debuts au sein du 
Credit social en 1961 et montra ses 
couleurs nationalistes à peu près à la 
même époque en collaborant à la 
fondation du Ralliement national, un 
mouvement séparatiste de droite. Mais 
quand celui-ci se rallia au Mouvement 
souveraineté-association pour créer le 
Parti québécois en 1968. il est demeure 
fidele au Crédit social

Trudeau est prêt pour un 
débat télévisé (Graham)

OTTAWA (d apres CP. PC) 
— Le sénateur Al Graham a 
affirme, hier, qu il est con­
vaincu que Pierre Trudeau 
est plus que prêt" à partici-

Russell
imiterait
Grenier

(D apres CP) — Le quoti­
dien La Tribune écrit que le 
député unioniste Armand 
Russell s apprête a annoncer 
qu-il va quitter son siège a 
l'Assemblée nationale pour 
briguer l'investiture conser­
vatrice dans la circonscrip­
tion fédérale de Shefford

Si tel est le cas. il devien­
dra ainsi le deuxième mem­
bre de TL'nion nationale à 
laisser la scène provinciale 
pour se présenter aux élec­
tions fédérales du 18 février 
Le députe Fernand Grenier a 
annoncé, la semaine derniè­
re. qu'il essaierait d être 
choisi candidat conservateur 
dans Mégantic-Compton- 
Stanstead

per a un débat présenté en 
direct à la télévision avec les 
autres chefs de parti en pré­
vision des elections genera­
les du 18 février

Mais il ne s agit pas là 
d une affirmation finale", de­
vait ajouter le president na­
tional du Parti libéral du 
Canada lors d une entrevue à 
sa demeure de Sydney. Nou­
velle-Ecosse

La question d un débat té­
lévisé entre les chefs de parti 
sera probablement abordée 
demain lors de la réunion 
des stratèges du PIT qui se 
tiendra dans la capitale

Les conservateurs et les 
néo-démocrates n ont pas 
réagi officiellement au projet 
d un débat télévisé, mais ils 
n ont pas non plus manifesté 
leur opposition

Un porte-parole du NPD a 
déclare que la proposition 
sera étudiée la semaine pro­
chaine. ajoutant que la for­
mule du débat de mai der­
nier était satisfaisante

Pour ce qui est du chef 
créditiste. M Fabien Roy. il 
serait furieux de ce que 
RadioTanada I aurait exclu 
des débats des chefs de parti 
Il a dit être victime de

Fabien ROY
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discrimination de la part de 
la société d'Etat

"Je ne sais pas encore ce 
que nous allons taire, mais 
vous pouvez être certains 
qu ils vont entendre parler 
de nous . a-t-il dit

Débat
Les réseaux de télévision 

canadiens ont invité les chels 
des trois principaux partis 
politiques à participer a 
deux débats. I un en anglais 
et l'autre en Irançais. a 1 oc­
casion de l'élection du 18 
février

Le débat en anglais aurait 
lieu le 10 lévrier, pour etre 
ditfuse par les chaînes CBC. 
CTV et Global. Le 8 février a 
été choisi pour le débat en 
français, à Radio-Canada et 
au réseau TVA.

En mai dernier, un débat 
semblable en anglais avait 
attiré 7.4 millions d audi­
teurs On propose la même 
formule cette fois-ci.

L invitation a été faite au 
premier ministre Joe Clark, 
au chef de 1 opposition libe 
raie Pierre Trudeau et au 
leader néo-democrate Ed 
Broadbcnt

Quand l'angoisse me 
prend, je crie vers Dieu. 
Il me répond.

Psaume 120’

FONDATION GIGUERE
AUTOMOBILE

Venez les entendre...

Caractéristiques L19
Puissance maximale recommandée pour I amplificateur 100 watts - Impe 
dance nominale 8 ohms - Fréquence de raccordement 2500 Hz - Effica 
cité 1 W à rentrée produit un niveau de puissance acoustique de 87 DB à 
1 M • Couleur de grille: brun - Poids à l'expédition: 13 
kg Haut-parieurs hautes de 3.6 cm, basses 20 cm

JBL A partir de ch.

électronique Itée.
909, boul. C ha rest ouest — 687-4231

Roy tentera de charmer 
3 provinces anglophones
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La migration d une 
province à i'autre

OCCASIONS IRRÉSISTIBLES

par Damien GAGNON
Améliorer la qualité de 

renseignement en harmonie 
avec les exigences de la 
réforme de l'éducation cons­
titue, aux yeux du Conseil 
supérieur de l'éducation 
(CSE), le plus grand et diffici­
le défi à relever au cours des 
années 80

En effet, précise le prési­
dent du CSE, M Jean-Marie 
Beauchemin, si la préoccupa­
tion de la qualité de rensei­
gnement est devenue un fait 
de société et pas seulement 
un thème à la mode, les 
grands discours sur le sujet 
peuvent être des obstacles à 
l'amélioration des services 
éducatifs.

Cet avertissement, M Beau- 
chemin 1 a servi au monde de 
( education lors de la présen­
tation du rapport 1978-1979 
du CSE sur l'état et les 
besoins de 1 éducation dépo­
sé a 1 Assemblée nationale, 
quelques jours avant Noël •

Dans son exposé intitulé 
"L'éducation au Québec au 
seuil des années 80r, M. Beau- 
chemin croit opportun de 
rappeler avec quelle facilité 
on peut se laisser porter par 
des courants forts, mais pas­
sagers. La qualité de l'éduca­
tion est sûrement un de ces 
courants, lequel ne doit pas 
devenir un slogan. Si toutes 
les raisons incitent à parler 
de qualité, il convient de le 
faire d'une façon réaliste, de 
clarifier la signification 
qu on donne à pareille ex­
pression et de rester critique 
a l'égard de l'utilisation 
qu on en fait

Il faut également éviter, 
comme on l’a fait graduelle­
ment au chapitre des objec­
tifs. de remettre l améliora-

tion de la qualité de 1 éduca­
tion entre les mains des 
spécialistes, ajoute M Beau- 
chemin "On confisquerait 
ainsi le droit de jugement et 
le droit de parole à la popu­
lation et aux parents.'

La présence du CSE

En soulignant le besoin 
ressenti par la population de 
s'occuper de la qualité de 
l'éducation, le CSE n’en ou­
blie pas pour autant d autres 
convictions, notamment cel­
les de l égalité des chances 
et de l’éducation perma­
nente.

A moins de renier ce que 
nous avons tenté de réaliser 
depuis 15 ans. il nous faudra 
parler du défi de la qualité 
dans l égalité des chances, 
souligne M Beauchemin

11 affirme que si l'on consi­
dère l'état et les besoins de 
(éducation au seuil des an­
nées 80. il faut marquer à 
quel point l égalité des chan­
ces doit continuer d'inter­
peller

Il cite des exemples: la 
clientele scolaire de milieux 
défavorisés quitte le système 
scolaire plus tôt que celle 
des milieux plus favorisés; 
distribution des étudiants, 
selon les classes sociales ou 
les origines ethniques, entre 
les voies allégée, régulière, 
enrichie ou entre les sec­
teurs général et profession­
nel, toutes proportions gar­
dées, les etudiants anglopho­
nes vont en plus grand nom­
bre que les étudiants franco­
phones au cégep et à l uni- 
versité.

Pour le CSE. l’inégalité des 
chances en éducation cons­

titue un problème politique 
et social qui dépasse les 
aspects de l'accès aux éta­
blissements d'enseignement 
ou de I adaptation des péda­

gogies à des populations sco­
laires diverses
L éducation permanente

Le CSE croit que l'idée et

(objectif de légalité des 
chances éducatives corres­
pondent avec ceux de l'édu­
cation permanente. Il se trou­
ve dans ces deux idées, égali­

té des chances et éducation 
permanente, une puissante 
inspiration pour le dévelop­
pement de l'entreprise édu­
cative, mais le système sco­

laire tarde à s'y rendre per­
méable, ce que déplore vive­
ment M Beauchemin.

Il a rappelé que, pour une

quatrième annee consécuti­
ve, le CSE réclame, dans son 
rapport annuel, une politi­
que d ensemble de l'éduca­
tion des adultes.

A Formidable collection de pull-overt, cardigans et débardetva
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mus offrons une vasts gamme da pu*-ovws manches longues è col roulé, col an V 
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mancherons el des canSgans de type Chanel avec poches latérales Confection an 
100% acrylique iru. rayé ou aspect chante Chou da phwev» couleurs mode: Mx- 
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Prix courants Woolco: 
de 5.76 à 13.78
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B. Jupe tout-aller facile d’entretien C. Pantalon è prix budget
Modèle à enfiler qui moule parfaitement Modèle à enfiler très seyant. Confection 
Confection canadienne. En double en double maille 100% polyester facile 
maille 100% polyester Noir, brun, man- d entretien Fait au Canada. Noir. brun, 
ne. bordeaux, chameau ou vert. marine, bordeaux, chameau, vert Tail-
Tailles 10 à 20. les 10 è 20.

TORONTO (PO - Au cours 
de la période d'un an qui a 
pris fin le 30 juin 1979, 29,618 
Québécois ont déménagé en 
Ontario, annonce le minis­
tère ontarien des Affaires 
intergouvemementales.

Pendant la même période 
de temps, 22.206 Ontariens 
ont passé en Alberta et 11.706 
au Québec, tandis que 10.677 
Albertains aménageaient en 
Ontario

Statistique Canada avait 
révélé que le mouvement 
d émigration du Québec avait 
grimpé de 33 pour 100 depuis . 
l'élection du PQ, en 1976 
Plus de la moitié des person­
nes ayant quitté le Québec 
ont passé en Ontario.

Les dernières statistiques 
provinciales indiquent que 
15,156 personnes sont arri­
vées en Ontario en provenan­
ce de la Nouvelle-Ecosse, du 
Nouveau-Brunswick, de Ter­
re-Neuve et de l'Ile-du- 
Prince-Edouard. tandis que 
14.000 personnes quittaient 
l Ontario pour aller s'établir 
dans les provinces de l'Atlan­
tique.

De plus. 14.438 Ontariens 
ont passé en Colombie- 
Britannique, tandis que 8.484 
Colombiens venaient en On­
tario. L Ontario a perdu 9,168 
personnes qui se sont ren­
dues au Manitoba et en

Saskatchewan, mais il en a 
récupéré 8.821
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Restaurant
L ÉPERLAN

31 décembre
La Nuit de la Saint-Sylvestre

Festin Royal (Danse et Cotillons)
Restaurant L’Hâtelet

Buffet (Soirée Disco)

pour réservation 692-1726
694-9556
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Vaste sélection de gants à prix rabais
Woolco vous propose toute une panoplie de gants en 
cuir véritable doublés d acrylique, de nylon ou de 
fourrure Choix de noir, bain ou havane. Pointures 6Vj
à 8 et P M G Prix courants Woolco: 12.66 * $26

AU CHOIX

9.49.19.50
AU CHOIX

3.75 à 7.50

Prix en vigueur |usqu'au samedi 
29 décembre ou jusqu'à épuisement 

des stocks. Nous avons aussi une vaste gamme de gants garnis 
de cuir Choix de noir, brun ou havane. Pointure uni­
verselle Prix courant* Woolco: *5 è *10.
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Rond point venez au cafe rouge a uvis 
de levis ïe'^ouaia cafeteria ia moissonocr

A GIFFARD POUR DEGUSTER UN UGER 
GOUTER OU UN COPIEUX REPAS

Conseil supérieur de l'éducation: il faut améliorer 
la qualité de l'enseignement, mais de façon réaliste
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En Nouvelle-Ecosse
B 3

L'enseignement en français est nettement insuffisant
CHURCH POINT. N E (PC) — 

Pour le president de l’université Sain­
te-Anne. I enseignement en français 
dans les écoles de la Nouvelle-Ecosse 
est nettement insuffisant et encore 

seulement toléré par le ministère 
de I Education

Dans une interview. M Charles 
Gaudet a reconnu qu’il y a eu des 
progrès, mais il a souligné qu il reste 
encore beaucoup de chemin à parcou­
rir avant que les Acadiens jouissent 
des memes avantages que les éleves de 
langue anglaise.

La plupart des ameliorations, a-t-il 
fait remarquer, sont venues grâce au 
gouvernement fédéral, notamment 
avec le programme des langues offi­
cielles de 1970

La province veut la responsabili­
té de I enseignement en français, a-t-il

note, mais elle ne veut pas en regler la 
facture.”

Les quatre commissions scolaires 
acadiennes, par exemple, auraient 
besoin de plus d argent de la province
Assimilation

En Nouvelle-Ecosse, a signale M

Gaudet. I assimilation est la grande 
faucheuse des Acadiens Des 80.000 
personnes d origin française, moins de 
la moitié parlent encore français 

En 1871. 8 3 pour 100 de la popula­
tion était de langue maternelle fran­
çaise En 1976. il n’y en avait plus que

4 4 pour 100
Les Acadiens savent qu ils vivent 

dans une province anglaise, a-t-il dit 
Ils savent qu il leur faut très bien 
parler ! anglais, souvent au ’étrimenl 
du français Voila un facteur d assimi 
lation"
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29% à 41 %
Un magnifique choix de blouses 
pour dames et jeunes filles, à porter 
pour toutes les occasions.

Un choix de blouses en polyester, à manches longues ou cour­
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Grandeurs: 10 à 16

Prix courant Woolco: 12.76 à 33.95 
Prix spécial Woolco:
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vous plaire sûrement.
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fants Grandeurs: 12 à 24 mois et 2 à 3 X Couleurs variées

Prix courant Woolco: 8.93 à 13.93 
Prix spécial Woolco:
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39% à 43%
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magnifiques pour fillettes, à des prix 
irrésistibles.
De ravissantes robes en polyester et coton pour fillettes, à 
manches longues ou courtes Choix de robes unies ou impri­
mées Grandeurs 7 à 14.

Prix courant Woolco: 15.95 à 24.95 
Prix spécial Woolco:

$15
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26% à 30%
Un beau choix de blousons en 
similifourrure pour enfants, vous 
sont offerts à des prix incroyables.
Des blousons avec capuchon en similifourrure pour enfants. 
Fermeture éclair à l'avant Choix de modèles et de couleurs. 
Grandeurs: 2 à 3 X.

Prix courant Woolco: 15.93 à 18.93 
Prix spécial Woolco:

$11 $14
Prit en vigueur juaqu eu samedi 29 décembre ou Jusqu à épuisement des stocks
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Georges Forest 
espère avoir 
contribué à 
r unité du pays
WINNIPEG (PC) — Les ad­

versaires de Georges Forest 
disent parfois de lui que e est 
un don Quichotte qui s’atta­
que à des moulins à vent

Mais c est une véritable 
place forte qu il a prise d as­
saut en obtenant de la Cour 
suprême du Canada qu elle 
fasse de nouveau du français 
l’une des langues officielles 
des tribunaux et de f Assem­
blée législative du Manitoba

M. Forest, qui est âge de 55 
ans. aime à rappeler que la 
moitié des habitants de la 
province étaient de langue 
française au moment de ren­
trée dans la confédération 
canadienne en 1870

Puis il y eut le Manitoba 
Official Language Act de 
1890. qui supprima le fran 
çais et fit de l’anglais la 
seule langue officielle

Quatre-vingt-neuf ans plus 
tard, les francophones ne 
sont plus que 60.000. soit six 
pour 100 de la population du 
Manitoba

Reactions
M Forest a ete évidemment

félicité par la plupart «les 
Canadiens français, pour ce 
jugement du plus haut tri 
bunal du pays. Mais plu­
sieurs, d un autre coté, ont 
exprimé la crainte d un con 
trecoup du Canada anglais et 
il a meme reçu des appels 
téléphoniques de menaces

Certains se demandent 
avec angoisse combien d ar 
gent il en coûtera pour tra 
duire toutes les lois qui oni 
été adoptees depuis 1890

M Forest. lui. espère ren 
contrer le premier ministre 
M Sterling Lyon, pour discu 
ter des implications du juge­
ment de la Cour suprême au 
Manitoba

Mais il fait surtout remar 
quer que ce jugement aide a 
l imité canadienne, en fai­
sant comprendre aux Québé­
cois que le Manitoba leur 
appartient .

Parfaitement bilingue, M 
Forest dit comprendre la mi­
norité- anglai-e du Quebec, 
ou on a tenté egalement 
d imposer une seule langue 
officielle

Une contravention rédigée en anglais seulement a 
amene M Georges Forest a faire appel a la Cour 
suprême du Canada

A Montréal, 
contravention 
bilingue dans 
deux semaines

MONTREAL <PCl A eau 
se de la determination d un 
Franco -Manitobain qui a 
remporté une victoire au su 
jet d un billet d infraction 
unilingue anglais devant fa 
Cour suprême du Canada, les 
automobilistes montréalais 
recevront leurs billets d’in 
fraction imprimes dans le> 
deux langues, dans deux se 
maines

Depuis 1 adoption, en 1977, 
de la loi faisant du français 
au Québec la langue offi 
cielle. tous les billets d in­
fraction de stationnement 
émis par la Communauté ur 
haine de Montréal çtaient en 
langue française seulement

La lampe à 
col flexible

Notre photo illustre 
trois positions 

possibles Ajustez 
selon le besoin 

du moment. Metal 
émaillé blanc. $79

C)

%
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Le cadeau de Noël de Joe
Québec, U SoM jeudi 77 décembre 1979

EDMONTON (PC) — Vou- premier ministre. M. Clark, a femme, Maureen McTeer? 
lez-vous savoir ce que le reçu en cadeau de Noël de sa Jusqu’à présent, Joe Acs,

carrières et 
professions

fouie» ie» or nonces publiée» don* ce» page» sou» lo 
Rubrique C omere» et Profession» sont assujetties o k» 
k> numéro 30
le» emploi» onnonce» » adressent donc ou* Homme» et 
ou* lemme»

pou» loire pora *re 
•os onnonce» dons 
ce»*e pugr composée 647-3266

TRESORIER
Nous recherchons un trésorier pour le compte d'une ville ayant une 
population d’environ 4500 personnes Cette municipalité est située 

dans le Québec Métropolitain

le titulaire de ce poste sera responsable des services des finances et 
devra remplir tous les devoirs que lui confère b loi des Cités et Villes.

le candidat devra posséder un diplôme de premier cycle ou être 
membre d une association comptable reconnue (C.A., C.G.A. ou 
R I A.). La connaissance de lo comptabilité municipale n'est pas 
essentielle

lo rémunération offerte sera établie en fonction de lo competence et de 
I expérience du candidat choisi.

Veuillez adresser votre demande avant le 7 jonvier 1980 o Oenis 
Guoy. c.a., Maheu, Noiseux. Roy & Compagnie, 70 Trons-Canada 
ouest, lévis. Cté lévis, (Québec), G6V 4Z6

Maheu, Noiseux O Compagnie
(C* Gestion

Systématisation

UNIVERSITE DE MONCTON
L Université sollicite des candidatures 

pour le poste de

DOYEN DE LA 
RECHERCHE ET DES 

ETUDES SUPERIEURES
Le Doyen est président du Conseil de lo 
recherche et des études supérieures. Il est 
responsable des programmes d‘enseignement de 
2e et 3e cycles, ainsi que du dossier des 
etudiants inscrits à ces programmes. Il contribue 
6 stimuler, planifier et coordonner les travaux de 
recherche faits dans toutes les facultés et écoles 
Il effectue les démarches nécessaires pour 
favoriser l’obtention de fonds supplémentaires 
pour lo recherche, sous forme de subventions ou 
de contrats.
Ce poste remplace le poste de Directeur du 
Conseil de recherche, annoncé récemment.
Les candidatures seront reçues jusqu'au 30 
janvier 1980, pour entrée en fonction le 1er 
juillet 1980. Le poste est ouvert aux candidats 
des deux sexes. Le français est la longue d usage 
de l'Université. Le traitement du candidat choisi 
sero lié à ses qualifications et expérience. Les 
candidats doivent foire parvenir un curriculum 
vitae détaillé et les noms et odresses de trois 
répondants ou:

Vice-recteur à ( enseignement 
Université de Moncton 
Moncton, Nouveau-Bnmswick 
E1A 3E9

peintre natif de Hongrie ve­
nu de Montréal s’installer ici 
il y a 20 ans. a su garder le 
secret d'Etat que sa femme et 
ses trois enfants connais­
saient cependant

Le cadeau de Mme Clark a 
son mari est une peinture 
acrylique sur contreplaqué 
représentant son village na­
tal de High Hiver, au sud de 
Calgary.

En fait le cadeau est en 
retard d'un an. Mme McTeer 
l'a commandé il y a 18 mois 
mais la mort du père du 
peintre en Hongrie, un peu 
avant Noël 1978. est inter­
venue.

M Acs, âgé de 43 ans, est 
allé à High River en sep­
tembre dernier sans que 
Mme McTeer se soit rappelée 
à son souvenir.

Le peintre se dit très heu­
reux de refléter la beauté du 
paysage canadien.

L oeuvre, qui montre la 
maison natale de M Clark 
encore habitée par ses pa­
rents, M. Charles et Mme 
Grace Clark, ornera un mur 
du 24 Promenade Sussex

M Acs a été payé $475

i ÆmptjBi

Le peintre Joe Acs retouche le tableau représentant la maison natale de Joe Clark, à High River. L oeuvre a été 
offerte au premier ministre par son épouse à Noèl

Vous avez oublié comment 
on s'y prend pour rire?

—1
64 pages désopilantes dans

’IL,mil*

FOR-NET
CONTROLEUR

REQUIS PAR UNE ENTREPRISE QUEBECOISE
Exiganca»: Détenir un diplôme urxvervtoire et poueder un titre

comptable (C.A. - C.G.A • R I.A.)
Etre âgé de 25 à 35 ara
Posséder une expérience minimaie de deux ans 
dans un travail relié au poste.

Fonction»! Diriger te persorwel de secretariat 
Preparer les états financiers 
Responsable du système informatique 

Remuneration! Selon l'expérience et les quoiificotions 
Bénéfices sociaux très avantageux 

le poste sero disponible le 3 janvier 
Excellente position pou' une personne ambitieuse 
Appeler M. David Quel let o 529-6103 entre 9-00 et 5:00 heures

COMMISSION SC0UURE REOIONALE OE CHARLEVOIX

POSTE DE PROFESSIONNEL DISPONIBLE (PMl.)

CONSEILLER PEDAGOGIQUE
Secteur d activités
t-amgramer* o I enfonce en dtffiafie d'adaptation et d apprwV'tsoq»

Chomp de travail
les «cotes pnmmres de lo Commission Senior» loure-Conon et les écoles 
«irxtores de lo Commission Srolov» Rsgionofa de Charlevoix

Rature du travail
Cet emploi de conseiller pedogogque est m «mpio- de profosnomel qu 
comporte plis spécifiquement des fonctions de conseil auprès du penon- 
nei de cadre responsable des lervices d enseignement et d omination pé­
dagogique auprès des «sstitutei.** et des autres protessianneii relative- 
ment o I nyiornancn ou développement, é l’évaluation des programmes 
d enseignement, à l'organisation scolaire qu convient de même qu au 
dm» e* à I Utilisation des méthodes des tednques. de l’équipemei*. du 
matériel didactique

Attribution» corseter «tique*
le coraeiller pèdogogrsue von d I «içfonSalioo «t lo st^ervision des ser­
vices offerts por les commuions osa enfants en diffiartlé d'odaptotion et 
d apprentissage selon les politiques des Commissar*.
H peut rire appelé à établir des uxntmnicotiot» avec d outres commit 
vont et des ongommes extérieurs afin que soit assurée lo coontnuHan 
des services offerts à I enfonce en difficulté d adaptation et d appremis- 
«9»
Il propose aux o^nts d education des moy«r« efficaces d'éducation ou 
de reeducation des enftviti pi êtentivit des déficiences sensoneHes physi­
ques ou réel factuel les ou tout aune trouble d adaptation et d opprentis- 
uge
Il oisixne toute artre retporaobiiitè réi«rente ô ta fonction

Qualification» raquita»
Diplôme crvversrtoire de prermer cycle avec aptien d eneevtamem 0 
l'enfonce en difficulté d adaptation et d apprentissage

Entré# an fonction! iw ioeo 

Ira Itamant
Entre 15 868 00$ et 29 547.00$. selon I expérience

Condition» da travail
Selon fa conveiVion collective des PNE (j» Éeer—nent en revnon) la 

i déente de lapon *>écjfique à l entrée en fonction
léeuSw par te ports et ictrtitrvV les queéiécotm ne- 

guises sait poéet de foire pcwervr Imr offre dé sendees et amcuiir vi­
tae avant I6:X hmrm. le II janvier 1990 6

COMMISSION SCOLAIRE REGIONALE K CHARLEVOIX
Servie* du pcreomtl
CAM
La Melbeie, Charlevoix 
B9T1J0

LA COMMISSION SCOLAIRE REGIONALE DE LA 
PENINSULE

OFFRE D EMPLOI

ENSEIGNANT ORTHOPEDAGOGUE
MATIERES:
François et Mathématiques (sec. I et III)

LIEU DE TRAVAIL!
Ecole polyvalente C E. Pouliot. Gospe

QUALIFICATIONS!
Brevet ou permis d enseignement en Enfance inadaptée.

TRAITEMENT:
Selon b convention collective des enseignant».

les candidats intéresses sont priés de foire parvenir leur
curriculum vifoe ou de communiquer avec:

Directeur, Services du Personnel 
C.S.R. de la Péninsule 
C.P. 2003, 6aspé 
P. Que.
GOC tRO 
Tel,: 368-3366

Fermeture du concours: 7 jonvier 1980 
Concours no 09-790

IMPRIMERIE
Photolithographie

Recherche condidot(e) pour prendre lo charge de ce dé­
partement. Le (b) candidate) devra pouvoir céduler dis­
tribuer et vérifier la qualité du travail de son département 
et ce. fout en tenant compte des exigences de b produc­
tion globale de toute l’entreprise Des connaissances dans 
le métier sont indispensables.

Photocomposition
Recherche candidot(e) pour prendre la charge de ce dé­
partement. Le (b) condidaf(e) devra pouvoir céduler. dis­
tribuer et vérifier la qualité du travail de son département 
et ce, tout en tenant compte des exigences de b produc­
tion globale de toute l’entreprise Des connaissances dons 
le métier sont indispensables.

Vendeurs(euses)
Le (b) candidat(e) recherché(e) devra posséder une con­
naissance des arts graphiques Le (b) condidaWe) devra 
posséder une automobile, avoir une bonne personnalité et 
avoir de b facilité à communiqué'

Pour chacun de ces postes,
— Salaire et bénéfices marginaux intéressants.
— Toutes les candidatures seront traitées confidentielle­

ment
— Foire parvenir curriculum vifoe, à:

Dept 9842. La Soleil Ltae
390, rue St-Vallier est, Quebec, Que. 61K TJ6

COMMISSION SCOLAIRE REOIONALE OE CHARLEVOIX

POSTE PROFESSIONNEL DISPONIBLE (P.N.E.)

CONSEILLER PEDAGOGIQUE 
EN FRANÇAIS

Nature du travail
Cet emploi de conseiller pedogogK^ue est un emploi de profes­
sionnel qui comporte plus spécifiquement des fonctions de conseil 
auprès du personnel de codre responsable des services d’ensei­
gnement et d'animation pédagogique, auprès des nsfitutecri et 
des outras professionnels relativement à l'implantation, ou déve­
loppement, à I évaluation de* programmes d'enseignement, à 
l’organisation scolaire qui convient de même qu’au choix et à 
l'utilisation des méthodes, des techniques, de F équipement, du 
matériel didoctique ...
Qualification» raquita»
Posséder un diplôme ixvverutoire termmol de premfar cycle en 
lettres (fronçais), ainsi qu me qualification légale d «nse^pter;

Posséder une expérience valable dora I msmgnemnnt du français 
longue maternelle de nvsou secondaire (ou miramum. trois (3) 
années d’expérience)
Traitement
a) entre 21 902,00$ et 29 547,00$. selon ( expérience au- 

delà du minimum requis.
b) travail de douze (12) mois (4 semaines de vœances).
c) statut! professionnel non eraeifysonf 
Entra# an fonction: février I960
Lm personnes intéressées par ce poste et possédât# les qualrfico- 
hens requises sont priées de foira parvenir lew offre de service* 
et amculum vrtoe avant 16:30 heures, le II janvier I960, à

COMMISSION SCOLAIRE REGIONALE DE CHARLEVOIX 
Servie* du personnel 
CA. 8000
Le Malbai*, Charlevoix 
GOT 1J0

CONCEPTEUR-
REALISATEUR

Service de L Edur«tlon 
Division Communication

Concours no: 79-UR-E-11

LA DESCRIPTION:
Sous l autorité du Chef de la Division Corrvnunscation 
agit comme ressource-conseil en matière de production 
graphique, audio-visuelle et photographique ainsi qu'à 
titie de responsable des opérations de conception et de 
réalisation dans ces domaines Notamment analyse les 
demandes de production, fixe les priorités, prévoit les 
sequences et échéanciers de realisation ainsi que les 
ressources humaines (type de competence) financières 
et matérielles requises Organise, coordonne et con­
trôle le travail des ressources (Graphiste. Maquettiste) 
qui lui sont affectées Assiste et conseille la Direction et 
le personnel de l'Union régionale dans la détermination 
des types de production à réaliser ainsi que dans le 
choix des concepts et techniques à utiliser. Conseille 
les unîtes admirastratrves dé rts 'identification de leurs 
besoins en matière de production et participe à la plani­
fication annuelle des activités dans son champ de 
competence

LES EXIGENCES
— Diplôme universitaire de 1er cycle sort en arts 

visuels, en technologie des media ou autres 
disciplines appropriées

— Trois années d expérience dans des fonctions ou 
le (la) candidat(e) s est famiüansé(e) avec les 
différents media et techniques de conception de 
realisation et de production et de plus où il (elle) a 
eu à coordonner des protêts dans ces domaines

LES CONDCTTONS
Plan complet d avantages sociaux

Toute personne intéressée dort fart» parvenir son 
curriculum vitae avant le 9 ianvier 1900. au Service du 
Personnel. l'Union régionale de Québec des Caisses 
populaires Des/ardins. 59. avenue Bégin. Lévis. 
Québec G6V 6P6

l’union régionale 
de quebec
des caisses populaire*, desjardins

Les chefs ont 
fêté en famille

OTTAWA (d après PC) — Le 
premier ministre Clark ainsi 
que MM. Trudeau, Broadbent 
et Roy ont profité du lende 
main de Noël pour se reposer 
en compagnie des membres 
de leurs familles.

Le premier ministre a pas­
sé le jour de Noël à sa 
maison de campagne dans le 
parc de la Gatineau, où ses 
projets de faire du ski sont 
littéralement tombés à 1 eau 
avec l'abondante pluie que 
nous avons eue à Noël

C était le premier Noel que 
les Clark passaient au lac 
Harrington où Trudeau et 
compagnie aimaient se pré­
lasser çhaque fois qu'ils en 
avait l’occasion

Pour Catherine Clark, la 
fillette âgée de trois ans de 
Maureen McTeer et de Joe 
Clark, ce séjour à la campa­

gne n'était pas sans consti­
tuer un problème. Un aide du 
premier ministre a en effet 
confié que la petite Catheri­
ne s'imaginait que le Pere 
Noël ne parviendrait pas à se 
rendre au lac Harrington et 
qu il aurait été beaucoup 
plus simple de passer la Noël 
à la résidence officielle de 
Sussex Drive

Le leader du Nouveau parti 
démocratique, M Ed Broad­
bent. a confié à un journa­
liste qu'il n'a rien fait en ce 
lendemain de Noël si ce n est 
de se rendre à une station- 
service Esso pour faire le 
plein de sa voiture

i
Je ne peux me procurer 

une carte de crédit de Pétro 
Canada", a-t-il ajoute en 
guise d’explication

Quant à Pierre Trudeau, on 
ignore ce qu'il a fait pendant
le congé de Noël

ŒSTTWn
Pontic m1

poux du. bon
DU NOUVEAU 
AU SUJET DES 
PARCOURS
12, 24 ET 50

EXTENSION DES 
HEURES DE SERVICE
Du lundi au samedi, le parcours 
12 fonctionne a tous les soirs. 
Dernier depart de: 
CANARDIERE 
D ESTIMAUVILLE
21:55
ST-CYRILEE BELVEDERE
21:40

EXTENSION DU 
TRAJET
Le trajet de ces deux parcours 
est extensionne jusqu'à la 
COLLINE PARLEMENTAIRE 
aux heures d’affaires 
Vous n'avez plus besoin de 
correspondre à la basse-ville. 
L'horaire du 24 et du 50 a 
été reamenage. Consultez les 
dépliants distribues dans vos 
autobus respectifs.

SERVICES À LA 
CLIENTÈLE
627-2511 DE 7H à 9H30 
338, RUE DE LA 
COURONNE

CTCUQ
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La question formulée sans l'aide de sondage (Morin)
Le ministre des Affaires 

intergouvemementales du 
Quebec. M Claude Morin, a 
nié. hier, au cours d'une 
entrevue téléphonique accqr- 
dée au SOLEIL, que le gou­
vernement péquiste ait pu 
s'inspirer d un sondage 
CROP—RadioCanada. avant

que ne soit déposé a l'Assem­
blée nationale. Jeudi dernier, 
le texte de la question réfé­
rendaire

Les résultats de ce sondage 
ont été dévoilés, vendredi 
soir dernier, dans le cadre de 
l’émission l’Enjeu du réseau 
français de télévision de Ra­

dio-Canada animée par M 
Bernard Derome 

Le quotidien Le Devoir 
soutenait que les résultats de 
ce sondage, qui portait sur le 
Quebec et le référendum, 
étaient en possession de per­
sonnes clés du gouvernement 
Lévesque, bien avant que ne

soit connue la question réfé­
rendaire

La question référendaire 
préconisait en particulier la 
tenue d'un second réfé­
rendum, 'idée, qui. selon M 
Morin, a été avancée au cours 
de l'automne den.V..', et cela.

même avant le sondage 
CROP*

M Marc Thibault, directeur 
de l'information, radio et 
télévision, des services fran­
çais de Radio-Canada, indi­
quant qu'il était lui-même en 
possession des résultats du 
sondage CROP deux semai­

nes avant leur divulgation le 
21 décembre, a admis que 
des fuites de renseignements 
ont pu survenir, soit depuis 
Radio-Canada ou de la mai­
son CROP.

Une autre information vou­
lait que M. Morin lui-méme

ait laissé entendre claire­
ment. alors qu il prenait part 
à l'émission "Présent à l’é­
coute", à la radio de Radio- 
Canada, que 'peut-être que 
ceux qui ont formulé la ques­
tion référendaire ont eu une 
connaissance préalable des 
résultats du sondage".

Le quotidien La Presse 
mentionnait, plus directe­
ment, la semaine dernière, 
qu'une copie des résultats de 
ce sondage CROP avait été 
trouvée sur le bureau de M 
Daniel Latouche, un conseil­
ler spécial du premier minis­
tre, M. René Lévesque.

Association des 
Bleuets à Québec

Tous les Saguenéens et les 
Jeannois vivant dans la ré­
gion de Quebec pourront as­
sister au lancement de l’asso­
ciation créée a leur intention 
par Mme Adrienne Murdock 
et par une poignée de 
Bleuets désireux de conser­
ver fièrement leurs origines.

Ainsi sont-ils invités à une 
soirée de retrouvailles qui 
aura lieu le vendredi 11 
janvier, à l'hôtel Le Con­
corde de Quebec Elle débu­
tera vers 19h30

La carte de membre de 
cette association donne le 
droit de prendre part gratui­
tement à la soirée du 11 
janvier Les responsables du 
recrutement sont Mme

Nomination
WASHINGTON (AFP) — Le 

département américain de 
1 Agriculture a nommé M. 
Alexander Bemitz conseiller 
agricole à l'ambassade des 
Etats-Unis a Ottawa, a-t-on 
appris hier.

M. Bernitz, qui remplace M. 
Clarence Jean appelé à d au­
tres fonctions, était jusqu'à 
une date récente administra­
teur adjoint du service des 
attachés agricoles. Il arrivera 
en poste au Canada en fé­
vrier prochain

Adrienne Murdock (651-3993) 
et Mme Maude Girard (653- 
5950)

H
At- -
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o roc

Mettez du soleil 
sur votre table

Offrez au dessert 
les juteuses et douces

CLEMENTINES DU MAROC 

Demandez-les à votre épicier

Les unités de rangement 
modulaires

Pour ranger les bouteille». te. «oui ter» ou «qu on veut 
Unité* en pliable» en p la «tique robuata 
Nos photos montrent 4 unités empilée»

L unité: 43 89

le prêt-à-apporter 
du meuble design

"T

Angle boulevard Hamel et Menu IV tel »M 2221

I* Conseil de la tadiodiltusion 
el des telecommunications 
canadiennes

Canadian Radio-television 
and Telecommunications 
Commission

Avis d’Audience Publique

MONTREAL (QUEBEC)

LE 5 FEVRIER I960, 09:00
Le Conseè de la radiodiffusion et des télécommunications cana­
diennes tiendra une audience publique à compter du 5 février 
1980 à I hôtel Le Méridien 4. Complexe Desjardins, Montréal 
(Québec) afin d'étudier les demandes suivantes

Parti» les demandes inscrites à cette audience, pki sieurs ont 
trait au renouvellement de réseaux et de stations de rad» MA et 
MF de la région du Montreal métropolitain. En plus des ques­
tions habituellement soulevées lors de telles demandes de re­
nouvellement. le Conseil s'attend à ce que les requérants appe­
lés à comparaître lui lassent part de leurs plans el promts en 
vue de promouvoir les talents locaux et régionaux dans le sec- 
leur de la musique axisi que de leurs efforts en vue d’assurer 
des normes et un niveau élevés de journalisme électronique 
dans leurs entreprises de radiodiffusion

REGION DU QUEBEC

CABLOVISION ALMA INC. 590, RUE COLLARD, ALMA 
(QUEBEC) G8B 1N2

Alma. Saint-Nazaire (Québec) et les environs -791670300 
•791601800 -790401400

Demandes présentées en vue de modifier la licence de radiodif 
fusion de l'entreprise de télévision par câble desservant Alma, 
Saint-Nazaire (Québec) et les environs comme suit:

Territoire autorisé
- etendre le territoire autonsé pour y inclure Chambord, 

Desbiens, Metabetchouan, Samt-Gôdôon et Samt-Gédôon 
Station Saint-Bruno. Hébertville et Hébertville Station 
L'Ascenson-de- Notre- Seigneur et Samt-Coeia-de-Mane 
(Québec)

Tarifs

Frais d installation 
Taux mensuel

Tards maximaux 
actuels
$20 00 
$7 50

Tarifs maximaux 
projetés

Inchanges 
S9 50

Les montants ct-dessus sont les taux maximaux; cependant, le 
requérant propose des taux spéciaux qui sont énumérés dans la 
demande

Service de base (canaux 2 è 13)
— aiouter de la musique d'ambiance enregistrée sur un canal 

d émissions d'origine locale (Presse Canadienne) et au 
canal d’émissions communautaires,

— ajouter un canal spécial de programma ten (émission', en 
provenance de TF-1. Antenne 2 et FR-3) dê|à aiAorisè au 
service de canaux supplémentaires

Service de canaux supplémentaires
— supprimer la distrbutnn d’un canal spécial de programma­

tion (émissions en provenance de TF-1. Antenne 2 et FR-3);
— ajouter un canal spécial de programmation (les débats de la 

Chambre des communes) avec musique d'ambiance enre­
gistrée;

— ajouter un canal d émissions d origine locale (télé-horaire et 
information) avec musique d’ambiance enregistrée

Service radiophonique
— ajouter la réception et la distnbufion de CJAB-FM Chicoutimi 

(Québec);
— ajouter un canal d'émissions d origine locale avec musqué 

d'ambiance enregistrée

DISTRIBUTION AUTORISEE

Service de base (canaux 2 è 13)
CKRS-TV SRC Jonquière. (Xiébec
CBJET SRC Chicoutimi. Québec
" WEZF-TV ABC Burlington, Vermont
CJPM-TV TVA Chicoutimi. Québec
* CFCF-TV CTV Montréal. Québec

Emissions d'origine locale (horaire) Canal spécial de program­
mation (Chambre des communes et Assemblée nationale) 
Emissions d origine locale (Presse Canadienne) Emtsscns 
éducatives (Radio-Québec). Emissions communautaires

Service de canaux supplémentaires
Canal spécial de programmation (ômtssorts en provenance de 
TF-1 Antenne 2 et FR-3).

Service radiophonique
CHOC FM 
CBJ-FM 
CBJE-FM
* CHOt-FM
* CK RL-MF
* CfTE-FM-1

Jonquière. Québec 
Chicoutimi, Québec 
Chicoutimi, Québec 
Québec. (Xiébec 
(Xiébec. (Xiébec 
Sherbrooke. (Xiébec

* Reçus par l intermédiaire de micro-ondes

Endroit où l'on peut examiner (es demandes 
590, rue Collard ouest Alma (Québec)

CHOUINARD TELEVISION LTEE, C.P. 500. 503 - 10e 
AVENUE. LA POCAT1ERE (QUEBEC) GOR 170

La Pocattère. Salnt-Pacôme. Saint-Gabriei-de-Kamouraska. 
Sainte-Louise, Saint-Roch-des-Aulna tes. Saint-Onéslme 
Rivlère-Ouelle. Rlvlère-Ouette-Station, Saint-Jean-Port-Joli. 
Saint-Aubert (Québec) et la région avoisinante -791806900
791877400

Demandes présentées en vue de modifier la licence de radiodif­
fusion de l'entreprise de télé vision par câble desservant La 
Pocatière. Saint-Pacôme, Saint-Gabriel de Kamouraska. Sainte- 
Louise. Saint-Roch-des-Autnaies. Saint-Onésime. Riviôre-OueF 
le. Rnnére-Ouetle-Station. Saint-Jean-Port-Joli. Saint-Aubert 
(Québec) et la région avoisinante comme suit

Tarifs

Frais d'installation 
taux mensuel

Tarifs maximaux 
actuels
$1500 
$7 30 

Incluant 
micro-ondes)

Tarifs maximaux 
projetés

Inchangés 
$7 90 

(incluant 
micro-ondes)

&

Service de base (canaux 2 * 13)
— distribuer de la programmation spéciale (débats de la Cham­

bre des communes et de l'Assemblée nationale) au canal 6 
au heu du canal 2. â temps partiel avec CJPM-TV (TVA) Chi­
coutimi (Québec) déjà autorisée sur ce canal.

— ajouter la réceptxw et la dstribution de CJMF-FM Québec 
(Québec) sur un canal d’émissions d'origine locale comme 
musqué d'ambiance;

— aiouter la distnbution de CHOI-FM Québec ((Xiébec) sur un 
canal d'émissions communautaires comme musqué d'am­
biance;

— ajouter un canal spécial dé programmatnn (ômissens en 
provenance de TF-1 antenne 2 at FR-3) sur le canal 2. 
devant être reçu par I ntermédiaire de micro-ondes

Service radiophonique
— suppnmer la réception et la distrèxjhon de CBV Québec 

(Québec);
— ajouter la récepbon et ta distrtxjhon de C8V-6-FM La 

Malbaie et CJMF-FM (Xiébec ((Xiébec)

DISTRIBUTION AUTORISEE 

Service de base (canaux 2 à 13)

Emissions d origine locale (Débats de rAssemblée nationale et 
de la Chambre des communes)
CKRT-TV SRC
CIMT-TV TVA
CKMt-TV SRC
CJPM-TV TVA

Rivière-du-Loup, Québec 
Rnnère-du-Loup. Québec 
Québec. (Xiébec 
Chicoutimi, Quebec

Emissions d'origine locale (Nouvelle Télé-Radio)
CIVQ-TV ORTQ (Xiébec. (Xiébec
CFCM-TV TVA Québec. Québec

Emissions communautaires
C8VT SRC Québec. Quebec
* CFCF-TV CTV Montréal. Québec
* WEZF-TV ABC Burlington, Vermont

Service radiophonique
CKRL-MF Québec, Québec
CBV-FM Québec. Québec
CHOI-FM Québec. Québec
CHGB-FM Québec. Québec
CBV Ouébec. Québec
CBVE-FM Québec, Québec

* Reçus par l'intermédiaire de micro-ondes.

Endroit ou l'on peut examiner les demandes 
503. 10e Avenue, La Pocatière (Québec)

SOCIETE RADIO-CANADA. 1500. AVENUE BRONSON. C.P. 
8478, OTTAWA (ONTARIO). K1G 3J5

Montréal. Schefferville, Noranda. Port-Cartier. Sept-Iles, 
Chapais, La Tuque, Chlbougamau. Gagnon, Gaspé, Bale- 
Coroeau. Murdochvtlle, Lebel-sur-Quévillon, Val d Or, Sen- 
neterre. Maladie. Lac Mégantic. Chicoutimi, Fermont. Qué­
bec. Iles-de-ta-Madeleine. Trois-Rivières. Blanc Sablon, Har­
rington Harbour. La Tabatière. Old Fort Bay. St-Augustin- 
Saguenay, Rivière St-Paul (Québec) -790911200

Demande présentée en vue de renouvela la licence de radiodif- 
tuson MA de CBM Montréal (Québec) et de ses réémetteurs, 
qm expire le 30 septembre 1980

CBDN Schefferville, Québec
CBMA Noranda, Québec
CBMB Port-Cartier, Québec
CBMC Sept-lles, Québec
CBMD Chapais, Québec
CBME La Tuque, Québec
CBMF Chlbougamau. Québec
CBMG Gagnon. Québec
CBMH Gaspé, Québec
CBMI Baie-Carneau. Québec
CBM J Murdochville. Québec
CBMK Lebel-sur-Quévillon. Québec
CBML Val d’Or. (Xiébec
08MM Senneterre. (Xiébec
C8MN Maladie. Québec
CBMO Lac Mégantic. Québec
CBJE-FM Chicoutimi. Québec
CBMI FM Baie-Comeau. Québec
CBMR-FM Fermont, Québec
CBSE-FM Sept-lles, Québec
CBVE-FM Québec. Québec
CBVM-FM lles-de-la-Madeleme. Québec
CBMZ FM Trois-Rivières. Ouébec
CBMS-FM Blanc-Sablon. Québec
CBMU-FM Harrington Harbour, Québec
CBMT-FM La Tabatière. Québec
CBMV-FM Old Fort Bay. Québec
CBMX-FM St-Augustin Saguenay. Québec
CBMY-FM Rivière St-Paul. Québec

Endroits ou l'on peut examiner la demande 
Bureau de poste à chaque endroit susmentionné

RADIODIFFUSION MUTUELLE UMTTEE, 1700. RUE BERRL 
MONTREAL (QUEBEC). H2L 4E8

Montréal, Sherbrooke. Trots-Rivières, Ouébec. Chapais, AF 
ma, Dofbeau. Chlbougamau, Bagotville (Québec) et Ottawa 
(Ontario) -790992200 '

Demande présentée en vue de renouveler la licence de radiodif­
fusion du réseau de radio (Le Réseau Radiomutuel) constitué 
des stations CJMS Montréal. CJRS Sherbrooke. CJTR Trois- 
Rivières. CJRP Québec. CFED Chapais. CFGT Alma. CHVD 
Dolbeau. CJMD Chlbougamau. CK PB Bagotville (Québec) et 
CJRC Ottawa (Ontano). qui expire le 30 septembre 1980

Endroits ou I on peut examiner la demande

CFGT
790, avenue Dupont sud 
Alma (Québec)

CHVD
1975, boul. Walberg 
Dolbeau (Québec)

CJMD
552. 3e Rue 
Chlbougamau (Quebec)

CKPB
4525, boul St-Jean-Bapèste 
Bagotville (Québec)

CJRC
681. chemin Belfast 
Ottawa (Ontario)

CJMS
1700. rue Bern 
Montréal (Québec)

CJRS
2655. rue King ouest 
Sherbrooke (Québec)

CJTR
1350. rue Royale 
Trois-Rivières (Québec)

CJRP
1300, bout Laurier 
Québec (Québec)

CFED
Hôtel de ville 
Bureau du Greffier 
Chapais (Québec)

TELEMEDIA COMMUNICATIONS LTEE, 1400. RUE 
METCALFE, MONTREAL (QUEBEC). H3A 1X4

Montréal, Trots-Rivières. Sherbrooke, Hull, Ouébec. Chicou­
timi, Sept-ties. Port-Cart ter. Roberval. Thetford Mines, Vic- 
toriavtlle. Dlsraéll, Asbestos. Lac-Mégantic, Plesslsvfllé. 
RlmouskL Rouyn. Vat-d Or. Amos, La San», Mont-Laurier. 
Saint-Jovfte, Mantwak) et I Annonciation (Québec) 
•790971600

Demande présentée en vue de renouveler la licence de radiodif­
fusion du réseau de radio (Le Réseau Télémédia) constitué des 
stations CKAC Montréal. CHLN Trois-Rivières. CHLT Sherbroo­
ke. CKCH Hull. CKCV Québec. CJMT Chicoutimi. CKCN Sept- 
lles CIPC Port-Cartier. CHRL Roberval. CKLD Thetford Mines. 
CFDA Victoria ville. CJLP Disraéli. CJAN Asbestos CK FL Lac 
Mégantic. CKTL Plessisville. CFLP Rimouski. CKRN Rouyn. 
CKVD Vat-d'Ot. CHAD Amos. CKLS La Sarre. CKML Monl- 
Launer. CKSV Saint-Jovite. CKMG Maniwaki el CKRl l'Annon­
ciation (Québec), qui expire le 30 septembre 1980

Endroits où l'on peut examiner la demande

CKAC
1400. rue Metcalfe 
Montréal (Québec)

CHLN
3550. bout Royal 
Trois-Rivières (Québec)

CHLT
25, roe Bryant 
Sherbrooke (Québec)

CKCH
72. rue Laval 
Hull (Québec)

CKCV
800. place d’Youville 
21e étage 
(Xiébec ((Xiébec)

CJAN
185, du Roi 
Edifice Hôtel de ville 
Asbestos (Québec)

CKa
3852. Québec CerXral 
Lac-Mégantic (Ouébec)

CKTL
1646. Si-Laurent 
Plessisville (Québec)

CFLP
895 ouest. St-Germam 
Rimouski (Québec)

CKRN
380. Murdoch 
Noranda (Québec)

CJMT Uêe 
365. rue Racine est 
Chicoutimi (Ouébec)

CKCN
106. rue Napoléon 
Sept-lles (Québec)

CIPC
8. boul. des Iles 
Port-Cartier (Québec)

CHRL
763. boul St-Joseph 
Roberval (Québec)

CKLD
327. avenue L'Abbé 
Thetford Mines (Québec)

CFDA
55, St-Jean-Baptiste 
Victoriaville (Québec)

CJLP
Hôtel de ville 
Disraéli (Québec)

CKVD
1147 - 3e Avenue 
Val-d'Or (Québec)

CHAD
69 - Ire Avenue ouest 
Amos (Québec)

CKLS
122 - 5e Avenue ouest 
La Sarre (Québec)

CKML
515. boul Paquette 
Mont-Launer (Québec)

CK SJ
941, rue Ouimet 
Saint-Jovite (Québec)

CKMG
161. rue Commerciale 
Maniwaki (Québec)

CKLR
41, Pnncipale Nord 
L'Annonciation (Québec)

CABLEVISION NATIONALE LTEE, 2055, RUE PEEL, SUITE 
325. MONTREAL (QUEBEC). H3A 1V4

Ouébec (Québec) -791622400

Demande présentée en vue de modifier la licence de radiodiffu­
sion de l'entreprise de télévision par câble desservant Québec 
(Québec) comme suit;

Territoire autorisé
— étendre le territoire autorisé pour y inclure Val Bétair el Plage 

Saint-Laurent (Québec).

Endroit où l’on peut examiner la demande;
336. rue du Roi, Québec (Quebec)

TELECABLE STE-MARIE INC., 323, AVENUE DU COLLEGE, 
SAINTE-MARIE, COMTE OE BEAUCE (QUEBEC).

Vallée-Jonction. Comté de Beauce (Québec) -791787500

Demande présentée en vue;
a) d'acquérir l'actif de l’entreprise de télévision par câble 

desservant Vallée Jonction, Comté de Beauce (Québec) de 
Léo-Paul côté; et

b) d'obtenir une licence de radiodiffusion afin de continuer 
l'opération de cette entrepnse de télévision par câble à la 
rétrocession de la présente licence émise à Léo-Paul Côté

Endroit où l’on peut examiner la demande 
323. avenue Du Collège. Sainte-Mane 
Comté de Beauce (Québec)

RENAUD ROY ET PAULA ROY VACHON. 106. RUE ST- 
PIERRE. NOTRE-DAME-DE-LA-PROVIDENCE (QUEBEC). 
GOM 1K0

Notre-Oame-de-ia-Provtdence (Ouébec) -790225700

Demande présentée en vue d'obtenir une licence de radxxliffu- 
sion afin d’exploiter une entrepnse de télévision par câble 
desservant Notre-Dame-de-la-Providence (Québec) comme
suit:

Tarifs Tarifs maximaux projetés
frais d'installation $35 00
taux mensuel $ 5.50

DISTRIBUTION PROJETEE

Service de base (canaux 2 â 13)

CFCM-TV TVA Québec. Québec
CKMI-TV SRC Québec, Québec
CHLT-TV TVA Sherbrooke. (Xiébec
CKSH-TV SRC Sherbrooke. Québec
CBVT SRC Québec, Québec
CKTM-TV SRC Trois-Rivières, Québec
CIVQ-TV ORTQ Québec. Québec

Emtsscns communautaires avec CBVE-FM Québec (Québec) 
comme musique d’ambiance.

Service radiophonique 
CKRL-MF
CFCQ-FM
CBV-FM
CHOI-FM
CBF-1-FM
CBVE-FM
CIMO-FM
CBMZ-FM
CJMF-FM

Québec. Québec 
Trois-Rivières. Québec 
Québec. Québec 
Québec, Québec 
Trois-Rivières, Québec 
Québec, Québec 
Magog, Québec 
Trois-Rivières. Québec 
Québec, Québec

Endroit où l'on peut examiner la demande
Bureau de poste, Notre-Dame-de-la-Providence (Québec)

TELEMEDIA COMMUNICATIONS LTEE, 1400. RUE 
METCALFE, MONTREAL (QUEBEC). H3A 1X4

Ouébec (Ouébec) -791001100

Demande présentée en vue.de modifier la licence de radiodiffu­
sion de CKCV Québec (Québec) comme suit:

• changer remplacement de l'antenne

Données techniques:
Actuelles Projetées

Fréquence 1280 K Hz Inchangée
Puissance 10.000 watts (jour) 50,000 watts (jour)

5.000 watts (nuit) 50.000 watts (nuit)

Endroit ou l’on peut examiner la demande:

CKCV
800. place d'YouviMe 
21e étage,
Québec (Québec)
G1R 3P4

RENSEIGNEMENTS GENERAUX

Comment Intervenir — Quiconque désire formuler des com­
mentaires à propos d'une demande doit présenter une interven­
tion écrite comportant un exposé clair et succinct des faits et 
des motifs pour lesquels l'intervenant appuie la demande, s'y 
oppose ou propose de la modifier; on doit aussi indiquer si l'on 
désire ou non comparaître à l'audience

Date d échéance pour la réception des interventions au 
Conseil et chez le requérant; le 16 janvier 1980. — Les inter­
ventions doivent être envoyées par courrier recommandé ou par 
messager au requérant et au CRTC. Ottawa (Ontario) K1A 0N2 
avec preuve de signification A remarquer qu elles doivent être 
reçues à la date susmentionnée et non smplement postées à 
cette date

Examen des demandes et des documents - A l'adresse lo­
cale indiquée dans cet avis et au Conseil, Edifice Central. Les 
Terrasses de la Chaudière, 1. promenade du Portage. Pièce 
561. Hull (Québec) bureau régional de Montréal. Tour de la 
Bourse. 800. Place Victoria. Suite 2114. Montréal (Québec) et 
au bureau régxxial de l'Ouest. Suite 1130, 701 ouest, nie Geor­
gia. Vancouver (Colombie-Britannique)

On peut obtenir de plus amples informations en se procurant 
une copie des Règles de procédure, disponible au coût de 35 
cents au Centre d'édition. Centre d'imprimene. Impnmene et 
édition. Ministère des Approviscnnements et Services 270. nie 
Albert. Ottawa (Ontano) Renseignements Ecrire au Conseil ou 
téléphoner â 819-997-1027 ou 997-1328

OTTAWA, le 17 DECEMBRE 1979
J.G. Pstenaude 

Secrétaire général

CRTC - Avis public 1979-159-160-161
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Le point de départ des mouvements respiratoires 
indique si le corps est en état de calme ou d'alerte
par Jean-Pierre ERNOULT

(collaboration spéciale)

Lt point de départ des 
mouvements respiratoires, 
en particulier Je l'inspira­
tion, est significatif d'un état 
de calme ou d angoisse sui­
vant qu'il est situé au niveau 
ventral ou au niveau costal 
haut

Les inspirations qui com­
mencent au niveau du ventre 
que 1 on voit se gonfler un 
peu. puis qui remontent et 
s étendent à toute la poitrine, 
indiquent un état de calme 
Elles sont en général lentes 
et profondes Ce sont elles 
qui nous animent lorsque 
nous sommes au repos, dé­
tendus, ou bien lorsque nous 
dormons.

L alerte respiratoire
Celles qui se localisent au 

niveau supérieur de la cage 
thoracique par contre, signa­
lent un état d'alerte. Les 
mouvements inspiratoires 
soulèvent d abord les côtes 
situées près des épaulés pour 
descendre ensuite à 1 ensem­
ble de la poitrine. Ils sont 
rapides et superficiels Notre 
corps les adopte pour prévoir 
ou affronter 1 angoisse, la 
colère, les agressions sono­
res. visuelles, l’effort physi­
que. L alerte respiratoire se 
prolonge jusqu a ce que I a- 
gression disparaisse, ou 
qu intervienne le soupir de 
la detente si 1 agression n'est 
restée qu une prévision 
C est comme si tout à coup 
vous rattrapiez de justesse 
une chute, dans un escalier, 
par exemple

L alerte est déclenchée, la 
respiration est installée au 
niveau costal haut. Il faudra 
de longues minutes avant 
que votre calme revienne. Le 
coeur est affolé, la respira­
tion aussi. 'Ce n est que 
longtemps apres que la dé­
tente se produit Par une 
inspiration plus profonde 
que les autres, ou un soupir, 
le calme revient

Nous n avons pas chaque 
tour d emotions aussi impor­
tantes qu une chute évitée. 
Pourtant chaque bruit cha­
que déception, chaque dis­
cussion enflammée, chaque 
rue à traverser dans le flot de 
la circulation nous met en 
alerte Sans nous en aperce­
voir. nous passons la journée 
sans que le calme revienne-

Le soir, nous sommes haras­
sés sans raison, prompts à la 
colère, énervés, incapables 
de supporter les voisins 
bruyants ou les petits tracas 
l,a tension d alerte qui s est

prolongée et maintenue en 
est responsable

Comment savoir si 
I on est en état de calme 
ou d alerte?

Il suffit de s'observer. Ins­
tallez-vous confortablement 
dans un fauteuil Eliminez 
tous les vêtements volumi­
neux qui cachent votre cage 
thoracique et votre ventre et 
observez-vous

Vous noterez assez vite que 
le mouvement inspiratoire 
affecte à sa naissance un 
secteur particulier de votre 
thorax: ventre et bas des 
côtes ou haut de la poitrine 
Vous pourrez alors détermi­
ner votre état.

Au début, la determination 
du point de départ est diffici­
le Ne vous alarmez pas. 
1 habitude vous aidera. Dans 
le doute, cependant, reagis­
sez toujours comme si vous 
n'aviez pas votre respiration 
de calme.
Comment faire pour 
gagner l état de calme?

avons de modifier notre res­
piration nous permet d accé­
lérer le retour au calme II 
faut provoquer des expira­
tions profondes semblables 
au soupir, et contrôler les 
mouvements respiratoires de 
façon qu'ils deviennent plus 
lents et plus amples (c est ce 
que nous faisons presque 
naturellement quand., pour 
nous calmer, nous respirons 
profondément).

11 faut egalement localiser 
volontairement au ventre, la 
naissance des mouvements 
inspiratoires

Inutile pour cela de se 
gonfler abondamment le 
ventre. Il suffit de s'installer 
confortablement, assis ou 
couché, de placer les mains 
sur son ventre et d'essayer de 
sentir et de contrôler que les 
mains montent et descendent 
lentement, sans que pour 
cela vous ayez à effectuer un 
effort de gonflement de votre 
abdomen

et 1 automatisme normal rem 
place votre attention

Au debut, ce n est pas 
chose facile, mais le peu de 
persévérance que cela néces­
site est largement récompen­
sé par ce calme que l'on 
acquiert à volonté

C est une aide appréciée 
par notre corps, qui n‘a que 
les soupirs et les bâillements 
pour se defendre et passer de 
I alerte au calme

Votre sommeil peut 
y gagner'

Il est des nuits où vos yeux 
restent ouverts sans raison. 
Le sommeil ne vient pas 
Pourtant, pas de soucis im­
modérés. ou de douleurs .A- 
lors?...

L alerte respiratoire est 
peut-être responsable La 
journée qui s'achève a peut- 
être été chargée en agres­
sions de toutes sortes, et 
votre calme n'a pas eu le

temps de revenir.

Votre état d oxygenation 
insuffisant peut être egale­
ment en cause. Le manque 
d'activité physique qui n en­
traine pas la fonction respi­
ratoire maintient un état de 
mauvaise ventilation pulmo­
naire. propice au déclenche­
ment de "1 alerte*.

Que faire?
Avant de vous coucher

Avant de vous coucher, ef­

fectuez quelques mouve­
ments respiratoires. Mais 
aussi, donnez-vous régulière­
ment de 1 exercice dans la 
journée pour que ce palliatif 
"d'avant-sommeil* devienne 
inutile et ne serve plus qu'ac- 
cidenteilement

Assis ou debout, mains aux 
hanches Enroulez votre dos 
en inclinant lentement le 
buste en avant, en rappro­
chant les coudes et en souf­
flant bruyamment. Redres-

sez-le lentement en inspirant 
at en tirant les coudes en 
arriéré. Repétez au moins 10
fois.

N oubliez pas non plus de 
vérifier la bonne localisation 
ventrale de votre respiration

Tentez enfin d inspirer et 
d expirer le plus lentement 
possible et le plus profondé­
ment possible pour au moins 
8 a 10 mouvements complets

La possibilité que nous Bientôt le calme apparait.

CliNiOUE Di JEUNE
10 jours exceptionnels incluant:

• site exceptionnel en bordure du 
St-Laurent

• cadre naturel idéal pour la réflexion et 
le plein air

• examen général à (accueil
• jeûne intégral de 7 jours
• période de réalimentation de 3 jours
• deux conférences par jour
• bain sauna
• surveillance continue et attentive

SERVICES COMPLEMENTAIRES 
DISPONIBLES
Cure de relaxation • Cure 
d'amaigrissement • Massages 
musculaires • Drainages lymphatiques
• Traitements chiropratiques

Pour renseignements, écrire ou 
téléphoner a

Clinique de jeune

NcnaiKNanctismiia
1241. rte Trans-Canada Lauzon. Québec
G6V7M5 Tél.: (418) 833-4268

Deux fois l'an 
Univers Décor 

met le design à la 
portée de tout le monde 

Profitez des aujourd'hui 
de la grande vente Univers Décor 
pour vous procurer les meubles 
de renom qui témoignent de 

votre goût marqué 
pour l'authentique

universdécoru
3070 chemin St-L-ouis Ste-foy Tel 668 0664
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LE SOLEIL
brille par sa présence 

en Floride !.
Cet hiver, Le Soleil vous suit jusqu'en Floride pour 
vos vacances hivernales. Voici la liste des nombreux 
dépôts où vous pouvez vous le procurer:
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MIAMI CITY
Plaza News
Keystone Books
House of Toys (S. Leptonlno)

MIAMI BEACH
Nancy Cleaner 
Sea Shore Sundries 
Freddies News 
8801 Apts.
Sutton Parks Apts.
Motel Canadien 
Suburban Health 
Sheldon Drug 
Castaways Gift Shop 
Liggett s Pharm.
Motel Pharm 
Hawten Isles Gift Shop 
Trade Winds 
Golden Shore Parm.
Suez Motel 
Walklld Gift Shop 
Beach Harbor Gin Shop 
Admiral Fruit Shippers 
Crawdford Sundries

HALLANDALE
Sol Do Inc.
Bookcellsr 
Betty Books News

79 ST. Blscayne Blvd. 
12559 ST. Blscayne Blvd. 
12854 ST. Blscayne Blvd.

6962 Collins Ave.
209 71 Street 

7436 Com ns Ave. 
8801 Collins Ave. 
8833 Collins Ave. 
8925 Collins Ave. 

9487 Harding 
9510 Harding 

16375 Collins Ave. 
17010 Collins Ave. 
17200 Colline Ave. 
17601 Collins Ave. 
17616 Colline Ave. 
18190 Colline Ave. 
18215 Colline Ave. 
18801 Colline Ave. 
18925 Collins Ave. 
19100 Collins Ave. 
19400 Collins Ave

Diplomats Mall 
2500 Hall Beach Blvd. 
117e Hall Beach Blvd.

HOLLYWOOD
Attach* Resort Motel 
Joe s Market 
Beach Sundries 
H. Johnson Gin Shop 
Food Kings
Tuzzo News (Young Circle)
H.Breeding's Rexall Store 
Mall News (Hollywood Shopping 
U.S.1 News

DANIA
Dut of Town News 
Jen Roger S.O.S. Fleur de Lys 
Danla News 
Trail end Grocery 
Lucky 7 Store

FT. LAUDERDALE
Smith’s Drug Store 
Cunningham s Drug

LAUDERDALE BY THE SEA
Cltv News Stand 4402 Bourgalnvllle Dr.
Scot's Sundries

POMPANO BEACH
Lakeside Pharmacy 1201 S. Ocean Blvd.
Pompano Oceandlde Drug 31 N. AIA(Oceanslde Shopp) 
Coral Pharmacy 
Kwallty Kwlk Dry Cleaning

DEERFIELD BEACH
Griel'a Food Market 
Mollo Pharmacy 
Century Books & News

LAKEWORTH
Dawn s Dally Report 608 Lake Ave

2711 S. Ocean Dr. 
900 N.Ocean Dr. 

328 Johnson ST. 
2501 N.Ocean Dr. 

3111 N. Sierf Road 
1700 E. Young Circle 

1400 S. Fed.Hwy 
Mall) Hollywood Blvd. 

2102 N.Fed. Hwy.

1220 S. Fed Hwy. 
2655 S. Fed Hwy.

1414 S. Fed Hwy.

1910 E.Sunrise Blvd. 
3101 N.E. Ocean Blvd.

8 Commercial Blvd.

2601 E. Atlantic Blvd. 
2688 E. Atlantic Blvd.

2030 N.E. 2 St. AIA 
223 N.E. 21 Ave. AIA 

Csntury VHIags Shopping Confer

DISPONIBLE DU LUNDI AU VENDREDI, LE LENDEMAIN DE 
SA PUBLICATION. LE SAMEDI' EN VENTE LE JOUR MEME.

LE SOLEIL
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Québec, Le Soleil, jeudi 27 décembre 1979

par Greg JOYCE
VANCOUVER (dapres UPC) — 

Après dix ans de recherches et d étu­
des, les inventeurs d une nouvelle 
valvule artificielle du coeur, qu'on 
prétend supérieure à tout ce qui existe 
présentement sur le marché en fait de 
valvules, sont prêts à commencer des 
tests intensifs en laboratoire.

Le professeur de génie mécanique 
à l’université de la Colombie- 
Britannique. Vinod J. Modi, et le Dr 
Richard Brownlee, directeur de la 
chirurgie cardiaque au Royal Jubilee 
Hospital, de Victoria, déclarent qu'il 
faudra cependant encore au moins 
trois ans. avant que la dite valvule soit 
prête pour le coeur humain Le "test 
d'endurance" en labo commencera 
bientôt et d ici quelque huit mois, la 
valvule sera implantée sur des veaux.

Ce tandem a décidé de concevoir 
cette petite valve, parce que les 
valvules utilisées présentement par 
les chirurgiens dans les transplanta­
tions sont choisies sans critères parti­
culiers ni recommandations des manu­
facturiers: "Nous avons voulu établir 
des critères de sélection plus judi­
cieux". déclarait Modi.

Les deux hommes ont passé les six 
premières années de leurs recherches 
à etudier la valvule Starr-Edwards. la 
première à avoir été implantée dans 
un coeur humain, il y a 18 ans. Mais au 
cours des autres années, ils ont consa­
cré leur temps à faire des tests sur 
toutes les valvules qui existent actuel­
lement, y compris les modèles lonescu- 
Shiley et Hancock.

Ils ont reçu des subventions de 
quelque $110,000 de la Fondation 
canadienne du coeur, de la Fondation 
pour les recherches sur les soins à la 
santé de la Colombie-Britannique, 
comme du Conseil national de recher­
ches du Canada en sciences et en 
génie. •

Une valvule raffinée
L équipe Modi-Brownle a conçu 

un système de double pulsation qui 
met à l’essai l’ouverture de la valvule, 
la pression passant par elle et la perte 
d'énergie qui s'ensuit Leur nouvelle 
valvule ressemble davantage à la 
valvule mitrale qui est celle qui 
accomplit le plus de travail avec la 
valvule aortique, et de ce fait, est la 
plus susceptible de manquer- "Des

médecins ont remarqué que le côté 
gauche du coeur travaille plus que le 
côte droit, de dire Modi, le premier 
pompe le sang (Jans tout le corps, 
tandis que le second ne le propulse 
que dans les poumons".

La valvule Modi-Brownle (elle 
n'a pas'encore de nom officiel) est une 
copie de la valvule mitrale et elle 
consiste en deux emboitures prove­
nant du péricarde ou d’une partie du 
coeur du veau. Ils estiment que leur 
valvule jouit d’une ouverture 55 pour 
100 plus grande que celle des autres 
sur le marché, ce qui laisse passer 
plus de sang. De plus, la baisse de 
pression n’est que de 15 pour 100 de 
celle de la valvule Ionescu-Shiley. et la 
perte de l’énergie près de zéro, compa­
rativement au 8 pour 100 des autres.

Modi n'a pas voulu faire un prix, 
mais il a déclaré que leur valvule 
coûterait beaucoup moins cher que les 
valvules actuelles, dont le prix varie 
de $1,000 à $1,700. Ils envisagent de 
créer une sorte 'd'industrie secondai­
re" sur le campus de l'université de la 
Colombie-Britannique pour manufac­
turer leur valvule, quand ils seront 
prêts à la mettre en production.

SOLDE DE
SERVIETTES
éFwMeres/
La fabuleuse sensation de bien-etre des serviettes lustre" vous 
ravit annee après année irrésistiblement douces et épaisses, 
rasées d un côté et bouclées de l'autre, elles vous entraînent 
dans un tourbillon de couleurs depuis les pastels les plus tendres 
jusou'aux terre de Sienne les plus chauds

A l occasion des soldes de serviettes chez Bowring vous 
pouvez vous envelopper de la sensation Fieldcrest a un prix 
réduit Économisez jusau a 26% sur les ravissantes 
serviettes "Lustre" et jusou'a 27% sur les tapis de barn 
"Royal Velvet"

Serviette de bain Lustre Reg $15 95 Solde $11.99
Essuie-main "Lustre Reg S 9 50 Solde $ 6 99
Debarbouiiiette Lustre" Reg" S 3 75 Solde $ 2.79
Essuie-doigts Lustre Reg $ 3 75 Solde S 2.79
Tapis de bain "Royal Velvet" 60 x 91 cm oblong '
Reg $2195 Solde $15 99
Tapis de bain Royal Velvet" 60 x 91 cm ovale, frange
Reg S2195 Solde $15.99

BOWRING
Place Laurier. Ste Foy Place Québec. Québec 
Carrefourde lEstne. Sherbrooke

nous acceptons les cartes Waster Charge/Visa' American Express

Vieillir et bien se nourrir

La nouvelle valvule que le professeur Vinod J. Modi et le Dr Brownlee viennent de mettre au point après dix ans de 
recherche.

La valvule Modi-Brownlee, 
un espoir pour les cardiaques

par Jane E. BRODY

NEW YORK (NYTNS) - Madame 
X. veuve de 75 ans, se nourrit au petit 
bonheur, depuis que son mari est mort, 
il y a un an. Presque chaque jour 
durant 50 ans, elle a pris le petit 
déjeuner et le déjeuner avec lui. deux 
repas bien balancés Sur semaine, 
c’est elle qui les préparait; durant le 
week-end, c’était lui.

Maintenant quelque peu déprimée 
et souvent seule, elle n’a pas le goût de 
faire sa cuisine et encore moins de la 
manger. L’appétit ne vas pas; café, 
toasts et gelée suffisent au petit 
déjeuner; soupes en boites et biscuits 
salés pour dîner et "une boite de 
conserve quelconque*, hot-dogs ou di- 
ner-TV pour souper avec un pudding 
instantané et un Jell-O comme dessert 
Quoiqu'elle ait mené une vie active 
tout le temps, en bonne santé, assez 
grassouillette, son poids est mainte­
nant sous la normale et elle commence 
à avoir des maux de tête sérieux et des 
étourdissements, de temps en temps

Sur l'insistance de sa fille, elle est 
allée voir un médecin: le diagnostic l’a 
surprise: "Tension artérielle, en raison 
sans doute du stress de la vie d’une 
veuve et de l'habitude de manger des 
mets préparés trop bicarbonatés; 
perte de poids pour insuffisance dans 
la diète; anémie et le reste. Vous ne 
mangez pas assez de primeurs et trop 
peu de protéines. Vous manquez de 
vitamines, de minéraux et de feéV

Il y a des millions de Madame X et 
de Monsieur X comme elle. Ce ne sont

pas tous des veufs ou des veuves, ni 
des pauvres. Il y en a aussi chez les 
opulents, mais ils doivent se priver 
pour diverses raisons: mauvaise denti­
tion, peur d'aller au marché, depres­
sion nerveuse, revenu fixe qui les 
oblige à économiser sur la nourriture, 
etc.

Un autre organisme

En vieillissant, la structure du 
corps se modifie. Les muscles et les os 
ratatinent et la chair augmente A 
moins de manger beaucoup moins à 50 
ans qu'à 20 ans. vous prenez du poids. 
Avec l’âge, l'embonpoint grève la 
structure osseuse faiblissante et ac­
croît les risques de diabete. de tension 
artérielle et de maladies de coeur

Toutefois, si vous avez besoin de 
calories, il faut quand même des 
aliments nourrissants de base. Pour 
satisfaire à ces exigences, vous devez 
diminuer votre ration de sucreries, de 
desserts, de fécules et de gras, et vous 
en tenir aux aliments riches en protéi­
nes, vitamines et minéraux, comme les 
viandes maigres, le poisson et la 
volaille, les fèves les pois secs, les 
noix, les fruits et légumes, les pains de 
blé entier, les céréales et les produits 
lactés. Les gens du troisième âge 
doivent inclure des aliments riches en 
fer et en vitamines B-12. comme la 
viande rouge, le foie et les céréales 
enrichies.

Une mauvaise dentition, des pro­
blèmes de digestion et des préjugés 
empêchent les gens âgés de se nourrir 
d'aliments riches en fibres. Pourtant 
les aliments fibreux, comme les fruits

et legumes frais, les pains bruns et les 
haricots secs peuvent aider à surmon 
ter certains problèmes communs chez 
les gens d'un certain âge, surtout la 
constipation et la diverticulite, et à 
prévenir le cancer du colon, le diabète 
et la formation de calculs biliaires.

Beaucoup de gens âgés règlent 
leurs problèmes de nutrition en pre­
nant de I huile minérale et d’autres 
laxatifs, ce qui prive leur organisme 
des vitamines A, D, E et K, qui 
dissolvent le gras.

Une bonne ossature
Pour une bonne ossature, ce qui 

probablement aidera à conserver une 
bonne dentition, il faut un régime 
équilibré en calcium et en phosphore 
Un excès de phosphore tend à affaiblir 
les os en vieillissant. On trouve cet 
élément dans la viande, les boissons 
gazeuses, le fromage, les biscuits et les 
croustilles et dans une foule de mets 
préparés qui utilisent des phosphates 
comme additifs. Les fromages prépa 
rés contiennent plus de phosphore que 
de calcium

Le fromage régulier et le lait, 
principales sources diététiques de cal 
cium, contiennent presque autant de 
phosphore que de calcium, mais de­
puis des années, la consommation du 
lait décline régulièrement. Parmi les 
autres aliments riches en calcium, on 
peut noter les sardines et le saumon 
en conserve avec les arêtes, le yogourt, 
le fromage cottage, les graines de 
sésame, la mélasse, les algues mari 
nés. les choux verts et les épinards

fondée en i8ri

rabais 20% à 50 % 
sur te stock courant

COMPLETS:
COURAMMENT

S183.75-S281.25
S245-S375

VESTES SPORT.
COURAMMENT

$124-$ 188
3155-3235

PANTALONS:
COURAMMENT

S36-S64
S45-S80

MANTEAUX:
COURAMMENT

$148-3236
$185 3295

CHEMISES SPORT 
ET HABILLEES;
COURAMMENT

N

$18 75-363 75
$25 $85

MANTEAUX
EN MOUTON
COURAMMENT

$255.50-3560
$365-3800

TRICOTS
COURAMMENT

$28 10-393 75
$37 50-8125 -

45% DE RABAIS
GROUPE SPECIAL DE VESTES 
SPORT ET PANTALONS

50% DE RABAIS
GROUPE SPECIAL DE CHEMISES 
ET CRAVATES HABILLEES

VENTES FERMES

HOLT RENFREW
H R OUVERT JEUDI ET VENDREDI JUSQU A 21 H PLACE DE L HOTEL DE VILLE » PLACE STE FOY

2 HRES STATION GRATUIT PARC-AUTOS PLACE DE L HOTEL DE VILIE
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L'expérience du charismatique en 
est une de "restauration de soi"

par Jean MARTEL
Qui sont ces 50.000 charts 

matiques catholiques québé­
cois’ Que cherchent-ils’ 
Pourquoi le mouvement du 
renouveau charismatique 
exerce-t-il un si grand at­
trait’ Quelles previsions peut- 
on déjà dégager pour la ve­
nir a la lumière de cette 
expérience religieuse’

Dans un livre qui vient de 
paraître Les charismatiques 
au Québec",l'auteur Roland 
Chagnon montre en quoi con­
sistent l'expérience religieu­
se charismatique et les di­
mensions de cet univers spi­
rituel Il s agit là sûrement 
d une des analyses les plus 
profondes sur le sujet qui 
soient a la portée du grand 
public.

On verra que la spiritualité 
charismatique cherche à re­
pondre a trois besoins spéci­
fiques: un besoin de sens, un 
besoin d amour et un besoin 
de force, et qu elle fait appel 
aux symboles maternels: cha 
leur, émotion, tendresse, ac­
cueil et harmonie. On verra 
que les charismatiques per­
çoivent un Dieu proche (par 
rapport au Dieu lointain

d autrefois) et qu ils vivent 
une expérience religieuse 
ouverte a la dimension affec­
tive.

Roland Chagnon conclut 
que 1 expérience religieuse 
charismatique en est une de 
"restauration de soi* Tou­
jours, écrit-il, l'expérience 
religieuse charismatique 
vient refaire le moi, le re­
constituer en profondeur 
Dans la plupart des cas. la 
découverte d un Dieu d’a­
mour s’accompagne dune 
nouvelle façon d assumer sa 
vie affective et sa vie de 
relations avec les autres'
Paix intérieure

A 1 aide d entrevues effec­
tuées auprès de charismati­
ques québécois, Roland Cha­
gnon trace les grandes lignes 
de 1 univers spirituel charis- 
matiatique Elles sont au 
nombre de trois

1 — La dimension de la 
présence divine et de la paix 
intérieure L homme ne peut 
connaître de paix intérieure 
sans la présence de Dieu 
dans sa vie; par contre, lab- 
sence de Dieu engendre trou­
ble et désespoir;

2 — La dimension de la

rencontre affective avec Dieu 
et avec les autres La paix 
intérieure résulte d une ren­
contre personnelle et profon­
de avec le Seigneur Roland 
Chagnon montre que cette 
vision d'un Dieu d'amour 
conteste les antiques images 
d un Dieu vengeur et entraî­
ne avec elle les grandes 
lignes d une nouvelle spiri­
tualité,

3 — La dimension de la 
participation a la puissance 
par Tabandon de soi à Dieu. 
Cette puissance de Dieu ne 
sert pas a écraser 1 homme, 
mais au contraire elle l'aide 
et lui donne sa consistance 
profonde Mais encore faut-il 
s abandonner à cette puis­
sance divine.

Crise d identité
Pourquoi le Renouveau 

charismatique s’est-il déve­
loppé si vite au Québec? 
Roland Chagnon formule 
1 hypothèse suivante: la nais­
sance et 1 essor du Renou­
veau charismatique au Qué­
bec ont été favorisés par 
1 effritement de la vision tra­
ditionnelle du monde — im­
portance de la religion et du

Le cardinal Léger n'est pas 
encore remis de sa fatigue

clergé, vie rurale, importan­
ce de la vie simple et commu­
nautaire — et par la crise 
d identité qui en est résultée 
chez les individus.

Pour etayer son hypothèse.
1 auteur s’est appuyé sur un 
sondage effectué en 1974 au­
près de charismatiques. Il en 
conclut que le mouvement du 
Renouveau charismatique 
est un agent du statu quo 
social, qu'il exerce un impact 
conservateur sur la société et 
qu'il sert de garant à la 
société libérale actuelle.

Nous croyons que ces con­
clusions doivent être prises 
avec un sens critique Par 
exemple, quand on sait que 
la majorité des personnes 
interrogées ont entre 50 et 60 
ans et que ce sont surtout des 
femmes et des religieuses 
(donc des personnes habi­
tuées à rester à la maison ou 
à la communauté), il est 
quelque peu abusif de leur 
demander d avoir des opi­
nions progressistes sur le 
syndicalisme, la politique, 
les choses économiques, en­
fin sur la société en général

Nous croyons qu'il faut 
être plus circonspect avant 
d accepter les conclusions de 
Roland Chagnon sur le rôle 
social et I impact du Renou­
veau charismatique

1 — Premièrement, parce 
que les entrevues faites par

MONTREAL (d apres CP) — 
Le cardinal Paul-Emile Lé­
ger. rentré épuisé d un voya­
ge dans des camps de refu 
giés de Thaïlande, demeure­
ra probablement hospitalise 
jusqu a la semaine pro­
chaine.

Il a été admis à THôtel- 
Dieu de Montréal à son re­
tour d Asie, le 17 décembre, 
et est toujours dans un 
grand état de fatigue", a 

déclaré un porte-parole. 1 ab­
bé Robert Riendeau

Il se sent mieux, mais pas 
au point d être capable de 
reprendre le travail."

L abbe Riendeau a précisé

qu un problème respiratoire, 
une bronchite croit-on. sem­
ble ne plus exister, mais la 
fatigue persiste même si les 
médecins ne 1 attribuent à 
aucune cause précise.

Après 12 ans en Afrique.

Ed Schreyer va 
restreindre ses activités

OTTAWA (PC) — Rideau 
Hall a fait savoir que le 
gouverneur général du Cana 
da va restreindre ses activi­
tés au cours de la campagne 
électorale, afin de ne pas 
donner (impression qu'il 
s'ingère dans le débat poli

Vous avez oublié comment 
on s'y prend pour rire?

Le nouveau mensuel 
à l’humour mordant.

Deux fois l'an 
Univers Décor 

met le design à la 
portée de tout le monde 

Profitez dès aujourd'hui 
de la grande vente Univers Decor 
pour vous procurer les meubles 
de renom qui témoignent de 

votre goût marqué 
pour l'authentique

universclécoru
3070 chemin St-Loins Ste Fov Tel 658 06h<l

( auteur datent de 1974 et 
que. depuis ce temps-là, le 
profil des charismatiques a 
évolué

2 — Deuxièmement parce 
qu’il faudrait comparer les 
charismatiques avec d’autres 
groupes sociaux présentant 
des caractéristiques sembla­
bles; on aurait probablement 
les memes réponses et on ne 
pourrait déduire que les cha­
rismatiques sont plus conser­
vateurs que les autres ci­
toyens.

3 — Troisièmement, parce 
que les charismatiques ont 
quelque chose de spécifique 
à offrir et que cela sort des 
canaux idéologiques actuels. 
Il est donc dangereux de les 
mesurer à la lumière de ces 
ideologies (socialisme, libé­
ralisme...).

D ailleurs, à la toute der­
nière page de son livre, Ro­
land Chagnon entrouve la 
porte sur la spécificité des 
charismatiques: l'appel à 
réaliser une société plus sou­
cieuse de la personne, plus 
ouverte à la fraternité, à 
I amitié, à I amour et plus 
axee sur le monde des senti­
ments, des émotions et de 
l'intuition.

''"Les charismatiques au 
Quebec". Roland Chagnon. 
Editions Quebec-Amérique, 
1979

vous commencez à vous de­
mander si cela ne prendra 
pas un bon bout de temps, a 
ajoute l abbé Riendeau. I) se 
dit fatigué."

"Y a-t-il autre chose? On ne 
sait pas."

Les Vêtements Raoul Garneau Inc

C est ainsi que M. Ed 
Schreyer n'assistera qu à des 
événements ou l auditoire est 
peu nombreux, "pour ne pas 
risquer, esperons-le, d étre 
mal compris'

K; sur toute la 
marchandise en magasin

de marques réputées:
Samuelsohn, Warren K. Cook, Montreal Leather, Park Hall, Collection Patrimoi­
ne, Eléphant Rouge, Aquascutum, Arrow, Hattaway, Cacharel, Pierre Cardin, I. 
Millet, etc.

20% sur mesure 20% 
OU UN PANTALON GRATUIT

COMPLETS
à compter de

COMPLETS
(net) DORMEUIL réduits à 

N.B. Vous pouvez commander maintenant à ce prix pour livraison au printemps si désiré

Les
Vêtements

aoul Qarneau
Mail St-Roch, Place Laurier, Fleur de Lys, Rimouski
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