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La relation des femmes avec ’alcool

Le secteur 9 de
I'Assoclation féminine
d'éducation et d'action

pencherons sur la relation
des femmes avec l'alcool.
Pourquol, comment

au féminin.
Théme en artisanat et
culture: créativité

Salle paroissiale Rensei-
gnements: 674-4079.
St-Frangois de Sales

Mardi, 13 décembre a 19
hres a I'annexe de I'Eglise
Renseignements: 677-

¥4 44«4 JLECOURRIER DU SUD + 7 décembre 1983 C1

soclale (A.F.E.A.S.) invite boivent-elles, quel appul Sujet: Couture et Mardi, 13 décembre 2 19  2571. St-Robert Mercredi,

les membres & leur rencontrent-elles lors- patron. hres 30 Centre Commu- 14 décembre a 19 hres 30

derniére réunion de Qqu'elles veulent s'en C'est un rendez-vous! nautaire Renseigne- Centre Communautaire

Pannée 1983. sortir. St-Pie X Lundi, 12 ments: 468-5325. Renseignements: 463-
Ce mois-ci. nous nous Théme du mois: l'alcool  décembre a 19 hres 30 St-Vincent de Paul 0763

DIVISION, ELECTRONIQUES TANDY LIMITEE

Divertissement
qu’on apporte

PortaVision®... télé noir
et blanc et radio AM/FM

en un. Pour CA, 9 piles
“D" ou adaptateur CC.

La télé devient MC-10 — instructif et amu-

o sant. Mémoire allant de 4 K
un ordinateur jusqu'a 20 K. 263011

Multimeétre utile

Puissance
admissible
recommandée:

Ouvrez l'étuietelleest §if
préte a servir. Alimentée f§
par la lumiére. Un beau |
cadeau! 85-689

18 gammes, 20,000
ohms/V, avec cadran a
code de couleur et miroir.
Une pile 9V et une “AA”
requises. 22-201

Radio-réveil de qualité

Réveil AM/FM Chronomatic>230
pour vous éveiller avec l'alarme ou la
radio. Protection a pile en cas de

panne CA. Requiert 1 pile 9 V. 12-1537

Tourne-disque pour enfants)

Un cadeau de Noél que vos enfants Un style pour tous Y
utiliseront tout au long de I'année. décors. Grand 95
Pour 46 et 33-1/3 tr/mn. 13-8002 cadran facile &

utiliser. 43-323 HO95

Une toche de beauté

Les articles de cette annonce ont été choisis antérieurement A cette
offre; il peut donc arriver que certains d'entre eux ne solent pas
disponibles dans tous nos magasins. Si I'articie est provisoirement
épuiséd, nous vous fournirons un bon de réduction différée vous
permettant de vous le procurer plus tard au prix annoncé Les prix
mentionnés sont en vigueur dans tous les magasins Radio Shack et
constituent un maximum pour les Centres de vente autorisés
(DETAILLANTS) participants. Nous déclinons toute responsabilité
quant aux erreurs typographiques. Tandy Corporation détient les
droits de propriété de toutes les marques déposées et Tandy Elec-
tronics Limited en est un usager inscrit

Les prix de solde expirent le 24 déc. 1983

Interphone FM sans fil

Systéme a 3 postes pratique et sdr.
Facile a installer — branchez chaque

presque partout ,

Minisette=12
AM/FM/cassette.
Requiert 6 piles
"AA"/adaptateur
CA/CC. 14-1012

Chaine st
abordable-

Clarinette~112
avec AM/FM,
magnéto, .y
enceintes 18"

et changeur a

2 vitesses. 13-1216
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JUSQU’A EPUISEMENT DU STOCK

P-165- 80-13
XZX LETTRES BLANCHES 558.
658.

175-14 M+S BLANC
P-205- 75-14 M+S BLANC 808.
858.

P-215- 75-14 M+S BLANC
P-205- 75-15. M+S BLANC 808.

Utiliser des timbres de .10 cents c’est
obliger le destinataire a régler la différence

Bien qu'elle ait remis en
circulation les timbres de
5 et 10 cents, la Société
canadienne des postes
n'a nullement l'intention

Ginette C. Perron

de réduire son tarif
régulier durant la période
du 11 au 17 décembre.
C'est du moins, ce qu'a
clairement laissé enten-
dre Mme Judith Paré lors
d'une conversation
téléphonique le 1er
décembre dernier.

Gestionnaire des
relations meédia a la
Société canadienne des
postes a Montréal, Mme
Judith Paré qualifie cette
démarche de la part des
Syndicats d'illégale et
explique que “si le public
suivait ces mesures
préconisées, cela engen-
drerait une perte de
15,000,0008 pour nous et
nécessiterait peut-étre
une augmentation des
tarifs.

Une telle attitude est
incompréhensible puis-
que c'est avec cet argent
que |'on paie nos
salariés”

D'autre part, M. Jean
Brodeur, dirigeant
régional du grief pour le
Syndicat canadien des
postiers a4 Montreéal,
recommande le tarif de
10 cents. "En ce qui
concerne les postiers,
nous avons toujours
accompli notre travail et
nous nous engageons a
traiter le courrier,
indépendamment qu'il
soit .10 cents ou .32 cents.
Les Compagnies profitent
a l'année de tarifs
préférentiels alors que le
public en généeral doit
payer le tarif régulier.”
Selon Mme Paré, ceci ne
serait pas un argument
valable, puisque “tout le
courrier des compagnies
est classé par code et en
prenant exemple de Bell
Canada qui doit poster
des milliers de lettres par
jour, ils font alors une
partie de notre travail et
c'est pourquoi elles
bénéficient de tarifs
réduits."”

Dans un communiqué
publié le 1er décembre
dernier, M. Robert
McGarry, président du
Syndicat canadien des
facteurs laissait savoir

que le courrier de
premiére classe affranchi
d'un timbre de .10 cents
serait livré s'il était trié et
accepté par les postiers.
Le Syndicat des postiersa
pour sa part invité le
public a affranchir leurs
lettres et cartes de Noél
d'un timbre de .10 cents
durant la semaine du 11
au 17 décembre.

Il n'en tient donc qu'a
nous de prendre le risque
de un, que le tout se
déroule comme prévu par
les Syndicats ou de deux,
que le destinataire ait a
payer les frais.

La Société canadienne
revisera-t-elle sa déci-
sion? Reste a espérer que
tout comme les petits, les
grands aient aussi leur
part du cadeau que ce
bon Pére Noél des Postes
veut bien disperser
depuis ces derniéres
années

P.S. aux petits: Pére
Noél ne vous oublie pas, a
ce jour il a répondu a plus
de 10,000 lettres. Votre
tour viendra sous peu. Si
vous ne l'avez pas encore
fait, il est encore temp-.
d'y penser en écrivant a la
Maison des Postes.

,,ﬁﬁ(l"\gl)%

et votre laitier
vous souhaitent

JOYEUSES FETES A TOUS

Produits disponibles

205-15 M+S BLANC :
POSE ET BALANCE

788.

PNEUS BELISLE INC.
2296 CHEMIN CHAMBLY LONGUEUIL

679-4253
SPECIAL POUR OCTOBRE ET NOVEMBRE

2 pneus posés
et balancés

Alignement électronique l 2
(Supplément pour roues spéciales)

LUNDI AU VENDREDI: 8h 2 18 h
SAMEDI: 8h a2 12h.

12°

e Jusd'orange pur e Boisson auxraisins

40 onces & 80 onces 80onces

® Jusdepomme e Limonade
80onces 80onces

® Jus de pamplemousse ® Punch aux fruits
pur 40 onces 80onces

PROFITEZ DE L’OFFRE SUIVANTE

JUS
D’ORANGE

Format 80 onces
en bouleille retournable
au pnix

TRES SPECIAL DE

Durée de cette ollre:

DU S5 AU 17
DEC. 1983

la soif est un plaisir

FBI




AVERTISSEUR

programmable musical pour auto, 22 airs popu-
laires programmeés a I'avance, vous pouvez aussi
programmer les airs de votre choix.

Rég.: $49,99

SPECIAL s34 ;97

301TE DE CHOCOLAT
“SELECTION”

g.
Rég.: $9,99

7
SPECIAL s7 ,9

SIITIES
I

N

PECIAL D’'OUVERTURE
SAMEDI SEULEMENT

CIGARETTES

Rég. et King

4 3 P

Limite”3 par client
Pas de bon d'achat

133

Myrtill, Pied sandale, taille universelle. Pointe de
coton a l'intérieur. Couleurs: bourgogne, rose
antique, gris, café, blanc, ivoire, marine, noir,
charcoal.

VISA

T -
Crédit accepté l@

(1]
WILL-0-PACK”
de Neilson
200 g
- Saveurs assorties

Rég. $1,39

BAS-CULOTTE

S" ’67

SPECIAL

PUPITRE Fisher Price

comprenant: lettre de plastique, tableau noir, craie, brosse
pour enfants 3 a 8 ans.
Rég. $16,99

Automatique de luxe.

Rég.: $31,99

SPECIAL s26 ,97

spciaL © 1 3,97

JEU DE LUMIERE Lite Brite

Mettez votre dessin en place. Insérez les chevilles de
couleurs et regardez-les s'allumer. Pour enfants de 4
ans et plus.

speciar 3 1 0,97

AEROPORT Fisher Price

comprenant: figurine, avion hélicoptére.
Pour enfants 2 a 6 ans

Rég.: $30,88

SPEGIAL® 25 ,97

JEU DE HOCKEY

POWER PLAY DE COLECO
2 équipes en uniformes de L.N.H. effet réel d'une
rondelle sur glace, commandes individuelles faciles a
manier, tour de pointage surelevée, électeur de rondelle
indicateur automatique de but

Rég.: $28,99

SPECIAL s25 ,97

POUPEE QUI MARCHE

gal Toy
24"'/62 cm
Rég. $14,97

SPECIAL > I 2 ,97

CHALET DE REVE ok BARBIE

Non meublé, assemblage nécessaire par un adulte
Les poupées non incluses

SPECIAL s54 ,97

2

2877 CHEMIN CHAMBLY, PLACE DESORMEAUX
LONGUEUIL

801 BOUL. TASCHEREAU, GALERIES TASCHEREAU

GREENFIELD PARK
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Il est exagéré de parler d’épidémie mais =
assurez-vous que votre enfant a recu le vaccin

Le Dr. Henri Labrie, directeur du département de santé communautaire de I'hépital
Ch. Lemoyne en compagnie de Mme Odette Leduc, chef de programme du contréle
des maladies infectieuses qui ont voulu éclairer la population longueuilloise a
I'annonce d'une épidémie de rougeole a Longueuil. Ils veulent rassurer les gens bien
sr, puisqu'il ne s'agit pas d'épidémie mais d'éclosion de rougeole et recommandent
fortement & tous les parents de faire vacciner leurs enfants s'ils ne I'ont pas fait.
(Photo: Danny McKenzie).

En ouvrant mon poste
radiophonique comme a
I'accoutumé, le 2 décem-
bre dernier je fus

Ginefte C. Perron

soudainement prise de
stupéfaction, comme bien
d'autres parents je
l'imagine, a l'annonce
d'une épidémie de
rougeole sévissant
actuellement a Longueuil.
Ma premiére réaction fut
d'appeler mon CLSC.
Preuve que l'exagération
mene souvent a l'exaspé-
ration, au bout du fil, une
téléphoniste vertement
irritée me répond: “Ah
non! Pas encore, c'est
quoi c't'histoire d'épidé-
mie |a? Cette exclamation
aura été répétée amaintes
reprises en cette journee
du 2 décembre, puisque
les lignes des deux CLSC
Longueuil Est et Ouest
n‘auront pas dérougi

UNE ECLOSION DE
ROUGEOLE AU

COLLEGE-
FRANCAIS DE
LONGUEUIL

Le Dr. Henri Labrie,
directeur du département
de santé communautaire
de I'hopital Ch. Lemoyne,
n'a pas hésité un instant a
certifier qu'il ne s'agissait
aucunement d'épidémie
mais bien d'éclosion de la
maladie, parce que
concentré en un seul
endroit, soit au Collége-
Francgais. “Dés que nous
avons appris la nouvelle,
le département de santé
communautaire conjoin-
tement avec le CLSC
Longueuil QOuest avons
immeédiatement dépéché
une equipe sur les lieux.
Le Collége-Frangais
compte 950 étudiants
dont plus de la moitié en
provenance de Montréal
Sur ce nombre, 42 cas de
rougeole ont été décelés
et 133 étudiants ont da
étre vaccinés. Une
vérification minutieuse a
donc été entreprise et
tous les eétudiants qui

n'‘ont pu fournir la preuve

qu'ils aient été immunisés
$oit par la maladie ou par
le vaccin, doivent

s'absenter de l'école
jusqu'au 19 décembre
prochain”. Il est a noter

qu'il n'y a pas eu lieu de
fermer I'école puisque
81% de la population
scolaire du Collége était
immunisés.

LES SYMPTOMES

Une fievre élevée, une
forte toux, une irruption
géneéralisée sous forme
de taches rougeatres, une
sensibilité des yeux a la
lumiére sont les princi-
paux symptomes de cette
maladie virale. Les
complications pouvant
s'ensuivrent sont l'otite et
la pneumonie. La rougeo-
le est contagieuse a 90%
et se transmet surtout par
la salive, la toux. |l est
donc obligatoire d'isoler
'enfant, de contréler sa
température et boire
beaucoup de liquide. |l est
important de consulter le
meédecin si vous pensez
que votre enfant est
atteint.

42 cas de rougeole décelés au Collége-Francgais & Longueuil

Surveillez I'état du
Carnet de santé de votre
enfant. Le Dr. Henri
Labrie insiste auprés de la
population plus spécifi-
quement les parents afin
qu'ils redoublent de
vigilance en vérifiant |'état
de l'immunisation de
leurs enfants, soit en
surveillant le carnet de
santé pour s'assurer qu'il
a bien regu le vaccin
Dans le cas contraire, il
est donc urgent de le faire
dans le plus bref délai soit
au bureau de votre
médecin, soit a l'urgence
de I'nopital ou encore
directement au CLSC a la
clinique de vaccination.
“La rougeole a un cycle,
c'est-a-dire qu'elle
reviens a environ tous les
3-4 ans a plus forte
intensité c'est pourquoi il
faut apporter une atten-
tion toute spéciale a cette
maladie qui n'‘est pas
mortelle mais qui peu
dans certains cas s'ag-
graver et avoir des
conséquences sérieu-
ses.”

C-LAMPE DE PLANCHER
EN VERRE SOUFFLE A
LA MAIN, BEIGE, 58" H

s489:

B-LAMPE DE TABLE
EN VERRE SOUFFLE A
*» LA MAIN, BEIGE, 22' H

139

A-PETITE LAMPE DE TABLE
EN VERRE SOUFFLE A
LA MAIN, BEIGE, 18" H

63" H.

0

&

K
g L :
! H17 ™
—
K-LAMPE DE MIROIR

AVEC QUELQUES L-LAMPE DE TABLE M- LAMPE DE TABLE
ACCENTS EN LAITON EN CERAMIQUE, 18" H EN CERAMIQUE 14" H

SPECIAL SPECIAL SPECIAL
S99 $39°% s229%

D-LAMPE DE PLANCHER
AU FINI LAITON ANCIEN

uanraba

E-LAMPE DE TABLE i
AU FINI LAITON |
ANCIEN, 23" H

SPECIAL
& °89%* QsGSI E995“_ -

boiteau luminaire

N-LAMPE DE TABLE

AU FINI LAITON ET VERRE
ITALIEN, DANS LE

ROSE ET LE BEIGE,

SPECIAL
*39°%

G-LAMPE DE TABLE
AU FINI LAITON SATI-

155" H.

SPECIAL
59

F-LAMPE DE PLANCHER
AU FINI LAITON SATI-
RE OU LAITON ANCIEN
45,5" H.

[\V)

o
= =

AU DOS DE VOTRE
LIVRE A PILES OU
ELECTRIQUE

COURANT 34 %

SPECIAL

s
»
»

VOUVEKTUKE

NE OU LAITON ANCIEN

I- LAMPE DE PLANCHER
AU FINI CHROME 60" H

SPECIAL
*99°s

H-LAMPE DE TABLE
AU FINI CHROME 30'" H.

J-PETITE LAMPE DE
TABLE AU FINI CHROME

\V)
0 @D
2 Y —

MINI LAMPE DE .
LECTURE PORTATIVE 4

L SUFFITDE LA FIXER

o

3130, CHEMIN DE CHAMBLY, LONGUEUIL, 651-3620
MAIL CHAMPLAIN BROSSARD, 671-0656

MODE LE
ECONOMIOUE
ELECTRIOUE

STATIONNEMENT GRATUIT, AUCUNE COMMANDE TELEPHONIOQUE N EST ACCEPTEE. CETTE PROMOTION NE S APPLIOUE QU AUX ITEMS EN MAGASIN SEULEMENT AMPOULES EN SUS. TOUTE VENTE FINALE Ouven?

EXCEPTIONNELLEMENT DE 8¢ & 794 TOUS LES JOURS OF LA SERWNE A PSTIR OU 12 JUSOU'AY 29 0FC NCLLUSIVE ME N




“Oue le malade ait sa maladie

et non la famille”

“Lamaladie mentalen'a
rien de terrible en soi,
c'est les relations qu'elle
crée qui sont terribles”.

“Cessez d'exagérer le

s'informent de la maladie
mentale et ses effets et
découvrent les attitudes
et les comportements a
adopter face au malade.
L'Association réclame

— Dr Suzanne Lamarre

que la famille soit aidé
selon ses besoins réels de
sorte. qu'elle ne soit pas
contrainte d'assumer des
responsabilités au dela de
ces capacités. L'associa-

tion demande également
que des ressources
intermédiaires soient
créées pour assurer la
réhabilitation du patient a
ses sorties de I'hopital.

|

LE COURR

VLTRSS

ER D - :
€400 S0 7 dptns 18 -

‘1‘

DR Suzanne Lamarre psychiatre rattachée & l'urgence de I'Hopital Charles

Lemoyne.

Johanne Roy

systéme de protection.
Dites-le que vous n'en
pouvez plus, faites
connaitre vos limites”.

Tels sont les propos
qu'a livré le Dr Suzanne
Lamarre pyschiatre lors
d'une conférence pour les
parents et amis du malade
mental de la rive-sud. Le
dr. Lamarre atenté d'aider
les parents vivant avec un
malade mental a amélio-
rer leurs relations avec
celui-ci.

Il n'est pas facile de
vivre quotidiennement
avec une personne
souffrant de ‘défience
mentale d'autant plus que
c'est encore un sujet
tabou. Ou se trouve
I'équilibre entre la
protection a donner et la
liberté a laisser la
personne déficiente a se
débrouiller avec sa
maladie? Le Dr. Lamarre
dit aux parents de penser
davantage a eux et de
laisser la personne
prendre sa maladie en
main.

-

STORES VERTICAUX

DE PREMIERE QUALITE
TRAINGLES GARANTIES

L

80% ...

VERTICAUX EN PVC

IVECYINIL
SW

€

'~y

TN Cw A ..

Une tringle de luxe en aluminium anodisé, a ajustement
automatique de l'orientation des lamelles.

I\ &
" B

; %mﬁ\,s

‘e

g
LN
-, ,"

Verticauxflex

La dentelle de grand style européen, NOUVE
laminée exclusivement pour la store_? vex

“Ce n'est pas une
question d'amour. Quand i
on se définit comme le Ry ‘58
protecteur de queiqu'un, 75284
on vient de le rejeter. On J 84184
cesse de le confirmer
pour qu'il soit responsa-

AUTE
Yorte-patio

13905
s495:
56985
96295 ‘9555
*149°

ble. Laissez le malade 1eonem . M Décoratek.
avoir sa maladie. Je suis 144295 169 »
toujours surprise des 750/0 DE *’3
ressources d'une person- ; RABAIS g
ne de dire Mme Lamaffe" MODELE MIRQIR OU ARGEN & ;

On aimerait bien laisser 18248 g9 %
le malade mental se 75184 51398 SUPER B
débrouiller mais cela s 8s #

" #

devient difficile lorsque 25 ,‘4955 . ptferte
ce dernier est inscons- . &28,5 !
cient de sa maladie et Cnpio :ZQQBS J couvnE

refuse obstinément de 144x %5

recevoir les soins ou l'aide 7 50/ D

d'un professionnel. Dans 0 RABAIS

de tels cas, le Dr. Lamarre ALUMINIUM

propose de recourir a la e et

cour pour obtenir une s7Qss

ordonnance afin de n 79 .
15284 s ] I 95 5

ordonnance afin d'obliger Baxsa 1139
la personne a se soumet- %195 1698

LITS
PIQUES

Coins arrondis
Lavables a
la machine

100% polyester

SIMPLE
Régulier: 79.99

STORES ALUMINIUM

¢ LARGEURS
tre a une évaluation o $199g¢s R
peychistrigue. - BY+# MON VERTICAL nsxa: 119.95 5200 o oee 3995
retrouve avec des gens 750/ D€ 84 X B84: 139.95 31"-32"-33"-34"x64"
souffrant, il faut étre 0 reus

35"-36"-37"x64"

96 X 95: 199.95 40"x64"

faut savoir se retirer de la 48148 sgges fené 120 X 95: 2“9'95 46"-47"-48"x64"

: J M vos fenétres... 60" x84" 05
relation pour mieux en 109 # rol 2 x
voir I'évoluation”. 51198 bas prix! waxses: 289.95 1 726s

& e £
e
i,

-

alerte et éveillé vis-a-vis DOUBLE

MODELES GROOVER
notre relation avec eux. I ) R i

Régulier: 89.99

De la dentelle dans

Le Dr. Lamarre dit de
sortir de la relation et de
réfléchir du probléme
avec quelqu'un. "Associer
ensemble les idées et les

BO"x64"

- NOUS FAISONS
TOUT POUR

“159°
189
3229%

STORES
VERTICAUX
FABRIQUES

QUEEN
Régulier: 109.95

Ces motifs et des
dizaines d’autres
sont disponibles

émotions™ CERTIFICAT DE GARANTIE DE MEILLEUR pour fabriquer vos
En ce sens I'Associa- MARCHE QUE BON MARCHE SUR PLACE stores verticaux VOIIS PU|.E
tion québécoise des AU Bas Prix n'a jamais 1 égalé dans ses bas I'DUT HEME I.l

parents et amis du malade
mental, section rive-sud,
joue son rdle a titre
d'écoute et d'organisme
ressource. L'associationa
but non lucratif se veut un
groupe d'entraide réunis-
sant les gens ayant a
affronter la dure réalité de
voir un des leurs aux
prises avec des troubles
psychiatriques
L'Association des
parents et amis du malade
mental apporte réconfort
et soutien. Ensemble, ils
apprennent a faire face a

leurs problémes. llis

prix. Si toutefois. vous trouviez une
maschandise identique 3 cefle d'Au Bas Frix a
un prix aussi bas. nous nous

formellement par ce certifical de garantie 3
vous rembourser la différence 2 prix de

[item
AU BAS PRIX DECORATEK DEFIE TOUTE
COMPETITION!

T

fas |

3899 4247

MASSON

MONTREAL
722-3144

WELLINGTON
VERDUN

768-5422

m.ﬂ‘l l

38, BL. DES 7573
LAURENTIDES

667-4573

ST-HUBERT
271-4117

FABRICATION .

3244
MASSON
MONTREAL

722-1176

coratek

LA OU L'ON VEND MEILLEUR MARCHE QUE BON MARCHE'

.l.ﬂm l

779, GALERIES
TASCHEREAU

672-5197

283
ST-GEORGES
ST-JEROME

432-3510
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g Les jopeux

— — T ———————— sw—

FRAIS CLEMENTINES

bout de cotes Importees du Maroc
env.13 kg

BROCOLI

Produit des Etats-Unis

- — . ——————————

COTELETTES DE
PORC FRAIS

coupe du centre M k

TOURTIERE

JARRETS DE PORC HACHE | e o D Colombe Brtarniaus | ,

PORC SURGELES produit decongeie / 450 g

e — . ————

BACON SANS COUENNE JAMBON FUME DESOSSE FOIE DE PORC TRANCHE * COURGE ZUCCHIN

198 = 5,49 =eacs 4,06 SRS 4,68

5009 3 style Quebecois, demi 2 499 4,8’2 7’5 &

SAUCISSES FUMEES g /b ® b

RICHELIEU : Kiwi

450g .mn"!on CUIT ULTRA MAIGRE 69 &mﬂ CANADIEN FONDU a7 Retl b8 Coiomie 2/79¢
, (franche selon vos besoins) 5’ /kg 'ranche 7’ i

BETT 0 48 2,58 3,3¢ Wrem a1;

surgelee fg
5009 BOEUF FUME PASTRAMI 8.55 SOC Dk PORC FUME 25 19
MAPLE LEAF M

SAUCISSON DE SALAMI BT il I 5 2
RICHELIEU 3 _/kg T dons les

toul boeut SREH Snigsyyos bamcing) 3 88 2 39 =e e Sorer oo i e

ents
300 g | 3 b ¥ b E'-; ﬁ“«&’ﬁ:’ﬁ:& e 51 TS 6 Do I o

Pour vos enfants, un cadeau intell b 3
Une excellence reconnue au Gala de I'm p 2,009 ECONOMISEZ st 2,005.
T B e e e e S a l'achat du disque Chabicouin ¥

epicier attentionne Richelieu ou Passe-Partout (V°|. 4) .

Ssg:Pa'\nuﬁ_
. wl ) 4

‘/‘ ' avec coupon

Decoupez el presentez ce coupon-rabais 0 lo coisse .
On vous occordera une remise de 2005 o l'ochat du
disque Chabicouin ou Passe-Partout (vol 4)

Un coupon par disque. '
Ce coupon est occeploble jusqu'o épuisement de

lo marchondise

Date limite 31 decembre 1963 (

Av Pour et e fotes DOtvent wos
COUDONS GDON O | OO JvONle

(5,98 chacun, sans coupon) EDRCH0n Una Menio Mcheseu in
faxe en sus) Service ous Mmemtres

a3 EReor Bernol

5 Az
e — o — 3 ’
£ il \ R ¥
¥ ! nitn i3 T s 3 ™ Jy

o 1. o ' Ly @

i q 5 * .
K ’ 5 ! jl., - E et asponible usqQu O epusement ' WO B ua,l:::)‘”m .

- Soed o L At Yot »,- - e 0 marchondise s Monheo! IQuetec) MIC o
5 o 3 - ) '

4
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RICHELIEU

-

MARGARINE MOLLE
THIBAULT
cont. 454 g

9

PREPARATION
DE FROMAGE
FONDU

"~ CHEEZ WHIZ/KRAFT

C “}‘pcr 9 39
0 =)
| '

orange ou raisin
cont 181

bocal 500 g

RICHELIEU
calibre gros
Canada “A”

COUCHES JETABLES
AVEC FRONCES

PERMASECHES
PAMPERS

JUS CLAMATO
MOTT'S
CLAMATO

6 bout. x 144 mL

CROUSTILLES
LAURENTIDE

reguliéres, B.B.Q.,
vinaigre, ondulees

CAFE INSTANTANE
NESCAFE

REGULIER, bocal 283 g
COLOMBIE, bocal 227 g

JUS NON-SUCRE
OASIS

orange, pamplemousse,
ananas. pommes,
pommes a l'ancienne
carfon 11

¢

JUS DE RAISIN

CONCENTRE
WELCH'S
surgele

cont. 341 mL

GAZA
B88.Q. pour sandwich chaud

bte 395 mL

2 /1!m

JUS OU BOISSON AUX FRUITS
McCAIN

saveurs varnees
paquet 3 x 250 mL

soc 35 kg

99¢

VRAIE MAYONNAISE
HELLMANN'S
bocal 750 mL

FARINE TOUT USAGE
RICHELIEV

2,59

SAINDOUX
1,89 =t

BOISSONS GAZEUSES
7UP, DIET7 UP

boueilies consignees

6 x 750 mL

269

WALT DISNEY
extra doux
cont. 750 mL

BAIN DE MOUSSE

3,29

LEGUMES VARIES GEANT VERT
Canada de fantaisie

harcols coupes jaunes ou vers 2 / ¢
mais creme ou a grains enhers

bte 199 mL ou 284 mL

bout 50 mL

EAU MINERALE
MONTCLAIR

bout 750 mL
MELANGE A SOUPE
COUNTER WEIGHT
poulet, boeul

ESSENCE DE VANILLE
79°

3

3,59

(IMITATION)
1,19.

GATEAU - POUDING AU MILIEU
CREVETTES

SARA LEE

e 1 ”
SAU-SEA

surgelees

cocklail de crevettes cont 226 g

crevettes cuites sac 142 g

chocolat, vanille
ble 454 g

POISSON EN PATE
LEGERE TEMPURA

BLUE WATER
surgele

g 2,39

aiglefin, sole
ble 350 g

RICHEUIEU

Un épicier attentionné
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AMEI.IOHEZ VOTRE IMAGE

Branchez-vous a votre propre antenne

dans vo

A PAR

Plus de 100 canaux

L’Univers

tre salon:

New-York, Playboy,
Sport, Los Angeles,
Hollywood, Nashville

TIR DE
$2,495.00 OU

$58.82 par mois

ROTATEUR n
AUTOMATIQUE
PUISSANT

A PARTIR DE
$395.00,0u L
$15,50 par mois

Filage et i

installation inclus

P

ESTIMATION GRATUITE

~

ANTENNE
VHF-UHF-FM

TOUR DE

30 PIEDS

EN ACIER
GALVANISE

CAPTEZ LES

* Cormnwall
*FM

Lun. au mer

632-2872

ke 21 246 ST-REGIS
i i ST-CONSTANT
Samedt ST-LUC: 348-1531
| VISA
o I

L’année mondiale des
communications s’achéve.
Gardez quand méme le “puce-
a loreille...”

Gréce a une subvention
du ministére des Commu-
nications du Québec, la
conception d'un livre

Ginette C. Perron

intitulé “Anik, Puce-a-
tout et les communica-
tions” de Chantal Roy et
Francine Juteau a été

rendue possible. L'année
'83 qui se terminera
bientdt, marquera la fin de
I'année mondiale des
communications, mais
ouvre de larges horizons
dans ce domaine et laisse
présager pour le futurune
évolution considérable de
la technologie en matiére
de communications.
ANIK,

Ce livre de 20 pages-
couleurs est destiné aux
enfants de 3-8 ans. Il a
pour but de faire prendre
conscience a nos tout-
petits des différents
moyens de communica-
tions. Toujours est-il, que
Puce-a-tout est une
gentille petite puce sortie
tout droit de son
ordinateur pour faire
découvrir a2 Anik ce
monde merveilleux et
fantastique des mots,
sons et images, comme
par exemple: I'ordinateur,
les journaux, la radio, la
télévision, la coupole, le
satellite, les fibres
optiques, le cable sous-
marin...

En misant sur cette
avidité qu'ont les tout-
jeunes a vouloir connaitre
et apprendre de nouvelles
choses, ils espérent

reussir a capter l'intérét.

IMPRESSIONS
D'ENFANTS

J'ai jugé a-propos pour
cette fois-ci, de demander
l'opinion de ce livre a
deux petites filles de 5 ans
et a un petit gargon de 3
ans. Ca donne ceci:

Les enfants, apreés
lecture, j'aimerais savoir
qu'est-ce que vous avez
retenu de ce livre, ce qui
vous a frappé et nommer
quelques moyens de
communications que
VOUS connaissez.

Mélissa - Moi, j'ai aimé
les couleurs pis les

MARCHE AUX PUCES
DE LONGUEUIL

RESERVATIONS: 674-6236

430 St-Jean, Longueuil

120 KIOSQUES
POUR VOUS SERVIR

DE 20 A 70% ESCOMPTE

SUR MARCHANDISE NEUVE
OU USAGEE (porie, Frico, antiguitt, erc,)

POUR VENDRE OU ACHETER
LE MEILLEUR ENDROIT
SUR LA RIVE-SUD!

SAMEDI ET DIMANCHE, VENEZ FETER AVEC NOUS
LE PERE NOEL SERA SUR PLACE!
(jusqu’au 25 décembre)

TIRAGE D’UN GROS LOT
D’ENVIRON $700. EN

MARCHANDISE DIVERSE LE 24
DECEMBRE A 15:00 SUR
PLACE. AUCUN ACHAT N’EST
REQUIS, COUPONS DE
PARTICIPATION A TOUS LES
KIOSQUES.

Jeudi. vendredi 11h00 a 21h00. Samedi. dimanche 10h00 2 17h00.

dessins. Nomme-moi des
moyens de communica-
tions.

— Eum! E..Eum! le
téléphone, la télévision
avec le dactylo collé
dessus (ordinateur), la
maison, un poteau avec
des fils a I'électricité.

Josée - les étoiles, un
satellite, une coupe avec
une aiguille (coupole).

Lawrence - ‘Est’ ou la
Puce maman???

Ce livre est disponible
aux Editions Graphikel
Inc.

Ayez la Puce-a-
l'oreille!!!




Assemblée publique
d’'information du CRSSS

de la Montérégie

et lancement d’un guide

(JTL) Le Conseil
régional de la santé etdes
services sociaux de la
Montérégie tiendra son
assemblée publique
d'information 1983 les 12,
13 et 14 décembre
prochains. Au program-
me: bilan des activités
pour l'année 1982-83 et
lancement d'un guide des
droits des usagers des
services de santé et des
services sociaux de la
Montéregie

Afin de rejoindre le plus
grand nombre de person-
nes possible, le CRSSS a
décidé de se déplacer
pour rencontrer lesgensa
travers le territoire soit a
Valleyfield, a Saint-
Hyacinthe et a Longueuil
Cette derniére assemblée
publique se fera le 14
décembre au Centre
Shalom, 905, rue Tiffin, a
19h30.

Pour chacune de ces
assemblées, le CRSSSM

réunira, pour un panel de
discussion, divers inter-
venants du réseau des
etablissements, des
organismes bénévoles et
des usagers de la
Montérégie, afin de
discuter sur les droits des
usagers. La population
est invitée a participer a
'une ou lautre de ces
séances d'information ou
chacun aural'occasion de
faire valoir ses opinions

gros. 144

68¢c Ib

large

58c Ib

RESERVATIONS

7~

(:I.EMENTINES
l 508
kg

PIMENTS VERTS
‘l 2038
L] k

BUFFET DES FETES
676 4811

7Y )r 2

.79¢c b

RAISIN ROUGE

CONCOMBRES

USA, super sélect

2/39°

‘l ’74$ :

CHARCUTERIE

PASTRAMI
- 46$
4,298 Ib 9 ’ kg

SALAME

2,398 Ib 5 ,27$ kg

_FROMAGE

EMMENTHAL
3,895 Ib

8’583 :

NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITES.
SPECIAUX EN VIGUEUR JUSQU AU DIMANCHE 11 DECEMBRE '83.

Lapiniere FruitsetLéegumes

2343 LAPINIERE, BROSSARD (entrée rue Alfred)

o
Q‘

L b A o b o b 4 o )

-

s
i “N jusqu'au 24 décembre, profitez de I'offre
a ’ spéciale de Noél en achetant I'une des
- ' $ machines a coudre suivantes et faites votre

Sunbeam ou un rasoir électrique avec - -

C’EST p 1
GRATUIT ™

CORL T | DOURRIER DU SUD - 7 décembie 1883 £09

Une Singer pour Noél...
...un Sunbeam en cadeau

C'est le temps de vous procurer une
machine a coudre Singer*. Du 14 novembre

choix parmi 8 différents appareils ménagers
Sunbeam. GRATUITEMENT.

La TOUCH-TRONIC 2010 c'estla C'EST GRATUIT
Un malaxeur Sunbeam

magie au bout du doigt.. Faites Yt Bélmis od un
de la couture un plaisir. 29 moulin culinaire “Chet
différents points obtenus au Yecuisine”arachatde

la machine a memoire
toucher. Touch-Tronic 2010.

Un fer a vapeur auto-nettoyant

La Flip & Sew 290 de Singer, une machi-
ne a bras libre et 19 motifs. Boutonniére
automatique, bobineur a bouton-poussoir
et un tas d'autres caractéristiques de
grand luxe a prix raisonnable

449,

étuit-cadeau & I'achat de la Flip & Sew
modéle 290.

’:‘\
!

319, ot

| & Lapiniére 672- 1434

.S‘mI‘lliill““‘llllllllllilil‘lll!”!“i‘&l(lltti

L'économique Singer 5528, construction métal
léger et solide. Une machine a bras libre et aux
points pratiques

v] — L/im g ™

Super 6136 abras

libre, commande
électronique et 14
points incorporés
dont 2 “overlock”
trés recherchés

G
~ Qw,
:ﬁ-’ - 259- H&f o+,
et =

C'EST GRATUIT.

Un ouvre-boites/affate-couteaux automatique
Sunbeam ou un séchoir a cheveux Pro 1500 a
I'achat de la Singer modéle 5528 a bras libre

T

»

C'EST GRATUIT. Un grille-mais (popcorn)
Sunbeam “Big Pop” ou un grille-sandwich
“Snack Factory” a I'achat de la Singer modéle
Deluxe 6136 a bras libre

modeéle 247, une petite
merveille! Zig Zag extra
large, fait des
boutonniéres, coud les
boutons, I'élastique et la
fermeture-éclair

MAIL CHAMPLAIN: PLACE DESORMEAUX

BROSSARD

Boul. Taschereau

”2877 Chemin Chambly, Longueuil
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Sidhec et Hydro-Québec ont choisi
Midrex pour une étude de réformage au plasma

510 ressorts

SUPER §
SPECIAL

CHIRO de LUXE
“EXTRA FERME"

Midrex Corporation,
Charlotte, Caroline du
Nord, Etats-Unis, effec-
tuera une eétude de
faisabilité (au colt de
2500008 US) pour le
compte de Sidbec et
Hydro-Québec sur la
conversion au réformage
électrique d'un module de
réduction directe de
Sidbec-Dosco fonction-
nant au gaz naturel
L'etude, qui commencera
en décembre, sera
financée conjointement
par Sidbec et Hydro-
Québec

L'étude évaluera le
remplacement partiel du
réeformage au gaz naturel

=2

39" 2 mcx $239.
54" 2 mcx $289.
60" 2 mcx $369.

SUPER SPECIAL 4 mcx
MATELAS, SOMMIER, BASE. TETE DE LIT.

GRATUITE BASE DE METAL

39" 2 mcx $175.
54" 2 mcx $205.
60" 2 mcx $259./ 4

MOBILIER DE CHAMBRE MODERNE

en meélamine, tiroirs sur billes, gris, noir, blanc ou amande
COMPRENANT: 1 commode 4 tiroirs, 1 armoire 2 portes, 2 ta-
bles de nuit, 2 huches avec lumiére, 1 miroir, 1 téte de lit biblio-
théque, et un coin

Venez voir Daniel

-t . =

MOBILIER DE CUISINE

5 mcx, en merisier, table 2 rallonges

Rég.: $399.
SPECIAL

*349.

489

SALON )
SECTIONNEL

Coussins amovibles
tissus trés résistant

Rég.: $739.
SPECIAL

BIBLIOTHEQUE

3 sections en merisier aussi
disponible par section

$495.

o

’,

LesMATELAS delaRive-Sud

LIVRAISON GRATUITE

4210 Ch. Chambly ST-HUBERT

676-4955

COMMANDES TELEPHONIQUES ACCEPTEES

COMPAREZ
NOS
PRIX

——
-VISA
 E—

PLAN MISE DE COTE

par des techniques de
réformage électrique au
plasma ou de réformage
par résistance électrique
offertes par des compa-
gnies en Grande-Breta-
gne, en France, en
Allemagne de I'Ouest, en
Suéde et aux Etats-Unis.

Selon monsieur Teren-
ce E. Dancy, vice-
président, Technologie,
de Sidbec, le remplace-
ment du gaz naturel par
I'énergie hydro-électri-
que se traduirait par une
baisse sensible des colts
d'exploitation. Le module
converti aurait une
capacité annuelle de
production de 550000$

tonnes meétriques de fer
réduit Midrex (R) de
premiére qualité. L'étude
portera également sur le
procédé de gazéification
du charbon sous plasma
qui pourrait remplacer
entierement le gaz
naturel. .

Sidbec s'intéresse au
réformage électrique en
raison de l'incertitude des
colts futurs du gaz
naturel et du pétrole. Le
colt de I'énergie électri-
que dans la région de
I'usine de réduction
directe de Sidbec-Dosco
semble beaucoup plus
stable.

e
Signé

Doris
Lussier

Doris Lussier

r_'—ﬁ
“Des goiits

et des couleurs...”

Les femmes aiment les couleurs, c’est bien
connu.

Rien d'étonnant a cela: la couleur, c’'est leur
rayon. Elles sont a elles seules la premiére
splendeur . de 'humanité. La beauté habite en
elles comme en sa demeure. Chaque fois que j'en
vois une, je le dis sans remords e; méme avec
Jfierté, j'en fais le repas de mes yeux el la
gourmandise de mon dme. Ceux qui ne savent
pas encore que la féminité est la plus grande
richesse du monde sont des eunuques de l'esprit
et ne méritent pas d'avoir des yeux puisqu'ils
s'en servent si mal. :

Qui croirait que ¢'est justement parce qu'elles
aiment les couleurs que parfois cela leur joue des
tours. Un agent de la circulation m’a raconté,
lautre jour, un fait charmant qu'il a vécu dans
l'exercice de ses nobles fonctions. Un jour qu'il
dirigeait la circulation a un carrefour urbain, il
apercut une jolie femme au volant de sa petite
voiture. Comme les feux étaient au rouge, il prit

 galamment le temps -de Fadmirer une bonne
minite. Elle en semblait ravie. . Et elle
consommait avec une discréte volupté son
 plaisir_d'étre ainsi gloutonnement regardée.
Tellement qu'elle ne vir pas les feux passer au
Jaune. Elle ne les vit méme pas passer auvert. Le
bel agend, prenani allégrement prétexte de cet
oubli, alla trouver la voyageuse, se pencha
doucement a la fenétre de sa portiére, et lui dit
d'une voix dont le velours annulait le reproche:
“Eh bien quoi, madame, qu'est ce qu'il y a...
vous n'avez pas encore choisi votre couleur?” La
dame a rougi, souri, et elle est partie en
'X,W“m"‘ o A AN e %
Mieux que cela, il y a des endroits dans le
monde 0i — le-croiriez-vous — on se sert de la
couleur comme un subtil instrument de
régulation démographique. C'est ainsi qu'aux
Indes, qui sont comme vous savez un pays qui
souffre d'une surpopulation quasimeni
épidémique, une sociéré d'Erat, I'Hindoustan
Latex, a décidé d'importer du Japon des
préservatifs de couleur pour relancer la
campagne nationale de limitation des
naissances. Dix millions de préservatifs, encing
couleurs (violet, rose, blanc, vert et noir), vont
fire commandés. La grosse Presse, ou fai lu
cette nouvelle, ajoute — je cite — que “la
société indienne assurera la lubrification,
l'arématisation et méme l'emballage des
précieux objets.” - ;
Eh bien moi, je félicite les Indiennes. Elles
sont choyées par la vie. Car en plus de les
combler de volupté, I'amowr va leur en faire voir

de routes les couleurs! -
AP Doris Lussier

FJivvies




LA VENTE COMMENCE

AUJOURD'HUI

PELLE
MECANIQUE
REG. 18.66

JOUETS ROBUSTES
Ionka

::’5"*,?:*.11488 1537

POUPEE 32" AVEC
JOLI COSTUME

Joli cadeau. Choix
de modeéles.

1 88
2499 ch.

& liabais 11.99

LA PATROUILLE
REG1 88
29.87

DE POLICE

Jeu excitant. I'ens.
POUPEES

FRAISINETTE

TOUJOURS
POPULAIRES

kenner

Rabais 4.53*

TELEPHONE 696

REG.
11.49

PARLANT

Un jouet fascinant

SKI MOBILE  HELICOPTERE CHAR DASSAULT REG. 10.99
REG. 7.9 REG. 21.87 REG. 34.87

499 1487 2296

\
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Cadeaux «-Noel

Rabals 8.33

ANIMAUX

EN PELUCHE 24"

REG.

Au choix: chat sauvage 16.99
souris ou chien

QUELQUES ==

o »_‘-
N
T Wl ) 3
, ;
- .
4‘\ 4
e 3

ARPENTS

DE PIEGE
6.000
questions

Rabais 6.12
. ¢ PERFECTION

Jeu de societe
interessant

REG. 16.99

““Rabais 7 .11

10“ 888

Rabais 2.00

i
OURSONS EN VINYLE
4" de haut. Trées popu- REG.
laires auprés des g o0

JACQUES CARTIER

1451 CHEMIN CHAMBLY, LONGUEUIL

BARBIE l

POUPEE
“BOUCLES
DOREES”

lITE BRITE

Jeu intéressant. Grand
REMISE

MATTEL

CENTRE
D’ACHATS

Ouvert
jeudi et
ven. soirs
jusqu'a9 p.m.

CENTRE
D'ACHAT

/) 'f
Rabais z.zz‘

Jouet trés populaire a pge.
prix budget imbattable. 6.99

PETITE POULICHE 477

GREENFIELD PARK

441 BOUL. TASCHEREAU, GREENFIELD PARK
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FER A FRISER
IMAGE 2001

Utilisation et entretien facile.

Cylindre 5/8". Fil pivotant.
Modéle #IC 58, Garantie 8

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983
EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1883

PERE NOEL MUSICAL
AVEC CLOCHETTE.

Nous nous réservons le droit
de limiter les quantités.

Nous nous réservons le droit
de limiter les quantités.

e g

Nous nous réservons le droit
de limiter les quaniités.

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983
EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983
EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983

/‘F' g

LIMITE 3 PAR CLIENT LIMITE 3 PAR CLIENT

LIMITE 3 PAR CLIENT

PERE NOEL 18"

accompagné d'un renne.
Lumineux. Approuvé C.S.A.

AMPOULES DE

RECHANGE
Pour éclairage d'inté-

rieur. Tons variés.
C. 7. Format 4,

e —— o
mc7

Nous nous réservons le droit
de limiter les quantités.

En vaporisateur.
Format 13 oz.

PERE NOEL 18"
Lumineux. Appmuv. CS.A

Le texte prévaut en tout temps. lllustration 2 titre indicatif seulement.

Nous nous réservons le droit
de limiter les quantités,

et P

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983
_EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983

LIMITE 3 PAR CLIENT LIMITE 3 PAR CLIENT LIMITE 3 PAR CLIENT

CIME D’ARBRE

ILLUMINEE.

3 couleurs assorties.
Approuvé CSA.
Modéle # 171650.

“Bljou mmquo

GLAGONS METALLISES
OU DE COULEUR.
Longueur 18",

Format argent 1000
ou couleur 500,

CIME D'ARBRE
ILLUMINEE.
4 couleurs assorties.
Approuvé CSA.
Modéle # 172099.

Nous nous réservons le droit
de limiter les quantités.

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983
EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1883

LIMITE 3 PAR CLIENT LIMITE 3 PAR CLIENT

VOTRE CHOIX

TURTLES

Chocolats sous forme de tortues.
Format 400 g

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983

TIVOLI

Biscuits Danols au buerre.
Format 450 g

Nous résegyons fe drolt
hmum

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983

LI"IT! 3 PAR CLIENT

, TRUE TO LIGHT”” MIROIR LM8:

Choix de quatre éclairages: jour, soir, bureau ou
maison. Prise de courant pour appareils de beauté.
Modéle # LM8. Garantie 1 an,

1983

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE

5
ir
:
3

l::a GREENFIELD | LONGUEUIL

832 St-Laurent

999 Boul. Tascherea 677_63' I
E@ 465'0996 (Service de livraison)

PARK

Ala succu
AVEC TOUT
OBTENEZ '

"l’appllcatlon et
mise en mise

- (arrivez t6t)

Mardi 13 déc. e

Mercredi 14 dé

de 13h a 21 h.

AVEC CE

HUMPTY DUMPTY

Croustilles assorties: réguliére et B.B.Q.
Au cholx.

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983

PAPIER ALUMINIUM
ALCAN '

Plus flexible et plus résistant.
Format 12”7 x 25'.

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983

o

EXPIRATION LE 11 DECEMBRE 1983

NGUEUIL

29p4 Ch. ¢hambly

677-9168

(Service de livraison)

ST-HUBERT

Galeries Cousineau

462-2200
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) Tcm'r ACHAT OLICOLOR
TENEZ © “GRATUITEMENT"

e mise - NI
(m:;' 101) COUPON PaC
Mardi 13 déc. et < e 3
Mercredi 14 déc.
de 13h a 21h.

DECEMBRE 1963

UMPTY DUMPTY

mmmnuo
Au cholx.
Format 400 g

NEILSON

Friandises au chocolat assorties.
Format 200 g

Nous nous réservons le droll
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AT'I’ENTION ATTENTION - ATTENTION -

- ATTENTION - ATTENTION -

* COURS DEBUTANT EN JANVIER
¢ INSCRIPTION IMMEDIATE

EXCLUSIF - EXCLUSIF - EXCLUSIF

TERRARIUM EN “KIT"
Prix spéciaux d'introduction
Autres spéciaux en magasin

SALON DU VITRAIL
1957 CHEMIN DU TREMBLAY, LONGUEUIL
(prés Hopital Pierre Boucher)

468-1821

ATTENTION - ATTENTION - ATTENTIO

CLINIQUE NUTRIBEL
EMBONPOINT

e DIETE AMAIGRISSANTE
300 boul. Churchill, GREENFIELD PARK

672-0535

NOILN3LLY - NOILN3LLV -

@  FLEURISTE

SMITHBlios

N I TR e hH Tt e e TN YT,

CADEAUX DE
NOEL

et pour ceux qui
aimerit tout faire
i eux-mémes...
ACCESSOIRES
DE DECORATION

674- 6243

/‘\n

J-f.'a

Le Futon 7e Ciel

i

Sujet mensuel

'AFEAS

L’alcool au féminin: heaucoup de
- préjuges!

)

Boutique d'Esthéti
guette Turcottels

POUR HOMMES ET DAMES

que

® Soins du visage
® Soins du corps

CO DE GENTILLY OUEST, LONGUEUIL

* Electrolyse
* Salon de bronzage

* Maquillage
® Epilation

674-3421

MAIGRISSEZ MAINTENANT,
DEMANDEZ-MOI COMMENT!

Programme de santé
Produits naturels
100% garantie (30 jours) ou argent
remis
Perte de poids
Gain de poids
Maintien de poids

“La seule chose que vous
avez a perdre ce sont des
livres

Pour de plus amples informations

647-5456

iseur Herbalife

Lyne
Super

Lns2 rue Victoria, Saint-Lambert, 672-9735

chaussures d'enfants

*10.515. $20. s25.

Lot de souliers et bottes

a prix spécial
CADEAUX?

Pantoufles 2.2 23.
Ballerines roses 12.
Chaussons de cuir(bébé) 20.,21.
Parapluies 10.
Sacs d'école autobus 40.
Sacs a main en cuir 8.

Sofa/lit originaire du Japon

100% coton, beau pratnque et

économique:
Confort

Aussi disponibles:

® Oreillers
® Coussins
® Housses
® Douillettes

En cette veille des
Fétes, il y a un sujet qui
revét toute son importan-
ce puisque l'on retrouve
au méme titre que la
nourriture (dinde, tourtié-
re, etc.) et les cadeaux, la
boisson alcoolisée sur
notre liste d'achat. |l s'agit
de la question de l'alcool
au féminin ou si vous
voulez de l'alcoolisme
chez les femmes.

Parce que c'est devenu
un probléme grandissant,
difficile a cerner parce
que caché, I'AFEAS a
décidé de faire de
“l'alcool au féminin" son
sujet du mois de décem-
bre. Comme nous l'expli-
quait la directrice du
secteur de Brossard,
madame Giséle Poirier, il
est important de s'atta-
quer a cette question
d'autant plus qu'elle est
entourée de préjuges fort
défavorables envers les
femmes alcooliques. “Les
femmes qui s'adonnent a
la boisson se sentent plus
souvent qu'autrement
dépassées par les
événements, isolées et

prennent comme échap-
patoire, I'alcool."” raconte-
t-elle.

“I 'y a pas que les
femmes qui prennent un
verre de trop dans les
party, souligne madame
Poirier, mais il y a aussi
toutes les femmes qui se
sentent incapables par
exemple de prendre leurs
responsabilités sans
prendre de l'alcool tous
les jours.” “Ces femmes
sont bien entendu
beaucoup plus difficiles &
atteindre, a identifier.” La
question de l'alcool au
féminin est donc double
pour I'AFEAS, on s'atta-
que d’abord a éliminer les
préjugés envers les
femmes alcooliques tout
en sensibilisant les
membres a ce probléme
pour qu'elles se sentent
prétes a aider toute
femme dans le besoin.

“ll ne s'agit pas, ajoute
madame Poirier, de jouer
le rbéle de moralisateur
dans ce dossier, bien au
contraire, on vise surtout
a sensibiliser les femmes
au probléme d’alcoolisme

et a ne pas culpabiliser les
femmes qui prennent un
verre."”

Les quatre cercles de
I'AFEAS de Brossard
s'entretiendront ainsi de
ce sujet au cours des
prochaines semaines.
Pour le cercle St-
Alphonse, la réunion
mensuelle a lieu lundi le
19 décembre, a compter
de 19h30, au sous-sol de
I'église St-Alphonse, 2190
rue André.

L'AFEAS La Résurrec-
tion se réunira mardi le 13
décembre, a compter
également de 19h30 au
centre Communautaire
situé sur le boulevard
Milan. Quant a I'AFEAS
Notre-Dame du Sacré-
Coeur, la rencontre aura
lieu lundi le 12 décembre
au sous-sol de l'église
Notre -Dame -du -Sacré -
Coeur sur la rue Auteuil.
Enfin, I'AFEAS Marie-
Victorin a fixé sa réunion
mensuelle au mercredi 14
décembre au centre
communautaire situé sur
la rue Victor Hugo (#800).

Marcheé d’artisans

Vous avez des cadeaux
a acheter et vous ne savez
pas trop quoi offrir. Le
Marché des Jeunes
Artisans de la Rive-Sud
Ouest ne peut que vous
aider... Vous y trouverez
de l'artisanat maison, du
cuir, des meubles en bois,
du papier de riz, du tricot,
de la poterie, des photos,
de la pyrogravure ainsi
que de multiples articles.
Tout ceci au Café
instantané dans le Vieux
La Prairie, au 102 St-
Georges, les DIMAN-
CHES 4 et 11 décembre
1983 de 10 hresam. a5
hres p.m.

Ainsi, nous vous
langons cette invitation

VAITES REPARER VOS
HORLOGES A
SONNERIE

par horloger de longue

experience. Travail

tres soigne

671-1530

PLUSIEURS MODELES DE BASE SOFA/LIT

SPECIAUX

FUTON STANDARD
DOUBLE:

Boutique 7e Ciel

FUTON STANDARD
QUEEN:

165,008

1505 STE-HELENE (COIN STE-FOY) LONGUEUIL 677-8041

dans un décor rustique ou
il est possible, pour vous
de boire un bon café oude
grignoter le tout arrosé
d'une douce musique..

A bientot.

Pour plus derenseigne-
ments, contacter Nicole:
659-8050 Sylvie: 659-
6374.

m<Cm

tu peux I'obtenir.

comment l'utiliser.

BONHEUR,
PROSPERITE

SANTE, ARGENT, MAISON,
MARIAGE HEUREUX, VIE
PROFESSIONNELLE REUSSIE,
AMIS SINCERES...

Tout ce que tu es capable de penser,

Ta pensée est aussi palpable, aussi
concréte qu'un muscle, si

Ta pensée te fera réaliser TOUS TES
DESIRS, méme les plus osés.

Que deviendras-iu
technologie moderne? Joins-toi a nous
pour apprendre a maitriser la situation!

10 semaines consécutives (un soir

SUCCES,

tu sais

face a la

par semaine de 19h a 22h), sous la
direction de YVES PRINCE.

Les sujets:
“DETERMINER SES BESOINS AVEC
PRECISION”
et
comment combler ses besoins par la
“TECHNIQUE DE LA FIXATION DE
SES OBJECTIFS”

Soirées d'information gratuites et
inscription: lundi, 12 et mardi, 13 déc. a
19h30 hres, a la Polyvalente Gérard
Filion, 1330 Curé-Poirier O., local B-
125. Aucun pré-requis.

Bienvenue a tous!
Pour informations:
1-(514) 348- 8282 (St-Jean)
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L’AFEAS St-Antoine invite
ses membres a Féter Noél

Groupe de messieurs, venant partager la jole de leur épouse lors d’une féte d’amitié.

Pour clore en beauté le
premier trimestre, I'Aféas
St-Antoine invite ses
membres a féter Noél,
mercredi le 14 décembre
au petit salon du sous-sol
de la cathédrale St-
Antoine entrée porte no.3
a 19h30 hres.

Moyennant une contri-
bution payable en
entrant, les membres
assisteront aux délibéra-
tions du conseil.

Monsieur William

Patrick Laroche nous
offrira un diaporama sur
les Grands Cayons.
Bienvenue aux mes-
sieurs qui voudront
accompagner nos mem-
bres, ils seront nos
invités. Les prix de
présences ne sont pas
obligatoires. Si toutefois
vous en avez la générosi-
té, veuillez les emballer
joliment et ne pas les
identifier, leur tirage
donnera un atmosphére

3939 Bannantyne, Verdun 768

de gaiété a notre veillée
Le tout sera suivie d'une
dégustation de vin et
fromage.

Noter bien que les
ateliers du lundi termine-
ront leurs activités le 12
décembre et reprendront
le 9 ianvier 1984.

Joyeuses fétes a tous.
Pour plus d'information,
Liliane Vigneau 679-3505
ou 679-3972.
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Dix personnes agées
souffrant de maladies
chroniques ont participé
a un camp de vacances
durant quatre (4) jours

Ces malades, qui sont
hébergés au Centre
Hospitalier Régina
(CHSP) ont bénéficié des
activités du camp Val-
Heureux dans la région de
Louiseville. Pour plu-
sieurs d'entre eux il
s'agissait d'une premiére
expérience. Ce séjour au

o

camp de vacances était
fort différent de la vie en

‘milieu hospitalier. Les

patients ont participé aux
activités normales qui
découlent de la vie dans
un camp de vacances:
baignade, feux de camp,
pique-niques, jeux
extérieurs, etc...

L'age moyen des
patients qui ont vécu au
camp est de 77 ans. Cette
expérience a été mise sur
pied par la "Fondation

Brochu pour les handica-
pés” et rendue possible
grdce au travail de
nombreux bénévoles.
Cette Fondation a pour
but principal d’améliorer
la qualité de vie des
personnes agées attein-
tes de maladies chroni-
ques et de leur fournir
l'accés a des activités
qu'ils ne peuvent obtenir
normalement en milieu
hospitalier.

Les patients jouissaient

=

Des malades chroniques au camp

de la méme protection et
des mémes soins qu'en
milieu hospitalier. Les
meédecins et les infirmie-
res sur place assuraient la
permanence des soins et
des traitements.

Ce camp d'été a été
réalisé grace a l'aide des
programmes du Gouver-
nement Canadien, du
Ministére des Affaires
Sociales et du Comité
Provincial des malades

IS,
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médicale.

® Massothérapie
e Epilation

® Soins du corps
MAINTENANT

® Soins du visage
® Maquillage personnalisé

DU NOUVEAU CHEZ Z« Madeleine

CLINIQUE D’ESTHETIQUE
Aprés plusieurs années de cours et d appllcatlon Madeleine vous présente une cure
revitalisante cellulaire (Gérobio)
Pour vos problémes de déshydratation, rides, acné, vieillissement du visage et (ou)
vieillisement des mains.

- Pour retrouver buste tel que vous le désirez...

- Pour éliminer les amas graisseux, améliorer vos problémes de cellulite.

- Pour vos problémes particuliers de cicatrices, brilures, érythemes, inflammation etc...

GE"ETIG l“TEHNATl“"AL (Ex Gérobio) n'a rien a voir avec I'esthé-

tique traditionnelle. Ce sont des produits avant-gardistes, et une méthode para-

Consultation gratuite et soirées d'informations avec le Dr. Laporte de Genetic Inter-
national, et Madeleine Perno inscrivez-vous dés maintenant.

AUTRES SPECIALITES

association des électrolystes.
300, St-Laurent Ouest, Longueuil

- ® Beauté des pieds
® Teinture des cils
® Cours de ma
e Service a
VOTRE SERVICE. Electrolyse avec LOUISE DUPUIS, membre

679-9510 670-3153

® Manucure

illage
omicile

OUVERT AU PUBLIC

CHOIX DE PLUSIEURS MODELES EN MONTRE OU
RECOUVREMENT DE VOTRE MOBILIER DE SALON
PAR DES EXPERTS. GRANDE VARIETE DE TISSUS
A VOTRE GOUT

MOBILIER DE SALON MONT-ROYAL

& OUVERT LUNDI AU SAMEDI DE 9h a 17h
6675 76 e soir sur rendez-vous
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L'orignal abattu par le groupe de Claude Mélangon
de Lemoyne aura eu des répercussions inattendues.
La béte, de 1300 livres et portant un panache de 55
pouces et 3 huitiéme a remporté le 2e prix d'un
concours de panache & Montréal, en plus de
défrayer les manchettes dans la région de la Bauce.
En plus tous les membres du groupe avaient promis
de se couper la moitié de la barbe, ou de la
moustache, si un beau “buck” était abattu. Sur la
premiére photo, Ulric Mathieu, de Lemoyne pose
avec le mastodonte tandis que sur la seconde, c'est
Michel Vachon qui joue au rodéo alors qu'un
montage pour le moins spécial a été fait avec la béte.

Marcelle Bélanger de Longueuil nous présente son époux Ghislain qui, le 29 octobre
dernier, 90 minutes aprés le levée du soleil abattait ce magnifique chevreuil de plus de

200 livres, dans la région de Sutton.

Comme elle le souligne dans sa letire,'ce sera toule une surprise pour son époux de

voir cette photo dans le journal.

Le concours du
chasseur de I'année
du

“Courrier du Sud”

Ca continue

Cette semaine encore, je me vois dans
I'obligation d'utiliser la moitié du “ZOOM" pour
vous, chasseurs de la Rive-Sud. Et, n'allez
surtout pas croire que c'est une tache pénible, au
contraire.

Le concours du chasseur de l'année du
“Courrier du Sud"” est en voie de dépasser toutes
mes espérances et cette trés forte participation
me confirme simplement les doutes que
j'entretenais, soit qu'il y avait énormément
d’amateurs de chasse, de péche ou de plein air
sur la Rive-Sud

ENCORE D'AUTRES PRIX POUR LE
CONCOURS

Comme je le mentionnais la semaine derniere,
la possibilité que d'autres commenditaires
offrent des prix pour le concours s'est
concreétisée. Ainsi la revue bien connue “Sentier
Chasse et Péche” annonce sa participation par
I'attribution d'un abonnement d'un an a sa revue,
soit un cadeau de plus de 25,008.

Ce nouveau prix s'ajoute donc a ceux déja
donnés, soit le volume “Larousse de la chasse”,
la veste de chasse offerte par COUSINEAU
SPORT, des Galeries Cousineau a St-Hubert et
au couteau offert par le COUTELIER ROGER
GRENIER de Saint-Hubert également.

Il n'est pas impossible qu'un autre
commanditaire vienne se greffer a cette liste la
semaine prochaine

Le concours bas donc son plein et vous avez
encore trois semaines pour y participer et pour,
peut-étre, vous meériter le titre de chasseur de
I'année du “Courrier du Sud"

ea—

i

J

René Paradis de Longueuil abattait ce chevreuil au mois de novembre dernier. A
son retour, plusieurs amis ont voulu poser avec le trophée et méme ce jeune
chasseur en herbe n'a pas hésité a prendre “le torreau par les cornes” pour étre
immortalisé sur pellicule.

Michel Desgroseiller de Longueuil, a répondu a mon appel, a 'effet que peu de chasseurs me
faisaient parvenir des photos de tableaux de chasse de sauvagine ou de petits gibiers. Il nous

présente, ici une partie du résultat de sa chasse a I'ole blanche, & St-Johachin, prés du Cap-

Tourmente et un tableau fort éloquant de sa chasse aux canards sur le lac St-Louis. Un tableau qui
fera certes l'envie de plusieurs amateurs. S5t
]

.l ‘ ol ey
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Lars de I'assemblée annuelle de la Société Canadienne du Cancer, division du Québec,
tenue récemment 8 Québec, M. Jean-Guy Cotnoir, président et M. Fernand Marion,
vice-président titulaire présentalent Mme Nicole Martin, présidente honoraire de
la campagne pour I'année 1984, aux délégués de la Société. Dans I'ordre habituel, on
reconnait, M. Jean-Guy Cotnoir, président de la division du Québec, Mme Nicole

Martin, présidente honoraire de la campagne et M. Fernand Marion, vice-président
titulaire de la Société.

Les représentants de Bell Canada ont profité de leur visite pour remettre quelques
exemplaires d’un dossler didactique a la direction de la polyvalente André Laurendeau.
De g. & d., Lise Boulanger, de Bell; Jean-Marc Lusignant et Auguste Molica, de la
polyvalente; et Micheline Simard, directrice au Service a la clientéle de Bell Canada qui
remet un exemplaire du document a la directrice de la polyvalente, Pierrette Turbide.

- i v &2 ,. F'.‘“V-‘; < o
Le Visuor, un apparell qul permet aux malentendants de communiquer entre eux, a
évelllé la curiosité des étudiants, lors d’une vislte de représentants de Bell Canada a la
Polyvalente André Laurendeau.

Dans le cadre de la semaine de la sécurité routiére, avait lieu le 3 décembre dernier a
Place Longueull des démonstrations de sécurité au volant comme le port de la ceinture
de sécurité, des explications sur le radar, I'ivressométre et le projet de prudence. Sur la
photo, nous apercevons le Sergent Marcel Beaulleu, le Lieutenant Hervé Villeneuve, le
constable Claude Campeau et Aline Desfossés, coordonnatrice de quartier pour le
programme “Gros bon sens” & Longueull. (Photo: Marie-Jo Bertrand).

La Ville de Longueuil était fiére la semaine derniére de signer une troisiéme entente
avec un groupe de ses employés, soit les 176 cols bleus. Sur la photo, les représentants
des deux comités de négociations en compagnie du maire Jacques Finet et du Greffier
de la Ville, Claude Gauthier, au moment de la signature officielle de la nouvelle
convention collective des cols bleus.

f

“QUI EST-CE QUI CHANTE LA-BAS?”
Le dimanche 11 décembre a 21h30, dans le cadre de “Ciné-répertoire”, la télévision de
Radio-Québec présente une comédie dramatique de Slobodan Sijan, réalisée en
Yougoslavie en 1980, et intitulée “Qui est-ce qui chante la-bas?”. Au printemps de 1941,
a la vellle de I'attaque allemande, un vieil autobus quitte un petit village a destination de
Belgrade. Chacun des voyageurs veut arriver au plus vite dans la capitale, mais les
retards s'acculument et 'animosité des passagers se transforme en violence. Ce film a

mérité le Prix spécial du jury au Festival des films du monde et le Prix Georges Sadoul,
en 1981.
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LE DISQUE

INTERVERTEBRAL

Précisons que le disque
intervertébral est une
structure différente de la
vertébre elle-méme. On
appelle vertébre chacun
des 24 petits o0os qui
forment I'épine dorsale.
Le disque, lui, est un tissu
mou, spongiéux quoique
trés résistant, qui sert de
tampon, d'amortisseur

~=t=~ los veridbros.

La
santé
vertébrale

Dr Gonfran Lemieux

N “NEW LOOK”POURLES FETES..
L Hpes

C()IHUH, & Esthetique
AVEC OU SANS RENDEZ-VOUS

651-4989
PERMANENTE: 00S
8,

incluant coupe et
FACIAL:

mise en‘:plis.
1 5’003

POSE D’ONGLES
ACRYLIQUES:

25,

Du lundi au samedi. avec ou sans rendez-vous

950 Joliette Longueuil (coin Crémazie)

SALON DE COIFFURE
ET BOUTIQUE DE MODE
SOUS LE MEME TOIT!

SPECIAL DES FETES

Mettez de la lumiére dans vos Un bouclé naturel avec une
cheveux, avec un BALAYAGE PERMANENTE

sculpté a votrre coiffure (coupe CONDITIONNANTE (coupe
incluse) incluse)

833 00 uNISEX

muam-nm

ou

IDEES DE CADEAUX POUR LES FETES
A LA BOUTIQUE

lmpodaﬂom Sarqo Lanool Fabio Marelll, soles de Lise Tremblay, les bas Dim, aussi

ires, N}oul brosses, peignes, trousses a
Cn/ ure ermere

oaL
768 So- Calkerine
Lonpuonit fDuiboc/
S 2B

G 627.5328

De forme circulaire et
d'une épaisseur moyenne
d'un quart de pouce, il est
formé de deux parties
principales: le noyau mou »
au centre et |'anneau
fibreux qui I'entoure;
cette derniére partie,
beaucoup plus résistante,
est destinée a4 absorber
les coups auxquels la
colonne est exposée, un
peu a la maniére d'un
pneu.

On comprend mieux
maintenant pourquoi, a la
suite d'un violent effort,
d'un mouvement incor-
rect ou d'une mauvaise
position prolongée au
travail, on a senti soudain
un relachement au bas de
la colonne pour éprouver
ensuite une grande
difficulté a se redresser.
Cette douleur trés vive a
donné naissance, immé-
diatement ou a bréve
échéance, a une autre
douleur non moins
violente irradiant, cette
fois, dans l'une ou l'autre
des deux jambes. On est
affligé d'une hernie
discale avec sciatique,; il y
a eu irruption du noyau
mou dans le canal
rachidien, par rupture de
I'anneau fibreux d'un
disque.

L'oreille apres 65 ans:
¢a se comprend!

AU SERVICE DE
L'OREILLE AGEE

Si nous réussissons a
admirer les beautés de la
nature gréce a nos yeux,
ce snt néanmoins nos
oreilles qui nous permet-
tent de communiquer et
d'établir des liens avec les
autres. Malheureuse-
ment, en vieillissant,
l'oreille perd graduelle-
ment une partie de sa
sensibilité; c'est alors
qu'une personne se sent
devenir dure d'oreilles.
Aussi longtemps que la
surdité demeure légere, il
est toujours possible de
comprendre et de suivre
une conversation sans
trop de difficulté si celle-
ci se déroule dans le
calme et avec des gens
qui sont conscients du
probléme. Mais lorsque la
perte auditive s'aggrave,
la personne agée devrait-
elle alors se résoudre a ne
plus - participer aux

par
DIANE DEMANCHE
Edutiante en Orthopnonle-
Audiologle
Universié de Montréeal

rencontres sociales, a
s'isoler???

Bien sOr que non! En
effet, il est possible,
jusqu'a un certain point,
de compenser une partie
des dommages causés
par l'age au systéme
auditif. Le premier
recours de la personne
agée est I'utilisation des
nombreux indices visuels
(mouvement des lévres,
gestes) et contextuels
(sujet et lieu de Ila
conversation) fournis par
celui qui parle, en autant
évidemment qu'elle
puisse voir son visage. A
ce propos, il peut étre
parfois fort profitable
pour la personne &gée de
suivre des cours de
lecture sur les lévres.
Toutefois, si ce moyen de
suppléance s'avére
inadéquat, on peut dans
certains cas. faire appel a
la prothése auditive, mais
attention!

I

Madame Gagné
vous présente
son nouveau
maitre coiffeur

M. Jacques
Gagnon

COotuLe

Coiffure et esthétique professionnels
244 ouest, rue St-Charles, Longueuil

e e~ ey

LEVESOQUE

(prés Hotel de Ville)
POUR MIEUX VOUS SERVIR
OUVERT LES LUNDIS DE 10h & 17h00
SPECIAUX
BALAYAGE 358
FACIAL 188

EPILATION (demie-jambes)

674-0572

108

Longueuil

497 St-Charles O. -

u”mduee

Salon de Beauté inc.

~ DU LUNDI AU SAMEDI

W

La prothése auditive,
malgré ses différents
modeles, ne peut jamais
redonner une audition
normale a la personne
agée, puisqu'elle ne régle
pas le probléme de clarté
vécu par celle-ci. En fait,
la prothése auditive n'est
qu'un amplificateur de
son qui donne des
résultats trés variables
selon le probléeme auditif
spécifique de la person-
ne, ainsi que selon sa
propre personnalité et sa
motivation. Voila pour-
quoi il est nécessaire de
rencontrer un audiologis-
te (spécialiste de l'audi-
tion) avant d'acheter une
prothése. Celui-ci rensei-
gnera la personne agée
sur tout ce qui touche la
prothése et évaluera les
bénéfices réels qu'elle
pourra en tirer. De plus,
une période d'essai d'un 2
deux mois (a obtenir de
I'audioprothésiste, le
vendeur de prothéses)
aidera a vérifier si la
prothése fonctionne bien
et sila personne en profite
vraiment.

En dernier lieu, notons
qu'on peut trouver a la
Téléboutique Bell de la
Plaza Alexis-Nihon
plusieurs types de
téléphones munis d'adap-
tations variées, touchant
la sonnerie ou la
transmission de la parole,
qui rendent les conversa-
tions téléphoniques
davantage accessibles a
la personne agée. Bref,
méme si |'audition
diminue avec l'dge, la
communication, elle, peut
et doit se maintenir, et
c'est a I'entourage de la
personne Aageée, c'est-a-
dire & nous, d'y voir. En
effet, c'est a nous que
revient le devoir d'aider la
personne agée a s'adap-
ter a sa nouvelle vie, par
exemple, en linformant
sur I'existence de certains
appareils téléphoniques
spécialisés ou sur latenue
de cours de lecture surles
levres, en I'éloignant des
endroits bruyants, en
I'accompagnant annuel-
lement chez l'audiologis-
te et si nécessaire chez
I'audioprothésiste, en
l'aidant a ajuster et a
apporter les soins
nécessaires a sa prothése
auditive et surtout, en
communiquant avec elle.

&

FLAVIE
Nous sommes heu-
reux de vous an-
noncer que Flavie a
uni sa compétence
et son expérience
aux nodtres pour
vous offrir l'excel-
lent service qui a fait
sa réputation.

Pour rendez-vous:
679-9353
Salon
Mon Coiffeur
1482 Chemin
Chambly
Longueuil
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Les bénévoléé de I'Hopital général
de Montreéal

Madame Murielle Garnett demeurant au 175 rue Denavarre & St-Lambert, travaille
avec un bénéficiaire de soins prolongés, lors d’'un programme d'activité.

Madame Thérése Panneton du 1550 rue Filion (2 gauche) et Madame Joan
Armstrong du 31 Boulevard Union, toutes deux de St-lambert prennent plaisir &
travailler bénévolement au casse-crodte tous les mardis matin.

Lorsqu'on circule &
I'Hopital général de
Montréal, on a l'impres-
sion de ne pas se trouver a
I'avenue Cedar mais bien
sur la Rive Sud puisqu'on

rencontre partout sur __service de

notre chemin des bénévo-
les provenant de St-
Lambert, Brossard,
Greenfield Park et Mont
St-Bruno. Ces bénévoles
ont découvert qu'étre au
I'Hépital

253, Churchill
Greenfield Park

'inflation
La ol on...
vous écoute
vous regarde
vous conseille
Brushing 8$
Coupe 8s
Permanente 228
Balayage 208
Ombrage 188
Méches 228
Couleur 128

671-0510
677-3811
Longueuil

général de Montréal n'est
non seulement gratifiant
mais trés agréable.

Le “Hospitality Corner"
est un des centres
d'activitésd desservis par
les bénévoles s'avérant le
plus achalandé. Les
bénévoles y travaillentala
boutique de cadeaux, au
casse-crolite et a titre de
caissiers(éres). Tous/tou-
tes nos bénévoles sont
conscients(es) qu'une
partie considérable d'un
chéque de plus de
200,000$ émis a I'hdpital
I'an dernier, représentait
leur bon travail.

Les Auxiliéeres qui
administrent le “Hospita-
lity Corner” en plus de
tous les autres événe-
ments amassant des
fonds, les attribuent a la
recherche, a |'achat
d'équipement spécial
pour les bénéficiaires eta
I'enseignement continu.

Les bénévoles de la
Rive Sud travaillent
également aux diverses
cliniques, aux différents
bureaux et proménent les
chariots de rafraichisse-
ments, de livres et de
cadeaux le long des
unités de soins. De plus,
ils/elles occupent le
bureau des renseigne-
ments et sont impli-
qués(es) aux relations
publiques. '

Les bénévoles ont
développé un programme

récréatif a 'intention des _

bénéficiaires de soins

prolongés comprenant
des sessions de peinture,
d'artisanat, @@ jeux, d'art
culinaire, de musique
ainsi que des rencontres
destinées simplement au
bavardage. Quelque soit
le besoin, on peut
toujours compter sur les
bénévoles.

Aujourd’hui, un groupe
de bénévoles accompa-
gneront des bénéficiaires
en fauteuil roulant chez
Eaton pour un repas et le
magasinage dutemps des
fétes organisés annuel-
lement par la maison
Eaton.

Nos bénévoles de la
Rive Sud sont des
bénévoles de longue date,
preuve de leur loyauté
envers |'Hopital général
de Montréal.

Joan Lamontagne

Directrice des services

bénévoles
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invite sa clientéle
& venir la voir.

> enr.
A e
/S 656-6338

Elle et Lui.
Vétements,
accessoires,

SAISON?

maintenant.

rendez-vous.

Bons Cadeaux
disponibles dés

Consultations sur

99 Place Charles Lemoyne
LONGUEUIL

(face au métro)

651-3194

Analyse personnalisée
de vos couleurs pour

P

*
>
~
f

maquillage, bijoux etc.

QUELLE EST VOTRE

VOTRE BEAUTE NATURELLE
PAR LA COULEUR...

Découvrez le monde fascinant de la couleur avec
Nicole Boutary, consultante agréée Color Me Beautiful.

i Fa

"
‘ o~

1482 CHEMIN CHAMBLY
LONGUEUIL--679-9353
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ORADINATEUR BLK

COMPATIBLE A APPLE ©

COLUMBUS 64K

= CLAVIER NUMERIQUE
64K RAM - 256 FONCTIONS PREETABLIES
BASIC - VENTILATEUR INCORPORE

special $799.00

AUSS| EN MAGASIN

CARTES

A
&/

PERIPHERIQUES

D'INTERFACE :16K RAM, 80 COL,Z 80 CPM,

INTERFACE D’'IMPRIMANTE
GRAPHIQUE, RS 232.

: LECTEUR DE DISQUETTES.
:JOYSTICK (METAL, PLASTIQUE)
:MONITEUR.

NOUS AVONS EGALEMENT
:UNE GAMME COMPLETE D’AIGUILLES

ET CARTOUCHES DE REMPLACEMENT.
‘PILES— RECHARGEABLE ET ORDINAIRE.
:COURROIES DE RECHANGE.

:CIRCUITS INTEGRE (LINEAIRE,TTL,CMOS.)
‘TRANSISTORS (AMERICAINS ET JAPONAIS.)

MASTER VOX

400 RUE ST-IEAN
LONGUEUIL P.Q. 670-1550

Les gagnantsdu concouré

“Destination Opti-soleil”

Le 20 novembre der-
nier, avait lieu, lors d'un
brunch le premier tirage
de Destination Opti-Soleil
organisé par le Club
Optimiste Gentilly Lon-
gueuil, dont le but est de
recueillir des fonds pour
les distribuer a notre
jeunesse. L'heureux
gagnant du premier prix,
dont la Destination Opti-
Soleil est Cuba, fut M. et
Mme Guy Bourgeois de
Longueuil, et le gagnant

du deuxiéme prix soit
$108.00 fut gagné par M.
Keith McKannick.

Sur la photo, de gauche
a droite, Jean-Paul lebel
vice-président du tirage,
Louise et Guy Bourgeois
gagnant du prix Destina-
tion Opti-Soleil ‘Cuba’
(Crédit voyage d'une
valeur de $1594.00),
André Dubuc Président
du Club Optimiste

Gentilly Longueuil,
Jacques Charbonneau
Directeur de la Caisse
Populaire de Lyon et
Jacques Poirier Président
du comité Destination
Opti-Soleil. Le prochain
tirage de Destination
Opti-Soleil ‘Hawaii' aura
lieu le 18 décembre 1983
lors de notre Brunch.
Pour plus d'information,
Jacques Poirier 651-2394
ou Jean-Paul Lebel 468-
3968.

Les fromages fins Agropur

iz MarcheVillage

7800 Boul. Taschereau ouest ¢ Brossard

Venez déguster
les fromages fins
- Agropur

du 9 au 11 décembre 1983
Le clown Yoplait serasur place
avec des surprises pour les enfants

Des tirages auront lieu au cours de cette fin de semaine et des

coupons de participation vous seront remis a l'achat de
fromages fins Agropur ou de yogourt Yoplait

agropur
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Voici les coupables en flagrant délit de questionnement. Elles ont cherché a cacher
leur identité, ce qui explique le résultat incomplet de la photo.

At o s
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Les organismes communautaires
envahis de messages anonymes!

De source bien infor-
meée, nous avons appris
que plusieurs organismes
de la région avaient regu
des messages anonymes.
Nous avons voulu aller au
fond de toute cette
histoire et grace a notre
flair infaillible nous avons
déniché lpe racnnnan hin~

(voi photo ci-contre), qui
ne se sont pas fait prier
pour nous révéler leur
stratagéme. Soyez rassu-
rés sur leurs intentions,
car elles ont avoué que
leurs messages anony-
mes n'étaient qu'une
setuce pour que vous
ayez envie de les

rencontrer et de répondre
a4 un questionnaire trés
important sur [|'Action

Bénévole. Les résultats de
ce sondage, m'ont-elles

appris, alimenteront les
ateliers de discussion lors
du Symposium qu'elles
organisent en avril 1984.

Si ‘la curiosité vous
démange, nous avons
déniché leur numéro de
téléphone; c'est a votre
tour de les surprendre en
téléphonant au 679-5914.

P.S.: Vous pouvez
rester anonyme!

R = L S T e R T

Projet RELAIS aux Loisirs St-Georges

Les Loisirs St-Georges
de Longueuil Inc.
annoncent qu'un projet
leur a été accordé dans le
cadre du “Programme
fédéral de relance de
l'aide a l'emploi” (RE-

LAIS).

Cette contribution
gouvernementale de
242518 permettra a 4
personnes durant 20
semaines de travailler a
l'auto-financement et a

I'amélioration du service
de prét de jouets de la
Joujouthéque St-Geor-
ges.

Veuillez aussi prendre
note que l'horaire de ce
service a été modifié.

Nouvel horaire de la
Joujouthéque St-Geor-
ges: Lundi: 14h00 a
19h00; mardi: 9h00 a
11h00; mercredi: 19h00 a
21h00 et samedi: 9h00 a
13h00.

Rég.:

813 TASCHEREAU

$220-00

(EN FACE DE KENNY WONG'S)

MANTEAU LAINE ET MOHAIR
seeciaL $100.%°

i APPORTEZ CE COUPON ET OBTENEZ
i sz.m oe rasais sur acHat oun MANTEAU
l
|

465-9189

MAINTENANT QUE NOUS AVONS VOTRE ATTENTION VENEZ VOIR

DIRECTEMENT DU MANUFACTURIER
GRAND CHOIX DE MODELES LES PLUS RECENTS

MANTEAU 100% LAINE

Rég.: $166-00 SPECIAL s80.00§§us
MANTEAU 85% LAINE

Rég.: $120-00 speciaL 370.%°
MANTEAU COURT 85% LAINE
Rég.: $100-60 speciaL $90.%

Lundi. mardi: FERME
Mercredi: 10h30 a 7.30
Jeu. Ven.: 10h30 a 21h00
Samedi: 9h30 a 17h00

Hommes & femmes
Garcons & filles

VASTE SELECTION DE SERGIO VALENTE, A DES
PRIX REDUITS. CHEMISES POUR ENFANTS.

Rég. s46.08 sPiciaL °29.99
SPECIAL s24 l99

Bég.: $36.00 SPEciAL $23.99
SPECIAL s 1 9!99

Petite imperfection

Petite imperfection

GRANDE SELECTION DE BLOUSES ET CHANDAILS,
POUR LE TEMPS DES FETES
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Rendez votre maison
-

plus pimpante!

G’est facile avec

SUNWORTHY

REVETEMENTS MURAUX DE POSE FACKE

RV
7\

Faciles a poser
Faciles a décoller

Décorer... c'est facile

Enjolivez votre décor

Des couleurs et des motifs
adaptés a tous les goits
Rendez votre maison plus
pimpante 5
Des motifs au goiit du jour

10% 2 60% s::::nclsk

Nous offrons des couleurs, des
motifs, des textures dans une
gamme de choix des plus
variés. Votre conseiller DECO

—~ vous secondera dans
I'élaboration de votre
décoration.

Stores verticaux
‘horizontaux

e O 1D

H{QND MEMBRE DU GROUPEMENT DEGO'

TAPISSERI

MARC

Ay

DECO:LE GEANT DE LA

sk

HEMIN CHAMBLY AT VAT TTE 854
L 674-4444 - = = 49 EVANGELINE
S 3 J : P - m.7&777°

“LIVING IT UP” IN
FRENCH... Long before
Bilious 101, your typical
young “bloke” bon vivant
might send a billet-
douxinvitig a chic
débutante to a rendez-
vous for a téte-a-téte at a
spot where the haute
cuisine, the decor, the
ambience, atmosphere
and clientéle were strictly
the créme-de-la-créme of
the social scene, and
where he had a terrific
rapport with the person-
nel, from the maitre-d’,
the chef and the somellier
on down, as well as with
many habituées.

Of course, the flowers:
A bouquet as a gift, a
corsage for mademoiselle
and a boutonniére for his
own lapel. Our hero
picked up his femme
fatale in his chauffeur'd
limousine and let's hope
there was no subsequent
peine d'amour.

‘Automobile’ is French
for any self-propelled
unit. Now we have the
Coupé-de-Ville, the
Sedan-de-Ville, the
Riviera, the Grand Prix, le
Mans, Esprit. Renault
returned the compliment
with their-own “le Car".
My own first car was a
used-4-cylinder 1929
Chevrolet, named for the
famed French racing-
driver, Louis Chevrolet, a
name that never did make
it in the mainly anglo
market. Nor into our
garages.

DINING OUT...On my
first memorable visit to
the revolving restaurant a
top the CN-Tower, my
whole meal consistedoaa
delicious par excellence
entrée-de-trois-péatés and
a café-au-lait, from the 80
or so French designations

on the “English” side of
the bilingual menu, which
| still have somewhere. To
list all the terms like
aperitit, hors-d’'oeuvres,
a-la-carte or table-d’hote,
a-la-mode, buffet, con-
sommé, boeul bourgui-
gnon, etc. would take
pages and volumes.

THE ARTS: A great
achievement is heralded
as a piéce-de-résistance,
a chef-d'oeuvre, a tour-
de-force.

According to the
theatre marquee, that
great artiste of the ballet,
Madame Lukimova is
appearing in repertoire.
We meet in the foyer and
proceed tO our reserva-
tions in the mezzanine
loges. The chef d'orches-
tre raises his béton for the
o(u)verture and the
spectacle is on. The
ensembles, the pas-de-
deux, the pirouettes, the
chandelles, the reprises,
the entr'actes, the
encores. And that
gorgeous soubrette!

Monuments, statues,
miniatures, montages,
antiques (antiquités),
objets d'art, brique-a-
braque (bric-a-brac),
souvenirs, replicas...the
list is endless.

THE AEROPLANE
(Franch to begin with):
With all its fuselage,
longerons, empennages,
ailerons, nacelles,
hangars, etc. have been
covered here so often, I'll
skip it this trip. Bon
Voyage!

POLITICO - MILITARY
SCENE: Chargé-d'affai-
res, attaché, aide-de-
camp, colonel, lieutenant,

major, the coup d'état, the
cause célébre, an enemy
regime rendered hors-de-
combat...The caucus with
the premier, the monolo-
gue, the dialogue, the
bonne entente, the

détente, the entente
cordiale... and (natch!)
the occasional pot-de-

vin.

BRILLIANT CONVER-
SATION... The nouveau
monde atmosphére, the
repartee, the clichés, the
déja-vu, the joie-de-vivre
of the connaisseur with
his expertise and savoir-
faire, the raison-d'étre,
the renaissance of
something-or-other.

MEDICAL: Dr. Emile
Coué of Paree, first to
come up with auto-
suggestion (self-help) as
a meaningful psychologi-
cal or psychiatric factor.
Eva Curle - the X-ray
leading to radiology.
Louis Pasteur (not even a
doctor) without whom
you and | might not even
be here today were it not
for pasteurization of our
ancestors’ foods and
medications over the past
few generations. Also
terms like bandage,
curetage, convalescence,
triage, massage, ambu-
lance...even the word
‘medecine’ itself.

One last crack, Dr
Laurin: My Larousse
Canadien Complet lists
both “anglophobe” and
‘francophobe” as people
with an aversion toward
either group or country.
My old English dictiona-
ries lits neither. On the
other hand, Larousse
mentions both “anglophi-
le” and “francophile” to
denote love, respect or
admiration for one or the
other. Let's go Larousse
one better by coining the
word “BILINGOPHILE".
For Christmas?

P.S.: And | didn't even
mention milady's boudoir
or tollette.

PENSEZ BI-ENERGIE - PENSEZ ECONOMIE 50%
PENSEZ Climatisation Fortier Fréres Ltée,
compagnie établie depuis 1956, est I'entreprise
la mieux structurée pour l'installation d’une
THERMOPOMPE LENNOX.

APRES-VENTE | %
ASSURE

SUBVENTIONS

P.C.R.P.
Bi-Energie
Hydro-Québec

THERMOPOMPE

$800.00

$650.00

HATEZ-VOUS

3dW0dOWHIHL

Profitez au maximum de la subvention.
Il nous est encore possible de faire votre
installation avant le 31 décembre 1983.

Climatisation
Fortier & Fréres Ltée

4575, boul. Laurier, Ville St-Hubert,

THERMOPOMPE

678-2110

r
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L’OREAL
EXCELLENCE
Shampooing

colorant

229

MAYBELLINE
MOISTURE WHIP

Whip \é
8 .

CAFETIERE
FILTRE
MOULINEX

10
tasses

GARANTI
1 AN

SHAMPOO COLOUR
SHAMPOOING TOLORANT

SUPER
AUBAINE

Mascara

professionnel

447

ch.
CUTEX

Vernis a on
100 mL

gles

~

107

ch.
CUTEX

Deécapant a ongles
revitalisant 200 ml
™

capEn | O |G |
OUVERT LE DIR

.......... T LECOURRIER DU SUD - 7mxm (%)

e £ ¥ L X VY Y S VEVE VYV EE N R ORE e F PO F RV T T T 11 oy R R SN Y Pty

FILTRE-
MATIQUE

Melangé et moulu pour les catetieres-fiftres automatiques

Café filtre
ou filtré-matique

229

Limite: 2 par client

99¢ 99¢ 89¢

NUTRI-DIETE CREST SAVON IVORY KLEENEX
Pouding (18) Dentifnice Format bain Mouchoirs
ou shake (20) 100 mli Patde 3 Paqt de 200

N 2

et 1 8 e Seoen

w dignaigrissement
NUTRI-DIETE

2 pat
CIGARETTES unem NOUVELLE
F(er]l m; o u- 0 Film SX-70 ou WMan-servities
600 haute m;‘);g o
2 ﬁ:v« mui.!u
m s 9
Time -Zero ‘ il
%\" SX. 70 Land Fim L‘
3

379

ENERGIZER AI.CAN TOPOL FINAL NET
AA.C. D2 Poli a dents Fixat! non-aero
oudvi(1) puuv fumeurs |00 mL ”;’a ml

1 3 net § net
% S
TELEPHONE COMPACT JEROME ALEXANDER RADIO AM/FM JEROME ALEXANDEH
DECOFONE ” osse chauftante STEREO NHTATIF Couteau électri

dents retractable Avec ecouteur de luxe

12%9 899 1444 1499,

= GAIANTI ) L GAlAN‘I‘l 3 ANS GARANTI
1 m

&hmlm ’—7

5

&,
g...,m; —

\ T e
1
|
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D
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Pmenvwdu?deoembremsquaudmmnmm 1983 Nmsmréwmbmambswmmammmm Nous ne vendons pas aux marchands.




C24 - THE SOUTH SHORE COURIER - December 7th 1983
-9

UNE SAISON
UNIQUE

Votre cadeau vous attend cette fin de semaine
¥y au centre commercial Greenfield Park.

37 magasins a votre service, 37 bonnes raisons
de magasiner chez nous.

une chance de gagner
un ordinateur Vic 20,
un téléviseur Sharp,
un radio Eversonic

et de 5S a 5008
en certificats-cadeaux.

Plus de 200 gagnants.

LE PERE NOEL

vous attend chaque fin

de semaine avec des cadeaux
pour vos enfants.

Visitez la nouvelle maison
du Pére Noél.

CENTRE COMMERCIAL
POUR MIEUX VOUS

GREENFIELD SERVIR

durant la période du 12 au
PARK 23 décembre, nos magasins
seront ouverts jusqu’'a

boulevard Taschereau angle Gladstone 21 h 00.

Greenfield Park
Un Développement Ivanhoe inc.

1
|




