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Roétisserie Au Petit Poucet ”“

NOUVEAU @: W

Buffet a volonté.....

NOUVEAU

Soupes MAISON

Crudites

Salades

Jambon 13.95 § adulte
Tourtiére 6.95 § enfant
Féves au lard

Ragoiit de boulettes
Patés
Desserts

Vendredi, samedi et dimanche
a compter de 17h00
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\ 1030 Route 117
N\ Val-David, Qué. (819) 322-2246
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Avec chaque rouleau développe,
vous obtiendrez gratuitement
notre "Spécial 1990"

Photos passeport
en 3 minutes

8 rue Hotel de Ville Ste-Agathe-des-Monts
J8C 2L1
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Spéecialement pour vous |
les jeunes en page
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FINANCES:
Réunion du 5 |l est proposé par Paul
février 1990. Gaudet et appuyé par

Léonard Duquette que le

Etaient présents: rapport budgétaire se

Monsieur le maire Réal terminant au 31 dé-
Tessier, les conseillers cembre 1989 soit et
Paul J. Gaudet, Léonard  est ratifié.

W. Duquette, Fernand

Lortie, Frangois Gas- LOISIRS & CUL-
con, Yveite Vendette TURE:

Vinet, Giséle McQuillan |l est proposé par

et le secrétaire-tré- Yvette Vendette et
sorier, André Des- appuyé par Frangois
jardins. Gascon que les rues

Frenette et de ['Aca-
démie soient fermées le
4 mars 1990 afin d'of-
frir une Super glissade
a tous dans le cadre de

AQUEDUC, EGOUT &
INCENDIE:

Il est proposé par
Fernand Lortie d'en-

gager Philippe Joly la Féerie d'hiver 1990.
comme pompier volon-

taire. TOURISME, PRO-
Adopté a |'unanimité. MOTION & PU-
Il est proposé par BLICITE:

Fernand Lortie et Il est proposé par
appuyé par Giséle Frangois Gascon que la
McQuillan que le conseil  municipalité fasse la
municipal signe une demande d'un permis en

entente avec Michel
Benoft pour que celui-ci
exerce un controle des
chiens errants.

vue de l'ouverture du
bureau d'information
touristique pour 1990.
Adopté a l'unanimité

- : -
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La municipalité sollicite la collaboration des

citoyens et citoyennes afin de nous aviser

lorsqu'une lumiére de rue ne fonctionne pas
dans votre secteur.

Vous pouvez communiquer l'information
directement a I'Hétel de ville au 322-2900 en
mentionnant la localisation de la lumiére
défectueuse.

Avec votre participation, c'est I'ensemble de
la population qui pourra bénéficier d'un
mellleur rendement du réseau d'éclairage.

André Desjardins,
Secrétaire-trésorier

Association des Pompiers

de Val-Davia

Comment prévenir la surchauife
reils électrigues

Que vous achetiez une bouilloire ou une cuisiniére
électrique, vous vous attendez a ce que votre appareil
dure longtemps.

Mais tous les appareils peuvent se briser et, s'ils ont un
élément chauffant, il vaut mieux savoir quoi faire pour
éviter qu'ils surchauffent et provoquent un incendie.

Au coeur de la plupart des appareils de chauffage et de
cuisson électriques, il y a un dispositif régulateur ou un
thermostat qui régle la température a l'intérieur d'une
gamme précise, & peu prés de la méme maniére qu'un
thermostat mural régularise la température d'une maison.
Il offre également une protection intégrée contre la
surchauffe, en coupant le courant lorsque la température
atteint le maximum fixé et en le rétablissant lorsqu'elle
descend sous le minimum fixé.

Mais les thermostats vieillissent et peuvent se dérégler ou
tomber en panne, ce qui présente des risques si on laisse
des appareils fonctionner sans surveillance.

Pour prévenir le pire, la plupart des appareils 2 élément
chauffant sont munis d'un dispositif régulateur de secours
appelé coupe-circuit uniservice: ce dispositif d'urgence
fonctionne lorsque le thermostat se brise en position
fermée.

Le coupe-circuit uniservice est ainsi appelé parce que,
une fois qu'il a coupé I'alimentation de I'élément chauffant,
on ne peut plus réutiliser I'appareil. Si ce dernier est
reparable, on ne doit le confier qu'a une personne
autorisée.

Lorsqu'un appareil & élément chauffant cesse de
fonctionner, il peut étre dangereux d'essayer de remplacer
soi-méme le coupe-circuit. En effet, son réglage est
important, car c'est lui qui détermine la température a
laquelle le dispositif interrompt le courant. Si ce réglage
est changé au cours de la réparation, le coupe-circuit peut
intervenir trop t6t ou, malheureusement, trop tard.

Au cours des années, le groupe Audits et enquétes de la
CSA a étudié de nombreuses plaintes associées a des
appareils qui ont surchauffé ou méme causé des
incendies. On a constaté que les bricolages sont souvent
a la racine du probléme.

s

Le consommateur avisé débranche les appareils qui na|
sont pas en service; il les surveille quand ils fonctionnent;
il s'assure que le cordon est complétement étendu et ne
surchauffe pas; il s'assure que la fiche rentre bien dans la.
prise; et il n'enroule pas le cordon autour de I'appareil.
Surveillez ces signes de surchauffe:
“l'appareil dégage une drédle d'odeur ; *la fiche est brilante
(vous devriez étre capable de laisser vos doigts sur la |
fiche pendant au moins 10 secondes); *les appareils de |
cuisson qui atteignent une température supérieure a celle |
prévue pour un réglage donné; et *un fer a repasser qui
brille le linge.

Si vous notez I'un de ces signes avertisseurs, ou si votre
appareil cesse de fonctionner, n'essayez pas de le |
réparer vous-méme. Consultez le guide d'utilisation et |
d'entretien qui vous a été fourni avec I'appareil et |
apportez-le a I'atelier de réparation autorisé désigné par le |
fabricant, ou au détaillant qui vous I'a vendu (celui-ci peut |
échanger l'appareil, vous recommander un atelier de |
réparation autorisé ou renvoyer l'appareil au fabricant pour |
le faire réparer). Mais surtout, ne remplacez pas vous- |
méme et ne neutralisez pas le coupe-circuit.

SOYEZ VIGILANT!
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Claude Prévost, pompier | i

SERVICE INCENDIE |
DE VAL-DAVID

BIBLIOTHEQUE
HORAIRE

MARDI AU
VENDREDI
[SH-17H

MARDI ET
VENDREDI SOIR
19H-2IH

L. DUFRESNE ET FILS LTEE

2500 de I'Eglise
Val-David, Québec JOT 2NO
Tél.: (819) 322-2030
*Poisson frais

*Boulangerie *Vrac

Sidge soclal:

2482 rue de lNéglise
Val-David, Qué.
Tél.: (818)322-3202

,fa Cais je /aopufé:'te pcj /'a tdins
A’e Va/ - de'o(

Directeure
Yolande René de Cotret

CASE POSTALE 277

2314, RUE DE L'EGLISE

VAL DAVID, QUEBEC JOT 2NO
TELEPHONE: (819) 322-1587

4403 EST, AUE BEAUBIEN
MONTREAL, QUEBEC HIT 172
TELEPHONE: (514) 378-1934

Forget & Keith Associés

Comptables Industriels, commerclaux et Institutionnels
Industrial, commercial and Institutional sccountants
Auditeurs publics accrédités (CDN)
Accredited public accountants (CDN)

CLAUDE FORGET,
FRI, FICIA, APA

BETTY M. KEITH-FORGET,
ICIA, APA

TEL: (819) 322-3833

&tgéne Monette Inc.

MATERIAUX DE CONSTRUCTION

Case Postale: 276
2650. Doncasrer
VAL-DAVID, P.Q.

Mallette Benoit Boulanger Rondeau
Comptables agréés

® Services professionnels en
vérification et en gestion

® Bureaux dans les principales
villes du Québec

.

Au-dela des chiffres...
nous parlons la langue des affaires.

Le Groupe
Mallette @

|
J

124 rue St-Vincent
Ste-Agathe des Monts,Qc.

Tél.: (819) 326-3400

i R
Fax (819) 326-8839
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MEMBRE
DE SOUTIEN

Je désire devenir membre de soutien du Journal
Ski-se-dit & Val-David pour I'année 1990.

N e s eih st e Ty vask sa vy st e
T S e L e e e
Code postali...iees i e e

Ci-inclus, un mentant de $.........

signature

NOUVEAUX MEMBRES DE SOUTIEN

Yolande Monetie
Yvan Lebeuf
Lionel Landry

Citoyen de Val-David: 15$ de l'extérieur: 20$ :

Vivre au Sapin Rose, c'est

aussi prendre le temps
d'admirer les oeuvres de
I'artiste-peintre Doris...

Brigitte Morin

Si le coeur vous en dit, allez faire un petit tour du cété du
1227 Chemin de la Sapiniére & Val-David. Doris, la
sympathique propriétaire du Sapin Rose, vous fera visiter
son coin "Galerie” avec ses tableaux peints avec amour
et une grande sensibilité.

Le Sapin Rose, c'est bien plus qu'un "Bed and
Breakfeast". Cette accueillante demeure inspire au calme
et a la tranquillité du corps et de l'esprit. On peut y loger
une nuit, une semaine, un mois ou le temps de réver pour
s'évader un peu...

1227, ruc de la Sapiniére Val-David, Québec

Tel.: (819) 322-5195

Municipalité
de Val-David

Le comité organisateur de
la Féerie d'hiver de Val-
David Ilance sa 4ieme
édition pour 1990.

Brigitte Mori

Lors d'une conférence de presse tenue le 31 janvier
dernier au Chalet Dion, le comité organisateur de la Féerie
d'hiver présentait son programme des plus varié avec des
activités qui auront lieu du 23 février au 4 mars.
Flocon de neige nous revient aussi chaleureux que
I'an passé et vous promet 10 jours captivants pour les
petits comme pour les grands.

Qu'il soit chaussé de patins, de skis ou de bottines ou en
tenue de soirée, Flocon de neige ne manquera pas une
seule occasion afin de nous honorer de sa présence. |l est
attachant notre Flocon et il n'a qu'un seul désir avant le
printemps: donner de la joie & chacun d'entre nous durant
les festivités hivernales et revenir encore I'hiver proghain
plus "bou-boule" que jamais!
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Metiro

On l'aime notre monde

Félicitations a l'employé du mois, Dany Bédard, commis-
épicerie.

Félicitations a la gagnante du souper & la Sapiniére,
Madame Jocelyne Archambault de Val-David.

Participez au Métro Star en votant pour vos vedettes
préférées. Les feuillets de votes sont disponibles au
comptoir de Courtoisie.

Profitez de notre promotion spéciale de la nouvelle
collection "CORNING WARE". Une multitude de nouveaux
plats attrayants pour four conventionnel ou four micro-
ondes a des prix imbattables.

L. Dufresne & Fils Ltée souhaite & tous les étudiants en
vacances un agréable séjour a Val-David!

L. Dufresne & Fils
Métro 5 étoiles

2500 rue de I'Eglise
Val-David - 322-2030

R e e

Association culturelle
de Val-Morin
A.C.V.M.
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Programmation Hiver 1990
Février

Musée de la civilisation de Hull

Le 17 février (départ a 7h00), il y a la visite du musée de la
civilisation & Hull.

Respondable: Robert Rochon au 326-7543.

Un superbe musée a découvrir. Promenade chaleureuse
sur le canal Rideau. Retour 2 20h30.

Mars

Musée de la civilisation de Québec

Le 17 mars, il y aura visite du musée de la civilisation de
Québec.

Respondable: Louise Légaré au 322-2394.

Une visite du musée et un arrét au centre-ville pour le
souper. Un aller-retour agréable!

Scouts et Guides
Val-David/Val-Morin

Les activités scoutes ont repris avec la fin des vacances
scolaires. Les jeannettes ont donc leur réunion
hebdomadaire chaque mercredi. Par contre, les
louveteaux n'ont pu poursuivre leurs activités a cause
d'un manque d'animateurs. Aprés maintes tentatives afin
de dénicher un animateur pour la meute, nous avons été
contraints de fermer cette branche, du moins pour
l'instant. C'est bien dommage, car les gargons qui étaient
inscrits désiraient vraiment continuer leur année.

Afin de financer les activités et le camp d'été pour les
jeannettes, le Conseil de gestion organise sa soirée
dansante annuelle, le samedi 24 février a 20h00 en
la salle de I'école Ste-Marie a Val-David. Nous
aurons comme invité spécial le mime bien connu: Claude
St-Denis. De nombreux prix de présence seront
distribués et un léger golter sera offert a la fin de la
soirée. Naturellement, nous aurons un permis de la Régie
des alcools du Québec. Le prix d'entrée a été fixé & 6 § par
personne. Bienvenue a tous!

Pour informations supplémentaires ou pour vous procurer
vos billets, veuillez téléphoner au 322-2370.

Espérant une grande participation de votre part, il nous
fera grand plaisir de vous rencontrer.

Lucienne Piché,
coordonnatrice pour les scouts
et guides Val-David/Val-Morin

Les Créateurs Associés
de Val-David inc.

Boutique
et
Galerie d'art

2495 rue de I'Eglise
Val-David, Québec, c.p. 459
JOT 2NO
(819) 322-2043

Le FPommrier

Freur!
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VAL.DAVID. QUEBEC

JOT 2NO Rés.: 322-6735

C'est nouveadu...

RAMONAGE DE CHEMINEES

par un gars de chez nous!

Jean Nantais
1244 St-Joseph, Val-David

320.7508 Estimation gratuite

DEPUIS 1915

BUANDERIE STE-AGATHE INC.

— NETTOYEURS —

Service de livraison

STE-AGATHE DES MONTS, QC
JBC 3K8

110 BOUL MORIN
TEL.: (819) 326-4665

(O

; Bidre et Vin
i VALI!IDATION Quvert 7 jpurs - 7 2a.m. a 1t p.m.
T pag Face & l'église

VAL-DAVID 322-5134




“en passant...

r ré Davidson

Je reviens sur le sujet de " changer le Monde" car il a une
importance vitale pour moi et pour plusieurs. Est-il
possible de changer le Monde? Nous qui avons connu les
grands changements des années "60, le Peace and Love,
la révolution culturelle, les mouvements politiques
d"indépendance active et qui, maintenant, se préparent a
des politiques de recyclages et d"économie d"énergie, a
I"avénement d"un parti "Vert" bien constitué, nous savons
que changer le monde est possible. Nous avons vécu ces
changements et nous sommes convaincus que, partie
d"une vérité fondamentale, la semence sociale se multiplie
et donne ses fruits. Nous avons cru, nous avons changé
ou adapté nos vies et le Monde a changsé.

Aujourd"hui, nous assistons (entre autres) a un
boulversement de I"Europe de I"Est trés profond et méme
le fondement de la Russie est secoué. Ce qui est, & mon
avis, la plus grande gloire qu"a connu le capitalisme de
toute son histoire, soit de séduire la Terre entidre par son
caractére libéral et démocratique. Nous ne pouvons pas
malheureusement nous en enorgueillir: Nous consom-
mons a nous seul les trois-quart de tous les produits
fabriqués sur la planéte; nous dilapidons par des
gaspillages que nous devrons payer. Mais quelle humanité
solidaire nous pouvons former pour rétablir un juste
équilibre! Cela n"a pas son pareil!l Unissons-nous!
Continuons a rechercher cette solidarité au Monde et &
protéger la Nature contre nous-méme et nous vivrons
certainement, d"ici peu, des réalités aux grandes joies.
Nous assisterons a des changements plus grands encore
et aussi émouvants que ceux qui s' effectuent dans le
Monde présentement.

CO0COO0OCO000CCOOCOOCOLOO000
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Expressions populaires
du pays de Beaudelaire

Le Bouc EMISSAIRE

Celui que I'on charge, que I'on accuse, sur qui I'on fait
retomber les erreurs et les fautes des autres, que l'on
force au réle de responsable. On dit aujourd'hui, en
langage relaché, "qu'il porte le chapeau”.

Chez les Hébreux, a la féte des Expiations, le Grand
Prétre chassait vers le désert avec des imprécations, un
malheureux bouc chargé de tous les péchés d'Israél et de
toutes les malédictions. C'était le "bouc pour Azazel".

Descendre de son EMPYREE

Pour une personne altiére, quitter les hauteurs ol elle se
tient habituellement, daigner sortir de ce qu'on appelle
aussi sa tour d'ivoire.

Mais une tour autrement élevée, puisque I'Empyrée était la
quatriéme sphére céleste dans le systeme de Ptolémée, la
plus haute, le séjour des dieux et, par extension, des
bienheureux.
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Les
créateurs
associés
de
Val-David

Exposition des oeuvres
D'Anne-Marie Forest

Les Créateurs Associés de Val-David vous
annoncent que la peintre renommée Anne-Marie
Forest exposera ses oeuvres 2 la galerie d'art
Les Créateurs Associés jusqu'au 28 février
1990.

Madame Forest est peintre et illustratrice dipldmée des
Beaux Arts de I'école nationale de Paris et de l'université
du Québec a Montréal au niveau de la maitrise; et
enseigne aux beaux arts a l'université du Québec i
Montréal.

Entre autre, elle est titulaire du prix du conseil général de
France 1980, du prix de Paris 1981 et du prét d'honneur de
la Fondation Texas Instrument, France 1985. "Travailler le
figuratif ce n'est pas pour moi un contrat, un document,
c'est une affirmation. C'est le double de la vision en
essayant de faire ressurgir nos souvenirs qui remontent &
notre premiére perception des choses", dit Madame
Forest.

Les Créateurs Associés de Val-David sont un organisme 2
but non lucratif voué a la promotion des Arts sous toutes
ses formes.

Renseignements: Héléne Noél Watier
(819) 322-2043

le nous guidera encore %
_ Brigitte Morin
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IMPOTS 1990

Pour particuliers et commerces, crédit
pour enfant, crédit TPS et taxe fédéral,

supplément de revenu, logirente, impéts
fonciers 1990 et années antérieures.

Les services comptables du Mont Vert Enr.
Val-David, tél.: 322-1281, Joanne

CULTURE I

.demander Marie Josée Brodeur. La seule contribution

I

L

Jocelyne Archambault

Au coin de la rue de I'Eglise et du chemin de la Riviére, ur
petit café qui ne paie pas de mine...mais tenu pars un gar
plutét sympathique: Jacques "COCQO" Miron.

Tout un personnage ce "Coco" il faut |'entendre, certain
soirs, chanter de ses compositions qui ne manquent pas
c'est le moins qu'on puisse dire, d'originalité. Il passe
tant6t d'une "toune" tout ce qu"il y de plus québecois:"D
Val-David a Val-d'Or" a un petit air sud-américain
chaleureusement chanté dans un espagnol plus
qu'acceptable...et tantét il nous émeut avec son "Dors
'mon bébé, dors" ou nous fait rigoler avec "Des

Jpatates,des patates pilées et pis du steak haché..."
Coco, avant de s'établir dans la région...et de prendre

maison...a vécu sa bohéme sur les routes du Québec,
s'arrétant au gré de l'inspiration pour fredonner quelques
chansons sur un banc de parc, dans un petit bar ou une
boite & chansons. Un séjour de prés de 2 ans en Amérique
du Sud enrichira sa musique des rythmes propres & cette
région. Il s'arrétera aussi en Louisiane séduit par une
intensité musicale certaine.

Dans les années 70, il s'impliqua dans la création de
boites a chansons et créa en Gaspésie avec un groupe
d'auteurs-compositeurs "L'APETAC": ['association
populaire de l'est des travailleurs artisans de la chanson.
En 79, il enregistra un 45 tours dont il fit la promotion 2 la
Radio et Télévision de Montréal et Québec.

C'est en 80 que Coco, de passage a Val-David avec
France, sa douce, s'arréte au café "Belle Lurette” qui, par
un heureux hasard, est justement a vendre. L'endroit les
enchante, ils en feront le "Café chez Coco" et ne
ménageront pas leurs efforts pour y organiser des soirées
qui aménent parfois des noms connus: Raymond
Lévesque, Laurence Lepage, Michel Donato, Richard
Desjardins, Karen Young...on a eu aussi le plaisir d'y
entendre des groupes sud-américains et africains, en fait
une foule d'artistes, connus ou non, mais trés souvent
des spectacles de qualité.

Et lorsqu'aucun spectacle
n'est présenté, c'est Coco qui
anime la soirée avec son talent
et son humour.

Ne vous fiez donc pas a
I'aspect quelque peu "non
traditionnel” du café et
arrétez-vous un bon soir,
histoire d'entendre chanter un
gars ben sympathique.
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Le Centre d'exposition du Vieux Palais, en collaboration
avec le Carrefour du Nord, invite les artistes amateurs des
Laurentides a présenter leurs oeuvres au grand public
dans le cadre de "ART RENCONTRE '90". Du 20
février au 3 mars, une grande Féte de I'Art oU se
cotoieront des peintures, sculptures, gravures, dessins et
photographies.
Cette exposition veut donner aux artistes amateurs des
Laurentides, une occasion unique de se faire connaitre
auprés du public. Pour se faire, le Carrefour du Nord
mettra a la disposition des artistes |'espace disponible
devant le magasin Sears. Le Centre d'exposition du Vieux
Palais recevra les inscriptions des participants et aidera a
l'organisation technique.
Pour s'sinscrire, il suffit de téléphoner au Centre
d'exposition du Vieux Palais au (514) 432-7171 et de

demandée aux artistes, sera quelques heures de
"gardiennage".

Source: Marie Josée Brodeur
Tél.: (514) 432-7171

POTERIE

atelierde
ROBIN HUTCHINSON

2413, rue Saint-Adolphe
Val-David, Québec, JOT 2NO
(819) 322-6272
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f a cpadtorale‘

Accueil:

Pour questions pastorales: & toute heure du jour et de la
soirée,chaque jour sauf le mardi. Pour questions
administratives: de Sh a I7h,sauf le dimanche.

Secrétariat:

Lorraine Rivard: lundi,mardi,mercredi,jeudi de 8n30 & 13h

Messes:
samedi: 17h15 et19h30
dimanche: 9h00 et 11h00

A votre service:
Mar Jean-Guy Briere,curé
Irénée Bélanger,retraité,322-3248
Jean-Paul Beausoleil,retraité,322-3544

Pastorale sacramentelle:

-du baptéme: la célébration a lieu le premier dimanche de
chaque mois a 15h00. Aviser dés la naissance,322-2305.

-du pardon: sacrement de la tendresse de Dieu,il est
nécessaire a tout cheminement spirituel sérieux. Avant

chague messe et sur demande.

-de l'onction des malades: pour ceux que la maladie ou la
vieillesse atteint sérieusement dans leur santé. On
s'adresse au presbytere,322-2305.

-du mariage: on s'adresse au presbytére six mois avant la
date projetée. Deux préparations & prévoir; celle de la vie
de couple et celle de la célébration.

-de la communion: A domicile pour les personnes retenues
a la maison. Un(e) laique peut accomplir ce ministére.

A la recherche

Afin d'améliorer la qualité des repas

B2 l'heure du midi, I'école St-Jean Baptiste

est a la recherche des appareils suivants:
Réfrigérateur, cuisiniére électrique,
congélateur, grille-pain, ustensiles,

grands chaudrons ainsi que tout autre

matériel de cuisine.

Si certaines familles voulaient se
débarasser de ce matériel encore
utilisable, elles sont priées de
communiquer avec Ginette Graton
a l'école St-Jean Baptiste au

322-3420

6 . o e ;

La semaine diocésaine des vocations a débuté dimanche
le 4 février. C'est une semaine de priéres. Dans I'Evangile,
Jésus emploie cette comparaison: "Le bon pasteur appelle
ses brebis et elles écoutent sa voix." C'est pour bien nous
faire comprendre la qualité de la relation avec chacune de
ses brebis. Sa voix nous parle au coeur. L'entendons-
nous bien?

C'est a travers des événements de la vie, des rencontres
avec d'autres personnes, la beauté de notre
environnement, la lecture de I'Evangile et |a priére, que la
voix du Seigneur se fait entendre.

Sommes-nous capables de I'écouter? Dans un monde ou
le calme est plutét rare, ol nous sommes envahis par tant
de bruit! Il faut faire silence en dedans de nous pour mieux
comprendre les signes et les événements de |a vie.

Nous pouvonsg continuer la mission de Jésus, en laissant
notre coeur ouvert aux préoccupations des pauvres, des
malades, des délaissés et oubliés...

Quvrir la porte de son coeur a ceux et celles qui souffrent,
c'est écouter la voix du Seigneur. Il nous a dit: "La
moisson est abondante, mais les ouvriers peu nombreux;
priez donc le Maitre d'envoyer des ouvriers dans sa
moisson.” Jésus continue d'appeler chacun et chacune
par son nom.

Alberte M. Marenger

CLUB DE L’AGE D'OR GOLDEN AGE CLUB

Votre CLUB DE L'AGE D'OR f{étera la St-Valentin mardi le
20 Février a I"école Ste-Marie a 20h00; on y dansera a la
musique de Margot et Jacques. |l y aura un frais d"entrée
comme d'habitude; mais ga vaut bien ga pour s'amuser
pendant toute la veillée et aussi pour le bon golter qui
vous est servi. Venez en grand nombre, vous ne le
regretterez pas.........

Nous irons a St-Eustache cette année pour se sucrer le
bec. Ce sera jeudi le 15 mars prochain. L'autobus nous
prendra en face de I'église de Val-David a 10h00 a.m. pour
nous ramener vers 16h00. Les billets s'envolent vite;
empressez-vous de faire vos réservations.

Pour de plus amples informations, veuillez téléphoner au
322-2541 ou 322-2513.

Your GOLDEN AGE CLUB will celebrate St-Valentine's day
with a dance at Ste-Marie's school hall on tuesday the
20th of February at 8 p.m.

There will be an entree fee but you'll have your money's
worth for sure. After dancing the whole evening to the
music of Margot and Jacques, a very nice lunch will be
served...

The annual sugar party will be at St-Eustache this year;
Tickets are on sale now and they are going fast; so you'd
better hurry. March 15th is the date; the bus will pick you
up at the church at 10 a.m. and return about 4 p.m.

Fore more information call 322-2513.

Café-échange Alzheimer

Vous connaissez quelqu'un atteint de la maladie
d'Alzheimer.Vous voulez vous informer sur cette
problématique. Vous voulez échanger votre vécu, vos
expériences.

Nous vous offrons ces possibilités tous les derniers jeudis
du mois en aprés-midi.

Ces rencontres se déroulent dans une ambiance détendue
a notre local situé au 37 rue Principale, 2iéme étage, &
Ste-Agathe-des-Monts.

Pour renseignements, communiquez a notre bureau tous
les lundis et jeudis au 326-7136.

BIENVENUE A TOUS!

Michelle Larouche

COIFFEUSE
COIFFURE ELLE ET LUI

Qalon Fascination ena.
1052 CH. DE LA RIVIERE,

VAL DAVID, QC JOT 2NO  TEL.: 1-819-322-2332

RESERVATIONS SEULEMENT
1315, 10iéme Rang VAL-DAVID
TEL. (819) 322-3829
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Le pardon

Brigitte Morin

Si je crois avoir pardonné quelqu'un qui m'a fait du tort
mais que je ressente envers lui de l'indifférence, je n'ai
pas réellement pardonné.

Si je crois avoir pardonné quelqu'un qui m'a blessé mais
gue j'évite de me trouver sur son chemin, mon pardon
n'est pas réel. Lorsqu'on pardonne vraiment a quelqu'un
toute trace de vanité blessée disparait et on le voit avec
des yeux neufs.

Aujourd'hui, je demande a Dieu de m'aider a pardonner
entierement et pleinement. "Voici mon coeur, Seigneur,
purifiez-le. Régénérez mon esprit, que je me montre
bienveillant envers tous les enfants de Votre création. Je
demeure dans Votre silence et Votre paix."

Je n'éprouve plus de sentiments de condamnation envers
personne. Je laisse agir I'amour de Dieu en moi et &
travers moi; ainsi je pardonne et oublie entierement de tels
sentiments.

(Extrait tiré de Unity Silencieuse "La parole quotidienne")

o

FONDATION
DES MALADIES
DU COEUR
DU QUEBEC

N'attendez pas de lire dans les
journaux, donnez de tout coeur
des aujourd'hui!

W ————— T — —— — S
S ——————— T e S S S S

C'est en faisant sien le theme de la campagne de levée de
fonds 1990, que le président d'honneur de la 35iéme
campagne annuelle de la Fondation des maladies du coeur
du Québec, Guy Saint-Pierre, a annoncé que plus de 25
000 bénévoles visiteront les foyers du Québec en février
prochain.

Lors d'une conférence de presse tenue a Montréal dans
I'édifice du Groupe SNC, dont il est président et chef de la
direction, Monsieur Saint-Pierre a sollicité l'aide de tous
les secteurs de la population, leur demandant de
concerter leurs efforts pour aider la Fondation a atteindre
son objectif de 3 800 000 $.

"l.e mois de février, décrété "mois du coeur”, nous fourni a
tous et a toutes une occasion en or de donner a la
Fondation et de contribuer, individuellement et
collectivement, a la lutte contre 'ENNEMI No 1, sles
maladies du coeur qui chaque année tuent plus de 20 000
de nos compatriotes, parmi lesquels se trouvent toujours
des parents, des amis(es) ou des compagnons et
compagnes de travail", d'ajouter le président d'honneur de
la campagne.

"Depuis plus de trente ans, la Fondation soutient la
recherche et I'éducation concernant les maladies du coeur
et cardio-vasculaires pour lesquelles elle a consacré plus
de 200 millions de dollars. |l s'agit d'une somme
considérable, mais le total des pertes de salaire et de
productivité, les frais d'hospitalisation, les services
médicaux ainsi que la note des médicaments se chiffrent
chaque année a plus de 26 milliards de dollars au Canada",
des chiffres qui parlent d'eux-mémes devait-il renchérir.
Dans un appui inconditionnel a I'oeuvre de la Fondation,
Guy Saint-Pierre incite chaque Québécois, chaque
Québécoise a donner au moins 1 $ a la Fondation de sorte
qu'en recueillant ainsi plus de 6 000 000 §, elle serait en
mesure de doubler ses subventions a la recherche, au
Québec et d'intensifier ses programmes d'éducation.
Dans un appel a la générosité proverbiale des Québécois
et des Québécoises, le président d’honneur de la
campagne a conclu sur cette note: "Ne remettez pas a
demain un geste que vous pouvez poser dés aujourd'hui.
La Fondation a besoin de votre aide maintenant”.

e
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DEPRIMES
ANONYMES

RENCONTRE TOUS LES MARDIS SOIRS
7H30 - C.L.S.C. STE-AGATHE
144 Principale, Ste-Agathe-des-Monts
Entrée rue Demontigny
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Oui, c'est vrai que nous skions a nos risques et périls sur
la voie ferrée, car les motos-neige n'ont aucun respect et
de plus détériorent les pistes.
J'ai eu l'occasion de voir une famille en skis avec un
enfant d'environ 6 ou 7 ans et les grands-parents tirant un
traineau, s'énerver parce qu'un ski-doo venait vers, eux &
toute vitesse. Je trouve inconcevable que ces engins
empruntent la voie ferrée alors qu'ils ont leurs propres
sentiers aménagés expressément pour eux ol les skieurs
n'ont pas droit de passage.
Je fais moi-méme du ski de randonnée sur la voie ferrée,
parce que c'est plat et que |e paysage est trés beau, et je
trouve trés énervant de voir venir des motos-neige ou de
les entendre derriére moi, cela gache complétement la
randonnée. Ces bolides ne ciminuent pas de vitesse et ne
changent pas de voie quand ils rencontrent des skieurs,
ils pourraient nous passer dessus sans remords.
Et que dire de ceux qui passent dans le village, sur les
trottoirs et dans la rue, toujours & la vitesse de course: |2
aussi c'est trés dangereux. Comment se fait-il qu'il n'y ait
pas de loi a ce sujet ou qu'elle ne soit pas respectée.
Yvette Laporte

ololololololololololol0fe)

La grapholegies
Une science hurmaine!

Les gens identifient souvent la graphologie comme faisant
partie des sciences occultes. lls croient que le
graphologue peut deviner leur passé et prédire leur avenir.
Quitte a en décevoir plusieurs, il n'en est rien! La
graphologie est avant tout une science du comportement.
Bien sirr, le vécu d'un individu influence son écriture et un
graphologue expérimenté saura saisir les traumatismes
profinds qui ont marqué la personnalité.
Mais la graphologie est par définition une étude du
graphisme, de ses lois physiologiques et psychologiques.
Elle peut identifier le tempérament de l'individu, ses
tendances positives et négatives, ses aptitudes. Elle est
utilisée a la Cour pour vérifier l'authenticité des
documents, en Sélection de personnel pour confirmer les
traits de caractére essentiels au poste, en Orientation
professionnelle pour déceler les aptitudes a développer et
suggérer un domaine d'étude. En éducation, elle aide
aussi a suivre le développement psychologique de
I'enfant.
Elle est depuis longtemps reconnue et enseignée dans les
Universités d'Europe, et de plus en plus utilisée en
Amérique. Méme le Pentagone n'est plus sceptique: les
livres de Graphologie a la Bibliothéque Nationale de
Washington sont maintenant classés sous la rubrique
"Sciences humaines".

Enfin un pas dans la bonne direction!

Lise Bourque, graphologue

322-6379
Prochain article: D'ou vient la Graphologie?
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Solution dans le prochain numéro

Oublie le temps qu'il fait.
Regarde le ciel:
Nous sommes pareils...

Horoscope de février 1990

Bélier: Nouveaux projets qui ne sont pas encore définis;
I'ambition est la ainsi que la volonté, mais quelques
obstacles restent a surmonter au niveau de la crédibilité
de ces projets.

Taureau: Santé a la baisse. Cette période serait mieux
choisie pour le repos, les vacances, que pour maintenir &
tout prix son standing social. A compter du 27,
déplacements importants au cours desquels la prudence
est a recommander.

Gémeaux: Période favorable aux études,voyages et
affaires sentimentales. C'est aussi le temps de metire de
I'ordre dans ses papiers, son courrier. Possibilités
d'erreurs concernant les rapports d'impdt: certains(nes)
auront & débourser beaucoup plus qu'escompté; d'autres
empocheront, mais devront rembourser par la suite.

Cancer: Phagse au cours de laquelle les sujets du signe
seront dépendants de leur conjoint(e) sur le plan financier.
Avis aux commercants de ne rien laisser dans leur tiroir-
caisse; des vols d'argent sont a prévoir. Jusqu'au 286, il y
a beaucoup de rivalités,d'agressivité dans l'air. Besoin de
défis nouveaux qui portent a la provocation. Du calme!

Lion: Il faut se garder de faire des placements ce mois-ci,
c'est mauvais! De plus, les affrontements ne manqueront
pas tant sur le plan amoureux que social. Ajoutons & cela
que les protections sont minces pour les sujets qui
auraient des démélés avec la justice; mieux vaut éviter les
procés: il faut se repaitre en se léchant la patte...

Cyril Lo Fage

C.P. 728
L Val-David, Qc JOT 2NO

1-819-322-2152 _|
rizon

Habituer un équipage a la mer’

Amadeus - Commune de Belgique

Point visé - Déclic signalant l'interruption

d'une partie

. Groupe de travail - Ville de Roumanie

. Résultat de la division

. Soucoupe

. Conscience - Nom donné a sept
empereurs romains

8. Compact... - Pied de vigne - Essaie

9. En les - Sultan Ottoman - Erbium

10. Publiée - Riviére de France

11. Sodium - Eclat de voix

12. Drame japonais - Dentiste

€0 10! =«

=~ 3

rtical

1. Ensemble d'agents diplomatiques - Etain
2. Jus de raisin non fermenté - Laissée de coté
3. Peuple du Mexigue - De le

4. Coup de tambour - Parcourus des yeux

5. Iridium - Lettre de l'alphabet grec - Astate
6. Term. (plur.) - Imperméable

7. Péniblement

8. Souverain - Fabuliste grec - Paresseux

9. Lin (angl.) - Affirmation

10. Urgent (méd.) - Une cyclade - Pas ailleurs
11. Jumelles - Entouré

12. Partie du monde - Calme

Vierge: Satisfactions amoureuses, qui inclinent "at
laisser-aller dans la spére du travail. Vers la fin du mois, i
faudra revenir sur terre et reprendre le collier. Possibilité
de nouvelles associations qui apporteront une nouvelle
dimension aux affaires en cours.

Balance: N'attendez-pas le printemps pour sortir de |z
maison, car I'hiver pourrait bien étre plus long que vous e
croyez! Tendance a lisolement qui, & la longue, vous
rendra dépressifs(ves). Profitez de février, faites de
l'exercice, du sport, du plein-air surtout, afin de vous sodil
de ce marasme.

Scorpion: Période ol la vitesse prime sur tout. Nom:
breux déplacements qui satisferont, mais risques
d'accidents dis au manque de concentration, ou a des
problémes mécaniques: changez de voiture!

Sagittaire: Rentrées d'argent importantes vers la fin du
mois. Il faudra couper les dépenses, sinon...c'est la ruine
Par contre, la chance est |2 jusqu'au mois de septembre
1990 pour liquider les dettes; aprés c'est l'aventure poul
au moins une année: un sagittaire ne rate pas un départ
c'est surtout l'arrivée qui le dégoit...

Capricorne: Avec son érudition, sa détermination et son
intégrité a toute épreuve, son mdrissement dans la
solitude et sa persévérance, méme si le pessimisme s'est
accru, le Capricorne poursuit sa tache jusqu'a son
achévement. Surtout & compter du début de février, il
aura une force combative implacable. Aucune pitié. Ayant
rassemblé ses forces au cours de 1989, il est maintenant
prét & l'attaque et son action le poussera vers la réussite
qu'il a planifié. Par contre, ses amis et sa famille
passeront au second plan...

Verseau: Phase de tiraillements entre les exigences
d'autrui et les buts personnels. L'introspection n'est pas a
recommander ce mois-ci; mieux vaut sortir de sa tanniére
et faire du sport. Le Verseau sera chanceux et heureux, a
condition qu'il fasse lui-méme ses choix, quels qu'ils
soient!

Poissons: C'est aprés le 20 février que les poissons
connaitront les succes depuis longtemps attendus! Tout
leur sourira dés lors, jusqu'a septembre 1990. Par la suite,
ce qu'ils auront planifié les conduira a la réussite certaine;
quel que soit le domaine choisi. Les sujets du signe
largueront les amarres d'un Voilier Homérique, tant
fantastique sur l'océan, que fabuleux dans un port...

Cyril Le Page
L'Astrologue

(819) 322-6379

(819) 322-6379
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NUITS ET BRIOCHES | BED AND BREAKFAST

VAL-DAVID

1267, Chemin de La Sapiniére

1 2 3 4 5 6 7 B 910 11 12
1IDlE|GIUIS|T|A|TIE[V IR
2|LIVIEITITIENNM: [N Y
alN [ IN MMIAINIUIE|L
a|) E A O[V N1
5 EIVIEISERIAIBIAL |S
6 R AlcERLIL|IUIT
It loh T IO 0
s|E|N|E|R P
sl sIR PliL]ofTle
10| M o|LIE | | U]
oSV EIL IEMMAIMILLS
2 lolsHIRIAI DAIM U s IM

Solution du demier numéro

=

= \=

X

=

B



T - 1054, route 117

R Permanente Val-David, Québec

J e 5 JOT 2NO Tél.: (819) 322-3097
S Sl Balayage Boulangerie - pétisserie - charcuterie
LI Sefvicaitics (gateau de féte sur demande)

L personnalise ; : :
L Coupe et mise en plis Loto-Québec 6/49

i Coiffeuses d'expérience incluses . Bidie atavin.-

f a votre disposition

SERVICE DE NETTOYEUR
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CLUB OPTIMISTE DE VAL-DAVID / VAL-MORIN INC.

CASE FOSTALE 609
VAL-DAVID, QUE. JOT 2HO

L'Opti-ski du Club Optimiste de Val-

David/Val-Morin....une activité gran-

dement appréciée des jeunes.

Brigitte Morin

Le Club Optimiste de Val-David/Val-Morin organisait cette
année encore, la journée Opti-ski. Cette activité,
congue spécialement pour les enfants qui fréquentent les
deux écoles de Val-David, se déroulait le 30 janvier
dernier.

229 repas ont été servi et 229 jeunes ont pu se défouler
sur les belles pentes de la Vallée Bleue en participant de
plus a des compétitions trés bien rodées dans les 3
catégories dont voici les gagnants: 1ére et 2iéme année:
Médaille d'or, Luc Charest; argent, Maxime Daniel; bronze,
Guillaume Despatis. 3iéme et 4ieme année: Médaille d'or,
Martine Daniel; argent, Hugo Marquis; bronze, Yanick
Aublais. 5iéeme et 6iéme année: Médaille d'or, Tristan
Fleurent; argent, Philippe Bélec; bronze, Joélle Gagnon.

Il y a malheureusement eu quelques petits accidents,
peut-étre en raison de la neige trop collante ce jour-ia ou
a cause de l'intrépidité des skieurs qui ne possédent pas
tous une technigue de base pour pratiquer ce sport.

Bravo aux organisateurs du Club Optimiste! Les enfants
ont slrement apprécié cette journée de plein air.

Horticulture fiﬁ
N\ W ﬂ/f

La Société d'Horticulture et d'Ecologie de Val-Morin a

débuté sa nouvelle saison, mardi le 6 février dernier par

I'Assemblée annuelle. Le président fondateur de la société

de Val-Morin, Monsieur Maurice Beauchamps, ex-employé

du Jardin Botanique de Montréal ainsi que président de la

Fédération des S.H.E. du Québec, était présent et donna

un résumé des débuts de la Société de Val-Morin, puis

nous avons eu |I'Assemblée annuelle avec le rapport

financier de 1989, la réélection du conseil exécutif pour

I'année 1990. le ré-abonnement. Plusieurs nouveaux

membres se sont ajoutés, il y a encore de la place pour

d'autres intéressés.

En deuxieme partie, Monsieur Beauchamps a donné une

mini-conférence sur le rempotage des plantes de maison

que nous devons faire ce mois-ci. Il y a eu une péricde de

questions et plusieurs suggestions d'intérét commun ont

été faites; en voici quelques unes:

- Comment obtenir une belle floraison ou une belle récolte

dans des paniers suspendus; ce sera probablement le

sujet du mois de mars.

- Une démonstration sur la fagon de photographier les

fleurs.

- L'aménagement de plates-bande

- Les différentes espéces d'insectes et leurs utilités

- Les plantes de maison, les semences, I'entretien, etc...

- Une visite a |'extérieur, au Jardin Botanique de Montréal

ou ailleurs, etc...

Plusieurs prix de présences ont été distribués.

Le mardi 6 mars prochain aura lieu la 2iéme réunion de

la saison, nous vous attendons avec au 2iéme étage

de I'Hbétel de Ville de Val-Morin & 19h30.

Bienvenue & toute personne avide de se

perfectionner.

Yvette Laporte
relationniste, S.H.E.

AUBERGE DU VIEUX FOYER
3167, R.R. #1

VAL-DAVID (PQ) JOT 2NO

1 (819) 322-2686

1 (800) 567-8327
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] BRUNCH TOUS LES DIMANCHES ﬂl

| BUFFET TOUS LES MERCREDIS SOIRS I

. Chalets pour accommode
de 4 a 8 personnes

Salle de receptions et de
conférgnces disponible

Assoclation ¥éminine

aFEaS d'éducation et d'action

soclale

Janvier , c'est un nouveau départ, de nouveaux projets,
c'est comme une autre chance pour étre heureuse et
heureux, une chance de sourire a la vie, a sa famille et a
ses amis.

J'ai aimé notre rencontre AFEAS de janvier, je trouve
qu'elle a été positive; nous avons parlé de retraite et de
pré-retraite, des mots qui font peur parfois mais ce n'est
pas terrible, au contraire.

Elyse a fait une recherche sur le sujet et beaucoup de
points sont trés rassurants. Il y a aujourd'hui beaucoup
d'activités proposées aux personnes 2 la retraite. Autant*
I'homme que la femme s'inquidte de ce que sera ce
troisieme age. Puis nous avons échangé avec des
personnes qui vivent ce temps, elles nous en ont parlé
comme d'un temps de retrouvailles heureuses, car aprés
la lune de miel, I'émerveillement de I'arrivée des enfants,
I'effort pour batir avec eux un foyer heureux, la joie de les
aider & découvrir le monde et ses beautés, il est bon qu'un
couple profite d'un temps de douceur, dé tendresse, de
liberté.

Comme la famille continue de s'agrandir il y a beaucoup de
plaisir & recevoir enfants et petits enfants, a profiter de ce
qui est offert par les groupements, autant la danse que le
sport, les etudes aussi. Comme le dit Benoit Letendre,
coordonnateur de l'université du 3iéme &ge, "Une

personne agée, c'est comme une bibliotheque ambulante,
c'est une personne qui a appris, qui a travaillé, elle peut
montrer des choses aux jeunes. Une personne dgée qui
meurt c'est un livre qui disparait." Ceci est un texte tiré de
la revue "Femme d'ici" que je trouve vrai et formidable.
Dans une association il y a toujours quelque chose & faire;
nous préparons une soirée de secteur qui aura lieu a Val-
David en avril et des résolutions a présenter pour le
congrés régional du mois de mai.
Nous attendons toujours la convention de la Régie des
permis dans le dossier "pornographie-danseuses-
danseurs nus" pour défendre le droit au respect et a la
dignité des personnes.
En mars nous parlerons relaxation, un besoin dans ce
monde de vitesse et de super activité.
Pas de rencontre en février car nous avons fété la Saint-
Valentin par un souper d'amitié.
A bientét et Bienvenue en Mars.
Votre amie,
Florence Vézina
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SAM-DIS-D-DANSER

TS

Vous aimez les danses de lignes, récréativesy
et sociales, faites-vous plaisir et venez au A
SAM-DIS-D-DANSER le samedi 3 mars 1990 a%
20h00 a la salle de ['école Ste-Marie,
350 rue De I'Académie a Val-David.
D'autres SAM-DIS-D-DANSER suivront les
samedis 17 et 31 mars, 14 et 28 avril,
12 et 26 mai 1990. Je vous atiends!
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¥

Margot Joly
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Nous coiffons toute la

$35
famille & bon prix!

Laissez-nous vous coiffer!

1,rue St-Bruno (coin St-Joseph)
Ste-Agathe-des-Monts
(819) 326-8515
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+ Groupe Alpha +
Laurentides

La St-Valentin

Nous voici a la veille de notre belle féte de Ja St-Valentin,
une féte qui fait toujours plaisir aux amoureux. C'est une
belle occasion de prouver notre amour a l'étre cher.

Quoi de plus romantique qu'un bon souper a la chandelle
préparé avec amour, couronné d'un bon géteau en forme
de coeur ou encore  d'un souper en téte-a-téte au
restaurant. Nous avons la l'opportunité d'offrir a la
personne aimeée du chocolat, une carte ou des fleurs.

Quelgues-uns profitent de cette circonstance pour
conquérir la personne de ses réves, celle qu'il rencontre
fréquemment sans oser lui parler. lls souhaitent que
Cupidon, dieu de I'Amour, fasse son apparition et favorise
leur rencontre.

La St-Valentin, c'est le moment de se dire: "JE TAIME."
L'on ne doit pas se contenter de cette journée-la pour
prouver son amour, mais aussi tout au long de l'année
dans chacune de nos actions. S'aimer, c'est s'apprécier,
s'entr'aider, se supporter mutuellement. Il faut cultiver son
amour a chaque jour de I'année comme on cultive les
fleurs. Donc la St-Valentin devrait se féter tous les jours.

Groupe Alpha - Laurentides

Situ lis ces quelques mots VakMotin

T u sauras combien je t'aime
V ivre avec toi pour toujours
Avec mon amour au fond du coeur
L a vie sans toi serait triste

E t les jours beaucoup tros longs

N 'entends-tu pas battre mon coeur
T out en te disant ces mots doux

1] faut que je te le redise

N ‘oublie jamais que JE TAIME

Groupe Alpha-Laurentides
Lantier

ROULOTTE de 10' X 30, prix a discuter.
Pour inf.: Club Social de Val-David au 322-6600 ou 322-6226

Tout ou presque ( mobilier de salle a diner, lits superposes,
bibelots, cadres, set de chambre a coucher, vétements, plantes,
vaisselle, bicyclettes, etc.. Cause: départ a l'étranger.

Pour inf.: 322-6177

Nissan Micra 1984 automatique 3 portes avec toit ouvrant, en
parfaite condition, garantie universelle.

A LAIE'ECHE,‘I?CHE d'un réfrigérateur. Irons le chercher.
Pour inf.: 322-6600 ou 322-6226

A LA RECHERCHE d'un professeur d'espagnol (base)

Formons un groupe de 5 personnes désireuses de prendre des
cours intensifs de 2 a 3 soirs sur semaine.

Pour inf.; Brigitte au 322-6177 ou André au 322-5850.

COURS de chant ici a Val-David par un professeurde grande
réputation.

Pour inf.: 322-7954

Cours de musique a domicile (orgue, pi@no, gu;'rare, v‘fofon,_
accordéon, etc... aussi instruments de musique a vendre a partir

b\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\*\\\\ de 75 $. Pour inf.: Normand Pitts au 322-8348.
- SRS R 22
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Avec service)
Jocelyn Villemaire inc.
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* NOUVEAU * |

Auto propane
Gaz propane
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Enfin une place a Uecriture - dessins -

caricatures - reflexions ou tout autre
"Flash"

destines. auy "jeunes"...pas sijeunes que

S caoau juste..parce qu'y sont "seriemo v
sont conscients les jeunes d'aujourd'hui...
~ Connaitre un peu plus les jeunes du coin.
par leurs OEUVRES. leur donner la chan-
ce de s'exprimer au travers du journal
_Ski-se-dit.
C'est 2 toi d'y voir. d'y participer. Si c¢a
t'interesse  que cette nouwvelle chronigue

marche...

Si vous n'avez pu assister, le 26 ou le 27 janvier, a
I'événement trés spécial mis sur pied par les éleves de la
Polyvalente-des-Monts, vous avez assurément manqué
quelque chose de tres bien.

Ils nous invitaient, par le biais d'une exposition audio-
visuelle, & partager leurs réflexions sur un grand moment
historique: la destruction du mur de Berlin.

I était aisé de deviner que le résultat atteint était la somme
de trés nombreuses heures de travail tant manuel de par la
beauté et le grandiose des décors, qu'intellectuel en ce qui
avait trait & une recherche menée, de toute évidence, avec
une conscience certaine de vérité. Le tout réalisé, on le
sentait bien, avec beaucoup d'ame.

Trois filles de la concentration danse 2 Norbert Morin ont
ajouté encore un peu de magie en y présentant une
chorégraphie sur la musique de Pink Floyd "The
Wall".

Pour avoir eu envie de partager un peu leur vision du
monde, & tous ceux qui ont participé, de quelque fagon que
ce soit, A cette présentation, merci beaucoup!

ED ZEPPELN

Katerine Payeur

Hey! Les “jeunss”, comme vous veysez, ¢'est
vraiment YOTRE page. Alers il favdrail peut-etre
lul treuver un nem un pew plus eriginal que “page
des jeunes”. MNeous, on a cu beau se creuser la
tste, on a rien treuvé de ben ben génial. Peut-
8tre qu'en est renduss trop visilles... Dene, &
velre teur de faire travailler ves méninges. Qui

trouvera le nem le plus “flyé™; le plus génial? ©n

attend (mpatiemment ves suggestiens, &t on
espére bien que dés le mels prechaln cetle page
aura un titre digne d'slle...

Le Mur de la vie

J'étais seule
Et par le manque de confiance
J'étais enfermée dans ma cage
Rien ne pouvait m'attaquer
Ni me toucher
Je m'étais construit une barriére
contre l'inconnu

Mais plus le temps passait
Plus l'isolement m'étouffait
J'avais besoin d'un peu plus de liberté
Et d'un peu plus d'amitié
La solitude m'éteignait petit a petit
Et je voulais vivre
Sortir de I'oubli

Plus le temps passsait
Plus je me révoltais contre moi
Une guerre intérieure se formait en moi
Je voulais en sortir
Mais les parois étaient rendues trop épaisses
Mutilée, j'avais mal et je mourais 2 petit feu
Un jour sortirais-je de cet enfer

Ca en est devenu une obsession
Je veux m'enfuir
J'essaie de tout casser
Je me bat contre moi-méme
Je me bat contre ce mur

Et enfin une bréche se forme
J'apergois la lumigre de I'amour

Finalement le mur s'effondre

Et je cours vers la liberté et la joie
Neige

R I R T oA S R
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Toerie ¥
w28 River

Val-David

/_

Val-Davidois,
Val-Davidoises,

MoT DU MAIRE

JOYEUSES FEERIE D'HIVER !

En cette période de l'année nous revient un
événement qui, au fil des ans, s'inscrit dans la
tradition, soit la « FEERIE D'HIVER ».

Une équipe de bénévoles s'occupe de coordonner
l'événement et le Conseil municipal est hewreux
de s‘associer & l'organisation de ces festivités et
invite toute la population & y participer.

Venez vous amuser au Coeur du Village.

. il

& Réal Tessier, mury

\

dhiver 90.

\

MOT DU COMITE ORGANISATEUR \

Le Comité organisateur de la Féerie d'hiver 90
se joint @ la municipalité de Val-David pour
remercier toules les personnes, organismes et
commanditaires qui on! su apporter leurs
contributions pour la réussite de la Féerie

Dominique Dufresne < Robert Tremblay
Lynne Lauzon - Lise Emery
Lise Bourque » Maryse Emond

J

11h00 Hotdogomanle (CSF)

13h00 Courses d'attelages de chiens (VF)

13h00 Hockey-bottines (P)
16h00 Remise des prix de la Féerle (ESM)

19h00 Sointe « Hommage aux bénévoles =

A ne pas manqu

P=Patincire  ESM = Ecole Sainte-Marie

VENDREDI = LE 23 FEVRIER

18h30 Céremonles d'ouverture (Mini-fort)
+ Présentation du maire 90
* Mascotte Flocon de Neige
* Fau de joie
* Chocolat chaud
» Palinage libre

19h30 Danse Jounesse - 12 & 17 ang (ESM)
g?annk par o Club Social. !

SAMEDI =-LE 24 FEVRIER

09h00 Sculptures sur glace (rve de Mgkse)
Ouverture du concowrs

10h30 Suj lissade (rue Frenette)
Ghr::oﬂm on . &lm Carpst =
Toute la journde.

20h00 FestiScouts ot Guides (ESM)
Danse pour adulles
Au bénbfice des Scouts et Guides de
Val-David st Val-Morin.
Invité spécial : Claude S1-Denis
Information : Lucienne Piché 322-2370
6%

DIMANCHE = LE 25 FEVRIER

10n30 Super-glissade (rue Frenetle)
(voer samedi 24 tévner)

13000 Hockey-bottines (P)
Réserve. vot 4
ey Z une place pour votre équipe

o o - PO
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r... La Feerie

au 23 fevrier au 4 mars

VF = Vole ferrée

LUnDI - LE 26 FEVRIER

s Programme S.T.:JN,EFP)

19h00 Souper des C

E\utmqo du Vieux Fﬂ'fﬂ’r
mployé 90 en nomination

Sur réservation seulement

Liss Emary 322-60412226735

MARDI - LE 27 FEVRIER

0Sh30 Compétition de Ski sipin (Valée Bleus]
ansée par e Clm?:‘sﬂ Valide Blﬂ}'
64 16 an3 (catégories compdtitives ot
:?Wuwﬁ;-mmam
16h30 Hockeylentants (
Pfow::«»SJ_LJE.H

19h00 Ballon-balal - femmes (P)
For ot Métal Sie-Agatho va Bar le Petit Chat

19h30 Bingo de la féerle (ESM)
(1200 $ en prix)

MERCREDI = LE 28 FEVRIER

14h00 Hockey-bottines 13417 ans (P)
Inscription sur placs.

19000 Cinéma Optimiste (ESM)
= Retour vers be lutur 2 =

¥ Enfants : gralut  Adulles : 2§ —)
7 %
Vattis Bloue

LE PARADIS DU SKI FAMILIAL

FER ET METAL STE-AGATHE INC.

..-—"‘ g/
(FIA3  STE-AGATHE OXYGENE LTEE
A‘.:"[ &

oAV “322.3039

. 322-2034
&J“. 280, 1645 ROUTE 117, VAL-DAVID, JOT 2N0

Organisée par le Club Social
de Val-David

Courses de 3 4 6 chiens
Classe protessionnelle
1200 § en bourses

Remise des prix - Courses dafielages
Hockey bottines - Sculptures, eic.
Cidture

(ESJUB)

Sur invitation seulement.
Organisée par la municipalité
de Val-David et la Pargisse
St-Jean-Bapliste.

Amusez-vous bien !

- = ~
iy
L. DUFRESNE ET FILS LTEE
Boulangerie - Poissonnene
2500 de I'Eglise. Val-David, 322-20:391
Centre oo ski

: {A.Wm
Balenaige 4
ROUTE 117, VAL-MORIN (QUEBEC) JOT 2R0

Sortie 76 de I'autoroute des Laurentides (15) J

& D Sipinins B

Vial-David (Québsc) - (819) 322-2020
da Montréal - (514) B66-8262

S TR,

Tournol de blilard et de dards
Bar le Cheminol Ii

Minl-glissade (CSF)
au meni-fort

Exposhion
Galerie dart des Créaleurs Associés

o Ski de fond
Tl i I
& ré de ski de fond )

10 prix & gagner
d'une valeur de 11 588 $
Voyage au Maroc - 1 semJ2 pers.
Voyage en Floride - 1 sem./4 pers.
Forfails . Hétel rEstérel, Gray Rocks,
L'Eau & la Bouche et bien plus...
CoGtdublilet: 10§
Disponible chaz Métro Dulresna et Vandtés Madelon

& : 17
F___ REMERCIEMENTS

Aux commanditaires
de la course d'attelages de chiens

Auberge du Vieux-Foyer
Caisse Populaire de Val-David
Chalet Beaurmont
Bonisoir
Restaurant Le Lysandre
Les Créateurs Assocks J

N

N
/ Et aux ditaires de
Garage Qualre Sasons
Lavoir du Village
Pétro-Canada
k Librairie FExpression _/

(819) 322-2268

\

Téléphone: 322-2420

CSF = Centre de ski de fond

d'hiver 1990

Municipalité

de Val-David

2579, rue de I'Egiise

Val-David, Qc JOT 2N0
1 (819) 322-2900

ESJB = Ecole Saint-Jean-Baptiste
JEuDI= LE TERMARS - -

13000 Minkcentre (Salle municipale)
Apribs-midi récréatit pour les
personnes du rosibme ge.

19h30 Patinage libre (P)

App une de
de votre choix.

19h00 Danse mm (ESM)
Pour lea du prmaire.

&fmisb par lo Club Optimiste
David/Val-Morin,
Gratuit

SAMEDI = LE 3 MARS :

9h30 Rallye Epreuves Ski de fond (VF)
Jeunes, gratuit. Info. 322-2900

10n30 Rallye Epreuves skl de fond
Mul’:.. gratuit. Info. 322-2900 e

13000 Ateller de gravure sur verme

£ Pour toute la famille

16h00 Atelier Chevrier/Pettigraw (rue D:
Gratuit et collation servie.

13h00 Hockey/enfams - Finale
Programme S.AJE. ®

S

Réjean Paquin
(819) 326-1377
(819) 322-1556
Paget 1-553-3622

2, rus S1-Vincent,
Ste-Agathe-des-Monts

Restaurant
La Petite Patate

1134 Chemin de la Riviére, Val-David
322-6041 322-6735

b SR

r

VIN DE LA FEERIE

Goditez au vin de la Féerie
L ]

En vente dans les restaurants
de Val-David

17
4

Eugene Monette Inc.
Matériaux de construction

2650 Doncaster
k\t‘ai-David, Qc

= Y
G

Supérieur Propane Inc.
1028 route 117, Val-David, Oc 322-2505 4

(819) 322-3833
(514) 229-4541#

1030 route 117
Val-David, Qc

322-2511

MceUBL=UR

Armand Lachaine Sulgst i apoilestne:

ENTREFRENEUR PEINTRE

Jean-Paul Legault

Terrassement - Excavation
Déneigement
A I'heure ou au contrat

451, rue Léonard, Ste-Agathe-des-Monts
(819) 326-6160/(514) 229-6060

Stucco Décoratif - Tapisserie

AMEUBLEMENT COMPLET
Frigidaire - Maytag - -Jenn-Air - Simmons

2874, rue Doncaster VAL-DAVID, P.Q.

Val-David, JOT 2NO
B A

1330 Vendette, C.P. 187
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Chronique
écologiste

Autonomie et education

Notre société en est une de dépendance. Presque tout ce
que nous utilisons ou consommons augmente notre perte
d'autonomie et d'indépendance. Si on regarde un peu
derriére nous il est incroyable de constater a quel point, en
a peine deux générations, nous avons perdu de
I'autonomie dans notre vie quotidienne. Et & quet point,
aussi, cette perte occasionne directement une hausse de
nos dépenses et de notre consommation d'énergie.

De tous les appareils, de plus en plus sophistiqués, que
nécessite notre mode de vie, combien en est-il que la
moyenne des gens puisse réparer? Que devons-nous
généralement faire si notre laveuse automatique, notre
réfrigérateur, notre table tournante, notre ordinateur
personnel, notre fournaise a I'huile, notre batteur a oeuf,
notre "Nintendo", notre pompe & eau, notre voiture, notre
tondeuse a gazon, etc...(je m'arréte ici mais la liste
pourrait s'allonger indéfiniment) cesse de fonctionner?
Faire appel a une personne qualifiée, un technicien, un
expert, un spécialiste, bref & quelqu'un qui saura réparer
ce que nous sommes incapables de réparer nous-méme.
Moyennant, bien sr, généreuse rétribution.

Il y a quelque chose de presque effrayant dans le fait
d'employer des appareils dont non seulement nous
sommes incapables d'assurer la réparation mais dont,
pour certains, nous sommes souvent incapables de
vraiment saisir le fonctionnement.

Nous nous trouvons donc fréquemment dans l'obligation
de payer pour assurer le fonctionnement d'appareils qui
nous sont devenus "indispensables". Et bien sir, la
presque totalité de ces appareils fonctionne a I'électricité,
autre consommation sur laquelle nous n'avons aucun
pouvoir. La majorité des gens sont étroitement
dépendants de I'électricité, tant pour faire fonctionner
leurs appareils que pour se chauffer, avoir de l'eau
chaude, et s'éclairer. Les autres options sont
généralement le gaz naturel et I'huile, sur lesquels nous
n‘avons non plus aucun pouvoir. La seule alternative qui
puisse laisser un peu d'autonomie, et elle n'est
généralement accessible qu'aux gens vivant hors des
grands centres, est le chauffage au bois; pour peu qu'on
posséde une terre et une bonne paire de bras, on peut
assurer a bon compte et en toute indépendance le
chauffage de notre maison. Mais peu nombreux sont ceux
qui peuvent y recourir, et méme, le pouvant, y recourent.
Car ce n'est bien sir pas aussi simple que de tourner le
cadran d'un thermostat. Cela implique un effort, tant au
niveau de l'approvisionnement que par l'obligation de
"bourrer" son poéle A intervalles réguliers...méme la nuit si
on ne veut pas s'éveiller dans une maison glaciale. Moins
de confort, mais plus d'autonomie. Choix difficile?

Mais notre dépendance ne s'arréte pas la. Pour la plupart,
nous nous trouvons désemparés devant un robinet qui
fuit, une prise électrique qui ne fonctionne plus, une porte
qui ne ferme plus, et devons souvent, une fois de plus,
faire appel aux compétences de quelqu'un d'autre pour
régler des désagréments pourtants mineurs.

Et que dire de notre alimentation? Quelle proportion de la
population peut faire pousser ses légumes, élever ses
poules pour s'approvisionner en oeufs, garder quelques
lapins ou un petit cochon? Il y a tous ceux qui n'ont tout
simplement pas l'espace, il y a ceux qui l'ayant ne savent
pas comment s'y prendre, et ceux qui trouvent tellement
plus facile d'aller & I'épicerie du coin...

Pourtant, quand on pense a tous ceux qui ont de faibles
revenus, tous ceux pour qui les fins de mois sont trés
difficiles, la possibilit¢é d'un minimum d'autonomie
alimentaire ne serait-elle pas un soulagement?
Linvestissement de quelques poussins est vite amorti par
les oeufs obtenus, le prix des semences et des plants est
largement couvert par la récolte de légumes, etc... Méme
en ville cela serait possible, I'aménagement de jardins
communautaires plus nombreux, de poulaillers et de
clapiers de quartiers, et méme, pourquoi pas, de vergers
communautaires?

Mais dés le départ notre incompétence rend ces choses
difficiles d'accés. Il y a des lacunes dans notre éduca-
tion. Seuls ceux qui ont été élevés a la campagne, et
méme encore, je dirais ceux qui ont grandi sur une ferme,
savent vraiment se débrouiller avec le petit élevage et la
culture. Tout s'apprend, bien sir, mais qui a le temps, a
I'age adulte, entre famille et travail, d'aller suivre tous les
cours qu'il faudrait pour pouvoir acquérir un peu de cette
précieuse autonomie?

C'est enfant et adolescent qu'il nous aurait fallu apprendre
cela. A l'école, tout simplement. Tout autant que le
francais, les mathématiques et I'histoire, on devrait y
donner des cours pratiques de "survie quotidienne”.
Apprendre aux jeunes comment cultiver un jardin,
comment élever des poules et autres petits animaux,
comment changer un "washer", changer un élément
chauffant, raccorder des fils électriques, couper du bois,
manier des outils, bref comment se débrouiller face &
certains problémes. Certes, on ne peut espérer que tout le
monde apprenne a réparer un ordinateur ou une table au
laser, mais certaines choses simples devraient étres
enseignées a tous.

Nous avons tort de trop attendre des autres,
particulierement de I'Etat. Notre fardeau financier va
grandissant, nous sublssons aveuglément la loi de la
consommation qui nous pousse a acquérir des appareils
de plus en plus sophistiqués et dispendieux. Nous avons
depuis longtemps dépassé le stade ou une télévision et un
tourne-disques étaient le grand luxe dans une maison.
Rien ne nous plonge plus dans le désarroi qu'une panne
d'électricité...et dans le froid si c'est I'hiver. Combien se
font surprendre et n'ont pas méme un bout de chandelle?
Rendez vous a un dépanneur lors de la prochaine panne,
VOUS serez surpris.

Ne serait-il pas temps, tant pour I'économie que pour
I'autonomie, d'apprendre a étre un peu moins dépendants
des autres? De prévoir des solutions de rechange, a
défaut de changer complétement ? D'avoir la possibilité,
quand le portefeuille est vide, d'aller faire une petite razzia
dans notre poullailler, dans notre cellier ou dans nos
.conserves? Et quand le compte d'Hydro-Québec est un
peu trop gros, de mettre quelques blches de plus dans
notre poéle, histoire d'alléger le prochain?
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Poéeme gagnant de notre
concours de la St-Valentin:

Le gagnant se mérite un souper pour 2
personnes au Restaurant Le Lysandre, offert par
Jean-Guy Deraspe, le propriétaire; c'est

d'aileurs a lui qu'est revenu |'honneur de choisir

le poéme gagnant.

Chére confidente,
je t'écris en espérant que ta sagesse et ton expérience
puissent éclairer mon coeur troublé par ce sentiment si
honorable et si puissant que I'on nomme I'amour.
L'amour en fait dans ma vie n'est et n‘a été aucunement
partagé par la gente masculine. Plusieurs d'entre eux ont
allumé si fortement en moi cette passion délirante...aucun
pourtant n'a su rejoindre mon coeur avide d'amour.
J'aspire encore, malgré mes 32 ans, rencontrer cet
homme chaleureux, tendre, romantique et passionné afin
que mes réves chavirent dans ma réalité...mais parfois je
t'avoue, je désespére et me dis que peut-étre je ne vivrai
jamais cet amour si tendrement bercé par mes réves.
Alors une mélancolie si sombre s'empare de mon étre et
faute d'enivrement amoureux, je m'enivre d'alcool et de
musique...

Coeur en péril

Cher petit coeur,si j'ai bien saisi la portée de tes mots, tu
avoues , & 32 ans, n'avoir jamais eu de "chum”, mais que
recherches-tu donc ma pauvre amie?... un gentilhomme
pour te faire une longue cour et te couvrir de roses, un
preux chevalier pour déposer son coeur a tes pieds, un
beau troubadour pour t'ensorceler...!

Sans te connaitre, je te soupconne de croire encore au
Prince charmant,...et le Pére Noel alors...?

Peut-étre poutrais-tu, en y consacrant quelque effort bien
sur, daigner ouvrir réellement tes doux yeux sur le sexe
opposé et essayer de te laisser séduire par un quelconque
gargon, pour ne pas dire un gargon quelconque qui, s'il
semble ignorer certains raffinements de la galanterie,
pourrait, il me semble, a défaut de transporter ton ame
dans les dédales de la passion, satisfaire tout au moins
certains besoins disons un peu plus...prosaiques.

...et puis il pourrait s'enivrer avec toi, au son de la

musique de ton choix.
\ 5

o et
o

POEME ST-VALENTIN

Un vent tiede leche les bouleaux.
Voila la nuit qui frissonne,

la lune danse.

Me voici amoureux de toi
I'amour.

Ton visage peut changer,
pourtant je me surprends,
comme un enfant

le premier jour de I'école,
désempareé, heureux,

du soleil plein les cheveux,
les yeux éparpillés

en nuage,

et le coeur comme une source
au printemps.

La route est bleue

devant moi

et le silence se pose

sur mon épaule

comme un papillon.

La forét ferme ses bras et

m'enlace, amoureuse.

Je marche a rebours du temps, ébloui.

Demain le jour se léve,

I'aube encore accrochée

a mon sourire.

Je ne fais plus la différence
entre hier, maintenant et demain.
Je t'aime petite nuit

étoilée de neige,

en plein été de mon ame.

Jeanh-Yves Dufour

Bienvenue au Piano-Bar

Le Versant du Nord
1500 rue Principale, Ste-Agathe sud

*Tous les jeudis, SOIREE DES DAMES
avec surprises ! ! !
Musique les jeudis, vendredis et samedis

Au plaisir de vous revoir !
Réjean Foisy, propriétaire

Réjean Paquin
agent immobilier
pd

services immobiliers

Godard

1275 Rang 7
Val-David, JOT 2NO
Rés.: 322-1556
Bur.: 326-1377

ENTREPRENEUR GENERAL
CONSTRUCTION - RENOVATION

838, Curé Corbeil, Val-Morin, Québec.JOT 2R0
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MAISON D'HEBERGEMENT POUR FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE
Bonjour!
L'OMBRE-ELLE
(819) 326-1321

C.P.374 STE-AGATHE-DES-MONTS Q@C  JBC 3C6

SENSIBILISATION

Suite & de nombreuses demandes parmi la population et
soucieuse d'accroitre son implication au niveau social,
I'Ombre-Elle, Maison d'hébergement et de transition
pour femmes victimes de violence conjugale, publiera un
courrier s'adressant a la pupulation, les invitant & nous
faire parvenir toutes questions ou commentaires traitant
d'un phénoméne social de plus en plus répandu: LA
VIOLENCE CONJUGALE.

Le courrier peut-étre acheminé a l'adresse suivante:

L'OMBRE-ELLE
C.P. 374
STE-AGATHE-DES-MONTS
J8C 3Ce6

Nous langons également une invitation aux organismes.
communautaires désireux de rencontrer une personne
ressource de I'Ombre-Elle pour recevoir de I'information
sur le sujet.

L'Ombre-Elle, Maison d'hébergement pour femmes
victimes de violence conjugale, est une ressource
accessible a toutes femmes sans égard a la race, a la
religion, aux croyances et en tout temps un lieu d'écoute,
de services d'échange et d'entraide.

L'Ombre-Elle offre un éventail de services qui dénotept
bien le caractére alternatif des Maisons d'hébergement et
leur approche global de la problématique:

-Information, référence, écoute téléphonique -Accueil et
hébergement - Support et accompagnement -Intervention
auprés des enfants et consolidation de la relation
mere/enfant.

-Suivi des femmes, anciennes hébergées ou non-
hébergées -Activités de prévention et de sensibilisation
dans le milieu.

La Maison offre un cadre sécuritaire et accueillant qui
respecte l'intégrité du lien meére/enfant. L'aspect
sécuritaire implique que l'agresseur n'a pas accés a la
maison et que des régles de sécurité minimum sont
prévues.

La Maison offre aux femmes le temps nécessaire pour
reprendre contact avec elles-mémes et faire leurs choix.
La limite du séjour dépend des besoins et de la situation
spécifique de chaque femme.

Un lieu ol les femmes et leurs enfants peuvent exprimer
ouvertement et librement leurs émotions, leurs besoins,
leurs désirs, leurs attentes.

La maison assure la confidentialité aux femmes qui font
appel a nous, face a leur entourage, aux intervenants(es)
et au public en général.

L'Ombre-Elle offre des services gratuits a toutes les
femmes qui font appel a nous, qu'elles soient hébergées
ou non. Afin de permettre aux femmes de se réfugier et de
se protéger, sans qu'elles soient pénalisées du fait
qu'elles ne peuvent plus tolérer ce qu'elles subissent.

L'Equipe de I'Ombre-Elle

(819) 322-2862
(514) 591-5137
(cellulaire)

Prop. R. Vermette

Tax r.
Val-David
Val-Morin 252 Val-David JOT 2NO
’

Pour de nouvelles publicités
ou pour des annonces spéciales,
veuillez communiquer avec
Héléne Lévesque, responsable
de la publicité, au 322-5397 ou
encore avec le bureau au 322-7969

JOURNAL SKI-SE-DIT
1280 rue Dion

(C.P. 1080)

Février...oeau et chaue 11?2

Ah! Février! Quel beau mois doux et chaud! Qu'il est
agréable de constater qu'il existe un mois rempli de
chaleur exquise!

Sceptiques, un instant! Je vous vois venir avec vos gros
sabots: "Quossé qu'a pense "elle”, février un mois beau et
chaud? quessé qui y fait dire & "elle" que février est plein
de soleil?" Taisez-vous une minute et lisez que je vous
explique. Sir que dans vos tétes, février est le mois le
plus froid de I'hiver. Str aussi qu'il est encore plein de
neige et de glace. Mais avez-vous pensé a ce qu'ily a de
beau et chaud dans février, plus précisément le 14? Ah!
Ah! Zéro pour vos legons non apprises, éléve Untel. Vous
étes recalé(e). Mais oui, voyons! Le 14 février est la féte
internationale de I'Amour: la...Saint-Valentin! Voilal
Alors, vous étes d'accord avec moi, maintenant? Vous
reconnaissez que février est le mois le plus doux, le plus
chaud, le plus ensoleillé? Parce que c'est dans notre téte
et surtout dans notre coeur que ga se passe.

Entre vous et moi, je ne sais pas qui a eu l'idée saugrenue
d'inventer la Saint-Valentin. Cette personne devait
&tre follement amoureuse pour instituer une journée
spécialement consacrée a |'Amour. Peut-étre ne saurons-
nous jamais qui I'a créé. Si jamais quelqu'un connait la
réponse (ou la personne), priére de me le faire savoir. Je
voudrais la (la personne) féliciter pour sa brillante
initiative.

Amour quand tu nous tiens!
Bonne Saint-Valentin!

Madeleine

Service Communautaire
d'Entraide des Laurentides

Le Service Communautaire d'Entraide des
Laurentides invite les gens de la région & venir visiter
notre magasin d'articles usagés que nous avons tout
récemment réaménagé afin de mieux vous servir. Vous y
trouverez de tout a bon prix. Un nouveau service vous est
aussi offert, il s'agit d'une librairie d'occasion portant le
nom "AU FIL DES MOTS". C'est en fait une petite
boutique de volumes de seconde main, ol un libraire
qualifié travaille sur place pour vous aider & retrouver les
sujets qui vous intéressent, vue son vaste choix et sa
grande variété a prix trés modiques.

Un “petit coin lecture" est aussi a votre disposition, si
un moment de détente ou de lecture vous-en-dit!!!
L'équipe du S.C.E.L. vous lance donc son invitation. Notre
local est situé au 73b, rue St-Joseph a Ste-
Agathe. Ouvert du lundi au vendredi entre
13h00 et 17h00. Téléphone: (819) 326-2231.

BIENVENUE A TOUS !

Jo-Anne Denis,
publiciste

HEURES DE BUREAU
DU JOURNAL

Mardi, jeudi, vendredi

de 10h00 a 12h00

JOURNAL SKI-SE-DIT

1280 rue Dion
Val-David
322-7969 ou 6177
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Perdre sa vie a la gagner

Des ouvriers pieds nus ou en sandales sur un chantier de
construction. Au Québec, au mois de janvier, cela ne se
produit pas, bien sGr. Mais I'anecdote est banale en
Tunisie, peu importe le moment de I'année. A 40 degrés
centigrade, il faut s'attendre & rencontrer ces situations
dans plusieurs pays en voie d'industrialisation.

"Car il ne suffit pas de dire aux gens de mettre des bottes”,
dit Alain Marginean, volontaire OCSD, qui a travaillé trois
ans dans ce pays en santé et sécurité au travail. "Avez-
vous essayé de travailler avec des bottes de construction
a cette température?” ajoute-t-il. Les bottes fabriquées
dans le pays sont en plastique et augmentent la chaleur
déja difficile & supporter. Quant aux autres équipements
de sécurité, les ouvriers les revendent parfois a I'extérieur
ou en font des vétements pour leurs enfants”,

On pourrait multiplier les exemples de ce genre qui
surprennent ceux qui sont habitués aux normes sévéres
d'ici. Pourtant, la Tunisie est un pays industrialisé et la
différence entre la-bas et ici est surtout quantitative selon
le spécialiste qui enseigne I'hygiéne industrielle au Cégep
Lionel Groulx.

"Tous les problemes de santé et sécurité que jai
rencontrés la-bas, je les ai aussi rencontrés au Québec,
dit-il: les cas d'empoisonnement au plomb, d'accident sur
les chantiers, de maladie de la peau,etc..." Malgré cela, le
gouvernement tunisien déclarait I'an dernier qu'il n'y avait
aucune maladie industrielle en Tunisie. Tout comme il n'y
en avait pas au Québec quand on ne les comptabilisait
pas...En 1984, presque 2000 accidents sont survenus
dans les mines tuant 22 Tunisiens. Plus de 50,000
journées de travail ont ainsi été perdues. "Plus la Tunisie
s'industrialise, plus les travailleurs attrapent nos
maladies" dit Alain Marginean. "J'ai vu beaucoup de cas de
dermatose dans les industries chimiques et de stress sur
les chaines de montage. La Tunisie est le royaume de la
sous-traitance et bien des industries polluantes quittent
nos pays pour s'installer la-bas.”
La technologie importée demeure souvent inutilisable et
les piéces de remplacement font défaut. Ainsi les
aspirateurs de fumée pour la soudure fonctionnent
quelques mois et on ne les répare pas. Les boites
electriques se retrouvent rapidement sans couvercle. Les
représentants occidentaux sont de bons vendeurs et
oublient de parler des colits de remplacement et
d'entretien.
Dans ce pays ou toutes les grandes entreprises
appartiennent a I'Etat, la compensation des accidentés
est la responsabilité de I'entreprise qui va parfois
s'occuper d'enterrer un travailleur décédé. C'est aussi le
médecin de la compagnie qui fait le constat. Dans le cadre
d'un projet de 'OCSD, Alain Marginean est intervenu dans
le domaine de la formation, allant méme jusqu'a organiser
des émissions hebdomadaires sur les ondes de Radio
Tunis.

"Plutét que de soigner les plaies, on tente de plus en plus
d'apprendre aux travailleurs a travailler de fagon
sécuritaire”, dit-il. "Cela ne se fait pas sans heurts. Pas
plus en Tunisie qu'ici d'ailleurs: il y a plusieurs années les

* travailleurs des usines Angus de Montréal n'ont-ils pas
cessé le travail une demj-journée pour...ne pas porter le
casque de sécurité!"

Christian Rioux

Un monde & se raconter est une chronique produite par
I'Organisation Canadienne pour la Solidarité et le
Développement (OCSD), organisme a but non lucratif
intervenant en Afrique et en Amérique Latine par I'envoi de
volontaires et le soutien a des initiatives d'auto-déve-
loppement.
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@ Nous avons des hommes || ||
de 15 a2 30 ans d'ex- ({1 1A
périence dans la pose |

- Vente et installation
- Résidentiel

! et commercial

« Mesure sans frais

- Tapis = Prélart - Céramique

PR ()l§12 IEi{:::?:;i;

@ Installation profession-
nelle et garantie
@ Service de décoration

VENEZ NOUS VOIR!
CA EN VAUT LA PEINE!

326-

177, Principale (coin Thibodeau)
STE-AGATHE

Membre de l'institut Québecois
des Revétements de Sol inc.

9066

| de Planchec
|

i

i ‘

MARQUES

|
I
TOUTES
RENOMMEES
|

sur demande

%w/ c‘f»,eﬂnw»{ ol )

2370 ?f%amz}t de ’E{_q'_!_’
Yol -Daved, E&féévc, g o 2/h0
Jél:819-322-5656 Faw:819-322-7512
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Poin

Bibliotheque

Le Lysandre

La Petite Patate
Le Lutin

Marché Métro
Bureau Municipal
Lavoir du Village
Perrette

Boutique Créateurs
Niko's

Monette BMR
Tapis Roger Gauthier

L'EQUIPE
DU JOURNAL
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mise en pages, admi-
nistration, publicité:
Brigitte Morin, Héléne
Archambault, Nicole
Claveau, Jocelyne
Archambault, Héléne
Lévesque.
Fait a I'lmprimerie
Léonard Inc.

Ce journal est la reali-
sation de journalistes
amateurs avec l'appui
des commanditaires.
Il se veut un outil
d'expression et
d'information pour
la communauté.

Adresse: C.P. 1080
1280 rue Dion
Val-Dayid
322-7969
322-6177

Dépét légal:
Bibliothéque nationale
du Québec
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W Association des
médias écrils
communautaires

du Québec

ri ion

Café Coco

Caisse Populaire

La Poissonnerie du Nord
Hétel La Sapiniére
Marche Leroux

Motel Le Radisson
Dépanneur Bonisoir
Boutique les Voisines
Pommier fleuri
Librairie Ste-Marie

CABANE A SUCRE

La Corniche

148, Chemin Lac Ls Monlagne Nolre
8i-Donal, Québec

“Pour une sucrée de bonne journee”

Tours de traineau

Musicien *Animateur

*Chansonnier

Cabane: (819) 424-7966

’s RESTAURANT N"(o s

OUVERT 7 jours
FILMS VHS - BETA

de 11h & minuit

PIZZA - SOUS-MARIN OUVERT 7 jours

BROCHETTES-SOUVLAK) de 11h 2 23h
SPAGHETTI 322-3423
322-3422
LIVRAISON GRATUITE
950 Rte 117 Val-David JOT 2nNO

Salon le Tropical

Auberge Le Rouet
1288 Lavoie
322-3221

Dolce Vita, restaurant
Mets italiens

1173 route 117
Val-David, 322-7145

Le Lysandre, restaurant
Cuisine francaise

2481 de I'Eglise
322-3104

Au Lutin, déjeuners
Casse-crolte, bar-laitier
Agent Limocar, 322-5850

La Fringale Inc.
boulangerie,fromagerie
café, croissants

6117 rue Morin
Val-Morin, 322-6467

Parker's Lodge
Lac Paquin, 322-2026

Marché Leroux Inc.
Viande de choix, service
personnel

1855 route 117
Val-David, 322-2046

NOS BONNES ADRESSES

Voyages Hélene L'Ecuyer
65 A, St-Vincent, Ste-Agathe
326-4442

Poissonnerie du Nord Enr.
Poissons, fruits de mer
131, rue Principale
Ste-Agathe, 326-6960

Kinya Ishikawa, potier
Boutique, galerie
2435 de I'église
Val-David, 322-6868

Cable Laurentides
C.P. 265, Ste-Agathe
326-5572

Jean-Guy_ Lachaine
Entrepreneur-peintre
Joints-Tapisserie-Stucco
C.P. 617, 322-2078

Auréle Cloutier et Fils
Excavation, route 117
Val-David, 322-2802

Plomberie Philippe Noél Enr.
1288 Dufresne,
Val-David , 322-2346

SERVICES
LOCAUX

Plomberie L"Ecuyer Inc.

1310 de la Riviére | Ambulance
Val-David, 326-0550 326-4464
Jean-Guy Monette Bibliothéque
Entrepeneur en 322-7744

construction et rénovation

1052 de la Riviéere Bureau de poste

Lavoir du Village ]I iy
Ouvert de 8h00 & 20h00 “’°“r“;‘25;‘7579 Dit
2440 de I'Eglise ;
Val-David 322-7989
René Gaudette Enr Garage municipal
Remboureur général 322-3934
C.P. 400, Val-David I
322-6121 Bureau municipal
322-2900

Salon Muguettie
Hétel La Sapiniére

Val-David, 322-1602 alfeto dl Clicheo

Rés.: 326-6401 326-2222
i Pompiers
La Gironde, restaurant
1400, route 117 326-1314
Val-David (819) 322-3231 ?
(514) 229-5604 Presbytére
322-2305
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