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ISTANBUL

La belle de l'Orient
Ville gigantesque à la base de nombreux événements 
historiques, religieux et démographiques depuis 
plus de 3000 ans, Istanbul reste toujours un point 
d’interrogation sur l’avenir de l’Orient, de l’Europe et 
peut-être de l’Islam. Place au choc des civilisations!
À lire en pages F 2 et F 3

L'ancienne basilique byzantine 
Sainte-Sophie a été transformée 
en mosquée par le sultan Mehmet II 
en 1453 et en musée par Atatürk 
en 1935.
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La gigantesque 
Istanbul

Jean-Piëkkk Syevesthe 
('oltubnrulion sprcinlr

■ Il ost impossible d’iffnorer Is­
tanbul, no serait-ce (|ih* pour son 
histoire. Cette ville fri^mitesque à 
cheval entri1 l’Kuropeet l’Asie, en­
tre l’Occident et l’< trient, est à la 
base de nombreux événements 
historiques, religieux et démogra­
phiques, depuis plus de 3000 ans. 
Istanbul, loin d’être une ville mu­
sée, reste1 toujours un point d’in­
terrogation sur l’avenir de 
l’( trient, (H1 l’Kurope et peut-être 
de l’Islam.

> A savoir
Istanbul (Turquie)
j Comment y aller
Il n'y a pas de vol direct sur Istanbul à 
partir du Québec. Il faut prendre le vol 
Air Canada jusqu'à Francfort (5-6 heures 
de vol), puis une correspondance avec 
Lufthansa pour Istanbul (3-4 heures de 
vol). Pour plus de renseignements 
Air Canada, tel 1-888-247-2262

J Quand y aller

Istanbul est l’une des destinations les 
plus visitées dans le monde (par les 
Européens notamment) ; évitez les foules 
de l’été. Attention aux brumes du 
Bosphore en novembre et début mars 
Mois recommandés pour l’ensoleille­
ment: mai, juin et septembre, 

j Comment se déplacer 
| En aucun cas ne louer une voiture. Le 
! trafic est très dense avec ses congestions 

quotidiennes. Istanbul est très bien 
I desservie par le métro, le tramway, le bus 

et le bateau. Les taxis (jaunes) sont 
omniprésents et parfois très pratiques et 

| leurs prix sont raisonnables, 

j Devise
La livre turque (Türk Lira - abrégée en 
TRY) est l’unité monétaire; 1 TRY est 
égal à 0,92 $CDN

J Visa
Les Canadiens en voyage en Turquie 
doivent être en possession d’un visa et 
d'un passeport valide pendant au moins 
six mois après délivrance du visa Ce visa 
de tourisme peut être émis soit par l’am­
bassade de Turquie à Ottawa ou à l’entrée 
dans le pays.

nirce Joan Pierte Sylvestre

Le choc des civilisations! Assise 
sur des ruines de remparts vieilles 
de plus de 2000 ans, l’imposante 
mosquée bleue avec ses cinq mina­
rets dressés vers le ciel et l’ancienne 
basilique byzantine Sainte-Sophie 
(transformée en mosquée par le sul­
tan Mehmet II en 1453 et en musée 
par Atatürk en 1935) dominent cette 
ville tentaculaire forte de plus de 9 
millions d’habitants. Plusieurs civili­
sations dictées par des religions dif­
férentes ont baptisé cette métropole 
de divers noms : Byzance par les Ro­
mains, Constantinople par les chré­
tiens et enfin Istanbul par les musul­
mans. Istanbul a toujours été une 
porte sur l’t trient, un lieu de passage 
entre l’Kurope et l’Asie - aujourd’hui 
symbolisée par les ponts du Bospho­
re, Boôaziçi Koprüsu et Fatih Kdprü-
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j Principaux lieux à visiter
La mosquée Bleue, le musée Sainte- 
Sophie, le musée archéologique, le 
palais de Topkapi, la tour de Galata, la 
tour de Léandre, le palais de 
Dolmabahçe, les îles des Princes, 
excursion sur le Bosphore, la place 
Taksim et la rue Istiklal Caddesi.

j Comportements approprés
Les mosquées restent des lieux de culte, 
même si les visiteurs étrangers peuvent y 
pénétrer librement, sauf le jour de la 
grande prière, le vendredi. Il est recom­
mandé d’éviter de se promener légère­
ment vêtus.

J Adresses utiles
Ambassade et consulat de Turquie, 197, 
Wurtembure Street, Ottawa, Ont.
Tél (613) 789-4044 ou 789-3440.

Consulat du Canada, Gayrettepe, 
Büyükdere Cad 107, Bengun Han 3.
Tél (2012) 2 72-5174.

http://www infosturquie.com 

http://wwwturkishtourism.ca
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sü - ainsi que 
par les incessan­
tes navettes ma­
ritimes qui tra­
versent chaque 
minute le Bos­
phore.

Istanbul est la 
seule ville au 
inonde qui se trouve sur deux conti­
nents à la fois : l’Europe et l’Asie. Fi­
le est également la seule cité avec au­
tant d'histoire entre deux grandes ci­
vilisations (l’Orient et l’Occident) et 
entre deux grandes religions qui se 
sont disputé ce territoire hautement 
stratégique.

L’Istanbul d’aujourd’hui est le fruit 
du Stamboul ottoman, du Constanti­
nople de l’empereur Constantin 1" et 
des Croisés et de la Byzance de Jules 
César; une ville grouillante d’activi­
té et d’ethnies. Elle est la plus cosmo­
polite des villes turques où se cô­
toient chrétiens et musulmans, Euro­
péens et Arabes, touristes et Stan- 
bouliotes, riches et pauvres, citadins 
et campagnards, terriens et insulai­
res. Ses limites augmentent de plus 
en plus et ses quartiers empiètent 
sur les collines environnantes. Istan­
bul n’est pas la capitale officielle de 
la Turquie, mais s’avère le centre 
culturel de ce pays.

La ville compte officiellement un peu 
plus de 500 mosquées et plus de 1000 
minarets. Cela signifie qu’il y a autant 
de mosquées qu’il y a de quartiers. 
Mais Istanbul est avant tout la ville 
des chats. La faune féline, et même ca­
nine, est en totale liberté dans les 
rues, le port, les parcs et les jardins de 
la ville. Les Stambouliotes adorent les 
animaux et les nourrissent.

Sur la rue Necatibey Caddesi, tout 
près du quai Kabatas, je me suis arrê­
té dans l’un des nombreux cafés à nar- 
guilé afin de boire un thé à la pomme. 
Bien sûr, un chat est venu se faire flat­
ter et se lover sur mes cuisses.

Cet après-midi, je vais profiter de la 
proximité du Dolmabahçe pour le visi­
ter. Ce palais devenu musée est un 
chef-d'œuvre de l'architecture armé­
nien avec son portail impérial et sa fa­
çade sur la rive du Bosphore. C’est 
dans ce bâtiment aux murs ciselés 
aux burins que s’éteignit en 1938 
Mustafa Kemal, plutôt connu sous le 
nom d’Atatürk : Le « père des Turcs ».

Tout près du palais de Dolmabahçe, 
le quartier de Besiktas s’active. Des 
milliers de Stambouliotes arrivent dès 
la tombée de la nuit à pied, en taxi et 
en bus. Ils empruntent les bateaux- 
bus afin de traverser le Bosphore et 
rentrer chez eux sur la rive asiatique. 
Avec mon amie turque Ebru Suna, 
nous nous dirigeons au restaurant 
Hanedan et allons goûter quelques
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JEAN PIERRE SYLVESTRE

La mosquée Hleue vue à partir du port d’Istanbul

bonnes spécialités gastronomiques 
turques.

Nous avons décidé cc soir de manger 
en sirotant la boisson nationale: le ra- 
h i. Cet alcool à 45 degrés turc anisé 
est une institution en Turquie. Tout 
comme l’arak des Irakiens, l’ouzo des 
Crées et le pastis des Français, le rn- 
ki se boit dilué. Exceptionnellement, 
en Turquie. il se boit durant tout le re­
pas. Four l’accompagner, on commen­
ce par les tnèzes, sortes d’hors- 
d’œuvres froids ou chauds. Ils sont si 
abondants que l’on pourrait s’en 
contenter. Parmi les plus célèbres, il y 
a le pastinmi, la yttprak, le midf/e 
dolma, la plaki, les salades et le 
beytiz peyniry (sorte de fromage 
blanc). Les plats de résistance sont 
alors formés des variétés de poissons 
grillés ou frits de la mer Marmara, du 
Bosphore et de la mer Noire : la boni­
te, le bar, le rouget, le turbot, la sole et 
l’espadon. Les sardines servies 
grillées et enveloppées dans des 
feuilles de vigne sont les dernières 
concurrentes des grillades de mouton. 
Nous terminons justement notre re­

Le «raki» la 
boisson 

nationale, 
un alcool à 
45 degrés

pas par ces bro­
chettes de vian­
des ovines gril­
lées au feu de 
bois connues 
dans le monde 
sous le nom de 
shich kebabs.

Sur la fin de la " 
soirée, le ventre plein, nous nous ren­
dons dans le quartier d’Ortakôy, au 
pied de l’imposant pont du Bosphore. 
Ce lieu est, chaque soir, notre quartier 
général à Istanbul. Tout près de la gra­
cieuse mosquée de Mecidiye, nous fu­
mons un narguilé et buvons du türk 
kahvesi (café turc) au café Tomurcuk 
tout en contemplant le cortège de na­
vires de gros tonnage qui naviguent 
sur le Bosphore. Les lumières de la ri­
ve asiatiques scintillent et se reflètent 
sur le canal. Le temps est si clair qu'il 
donne l’impression que la Sainte-So­
phie et la mosquée Bleue se trouvent à 
proximité. Au gré de mon ivresse, je 
savoure le tabac de pomme et le plai­
sir d’être dans cette ville des Mille et 
une Nuits.
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Voyages Symone Brouty
2045, boni. Lskirier. Stdery

680-0424
www.voyaoesbrouty.com

|Pes voyages Découvertes - culturels qui font toute la différence!

Nos groupes exclusifs sont de 20 à 26 personnes

Les splendeurs de l'Italie 18 /rs
2 departs de Quebec en avion 17 et 24 sept. 2005 

Nous prenons le temps de visiter, nous couchons dans les villes.
Venise 3 nts Florence 3 nts. Rome 4 nts 

Milan, Padoue, Sienne. Assise. Naples, côte Amalfitame, Pompéi, etc
Présentation do co voyngo - 13 imn. I9h

Splendeurs de l'Égypte 20/rs
Départs 7 novembre 2005 et 4 mars 2006 5.......dé luxe

Le Caire. Saqquarah, Dashour. Assouan. Abou Simbel. Kom Ombo. 
Edfou. Esna, Louxor. Abydos. Denderah. Sbarm. El Sheikh. 

Ste-Cathenne. Mont Sinai. Alexandrie
Prôsontotion do co voyago - 14 juin. 190 'J

Splendeurs de l’Inde 22 jrs
5 nov. 2005 et 17 fevner 2006

Delhi, Varanasi. Khaiuraho. Jhansi. Agra. Bikaner. Jaisalmer. 
Jaipur. Katmandou. Thimi, Bhaktapur. Dhulikel, Calcutta. 

Bangalore. Mysore, Mumbai
F»rOsontnt»on do co voynge - 12 /urn. ttri

Myamar, Cambodge, Laos 21 jrs
Départs 3 nov. 2005 et février 2006 de Québec 

Accompagne de DENIS BOUSCARAT spécialiste de ces 3pays 
Un wyage des plus équilibrés, de découverte, culturel

Prôsontntion do co voynge - tri /wn. t9ri jJÜÎ£1LSAf

Nous sommes les spécialistes de l'Italie
Italie crcuits guides en mitvKkielies Departs 17, 24 sept. 1- et 8 octobre

Tunisie - Super spéciaux long sefour
Épargne! en plus 1505 par coupte al réservation avant 31 août

Port El Kantaoui - Sousse - Hammamet
Départs 26 tevr. 120 mars 2006, 23 jours i partir de

Hôtel God Résidence 3* IrjTOS HôtelTej-MartwtM 4* 1BS9S
Hotel lmpen.il Martutw 5‘ 19Z9S Hotel Hanmtwl Palace C 1939*
Hôtel Atxxi Mawas Oiar 5* 9099* Hôtel Marco Polo C 1BB9*
Hôtel Clxch Khan 5‘ Royal Hammamet 5" 9099*

2 mois (57 jours) spéciaux 3 dates de depart 
Port El Kantaoui: t Hôtel Golf Résidence à partir de 9399*

21 janv. au 18 mars / 28 janv. au 25 mars / 3 t*vr au 31 mars 2006

Specuux - Circuit long séjour, sept . art. >»« 2005 ccmtmes Tumsu. Maroc. Malte
PDmM* Ju é> Ri* VC,
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atteinte

dystrophie f 
musculaire, il faut

beaucoup plus 
que des mots...

Ire rangée Êlizabeth Rivas, France Anctil 2e rangée Hélène Dion, Liane Valiquette.
Dette Lanteigne, Nathalie Mollier, Chantale Ruel, Nelson Bourget Sylvie Argum.
3e rangée Julie Ferland, Marie-Hélène Harton, Fanny Poulin, Manelle Carpentier, Lucie Bussières.
Manse Goudreault Absents Thérèse Kaltenback, Patrocinio Vargas. Manelle Lecours, Julie Bouchard. Nicole Sabourin.

France Anctil, présidente de Club Voyages Alfa, a le plaisir de vous présenter 
son équipe. Elle réunit 20 passionné(e)s du monde du voyage.

À ses côtés, Êlizabeth Rivas, une conseillère qui œuvre depuis 7 ans. L’Amérique du Sud 
et Centrale ainsi que les croisières n’ont plus de secret pour elle. Son expérience et ses 

recommandations sauront vous orienter vers les meilleures destinations.

Club Voyages Alfa, fondée il y a 25 ans, est une agence accréditée IATA et détentrice 
d’un permis du Québec. Vous pouvez compter sur nous 24h / 24 avec notre service

d’assistance téléphonique.

Au plaisir de vous faire voyager!

IL FAUT UNE ACTION, 
UNE ACTION MUSCLÉE !

HR Dystrophie 
musculaireCanada

une action musclée

Pour nous rejoindre Club Voyages Alfa
969, route de l’Église

Sainte-Foy, Québec
tél. : (418) 653-6099 / 1 877 482-4532
courriel : alfaOclubvoyaqes.CQm

W
1.800.567.2236
www.muscle.ca

bureau du Québec

Pour faire -’artie de l’équipe de camelots, contactez-nnus au 686-3344 ou sans frais pour 'es gens de l’extérieur au 1 866 686-3344

http://www
http://wwwturkishtourism.ca
http://www.voyaoesbrouty.com
http://www.muscle.ca
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Une fin de semaine 
sur les îles des Princes

Jean-Piekke Svlvestkk

Collaborâtion spec laie

B La vie active et stressante d Istanbul pousse bien souvent les Stant- 
bouliotes à quitter — ne serait-ce que pour un bref séjour la \ ille pour 
une des régions calmes avoisinantes. U y a bien sùr l Anatolie, les ri­
vages de la Mer de Marmara ou de la mer Noire. Mais la destination la 
plus prisée et la plus facile est l’archipel des Princes ou. pour les 1 lires.

PH010S COU AB0HA1I0N SffCIAl 1 Jl AN PII R RI SYl VI S1MI

Leu chemin et les calèches sont omniprésents.

* X

Kizil Adiüar.

Pour s'y rendre, il n’y a qu'un seul 
moyen : le traversier. Le trajet pour 
la dernière des iles ne dure qu'une 
heure et le prix du trajet est très 
abordable : l'équivalent de deux de 
nos dollars. Beaucoup d'insulaires 
l’empruntent et ils sont accompa­
gnés par des touristes européens et 
arabes. Dès que le navire quitte le 
port, il longe la côte de la mer de Mar­
mara. passe devant la basilique

Sainte-Sophie et la mosquée Bleue 
puis prend le cap vers l'est, en direc­
tion de l’archipel.

Lors du trajet, un homme 
d'équipage passe auprès des 
voyageurs pour proposer des jus de 
fruits, du thé et du café turc. La mer 
est calme et nous croisons un trou­
peau de dauphins qui marsouinent 
en direction du Bosphore. Le traver­
sier tangue entre les neuf îles de

l'archipel et s'arrête sur quatre d'en­
tre elles. La première est l'ile de Ki- 
nali (Kinali Ada). L'arrêt est de 
courte durée, le temps pour les pas­
sagers de sauter sur le quai. L'ile 
pour Burgaz Ada. nettement plus im­
portante que la precedente, est oc­
cupée par des bateaux de pêche arti­
sanaux. La troisième halte est Hey- 
beli Ada dont le port est ponctué 
d'une eeole militaire de la marine 
turque. 11 est déconseillé de sortir ses 
appareils photos. La destination fi­
nale est Büyuk Ada, la plus grande 
des iles des Princes.

Ces îles ont été utilisées comme 
prison doree ou residence surveillée 
pour des princes déchus ou des pa­
triarches bannis de la cour byzan­
tine, d’où leur appellation. Bien 
avant, cet archipel servait de refuge 
à des ermites et à des communautés 
monastiques venus chercher la paix 
et le silence. On les nommait aussi 
pour cette occasion Panadanisia, 
c’est-à-dire «Pile des Prêtes». L'un 
de ces monastères est toujours actif 
et domine Pile Büyük; 11 s agit du 
monastère Saint-George situé en 
haut d’une colline. Kn descendant du 
traversier. nous sommes toujours 
surpris par le silence et pour cause : 
les véhiculés à moteur sont interdit 
sur l'ensemble de l’archipel. Les 
chevaux et les calèches sont om­
niprésents et renforcent l'atmo­
sphère surannée. Ils constituent le 
seul mode de transport. Même les 
livraisons et les déménagements 
s’opèrent en charrette. Pour accéder 
au pied de la colline Saint-George, 
une petite course en calèche se prête 
à l’ambiance. On traverse le village 
de Büyük, riche par ses maisons de 
bois vieilles de plus d’un siecle. puis 
on longe une côte découpée cachant 
de temps à autre de belles plages de

sable. Puis subitement, la calèche 
traverse un véritable jardin naturel 
méditerranéen qui compte lauriers, 
pins parasols, palmiers, bougainvil- 
liers. Le terminus de la promenade 
s’arrête au pied de la colline. Un 
chemin pavé monte sur quelques 
kilomètres vers le monastère. Au grè 
de l’ascension, Stambouliotes et 
touristes s’arrêtent de temps à 
autres pour souffler et admirer le

paysage. Du monastère, la vue est 
exceptionnelle. La colline domine la 
mer de Marmara et on aperçoit les 
autres iles et une grande partie de 
l'étendue d’Istanbul. L'effort est non 
seulement récompensé par la vue 
panoramique sur ce coin de Turquie 
mais aussi par un bon petit repas 
compose de spécialités culinaires 
turques — ilohnas, fromage, btirt’k 
et kebabs.

Pour se rendre aux iles des Princes, il n'y a qu'un seul moyen : le traversier

mm

Laurier Du Vallon
Voyages et Découvertes

Expertise et service aller-retour

Commencez à payer en décembre 2005* ou versements égaux
* Sous réserve d'approbation du service de crédit Frais de dossiers applicables

EUROPE
VACANCES

transat

L’Europe en circuit avec Trafalgar

La meilleure qualité sur le marché 
Départs garantis

Prix courant Prix Avantage

Le Populaire
France - Italie - Suisse

tÀtf té* W

air transat

16 jours
23 repas incl.

12 juillet 3769 $ 3249$

Europlaisir
Belgique - Hollande - France 
Allemagne - Suisse

«Ad térf W

air transat

09 jours
10 repas incl.

16 juillet 2639$ 1999$

Mélodies d’Autriche w w w
AIR FRANCE

mmrMS/

10 jours
13 repas incl.

09 septembre 3559$ 2899$

La Scandinavie
Belgique - Hollande - Danemark 
Suède - Norvège - Angleterre

W W via' 16 jours
20 repas incl.

09 septembre 4579 $ 3899$

Couleurs du Portugal ^ VÉd
AIR FRANCE

12 jours
15 repas incl.

20 septembre 3449$ 2799$

Tour d’Europe Classique W yàà *d 13 jours
17 ronac inrl

22 septembre 3149$ 2699$
Belgique - Allemagne 
Suisse - Italie - France

** Réservez tôt et épargnez jusqu’à 136QS par couple

CONDITIONS 
Les prix sont 
sujets à 
changements 
sans préavis. 
Les tarifs sont 
valides pour les 
nouvelles 
réservations 
seulement.

Contribution au fonds d’indemnisation des clients des agents de voyages en sus.

SANS FRAIS-: 1-800-867-5947 • www.laurierduxallon.com
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Laurier Du Vallon
Voyages et Découverte

GROUPES

Escapades d’un jour
Formule tout inclus 'Translerts en autncar -Activités *? repas "Guide eupérimunté -lanes et pourhn.res

Pohénégamook
02 juillet
139$
•Visite du Musée de voitures 

anciennes
•Théâtre â La Roche à Vetllon

La Côte du Sud
15 juillet
149$
•Visite de la Setgneune des Aulnaies 
•Visite des Sculptures en Jardins 
•Visite du Centre des Migrations 
•Théâtre d'été à Beaumont 

. St-Michel j

Mondial des Cultures
09 juillet
119$
•Visite du Village Québécois 

d'Antan
•Visite du Mondial des Cultures 
•Visite au Jardin de Lumières de 

^ l'Avenir/

,------------ - s
Musée du Bronze
15 juillet
149$
•Visite du Musée du Bronze 
•Visite des Jardins de vos Rêves 
•Spectacle Nostalgia

Croisière Grosse-île
10 juillet
159$
•Visite guidée de Ille à pied et 

en train
•Aller retour en bateau au 
départ de Québec 

•Souper à IHe d'Orléans ^

"s
Les Cantons de l'Est
16 juillet
149$
•Théâtre d'été avec Rita 

Lafontaine 
•Balade en ponton 
•Visite du Domaine La Floralière

Séjours aux Etats-Unis
avec accompagnateur expérimenté de chez Laurier Du Vallon

s
NEW YORK fête du travail
Du 2 au 5 septembre
•Transport en autocar grand

•Séjour de 3 nuits en hôtel 5 étoiles 
au coeur de Manhattan fl

•Tour d'orientation de jour f l/l. j
et de nuit

•Accompagnateur expérimenté
•Taxes

LAS VEGAS de Québec
Du 15 au 19 septembre

•— «

1 ?99•Accompagnateurfrancophone • r™ v» s-v 
•Taxes hôteiieres et aériennes °***

•iKurstom et MMs > spectacle disponibtns sur deman*

CROISIÈRES

Cara'foes de l’Est
â bord du Centum de 

Celebrity Cruises

26 novembre - 9 nuits
St-Martin. Ste-Lucie. Barbade Antigua

• vol aller-retour de Montréal
• repas et spectacles à bord

• transferts entre

aéroport et navire » part.r > <-
• taies H n

Cronièrt sveriement
Cabine tnt cat 11
10*8.

1843
9* aan ict fart* 
cat c«t 11

Traversée du
canal de Panama

â bord du Summrt de 
Celebrity Cruises

06 novembre -14 nuits
• vol aller Montréal - M-Lauderdale
• vol retour Los Angeles Montréal

• repas et spectacles à bord

• transferts entre , ^ 
aéroport et navire

• taies
Ainsi ditpombli
Cabine int cat 09 
3098!
Catnna balcon cat 2*
«599:

3999
par pars occ fart* 
catart cal 07

Pnx régulier 5611
î

SMS FRAIS : t.SOO.I6T.5947 !!|?
wxvx» laurierduvallon.cont ructuwitBM-mo .mi m-m?i

http://www.laurierduxallon.com
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t A savoir
Denver (Colorado)
■ Géographie
Denver est la capitale du Colorado, État 
du centre-ouest des États-Unis
■ Population: 2,4 millions d'habitants
■ Superficie
4503 milles2 (100 kilomètres sur 100 
environ)
■ Composition de la population

J Blancs 80%
J Noirs : 5% 
j Hispanophones: 12%
_l Amérindiens: 0,6% 
j Asiatiques : 2,2%
J Autres : 0,2%

■ Colorado vient de l'espagnol et sigmtie 
rougeâtre, comme le sol argileux de 
Denver et des environs
■ Les Espagnosl ont été les premiers 
Européens â explorer le Colorado, dont le 
dos jouxte le Nouveau-Mexique. Denver 
s’est développée en tant que carretour du 
centre-ouest du pays, dernière grande 
étape avant la Californie, et la seule ville 
majeure dans un rayon de 1000 kilo­
mètres.
■ Attractions
Le Denver Art Museum, le Denver 
Museum of Nature and Science, le Jardin 
botanique, le Denver Performing Arts 
Complex et l’Aquarium, avec requins, se 
distinguent Les galeries d’art du Lodo 
(Lower Downtown, la basse ville) peuvent 
donner lieu à d’agréables surprises.
L’hôtel de la monnaie frappe 10 milliards 
de pièces par année.
■ Bières
En plus de la Coors, 80 bières sont 
brassées à Denver.

CILIMM

ÉTATS-UNIS

WYOMING NEBRASKA
UTAH

Denver, une ville 
qui explose 
depuis 20 ans

Denvero

COLORADO
Gilles Gagné

C/3<
C/3

K«t NOUVEAU-MEXIQUE OKLA.

■ A améliorer
j L'information touristique au centre- 
ville. Même le kiosque de renseigne­
ments du gigantesque Centre des con­
grès du Colorado à Denver ferme à 16 h 
j Les notes explicatives sur les bâti­
ments historiques sont trop rares 
j Dans cette ville sportive où l’on se 
vante la pratique du plein air, louer un 
vélo relève de l'exploit

■ Conseils
j II faut boire de l’eau, à cause de 
l’altitude et de la déshydratation venant 
du métabolisme qui s’accélère 
J Louer une auto pour aller dans les 
montagnes ou en périphérie. Les taxis 
sont trop chers, même s’il y a moyen 
de marchander

■ Curiosité
L’eau bout à 202 F, au lieu de 212 F, tou­
jours à cause de l’altitude

Cnil a b or ut i o n s péc i u l e

■ DENVER — Denver, capitale du Colorado, a connu une ascension 
économique assez fuljfurante depuis 20 ans. Les gens de Québec en 
ont vécu les douloureuses conséquences il y a 10 ans quand Denver 
leur a ravi les Nordiques pour les loger un peu plus tard dans le IVpsi 
Center, l'un des trois grands complexes sportifs du centre-ville.

À ta reci\evcV\€ <Aes
v<*onv\ces <À*tover LAéoOes?

APPELEZ LE 
418-656-6760

Réservez, vvunivxt-e^/n^t- 
pociv pvcvfit-ev 

Xéco*\ov*ies incYoy<*bles 
<?\ia sélect-

Club Resorfs

Déb/nvquez. su*- 
1«n plfvge et-

ÉCONOMISEZ 
jusqu' à $400 
PAR COUPLE

^ SunHolidays c.i Ç. J,0*
i—w i.~Ph<„CT, „...r

Pour de nouvelles réservations seulement Les economies estimées sont basées sur les 
it ms pnx de notre brochure pour un séjour minimum d’une semaine Les economies reelles peuvent 

n i Vite! et tes dates de voyage choisis Veyilte/cpnsultjr la brochure Sandals pour tes termes et condi 
lions Sun Holida;

i do voyage choisis Veuillez consulter la brv 
inlays, une division ,1e First Choice Canada

Les citoyens de Denver s’enorgueillis­
sent de cette croissance, au point de 
donner parfois dans l’exagération. La 
ville revendique plusieurs premières 
places aux États-Unis ou dans le mon­
de dans plusieurs domaines, il y flotte 
une attitude de confiance qui saute 
aux yeux, même si des gens avouent 
que 2005 ne passera pas à l’histoire 
sur le plan économique.

S’il faut se fier aux citadins et aux 
guides touristiques, c’est à Denver 
qu’on trouve la plus grosse brasserie 
(lu monde. Coors, et le plus vaste aéro­
port du pays, dans lequel on pourrait 
inclure ceux de Chicago et de Dallas- 
Fort-Worth, deux des plus actifs au 
monde. La capitale de « l’État du cen­
tenaire », admis 100 ans après la créa­
tion des États-Unis, recèlerait le plus 
grand réseau de parcs au pays, le

<♦_
Puhénégamook

S A N T é
PLEIN AIR

destination' vacances/ à/ découvri/t/... 4 saisons/ 
c&n jcuniMc', est c<uifUc/, entre/ amis/.

À 2 heures de Québec - Bas-Saint-Laurent

1 800 463-1364
www.pohenegamook.com

/besoin/déAMsion ce' printemps: 

Profitez de nos forfaits f/Q/ÎS SAISON

Toutes les fins
de semaine
du 29 avril au 19 juin

à partir de
1 69$/pe rs. + taxes
occ. double

2 nuits, 5 repas,
activités autonomes, équipements, 
accès au centre de santé

DÈS LE 24 JUIN
Offrez-vous la formule tout-incius

I • Hébergement au choix*
• Restauration
• Activités
• Animation
• Équipements
• Accès au centre de santé
‘ Auberges, grands chalets, maisonnettes et chalets 

avec cuisinettes, camping

Shawinigan
Une épopée industrielle et 
culturelle au cœur de la région

' - beaux-arts
Les éléments de la nature * Soup*

' y'’.y - arts et spectacle
Spectacle Kosmoconia 
Ia»s elements de la nature

r et in tu .U'a urur inclus

11» ni .Uc.-um-r ineiux

'Ty y%7t liberté
Cite de l’énergie 
Croisières des File#
(rivière Saint Maurice)

paysage urbain

* Souper »1 mm ,l*if* un.-r inclus 

* JVvmirv n»!*»' au en tutlU l ri 
t, <ùl ov nr svm duvo/uN*'

.jim- te* cttmanchm «’t iun>Us

V r et n*-tu (ICI*'un* ’ inclus

n □ q □ □

Auberge Gouverneur Shawnntgan
www qouverneurshawtnigan.com

1 888 922-1100 

118* 149* 115* 158* 256*

Auberge le Flore*
www leflores corn
1 800 538-9340

114* 147* 112* 154* 251*

Auberge Escapade Inn
www aubergeescapade.qc.ca 

1800 461-6911
107* 139* 107* 147* 245*

Comfort Inn et Suites
www choicehotels ca/cn370 

1 866 400-4087
104* 136* 104* 143* 237*

Trois-Rivieres
Capitale régionale rythmée par
son charme urbain et son caractère culturel

v; ^v/citadin
Cite de l enende 
Mutée québécois 
de culture populaire 
Visite experience de la Vieille prison 
Biennale internationale 
d'estampe contemporaine

Souptr et r viu déieuner inclut

JE**-'

O 5S/ riverain

Cite de l'enenrie 
Spectacle Kosmogonia 
L Trias Leduc, son dernier grand œuvre
(exposition du peintre qui fût le maître de Paul Emile Borduas)
Tour de ville

Pnx i\w rvrs< mne en . xvuzxifton 4<>uN*' 
ex* s en «u* Certaines c ^Utuons s .uyuju* 

Keoscumcr wha* sur U s liâtes lie wvuüté

' * "nature et culture 1
. .. • «nuiv* *1 (teus jwltt* «tea/un*-** inclus

Orias I txiu*. son dernier grand asuvre
Spectacle Koamogonia (exposition lIu peintre qui Ait le maître
l-es elements de la nature de Paul Emile Borduas*
CnusH'n's des Ihles itlvtèrt' Saint Mauncv* Musee du Bùi henm village fVm'Stier*

CtiUA "JL» H'00*

Cite de l enenne 
Musee quebeci>ts de* oilturv populaire 
Visite expérience de la Vieille prison 
Biennale internationale 
d estampe contemporaine 
Croisière sur le fleuve Saint lauront 
et la riviero Saint-Maurice 
(M/V Le Drnveur*
Forges-du-Saint Maurice
(lieu historique national du Canada*

l h * super et deux oetitt deteuners mclus

Aub«rg« du Lk Samt-PienB
www aubergelacst-pierre corn 

1 888 377-5971 
157* 245»

Datta Trois-Rrvièras - • •
www deKahotels corn 

1 800 268-1133
139* 215*

Hôtal Gouvamaur ....
www gouverneur.com 

1 888 910-1111
134* 211*

laa Sortes de La violette
www.suiteslaviolet1e.com 

1 800 567-4747
132* 209*

Comfort Inn ..
www choicehotels.ca/cn348 

1 877 574-6835
115* 175*

Deys Inn Trori-Rnrièfes • •
www daysinntroisnvieres.com 

1 800 263-1414
115* 175*

Hôtel-Motel Coconut • *
www.coconuthotelmotel.com

1 800 838-3221
112* 170*

Prix rvv j vn.'nn. en .veupaann LnN*
rann.nsu/ C.-rtoirus onduron/r L«iriwu*nl

FU-rwivrw; \.*u sur Un de,nil,lu.

Hôtel du Roy > * *
www hotelduroy corn 

1 800 463-4620
111* 169*

DENVER PUBLIC LIBRARY

Buffalo Bill

deuxième plus grand complexe d’arts 
de la scène, les meilleurs amateurs de 
sport, le plus faible taux d’obésité des 
villes américaines, le plus fort taux 
d’éducation et le ciel le plus bleu !

La situation du ciel s’expliquerait 
par l’altitude de Denver, « Mile High 
City », la cité localisée à 52N0 pieds. 
Cette hauteur est d’ailleurs identi­
fiée sur la 13' marche de l’escalier 
avant du Capitole de l’État du Colo­
rado. Cette altitude fait aussi voya­
ger les balles de golf, les ballons de 
football et les balles de baseball 10% 
plus loin qu’au niveau de la mer, un 
détail qui confère au Coors Field, le 
domicile des Rockies du Colorado, le 
titre de « paradis des coups de cir­
cuit ». Un autre titre !

Ça n’arrêtera pas les citoyens de 
Denver de dire à qui veut l’entendre

que leur ville est balayée par les 
rayons du soleil 300 jours par ttn, plus 
qu’à San Diego ou Miami. Cet enso­
leillement et l’altitude comportent 
aussi leurs risques, puisque les 
rayons ultraviolets sont 25% plus no­
cifs qu’au niveau de la myr, le filtre at­
mosphérique étant plus mince.

Qu'à cela ne tienne ! Les golfeurs qui 
ne veulent pas rester trop exposés au 
soleil le matin après leur ronde peu­
vent aller skier après le diner, parce 
qu’il est possible de combiner les deux 
sports le même jour à Denver et dans 
les environs. Les montagnes Rocheu­
ses sont d’ailleurs visibles d’à peu 
près partout en ville, et elles lui don­
nent un charme particulier.

Dans le secteur des gratte-ciel, des 
grues s’emploient à garnir le quartier 
d’autres édifices de 40,50 ou 60 étages. 
Malgré l’étendue assez limitée de ce 
secteur, les gens de Denver assurent 
que leur ville compte sur le deuxième 
plus grand centre-ville du pays. Ils in­
cluent sans doute la couronne entou­
rant le secteur des affaires. Fn réalité, 
il est aisé de marcher de bout en bout 
du cœur de Denver.

Malgré tout le battage publicitaire 
fait au sujet du «grouillant centre- 
ville», le secteur des gratte-ciel est 
d’une surprenante tranquillité. Les 
bouchons de circulation sont rares et 
les visiteurs peuvent attendre en vain 
une heure de pointe qui ne semble ja­
mais venir. C’est un avantage dont ne 
se vantent pas les gens de Denver. 
Cette atmosphère relaxe, les citadins

Voir DENVER on F 5 ►

Découvrez ses attraits profitez des forfaits

CROISIÈRES
Draveur

Les elements 
de la nature
Exposition du Musée 
dos beaux-art» 

Canadafl
VISITE E XPÉRIENCE
En PRISON!

ICC

1 ' I fl I
i iii E '"

S t" *•*-

vol THOMAS COOK AIRUNESll

LONDRES
VOL DIRECT DE QUEBEC

10

«LIEZ 
SIMPLE 
A PARTIR

canadian-affair.ca (’ \ \' \|) ] \ \
1-866-815-5196 J?/ -

wLes pn» acioent les taies aeratwrfuaires 

Et sont sutets a certaines cnxMwns

EXPEDITIONS

MONDE
ANTARCTIQUE

De la Terre de Feu à 
la péninsule Antarctique, 

par le passage de Drake et 
les îles Shetland du Sud

Depart en français : 7 décembre
ITINERAIRES ET BROCHURE GRATUITE

1 800 567-2216
info@expeditionsmonde.com

1 866 359-7327En magasin

Canal de Panama
Aller-retour de Fort Lauderdale | Coral Princess'
10 jours • 5 octobre 05 • Cat. M 
Cabine intérieure • Départ de Québec
À partir de 2 459$

vacances
AIR CANADA ïW

OS
PRINCESS CRUISES

• «A

CONSULTEZ VOYAGES SEARS POUR CONNAÎTRE LES DÉTAILS DE CES OFFRES ET D'AUTRES FABULEUSES CROISIÈRES DE NOS PARTENAIRES PARTICIPANTS. 
Place Fleur de Lys (418)529-8451 Les Galenes Chaçnon (418) 833-4816 Place du Saguenay (418) 549-Z1Z8 la Grande Place des Bois-ffancs (819) 357-4030

croisière
Réservez maintenant. Naviguez. 

Payez plus tard!'

Place laurier (418) 658-3211 Les Gâteries de la Capitale (418)624-6221 Carrefour St-Georges (418) 228-8522 la Promenades DruninontNie (819)478-5800
-Ma*: 1-wr Swi.w :« y»*4 :.w*w CH* wsMIt »***■»«me,(S rtussAr jww

DOtmival

vacances

PRJNCÎSS CRUISES

ENCORE

R w» y*»» « anu * *« HUI :»* * Il r *"0" s*»i h* >«« *

http://www.pohenegamook.com
http://www.suiteslaviolet1e.com
http://www.coconuthotelmotel.com
mailto:info@expeditionsmonde.com


Le samedi 11 juin 2005 LE SOLEIL F 5

m iTi>

j--:

fh:' s coi.l*borati( a s*fcialé gules gagne

La l.f marche de l'escalier tu ant du Capitole de l’Etat du Colorado indique 
l’altitude de 5180 pieds, de la le nom de « Mile High City • pi>ur designer Deni er.

\
Dans le secteur des gratte-ciel, des grues s'emploient à garnir le quartier d'autres 
édifices de 40. 50 ou 60 étages.

Le paysage environnant est grandiose avec la proximité des Rocheuses.

DENVER
Su it a1 di‘ la F 4

disont *> laid bark >• là-bas. donno beau­
coup de charme à la Iti rue. une axe- 
nue piétonnière du centre-ville où 
abondent restaurants, terrasses, li­
brairies taxée salon de the), disquai­
res et galeries d’art.

Le centre-ville se divise en quatre 
secteurs, dont le pare du t'entre eixi- 
que, où l’on trouve le Capitole, dont la 
coupole est plaquee en or. si^ne à la 
(ois de l'extravagance des gens du Co­
lorado et de l'importance qu'a eue la 
ruée vers l’or après 1S50. Plusieurs 
mu sees bordent le parc.

Le quart des citoyens 
de Denver vivaient 

ailleurs il y a 10 ans

1 levant le Capitole se dresse un monu­
ment ténu >ignant île la part ieipat um des 
soldats du Colorado à la tïuerre de se­
cession. la guerre cix ile qui a divhiiv les 
États-Unis de IstU) à INtîô. Fn quelques 
paragraphes, on y cerne toute 1 ambi­
guité îles rapports entre Blancs et In­
diens du Colorado en si1 référant à la 
bataille de Sand Creek, designin' main­
tenant comme un « massacre».

Ainsi, le 2!) novembre 1M>4, deux ba­
taillons de cavalerie commandes par 
le colonel John Chivington ont attaque 
le paisible camp des Cheyennes et dos 
Arapahos du chef Black kettle, tuant 
150 de ses 500 membres, surtout des 
veillards, des enfants et des femmes. 
Quand le monument a été érigé en 
1051 pour honorer l’effort du Colora­
do durant la tiuerre de sécession. I in­
clusion de Sand Creek au rang des 
«batailles» a soulevé un tollé chez les 
historiens et les autochtones. Sand 
Creek est maintenant largement 
considérée comme une « tragédie ».

GOLDEN
Autour de Denver, dans les limites 

d’une banlieue nommée Golden, il est 
notamment possible de visiter le site 
du monument dédié à Buffalo Bill, où 
ii été enterré le célèbre courrier de la 
Pony Kxpress. Détenteur du record de 
la plus longue livraison en une jour­
née. 520 milles en 21 heures. \\ illiam 
F. Cody est devenu Buffalo Bill après 
avoir travaillé comme chasseur de bi­
sons pour hi Kansas Pacific liailroad. 
qui voyait ces animaux comme un obs­
tacle à la circulation des trains.

Buffalo Bill a lue et a livre 42NO bi- 
>on>> en 17 mois à scs employeurs, au 
milieu d une frénésie qui a failli avoir 
raison de l'espèce À 57 ans. on 1**5. 
il a change de branche pour fonder sa 
troupe de spectacle, le Buffalo Bill s 
Wild West Shoxx. qui a fait sept tour­
nées dans tout le pax s et en Lu rope Si 
le site commémoratif, dote d’un petit 
musée et d’une boutique, n'a rien de 
grandiose, le paysage environnant 
l est. ax ce la proximité des Kocheusos 
i't des roules en lacets 

Le quart des citoyens de IV'nxcr xi- 
x aient ailleurs il y a 10 ans. La x ille ac­
cueille 1000 nouxeaux arrivants par s»- 
maine. La transition entre la x ille majo­
ritairement industrielle qu’était IVn- 
\er. «Coxvtoxxn». où convergeaient 
d'énormes troupeaux destines aux 
grands abattoirs |>endant UH) ans, et la 
ville de serx ices et de Uvhnologie qu el­
le est devenue, ne semble pas terminée 

Des grands abattoirs et d'innombra­
bles brasseries marquent toujours le 
pax sage de la ville, où se sont établies 
plusieurs firmes d’assurances et d’in­
formatique depuis 20 ans La fonction 
publique Iodemie y est omniprésente, 
mais li" centre-ville renferme encore 
dos lézardes et il est le domicile de 
très nombreux itinerants La prospé­
rité ne rejoint assurément pas tout le 
monde, à l'evidence.

Denver, comme quelques petites 
x illes cossues des Kocheuses, aime se 
donner une image progressiste On a 
vote démocrate à Denxer aux elec­
tions de noxembro 2004. «Mais 
ailleurs dans Pistât du Colorado, dans 
la plaine, où les gens sont fiers de cir­
culer avec leur arme à feu, on a voté 
pour George \\. Bush ». signale Todd, 
un jeune ingénieur civil qui vient de 
s'établir dans la capitale

QUÉBEC
Québec, grâce aux Nordiques, est 

connu à Denver. Los amateurs de 
sport tâtent assez délicatement le 
terrain au debut en parlant aux Qué­
bécois. «Mais je dois vous dire que 
j'ai vibré comme rarement dans ma 
vie quand il- ont remporte leur pre­
mière coupe Stanlex en lüülï, grâce 
aux prodiges de Patrick Boy (pro­
noncé impeccablement à la françai­
se). Ft que dire de Raymond Bourque 
lors de la deuxième coupe», s'exta­
sie Michael Dompcxvolf, employé 
d’hôtel de Denver.

Lui, comme d'autres, les chauffeurs 
de taxi notamment, exprime ensuite 
les remerciements de circonstances.

Donnez
îf»__________

' *

avec les yeux 
du cœur
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FONDATION DARNES

Le charme sera un jour moins discret
Jérôme Delgauo

Collaborai ion six'clair

MERION, R-nnsylvanie — Dans sa 
luxueuse propriété entourée d’arbres, 
la Fondation Marnes abrite une des plus 
étonnantes et précieuses collections 
d'art au monde en dehors des musées. 
Kn plus de la peinture impressionniste 
et postimpressionniste, des tableaux de 
maîtres anciens côtoient des pièces 
d’art africain. C’est un incontournable 
de la réjjion de Philadelphie.

À l’abri des foules et des commodités 
touristiques, l’établissement est doté 
d’un certain charme discret de la 
bourgeoisie. Mais pour combien de 
temps encore?

Implantée à Merion, une localité très 
chic de la banlieue de Philadelphie, la 
Fondation Marnes cherche depuis plu­
sieurs années à s’établir au centre- 
ville. Un récurrent déficit pèse sur el­
le, en partie à cause d’un règlement 
municipal limitant les heures d’ouver­
ture et le nombre de visiteurs — 400 
par jour. Impossible d’accroître les re­
venus, à moins de hausser le prix d’en­
trée, ce qui vient d'être fait — le tarif 
a doublé à 10$.

Philadelphie pourrait accueillir la 
Fondation Marnes, à quelques pas du 
Philadelphia Museum of Art, non loin 
du Musée Rodin et d’un musée Cahier 
à être construit. Mais un imbroglio ju­
diciaire lié aux dernières volontés 
d’Albert Marnes, le médecin mécène à 
l'origine de la Fondation, rend ehimé- 
rique tout projet de déménagement.

La Cour suprême de Pennsylvanie doit 
encore statuer sur la plainte d’un 
homme qui soutient que l’esprit de 
Marnes ne peut survivre qu’a Merion.

( luvert en 1022 avec l’objectif de pro­
mouvoir l’éducation et l’appréciation 
des arts et de l’horticulture, le domai­
ne est certes fort attrayant. Ses ma­
gnifiques arbres et ses acres de verdu­
re font oublier la haute surveillance 
qui exige, à l’entrée, qu’on montre pat­
te blanche. C’est qu’on ne franchit la 
clôture qu’avec un rendez-vous.
DIFFICILE D’ACCÈS

Le legs d’Albert Marnes (1S72-1051), 
qui a fait fortune grâce à un médica­
ment utilisé dans le traitement d’infec­
tions de l'œil, est difficile d’accès, en 
raison de son éloignement. L’auto cons­
titue la meilleure façon de s’y rendre, 
même si le lieu est accessible par train 
ou par autobus à partir du centre-ville 
de Philadelphie. Mais surtout, l’endroit 
n’ouvre que trois jours — de vendredi à 
dimanche, en basse saison ; de mercre­
di à vendredi, en juillet et août.

Ces barrières ne l’ont jamais empêché 
d’être un attrait majeur. La présence de 
nombreux tableaux : INI Renoir, till Cé­
zanne et 59 Matisse y est sûrement 
pour beaucoup. La collection riche de 
2500 pièces est très prisée, car elle n’a 
presque jamais voyagé. Toronto l’a ex­
posée il y a une dizaine d’années, mais 
il ne s’agissait que de 80 (ouvres.

Pour la directrice de la Fondation, 
Kimberley Camp, il est clair que ces 
trésors devraient être vus par au

Ml Développement
/TA ,.r Paix

1 888 234 8555
www.devp org

Le Muxée Bames

moins 200 000 visiteurs par année - 
contrairement aux 02 000 actuels.

«Nous voulons plus de monde, pas 
nécessairement un bâtiment plus 
grand, dit Kimberley Camp. Aujour­
d’hui, c’est une belle journée, le ciel

COLLABORATION SPÉCIALE JÉROME DELGADO

est sans nuages, les magnolias res­
plendissants et les salles, comme les 
jardins, sont vides. C’est ridicule. »

La dame, qui dirige l’établissement 
philanthropique depuis sept ans, sait 
pertinemment que la commune de Me­

rion n'assouplira jamais ses règle­
ments. Au-delà du contexte financier, 
allègue-t-elle, c’est la mission sociale 
de la Fondation, dont sa volonté d'in­
tégrer la communauté noire, qui exige 
le déménagement.

« Marnes tenait à rendre accessible 
sa collection, rappelle-t-elle. Il par­
lait souvent de faciliter la venue 
d’écoliers, d’offrir une expérience 
éducative permettant d’améliorer la 
société. Et ça. on ne peut le faire ac­
tuellement. »

Kimberley Camp assure qu’elle res­
pecte les volontés du mécène. Pour el­
le, les controverses autour du départ 
pour Philadelphie ne sont que mauvai­
se interprétation des archives Marnes, 
voire pure invention des médias.

Mien sûr. dit-elle, la présentation 
d’origine sera respectée dans le futur 
édifice. Tout sera reproduit exacte­
ment, de l'accrochage bien particulier 
et très désuet — les murs sont tapis­
sés de grands et petits formats, toutes 
époques confondues, faisant cohabi­
ter un immense Renoir avec un Greco- 
à la fenestration. Le charme de la 
bourgeoisie restera.

La future Fondation Marnes devrait 
non seulement être plus accueillan­
te- Kimberley Camp veut, entre au­
tres, la doter d’un resto, d’un coin 
lecture et d’une surface pour des ex­
positions temporaires —. son volet 
pédagogique prendrait aussi de 1 am­
pleur. Plus de salles de cours et plus 
d’élèves que les 170 qui se sont in­
scrits en 2004. Mais comme tout res­
te pour l’instant de l’ordre du rêve, il 
faut se contenter du site luxuriant de 
Merion. Ses jours ne sont pas encore 
comptés.

la région du lac George
dans les Adlrondacks L’été a Montréal, une expérience
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2 repas/jour. 27 oct
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Votre forfait Passion à la Montreal comprend :
• i n séjoui lit deux nuits, .1 partit de 179 s ta nuitée
• L u coupin de L’5 S xalaWi' dans les restaurants de l'Itôtel
• I n film à la carte dans cotre chambre diaqni *iir de cotre séjour
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Trois-Rivières 
et Montreal.
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3 jours/2 nuits, hôtel 

4 étoiles, tour de 
ville Empire State 
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Ma chambre 
est-elle prête ?
(NYTNS) — Il était environ s h et la préposée à 
la réception de l’hôtel ne voulait rien savoir. 
« Désolée, dit-elle, votre chambre ne sera pas 
prête avant l’heure d'inscription, c’est-à-dire à 
15 h. Mais bien sûr, vous pouvez nous laisser 
vos batfa^es. »

À part moi-même, la commis et un portier 
mourant d’ennui qui lisait Thi Sun, le hall était 
désert. Manifestement, l’hôtel était loin d’être 
plein. Mais les règles sont les règles, et donc, 
pas moyen d’obtenir une chambre avant l’heu­
re fatidique.

Ah. les règles! Étant donné l’économie du 
marché du détail qui fonc­
tionne 24 heures par jour aux 
États-Unis et qui se répand — 
rapidement ailleurs dans le 
monde, de nombreux voya­
geurs se demandent ce qui ne 
va pas avec les hôtels. Pour­
quoi tant d’entre eux imposent-ils encore des 
heures si strictes pour prendre possession 
d'une chambre et la quitter, un système qui 
date de l’époque où vous’vous inscriviez à 
l’hôtel en signant, à la réception, un registre 
de la taille d’une énorme bible?

«Tout le processus d’arrivée et de départ 
dans les hôtels est complètement dépassé, lan­
ce Chekitan S. Dev, professeur agrégé de mar­
keting à la School of Hotel Administration de 
l’Université Cornell. Mais on commence à as­
sister à certains changements, ajoute-t-il. Cer­
tains hôtels adaptent l’enregistrement des ar­
rivées et des départs aux différents clients,

Voyage'.

* Paradis
( arlsonWagonlil__

Delta suggère

plutôt que de s'en tenir à des règles fixes pour 
tout le monde. »

SOUPLESSE
Même dans des bastions de la tradition hôte­

lière comme on en trouve en Europe, on per­
çoit certains signes de souplesse, observe Mi­
chael Matthews, dirigeant de Mankarios Part­
nership. qui gère des villégiatures et des ho­
tels de luxe. « Parfois, ils vous accordent une 
chambre avant l’heure dite à Londres, mais il 
ne faut pas compter là-dessus. C'est pourquoi 
je paye toujours la nuitée précédant mon arri­

vée», dit-il.
Quelques hôtels ont com­

mence à adopter une politique 
d’arrivées et de départs à 
n’importe quelle heure du jour 
ou de la nuit. Ainsi. Phil Bax­
ter. vice-président île Tishman 

Hotel, qui gère le Four Points, à l’aéroport de Los 
Angeles, a mis cette politique en pratique dans 
son établissement, et «c'est extrêmement popu­
laire», dit-il.

Delta Hotels, qui possède .47 établissements 
au Canada, croit aussi que les clients devraient 
avoir plus de latitude quant à leur arrivée et à 
leur départ. Aussi, les membres de leur pro­
gramme de fidélité «Delta Privilege» ont-ils 
droit à un traitement spécial grâce au service 
«Je suis en route», précise la porte-parole Su- 
sana Petti. « Ils peuvent nous indiquer leur heu­
re d’arrivée et nous leur promettons d’avoir 
une chambre à leur disposition », dit-elle.

plus de latitude
pour les clients

WWW.V0YA6ESPARADIS.C0II

CIRCUITS en AUTOCAR 
Kn AMÉRIQUE DÉPARTS GARANTIS

. •> MM

Paradis

ATLANTIC CITY A'-"
4 jrs, 18 juillet 749$
ROCHEUSES CANADIENNES
1215,9,15,18,25,
31 juillet, 7,21 août, 4 sept. 2559$ eu
OUEST CANADIEN PARCS AMERICAINS
15 jrs, 10 juillet 3259$ eu
OUEST CANADIEN
14 jts, 10 sept. 3129$ et.

TORONTO CHUTES NIAGARA
4 jrs, 11,18 juillet
16 août, 2 sept., 7 od. 469$ eu
GASPESIE
6 jrs, 10, 24 |uillet 759$
YUKON et ALASKA
13 jis, 16 juillet 3999$
ACADIE
6 jrs, 18 juillet, 8 ooût 779$
TERRE-NEUVE et LABRADOR
15 jrs, 27 juin, 8 août 2289$ et,
CANADA ATLANTIQUE
11 jrs, 4 août 1709$

CÔTE-NORD ILES MINGAN
5 jrs, 25 luillet, 8 ooût 639$

BAIE-JAMES
7 jrs, 4, 25 juillet 1119$

VOICI LES AVANTAGES DE NOS VOYAGES / DEPARTS GARANTIS
Vols directs, accueil par notre guide et transferts, hôtels 3*** ou 4■'*"** centre-ville, 
déjeuners buffet, tour d'orientation, 4 demejournées de tour de ville incluant le 
Chateau de Prague, taxes incluses.
30 juillet au 6 août hôtel 4”” 2113$ hôtel 3”’ 1963$
20 au 27 septembre hôtel 3”’1767$
29 sept, au 6 ad hôtel 4***'2106$ hôtel 3’ 1767$
Spectacle Andrea Boxelli, 2 <xt. en option 
29 act. au 5 nov. hôtel 4**’** 1668$

PHIL COLLINS À PRAGUE
22 au 27 octobre 14J6S
Avion, transferts, hôtel 4**** centre-ville, déjeuners buffet, 
spectacle 24 octobre, taxes.
Sur demande - Faites vite!

24 au 26 juin 
8 au 10 octobre

Autocar de luxe, hôtel, 2 déjeuners cont., tour 

de ville, 5 visites, taxes, occompognateur

p.p. occ. quad 267$

vT TOURSA CHANTECLERC

22 sept, au I" act. 3502$
Acc. par Charléne Paradis 
Départ garanti reste 6 places

liiviMiii iji irrt
Cesky Krumlov, Vienne,
Budapest, Bratislava,
Cracovie, Prague 3624$
27 sept, au 13 act.
Acc. par Mila Voskevicova 
Depart garanti - reste 16 places

2 au 5 septembre 
Pète du Travail, 2 nuits
7 au 10 octobre 
Action de Grace, 3 nuits
P.p. occ. quad.
Hôtels centre-ville 
Manhattan

399$

539$

vroAS

J ES GRANDES CAPITALES
Bratislava, Vienne,
Budapest, Prague 
10 au 24 septembre 
Depart garanti reste 10 places 
Voyage 1r* classe, max 22 pen 3916 
8 ou 22 act. 3716$

PRAGUE ef VIENNE
10 jrs, *29 sept ,27 act 2188$ - 
* DÉPART GARANTI

PRAGUE «t BUDAPEST
i 10 jn, *29 sept., 27 ad 2107$ n- 

* DÉPART GARANTI

Croupes accompagnés en français
Départs de Québec 
Vols, hôtels 4****, 
transferts, tour de ville, taxes.

A partir de
27 sept, au r oct 1399$
24 au 28 oct 1399$
24 au 28 od., hôtel 3*** 12 7 9 S

FESTIVAL «VI P» 
JUSTE POUR RIRE

r7TnTT?TTTT—
3 au 10 décembre . ""’'n 
Programme special 
Places limitées 
En compagnie
de Charles-A. Paradis 1386$

FEERIE DE NOEL 
À VIENNE
Ie' au 8 décembre
Incluant Intô Bratislava : avion,
Hôtels 4****, déjeuners buffet,
Souper de bienvenue, 3 tours de ville, 
Transferts, taxes. 1574$
Acc. par Micheline Oubé.

UTRICNE
22 septembre au 
3 odobre
Vienne, Vallée du 
Danube, Salzbourg, 
Route des Alpes, Lacs 
de Carinthio, Graz
3162$
Acc. par Denis Poulin

Montréal
2 jrs, 15 ou 16 juillet

”9S

BALI ou THAÏLANDE 
•t BALI ____

3 au 17 odobre f 
Opatija, Zadar, ^
Riviera Mokarska jl *
(Split, Dubrovnik), f ^ 

Plitvice, Zagreb, I 
Ljubljana (Slovénie) 3470$ 
Acc par Rolande Provencher

mm
Bail tout mefus
7 au 21 novembre 2759$

Thailand* et Bali
28 odobre au 15 nov 3559$ 
Acc Par Micheline Dube 
à Bali

c'vui'.iir.r:
Montreal : 29 juin, 5 ad 89$
Charlevoix 24 août 89$; 15 sept 109$ 

New Yack mogasinoge Noel 2 ou 4 déc

VOYAGISPARADIS.COW ] cHARLESBOURG SAINTE-FOY

8875, Henri- 1200, av Germain 
Bourassa des-Prés

627-3911 659-6650

Une invitation de l'Amicole des 
sommeliets Settlor Québec pour 
un voyage culturel et vtmcole 
En compagnie de MM François 
Gosselin et Jean Gilles fuiras 
24 septembre au 6 odobre

3891$

PmwMOT un Mb ww «kiw M»*»* 
y lin Si* » «"W* * ^

l* » «dww J* k» d« cw*»
«HW » A** In V"* * ra«»r ^4 bor au fonds tf Mtaft

i ÜJ5*IÎSOS»»IOOOSI Nn-sfcOwl»

LÉVIS 4
115, route 
Kennedy

833-6823

De,s eoijufjeurs sc demandent ce yui ne ea pas urec les hôtels.

Un heritage à partayer

www.unheiitagr.org 
1 888 304 8834

CIRCUIT EUROPEEN
en cottaboration avec THAPALGAR. le plus grand voyagiste de circuits au monde

LE MEILLEUR RAPPORT QUALITÉ-PRIX • DÉPARTS GARANTIS

LE POPULAIRE
www

T*©

BeauneC

Reimso
Épernay, -

Réservez lot
& épargnez

y
___ __ STRASBOURG
O©© 1340s

PARIS par couple !
Colmar/

V C jO lucerne ^transat

© LYON SUISSE , Andermatt

0 LUGANO

Sisteron Lac de Garde'1 VENISE
Vérone O©

Padoue,
Entrevaux

St-Paul-Q 
de Vencé-

ITALIE
Monaco

NICE Èze

1LORENCE
16 jours

Départs 
12 juillet et 5 août

\ Assise

Q HOME

Prix excluant 3,“«/1000s de services tounstiques pour la contnbuhon des clients au fonds 
d’indemnisation des clients des agents de voyages
•Payei vos vacances en 6 versements égaux Aucun «Xûfél ne courra durnrvl cette nénode Las 'ffraements "’'"X'.'S l>’rteny'1 
tnulotrirs intérêts au taux ite la carte de (je lit émise irai la (langue Natxmale A litre inrircatlt, le taux d intérêt iXr In rarte Ma^erCanl 
Régutrôm. le Li Banque NfWrrnale est de mtr un date du 24 mm 201 fi (x«lair«^n«.lit>««ssrxj*r«r"t Carte omwurtSnanneniert 
ocbfyèSrus reserve l'rMvutvrtxxi .Xr cn.lit .le la llanque Nabunale lu [mx munsuol ex.ii
de la reservatx rn Le (Xtx .X. <»1alt(rur iwsotme en «lUat»*' double cnmpmnd lx^ taxes ffedaWrnGujdertdwuBeu 
nnrtessionnels rxosonts .4 l'aéroport dés votre amvée en tumpe Transport «e .rutner» OBklxe toutes les nuitées dJxrtuts louslus tereuners Lniiu|*iriduss<M»'rs Toutes les excuraxms (X les visiXis da.ss«|mrs murWnryXms >in tirodiure I .<rrt«*us .xipi««»»«V 
hêBtoMriXLrxr .tes wS.fi HrXalxxi das *.,* I » t»» séntend “A
ul [«RTmtfitixirTVJLint Pnx appicabtü riax nouveles roswvnbnfis faR»*» jusqu au 17 jufi 200b AiKunu surrivvi^H ilw (jvttjrfvil Lkt) 
V' v kjds *>t An Transat s «il mombres cte Transat A T Inc DGIonluursil'un [mntttis dti '

■ Payez votre circuit en Europe en 6 versements égaux

1-877-7-ETOILE

Du 6 au 13 août 2005 12 
2000 participants

Ut IM ’

édition 
650 km

a if If WvVà’

f f T” X

MM

IP# fW*
■J <*^2^

AU ôoeud- ou
en collaboratloé *vec f PERNOD
N #

Le Grand Tour, c'est huit jours à sillonner les régions de Lanaudière, 
de la Mauricie, de Québec et des Bois-Francs. C'est la conjugaison 

au plus-que-parfait du vélo, des rencontres et des découvertes.
Les vacances quoi !

Du 6 au 13 août 2005, prenez part à l'événement cycliste de l'été !

*

Forfait incluant les repas, 
l'hébergement en camping, 

le transport des bagages, l'encadrement 
professionnel sur route ainsi que les taxes.

^ Forfait 3 jours
du 6 au 8 août

m
en partenanat avec

aHydro le «soleil
Québec ,

RÉSERVATIONS su 521-8356 i 800 5 6 7-8356 Vélo Québec 
www.velo.qc.ca/voyages v o r * o t s

http://WWW.V0YA6ESPARADIS.C0II
http://www.unheiitagr.org
http://www.velo.qc.ca/voyages
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FORFAIT ET IDÉES CADEAUX
LOUISIANE :
Du 8 au 14 octobre 2005 Transport aérien, Natchez, Nouvelle-OHéans, Lafayette, Baton 
Rouge, etc Prix 1489$/occ double, si réservé avant le 8 |uillet Mon agence 686 0049

BAS-SAINT-LAURENT
AUBERGE AU MANCE GRENOUILLE :
Une escale d'exception, une invitation au rêve Auberge <le charme, riche en son décor 
romantique et théâtral Table gourmande, excellente carte des vins Spa extérieur et jardin: 
secret dominant les îles du Bic Trois fois Lauréate Nationale au Grand Prix du tourisme 
québécois, gastronomie, cuisine et hébergement Prix carte d'or 2005 Info et rés 
(418) 736 5656, www aubergemangegrenouille qc ca

AUBERGE DU CHEMIN FAISANT : ***
Endroit de prédilection des amants de bonnes tables, vivez une expérience sensorielle 
extraordinaire en passant de nos chambres romanesques a notre cuisine artisanale èvo 
lutive et en finissant le tout au son du piano 1 877 954 9342, www cheminfaisant qc ca

AUBERGE LA MARÉE DOUCE : **★
Maison victorienne construite en 1860, vue sur le fleuve, ambiance chaleureuse et 
.excellente cuisine Fruits de mer et grillades A 3 mm du Musée de la mer et 30 min des Jardins 
<je Métis Pointe au Père, route 1 J2, 7 1cm à l’est de Rimouski De la route 20, sortie 621 

i Informations et réservations (418) 722 0822

AUBERGE LA SOLAILLERIE l ★★★
jSt André de Kamourasku « Un charme fou! Une cjestmation qtjstronomique incontournable1 »! 
(Anne Desjardins, Le Soleil) Grand Prix Gastronomie 2002/2004 Forfait 219$/2 pers 
jusqu'au 23 juin (418)493 2914 www aubergelasolaillerie corn

AUBERGE MÉTIS-SUR-MER :
Chalets bord de l'eau avec foyer, 2 à 4 pers Sur le site auberge et spa ♦ cuisine gour 
mancie Près de 3 terrains de golf et des magnifiques Jardins de Métis 
www aubergemetissurmer qc ca, (418) 936 3563

AUBERGE SUR MER :
Notre Dame du Portage, lieu de calme et de beauté à découvrir au bord du St Laurent Les 
plus beaux couchers du soleil Ambiance chaleureuse et relais gastronomique Forfait1 
escale 1 nuit/2 repas, à partir de 69$ p p , occ double 1 888 622-0642

HÔTEL RIMOUSKI : ★ ★ * ★
Au centre ville, face au fleuve, 185 chambres dont 52 suites spacieuses et confortables, 
piscine mt et glissade d'eau, salle d'exercices, centre de santé I Energie du fleuve, restau­
rant, bar Forfaits offerts (Famille, Golf, Théâtre, Kayak de mer) 1-800-463 0755, 
www hotelnmouski corn

LE NAVIGATEUR VILLÉGIATURE :
nssel le.l'est de Rimouski), 30 condôtels équipés (frigo,

llité Loc jour/sem

À partir de 1 1 5$/2 pers avec déj Voir forfaits sur web 
igo, équitation, excursions, massothérapie sur place A partir de 
866-49'-------

CENTRE DU QUÉBEC
FORFAITS DRUMMONDVILLEr 
HÔTEL ET SUITES LE DAUPHIN : * * ★ ★
Nou» avons un forfait pour vous : comprenant hetargement, repas ou activités A partir 
de 81 fxir pers taxes en sus Fofaits : Escapade, Culturel, Douce évasion et Tourbillon de 
(oses Réservez dès maintenant nos forfaits pour la saison estivale Village Québécois 
d'Anton, Légendes Fantastiques, Nostalgia, Histoire et théâtre, Drummondville en humour, Golf 
Vélo Familial et nos forfaits Théâtre Restaurant « Le Globe-Trotter » bar d'ambiance 
piscine intérieure salle d'exercice et Centre de Santé Relais Détente Spa Pour reservation et 
enseignements 1-800-567-0995 ou 1-819-478-4141. www.le-dauphin.com

CHARLEVOIX
AUBERGE AU PETIT BERGER :
Forfait Romance Une auberge sympathique dans un décor de rêve Destination La 
Malbaie, Pointe au-Pic Chambres rustiques pu de grand luxe, bain tourbillon Piscine, vue 
fleuve, terrain de tennis, 5 mm du Casino A partir de 125$ 1 ou 2 pers , p déj inclus 
1 800 314 4428, wwwquebecweb com/petitberger

AUBERGE LA GRANDE MAISON :
Grand Art de vous recevoir à Baie-St-Paul (ch romantiques) Spa, centre santé aux mille 
gâteries Le Marion, restaurant gastronomique de notre terroir (Guide reste Voir 2005) 
Cave à vins recherchée (Prix 2005, Carte d'or) Forfaits (Golf, Parc Hautes Gorges Grands 
Jardins, Baleines, Equitation, Vélo, etc ) 1-800-361 5575, www grandemaison corn

AUBERGE LA PICNORONDE I ★★★
Jusqu'au 22 juin venez goûter le printemps et savourez le réveil de la nature avec notre forfait 
« Le Printemps iJe Charlevoix «, à compter de 124$ par personne, occ double pour 2 nuits 
avec 2 dejeuners complets et le souper table d'hôte du premier soir incluant une 
bouteille de vin pour 2 personnes. Dscme intérieure et la plus Lxîlle vue de Charlevoix
Tel. (sans frais) 1 888 554-6004 www.aubergelapignoronde.com Courriel: 
info^aubergelapignoronde.com

AUBERGE LE CORMORAN,
LE DOMAINE BELLE PLACE: ***
A Baie Saint Paul, profitez d'un cadre enchanteur sur le bord du fleuve, près de la plage 
vJes boutiques galeries d'art, et activités favorites de Charlevoix Sur place restaurant 
piscine module île jeux, massothérapie Forfait golf, croisière, baleines ours, parcs 
régionaux Tarifs à partir de 39 50$/pers occ dbl 1 888 463 6030 www belleplage ca

AUBERGE SUR LA CÔTE : ★★★
La Malbaie Décor exceptionnel, saveur d'une table gastronomique aux accents régionaux 

i parfum d'un jardin fleuri intimité, son ambiant ou silence bienfaisant confort d un lit douillet 
Tous nos sens sont comblés Guide Debeur*** (04-05) Forfait cadeau Spécial printemps à 
partir de 102,50$/pers occ dble, souper gastronomique, coucher et dejeuner gourmand 
Info ! 800 iv K Vvoix qc ca/surlacote

CHALETS LE VERSANT DU MASSIF 
ET RÉSERVATION LE MASSIF :
Hébergement à flanc de montagne avec vue imprenable sur le fleuve Chalets tout équipés 
condos gites et auberges Forfait plein air, service de navette piscine chauffée, jocuzzi et 
massothérapie 1-877 469-0909 www versantdumassif corn

HÔTEL LE PETIT MANOIR DU CASINO :
il ete s'installera bientôt et le Petit Manoir du Casino vous invite à profiter des belles 
journées de juin Reservez sur semaine iu! 
de basse saison A partir de 114 99$/2 pers
journées de juin Reservez sur semaine jusqu'au 30 juin et obtenez une chambre au tarif 
de basse saison A partir de 114,99$/i pers , incluant 1 souper 1 nuitee et 1 dejeuner 
Informez vous sur nos forfaits casino, croisières aux baleines detente golf 
www quebeeweb com/petitmanoir 1 800 618 2112

HÔTEL-MOTEL LA ROCHE PLEUREUSE :
Qualité de service certifie/hôtellene BNQ 90. ch grand confort île enchanteresse dans 
le Saint-Laurent, â peine une heure de Québec Accueil chaleureux excellente cuisine 
relais sante théâtre d été Forfaits disponibles à partir de 69$ p p /nuit, 2 repas (tx en sus)

11 800 463 6855______________________________________________________________________

LES NIDS DOUILLETS : * * *
Nouveau à Pointe au Pic 2 condos vacances grand confort Balcon prive et piscine chauf­
fée avec vue exceptionnelle du fleuve Rénovés 2005 A partir de 57$/pers /jour occ 
quadr , tx incl 514-738 1579 www condos-chadevoix corn

MANOIR CHARLEVOIX :
Manoir de campagne â la Molbaie avec vue en plongée sur le Saint Laurent Table gour 
mande de renommée 60 chambres dont 32 condos avec foyer Casino à 5 mm Forfaits 
disponibles à partir de 65$ p p /nt, 2 repas (N en sus) 1 -800-363 4413

CHAUDIÈRE-APPALACHES
MANOIR DE TILLY 1786 : ★
Vous offre, pour la belle vatson divers forfaits Romantique 99 50$ p n Sante 172$ p p 
Jardins 1 29$ p p , Golf 150,50$ p p Claudel et Radm 1 27$ p p Clinique sante Le taut 
ifons un décor enchanteur ou bord du fleuve 888-862-6647, (418) 886 2407 
www monoirdetilfy corn

CASPÉSIE

fLE-AUX-CRUES

ILE D'ORLÉANS
AUBERGE CANARD HUPPÉ : ★**
Notre auberge de charme en campagne ou sur la grève vous offre 15 chambres et une 
Table champêtre du terroir québécois Forfait souper coucher et déjeuner à partir de 
90$/pers en occ dble 1-800-838-2292, www canara-huppe corn

AUBERGE CHAUMONOT
lUn rendez vous romantique au bord du fleuve 
! 1 800 520 273 5, www aubergechaumonot corn

Forfaits disponibles (418) 829-2735,;

Situé à Sainte Luce-sur Mer (1 7 km
draps, etc ) Ce village est réputé pour sa plage de 3 km et sa tranqu 
Info 1 866 779 6944 www yroufielenavigateur corn

LES HABITATIONS CHAMBERLAND | ★★★
Au cœur du Bic, apport de 1 à 3 chambres, salon, cuisine et sdb Très fenêtrés et décorés 
avec goût Balcon ou terrasse donnant accès direct à la cour aménagée avec spa 
Info www aubergebic qc ca 1-888 736-5008

CANTONS-DE-L EST - EASTERN TOWNSHIPS
AUBERGE QUILLIAMS: ★***
Auberge de charme 4 étoiles face au lac Brome, pour des moments magiques et 
noublinbles Complètement rénovée, 38 chambres et suites, 22 avec foyer Cuisine raffinée 

et réputée Carte des vins recherchée Piscines mt et ext , saunas, bain tourbillon. Nouveau 
*Salon des vins» et salon VIP Boutiques et antiquaires à Knowlton à 6 km, un des plu 
xxiux villages du Québec Pistes cyclables et 5 golfs à proximité Plusieurs forfaits 
lisponibles dont forfait romantique et forfait golf Rabais Age d'Or Certificats cadeaux 

Salles de réunions et réception CAA 572, Lakeside, Lac Brome, aut 10, sortie 90, route 
243 sud 1 888 922 0404, www aubergequilliams corn

LA PENTE DOUCE :
Muyoq Orford Vue superbe face au Mont Orford, 4 mm de la plage du lac 
Mempnrémagog Parc provincial, piste cyclable, croisières, théâtre, golf Domaine privé en 
(pleine nature, piscine chauffée, ch climatisées avec ou sans cuisinette, télé, câble Forfait 
lyolf j>etit dejeuner inclus 1 800 567-3530, www moteldelapenteiJouce qbc net

LES VICTORINES DU LAC : **★
IParadis au bord du lac Megantic Plage privée 21 ch et suites climatisées, s bains privées. ; 
certaines avec balcon et télé 
Astrolab, golf, masse
175$/2pers (PAM) 866 494 6904, www victonnes qc ca

AUBERGE DU VIEUX PRESBYTÈRE:
St-Piçrre, Ile d'Orléans, maison ancestrale Forfait souper gastronomique, chambre, petit- 
déj A partir de 60$ par pers occ double 1 -888-82o-9723, www presbytère corn

AUBERGE LA COÉLICHE :
fcscapade estivale! Promotion 2e nuit à 45$/pers déjeuner inclus! Auberge au décor 
romantique, restaurant-verrière avec vue sur le fleuve Saint-Laurent Cuisine et cellier à: 
découvrir (418) 828 2248, 1 888-511-2248, www goeliche ca

ISLE-AUX-COUDRES
AUBERGE LA COUDRIERS :
Vue sur le fleuve, cuisine fraîcheur, piscine chauffée, 49 unités Théâtre d'été Info hôtel 
I 888-438-2882 Info théâtre 1-866-363-1329, www aubergelacoudnere corn

AUBERGE LES VOITURES D'EAU :
(La famille Perron vous invite pour un séjour inoubliable dans les riches tradition^ insulaires 
En bordure du fleuve, piscine à l'eau salée et chauffée Cuisine du terroir A partir dej 
74$/p p /jr, 2 repas inclus Rés 1-800-463-2118, wwwquebec web com/voitureau

LAURENTIDES
AUBERGE CHAMPÊTRE :
Ste Adèle, à 2 pas dç toutes vos activités et restas 48 ch climatisées, choix de tourbillon, : 
mezzanine, studio A partir de 34$ p.p occ dble ind. déjeuner, carte passeport 
Demandez nos forfaits été théâtre, chapiteau, souper dansant, cocooning, familial, golf, 
pèche 1-800-363-2466, www aubergechampetre corn

AUBERGE EDELWEISS : ★★★★
Val David Repos bien mérité! Venez découvrir le calme et le confort, une cuisine gas i 
tronomique digne de mention Chambres spacieuses à partir de 85$ p p occ dble. souper! 
table d'hôte 5 serv et petit déj inclus (bain thérapeutique dble, foyer balcon et télé) Vélo 
et piste cyclable à partir de l'auberge Plusieurs forfaits disp (Oolf, Massage, Théâtre) ' 
Réunions et receptions de tout genre Demandez notre dépliant couleur au| 
1 -866-355-7800 www ar-edelweiss corn

AUBERGE LA PORTE ROUGE :★★★
Au cœur du village Mt Tremblant, sur la berge du lac Mercier Ch standards, supérieures 
(bain thérap dble) et chalets à partir de 66$ p/p occ dble Souper raffine et p -déj ind 
Piscine, plage, piste cyclable et pédestre, pêche et marina Forfaits golfs et aventures
1 800 665 3505 www.aubergelaporterouge.com

AUBERGE WATEL: ★★★
Sainte Agathe Vacances de rêve 25 chambres face au lac des Sables avec ses plages 
•iscine, spa mt et ext Salle à manger avec terrasse à deux pas du théâtre Le Patriote Diff 
•rfaits disp 1 800-363-6478 www watel ca?

HÔTEL-SPA L EXCELSIOR DE STE-ADÈLE :
Mention spéciale Développement et Innovation Les Grands Prix du Tourisme Desjardins 
Laurentides 2001 Méritas 2000 hebergement et entreprise de l'année Tout sous un même 
tait Chambres romantiques, chambres avec balcon, foyer, bain tourbillon Vue sur la mon 
togne Piscines mt/ext et tourbillon géant à l'eau salée, chauffés, sauna Tennis, bad 
mmton, shuffleboard, basketball Près des golfs, théâtres d'été, pistes cyclables et glissades 
d'eau Faites le plein d'énergie massage, massage aux pierres chauaes, pressothérapie, 
chocotherapie, Bains flottants, bains de Boue, bains turcs aux huiles essentielles, enveloppe­
ment d'algues/prgile Cure antistress, iJorlotage et anticellulite Centre d'esthétique Cert 
cadeaux disp A partir de 39,50$ déj /60,50$ déj et souper (p p o d )
Sans frais : Canada/USA : 1-800-363-2483. 
www.spaexcelsior.com hotel@spaexcelsior.com

AUBERGE DU VIEUX FOYER : ***
Val David Une escapade printanière pour refaire le plein d'énergie L Auberge du Vieux Foyer vous offre des for­
faits Escapade Detente Evasion, Douceur Le Vieux Foyer compte 20 chambres dans l'Auberge en plus des 4 
chalets et des 14 nouvelles unîtes avec bain thérapeutique double et foyer Tarif à partir de 79$ par jour.
Souper 4 services et petit-dejeuner complet inclus Salle de jeux mt Bain tourbillon thérapeutique mul 

' Massothérapie Brunch fous les dimanches l endroit recherché pour vos réunions d'affaires

MAURICIE
AUBERGE SANTÉ LAC DES NEIGES :
Site en pleine nature Centre de sante, salon avec foyer, piscine int., sauna, spa ext, fine 
cuisine champêtre, forfaits 1 -800-757-4519 www aubergesantelacdesneiges qc ca
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FRANCE, ITALIE, ESPAGNE, PORTUGAL :
Dans les grandes villes (Paris, Barcelone, Rome ), dans les campagnes (Provence 
Périgord Toscane ), espace, confort et bon prix en louant un de nos nombreux logis 
Un choix pour combler les plus exigeants www antre-ami s corn Tél (418) 694-1113

FRANCE
A PARIS:
équipés, sécurité métro Meilleurs 
819-687 3773. pansvocance@yahoo fr

rapports qualité/prix à Paris (Provence)

La FINE FLEUR DES MAÎTRES HÔTELIERS

4 n<tniu .. Caatu

RU AS & 
CHATIA UX

CHARLEVOIX
LA PINSONNIÈRE :
Une destination de charme au bord du Saint-Laurent 26 chambres taut confort dont certaines 

baldaquin foyer sauna baignoire à remous et panoramas idylliques Table et cave de 
grand renom Service personnalise et attentif Fêtez le retour des beaux jours avec le forfait 
a "O 2 nuits cocktail d oçcueil les copieux oetits dejeuners les repas du soir dont un grand 
apos de 7 divins services A compter de 205$ pers /nuit Pour se revigorer piscine mteneurerepos île divins services A compter de pers 

t't soins détente nu spa Autres Waits sur www lapiinsonmere corn
revigorer piscine

1 850-387 4431

HONTÉRÉCIE
H0STELLERIE LES TROIS TILLEULS ET SPA CIVENCHY :
Vous êtes unique votre séjour le sera aussi dons cette hostellene de charme ou coeur 
.Je la volée du Richelieu Dans cette demeure ancestrale joiHissant d un ecnn de verdure où rè 
qnent calme confort et raffinement chacun n a qu une mission vous satisfaire Suites 
Tuxueuses avec foyer bain thérapeutique double et balcon avec vue imprenable sur le 
Richelieu et le mont St-Hilaire cuisine régionale gastronomique prestigieuse cave à vins 
Insh Bar avec plus de 150 single malt et ronds portas cellier pour dégustation salles de 
reunions et receptions chapelle sur île privée pour les célébrations de manage courts de 
tennis et Spa Givenchy, de renom international avec bains et piscine intérieure à l eou de 
kl mer de Champlain comprenant onze salles de traitements deux saunas et une salle de 
remise en forme Differents forfaits sont à votre disposition Tél (514) 856-7787

H -

1

HOSTELLERIE BAIE BLEUE :
Carluton-sur-Mer sur la plage de la Baie-des Chaleurs Le souci de la qualité l'accueil 
personnalisé, une très bonne table et une gamme d'activités uniques (piscine, tennis musées 
variés, sentiers pedestres aménagés, tours guidés ) vous garantissent le succès pour toute 
occasion d'affaires ou de vacances en couple ou en famine Premiere entreprise certifiée 
Qualité Québec BNQ 1 Forfaits les plus POP Homard nouveau (2 nuits) et Vacances plus 
(6 nuits) à partir de 203$ et 395$ repas inclus, pp occ dble1 Réservations 
1-800-463-9099. www.boiebleue.com

LES PETITES MAISONS DU PARC INC. :
Situés près du parc F or il Ion avec une vue magnifique sur la Baie de Gaspé 32 chalets 
saisonniers équipés au complet pour votre séjour a quelques pas des plages, sentiers 
et de la nature Faites vos réservations maintenant avant qu'il ne soit trop tard au 
I -866 892-5873 ou au www gesmat ca

RIÔTEL HOSPITALITÉ :
f acile le Tour de la Gaspésie avec Riôtel* Nous vous accueillons dans nos hôtels 3 et 4 
étoiles, tous au bord de la mer 3 forfaits vedettes formule tout inclus Gaspésien, Chasse 
au trésor et Golf! 1 800-463-7468, www note! corn

MAURICIE (SUITE)
AUBERGE LE FLORES:
Situee à la campagne dans un site enchanteur, offrez-vous un séjour romantique là où la 
gastronomie, le confort et l'ambiance se côtoient Profitez d'un forfait «fin de semaine 
détente» a 312$ p p en occ double incluant sauna, massage enveloppement bain théra­
peutique, pressotherapie, relaxation, 2 couchers, 2 petits dejeuners 1 dîner et 2 soupers 
Forfait «Golf» à partir de 255$ incluant souper gastronomique, coucher, petit-déj , 18 trous 
Forfait «gâterie» à 210$/2 pers incluant souper gastronomique, coucher déjeuner et vin 
mousseux Lauréat national du prestigieux Prix de (entreprise touristique 
1 -800-538-9340, www leflores corn

MONTRÉAL

VACANCES DE RÊVE SUR UNE iLE :
Petite auberge rustique de 9 chambres avec salle de bain complete, magnifique vue sur le 
fleuve, les repas se servent sur un ancien bateau Prix du forfait coucher/souper/déjeuner 
2 pers 106$ ♦ taxes (pour les deux) Info (418)248-0129

AUBERGE MANOIR DES ALPES: ***
Centre-ville, 1245, St-André, près du metro Bern-UQAM Auberge style suisse, clientèle 
tranquille, salle de bains privée, télé couleur, téléphoné, grand stationnement et déjeuner 
continental inclus 15 minutes du Casino A partir de 70$ ♦ taxes suivant disponibilité 
Rés 1 800-465-2929 ou (514) 845-9803

HÔTEL APP. LA TOUR CENTRE-VILLE : ★★★
Réservez dès maintenant notre forfait La Ronde! Nos chambres sont spacieuses avec vue du 
centre-ville Toutes nos chambres possèdent une cuisinette tout équipée Profitez de notre 
piscine intérieure, sauna, salle d'exercices, garage intérieur, d'un bistro et d'un restaurant 
Nos prix sont compétitifs et raisonnables1 Montreal, Quebec, réservations 1 -800*361 -2790, 
teléc 1 -514-866-7257, mfo@hotelcentreville com/www hotelcentreville corn

AUTOUR DU MONDE
KARAVANIERS :
pans plus de 30 pays Randonnees-trekking (Nepal-Pérou-Pataçpnie-Guatemala-Bolivie- 
Equateur-France Islande-Crète-Açores-Egypte-Maroc-Tanzanie cthiopie-la planète) ** 
Kayak de mer (Guadeloupe-Mexique-Baja-Patagonie-Groèndland) ** Vélo (Rpumanie- 
Irlande-Autnche-Portugal-Turquie) ** Haute-montagne (Aconcagua-Népal-Bolivie-Equateur)

11 -877-477-0799 www karavaniers corn

RAND0NNÉE/V0YACES/EXPÉDITI0NS
VENEZ MARCHER AVEC NOUS!
Randonnées en montagne et marches touristiques d'un jour et Voyages 2005 Parc Acadia 
Italie, Grèce, Terre-Neuve-St-Pierre et Miquelon, St-Jacques-ae-Lompostelle, Louisiane. 
Parc Yosemite, Boston, Charlevoix-Saguenay, Mont-Wasnington Demandez notre 
programme: 1-888-776-7882 #234, www.sportvac.com

VÉLO/RANDONNÉES
EKILIB :
L'Europe à pied ou à vélo «En liberté» ou «Accompagné» Bqgoges transportés, hébergement 
plan de repas On s'occupe de tout! «Groupes maison vélo» Raid pyrénéen, 12 sept (4650$) 
Formez votre propre groupe et économisez • 514 939-9999,1 -888-713-3311, www ekilib com 
Commandez la brochure

VÉLO QUÉBEC VOYAGES :
Vélo, rando ou en combiné, nous offrons un monde de voyages actifs avec 72 forfaits de 
3 à 15 jours Amérique du Nord (Grand Tour, Québec, Ontario, Maritimes, Terre-Neuve 
E U ), Europe (Autriche, Compostelle, Corse, Espagne, Pays-Bas, Portugal, Provence, 
Toscane, Suisse etc ), Turquie et Maroc Soirées d'info et brochure gratuite 
(514) 521 -8356, 1 800 567-8356 ou www vélo qc ca/voyages

fAuberges
Hêielsju Québec^

CHARLEVOIX
AUBERGE DES FALAISES :****
« Offrez-vous une escapade inoubliable dans Charlevoix Notre auberge vous propose de 
magnifiques chambres offrant toute la vue sur le fleuve, la majorité avec salon, foyer, bain 
à remous, chaîne stéréo, DVD et balcon privé Informez-vous! 1-800-386-3731
www.aubergedesfalaises.com »

CHAUDIÈRE-APPALACHES
MANOIR DES ÉRABLES : ****
C'est le temps de planifier vos vacances Informez-vous de nos nombreux forfaits d'été Un 
cadeau à faire? Offrez nos chèques-cadeaux A seulement 35 minutes de Québec 
Surveillez l'ouverture de notre centre de santé Table 4 diamants Réservation et informa­
tion 1-800-563-0200, www.manoirdeserables.com

LANAUDIÈRE
AUBERGE MONTAGNE COUPÉE:
A 2 heures de Québec, une auberge 4 étoiles, une nature intacte, un confort douillet, une 
gastronomie de renom, un centre de santé; bref, le tout compris dans une panoplie de 
forfaits répondant à vos besoins www montagnecoupee corn, 1-800-363-8614 ou 
450-886 3891

MAURICIE
AUBERGE DU LAC SAINT-PIERRE: ****
Pointe-du-Lac, entre Québec et Mil Magnifique auberge, vue superbe sur le fleuve, 

;30 ch (mai bain tourb ), confort supérieur, table réputée, fine cuisine Massothérapie 
Isentiers pédestres plusieurs forfaits 1 -888-377-5971 www aubergelacst-pierre corn

États-Unis
ÆÊÊÊÊÊÊÊkÆk +

NEW YORK
MAISON D'HÉBERGEMENT :
35$ occ dble. simple 55, triple 95$ auberge 25$ Située juste au nord de Central Park, 
recommandée par le guide Let's Go Prix spéciaux pour long sejou
Fax 21 2-663-5000, 134 West 119 Street

j séjour Gisèle 212-666-0559

Signification des plans d'hébergemenf : 
P.A. (plan américain), 

pension complète, tous les repas; 
P.A.M. (plan américain modifié), 

chambre, petit-déjeuner et un seul repas;
P.E. (plan européen), chambre seulement.

VOUS DÉSIREZ ANNONCER 
DANS CES PAGES

Communiquez avec 
le télémarketing au

686-3377
ou sans frais, au

1-800-318-3378
Fax; 686-3370 

telemarketing@lesoleil.com

Annonc* incomplète? DÈS LA PREMIÈHE JOURNÉE, veuillez lire attentivement votre aorte 
Nous ne sommes responsables que du montant facturé pour la période précitée. LE SOLEIL !

ce. En cas d'erreur, il faut nous aviser avant le mardi 16 h de chaque se 
i réserve le droit d accepter, de refuser ou d annuler la publication de toute t

e. car notre responsabilité se limite à la première parution, 
ice pour toute raison jugée valable par la direction.

LE

http://www.le-dauphin.com
http://www.aubergelapignoronde.com
http://www.aubergelaporterouge.com
http://www.spaexcelsior.com
mailto:hotel@spaexcelsior.com
http://www.boiebleue.com
http://www.sportvac.com
mailto:telemarketing@lesoleil.com
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Gérer son argent 
en voyage

MaKTINK Bol U A N E 

Collaborâtifin sjh riait

Histoire d’éviter de se triturer les me- 
nint'es en vaeanees, mieux vaut prévoir 
avant son départ les différents moyens 
qu'on compte utilisi'r pour assumer les 
coûts, au quotidien, de son périple. Ar­
gent comptant, cartes de débit ou de 
crédit, chèques de voyage : tous ont 
leurs Ix ms et moins bons côtés.

Ce n’est pas lorsqu’on a les deux 
pieds dans le sable qu’on veut regret­
ter d’avoir laissé à la maison sa carte 
de crédit, parce qu’on a perdu ou 
qu’on s’est fait voler notre argent 
comptant ou notre 
carte de guichet.

L’idéal pour éviter 
ces situations fâ­
cheuses : ne pas 
mettre tous ses 
icufs dans le même 
panier, conseille Ahmad Dajani, direc­
teur au Canada des Épargnes place­
ments et opérations bancaires cou­
rantes à la Banque Scotia. « Nous re­
commandons une combinaison de 
tous les éléments, et ce, autant poul­
ies voyages en Amérique du Nord que 
pour ceux vers les destinations exoti­
ques, même si une carte de débit peut 
sembler suffisante dans le premier 
cas», souligne M. Dajani.

Certains préféreront apporter de 
l’argent comptant en vacances. Par 
contre, il faut être vigilant: une fois 
perdues ou volées, impossible de re­
mettre la main sur ces sommes. L’idéal

Avoir deux cartes 
de débit peut 

être une astuce

est donc de diviser le total des billets 
et de les placer dans différents porte­
feuilles ou. encore, dans un coffre à 
l’hôtel.

Il est toujours bon d’avoir sur soi. à 
son arrivée, dos devises du pa\ s visi­
te. histoire de payer des petites dépen­
sés comme le taxi par exemple. Là 
aussi, il faut prévoir: certaines ban­
ques recommandent décommandera 
l’avance toute monnaie étrangère.
DÉBIT ET CRÉDIT

Les retraits aux guichets automati­
ques constituent un autre moyen de 
s’approvisionner en vacances. Par 

contre, des frais 
plus importants
sont demandés
lorsqu'on est à l’ex­
térieur du pays. «Si 
les gens préfèrent le 
débit, il y a des coûts 

d’au moins 2,50S, quelle que soit la 
somme retirée. Donc on ne retire pas 
juste 20 euros à la fois», note André 
Chapleau, directeur des communica­
tions au Mouvement des caisses Des­
jardins.

Si c’est possible auprès de votre ban­
que — toutes ne le font pas —, il peut 
être judicieux d’avoir en votre posses­
sion deux cartes de débit donnant ac­
cès à votre compte, que vous rangerez 
dans des endroits différents. Kn cas de 
vol ou de perte, vous serez bien 
content de cette precaution !

Les chèques de voyage ont, eux, 
l’avantage d’être remplacés s'ils sont

perdus ou voles, mais il faut avoir en 
sa possession le ri\-u donne lors de 
l’achat Leur désavantage est que 
plusieurs banques ou bureaux dc 
change demandent une commission 
lorsqu'ils sont échanges contre do 
l’argent comptant Même chose pour 
un achat.

Quant à la carte de credit, elle peut 
être utile pour plusieurs achats, par 
exemple, pour regler la note de sa 
chambre d’hôtel. Comme certaines 
compagnies offrent des assurances, 
par exemple médicales, sans frais 
supplémentaires, ya vaut la peine de 
se renseigner !

Mettre un NU* sur votre carte de 
credit peut s’avérer un choix judi­
cieux. A l’etranger, quand les cartes 
de débit sont refusees dans certains 
distributeurs de billets, il est tout de 
même possible d'y faire des retraits 
avec une carte de crédit. À utiliser 
avec parcimonie, toutefois. «C’est 
comme une avance de fonds, les frais 
d'intérêt courent dès l'achat ». note 
M Chapleau, qui dit privilégier, pour 
sa part, les cartes de débit et de cre­
dit en voyage.

Finalement, pour compléter ce 
«cocktail», les opérations bancai­
res en ligne ou par telephone per­
mettent d’avoir accès à son compte 
partout dans le monde pour, par 
exemple, recevoir do l’argent ou 
transférer des fonds, rappelle-t-on à 
la Banque Scotia. 11 suffit d’un peu 
de planification pour s'assurer de 
voyager l’esprit léger !

Ml Vf S I I SOI I II

Aubaines à saisir rv
>

(La Presse) — Encore cette semaine, 
les départs imminents sont soldés à 
moins de 1000$ et dans plusieurs 
cas, à moins de 800$. Cela, pour des 
propriétés classées «quatre étoi­
les ». Jamais n'aura-t-on vu des prix 
aussi bas, le reste de l'année ! Voici 
quelques « spéciaux» proposés pour 
des départs de cette fin de semaine 
ou de la prochaine. Les départs se 
font de Montréal.
J Cayo Largo (Cuba), départ du 12 

juin pour une semaine au Barcelo 
Cayo Largo : 697 $ avec Nolitour (prix 
habituel: 1069$).
J Puerto Vallarta (Mexique), départ

du 17 juin pour une semaine au Las 
Palmas by the sea : 77s$ avec Vacan­
ces Transat (prix habituel: 1189$).
J Puerto Plata (République domini­

caine). depart du 17 juin pour une se­
maine au Puerto Plata Village: 698$ 
avec Vacances Signature (prix habi­
tuel: 1359$).
J Holguin (Cuba), départ du 18 juin 

pour une semaine au Sol Rio de Lima 
y Mares : S4S$ avec Vacances Transat 
(prix habituel : 1199$).
J Riviera Maya (Mexique), départ 

du 19 juin pour une semaine au Aku- 
mal Beach Resort : 1198$ avec Vacan­
ces Signature (prix habituel : 1649$).

)

>
S

Complexe 
aquatique à Berlin
■ BERLIN (AFP) — L’architecte 
brésilien presque centenaire Oscar 
Niemeyer construira un gigantesque 
complexe aquatique à Potsdam, dans la 
banlieue chic de Berlin. Éparpillés sur 
une aire de verdure, les bassins pos­
séderont chacun leur propre coupole et 
seront reliés entre eux par une galerie 
de verre. Un véritable éloge aux lignes 
courbes qui rappelle le corps de la

femme, selon la presse locale. Il s’agit 
d'une «œuvre pour le peuple, la jeu­
nesse et la santé», avait déclaré 
M. Niemeyer lors de la présentât!) m des 
maquettes. Ce projet, qui devrait coûter 
près de 31,5 millions d’euros, devrait 
être achevé à l’été ou à l’automne 2007. 
D’une superficie de 42 000 m-, il com­
prendra un centre de remise en forme 
et relaxation, un grand bassin de 50 
mètres, des thermes avec une partie à 
l’extérieur, un grand bassin pour en­
fants, une piscine à vagues, un tobogan, 
des restaurants. AIT ?
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GROUPE VOYAGES QUEBEC Pm du public 200s
Lauréat national, prix argent - transport et voyages. Hr , : is (r > hi lits

V I

AMÉRIQUE
BAIE GEORGIENNE, t lusieurs departs juillet-août 
ABITIBI' BAIE-JAMES 16-22 |üillel (visite de Val D'Or IG1 I 
LES SAVEURS DE CHARLEVOIX. 30-31 ,*1 !Baie-St-Paui. Pt 
ILES-DE-LA-MADELEINE .-usieurs departs |uillet i >ut i 
NOUVELLE-ECOSSE. 16-22 août |Halita> Sydney Cabot ira 
CÔTE-NORD ' LABRADOR 25-31 |uil /16-22 aoùl (visiles 
COMBINE CHICAGO-DETROIT . -26 aoùl (2 -eras:- - 
TORONTO-NIAGARA. 11 au 14 sept (AjoursTI repas) 
NOUVEAU-BRUNSWICK ET ILE-DU-PRINCE-EDOUARD 3’ i. ' )„ : 

TOURNEE DES MARITIMES. 26 |uil 7 août (visites + 17 repas ) -ni 
OUEST CANADIEN. 2-18 août 9-25 août (17 |Ours'34 ie{
OUEST AMERICAIN EN AUTOCAR. 31 aoùt-24 sept (incluant 26 
(Californie. Anzona. Nevada. Grand Canyon Monument Valley, etc) 
LOUISIANE-TEXAS-TENNESSEE y '-sept : ’àMl (17- /sub

A partir de 1129$ 
989$ 
279$ 

1189$ 
989$ 
989$ 

1249$ 
509$

aoùt(5|Oursrt3re;.: 729$
1 diner - 1849$

3199$

repas)
Avant le 30ium 3109$
Avant le 30 juin 2399$

ESPAGNE-PORTUGAL. (16 purs/22 repas) 14 au 29 sept
L ACCENT FRANÇAIS. (14 purVIB repas) 20 sept nu 3 oct 
ANGLETERRE-ECOSSE-IRLANDE. |16 |Ours/20 repas) 14 au 29 sep!
* Si paye par ciieque et dépôt 3 mois avant le depart

3399$’
2859$*
3259$*

AFRIQUE DU SUD ET PARIS 9 au 23 octobre (presque tous les repas ♦ circu'tl 4799$ 
BERLIN AUBAINE, 20 au 27 octobre 12 repas-jour + tour de ville) 1799$
BOHÊME. REPUBLIQUE TCHEQUE. 22 au 31 octobre (2 repas/jour + circuit) 2399$
CÔTE AMALFITAINE, 19od au 3 nov(3 repas|<’ur ♦ vin - - 1949$
ROME AUBAINE. 22 au 29 octobre (2 repas jour + tour de ville 1749$
CORSE ET NICE. 13 au 24 octobre (2 repasieur ♦ vin inclus) 2149$
J0VAUX HORTICOLES DE NICE AVEC LARRY HODGSON. 6 au ’4 " 1949$
TUNISIE MER ET DESERT 2 au 16 novembre (2 repasjour * circuit) 1799$
VIETNAM GRAND TOUR. 3 au 20 octobre (circuit + tous les repas - 3199$
THAÏLANDE AU ROYAUME DU SOURIRE. 4 au 21 octobre (arcuit - 38 repas) 2599$

Demandez notre brochure printemps-été-automne. 
Prix par personne en occ. double, taxes incl.

GR0ÜPEV0YAGES QUEBEC ,NC P "I 74, Grande Allée Ouest,
XT g t Québec G I R 2G9

I-800-463-IS98 
Québec et les environs (418) 525-4585
Détecteur de penrn du Quebec ___________________
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ciller .son argent.
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Prix Cat ml 1349$ Ctb ut 1539$
Cab haie.m 1679$

Incluant vol. croisière Je l’Est 7 jours, taxes.
2 nuits au Holiday Inn BayskJe. transferts

' illet
Hotel Palma Heal"" FC

1 sem 98 7S 2 sem 1598S
Cienfuegos • Dép 14 jutlIcM 
Hôtel Rancho Luna**+ FC

1 sem 1058$ 2 sem 1298$
Manzanillo de Cuba * Dép 14 juillet 

Hôtel Marea Del Portillo*** FC
10481 . Mm 1298$

Santa Lucia Dép 14 jpillet 
Hôtel Brisas Santa Lucia***+ FC

118H Mm 1448$
Puerto Vallarta Dép 22 juillet 

Hôtel Royal Decameron***♦ FC
1 sem 1448$ 2 sem 1798$

Nouveau Vol do Québec Exclusif 
6 groupe depuis mars 2003 

Accompagnateur (Luc Laflamme) 
Programme supervisé ou libre

Hôtel Flamingo*"* (sur la Slrif 
Déjort 3ncv 6 nuits 1699$' 
De; irt 4 nov 4 nuits 1499$

ICE

r\ r\
MML'-

La Perle de Tunisie

Dép 17 octobre au 11 novembre 
Circuit guidé de 6 jours ♦ séjour 

Hôtel Hammamet'***
2 ri pas par jour 26 jours 2259$

La Grece

Dép du 8 au 29 novembre 
Vol direct avec Olympic Airways 

tel Kmetta Beach***+ 3 repas par jour j
^ 1969$

’ni sujets ô ^.hnngement ■ prm p p en occ double.

(VOuoU’i EXCLUSIF 
Varadero Dép 3 liée 

Palma Real*'** FC
2 sem 1449$

Dép 30 mars - Vol direct 
Palma Real**** F C

2 sem 1599$

Du QuOhuc EXCLUSIF 
Nicaragua - Dép 22 déc 

Barcelo Montelimar**** FC
2 sem 2429$

Cienfuegos Dép 22 ou 23 déc 
Rancho Luna**4 FC 

1 sont N/D 2 sem N/D 
Inscrivez vous dos maintenant

De Québec EXCLUSIF 
San Salvador - Dép 11l janv 

Royal Decameron'*** FC 
2 sem 1749$

P.'in.ima • Dép 30 jnnv 
Royal Decameron"" FC 

2 sem 2129$

Nicaragua - Dép 23 lévr 
Barcelo Montolimar"" F C 

2 sem 1899S

Cienfuegos - Dép 17 juin 
Rancho Luna**4 F C

1 sem 697$ 2 sem 897$

Puerto Plata - Dép 17 juin 
Casa Manna Reef***4 FC

1 sem 688$

Cayo Coco - Dép 18 juin 
Blau Co1onial‘***4 FC 

1 sem 759$

h«c-s mçlusos ’ loncis 4e 0,35 ■ 101*0 non md

' ' { > Voyage Vasco • Spatial
22S2, bout. BMtton, N«ufchAt*l Qd9 O01 O 5 
Ugtw tant Irait 1-688-842-3012 0*4fc“QU I a

Nouveau site exclusif www vascuspatlal com

£
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NOUVEAU-BRUNSWICK
AUBERGE LES JARDINS INN : ****1/2
Découvrez le charme champêtre d'un centre de villégiature aménagé pour vous offrir le 
depaysement dont vous rêvez Chambres thématiques luxueuses, excellente cuisine, piscine 
et terrasse extérieures Forfaits disponibles Près du Jardin botanique et du sentier cyclable 
Petit-Témis - sortie 8, route 2 1 -800-630-8011, www lesjardinsinn corn

PORTNEUF
LAUBERCE DU COUVENT : ***
32 chambres à partir de 50$/occ double, petit-déjeuner santé inclus Idéal pour 
groupes de vélo, rafting, spéléologie Pourquoi ne pas louer l'Auberge au complet**? 

1 -877-339-3232 www aubergeducouvent corn____________________________________________

QUÉBEC ET SES ENVIRONS
AUBERGE CHEMIN DU ROY : ***
Saveurs et Romance, face au fleuve à Deschambault Souper table d'Kôte, chambre avec 
salle de bain privée, déjeuner 1545/2 pers (418) 286-6958 Extérieur de Quebec 

1 -800-933•7040, www chemmduroy corn

AUBERGE LES QUATRE TEMPS : ★★★★
A 15 mm de Québec sur la nve du lac Beouport Chambres avec foyer et bain tourbillon apports 
avec cuisinette centre de santé, piscine int sauna et faeuzzi Sentiers pédestres à proximité Forfait 

santé à partir de 135$ por pers 1 -800-363-0379 www aubergequatretemps qc ça_______________

GRANDES MAISONS DE CAMPAGNE : ***
De 2 à 9 chambres pour groupes de 4 à 36 personnes ou pied du mont Ste-Anne, saunas 
ou bains tourbillon doubles et foyers CAA/AAA Gilles Ethier, prop 418-826-3331 ou 
1 -866-604-2811 Visitez chaque maison sur notre site Internet www chalets-village qc Co

Sionificarton do» pions d'hébergement ;
P.A. (plan américain),

pension complète, tous les repas;
P.A.M. (plan américain modifié), 

chambre, petit-déjeuner et un seul repas;
P.E. (plan européen), chanv>re seulement.

SACUENAY-LAC-SAINT-JEAN
AUBERGE DES CÉVENNES : **★

L’Anse-St-Jean 14 chambres au confort moderne, de longues galeries, une cuisine 
classée 3 étoiles au guide Voir 2005 RAM à partir de 575 p pers 1 877 272-3180, 
www auberge-des-cevennes qc ca

En seleillées
EinE

FLORIDE DAYTONA BEACH:
A Daytona Beach, motel familial sur le bord de la mer. Cuismettes, piscine chat/ffee 
Ici nous parlons français Tarif jour/sem /mois A 1 h de Disney World 1 -800 828 3251 
www motelcove corn

Culturelles

SACUENAY-LAC-SAINT-JEAN (suite)
HÔTEL CHÂTEAU ROBERYAL :
Ln grand», différence les petites attentions Hôtel de style atrium avec piscine intérieure, 
1 24 chambres et suites, salle à manger, bar détente sur place, plusieurs forfaits dispomfJes 
a prix exceptionnels, au coeur des principaux attraits au Lac !>t Jean Pour information et 
réservations 1 800 661-7611

C
Rclais Santé

\ *

r* ^-3 :j sjZ)

Santé
nm

RELAIS SANTÉ RELAXARIUM :
L expérience Relaxonum bien plus que massages et autres vxns corporels une exfderience 
sensorieMe incomparable1 Un confort enveloppant, choud, délicieux Une 'ipproche amicale, 
[personnalisée, empreinte de complicité Une douce combinaison d'ingrédients à la fois 
ipaisorts et énergisants Aquahlr Ch/;, salon de repos, fhé, tisanes et fruits, aire de repas 

intime, vous permettent d'étirer votre plaisir Plusieurs services pour les couples et amis pour 
en profiter ensemble Forfaits vin*; avec hébergement a partir rie 1 35$/pers , occ 'louble 
Au Georgesvtlle de St-Oerxqes 1 800-463 3003 Prenez soin de vous prenez rendez vous1

am ping
YOYACES

NEW YORK :
Déport à tous les vendredis de Québec, 334$ (2) incl autocar de luxe. 3 jrs/2 nuits, hôtel 
4 étoiles. 2 dé| ♦ 1 souper, tour de vide Empire Stote stotue de la Liberté e* plus 

TUNIS»: 1er au 29 nov 05 Groupe accompagné, 1 semaine aratu*te, déport de 
Québec, T?785 ,ncl 6 excursions Demandez mes programmes au 653-0973, Vacances 
beftour Francine Rose (Permis du Québec)

MAURICIE
CAMPING PARC DE LA PÉNINSULE :
Venez célébrer la fête de la St Jean avec nous, du 23 au 26 juin Chansonniers québécois 
1 heure de Québer 598 terrains, 30 amp disp Info sur nos activités, visitez le 

www pen m suie corn Rés (A 18) 362-2043.

Annonce incomptMe”» DÉS LA PREMIÈRE JOURNÉE veuillez lire attentivement votre annonce En cm d erreur, il faut noue I 
pour ta période précité» LE SOLEIL ee r*eerve »c droit d acceot J*, de refueer ou d annuter la plication de toute an *tce pi

I le mardi 16 h de cheque i i parution Noue ne eommee reeponaetotee que du montant facturé
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► La valeur du dollar
UN DOLLAR CANADIEN VAUT EN:

Afrique du Sud 5.4998 rand
Afrique fr 424,2092 franc CFA
Angleterre 0.4392 livre
Antilles angl 1,4179 netherlan
Argentine 2,2942 peso
Australie 1,0642 dollar
Bahamas 0,7966 dollar us
Barbade 1 5852 dollar
Bermudes 0,7886 dollar us
Brésil 1,9020 real
Chili 463 2359 peso
Colombie 1862,1141 peso
Costa Rica 377,8778 colon
Cuba 0.7966 peso cub
Danemark 1 8412 ( ouronne
Égypte 4,6124 livre
États-Unis 0,7966 dollar
Haiti 30,3911 gourde
Hong-Kong 6.2012 dollar
Inde 34 8801 roupie
Iran 7140 1031 rial
Israël 3 5135 shekel
Jamaïque 48 6656 dollar
Japon 86,6247 yen
Liban 1195 7302 livre
Maroc 7,1578 dirham
Mexique ?: 6851 peso
Nicaragua 13,0088 cordoba
Norvège 5 1586 couronne
Nouv -Zélande 1,1409 dollar
Pakistan 47.4866 roupie
Pérou 2,5906 new sol
Philippines 43,4637 peso
Porto Rico 0,7966 dollar us
Rép. domin. 22 7037 peso
Rép. tchèque 19,7745 couronne
Roumanie 23513,0909 leu
Russie 22,6278 rouble
Singapour 1,3351 dollar
Sri Lanka 79,5905 roupie
Suède 5.9434 couronne
Suisse 0,9964 franc
Tunisie 1 0345 dinar
Turquie 10/1466.8381 livre
"Union europ 0.6505 euro
Venezuela 1708.4350 boiivar

PARC NATIONAL DES ILE S-DE-BOUCHERVILLE

Un coin rempli de trésors

Taux puur achat au détail pour le consommateur 
fournis mercredi par la Bantpre Nationale du Canada 
Â titre indicatif seulement Ces cotes fluctuent cons­
tamment au cours d une tournée ainsi que d une 
tournée é I autre Elles sont approximatives et sujet­
tes à changement sans préavis
"L'Union européenne inclut l'Allemagne, l'Autriche, 
la Belgique. l'Espagne, la Finlande, la France, la 
Grèce. l'Italie, les Pays-Bas et le Portugal

Martine Bouliane

l'ol luhorii t ion s/ji'ci air

Les cerfs de Virçîiniey ont élu domici­
le, les canards s’arrêtent dans ses ma­
rais pour nicher et les cyclistes l'ont 
adopté pour son charme bucolique. Le 
parc national des îles-de-Boucherville 
possède son lot de trésors.

L’an dernier, environ 240 (KH) visi- 
; leurs se sont rendus dans ces îles, si­

tuées au coeur du fleuve Saint-Lau­
rent, tout près de Montréal. Les cyclis­
tes sont nombreux a parcourir la ving­
taine de kilomètres de pistes qui cein­
turent les îles Sainto-Marçjuerite, de la 
( 'ommune et (irosbois. « C’est très joli 

j et champêtre ici », estime Véronique 
Michel, cycliste montréalaise. Les ter­
res agricoles d’autrefois se reboisent 

j peu à peu.
Kn y mettant les pieds, tôt le matin, on 

court la chance de voir quelques-uns 
des nombreux cerfs de Virginie qui ha­
bitent les cinq îles composant le l’arc. «
( )n a une population de 150 à 2(H) cerfs», 
note I tenis Henri, garde-parc.

I it bac à câble permet de traverser 
de nie Sainte-Marguerite à nie Pi­
nard, oit se trouve le (iolf des îles. Par 
la suite, ce sont des ponts en bois qui 
relient les bouts de terre, séparés par 

; des chenaux. Il faut compter cinq heu­
rt-s de marche pour en faire le tour. À 

j vélo, 1 h 50. Ce n’est pas une balade ex­
ténuante, le sol est plat partout.

Armés de jumelles, Nicole et Jean- 
Claude Lauzé viennent souvent mar­
cher ici. « Saviez-vous qu’il y a plus de 

; 190 sortes d’oiseaux dans les îles ! » 
lance le retraité longueuillois pour ex- 

! pliquer sa présence.
Pas de doute que la faune et la flore 

y sont très diversifiées. (Quelque 200 
espèces végétales, 15 sortes de pois­
sons, huit d’amphibiens, 20 de mam­
mifères... Le tout s’explique, en partie, 
par le marais, au nord du parc. « Dans 
la région, il y a peu de parcs en milieu 
aquatique », observe Suzie Laliberté, 
naturaliste qui vient y faire de la bicy­
clette avec son petit Frédéric.

NAVIGUER DANS 
LES MARAIS
Ceux qui n’ont pas peur de se 

mouiller peuvent découvrir ce marais 
J à bord de canots ou de kayaks, qu’on 
! loue sur place. Un parcours d’un peu

Ia- campement amérindien reconstitué sur le site Houcher-de-Grosbois

plus de trois heures est proposé au­
tour des îles, pour découvrir seul les 
alentours. ( Dès cet été, nous construi­
rons deux terrasses flottantes dans 
les marais, où les canoteurs pourront 
faire une halte ], note le directeur du 
pare, Serge Perreault.

Des randonnées en embarcation 
sont au programme tous les week­
ends, avec des garde-parcs. « ( )n par­
le de l’utilité des marais et de ses ha­
bitants», dit M. Henri.

I )’autres activités guidées permet­
tent, entre autres, de découvrir les 
oiseaux des îles, au cours d’une ex­
cursion à pied, jumelles et guides en 
mains.

L’histoire aussi a sa place au parc. 
Au cours de fouilles archéologiques, 
effectuées de 1995 à 2001, des objets 
âgés de plus de 1000 tins ont prouvé la 
présence d’Amérindiens, qui habi­
taient et cultivaient les îles. Le site 
Houcher-de-Grosbois présente la re­
constitution d’un campement amérin­
dien en écorce, où un garde-parc, les 
week-ends, permet d’en apprendre 
plus sur ces premiers habitants.

Plus tard dans le temps, les îles ont 
fait partie de la seigneurie de Bou­
cherville, puis l’agriculture a laissé la 
place à la villégiature et même à un 
parc d’amusement. L’histoire de l’en­
droit, devenu parc national en 19S4,

SERGE PERREAULT SÉPAO

est à découvrir au Centre d’interpré­
tation et de services. L'exposition trai­
te aussi du travail de conservation ef­
fectué au parc.

Un projet de camping est dans l’air, 
peut-être pour l’an prochain. « Ça va 
permettre de découvrir le parc d’une 
autre façon, d’observer les choses dif­
féremment », dit M. Perreault.

Un réveil matinal, dans ce petit ar­
chipel, sous le regard des cerfs, sera 
sûrement prisé des amateurs de plein 
air. En attendant, ça vaut la peine de 
s’y rendre pour se donner l’illusion 
d’être bien loin. Seule la rumeur de la 
ville, qu’on y entend par moment, tra­
hit la proximité de Montréal...
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CHÂTEAU
MADELINOT Pour respirer le grand air, être choyé 

de petites attentions et goûter à une beauté sauvage
AUBERGE

MADELI 7(n véritable refont aa.r son très...

Une nuit d’hébergement 
Un souper - Un petit-déjeuner 

Accès au centre aquatique 
Une heure d’activité

(vélo, pédalo, canot ou kayak 
par personne / par jour)

\ partir Je
| ‘
/ne frn t/t htn t / hvsbUolUé 991-800-661-4537

www.ilesdelamadeleine.com/hotelt
/ personne

Îles de la Madeleine
Pour information sur les Iles de la Madeleine :

wtvw. tourismeilesdelamadeleine.com 
ou 1-877-624-4437

Pourboires indus • Taxes en sus 
Tarifs sujets à changement sans préavis

■ H^ellenenHelîencl'hAnnêtrr

www.lacaleauclaire.com1 877 265-3185

http://www.ilesdelamadeleine.com/hotelt
http://www.lacaleauclaire.com

