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Place aux guérisseurs 
en Afrique (page 10)

Lunettes 81: pour voir et / 
se faire voir (page 11) J I

/7 Vivre en 
1981

Pris en charge par l’Association des secteurs SEFSAC

Renaissance du Centre de référence et d’information
SHERBROOKE (LO) — Le Centre de reference et d'information de 

Sherbrooke, fermé faute de fonds il y a plusieurs années, vient de re­
naître de ses cendres, cette semaine.

Non plus sous l'égide du défunt Con
seil de bien-être mais pris en charge 
par l'Association des secteurs SEF- 
SAC (Sherbrooke-Est. Fleurimont. 
Stoke. Ascot-Corner >. le Centre a pi­
gnon sur rue au 229 de la 8e Avenue 
nord, au numéro de téléphone 562- 
2494

Le nouveau Centre de référence et 
d'information constitue seulement un 
volet d'un projet plus vaste qui rejoint 
prioritairement les personnes âgées et 
les jeunes du quartier Est et qui s'ins­
crit dans les objectifs de l'Association 
SEFSAC en vue de l'implantation d'un 
centre local de services communau­
taires iCLSC». Hélène Ferland. res­
ponsable du Centre, et Paul Martel, 
animateur communautaire, ont expli­
qué ce projet au cours d'une entrevue, 
hier.

Centre de référence

Contrairement à son prédécesseur, 
le Centre ne se limite pas à informer

Hélène Ferland

et orienter les gens afin de les mettre 
en contact avec les organismes ou les 
personnes susceptibles de repondre à 
leurs besoins dans differents domai­
nes tels que la santé, les services so­
ciaux. les loisirs, les groupes d'entrai­
de. mais assure le suivi

Ainsi, une personne âgee ayant be­
soin d'information sur la pension de 
vieillesse sera évidemment référée au 
service concerne et. si possible, à un 
fonctionnaire en particulier Cepen­
dant. quelques jours plus tard, le Cen­
tre s'assurera que la personne a trou­
vé ce qu elle cherchait Au besoin, le 
personnel du Centre accompagnera
I usager ou effectuera certaines dé­
marches pour lui.

Chaque fois qu'une demande est 
acheminée à ses bureaux, le Centre 
remplit une fiche de renseignements.
II compte ainsi disposer éventuelle­
ment d'une source intéressante de 
données pour identifier les besoins 
non comblés, pour cerner les lacunes 
des services en demande et pour con­
naître les principaux facteurs à la 
base de l'inaccessibilité ou de la mé­
connaissance de ces services

En opération depuis deux jours seu­
lement. le Centre tente lui aussi de se 
rendre accessible par divers moyens: 
lettres aux organismes, annonces 
dans les feuillets paroissiaux et bien­
tôt. affiches et dépliants. Il reçoit 
l'appui concret de SEFSAC. bien sûr. 
mais aussi des services communautai­
res et récréatifs de la Ville de Sher­
brooke.

L'origine du Centre ne surprendra 
personne et surtout pas la population 
du quartier Est II y a plusieurs mois 
déjà. l'Association avait procédé à 
une étude et démontré que même si 
plusieurs services sociaux et de santé 
étaient offerts dans cette zone comme 
partout ailleurs, ils demeuraient peu 
connus et peu utilisés parce que les 
gens ne savaient pas comment s’y ins­
crire ou à qui s'adresser pour les ob­
tenir Par conséquent, la population 
de l'Est garde l'impression d'être

Tentant pauvre des services gouverne­
mentaux

Subventionnes par le biais du pro­
gramme de développement des servi­
ces communautaires introduit par le 
gouvernement federal, trois anima­
teurs communautaires ont amorce le 
projet SERCO-EST. en janvier, com­
plétant les travaux de ( Association 
SEFSAC

Les conclusions ont été les mêmes 
et les priorités qui se sont dessinées 
ont porte sur un centre de reference, 
l'organisation d'activités pour les jeu­
nes et un regroupement des personnes 
âgées au niveau de leurs besoins plu­
tôt que de leurs loisirs, comme c'est 
le cas présentement

Pour les jeunes

Les jeunes du quartier ne se fai­
saient pas d'idées en se plaignant du 
manque de services. En fait, les ani­
mateurs communautaires ont relevé 
un manque flagrant de ressources, 
une absence d'implication des jeunes 
ainsi que des activités limitées à la 
salle de billard, aux discothèques et

aux brasseries
Ils se sont donc mis en frais de dé­

velopper le leadership communautaire 
c'est-à-dire non pas d organiser des 
activités pour les adolescents mais 
bien de les aider à s'en organiser eux- 
mêmes

Camping, camps de fin de semaine, 
disseussions-rencontres sur des sujets 
comme la drogue, la sexualité, les 
emplois d'été, le viol, la délinquance, 
tous sélectionnés par les jeunes eux- 
mêmes théâtre, artisanat, soirées 
dansantes et bientôt, espère-t-on. un 
cale-recontre, voilà autant d'occupa­
tions qui attirent les adolescents du 
quartier

Chacune d'elles donne lieu à la for­
mation d'un comité afin que les prin­
cipaux intéressés commencent dès le 
début a se prendre en charge et assu­
rent la continuité lorsque SERCO-EST 
sera termine, en janvier prochain

Pour les gens âgés

besoins fort différents
Les clubs de loisirs sont actifs et 

remplissent bien leur rôle 
La difficulté tient plutôt au regrou­

pement des gens du troisième âge sur 
une autre base que les passe-temps 

SERCO-EST songe davantage aux 
besoins en matière de services so­
ciaux et de santé, de services d'en­
traide et de soutien Les animateurs 
s'apprêtent a rejoindre surtout les 
personnes isolées, par le porte-à-porte 
au besoin

Dans un premier temps, on soup­
çonne que le Centre de reference et 
d information sera surtout utile à ce 
groupe de population 

SERCO-ESt a du pain sur la plan 
die et accueillerait avec satisfaction 
les gens prêts a mettre la main à la 
pale Paul Martel

La Commission des droits 
de la personne à Sherbrooke
SHERBROOKE - 

C'est aujourd'hui et de­
main. les 20 et 21 mai 
1981. que la Commission 
des droits de la person­
ne tiendra sa visite 
mensuelle, à Sherbroo­
ke

Mme Suzanne Valéry, 
agent d information, 
sera de passage dans les 
bureaux de Communica­
tion-Québec, au 50 rue 
des Grandes-Fourches, 
à Sherbrooke, où toute 
personne intéressée 
pourra la rencontrer

Comme le souligne 
cette dernière, la Com­
mission peut venir eni 
aide aux gens qui ontl 
des raisons de croire I 
quelles sont victimes! 
de discrimination dans! 
1 exercice de leurs| 
droits et libertés.

Il y a discrimination! 
si une personne se voit! 
distinguée, exclue ou 
préférée en raison del 
motifs se basant sur la I 
race, la couleur, le|

sexe, I orientation se­
xuelle, l'état-civil, la re­
ligion. les convictions 
politiques, la langue, l'o­
rigine ethnique ou natio­
nale. la condition socia­
le ou du fait qu elle est 
handicapée ou utilise un 
moyen pour pallier à 
son handicap

La commission peut 
également intervenir si 
une personne âgée ou 
handicapée est victime 
d'exploitation Dans ce 
cas précis, la personne 
même ou un organisme 
en son nom. peut de­

mander l'aide de la 
commission.

En dehors de ces visi­
tes mensuelles, on peut 
rejoindre la commis­
sion. a Montréal.

On signale...
569-9501

et quelqu'un 
s'occupe 

de vous rédiger 
une belle petite 

annonce 
qui vous 

rapportera des 
$ î $

Les personnes âgées, pour leur 
part, disposent tout de même d'un mi 
nimum de services et connaissent des

a du 21 au 24 mai mcl.zzJEANS DE 
DENIM LAVE
pour («unes hommes 

modèles jssortis 
Tulles 28 36

HEURES
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Z
z550,10e Avenue Sud 

Sherbrooke Z125, rue Sherbrooke ri 20, Principale nord 
Windsor
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PRINTEMPS 
ETE

RATINE
‘•Regency''

Comprenanl: pantalons.
vestons.
gilets.
lupes

9C00
Lm \J ch. pièce

courts et Imperméable3900

COSTUMES et 
BLAZERS 3900

PANTALONS 
JUPES BLOUSES 1500

ROBES et
COSTUMES 2 MCX *L\ï.

Boutique
MARIE

Galeries Quatre Saisons 
Sherbrooke

66903)>

I^piace
LAWNBOY

A

HOMELITE
bHwmchn
LOCATION

OU

Le Centre du 
TAPIS COUTURE

FERNAND SCALABRINI
directeur des ventes

_e Centre du Tapis 
Douture est heureux 
j'annoncer la nomina- 
:ion de M Fernand Sca- 
abrinl au poste de Di- 
ecteur des Ventes

«7272X

d le préfère manger

Après une dure journée, 
rien ne vaut un bon repas.

Un endroit calme et discret, 
une excellente table, une musique 
légère et un service impeccable, 

voilà qui redonne 
énergie et bonne humeur

Pour le plaisir ou pour les affaires, 
la salle à manger de

l'Auberge des Gouverneurs 
c'est la Place

où je préfère prendre un bon repas.

oQo
tes couvfkneuRS

xJ 4

2765
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Omiu
LONG
MACARONI

ViRMICILii
LONG
VERMICELLI
500 g

500 g

CfcTELU
SPAGHETTIS

MACARONI

500 9
^rm

VlRW,cllU \\&&^«icelu \W&

PyP''-

OtfELU
ghettin» SAUCE à la VI AN DE

POURSRAGHETTI>2801 liq 796i»l
ChT€LU n n ■ i

I s3^gi^etTI zaÊÊÊBm

50|> g

NOUS NOUS RÉSERVONS 
LE DROIT DE LIMITER 

LES QUANTITÉS.

tHTA»tS

orretcr

MACARONI

C^TEIÜ
SPAGHETTISPAGP

5S5k?»'",t

SAUCE
à la VIANDE

| SPIRALESP FUSILLI
I SPRINGS

JT#

C^TELLI
I ASAGNEI ASAGIUE

SPÉCIAUX EN VIGUEUR 
DU 20 AU 23 MAI 

1981. Catelli
SAUCE

TOMATE
^SPAGHETTI - 14oz I

Roses
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Nestlé
c

NOUS NOUS RÉSERVONS 
LE DROIT DE LIMITER 

LES QUANTITÉS.

SPÉCIAUX EN VIGUEUR 
DU 20 AU 23 MAI 

1981.

njélange à thé
nil dressedPSzziÊ

tcuie garni*
sucre et

s®»1
5&iU25 gtGUUt"

HiSTEK

ESCAFE
Nescafe
tnst

ESCAFE 100% 
SÉCHÉ A 

FROID ^ jl SÉCHAI I I
Æ____ FROID I |

«caffemated décaféiné

"rasters encor?itleeto’ Choice
■Pou* \<4S

mélange



prix reg $1049
seulement

f êy le couvert
r plus taxe

avec $35 d’achat

Collectionnez-les vite!
■■■■■■

5 5 oz liq 156 n*t

mP\6H0HS

NOUS NOUS RÉSERVONS 
LE DROIT DE LIMITER 

LES QUANTITÉS.

CH*c|kO«V)R'<_______ ■

SPÉCIAUX EN VIGUEUR 
DU 20 AU 23 MAI 

1981.

' SE®sSURGU.tts 

jvt* c*'^ *ÏÏÏKS»«

"fni Üfc

concent^

CONT-Dt 
3,6 litre*

tm» ot 
2 rot****'

tuo*-®*
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suivez leur piste chez Qproi/igo

sur les

du monde animal
une aventure passionnante pour 
toute la famille ....

une collection intéressante 
d'animaux ....

imai i CK/ i

552 differents animaux, avec 
toute la documentation 
pertinente, sur cartes illustrées 
en couleurs.

NOUVEAU JEU DE 24 CARTES
En vente chaque semaine.

1 $ chacun
t
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SHERBROOKE
2185. rua Gall ouest 

1095. rua Belvedere sud 
565. rue King est 

2373. rua King ouest

BR0MPT0NVILLE
18. rua SI Joseph

C0ATIC00K
41. rue Principale est

ASBESTOS
205. Ire Avenue

WINDSOR
295. rue Sl-Georges

DISRAELI
289. rue Laurier

LAC MEGANTIC
3560. rue Laval

EAST ANGUS
86. rue Angus

MAGOG
88. rue St-Pitrlce Est

LENNOXVILLE
110. rue Queen

ROCK ISLAND
14. boni Notre Dime

67369
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Les 3 gagnants du concours 
d’affiches terminologiques

SHKKBROOKE - Alain Béliveau, 
Yves Maynard et Lue St-Jaeques sont 
les trois cégépiens gagnants du con­
cours d’affiches terminologiques lan­
ce par l'Office de la langue française

Les collégiens devaient concevoir et 
réaliser une série de trois affiches il­
lustrant la terminologie française de 
base du domaine de leur choix.

L'objectif du concours était d'inci­

ter les étudiants a dénicher dans leur 
environnement un domaine connu 
pour en illustrer la terminologie, afin 
de les sensibiliser a l'utilisation de 
termes français corrects.

Le premier prix, de $500. est allé à 
Alain Béliveau, le deuxième, de $200. 
a Luc St Jacques et le troisième, de 
8100 a Yves Maynard. Les trois ga­
gnants sont du Collège de Sherbrooke

LE PRINTEMPS EST ARRIVE!
HOUSSES 

POUR COUSSINS

NOUS
I AVONS EN 
MAGASIN PLUSIEURS
ARTICLES DE MARQUES 
REPUTEES, DONT DES TISSUS 
A LA VERGE

VOUS EPARONEZ 
TOUJOURS

20i50%
Nous nanutacfarons tous nos produits id à 
Shsrtroote st nous soldons (tons ndr» 
magasin tout es qui «si légère- 
mcoi Hnpwxan g ns uns 
ds Bgnas. ^____

TISSUS 
A RIDEAUX 

A partir decAç

VISA

PLUSIEURS 
SPECIAUX NON-ANNONCES en magasin
Nous avons ce qu'il y a de plus nouveau, 
y compris les toutes nouvelles teintes.

OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI.

VOILAGE
BRODE EN loo»,'

POLYESTER 115 x 83 94 
rég. 42.98 SPECIAL 2498
160x83 94 rég. 50.9J
SPECIAL 29Ü

COUVRE-LITS 
A CARREAUX ET A 

FRISONS
10r«l03",
Couleur 
bourgogne.

RIDEAUX “BONNE FEMME’
AUSSI DISPONIBLES

CACHE- 
GRILLE-PAIN

Rég. 6.98 OQQ
.SPECIAL

COUVRE-2^ 
OREILLERS en satin

Prumi, bl«u, gris, Ivoirs.

Rég. io.»e *798
Spécial

De gauche à droite, les trois gagnants: Alain Béliveau, Yves Maynar e» 
Luc St-Jacques.

NOUVEAUI

Clinique d'esthétique
Marie Laforest

1253, rue Conseil, Sherbrooke

Hauteur ajustable.
Rayonnez de santé, obtenez et conservez un bronzage à 
longueur d'année avec la lampe U.V A.

OUVERTURE OFFICIELLE

LE 18 MAI
Réservez dès maintenant

567-8691

2 CABINES DE BRONZAGE
Obtenez en toute sécurité un bron­
zage maximal, sans coup de soleil, 
sans rides, sans pelée.
Action curative, saluraire; aucun 
risque d'insolation. Recommandé 
médicalement â»

&
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cotir

mcnnbif
Pfoa/mio- Tfe

...dns Payons

de fifoécictuv
rt un Aient 

dr Conté,

VALIDE:
DU 20 29 
MAI _ fÂi 
1981 'u.1

CERTAINS ARTICLES 
PEUVENT SE VENDRE AU 
DELA DE NOS PREVI 
SIONS DE SORTE QUE 
NOUS NE POUVONS GA 
RANTIR LES QUANTITES 
DURANT IA PERIODE D£, 
VENTE

JP* sfyrA
//

N0XZEMA

RINCE BOUCHE
FORMAT 
750 ml

CHASSE INSECTES 
FORMAT 50 ml«iNul»»'

CRÈME POUR LA PEAU

FORMAT 
120 ml

STAYFREE MINI%
SERVIETTES
FÉMININES

Régulières... ^ 

Désodorisantes... $207

FILMS GRATUITS
ETC0 PHOTO

N ACHETEZ PLUS VOS 
FILMS COULEURS. NOUS 
LES OONNONS, LORSQUE 
VOUS NOUS APPORTEZ 
VOS F II MS POUR OÉ VE 
L0PPEMENT ET IMPRESSION

1 PHOTO MACARON 
POUR 99partir 

de votre photo 
préférée

valide jusqu'au 29 mai 1981

PRODUIT VEDETTE

LIBERTE
NOUVELLE

$257
SERVIETTES 
FÉMININES 
(régulières/ 
désodorisantes) 
FORMAT 30

PRODUIT VEDETTE

PAMPERS
COUCHES

PRODUIT VEDETTE

COLGATE
$179PATE

DENTIFRICE
$429 REGULIER

MENTHE

FORMAT 
200 ml

LES PRODUITS SONT DISPONIBLES SEULEMENT AU COMPTOIR/LIMITE 3 ARTICLES DE CHAOUE PRODUIT PAR CLIENT.

RICHARD TOUTANT YVES AUBE D0DIER& GRENIER
MEMBRES PHARMAPLUS

GILLES SAVARD PHILIPPE ROY GUY DODIER 000IER & GRENIER
1682 rue King ouest 59 rue St Georges 805. boul Smith 2235 rue Galt ouest 624 rue Bowen sud 153 rue Notre Dame 330 Boul Frontenac

Sherbrooke jQuebec) Windsor |Quebec) Thetford Mines (Que ) Sherbrooke | Quebec| Sherbrooke iQuebec) Thettord Mines (Que l Black Lake
Tel 567 4864 Tel 845 2320 Tel 338 4558 Tel 569-9349 Tel 569 5561 Tel 335-2115 Tel 423 2733
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Vente du Jeudi au Samedi. 21 au 23 mai ou jusqu'à l'epuisement des stocks

abillons 119s petits 
cette semaine

ô • .a sm
■ %

f:
c

W» ’

Dormeuses Bouncing Baby' en 
épongé

Dormeuses courtes Snugabye 
en éponge

Jolies tenues pour bebes

E T-.- * r'aru. do r.'tvester et cotm imprime 
colore ai: pochoir sur le levant

Tricots et pantalons

2 s4 & 477
T'icots a manches courtes et pantalons en 
plusieurs modèles tissus et couleu's 
Lavah'es en machi ^e U' .3 24 me*.s

Ensembles de jeu

s4 à s7
A B Do»meuses de marque Bouncing Baby de 
Zellers en épongé iacquard de coton polyester e» 
nylon ol unie a usére contrastant en coton ét 
nylon Pressions sur toute la longueur Aquama 
nne jaune bleu De 0 a 24 mois

C. P. Dormeus» ljr*avabie en machine en 
épongé e*tensibie de o\ n .1 *>'on en teintes 
unies ou a mot * jacqi.a'd en coton, nyion et 
polyester les Je .* garnies d un liséré blanc 
Pressions si ' le devant Aquamarine jaune rose 
P M-G

M2/*7.

F PantaDn fourrea,. tr-'ipi, pn 10Hco
polyester Rouge marine pu teintes pastel Les 
d»ux t2 a 24 mois
G ' '

Baseball iisert ^uot<a.; .m 
H. Sau.pefes P i Chmo c .. er C Jut Je . otor et 
polyester Rougt» !>l3u brun Les de.. 12 a 24 
mois

V

a J choix ,,ne te CO' »*< tion d en$-?m0.«:- , oe 
jeu en plusieurs modèle;; tissus et ccu e jrs 
p Jur bef.es Lavables eu n.achme 6a24rr.ois 
Jans ie lot

Robes de bébés

*5 & s7
Habtiitz ce joi. bebe a.ce ime petite robe 

■ar.-.Tante1 Plusieurs modèles ussu e. 
couleurs . ch< « R hc*« lavables 12 ? 24

“Pampers'’ 
pour tout petits

Couches jetab.es p-> <r bobos •.YO'.an* p., 
23 ib <4 par po'te

Tee-shirts et pantalons pour enfants
I Tee shirt raye a manches courtes en polyester
et roto,s tac ip d entretien
J Pantalon • arreau fae.w» d entretien er iOO-\ 
polyester te tes estivales Les deux 2 a 6»
K Tee shirt a devant brillant p ■ bamb. 1 
Poiyester et coton ternies mode 2 a 3*
L Pantalon fourreau très chic a emture e- 
100°o polyester Teintes m >de 2 a 6x

m m.
Coordonnes ‘ Ftutinc- ’ pour garçons

S T Deba-deur en tricot nyion NJerunrer et 
shoM germs de ruban refiecb ssant ScotcMite 
Bleu rc.i blanc, rouge blanc * 0 .
U.V Débardeur noir er coton et polyeste’ et short 
souligne de rayures aL/daceuses Hors photo te » 
shirt assorti Tocs P-M-G-TG

W ou X
Od 6ftf

Culottes ou bikinis

Tenues fraiches pour été chaud
M N. Tc»'-shirt a ■ 1 n-si • vtes au devante* 
bruants temtes mode Pour f.nettes débardeur 
garni je dentei'e en biei» rose lilas Les deux 
en polyester et coton 4 a 6x

O Pantalon ta."e boxeur a 4 poches ganses 
Je cemture pour gardons Polyeste' et coton 
pmi de chameau bleu ou vert 
P Pantalcm fourreau en temtes et t ssus J ete 
pour * Jettes Les deux p »ur ’a.iies 2 a 6x

Jeans et sweat-shirts

377
Sweat shrts a manches longues en coton et 
polyester et te.ins unis ou brodes en plusieurs 
tissus Temtes mode 2 a 6» dans le tôt

2/150
0'km» bruyere pour fillettes ou Culottes 
impr.mees en pius-eufs t'Ssus Caleçons en 
color, pour garçons Temtes niode 2 a 6«

Couvertures de bébés

177 & 297
Cn ivert .ff* Bouncing Baby de Zellers e^v 
30 « 40 C uvertuie Temkp de berceau 
pa* Esmond env 35 * 40 Les deux sont 
lavah'es en machine Imprimes ou pastels au 
chci*

Poussette “Umbroller” 
‘Ambassador’’

2977
Poussette fab'iqi.ee par Ambassador as.eqe 
capitonne en aluminium léger se pliant 
comme un parapluie

Épargnez 30° o sur vêtements de 
nuit pour filledes

W Chemise de nuit longue toi/e morirmye 
co'sage 'ronce garni d * oentene marche s cap » 
Rose Meu taune Les deux en pci /es.et coton 
8 a

X Nu'seîîe impr.mee fleurie et garnie de dente e 
délicate Culotte assortie Rose ou fcteu

Tee-shirts et pantalons pour fillettes
V Épargnez $2 ''eeshrtenpolyesteretcoto'' 
tm; r,me bniiant su» ie devant Temtes mooe 8 a14
Z Épargnez $4 Chsnntette Roadrunne en 
polyester e. coton manches longues 
Carreau* et Temtes unies au chou a 14
AA Épargnez $5 Jeans Roadrunner ende.n.m 
de coton n arme jambe etrode feievee au bas 4 
pochesCerntures non comprises 7 a J4x

Vêtements de rêve pour enfants

Q Cheniise de n,, r a dentei'e et volants fade 
d entretien en polyester et coton Rose bleu ou 
rose iaune 2 a 6x
R Pyjamas en coton et ; vpster tmpnme :>erigr,: 
phique Baseball sur ia poitrine pour garçons 
Bleu ou iaune 2 a 6x

Galeries Quatre-Saisons
940 nord 13a Avsnus Ckwnin du CHU — Slwrbrooke

Credit

Accepté

66910
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NETTEMENT A VOTRE AVANTAGE
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CONT. 400 ml

FIXATIF POUR 
CHEVEUX

NORMAL OU EXTRA—FIXATIF—ADORN

229
PRIX SPECIAL!

BOUT. 300 ml

REVITALISANT
SILKIENCE

NORMAL OU ULTRA VOLUME

1.99
PRIX

CONT. 250 ml

ANTISUDORIFIQUE 
SOFT & DRI

228
PRIX SPECIAL!

SHAMPOOING 
POUR CHEVEUX
NORMAL OU ULTRA VOLUME-SILKIENCE 

BOUT. 300 ml

PRIX SPÉCIAL!

CARTOUCHE DE LAMES
MICRODOUCES—TRAC II—GILLETTE

IQQ
liUu
PRIX SPÈCIAL!

CARTOUCHE DE LAMES
ATRA-MICRODOUCES—GILLETTE

2.79PAO. DE 10

CONT. 400 ml

PRIX SPÉCIAL!

CRÈME À RASER
ORDINAIRE OU CITRON —FOAMY—GILLETTE

PRIX SPÈCIAL!
NOUS NOUS RÉSERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITÉS

Prix en vigueur juaqu'A la farmalura la mardi 26 mal 1981 aux Suparmarchés Dominion: Contre 
d’achats Sherbrooke, 2209, rua King ouest, Sherbrooke et au Centra d'achat* Rock Foroat, 4857, boul.

Bourque, Rock Forest.
Les Supermarchés Dominion Limitée

en a des bonnes choses!
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pur MO*

JUS de POMI
'saeniâ—

0 ~~

(LIMITE 
4 PAR 
FAMILLE)

JUS DE
BANANES
IMPORTÉES 
DÔLE—DEL MONTE 
CHIQUITA

f J

r

POMMES
VITAMINÉ OU BRUT 
DE CHOIX—ROUGEMONT

BTE 48 OZ LIQ.

PRIX
SPÉCIAL!

4m.

TOMATES
ROUGES
DE LA FLORIDE 
GROSSEUR 6x7

PRIX
SPÉCIAL!

1.08
.49

LAITUE 
EN FEUILLE
DU QUEBEC 
OU LAITUE BOSTON
IMPORTEE DES E.U. 
Grosseur 24

PRIX
SPÈCIAL!

Q PAPIER
HYGIÉNIQUE
COULEURS VARIÉES
DELSEY 

PAO. 4ROUL.

PRIX
SPÈCIAL!

SACHETS DE THE 
SALADA
ORANGEPEKOE 

PAO. DE 60

PRIX
SPÈCIAL!

BROCOLI
FRAIS
DE LA CALIFORNIE 
GROSSEUR 14

r ni A
SPECIAL!

POMMES
McINTOSH
RÉCOLTE DU QUÉBEC 
DE FANTAISIE

SAC 4 LB

PRIX
SPÈCIAL!

SOUPE CREME 
DE CHAMPIGNONS

SAUCE A SALADE 
MIRACLE WHIP

CAMPBELL 

BTE 10 OZ LIQ.

PRIX
SPÉCIAL!

KRAFT 

POT 1 litre

PRIX
SPÉCIAL!

TABLETTE
GRANOLA

VARIEES 
NATURE VALLEY

PAQ 
275 g 1.48

CHAIR DE ^ --
CRABE DES NEIGES»- Z.DO
HIGH LINER

BISCUITS 
PEAK FREANS

FAMILLE DIGESTIVE 
VARIES OU ARROWROOT

SAC
400 g 1.86 CACAO

FRY’S CONT 
8 OZ 2.79

BISCUITS
DOMINION
BRISURES DE CHOCOLAT 
OU FARINE D'AVOINE 
ANNIVERSAIRE
SAC 450 g

PRIX SPÉCIAL!

THON PALE 
EN MORCEAUX

0DANS L’EAU 
BYETHESEA

BTE 6V2 OZ

PRIX SPÉCIAL!

JUS DE TOMATES 
DE FANTAISIE

HEINZ

■ € .55 CROUSTILLES 
HUMPTY DUMPTY

VARIEES

SAC 
200 g 1.29

RAGOUT
IRLANDAIS

OU AU BOEUF 
PURITAN

BTE 
24 OZ 1.81

CHOUX DE 
BRUXELLES

PRIX SPECIAL

SURGELES
DOMINION

SAC 
32 02 1.99

ASSAISONNEMENT 
SLOPPY JOE ENV 

37 g .53
CRISTAUX
KOOLAID

CLUB HOUSE
SAVEURS DE 
FRUITS VARIES

BTE 
720 g 3.39

SEL D'OIGNON 
CLUB HOUSE CONT.

81 g 1.33
MARGARINE 
MOLLE BECEL CONT 

16 OZ 1.39

PAIN DE VIANDE 
PREM

BOISSON A 
L’ORANGE @

BTE 
12 OZ 1.67 POIS ET CAROTTES 

SURGELÉS A SAC 
56 OZ 1.99

DOMINION

TARTE AUX
BOUT. 
64 OZ 

LIQ.
POMMES

‘ * A LA FRANÇAISEA LA FRANÇAISE 
DOMINION

20 OZ 1.49
SIROP D’ERABLE 
CITADELLE BTE 

540 ml 3.39
CAFE MOULU 
CHASE & SANBORN

PRIX SPECIAL MELANGE A SAUCEniCLMnut « oraiw.2.89 À CÔTES LEVEES - .83 PAINS A 
HAMBURGER

SAC 16 OZ SUWONG
OU A HOT OOG 
RICHMELLO

PAQ 
OE 12 .99

CAFE INSTANTANE 
NESCAFÉ POT 

10 OZ 6.57
CORNETS
ROBINSON
OROINAIRES OU 
COLORÉS

PAO 
OE 48 1.82

4

Chronique de ^Louise TDesaulniers
Diététiste—conseillère en alimentation

IDÉES DE BANANE!
Quoi qu’on en pense, la banane n’est pas un fruit engraissant. Une banane de 
grosseur moyenne fournit 85 calories. On y retrouve aussi une bonne quantité

de potassium.
Voici quelques petites idées mangeables avec des bananes:
Yogourt aux bananes: 1 yogourt de 6 onces à la vanille • Va banane tranchée • noix de Grenoble 
hachées • muscade.
Frappé aux bananes: 2 tasses de jus d’ananas ou d’orange • 2 bananes en morceaux • muscade 
• Battre au mélangeur • Servir très froid.
Compote de rhubarbe et banane: Compote de rhubarbe • cannelle • Servir sur tranches de bananes.

MELANGE A 
PIZZA FREDDY

JUS D’ORANGE

GATEAU
ENV 
165 g .40 SHORTCAKE 12 OZ

PRIX SPECIAL

.95
RICHMELLO

SURGELE
NON SUCRE-CONCENTRÉ 
KENT

BTE 
12-1/2 OZ 

LIQ 1.06 CIGARETTES 
BOUT FILTRE

FORMAT REGULIER 
EXPORT -A"

CART 
OE 200 9.55

GAUFRES EGG-0 
AUX BLEUETS

OU ORDINAIRES 
SURGELÉES —KELLOGGS

PAQ. 
11 OZ 1.09

ESSUIE-TOUT
BOUTIQUE

JAUNE OU 
OR/ AVOCADO

PAO 
2 ROUI 1.79

SAUCISSES 
SUR BÂTON

SURGELEES
POGO

PAO 
12 OZ 1.75 PAINS DE SAVON 

DÉSODORISANT
FORMAT DE BAIN 3 X 140 g

COAST
2.09

TARTE AUX 
POMMES

PRIX SPÉCIAL

SURGELÉE 
ST HUBERT

660 g 1.99 DETERGENT 
EN POUDRE PAO 

6 litres 4.49
OXYDOL 67878
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MARGARINE
CRËMEX
ORDINAIRE
(LIMITE
4 PAR FAMILLE)
PAQ.16 0Z

PRIX 
SPÉCIAL!

BOEUF HACHE 
ORDINAIRE
FRAIS HACHÉ
(LIMITE 
10 LB
PAR CLIENT)

PRIX 
SPÉCIAL!

84
1.29

KG
■

SAUCE AUX 
PRUNES
OU AUX CERISES-CHINOISE 
VH

POT 16 OZ Lia.

PRIX
SPÉCIAL! 1.09

MELANGE A 
THÉ GLACÉ
ORDINAIRE OU CALIFORNIE 
NEILSON

COTELETTES 
DE LONGE

BTE24 OZ

PRIX
SPÉCIAL!m

DE PORC
3 BOUT DES CÔTES— 
3 COUPE DU 
CENTRE—
3 BOUT DU FILET

PRIX
SPÉCIAL!

3.7a
1.68 LB

BACON
DÉCOUENNÉ
BON APPETIT

PAO. 500 g

PRIX
SPÉCIAL! 138 T»

CURE-OREILLES
Q-TIPS

GELEE DE PETROLE 
VASELINE

SOC DE PORC 
FUMÉ ET ROULÉ @ SAUCISSES

FUMÉES
PAO. DE 180

PRIX
SPÉCIAL!

CONT. 250 g

PRIX
SPÈCIAL!

1 9^1Ll9
DÉCOUENNÉ 
MAPLE LEAF 
ENV. 2 A 3 LB

PRIX
SPÉCIAL!

4.36
1.98

KG

LB

SWIFT 

PAO. 1 LB

PRIX
SPÉCIAL! 1.38

POIS VERTS 
DOMINION
DE FANTAISIE
SURGELE 

SAC 32 OZ

PRIX SPÈCIAL! 109 FRAISES 
NON SUCRÉES
ENTIÈRES —SURGELÉES 
DOMINION

PAO. 20 OZ ô

PRIX SPÉCIAL!

PIZZA AUX 
TOMATES 340 g

PRIX SPECIAL*

.88
DA VINCI

JAMBON CUIT 
FORÊT NOIRE

PRÊT AMANf.lR OtSOMÉ 
BITTNE RS —ENV 2 LB

LB

PRIX SPECIAL !

8.33
3.78

FOIE DE PORC A kg 

EN TRANCHES
PRIX SPECIAL»

1.28
.58

BOLOGNE 
EN TRANCHES

PRIX SPECIAL»

1.78
DÉGELÉ

PAPIER
D’ALUMINIUM ROUL. 

18" x 25’

REYNOLDS

SPECIAL

1.99
SHAMPOOING 
POUR CHEVEUX

NORMAUX OU GRAS 
HERBAL ESSENCE—CLAIROL

PRIX SPECIAL!

BOUT 
450 ml 2.69

SAUCISSES 
PORC ET BOEUF

SACS ROLL-O 
QUIKKI

POURORDURES
DE CUISINE

PAO. 
DE 30 1.09

NETTOYEUR
LIQUIDE

AVEC VAPORISATEUR
FANTASTIK

CONT
24 OZ 

LIO. 1.93
TAMPONS
SAPONIFIÉS

EN ACIER
SOS

PAO. 
DE 18 1.29

SAVON CRÈME 
S0FTS0AP
BLANC-BRUN OU OR

CONT. 
300 ml 2.49

PAINS DE SAVON 
JERGENS
FORMAT DE BAIN

PAO DE
3 x 130 g 1.22

MOUCHOIRS
DE PAPIER

COULEURS VARIEES
KLEENEX

BTE 
DE 200

PRIX SPECIAL!

.89
DENTIFRICE
COLGATE

ORDINAIRE OU
THÉ DES BOIS

TUBE 
150 ml

PRIX SPECIAL»

1.99

BILOPAGE LB

PRIX SPECIAL!

4.17
1.89

SAUCISSES
FUMÉES

PHIX SPÉCIAL'

PAO 
1 LB 1.78

EXPOS

MAXI PRIX SPECIAL

SERVIETTES^
DESODORISANTES OU NON DÉSOOO 
RISANTES-LIBEATÉ NOUVELLE

*>AQ 3.29
FILET DE MORUE à *
nickerson ;;

SURGELÉ

PRIX SPECIAL»

5.25
2.38

FILET
D’AIGLEFIN &

LB

PRIX SPECIAL «

5.25
2.38

PURIFICATEUR
D’AIR

PRIX SPÉCIAL!

VARIÉ
DOUBLE FAAiCHEUR

PAO. 
25 9 1.19

POULE A 
BOUILLIR
SURGELEE
DÉPECÉE

<Qk
LB

PRIX SPECIAL»

1.94
.88

JAMBON CUIT 
EN TRANCHES
BILOPAGE - (DANS LES MARCHÉS 
AVEC COMPTOIR DE CHARCUTERIE)

PRIX SPECIAL!

5.03
2.28

PURIFICATEUR 
DE TOILETTE

VARIE
FRESH BOWL

CONT. 
3 oz

PRIX SPECIAL1

.49
SALADE DE CHOUX 
OU DE PATATES

PRIX SPÉCIAL»

1.27
SALAMI 
TOUT BOEUF

COORSH
BITTNERS —(DANS LES MARCHÉS AVEC 
COMPTOIR DE CHARCUTERIE)

KG

LB

PRIX SPÉCIAL»

6.57
2.98

PLAQUETTE
INSECTICIDE

PRIX SPECIAL»

100g 3.29 NOUS NOUS RÉSERVONS LE DROIT DE LIMITER LES QUANTITÉS
Prix Mi vigueur Jusqu'à i. fermeture le mardi 26 mai 1981, (Nul lee produite de boulangerie le earned! 23 mai 

1981) aux eupermarchée Dominion: Cantra d'achata Sherbrooke, 2209, rua King ouaat, Sherbrooke 
et su Centre d'achata Rock Forest, 4957, bout. Bourque, Rock Forest.

Les Supermarchés Dominion Limitée

PANSEMENTS 
BAND AID

PLASTIQUES 
JOHNSONS JOHNSON

PAIX SPECIAL!

PAO 
DE 60 1.99 en a des bonnes choses!

67879 7
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De moins en moins de dépendance à l'égard de l'Occident

médicaments
par Michel PETIT

AFP — Au lendemain du Congrès de l’Association 
Pharmaceutique Inter-africaine (API), qui vient de 
se tenir à Douala, au Cameroun, le quotidien ’Ca­
meroon Tribune’ ’ s’est prononcé pour le développe­
ment d’une industrie pharmaceutique essentielle­
ment africaine et de moins en moins dépendante de 
l’Occident.

Le journal estimait 
qu’il fallait accorder, 
dans le cadre de ce dé­
veloppement. un statut 
juridique aux guéris­
seurs locaux, dont la 
connaissance de la puis­
sance curative des her­
bes. des plantes et des 
écorces permettrait l’é­
laboration d’une indus­
trie fondée sur la phar­
macopée traditionnelle. 
"Cameroon Tribune" 
n y voyait que des avan­
tages: la réalisation 
d’un tel projet mettrait 
au profit les richesses 
de la forêt et de la sava­
ne ’. et 70', des médica­
ments importés pour­
raient être fabriqués lo- 
calement, affirmait le 
quotidien camerounais, 
lin remède indigène sur 
deux est réellement effi­
cace.

Et cette estimation 
n’est certainement pas 
exagérée. Il existe, en 
effet, environ 800.000 es­
pèces de plantes: il est 
extraordinaire de cons­
tater que l’homme n’en

utilise qu un très petit 
nombre Contre la fami­
ne et pour sa survie, il a 
recours a trois céréales 
principales et une dizai­
ne d autres variétés lar­
gement cultivées Quant 
aux plantes médicina­
les. la civilisation occi­
dentale n’en a utilisé, 
pendant des millénaires, 
qu une petite poignée 
N a-t-elle vraiment pas 
laissé de côté quelques 
plantes importantes?

Les peuples vivant en 
contact permanent avec 
la nature, aussi bien en 
Afrique que dans d’au­
tres régions du monde, 
connaissent et appré­
cient pour leur valeur 
médicinale des milliers 
de plantes. En pharma­
cologie occidentale ac­
tuelle. on reconnaît que 
la plupart des plantes 
médicinales tradition­
nelles contiennent des 
composés distincts, d’ef­
fet spécifique sur le 
corps humain. Aujour­
d'hui. plus de la moitié

des ordonnances déli­
vrées par les médecins 
comportent un médica­
ment tire d’une plante 
ce medicament provient 
soit directement de la 
plante, soit contient une 
substance synthétisée 
pour remplacer ou amé­
liorer la substance végé­
tale

Il semble que l’effica­
cité d’une grande partie 
des pharmacopées non 
occidentales soit connue 
de façon empirique En 
d autres termes, près de 
la moitié des remedes 
des guérisseurs sont ré­
ellement susceptibles de 
guérir ou de soulager, 
même si ce n est pas 
nécessairement pour les 
raisons que donne la 
traiditon locale. Selon 
Richard Schultes de l’u­
niversité Harvard, pro­
bablement moins de la 
moitié des composés 
produits par les plantes 
a été identifié et encore 
bien moins expérimenté 
pour en connaître l’effi­
cacité.

Certaines plantes mé­

dicinales servent depuis 
des millénaires, par 
exemple l’ipéca: tiré de 
la racine de Cephaélis 
ipecaeuantha. ce princi­
pal ingrédient de la 

poudre de Dover” ad­
ministrée contre la dy­
senterie amibienne, 
était un vieux remede 
des Indiens d’Amérique 
du Sud II y a trois mille 
ans. on vendait déjà, 
dans les bazars des In­
des. le serpentaire de 
Virginie ( Rauwolfia ser- 
pentinai, censé agir 
contre les morsures de 
serpent et calmer les 
accès de folie. Depuis 
quarante ans. on recon­
naît l’efficacité de son 
principe actif, la réser­
pine. pour abaisser la 
tension artérielle Une 
des plus vieilles plantes 
médicinales dont on se 
sert encore beaucoup 
est l Ephedra. un arbus­
te connu en Chine de­
puis plus de 5.000 ans et 
dont l’alcoloide. l’éphé- 
drine. est utilisé comme 
décongestionnant nasal 
et comme stimulant du

système n 
tral
Le secret 
herbiers

des’ grands

Qui plus est, les gué­
risseurs ne sont pas 
seuls a fournir des révé­

lations sur des plantes 
inconnues de la pharma­
copée occidentale. Dans 
le monde, il existe envi­
ron 1.800 grands her­
biers qui abritent plus 
de 175 millions de spéci- 
ments de plantes sé-

chees et pressées illus­
trant les différentes es­
pèces connues 

"Dans certains cas. 
remarque Sidi von Reis 
Attachai dans la revue 
'Scientific American”, 
les fiches de terrain fi­

xées aux speciments 
contiennent des infor­
mations nethnobotani- 
ques. c est-a-dire des 
données sur les connais­
sances locales concer­
nant la plante et sur les 
usages qu’en font les

■i
'i
J

autochtones Des infor­
mations de valeur pro­
venant de toutes les par­
ties du monde et ras­
semblées pendant plu­
sieurs centaines d'an- 
nees n'attendent que 
d être ressorties

COUSSINSde diamants
opulents 0*s |Oy<tu* P'ec Que fen-rru* r r»f»' ' 

14 vie durant So t premier àthat tl une bcqu

vous ^SSuro^S d te **t d ,»ne d Q*>
de votre «nvesl sserr*ent Un sont.Hard couss" d 
diamants serf's aver ,jrt dans I R lauoe ’4 « 
des maintenant vo-r < es ravissantes t,agues Cn,, 
que acDaf est protege d une assurance qr.j’u'f 
pour un an basee sur k* pr * d achat

1 7 diamants poids to’a* H)0 points

1 7 diamants po ds lofai SO po> 

17 d'amants pends total i’S poi

11 d amants poids total tSpo-nts 

/ diamants pO'ds total b points

2bi|outiers itliliis tl spécialisas dits y 
lis dumanls \i

r/v
GEfVtVIOLOGlSTE

43, Wellington nord - centre-ville

W'Sêrïirn fW| Ææm

emplacements pour mieux vous 
accommoder

gemmologistes â voire disposition pour 
vous donner de précieux conseils

lois plus, chez nous vous obtenez toujours 
le double de satisfaction

Carrefour de l’Eetrie

Chronique de consommation
PAR GUY DESROSIERS

C»w»eH>f en ______________

Mise en garde contre 
certains cerfs-volants

Consommation & Corporations Canada a mis le 
public en garde aujourd'hui contre les dangers d'u- 
tiliser des lignes de pèche en métal ou tout autre 
type de fil métallique dans la fabrication ou le ma­
niement des cerfs-volants.

Il a lait cette mise en garde à la suite de rapports 
selon lesquels deux jeunes garçons d’Orillia iOnta­
rio i ont été gravement brûlés lorsque leur cerf-vo­
lant a heurte un fil de haute-tension de 8.000 volts.

Les garçons cherchaient apparemment à rame­
ner leur cerf-volant lorsque celui-ci a soudainement 
plongé et touche le fil l)e l’avis de la police, les en­
tants n’auraient subi que de légères blessures s’ils 
n'avaient pas attaché leur jouet à une ligne de pê­
che à âme métallique

Des accidents du genre ont déjà apporte des lé­
sions au cerveau, aux poumons, ou de graves brûlu­
res. et certains ont même entraîné la mort

La Loi sur les produits dangereux, dont l'applica­
tion incombe au ministère de la Consommation et 
des Corporations, interdit la vente de cerfs-volants 
munis de fils conducteurs d'electricité Mais nous 
ne pouvons que mettre en garde les gens qui fabri­
quent eux-mêmes leur cerf-volant.

Le ministère ajoute que la prudence interdit 
qu'on s'amuse avec des cerfs-volants s’il y a des câ­
bles électriques ou d'autres câbles aériens dans les 
environs.

Pour plus d'informations, on peut communiquer 
avec Guy Desrosiers du ministère de la Consomma­
tion et des Corporations Canada à Sherbrooke au 
numéro suivant : 565-4723.

ifî

Entrepot
TISSAGE et CANNAGE de FOND de CHAISE

en jonc ou en foin de mer
Ceci «st lait par les

HANDICAPES VISUELS
Si vous avez des chaises que vous aimerez 

faire réparer, veuillez téléphoner à:

566-4848

%m
:

deVETEMENTS
/

Vos
produits de beauté 
du DR RENAUD

da réduction

— LAITS
- - CREMES
— LOTIONS

INSTITUT DE BEAUTE
DE SHERBROOKE

55. rue St-Jean-Baptiste Sherbrooke
Tel.: 563-1166

<5

I
m

Printemps / été

fm HOMMES. FEMMES. ENFANTS
se continue!

Nouvelles marchandises ajoutées! 
C’est à ne pas manquer!

Vous
if

Désirez-vous régulariser 
les naissances?
Voulez-vous savoir si vous 
avez une ovulation? 
Désirez-vous avoir un enfant?

SERENA pelT

EPARGNEREZ
jusqu’à 50%

en certains cas, même plus!

567-6893
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Comparez à S100!
Si parfaites, vous pourriez payer jusqu à *30! Complets 3 mcxRobes d’été pour hommes

Un achat spécial et d'autres en solde de notre 
stock régulier Mélange polyester-laine et gabar­
dine 100% polyester Tailles régulière et élancée 
dans le groupe 
3e étage

pour dames

Quelques imparfaites inclu­
ses... toutes à un seul bas prix 
au 3e étage...

Vêtements sport ECHANTILLONS
d'été printemps pour dames
la plupart en taille échantillon 12.
Pantailleurs et costumes avec jupe
pour dames
Comparez à *30! Ce sont des ÉCHANTILLONS, 
donc vous payez seulement...
Blouses et hauts pour dames
Comparez à ‘15! Ce sont des ECHANTILLONS, 
donc vous payez seulement
Pantalons et jupes pour dames
Comparez à *15. Ce sont des ÉCHANTILLONS, 
donc vous payez seulement...
Shorts pour dames
Comparez à S3! Ce sont des ÉCHAN- 
TILLONS, donc vous payez seule-

Rayon "Pour
vous Madame

Pourquoi payer *100. ou plus?

Vestons
pour hommes

Tweed polyester-laine et simili suède légers.
AUCUNS FRAIS POUR LES MODIFICATIONS NOR 
MALES!

Mezzanine hommes...

ment

& Comparez à *45!

Robes pour demoiselles 
juniors

SOLDE D’UN FABRICANT! /
Les plus récents modèles printemps/été 
spécial!
Mezzanine dames...Comparez à *14.95!

k Blouses imprimées
pour dames
Haute mode, modèles divers, prix déco 
nomie Rez-de-chaussée..

SS
Pourquoi payer *3.49?

Hauts blouson
pour filles

Comparez à *30!
8 à 14. en tricot polyester-coton 
avec broderie, 8 à 14

3e étageSlacks d’été
pour hommes
Pimpants! Frais! Résistants au froissement! 
Confectionnés par divers fabricants canadiens 
réputés. Vaste choix de couleurs.
30 à 44 dans le groupe. AUCUNS FRAIS 
POUR LES MODIFICATIONS NORMALES! Un 
prix qui ne vous donnera pas des chaleurs...

Comparez à *1.49!

Hauts corsage
pour dames

Tricots élasticisés en tons pas 
tels variéstel

3e étage

Comparez à *3 98

Chemises T
pour enfants

2 à 3x en tricot filet de nylon 
genre "club '

3e étage

Rez-de-chaussée Comparez à *8.95!

Pyjamas Baby Doll
pour dames

Nylon antron III, garniture de 
dentelle Extra spécial1

Rez-dé-chaussée

Comparez à $29.95!
Comparez à ’8.95!

Vêtements de nuit
pour dames

Tricot mode en polyester-coton 
Bonne sélection de couleurs et 
de modèles

Rez-de-chaussée

en drill Comparez à *14.95!

Chemises T HANG 
3 pour jeunes hommes

Choix d'attrayantes rayures de 
couleurs et de modèles de col et 
encolure ronde et en V

Rayon jeunes hommes

de coton pour dames
Extensibles, en populaires tons 
pastels.
AUNAC... Comparez à $24.95!

Jeans LOVE
pour dames

Un prix épatant pour des jeans 
de marque fameuse Variété de 
couleurs

Au N AC!..

8 â 16 Ratine polyester-coton, 
encolure ronde, confection ca­
nadienne Des dollars en deçà 
du prix que vous vous attendiez 
de payer pour une qualité telle­
ment supérieure Rayon garçons

Comparez à *6.95!

Chemises polo
pour garçonsComparez à jusqu ’à *25!

Ne payez pas (si réguliers) jusqu’à $9.95!
O U ri n. l/ta ■ Confection canadienne SoldebnOrlS QG GU de lignes donc, vous ÊPAR-

1 GNEZ'
POUT dames 3e étage

Blouses
pour dames (Design italien)
Bonne sélection de modèles vrai­
ment frappants, teintes populai­
res.
AuNAC...

Si réguliers, vous pourriez payer jusqu'à $19.95! 
BlOUSeS, jUpeS, Slacks, Solde de lignes, comn
qalnnpffpq nulées. certains légè.bdiupeuco réguliers, confection
pour dames ne POUR LIQUIDER,

Point besoin de payer jusqu'à *15!

Chemises polo
pour hommes et jeunes hommes

747 « 897Vaste choix de mo­
dèles populaires 

Rez-de-chaussée 678S3

- • ^S -

Au Bon Marché VISA et
MASTER
CHARGE

Cvtoas pu

45 ouest, rue King

IWümÊêm

LUNETTES 81: pour 
voir et pour se faire voir

par Jacqueline CLAUDE

PARIS 1AFP1 — Le S1LMO - Salon International 
de la Lunetterie, de lOptique et du Materiel pour 
Opticiens - a rassemblé pendant cinq jours à Paris 
280 exposants français et étrangers qui présentaient 
une palette très complète des produits du secteur 
verres en matière minérale, ientilles en matière 
plastique, verres de contact et lentilles corneennes. 
montures en metal ou en plastique, lunettes solai­
res. lunettes de protection, jumelles, compte-fils, 
longues-vues, petits microscopes...

Quelque 9.000 acheteurs ont pu y découvrir les in­
novations et les améliorations techniques interve­
nues dans le domaine des verres ophtalmiques, des 
lentilles et du materiel, ainsi que les nouvelles ten­
dances mode des collections de lunettes tant opti­
ques que solaires.

A l’occasion de ce S1LMO 81. l’industrie française 
de l'optique oculaire a pu témoigner par sa forte re­
présentation de la place prépondérante qu elle occu­
pe dans le monde elle se situe au 3ème rang mon­
dial derrière les Etats-Unis et l'Allemagne fédéra­
le. mais se trouve confrontée depuis quelques an­
nées à 1 émergence rapide des pays du Sud-Est 
asiatique en voie de développement. Un exemple: le 
marche américain qui a absorbe pendant de longues 
années les deux-tiers des exportations de la lunette­
rie française d’Ovonnax (capitale de la lunette, au 
coeur du Jura) s'est ouvert très rapidement aux 
productions du Sud-Est asiatique où. actuellement, 
les coûts de production sont très inférieurs aux 
coûts européens. En 1980. Taïwan. Hong Kong et la

Tendance vie mondaine: lunettes "Diabolo 
Menthe".
Cfiree du Sud ont ainsi livré 45 millions de pièces 
aux USA
^Globalement* l'industrie française de l'optique 

oculaire a réalisé pour 1980 un chiffre d'affaires 
proche de 1.9 milliard de francs dont 55% à l'expor­
tation. Elle emploie plus de douze mille personnes, 
"étrange marché que celui de la lunette qui se si­

tue au carrefour du médical et de la mode, ou de la 
beauté et de la santé, selon les opinions.

Les lunettes restent un... accessoire de mode un 
peu particulier, en période économique difficile sur­
tout. quand l'ensemble des produits ' mode'' est 
souvent sacrifié dans le budget des ménages au pro­
fit des loisirs ou des dépenses contraignantes d'é­
nergie.

Nul ne peut plus cependant mettre en cause les 
fabricants qui proposent de nouveaux modèles cha­
que année, de nouvelles formes et des coloris iné­
dits. Dans le processus "mode" les lunettes solaires 
jouent un peu le rôle de moteur puisque leur renou­
vellement est plus rapide: 10 à 11 millions de paires 
vendues chaque année (en France» contre 8.5 mil­
lions de montures correctrices.

Dans ce difficile marché les créateurs de mode 
ont été depuis longtemps mobilisés. Les “griffes" 
les plus prestigieuses ne dédaignent pas de s'appo­
ser sur les branches ou le pont (nez). Après Chris­
tian Dior. Pierre Cardin. Nina Ricci. Yves Saint- 
Laurent. quelquefois même avant eux. les "grands 
du prét-à-porter se sont penchés sur les lunettes.

• "Je vis avec mes lunettes", avoue KENZO le 
pjus célèbre Japonais de Paris. "Je mets des lunet­
tes depuis l'âge de quinze ans... sans elles, je ne 
vois rien". Pourtant il n'a jamais songé à en fabri­
quer. J'ai choisi des Ray Ban. précise-t-il, parce 
qu elles s'adaptent à mon visage, qu elles sont légè­
res et restent bien en place. J'en ai toujours plu­
sieurs paires car j'ai peur de les perdre ou de les 
cesser".

FESTIVAL ANNUEL du

HOMARD
du 20 au 30 mal 
inclusivement

EN 6RAN0 SPECIAL
HOMARD 
VIVANT ou 
CUIT
A partir da

Vv

$35!
POISSONNERIE BOISVERT INC.

256 Marquette *5128. Bout Bourque
> Sherbrooke et Rock Forest

569-2589 563-9121

Villa
ire

471. rua Québec 
Sherbrooke (Québec) 
J1H 3L9

Hi^ASSISTANCE 
MATERNITE

563-1622
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VINS I 
BIÈRES 2 
CIDRES

BOEUF HACHE
ordinaire, 

frais ou décongelé

TOMATES
DE CHOIXCHAMPIGNONS

AYLMER
boîte 28 oncesTRANCHES

PORC FRAISboîte 10 onces

COUPE DU CENTREJAMBONNEAU ou CROUPE

BATONS GLACES FEVES GERMEES
CHUNKING

boite 796 ml'SAUCISSES FUMEES
Maple Leaf «
regulieres 
ou tout boeuf

r JAMBON “MIDGET
L’ESTRIE m a ■BISCUITS DAVID:

Gingembre. Feuille Erable ou Tarte fraise 
paque 600 à 800 grammes

RAGOUT IRLANDAIS

BARRES CHOCOLAT
ASSORTIES Cadbury

SAUCE BAR-B-CUEpaquet 1 Ib Kraft
régulièreSALADE DE CHOU

Gano
contenant 
450 grammes

jarre 16 oncesBOLOGNE CELLO
OU COTON 
Maple Leaf

PATE DE TOMATESCARAMEL
Kraft
vanille-chocolat paquet 397 grammes

CRISTAUX A L ORANGE
Président

Sachet 3 onces

TETE FROMAGEE
Gano ■
contenant 
300 grammes

JUS DE PRUNES
Delmonte (nectar) MOUTARDE

L’Estrie
genre hôtelJUS DE TOMATES

Libby’s
MAYONNAISE PURE

jarre 500 ml

CHOCOLAT INSTANTANE
POUR BREUVAGE
Hershey boite 800 grami

VINAIGRETTES ASSORTIES
è salade
Kraft bouteille 250 ml

POULET CUIT B.B.QSAUCISSES FRAICHES
porc & boeuf FRUITS ASSORTISMAIS EN CREME 2 à 3 IbL’Estrie

FEVES COUPEES POIRES “BARTLETT

EAST ANGUS
Marché Blouin

53, rue Cookshire

FLEURIMONT
SUPER MARCHE 

NUTRI-PLUS
2240 est, rue King

r ARTHABASKA ^
SUPER MARCHE 

BELLEVUE
575 sud, boul. Bois-Francs

WEEDON
NUTRI-PLUS WEEDON

333, rue St-Janvier
COATICOOK

AUBAINES PLUS
265, Child

ST-ISIDORE D’AUCKLAND
AUBAINES CHEZ MARCEL

LA PATRIE
ASSOCIATION COOPERATIVE 

AGRICOLE

ST-ELIE D'ORFORD
SUPER MARCHE 
CLEMENT LTEE
1065. ROUTE 220

SHERBROOKE
MARCHE DE L'EST

729, rue Conseil. Tél.: 569-2533

WINDSOR
Super Marché Rousseau

14, rue Principale
SUPER MARCHEROCK FOREST

SUPER MARCHE RAYMOND
4801, boulevard Bourque

ACTON VALE
Les Entreprises Jacques Brodeur

999, rue Landry

GRANBY
Super Marché LECLAIR Inc

369 ouest, boul. Leclerc
DUNANT

1541, rue Dunant

PRIX EN VIGUEUR 
LES 20, 21, 22 

ET 23 MAI 1981.

-aYlmeR
TOMATES

CMl»8â Of CHOt» 2*““

SAUCE SOYA SAUCES ASSORTIES
Chun-King 
contenant 
455 ml 79°

pour côtes levées
V H |spare-ribs| UUv 
jirre 12 onces WW

1
!
m
m
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Nous nous réservons le droit 
de limiter les quantités.

LAITUE EN FEUILLES
du Québec. Canada no. 1

ï?bltant

POULET POMMES “McINTOSH CANTALOUPS
du Québec des Etats-Unis 

grosseur 56DESOSSE RELISHCanada no 1
ROBERTO

(bouillon)
boîte 425 grammes

SUCREE
HABITANT
jarre 15 onces

CHAMPIGNONS FRAISPAMPLEMOUSSES ROSES
du Québec 
Canada no. 1 
boîte V2 Ib

de Floride, 
grosseur 48

PRODUITS
CONGELÉS FILETS EN SAUCE DETERSIF en poudre

Oxydol
boite 6 litres

FARINE
TOUT-USAGE Robin Hood 

sac 2.5 kilogrammes
High Liner 
(sauces assorties) 
14 oncesPATE A ENROBER

les saucisses
Pillsbury p

MARGARINE REGULIERE
Crémex

COUCHES POUR
PREMIERS PRS 
Pampers

DEBARBOUILLETTES
POUR BEBE

HUILE POUB BEBE
Johnson

SACS A ORDURES

ESSUIE-TOUT
Royale

PAINS HOT DOG OU
PAPIER-MOUCHOIRS
Royale
couleurs assorties bi

HAMBURGERS
EAU DE JAVELpaquet 12'sPAPIER HYGIENIQUE

contenant 3 6 litres

NETTOYEURPOIS VERTSCORNETS ALIMENTAIRES LIQUIDEOU GOBELETS GRAD
(macaroni coupé, spaghetti ou spaghettini)

paquet 1 kilogramme
FANTASTIK

cont. rechange 909 ml
IDEAL

boîte 19 onces
CADET” Christie

boîte 20’s

désossé

jMWMl

FILETS
DE MORUE
Nickerson
16 onces

$1 79
PRODUITS LAITIERS

YOGOURTS
ASSORTIS
Delisle
175 grammes |3's| 99e

PATISSERIES

GATEAUX
ASSORTIS
Stuart
boite familiale 8 s 99e

JUS DE
RAISIN
Welch
boîte 341 ml 9e
BOISSON à 
L’ORANGE
Awake
boîte 12 onces 9e
TARTES à 
la CREME
Mrs Smith 
saveurs assorties
14 onces

lss

GAUFRES 
ASSORTIES 1{ Eggo

L boîte 11 onces 9*

J ASSOUPLISSEUR DE TISSUS $057 1
' Downy V f ]

contenant 2 litres ■■
SAVON 0E TOILETTE $ y
Ivory v I
format personnel 400 grammes *

09

CIRE LIQUIDE
pour souliers. Scufl
blanc noir ou brun 2 onces 89'
NOURRITURE POUR CHIENS §£
Gainas Moal Vll

8 kilogrammes
i79

PATE DENTIFRICE 
ï $179
150 ml 1

RINCE-BOUCHE
Scope C06Q
bouteille vVOU
750 ml Lm

DESODORISANT PARFUME § 1
Secret 1
on bâton 50 grammes ■

99

INSECTICIDE RAID $fl
Johnson pour maison & jardin v

contenant 350 grammes ^

I47

INSECTICIDE RAID <
l Johnson1 bande chacune

$099

JI
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NpL
PRIX EN VIGUEUR 

LES 20, 21, 22, 
23 MA11981.

Blue
Bonnet

■*! '■

MAS SGABINE

MARGARINE
COLOREE

BlueBonnet
MARGARINE

paquet 3 lb

5^
-TT------- rrrmimT

CHOISISSEZ LE PRIX IDEAL
• Mercury Lynx

(Valeur approximative au détail: $7,698) OU
• Croisière Cunard d’une semaine dans les Antilles

(Valeur approximative au détail: $4,200) OU

Bons d’approvisionnement pour 1 an de 
produits d’épicerie

DE CES 
MARQUES 

IMPORTANTES

10 PRIX BONIS
CERTIFICATS VALANT $100 

DE PRODUITS D’ÉPICERIE
55 PRIX DÉCERNÉS AU CANADA

(11 prix dans cette région)

Voir les 
détails aux 
étalages oe 
magasins.

Le concours 
commence 
le 12 janvier 

1981 et se 
termine le 

30 juin 1981.

iy

■LJijF I
»

P “

MARGARINE
A L'HUILE DE MAIS

Fleischmann

paquet 2 Ib

S bi'ii

CAFE MOULU
/ÂChase*> 
Sanborn

sac 454 grammes

LES
PRODUITS

DE
STANDARD

BRANDS
ICI

GELEES 
EN POUDRE

Royal
saveurs assorties 
paquet 3 onces

CAFE
INSTANTANE

Chase & Sanborn
jarre 283 grammes

s

NOURRITURE 
POUR CHATS

Dr. Ballard

saveurs assorties

boîte
25.5 onces i

NOURRITURE 
POUR CHATS

Miss Mew
saveurs assorties 

boîte 170 grammes

vos
PRODUITS 

BONS 
ASSOCIES 
DE VOTRE 
MAGASIN

.a* A S sS * .t *.* ' f Æ MC. «f 3*, ?r.


