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FORMATION REMUNEREE
(gtoupe de 30 Ppersonnes)
débutant Je 3 juillet

kkok H
Certaines conditions s'appliquent*x

D Equipe compétente et dynamique pour vous accompagnez
D Formation sur place, venez découvrir votre futur lieu de travail
D Conducteur(trice) Classe 2 recherché

PRESENTEZ-VOUS A NOS PORTES OUVERTES

Chaque mercredi 13h, au 4010, boul. Dagenais Ouest Laval.

Nous discuterons sur le processus d’'obtention du permis Classe 2 Sonya Renaud 450 622-8242
et comment faire partie de notre équipe ! srenaud@autobusseguin.com
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LE PROFIL DE LEMPLOI?

NOUS CHERCHONS

- Assistants et preposes -Superviseurs de production
- Techniciens contréle qualité *Professionnels
- Opérateurs de production

DOMAINE D'EXPERTISE

- Affaires réglementaires *Production et ingénierie
- Affaires scientifiques Recherche et développement
*Assurance qualité *Vente et marketing

AVANTAGES ET BENEFICES

*Entreprise familiale, privee solidement établie et
en pleine expansion

-Salaire concurrentiel, révisions annuelles et possibilitées
de primes et bonus

-Horaires flexibles et télétravail (selon la politique en vigueur,
pour certains postes)

- Assurances collectives (incluant la télémédecine) et régime de
retraite agree

-Programme d'aide aux employés (PAE)
‘Remboursement des activites physiques
- Activités sociales

*Environnement de travail dynamique

NOUS SOMMES A TA RECHERCHE!

carrieres.lallemandsolutionssante.com

LALLEMAND SOLUTIONS SANTE

LALLENANL

P018517-1_05184


https://carrieres.lallemand.com/offres-d-emploi?business-units=7

UNE INITIATIVE DE TOUS COMPLICES
POUR NOTRE COMMUNAUTE

REOUVERTURE DU

FRIGO COLLECTIF
L’ANTIGASPILLEUR
A SAINT-EUSTACHE

@ Alycia Gauthier

£ agauthier@groupejcl.ca

’organisme communautaire

Tous complices pour notre

communauté (TCPNC) a
procédé a la réouverture du Frigo
collectif I’Antigaspilleur pour une
troisiéme saison, une initiative menée
en collaboration avec les Ressources
communautaires ACJ +.

Pour la premieére fois, 'organisme a
tenu a inaugurer le projet avec un lance-
ment officiel, ce qui n’avait pas été pos-
sible a ce jour en raison de la pandémie.
11 espérait ainsi informer un peu plus la
population de la présence d’un tel comp-
toir alimentaire.

Ouvert a I’été 2021, le Frigo collectif
I’Antigaspilleur est un point d’échange
de denrées alimentaires libre-service
jouant un roéle important pour les ci-
toyens du Vieux Saint-Eustache et de
ses environs. On y dépose ses surplus,
on les échange pour d’autres items et,
si le besoin s’en fait sentir, on s’en sert
pour combler les manques dans son gar-
de-manger.

«[Le frigo collectif], c’est surtout pour
réduire le gaspillage d’une part, et pour
contrer I'insécurité alimentaire d’autre
part », explique Maxime Laliberté, agent
de changement pour TCPNC.

PRENDRE ET DONNER
Les usagers sont libres de se servir dans
le frigo ou d’y déposer de la nourriture
24 heures sur 24, et 7 jours sur 7, a con-
dition de respecter certains réglements,
comme étiqueter et dater les emballages.
En primeur cette saison, le Frigo collec-
tif PAntigaspilleur comporte un con-

de la conservation.
« Carend la chose beaucoup plus fac-
ile », affirme Maxime Laliberté.

UNE DEMANDE IMPORTANTE
Selon Maxime Laliberté, pres de
600 donneurs et receveurs ont fait usage
du frigo collectif lors des saisons précé-
dentes. De ce nombre, 25 % se trouvaient
sous le seuil du revenu minimum. Aussi,
un sondage réalisé en octobre 2022 sug-
gere que plus de la moitié des utilisateurs
du frigo le visitent en moyenne trois fois
par mois ou plus.

« C’est quelque chose qui est néces-
saire, qui est utilisé et qui rend beau-
coup service », fait remarquer I'agent de
changement.

TCPNC aimerait voir I'initiative se
répandre sur tout le territoire de la
MRC de Deux-Montagnes. Le Carrefour
d’entraide de Saint-Placide devrait, d’ail-
leurs, ouvrir un frigo similaire dans les
prochains temps.

« Il vay avoir un réseau de frigos col-
lectifs dans la région, prévoit Maxime
Laliberté. On va pouvoir se donner des
conseils, s’entraider. »

Pour déposer des denrées au Frigo
collectif I’Antigaspilleur, il suffit de se
rendre a l’arriere du 306, rue Féré, a
Saint-Eustache, accessible via la rue
Petit.

Et pour en savoir davantage : www.
facebook.com/frigocollectifsain-
teustache.
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Photo Alycia Gauthier

Des membres de Tous complices pour notre communauté et des Ressources
Communautaires ACJ + lors de la réouverture du Frigo collectif ’Antigaspilleur.

CONDOS LOCATIFS

PHASES 1-2 LOUEES A 100 %
PHASE 3 : 2 seulement a loue

Administration personnalisée

900pi?

Constructeur/Promoteur depuis 35 ans
Style européen unique avec vestibule privé
Entierement en béton / insonorisation supérieure
31/2- 41/2

Garage / 2 ascenseurs

2 salles de bains (4 1/2)

SURVEILLEZ
BIENTOT PHASE 4

40 ANS

D’EXPERIENCE

Bureau de location

101-4655, rue Des Francs-Bourgeois,
Boisbriand, J7H 0G3

450 977-1595

P013121-1_10049

TRAVAIL
GARANTI

MACHINES A COUDRE NATIONAL
96, 64° Avenue, St-Eustache J7P 3P3
Prés de Grande-Cote et 'autoroute 13 [+ L] Ll 4 D686

gélateur, prété par le dépanneur Chez
Rouxlaite, de Saint-Eustache. Il est donc
maintenant possible pour les citoyens
d’échanger de la viande et une variété de

produits surgelés, un avantage au niveau www.sanleon.ca
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413, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache
450 491-6060
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A SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC

LES TRADITIONS
ET LE SAVOIR-FAIRE
MAROCAINS A L'HONNEUR

(@ Benoit Bilodeau
& benocitb@groupejcl.ca

e Maroc sera a I’honneur a Sainte-

Marthe-sur-le-Lac, ou il sera

possible pour les personnes déja
inscrites de s’initier, ce dimanche
28 mai, avec les traditions et le savoir-
faire de ce pays d’Afrique du Nord.
Mets traditionnels, musique et chant,
défilés de mode sont autant d’activités
qui seront proposées tout au long de la
journée.

L’événement est organisé par le Con-
seil national de l'insertion des com-
pétences marocaines du monde, basé
Saint-Eustache et présidé par Selma
Régragui, en collaboration avec des
femmes entrepreneures canadiennes
d’origine marocaine. Il se déroulera plus
précisément au Centre communautaire
de Sainte-Marthe-sur-le-Lac, situé au
99, rue de la Mairie, a partir de 14 h pour
se poursuivre jusqu’a 21 h.

« Cet événement est le premier
d’une série de rencontres dans plu-
sieurs régions du Canada hors grandes
agglomérations pour promouvoir et
communiquer autour du Maroc, terre
de générosité et de culture. Cest une
occasion pour dynamiser le dialogue
et consolider le vivre ensemble dans
une ambiance festive », explique Selma
Régragui.

LES ACTIVITES DE LA JOURNEE
Durant la journée, les participants, qui
ont déboursé un cotit d’entrée de 70 $
pour prendre part a '’événement, pour-
ront rencontrer des entrepreneurs
économiquement actifs dans la société,
de méme des artistes et artisans qui
présenteront leur savoir-faire. Aussi, des
mets traditionnels marocains de grande
qualité, un cocktail, du thé et des gateaux
marocains seront servis.

Selma Régragui, présidente du Conseil
national de l'insertion des compétences

marocaines du monde, en compagnie
de Frangois Robillard, maire de Sainte-
Marthe-sur-le-Lac.

Egalement, des défilés proposés
par des femmes entrepreneures cana-
diennes d’origine marocaine seront au
programme de la journée afin de mettre
en valeur l’art vestimentaire marocain
ainsi que le « moderne sport-chic » de
tous les jours.

Le choix de Sainte-Marthe-sur-le-
Lac comme ville hotesse de 'événement
s’explique, mentionne Mme Régragui,
en raison des « attraits offerts par cette
jeune ville qui compte un nombre im-
portant de riverains de différentes orig-
ines et aussi d’origine marocaine », mais
aussi de l'accueil qu’il a recu du maire
Francois Robillard qui sera invité, sur le
coup de 15 h 15, a adresser un mot de bi-
envenue a tous.

Enfin, il est bon de préciser que
I’événement affichait déja, au moment
d’écrire ces lignes, complet.
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LES 27 ET 28 MAI PROCHAINS,
DANS LE VIEUX-SAINT-EUSTACHE

APRES DEUX EDITIONS
ANNULEES, LE SYMPOSIUM DES
PATRIOTES EST DE RETOUR

@ Benoit Bilodeau

& benoitb@groupejcl.ca

nnulé en 2020 et 2022 en

raison de la COVID-19 comme

bien d’autres événements, le
Symposium des Patriotes sera de retour
les samedi 27 et dimanche 28 mai sur
le site du manoir Globensky, dans le
Vieux-Saint-Eustache, ou 26 artistes-
peintres seront présents pour peindre
et exposer leurs ceuvres.

Porté par un tout nouveau comité
organisateur, I'’événement sera placé
sous la présidence d’honneur de Mar-
ion H. Gérard, une artiste-peintre née
en France et installée depuis plusieurs
années déja a Saint-Eustache qui, avec
d’autres, a organisé les quatre premiéres
éditions.

« C’est chouette de voir que quelque
chose dont on a été fondateur continue
dans le temps. C’est émouvant et cela me
fait penser a cette phrase que j’ai écrite il
y a quelques années : “Les impressions
de I'enfance sont importantes, car elles
fixent les couleurs de I’art”. La peinture,
c’est vraiment la fixation de nos cou-
leurs personnelles. Nous sommes tous
des artistes totalement différents, et si
complémentaires. Cest donc merveil-
leux d’avoir ce Symposium des Patriotes
qui réunit des artistes aussi merveilleux
et remarquables », a mentionné la prés-
idente d’honneur, lors d’une récente
conférence de presse tenue sur les lieux
mémes ou se déroulera 'événement.

Pour sa part, le conseiller municipal
responsable des arts et de la culture a
la Ville de Saint-Eustache, Raymond
Tessier a salué non seulement le retour
souhaité de sa part de ce Symposium des
Patriotes, mais aussi le choix de Marion
H. Girard comme présidente d’honneur.
« Personnellement, j’ai toujours eu une
bonne opinion d’elle. Marion, c’est le
plus bel exemple d’une personne arrivée
au Québec qui s’est intégré et qui nous
a fait découvrir ses talents. C’est un ex-
cellent choix », a-t-il dit, tout en invitant
la population de Saint-Eustache et des
environs a assister a ce Symposium des
Patriotes.

AU PROGRAMME DE CE
SYMPOSIUM DES PATRIOTES
Pour cette cinquieme édition, le nou-
veau comité organisateur présidé par

Karine Janelle a confié la sélection des
artistes-peintres participants a un jury
indépendant. Le choix s’est effectué
parmi les 120 artistes qui avaient man-
ifesté leur intérét de prendre part aux
éditions de 2020 et de 2022.

Quant au symposium proprement dit,
il débutera le samedi 27 mai, dés 10 h
le matin, alors que les artistes-peintres
participants peindront devant le public
jusqua17 h. Puis,de 17h 30 419 h 30, un
«5a7»sous le grand chapiteau réunira
des artistes avec la présidented’honneur.

Le lendemain, le dimanche, les ar-
tistes-peintres seront de retour devant
leurs chevalets a partir de 10 h et jusqu’a
15 h. La cléture de I’événement se fera a
15 h 30 avec le dévoilement des prix.

Aussi, '’événement sera 'occasion de
voir I’évolution d’une ceuvre collective
que réaliseront sur place les artistes
invités sur trois bacs de jardinage. Ces
bacs feront 'objet d’'un tirage a la fin de
I’événement parmi les visiteurs qui au-
ront acheté un billet.

Egalement, les organisateurs ont
prévu des activités destinées plus par-
ticulierement aux enfants, dont un acces
exclusif au « Sympo des minis », un chap-
iteau rempli de toiles créées par les ar-
tistes du Symposium qui seront vendues
a un prix symbolique de 20 $. De plus,
une chasse aux trésors sera organisée
afin de permettre aux jeunes et moins
jeunes de mieux connaitre les artistes
qui seront sur place. Aussi, le samedi
apres-midi, les enfants pourront s’in-
scrire a latelier « Mon portrait animal »
animé par l'artiste-peintre Stef Heen-
drickxen.

Enfin, au nom du comité organisa-
teur, Karine Janelle a tenu a souligner
I'important support financier de la Ville
de Saint-Eustache, sans qui la tenue du
symposium n’aurait pas été possible.
Elle s’est également dite « trés recon-
naissante » du soutien professionnel des
membres du Service des arts et de la cul-
ture de la Ville de Saint-Eustache.

Notons que plusieurs partenaires et
commanditaires soutiennent ce Sym-
posium des Patriotes. Pour découvrir
qui ils sont, tout comme pour en savoir
davantage, il suffit de consulter le www.
sympodespatriotes.com. La manoir Glo-
bensky est situé, précisons-le, au 235,
rue Saint-Eustache.

Photo Benoit Bilodeau

Un retour salué par Raymond Tessier, conseiller municipal, Doris Yacovelli, secrétaire
du comité organisateur, Lyette Roussille, ancienne membre et mentor pour I'équipe
actuelle, Marion H. Gérard, présidente d’honneur du Symposium des Patriotes 2023,
Stéphanie Heendrickxen, ancienne membre du comité et mentor pour I'équipe actuelle,
Sylvie Lauzé, vice-présidente, Karine Janelle, présidente, Marc-André Bourdon,
trésorier, et Gabriel Lenfesty, responsable des ressources matérielles.

Une belle réussite pour la Corporation des fétes de Saint-Eustache

En assistant au nouveau spectacle de Stéphane Fallu présenté le 11 mai a La petite
église Cabaret Spectacle, les spectateurs et spectatrices contribuaient a I'organisa-
tion de la Féte nationale du Québec, a Saint-Eustache, puisque I'argent amassé

par la vente des billets était versée a la Corporation des fétes de Saint-Eustache,
organisme responsable des festivités. C’est devant une salle comble que Stéphane
Fallu a présenté son nouveau one-man show. Du pur stand-up et du pur Fallu :
simple, direct et décousu.

Le président de la Corporation des fétes de Saint-Eustache et conseiller municipal se
dit trés satisfait de cette soirée alors qu’il a atteint I'objectif d’amasser un peu plus de
cing mille dollars. La Ville de Saint-Eustache sera, a nouveau cette année,

I'héte de la Féte nationale régionale avec grande fierté et plusieurs activités spéciales
sont prévues a I'horaire. D’ailleurs, la programmation compléte sera annoncée le

25 mai prochain. La Corporation des fétes de Saint-Eustache remercie Luc Desilets,
député de Riviere-des-Milles-lles et président d’honneur de cette soirée spéciale.

Sur la photo : Pierre Charron, maire de Saint-Eustache,
Stéphane Fallu, Luc Desilets,

Raymond Tessier, président de la Corporation
des fétes de Saint-Eustache

et Michelle Labelle, conseillere municipale

a
@ @ &

.CbﬁPORATION DES FETES
DE SAINT-EUSTACHE INC.

P018508-1_06238
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ICI CHEZ VOUS

»

C’est ce dimanche 28 mai, de 10 h 4 12 h, que Leucan Laurentides-Lanaudiere or-
ganise son Défi tétes rasées Leucan, présenté par Proxim, qui aura lieu au Parc du
Domaine Vert, a Mirabel, sous la présidence d’honneur de Cathy Laroche, vice-prési-
dente communications, marketing et médias pour le groupe ALBI le Géant. Lors de
cet événement régional, des participants engagés et solidaires se feront raser les
cheveux en soutien aux enfants atteints de cancer et leur famille. Parmi eux, Guil-
laume, papa du jeune porte-parole Jacob, relévera avec fierté le Défi. En 2019, alors
qu’il était 4gé de trois ans, Jacob a recu un diagnostic de leucémie aigué lymphoblas-
tique a chromosome de Philadelphie. Maintenant 4gé de sept ans, Jacob est en rémis-
sion et en pleine forme. Année apres année, cette activité de financement majeure
de Leucan Laurentides-Lanaudiére mobilise la communauté afin d’offrir des services
aux familles d’enfants atteints de cancer, comme celle de Jacob. C’est aussi un geste
de soutien envers les enfants qui subissent, lors de la chimiothérapie, une modifica-
tion de leur image corporelle par la perte des cheveux. Vous voulez soutenir un par-
ticipant ou un groupe ? Il n’est pas trop tard ! Il suffit tout simplement de se rendre
sur le www.tetesrasees.com/fr/. Et bon Défi a ceux et celles qui y prendront part !

Un mot, par ailleurs, pour vous signaler que ’Appui pour les proches aidants, un or-
ganisme provincial qui vise a faciliter le quotidien et a préserver la santé, le bien-étre
et la qualité de vie des proches aidants, va investir 393 000 $ dans la région des Lau-
rentides pour des services aux personnes proches aidantes. Parmi les 68 projets qui
bénéficieront de ce soutien financier a travers le Québec, dont 12 ont été retenus dans
la région des Laurentides, mentionnons ceux portés par I’Académie des arts Trouve
ta voie et par La Libellule. Les projets sélectionnés cette année, qui totalisent 8 M $,
s’adressent aux personnes proches aidantes d’enfants et d’adultes de moins de 65 ans.
Pour en savoir davantage sur I’Appui pour les proches aidants : www.lappui.org/.

Sur ce, bonne semaine, ici chez vous !

P018147-2_11761

Saint-Eustache

TOUT LE MONDE DEHORS!

VASTE CHOIX DE LAISSES,
COLLIERS ET HARNAIS...
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163, 25° Avenue Saint-Eustache ¢ 450 413-0745

EN SERIE NASCAR PINTY’S

UNE QUATRIEME POSITION

POUR KEVIN LACROIX; ABANDON
POUR THOMAS NEPVEU

Photo Matthew Manor (courtoisie)

C’est de la deuxiéme position que Kevin Lacroix a pris le départ pour cette épreuve de

51 tours.

‘ (@ Benoit Bilodeau

& benoitb@groupejcl.ca

algré plusieurs embtches, le

pilote Kevin Lacroix a trouvé

le moyen de terminer en
quatrieme position lors de I’épreuve de
NASCAR Pinty’s disputée, dimanche
dernier, au Canadian Tire Motorsport
Park (CTMP), en Ontario, la deuxiéme
de cette saison 2023.

Prenant le départ depuis la deuxieme
position avec Marc-Antoine Camirand
a ses cOtés, le pilote de Saint-Eustache
s’est retrouvé tres rapidement dans
une bataille captivante avec le meneur
pendant une bonne partie de la course,
menant méme la course a un certain mo-
ment.

Mais, lors de son arrét aux puits au
15e tour, Lacroix a voulu retourner en
piste trop rapidement, pensant que
la commande était donnée pour une
relache sécuritaire, alors que I'équipe
était toujours en phase de ravitaillement
d’essence. Cet incident a forcé Lacroix a
s’immobiliser sur la ligne des puits, puis
arepartir sans la quantité d’essence sou-
haitée. Le pilote de la voiture # 74 Lac-
roix a dli retourner a nouveau dans les
puits pour remettre I'essence manquante
dans le réservoir. Puis une troisieme et
quatrieme fois pour des pneus.

« Nous avons fait un arrét qui n’était
pas planifié, ce qui nous a cotité cher en
piste », de dire Lacroix, tout de méme

heureux, dans les circonstances de cette
quatrieme position et des 41 points qu’il a
amassés qui lui permettent de se mainte-
nir au troisieme rang pour le champion-
nat des pilotes, 4 13 points du meneur et
vainqueur des deux premiéres épreuves,
Treyten Lapcevich.

UNE MANCEUVRE

« DOUTEUSE » COULE NEPVEU
Pour sa part, le pilote Thomas Nepveu
n’a pas connu le succes escompté, lui
qui a été forcé a I'abandon lorsquun
compétiteur a utilisé, lors du deuxiéme
tour, la voiture du natif d’Oka comme
amortisseur pour effectuer un virage.
Cette manceuvre « douteuse » a provo-
qué une crevaison du pneu avant droit
de la voiture # 24, ce qui a eu comme
conséquence d’envoyer le jeune pilote
dans le mur extérieur au deuxieme vi-
rage.

«Jedoisavouer que je ne suis vraiment
pas content de cette situation. Nous avi-
ons une belle course devant nous, et si ce
compétiteur avait été patient, nous auri-
ons pu remonter le peloton ensemble. 11
aruiné ma course avant méme qu’elle ne
commence réellement », de commenter,
désappointé, Thomas Nepveu.

La série NASCAR Pinty’s se pour-
suivra le samedi 10 juin prochain avec
une premieére épreuve en sol québécois,
plus précisément a ’Autodrome Chau-
diére, a Vallée-Jonction.



L'ACQ Laval-Laurentides et Espace Bois JMC inaugurent leurs locaux

Le soleil etles sourires étaientau rendez-vous
le jeudi 11 mai lors de |I'événement portes
ouvertes de |'Association de la construction
du Québec(ACQ), région Laval - Laurentides.
Pas moins de 250 invités ont pris part a ce
5 a 7 convivial qui a été l'occasion, pour
I'association et l'entrepreneur Espace Bois

C'est une grande fierté de part et dautre
puisque les installations, réalisées et
construites par Jean-Michel Charbonneau,
propriétaire d’Espace Bois JMC, et son
équipe, refletent le dynamisme de chacune
des organisations, en plus d'offrir une plus-
value a leurs clients et membres respectifs.

Couronné de succés, I'événement portes
ouvertes a également permis damasser
des fonds pour une bonne cause. Grace a
la générosité des convives, une somme de
5 000 $ sera remise a la Maison des jeunes
de Saint-Eustache.

JMC, de dévoiler leurs nouveaux locaux
situés a Saint-Eustache.

LACQ Laval-Laurentides est au service des entrepreneurs en construction
depuis pas moins de 80 ans dans la région. Elle offre a ses 1 200 membres de
I'accompagnement et des services en comptabilité, santé-sécurité au travail,
démarrage d'entreprise, volet juridique, ressources humaines de méme qu’une
multitude de formations dédiées aux entrepreneurs et a ceux qui souhaitent le
devenir. La formation menant a l'obtention de la licence de la Régie du batiment
du Québec (RBQ) y est dailleurs offerte.

«On a profité de 'aménagement de nos nouveaux locaux pour ajouter une troisiéme
salle de formation, ce qui nous permet d'en faire plus, tant de jour, de soir que
de week-end », précise la directrice générale de I'ACQ Laval-Laurentides, Marie
Claude Fournier.

523, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache

www.acq.org

Charpentier-menuisier de métier et originaire de Saint-Eustache, Jean-Michel
Charbonneau ceuvre dans le domaine de la construction depuis 24 ans. Espace Bois
JMC est la concrétisation d'une vision axée sur les plus hauts standards et la satisfaction
de la clientele.

« Nous sommes un one stop shop pour tout ce dont vous avez besoin pour votre maison
ou votre commerce. Nous adorons mettre en plans les rénovations ou constructions
neuves. Nous englobons tout le processus de construction, de l'excavation a I'habillage
de fenétre. Nous sommes des passionnés de design qui prénent l'organisation. Nous
sommes ouverts au public du lundi au samedi, de 9 h a 16 h », précisent M. Charbonneau
et sa conjointe, Vicky Tremblay, vice-présidente de l'entreprise.

Le siége social sert donc a la fois de boutique et de matériauthéque pour Espace Bois
JMC, un atout indéniable pour la clientéle qui y retrouve une équipe professionnelle et
ayant le souci du détail.

521, rue Saint-Eustache, Saint-Eustache

espaceboisjmc.com ¢ info@espaceboisjmc.com ¢ 450 974-3889

Le conseil d'administration de I'ACQ Laval-Laurentides. A l'avant, Daniel
Villeneuve, Claude Brault, Patrick Quenneville, Simon Levasseur, Marie Claude
Fournier (DG), Vanessa Ricard et Martin Beaupré. A l'arriére : Sébastien Harvey,
Me Luc Bellemare et Jean-Michel Charbonneau.

Simon Levasseur, président de '’ACQ Laval-Laurentides et Marie Claude Fournier,
directrice générale de I'association, sont en compagnie de Vicky Tremblay et Jean-
Michel Charbonneau de l'entreprise Espace Bois JMC.

P017897-1_11755
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LE COURRIER
-S HIRON

XTRA

POTAGERS EN FAGCADE mu”

BIENTOT AUTORISES

L'aménagement d’'un potager en facade de résidences .
unifamiliales et jumelées sera permis sur I'ensemble .
du territoire eustachois dés cet été.

entretenir soigneusement leur potager,
installer un baril de récupération d’eau de pluie
pour alimenter le potager en eau.

Les citoyen-ne's intéressé-e's devront :

» obtenir un certificat d’autorisation,

e respecter les critéres et conditions,

e soumettre un plan d'implantation du potager qui
tiendra compte de la superficie du terrain, de la
dimension du potager, du respect des marges
latérales, etc,,

Enfin, aucun arbre ne pourra étre sacrifié et aucun
produit, de quelgue nature qu’il soit, ne pourra étre
étalé ou mis en vente.

Le réglement entrera en vigueur en juillet 2023.
Consultez les principales modalités dans la section
réglementation du saint-eustache.ca.

UN PLAN D’ACTION POUR
AMELIORER LA MOBILITE URBAINE

Réalisé a la suite d’'un vaste processus de consultation publique, le Plan de mobilité urbaine de la Ville de
Saint-Eustache concrétise sa vision et ses orientations en matiere de transport pour les prochaines années.
Il vise a prévoir et a coordonner les aménagements futurs pour favoriser I'accessibilité universelle et sécuritaire
des infrastructures de transport de la Ville, atténuer la congestion routiere et participer a la transition
climatigue en favorisant les modes de transport actif.

UN PLAN D’ACTION COMPRENANT CINQ GRANDS CHANTIERS

Pour assurer une planification détaillée et conforme
aux meilleures pratiqgues d'aménagement, et proposer
des solutions pour rééquilibrer les modes de transport
sur le territoire, le plan d’action s’organise autour des
cing grands chantiers suivants :

e Les transports actifs

e Les transports collectifs

* La planification, I'éducation et la sensibilisation
* La sécurité routiere

* Le transport automobile et le covoiturage

Des démarches aupres de divers partenaires et
acteurs de la mobilité de la région seront entamées
afin de trouver des solutions communes au bénéfice
de la population. Des comités de travail seront mis
sur pied au courant de 'année 2023.

Pour consulter le document dans son entiéreté,
rendez-vous au saint-eustache.ca/mobilite.

Le Courrier des hirondelles EXTRA : un résumé mensuel de I'actualité municipale de Saint-Eustache. Pour la
version compléte, consultez le: saint-eustache.ca ou abonnez-vous au saint-eustache.ca/abonnement pour

recevoir les prochaines éditions en primeur.

VILLE DE SAINT-EUSTACHE

450 974-5000

saint-eustache.ca

sem@saint-eustache.ca

Exposition permanente

MAISON CHENIER-SAUVE
(83, rue Chénier)

Visite autonome | Dimanche, de 10ha 16 h

Lieu d’exception, familles d’influence :

I'histoire de la maison Chénier-Sauvé et

Germain Beauchamp, maitre photographe.
Gratuit. Renseignements : vieuxsainteustache.com

En tout temps

VIREE DANS LTEMPS! PARCOURS
LUDICO-HISTORIQUE DANS LE
VIEUX-SAINT-EUSTACHE

Découvrez le quotidien des habitants du village
de Saint-Eustache au tournant du 20° siecle. Pour
accéder au parcours, numérisez le code QR
disponible sur 'une des affiches installées aux 36,
135, 145, 275 et 299, rue Saint-Eustache.

Pour toute la famille. Gratuit.
Teéléphone intelligent avec données requis.
Information : vieuxsainteustache.com

Jusqu’au 6 juin

EXPOSITION DE PHOTOGRAPHIES PAR
L'OEIL DU PHOTOGRAPHE

L'Ceil du photographe, le club photo de
Saint-Eustache, vous présente ses ceuvres de la
derniére année. Venez admirer les clichés et le
talent des passionné-e's de photographie!

Pour tous. Gratuit. Aucune inscription requise.
Bibliothéque Guy-Bélisle.


https://www.saint-eustache.ca/

* Les enfants de 6 ans et moins doivent étre accompagnés d’un adulte.

26 maiet9 juin-18h 30
HEURE DU CONTE DU
RAT BIBOCHE EN PYJAMA

Enfile ton pyjama et viens rejoindre Biboche a la
bibliothéque qui te racontera de belles histoires!

3 a6 ans™. Gratuit avec Carte citoyen.
Non-résident-e-s : 5 $ (si places disponibles).
Aucune inscription requise.

Section enfants de la bibliothéque Guy-Bélisle.

27et28mai-10ha16h
SYMPOSIUM DES PATRIOTES

Venez admirer les ceuvres de plus de 30 artistes
durant le Symposium des patriotes. De nombreuses
activités sont prévues tout au long de la fin de
semaine.

Pour tous. Gratuit.

Jardins du manoir Globensky.

27 maiet10juin-10h
BEBE-COMPTINES

Activité d’éveil a la lecture pour les jeunes enfants
avec des comptines, des chansons et des livres
cartonnés.

Enfants de 18 & 36 mois*. Gratuit avec Carte
citoyen. Non-résident-e-s : 5 $ (si places
disponibles). Aucune inscription requise.

Salle polyvalente de la bibliothéque Guy-Bélisle.

28 mai-9ha16h 30
VENTE DE LIVRES USAGES

‘Vente de livres usagés de tous genres : romans,
documentaires, revues, bandes dessinées, etc.
Profitez-en pour faire le plein de lectures.

Pour tous. Gratuit.

Paiement en argent comptant seulement.
Apportez vos sacs réutilisables.

Bibliothéque Guy-Bélisle.

29mai-19h

VOYAGE AUTOUR DU THE - SERIE DE
RENCONTRES INTERCULTURELLES
COMPLET

30maiet13juin-19h

INITIATION AU JEU D’ECHECS :
APPRENDRE POUR LE PLAISIR

ET POUR GAGNER!

Découvrez l'univers fabuleux du jeu d’échecs, ses
bienfaits et le plaisir de jouer. Une série de quatre
ateliers distincts est proposée afin d’apprendre les
principes et des tactiques permettant de bien jouer.
Ouvert a tous. Gratuit avec Carte citoyen.
Non-résident-e-s : 5 $ (si places disponibles).

Bien qu'il soit recommandé de participer a la série
compléte d'ateliers, il est possible de s'inscrire qu’a
un ou deux ateliers. Inscription requise pour chaque
atelier : saint-eustache.calinscription.

Bibliothéque Guy-Bélisle.

1°et 15juin-10h
HEURE DU CONTE DU RAT BIBOCHE

Biboche te rejoint a la bibliothéque pour te
raconter de belles histoires!

3 a6 ans*. Gratuit avec Carte citoyen.
Non-résident-e's : 5 $ (si places disponibles).
Aucune inscription requise.

Spécial estival : sur la terrasse si la température
le permet sinon dans la section enfant de la
bibliothéque Guy-Bélisle.

8juin- 19 h
CONFERENCE CULTURE ET VOYAGE :
LISLANDE, TERRE DE FEU

Présentée par Daniel Charbonneau, guide et
conférencier

Terre d’extrémes et de contrastes située a la
limite du cercle polaire, évadez-vous en Islande
le temps d’une soirée. Une fabuleuse legon de
géologie vous sera offerte : volcans, glaciers,
champs de lave et plages de sable noir
composent les paysages sauvages de ce pays.
Adultes. Gratuit avec Carte citoyen.
Non-résident-e-s : 5 $ (si places disponibles).
Inscription requise : saint-eustache.calinscription.
Bibliothéque Guy-Bélisle.

11 juin-10 h
ASTUCES AU QUOTIDIEN POUR MIEUX
COMMUNIQUER AVEC VOS ENFANTS

Par Raphaélle Paré-Turgeon, M.P.0.
orthophoniste

Cuisiner, bricoler, faire les devoirs, rouler en
voiture... Saviez-vous que tout en réalisant vos
activités de la vie quotidienne, vous pouvez aider
votre enfant a développer ses habiletés a
communiquer? Pendant la conférence, des
membres de notre personnel veilleront sur vos
enfants et des jeux seront mis a leur disposition.

Adultes responsables d’enfants agés de 12 ans et
moins. Gratuit avec Carte citoyen.

Inscription requise : saint-eustache.calinscription.
Bibliotheque Guy-Bélisle.

14 juin - 14 h

CONFERENCE :

PRENEZ VOS AFFAIRES EN MAIN :
TESTAMENT, MANDAT DE’PROTECTION ET
PREARRANGEMENT FUNERAIRE

Par M¢ Andréi Roman, notaire et conseiller
juridique et M. Victor Marques, conseiller en
planification funéraire

On vous expliquera pour quelles raisons il est
important d’avoir un testament et un mandat de
protection et par la suite, on abordera le sujet des
préarrangements funéraires.

Adultes. Gratuit avec Carte citoyen.
Non-résident-e's : 5 § (si places disponibles).
Inscription requise : saint-eustache.calinscription.
Bibliotheque Guy-Bélisle.

P014059-4_06035

MAI/JUIN 2023

16 juin- 18 h 30

ATELIER D’ECRITURE DE CHANSONS
Présenté par Angéle Courville, autrice,
compositrice et interpréte

Atelier d'écriture de chansons ou se cbtoient jeux
d'écriture, analyse de texte, écriture collaborative et
mise en musique. Une invitation a s'amuser avec les
mots autour de la thématique estivale!

Adultes. Gratuit avec Carte citoyen.
Non-résident-e-s : 5 $ (si places disponibles).
Inscription requise : saint-eustache.ca/inscription.
Bibliotheque Guy-Bélisle.

19 juin - 13 h 30
APRES-MIDI DECOUVERTES : .
CONFERENCE « COMMENT RESTER A
L'ABRI DES FRAUDEURS? »

Présentée par Akim Laniel-Lanani, directeur

des opérations de la Clinique de cyber-
criminologie de I'Université de Montréal et, du
Service de police de la Ville de Saint-Eustache,
Nancy Thivierge, agente de prévention et Léandre
Forget, sergent-détective

Soyez sensibilisé aux différentes techniques et aux
stratagémes utilisés par les fraudeurs sur Internet.
Obtenez des conseils pour détecter et prévenir la
fraude. Apprenez la maniére de signaler une fraude et
découvrez les ressources disponibles si vous en étes
victime. Du café et des biscuits seront offerts.
Adultes. Gratuit avec Carte citoyen.
Non-résident-e's : 5 § (si places disponibles).
Inscription requise : saint-eustache.ca/inscription.
Bibliothéque Guy-Bélisle.
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ALBI
Kia
St-Eustache

1 855-474-1111

Seltos Sportage

Veéhicules en inventaire, venez les essayer!
La meilleure transaction!
Véhicules d'occasion sur place!



Déecouvrez
voire ville |

=STE-MARTHE-SUR-LE-LAC
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=STE-MARTHE-SUR-LE-LAC

UN MAIRE QUI GRANDIT DANS UNE MUNICIPALITE
OU IL FAIT BON VIVRE

P018678-1_08291

Francois Robillard, maire de Sainte-Marthe-sur-le-Lac.

une municipalité ou il faisait bon vivre. Plus
jeune, des postes de moniteur de camp et
surveillant de parc ont fait de lui un homme
déja bien impliqué dans sa municipalité.
C’est ainsi qu’il a développé un sentiment
d’appartenance évident. Il a assisté a la
croissance de cette ville et a son expansion.

NATHALIE DUMAS

redaction@groupejcl.ca

ranc¢ois Robillard, maire de Sainte-
Marthe-sur-le-Lac, est resté dans sa
ville natale. Le souvenir qu’il garde de
son enfance est celui d’avoir grandi dans

Vrac [ Zéro déchet
Vétements recyclés pour toute la famille
Cadeaux * Artisanat  Décoration et plus...

P018625-1_10645

Friperie familiale

a Ste-Marthe-sur-le-Lac

3131B, chemin d'Oka, Sainte-Marthe-sur-le-Lac
Tél.: 579 633-1980 - friperielafaluppa.com

LE CHOIX ETAIT CLAIR

Il n’a eu aucune hésitation quand est venu le
temps de faire le choix pour sa famille. Il aime
la vie a Sainte-Marthe-sur-le-Lac. L’empla-
cement lui convient parfaitement, puisquen
méme temps, pas tres loin, il peut profiter du
grand centre-ville de Montréal pour un décor
un peu plus urbanisé. La campagne et le Nord
l'attirent également, car il peut se retrouver
dans des espaces verts plus grands, en profi-
tant de belles routes remplies de magnifiques
paysages pour s’y rendre.

PLANIFIER UN AVENIR SECURISANT
Elu maire en 2021, aprés quatre mandats
comme conseiller municipal, M. Robillard a
comme objectif premier de planifier 'avenir
et de mettre en place une vision a long terme.
Il veut faire une différence dans la vie des
gens et prendre le temps d’écouter pour bien
comprendre les besoins. Il confie que c’est
pour cette raison qu’il prend plus de temps
a faire ses courses et que son fils lui dit qu’il
parle souvent trop. Il le dit en plaisantant,
bien entendu, car il adore ce qu’il fait.

UN AJOUT BENEFIQUE

Un maire fier et honoré de contribuer au dé-
veloppement de la ville ou il est né. Depuis
le début de son mandat, il souhaite mettre
en place de nombreuses initiatives visant a
améliorer la qualité de vie. Pour M. Robil-
lard, il était important d’augmenter les acti-
vités familiales. C’est pour cette raison qu’il a
ajouté une animatrice en loisir culturel 4 son
arrivée.

SES COUPS DE CCEUR

11 est fier de sa ville, il 'aime et il possede
une excellente connaissance du milieu. Il a
plusieurs coups de coeur : une bibliotheque
extraordinaire, le parc de I’Erabliére, le parc
de La Frayere situé au bord du lac des Deux
Montagnes et le parc des Anges ou l'on peut
voir de beaux couchers de soleil.

11 a ’habitude de sortir avec ses enfants
pour des activités en plein air, profitant des
nombreuses pistes cyclables de la ville. On
retrouve également a Sainte-Marthe-sur-le-
Lac une plage gratuite pour les citoyens et au
colit minime pour les autres.

A VOTRE SERVICE DEPUIS 25 ANS
UNE VISITE CHEZ LE GARAGE
S’IMPOSE? FAITES APPEL A
MECANIQUE G. BINETTE!

Petit garage situé a Sainte-Marthe-sur-
le-Lac depuis année 1998, celui-ci a gagné
sa réputation au fil des ans. Gaston Binette,
seul propriétaire des lieux, est fier de pouvoir
affirmer aujourd’hui que : « La réputation du
garage a été batie sur la confiance et le re-
spect mutuel entre compagnie et clients.»
Quel que soit le probléme de votre véhicule,
Mécanique G. Binette saura répondre a vos
besoins, le tout a trés bon prix!

CHANGEMENT DE PNEUS
ET REPARATIONS

Soyez prét a accueillir le beau temps et
prenez rendez-vous dés maintenant avec
votre mécanicien afin de procéder a votre

—

véhicule, en 52 points
pour seulement

P018601-1_08008

N
Gaston POUR VOUS SERVIR
Veérification compleéete de votre

403

Pneus posés et balancés
Auto 30 ° camion/Pick-up 80° vus 60°

changement de pneus. De plus, le garage de
M. Binette se spécialise dans les réparations
de toutes sortes (freins, suspension, systéme
d’échappement, climatiseur, ou encore sys-
teme électrique...) sur tout véhicule importé
ou américain. L’'installation de moteur et de
transmission est aussi disponible!

Toutes réparations/installations effec-
tuées chez Mécanique G. Binette sur des
piéces neuves sont garanties par la compag-
nie.

Heures d’ouverture : Lundi au jeudi: 8h a
17h ¢ Vendredi:8hal4h

Mécanique G. Binette
3020 chemin d’Oka,
Sainte-Marthe-sur-le-Lac
450 472-1839

Taux horaire

85s/h

Main-d’ceuvre
garantie

3020, chemin d’Oka, Sainte-Marthe-sur-le-Lac 450 472-1839
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CLUB PHOTO DE SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC :
DE VERITABLES PASSIONNES

P018678-1_08291

NATHALIE DUMAS

redaction@groupejcl.ca

la photo, sentait déja qu'elle avait

la méme affinité que les fondateurs
de ce club fondé en 2016 par Jacques
Nantel, professeur de photographie.
Elle éprouvait un véritable plaisir a
rejoindre des amis partageant la méme
passion. Toujours basé sur le respect,
ou il n’y n’avait pas de compétition. Elle
aimait échanger sur les photos, partager
ses connaissances et apprendre des
autres.

| ohanne Pelchat, une passionnée de

UNE IMPLICATION DE PLUS
EN PLUS IMPORTANTE
Depuis, Mme Pelchat est devenue pré-
sidente du Club photo de Sainte-Mar-
the-sur-le-Lac. Elle souhaite que tout le
monde y trouve sa place ; seul le plaisir
de la photo compte ainsi que la volonté
de progresser et de partager ce loi-
sir avec d’autres passionnés. Elle peut
compter sur une équipe qui l’aide a la
planification des conférences, les exposi-
tions et autres projets. Chaque membre
du conseil d’administration fait son bout
de chemin. Elle dit qu’elle n’y arriverait

pas seule.
En étant entourée de 60 membres
passionnés de la photo, I'inspiration est

UN JARDIN
COLLECTIF
ET SOLIDAIRE
VERRA LE JOUR

La Ville de Sainte-Marthe-sur-le-
Lac et le Regroupement Ecocitoyen ont
conclu une entente pour 'aménagement
d’un jardin collectif et solidaire sur le
boulevard Laurette-Théorét, entre les
rues du Merlot et des Cerisiers.

Ce nouveau jardin, Le colibri (inspiré
par une légende autochtone), profitera
al'ensemble de la collectivité en contri-
buant au verdissement du territoire
et en offrant a la population un lieu de
rencontre, de partage et de détente en
harmonie avec la nature. Il sera aussi
bénéfique pour ’ensemble de la biodi-
versité, dont les insectes pollinisateurs.
Pour concrétiser ce projet, la Ville s’en-
gage a préter, sans frais, le terrain et
a fournir ’eau nécessaire afin de per-
mettre I'implantation du jardin.

Un jardin collectif et solidaire,
comme celui projeté a Sainte-Marthe-
sur-le-Lac, est composé d’'une parcelle
conjointement cultivée par un groupe
de membres. Ces derniers choisissent
ensemble les espéces a cultiver et se
partagent le travail horticole et les ré-
coltes. Le potager marthelacquois sera
actif quatre mois et demi par année, soit
du début de mai a la mi-septembre, et le
Regroupement Ecocitoyen remettra une
partie des récoltes a des organismes lo-
caux luttant contre I'insécurité alimen-
taire.

Le projet comprendra également I'im-
plantation d’une forét nourriciere active
jusqu'a la mi-octobre, comprenant des

alternances d’arbres fixateurs d’azote et
fruitiers, ainsi que des arbustes fruitiers,
des fleurs et des légumes vivaces entre
ces derniers.

« Notre administration s’était engagée
a accompagner le démarrage d’un
jardin communautaire et d’initiatives
en agriculture urbaine. Cest dans
cette perspective que la Ville a accepté
d’appuyer le jardin collectif et solidaire.
C’est un projet porteur et rassembleur
qui favorise l’engagement citoyen,
I’esprit d’entraide et de solidarité, la
biodiversité et l'augmentation de la
canopée. Je suis trés enthousiaste de la
réalisation de ce projet qui contribuera
a créer un milieu de vie plus vert et qui
permettra d’améliorer notre qualité de
vie collective », a déclaré le maire, Fran-
cois Robillard.

_ Avec ce projet, le Regroupement
Ecocitoyen souhaite tendre vers une
communauté nourriciére par la créa-
tion de liens avec les municipalités limi-
trophes, telles que Saint-Joseph-du-Lac
et Pointe-Calumet, qui ont récemment
lancé des projets similaires. Pour la
premiere année du jardin Le colibri, les
bénévoles du regroupement se concen-
treront sur la construction et 'aména-
gement du jardin. Il est prévu d’amorcer
le volet de la forét nourriciere Pautomne
prochain.

Pour en savoir plus sur le Regroupe-
ment Ecocitoyen : www.recsmsll.ca.

Monique Gravel, Karine Delbarre, André Gauvin, Johanne Pelchat, présidente du club,

et Suzanne Gervais.

au rendez-vous et leurs talents gagnent
a étre partagés.

UNE MUNICIPALITE OU ELLE
SE SENT BIEN
Mme Pelchat, citoyenne heureuse de
Sainte-Marthe-sur-le-Lac, a eu un coup
de coeur pour ce club de photo. De plus,
elle apprécie les nombreuses améliora-
tions qui ont été apportées alaville pour

que les gens soient bien. Elle profite des
parcs, de la tranquillité des lieux, de la
piste cyclable et adore faire du kayak sur
le lac. Elle constate aussi qu'un accent
est mis sur les jeunes pour les occuper a
de belles activités.

Pour en savoir plus :
www.clubphotosaintemarthesurlelac.com.

€l abed €20z lew v2 ‘WOD TIFAI1
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DES ACTIVITES QUI REJOIGNENT
LES JEUNES : LE CLUB OPTIMISTE

P018681-1_08291
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Sylvie Lefebvre, Carolane Lajeunesse, Jean-Guy Lajeunesse et Olivier Emond du Club

optimiste de Sainte-Marthe-sur-le-Lac.

danse jeunesse!

DERNIERE DANSE DE L ANNEE!

Vendredi le Z juin prochain
deldhaz2ih30
gAl12ans

Au Centre communautaire de la Mairie
qq, rue de la Mairie,
Sainte-Marthe-sur-le-Lac

5¢
PAR ENTREE*

* Aucune réservation ou vente de billets, les places son limitées

Club Optimiste

Ste-Marthe-sur-le-Lac

P018606-1_09937

NATHALIE DUMAS

redaction@groupejcl.ca

es générations se succedent et
Ls’enrichissent de bénévolat au

sein du Club optimiste de Sainte-
Marthe-sur-le-Lac.

UNE FIERTE

Les parents qui s’engagent bénévole-
ment pour une cause peuvent servir
d’exemple pour leurs enfants. Cest le
cas de Carolane Lajeunesse, secrétaire,
qui a suivi les pas de sa meére Sylvie Le-
febvre, présidente. Une grande fierté de
parents de voir sa fille faire du bénévo-
lat et suivre son exemple.

UNE BELLE REUSSITE

Tout a commencé lorsque Carolane a
décidé de s’investir avec des amis en ra-
jeunissant les membres de la nouvelle
équipe du club optimiste. Leur premier
objectif était de se concentrer sur des
activités qui les rejoignent. Avec leur
imagination, ils ont apporté de nou-
velles idées qui se sont avérées de belles
réussites.

UNE FAMILLE BIEN IMPLIQUEE
Influencée par ses parents, depuis sa
tendre enfance, Carolane a été encou-
ragée par tout ce que peut apporter le
bénévolat au sein d’un organisme qui
nous tient a cceur. Le fait de partager
dans la communauté, d’aider les jeunes
et de faire du bénévolat avec toute sa
famille lui apporte beaucoup. Il est na-
turel pour elle de s’impliquer avec son
conjoint qui fait aussi partie de I’équipe,

P018583-1_07649

TART DE

car ils partagent les mémes objectifs.
Sa participation a cette organisation
lui aura permis de rencontrer Olivier
Edmond, qui est le trésorier du club.
Passer du temps ensemble de qualité
a faire des activités utiles leur permet
d’aider leur communauté.

Le Club optimiste de Sainte-Marthe-
sur-le-Lac est un organisme sans but
lucratif qui aide la communauté, parti-
culierement les jeunes, et qui bénéficie
de l’aide de plusieurs bénévoles.

ACTIVITES PROPOSEES
» Pour les 8 a 12 ans, disco le vendredi
soir. Une fois par mois, les vendredis.
Plus de 300 jeunes y participent. Du
mois de septembre au mois de juin.
e Tournois de péche. Pour les jeunes,
initiation a la péche.

Le nouveau calendrier d’activités
pour 'année 2023-2024 sera présenté
en septembre 2023.

Les fonds recueillis sont distribués
a la jeunesse du quartier. Le club aide
aussi les écoles primaires et secon-
daires pour les fétes de fin d’année. 11
y a aussi tirage de cadeaux a toutes les
danses organisées.

BESOIN D’AIDE
POUR LES DANSES

Les besoins des bénévoles sont tou-
jours bien présents pour répondre aux
besoins de la jeunesse, surtout pour les
danses du vendredi soir.

Facebook: https://www.
facebook.com/profile.
php?id=100064405493834

TOITURER

C’EST LE TEMPS DE RENOVER VOTRE TOIT

ESTIMATION
GRATUITE.

* Réparation et réfection compléte
de toiture en bardeaux d’asphalte

e Garantie écrite

e Garantie rénovation de I’APCHQ.

(pose 1 maximum 12 pouces gratuit)
Pierre Laliberté, couvreur inc.
514 983-2733 « 450 623-1188

plus de 30 ans a votre service

licence RBQ27489970-61
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SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC

REVOIT SES POLITIQUES ENVIRONNEMENTALES

Au cours des derniers mois, les
membres de la Commission en environ-
nement et mise en valeur des espaces
verts de Sainte-Marthe-sur-le-Lac ont
travaillé sur la refonte des différentes
politiques environnementales.

Lors de cet exercice, certains critéres
d’admissibilité et modalités ont été
revus. Ayant constaté une demande de
plus en plus forte pour ce type de pro-
gramme, la Ville de Sainte-Marthe-sur-
le-Lac a aussi mis en place une politique
de remboursement pour les produits
d’hygiéene personnelle durables.

PRODUITS D’HYGIENE
PERSONNELLE DURABLES
Les Marthelacquoises peuvent désor-
mais bénéficier d’une subvention de 50
$ pour l'achat de : coupe menstruelle,
serviettes hygiéniques lavables, sous-vé-
tements de menstruation lavables (cu-
lottes menstruelles), applicateurs de
tampons réutilisables, sac de transport

de produits d’hygiéne personnelle, ma-
tériel de confection de produits d’hy-
giene personnelle.

Au maximum une demande de rem-
boursement par citoyenne, par trois ans,
est acceptée.

COUCHES LAVABLES

Le programme de remboursement in-
clut dorénavant l'achat, la location et
la confection de couches lavables ainsi
que les culottes d’entrainement, les
couches maillots lavables et les tissus et
accessoires destinés a la confection de
couches lavables.

L’age limite d’admissibilité a aussi
été augmenté a 36 mois (auparavant 18
mois). Sur présentation d’une preuve
d’achat (facture originale ou recu de
caisse valide d’'un commercant) d’une
valeur de 200 $ et plus, avant les taxes,
les familles participantes pourront bé-
néficier d’'un remboursement jusqu’a
concurrence de 150 $ par année.

de Sainte-Marthe,
vous souhaite

une belle
saison estivale!

Lo

2860, boul. des Promenades, Sainte-Marthe-sur-le-Lac 450 623-3010

P018721-1_10070

BARIL RECUPERATEUR D’EAU
DE PLUIE

En 2017, la Ville s’est dotée d’une poli-
tique de remboursement pour l’achat
d’un baril récupérateur d’eau de pluie
afin d’économiser ’eau potable pour ’en-
tretien des terrains en période estivale.
La nouvelle politique permet I'achat se-
conde main ou la fabrication a partir de
matériaux neufs ou usagés.

Sur présentation d'une preuve d’achat,
les résidents recevront une somme pou-
vant aller jusqu’a 50 $ par baril récu-
pérateur d’eau de pluie. Une limite de
deux demandes de remboursement par
adresse s’applique.

LAMES DECHIQUETEUSES
Afin de favoriser la pratique de I’herbicy-
clage et du feuillicyclage, soit de laisser
I’herbe et les feuilles coupées sur le sol,
la Ville poursuit son programme de sub-
vention qui permet aux citoyens d’ob-
tenir un remboursement allant jusqu’a

Photo Pamela Kiefer de Pixabay
La Ville a bonifié sa politique de

subvention en ce qui a trait aux couches
lavables.

25 $ par adresse civique pour l'achat de
lames déchiqueteuses pour tondeuse
ou d’'un ensemble de déchiquetage pour
tracteur a gazon.

ote

S’annonce...

savoureux!

GlL abed €20z lew ¥Z ‘NODTIFAT.
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3158, chemin d'Oka, Sainte-Marthe-sur-le-Lac
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VOTRE SPECIALISTE EN ASSURANCE!
ASSURANCE HABITATION DIFFICILE A OBTENIR : 5 RAISONS POSSIBLES

Assurer votre maison est une démarche incontournable. De surcroit, si vous contractez
une hypothéque, cette précaution sera exigée par votre préteur. Certaines raisons peuvent
toutefois faire en sorte qu'une compagnie d’assurance soit réticente a vous couvrir. En
voici quelques-unes :

1. RECLAMATIONS MULTIPLES

Une compagnie d'assurance ne peut bien sir survivre et prospérer que si le montant des
primes qu’elle percoit de l'ensemble de ses clients surpasse le total des dédommage-
ments qu’elle doit débourser. Vous pourriez donc essuyer un refus si vous tendez a mul-
tiplier les réclamations.

2. DOSSIER CRIMINEL

Un dossier criminel pourrait compromettre votre admissibilité, particulierement si l'of-
fense est relativement récente et qu'elle est liée au bris de biens matériels.

3. AGE DE LA MAISON

Une maison ancestrale peut étre difficile a assurer, du simple fait de sa date de construc-
tion. Pour les maisons mobiles, l'dge est un facteur qui pese encore plus lourd dans la
décision de l'assureur.

4. PROPRIETE A RISQUE

Certaines caractéristiques de votre maison souléveront automatiquement un drapeau
rouge lors de votre demande : installations jugées dangereuses (plomberie ou électricité
désuétes, présence d'un poéle a bois, etc.), dommages importants au batiment (ex. : toit
qui coule ou autre probléme majeur), emplacement hasardeux (ex. : quartier violent ou

zone exposée a des risques élevés d'inondations) ou tout autre facteur qui laisse présager
de futures réclamations probables.

5. MAISON VACANTE

Une résidence inhabitée pendant une longue période présente des risques supérieurs en
matiére de vol, de vandalisme, d'infiltrations d’eau, etc. C'est pourquoi certaines compag-
nies d'assurance n’offriront pas de protection dans un tel contexte.

Vous avez de la difficulté a assurer votre propriété? Communiquez avec un courtier en
assurances : celui-ci pourra analyser votre situation pour vous proposer différentes solu-
tions!

pour protéger
les locataires

A PARTIR DE

95s

PAR MOIS

9

1280} 1-628910d
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PLAISIRS ET ACTIVITES A DECOUVRIR!

CARDIO-POUSSETTE

POUR RESTER ACTIVE APRES LACCOUCHEMENT

Toutes les femmes ayant vécu une grossesse vous le diront : le poids restant aprés lac-
couchement est le plus dur a perdre! Puisque les régimes amaigrissants sont décon-
seillés — surtout si vous allaitez! —, Uexercice physique est le meilleur moyen de parvenir
a votre objectif de perte de poids. Pour éviter d’avoir a laisser votre nouveau-né, pourquoi
ne pas lincorporer a votre routine d’entrainement? Les séances de cardio-poussette, qui
combinent des exercices de cardio, de la musculation et un peu de tai-chi, sont la solution
révée!

SORTIR DE CHEZ VOUS

Le soleil et le grand air sont des remedes naturels contre le tempérament maussade.
L'arrivée d'un enfant dans votre vie chamboule vos habitudes et votre gestion du temps
devient cauchemardesque. Comment réussir a intégrer une routine d'entrainement avec
ce petit étre qui demande constamment votre attention? Le cardio-poussette offre la
chance aux nouvelles meres de retrouver la forme et leur taille d’avant la grossesse tout
en faisant participer bébé.

DES BENEFICES NON NEGLIGEABLES

Plusieurs professionnels de la santé recommandent les activités comme le cardio-pous-
sette pour la rééducation du plancher pelvien. L'exercice effectué avec la poussette mise
sur 'amélioration de la posture et le développement de forts muscles abdominaux. De
plus, il contribue a la perte de poids, a l'augmentation du niveau d'énergie, a l'amélioration
du sommeil et a la diminution des maux de dos.

Enfilez vos chaussures de sport et munissez la poussette d'une bouteille d’eau et d'une
serviette en plus du fourre-tout contenant tous les essentiels pour bébé. Vous vivrez de . o .

. Le cardio-poussette vous permet de passer du temps avec bébé tout en vous entrainant.
merveilleux moments avec votre enfant!

P018704-1_02439
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Féte de la péche Enbridge

Le parc régional du Bois de Belle-Riviére invite les jeunes de 6 a 17 ans a participer a la 3 et 4 juin,
Féte de la péche Enbridge qui aura lieu les 3 et 4 juin prochain. 9o e
Plusieurs activités afin d'initier les jeunes aux plaisirs de la péche aux abords d'étangs .

9ha17h

nouvellement aménagés.

Les inscriptions débuteront samedi le 3 juin a 9 h et se feront aux étangs de péche du
parc. L'équipe du parc remettra des ensembles de péche comprenant une canne, un
moulinet et un coffret de leurres aux jeunes inscrits qui pourront pécher un maximum
de deux truites gratuitement.

Au terme des cinq ateliers complétés, les apprentis pécheurs se verront remettre
un permis de péche valide jusqu’a leur majorité. Il y aura une limite de 200 permis a
remettre et aucune réservation ne sera prise. Les inscriptions se feront sous le principe
de premier arrivé, premier servi.

Le parc est ouvert tous les jours de 9 h a 17 h. Pour connaitre les conditions des activi-
tés, visitez le site web www.boisdebelleriviere.com.

9009, route Arthur-Sauvé, Mirabel J7N 2T8



https://www.boisdebelleriviere.com/

LA PREMIERE EDITION
DU MARCH‘E DU PRINTEMPS
DEBARQUE A SAINTE-THERESE

ATISSETR (Celbinelnh TRl Gl insilis Plus de 80 entreprises locales seront sur place

pour présenter leurs produits.

Univers Local et organisatrice du Marché du
Printemps 2023.

Les petites entreprises ont bien souvent de la difficulté a se faire connaitre. C’est pourquoi
Anne-Marie Gagnon, responsable de Halte Univers Local, s'est lancée dans l'organisation
d’événements (Marché des Fétes, Marché de Noél, Marché du Printemps...) il y a de cela
six ans.

Ayant pour objectif de mettre de l'avant le talent des entreprises et artisans d’ici, venez
visiter la toute premiére édition du Marché du Printemps Sainte-Thérése les 27 et 28 mai
au Centre culturel et communautaire Thérése-De Blainville. Ouvert de 10 ha 16 h, Uentrée
est gratuite pour toute la famille. Il vous suffit donc de le noter a votre agenda!

DE BELLES DECOUVERTES SI PRES DE NOUS

Lors de l'événement, plus de 80 entreprises locales seront sur place afin de vous présen-
ter leurs merveilleux produits. Que ce soit pour profiter d'une belle journée d’été ou par
curiosité, vous trouverez a votre go(t!

Vétements, bijoux pour hommes et femmes, produits et accessoires de maison, cosmé-

tiques et bien plus encore vous y attendent. De plus, profitez-en pour trouver un cadeau
unique, vendu par une compagnie locale, a Uoccasion de la féte des Péres qui approche!

Venez nous voir en grand nombre!

Halte Univers Local / Marché du Printemps Sainte-Thérése

Centre culturel et communautaire Thérése-De Blainville

120, boulevard du Séminaire, Sainte-Thérése

Samedi 27 et dimanche 28 mai 2023 / Ouvert a tousde 10ha 16 h

P018585-1_11773

P1LAISIRS D’ ETE
ET ACTIVITES

AU MENU!

POUR UNE PELOUSE
VERTE
ET EN SANTE

De nos jours, il est possible d’avoir une belle pelouse en santé en utilisant des produits
homologués, tout en respectant U'environnement. C'est exactement ce a quoi s'engage
l'équipe de Pelouse Santé, a Saint-Eustache !

Fondée en 1984, l'entreprise a toujours misé sur la qualité du travail effectué, la protection
de U'environnement et l'excellence de son service, si bien que son expertise est aujourd’hui
largement reconnue. Bien établie dans le Grand Montréal, elle dessert la clientéle résiden-
tielle tout autant que les parcs, terrains de golf et autres espaces verts.

UNE CONSCIENCE ENVIRONNEMENTALE

Pour Uentretien de votre pelouse et de vos arbres, U'équipe de Pelouse Santé préconise des
méthodes respectueuses de 'environnement. D ailleurs, les services offerts s'inscrivent
dans cette vision : fertilisation, aération, terreautage, ensemencement, maintien d'une
tonte haute (8 cm) et bonne gestion de lirrigation.

UN PROBLEME DE VERS BLANCS ?

La tonte trop courte favorise l'affaiblissement du gazon et les insectes s’y développent
plus facilement et plus rapidement. Le ver blanc, notamment, fait des ravages sur la Rive-
Nord. A l'affit des derniéres avancées écologiques et technologiques, Pelouse Santé saura
résoudre ce probleme. Ainsi, vous pourrez retrouver une belle pelouse et profiter de votre
terrain en toute quiétude !

Pour en savoir plus, visitez-le [www.pelousesante.ca] ou communiquez avec 'équipe de
Pelouse Santé au 450 623-6663-0ption #2.

Pelouse Santé
www.pelousesante.ca
450 623-6663-0ption #2

P013429-1_06003

Une fertilisation GRATUITE

sur adhésion d'un de nos programmes !

0-2500 p?
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1-9-10 KM

BOUTS DE CHOU
300 M (GRATUIT)

1km GRATUIT pour enfant
de 12 ans et moins avec
adulte inscrit

INSCRIPTIONS

Tarifs réduits jusqu'au 8 juin!

www. inscriptionenligne.ca/

course-de-la-famille-deux-montagnes/

L\ 4

P018141-1_06033
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LA COURSE DE LA FAMILLE

Amateurs de course a pied, la Ville de Deux-Montagnes vous invite a participer en grand
nombre a sa traditionnelle Course de la famille, qui se tiendra au parc central le samedi
8 juillet!

Fidele aux derniéres éditions, cette course familiale offre un parcours « bouts de chou »
gratuit d'une distance de 300 m, ainsi qu’un parcours de 1, 5 et 10 km chronométré. Une
médaille de participation est remise a tous les coureurs, de méme qu’une photo souvenir
(photo booth sur place) et une collation d’aprés course.

INSCRIPTIONS

Pour lancer les inscriptions, un tarif préférentiel est offert a toutes les coureuses et tous
les coureurs qui s'inscriront d’ici le 8 juin sur le site https://inscriptionenligne.ca/course-
de-la-famille-deux-montagnes/.

Linscription au 1 km est gratuite pour tout enfant de 12 ans et moins accompagné d’'un
adulte inscrit (lors de la méme transaction).

Bien que le course « bouts de chou » de 300 m soit gratuite, il est nécessaire d’inscrire
lenfant.

Des inscriptions tardives pourront étre effectuées le matin méme sur le site, mais seuls
les paiements électroniques (crédit et débit] seront acceptés.

TARIFS
Course Avant le 8 juin A partir du 8 juin
Bouts de chou - 300 m GRATUIT GRATUIT
1 km 0% 15%
5 km 25% 30%
10 km 30% 35

DEPART ET HORAIRE

Les départs auront lieu au parc Central, situé au 108, 13e Avenue a Deux-Montagnes.
e Départdu 10 km :8h 30
e Départdubkm:10h
e DépartduTkm:11h

¢ Bouts de chou 300 m (course non chronométrée) : 11 h 30

STATIONNEMENT

Il sera possible de trouver un espace de stationnement dans l'une des rues avoisinantes.
Le stationnement de U'école des Mésanges et celui de la Petite école jaune sont également
mis a la disposition des participants.

RECUPERATION DES DOSSARDS

Les coureurs du 10 km pourront récupérer leur dossard a compter de 7 h 30 le matin de
l'événement et a compter de 8 h 45 pour les autres distances. Une piece d'identité sera
demandée. Il est conseillé d'arriver environ une heure avant le départ de maniere a avoir
suffisamment de temps pour se stationner et se rendre sur le site, récupérer son dossard,
participer a la période d'échauffement, etc.

ANIMATION SUR LE SITE

Comme son nom lindique, la course du 8 juillet est un véritable rendez-vous familial!
Musique et animations seront proposées pour encourager les participants et divertir les
plus petits.

Que vous soyez une coureuse ou coureur aguerri, ou que Vous SOyez a VoS premieres
foulées, la Course de la famille est un événement sportif incontournable pour vivre
l'adrénaline que procurent les courses chronométrées en groupe, tout en profitant d'une
ambiance festive et conviviale!


https://www.inscriptionenligne.ca/

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

Prenez avis que Jacqueline Adam, de son vivant
domiciliée au 94, rue Notre-Dame, Oka, Qc JON 1EO,
est décédée, a Oka, le 31 aolt 2022. Un inventaire de
ses biens a été dressé conformément a la loi et peut étre
consulté par toute personne ayant un intérét en contactant
le liquidateur, Eric Germain, au 410 rue Benoit, St-
Joseph-du-Lac, Qc JON 1MO, par la poste seulement.

Donné ce 15 mai 2023

Eric Germain, liquidateur
P018576-1_08292

Les mots croisés
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HORIZONTALEMENT
1-  Caractére de ce qui est rapide. - Terme d’échecs.
2- Action d’enlever de la matiére a un objet.
- Local souterrain.
3- Commandement. - Egaliser un terrain.
4-  Période. - Maintenus dans un certain état.
- Patrie d’Abraham.
5- Unité de volume pour les liquides. - Sud-Ouest.
6- Actinium. - Confiance en soi.
7- Mis en circulation de la monnaie.
- Paiement demandé pour un otage.
8- Sujet qui se distingue par ses grandes qualités.
- Personnel.
9- Pratiqua une danse en vogue au début de 1960.
- Personnel. - Interjection.
10- Démonstratif. - Bergerie.
11- Vieux oui. - Professionnel. - Qui cause de
la tristesse.
12- Venue au monde. - Petit clavecin.

VERTICALEMENT
1- Dévoila, communiqua. - Matiére fécale.
2- Attachement excessif a I’argent. - Démonstratif.
3- Lettre de I'alphabet grec. - Conjonction.
- Femme politique israélienne (1898-1978).
4-  Poisson rouge. - lIs servent aux trains.
5- Interjection. - Registre des sons qu’une voix
peut produire.
6- Qui est en feu. - Possessif. - Se suivent.
7- Connaissance superficielle d’'une matiére.
8- Apercu. - Coups sur le tambour. - Prénom
masculin.
9- Dans une expression, immédiatement.
- Personnel.
Contraire du bien.
- Grand félin d’Asie.
- Avion.
Déclaration par
laquelle on ;
reconnait 3
une faute. - <Avec». 4
- Corde avec la- :
7
8
9

10
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les criminels.

Personnes qui vivent
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HOROSCOPE
Alexandre Aubry

alexandre@norja.net
www.lignevision.com
1900 456-4114 ou par cell. #4114

_

Signes chanceux de la semaine: Scorpion, Sagittaire et Capricorne
SEMAINE DU 25 MAI AU
15R JUIN 2023

BELIER (21 mars- 20 avril)
Au boulot, vous connaitrez du succes en
prenant le temps de négocier, de poser des
questions et de conclure les négociations. Les
choses s’améliorent parmi les gens qui vivent
sous votre toit aprés que vous avez imposé
plus de discipline.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)
Peu importe le projet, vous devez prendre le
temps de régler I'ensemble des petits détails
et de faire les préparatifs nécessaires pour
réussir un exploit qui saura emballer la sphére
des réseaux sociaux.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)
Vous réussirez a vous démarquer ainsi qu’'a
vous faire admirer d’une certaine maniere.
Avec un nouveau look pour I'été, par exemple,
vous vous distinguerez des autres et vous atti-
rerez toute I'attention.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Si vous prévoyez un déménagement, vous
aurez I'inspiration pour refaire la déco a votre
image. On pourrait vous annoncer une nais-
sance dans la famille. Un apprentissage serait
bénéfique au développement de votre carriere.

LION (24 juillet - 23 aodt)
Vous aurez droit a des confidences simple-
ment parce que vous étes une personne de
confiance et discrete. Vous pourriez aussi ob-
tenir des révélations qui vous laisseront dans
un état de grande perplexité.

VIERGE (24 ao(it - 23 septembre)
Les déplacements seront plus compliqués que
prévu. Vous pourriez jouer au taxi a quelques
reprises avec vos proches. Vous ferez preuve
d’initiative dans un projet pour lequel vous
vous impliquerez pendant des années.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Avant de faire une dépense majeure et de
conclure la moindre transaction, prenez le
temps de réfléchir pendant plus d’une journée.
Cette petite réflexion vous permettra sirement
d’obtenir un bien meilleur prix.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Du repos s’avere nécessaire! Au bureau, un
deuxieme café s’'impose pour vous éclaircir
I’esprit et pour retrouver toute votre efficacité.
Votre créativité et vos intuitions vous guident
en outre sur la bonne voie.

SAG|TTA|RE(23 novembre - 21 décembre)
Les plans pourraient changer subitement. Vos
invités se décommanderont d’une activité que
vous aviez organisée, par exemple. Heureuse-
ment, vous apprécierez le calme et la détente
au lieu de la frénésie.

CAPRICORNE(22 décembre - 20 janvier)
Au travail, vous organiserez une forme de
réunion pour tout le personnel. Vous aurez
également du succés avec une pendaison
de crémaillére ou un anniversaire. Votre cote
d’appréciation grimpe en fleche.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Vous tomberez sur des informations perti-
nentes concernant un cours ou une forma-
tion qui vous ferait vivre des développements
spectaculaires sur le plan professionnel. Vous
avez |'occasion d’élargir vos horizons.

POISSONS (19 février - 20 mars)
Avec de jeunes enfants, et les vacances qui
arrivent a grands pas, vous pourriez vous
inquiéter au sujet de leurs activités estivales.
Prenez le temps de choisir attentivement le
camp de jour avec eux, par exemple.

RS

N N3 R E =

= K

P000146-89_08290

P018456-1_11684

info

Avis d’épandage
de pesticides
sur les voies ferrées

Exo avise la population que dans la semaine du
5juin 2023*, un épandage de pesticides sera
effectué pour le contréle de la végétation sur
une portion de 15,42 km de la voie ferrée de la
subdivision Parc, entre les gares de Blainville
(PM 23.654) et de Saint-Jérome (PM 33.29).

Cette opération est nécessaire pour des raisons de
sécurité et sera exclusivement limitée a la section
empierrée de la voie ferrée (ballast).

Sila situation le nécessite, cette opération pourrait
étre renouvelée au cours de I'été 2023.

La société Les Entreprises Marc Leduc inc. sera
responsable de I'épandage.

Pour plus de détails : (450) 623-4166

Les pesticides utilisés sont approuvés par
le gouvernement fédéral et respectent la
réglementation provinciale en matiere de
protection de I'environnement.

Exo rappelle qu’en tout temps I'acces a 'emprise
ferroviaire est interdit sans autorisation et sans le
port d’équipements de sécurité individuels.

*L'opération prévue a cette date pourrait étre
reprogrammee en fonction de la météo ou de la
disponibilité de la voie.

Service alaclientéle
exo.quebec
> 1833 allo exo (255-6396)
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EMPLQI

PARC NATIONAL D’OKA

UN EMPLOI AU CC

La Sépaq se prépare en vue de la saison la plus achalandée de l'année. Passionnés de
nature et de plein air, plusieurs emplois s'offrent a vous au Parc national d'Oka.

Le site attire chaque année des centaines de visiteurs. Et si ce paysage enchanteur dev-
enait votre lieu de travail? De nombreux postes sont actuellement ouverts : garde-parc,
agent de bureau, préposé a laccueil, commis au service a la clientele, responsable sur-
veillant-sauveteur, journalier, ouvrier, préposé aux services d’entretien, au casse-cro(te
et plusieurs autres!

LES AVANTAGES DE TRAVAILLER A LA SEPAQ

En plus d’évoluer dans un environnement de travail exceptionnel, les travailleurs du Parc
national d'Oka bénéficient d'un accés gratuit aux parcs nationaux de la Sépaq et de rabais

OFFRE D’EMPLOI

Le Parc national d’Oka a plusieurs postes a combler :
e Agent de bureau
¢ Responsable de I'accueil
¢ Et plusieurs autres, venez voir notre site

Travailler a la Sépaq : des moments UNIQUES
dans des lieux UNIQUES.

VENEZ VIVRE L’EXPERIENCE!

Pour tous les détails du poste et pour
poser votre candidature aller a I'adresse :
www.sepagq.com/emplois

avant le 29 mai 2023

-UR DE LA NATURE

La Sépaq vous invite a déployer vos talents dans un esprit de collaboration, d'équipe, daventure et de découverte!

allant jusqu’a 50 % sur Uhébergement, la location d’équipements et les produits en bou-
tique. De plus, le réseau offre des possibilités d’avancement aux quatre coins de la prov-
ince.

ILny a pas que les étudiants qui trouvent leur compte a la SEPAQ. Le parc accueille aussi
plusieurs retraités... Curieux d’en savoir plus? Visitez le HYPERLINK “http://www.sepaq.
com/organisation/carrieres-emplois.dot”  www.sepag.com/organisation/carrieres-em-
plois.dot pour découvrir les multiples possibilités d’emploi.

Parc national d’Oka - Sépaq
www.sepag.com

Vous désirez un horaire flexible et adapté a vos besoin ?
Vous avez besoin d’un nombre d’heures spécifiques ?
Vous étes disponible un week-end sur deux ?

Nous somme a la recherche d’employés(es) pour accueillir et servir les clients a notre kiosque
Etudiants(es) 14 ans+ et retraités(es) sont les bienvenues !

Ouvert du lundi au vendredi de 8h a 18h
et les samedi, dimanche de 8h a 17h

Linda 450 491-6923

67290 +-820810d

Terre Constaniy

A votre service depuis 1956

RECHERCHE
Conducteur de camion
6 roues, 10 roues et
12 roues (dompeur)

RECHERCHE
Adjointe a I'administration
Bonnes connaissances de
Acomba, suite de Word,
Excel et Outlook

12090 +-€£2810d

8520 6-0,6G10d

avec expérience - classe 3

514 838-2384 — Mario 450 473-2384 - Linda

lesentreprisesmconstantin2023@gmail.com

lesentreprisesmconstantin2023@gmail.com
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AVIS A NOS ANNONCEURS

Larticle 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: <AUCUN COMMERCANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICI-
TAIRE, OMETTRE SON IDENTITE ET SA QUALITE DE COMMERCANT.»Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité
avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité des journaux L'EVEIL et NORD INFO se limite a une insertion d’'une annonce erronée. Nous

«974-2244
«~4372-3440

POSTE 231

Par Internet a petitesannonces@groupejcl.ca

DISTRIBUTEUR EN
COIFFURE: recherche
une PERSONNE POUR
LES COMPTE A RECE-
VOIR: avec expérience
sur ordinateur et en comp-
tabilité. 5 jours/ semaine.
Emploi stable. Rémunéra-
tion selon compétence. Bi-
lingue. Guay Beauté a
Boisbriand, 450-434-9911.

EMPLOYE(E)S DEMAN-
DE(E)S: Kiosque Fruits et Lé-
gumes, auto.15, a coté Toyo-

vous demandons de bien vérifier votre annonce dés la premiére parution.
Consultez
notre section PETITES ANNONCES
s . POUR AFFICHER UNE
d’emploi OFFRE D’EMPLOI
~ . ATTENTION! ATTENTION!
RECHERCHE: TERRES, 8?@'&;?"&’;‘“?2‘%3 Fg'y1e/r2 Besoin d'une auto? Probléme
TERRAINS, ~ MAISONS. 0 e nements. Caba.  de crédit? C'est fini. Aucune
Courtier  Agri-forét. Villégia- 1 S0 X ‘Enqué-  enquéte de crédit. Finance-
ture, résidentiel. 4o "Libre 1fer juillet, 17503, ~ Ment sur place. Voiture, ca-
450-898-1679. 514-949-4578 ’ ’ mion, van. Léger dépdt re-
www.francoisducharme.com ) quis. Robert Cloutier Autos
450-446-5250, 514-830-0098
ou 1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com
ST-EUSTACHE: 5.1/2, semi
détaché. 3c.a.c., 1s.db.
3.1/2 (875%), 5.1/2 Cour  arriere  accessible, )
(11508), ROSEMERE, grand patio. Non fumeur. En- RECHERCHE EMPLOYE(E)S

RUE CLOUTIER: Chauffé,
éclairé, ascenseur, piscine
extérieure. Nouvelle fené-
tration. Planchers flottant/
céramique.  Enquéte de
crédit. ter juillet.
438-725-2543.

DEUX-MONTAGNES:  grand
5.1/2, style condo, s.d.b.
+salle d'eau. Foyer. 2 station-
nements déneigés. Prés ga-
re. Libre. 514-943-7082.

DEUX-MONTAGNES (prés
REM): beau 4.1/2, plancher
bois franc. Cabanon. 2 sta-

tionnements.  Libre  1er
juillet, 12508.
514-778-1124.
MIRABEL, ST-BENOIT:
grand 4.1/2,  construction

neuve, a/c mural. Borne élec-
trique. Aucun chien. Enquéte.
Juillet. 514-946-2779.

ST-EUSTACHE, 125
GRANDE-COTE:  4.1/2,
entierement rénové, 2e
étage. Bord Lac Deux-
Montagnes. Tranquille. 1
stationnement. Non fu-
meur. PAS D'ANIMAUX.
Références. Enquéte
crédit. Occupation flexi-

(juin-juillet-aoat),

ble
12958. 514-898-5685.

quéte crédit. Libre ter juin,
21008$. 438-391-2091.

ISTEUSTACHE ET MIRAT
| BEL: différentes grandeurs.l
Aussi  EMPLACEMENT
IcoMMERCIAL. Lyne,

514-946-2779.

514-578-7181.
TONS VOITURES POUR
FERRAILLE: payons jus-
qu'a 1500$. Remorquage
gratuit.

RECYCLAGES AUTOS:
PAYONS JUSQU'A
15008.  REMORQUAGE
GRATUIT. SERVICE RA-
PIDE. 514-348-8889.

CHAISE PLIANTE/ ROULAN-
TE ET MARCHETTE: pour
handicapé, avec frein.
450-983-1810.

avec ou sans expérience:
dans le paysagement, pavé
uni, tourbe, clétures.
514-236-9009.

AGENT(E) DE STATION-
NEMENT DEMANDE(E):
Diriger voitures et guider
clients. Vendredi, samedi,
dimanche.  10h30-18h30.
Juin a octobre.
450-472-2722.
fabio@Ilabullerie.com

CAMELOTS
DEMANDES: demeurant

ADULTES

a St-Eustache.
514-269-8522.

CAMELOTS ADULTES DE-
MANDES: secteurs St-Eusta-
che, Deux-Montagnes, Ste-
Marthe. Demandez ~ Marc
438-875-1603.

ta, St-Antoine, Mirabel. Syl-
vain, 514-236-3884.

HOMME/ FEMME A TOUT
FAIRE: protection de surface
a peindre, nettoyage, sabla-
ge. emps plein,
22$-25%/hre. Doit étre minu-
tieux(se), courtois(e), aimer le
travail d'équipe.
514-771-5186.

RESTAURANT KROKOS dé-
jeuner/ diner, cherche CUISI-
NIER: Temps plein/ partiel.
Préférable avec expérience.
514-601-5600.

SERVEUR(EUSE)S DE
BANQUET DEMAN-
DE(E)S: Expérience requi-
se. Etre disponible les fins
de semaines. Vignoble La
Bullerie. 450-472-2722.
fabio@Ilabullerie.com

CAMELOTS DEMANDES: de
jour, adulte seulement. St-
Eustache et environs.
514-249-4335.

CAMELOTS DEMANDES:
Demeurant entre Deux-
Montagnes et Pointe-Ca-
lumet. 514-838-4831.

CAMELOTS DEMANDES:
Le mercredi de jour. Demeu-
rant a St-Eustache.
450-974-7046.

CAMELOTS DEMANDES:
pour Deux-Montagnes et
Ste-Marthe. 14 ans et +
438-831-8786.

VENDEUR DE SCELLANT
d'asphalte: équipe dynami-
que. Rive nord ouest.
514-619-1958.

514-972-7343, LAVAGE FE-
NETRES/ ENTRETIEN ME-
NAGER résidentiel. Personne
honnéte, fiable, efficace. Ex-
périence. Références. Esti-
mation gratuite! Karine.

LOCAL COMMERCIAL

A LOUER
LOCAL DE 700 PI?

BIEN SITUE SUR

LA RUE SAINT-EUSTACHE
DISPONIBLE POUR AVRIL 2023

INFORMATION: MICHEL LANGLOIS
450 472-3440 pOSTE 242

ENTRE9hET 17 h

P012101-1_08290

MASSAGE THERAPEUTI-
QUE et relaxant. Regu. Vi-
sa/ Mastercard acceptées.
450-983-4907.
jeanneforest-sante.com

450-430-3395 André
A.L.RENOVATION
POUR UN BEAU
_PATIO SOLIDE
A prix abordable

Estimation gratuite

33 ans d'expérience

RBQ:8305-9998-59
facebook.com/alrenovation1990

Carosserie Cardin Auto re-
cherche  UN CAROSSIER
D'EXPERIENCE: temps plein
et a l'année garantie. Trés
bon salaire. 514-831-6034,
450-473-5031.

CORMIER CONSTRUCTION
OUVRAGE GENERAL:  bé-
ton, trottoir, balcon... REPA-
RATION: fissures de solage.
Travail garanti. Estimation
gratuite. P.Cormier,
514-212-6577.

HOMME A TOUT FAIRE:
travaux tous genres. Cons-
truction/ rénovation TER-
RASSE/ PATIO. Estimation
gratuite. 514-942-2430.

HOMME SPECIALISE: ré-
paration ciment, crépi, bal-
con, joints brique, chemi-
née, seuil fenétres. Gran-
de expérience. TRAVAUX
DE QUALITE.
514-707-0595.

ARBORI-SCULPTURE
aille de haies, arbres, ar-

bustes, arbrisseaux. Elaga-

ge/ abattage, petit ou
moyen. Gratiel ~ Trudeau,
450-258-2726.

facebook.com/arborisculpture

CITEE ENR.: taille de haies
de cédre. 30 ans d'expérien-
ce. Secteur Mirabel, St-Jéro-
me. 514-531-2839.

PAYSAGISTE ANDRE
VILLENEUVE:  mini-exca-
vation et aménagement.

Tourbe, pavé uni, muret.
Travaux tous genres.
450-412-0761,
514-894-0760.

L.R. MACONNERIE ENR.:
crépi, rejointement  de
joints, pierre décorative.
514-944-5979.

RESTAURATION/  REPA-
RATION, MAGCONNERIE/
BETON: fissures fonda-
tion/ joint brique, chemi-
née/ foyer, marche/ muret
pierre/ dalles/ garage/ pis-
cine. 514-569-0261, Pas-
cal.

DEMENAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagements et ENTRE-
POSAGE. Service 7jours.
Assurances.
450-430-1408.

TRAVAUX EN ELECTRI-
CITE: entrée/ borne élec-
trique, piscine, spa, géné-
ratrice, RENOVATION.
DSJ électrique inc.. Maitre
électricien,  Denys Dou-
ville, 514-983-7532. Merci
de votre confiance!

ALAIN BARIL
BRIQUETEUR ET MACON

450 974-1909

«Le spécialiste
en réparation
de brique
et pierre!»
RESIDENTIEL

+ de 40 ans d’expérience
Travaux garantis Estimation gratuite

RBQ.8149-6028-30

61260 1-959900d

A veire sarvies depuls 1085

Livraison de sable, terre et gravier
Terre noire ¢ Terre & gazon * Terre & jardin
Terre jaune * Sable a mortier
Sable a compaction ¢ Pierre concassée

P017139-1_0602

125, montée du Domaine, Saint-Eustache

www.terreconstantin.ca
450 473-2384

DEMENAGEMENTS S.G.:
bons prix (fixe ou a I'heu-
re). Assurances, permis.
Travail soigné. Entreposa-
ge. 514-239-5554. RE-
CRUTONS.

ANA  MEDIUM, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125.

CONTACTS DIRECTS et
RENCONTRES sur le service
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Goutez la dif-
férence! Appelez le
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

PAR LA PRESENTE: je tiens
a annuler tous liens de paren-
té qui m'unissait a Miroslava
Lero (née Erdeljan), née a
Belgrade en Serbie le 1er
mars 1948, ainsi que Gorda-
na Arsic. Nenad Lero. Mon-
tréal, le 10 mai 2023.

RBQ 5816-4260-01

ENTREPRISES

entreprisesrpreston@gmail.com

DEPUIS 1976

E’Wg PRESTON

VOTRE BATIMENT ENTRE BONNE MAINS DU
SOUS-SOL AU GRENIER'!

LE MEILLEUR
POUR TROUVER
LES VICES
CACHES!

P015896-1_11715

RICHARD PRESTON
Expert conseil depuis plus de 30 ans

Contactez-moi
dés maintenant!

0 514 772.5099

X info@inspectionpreston.com

P016849-1_11274

ESTIMATION GRATUITE

¢ Excavation en arriére cours
+ Matériel en vrac

¢ Coffrage de béton

¢ Marteau hydraulique

JOSE LAVALLEE
450-822-2440 | par téléphone ou texto

€z abed €20z lew ¥Z ‘WODTIFAT
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EST MAINTENANT OUVERTE !

235, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache | 450 598-0979

Suivez-nous
sur
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