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Lors d’un récent séjour en France, Thérése
Duval, dont la renommée comme Chef a
I’Auberge des Cédres n’est plus a faire,
recevait le titre tant convoité de «dame
canardier». Cette haute distinction lui fut
attribuée lors d’un diner gastronomique alors
e, que toque blanche sur la téte, elle démontra
i devant une assistance choisie que la découpe
x A caeu et la préparation d’un canard.n’avait. aucun
o ' _secret pour elle.
' Pour cette professionnelle, recevoir la cravate
de maitre Canardier ¢st un-honneur de plus
rejaillissant sur la renommée de I’ Auberge.
Bravo Thérése et toutes nos félicitations.
L’EQUIPE

_ Le maire a réitéré son ppu i

_ projet qui devrait proﬁter plus de OOenfants. :
- dans le secteur. o ; .

«lLa mumc;pahzé 5 est engagée dans ce pro-

et par souci de conscience sociale, a déclaré le

. maire. Nosj jeunes ont droit & des espaces Verts.

~ Qu’ils jouent sur l'asphalie dans une localité

- comme la nodtre est madxmsslb}e, vous en con-

Le mardi 15 novembre dernier, une équipe de
production du réseau QUATRE SAISONS
s’est rendue chez Héléne Dorion pour
enregistrer une émission consacrée a cette
écrivain. Destinée 2 mieux faire connaitre la
vie, I'oeuvre et Ia pensée de poétes québécois,
cette série a pour titre «PROFESSION:
POETE» et est diffusée chaque jeudi a 21h30
sur la chaine TVS5, cable Québec-France.
L’émission consacrée 2 Héléne Dorion sera
diffusée le 8 décembre prochain et comprend
notamment des prises de vue du Lac Connelly
et des environs, en plus de retracer
I'historique de sa vie et de sa carriére.
Pour leur aimable collaboration, merci a
Kathy et Wayne Markel qui ont «prété leur
bord de lac» a I'équipe!

CLAUDE PRUD’HOMME

vendredis soir 01‘1 siege le Conseil d’apercevmr :
Pénergique Mme Vézeau qui perpétue la tradi-
tion du Cercle des Fermiéres. :

Alors, que nous réserve-t-clle pour une pro- |
chaine fois?

Héléne Dorion au cours de I'enregistrement.



Phan
e

Page 2, LE SENTIER, Décembre 1988

La Cour Supérieure
ordonne la fermeture
du dépotoir

Aprés plusieurs années de procédures judiciaires,
la municipalité a finalement eu gain de cause dans sa
requéte visant la fermeture du dépotoir situé dans le
premier rang du Canton de Wexford.

La municipalité avait intenté une poursuite contre
le propriétaire de ces lieux qui contrevenait, selon
elle, 4 la Loi sur la qualité de I’environnement.

La méme démarche fut effectuée a I’endroit du
ministére de ’Environnement parce que cette instan-
ce ne faisait, semble-t-il, pas respecter la loi.

Le nettoyage des lieux
La Cour Supérieure a tranché en faveur de la ville

si bien que le propriétaire est maintenant tenu de net-

toyer les lieux et de fermer immédiatement ses portes.

D’une facon plus spécifique, le jugement rendu au
début de novembre ordonne:

e I'enlévement de tous les déchets et leur transport
vers un site d’élimination approuvé par le ministére
de I’Environnement;

¢ ]a fin de 'utilisation du dépotoir;

e la construction d’une cléture autour du site;

* |’installation d’une affiche interdisant de déposer
des déchets sur les lieux;

e d’exterminer la vermine;

e de recouvrir les lieux d'une couche de terre d’au-
moins trois pieds.

Le jugement précise que tous ces travaux doivent
étre exécutés a la satisfaction des inspecteurs du
ministére de I’Environnement dans un délai de 30
jours.

Le maire Loulou déplore
Pintervention policiére
lors de Montagne-Art

Le succés retentissant de I'édition 88 de
Montagne-Art a été quelque peu assombri par
I’intervention policiére de la Siireté du Québec
sur le site de I’événement.

En effet, des policiers ont émis 13 billets de
stationnement a des véhicules qui, supposé-
ment, étaient stationnés a proximité de bornes-
fontaines.

Mais il appert qu’il n’y avait aucune borne-
fontaine dans le secteur ou s’est déroulé ce
rendez-vous culturel.

Le maire Loulou ne s'est pas géné pour
déplorer le manque de jugement des policiers:
«Je trouve trés malheureux cet épisode qui
n’avait pas sa place a cette grande féte».

«Un nombre considérable de personnes
s’étaient déplacées et j’espérais un peu plus de
tolérance de la part des policiers», a commenté
M. Loulou.

«Je considére que c’est un manque de civis-
me surtout si I’on tient compte du fait qu’il n'y
avait pas de bornes-fontaines pour justifier
I’émission de ces billets».

J’ai d’ailleurs fait part de mon mécontente-
ment au responsable du poste de la SQ qui
nous dessert. Nous verrons scrupuleusement a
ce que ce genre d’incidents ne se reproduise
plus», de conclure M. le maire.

A défaut de ce faire, la municipalité pourra les exé-
cuter elle-méme aux frais du propriétaire du site.

A 'encontre des normes

Ce dépotoir entreposait des déchets de toutes
sortes sans pour autant que leur élimination corres-
ponde aux normes qui régissent la Loi sur la qualité
de I'environnement; a un tel point, d’ailleurs, que les
rats et la vermine avaient investi les lieux.

Le propriétaire du dépotoir s’en tire quand méme 4
bon compte puisqu’il devra seulement payer les frais
judiciaires, soit une somme de 2508... en plus, bien
sir, de prendre les mesures nécessaires sur les lieux
du dépotoir.

Des sorties inutiles
pour nos pompiers

Au cours du mois d’octobre, les pompiers ont répon-
du a deux appels au méme endroit et la méme journée
en plus.

La personne fautive faisait briler des feuilles sur
son terrain.

Les pompiers sont intervenu & deux reprises pour
faire comprendre au récidiviste d’utiliser un baril
pour de tels travaux d’élimination.

Ces interventions coiitent au bas mot 5008 4 la mu-
nicipalité a cause de la négligence d’un citoyen. Une
somme qui s’envole en fumée pour rien... puisque
cette double opération des pompiers a totalisé une
quinzaine d’heures.

Le maire Loulou n’a pas apprécié du tout cette
inutile perte monétaire: «A cause de I’irresponsabilité
d’une personne, la ville doit débourser une somme
importante. De plus, pour ce genre de sortie anodine,
on monopolise des effectifs qui pourraient servir
ailleurs advenant une urgence».

«Je ne veux pas entreprendre une chasse aux sor-
ciéres, mais j'estime gu’aprés un avertissement, ces
négligences devraient étre punies par une amende», a
commenté le maire.

Huit bornes seches

sont déja installées

Dans un ordre d’idées tout a fait corollaire, la mu-
nicipalité a annoncé que huit bornes séches avaient
été installées, dépassant ainsi les derniéres prévisions
puisqu’on prévoyait n’entreprendre les installations
qu’au printemps prochain.

Ainsi, les secteurs suivants bénéficient de ce nou-
veau mode de protection contre les incendies: Lac
Aubrisson Nord, Lac Maillé, le Chemin de la Colli-
ne, le Ruisseau du Village, les 59iéme, 11liéme et
413iéme avenue et le Chemin du Lac du Pin Rouge.

Nomination au Comité
consultatif d’urbanisme

Le Conseil municipal a entériné la nomination de
M. Luc Binette qui siégera dorénavant au Comité
consultatif d’urbanisme de la municipalité.

Détenteur d’un dipléme en urbanisme et résident
du Lac Connelly sud, M. Binette siégeait déja au
Comité, a titre d’observateur; de plus il a déja effec-
tué un stage au service d’Urbanisme de la munici-
palité.

Ce faisant, M. Binette répondait a tous les critéres
justifiant sa nomination au Comité: il connait la
plupart des dossiers en marche et la facon dont fonc-
tionne le Comité, et il posséde un bon jugement.

Ce choix allait donc dans le sens de la logique.

L’Office municipal d’habitation
présente des prévisions évaluées
a 78 4549 pour la prochaine année

L’Office municipal d’habitation
de Saint-Hippolyte, organisme
chargé de gérer le HLM, a déposé
ses prévisions budgétaires pour la
prochaine année. Le Conseil a im-
médiatement procédé a ’approba-
tion de ce premier véritable budget
annuel de ’OMH.

Ce budget 1989 s’éléve a 78 4548.
L’on anticipe des revenus de 'ordre
de 24 8008, tandis que les dépenses
devraient atteindre 53 6543, mon-
tant auquel il faut ajouter des frais
administratifs de 9 5758.

Une maigre
contribution municipale

C’est donc dire que I'OMH af-
fichera en 1989 un déficit de
63 2298 qui sera absorbé & 90% par
la Société d’habitation du Québec
dont les fonds lui proviennent au
moins en partie du gouvernement
fédéral. La contribution financiére
de la municipalité a ce déficit se
limitera donc a 6 3238.

Une somme minime en considé-
rant qu'il en cofite a la municipalité
seulement 6233 par logement.

Le prix des loyers du HLM est
fixé en fonction du revenu annuel
des occupants. On calcule habituel-
lement 25% de ce revenu pour
déterminer le coiit du loyer auquel
s’ajoute un montant de 22$ pour
I’électricité.

Déja quatre occupants

Rappelons que I’OMH s’est mise

officiellement a I'oeuvre en aoiit

dernier au moment ou les premiers
résidants du HI M ant nric nncesc.

sion de leur logement. Le président
de I’organisme est le maire Georges
Loulou et le vice-président, le con-
seiller Michel Gratton.

Le HLM est subventionné a 90%
par les gouvernements fédéral et
provincial. La municipalité assume
I’autre portion de 10%.

Le HLM de Saint-Hippolyte
comprend 10 unités de logement.
Jusqu’a maintenant quatre de ces
logements sont occupés. On prévoit
que d’ici quelques mois, la totalité
des lieux sera occupée.

Une invitation

Le maire Loulou a d’ailleurs
lancé une invitation a4 tous les
citoyens et citoyennes, leur disant
de ne pas hésiter a se prévaloir de
ces commodités. ;

«Les logements sont 13 pour étre
habités et j'invite les gens a
présenter leur demande d’admis-
sion. Le HLM répond a un certain
besoin dans la municipalité et c’est
pour cela qu’on a initié sa construc-
tion», a rappelé le maire.

Bien que le HLM ne soit habitée
qu’a 40%, le conseiller Michel
Gratton a apporté cette nuance:
«Le projet est encore jeune et ¢'est
normal qu’il prenne un certain
temps 4 vraiment démarrer».

«Cette légére réticence est tout a
fait normale dans les circonstances,
car les gens d’ici ne sont pas habi-
tués A ce concept de logement sub-
ventionné. Mais & courte échéance,
on verra que |'effet d’entrainement
du projet suscitera une demande»,

fournier

SYLVIE LABROSSE, C. 0'A Ass.

602, rue Fournier
St-dérdme, Oud., JTZ 4V

T, (514) 432-7578 RES.: (514) 563-2038

Viau « Viau

NOTAIRES ET CONSEILLERS JURIDIQUES

C.P. 69, St-Hippolyte, JOR 1P0

JOHANNE VIAU. L.L.B., D.D.N.

JACQUES B. VIAU, BAALLLLLL. TEL.: 563-1595
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Garderie communautaire
L. ’Arche de Pierrot

Féte de Noél

Le 22 décembre '88, la Garderie L’Arche de Pierrdt offrira, tout comme I’an der-
nier, une nuit de repos aux parents et une féte inoubliable pour ses touts-petits.

Apres le succés éclatant de la féte de Noél ’87, les parents, les enfants et les éduca-
trices révent de renouveller 'expérience. Cette année, les parents seront invités a venir
reconduire leurs petits en soirée pour un tour de sleigh, tandis qu’eux-mémes pro-
fiteront de ce répit. Au retour, surprise, le Pére-Noél les attendra avec ses petits
cadeaux.

Toutes ces aventures en auront fatigué plus d’un et c’est 4 la Garderie que les en-
fants feront dodo cette nuit. Quelle expérience agréable!

Le lendemain, de I’animation et un petit spectacle sont au programme. Enfin pour
cloturer la féte tous les parents, les enfants et le personnel seront invités a un repas
communautaire.

Bénévole

La garderie a un urgent besoin d’une personne bénévole disponible environ trois
heures par semaine pour désinfecter les jouets de la garderie. Pour nous, cette mesure
d’hygiéne est essentielle pour protéger la santé de nos moussaillons. Les personnes in-
téressées doivent communiquer avec Johanne au 224-7642.

Stage en milieu de travail

La garderie est a la recherche d’une personne de moins de trente ans, bénéficiaire de
P’aide sociale. Cette personne pourrait effectuer un stage en comptabilité et secrétariat
moyennant une compensation de Paide sociale. Les personnes intéressées doivent
communiquer avec Johanne au 224-7642.

Josée Bonin, organisatri-
ce an milieu des jeunes.

Louis Philippe Bertrand,
le clown M, Bonin, Julie
Lecompte et Annie Le-
compte, les petits en-
fants de M. Riviére.

L’Halloween des jeunes au Crelable

Le 29 octobre dernier avait lien au Pavillon du Lac Bleu, I'halloween des jeunes,
132 y sont venus, certains accompagnés de leurs parents, d’autres seuls. Que de beaux
costumes, nous avons été trés heureux de vous voir en aussi grand nombre. Merci aux
parents qui étaient présents et spécialement @ ceux qui s’étaient déguisés, merci au
Club Récréatif du Lac Bleu, merci 4 Jean-Paul (le gros ours), merci & Gyslaine (oh
ming ming), merci & Baloune, Thérése, Lucille, merci au Club Optimiste pour leur
contribution monétaire et surtout merci a4 Josée Bonin, I'organisatrice de cet événe-
ment. A I'an prochain

Flip et Flap...

Age d’Or de St-Hippolyte

Quoique un peu en retard, il ne faudrait pas oublier
de souligner les membres ayant pratiqué un de leur
passe-temps favori, le «mini-golf».

Participérent au tournoi final: Noélla Dagenais, Pier-
rette Juteau, Huguette Levis, Héléne Godin, Rose
Dagenais, Laura Delorme, Lucienne Morin, Juliette
Cabana, Rose Dickenson, Héléne Dagenais, Blanche
Heins, Claire Poudrier, Thérése Gignac, Ghislaine
Gagné, Simone Cardinal, Laure Hétu, Laurette Rain-
ville, Juliette Boucher, Lucien Cabana, Vianney
Lauzon, Albert Juteau, Gérard Poudrier, Rosaire
Gignac, Remy Bienvenu, Roland Morin, Gilles Gagné,
Tony Levis, P. Aimé Cabana, Albert Sévigny, Fernand
Dagenais, Fred Dickenson. Les gagnants du trophée:
Noélla Dagenais et Roland Morin.

A noter que votre association a repris ses activités
chaque mercredi a la Communale.

Chaque 2iéme mercredi de chaque mois aura lieu un
bingo a la salle de ’Age d’Or sur le Chemin des
Hauteurs.

SRS

FeRMIERES DE

Cercle de
Fermieéres

LE CERCLE DES
FLATOddIH LNIVSE

Tous les membres et le Comité du Cercle de Fer-
miéres de St-Hippolyte offrent leurs sincéres félicita-
tions @ M. Jean Degrongre pour sa nomination au poste
de Gouverneur des Optimistes pour le district ouest de
Québec.

Par la méme occasion, nous félicitons Mme Carmen
Lacharité, une de nos fermiéres pour le 2iéme prix
qu’elle a gagné lors du concours fleuri de Prévost.

Tous nos meilleurs voeux de bonne et heureuse année
ainsi que la santé pour tous.

Le 29 octobre dernier, nous avons recu Mlle Johanne
Viau, notaire, pour nous parler des régimes
matrimonieux. Cette soirée fut trés instructive et trés in-
téressante. Soirée que nous aimerions renouveler plus
tard.

Nous tenons a féliciter également le Comité
organisateur et les exposants de Montagne Art pour la
belle exposition du 22 et 23 octobre dernier a St-
Hippolyte.

L'ATELIER DU SILENCIEUX

GARANTIE A VIE Garage: 563-2262

S. Beauchamp Rés.: 563-1870
GARAGE
S. BEAUCHAMP Inc.

Mécanigue générale - Mise au point - Freins
REMORQUAGE 24 HEURES

2241, boul. des Hauteurs
St-Hippolyte, Clé Terrebonne, JOR 1P0

Récidive cette année pour tous les enfants de leur
naissance a 12 ans pour le dépouillement qui se tien-
dra le 18 décembre 1988 a la Communale de 13h a
17h. De nombreuses activités seront au programme et
des cadeaux seront remis a tous les enfants présents.
Pour pouvoir y participer, compléter le bulletin ci-
joint et remettre au professeur avant le 9 décembre
ou inscrire ’enfant en communiquant son nom 4 An-
dré Dagenais au 563-3807. Cette féte de Noél est ren-
due possible grice a la collaboration de nombreux
bénévoles. On demande spécialement aux enfants de
participer costumés a cette féte, ce qui ajoutera de
I’ambiance.

Produits
maison
frais du jour

563-2019

2284, ch. des Hauteurs, St-Hippolyte

COIFFURE
ELLE et LUI

Du

enr.

Manucure
Pose d’ongles

Sandra Dagenais, coiffeuse
Lise Dagenais, propriétaire

432-3666 304, RUE LABELLE, ST-JEROME

LES IMMEUBLES

A.Rp EN S OLinc.

Ouvert de 9h a 18h tous les

VENTE jours et samedi et dimanche
ACHAT
LOCATION 563'5559

2282, ch. des Hauteurs

¢ abeqd ‘8861 SIqWBAON ‘YIILNIS 37




SERGE BEAUCHAMP
(SERVICE ESSO)

Depuis le 11 juillet 1987, Serge Beauchamp et
Linda C8té se sont associés pour offrir un servi-
ce essentiel aux résidants de Saint-Hippolyte et a
ses nombreux visiteurs.

Appuyé par cing employés: Jean Maucrette,
mécanicien, André Gilbert, pompiste et apprenti
mécanicien, Eric Daigneault et Marc-André For-
tier, pompistes, Serge Beauchamp offre a son
garage des services spécialisés tels que ceux pour
les freins, la suspension ou le silencieux. Et si ja-
mais votre moteur diésel connait quelques ra-
tées, il sera bien traité par monsieur Beauchamp
qui posséde le titre de mécanicien, classe B.

On nous annonce un hiver rigoureux. Restons
calme car un service de dépannage de 24 heures
offert par ce garage situé au centre du village
nous permettra d’étre présent au travail trés tot
le matin ou nous évitera de rater une sortie im-
portante si le grand froid géle aussi notre moteur
ou si notre batterie refuse de faire son boulot.

Serge Beauchamp a plusieurs projets. Entre
autres, il désirerait changer ses réservoirs d’es-
sence ordinaire pour le diésel. N’oublions pas
qu’une nouvelle loi ne permettra plus la vente de
I’essence sans plomb.

Pour affronter Uhiver et ses i;_z_éonééniepts, cer-
tains accessoires seront particuliérement perti-

L

ol
Linda et Serge.

Né¢ a Saint-Hippolyte, Serge Beauchamp con-
nait bien les besoins reliés 4 notre région. Il tient
d’ailleurs a s”impliquer dans les différentes asso-
ciations qui oeuvrent dans notre municipalité. 11
est particuliérement intéressé par I’Association
Chasse et Péche et par le Club Optimiste.

7 heures a 21 heures tous les
Dépannage: 563
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La qualitéalaportée
delamain

- fromages importés &

- boeuf marque rouge - charcuterie

- fruits et légumes

- viandes pour congélateur

situé
au centre du village

Jacques: Constant ..

INSTALLATION D'ANTENNE
ET ANTENNE PARABOLIQUE

35-216e AVE

LAC DES 14 ILES, ST-HIPPOLYTE 224-2866

GODON, PAQUETTE, BEAUPRE

Arpenteurs-géométres

2886, BOUL. LABELLE
C.P. 357
PREVOST, QC
JOR 1T0

(514) 224-2979 (bur)
(514) 224-5730 (res.)

LES SPORTS

KARATE

Le 29 octobre dernier, le club de karaté participait a
une compétition «open» & Mascouche. Il y avait en-
viron 600 participants. Benoit Brosseau, ceinture
bleue a remporté, la 2iéme place catégorie Junior.
Je tiens & remercier tous les commanditaires, le Club
Optimiste, monsieur le Maire et messieurs les conseil-
lers de I'aide financiére apportée au cours de I'année.
Lorenzo D’ Anna

Pour tous ceux qui ont le goiit de

Cet hiver a St-Hippolyte

Connelly. Les heures d’ouverture

faire le «Plein D’ Air», le service des
loisirs de St-Hippolyte est heureux
de vous offrir, au choix, les activités
suivantes, ¢’est-a-dire:

seront de 9h00 a 22h00; pour
connaitre les heures de patinage
libre ou hockey libre veuillez con-
sulter les tableaux affichés dans
les différents pavillons.

Pour les groupes qui aimeraient
réserver une patinoire pour un
groupe, veuillez appeler au servi-
ce des loisirs a 563-2505, de 9h00
a 16h00 du lundi au jeudi et de
9h00 & 19h30 le vendredi.

A.Pour les amateurs de patinage,
de hockey sur glace, de ballon sur
glace, de hockey «baottine», vous
avez la possibilit¢ de deux en-
droits, soit la patinoire du parc
Aimé-Maillé et celle du parc

Cet hiver en ski de fond

B.Cette année encore, le Bivouac accueillera des centaines de randonneurs qui
profiteront des beaux sentiers de ski de fond qui sillonnent le grand territoire de
St-Hippolyte.

Nos sentiers sont bien balisés et réguliérement entretenus; de plus, 'accés au
réseau de ski est gratuit. Le Bivouac sera ouvert tous les week-ends et durant le
congé des Fétes, a ’exception du 25 décembre et du ler janvier.

Pour informations: 563-2505

Pierre Brisson

Directeur des loisirs

Club de Ski de Fond

Le rendez-vous est lancé aux jeunes skieurs de St-Hippolyte. Alors si vous avez
entre 6 et 12 ans, venez joindre les rangs du Club de ski de fond. Les éléves de
I’école les Hauteurs doivent consulter le babillard prés du gymnase pour connaitre
la période d’inscription.

Mérite Sportif des Laurentides

Un événement important pour tous ceux qui se préoccupent du dévelop-
pement du sport dans la région. Eh oui!, le 12 novembre dernier le Conseil
régional des loisirs des Laurentides organisait le premier Gala du Mérite
Sportif. Tous ceux qui sont mélés au développement du sport dans la
région étaient présents.

J’ai eu beaucoup de fierté et de plaisir a étre présent a cette soiriée, car en
plus d’assister a un événement de trés grande qualité, j’ai été témoin des
honneurs rendus a plusieurs athlétes de St-Hippolyte.

Karaté: Lucie Cadieux, Lorenzo d’Anna, Chea d’Anna, Dominic
Gauthier;

Gymnastique artistique: Erik Constant;

Ski nautique: Lyne Chalut

Lors d’une prochaine parution, nous pourrons vous donner davantage
d’informations sur le mérite sportif et les athléres de St-Hippolyte.




Quelques participants a I’heure du conte.

Peut-étre ignoriez-vous que La Communale abrite la
Bibliothéque municipale; une bibliothéque bien garnie.
En effet, plus de 4,000 livres vous sont offerts, du
roman au documentaire, en passant par des biographies
et méme des livres de recettes. Une section spéciale est
réservée aux enfants, ils y retrouvent des albums, des
documentaires illustrés, des livres-cassettes en plus de
leurs bandes dessinées préférées. Tous ces livres pro-
viennent de la Bibliothéque Centrale de Préts des
Laurentides et une rotation compléte s’effectue trois
fois par année.

Vous pouvez em-
prunter les livres pour

devrez cependant rap-
porter dans un délai d’une

VRREPE f Tk
R Al
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les sous la responsabilité
de Madame Thérése Ra-
jotte. La Bibliothéque
fonctionne depuis onze
ans et Madame Rajotte
vous accueille depuis
maintenant dix ans.

C’est a la Bibliothéque
que se tient I'activité Arts
et Contes le samedi matin.
Lise de Maisonneuve ani-
me cette activité qui
permet aux bambins de
trois & cing ans de s'ex-

deux semaines et renouve-
ler votre emprunt si néces-
saire. Vous désirez un
livre que la Bibliothéque
ne possede pas! Vous
n’'avez qu'a en faire la
demande, ceci ne s'appli-
que toutefois gqu’aux
livres parus depuis plus
d’un an. La Bibliothéque
vous offre également un
choix de 17 revues trés
populaires que vous

semaine, pour les plus
récentes. Des reproduc-
tions de tableaux de
maftres sont aussi
disponibles, elles
agrémenteront votre
décor pour un mois, avec
possibilit¢ de prolonga-
tion. Quelle bonne idée!

Tous ces services vous
sont offerts gratuitement
grace au travail assidu
d'une équipe de 7 bénévo-

Ble |
e

Un bois avait trois nids dont les guépes rodeuses
avait dissimulé les entrées a ras de terre, 'un dans les
herbes d’un chemin, I’autre au pied d’une souche et le
dernier... Mais puisque c’est bientdt Nogl, laissez-moi
plutdt vous conter I’histoire!

Le premier -nid était le plus ancien. C’est en
fauchant I’herbe, I’année de son arrivée, que I’humain
du territoire en avait connu juste a temps I’existence.
Le second ne datait que de quelques années, mais sa
découverte avait été si douloureuse que la zone qui
I’entourait avait été décrétée taboue sur cent pieds
carrés.

Quant au dernier-né des nids, I’humain qui éclair-
cissait gaillardement la forét, n’aurait jamais cru que
de le découvrir lui plairait tant.

Il faut vous dire que c¢’était un piétre forestier. Il
distinguait le bois dur du bois mou, mais entreprenait
des sentiers qu’il ne terminait pas, et pourchassait
I’aubépine. Il avait appris qu’il fallait la déterrer toute,
mais il n’y arrivait pas et la racine, évidemment, s’em-
pressait de lancer son grabuge en surface et de retiger
de plus belle, endurcie qu’elle devenait a se voir
réguliérement menacée.

En aofit de cette année-1a, en plein aprés-midi de
soleil, c’était a une de ces racines qui plongent en
spirale irréguliére vers le plus profond du sol qu'il
besognait. Il suait et son visage se couvrait de la terre
que ses gants percés laissaient passer jusque sur la peau
des mains. Il se disait que s’il existait un arbre de I’éter-
nité, c¢’était bien I’aubépine.

Fatigué, étourdi, il ralentit, coucha la pelle au sol et,

— Gleason Théberge Prévost

La pelle et la guépe

d’accroupi qu’il était, s’allongea. La promenade d’un
nuage produisit I'illusion d’une fraicheur, le sol lui
sembla tendre et dans la somnolence qui le prit, une
voix, comme venant de la racine méme, se mit a lui
adresser des reproches. Elle lui souffla qu’arracher des
arbres était une action monstrueuse. Aubépine ou pas,
porteur de branches mortes ou poussé tout prés d’un
autre, tout arbre avait sa place. Telle était la lecon. Et
pour ce crime il allait devenir lui-méme aubépine. Il
était condamné.

Aussitot, un engourdissement se mit a I’envahir. 11
ne pouvait plus bouger. Il eut peur et la condamnation
prononcée lui roulait dans la téte. Il n’eut pas d’autre
choix que d’y croire et dans le remords qui le prit, il
entendit la voix qui reprenait, disant qu’il pouvait étre
délivré si les guépes y consentaient, divinités protec-
trices des foréts.

Le corps déja animé d’écorce et de branches, il lui
poussa des épines comme des ongles et il se surprit a
chercher, dans une bouche qu’il n’avait plus, la
capacité d’imiter le fredon métallique qui le sauverait.
Il s’y efforca tellement qu’une fleur lui poussa. Son
parfum attira la guépe que maintenant il appelait
humblement.

Et quand il se réveilla, il eut I'impression d’avoir
pleuré. Il porta lentement la main a son visage, mais
c’est une guépe qui s’envola de sa joue. Reprenant ses
sens, mais frileux, il se redressa en frisonnant et suivit
la guépe du regard. Il la vit se réfugier sous le dome
d’une pelle que de la neige recouvrait. Endormi en été,
réveillé au printemps, il sut qu’il n’avait pas réve.

primer a partir d’un con-

e,
|

Heures d ouverture:
Mercredi: 9h30 a 14h30
Vendredi: 19h(0 @ 2ThiN

Responsable:
563-2046.

Madame

-

AT
‘“il e .ﬁ' “'(
el TR

te, soit verbalement, par
un dessin, un bricolage, le
mime ou !'utilisation de
marionnettes. Les enfants
s’y amusent tout en
découvrant le monde
fascinant des livres. Les
parents intéressés doivent
inscrire leurs enfants au
Service des Loisirs de St-
Hippolyte 563-2505.

N’hésitez plus, venez
profiter des nombreux

services offerts par votre
Bibliotheque.

Madame Thérése Rajotte, responsable de la Bibliothé-
que depuis 10 ans.

Ihérese  Rajornre

% -

domaine™
L ACHIGAN

Plage * Salle & manger * Bar

Pédalo * Bateau *

Plongée sous-marine * Planche a voile
859, boul. Lac L'Achigan, St-Hippolyte

1-563-2771

3‘ *

Ski nautique

-dSavall

Lalterle Casavant Inc.
621, rue St-Georges. CP 412 -
Tél 432.9797

Ligne directe Mtit 878-1985 - 1

St-Jérdme, Qué J7Z 5v2
800-363-2459
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Aechmea Fasciata
(coupe d’argent)

Cette bromélie est la plus recherchée des amateurs
pour la décoration intérieure. Ce sujet a floraison a une
hampe florale dominant une rosette de feuilles rayées
formant une coupe centrale. Sa fleur conservera sa jolie
teinte rosée durant six mois et plus. Cette plante deman-
de une température de modérée a chaude. Si elle man-
que de clarté, ses feuilles deviendront gréles et allongées.
On doit s’assurer que la coupe est toujours pleine d’eau.
Vaporiser le feuillage de temps a autre. On lui donnera
de I’engrais liquide dilué a 50% de la concentration sug-
gérée. Lorsque la fleur est fanée, tout simplement la
couper.

'.-_Héléné"f}pﬂon,_ affaires culturelles
- Thérése Duval, collaboratrice
Serge Houle, collaborateur

Monique Pariseau, collaboratrice

Vous pouvez envoyer vos articles, commu-
niqués et photos au journal Le Sentier, C.P.
135, St-Hippolyte JOR 1P0. Les texfes
dactylographiés et signés, non dactylogra-
phiés devront arriver avant le 15 de chaque
mois. Afin que nous puissions vous retour-
ner vos photos, inscrivez-y & l'endos vos
nom, adresse et numéro de téléphone. Pour
renseignements, composer 563-1975, ou
563-2401. :

To all our english citizens, you are welcome
to send us your comments and your texts.
Dépot légal Bibliothéque Nationale
dii Québec, 2e trimestre 1983.

J’ai eu le plaisir
de lire pour vous

par Monique Pariseau

Revue Justice

e Seize millions de Canadiens (64% de la population) détiennent ay moins une
carte de crédit et ils payaient en 1985 des intéréts sur 3,5 milliards de dollars.

e Jadis des criminels pouvaient subir la flétrissure; au Bas-Canada, on marquait
d’une fleur de lys la joue, le front ou la paume des fautifs.

Revue Développement

(Agence canadienne de développement international)

e Les pays en développement raménent aujourd’hui des profondeurs de la mer
50% des prises mondiales (contre 27% en 1952). Excellente nouvelle, mais en
apparence seulement. Car les pays riches en mangent la plus grande part. Les
pays industrialisés sont friands des espéces haut de gamme comme le thon, le
saumon ou la crevette. Ces produits arrivent dont en téte de liste des exporta-
tions des pays du Tiers-Monde. Leur population, pour leur part, se contente des
espéces moins recherchées.

Revue Forét-Conservation

(Magazine de la forét, de l'environnement et des sciences naturelles)

e Bloguant presque I'entrée du fleuve St-Laurent entre la Gaspésie et la Cote-
Nord, I'ile d’ Anticosti n’est pas un petit morceau, Avec ses 220 kilométres de
longueur par 56 de largeur, elle fait une fois et demi I'ile du Prince Edouard, ou
17 fois I'ile de Montréal, ou encore 50 fois I'ile d’Orléans. Selon les estimés du
ministére du Loisir, de la Chasse et de la Péche, il y aurait aujourd’hui entre
90,000 et 100,000 cerfs de Virginie a Anticosti.

Revue A +

(Le magazine Affaire +)

e Le Palmarés des salaires: Ben Johnson a gagné 250,000$ US. Pour neuf secon-
des de travail, mais il vient de perdre des contrats publicitaires évalués a plus de
10 millions US.

e Le salaire de Brian Mulroney est inversement proportionnel a son pouvoir poli-
tique. Il gagne seulement 148,0008%.

e Pierre Péladeau, le président de Québécor, admet volontiers qu’il touche un sa-
laire de 200,0008 par année.

e Wayne Gretzky, la derniére richesse naturelle du Canada qui a été exportée aux
Etats-Unis, aurait signé un contrat de 2 millions par année avec les Kings de Los
Angeles.

-

Revue pour la Science

(Edition francaise de Scientific American)

e Les pluies acides et 'ozone pourraient provoquer une déficience nutritive des
coniféres. L’ozone agirait 4 la fois en détruisant la chlorophylle et en dégradant
la cire protectrice qui recouvre les aiguilles. Les pluies acides ou ’cau acide des
nuages et des brouillards imbiberaient alors le tissu des aiguilles, lessivant les
éléments nutritifs. Au sol, les acides accentueraient la carence nutritive des ar-
bres en mettant I’aluminium en solution; I’aluminium déplacerait alors le cal-
cium fixé sur les racines fines des arbres qui deviendraient sensibles aux agres-
sions des insectes, aux maladies, etc.

Horaire a retenir
Pour les célébrations
du temps des Feétes
EGLISE ST-HIPPOLYTE

Confessions
- samedi 17 décembre a 4h30 p.m.
CELEBRATION COMMUNAUTAIRE DU
PARDON AVEC ABSOLUTION COLLECTIVE
24 décembre de 3h a 4h p.m.
Confession individuelle
Messes
- 24 décembre (le soir) Messe a 8h
Messe a4 10h
Messe & minuit
- 24 décembre (le matin)
Une seule messe a 11h
- 31 décembre (le soir) Messe a 10h
- le ler janvier: 9h30 et 11h00 a.m.
CHAPELLE STE-ANNE
LAC CONNELLY NORD
Confessions
- Dimanche 18 décembre a 2h p.m.
CELEBRATION COMMUNAUTAIRE DU
PARDON AVEC ABSOLUTION COLLECTIVE
Messes
- 24 décembre: 10h p.m. MESSE
- 31 décembre: 9h p.m. MESSE
CHAPELLE N.-D.-pU—LAC.
LAC QUATORZE-ILES
Messes
- 24 décembre: %h p.m. MESSE
- 31 décembre: 8h p.m. MESSE
CHAPELLE ST-ALBERT-LE-GRAND
LAC CONNELLY SUD
Messes
- 24 décembre: 10h p.m., MESSE
MINUIT MESSE
- 31 décembre: 10h p.m. MESSE
N.B.: CONFESSIONS: avant chaque messe

JOYEUX NOEL A TOUS!

ANNONCES CLASSEES

BESOIN D’UNE GARDIENNE?

Vous désirez faire garder vos petits de 0 4 7 ans & Ia
semaine? Vous voulez prendre des vacances durant
I’hiver? J'ai 14 ans d’expérience comme gardienne.
Pour informations, communiquez avec Odette ou
Francine a 224-7506.

* * ok

GARDERALIS chez mois, temps plein ou partiel, en-
fants 0-5 ans, terrain cléturé, nourriture saine, activi-
tés organisées, éducatrice spécialisée. Je demeure
prés du boul. Les Hauteurs. 563-3520.

* &k *

Pour le fin gourmet 4 la recherche de [ine
cuisine gastronomique dans un décor enchanteur
Riverain du plus beau lac des Laurentides

305e Avenue, Lac L'Achigan. Saint-Hippolyle
Sortie 45 de I'Autoroule des Laurentides

. Thérése el Jean Duval (514) 563-2083

HOTO

s Mariages
/\? uui,'tz e Baptémes

e Rencontres:

vous verrez!

Jfamiliales
Service de sociales
professionnels sportives

(514) 224-2428
181, 92e avenue
St-Hippolyte, Qué.

Un message de votre
commissaire d’école

Des raisons personnelles m’ont amenée a quitter Saint-Hippolyte...,
mais je continuerai tout au long de mon mandat, a défendre avec
ardeur tous les dossiers qui vous concernent.

Je suis présente au comité d’école des Hauteurs et je porte une atten-
tion particuliére aux écoles secondaires fréquentées par vos enfants.
L’action des parents dans les écoles c’est précieux. Impliquez-vous!...

Je profite de ce temps des fétes pour vous souhaiter un JOYEUX
NOEL et une ANNEE 89 remplie de BONHEUR.

Claire Dion-Hotte

Note: vous pouvez me rejoindre au no: 436-9827

QEAICT RORALES
X STHROIE

Caisse Populaire Les Hauteurs

Une gagnante

OUVERT 7 JOURS / SEMAINE
Claudette Lemay

303 de Villemure, St-Jérome
(514) 436-1872

Dame Florence Duchesneau de St-Hippolyte se voyait décerner le billet gagnant pour
Orlando d’une valeur de 1376% lors du premier tirage de ce concours s’échelonnant
jusqu’au ler décembre prochain. Les Caisses Ste-Paule, St-Antoine, Ste-Marcelle et
les Hauteurs s’unissaient afin d’offrir six voyages a leurs sociétaires utilisant leurs ser-
vices. L'ouverture d'un compte donne 10 billets de tirage alors qu'un dépét de 100$
donne également droit 4 un billet de tirage. Par conséquent n’hésitez plus et dirigez
vOS pas vers votre caisse et qui sait, peut-étre serez vous le prochain gagnant!
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RADIS NOIR

(Raphanus niger)

Cholécystokinétique (provoque le vidage de la vésicule biliaire)
Stimulant de la cellule hépatique

Diurétique

Indications:

Lithiases biliaire et urinaire

Cholécystites

Mode d’emploi:

Suc fraichement extrait: 20 & 50g par jour

Extrait aqueux stabilisé par la glycérine: 10 a 40cm3 par jour
Voyez votre magasin naturiste pour des extraits faits a ’avance

RAISIN

Pour Herpin, le jus de raisin est une sorte de lait végétal.
Propriétés:

Trés digeste

Energétique musculaire et nerveux

Reminéralisant

Détoxicant (draineur organique)

Diurétique

Indications:

Anémie, convalescences, déminéralisant |
Grossesse (comme banane, cerise, fraise, groseille, poire, pomme)
Surmenage, asténie

Arthritisme, rhumatisme, goutte, lithiases

Constipation, entérite

Usate interne:

Cure de raisin: 1kkg a 2kg par jour (700 4 1400g de jus) a consommer exclusi-
vement. Diurétique, laxative, éliminatrice de 'acide urique, provoque une hy-
persécrétion biliaire. Indiquée chez les dyspeptiques, les constipés, les lithiasi-
ques biliaires et urinaires, les arthritiques, également contre les intoxications
chroniques mercurielles et saturnales, les dermatoses, les hémorroides.
Obésité: Deux jours sur dix, ne consommer que du raison (1,200kg par jour)
Détoxication: 3 verres & bordeaux de jus chaque jour, loin des repas.

Le raisin sec, débarassé de ses pépins, a sensiblement les mémes vertus qu’a
I’état frais. De plus, il est trés énergétique et doué de propriétés adoucissantes et
pectorales. Indiqué dans les affections pulmonaires, trachéales, rénales, vésica-
les et hépatiques.

Serge Houle, N.D.

— par André Schott

Faisan aux noix (pour 4 pers.)

1 faisan
30 ou 40 noix
2 cuillérées a soupe de beurre
2 verres de jus de raisin
1 verre de madére
sel et poivre
2 petits suisses (fromage)

Eplucher soigneusement les noix. Mettez les petits suisses a 'intérieur du fai-
san. Faites dorer le faisan dans une cocotte avec du beurre bien chaud. Salez,
poivrez. Ajouter dans la cocotte le jus de raisin, le madére et les noix. Couvrez
la cocotte et cuisez ensuite 45 minutes au four a 250°.

Pour servir, découpez le faisan et jetez le reste de petits suisses. Nappez avec
un peu de sauce aux noix et servez le reste a part.

BON APPETIT!

- Par dela
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— par Thérése Labrosse

Pour faire briller les portes de douche en verre, on va-
porise du vinaigre blanc et on asséche avec un papier
journal.

L O

Pour nettoyer les rideaux de douche, on les dépose
dans la lessiveuse avec deux grandes serviettes et une
demi-tasse de savon. Ne pas faire essorer au risque de
déchirer le rideau, mais plutét le suspendre. Si de petites
taches de moisissure persistent, on les frotte a 1'aide
d'un chiffon saupoudré de bicarbonate de soude.

kK

Pour donner une fraiche odeur a la salle de bains, on
laisse simplement tomber quelques gouttes de son par-
fum favori sur "'ampoule de la salle de bain et la chaleur
de celle-ci, lorsqu’on donnera de la lumiére, dispersera
le parfum.

L

Un morceau de charbon, de craie ou quelques boules
antimites dans le coffre a outils absorberont I’humidité
et empécheront les outils de rouiller.

* % %

Une pépiniére
au village

Depuis quelque temps on a pu apercevoir au centre
du village, juste a I’arriére de la quincaillerie, une nou-
velle construction a I'architecture quelque peu inhabi-
tuelle.

Cette construction nouvelle est une pépiniére qui ou-
vrira ses portes trés bient6t.

Toute la population de Saint-Hippolyte pourra béné-
ficier de cette magnifique pépiniére sur place, qui sera
ouverte a la clientéle a 1'année longue (12 mois).

On pourra y trouver tous les produits tels que fertili-
zants, herbicides, terre, compost, pots a fleurs, nourri-
ture et cages pour oiseaux, plantes d’intérieur tropicales
ou exotiques, plantes d’extérieur, arbustes etc. selon la
saison.

La pépiniére «Cage a Fleurs» a sur place des experts
qui pourront vous conseiller trés judicieusement si vous
le désirez.

Une visite & la pépiniére «Cage a Fleurs» s'impose
afin de vous convaincre de tous les services qui sont a
votre portée. Bienvenue a tous.

Téete a Téte

Femme du 21e siécle
ou
sirene de légende

L’été terminé, il est quand méme excitant de
penser qu'il est temps de préparer votre téte en
prévision des jours froids. De plus en plus, certai-
nes d’entre vous profitent des changements de
saison pour faire peau neuve.

Les femmes
aux cheveux courts

La premiére réponse qui nous vient a 'esprit
est le cOté oratique des cheveux courts et la facili-
té d’entreuen. Plusieurs autres réponses se ca-
chent derriére celle-ci. D’abord le sex-appeal qui
s’estompe car on avait toujours tendance a voir la
femme comme une poupée aux cheveux longs,
blonds et bouclés. Mais avons-nous déja pensé
que derriére cette image il pourrait y avoir autre
chose? Des femmes qui ont envie d’exprimer leur
facon d’étre, de penser et d’agir. Elles ont cessé
de se sentir en éternelle représentation. Pourquoi
croire qu'une femme aux cheveux courts perd sa
féminité? Nous avons vu derniérement a I’écran
des femmes rasées, étaient-elles pour autant
moins féminines? Plusieurs femmes d’affaires et
plusieurs sportives ont opté pour le cheveux
court. Pensons a Chanel qui, dans les années
quarante a libéré la femme en créant des véte-
ments plus décontractés et en ramenant la mode
des cheveux courts, tout en restant féminine. De
nos jours, certaines femmes portent casque et
bottes de travail sur les chantiers de construction:
architecte - ingénieure - etc... sont-elles moins
féminines?

Certaines d’entre elles ont accédé a des postes
de direction d’entreprises bien connues. D’autre
oeuvrent en politique, dans la fonction publique,
dans le domaine sportif ainsi que dans différentes
professions. Est-il possible d’imaginer une femme
faisant du karaté, de la gymnastique au sol, sou-
levant poids et haltéres avec les cheveux flottant
sur les épaules? Le rythme de la vie moderne a
tendance a favoriser les cheveux courts. Est-ce la
fin du cheveu long...

\. 5

Tél: 224-4818

COIFFURE NORDIC enr.

Normand Gohier

1412 boul. Les Hauteurs St-Hippolyte

514-563-2575 St-Hippolyte

JOR 1PO

DR TIM WEISBORD

Médecine générale - General Practice
2282 Boul. les Hauteurs

. Heures de bureau - Office Hours
Du lundi au vendredi - Monday to Friday de 9h & 18h
Mardi - Tuesday de 19h & 22h
Sur rendez-vous - By appointment

pour vous sucrer le bec
la cabane & sucre

NANTEL

312, Lac Bertrand, Saint-Hippolyte
Salle de réceptions

(514) 436-4406

L. LAQUERRE ENR.

Tireuse de joints
Estimation gratuite

563-3503
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Suzanne Gélineau

Nous vous souhaitons le plus joyeux
et le plus beau des Noél

Michel Moretti Cléo et Lolo

i

l'ens.

JeU UE LUMIERES DE NOEL

Modéle 5125 Econoél, usage extérieur, jeu de 25
ampoules

Pantalon
Pants Saver

TAPIS SAUVE-PANTALONS
Incluant: 2 tapis d'auto avant, 2 tapis arriére et
lave vite d'Atlantiques, dans emballage cadeau
Disponible en gris ou noir.

NEIGE ARTIFICIELLE

284 grammes
aerosol.

POELE A STEAK T—FAL

modéle 36030, fonte

aluminium,
17 12" X 11 1/4"
dans emballage cadeau

ENSEMBLE SPECIALISE DE NIVEAUX

Modele 40—0720 de base, incluant: niveau

de précision 24", niveau
tarpille et equerre a

combinaison

L
HJOHNBON
3

TORCHE AU BUTANE

modéle BT-40, facile a
emplir, flamme
ajustable, durée 40
minutes

HEURES D’OUVERTURE:
Lundi - Mardi - Mercredi:
8h00 a 18h00

Jeudi: 8h00 a 19h00
Vendredi: 8nh00 a 19h00
Samedi: 8h30 a 17h00

Dimanche:
9h00 a 14h00

(FACE AU AXEP)

7 HAUTEURS.

 BOUL. DES

L’efface-tache

\y, CHEMIN DU
LAC BERTRAND

973, boul.
- des Hauteurs

St-Hippolyte
2248315 =

Soyez prét
avant l’avalanche!

Quand I'hiver arrive, vous avez tout avantage & étre prét.
Nous pouvons vous arranger ¢a! Venez nous porter votre
motoneige dés sujourd’hui. Nous ferons une mise an point
compléte et Ia «remettrons sur le piton»... avant 'avalanche

de neige!
Mise au point pré-saison
-
Ski-doo.

25, Chemin des Hauteurs,
Village Lafontaine, St-Jerome

436-2070

o
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choe,
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79 boul. Lac au Pin Rouge {(‘;‘fﬁ
4

St-Hippolyte A Vo
(514) 563-2790 QL!?'\"K“ - 'rﬁ

_________AUBERG

PIZZERIA
JEAN

¢ fruits de mer

Noél Lapointe, prop.

957, boul. Les Hauteurs
ST-Hippolyte

224-2966

eSS Y
\ ARBITRER, ,?'oif"aéﬂ -

’_'_fj

SUBARU

73,

=7,
4" & = '-o‘
. A

TEL.: 563-3225

va UV .JERG
%_4 ST-JEROME

Andrée Loulou

2355, Boul. Labelle,
Lafontaine, Qe. J7Z 5T5

Tél.: (514) 438-7494
Mtl.: (514) 437-6186

" EXCAVATIONS

SERGE GINGRAS INC.

FOSSES SEPTIQUES
SABLE - GRAVIER
PELLE HYDRAULIQUE
6, rue Marcel Lac Achigan, St-Hippolyte, Qué.
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ROGER LAROCHE Eenr.

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN
224-5009

61-216e AV., LAC DES 14 ILES,
ST-HIPPOLYTE JOR 1TO

61-216e AV, LAC DES 14 ILES, ST-HIPPOLYTE JOR 1TO

caisse populaire
les hauteurs

Gaston C. Poirier
directeur

Siege social:

972, boul. Les Hauteurs
St-Hippolyte, Qc

JOR 1P0O

tél.: (514) 224-2988

enr.
CONCEPTION

GRAPHIQUE

Nicole Chauvin
Lise Brunelle

1-514-563-1975
8. boul. I'Achipan
Saint-Hippolyte JOR 1P0

INDEX

¢ Municipalité 563-2505 i :
¢ Police (SQ) 436-8181
¢ Bibliothéque 563-2046
® Quincaillerie Thibault
Enr. 563-2565
® Caisse Populaire 224-2988
* Pompiers 563-1313
* Presbhytére 563-2729




