LA CITE DE CHAM-
PLAIN, a I'honneur
en 1958 a l'occasion
du 350e anniversaire
de sa fondation. Le
jeune Gilles Coderre
a compris que la féte
glorifiait en Cham-
plain un geste magni-
fique devenu, avec
les siecles, cette vil-
le incomparable.

COUCHER DE SO-
LEIL sur le fleuve St-
Laurent qui ajoute a

du paysage

qu'offre la fiére cité

Voir autres
oeuvres des
lauréats illustrées
en page 15
de ce numéro




Kowalski, 6
Beaupré, 8 pi. et 272 po.
Kowalski pese 260 livres et Beaupré pe-

® Deux puissants lutteurs :

pi. et 7 po.,

soit 396. Le corps momifié du géant est
conservé a la section d'Anatomie de |'u-
niversité de Montréal.

¢ Le géant Beaupré en compagnie de son
gérant, Aimé Bénard, qui mesurait 5 pi.
et 10 po., pesait 170 livres. Celui-ci de-
vint plus tard sénateur,
2 — (746) Veol. XXII, No 32

L’homme fort du début du sidcle

Le géant BEAUPRE

prodigieux, favori
des foules...

mort a 2_2 ans

par André de Ja Chevrotiére

La popularité du géant Beaupré, célebre dans tout
e Canada et les Etats-Unis, était comparable au
début du siécle a- celles des jumelles Dionne vers
1935.

Edouard “Eddic” Beaupré mourut subitement i
I'exposition Universelle de Saint-Louis Missouri le
4 juillet 1904, o0 il figurait parmi les grandes cu-
riosités du “Pike”. 11 souffrait de tuberculose et
succomba & une hémorrhagie pulmonaire, aprés une
journée joveuse employée 3 donner des représenta-
tions sous la grande tente,

Le cirque Parnum, qui présentait le géant a
Pexposition, obtint la permission de ses parents de
'embaumer et de continuer de l'exposer dans son
cercued]

Un qoaillard de |I'Ouest

Les lecteurs dont les souvenir remontent jusqu'au
tournant du siécle se rappellent ce personnage fa-
meux qui attirait les foules partout ol i) passait.
C'était un Canadien francais, un gaillard originaire
de I'Ouest canadien mais qui vécut plusieurs années
a Montréal On conserve encore son squelette a
I"'Université de Moniréal,

Beaupré était biem connu & Montréal. C'est )a
qu'il se révéla au monde entier. Haut de 8 pieds et
2% pouces, et pesant 396 livres, il portait une chaus-
sure de pointure 24 et utilisait 23 verges de matériel
pouy son complet. Sa force était proportionnelle & sa
stature. Plus d'une fois, il leva un bronco ae 600 M
vres dans un poteau de télégraphe, Le cirque fut son
principal gagne-pain et lui procura nombre de dé-
placements compliqués. .

Tout ne Jui allait pas cependant. Aucune porte
n'était assez haute pour lui, Habitué a courber l'échi-
ne (au sens propre), il ne se plaignait pas des aven-
tures qu'inévitablement il rencontrait sur son passage.
Que dire des lits qu'il Jui fallait grouper pour se
couchey & travers ?

Quelques anecdotes

On rapporte une visite que le géant avait faite
a2 un médecin de la rue Ontario-est. Beaupré voulait
une consultatios wou. une turavar qu'il avait aa cote
droit de la figure, prés du nez. Aprés s'étre tortillé,
(c'est le cas de le dire) pour entrer dans le bureau
du médecin, il fu! impossible pour le disciple d’Escu-
lape de trouver un siége oli ce phénoméne aurait pu
s'asseoir & son aise. Résigné i son sort, il ne mau-
gréa pas contre le fauteuil qu'on lui offrit et sur Je-
quel il dut s'assecir les genoux & la hauteur du
menton !

L'auteur de ces lLignes se <ouvient quun jour,
voyageant vers la Vieille Capitale dans le méme con-
voi que Beaupré, ce dernier reprit ses valises qu'i)
avait déposées dans le filet au-dessus de lui sans se
lever de sa banquette,

Sa personnalité passionna pendant longtemps le'*

grand public et on accourait de loin pour le voir.
Durant son long séjour dans la métropole, Beaupré
logeait et s'exhibait & I'hétellerie et gymnase, sis
angle des rues Saint-Timothée et Ontario; le proprié-
taire de cette auberge était nul autre que le populaire
Eugene Tremblay champion mondiai a la ‘ulte.
Tremblay avait déja comme ascocie et néte le fa-
meux leveur de poids lourds, Horece Barre, considere
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de force égale & Louls Cyr, L assicty
templer Beaupre et Barré, mesurer i«

Beaupre, en 1904, avant son dep;
tion Universelle de St ' ouis, Missous
en permanence, aimait chanter devs
populaire mélodie: “Meet me in S,
me atl the Fair”,

Les anclens se rappellent encore
que de Beaupre avece Louis Cyr. 1
quelle le géant se laissa celaturer po
Cyr, qui triompha par 2 chutes cons
que par le fait gque Beaupré comunicn,
etant miné par la tuberculose, el ¢
le plein rendement de sa capacite

Cette victoire consola Cyr de sa ¢!
aux mains du lutteur anglais, George
en effet; Vavait deéfait, queiques mois
2 chutes consecutives au Monament N
une salle comble.

Beaupré n'était pas un beau
sa magnif.que stature, Aussi ne rapg
aucune aventure galante. 1] avait la
et cette difformite était la suite d ur
val. Beaupré etait cow-boy dans sa
excellent cavalier Wsqu'a ¢» que s jJanl
trop longues, lui .nterdisent 1'équitator

Le géant canadien est mort a lage
est peu de héros qui alent autant fait
aussi peu de temps. Lors de sa nremi
Etats-Unis, les ‘ournaux amoricains
Beaupré parlait vingt langues ou aials

Des rumeurs de son mariage, soit
de la méme taile, soit avec uane U
d'un village des Prairies, faisaient i«
paux au moins une fois tous les trois

B ¢était né &4 Willow Bunch, Saskatchew
1 était e lils de Gaspard Beaupré, Ca
et d une meére melis,

Comme une momie des phor

Comme une momie du temps des phara £
te, “'université de Montréal corcerve ps d
géant Beaupré dars un cabinet de veire Lormetique
ment fermé. Deux incendies 2 l'universite de Moot
réal n'ont pas eu raison de ce perconnaye doubre
tombe,

Avant d'etre transporté @ l'aniversité¢ le corps o'
exposé durant six mois dans Ventree plus - pacicuse
2 Vépoque, du Musée Eden rue St-Laurent o Mont
réal. L'affluence fut tellement ¢rande que les avle
rités du temps demandérent de lui trouver ur endrol
plus propice pour laccés ou grard public dou s
transport 4 Vuniversité,

Les géants

D'aprés les experts “les hommes trop ooonds o

t pas longlemps. Cependanl fl ne faut pas

classer parmi ces tailles exageérees les nommes de S

pieds et un, deux ou trois pouces. lLes recherches

montrent que ces derniers vivem up temon N0
Ce sont les géants qui meurent Seunes '

Parmi ceux-¢i, on peut nommer Jack Earle §
pieds 7, 42 ans, encore vivant' Peter Tuchan 0 piedt
7", mort 4 29 ans; , 8 pleds €
mort & 45 ans; O'Brien (By-ne), 8 pieds 4" wort 8 2

; Fatrick Cotte~, 8 M “' mort & 45 an Edouard

upre, 8 “ 206 ', mort a4 22 'ms; Antonius, de S5

7 rt'.m a ” ans: ”m' commis de hap-

, 7 pleds 6", mort & 32 ans; Robert fale 7 piet

. mort & 43 ans.

La moyenne de vie pour ces géants dont | [islone

a été retracée n'et que de 34 ans.

Tes géants ne sont pas normacx. 1« ' '(
nombre souffrent de défauts glandulaires ¢f Cur 90
excessive n'en est que l'un des syoptomes
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L’EDUCATION

aux Etats-Unis

-

| La LOI est

| impuissante

iteur Estes Kefauver, démocrate du
est aux prises avec les manufacturiers
jutomatiques, dans un effort visant a

'r de mettre leurs produits a la dispo-

unes délinquants.

e arme

bouton ou un autre disposi-

LE SENATEUR KEFAUVER montre des couteaux recueillis par la sous-commission

: est tel- tif est’pressé. Mais les cou- : Y o

ler ¢ le Con- teaux expédiés maintenant Mnateriaie sur la oslinguence juvéaile

P nu. Mais au pays n'ont pas de pousse- s S

= ants des bouton. En relachant le res- VYictmes ont eié tenues en que la seule chose pour la- Puisque seule sa pointe est

. les auto- sort, les voyous peuvent les respect a la pointe d'un cou quelle un tel couteau est uti- aigue, la police estime qu'il

rit lu pays - ouvrir par un seul tour dy ‘€au a lame opérée par un le c'est pour commettre un ne peut servir qu'a poignar-

- coup de diffi- poignet. Et les lames tom- Commutateur, meurtre. C'est particuliére- der ou a menacer quelque

¢ e faire bent solidement en place, Les experts wdmettent ment vrai du stylet italien. victime sans défense.(NEA)
» suyet, comme pour les autres cou- |

teaux automatiques décla-
rés illégaux il y a deux ans

d eviter

tombent

launss 2D estime que le Congrés . .
river tou- 1€ peut pas interdire cette Machmc tres
ohi- nouvelle sorte d’arme, qui >
vient d'Italie, sans en mé- 2 l
OUn ’ -,
. On o "empe empicher 1a ven. | SIMPlE pour
uv de 1€ de presque toutes les sor-

... les de couteaux utiles et lé-
“\’] . gitimes. Le sénateur Kefau-

faire la pluie

ver dit qu'un million de — — ety
couteaux semblables sont Gind L iachoiActiamran it g
a vendus aux Etats-Unis cha- prises avec le printemps le plus
loi que année, la plupart aux 00 le plus poussiéreux depuis
erce de jeunes. Des enquétes ont celul de 1830, Donald Johnson, &
ts. Le établi par ailleurs que des ..‘ FIFERS, SLS0ARES PALSIIRRI
) de adolescents ont commis 43 {
uvrant pour cent des vols l'an der- Prés de lui, il avait son
lorsqu'un nier. La plupart de leurs yeracope, machine qu'll & lul-m!

’ me fabriquée et & laquelle il at
tribue Ila fin de Ia

.\'v‘w h- resse

! en 1030, les pluies bienfaizantes
de 1948 eot, méme s'il ne 'avait
pas voulu, les vents et la gréle
de l'an dernier

ILe printemps était magnifique
pour mettre & l'épreuve M, John-
son et les autres ‘“laiseurs de
pluie”. En avril et en mai, Régi-
na n'a pas eu .73 pouce de pluie
comparativement A une précipi
tation moyenne de 165. Le vent
a d'abord soulevé des nuages de
poussidre et la pluie & com-
mencé & tomber

—wws] | Une nouvelle
personnalité

Par Tom A. CULLEN de l'agence NEA)

L'universcope, qu'il a terminé
en 1937, est de construction trés
simple. Il s'agit de deux almants,
I'un fixe et 'autre pouvant se ba-
lancer comme un pendule, “Celte
machine, a dit Johnson, produit
une attraction magnétique sur la

. Margaret affiche une nouvelle personnalitd
lune, qui attire les courants de ¢ e unf e p nnalité,

La princesse

I'atmosphdre, done les nuages et La jeune fille un peu frivole, poursuivie par les chasscu ie
la pluie qui proviennent de l'o- potins, appartient au passé. Lul a fait place une femme J¢ 27
ecéan Pacifique et du Golfe du ans, d'une plus grande maturité, réfléchle et sensible aux -

blémes des autres. Margaret a remplacé sa passion pour le
jazz, le canasta et la compagnie des deml-aristocrates par de
la chaleur personnelle, de la compréhension et un intérét maes
qué pour le bien-étre des autres. Une vie consacrée & des aoe
tivités officielles et & des ocuvres soclales 1'a profondément
marquée. On note aussi l'influence prononcée d'un pasteus
anglican, le Rév. Simon Phipps, vers qul elle s'est tournie
aprés son idylle avee Townsend. La princesse peut eacore,
cependant, se moatrer gale et pleine d'eatrain, & l'occasion.

Vol. XXIi, Ne 32 (74T) — 3

Mexique

L'inventeur est célibataire ot
Agé d'une quarantaine d'années
Sa voi; douce rappelle ses origi-
nes du Lancashire. Son enthou-
sinsme pour la pluie a commencé
il y a plus de vingt ans et n'a
jamalis baissé depuis, méme si ses
concitoyens n'ont que peu de foi
en son invention.

L'Action Catholioue — Québec

A ARREAUX
Systéme de correction Pérgle'. vue de la crise dans le
Dmanche 10 o0 1958
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Quatre siécles et demi d’inventions anglaises

N . -

=

La pénicilline, la télévision, le moteur & turbine

o Bl

ne, lapolythéne, le

fadar,

voila des termes qui e\

» la recherche rucléaire, les silicones, la téryle-

O

quent a l'esprit les résultats qu'a produits le génie

inventif anglais ces années derniéres

Toutefois, 1'his-

toire des inventions anglaises remonte a plus de qua-

tre siécles. La
inventions les plus
Leurs.,

e premier théodolite

découverte de la circulation
agu sang
¢ coke

Le premier cabinet d'aisance

La premiére régle a ci

Le premier

Le premier

iculer
spiral
sexiant

Le premier join

emiere horloge
remiere fabrique

es alimentaires
rocede Bessemer
premier

compas lquiae

premier engrais chimigue
accination

four a hll‘
antiseptiques

impoule électrique & Incan-
scence
tondeuse 2

premicre shon

premier microphone

premiere transmission télé.
raphique publique
premieére teinture a | .-u'.n'me
premiére bicyclette & pé-
lales
premier timbre-poste
premier
premier
premier

sismometre
tuyau
flasque & vide
Noel

démontable

premiére carte de

mportantes, ainsi

que leurs a

Leonard Digges, 1570

William Ha

L.e docteur
1578-1657
John
sir John Harington, 158¢
Edmund Gunter, 1065
Robert Hooke
Robert Hooke (186
Robert Hooke (1635-1703

Newton

Thornborough

sir Isaae
Hary

John Smeaton 124

Tohn Wilkinsor

John son (1693

Tohn Wilkinsor
Edmund Cariw

vhn McAdam

W. Manby
mes Huar
Humph
829
Humpl

1820

1¢es Nasmvth
\exander Bain
] & E. Hall |

1019
&

1 Qe
LN

imited
sir Henry Bessemer
1898)
Francis
¢ir J B
sir William
1808/
sir  William
1883
Joseph Lister (1827

Crow, 1813

Siemens
1912

sir Joseph Swan

Edwin Budding, 1830

David Hughes (1831

Charles Wheatstone
Cooke, 1837

sir William
1838-190T

Henry

Kirkpatrick Macemillan
Rowland Hill, 1840

J. D 1841
John Rand, 1841

sir James Dewanr L A

J. C. Horsley

Forbes

1843

Jenner 181

liste qui suit indique quelques-unes des

U=

ey

1500

1635-1708)

1642-1727

o0
1810-187D

Londres

1813-

Lawes (1814.1500)

s

1623-

16281914

16900
& W

Ferkin

1839

ARRAARARARRPNRARANI LIS
La premiére bande pneumatique
de roue . R W
La premiére soupape thermio-
nigue
Le premier
Douvres-Calais)

Thomson, 1845

sir John Fleming (1849-1945)
cdble sous-marin

Jacob & John Brett, 1850

armé , W. B. Wilkinson, 1854
Walton, 1860

béton
linoléum 4
plastique

Le premier

Le premier
La premiére
cellulosique
4 pénicilling z sir

matiere
Alexander Parkes, 1564
Alexander Fleming
1955)
vapeur sir Charles
J. J. R. Hulme,

1881

1804

Parsons

1885

turbine a
molteur
La premiére bouteille de verre

La premiére
Le premier bateau a
meécanique H. M. Ashlay, 1887
Le premier appareill kKinémato-

graphe W
libre
¢ premier lit de

de fabrication
Priese-Greene, 18890
16894

1897

Hiam
Linley &
pliant A. E

entierement

La roue Biggs,

camp Anderson,
Le premier bateau
coude le Fullagar

Le premier aspirateur & pous-
Booth, 1901
Angleterre, 1911
1916

Baird, 1923

ciere H. (

premiere poste aemMenne e

e premier acier inoxidable H. Brearley

La télévision John Logle

i premicre nonire automa-

]
John

tique Harwood, 1924

aoutchoud Rubber Company,

Dunlop

1029

& mou

iperial Chemical Industries,

93
premiers
outiers : cy Shaw

premiere emission

publ

¢ téleévision novembre 15386

premier stabilisateur
Brown, 1036
Frank Whittle
¢ radar sir Robert Watson-Watt
John R. Whinfield &
I'' Dickson, 1041
J. P. Martin & T. 1. N.

Synge, 1944

bateau venny

premier moteur a réa i 1937

1935
térvléne James

apnic

premier
furbe

premiere

avion

hélice Viscount de Vickers, 1948

centrale deéne

atomique Calder-Hall, 1956

F

FUMEUR A LA CHAINE: inhalant une tempéte. ce coeur

artificiel gigantesque consume des cigarettes & une vitesse
fantastique, & Minneapolis, Minnesota. L'ingénieur Dave Sut-
ton, qui ne fume pas lui-méme, allume une autre cigarette
pour la machine dans une piece fermée hermétigue-

ment on sont mis & l'essai des appareils électroniques peur la
purification de 'air.

Vorace

L'Action Catholiqgue — Québec

D'ow viens-ty ?

~

Balle de
baselall

par _r"u N

DESBIE)

“Y a i

NOUS 8¢

de basebe
si pour tout
livre

FON Masque
gants de ba
balle intric

pPotnts

Comment {;
le de basebal
enfance, elle
dapparence
améeliorations ne
bles qu'aux bor
dexte

braille

main a la
nabitue au

valeurs

Cousue a

Seule la couture
pe extérieure est

des machines ont
pour coudre les deux
recouvrent la balle
€n a pas une capable
point, tracé en
ou en chevron a brin

Ce point de couture

été employé, Tout e

fait & la machine, n
main de 'homme est encort
cessaire: la machine
le point croisé, mais pas i
de chausson exige. Ce point rap
pelle loshature d'ur

On a beau
d'autres matieres que i
cheval pour recouvrir i
persgnne ne le
tient & la tradition surtout Gan
le baseball. Il n'y & pas i
tigue qui tienne dans o
ment des sportifs. La machine 3
cependant facilité le lraval ‘d'
Ja personne qui coud Ies balies
On a inventé, il y 2
années, un emporte-piece
gui non seulement taille le cuir
deé cheval en la forme
(on se sert e

aréte «

peul

poit
suggerer
veul

senty

quelques

dacien

d'un buit

deux ¥

parfait

(Suite @ la page ?
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Marche ! Marche ! Clest la loi, cest l'universel destin sur
(1o, ou tout passe, oU rien ne dure !

Tu cueilles, ou matin de la vie, des roses éphéméres; elles
fanent entre tes doigts avant que ne tinte au cadran des ans
heure de midi. Et te voila bientdt au crépuscule de I'existence :
‘herches encore @ cueillir de pauvres violettes, toutes teintées

4o la mélancolie du soir !

Les gens d’age avancé ne disent-ils pas que la vie “fut” un

vo ! Le temps nous dépouille, nous esseule, nous méne & ce point
combre, mystérieux et inévitable vers lequel tout, ici-bas, conver-
) la MORT !

Voir avec deux yeux de chair, imprégnés de matérialisme,
to vie qui passe sans conduire a l'éternite, c'est se placer face
{cux alternatives : la révolte ou le désespoir ! Et comme l'on a

carson de dire qu'”une societé d'athées lucides finirait par le sui-

* ok &

la figure de ce monde passe”. |l existe un autre mon-
» trouve la vie sans fin. C'est par la Foi qu'on le découvre,
» Foi qui annonce la résurrection finale et I‘assomption

el a VIERGE montée au ciel
est le gage de notre propre
assomption

), une créature purement humaine, la Vierge, est par-
1 ce triomphe et 4 ce couronnement. Nous savons en
i'une certitude parfaite, depuis la proclomation du do'qme

ymption par S. S. Pie XII, le ler novembre 1950, par la
Munificentissimus Deus’, que Marie est maintenant au
1 seulement avec son ame, mais aussi, avec son corps :
embdches terrestres, levons souvent les yeux vers I'Etoile Tumi-
neuse entre toutes qu'est, au ciel de glowre, Notre -Dame de I'As-
somption (1),

Nous proclamons, déclarons et définissons que
“‘est un dogme divinement révélé que Marie,
I"lmmaculée Meére de Dieu toujours Vierge, a la
fin du cours de sa vie terrestre, a été élevée en
ime et en corps a la gloire céleste”.

1 Vierge habite donc dans les cieux ou elle nous attend
jlorieux et splendide que le notre, pourvu que nous triom-
lu péché, et que nous croissions, comme Marie, dans |'ami-

en pratiquant tout ce que I'Eglise catholique croit et

* K X

Puisque nous sommes solidaires dans le Corps mystique du
Christ, prions aussi pour les autres. Le Saint-Pére n‘a-t-il pas ré
cemment demandé — et Mgr I'Archevéque aprés lui — d’instan
tes prieres pour |'Eglise du Silence. Prions pour que nos fréres
obtiennent enfin la liberté a laquelle ils aspirent. Que Marie
fasse sonner bientdt pour eux I'heure de la délivrance, afin que
tous ensemble nous puissions vaquer avec ardeur a la réalisation

Mais ce destin ne s’achéte pas: il se gagne, au long des
de notre éternelle destinée !

ar la fidélité a Dieu, qui est Amour. Et quand on aime,

-omplit-on pas pour prouver son amour ? Ayons a coeur
ter un peu ce destin de choix auquel Dieu et sa Mére nous
t ! Faisons de notre vie présente un prélude & notre exis-
future. Et pour affermir notre marche a travers les mille

GEORGETTE DURAND
(1) On trouvera une précieuse documentation sur “Marie, 'Eglise ot le
Militant” dans le livre qui porte ce Ltitre ot que vient d'éditer L' Aclion
Catholique Canadienne
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PRIERE POUR L'EGLISE DU SILENCE — S.S. PIE XII

clairement le droit chemin de la vérite, soyer Ia
force qui souleve leur volonte, surmontant toule
crise, toute tentation el toute lassitude.

“Pour ceux qui sonl dans Pimpossibilite de
professer ouvertement leur foi, de mener regu
lierement leur vie chretiegne, de recevoir fre
quemment les saerements, de s'entretenir filia

Pour le bénéfice de nos lecteurs qui
ne lauraient pas conservé, nous publions
de nouveau le lexte de la priéve “Pour
l'Eglise du Silence”.

“Seigneur Jésus, roi des martyrs, réconfort
des affligés, appui et soutien de tous ceux
qui souffrent par amour pour vous et pour
leur fidélité @ votre épouse, notre Mére la
Sainte Eglise, écoutex avec bonté nos fer-
ventes priéres pour nos fréres de |I'Eglise
du Silence”, afin que non seulement ils ne
fléechissent pas dans la lutte, ni ne vacillent
dans la foi, mais qu'ils puissent éprouver
la douceur des consolations réservées aux
ames que vous daignex appeler a étre vos
compagnes au sommet de la croix.

“Pour ceux qui doivent supporier tourments
et violence, faim et fatigue, soyez la force ine-
branlable qui leur donne courage dans les épreun-
ves, et leur infuse la certitude des récompenses
promises i ceux qui persévereront jusqu'au bout,

“Pour ceux qui sont soumis & des contraintes
morales, bien souvent d'autant plus dangereuses
qu'elles sont plus insidicuses, soyez la lumiére
qui fllumine leur intelligence, afin qu'ils voieant

lement avee leurs guides spirituels, soyez vous
meéme "autel cache, le temple invisible, la grice
surabondante et la voix paternelle, qui les aide
les anime, guerit les esprits endoloris, et qui leur
donne joie et paix,

“Puisse notre fervente priere leur étre
secourable; que notre solidarité fratemelle
leur fasse sentir qu'ils ne sont pas sculs;
et que leur exemple soit un sujet d'édifi-
cation pour toute |'Eglise, et spécialement
pour nous, qui nous souvenons d'eux avec
tant d'affection.

“Accordex, 6 Seigneur, que soient abré-
gés les jours d'épreuve, et que bientot tous
ensemble — avec leurs oppresseurs con-
vertis —, ils puissent librement vous servir
et vous adorer, vous qui, avec le Pére et
I'Esprit-Saint, vivex et régnex dans tous les
siecles des siecles.

Ainsi soit-il.”

M'"c"‘. 10 206t 1958
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NOTRE HISTOIRE : (Test Ia veille de la batadlle et le
le roi Arthur rassemble ses chevaliers @ “Les Danois
et les Saxons ont pris pied dans le Sussex ot le Kent,
Ne molestez pas ceux qul eultivent le sol ou font du
commeree.  Mals détruisez toutes villes et ports for-
tifids qui pourraient favoriser une invasion”.

Dans chaque salle et couloir de Camelot,
se fait un moment de silence alors que
ees galants font leurs adicuy, cortains
pour la derniére fois,

ROMAN
HISTORIQUE
DU TEMPS

PU ROI

ARTHUR

HAROLD - R.
FOSTER

- Edwin bafouille et rougit : “Pardonnez mon audace, chére
“Sire Valllant, venez faire la connaissance de ma mére, madame Aleta, mais pourrnis-je porter votre écharpe an
tady Olivia®, erie Edwin. “Veillez sur mon fils, Sire Vail- oembat et vous offrir & Favance 'hommage de mes
lant. Il est tout ce qui me reste. Voyez i ce quil serve exploits 2" “Je suis flattée, répond Aleta en lui remet-
valllunment son roi comme I'a fait son pére”. tant son écharpe. Le fils de lady Olivin ne pourra étre
autrement que brave”.

Vaillant leur enseigne Part de Ia guerre : “Le jeune héros

sans peur qui cherche & s'assurer de Ja gloire pour une

= J vie en une scule journée, survit rarement au premier com-

S = bat. Soyez prudents ! Tenez-vous 'un & ma droite, P'nutre

Monté sur Arvak, Vaillant ouvre lo dé- o i ma gauche. Neo vous lnissez pas aller & des excentricités

filé.  Derridre lui, ses deux éouyers rem- ; pour relever un défi des anciens. Vous combattez pour
plissent Pair de chansons et de rires, p—. votra roi non pour votre remommée.” 8 i3

tout i la jole de leur premier départ. S La semalne prochaime : LEUR PREMIERE BATAILLE.

|
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fo Jean de Marigny,

® Sainte Femme, X\/le siecle
(église d'Ecouis).

e d'Ecouis) .

llégiale d'ECOUIS

A 60 MILLES DE PARIS

A POI’ YVQn Chfist e

A I P o i i,

AN

M quelques milles des Andelys,
LA au coeur du pittoresque Vexin
W Normand, se dresse la belle
collégiale Notre-Dame d'E-
couis, construite par Enguerrand de
Marigny, surintendant des Finances de
Philippe-le-Bel. C'est un édifice harmo-
nieux et homogéne qui abrite encore
aujourd'hui quelques-unes des statues
les plus originales du milieu de l'dge
gothique.
Marigny, roturier enrichi et ennobli,
* avait été le bras droit du roi Philippe
IV le Bel, qui lui avait confié les plus
hautes fonctions officielles et accordé
les faveurs les plus enviées, Cet hom-
me tout puissant exerca en fait un vé-
ritable pouvoir dictatorial, et I'immen-
se fortune qu'il avait acquise, les im-
pots nouveaux et lourds qu'il avait ins-
titués, lui valureat une impopularité
générale. A la mort de Philippe-le-Bel
et & l'avénement de son fils Louis X le
Hutin, un procés fut intenté & Marigny
et en 1315 le surintendant fut condamné
A étre pendu au gibet de Montfaucon: il
fut réhabilité quelques années plus tard
Tout d’abord enterré & Paris, le corps
d'Enguerrand de Marigny fut transféré
en 1334 dans la collégiale d’Ecouis, qu'il
avait fondée en 1310, avec sa femme
Alips de Mons. Construite en trois ans
seulement, 'église atteste que les crédits
affectés & son édification furent large-
ment mis 4 la disposition du maitre
d'oeuvre anonyme par celui qui avait
le privilége de présider aux destinées
des finances royales
La facade massive, flanquée de tours
basses et symétriques que maintiennent
solidement d'énergiques contreforts, est
percée d'une vaste baie aux élégants fe.
nestrages rayonnants; on dirait une mi-
niature de cathédrale. Au portail uni-
que, on voyait, avant la Révolution, les
effigies sculptées d'Enguerrand et de
son épouse qui encadraient une statue
de la Vierge placée maintenant dans
I'église. Trés simple, 'intérieur de celle-
cl, construite en forme de croix latine
aux bras fort saillants, constitue un vais-
seau dépourvu de bas-cOtés, mais doté
d'un choeur trés profond. La voite lam-
brissée en berceau brisé fut remplacée
au XVIIléme siécle par une voite en
briques et pierres du méme dessin.
Le choeur abrite trente-six stalles qui
sont contemporaines de la construction
de la collégiale. Ce sont les plus an-
ciennes de toute la Normandie et il en
est peu en France qui leur soient anté.-
rieures. Oa peut s'attarder & examiner
longuement les accoudoirs des siéges
qui sont décorés d’animaux fantastiques
et de tétes humaines, dont les coiffures
sont trés caractéristiques du début du
XIVéme siécle. Sous Frangois ler, les
panneaux sculptés primitifs sur lesquels
les stalles s'appuyaient furent rempla-
cés par la boiserie actuelle décorée,
avec beaucoup de préciosité, de scénes
de la vie de la Vierge et d’arabesques
typiquement Renaissance. Ce somptueux
décor confére une grande beauté au
choeur de l'édifice.

C'est dans les carriéres royales de
Vernon que Marigny aurait tiré la pier-
re nécessaire & l'exécution des cinquan-
te-deux statues destinées a l'embellis-
sement de ses chiteaux et de sa collé-
giale. Quelques spécimens de premier
ordre oat subsisté a Ecouis. Les auteurs
de ces statues sont inconnus : ils furent
certainement choisis parml les plus no-
vateurs de leur temps.

d’E-

(église

21

%

en bois du XIVe sie-

1958

La piéce essentielle de cet incompa
rable ensemble est une effigie de Sain
te-Marie
aux mains joiates, semblable & une tor

I'Egyptienne, souple figure

che, recouverte de la téte aux pieds
d'une irréelle chevelure ondulante qui
épouse le modelé de son corps discrete
ment indiqué, C'est une des plus ¢ton
nantes statues du Moyen Age francais
Deux autres ocuvres, qui semblent avoir
été exécutées par un méme artiste, tra
duisent une ddélicatesse plastique 2acn
moins remarquable et une pudeur de
sentiment qui sont la marque d'un ar
tiste singulié¢rement inspire Il s'agit
d'une Sainte Anne et d'une Sainte Ve
roaique, statues qui ajoutent a leur va
leur esthétique propre, un non moins
vif intérét d'ordre iconographique
Parmi les autres sculptures comman
dées par Enguerrand de Marigny, il faut

® Sainte Agnés, de l|'église
d'Ecouis, XIV siécle.
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signaler une effigiee de Saint Nicaise
qui tient dans

crane coiffé d'une mitre,

es mains le haut d¢ mn
celle au i de
Saint Denis qui, décapité, présente aux
barbu C'est  égale-
I'intérieur de l'église que l'on

fideles son chef
ment
admirer la statue du
trumeau du portail, une des plus sua-
parialle Viery A

I'Enfant de l'art gothigue

peut maintenant

ves, une des plu

Il ¥ aurait encore beavcoup dautres
statues a décrire, par exemple celte fi-
gure de femme qui appartient a la mé.
me série, ou cette Vierge a 'Enfant en
marbre dont la Révolution a épargne la
couronne, ou encore cette Vierge de
laquelle se tient

I'Aunge Gabriel agenowlle L.e wle

I'Annonciation prés de
décoré d'unges, r lequel a 61¢ placée
la Vierge est du Véme sieele et on y
discerne l'iafluence de V'ecole bourgui-
gnonne. De son edtd, la grande et pa-
thétique figure du Christ placée contre

un pilier, n'est pas sans évoquer 'art
germanique de la fin du XVéme siccle,

Un tombeau fastucux abritait les res-
tes d'Enguerrand de Marign 11 futl dé-
truit sous la Révolution et scules des

gravures aous restituent  aujourdhul
son aspect. Le frere du surintendant
Jean de Marigny, archevégue de Rouen,
1351, fut

I'église. Son

mort en daalement inhumé

dang giscant en marbre
blanc exécuté de son vivant, selon une
Moyen Age, a

subsisté, Sa téte mitrée repose sur un

coutume fréquente au

coussin, cependant que ses pieds s‘ape
puient sur le corps d'un lion. La figu-
re duo gisant, moins idéalisée que dans
la plupart des autres statues fundrals
res du méme temps, anaonce déja le
souci de ressemblance individuelle qud
allait caractériser le si¢cle suivant
C'est ainsi que la collégiale normande
d'Ecouls renferme un
semble de sculptures gothiques encore
trop peu connu, salsissant reflet de 'art
du XIVéme siécle, placé entre lige
d'or du régne de Saiat Louis et la ma-
gnifique décadence flamboyante

magnifique en-
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Vena Q'J}Awmption

Cette perspective de la féte de T Assomplion remue
en moi toute F'amertume de n'avoir pas vu Lowrdes, en
cette année du centenaire des apparitions de la Vierge.
I'v avais pensé de longues semaines, toul en préparant
mon essor inoubliable vers I'Europe. Je complais sur
cette halte pour me baigner d'un renouveau stimulant,
végler un tas de problémes personnels, et rendre d bon
port tous les messages dont j'élais chargée. Et rendue
la-bas, sur le sol de France, le pélerinage s'avéra impos-
sible ! Tous les avions quittant Paris élaient loués déja,
pour plusiewrs jours @ venir. Le lrain de nuit ne pou-
vait nous concéder aucun lit, et 'horaire des aulocars ne
concordait pas avec celws de l'avion nous ramenant
d'Orly au Canada. De plus il aurait fallu, parait-il,
coucher a la belle étoile, faute d'avoir retenu nos cham-
bres des semaines a Uavance. Je me suis résignée, mais
mal, rongée par la certitude d’avoir manqué ce qui el

eté le meileur de mon rovage

pour que la France soit pour moi autre chose
qu'un souvemr temporel porté sur les ailes
de la chanson, pour que Faris me tienne G

paux yeux, je suis grimpée a Montmartre

é&Coeur. El cela m'a fail du bien! Le bon

sa famille se retrouvent mieux sur les cimes qué

vallée. De la-haut, méme baigné dans la splen-

dewr du couchant, Paris devail perdre de son émprise
landis que la priere y gagnail en sincérité el en convic-
lion. Ce soir-la, je suis descendue réconfortée el conso-

lee, mais aujourd hui 1l ne faut pas que 'y pense trop!

Hewreusement, ce qui importe n'est pas de faire a@
Lowrdes un acte de présence corporel, d'y demeurer en
fait un jour ou plus, mais bien d'appartemir a la cohorte
des privilégiés quu auront entendu, el capté, le message
que U'Eglise canadienne transmet a ses enfants par la
vote de ses sanctuaires marials, du plus considérable
au plus humble, de la bastlique gigantesque a l'oratoire
menu. Dans notre pays libre, la Dame de Massabielle
G trouvé des 2élatenrs devoués a la sauvegarde du genre
humain par le Rosaire.

“Pricres, sacrifices, processions”, c'est la ce que
Flmmaculée Elle-méme demanda a Bernadette, souhaits
qui bravévent depuis le temps et l'espace, et auxquels
on attachera le quinze aott prochain une importance
particulicre dans le monde entier. On sail déja que le
Souverain Pontife, alarmé par la tension internationale,
a manifesté le désir que la féte de I'Assomption soit un
jour de pricres universellés pour la paix.

C'est pourquoi le primat de I'Eglise canadienne,
Son Excellence Monseigneur Maurice Roy a demandé
qu'un tnduum soit tenu dans chaque paroisse de I'Ar-
chidiocése de Québec, les treize, qualorze et quinze aofit.
Il w'en tient qu'a nous d'étre du concert persuasif qus
montera jusqu'a Dieu par I'entremise de Marie, Reine
de la paix, de lelle sorte qic'en lerre canadienne chacun
de nous puisse élre du pélerinage de I' Assomption, vivre
son petit Lourdes imtéricur, et se faire I'humble artisan
de la paix mondiale.

Frangoise ROY
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Le chic des petites

Au choeur des beaux jours quoi de plus pratique, pooar
Jes mignonnes, que le coton de couleur riante faconné en
vn patron pimpant. Cette tollette menue se coupe dans un
beau coton glacé Everglaze et, ornementation coquette,
des fleurs s'accrochent a la ceinture.

porter la dar
n'oubliez pa
I'épreuve du
fond ne seral
Ulle mauvaise
respecter le ca

de ceux qul

en haut,

Si votre famille
divertissement:
violents, comm:
table, ou si v
parer une géné:
musclés, un o
mé en gymnase
rement la sur
agréable quor
ses enfants
Si, durant I'hiy
de méme pour
mille se livee &
‘deviendra alo
d'aménager un
che dans votre
Les cuveg pou
trouvant®galem.
(e'est générale
suffira d'une i
me, facile

Les cabinet
arrvivent démor
facture ou o
sont prétg a ot
installés. 11 suff
au raccordement
visionnement  d,
gout. Une (ol
cabinets ne néce
plancher spécia
I'épreuve de l'e
Innovation qui
fait immens
Jeunes athlétes o
la patinoire, soit
baseball

Bref, il n'y
homme s'ennuic
famille se trouv,
des plans comme
temps passera tr
¥ a une chose a lu
s'attendre, et c¢'est
joie de la famill
constatera commen!
nel” a occupé
ville, durant I'éte

|

Comment aménager
un vieux sous-sol

1l ¥y a sculement quelques se-
maines, des hommeg & travers
le Canada racontaient & leurs

amis qu'ils allaient s'en donner..

a coeur-joie une fois leur fa-
mille partie a la campagne
pour l'été Plusieurs d'entre
eux, en effet, s'en donnent en
ce moment & cocur-joie, mais
pas de la facon qu'on le croi-
rait,

Evidemment, l'idée de deve-
nir “célibataire d'été” parait
toujours agréable. Mais on s'en
fatigue vite et le chef de la
famille constate que ce qu'il y
a encore de plus agréable, c'est
de préparer le retour des siens
plutét gque d'aller courir ici et
la. Le Canadian Institute of
Plumbing and Heating croit
que la pius agréable surprise
que cet homme puisse offrir a
sa famille, c'est une nouvelle
salle de jeu. L'hiver viendra et
chacun pourra y trouver ses di-
vertissements préférés,

Habituellement, lo chef de la
famille a de I'imagination et il
aura & s'en servir. Pour trans-
former, par exemple, un vieux
sous-sol défraichi en une belle
salle d'amusements, i1 faudra
recourir & la menuiserie, & la
peinture, et il importera éga-
lement de posséder des notions
de dessin et de pouvoir créer
I'agencement nécessaire.
‘Muis. avant tout, il faudra
soccuper du  probléme du
chauffage. Il importera d'ins-
pecter,“de nettoyer et de répa-

rer la fournaise. Evidemment,
le nettoyage d'une fournaise
durant 1'été est affaire de rou-

tine, mais si l'on transforme ,

le sous-sol en une salle de jeu,
il v a plus de soing & prendre
qu'd l'ordinaire.

Si possible, on isolera la
fournaise en lui construisant
une petite pléce particuliére.
Evidemment; il faudra prendre
soin que des matériaux inflam-
mables ne deviennnent pag un
danger d'incendie. Mals 1] ¥ a
de nombreuses sortes de plan-
ches murales en vente pour un
tel emplol et on peut égale-
ment s'en servir pour
les murg du sous-sol lui-méme.

Si la fournalse est
peut-étre vaudrait-il mieux la
remplacer par une autre plus
convenable maintenant que l'on
posséde une salle de jeu. Les
appareils de chauffage d'au-
jourd’hui prennent beaucoup
moins d'espace que leurg pré-
décesseurs. En outre, on peut
souvent les installer dans un
coin et le probléme du murage
est vite réglé. Mais ¢'il est im-

ssible de l'entourer de murs,
es modéles attrayants et aux
jolies couleurs d'aujourd’hul
n'affecteront en rien I'aspect
de la salle de récréation,

Une fois cette question ré-
glée, vous n'aurez qu'd amé-
nager le sous-sol & votre guise,
Si vos enfants sont des adoles-
cents, il sera bon que vous ayez
un plancher capable de sup-
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|3 mise en conserves

NDS PRINCIPES

fruits fermes,
trop mars

s mesures el vos

ent

pelez les fruits

essSalre coupez

pour en faire

n peut ajouter

pour empécher

ne collent, mals

pas en mettre

enlever cette
I'¢bullition

4 re  les  fruits

ymme les l){‘-

s, en ajoutant
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» ou de Jjus
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ouvercle de
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PREPARATION

Sterilisez bocaux, couvercles
¢l anneaux Cette opération

peut se f tandis que l'on
prépare l¢ uits et les légu-
mes, Lavez les bocaux & fond
vant de les stériliser.

Pour la stérilisation & l'eau,

remplissez €5 bocaux & moi-

I froide, recou-
couvercle de
par-dessus simple-
ment, et i les sur la claie,
dans 13 b Entourez-les
fiuu froid faltes  bouillir
:‘c.".-u :: ! ‘a  bouillante
pendar tes. Tenez les

Ué avee de
vrez-les de

Verre, posé

3
\J?,(‘_m‘ JUusqu'a ce que
Us S0y les remplir.
w]ﬂ-m.’ i ition au four,
I-l:l(l;lil bocaux vides et
e \‘4\1[:.,\ sur une claie
3; '© four. Stérilisez pendant
w ‘.n‘.mi(- 4 75" F. Sortez les
0Caux dy £ un aprés l'au-
tre Pour les ' v,'lv-‘l.‘l(s l'.'.u
Les anneg

ux e caoutchoue
Cles en métal qul
une composition her-

sterilisés au
bouillante dans

® les couve
portent
mw"!!qup -
moyen d'eay

hqul-ﬂe n

" 0 i laisse tremper

Pendant cing minutes, g
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Caleulez 14 aue
Wil vous (4 20ULE de sirop

‘aut pour vos con-
Dim, )
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serves de fruits, et préparez ce
sirop avant de préparer les
fruits. Sirop clair — 1 tasse
de sucre pour deux tasses d'eau
fait environ 24 tasse de sirop.
Ce sirop est recommandé pour
les abricots, les bleuets, les ce-
rises douces, les framboises,
péches et poires. Sirop moyen
—= 1 tasse de sucre pour 1 tas-
se d'eau donne environ 114
tasse de sirop. Ce sirop est re-
commandé pour les cerises ai-
gres, prunes, mires et fraises
Un sirop entre-deux que lon
fait en mettant 1 tasse de su-
cere dans 112 tasse d'eau donne
environ 2 tasses de sirop. Ce
sirop est recommandé pour les
prunes douces, les abricots et
les cerises,

Pour faire le sirop, ajoutlez
Feau au sucre, faite bouillir 5
minutes, écumez, tenez chaud
mais non bouillant.

BLANCHIMENT

C'est 1a le procédé employé
pour enlever la peau des pé-
ches et des tomates. Il con-
siste a plonger ces fruits pen-
dant 15 & 30 secondes dans
de la vapeur ou de l'eau bouil
lante pour dégager les peaux,
puis a les passer a l'eau froide

POUR PREVENIR
LA DECOLORATION

Dés que les fruits (péches,
poires ou pommes) sont éplu-
chés, plongez-les dans une
saumure faite de 1 c. & thé de
sel dans une pinte d'eau froi-
de.

£

Une nouvelle ouisine ? Ou une
améliorer les heureuses dispositio
d'un architecte ou d'un ensemblie

Une cuisine remodelée rend la besogne agréable

cuisine d'aspect renouvelé, quoi de mieux pour
ns de la ménagére T Aidée des précieux conseils
r vous arriverez, Madame, i changer la face de vo-

tre royaume. Lignes nouvelles, couleurs nouvelles, luminaires différents et ameu-

blement rafraichi ne font-ils pas de la cuisine il

pour le cordon bleu 7

MISES EN CONSERVES

Conserves a froid — Les pro-
duits crus et froids sont mis
dans des bocaux stérilisés, re
couverts de liquide (sirop, eau
ou Jjus) chaud ou froid, bou-
chés partiellement, puis sté-
rilisés

Conserves & chaud — Les
produits sont d'abord cuits, et
embouteilés encore chauds,
L.a chaleur 185 pénétre ainsl
plus rapidement, ils se tassent
mieux dans le bocal et on
peut en mettre plus. Ce pro-
cédé est employé pour les lé-
gumes, a l'exception des toma-
tes, et parfois aussi pour les

—— —— —

Une écritoire peu encombrant !

Une imgénicuse fagon de masquer un calorifére sans
nuire am rayonnement de la chaleur serait de le ooiffer,
ue

fruits, surtout quand la stérl-
lisation se fait au four,

Conserves bouillies en bassine
Marmite ou récipient décou-
vert) — Ce procédé n'est pas
recommandé pour conserver les
fruits avec la ration de sucre
actuelle, et ne devrait jamais
etre employé pour les 1égumes

Heureux duo

Les muffing s'accompagnent
toujours fort bien de confiture.
Mais que dire quand cette con-
fiture de framboises se trouve
au coeur méme des muffins,
Au petit déjeuner avee beurre
et fromage a la eréme, {ls vous
feront commencer d’un bon
pied volre journée. Mals ils
seront tout auss| délicieux avee
une salade de fruits, ou com-
me en-cas 4 l'heure du cou-
cher.

MUFFINS AUX FRAMBOISES
Donne 12 muffins
2 tasses de farine tout-usage,
tamisée une fois
OU 21/3 tasses de farine A
pitisseries, tamisée une fols
3 ¢, A thé de poudre A pite
34 de c. & thé de sel
142 tasse de sucre granulé fin
2 veufs
15 ¢. & thé de vanille
2/3 de tasse de lait
Y4 de tasse de shortening,
fondu
De la confiture de
framboises épaisse

Gralsser 12 moules & muffins
de grandeur moyenne. Pré-
chauffer le four & 400* F.
(chaud). Tamiser une premiére
fois ensemble la farine a pi-
tisserie ou tout-usage, la pou-
dre & pite, le sel et le sucre,
Puis les tamiser de nouveau
dans un grand bol. Bien battre
les oeufs; ajouter la vanlille, le
lait et le shortening fondu.
Pratiquer une fontaine dans les
ingrédients secs; ajouter tout
le liquide d'un seul coup; re-
muer seulement jusqu'a ce
que la farine soit humectée, et
non pas jusqu'a ce que la pite
soit lisse. Remplir rapldement
4 moitié les moules —i muf-
fins. Déposer au centre 1 c.
& thé de confiture de fram-
bolses épaisse, puis remplir les
moules aux trols-quarts de pA-
te, Cuire a four préchauffé 20
minutes environ, Servir chaud
avec du beurre,

usirée cl-dessus un enviable nid

Derniers jours
de grande chaleur

I1 reste encore des journdes
chaudes & supporter bien que le
temps des vacances proprement
dit soit passé. Pour la plupart
d'entre nous nos moyens ne nous
permettent pas des installations &
air climatisé, Pour nous rafral
chir ayons recours & l'eau de tok
lette, & l'eau de Cologne, aux
poudres d'aprés-bain et aux sa-
chets parfumdés

Quand, pendant la journée, le
barométre monte aux environs de
90 degrés, ayons toujours une
bouteille d'eau de toilette ou
d'eau de Cologne sous la main,

Si vous étes chez vous, metlex
la bouteille & refroidir dans le
réfrigérateur, Mettez de l'eau de
Cologne dans le creux de vos
bras, sur votre nuque et A la
naissance des cheveux, La bonne
odeur relévera votre moral et
I'évaporation de I'alcools vous
donnera une sensation de dél
cieuse fraicheur.

SI vous &tes au bureau, ayvex
volre biton d'eau de Cologne ou
votre eau de Cologne dans le ti-
roir de votre pupitre. Quand vous
sentirez la chaleur vous accabler,
prenez le temps de vous rafral
chir... vous vous sentirez telle-
ment plus & l'alse pour continuer
votre travail !

Vous est-l difficile de dormir?
Voicl quelques trucs qui vous em-
pécheront de penser & la cha-
leur. Avant de vous mettre au
lit, poudrez-vous les épaules, le
cou et les parties du corps facl-
lement en transpiration comme
le creux des bras, les articula-
tions arriére des genoux. les ais
selles. La poudre, en absorbant
la transpiration, donnera a la
peau un toucher soyeux

Aspergez aussl vos drap
de Cologne.

d'cau

Avee une cau de Cologne ra-
fraichissante, vaporisez l'air de
votre vivoir... cela balalera I'at-
mosphére lourde qui souvent ré-
gne dans les appartements pen-
dant I'été de la Saint-Martin.

Cette odeur légére et fralche
évoquera pour vous les belles
heures des derniéres vacances

passées.

trop vite
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l'autre, de eette personne de vo-
tre famille, Si elle vous aime
bien, et que vous le sachiez, con-
fessez-vous  gentiment. Dites-lui
qu'en raison de votre ficheux
tempérament impulsif vous avez
prononcé des paroles que vous
regrettez, que vous étes résolue
A plus de prudence et de dis-
eretion A Uavenir et que vous
complez bien gque cette faiblesse
de votre part ne portera nulle-
ment atteinte 4 votre affection
mutuelle. Si, d'aprés vous, ce
mode de procédé ne peut con-
venir, révoyez les personnes que
vous avez prises comme confi-
dentes, remettez la conversation
sur ce sujet de votre parente, et
avouez-leur que vous avez bien
regretté les paroles prononcées
dans un moment de dépit, que
volre parente a des qualités qui
rendent ses défauts supportabies
au moins autant que les votres,
et que vous seriez heureuse
quen ne tieane pas trop compte
de paroles  lachées trop vite,
avee emportement et exagéra-
tion 1

Fai Ia taille épaisse et excep-
tion faite de la chemise, on peut
dire qu'aucune robe ne me va
bien. ¥ awrait-il ud rézime i
suivee, ou des exercices a faire ?
Je vous promets d'élre persévé-
rante. — XXX :

Régime el exercices vous se-
ratent également salutaires. Il
faut pouvoir éviter les aliments
Gui goanflent, ou qui font épon-
ge comme les féculents, les
pommes de terre boulllies et
I'excés de pain. De facon géné-
rale on admet que les pommes
de terre frites et le pain grillé
solent libérés de leurs proprié-
tés engraissantes. — Quant aux
ezercices, ils sont efficaces, mais
3 la longue seulement. Comme
vous Mes persévérante, je me
donne la peine de vous transeri-
re celuici: a) Debout, les jam-
bes droites, les bras tendus en
avant, tournez le torse de gau-
che A droite, puis de droite A
giuche, en gardant le ventre
aussi immobile que possible; b
Rotation du tronc: les mains &
Is taille, hanches et jambes im-
mobiles, faites dans les deux
sensun mouvement de rotation
du tronc; ¢ Couchée sur le dos,
les bras au-dessus de la téte,
esgayer de  toucher vos pieds
Sang plier les genoux.

Une campagnarde voudralit
bien savoir comment s'y prendre
pour nettoyer elle-méme un
vieux manteau de fourrure pour
lcquel elle ne voudrait faire au-
cane dépeanse supplémentaire,
— BEAUCERONNE

Sans doute saver-vous déja
qn'un manteau de fourrure non
entreposé chez  des spéclalistes
du métier doit se garder au frais
plutét qu'd la chaleur, pour évi-
ter que les peaux ne séchent et
fundillent. Quant au procédé de
nettoyage domestique, le voicl:
Eleadre la fourrure sur une ta-
ble, le coté de la doublure tou-
chant le bois. Puis, saupoudrez
abondamment le poil d'une sciu-
re de bois trés fine que vous
aurex préalablement chauffée.
Aprés avoir bien frotté pour
faire pénétrer la sciure A Vinté-
rieur des ils, secouez la four-
rure, étendez-la A nouveau puis
battez-la avee un petit baton
mince et flexible. Elle aura re-
trouvé ainsi un aspect net et
brillant,

La becquée pour les moineaux

Nous vous présentons aujour-
d'hui une recetle loute simple
de gateaux individuels au beurre
d'arachide. Les enfants qui ont
toujours raffolé du beurre d'ara-
chide les dévoreront a coeur joie.
D’autre part, si vous avez un thé
ou une réception en perspective,
ils vous est loisible de confection-
ner de plus petits giteaux en
utilisant simplement des moules
de format réduit et en diminuant
le temps de cuisson. Il va de soi
que ces bouchées auront aupres
de vos invités un succés pour le
moins égal 4 celui que devrait
obtenir aupres des enfants nos
gateaux individuels.

GATEAUX INDIVIDUELS

au beurre d’arachide
Donne 24 giteaux

tasses de farine toul-usage,

tamisée une fois

2 ovu

tasses de farine & pitisserie,

tamisce une fois

¢. a thé de sel

c. &4 thé de poudre a pite

de shortening
beurre d'arachide

cassonade non

tasse de
tasse de
pressee
oeufs
tasse de lait

1 ¢. & the de vanille.

Graisser 24 moules 4 muffins
ou utiliser une doublure de pa-
pier. Préchauffer le four a 350°
F. (modéré), Tamiser deux fois
ensemble la farine & pitisserie
ou tout usage, le sel et la poudre
a pate

Défaire en créme le shorte-
ning et le beurre d'arachide; in-
corporer graduellement la cas-
sonade et battre jusqu'd ce que
léger et mousseux. Bien battre
les oeufs et les ajouter petit A
petit au mélange crémeux en
battant bien aprés chaque addi-
tion.

Mélanger le lait et la vanille
Ajouter les ingrédients secs ta-
misés au mélange erémeux en al-
ternant avec le lait aromatisé et

en remuant aprés chaque addi-

L'Action Catholique — Québec

tion. A la cuiller, remplir aux
deux tiers les moules déja pré-
pares et cuire 20 minutes envi-
ron a four préchauffé. Démou-
ler immeédiatement et refroidir
sur claies & gateaux. Glacer avece
le glacage au beurre dont la
recelte suit et décorer si désiré,

Pour varier la garniture des
petits gateaux, mettre du glaca-
ge dans 3 ou 4 petits bols et co-
lorer différemment chaque por-
tion avec des colorants végétaux
Attention : ne pas exagérer les
teintes et les giteaux seront en
core plus appétissants. Les re
couvrir de glacage et decorer
d'arachides, de cerises

PAIN VITE FAIT A LA
MARMELADE ET AUX NOIX

Donne 1 pain
2 tasses de farine tout-usage
tamisce une fois
ou
216 tasses de farine a pilisserie
tamisee une fois
5'¢ ¢. a4 thé de poudre a pate
1 c. & the de sel
114 tasse de cercale de son
Ly tasse de noix grossierement
hachees
L4 de tasse
Le tasse de
1 oecuf
14 tasse de marmelade d'oran-
ges amere
1 tasse de lait

14 ¢. & thé de vanille,

de shortening
sucre granule fin

Graisser un moule A pain de
414" x BY" (mesure intéricure
au haut). Préchauffer le four A
3507 F. (modéré). Tamiser en-
semble dans un bol la farine tout-
usage ou a patisserie, la poudre
a pite et le sel;, y ajouter, en
mélant, la céréale de son et les
noix. Dans un grand bol, mettes
le shortening en créme; y ajou-
ter graduellement le sucre, en
brassant. Ajouter l'oenf en bhal-
tant. Incorporer la marmelade

Mélanger le lait et la vanille
Ajouter les ingrédients secs au
mélange crémeux, alternant
le lait. Verser la pite dans le
moule préparé et 'étendre jus-
que dans les coins. Cuire au four
préchauffé, environ 55 minutes
Laisser reposer le pain dans le
moule, pendant 15 minutes, puis
le renverser sur un clayon a ga-
teau et le laisser refroidir. Con-
server dans une boite herméti-
que. Servir en tranches minces
beurrees

avece

Bannissez la Rousseur

dermatoligte
traltement
lque A yane de sbve de

' dument mervellleux pour
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UN PATRON TOUS LES JOURS

A Vintentlon de nos aimables lectrices la Page Soclale
de notre journal quotidien présente tous les jours une sug-
gestion de patron mettant successivement en vedette: cou-

Nous sommes heureuses de constaler que nos abonnées
semblent apprécier de plus en plus ce précicux avantage
Ces patrons, offerts & prix modiques sont de nature &

décupler les connaissances de la femme d'intérieur et con-
tribuent ainsi directement au chic de sa gurde-robe comme

a4 l'agrément du “"home™.
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Je dirais que c'est vous an-
tres qui avez des difficultés,
Welden,

on co-pilote essale d:‘ / Mon oncle, ma tante et moi
ontacter I'séroport de regrettons le dérangement
VIS dort nous soNUNes cause, 2 Mile
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Billet de la semaine
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Les plaisirs de la péche
a la ligne

itre, maints pecheurs songeront

’

A leur dernié

feront un recit imageé de toutes les émotions

alors . tls ne vous feront méme pas grice de

ni du poids de leurs prises les plus spectaculaires

a fait de coté la fa-
vous rappeler quelques-unes des joies

veux aujourd'hui laisser tout
Salmonides pour
faisunt

Barbotte, du

I'été canadien en
royaume du Crapet, de la
ie la Perchaude

eines de AVEC VOUs ule ex-

Doré, de la

Lo HAPET-SOLFEIL
1 rempori le

en léte de liste parce
mais parce qu'il est
premiers & caresser 'hamecon de ces pécheurs inexpé.
Il n'est pas difficile sur la qualité
satlaque avee une fougue égale & ces buutls de
fissimulent une eépingle recourbée et aux engins
par das en quéte i=
‘Il est aussi commun dans les eaux tiedes,
que dans le monde et nombre
menaces de la bredouills heureux
srtficielle et de s‘amuser de

fizure non

grands succes culinaires

i des

nentés que sont les eafants

appats et il

s qui mal

sotgneusement camouflés I"astuce adultes,

sensations palpitantes

ite Claude Mélancon la misére

1+ pecheurs d'Achigan sont

ade lur vour prendre leur mouche

Mrages pour se libores

ipet-Soleil présente une toilette daristoérate & I'ap

heur qui le voit se débattre au bout de sa gaule il

tout simplement par la richesse des couleurs dont il est
des rangs de saphirs s'enchas-

11 rutile,

rubis parent y Zorge

neuf qui cuirasse ses flancs il arde, au

or
demander ou cet habitant du Nord a bien pu dérober

et pour Justifier son nom (Claude Mélancon) ™

w premier contact, le Cra
ette estime du pécheur

une torte emotion
¢ pas longlemps de
selon les normes inspirées de la

prises
il oflr> beaucoup d'ardtes et assez peu de
taille

il sait fatre aux estomacs avides

nestible, i1 jouit d'une estime mesurée a sa elle-

WX promesses

L rapet-Soleil riches en

bords de

iffectionne les habitats
quatiques de

S prelerences

végota.

petites fordts nos laes et deg

s rivieres auront dong

onstituent sa nourriture de choix : il importe de rappeler qu'il

le sery ice

ous rend
it de

d’engloutir chaque année un aombre impo-
noustiques. C'est un poisson qui sp developpent
leux ans

lento-

1w bout de il mesure & peire trois pouces !

Quel est le pécheur novice qui ne connait les dix- aiguillons

rapet-Soleil * 11 en possede dix a la nageoire dorsale et trois
Ia nage le bamoin qui s'avise, sans défiance, de dé-

er le Crapet-Soleil de 'hamecon ol il se débat fébrilement,

brentot la connaissance cuisante de ces dix miguillons. Rendu
udent par l'expérience, il apprendra  bientdt l'art d'abaisser
Wb simplement ces éperons menacants

oire anale

Autant le Crapet-Soleil se pare de couleurs éclatantes qui
Hennent Vattention et sescitent méme Padmiration, aulani fa
BARBOTTE se présente 3 nous sous un air repoussant avec -ses
fuit barbillons qui lui entourent le museau et ces aiguillons
1uelle cache insidicusement wux deux pectorales et & la dorsale

iwun dispositif anatomique lui permet de rendre bien rigides.
L est un poisson qui affectionne les fonds vaseux ces rividres ou
des lacs, Comme il dédaigne la mouche artifisiolle. les pécheurs
protesstionnels lui font la moue d'atlleurs il ne s'é¢lance pas sur
P humegon comme la Traite, mais se contente d'un coup énerai

que sur Uappiat qu'tl et qui est d4ja rendu dans
son estomag

r

vient d'avaler

Lowis-Philippe Audet, m.s.r.c.
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Les insectes et les larves |

Questions

et réponses

L'AMARANTHE
oU CANNES

Q. ~ Pricre de me dire le
nom de la plante, dont je vous
envole quelques feuilley et la
floraison

En sarclant le jardin de mon
pere, Jai trouve plusieurs de ces
mauvaises herbes; j'en ai laisse
croitre une. Elle a 4 pleds de
hauteur, possede des couleurs
treg vives, Croyer-vous qu'elle
pourrail servir 4 masquer une
haie de pierres, aupres d'un
camp rustigue ?

J. M, St-Barthelemy, Qué.
B

ranthus
ment

Votre plante est I'Ama-
panicula'us,  vulgaire-
cannes

Elle est trés rus'ique, souffre
pea de la concurrence des mau-
vaises herbes et ne demande que
peu de soins. Son inflorescence
pourpre est trés décorative en
bordure et elle dure depuis .a
mi-&té jusqu'ad Mautomne

Chez les grainetiers, vous trou-
verez plusicurs variétés de taille
différente, allant de 1 4 4 ou 5
pieds de hauteur

Amaranthus
fleur

Le nom latin
yvient du grec et signifie
qui ne se flétrit point,

En effet, le périanthe colord
est  persistant méme apres la
chute des graines. Chaque fleur
est minuscule, mais 'ensemble
de la panicule est imposant, =t
a l'automne les branches lour-
des de fruits retombent gracieu-
sement. Connaissez-vous la fable
de la rose et de 'smarante *

Bernard BOIVIN

POUR CONSERVER
LES OISEAUX

Q. — Les spécimens déja nom-
breux que nous possédions (0i-
seaux surtout) ont été gravement
gaspilles par  les mites. Nous
avions pourtant utilisé les acides
conseillés dans la brochure pu-
blice par Oftawa: “Moyens de
réserver les spécimens dans les
musées”’. Nous avons employé an
mélange de bichlorure d4'éthyle-
ne et de tétrachlorure de ecar-
bone. Nous vous serions biea
reconnaissantes de nous dire si
vous connaissez un procédé plus
elficace.

(SM.C.E., Dolbeau, Qué))

R. — Le froid est un moyen
efficace et facile & employer en
hiver. 11 suffit d'exposer les
spécimens sur une véranda du-
rant plusieurs jours consécutife

Il existe dans le commerce des
liquides insecticides ordinaire-
ment efficaces. Je ne puis ce-
pendant faire dans cette chroni-
que de publicité commerciale

Ovila FOURNIER

LES BALAIS
DE SORCIERE

Q. — Prés du chalet que jai
habite au lae Trois-Saumons,
comté de L'Islet, j'ai vu croitre
une espéce d'arbuste, i six pieds
du sol, sur le trone d'un grand
sapin, Comme jo ne trouve pas
le nom du specimen dans les
pages de la “Flore laurentienne™
concernant les coniféres, Je vous
serais reconnaissant de me ren-
seigner par la page des C.JN.

Ci-joint le spécimen trouvé le
24 juillet,

F. MM, L'islet, Qué.)

R — La pousse & caractére
particulier que vous avez obser-
vée sur un grand sapin est un
balai de sorciére qui est déter-
miné par la présence d'une rouil-
le (Melampsorella cerastii), Les
balais de sorcidre résultent de
linfection d'un  bourgeon situé

L'Action Catholique ~— Québec

Les écrivains devant la Nature
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Un arbre

Rien n'est plug beau, pour moi, ni plus dé
Quun bel arbre debout sous la splendeur d

Larbre altéré, puisant sa force dans la terys
Qui Uabreuve et Uembrasse en sa bonté de 1

L'arbre dressant ses bras sous le ciel, tout lo
Comme pour supplier dans- un souptr d'amon

Oni Vom entend, I'été vibrer en notes pures
Quelque chant de bouvrewil caché dans ses ra,

Qui sourit & la pluie et scintille plus vert
Sur qui la neige étend som blane manteay 1

Un pauvre fol tel que moi peut faire un poe
Mais un arbré™ Toi seul le pewr, Etre supro

(Traduction du R. P. Louis Lalande, 5j.)

FEITTICTVIVAICIICVIIIVVVIVIVIICIII

le plus souvent sur une portion
chancreuse d'un rameau. Ce sont
des pousses dressées, . irrégulie-
rement ramifiées, portant tout
autour d'elles des aiguilles cour-
tes, épaisses, de couleur jauna
tre, qui contraste avec le vert
foncé du reste de l'arbre. Ces ai-
guilles tombent A la fin de 1'é6té,
laissant les balais de sorciére
complétement dénudés en hiver
Le champignon pérennant pro-
voque lpo développement de nou-
velles pousses & feuillage juvé-
nile l'année suivante

Emile JACQUES
LE CYCLE
DE LA MITE

Q. — Vous m'obligeriez en me
donnant des explications sur 1o
eycle de la “mite commune™ et
les moyens de destruction.

(Fr. D., St-Hyacinthe, Queé.)

R — Les teignes deg véte-
ments sont des microlépidoptéres
de la famille des Tinédides. La
province fait vivre deux espéces
ae ces insectes nuisibles : Tineo-
la bisselliela Hum., ou teigne
toile, et Tinea pellionella, ou
teigne A case. La premiére est “a
plus répandue et doit correspon-
dre a voire “mite commune”. Les
dégits causés aux étoffes sont
I'oeuvre de la larve ou chenille.
En francais, la larve s'appelle
mite et l'adulte teigne. La mite
ronge les vétements, la teigne
vole, ne cause pas de dégits,
mais propage et dissémine 1'es-
pece. La teigne femelle dépose

UN OISEAU BIEN OCCUPE !
Le Pic doré ou PIVART qui, se-
lon le dicton populaire annonce
la pluie : il vous attend au Jar-
din Zoologique, (Photo Raymond
Cayouette pour la Société Zoo-
logique de Québec)

-~

JOSEPH KILMER
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Ses oeuls au printen
dans les fourrure
fes. Les chenilles
une dizaine de jou
ponte, fuient la lumie;
refuge dans les repli
fes de laine, 4 '
meubles rembourr
d’autre passe-temps q
se nourrir, de croits
Cette vie larvaire d
ques semaines. a plu
suivan! les circonstu
A remarquer que cet
dont les tissus conlier
forte proportion d'eas
jamais Elle prend sor
les fibres qu'elle d¢

Quant aux movens
tion, les annonces
fournissent une
de produits & ce su
leurs larvicides sont
ceux qui se présentent
me liouide et agissen!
tact. La naphtaline
clilorobenzéne. le  té1
de carbone donnent
sultats La fumigation
sont aussi des mover
caces de faire disp
insectes nuisibles

Te ministére fédéral
culture distribue une
publication sur les
habitations. est le bu
112 de la nouvelle
vous le recommande

L'abbé Ovila FOURNIER
LE TENEBRION

0O — Dans de la Taring
ne., nous avens frouve I¢
tes que je vous soumels
vous m'en dire le nom °

F. M5

R. — Vos Insectes
nébrions meuniers, &
téres. Leur nom scien!
pond A celui de Tenebrio molitor
On trouve généralemen }
secles dans les coffre
des entrepdts sombres
des. Le ténébrion s'ac
bien de n'importe aue
Jde, et méme de débris v
Originaire d'Furope. 1
tenant conanis le globe
faune est riche de dew
esndees de  ténébrions
et le rugueux

La femelle dépose sur
une masse d'oeufs aqul
de quelaues jours. donne
zm . ,.M "r\'\llq‘\ .
sance est plutdét lente
couvrir de 6 mois 4 2 o0
larves du dernier stade o
métamorphose mesurent
1 1-2 pouce. Celles que vl
soumettez sont A la fin do wr
croissance larvalre. La ,,,.,'
est plus Elanche que la larve 1
est jaundtre) et n'est pas o
gée par une enveloppe

L’abbé Ovila l‘OI'R\IFl
10 a0t 1958
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Le or md CONCours

de Uoncle Bemm ' . % szlmm‘I de Champlain |
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ochaines chroniques du Club seront aussi men-
otos que 1'ai fait prendre des meillewrs bravaux
ou concours Samuel de Champlain,

se des prix le 26 iuillet dernier ¢ la TV, j'ai
¢ plaistr de laire la connaissance de quelques
. Club qui demewrent a Uexténienr de Québec.

aulres occasions de ce genre se présenleront
lus fréquemment.

aurais trop encourager les membres du Club a
vement toules nos chroniques. Pour ce qui est
hres owd ne recoivent pas encore notre journal
crail pewl-étre bon de les encowrager a s’y
ne vewlent pas manquer toul ce que nolre
disposition au point de vue des loisirs.

hientot une nouvelle sénie de conconrs.
¢ et qu'on survelle U'Action Catholigue !

: )
ement,

Ton Oncle Benoit

lLE 5A}.utb‘m|£ AME.
L VAUT MIEUX OQUE

iu@-m?{ﬁmg« ENPIRE.

Superbe aquarelle
réalisée par Michel Hudon, de I'Ange-Gardien

ain, dessin a l'encre
réalisé avec brio par
Chassé, 10 ans.

oloriage de Véronique Na- Gouache de la talentueuse Jean-Yves Huot, de Cha-
deau, de Saint-Odilon. Treés Denise Pouliot, de Québec teau-Richer, est |'auteur de
iy ce dessin a I'encre de Chine

L'Action Catholique — Québec Vol, XXII, Ne 32 (7%
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Par Henri Du Berger

DANS LE DOMAINE DEB

Une découve

rte francaise

Un MEDICAMENT

contre la fatigue

J'al entendu distraitemen

avalent mis ag point un méd

t 2 la radio que des Francals
icament contre la fatigue, Je

scrais heureux d'en savoir davantage et, surtout, si ce mé-

dicament est 4 la disposition des étres humains.

Vous com-

prendrez Uimportance de cette découverte, pour les athlétes,

par exemple, — L. B., Québee.
medicament en  question
I'Asparate de Potassium et de
aoesium combiné a un autre
chimique complexe, Des
s l'ont expérimenté avee
encourageants
des rats apres l'avoir essayé
mais on ignore
iand [l pourra étre mis a la
tion des malades. YVous de
que la médecine
ra dabord bénéficier les pa
nts de ce meédicament avant de

1tiliser des

d'apres reécent

1 Service de l'Inforr

résultats

DOS
Po

ymprendre

athletes
bulletin

wation Iran

au profit

un

uelques précisions sur cet
iecouverte ti-fatigue

les modifiées

'y
c

i
'
it 1u

ju pelr pera un peu
ilors qu'elle re
dium, provenant de
vice imterceliulaire WQuand
¢llul evient a 1'état de

elle a donc une abondance
Hum, mais elle doit rejeter
de sodium et retrouver

ntime normal, sous

peine de grave lésion, car un ex-
cés de sodium permanent attague
sa structure intime

Sodium & remplacer

Pour se débarrasser du sodium
excédentaire, la cellule a be-
soin d'une énergie particulire:
elle lul est fournie par un apport
supplémentaire de sucre organi-
que, d'oxygeéne et d'autres élé-
ments (magnésium et potassium
surtout), dont la production est,
en partie, réglée par les capsules
surrénales. Mais elles peuvent,
elles aussi, se fatiguer si on leur
demande un effort trop grand.

De cette observation de labora-
toire, le docteur Laborit et ses
collaborateurs ont, aprés deux ans
de travaux sur des rats, tiré des
conclusions simples: un apport
supplémentaire sous forme d’'As-
Potassium et de Magné-
un autre corps
mplexe flournit a
s celiules fatiguées

" :
parate o«

combine a

que «
mble d

u tl leur faut pour surmonter

2 f { cupérer apres l'ef
ur des rafs

ices se sont derou

Su les rats mis dans des

i 1eau; leau est agitée par

| courants divers et l'animal

el - cest-a-dire faire

pour ne pas couler

On compte les heures pendant

iesquelles il nage avant de cou-
ler, sous l'effort de la fatigue et
de mourir. Dans d'autres expé-
rignces, on le sort de l'eau au
moment ou il va couler, on le
laisse se reposer et on @ soumet
a la méme épreuve aquatique
pour voir s'tl a “récupéré".

Or, si l'on fait prendre aux
rats ce complexe chimique (As-
parate de potassium et de magné-

R

DES EXPERIENCES effectuces sur des rats ont revélé I'ef-

flcacite d'un médicament (rangals anti-fatigue. 11 est pessible que
ce médicamen! refasse un jour les forces e nos malades et athile-

s, Chez les cyclistes et les ~ed

tetres, on sait que la fatigue joue

un role primordial. Plusicur® coureurs Se sonl deja effondiés a
e ligne d'arrivée, (Lire Varticle ci-dessus/

16 — (7604 Veol. XXIl, Ne 32

slum associé & un autre substan-
ce complexe) avant l'expérience,
on s'apercoit que:

Le temps pendant lequel s
peuvent nager au cours de leur
premiere immersion est considé-
rablement rallongé: la fatigue ap
parait moins rapidement,

Aprés un temps de repos dé
terminé, ils nagent infiniment
plus longtemps au cours de leur
seconde immersion; ils ont donc
récupéré davantage.

Conciusion

La conclusion de ces expé
riences passionnantes, c'est que
le complexe chimique ainsi ad-
ministré constitue une nourritu-
re et une énergie cellulaires qui
s¢ surajoutent & celles qui sont
normalement fournies par 'or-
ganisme quand la fatigue le me-
nace ;

Telle est la raison pour laquel-
le ce médicament a été essayé
par les meédecing qui Vavaient
mis au point. Il constitue pour
Uinstant un élément important
pour le traitement de la fatigue,
mais on ne peut prévoir encore
la date & laquelle il pourra étre
mis a la disposition des malades

eCouign, ]

Vin de cerises

Un correspondant de Courville
nous demande une recette pour
“en arriver &4 produire un ex-
cellent vin™ avec les cerises de
son jardin. Il comprendra qu'l
nous est impossible d'acquiescer
& sa demande pour cette raison,
entre plusieurs autres: un journal
qui appuie le mouvement Lacor-
daire ne saurait publier dans ses
colonnes dcs recettes de breuva-
ges alcoolisés

Yigogne

On a parlé récemment aux
Etats-Unis d'un prétendu scanda-
le auquel aurait été méle un
haut fonctionnaire de la Maison
Blanche, Ce haut fonctionnaire a,
dit-on, recu des cadeaux dont
des manteaux de vieuna. Vou-
lez-vous me dire ce qu'est ce
tissu. — M. (. St-Charles.

I1 s'agit de manteaux de vigo-
gne, laine provenant de l'animal
du méme nom, espéce de lama
du Pérou. On dit que le poil de
la vigogne est tellement soyeux
que le cheveu humain nous fait
penser a de la vulgaire broche
métallique quand on le compare
a4 lui. Pendant des années, seule
la royauté pouvait se procurer
des vétements de vigogne et qui-
conque blessait ou capturait
Tanimal était sévérement puni
Aujourd’hui, on fait l'¢levage de
la vigogne qui demeura a l'état
sauvage pendant des centaines
d'années.

La vigogne est apparentée au
lama et fait partie de la famille
du chameau. De l'épaule aux sa-
bots, elle mesure moins de trois
pleds.

Dans les sections supérieures
des Andes, on peut voir de 10 &
12 femelles voyageant avec un
seul mile et leurs petits.’

Anomalies et gravitation

J'ai lu dans une revue francai-
se un articulet! sur les preten-
dues anomalies dans la gravita-
tion universelle, Pourriez-vous
m'éclairer davantage sur ce su-
Jet 2 — J.M. B. Québec.

Le Service d’Information fran-
cais a fait récemment echo a une
conference prononcée a 1'Ecole
Polytechnique de France par le
professeur Maurice Allais. Celui-
ci a alors exposé le 1ésultat de
ses expériences qui le conduisent
& penser que des facteurs incon-
nus foterviennent dans les lois
de la gravitation universelle.

M. Allais spécialisé dans I'ap-
plication des mathématiques au
domaine économique, a réalisé

S . ’ %y |
C'EST UNE PIPE. — Selon I'Institut Smithsonian | b
tants qui vivaient dans la valée de 10hio ‘1 y a en 3,000

ans, fumai~at la pipe. Celle-ci (& gauche) ressemblait
d'un canard (a droite). La pipe, premiére efligle d
Von ait trouvée dans la régiou, a ote retirée du sol au
Cavations dans une colline de la Virgini» oc identale

une longue série d'expériences
(plus de 200000 expériences, de
1953 a 1957) & l'aide d'un pen-
dule de sa conception. Ce pen-
dule, suspendu par un étrier a
une bille posée librement sur
une surface plane, était soumis a
des oscillations régulieres. L'en-
semble de ces mouvements, déja
étudiés par Foucault, subissent
U'influence de la rotation de la
Terre et celle de la Lune et du
Soleil

Or, le pendule du professeur
Allais a présenté des anomalies
inexplicables dans ses oscilla-
tions qui ont été parfois décalées
de 90 degrés par rapport A des
positions théoriques déterminées
par le calcul. Ce phénoméne a été
particuli¢rement frappant au mo-
ment d'une éclipse totale du So-
leil, comme si la Lune avait fait
office d'écran.

D'aprés le professeur Allals, il
pourrait s'agir d'un effet direct
de “champ” qui ne peut étre ex-
pliqué par aucune théorie con-
nue. Si les expériences du pro-
fesseur Allais étaient vérifides,
elles apporteraient des données
nouvelles aux tentatives faites
pour expliquer le phénoméne de
la gravitation universelle,

[dentification
des miné_raux

Pouvez-vous me dire, s.v.p., ce
que vous faites pour reconnaitre
dans une pierre que c¢'est du mi-
ca ou du auarts, ete, T — St-Jo-
seph de Beauce.

Chaque mineral possdde des
caractéristiques qul lui sont pro-
pres et qui nous permettent de
le distinguer des autres, Il faut
tenir compte 4 la fois de 1'éclat,
de la dureté, de la couleur, du
trait que le minéral laisse sur la
porcelaine, de sa transparence,
de sa ténacité qu'il ne faut pas
confondre avee sa dureté, de sa
densité, de son clivage, de sa
forme, ete,

Prenons la muscovite ou mica
blanc: sa couleur est générale-

L'Action Catholique — Québec

ment claire (in
brun clair) et elle
blane sur la porce
clat est vitreux, parf
Les Di!“ll'”v‘_\ déta

chantillon sont tra: »
clivage est parfait >

met de distinguer la .
de la plupart des ;
paillettes sont aussi w
qui distingue le mica >
rite et du tale, qul p ¢ lul
ressembler, car les s

tale et de chlor
mals peu ou pas é

Quant au quartz -
res distinctifs sont sa d "o
noncée (passez-le sur »
il le rayera); il a s une

forme eristalline; )
on pourrait le conf v awe
le diamant, mais la vl y
a moyen de faire la r
le diamant est cubigue et le
quartz  hexagonal E le
quartz n’'a pas de clivaze. sa cas
sure est conchoidale

Si vous vous intércsser a
dentification des mi JUX
vous conseille d'éerire is
tére des Mines Hote! M-
vernement, Québev, ¢ -_‘1~
mander l'ouvrage int o
tiong élémentaires de B
gie”. Pour une modiaue )
on vous expédiera cet
une quarantaine d'& .
de minéraux aul vo eront
précleux dans identil
vos lrouvailles

Granit et sable

Jenvoie trols échantillons e
désirerais savoir ce quils .'..‘;
tiennent * — A, C., Drummong
ville,

Du granit et du sable

Toute demande de "‘““‘""‘;
ments doit étre adressce
Henri Du Berger,
L’Action Catholique,
Place Jean-Talon,
Québee, P.Q.

Dimanche, 10 so0t 1958




Page Fantaisiste

sour (es jeunes de tout age!
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vous répondez bien & ces problé-

vous obiendrez

nombres

e un ‘)

’X4: 2)(7: .

> 18-7z °

et

845z

e

" 243=

Puis reliez les points places pres
des réponses, en suivant |‘ordre
alphabétique.

i Faltes de moi un bouffon . ..

<

_ —~ - -

. . et de moi un vagabond.

7. F7, G8, F10, D10, D9,
15, 13, )7, 6.

Quest-ce qu'il arrivera si vous relies les points dans
Pordre sanivent : E6, E4, F3, H4, 16, J10, G8, F7

(1. E2. €3, A3, A2, B1, B2, C2, El, H1, G2, W

C10, A10, CE, D7,

QUADRUPLES
e Faiy

Vous pour-
riez focile-
ment nous
tourner de
haut en bas
poOur voir
nos fréres,

mois ne le
!

foites pos

Ecrire dons 9

Tirez des
lignes
droites.

Avec quelle rapidité pouvez-vous désigner deux dessins, dons chaque raongée, qui sont exac-

tement semblables ?

A

(p BODPPODD

|-

) = ) Sy oy ey ey | S ) ) - =)
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achetor une nou-
velle pour lo bal,

fis serant sl heunreux d'ap
prendre qu'lls n'ont pas A
acheter do nouvelles robes,

-

Rosalre, n'ale pas . 4 Neo bouge pas, Terbert
Ualr fiché. .. Pens i L Y ( Jo dols aller ches Blon-

seulement & » dinette vérifier oo patroa.
QuUe Yous sauve o - (5
- erh <
ALY
SROT (A
> ;= )
> [

-

2 NE

Ta a'ss riem
d'unes sirdos J .

& ! ey eaplteusa
tol noa plas. 4 S - eréature.

)
4
)
'
)
(]
A

NS

-

o e

-

i
|
z

-

Ca rigle lo eaa

Ils nous achits

ront deo mouvelles
1 robes.

Maman, deax dames
so livrent une batall-
o terrible dans Ia

L RJERES

© 1938, King Features Syndicute, Ine,
m World rights rscrved,

Jo preads
cclie-cl.
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Major Lee, c'est gentil

Vous verrez que mes L
d'étre venu,

instructions sont sui-
vies & Ia lettre,

Confiance. Va-t-
en. Cette Judy
Pike doit man-

Libdre In porte,
Baldy, le major

e g e e P e B B W e e P g g ey ey e St ey e e g g e e e e e e o ey e e e e, S e e

B o | ) e
Bt ot bt -

Comment allez-
Naturellement, major, vous connaissez tout vous 7 Mlle Pike ! Nous Mes amis, Jle buffet est dressd dans
I mondde, & Pexception... Judy, chire. .. NOUs SOMMes I'nutre pce. Vener !

rencontrés déjis

Y

o
> L

Major, homme
chanceux, il y a
justement un sid-
ge libre A Ia
droite de Mlle

8 —
/‘ .
i \

Il

4l AL
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UN GROS INTERET PHILATELIQUE

Bien qu'il ne soit pas trés gros lui-méme. ce garcon
1 un gros interet pour les timbres. L'enfant semble
> beaucoup a@ examiner un timbre au cours d’une
visite a une exposition londonienne mettant en relief 1'his-
toire de la philatélie. L'exposition avait comae fin bien
precise de montrer aux jeunes |'histoire et l‘usage des

{(Photo UP.)

> Hwa

timbres

, J
JOMBARDIER SUPERSONIQUE: dessin du premier bombar-
lier supersonique des Etats-Unis, le B-58 “Hustler”

ICUes 50,000 pieds, les ailes

L'appareil a 95

nouveau
pour des altitudes de plus de
une envergure de

ong et 30 pieds de haut

triangulaires ont

39 pieds

Balle de...

® Suite de la page 4

aussi
Join-
‘8" fermant la bal
le. Une jeune fille prend de six
mois & deux ans pour devenir
“experte” en ce genre de coutu-
points de
balle doivent

par balle mais il

les trous qui

perce
serviront &
dre ces deux

couture
élre

re. Tous les
d'une belle
identiques

Des sauvages aux
Dodgers 1958

La balle de ba¥eball a fait du
progres depuis sa création. Les
Indiens se contentaient d'une té-.

te de poisson recouverte d'une
peau de chevreuil
Il est trés important de bien

surveiller la  fabrication d'une
balle et les propriétaires d'éqdi-
pe de Dbaseball d'un
Ils at.
tachent beaucoup d’importance a
la parfaite uniformité des balles
balle
la méme

s‘assurent
produit de haute qualité

Chaque utilisée doit avoir

composition, méme
composition de matieres premie-
pourrait arni
ver quon ne puisse frapper une
loin que la balle de
composition réguliére. Le jeu se-
rait moins intéressant et aussi
ne l'oublions pas, il y aurait une
baisse dans la caisse enregistreu-
se qui, avec le temps, s'est trans-
formee en coffre-fort

res, autrement il

balle aussi

En 1860, un lanceur populaire
du nom de A G. Spalding (il a
donné son nom’a la Compagnie
universellement connue pour la
fabrication de nombreux articles
de sport) fut intrigué par un
coup de circuit, il commenca ses
la balle de base-
epoque, il y

meditations sur
ball. A )
des balles qui ¢étaient “tellement
I'expression de
natteignaient
pas le champ centre méme lors-
qu'elle frappées a tour
Elle était faite de caout-
autour du quel le
fil etait enaroulé le tout cousu de
La tradition

celte avait

mortes™, rcest
Spalding, qu’'elles
etawent
de bras
chouc coulé
naturellement
que
alors gobés par
trois joueurs a la fois “l'un at-
trapant le cuir, Fautre le fil et
un troisiéme le caoutchouc”,

culr

exageree veut certains

Coups etaient

Les réglements ont fixé la pe-
santeur de la balle de cing on-
ces A& cing onces et quart, les
dimensions de 9 pouces & 9
pouces et quart de circonférence

POUR L’AVENIR : Un avertisseur électronique est au nombre des avantages les plus singu-
liers prévus pour La Galaxie, modéle présenté par Ford Motor 4 une exposition & Chicago et
qui doit servir & explorer les nouvelles conceptions de style dans l'industrie de 'automobile.
La voiture a trois siéges individuels a I'avant, ajustables; chaque siége est muni d'un dispo-

sitif ajustable pour reposer la téte
Itéraux

D) =

Les siéges a
et peuvent accommoder trois personnes.,
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sont insérés dans les panneaux
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Nouveaux timbres

CECL NN Ay

HAUT, DE GAUCHE A DROITE : timbh:,
tant la ville de Bursa, Turquie; timbre de la post
d'ltalie montrant un ancien Romain; timbre 4i4.,
Cullure el représentant une scéne de lile Sardars
lie; bas, méme ordre: de la Colombie, dédié a |
pétrole; de la Somalie frangaise, timbre d'animal
ce, nowvelle émission dédiée aux hommes célilye
tant le peintre Toulouse Lautrec.
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La Grande-Bretagne a émis
ce timbre a loccasion des
Jeux de U'Empire et du Com-
monwealth a Cardiff, dans les
Galles, le 18 juillet.

Eltats-Unis

Les
ce timbre, pour le |
loccasion du cent
pose du cable b1
a New-York

La fabli(dlum commande chaqus
Blackurne un an
“"White Sox de
petites boites de

de boue Pour

boue, on engage

Pour la fabrication, on utilise
d'abord une petite sphére de lie-
Be, pas plus grosse qu'un mar-
bre, deux-demi sphéres de caout-
chouc noir sont appliquées apres

couronne ou bague de Chaque printemps

Delaw

qu'une
la riviére

caoutchoue rouge a été passée
autour du liege Le tout est ™Me, prés de la fe
scellé. Une paire de sphéres de burne. Cette boue
caouichouc rouge est ajoutée, Par les clubs du
Ces cing piéces de caoutchouc 8¢ Ppour enleve
ont &¢ coulées dans des moules Palles neuves que

de cuivre doivent employer au

: saison Le scapha
Le tout est ensuite placé dans % 5
: $50.00 pour son
des machines enrouleuses qui
ont la propriété de placer le fil Ie
Juillet-A

également autour de cette pre-
miere petite balle. Il en faut du
fil? Chaque balle en contient
assez pour encercler trois fois les
quatre buts d'un terrain iégulier
de bascoall. Pendant l'enroule-
ment, la tension du fil est sur-
veillée, de méme que la tempé-
rature et I'humidité de la piéce,
car la laine pourrait absorber
trop dhumidité. Il ne reste plus
qu'd recouvrir la balle de ses
deux 8" de cuir, comme la peau
des chevaux n'a pas toute la mé-
me épaisseur, le cuir doit étre
passé¢ au couteau d'acier qui par- ete.,

v Uon désirable pour seulom
fois enléve autant de cuir qu'il oS smtrc g

nante sélection de Umbros

TIMBRES-POSTE

100 4iff. Ituile 45 10
60. 300 4iff. Univers ¢
ies trofs lots §1.00
appeobations Jolle pr
chaque achat de §1

ROBAR, Dept, €, 17, 1oe AVEN
S48, DRUMMONDNILI

AUBAINE COLOSSALE |

100 thmbres o
Sérte de fhours

Flus  de
tnclunnt

lores de In milsuscule 1
de  San-Marine, wrie
géante des Oy mplgues
Procurez yous ¢

en reste Fesqees on  approbation
mandes awjourd hal oo e
Ce n'est pas tout. Avant de 106,

GUY pAQUID
Cosler 89O, Quit

Juger gue la balle posséde tou-
tes les propriétés requises, une
machine spéciale qui mesure “la
force du coup”, est utidisée pour
frapper la balle. La distance par-
courue est aussi mesurée. Voila
comment il faut procéder pour

—

TIMBRES-POSTE

100 timbres gratiy A cous
dent nos timbres en apps
rie gratulte avec chaque &

) pays
fabriquer une simple (pas si B e aeidenie ta fraet
simple que cela! balle de base- Eavoyss 0.10 pour poste

LA PHILATELIE LAURENTIENNE
(DEPFYT. A
5569, boul. Gouin Fst

vord, 'Q
Montréal Nor pe: g

1958

ball.
$50. de boue!

A ce sujet, saviez-vous que la
Ligue Américaine de Baseball

Dimanche, 10 a0ut




Promenade aux iles . . . britanniques

e Devonshire
et la Cornouailles

*
-
e

[ ¢ Devonshire

est romantique

~eut dire d'un comté qu'il est

tique, c'est certainement le

e Devonshire. Parmi les ha-

b tonte de ce comté, 'esprit des marins

t robustes qui parcoururent
Antilles, est toujours vivant,

LRI

hef-lieu du Devonshire, est
bords de la riviere Exe. Sa
Ild Close ou Cathedral Yard
n la visite, et on peut
iaemont Grounds les an-

et le chateau que fit cons-

e le Conquérant. Ex-
chure de la riviere Exe,
mbreuses stations bal
hire, I'une des plus fré-

directement au sud de Exmouth
Brixham, Torquay et Paign-
iont Torquay se vanle détre
golf, natation, péche en

ennis et ieux de boules

jses allractions de ces villes

nshire est inerustee d und
3

108 de sable et de petites

tuutes plus pittoresques

jul cvoquent des souvenirs

indiers d'un autre dge. Une'
les visiteurs est de remon
¢, le magnifique estuaire
usqu'a Dartmouth, ou se
| de ls Marine, et au bourg
¢ les eaux calmes de 1'os-

on arrive & Plymouth, ville qui a
¢ dans 'histoire de !'Angleterre. A .
Francis Drake, pendant qu'il jouat ' . Bl k I S d D ) h
Tableau de paix supreme : Blackpool ands, Devonshire,
ne base navale, Plymouth et <a
lennent ge placer immédiatement
ordre d'importance et par une

on ne peul pas passer une heure archaiques et pittoresques. Plus loin sur la cdte =e goM dont les hotels sont nombreax et excellents ‘
: ' assevant sur le Hoe pour regur- wouve Falmouth abritée par un port naturel qul chiteau de Tintagel, Nun des ondroits les plus visit
> e lrouve au-dessous pénetre dans les terres parmi Ges bois de hetres et des de Cornounatlles ou. dit-on, est né le roi Arthw
plantes tropicales, C'est un bon point de départ pour Bude, autre station balnéaire tves fréequentiée par coux
» explorer le littoral escarpé et les nombreux charmar ts qui aiment le golf, les beanx paysages cotiers et l
villages de pécheurs de la Cornouailles promenades dans une camnagne pittoresque Entie

lﬁtl L‘(‘rn()llai]les ‘ la Mount, pretend €tre Ia DHR SIS0 SO -3 3 FONASEIME 9. Ot ¥

- » 1 N , : 4
3 Penzance, dans baie de setend le plateau sauvage ¢t désolé de Dartmoor g

l‘n[(‘lll'éc l’ar la mer 4 capitale de la Riviera Cornovallaise, el se trouve i bien que situé au sud de VAngleterre, rappelle |

proximité du St. Michael’s Mount, chiteau pittoresque

landes d Ecosse A IMracombe. ou le IMttoral oblig

. ) arée haute, devient

s d“\"'"' w un rod qui & maree aut vers L est nous nous retiouvons l'.’lh\ b hv\<-|.-l 1
™ . } » ) /| an a somme! au 3

. une ile. Le chateau et Véglise batis au . IMracombe est un des centres de villégiature les pin

outh derriére nous, nous atteignons rocher, sont ouveris au public, et sont un but de populaires d'Angleterre. Le paysage coOtier et & I

e Ornouallles sur la rive ouest de la ri- promenade délicieux pour un aprés-midi. Land’s End terfeur des terres, est particuliérement beau, ¢t
. e a Uextrémité ouest de I'Angleterre. (Fin des Terres), la pointe pleine danfractuosites la ne doit pas oublier de menticnner la forét de Exmoor
o1 bR mer sur irois cotés, la Cornouailles plus & Vouest de I'Angleterre, et Vancien village de ou les meutes du Devonshire et du Somerset chassent
; e varieté de stations balnéaires, toutes St. Yves, ou une maison :ur deux est occupee par le cerf. Lynton et Lynmouth, situés sur les confins
iy Cadres particuliérement pittoresques. un artiste, se trouvent & Vextrémité de I'Angleterre du comté, sont deux villages pittoresques au bord de
¥ s ports en miniature de ja Cornouvailles, En continuant le Jong de la cdte nord. nous par- la mer qui offrent une grande variété de distractions,

¢ Jolie petite ville remplie de coins venons &4 Newquay, station balnéaire avec lerrains de de pombreux Jogements et un littoral superbe

S L'Action Cutholique — Québec Vol. XXIl, Ne 32 (i65) - |




Avec les Péres Blancs en Afrique

La source du NIL

(Suite)

Sur une des deux chaines de montagnes scintille la
pyramide blanche. Nous montons. Les huttes se font plus

rares

Dans une des derniéres, habite le

rand-pére de

Fabiani, l'oracle du pays. Allons le consulter, Le vieux
patriarche a les jambes faibles. Ses fils, des vieillards eux-
mémes, doivent le porter devant sa hutte,

Visage frais, yeux vifs, il gesticule comme un ora-
teur ! Drapé d'une couverture rouge, il me fait penser a
Socrate. Et la vieille qui, appuyée a un pilier, guette dans
I'obscurité de la hutte, serait-ce Xantippe?...

Socrate commence par évoquer
le vieux temps ou tout chef était
en lutte contre ses volsins. Il
nous montre comment {1 a lui-
méme jeté la lance et liché la
fléche : on pourrait le craindre
encore maintenant! Du sang hu-
main colle &4 ses mains: c'était
courant en son jeune dge. I
nous raconte d’autres choses en-
core, surtout les méfaits des sor-
elers, les vrals maitres du pays.

Alors les Allemands sont ve-
nus: Bwana Digidigi et Bwana
Litnant{ (Lieutenant?).., Et
maintenant ce sont les Ababiligi,
les Belges

- Quel
melilleur ?

Lo vieux philosophe secoue la
téte et réfléchit, puls i1 profére
et oracle:

~— Il y a du bon et du mauvals
partout et toujours mais, en
tout meil

temps te semble le

le nouveau temps est
leur

- Pourquol ?
1. On

i récolte ce
9

qu'on se¢
me On peut manger ce qu'on
3. Au Mututsl, on
n'enléve plus toutes les vaches,
& la fois, comme jadis 4. On
nous a appris & connaltre Dieu,
& l'aimer et & le servir, et quand
nous mourrons, Il nous prendra
au Ciel

— Bravo! lul dis-je. Conlfir-
me tout cela en falsant pleuse-
ment le signe de la eroix.

Il fait grandiosement le signe
de la croix: *“Kwi'izina rya Data,
n'irya Mwana, n'irya Mutima Mu-
takatifu — Amina.”

Xantippe ne bronche pas!

Je m'imagine que mon vieux
Socrate est chrétien, excellent
chrétien! Je me trompe, I a
certes regu le baptéme. Mals
une vilaine maladie lul est tom-

a au

grenier,

bée dans les jambes: “Halle!
c'est Kiranga, le diable, qul se
venge parce que je veux le quit-
ter.™

Socrate, qui se crolt plus rusé
que les autres, adore le vral
Dieu. .. sans quitter Kiranga., Sa
femme le maintient dans cette
position,

“Elle est la cause que mon
grand-pére ne se convertit pas",
me confie le petit Fablanl,

“Pendant la nuilt, quard tout
dort, | l'envoie dehors sacrifier
aux mines.”

Ainsi done, en ee paradis de la
source du Nil, l'antique Serpent
guette encore, et il se cache der-
ridre cette fille d’Eve...

Socrate, naturellement, a con-
nu Rukwabagara, qul venalt s'a-
briter chez lul, quand le temps
était mauvais, C'est aussi nolre
philosophe qui a trouvé, le pre-
mier, que Rukwabagara n'était
pas fou: un fou ne mesure pas
des plerres! Et quand I'explo-
rateur a disparu, notre patriar-
che, seul, a eu le courage d'en-
voyer son fils explorer le secret
de la'pyramide,

Le jeune chef de la source du
Nil s’approche avec ses juges, ses
notables. C'est une noble figure
de Muganwa, donc¢ de sang royal.
Poliment, il s'offre comme guide...

Nous descendons vers une fen-
te dans le Mont Kikizi, Un ruis-
seau assez considérable sautille
sur les rochers. On pourralt fa-
cilement boucher la fente pour
former un joll lac entouré de
rochers. La fente, en haut, abou-
tit & un couloir macgonné, sur-
monté d'une inscription & moitlé
effacée : “La source la plus mé-
ridionale du Nil, c'est la source
Kasumo, c'est-d-dire chute, parce

Bac traversier sur la riviere Ruvuvu.
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Dédale
de
marais
et de
rivieres
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que c'est la chute la plus méri-
dionale du NiL*”

Je vais done contempler cette
source que tant d'autres ont dé-
siré voir et qu’ils n'ont pas vue,
Je pense aux derniers grands ex-
plorateurs qui ont suivi le fleuve
pour arriver & sa source: Speke,
Stanley, Kandt. Ne faudralt-il
pas leur esprit, leur coeur, leurs
yeux pour tout voir et tout dé-
crire comme il convient? Ne
faudrait-il pas la langue et la
plume d'un poite ?

C'est avec un frisson que je
péndtre dans le couloir... Quel-
le jolie source limpide, vivante,
brillante, jalllissante! Je préte
l'oreille & ses murmures. Je
m'incline pour boire A la source
du Nil...

On distingue deux sources:
une petite, en entrant; une au-
tre, plus abondante, un métre
plus bas, On m'explique qu'en
été la source supérieure tarit
quelquefols, 11 manque alors un
métre aux 4,000 milles du fleuve.

Ces petites ondes, qul sautil-
lent & mes pieds, se fraient un
chemin vers le Victoria-Nyanza,
passent par le Soudan et I'Egyp-
te, saluent les pyramides millé
naires, prés du Caire, et se per-
dent dans la Méditerranée ...

Une pensée téméraire me tra-
verse l'esprit : boucher le Nil et
le détourner... Alors, en au-
tomne, les Egyptiens attendraient
en vain les Inondations accoutu-
mées, Ce secrait la famine en
Egypte, non seulement pour ¥
ans, comme autrefols, mals pour
70 et 700 ans, qul sait?...

A
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Trouver la source
la plus méridio-
nale du Nil dans
le labyrinthe des
marais et des ri-
vieres de |'Urun-
di a présenté pen-
dant longtemps
un casse-téte in-
déchiffrable aux
explorateurs.,

Il n'y a plus loin jusqu'a la
pyramide, peut-étre 1,200 pieds.
On peut s'étonner qu'd cette hau-
teur coule une source qui ne ta-
rit pas.

Quand le Pére Blane arrive l1i-
haut, dans le bleu du ciel, & cOté
de la pyramide blanche, voyant
4 ses pleds ce beau pays Ubutut-
si, il se sent transporté dans un
autre monde et, pour exprimer
ses sentiments, il ne peut que
s'éerier: “Gloria In  excelsls
Deo !™

. Il Invite les montagnes et les
collines qui 'entourent, les sour-
ces et les rividtres qui coulent A
ses pleds, les lacs et les mers,
I'herbe et les fleurs qul se bai-
gnent dans leurs flots, tout ce
qul court sur le sol et vole dans
les airs, sans oublier, au loin, le
rol du désert, le lion, et, tout
prés, les nobles vaches des Ba-
rundi ; Il Invite toute la eréation
a4 louer avec lul le Grand Dieu
Créateur :

“Nous vous louons, 8 Dieu,
nous vous reconnaissons pour le
Seigneur.., Les cleux et la ter-
re sont remplis de la majesté de
votre gloire.”

La pyramide est le monument
qui résiste le mieux aux éléments
destructeurs : intempéries, plan-
tes, anilmaux, hommes. ..

o

Une pyramide APy

tient le tombesy o g

¢ un phary
un trésor, un secret .
ramide est accessihle
done vers le Nj), COMme tou
les pyramides, Voyon, co gy
le contient, . . i

Rien ! absolument ;
a que niol dang 'espace vide
derriére mol, & l'entrée lv;irl&
Il m'explique que Ruky aha ,.,'l:'“
cependant lalssé quelque r.,‘)m.
dans sa pyramide, qu lque C?‘ "
de trés singulier $a eruche 3 cs
de Yeau du NIl of des ¢ 4.
fralches, Bt

“Oul, de l'eau ot d floyrs
s'écrlent-ls tous, dehors [ep
réponse spontanée proyve i el
m la pyramide les a lfl'.ri‘,:u.-‘

Cette malson énigmatique, b,
tie par cet homme énlgmatique
en.cet endroit énigm itique, l‘-x"t.
le contenu le plus én
fut, pour nos Barundl
mystére !, .,

Oh! st on pouvalt savolr oo
qul se passe dans le cervesy de
nos Noirs, ce qu'ils pensent de
nous, Blanes! Donnons done 1y
parole aux Indigénes qul noug
entourent au Mont Kikix

“D'abord, nous avons eru que
c'étalt un fantdme qul se bals.
dalt entre les rochers: “Ikihy
me”, Puls nous avons reconng
que c'était un étre humain : quel
que chose comme un Europée
Mais a-t-on jamais vu qu'un Ee
ropéen travaille qu'il rouls de
grosses plerres? 11 s'amuse...
c'est un athléte {1 fait ce que
les Européens n nt de
sport... Non
Mais un fou ne mes
plerres... Au cont
un homme qul a bea
prit: i1 Dbatit que
qu'est-ce que cela po
étre?... Une
il construit sa malson
tre olseau son nid
exposée au vent et
& la plule! Non, i1 b
teresse et quand il Vaw
i1 appellera les autres
ger le pays. Non, ce
truit, c'est une hutlle
Esprits. (Quand
meurt, au Burundl, les
Iul construlsent une tou!
hutte pour apaiser les ml

*Rukwabagara a per
re, sa mére, qul sail?
bAtit une hutte pour y sacrifle
aux Esprits, comme n
dl. Aux Esprits des
(Blanes) ne suffit pas une hulle
pareille, oh ! non, [l leur faul une
maison de pierres, comme pour
les vivants .. ."

(A SUIVRE

Par le )

ien !

oy

imatique,
un vral

malso

P. Frédéric STRACKE

A .
T -

La santé des dents

'~
B

Q. — Aprés avoir perdu deux
dents du fond en haut et denx
autres en bas, et cela de chaque
cite de la michoire, est-il re-
commandable de porter des ponts
permanents ou des appareils mo-
biles partiels, — ou est-il, aun
contraire, trés bien de ne pas
porter d’appareils du tout, puis-

de manger n'en est

R. — Il est difficile de com-
prendre comment la perte de huit
molaires pourrait ne pas affec-
ter du tout la mastication de la
nourriture, Bien entendu, un im-

A
RS TS

médiat travail de restaur ""»n
dentaire doit étre fait pour x'n'
placer ces dents perducs 9‘:'
cette restauration puisse z’
sous la ferme d'apparcils rf_\\’
ou sous celle d'appareils !unh..lc"&.
ecela dépend uniquement de =
tat de la bon:’cheuett d]nil I;]ltr:w

entiste Jui-méme.
Clg: i :ed'lly(iéne Dentaire de

Province

1a de Québec lm{
porée, 4440

Boulevard Pie
Montréal, 36, est heurcuse Of

répondre itement, par le
tre. BT e. 4 toutes o
ME‘.'-T lui seront poséek
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flet d'une plus grande prospérité

ctivite croissante
¢s ports frangais

ee ports d'un pays est un excellent baro-

onomie générale. On sait

ue |'économie

<ur des bases solides et quelle a trés fa-
ué depuis quelques années,_notamment
nee 1955, Clest ainsi que l'expansion de

iustrielle a été de 9%

environ, celle du

de 8% . Cette progression s’est accom-
emploi, d’'une stabilité relative des prix
nent de la balance commerciale, sans que
oient été réduites. Les ports maritimes
o comme ailleurs, 'activité est intimement
npement du commerce extérieur, ont vu
lovelopper dans des conditions tout & fait
¢t ont poursuivi une progression réguliére

¢ja cng ans,

handises em-
1tes dans les
que de 51
en 1950. Il a
0 millions
et atteint
qui consti-
de Hr sur
Bien que les
atentl pas

ned 1956
permet-

au moins

f

trafic pour
nature de
te aux de-
nentation
prés de 99%
baisse de
d com-
que
¢s  ont

00 tannes a
Aux em-
Progres-
arbons, on
archandises
de pres
10700000 a

ndis

ant de cons
du nom-
cmoarques et

ensible en-

{ marchandises
soit 4 340,000

passagers, en excluant le cabota-
ge national. Ce total est d'autant
plus suggestif que les transports
aériens n'ont cessé de concurren-
cer avee une grande efficacité
les transports maritimes, ce qui
n'a pas empéché, comme on le
voit, ces derniers de progresser
sensiblement,

L'amélioration dy trafic a été
particulierement marquée pour
les porls du Nord et de la Man-
che L.es ports francais partici-
pent done, semble-t-il au vaste
mouvement d'affaires qui entrai-
ne vers la prospérité toute la zo-
ne du Nord de I'Europe.

En ce qui concerne la France,
les progres n'ontl pas été meins
satisfaisants : A Dunkerque, l'a-
mélioration du trafic s'est chiffré
par 129% environ avec 7,400,000
tonnes embarquées et débarquées
en 1955, Elle résulte surtout de
'augmentation de prés d'un tiers
des sorties, Celles-ci portent, en
particulier, sur les métaux, les
machines a la houille, On note,
dans une proportion analogue,
des progrés similaires & Boulo-
gne, Dunkerque, Fécamp, Rouen.
L.a progression y porte aussi prin-
cipalement sur les sorties; elles
ont été supériceures de preés d'un
quart a celles de 1954, grice.aux
exportations de bouille et aux
sorties d'hydrocarbures. Le Ha-
vre a marqué un Pprogrés moins

Petit port de péche normand, symbole de I'activité mari-
lime croissante el multiforme de la France ... Ce village de
Quistreham est aussi un rendez-vous des arlistes . ..

important. 1l a cependant ¢1é de
6%. 1l est piquant de constater
que l'augmentation du trafic a
profité & certains ports secondai
res, relativement peu connus i
I'étranger, tels que Caen ou i1l a
augmenter de 237%, Calais ou le
tonnage a plus que doublé et est
en 1955, de 1,456,000 tonnes

Les rapports de plus en plus
intimes entre la Grande-Breta
gne et la France, dans le domai
ne touristique, ont entrainé un
accroissement  considérable  du
mouvement des passagers embar-
qués et débarqués. Celui-ci s'est
particulierement manifesté a
Boulogne, ou le chiffre de 1955
a dépassé de plus de la moitié
celui de 1954

Les ports de TAtlantique ont
connu eux aussi une ére de pros-
périté accrue en dépit des diffi-
cultés auxquelles un port comme
Bordeaux, relativement ¢loigne
de 'océan auquel il ne peul acce-
der que par le chenal de la Gi
ronde et gricc a des travaux de
baliage et de radarisation pous-
sée et coliteux, a cependant en-
registré des progres trés impor-
tants, Il n'est pas possible de
passer iei en revue chacun des
principaux ports francgals. Con-
tentons-nous de ciler comme
exemple les progrés réalisés par
deux ports secondaires dans 1'é-

conomie générale du pave. mais
qui, du point de vue des relations
entre la Grande-Bretagne et le
continent, jouent un role sans
plus important : Boulogne-
sur-mer et Calais

VSSe

Celui-ld ne se contente pas
d'étre le premier port de péche
fraiche de France ¢t de toute
I'Union francaise, puisqu'il assu-
re & lui seul le tiers de la pro-
duction nationale de poisson, soit
environ 120000 tonnes chaque
année avee 80 chalutiers en acier,
mais il contribue, girce a sa po
sition trés favorable sur 1a livne
Londres-Paris, 8 une grande par-
tie des éch e
franco-anglais. Le trafic de ces
derniers n'était  enc Tl Ut
99.000 en 1948; il est passé en
1955 & plus de 700,000: le trafic
des automobiles a porté. au cours
de l'année 1955, sur 86,500 véhi-
cules, 1l atteint ainsi la premie-
re place parmi les ports conti-
nentaux spécialisés dans le trans-
port des marchandises rapides en
transit vers la Grande-Bretagne
Calais, grice aux routes mariti-
mes, Calais-Douvres et Calais-
Polkestone, qui sont les plus
courtes entre V'Angleterre et le
continent, a des services régu-
liers de paguebots quotidiens qui
transportent annuelement de 600
a 900,000 voyageurs, chiffre qui
fait de lui le deuxieme port fran-

(.‘lh
gussi
Fhe gue

pour le trafle touristique,
bien pour la Grande-Brelas
pour la France

Un port de la Manche au

plorieux est Dicppe. O e I
de mer le plus proche de
Il possede la particularité dq
nir les trois grandes [« '
Uviles maritimes e U i -
geurs, la péche et le commerce
Une autre caractéristique
ressante de Dieppe, cest quapres
avolr éé jusqu'en 1940
teur de marchandises pondércu-
ses, il est devenu un grand port
frultivr spécialisé.

Ces quelques exemples mone
trent la diversité et 1o richesse
des  ressources portuaires dun
pays comme la France qui, on ne
le sait pas assez dans le monde. et
méme en France, est un grand
pays maritime,

EDMOND DELAGE,
ancien president de
I'Académie de Marine,

inte

imporia

Les meilleurs livres pour en-
fants, placés dans un restau-
rant pour adultes & un Centre
de I'Aviation américaine A
Denver, Colorado trouvent
beaucoup de preneurs. L'ini-
tiative a été prise en vue dak-
der les parents & enseigner a
leurs enfants de bonnes habl-
tudes de lecture. Elle s'est aves
rée un véritable succes

SAINTE MARIE, MERE DE DIEU - 3

Texte d aprés William

et divers auteurs

o, Anne et Joochim n'oublicient pos
promin de consacrer leur enfont & Diev.

" prépoié le bagoge de la petite fille] et
luire ou Temple de Jérusalem od proba-

it elevés des enfonts plus spécialemant
ice de Diev on leurs jeunes années. Les

o repan d'odiev, cor lo loi sainte voulait
e avont son départ monge un géteay de
" que les porents pronongoient lo pridre

ot du peuple juif.

JOCIETE CATHOLIQUE DE LA BIBLR. -

t 1958

2:-le '.'lllﬂb de Jérusolem #lolt une immense cons-
trugtion & Fangle Nord de Jécusalem. C'étoit un
ble de cours, de solles, de colonnades entouront I'ou-
tel des saciMfices qui, semblable o un brasier, fumait
devant le portique donnomt accds oux soints et ou
soint des Saint, lieu redovtable od ovait é1é déposée
ovtrefois Farche d'olliance, symbole de F'vnion de Diev

ches condh

Seigneur,

L'Action Catholique — Québec

3 - Marie portant une torche ollumée gravit les mar-
t ou Parvis des femmes; un pritre Foc.
cveille. “Jo vous soluve mon Maltre”, dit sons doute
Fenfont suivont lo formule d'usage, ot lo vielllord
prend sous 30 protection cette jeune vie qui v offre ou

Images de
Marie Pignal

4. Venfont est confite oux femmes piouses ot i
trubtes qui font Féducation des jeunes filles. Voici lo
fillette conduite & trovers les longs couloirs, les goles
ries, vers l'endioit o les cutres petites filles cppren
nent & tisser, 6 coudre, dons le silence recveilli de con

‘o portie du Temple.

(A SUIVRE)

on collaborasion evee le Centre de la Bible diooésabe
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Regardez, Smokey, c'est bien ece que nous
avions dit. Tout le marais est plein de
meules flottantes,

er un second eoup
doell, Co ne Sont [y
des meules,

y{%‘

M. le rat-musqué
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Faites connaissance avee M, r Nz
4 le rat musqué, le plus habile o : W/ /5
des ingénieurs de ia nature o ¥ B / . e
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[ Vous voyez une colonie

de rats LELITER TITEEN J

S

o .

Alors ce sont des
repaires de rals
IMUSQUes,

Comme son cousin le castor, 1)
construit sa maison dans les
mardeages ot utilise dos roseany, N
de I'herbe, de la boue commo 3
matérinux, B
-
-
=
=
7]

W M <" :
s \ ' Les plantes sous-mmrines, los racines ot les herbes,

e qu'aime le rat musqué, se trouvent souvent loin de
] A D i son habitation et il les transporte chez lui sur ua
Z LTI radeau fait de roseaux. ..

En hiver, les roseaux oreox
des radeaux empéchent la
formation de glace solide, e
qui permet au raé musque
de respirer...

qui servent de réserves en bordure de 'ean
et il est prét & défendre son trésor contro
tout intrus. ..

Q Le rat musqué pratigue souvent des tunnels
%
[
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