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Conseil municipal

District du Carmel
Pierre Montreuil
pmontreuil@v3r.net

District des Carrefours
Valérie Renaud-Martin
vrmartin@v3r.net

District de Chateaudun
Luc Tremblay
luc.tremblay@v3r.net

*Etienne Boisvert

District de Chavigny
Maryse Bellemare
maryse.bellemare@v3r.net

District des Estacades

L'union fait la force

plfortin@v3r.net
Comme vous le savez slirement, et suite aux recommandations de son
médecin, le maire Yves Lévesque a été dans |'obligation de se retirer de
ses obligations municipales pour quelques semaines.

District des Forges
Mariannick Mercure
mmercure@v3r.net
Nous sommes tous d'accord pour affirmer que monsieur Lévesque a
effectué un travail remarquable depuis les fusions municipales. Il a su
inculquer un dynamisme qui a permis de hisser Trois-Riviéres parmi les
plus productives.

District de La-Vérendrye
Dany Carpentier
dcarpentier@v3r.net

District de la Madeleine

D’ici son retour, je vous assure que le conseil municipal travaillera sans Sabrina Roy

répit a I'avancement de la Ville de Trois-Riviéres et a la poursuite de son sabrina.roy@v3r.net

rayonnement. Notre priorité est, et demeurera, la qualité de vie de nos

citoyens. District de
Marie-de-I'Incarnation

En terminant, en mon nom et au nom des membres du conseil municipal, Denis Roy

je transmets nos veeux de prompt rétablissement au maire Lévesque. A droy@v3r.net

vous tous chers citoyens, je vous souhaite de profiter des joies de I'hiver

. R District de Pointe-du-Lac
et de passer un merveilleux temps des fétes.

Francois Bélisle
fbelisle@v3r.net

District de Richelieu
Ginette Bellemare
gbellemare@v3r.net

Ginette Bellemare

Mairesse suppléante

Conseillére, district de Richelieu
District des Riviéres
Claude Ferron
cferron@v3r.net

District de
Saint-Louis-de-France
Michel Cormier
michel.cormier@v3r.net

LeTrifluvien Responsable de la publication: Communications | Rédaction : Kim Bellerive,
Mikaél Morrissette, Lucie Plourde, Cynthia Simard, Simon Vadnais, Josiane Gagnon (IDETR)
et collaborateurs spéciaux | Infographie : Médiavox | Dépot légal : ISSN 0849-1127

(imprimé) « ISSN 2371-9117 (en ligne) | Pour joindre la rédaction : communications@v3r.net

District de Sainte-Marthe
Daniel Cournoyer
dcournoyer@v3r.net

Photo de couverture (Etienne Boisvert, photographe):
Carolane Dupont et Noémie Gauthier | Parc Champlain
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Actualités @

Baisse de valeur fonciere Ordre de La Vérendrye

Avis pour les propriétés
dans la zone grise

Un nouveau réle d'évaluation fonciére a été déposé par la Ville cet
automne. La grande nouveauté concerne les maisons avec un niveau
de pyrrhotite que I'on consideére dans «la zone grise ».

La valeur de ces résidences devrait
subir une baisse de 15% a 25%. Pour
les propriétaires, cette dépréciation
équivaudra forcément a une

baisse substantielle du compte de
taxes municipales. Toutefois, les
propriétaires qui n‘auraient pas
encore déclaré a la Ville étre dans

la zone grise et qui souhaiteraient
bénéficier de la baisse au réle
d'évaluation ont jusqu’au 30 avril
2019 pour se rapporter a la Direction
de I'évaluation et de sa directrice,
madame Sonya Auclair, en
composant le 311.

Des chiffres

2,9%

Hausse du role d'évaluation
global | Secteurs résidentiel,
commercial, industriel et
terrains inexploités

Propriétés de

la «zone grise»
Pour bénéficier d'une
baisse au role d'évaluation,
rapportez-vous aupreés de la
Ville.

Date limite : 30 avril 2019
Téléphone: 311

21%

Hausse du réle
d'évaluation |
Secteur résidentiel

> Le secteur résidentiel

en hausse

De fagon générale, les propriétés
continuent de prendre de la valeur
aTrois-Riviéres. En effet, le nouveau
r6le triennal déposé par la Ville
présente une hausse moyenne de
2,1% dans le secteur résidentiel.
Le pourcentage varie toutefois selon
le type de propriété. Le nouveau
role sera en vigueur pour les années
2019, 2020 et 2021. |l s'appuie sur
les transactions immobiliéres
réalisées au 1° juillet 2017. Il est
possible de consulter le nouveau
role d'évaluation sur le site Web de
la Ville de Trois-Riviéres au v3r.net.

173

. Nombre de propriétés
: actuellement inscrites
: dans la zone grise

Trois nouveaux
récipiendaires

Photo: Etienne Boisvert

Trois citoyens se sont vu remettre la plus
haute distinction décernée par la Ville de
Trois-Riviéres: I'Ordre de La Vérendrye.

Guy-Paul Magny
Natif de Trois-Riviéres, reconnu par tous
pour son implication sociale et sportive.

L'Ordre de La Vérendrye souligne I'action
méritoire et exemplaire de personnes

qui ont contribué au mieux-étre de leurs
concitoyens et au rayonnement de leur
ville. Il vise a couronner toute une vie
passée dans I'action communautaire

ou a encourager un bénévole dont
I'engagement est remarquable. Depuis
1985, 163 personnes ont recu cet honneur.

Carole Bellerose

Trifluvienne de naissance et grande
bénévole auprés de plusieurs organismes.

Alain Levasseur

Pour ses 30 ans d'implication auprés
des personnes exclues, marginalisées
ou vivant avec des problémes de santé
mentale.
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g Actualités

Nouvelle nomination
au Cabinet du maire

Jean-Marc Bergeron est le nouveau directeur de cabinet. Avant de
joindre I'équipe du maire, le principal intéressé agissait comme directeur
de la Culture, des loisirs et de la vie communautaire de la Ville. C'est la
premiére fois qu'un fonctionnaire municipal trifluvien est nommé a une
telle fonction au sein du Cabinet du maire.

Un travailleur dans I'ombre

La description des taches d'un directeur de cabinet varie d'une
municipalité a une autre. Mais partout, son role est déterminant auprés
du maire, avec qui il entretient une relation de confiance. Le directeur
de cabinet conseille, questionne, démystifie les situations, anticipe les
problémes et trouve des solutions. Il fait aussi le lien entre le personnel
politique et I'organisation municipale.

Plusieurs diront qu’un directeur de cabinet se doit d'étre un rassembleur,

un « gars d'équipe ». Alors qui de mieux qu'un ancien directeur de la
Culture, des loisirs et de la vie communautaire de la Ville pour assumer

cerble!

Quatre nouvelles

images de marque

La Virée du maire, les Découvertes
culturelles, le spectacle Place

aux ainés et le Camp de jour se
dotent, tous les quatre, d'une
nouvelle identité visuelle. Les logos
associés a chacune de ces activités
demandaient, depuis déja quelques
années, un certain rajeunissement.

Dans ce contexte, la Ville a confié un
mandat pour concevoir des images de
marque plus contemporaines et plus
représentatives des réalités actuelles.

PLxCE
*“*AINES

4

DECOUVERTES
CYLT RELLES

Le défi était de donner une unicité

a chacune des activités aux univers
trés différents, tout en dégageant
une cohérence entre elles. Un fil
conducteur qui permettrait d'associer
plus facilement ces organisations
récréatives a la Ville.

Pour y arriver, quelques composantes
graphiques sont communes a
I'ensemble des logos comme

les formes géométriques et la
couleur orangée, alors que d'autres
définissent l'attribut spécifique de
chaque activité, en l'occurence:

\/IREE B
"MAIRE

La Loi sur les cités et villes prévoit

la possibilité pour le maire d'une
municipalité de 100 000 habitants
et plus d'embaucher un directeur de

cabinet ainsi que le personnel politique

qu'il juge nécessaire. Un privilege
accordé a Trois-Riviéres depuis les
fusions municipales de 2002.

2018 a ce jour

* L'étoile pour les vedettes du
spectacle de Place aux ainés;

* Les fleurs pour I'éclosion
du talent artistique des
Découvertes culturelles;

* La médaille pour la victoire
des saines habitudes de
vie et des défis personnels
de la Virée du maire;

* Lesoleil et la verdure pour
les vacances estivales
dans le cadre agréable et
chaleureux du Camp de jour.

CA P
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Actualités A

Eliminer les blessures graves et les décés sur nos routes

«

Vision zéro

Selon la méthode de conception
traditionnelle, les routes sont
aménagées de maniére a optimiser
et assurer la fluidité de la circulation
routiere. La Vision zéro propose

de penser et concevoir les

routes autrement.

Plutdt que d'accorder la priorité a
Iautomobile, Visionizero'est'axee

ur la volonté de vaifd’abord a'la
sécurité des personnes vulnérables;
qu’elles marchent ou qu’elles utilisent
n'importe quel appareil de mobilité
Iéger, du vélo au fauteuil roulant.
L'objectif: éliminer, de maniére
continue et préventive, les blessures

Plan d’action pour
Trois-Rivieres

Le 6 novembre dernier, le

conseil municipal s'est exprimé
majoritairement a I'adhésion de la
philosophie Vision zéro. Dés 2019, une
étude sur I'impact de ce mouvement
sur le territoire trifluvien sera
réalisée. Du coup, cela pe
I'élaboration d'un

efficace permetta

circonscrire les effets. Les'premiere
mesures concretes prendront effet
a partirde 2020, alors que la vitesse
dans les rues locales et collectrices
pourrait passer a 40 km/h.

Le conseil s’est ))
engagé a mettreen
place une démarche

d'information et
de consultations.

Dans sa résolution, le conseil
municipal s'est engagé a mettre en
place une démarche d’information,
notamment par la tenue de forums
sur la Vision zéro e

experts, I'approche
de Sécurité Vision zéro, permettra
aux acteurs du milieu et aux
citoyens de s'exprimer, de poser des ‘
questions relatives a cette approche

graves et les décés occasionnés sur
nos routes.

Nouvelles en bref

> Qualité de I'eau potable

Trois-Riviéres a recu une attestation 3 étoiles pour
la gestion de I'eau potable traitée a son usine de
filtration. Pour obtenir cette reconnaissance par le
Réseau environnement, I'eau doit répondre a des
critéres de turbidité deux fois plus sévéres que ceux
établis par la norme provinciale.

Voila qui démontre clairement les efforts
de la Ville pour offrir a ses citoyens une
eau potable de haute qualité.

et de bonifier les propesitions, le cas
-
échéant.

-~

-—

> L'Aréna Jérome-Cotnoir

Un nouveau systéme de réfrigération a été installé a
I'aréna Jérome-Cotnoir, dans le secteur de Trois-Riviéres-
Ouest. Cette mise a jour de l'infrastructure était nécessaire
mais aussi bénéfique au niveau environnemental: le
nouveau systéme fonctionne sans fréon et permet de
réduire I'émission des gaz a effet de serre. Il s'agit d'un
investissement de 1,78 M$, dont 700 000 $ aura été
financé par le gouvernement provincial.

La rue Saint-Maurice primée

L'Association des ingénieurs municipaux
du Québec a décerné son prix Génie-
Méritas 2018 au projet de réfection

de la rue Saint-Maurice dans le /
secteur de Cap-de-la-Madeleine. 7@ 0@3
La Ville tient a remercier les citoyens %’noz,e ma’me*"
du secteur qui ont fait preuve d'une

remarquable collaboration tout au long du projet,

qui aura permis d'embellir le quartier tout en

permettant a la Ville de rayonner par son savoir-faire.

\1DEO
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D Dossier neige

Stratégie hivernale

LABC du déneigement

La saison hivernale fait partie intégrante du paysage québécois.
Malgré tous les efforts des services publics, la présence de
neige et de glace sur nos chaussées et nos trottoirs perturbe les
déplacements et nous oblige a faire face aux conditions. Cela,
dans un contexte ou les hivers québécois sont de plus en plus
imprévisibles en raison des changements climatiques.

Lors d'une tempéte, on aimerait tous que notre rue soit la premiére déneigée,
le trottoir devant chez soi le premier déglacé. La Ville déploie de nombreux
efforts pour dégager la neige des rues et des trottoirs le plus rapidement
possible. Or, les déneigeurs ne peuvent étre partout, en méme temps...

Niveaux de service

Afin de répondre adéquatement aux besoins de circulation, I'entretien
hivernal est classé selon quatre niveaux :

1. Les artéres (2 500 véhicules et plus/jour);

2. Les rues collectrices (entre 1 000 et 2 500 véhicules et plus/jour);

3. Les routes rurales (densité de circulation faible a moyenne);

4. Les rues résidentielles et ruelles.

Cible du délai d'achévement des opérations

(retour a des conditions acceptables)

Autres catégories
de rues

Derniére précipitation

) Artéres
de neige

Moins de 13 cm 10 h le lendemain 10 h le 2¢ jour

De13cma25cm 10 h le 2¢ jour 10h le 3¢jour

Plus de 25 cm 10h le 3¢jour 10 h le 4¢ jour

Des chiffres

L'hiver a Trois-Riviéres

930 km

Routes déneigées

264 km

Trottoirs déneigés

241cm

Quantité de neige

1,5 million m3

Quantité de neige acheminée
dans les 4 dép6ts a neige
(saison 2017-2018)

A Trois-Riviéres, les opérations
de déneigement sont planifiées
en considérant quatre grandes
préoccupations :

1. La sécurité des usagers;

2. L'optimisation des ressources;

3. Le développement durable;

4. L'équité des services.
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Dossier neige Q

Cet hiver,
faisons la paire!

Afin de faciliter et sécuriser les déplacements, la Ville assure
I'entretien hivernal de ses routes et trottoirs dans les meilleurs
délais possibles. Il serait faux de croire que I'efficacité des

opérations repose exclusivement sur les épaules des déneigeurs.

Pour y arriver, votre collaboration est indispensable.

3 bons réflexes

Lors d'une tempéte ou d'une importante chute de neige, les opérations
sont plus compliquées lorsque la rue est encombrée. En dégageant la voie,
vous éviterez les délais inutiles!

1 Bacs roulants

Déposez les bacs roulants le matin de la collecte plut6t que la
veille, avant 6 h.

2 Stationnement

Stationnez votre véhicule dans la rue, seulement lorsqu’elle a été
déblayée. Rappelons que le stationnement n’est pas permis la nuit,
entre 1h et 7h, pour laisser cours aux opérations de déneigement.
Voici trois facons de savoir si le stationnement est permis ou non

la nuit:

* Téléphonez au 819 377-5308;
* Visitez le site Web stationnementdenuit.ca;

* Abonnez-vous au systéme d'alertes.

3 Neige sur son terrain

Lorsque le citoyen ou des entrepreneurs mettent de la neige

dans la rue ou sur le trottoir, ils ralentissent considérablement les
travaux de déneigement et nuisent a la sécurité des usagers. Voila
pourquoi il est interdit a toute personne de souffler, de pousser
ou de déposer de la neige sur la chaussée et le trottoir, a moins de
faire partie de la zone autorisée et sous certaines conditions.

En terminant, souvenez-vous qu'il est illusoire de vouloir circuler sur les
routes en janvier, comme on le fait en juillet... Adaptez votre conduite aux
conditions hivernales!

Information:

Le saviez
vous ?

Pour en faciliter le
déblaiement, la Ville,

ses employés ou les
entreprises dontelle a
retenu les services a cette
fin peuvent projeter,
souffler ou déposer la
neige recouvrant une voie
publique ou un trottoir sur
un terrain privé contigu.

Veillez a protéger vos
biens, fleurs et végétaux
de la neige pour éviter
qu'ils soient endommagés.

Le Trifluvien 7
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Avis

Le permis de déneigement aboli

Les résidents qui devaient se procurer un permis de déneigement n‘ont plus besoin de le faire.
Sous certaines conditions, ils sont dorénavant autorisés a pousser la neige dans la rue sans avoir @
défrayer le codt du permis. Ce changement fait suite a I'adoption de la nouvelle réglementation sur

le déneigement des voies publiques.

Pousser la neige de la rue:

un privilége accordé sous certaines conditions

De facon générale, il demeure interdit de jeter la neige
dans la rue. L'autorisation de pousser la neige dans

la rue est réservée exclusivement au locataire ou
propriétaire qui respectent les conditions suivantes:

1. Limmeuble doit étre situé a I'intérieur des zones
autorisées (vous référer au v3r.net);

2. Le batiment doit étre exclusivement résidentiel et
contenir un maximum de six logements;

3. Le propriétaire n'a pas l'espace suffisant pour
entreposer la neige recouvrant son entrée, son aire
de stationnement ou la partie non déneigée de
I'emprise routiére;

4. La superficie a déneiger ne doit pas excéder 120 m?
(équivalent a six espaces de stationnement).

)/

Celui qui satisfait a ces conditions doit disposer de cette
neige avant qu’elle n'ait été ramassée dans la rue et
prendre les précautions nécessaires pour éviter que
des personnes soient blessées et que des biens ou des
végétaux soient endommagsés.

Et les autres?

Un propriétaire ou locataire de commerce ou
d'immeuble de sept logements ou plus n‘est plus
autorisé a déposer de la neige sur la voie publique. ||
doit désormais garder la neige sur son terrain ou faire
affaire avec une entreprise privée pour le déneigement.

Afin de faire respecter
la réglementation, les
policiers exerceront
une surveillance

sur le territoire.

Les contrevenants
pourraient se

voir remettre des
contraventions de 100$,
puis de 200$ a 300$ en
cas de récidive.

)
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Infoville 0

Deux minutes pour comprendre

L'évaluation municipale

En 2019, un nouveau réle d'évaluation prendra effet et sera valide pour une période de trois ans.
On fait le pari de vous expliquer de quoi il s’agit en deux minutes. Top chrono!

C'est quoi, un role d’'évaluation?

Un immeuble désigne un ensemble de biens qui ne peuvent
étre déplacés, par exemple la combinaison d'un batiment et
d'un terrain.

Fixé par un évaluateur agréé, le réle d'évaluation établit la
valeur réelle d’'un immeuble, c'est-a-dire sa valeur d'échange a
une date donnée. C'est le prix le plus probable qu'un acheteur
soit prét a payer, dans un contexte normal!

Pour le nouveau réle de 2019, la date a retenir est le 1" juillet 2017.

Comment le calcule-t-on? T

D’abord, I'évaluateur municipal fixe la valeur d'un
1 immeuble par I'analyse de transactions comparables
|}
dans le voisinage.

Il utilise ensuite cette méme méthode comparative
2 pour déterminer la valeur du terrain seul, comme s'il
|
était vacant.

Finalement, il détermine la valeur du batiment en
3 soustrayant la valeur du terrain de la valeur de
i I'immeuble’. Dans certains cas, cet exercice peut
entrainer une baisse de la valeur d’'un batiment par
rapport au réle précédent.

pas forcément par

Exemple

P une hausse de taxes
Valeur de I'immeuble selon les ventes: 337000% municipales.
Valeur du terrain selon les ventes 158 000$
de terrains vacants En effet, les taxes
Valeur du batiment: 179 000$ municipales sont

calculées en fonction

Pourquoi ca me concerne? CUCHRC e
* voté lors del'adoption du

C'est le role d'évaluation qui sert de base au calcul de la budget annuel.
taxation municipale. Il permet de financer les commissions
scolaires et les nombreux services municipaux (déneigement,
collecte des déchets, eau potable, parcs et infrastructures
sportives, etc.).

' Cette derniére valeur est uniquement inscrite pour répondre a une obligation
légale. Article 5 du Réglement sur la forme ou le contenu minimal de divers
documents relatifs a la fiscalité municipale (1992) 124 G.0O. Il, 4506 [c. F-2.1, r. 6]




Infoville

Bon a savoir Location

de salles

Organiser un événement
peut étre ponctué de défis,
notamment pour trouver la
salle idéale. Sachez qu'il est
possible de louer des salles
municipales dans différents
secteurs de la ville, avec des
capacités variées et a prix
abordable. Pour consulter la
liste des salles a votre portée:
v3r.net.

311 : Toute une ville
au bout du fil

Le guichet unique 311, c’est une équipe de
téléphonistes chevronnés formés pour répondre

a n'importe quelle question en lien avec la Ville, ses
activités ou ses services. Depuis le lancement du service
téléphonique au printemps dernier, 55 % des gens composent
le 311 pour rejoindre la Ville de Trois-Riviéres. Faites
comme eux et appréciez la qualité du service! Un seul
numéro a retenir: 311.

Per'oAde Collectes
des fétes
Des changements sont a prévoir

* Les bureaux administratifs et le pour les collectes des ordures et

comptoir principal des permis matiéres recyclables:
seront fermés du 24 décembre

au 2 janvier inclusivement;

* Collecte du mardi 25 décembre,

reportée au mercredi 26 décembre; Dans les semaines

* Collecte du mardi 1° janvier, du7 et du 14 janvier,
reportée au mercredi 2 janvier. déposez votre arbre
de Noél en bordure de

* Les points de service des
permis de Cap-de-la-Madeleine
et de Saint-Louis-de-France

seront fermés du 24 décembre Pour I'ensemble du territoire, prenez )

L . ., ) rue lorsque c'est jour de
au 4 janvier inclusivement. note que I'heure et le jour de la collecte
Uhoraire habituel q habituell ient diffé % collecte dans votre secteur.
oraire habituel reprendra . -

N . p . L O pou.rralent ! er.er ?t Ble Exception: les résidents de
dés la semaine du 7 janvier; retardés. Les citoyens sont invités a multilogements doivent
* Les bibliothéques municipales laisser leurs bacs en bordure de rue faire une requéte au 311.
seront fermées les 24, 25 et 26 jusqua ce qu'ils soient collectés. Les arbres peuvent aussi
décembre, ainsi que les ' étre récupérés dans

31 décembre, 1¢" et 2 janvier; les écocentres.

* Les arénas Jérome-Cotnoir,

Claude-Mongrain et le \.%

colisée seront fermés les 24,
25, 26, 31 décembre ainsi
que les 1¢" et 2 janvier.

Des séances de
patinage libre ont
été ajoutées a I'horaire

régulier durant le temps
. des fétes.
Information : v3r.net



http://v3r.net
http://v3r.net

Offre d’'emploi

Un emploi sous le soleil

Un été de défis et de plein air t'intéresse? Tu aimes les
jeunes de 5 a 13 ans? Deviens animateur de camp de
jour, entre le 17 juin et le 9 ao(it. Dépose ta candidature
d'ici le 15 mars. Tous les détails dés février sur le site
Web municipal.

Le plaisir de travailler dehors

Tu aimerais avoir un emploi qui te permette de travailler

a l'extérieur? Deviens préposé aux terrains sportifs,

d’avril a d'octobre. Plusieurs postes et types d’horaire

sont disponibles: voir a I'entretien des terrains sportifs

ou a la surveillance des terrains synthétiques, faire la

préparation des terrains pour les associations sportives et

s'assurer que tout se déroule bien dans les parcs. Dépose

ta candidature d'ici le 15 mars prochain par courriel au
enindiquant le poste que

tu voudrais.

Infolettre

Abonnez-vous a l'infolettre mensuelle de la Ville de Trois-
Riviéres. Elle contient des rappels saisonniers, présente
les activités a venir et propose un survol des grands
dossiers en cours. De I'information municipale gratuite,
directement dans votre boite courriel. Abonnement :

Infoville

Transport
en commun

Le service de transport de la STTR sera modifié
durant la période des fétes:

* 24 et 31décembre: derniers départs a 19 h 15;

» 25 décembre, 1¢" et 2 janvier : aucun transport;
* 26 décembre: horaire du dimanche.

Des modifications s‘appliquent aussi au transport adapté.

Information : sttr.gc.ca

Un probleme
a signaler?

Signaler un nid-de-poule, un lampadaire défectueux, un
banc de parc abimé ou une rue mal déneigée sur votre
téléphone intelligent est facile grace a I'application
mobile

Avec lI'appareil photo et le systéeme de géolocalisation
de votre appareil, chaque demande est transmise
simultanément au systéme des requétes de la Ville

et prise en charge par les employés municipaux.
L'application permet ainsi de faciliter I'identification du
probléme et de suivre I'état de votre requéte.

Aidez-nous a améliorer la ville et téléchargez
gratuitement I'application.

DISPONIBLE SUR #_ DISPONIBLE SUR

P> Google Play | | @ App Store

Il est possible de suivre sur le Web et en temps réel
la construction du nouveau colisée de Trois-Riviéres,
grace a une caméra installée sur le site du District 55.
Par ailleurs, une galerie de photos évolutive donne
un apercu des différentes étapes du chantier. Aussi

accessible en ligne, a colisee.v3r.net.
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'art du

ZERO® DECHET.,

Dans cette ére ou I'environnement est I'un des enjeux prioritaires au niveau
mondial, choisir le mode zéro déchet est a envisager. Un mouvement
bénéfique et salutaire vers un développement durable.

Qu’est-ce que le
zéro déchet?

Le zéro déchet nécessite une saine
gestion de ses achats et de ses
habitudes de vie. Il s'agit en fait

de consommer mieux et moins,

de recycler, de composter et de
cesser d'appauvrir les ressources
naturelles.

Acheter en vrac
a Trois-Riviéres,
c'est possible?

NousRire est un organisme
d'achat d’aliments biologiques
et écoresponsables en

vrac. Approvisionnez-vous
différemment afin de faire une
différence! Consultez leur site au
nousrire.com.

L'astuce est de faire un pas a la fois.
Commencez par ce qui vous semble
facile et augmentez les défis.

Devenez un ambassadeur au sein de
votre entourage et inspirez-les. En
adoptant ce mouvement, vous serez
au cceur d'un mode de vie sain pour
une qualité de vie abondante.

12

1.

> 10 actions a préconiser

Equipez-vous en sacs
réutilisables, en tissus et en
bocaux pour vos courses;

Cuisinez vos propres lunchs qu'il
suffit de transférer dans des
petits plats réutilisables;

Achetez vos produits en vrac en
utilisant vos propres contenants;

Demandez a votre boucher de
vous servir votre viande dans
votre contenant réutilisable;

Réparez ce qui est brisé
(recoudre, recoller, revernir,
rafistoler, repeindre) au lieu de
jeter;

Donnez, vendez et achetez
usagé;

Usez d'imagination pour
transformer des biens et
créez-en de nouveaux a partir

d'objets récupérés;
y,
Compostez vos restes de table;

4 régles pour
atteindre l'objectif
zéro déchet

* Refusez le superflu;

* Diminuez les achats;

* Réutilisez;

* Recyclez.

\1DEO

Dans le
coffre a
outils du
zéro déchet
Sacs en tissus de toutes les tailles;

Bocaux en verre;

Produits de beauté et d’hygiene

solides (shampooing, déodorant,
creme hydratante);

Lingettes démaquillantes lavables;
Oriculi (remplace le coton-tige);
Brosse a dents et brosse a
cheveux en bambou;

Coupe menstruelle (remplace le
tampon et la serviette hygiénique).
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Le confessionnal -a‘* La Ville en action

leau potable  _ _ $ 2014 et 2015

— Installation de barils

. récupérateurs d’eau de pluie

Bonjour Trois-Riviéres. dans les infrastructures de la
. - Ville, permettant l'arrosage

Qu'as-tu a confesser V P g

. " . de tous les arrangements
aujourd’hui? floraux municipaux.

Mon pére, I'été dernier, »~

j'ai péché. Dans maville, a [ 2016

nous avons puisé 18% plus o
d’eau potable que I'été précédent Modification des tours d'eau
’ du colisée et de I'aréna Claude-

Mongrain, entrainant une
économie de 96 000 000 de litres
Mon enfant, avec tous les trucs que je te donne depuis d’eau annuellement.

des années, tu es incapable de consommer l'eaude
manieére plus responsable?

¢ 2017

Mais mon pére, ce n'est pas de ma faute! Nous avons vécu Implantation d'un systéme
parmi les pires canicules de notre époque! Il a bien fallu de gestion automatique des
arroser davantage nos pelouses, remplir plus souvent nos purges, permettant I'économie

annuelle de 12 000 000 de litres

piscines, sans parler de nos entrées de maison a nettoyer... ,
d’eau potable.

Trois-Riviéres, avecles changements climatiques, ces
périodes de chaleur accablante seront de plus en plus ® 201 8

fréquentes a l'avenir, tu le sais. Voici encore quelques
Projet de la rue Saint-Maurice:

implantation d'1l6ts de

astuces que tu pourras mettre en applicationl'été
prochain, et d'autres que tu pourras utiliser dés cet biorétention favorisant le

hiver. réapprovisionnement de la
nappe phréatique.

> Les 10 commandements —

Ou les 10 facons de réduire sa consommation d’eau \ “F —

Al'année En été
+ Equiper ses robinets de réducteurs de débit; * Installer des barils récupérateurs
* Fermer les robinets pendant le rasage; d’eau de pluie pour arroser son
+ Les fermer également lors du lavage des mains ou des dents; jardin et nettoyer sa voiture;
+ Fermer I'eau de la douche lorsque I'on se savonne; * Arroser le soir afin d'éviter v

A . . | I'évaporation trop rapide N
¢ Privilégier un lave-vaisselle et une laveuse bien remplie; . . .
de I'eau due au soleil; - v

* Placer une bouteille remplie de sable dans le réservoir de la ‘ =

. . . N | * Nettoyer I'entrée avec un balai;
toilette, si vous n‘avez pas de toilette a double chasse. Celle-ci o @ 7
occupera la superficie nécessaire pour vous permettre * Couvrir votre piscine d'une toile afin

d’économiser des milliers de litres d'eau par année! ceiecireTevaporationde Teal.
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Les toilettes ne sont pas

une poubelle

Les mauvaises habitudes de certains
citoyens coltent cher. Chaque
année, la Ville de Trois-Rivieres doit
débourser des dizaines de milliers
de dollars parce que toutes sortes
d'objets sont jetés dans les toilettes.

Jeter des déchets et des produits
chimiques dans les toilettes peut
obstruer les équipements et
provoquer des bris d'équipement.
C'est sans compter les risques de
débordement et de refoulement
lorsque ces équipements sont mis
hors tension pour étre réparés.

Méme si le déchet disparait de
votre vue une fois la chasse tirée,
celui-ci existe toujours. Ce geste
anodin nécessite des interventions
colteuses et il pollue la faune, la
flore et les cours d'eau.

Ne pas jeter dans

les toilettes:

+ Condoms

* Produits d’hygiene féminine
(serviettes sanitaires,
tampons, applicateurs)

* Médicaments ¢ Rapportez-les
a la pharmacie

+ Soie dentaire

+ Coton-tige

* Cheveux et poils d'animaux
* Compostez-les

+ Mégots de cigarettes

* Pansements adhésifs

* Couches

* Papiers essuie-tout
» Compostez-les

* Peinture * Apportez-la a
'écocentre

N’'obstruez pas

I'écoulement

des cours d’'eau

La Ville rappelle aux
entrepreneurs en déneigement
et aux propriétaires d'aires

de stationnement situées en
bordure de cours d’eau qu'il est
interdit de disposer de leur neige
dans un ruisseau de maniére a

14

empécher ou incommoder le libre
écoulement de I'eau.

Entraver un cours d'eau avec de la
neige peut causer d'importantes
inondations pour les propriétés
situées en amont de I'obstruction.

La réglementation municipale
prévoit d'ailleurs des amendes
de 600$ a 2400$ pour

tout contrevenant.

Soyez prévoyant! Informez votre
entrepreneur en déneigement
qu'il est interdit de déposer la
neige pres ou dans un cours d'eau.

Finalement, la toilette est
capricieuse: elle ne digére que le
papier hygiénique. Protégeons
nos stations d'épuration!

Stop aux
lingettes!

Jetez vos lingettes dans la
poubelle, méme si elles sont
biodégradables.
Contrairement au papier

de toilette, elles ne se
désagrégent

pas.

g v
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Sécurité

Des chiffres
Le cannabis 30g
Offi CiEI Ie m e nt Iéga I i Sé Quantité maximale de cannabis

qu’un adulte pourra avoir sur lui
dans un lieu public.

Depuis le 17 octobre dernier, la Iégalisation du cannabis est
officiellement en vigueur partout au Canada. Pour encadrer la

consommation du cannabis sur son territoire, Trois-Riviéres s'en est

tenue aux dispositions de la «Loi constituant la Société québécoise 150

du cannabis, édictant la Loi encadrant le cannabis et modifiant Quantité maximale de cannabis
diverses dispositions en matiére de sécurité routiére» et s'est qui pourra se trouver dans une
fortement inspirée des balises qui sont présentement imposées aux résidence privée, peu importe le

S G0 (E TR nombre d'adultes y habitant.

Il est donc interdit de fumer ou de vapoter du cannabis partout ou il

est interdit de fumer ou de vapoter du tabac, notamment prés des

jeux d'enfants extérieurs, sur les terrains sportifs ou encore a moins O

de neuf metres de toute porte, prise d'air ou fenétre des immeubles Tolérance zéro en matiére de
ol le public est admis. A cette liste non exhaustive s'ajoutent: sécurité routiére.

. Les terrains des
Les terrains des établissements 0
établissements de santé ;
d’enseignement "v 18 ans

et services sociaux »
postsecondaire

Les voies spécifiquement r ,
e Les aires d'attente de
1] aménagées pour la o
transport en commun l‘

/'l \ circulation des cyclistes

Age minimum pour qu’une personne
soit admise dans un point de vente
de cannabis.

proposer des modifications au réglement municipal si nécessaire. )
Le cannabis pourra étre vendu sous

trois formes uniquement: frais,
séché ou en huile.

Ce dernier sera donc appelé a évoluer en fonction des différentes
situations vécues et selon les prochaines actions du nouveau
gouvernement provincial qui prévoit resserrer la législation
entourant la consommation de cannabis dans les lieux publics. B

f
F
Un comité de vigie a été mis sur pied pour suivre le dossier et ‘ 3
—

w Al'heure actuelle, un seul point
de vente est en opération
a Trois-Riviéres.

La police proactive

Avant méme I'annonce officielle de la Iégalisation du cannabis, la Direction de la police de Trois-Riviéres avait entrepris
la formation d'agents évaluateurs afin de renforcer son expertise en matiére de reconnaissance de drogues. Les
patrouilleurs terrain ont également recu une formation pour approfondir leurs connaissances quant aux épreuves

de coordination de mouvements, épreuves administrées lorsqu’un conducteur est soup¢onné d‘avoir les capacités
affaiblies par une drogue. Lors de I'entrée en vigueur de la Iégalisation du cannabis, non seulement Trois-Rivieres
était-elle préte, mais elle bénéficiait déja d'une solide expertise en matiére de détection des drogues.
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Sécurité

Une présence
rassurante!

Le Programme Pair est un service gratuit d’appels automatisés qui
favorise la prévention et la sécurité a domicile des personnes agées,
seules ou en perte d'autonomie. Ce systeme effectue des appels de
contréle tous les jours a la méme heure afin de s'assurer du bon état
de santé des abonnés.

Lors de I'appel, si I'abonné ne répond pas, les responsables du
programme feront des vérifications afin de s'assurer que I'abonné va
bien. Au besoin, un policier peut se rendre au domicile de I'abonné

pour lui porter assistance.

A qui s'adresse le programme?
Aux personnes:

* Seules;

* En perte d’'autonomie;

* En convalescence;

* Avec un handicap majeur;

* Habitant avec une personne handicapée;

* Quis'inquiétent de leurs parents.

Pourquoi s'abonner?

* Parce que personne n'est a I'abri d'un
malaise sérieux ou d'une chute;

» Parce qu’en cas d'urgence, il peut arriver que le
téléphone soit a une distance difficile a atteindre; .

* Parce que c’est un moyen de se sentir en sécurité chez s'qi'u ‘

* Parce que la famille, souvent éloignée, est .
inquiéte de savoir la personne isolée;

» Parce que c'est gratuit et qu'un seul
appel suffit pour s'abonner.

1. Par téléphone f )
au 819 370-6700, poste 3232

2. En ligne avec le formulaire d'inscription
(disponible sur le v3r.net)
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Des changements au
Code de la sécurité routiere

En mai 2018, le gouvernement du Québec a adopté Feux pour piétons

de nouvelles mesures au Code de la sécurité routiére.
Parmi les principaux changements, voici ce qu'il faut

Afin d'assurer la sécurité sur nos routes, de nouveaux
feux pour piétons ont été installés aux intersections :

retenir:
* Du boulevard des Récollets et de
. s la rue Sainte-Marguerite;
> Piétons ¥ ]
* Du boulevard des Récollets et de la rue Laurent-
Lorsqu’un piéton s'engage ou manifeste clairement Létourneau (en plus d'un ajout de feu sonore pour aveugles);
son intention de s'engager dans un passage pour « Du boulevard des Récollets et du Parc linéaire;

piétons, le conducteur d'un véhicule routier doit
immobiliser son véhicule pour lui permettre
de traverser.

* Delarue Sainte-Marguerite et de la cote Plouffe;

* Du boulevard de la Commune et de la rue Saint-Denis
(clignotant jaune uniquement pour cette intersection).

> Cyclistes

+ Obligation de s'immobiliser a plus de 5 m d'un Comment circuler dans
autobus dont les feux intermittents sont en marche; un carrefour gi ratoire
* Laconduite d'une bicyclette est interdite lorsqu’un Un carrefour giratoire est un carrefour formé d'un rond-

passager, un animal ou un objet obstrue la vue du point central autour duquel se greffent en étoile, 1, 2, 3 ou
cycliste ou géne sa conduite; 4 voies de circulation. Il s'agit d'une infrastructure routiére
beaucoup plus sécuritaire que les intersections avec
panneaux d‘arrét, car ils permettent:

¢ Interdiction aux cyclistes de faire usage d'un
téléphone cellulaire ou tout autre appareil
portatif congu pour transmettre ou recevoir des De réduire la vitesse;

informations lorsqu'ls circulent en bicyclette; De diminuer le nombre et la gravité des accidents;

* Lescyclistes ne peuvent porter aucun écouteur. D'assurer la fluidité du trafic, puisque les
automobilistes s'insérent dans le flot de
s Automobilistes circulation lorsque la voie est libre.

* Lafourchette d'amendes pour le non-port de la
ceinture est dorénavant de 200$ a 300$;

Mode d’emploi

+ Apartir du 1" ao(it 2019, les amendes pour les excés
de vitesse commis dans les zones scolaires, en
période scolaire, seront doublées;

* Lafourchette d'amendes pour une contravention
a l'utilisation d'un stationnement pour personnes
handicapées passe de 100$ a 200$;

« Utilisation d'un cellulaire au volant: le nombre de
points d'inaptitude passe de 4 a 5 et 'amende est de
300$. En cas de récidive, 'amende est doublée.

* L'information présentée n'a pas de valeur légale.
Consultez le codesecuriteroutiere.gouv.gc.ca
pour toutes les informations
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Fondues chinoise,
bourguignonne, au fromage
ou au chocolat, ces délices
nous rappellent les soirées
hivernales passées en
amoureux, entre amis ou
en famille.

Afin que ce moment de
bonheur persiste et ne tourne
pas au cauchemar, il est
recommandé d'adopter les
bonnes pratiques d'utilisation.

. Posez le réchaud a fondue sur

une surface stable supportant
la chaleur. Evitez de le placer
directement sur un napperon ou
une nappe;

. Offrez de I'espace a votre

réchaud en éloignant tout autre
objet. Quelques centimeétres
suffisent;

. Evitez de remplir un brileur

lorsqu’il est chaud. Assurez-vous
qu'il soit refroidi ou prenez un
second réchaud;

Eteindre un feu
de cuisson en 4 étapes

Ca brale, vous courez chercher de I'eau... Erreur! Bien que ce
premier réflexe soit légitime, vous ne devez jamais jeter de I'eau
sur de I'huile en feu. Voici la bonne facon de I'éteindre :

1. Prenez votre mitaine de four;

2. Mettez le couvercle sur la casserole;

3. Eteignez I'élément chauffant;

4. Retirez la casserole du rond de poéle chaud.

Si le couvercle est inaccessible, mouillez un linge a vaisselle et déposez-le
sur la casserole. Vous pouvez également utiliser un extincteur. En aucun cas
vous ne devez déplacer la casserole enflammée a I'extérieur de la résidence.
Avec les courants d‘air, les flammes se dirigeront vers vous et causeront de
sérieuses brilures.
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. Utilisez uniquement le

combustible recommandé;

. Evitez de déplacer le braleur qui

contient du combustible liquide,
et ce, méme s'il est éteint;

. Utilisez le couvercle en métal afin

d’éteindre le braleur;

. Remplacez la casserole si elle

présente des signes d'usure.

. Savourez maintenant chaque

bouchée de vos fondues en toute
quiétude!




QUOI FAIRE

CET HIVER?

CULTURE

BIBLIOTHEQUE
FAMILLE

MUSIQUE/SPECTACLE

SPORTET LOISIR

Y owesrs

District des Forges : 25-26-27 janvier
District de la Madeleine : 2 février

District de Richelieu : 10 février
District des Riviéres : 16 février
District de Pointe-du-Lac: 23 février

v3r.net

7+ CARNAVALS DE DISTRICTS

Profitez de I'hiver en famille! Activités gratuites.
District des La-Vérendrye : 19-20 janvier

District de Marie-de-I'incarnation : 9 février
District de Saint-Louis-de-France: 9 février

DECEMBRE

7.} 2 DECEMBRE AU 27 JANVIER

FEERIE DE NOEL

Exposition du village de Noél de la
collection du musée.

Lieu : Musée Pierre-Boucher
Horaire et détails sur le Web
museepierreboucher.com

@© 8 DECEMBRE

1908: .
TROIS-RIVIERES
BRULE!

Frangois Roy vient mettre en lumiére
les précédents et l'origine du plus
grand incendie de Trois-Riviéres, ainsi
que la dévastation et la reconstruction
de laville.

Lieu : Manoir Boucher de Niverville
Horaire: 14h

Age: 18 anset+

Codt: 53 plus taxes
manoirdeniverville.ca

Jd 15 DECEMBRE

JURASSIS ROCK -
LA REVOLUTION
MUSICALE DES
ANNEES 70

Retour dans le temps vers la période
du rock classique et progressif du
début des années 70.

Lieu: Cabaret de 'Amphithéédtre Cogeco
Horaire: 20 h (ouverture des portes a 19 h)
amphitheatrecogeco.com

7.} 15 DECEMBRE

IL ETAIT UNE
FOIS|3 A7 ANS

Les traditions de Noél vous seront
racontées par des animaux provenant
d’un peu partout dans le monde.
Histoire de marionnettes, suivie

d'un bricolage.

Lieu: Centre d’exposition Raymond-
Lasnier

Horaire: 10ha 11h30et 13h30a 15h
Codit: gratuit

Réservation : 819 372-4611
cer-l.com

7. MI-DECEMBRE A JANVIER
ACTIVITES

DE NOEL AU
SANCTUAIRE

Un rendez-vous pour les achats
des fétes. Animation familiale,
fermette, concours de la
meilleure tourtiére, spectacles
extérieurs, magie des jardins
illuminés et des célébrations.
Lieu: Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap
Horaire et détails sur le Web
noelenlumiere.com
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Jd 24 DECEMBRE

MESSE DE MINUIT

Les Petits Chanteurs de la Maitrise du
Cap vous invitent a un mini concert
avant la messe de minuit.

Lieu: Sanctuaire Notre-Dame du Cap
Horaire:22h 30
maitriseducap.qc.ca

JANVIER

13 ET 20 JANVIER

JEUNEALOGIE

La généalogie pour les jeunes a
pour but d’apprendre aux jeunes
(7-14 ans) a retracer leurs ancétres
et a créer les premiéres branches
de leur arbre généalogique.

Animatrice: Diane Thibault, généalogiste
et conseillére pour la SGGTR
Horaire: 13h30a 16 h

sggtr.com

i

© 18-19-20 JANVIER

100% BROADWAY

Collage de numéros musicaux inspirés
de Broadway avec «la touche 42¢ Rue ».
Du classique au plus moderne, du
sourire au rire et du rire aux larmes...

Lieu: Salle Anais-Allard-Rousseau
Horaire: 18-19 janvier, 20 h

20 janvier, 14h
42erue.com

LES P'TITES
VUES

Dans une salle spécialement
aménagée pour l'occasion vous
découvrirez des courts métrages.

Pour enfants, adolescents ou
adultes, selon la date.

Lieu : Centre culturel Pauline-julien
Horaire et détails sur le Web
cultur3r.com

@@ 24 JANVIER AU 24 FEVRIER

EXPOSITION
DE STEPHANIE
ST-JEAN AUBRE

Point de fuite ou de l'autre

coté du miroir

Lieu: Centre de diffusion Presse Papier
Horaire et détails sur le Web
pressepapier.net

28 JANVIER

LES COULISSES
D'UNE MISSION

Avec I'explorateur scientifique
Stéphane Lévin

Lieu: bibliothéque de La Franciade
Horaire: 14h a 15h30

Billets : disponibles dés le 28 décembre
v3r.net

FEVRIER

8 FEVRIER

BIERE VS VIN:
LLA REVANCHE

Boréalis vous invite a la revanche
duvin contre la biére. Aprés

avoir dégusté des bouchées
accompagnées d'une biére et d'un
vin chacune, vous serez invité a
voter pour le meilleur accord.
Lieu : Boréalis

Horaire: 19h

borealis3r.ca

Jd 16-17 FEVRIER

LAMOUR SUR
TOUS LES TEMPS

L'Orphéon, accompagné d'instruments
d'époque, vous offre un bouquet de
chants choraux a travers les ages.

Lieu: Thédtre du Cégep de Trois-Riviéres
Horaire: 16 février a 19 h 30,

17 février a 14h

lorpheon.org

@ 23 FEVRIER AU 21 AVRIL

MARIE-EVE
PROTEAU/
SHELTERS/

Série de tableaux grands
formats créés en étroite

relation avec une production
musicale ambiante exclusive afin
d'optimiser I'aspect sensoriel.

Lieu: Centre culturel Pauline-julien
Horaire: samedi et dimanche, 12h a 17 h
cultur3r.com

POETE EN ROBE DE CHAMBRE,
AVEC CHRISTIAN VEZINA

Lieu: bibliothéque Gatien-Lapointe

31JANVIER, 79h
Hommage au poéte
Blaise Cendrars
Billets : disponibles
dés le 3 janvier

en scéne

21FEVRIER, 19h
Invité: Yves Desgagnés,
comédien et metteur

Billets : disponibles
deés le 20 janvier

11 AVRIL, 79h
Invité: Normand
Baillargeon, philosophe
et pédagogue

Billets : disponibles

dés le 10 mars

v3r.net


http://maitriseducap.qc.ca
https://sggtr.com/
http://42erue.com
http://pressepapier.net
http://v3r.net
http://borealis3r.ca
http://lorpheon.org
http://cultur3r.com
http://v3r.net

FEVRIER A MAI

CLUB DE LECTURE ADULTE

12 février, 13h30
Bibliothéque Gatien-Lapointe

12 FEVRIER, 78h30
Bibliothéque Aline-Piché

12 MARS, 13h30
Bibliothéque Gatien-Lapointe

12 MARS, 78h30
Bibliothéque Aline-Piché

24 FEVRIER

LES BELLES
RENCONTRES DE
PATRICIA POWERS

Rencontre avec Denise Bombardier

Lieu: bibliothéque Gatien-Lapointe
Horaire: 11h
Billets : disponibles dés le 20 janvier

RELACHE

Visite, activités et
programmation spéciale

pour les jeunes a Boréalis, au
Centre d'exposition Raymond-
Lasnier et au Musée POP!

Horaire et détails sur le Web

JJ 8-9-10 MARS

BEETHOVEN

Interprétation de l'intégrale des
concertos pour piano de Beethoven par
I'OSTR, Stephen Smith et André Laplante
et une conférence consacrée a ces chefs-
d'‘ceuvre donnée par Michel J. Dussault.

Horaire et détails sur le Web

9 AVRIL, 713h30
Bibliothéque Gatien-Lapointe

9 AVRIL, 718h30
Bibliothéque Aline-Piché

14 MAI, 13h30
Bibliothéque Gatien-Lapointe

14 MAI, 18h30
Bibliothéque Aline-Piché
v3r.net

15 MARS

INITIATION A
LA RECHERCHE
D'EMPLOI
(COLLABORATION CJE)

Lieu: bibliothéque Gatien-
Lapointe (espace adolescents)
Horaire: 13h30a 15h 30
Age:12a17 ans

Réservation : dés le 15 février

17 MARS

L'ADN AU SERVICE
DE LA GENEALOGIE

Qu'est-ce-que I'adn et a quoi sert-il?
Quelle est la différence entre 'ADNy
(masculin) et 'ADNmt (féminin)?
Venez apprendre qui sont vos
ancétres paternels et maternels.

Conférencier : Maurice Germain
de Projet ADN Québec

Lieu: 100, rue de la Mairie
Horaire: 13h30a 16 h

22 MARS

BOREOBRASSERIE:
LES BRASSINS
SPECIAUX

Conférence au cours de laquelle
vous découvrirez et goliterez

les brassins spéciaux de la
microbrasserie le Trou du diable.
Lieu: Boréalis

Horaire: 19h

Sortir

5 AVRIL

LA GRIPPE
ESPAGNOLE

Avec l'auteure et chercheuse
Monique T. Giroux, en collaboration
avec Appartenance Mauricie.

Lieu: bibliothéque Maurice-Loranger
Horaire: 19h a21h
Billets : disponibles dés le 5 mars

6 AVRIL

LAPIDOUX ET LA
FLEUR MAGIQUE

Spectacle pourles2a7ans

Lieu: bibliothéque Aline-Piché
Horaire: 10h30
Billets : disponibles dés le 6 mars

Le Trifluvien
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http://v3r.net
http://ostr.ca
http://v3r.net
https://sggtr.com/
http://borealis3r.ca
http://v3r.net
http://v3r.net
http://v3r.net
http://borealis3r.ca
http://museepop.ca
http://cer-l.com

@© 8 AVRIL

ATELIER
PHOTOSHOP PAR
DANI GUILBERT

Lieu: salle régionale de la Maison
de la culture de Trois-Riviéres
Horaire: 19h

Codit: gratuit pour les membres
103$ pour les autres, déductible
des frais d'adhésion
clubpm.gc.ca

10 AVRIL

LARCHIVISTIQUE

Comment et quoi conserver dans nos
archives personnelles. Comment classer
nos précieuses photos et documents

de famille en sécurité pour nos
descendants. Systéme de classement

et d'identification de nos archives

afin de les retrouver facilement.

Conférencier : Marc Beaudoin, archiviste
Horaire et détails sur le Web

sggtr.com

14 AVRIL

PAPA ET MOI

Chouette a voir, en collaboration

avec I'Union québécoise de
réhabilitation des oiseaux des proies

Lieu: bibliothéque Gatien-Lapointe
Horaire: 10h15d 11h30

13h30a 14h45
Réservation : a partir du 14 mars
v3r.net

16 AVRIL

LITTERATURE
JAPONAISE

Eliane Ste-Marie, libraire, trace
le portrait de la littérature
japonaise contemporaine.

Lieu: bibliothéque Aline-Piché
Horaire: 19h a 20h 30

Billets : disponibles dés le 16 mars
v3r.net

19 AVRIL

FETES DES COCOS

Activités extérieures variées pour
souligner l'arrivée du printemps.
Rallye, animation ambulante, fermette,
jeux gonflables, bricolage, chocolat
chaud et repas style cabane a sucre...
Venez aider le lapin a retrouver les
cocos d'or en participant au cocorallye!
Lieu: parc des Chenaux

Horaire: 10h a 16 h

Codit: gratuit | Repas 5$

v3r.net

19 AVRIL

LA CAVE A VIN:
[’/ANCIEN VS LE
NOUVEAU MONDE

Conférence ol on aborde les
différences que peuvent avoir les
mémes cépages en Europe et en
Amérique avant de les déguster.
Agrémentée de délicieuses bouchées.
Lieu : Boréalis

Horaire: 19h

borealis3r.ca

© 26-27-28 AVRIL

LES DECOUVERTES
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Expérience artistique de nos
citoyens, sur les plus grands plateaux
culturels de la ville autant du coté
visuel que des arts de la scéne.

Lieu: différents lieux culturels
Horaire et détails sur le Web
v3r.net

MAI

Jd 25-26 MAI

DIVA DAMORE
ET NATHALIE
CHOQUETTE

25¢ anniversaire du Cheeur des
Pélerins. Airs célebres du monde
entier. Choeur, piano et orchestre
a cordes sous la direction
musicale de Martin Brossard.

Lieu: Théatre du Cégep de Trois-Riviéres
Horaire: 25 mai a 20h, 26 mai a 14h
choeurdespelerins.org

JUIN

Jd 25-26 MAI

CARMINA
BURANA (OSTR)

Un hymne a I'amour, au hasard, aux
plaisirs et a la nature, porté par les
magnifiques voix de nos invités.

Lieu: Salle J.-Antonio-Thompson
Horaire: 14h30
ostr.ca


http://clubpm.qc.ca
https://sggtr.com/
http://v3r.net
http://v3r.net
http://v3r.net
http://borealis3r.ca
http://v3r.net
http://choeurdespelerins.org

Sortir .

1.

Rendez-vous
festifs

Le centre-ville sera pris
d’assaut par une panoplies
d’activités gratuites pour
les amoureux de I'hiver. En
janvier, les Nuits polaires
électrisent le centre-ville
pendant trois fins de
semaine consécutives.

Sortir au centre-ville cet hiver

Fort connu pour son animation estivale, le centre-ville est aussi I'h6te de
nombreuses activités hivernales qui savent réchauffer le cceur des petits et
grands. Voici 3 raisons pour éviter de bouder le centre-ville cet hiver.

2.

Expérience
urbaine

Bon temps, mauvais
temps, le centre-ville
regorge de cafés (5), de
restaurants (39) et de
bars (14) ou il est toujours
possible de s'arréter pour
se réchauffer ou passer de

3. &

Stationnement
a proximité

Le centre-ville compte
plus de 2 000 espaces

de stationnement sur
rue. Garer son véhicule a
I'abri des intempéries est
aussi une option dans les
stationnements Badeaux,
du Parc portuaire ou de

Puis, le rendez-vous I'h6tel de ville.

bons moment'
incontournable pour les
riens: Trois-Riviéres a

. alieue ars. “
. 8 -
' 4 - y

-

<0

Saviez-vous qu'en 2017, le centre-ville
a accueilli une vingtaine d'entreprises?
Actuellement, le taux de locaux vacants au
rez-de-chaussée est de moins de 5%, ce qui, est
trés enviable comparativement a d'autres villes
au Québec.

Malgré une importante densité de commerce au
coeur de laville, il n"en demeure pas moins que
certains locaux restent vacants. Fait a noter
toutefois, cette situation n'est pas
exclusive au centre-ville.
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@ Développement économique

Tourisme a Trois-Rivieres

Un sommet historique

le terrain », soutient Daniel Rioux,
coordonnateur du tourisme chez
IDE Trois-Riviéres.

Vous I'avez probablement
remarqué, les touristes

ont été particuliéerement
nombreux a Trois-Riviéres

cet été. Pour de nombreux
attraits et événements,
I'achalandage a méme atteint
un sommet historique!

Plusieurs facteurs ont contribué au
succes de cette saison touristique
2018, dont la collaboration quasi
exemplaire de dame Nature, qui
s'est montrée généreuse cette
année c6té journées ensoleillées.
Au Bureau d'information touristique
de la rue Notre-Dame Centre,
I'équipe n'a pas chdmé, alors qu'ils
ont été 3 200 visiteurs de plus

qu’en 2017 a franchir la porte. Le
site tourismetroisrivieres.com a
également connu une hausse de
21% de son trafic.

La qualité toujours plus grande des
produits touristiques trifluviens

a également joué un role clé dans
cette hausse des achalandages,

de méme que la conjoncture
économique favorable.

Enfin, encore cette année, les
campagnes de promotion et
les actions marketing ont porté
leurs fruits.

Le positionnement de la ville
comme une destination touristique
incontournable au Québec est une
tendance lourde confirmée par
I'Analyse économique du tourisme a
Trois-Riviéres réalisée par Raymond
Chabot Grand Thornton et diffusée
en aolt dernier. « Il y a actuellement
un véritable buzz pour Trois-
Rivieres, et on le sent vraiment sur

Le tourisme est un secteur
économique névralgique pour
Trois-Riviéres, générant 213 M$ en
retombées économiques et

4750 emplois. Prés de 3 millions de
personnes visitent chaque année la
ville, selon Statistique Canada.

Hausse d’achalandage
des événements
ou attraits

7%
20%
43%

6%

300%
15%
20%
14%
16%
12%

1%
15%
36%
20%

Amphithéatre Cogeco

Bureau d'information
touristique

Classique internationale
de canots de la Mauricie

Cosplay 2018

Défi Hors Piste

Festival brassicole
de la Mauricie

Festival International
de Danse Encore

FestiVoix

GP3R

KiNipi spa nordique
et hébergement

Musée des Ursulines

Navette fluviale Trois-
Riviéres - Bécancour

Sunsation Festival

Trois-Rivieres en Blues

D’autres hausses d'achalandage
par rapport a 2017 : 'Expo agricole
de Trois-Riviéres (5%), la salle
J.-Antonio-Thompson (13 %), le
Musée POP (20 %), Boréalis (9 %) et
les Aigles de Trois-Rivieres (15 %).

Photo: Eric Massicotte
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Nouveau centre d'événement et de congres

Bienvenue au

Apreés plusieurs mois de travaux

et des investissements de prés de
50 millions de dollars, le nouveau
Centre d’événements et de congres
interactifs a ouvert ses portes le

22 septembre dernier. Offrant

une superficie deux fois plus
importante qu‘auparavant et de
nouvelles salles pouvant accueillir
jusqu'a 1 600 personnes a la fois,

il sagit d'un complexe totalement
renouvelé qui suscite déja I'intérét
des organisateurs d'événements et
de congres de partout au Québec, et
méme au-dela.

Lumineux et épuré, offrant de grands
espaces propices aux rencontres

et aux retrouvailles, le nouveau
complexe mise sur l'interactivité, tant
humaine que technologique, pour se
démarquer. Linspiration des lieux par
les images et I'histoire rappelle aux
invités qu'ils sont chez nous a Trois-

Accompagnement
personnalisé pour vos
événements d’affaires

Vous étes membre d'un organisme
ou d'une association professionnelle?
Avez-vous pensé tenir votre prochain
congres ou événement d'affaires

a Trois-Riviéres? Visite des salles
disponible, montage d'un dossier

de candidature, réservation de
I'hébergement, Innovation et
Développement économique Trois-
Riviéres vous accompagne a chaque
étape, et c'est gratuit!

Préts a vous lancer? Communiquez
avec Anne-Laurence Garceau,
déléguée commerciale, au 819
374-4061, poste 5136.

CECi!

Riviéres, que ce soit dans les espaces
du CECi ou sur les différents étages
de I'hétel.

Le nouveau complexe
mise sur l'interactiviteé,
tant humaine que
technologique, pour

se démarquer.

Egalement, les congressistes seront
invités a télécharger sur leur appareil
mobile une application qui leur
permettra d'interagir entre eux, en
plus de donner leur point de vue en
direct sur certains sujets. Il s'agit
d’une solution unique au Canada qui
promet d'ajouter une touche techno
aux différents événements quis'y
tiennent.

«Au-dela de la location de salles,
les gens cherchent aujourd'hui a
vivre leur congrés. Nous offrons a
nos clients une expérience unique
au moment de leur événement mais
également avant et apres, avec le
Resto-bar Le Brasier 1908, le Millenia
Spa Urbain et le Café Starbucks »,
explique la directrice générale de
I'H6tel Delta Trois-Riviéres par
Marriott, Joyce Godbout.

Situé en plein cceur du centre-ville
de Trois-Riviéres, le CECi est un lieu
inspiré, actuel et distinctif, a la fine
pointe de la technologie, de quoi
séduire les congressistes. La couleur
rouge de son revétement extérieur
rappelle le cceur, clin d'ceil a I'histoire
de Trois-Riviéres, qui est depuis prés
de 400 ans maintenant un point de
rencontre rassembleur.

D'ailleurs, ces nouvelles places
d’affaires ne sont pas réservées aux
congressistes et aux clients de I'h6tel.
Les Trifluviens y sont les bienvenus!
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e Culture

Famille tout inclus

La culture a portée
de Main ..

Quelle famille n'aimerait pas s'offrir une sortie au musée sans dépenser un sou?
C'est entre autres ce que propose l'initiative Famille tout inclus, qui souhaite
un meilleur accés pour les enfants et les familles dans les lieux culturels d'ici et

d‘ailleurs.

Cette démarche est née de la volonté de développer une offre de services axée
sur la famille, mais aussi d'accompagner et de soutenir les organismes culturels

pour mieux accueillir les familles.

Comment ¢a
fonctionne?

Exactement comme pour le dernier
Harry Potter que vous avez lu, la
carte Acceés-Musée se réserve et
s'emprunte a la bibliothéque. Ony
emprunte la carte (gratuitement,
faut-il le rappeler?) et on peut la
conserver jusqu'a deux semaines.
Elle est valide pour I'entrée d'une
famille (minimum 1 adulte et

1 enfant, maximum 2 adultes

et 3 enfants). Quelques exemplaires
de la carte sont a la disposition du
public dans toutes les bibliothéques
de larégion, de méme qu'a certains
endroits au Centre-du-Québec et
dans Lanaudiére.

«Depuis sa création, la carte a été
extrémement populaire. Les familles
répondent en grand nombre et
aiment le projet », souligne Mélanie
Brisebois, coordonnatrice de la
médiation culturelle et de la diffusion
jeune public de Culture Trois-Riviéres.

Plusieurs
partenaires
impliqués

> Le musée...

gratuitement

La premiére initiative de Famille
tout inclus est la carte Accés-Musée,
qui permet a une famille de visiter
gratuitement certains musées de

la région. Ce laissez-passer ouvre
les portes de 13 établissements
muséaux de la région.

Des projets a venir

Bénéficiant d'une subvention de

16 500$, Famille tout inclus proposera
dix autres projets au cours des trois
prochaines années. Les prochaines
actions seront notamment
I'adaptation des lieux culturels a la
clientéle familiale, la production d'une
trousse ludique pour accompagner
les familles dans la visite de ces lieux,
et la création d'une liste de droits
pour qu'ils s'y sentent a l'aise.

«Famille tout inclus est un projet
de grande envergure au niveau

du nombre de partenaires qui y
collaborent», mentionne Mélanie
Brisebois. De nombreux acteurs ont
mis la main a la pate:

* Le ministere de la Culture
et des Communications

* La MRC des Chenaux
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Les 13 musées qui

acceptent la carte

Acceés-Musée

+ Boréalis

* Centre culturel Pauline-
Julien (entrée gratuite)

* Centre d'exposition
Raymond-Lasnier
(entrée gratuite)

* Galerie d’art du Parc
(entrée gratuite)

* Maison Rocheleau dite
«Manoir des Jésuites »

* Manoir Boucher de Niverville
* Moulin seigneurial
de Pointe-du-Lac
* Musée POP
* Musée des Ursulines
de Trois-Rivivéres
+ Domaine seigneurial
Sainte-Anne/Sainte-
Anne-de-la-Pérade
+ Vieux presbytére de Batiscan
* Moulin Michel de Gentilly
* Musée des religions
du monde/Nicolet

La MRC de Mékinac

La MRC de Maskinongé

La Ville de La Tuque

La Ville de Shawinigan

La Ville de Trois-Riviéres

Le regroupement Médiat-Muse

Le Réseau BIBLIO du Centre-
du-Québec, de Lanaudiere
et de la Mauricie




Il n'y a pas d'age
pour réver,
s'émerveiller,
s'émouvorir,
s'interroger et
s‘ouvrir sur le monde.

agir pour la culture



Un nouveau site Web

pour Culture Trois-Rivieres

Par Cindy Rousseau

Dans le souci de promouvoir
et rendre accessible une
offre culturelle de qualité
et diversifiée, et de
contribuer au mieux-étre
et au développement de la
communauté trifluvienne,
Culture Trois-Riviéeres a
lancé son nouveau site Web
qui regroupe désormais a
I'adresse CULTUR3R.COM
I'entiéreté de sa vaste
programmation.

Apreés avoir célébré, en 2017, 20 ans
d’existence par le déploiement

d'une nouvelle identité visuelle,
Culture Trois-Riviéres, anciennement
Corporation de développement
culturel de Trois-Riviéres, vient
concrétiser ce virage et honorer plus
que jamais sa mission d'agir pour

la culture.

Les internautes
pourront désormais
retrouver l'offre
compléte de Culture
Trois-Riviéres a une
seule adresse:
CULTUR3R.COM.

Organisme paramunicipal sous la
Direction de la culture, des loisirs et

de la vie communautaire de la Ville de

Trois-Riviéres, Culture Trois-Riviéres
est gestionnaire de six lieux de
diffusion des arts de la scéne, quatre

28

lieux de diffusion du patrimoine et
deux centres d’'exposition des arts
visuels, en plus de coordonner de
nombreux projets, événements et
programmes de développement
culturel, dont les Grands Prix culturels
de Trois-Riviéres, la programmation
estivale Un été Culture Trois-Riviéres,

la Politique de I'art public de la Ville
de Trois-Riviéres, le programme de
médiation culturelle et la Politique
des organismes culturels accrédités.

Par I'entremise de ces multiples
mandats, Culture Trois-Rivieres
opérait les divers sites Web s'y
rattachant, en plus d’héberger
une large partie de ses projets de
développement culturel et son
contenu corporatif sur le site de la

Ville de Trois-Riviéres. Il apparaissait
donc impératif et primordial pour
I'organisation de centraliser son offre
sur une seule et méme plateforme
Web et ainsi, de permettre aux divers
publics quiy accédent une expérience
client optimale, pertinente, efficace
et enrichissante.

Ainsi, a l'adresse CULTUR3R.COM,
les internautes pourront désormais
retrouver |'offre compléte de Culture
Trois-Riviéres dans les disciplines
des arts de la scéne, de I'histoire et
du patrimoine et des arts visuels, en
plus d'y dénicher un vaste éventail
d‘activités familiales et scolaires, et
la synthése de nombreux projets de
développement culturel en cours.

FORFAITS ET PROMOTIONS



http://cultur3r.com
http://cultur3r.com

30 ans d’histoire(s) a cé

Par Marjolaine Arcand

Evénement culturel majeur en Mauricie et au Centre-du- 3
Québec, le Salon du livre de Trois-Riviéres (SLTR) célebre

cette année ses 30 ans d'existence. Et a l'aube de la

trentaine, I'heure est au bilan. Portrait d'un événement

qui marque I'histoire littéraire de Trois-Riviéres depuis

trois décennies.

Success-story

Le SLTR vieillit en beauté. Il faut dire que la 30¢ édition du
printemps dernier a fracassé tous les records. « C'était une
année complétement folle au niveau de I'achalandage,
raconte la directrice générale Julie Brosseau, qui ne semble >
pas tout a fait descendue de son nuage. Mais au-dela des
statistiques, c'est surtout la qualité de cette 30¢ édition qui
nous rend fiers.»

Elle fait évidemment référence a la présence du président
d’honneur Alexandre Jardin, mais aussi a la qualité des
auteurs invités et au travail de son équipe (qu’elle qualifie
d'extraordinaire).

«Nous sommes connus et reconnus dans la région, mais
cette année, le rayonnement a largement dépassé les
frontiéres régionales », se réjouit-elle.

Réécrire I'histoire
Cette année festive est déja bien entamée pour le SLTR,

mais hors de question que les membres de la petite équipe
s'assoient sur leurs lauriers.

A 30 ans, on est bien souvent plus affirmé, plus libre, et
plus audacieux. « On veut toujours innover, on s'inspire
de ce qui se fait ailleurs, on est constamment a I'afflt des
nouveautés, et méme qu’on prend parfois des risques »,
révéle Julie Brosseau, qui a déja la téte en 2019.

Un prochain chapitre a dévorer

C'est que la prochaine édition du SLTR aura lieu du 28 au

31 mars 2019 dans le tout nouveau Centre d’événements

et de congrés interactifs de I'H6tel Delta. Et qui dit nouvel
environnement dit nouvelles opportunités. « On a des idées
pour occuper et utiliser I'espace, c'est super stimulant.

On veut améliorer I'expérience des visiteurs », dévoile

la directrice générale qui songe notamment a créer des
zones ou il sera possible de bouquiner a I'écart de la foule.

Il faudra toutefois attendre au printemps pour découvrir la
trame de l'histoire!

Nous sommes connus et reconnus dans la
région, mais cette année, le rayonnement a
largement dépassé lesfrontiéresrégionales.
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Travaux de réaménagement

Du changement a la bibliotheque
Gatien-Lapointe

Afin d’améliorer sa prestation de services et de bonifier I'expérience des abonnés, la
bibliothéque du centre-ville a été I'objet de quelques rénovations au cours des derniers mois.

D’abord, le secteur jeunesse a subi plusieurs Cha ngements d'horaire

interventions afin d’offrir aux enfants, aux groupes

scolaires et aux familles un lieu convivial, moderne, ou

il fait bon prendre son temps. D'ailleurs, une sélection La bibliothéque Gatien-Lapointe

au centre-ville ouvrira ses portes a 9h en semaine a

de documents sur la parentalité et I'enfance y est e )
compter du 3 janvier. Bonne nouvelle pour les matinaux!

maintenant disponible pour les parents. Cerise sur

le sundae: I'espace est maintenant agrémenté d'une

magnifique sculpture de I'artiste Mathieu Gotti. La bibliothéque Aline-Piché

dans le secteur de Trois-Riviéres-Ouest sera ouverte le
lundi de 10h a 17h, a compter du 7 janvier. Il s'agit d'un

projet pilote afin de mesurer la réponse du public: venez
nous voir!

La bibliothéque Maurice-Loranger

sera fermée quelques semaines cet hiver afin que
d'importants travaux d'entretien soient réalisés. Des
alternatives afin de maintenir un service de base sont
étudiées, les abonnés seront tenus informés.

Tout prés, une zone a été aménagée pour les
adolescents de 12 a 17 ans. C'est I'endroit tout désigné Nouvea utés
pour bouquiner et explorer les collections qui sont

spécialement acquises pour eux, utiliser les tables de

> Leslivres numériques peuvent maintenant étre lus

par une application iOS trés simple d'utilisation,
PRETNUMERIQUE.CA. La premiéere fois, sélectionnez
Bibliothéques de Trois-Riviéres, connectez-vous avec
Les adultes, jeunes et moins jeunes, peuvent aussi y votre numéro d’abonné et votre mot de passe, et voila!
trouver leur compte. lls peuvent dorénavant profiter
de deux nouvelles salles de travail, dont I'une est
spécialement congue pour les réunions jusqu’a

8 personnes. Un écran installé au mur permet méme
de pouvoir projeter de son ordinateur.

travail et les ordinateurs mis a leur disposition dans un
décor qui leur ressemble.

En début d’année, vos Bibliothéques feront I'acquisition
de nombreux titres de revues numériques, restez a
I'affat!

Abonnez-vous a notre page Facebook pour ne rien
manquer au sujet de vos bibliothéques.
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Linscription en ligne
pour faciliter la vie
des abonnés

A partir de janvier 2019, il sera désormais possible de s'inscrire en ligne
aux activités d’animation gratuites qui se déroulent dans les bibliothéques
de Trois-Riviéres. Plus besoin de se présenter a la bibliothéque pour
obtenir son billet! Vous pourrez vous inscrire a l'activité de votre choix

a partir de la maison, imprimer le reqgu et le présenter lors de l'activité.
Pour en savoir plus, consultez le site des bibliothéques a I'adresse
biblio.v3r.net (menu «Activités d'animation des bibliothéques »).

Exposer dans
les Bibliothéques

Vous aimeriez que votre famille et vos amis découvrent votre production
artistique? Que vos ceuvres soient vues par des centaines de citoyens?
Vous voulez vous faire connaitre comme artiste? Les bibliothéques de
Trois-Riviéres ont aménagé des espaces d'exposition dans certaines
bibliothéques du réseau, qui peuvent accueillir des photographies, des
peintures ou des illustrations, peu importe le médium (aquarelle, huile,
acrylique, etc.). Les artistes sélectionnés peuvent exposer leurs ceuvres
gratuitement durant un mois. Pour soumettre votre candidature, envoyez
un portefolio comprenant quelques images de vos ceuvres a l'adresse
bibliotheque@v3r.net. Artistes, exposez-vous!

Bibliotheque

Coup
de coeur

de nos employés

3 livres a lire ou
écouter sur sa tablette
par Lucie Beaumier,

technicienne a la référence

1. La disparition de Stephanie Mailer,

de Joél Dicker

2. Cuba, dans la collection
Bibliothéque du voyageur

3. L'amie prodigieuse, d'Elena
Ferrante (format livre audio)

3 incontournables

qgu’il faut avoir lus
avant la fin de 2018
par Maude Lariviéere, commis a la
bibliotheque Maurice-Loranger
1. Grace O’Connell, Foudroyée

2. Heather O’Neill, Hotel
Lonely Hearts

3. Delphine de Vigan, Les loyautés
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@ Mon milieu

Trois-Rivieres en Action et en Santé (TRAS)

C’est pour les jeunes familles

Il arrive @ un moment dans la vie familiale ou les parents, tout comme les enfants, traversent
différentes étapes apportant avec elles leur lot d’incertitudes, de besoins et de questionnements.
Iy a aussi le monde moderne qui leur réserve de grands défis, voire méme peut-étre une part de

difficultés.

Pour faire face a ces
bouleversements ou changements,
les familles expriment souvent

le désir d'étre soutenues et
accompagnées dans leur démarche
de résolution de probléme. Trois-
Riviéres en Action et en Santé
(TRAS) est peut-étre une piste

de solution ou un bon canal de
communication.

Ce regroupement composé
d’organismes communautaires

a pour mission d’étre un lieu de
concertation et de partenariat
visant l'optimisation des
ressources qui privilégie le
développement d’environnements
favorables a la qualité de vie des
enfants, des familles et de la
communauté trifluvienne.

TRAS regroupe plus de 60 partenaires
engagés provenant des milieux

scolaire, communautaire, médical,
sportif et municipal. En 2017,

un accord de coopération a été
officialisé entre trois organisations
(CIUSSS MCQ, Commission scolaire
du Chemin-du-Roy et la Ville) qui
désignent TRAS comme le lieu de
concertation et de mobilisation
officiel sur le territoire trifluvien.
Une signature historique pour
I'organisme.

L'organisme concentre surtout ses
interventions au développement
des enfants de cing ans et moins en
situation de pauvreté, a la réussite
éducative et a 'adoption de saines
habitudes de vie.

Si la concertation et la mobilisation
sont encouragées, les actions le
sont également.

L'engagement des partenaires a
permis d'en réaliser plus de 300,
lesquelles partent des besoins et
des réalités des familles. Parmi les
réalisations, mentionnons la lecture
partagée qui a connu un beau
succes, les coffres a jouets avec
libre-service dans les parcs, I'espace
Biblio-Jeux, la trousse d’'information
aux parents, les affiches «Je craque
pour mon parc», etc.

TRAS rassemble des gens pour
élaborer collectivement des
orientations afin de contribuer ala
réussite et a 'épanouissement des
jeunes et leur famille.

Information: t-ras.ca n

(( Les familles expriment souvent le désir ))
d'étre soutenues etaccompagnées. Pour eux,

TRAS est peut-étre une piste de solution.
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i)
Une Ville tricotée serrée
Les cordes a linge
vitrines de votre
generosite
Vitrines de la générosité et de I'entraide, les cordes a
linge installées de janvier a la fin mars dans deux parcs,
Victoria et Rochefort, proposeront des lainages de toutes

sortes dans I'objectif de les distribuer aux personnes
vivant une situation de vulnérabilité.

Ceux qui désirent poser un geste de générosité sont
invités a déposer leurs tuques, mitaines et foulards dans
I'une des cinq bibliotheques municipales a partir de
maintenant jusqu’‘au 1¢ mars prochain. Il est également
possible de se rendre aux parcs pour y étendre
soi-méme ses accessoires de laine a partir du 7 janvier.

Les organismes communautaires Ebydn et Point de Rue
se chargeront, encore cette année, de la collecte et de la
livraison des dons.

Tricotons pour la cause

Le samedi 19 janvier, de 13h a 16h, les bibliothéques
Aline-Piché, Gatien-Lapointe et Maurice-Loranger en
collaboration avec le Cercle de fermiéres offriront
une activité gratuite de tricot collectif. Les aiguilles et
la laine seront fournies gratuitement. L'inscription a
cette activité n'est pas requise pour participer.

Etendez votre bonté de cceur en posant un geste qui
sera chaudement apprécié.

Parc Victoria Parc Rochefort
1980, rue Royale | 130, rue Bellerive

Information: Jacynthe Morasse | 311, poste 4115

Mon milieu @

La ludotheque Ludomino
de Trois-Rivieres

Parce que le jeu
est essentiel au

développement
de I'enfant

C'est bien connu, le jeu rend les enfants heureux.
On le considére aussi comme un droit légitime de
I'enfance.

Pour la ludothéque Ludomino du 1421, rue De La
Terriére, le jeu est un moyen par excellence pour
faciliter 'apprentissage sur plusieurs plans. Il
représente un aspect crucial du développement
physique, intellectuel et social du jeune.

Ludomino est un organisme communautaire qui
favorise le partage des jeux et des jouets tout

en participant a un projet d'économie sociale et
écoresponsable. Sous le principe d'une bibliothéque,
la clientéle peut emprunter des jeux et jouets adaptés
a son age et son niveau de développement toute
I'année, a un colt raisonnable. En complément a

son service de prét, Ludomino offre des matinées
pour le jeu libre avec un parent. Parmi ces matinées,
certaines sont réservées aux enfants ayant des
besoins particuliers (troubles du langage, TDAH, etc.).

D’autres activités ludiques ou d'information sont
au programme, consultez la page Facebook ou le
site Internet!

Information: 819 374-5707

storier@aei.ca n
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Implication bénévole

Un nouveau
comiteé
jeunesse

La Ville de Trois-Riviéres a diverses
politiques qui dictent les actions a
mettre en ceuvre pour offrir a tous
les citoyens les conditions optimales
pour atteindre un mieux-étre et un
mieux-vivre dans notre communauté.

Acceés au logement subventionné

Lorsque la paie
s‘envole avec le
cout du loyer

Vous consacrez une part trop
importante de votre revenu a
vous loger ? Avez-vous pensé au
logement subventionné?

L'OMH de Trois-Riviéres est
l'organisme qui gére les
logements subventionnés
(HLM, programme Supplément
au loyer, AcceslLogis, etc.) sur
les territoires de Trois-Riviéres,
Saint-Etienne-des-Gres et
Saint-Boniface-de-Shawinigan.

Que le logement soit situé
dans son parc immobilier ou
dans le secteur privé (PSL),
quelle que soit sa taille, le
colt du loyer est fixé a 25%

M

‘ 1
I

du revenu total du ménage,
auquel s'ajoutent des frais
pour I'électricité et autres
services, s'il y a lieu (ex.
climatiseur, stationnement).

Ces logements sont destinés
a des personnes qui ont un
faible revenu. Le seuil de
revenu pour étre admissible
varie selon la composition
du ménage. De plus, les
personnes qui recoivent
uniquement la pension de la
Sécurité de la vieillesse (PSV)
et le Supplément de revenu
garanti (SRG) sont désormais
admissibles.

US (o]1} d's personnes de votre entourage pourriez
benef|C|er' Information : 819 378-5438

Photo: OMHTR

Afin d'intégrer plus adéquatement la
vivacité de la jeunesse a I'essor de la
Ville, un comité composé d'intervenants
des milieux communautaire, éducatif et
municipal a la responsabilité de dresser
un constat de la situation actuelle des
jeunes chez nous. Des démarches de
consultations citoyennes sont a prévoir
au cours des prochains mois afin de
bien cerner les besoins, les intéréts

et les aspirations de cette jeunesse.

Par la suite, ce comité proposera des
axes d'intervention pour soutenir et
donner les ressources nécessaires a
I'épanouissement de nos jeunes.

La politique jeunesse devrait voir le jour
au cours de I'année 2019.

Information:
Jacynthe Morasse
311, poste 4115



1-2-3 PédaGO!
Un congé
scolaire en

plein air

Quoi de mieux qu’une belle journée
hivernale pour enfiler sa tuque, son foulard
et ses patins pour jouer dehors. Et c’'est
encore mieux si on peut s'amuser les aprés-
midis des congés scolaires des vendredis

25 janvier et 15 février. Ces petits moments
d’arrét tres appréciés des jeunes sont tout
désignés pour 1-2-3 PédaGO! qui leur a .
concocté une séance de patinage libre 3 lieux:
accompagnée d'animation, de chocolat ; i * Parc des Chenaux
chaud ou de café et de plaisirs. { Ao o Parc Pie-XlII

Photo: Etienne Boisvert

1-2-3 PédaGO! lance une invitation a tous les * Patinoire réfrigérée BLEU BLANC BOUGE

amoureux de I'hiver, jeunes ou moins jeunes, W Dates: 25 janvier et 15 février | Horaire: 13hd 16 h

a les rejoindre a I'une des trois patinoires £ ———
extérieures ol se dérouleront les activités. - -l s g

Pétanque Amis

Roule ta boule tout I'hiver

Pétanque et amis, deux mots Avec une cotisation annuelle de 25% Si vous désirez vous joindre a ces

qui définissent bien la mission (ou 20$ en prévente), les membres sportifs, il suffit de consulter le

de cet organisme sans but bénéficient d'une réduction sur les calendrier des tournois dans la page

lucratif qui veille & promouvoir inscriptions aux différents tournois Facebook de Pétanque Amis et de

Iejeu de pétanque dans un qui sont également a un codt vous présenter une heure avant

climat amical. trés abordable. la joute.

Clest durant la saison froide que Les joueurs de tous les calibres Pour vous amuser tout I'hiver a en

les adeptes de ce jeu de boules se peuventy trouver leur compte. De perdre la boule, Pétanque Amis
plus, deux fois par année, Pétanque vous attend!

donnent rendez-vous au magnifique
boulodrome identifié au nom de
I'organisme. En ce lieu culte de la
pétanque, situé au 1701, rue Notre-
Dame Est dans le district de Sainte-
Marthe, 15 terrains de jeu sont
disponibles aux 350 membres, mais
également aux non-membres.

Amis recoit des joueurs de haut
niveau provenant de partout au
Québec pour des tournois
a vocation un peu
plus compétitive.
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S  Sentier

Le sport d’hiver en plein air

«Mon pays, ce n'est pas un pays. C'est I'hiver », chantait
Vigneault. Une fois cette réalité acceptée, aussi bien en
profiter! Le Trifluvien a identifié plusieurs sentiers ou il est
possible de skier, marcher, pédaler ou faire de la raquette

en toute liberté durant la saison froide.

Sentiers

Aire écologique Chateaudun
Acces : rues du Parc et Saint-Laurent

tracés. Bonne saison!

Ski de fond Raquette

Plus de 15 km
Sentiers balisés

Marche

Sentiers hors piste

Pratiquer la raquette et la marche est possible un peu

partout. Ce n'est pas le cas du ski de fond! Il est essentiel
de respecter les sentiers aménagés pour ce sport de glisse.
Seuls les skieurs ont l'autorisation d’emprunter les sentiers

Vélo des
neiges
« FATBIKE »

Aire écologique Ogden
Acces : rues De Calliéres, Belleau, Masson
et boulevard des Estacades

2,9 km (Boucle)

Tourbiéere Red Mill
(Conservation naturelle Mathilde-Allen)
Acces : 2200, rue Pierrette

Sentiers hors piste

Energie CMB ($)
Acceés : 3550, rue Marguerite-Seigneuret
Information : 819 697-9100

30 km
Sentiers balisés

8 km (Boucle)
Sentiers balisés

9 km (Boucle)
Sentiers balisés

Parc de I'lle Saint-Quentin ($)

Accés: 10, place de la Rosalie
Information : 819 373-8151

AUTRES ACTIVITES : sentier de patin (2 km),
patinoire hockey, glissoire réfrigérée

3,2 km (Boucle)
Sentiers balisés

2,3 km (Boucle)
Sentiers balisés

Parc Laviolette
Acces : 6455, rue Notre-Dame Ouest

1 km (Boucle)

Parc linéaire (centre)
Accés: parc Lambert, rues des Groseilliers, Fortin
et Tebbutt

10 km
Sentiers balisés

Parc linéaire (est)
Acceés: parc de la Terre-des-Loisirs, rue de la Mairie

5,2km

) — Sentiers hors piste
Sentiers balisés P

Parc Pie-Xll
Accés : rue Monseigneur-Saint-Arnaud, boulevards
de la Commune/Gene-H.-Kruger

830 m (Tour de I'étang)

Parc Vivian-Dober
Acceés : 2206, boulevard des Chenaux

1,5 km

1,5 km

Promenade des Estacades
Acces : 159, boulevard des Estacades

Sentiers hors piste

Promenade Trois-Riviéres sur Saint-Laurent

Acces : avenue des Draveurs et rue des 1km
Commissaires
Sentier Forestia

5,5km

Accés : Moulin seigneurial de Pointe-du-Lac 11930,
Notre-Dame Ouest

Sentiers hors piste balisés

Sentier Sainte-Marthe
Accés: al'arriére du 1001, rang Saint-Malo

Sentiers hors piste
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Acceés motoneige

Le plaisir de I'aventure en motoneige sera bientét a
son paroxysme dans les 76 km de sentiers enneigés
que propose le territoire trifluvien.

Nouveautés

Pour la saison 2018-2019, un nouveau trongon permanent
d’environ 4 km sera aménagé dans le secteur du District 55.
Ce lien favorisera la rétention des touristes chez nous en leur
offrant des facilités a proximité comme I'hébergement, le
stationnement et les restaurants.

D’autres segments de sentiers ont vu le jour a I'hiver 2017
dans le secteur de Saint-Louis-de-France. lIs ont permis de
joindre le réseau Trans-Québec sans devoir faire un détour
par les villes environnantes.

Clubs partenaires

En région, nous avons deux clubs de motoneigistes partenaires
de la Ville de Trois-Riviéres qui voient a I'entretien et le
développement des sentiers. Il s'agit du Club de motoneige
Armony et du Club de motoneige du comté de Champlain.

Bénévoles

Ces clubs trés actifs dans le développement de la motoneige
cherchent actuellement des bénévoles pour les aider a
démarrer la saison du bon pied. Faites-en sorte que les adeptes
de ce sport d'hiver filent en toute quiétude au pays de la neige et
de la liberté. Joignez-vous a eux et soyez des acteurs importants
de la découverte de nos beaux et vastes espaces neigeux.

Club de motoneige du comté de Champlain:
clubmotoneigechamplain.com

Club de motoneige Armony : clubarmony.ca

Photo: Michel Comeau

Aiguisez
vos patins! !

La saison de patinage et de hockey libre se poursuit

dans les arénas jusqu'en avril.
Patinage libre W
2 50 ans et inef T

) 60anset+ ;

Horaire

Aréna Jérome-Cotnoir
5525, rue de Courcelette

&, Dimanche: 14h 4 15h20
&, Lundi:10h30311h50
2L Jeudi:10h30411h50

B, Accessible a tous
&, 60anset+

Colisée de Trois-Riviéres
1740, avenue Gilles-Villeneuve
(terrain de I'Exposition)

& Lundi au jeudi: 12h30a 13h50
B, Vendredi: 9ha10h50
B, Samedi:19h30421h20

Aréna Claude-Mongrain
975, rue Claude-Mongrain (derriére le Colisée)

_,_& Lundi et mercredi: 10h15a11h35
L Vendredi: 10h15a11h35

Aréna Jean-Guy-Talbot
245, rue De Grandmont

B. Dimanche: 14h304 15h50
4

2L Lundi: 10h45 3 12h05
4

-'.k Vendredi: 10h30a 11 h50

CSAD
260, rue Dessureault

&, Lundiet mercredi: 10h45 4 12h05

Colits dés le 1¢ janvier 2019

Hockey libre

7 ans et -: gratuit 17 anset-:5,50%
(Obligatoirement accompagné .
d’une personne de 14 ans et +) 18-54 ans:11$

8417 ans:3,25$ Gratit ~ (0> anset+):9,50%
si accompagné d'un adulte)

18-54ans:4$
55anset+:3,25%
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Les incontournables
du patinage exterleur

a Trois-Rivieres

Cet hiver, sortez vos petites laines, vos tuques
et sortez patiner!

VEI'IC |}

Patinoire BLEU BLANC BOUGE

Patiner ou jouer au hockey sur une glace de la grandeur
d’une patinoire de la LNH est un plaisir absolu. Située au
parc du Cardinal-Roy, la patinoire réfrigérée BLEU BLANC
BOUGE offre I'opportunité de pratiquer un sport, que ce
soit en s'affrontant dans une partie amicale de hockey ou
simplement en déambulant.

>

> Les ronds de glace
Vous ne savez pas patiner? Vous avez peur de tomber?
Sachez qu'il est possible d'emprunter des stabilisateurs au
pavillon Steve-Bégin, de la patinoire BLEU BLANC ROUGE. Des
patins, casques et batons sont également disponibles pour
usage sur place, en échange d'une piéce d'identité. La période
de glace s'étend de décembre a la mi-mars.

Aventurez-vous en patin sur les deux ronds de
glace de la ville. Une belle facon de renouer
avec la nature en pleine zone urbaine. Vous
retrouverez ces deux sites enchanteurs aux
parcs Pie-XIl et des Chenaux.
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> Les samedis aux flambeaux

Chaussez vos patins et profitez du crépuscule d'un samedi
magique au parc de I'ile Saint-Quentin. Le sentier de patin
ainsi que le rond de glace sont éclairés par une soixantaineﬁje
flambeaux. De nouvelles lumiéres suspendues agrémentent”
I'expérience. Le trajet est accessible a partir 7

du 12 janvier, de 17 ha 21h. Cout: Ies mt uentin. com A



http://ilesaintquentin.com

5 raisons de profiter Saison 2018-2019
des patinoires Tournois et
extérieures événements
de glace

Chaque hiver a Trois-Riviéres, 31 patinoires extérieures sont
aménageées et deux étangs sont déneigés pour le patinage libre.
Voici cing bonnes raisons d’en profiter.

. Patinage artistique {_ Hocke
Le patinage permet de conserver la forme. & g q "-M J

1 Comme ca glisse, vous devez continuellement [ Patinage de vitesse X Ringuette
conserver votre équilibre, ce qui sollicite
plusieurs muscles. Les muscles posturaux 15 décembre
d'abord, mais également les muscles profonds et Compétition Carole Bellerose

s Aréna Jérome-Cotnoir
ceux de la motricité.

4 au 13 janvier

L'air pur et tonique est un ingrédient essentiel au Tournoi de hockey Novice

A 5 Ty 5 - Complexe sportif Saint-Louis-de-France
bien-étre et a la vitalité. De retour a la maison,
vous vous sentirez revigoré. 14 au 27 janvier

Tournoi de hockey Bantam

. z . . , Aréna Claude-Mongrain et Colisée
Moment unique vécu en famille. Rien n'est plus J

3 cocasse que d'aller patiner avec vos enfants et 11 au 13 janvier
o Aréna Jean-Guy-Talbot
de vous rendre compte, dans le fond, qu'ils sont

Tournoi provincial
bien meilleurs que vous! o
28 au 10 février
Tounoi de hockey Pee-Wee

Chausser des patins éveille votre ame d’enfant. Aréna Jean-Guy-Talbot et CSAD

4 Des souvenirs lointains s'animent et revivent.
12 au 24 février
Vous vous revoyez, la bouche grande ouverte, Tournoi de hockey Midget
essayant d'attraper un flocon en vol. Le seul mot Aréna Jérome-Cotnoir
d’ordre qui existe a cet instant est s'amuser! 16 et 17 mars
Provincial par catégorie
5 C'est gratuit! CSAD

19 au 31 mars
Championnats régionaux
Aréna Jean-Guy-Talbot

24 mars
Compétition provinciale
Colisée

21 au 24 mars
Festival MAGH
Aréna Jérome-Cotnoir

12 au 14 avril

Festival provincial

Arénas Jérome-Cotnoir, Claude-Mongrain,
Jean-Guy-Talbot et Complexe sportif Saint-
Louis-de-France

13 et 14 avril
Spectacle annuel, CPA Cendrillon
CSAD

27 avril
Spectacle annuel, CPATRO
Aréna Jérome-Cotnoir

27 et 28 avril
Spectacle annuel, CPATR
Colisée
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Plus fiable que’la météo, votre alerte

stationnemen
denuit.ca

\ A Trois-Riviéres, du 15 novembre au
15 avril, il n'est pas permis de laisser
son véhicule en bordure de la rue
entre 1h et 7h lors d'opérations de
déneigement et de déglacage.

e © 2

ajour aujourdhul 3 17h.

Abonnez-vous gratuitement au
service d'alertes! De cette maniére,
vous recevrez un courriel ou un
texto qui vous avisera chaque fois
qu'ily a défense de stationner dans
votre zone.

En déplacant votre véhicule,
vous éviterez les contraventions
et contribuerez a rendre les
opérations de déneigement plus
rapides et efficaces.

Pour savoir s'il est autorisé de stationner ounon,
il est aussi possible de téléphoner chaque jour
aprés 17h au 819 377-5308.

Stationnement de nuit

TROIS-RIVIERES

trois-riviéres


http://stationnementdenuit.ca

