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Introduction

Au cours des années, le Québec a structuré son
territoire en trois paliers pour faciliter la gestion
de son aménagement et de son développement.
Le niveau de base regroupe près de 1 600 en-
tités territoriales, dont 1 433 municipalités
locales, 112 territoires non organisés et 54 terri-
toires amérindiens. Les 96 municipalités
régionales de comté (MRC) et les 6 territoires
équivalents, dont 3 communautés urbaines,
constituent le second niveau de découpage
territorial; ces 102 territoires regroupent des
municipalités ou des territoires équivalents
complets et sont eux-mêmes les composantes
des régions administratives, dont le nombre est
récemment passé de 16 à 17, et qui
correspondent au troisième niveau.

Le recensement quinquennal représente la
principale source de données statistiques sur la
population de chaque entité territoriale de ces
trois paliers. En plus de permettre d’évaluer la
croissance de la population, il fournit une gamme
d’informations sur ses caractéristiques
sociodémographiques et socio-économiques,
telles que l’âge, le sexe, la langue, l’origine
ethnique, la scolarité, les revenus, l’emploi, la
structure des familles et les caractéristiques des
logements.

Aux fins de cette série de publications, l’Institut
de la statistique du Québec a réuni les données
issues des recensements de 1996, 1991 et 1986
sous les cinq thèmes suivants :

1. Population et logements;
2. Âge, sexe, état matrimonial et familles;
3. Immigration, langue et origine ethnique;
4. Travail, scolarité et mobilité;

5. Revenu des familles et des ménages.
Caractéristiques des ménages et des
logements.

Pour chaque thème, les tableaux présentent les
données aux différents niveaux géographiques
(Québec, régions administratives, MRC ou
territoires équivalents, municipalités et, dans
certains cahiers spécifiques, régions
métropolitaines de recensement) et comprennent
de nombreux ratios, pourcentages et rangs qui
permettent de comparer chaque entité dans sa
région et au Québec, à trois moments dans le
temps. Les tableaux sont accompagnés d’une
brève présentation des faits saillants, illustrée de
graphiques.

La série « Recensement de la population »
comprend donc cinq cahiers thématiques par
région administrative, qui dressent un portrait de
la dynamique de chacune d’elles. Elle comporte
également cinq cahiers qui présentent des
données agrégées sur les 17 régions
administratives ainsi que cinq cahiers sur les six
régions métropolitaines de recensement. Afin de
refléter le plus récent découpage territorial, la
région administrative de la Mauricie et celle du
Centre-du-Québec font l’objet de cahiers
thématiques distincts, alors qu’elles ne formaient
qu’une seule région au moment du dernier
recensement. Par ailleurs, pour des raisons de
commodité, les données sur les régions
administratives de Montréal et de Laval sont
présentées distinctement dans les mêmes
cahiers.

Le présent cahier porte sur les thèmes
« Revenu des familles et des ménages –
Caractéristiques des ménages et des
logements ». Il contient des données permettant
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de mesurer l’évolution des types de ménages et
de logements entre les recensements de 1986,
1991 et 1996, et ce, pour chacun des niveaux
géographiques retenus. On y retrouve également
des données sur les ménages qui consacrent
30 % ou plus de leur revenu aux coûts
d’habitation. Les revenus moyens des ménages,
des familles de recensement et de toutes les
personnes de 15 ans et plus y sont donnés. Ce
cahier présente aussi des statistiques sur les
revenus moyens d’emploi selon la participation
des hommes et des femmes de 15 ans et plus au
marché du travail.

Ce cahier fournit les données spécifiques à la
région administrative du Nord-du-Québec. La
première partie présente une brève description
de la région administrative. La seconde contient
les tableaux de données à valeur ajoutée pour la
région, ses territoires et ses principales
municipalités. La troisième comprend des
annexes présentant des définitions et des notes
méthodologiques.
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Faits saillants

•  En 1996, la population de la région du Nord-
du-Québec s’élève à 38 395 habitants, ce qui
correspond à 0,5 % de la population totale
du Québec (figure 1). Le taux de croissance
de la population régionale est passé de
0,5 % de 1986 à 1991, à 5,7 % de 1991 à
1996. Globalement, depuis 1986, elle est
donc en hausse de 6,3 % (+ 2 283).

•  Parmi les 11 135 logements privés occupés
du Nord-du-Québec en 1996, 61,2 % sont
des maisons individuelles, 17,3 % des
appartements dans un duplex ou un
immeuble de moins de cinq étages, 14,6 %
des maisons jumelées ou en rangée, et 6,7 %
des habitations mobiles (tableau 1).

•  La région compte un plus grand nombre de
logements occupés par des ménages
locataires (5 080) que par des ménages
propriétaires (4 855). Cela se traduit par des
proportions de 45,6 % pour le premier mode
d’occupation et de 43,6 % pour le second.

•  En 1996, 11,1 % des 11 135 ménages privés
du Nord-du-Québec ont déclaré avoir
consacré au logement 30 % et plus de leur
revenu de l’année 1995 (tableau 2, figure 2).
Parmi ces ménages qui ont eu à défrayer
autant pour leurs coûts d’habitation, environ
la moitié sont des locataires. En nombre
absolu, cela se traduit par 560 ménages
locataires et 540 ménages propriétaires.

•  Dans la région, les ménages privés
propriétaires consacrent en moyenne 302 $
de plus par mois pour les dépenses de
propriété que les ménages locataires pour
leur loyer. En moyenne, ces derniers

déboursent 316 $ par mois pour le paiement
de leur loyer, tandis que les ménages
propriétaires allouent 618 $ aux principales
dépenses de propriété.

•  En 1995, le revenu moyen de l’ensemble des
ménages du Nord-du-Québec s’élève à
51 271 $. Les personnes vivant seules
disposent d’un revenu moyen de 29 838 $,
alors que celui des ménages de deux per-
sonnes ou plus atteint 55 737 $.

•  Dans la région, 6,2 % des ménages ont un
revenu de moins de 10 000 $, 32,2 %, de
10 000 à 39 999 $, 37,5 %, de 40 000 à
69 999 $, et 24,3 % de 70 000 $ et plus
(figure 3). En ce qui concerne les ménages
d’une personne, la plus grande part de ceux-
ci se retrouve dans la tranche de revenu
comprise entre 10 000 et 39 999 $, soit
45,1 %. Pour les ménages de deux
personnes et plus, la tranche de revenu la
plus importante est celle qui s’étend de
40 000 à 69 999 $ (39,6 %). Par ailleurs,
quelle que soit la taille des ménages, la
proportion de ceux qui disposent d’un revenu
supérieur à 70 000 $ est considérable, soit
5,9 % pour les ménages d’une personne et
28,3 % pour ceux de deux personnes et plus.

•  En 1996, sur les 7 940 familles époux-
épouse1 dénombrées dans le Nord-du-
Québec, 4 790 comptent un couple avec
deux membres actifs sur le marché du travail,
ce qui représente une proportion de 60,3 %
(tableau 4). La part des familles époux-

                                                     
1 Familles composées de personnes de sexe opposé qui

sont légalement mariées l’une à l’autre ou qui vivent en
union libre dans le même logement.



11

Nord-du-Québec
Revenu des familles et des ménages

Caractéristiques des ménages et des logements

épouse, ou biparentales, avec un seul
membre actif est de 26,3 % et celle des
familles ne présentant aucun membre actif
est de 7,4 %. En ce qui a trait aux
1 230 familles monoparentales, celles dont le
parent est actif sont plus nombreuses
(65,0 %) que les autres.

•  En 1995, le revenu moyen des familles de
recensement de la région est de 52 712 $, le
revenu des familles biparentales (55 871 $)
étant nettement supérieur à celui des familles
monoparentales (25 884 $) (figure 4). Chez
ces dernières, le revenu moyen des familles
avec un parent masculin est de 24 093 $
comparativement à 26 494 $ pour celles dont
le parent est une femme.

•  Le revenu annuel moyen des 23 940 per-
sonnes de 15 ans et plus qui ont un revenu
est de 23 912 $ (tableau 5). Pour les
hommes, il est de 29 900 $, en comparaison
de seulement 16 681 $ pour les femmes
(figure 5). Entre 1990 et 1995, le revenu2 des
femmes est resté stable, et celui des
hommes a diminué de 9,4 %.

•  La tranche de revenu comprise entre
10 000 et 29 999 $ est celle qui regroupe le
plus fort pourcentage d’hommes âgés de
15 ans et plus (26,8 %). Pour la population
féminine, c’est la tranche inférieure de revenu
(moins de 10 000 $) qui est la plus
importante (38,3 %); la proportion d’hommes
disposant d’un revenu de moins de 10 000 $
est nettement moindre (24,6 %). La
population masculine bénéficiant d’un revenu
supérieur à 50 000 $ est proportionnellement
beaucoup plus importante que celle des
femmes avec un tel revenu (19,7 % par
rapport à 3,8 %).

•  En 1995, parmi les 18 960 personnes de
15 ans et plus ayant un revenu d’emploi3,
43,8 % ont travaillé à temps plein toute
l’année et 53,7 % ont occupé un emploi à

                                                     
2 Exprimé en dollars constants de 1995.
3 La somme des proportions n'égale pas 100 % puisque les

calculs excluent certains cas spéciaux.

temps partiel4. Les hommes présentent une
plus grande proportion de travailleurs à
temps complet toute l’année (50,2 %), alors
que les femmes affichent une plus forte part
de travailleuses à temps partiel ou à temps
plein une partie de l’année (61,4 %).

•  Dans la région du Nord-du-Québec, le
revenu d’emploi moyen des personnes qui
travaillent à temps complet toute l’année est
de 38 028 $, comparativement à 14 449 $
pour celles qui possèdent un emploi à temps
partiel. En ce qui a trait au revenu moyen des
hommes qui travaillent à temps plein, il
s’élève à 42 772 $, soit 14 170 $ de plus que
celui des femmes dans cette situation
d’emploi (28 602 $). De même, les femmes
qui occupent un emploi à temps partiel
(10 445 $) gagnent moins, en moyenne, que
leurs collègues masculins (18 287 $).

•  En 1995, 81,5 % des revenus de la popu-
lation de 15 ans et plus proviennent d’un
emploi, 15,5 % de paiements de transferts
gouvernementaux et 3,1 % d’autres sources,
c’est-à-dire de revenus de placement, de
pensions de retraite et d’autres revenus en
espèces. De 1990 à 1995, la proportion des
revenus d’emploi a diminué de près de
3 points de pourcentage dans la région, soit
de 84,4 % à 81,5 %. Par contre, la proportion
des transferts gouvernementaux a connu une
augmentation de 2,6 points (de 12,9 % à
15,5 %). Quant aux revenus venant d’une
autre source, leur proportion est demeurée
relativement stable (de 2,7 % à 3,1 %).

Les municipalités de la région

•  Lebel-sur-Quévillon est la municipalité qui
présente le revenu moyen le plus élevé à la
fois pour l’ensemble des ménages (65 332 $)
et pour les personnes de 15 ans et plus ayant
un revenu (31 458 $). Elle est suivie par
Chisasibi pour le revenu des ménages
(63 374 $) et par la municipalité de Baie-
James pour celui des personnes de 15 ans et

                                                     
4 Dans ce texte, l’expression « emploi à temps partiel »

signifie emploi à temps partiel ou à temps plein une partie
de l’année.
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plus (29 799 $). De son côté, Kuujjuaq se
classe au 3e rang avec des revenus de
59 892 $ pour les premiers et de 29 482 $
pour les secondes.
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