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Le Québec
honore ses héros!

Entrepreneurs, auteurs, comédiens, réalisateurs, artistes, scientifiques, journalistes...
I'histoire de notre belle province regorge de femmes et d’hommes des plus inspirants!
Cette année, le Mouvement national des Québécoises et Québécois (MNQ) a choiside
rendre hommage a nos héros lors de la féte nationale.

THEMATIQUE

« Histoire de héros » est la thématique officielle des grandes célébrations qui se
déroulent sur plus de 700 sites partout dans la province. Les 23 et 24 juin 2018,
rappelons-nous avec fierté les gens qui ont marqué (ou qui marquent encore) le
Québec par leur créativité, leur travail acharné et leur implication sociale, notamment.

AFFICHES

Les quatre affiches de la campagne du MNQ présentent des enfants arborant la tenue
typique d’un super-héros, c'est-a-dire un masque et une cape. Symbolisant les héros
de demain, ils sont accompagnés de noms de personnages ayant laissé leur trace dans
divers domaines : médecine, littérature, musique, etc.

HEROS

Parmi les héros célébrés dans le cadre des festivités de |la féte nationale 2018, notons
Gilles Vigneault, Madeleine Parent, Pierre Falardeau, Thérése Casgrain, Alphonse
Desjardins, Léa Pool et Dany Laferriére, pour n'en nommer que quelques-uns.
Vivantes ou décédées, toutes ces personnalités plus grandes que nature ont su briller
tant au Québec qu’a I'étranger. En cette féte nationale, rendons-leur hommage et
soulignons leur contribution exceptionnelle a 'avancement de notre société!

Connaissez-vous vos héros québécois?

« Histoire de héros » est le théme officiel de la féte
nationale en 2018. Testez vos connaissances sur
cing personnalités inspirantes qui ont marqué le
Québec!

1. Dans quelle ville est né le poéte
Gilles Vigneault?

a) LaTuque

b) Natashquan

¢) Rouyn-Noranda

=

2. Enquelle année est décédée Jeanne Mance,
cofondatrice de Montréal?

a) En1749

b) En 1815

c) En1673

3. Qui était Marcelle Gauvreau?
a) Une chirurgienne

b) Une scientifique

c) Une syndicaliste

S —

4. Quelle distinction le conteur Fred Pellerin a-t-il recu en 2012?
a) Linsigne de chevalier de I'Ordre national du Québec

b) La médaille de I'Ordre du Mérite

c) Le grade de compagnon de I'Ordre du Canada

5. De quel ouvrage célébre Jehane Benoit est-elle I'auteure?
a) Le petit guide d’éducation des enfants

b) Lencyclopédie de la cuisine canadienne

c) Ledictionnaire des proverbes de la Nouvelle-France

REPONSES

1. b) Félix Leclerc est né a La Tuque et Richard Desjardins, a Rouyn-Noranda.

2. ¢)Néeen 1606 a Langres, en France, elle est arrivée en Nouvelle-France en 1641.

3. b) Spécialisée dans les sciences naturelles, elle a fondé I'Ecole de I'Eveil dans les
années 1930 — on la considére comme une pionniére de I'éducation préscolaire
au Québec.

4. a) Aprés avoir refusé I'insigne des mains de Jean Charest pendant la crise étudiante, il
I'a finalement accepté des mains de Pauline Marois quelques mois plus tard.

5. b) Publié pour la premiére fois en 1963 et réédité en 1991, ce best-seller s’est
vendu a plus d’un million et demi d’exemplaires.
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Assemblée de fabrique de la paroisse

ACTUALITE 3

Lancement du comptoir communautaire

Le comptoir communautaire est mainte-
nant officiel a Saint-Basile-le-Grand.
L’assemblée de fabrique de la paroisse en
a fait le lancement le samedi 2 juin der-
nier.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Le 2 juin, I'assemblée de fabrique de la
paroisse de Saint-Basile-le-Grand procédait
a l'ouverture de son comptoir communau-
taire.

Celui-ci contient des articles divers prove-
nant de dons de la part des citoyens. Ce
projet donnera a la fabrique I’occasion de
générer des revenus dont elle a besoin.

Le triage, la mise en place et le service a la
clientéle sont assurés par des bénévoles
nommés les « abeilles ».

Ce nouveau « négoce » est un complément
au bazar annuel, donc « I'un n’exclut pas
I"autre ». Le magasin situé au sous-sol du
presbytére, au 205, rue Principale, sera
désormais ouvert tous les jeudis, de
13 a 20 h. Selon les organisateurs, « on 'y
trouve de tout ou presque, en bonne condi-
tion et a de vrais petits prix ».

= 3

. COMptoit communautaire

<]

f

Sur la photo, on apercoit le marguillier Pierre Gendreau, les conseillers municipaux Guy Lacroix et Line-Marie Laurin, le curé Michel Boutot, le maire

;‘- TN=
ommunauf!

Yves Lessard, le président de la fabrique Gilles Drapeau, ainsi que les conseillers municipaux Emile Henry, Richard Pelletier et Josée LaForest.

(Photo : courtoisie)

A en croire la mine réjouie du président de
la fabrique, M. Gilles Drapeau, les résultats
a la caisse de cette journée d’ouverture
sont une réussite. « Bravo a celui-ci, puis-
que c’est sa géniale idée! », commente le
marguillier J. André Lévesque.

« Bravo a celui-ci,
puisque c’est

sa géniale idée! »
- J. André Lévesque

Une inauguration faite sans tambour ni
trompette; toutefois, la traditionnelle coupe
du ruban s’imposait. C'est ainsi que le
maire de Saint-Basile, Yves Lessard, entou-
ré de ses conseillers municipaux, a souli-
gné I'événement.

Le comptoir communautaire est un volet
ajouté a la campagne de financement de
|'assemblée de fabrique de la paroisse,
dans le but d’aller chercher des sommes
supplémentaires et d’offrir un service a la
population. « Avec le temps, les gens ont
pris I’habitude de nous apporter beaucoup
d’objets. Nous collectons les dons de
petits objets divers, de jouets, d’articles de
sport a I‘année... Le comptoir communau-
taire sera mis a la disposition du public une
fois par semaine », avait dit M. Drapeau au

Journal de Saint-Basile il y a quelques
semaines.

UNE DEUXIEME VIE A TOUT

Alors que la fabrique recoit les menus
objets, il faut rappeler que le Centre de
bénévolat de Saint-Basile-le-Grand
s’occupe des dons en vétements et de
’aide alimentaire a la population. C’est la
Société d’histoire de Saint-Basile-le-Grand
qui veille a la collecte de livres d’occasion.

Rappelons que la mission premiére de
I’église demeure pastorale et que la campa-
gne de financement a pour but de prolonger
la vie des batisses du patrimoine religieux.

Question aux lecteurs :

Profiterez-vous de la présence
de ce comptoir communautaire
a Saint-Basile?

REDACTION@VERSANTS.COM

Proprio

A PARTIR DE SEULEMENT 2 Y5

vendre ou acheker...

Serge Fortin

*Certaines conditions s’appliquent.

Vous pensez

Cownbkactez-mol!

COURTIER IMMOBILIER RESIDENTIEL

1224000484-250418
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Les échos de I'assemblée du conseil

Voici quelques points importants qui res-
sortent de I'assemblée du conseil munici-
pal du lundi 4 juin, a Saint-Basile-le-Grand.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Les élus ont profité de I'assemblée pour
adopter certains réglements, présentés en
avis de motion le mois dernier.

C’est le cas du réglement n° 1137, décré-
tant une dépense et un emprunt de
4 500 000 $ pour des travaux d’agrandis-
sement de la mairie. Dans ce dossier, la
Ville a recu la confirmation qu’elle était
admissible a la subvention de 60 % pour
les travaux. « Nous pouvons maintenant
passer a la prochaine étape », a indiqué le
conseiller municipal Richard Pelletier. Pour
sa part, le maire, Yves Lessard, a rappelé
son souhait de réaliser les travaux d’agran-
dissement a colt nul. « D’ailleurs, les gens
sentent peut-étre le besoin d’étre rassurés
concernant la mairie. Des rencontres
d’information auront lieu prochainement.
Nous aurons plus de détails sur le sujet
lors de la prochaine assemblée, en juillet. »

Le conseil municipal a aussi adopté le
reglement n° 1138 relatif a I'utilisation de
I’eau potable a I'extérieur et abrogeant le
réeglement n° 833 et ses modifications.

Enfin, le réglement n° 1139, autorisant une
dépense et un emprunt de 283 000 $ aux

REMBOURRAGE

INTER-PROVINCIAL

COMMERCIAL
RESIDENTIEL

fins du financement du programme de mise
aux normes des installations septiques, a
également été adopté.

PLUS PRES DU CITOYEN

La Municipalité a de méme annoncé
I’embauche de Stéphanie Plamondon a titre
de directrice - statut cadre, au Service des
communications et relations avec les
citoyens. A la suite du départ & la retraite
de la coordonnatrice aux communications,
Héléne Pichette, la Ville a pris la décision
d’apporter un changement. « Nous avons
réfléchi sur notre fagon d’interagir avec nos
citoyens; nous voulons qu’ils soient au
cceur de nos préoccupations. Mme
Plamondon, qui a une expérience extérieure
de six ans au sein de comités de citoyens,
saura relever ce défi », explique la con-
seillere municipale Line Marie Laurin. Des
propos que tenait M. Lessard, quelques
jours avant : « Notre coordonnatrice au ser-
vice des communications, Mme Pichette,
nous a quittés aprés plus de 20 ans de ser-
vice. Lors de son remplacement, nous
modifierons cette fonction pour un volet de
communication et de relation avec les
citoyens. Nous allons revoir notre Politique
afin d’étre plus prés des gens, échanger
davantage avec eux et créer ainsi une nou-
velle dynamique avec la population de
Saint-Basile-le-Grand. » Mme Plamondon
entrera en fonction le 16 juillet prochain.

Le conseil municipal a autorisé un dépasse-
ment de codts, soit une somme de
35 726 $ a Excavation E.S.M., pour le

441-

L'assemblée du conseil municipal de Saint-Basile-le-Grand se déroulait le 4 juin. (Photo : Frank Jr Rodi)

déneigement du secteur nord de 2016 a
2021; et un montant de 13 481 $ a Service
paysagers Martin Gagné, pour le déneige-
ment des stationnements et des abribus de
2017 a 2020. Quelques contrats ont été
autorisés. Ceux-ci s’adressent a Bell
Canada (490,80 $/mois pour une période
de 3 ans, soit un total de 17 668, 80 $)
pour l'installation d’une liaison PRI (un ser-
vice d’accés au réseau numeérique) a la
caserne municipale de la rue Savaria;
aux Entreprises Philippe Daigneault
(2 347,14 $) pour le fauchage des terrains
vacants pour les années 2018 et 2019.

Le plus gfand atelier de rembourrage de la Montérégié!
www.rembourrage.ca ¢ 1500, rue Roberval, Saint-Bruno

Pour son Service de sécurité incendie, la
Ville a fait I'acquisition dans un achat
regroupé de I’Union des municipalités du
Québec de 13 habits de combat. Le tout
s’est élevé a 25 783,14 $, une somme qui
sera prise en deux versements de
12 891,57 $ au fonds de roulement, dés
2019.

La prochaine assemblée du conseil munici-
pal a Saint-Basile-le-Grand aura lieu le
mardi 3 juillet, dés 19 h 30.

Plus de 30 000 echantillons de tissus et cuirs
meubles antiques banquettes
commercial/residentiel...

SALLE D’EXPOSITION
ESTIMATION GRATUITE

1224000093
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La Garde cotiere sur le Richelieu

ACTUALITE 5

Des surveillants bienveillants

La Garde cotiere auxiliaire canadienne
(Québec) a commencé a naviguer sur le
Richelieu officiellement a partir de la fin
de semaine du 19 mai.

Un texte de Said Mahrady

A peine I'équipage a-til mis le bateau
I’eau qu’un premier appel a été logé a 10 h
pour demander de l'aide. « Un bateau de
43 pieds s’est échoué a Saint-Denis
samedi », raconte Monique Parent,
commandante adjointe de l'unité 16 et
résidante de Mont-Saint-Hilaire. « Il est allé
a I’extérieur du chenal, enchaine le com-
mandant Denis Chagnon, Ilui aussi
Hilairemontais. Peut-étre que le pilote ne
connait pas bien la profondeur pensant que
la riviere étant trés large, mais au centre, il
arrive qu’il n’y a pas assez d’eau pour per-
mettre au bateau de bouger. »

Le bateau échoué qui avait abimé ses héli-
ces a été escorté par I'équipage de la
Garde coétiére jusqu’a la marina de Saint-
Mathias.

« Méme si le bassin de
Chambly est trés grand,

il arrive que dans certains
de ces endroits, la
quantité d’eau ne soit
pas suffisante pour
permettre la navigation. »
- Denis Chagnon

La seconde prise en charge a eu lieu deux
jours plus tard, soit le lundi 21, lors de la
féte des Patriotes. « Un bris mécanique en
amont du pont de I'autoroute 20 a proximi-
té de Belceil. » Cette fois-ci, I'équipage a di

remorquer le bateau a I'aide d'un cable
jusqu’a la marina du Richelieu a Beloeil.

MIEUX CONNAITRE LA RIVIERE

Denis Chagnon relate que I'incident le plus
spectaculaire qui survient presque chaque
année touche les voiliers. La encore, « le
pilote n’a pas pris le bon chenal ». Il arrive
aussi « qu’'on mette le bateau au neutre,

Savez-vous
qu’un seul

donneur
d’organes
peut sauver
jusqu’a

G vies?

signezdon.gouv.qc.ca

Ensemble pour
le don d’organes,
pour la vie.

TRANSPLANT
QUEBEC

Q

Monique Parent et Denis Chagnon. (Photo : SM)

mais que le courant I’'améne plus loin ». A
la hauteur de Saint-Denis, avertit Monique
Parent pour sa part, si on sort du chenal, on
prend des risques.

Une fois les bouées installées, la naviga-
tion devrait se faire de fagon prudente.
« Les gens doivent avoir un GPS pour savoir
par ou passer et aussi pour mieux connai-
tre la profondeur », fait observer d’autre
part Denis Chagnon, qui est a sa 11° année
d’expérience au sein de l'unité. Il précise
du méme souffle que « méme si le bassin
de Chambly est trés grand, il arrive que
dans certains de ses endroits, la quantité
d’eau ne soit pas suffisante pour permettre
la navigation ».

UNE PRESENCE POUR RASSURER

Ce début d’intervention est-il annonciateur
d’une saison occupée ? « Difficile a dire.
Tout dépend de la météo : 2017 a été une
petite année a cause de la pluie, mais nous
avons quand méme effectué 24 missions
et 128 vérifications de courtoisie », se sou-
vient Monique Parent. « Il y a eu 39 inter-
ventions en 2016, mais notre plus grosse

Atelier Plomberie
Rabastaliere

Votre plombier expérimenté

ATELIER MOBILE

* Plomberie ¢ Chauffage
* Débouchage d’égouts
* Réparation-Rénovation
¢ Construction : résidentiel,
industriel et commercial

Corporation
des maitres
mécaniciens
en tuyauterie
du Québec

1224000020-170118

450 653-8426

année, ajoute Denis Chagnon, demeure
2015, ol on en a effectué 50. »

Monique Parent, qui est a sa 21° année au
sein de l'unité, tient a rappeler aux pilotes
I'importance d’améliorer leurs connaissan-
ces en suivant d’autres cours que ceux
offerts pour recevoir la carte de conducteur
d’embarcation de plaisance.

D’ailleurs, la Garde cétiére va organiser un
blitz d’inspection et d’information dans plu-
sieurs marinas aux abords de la riviere
Richelieu. La Garde cétiere est sur appel
24 heures sur 24, sept jours sur sept. Les
membres d’équipage sont en activité les
fins de semaine de midi a 17 h, et ce,
jusqu’au 1° juillet. A partir de cette date
jusqu’a la féte du Travail, de jeudi a diman-
che, de midi @ 17 h. Pour communiquer
avec la Garde cétiére, composez *16 sur le
cellulaire, ou le 1 800 463-4393.

Trente-deux membres contribuent de facon
bénévole aux opérations menées par la
Garde cotiére auxiliaire canadienne, qui, il
faut le préciser, n’a pas de pouvoir coercitif

contrairement a la patrouille nautique de la
Régie de police Richelieu-Saint-Laurent.

Celle-ci patrouillait également durant la
période estivale. Le sergent Jean-Luc
Tremblay rapporte |'inspection de 175
bateaux, 86 avertissements pour absence
d’équipements et 36 billets d’infraction qui
ont émis.

La Garde cétiére tient a remercier les muni-
cipalités de la MRC de la Vallée-du-
Richelieu pour leur soutien et plus particu-
lierement la contribution financiére impor-
tante de la Ville de Chambly.

Question aux lecteurs :

Etes-vous en sécurité quand
vous naviguez sur le Richelieu?

REDACTION@VERSANTS.COM
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L'expérience de
Charlotte Leduc

Charlotte Leduc ne s’est pas classée
parmi les trois meilleurs de la 27° grande
finale internationale de La Dictée P.G.L., a
laquelle elle a participé le 20 mai dernier
a Montréal. Toutefois, la Grandbasiloise
conserve plusieurs bons souvenirs de son
expérience.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Charlotte Leduc avait rendez-vous au
College de Maisonneuve avec 77 autres
participants qualifiés pour la grande finale
internationale de La Dictée PG.L. La jeune
fille sait qu’elle ne fait pas partie des
gagnants. Néanmoins... « J’ai pas mal tout
aimé! J’ai trouvé plaisant de voir tous les
finalistes et de me retrouver parmi eux,
dont certains du monde entier, raconte
I’éléve de I'Ecole primaire de la Mosaique.
Tous ceux qui étaient réunis cette journée-
la partageaient un point en commun
|"amour de la lecture! » répond-elle en entre-
vue. Lors de la dictée, elle s’est commise a
cing reprises.

Charlotte était de cette grande finale inter-
nationale parce que plus tét en mars, elle
avait réussi le volet régional de la finale de
la Montérégie de La Dictée RG.L., en affi-
chant trois fautes ou moins.

D’ailleurs, le député de Chambly Jean-
Francois Roberge a rendu visite a Charlotte
dans sa classe quelques jours avant le
grand rendez-vous, afin de la féliciter et lui
remettre un exemplaire des romans qu’il a
écrits.

SE BUTER A DE NOUVEAUX MOTS

Le texte de la grande finale internationale,
lu par I'animatrice et chroniqueuse Valérie
Roberts, a donné du fil a retordre a la con-
currente de 12 ans. En entrevue avec le
Journal de Saint-Basile, Charlotte Leduc
commente : « La dictée n’était pas facile! Il
y a des mots que je ne connaissais pas ou
que je n’avais jamais entendus, comme
“incommensurable” et quelques autres,
dont je ne me souviens pas. »

Son expérience lui aura permis de rencon-
trer des jeunes du monde entier, puisque
certains candidats arrivaient du Maroc, du
Sénégal, des Etats-Unis, de I'Algérie et de
I’Ouest canadien. « Je me suis fait quel-
ques amis que j'aimerais bien revoir »,
raconte I'écoliére de 6° année.

RENOUVELER L’EXPERIENCE

En septembre prochain, elle entamera le
secondaire & I'Ecole internationale de
McMasterville. Elle souhaite alors recom-

mencer |'expérience de La Dictée PG.L.

Accompagnée de ses parents et de ses
grands-parents, Charlotte avait le soutien
de ses proches. La maman, notamment, a
presque autant apprécié ce bref séjour que
sa fille. « Méme en tant que parent, ¢’a été
une expérience inoubliable! Pour Charlotte,
pour le papa et pour moi, c’est toute une
aventure! C’était chouette et impression-
nant comme organisation », d’observer
Julie Corbin.

« J’ai vu des enfants
sortir de la salle en
pleurant, d’autres
tremblaient. J'ai été
touchée par ces scénes. »
- Julie Corbin

ANGOISSE DE LA PERFORMANCE

Sur place, Mme Corbin a pu remarquer un
« triste phénoméne ». Elle relate : « A la
toute fin de la dictée, j'ai vu des enfants
sortir de la salle en pleurant, d’autres trem-
blaient. C’était de I'angoisse de perfor-
mance. J'ai été touchée par ces scénes. »

Dans un article paru dans Les Versants en
mai 2016 (« Ecoles secondaires : la préven-
tion avant I'intervention »), la directrice de
I'Ecole secondaire du Mont-Bruno, Céline
Chagnon, parlait en ce sens a propos de la
hausse des cas d’anxiété chez les jeunes :
« Je ne sais pas pourquoi, je n’ai pas de
théorie sur le sujet, mais nous avons aussi
remarqué qu’il y avait de plus en plus de
cas d’anxiété dans nos écoles. Je ne sais
pas si c’est une préoccupation de ce qu’ils
vont devenir qui prend une plus grande
place dans leur vie, ou une fragilisation de
notre société, mais nos étudiants sont plus
anxieux. »

Un constat que faisait aussi le président de
I’organisation de football des Barons de
Saint-Bruno, Jean-Marc Schanzenbach, en
abordant le culte de la performance : « Je
crois que les échecs font partie du dévelop-
pement et nous aident a grandir. Il me sem-
ble donc improbable de tout réussir. Nous

La Dictée PG L.
2017-2018
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Charlotte Leduc lors de son expérience a la grande finale internationale de La Dictée P.G.L.

(Photo : Jean Rodier)

sommes dans une réalité ou la perfor-
mance est l'indicateur de réussite; il faut
toutefois apprendre aux enfants a marcher
avant de courir et donc, je crois qu’il est
prématuré de mettre autant de pression sur
un jeune. »

La maman reprend : « C’est sdr qu’il y a un
pincement au coeur parce que nous souhai-
tons le meilleur a nos enfants, mais il n’y a
aucune pression sur Charlotte. Elle aime
jouer avec les mots; c’est une vraie petite
poéte. Je suis trés fiere de sa performance
et jJaime mieux son attitude que le fait de
voir des enfants pleurer ou trembler. De
s’étre rendue a la grande finale internatio-
nale et d’étre parmi les 77 autres partici-
pants, c’est déja trés bien. Gagner aurait
juste été un bonus a I'aventure. »

Pour sa participation, Charlotte s’est vu
remettre deux chandails a I'effigie de La
Dictée PG.L., un bouquin, un abonnement
d’un an a une revue scientifique de méme
que le logiciel Antidote.

« Iy avait peu de garcons a la compétition.
Par contre, ce sont eux qui ont majoritaire-
ment gagné a la fin », constate Julie Corbin.

LES GAGNANTS

En effet, cing gars et une fille ont remporté
les honneurs de cette 27¢ édition. Dans la
catégorie francophone, Alexandre Risbud-
Vincent (Alberta), Olie Auger (Montréal) et
Etienne Baribeault (Capitale-Nationale) se
sont distingués. Dans la catégorie francais
langue seconde, Rayane Rami (Maroc),
Esther Brossard (Montréal) ainsi qu’Edward
Ma (Ontario) ont été décorés.

L'émission La Dictée PG.L. est diffusée au
cours des prochains jours, sur MAtv durant
la semaine du 18 juin, ainsi qu’au Canal
Savoir, & plusieurs reprises au cours des
semaines du 25 juin et du 2 juillet. Il est
aussi possible de visionner I’émission sur
le site Internet de La Dictée RG.L.

Question aux lecteurs :

En tant que parents,
mettez-vous de la pression sur
la performance et les résultats
de vos enfants?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Saint-Basile-le-Grand parmi les Incroyables comestibles

Récoltes a partager

La Butte. (Photo : Frank Jr Rodi)

La Ville de Saint-Basile, en partenariat
avec I’Action pour un environnement sain
(APES), s’est jointe aux Incroyables
comestibles de la vallée.

Il s’agit d’un projet communautaire visant a
accroitre la consommation d’aliments frais
et sains, réduire le gaspillage alimentaire et
tisser des liens pour renforcer la solidarité
sociale par le partage des récoltes. Les
Incroyables comestibles, c’est un mouve-
ment mondial d’innovation sociale qui a
pour but de créer une abondance gratuite
de nourriture a partager pour tous, dans
une démarche d’autonomie alimentaire
locale, saine, durable, engagée et inclusive.
La Municipalité a aménagé des
platebandes en fagade de la maison scoute
Le Castor dévoué ainsi que du chalet Denis-

Une platebande est aménagée prés du chalet Denis-Germain, oul logent les membres de la MD)J

Germain, et fournira les semis (tomates,
fines herbes, piments, fleurs comesti-
bles...). LAPES veillera a leur plantation, a
la disponibilité des outils de jardinage et a
I'entretien des platebandes qui seront lais-
sées en libre-service dés que les produits
seront préts pour la consommation. Le
Mouvement scout ainsi que la MDJ La
Butte seront également appelés a collabo-
rer. Un point de partage de surplus de pota-
gers, sous la responsabilité de I'APES, sera
installé a la halte du Village et ouvert au
public tous les vendredis, de 17 h a 19 h
dés la mijuillet. Les citoyens qui exploitent
déja un emplacement a leur résidence et
dans les jardins communautaires aux parcs
des Cheminots et Duquet seront invités a
participer a ce partage de récoltes. (FR)
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ACTUALITE 7
Mur d’escalade au parc des Trinitaires

Bientot en

La structure d’escalade, un projet qui
découle du deuxiéme budget participatif
(2015), est installée au parc des
Trinitaires depuis quelques jours.

-

fonction!

Il s’agit d’une sorte de module de jeu sup-
plémentaire a ceux qui se retrouvent déja
dans le parc, de niveau intermédiaire et
avec plusieurs facades.

Le mur d’escalade est congu pour tous. Or,
la supervision d’un adulte est fortement
recommandée par la Ville pour les enfants
de moins de 5 ans. Sur place, une affiche
indigue méme que tout enfant de 9 ans ou
moins devrait étre accompagné d’'un
adulte. Au moment d’écrire ces lignes, une
aire de sécurité reste encore a aménager
autour de la structure, ce qui n’a pas empé-
ché deux jeunes d’y grimper lors du pas-
sage du Journal de Saint-Basile.

SECURITE

La Municipalité demande au public de
patienter jusqu’a ce que les barriéres
soient retirées avant d’utiliser le mur
d’escalade, pour une question sécuritaire.
L'usage de ce dernier, comme celui de tous
les jeux de parcs, demeure sous l'entiére
responsabilité des utilisateurs. Cette acqui-
sition a été rendue possible grace a la par-
ticipation du Grandbasilois Dominic Grenier
lors du processus de budget participatif,
suivant sa proposition d’investissement
pour les jeunes de 16 a 25 ans au nom de
I’organisme de loisir Multi-Sports.
Puisqu’un seul projet avait été présenté

La structure d’escalade est installée au
parc des Trinitaires. (Photo : Frank Jr Rodi)

dans cette catégorie, il n'a pas été soumis
au vote de la population. (FR)

A tous mes concitoyens de
Saint-Basile-le-Grand

Bonne Féte
Nationale!
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Saint-Basile-le-Grand et Saint-Bruno

« Proposer I'Evangile au coeur des réalités humaines
comme projet de libération et d’épanouissement »

A A

TEL. : 450 653-6144 TEL. : 450 653-6319

Pourquoi célébrer la Saint-Jean-Baptiste? Pour ne pas oublier qui nous sommes et d’ol
nous venons! Nous aurons beau essayer d’étre qui nous sommes et d’avoir des projets de
société tant que nous voudrons, il y aura toujours un travail de mémoire a faire dans cet
effort de construire un monde qui ait de I'allure. Et, dans ce qui fait partie de nos racines,
notre foi chrétienne a été fondamentale pour la construction de « notre étre » collectif.
Maintenant, ¢a ne dit pas tout de nous, mais ¢a fait partie de notre histoire et des valeurs qui
continuent de nous faire vivre et de nous mettre en relation avec notre monde. A I'occasion
de la féte patronale des Canadiens francais (la Saint-Jean-Baptiste), nous féterons tous les
Québécois et Québécoises (notre féte nationale). Pour ce faire, nous marquerons cette féte
a lamesse de 10 h 45 a Saint-Basile. Si la météo nous le permet, nous ferons la célébration
a I'extérieur. Apportez vos chaises. Au plaisir!

OO OO

MESSE DE LA SAINT-JEAN-BAPTISTE
Dimanche 24 juin, 10 h 45, a Saint-Basile
Célébration a I’extérieur, apportez vos chaises

Michel Boutot, curé
Unité pastorale Saint-Basile/Saint-Bruno

1224000512-200618

INSCRIPTIONS A LA CATECHESE
Venez rencontrer notre équipe!

Nous proposons, aux jeunes et leur famille, une démarche qui leur
permettra de découvrir la foi chrétienne, de I’approfondir et de devenir
des acteurs importants dans la réalisation d’un monde ot il y a plus de
paix, de justice et d’amour.

Nous vous invitons a une soirée d’information/inscription, le mardi 21 ao(it a 18 h 30 au
sous-sol de I'église Saint-Bruno. Vos enfants sont bienvenus a cette rencontre!

Pour information et inscription : 450 653-6319, poste 33.

QOO

OOOOOOOOOOOOE

VENEZ VISITER LE COMPTOIR COMMUNAUTAIRE

Ouvert depuis ce samedi 2 juin, le comptoir
communautaire de Saint-Basile-le-Grand
vous permet de faire de belles trouvailles
a bas prix! Ces articles nous viennent de la
population et sont revendus pour générer
des fonds au profit de la paroisse.

COMPTOIR COMMUNAUTAIRE

Le comptoir est ouvert tous les jeudis de
13 h a 20 h (entrée par le stationnement).

LA MESSE FAMILIALE

POUR LA PERIODE ESTIVALE :
Le dimanche 8 juillet a 11 h a Saint-Bruno
Le dimanche 12 aoiit a 10 h 45 a Saint-Basile
Le dimanche 16 septembre a 10 h 45 a Saint-Basile

Cette publicité est gracieusement offerte

par Le Journal de Saint-Basile. DL SAINT-BASILE

JOURNAL

Web: www.up2stb.org » Twitter: @unitestb2

Facebook: Unité pastorale Saint-Basile/Saint-Bruno

Lego
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Une passion po

La 4° exposition 100 % Lego, Une tonne de
briques, avait lieu a Saint-Basile-le-Grand
au début du mois. Rencontre avec le grand
manitou de I’événement, le passionné de
la petite brique, Jonathan Bussiére.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Avec ses quelque 500 visiteurs et ses 34
exposants répartis dans le gymnase de
I'Ecole de la Mosaique, le Grandbasilois
Jonathan Bussiére parle d’un succeés.
« C’est une trés belle exposition!, lance-t-il
a I'arrivée du Journal de Saint-Basile, tout
en évoquant une chute du nombre de visi-
teurs. L’année derniére, 800 personnes
avaient franchi nos portes. Le beau temps
joue contre nous. Ca fait partie de la
“game”. Nous sommes tout de méme
satisfaits! »

« Le Lego, c’est une
passion familiale! »
- Jonathan Bussiere

(Photo : Frank Jr Rodi)

PLUSIEURS ACTIVITES SIMULTANEES

Le beau temps a influencé I'achalandage
donc, mais peut-étre aussi plusieurs autres
rendez-vous communautaires et culturels
qui se déroulaient simultanément sur le ter-
ritoire. Au cours des 2 et 3 juin, rappelons
qu’avaient lieu la premiére fin de semaine
de la Route des arts et saveurs du
Richelieu (trois participants de Saint-Basile-
le-Grand), I'exposition La pierre et moi qui
soulignait les 25 ans de I'organisme
L'ASPM - Sculpteurs sur pierre, le brunch
de la féte des Péres et Méres du Club de la
Gerbe dorée, ainsi que la randonnée Gutsy
en marche au profit de Crohn et Colite
Canada.

lls étaient plus de 30 exposants a présen-
ter fierement leurs plus récentes produc-
tions de Legos dans le cadre de cette 4°

Tonne de briques. Qui avec une locomotive,
qui avec des reproductions médiévales, qui
avec une scéne d'un concert du groupe
AC/DC, qui avec un chemin de fer, qui avec
des ponts, qui avec une base spatiale, qui
avec des villes et des villages en entier...

Parmi tous les participants qui exhibaient
leurs différents montages et maquettes,
Jonathan Bussiére admet un coup de cceur
pour le travail de Pascal Dehasse. « Il y a
beaucoup de choses que j’ai déja vues, car
je participe a cing ou six autres expositions
de la sorte chaque année. Mais ce qu’il a
réussi a créer, ¢a vient me chercher parce
qu’il a pris différents ensembles de mon
enfance, de la collection Castle, pour en
faire un gigantesque univers. Tout est dans
sa présentation », observe-t-il avec admira-
tion.

UNE HISTOIRE DE FAMILLE

Parlant d’enfance, Jonathan Bussiére
raconte que cette passion pour la petite bri-
que colorée, qui remonte a son plus jeune
age, implique toute la famille : « Pour nous,
c’'est une activité familiale! Aujourd’hui,

mon frére est bénévole a I'accueil, mon

pére est aussi ici et j'ai un autre frére qui
expose. Ce sont mes fréres qui ont com-
mencé a jouer aux Legos; aujourd’hui, ce
sont eux qui me suivent dans ce passe-
temps. Le Lego, c’est une passion fami-
liale! »

Dans le cadre de ce rendezvous des pas-
sionnés de petites briques, il a participé
aux deux mosaiques qui étaient installées
a I'entrée; I'une illustrant Obélix, I'autre, la
famille des Simpsons. Il a également repro-
duit une locomotive d’antan avec Guillaume
Rancourt. « A deux, ca nous a pris entre 80
et 100 heures pour ce travail », observe
Jonathan. Et le nombre de piéces? « A un
moment, nous arrétons de compter! »

Son intérét pour le Lego s’explique par la
diversité, la création, les possibilités infi-
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ur Jonathan Bussiere

Le Grandbasilois Jonathan Bussiére. (Photo : Frank Jr Rodi)

nies. Et les domaines de création sont
également trés grands : spatial, robotique,
urbain, mosaique, collection, sculpture...
Aujourd’hui, il existe méme des logiciels
informatiques pour concevoir des structu-
res de Lego. « Le Lego s’est tellement
développé depuis ses débuts. Tout le
monde a déja joué avec ces briques. C’est
un médium connu de tous, mais personne
ne fait la méme chose. Il y a tellement de
choix et de collections; tout est possible!
L'imaginaire était infini a [I’époque;
aujourd’hui, il a explosé tellement il y a
d’options. »

BRICKOMANIACS

Pour ajouter a son passe-temps, Jonathan
Bussiére est aussi le fondateur du club
Brickomaniacs, une branche de I'orga-

nisme Action jeunesse Saint-Basile-le-
Grand. Les premiers ateliers ont eu lieu en
janvier 2009, avec une dizaine de partici-
pants.

« Aujourd’hui, nous avons autour de 50 a
75 jeunes par session », indique-t-il. Ces
ateliers ont permis de réaliser différents
types de projets (mosaique, jeux créatifs,
créations 3D et mégaprojets) et de tester
certaines formules, du projet imposé a la
création libre. En 2012, les membres
Brickomaniacs ont consacré une session
compléte a la réalisation d’'une maquette
du Titanic a I’échelle 1 pour 100.

Quant a I’exposition Une tonne de briques,
elle semble vouée a un avenir prometteur :

« Nous sommes la deuxiéme ou la troi-
siéme plus importante  exposition de
Legos au Québec en termes de pieds car-
rés et de nombre d’exposants, affirme
Jonathan Bussiére. Nous commengons a
avoir une belle renommée. »

Question aux lecteurs :

Avez-vous encore les Legos de
votre enfance a la maison?

REDACTION@VERSANTS.COM

Pour bouger sans douleur!

Clinique de Physiothérapie
Nicole B. Desrochers inc.
210, rue Principale, Saint-Basile-le-Grand J3N 1L6
450 653-1880

HEURES D'OUVERTURE :

Lundiaujeudi:8ha21h ¢ Vendredi:8ha17h

JARDIN, PISCINE ET...
LOMBAGO???

Une chronique de

Jscbelle Bilodean

Thérapeute en réadaptation physique

Le jardinage et le démarrage
de la piscine exigent beaucoup
de flexion/rotation du tronc a
répétition, souvent sur une courte
période intensive. Vous avez beau
étre plutot en forme, tous ces
préparatifs pour la saison estivale
mettent votre dos a rude épreuve.

Un peu d'exercices d’'échauffement
avant le début de vos travaux aident
a préparer vos muscles pour ['effort.
Dosez vos ardeurs et variez vos taches.
Soyez aussi gentils a votre égard, prenez
des pauses réguliéres.

Vous avez fait de votre mieux,
mais vous souffrez!

Voici les symptdmes communs :

> raideur au milieu du dos
vers le bas;

> douleur dans le bas
du dos;

> douleur vers la fesse ou la
hanche;

> engourdissement dans les
jambes vers les pieds.

Ces symptomes se manifestent un a la
fois ou en combinaisons variables.
Y'a de quoi s'y perdre! De plus, il est
fréquent de se réveiller la nuit aux
changements de position ou parfois
au petit matin, vous empéchant de
terminer la nuit.

La glace vous sera utile pour calmer
la douleur, elle aide a contréler
I'inflammation, au méme titre que
des anti-inflammatoires prescrits par
le  médecin. Appliquez-la pendant
10 a 15 minutes.

Venez en clinique, nous pourrons vous
aider avec des exercices, du laser, de
I'électrothérapie, des massages et
bien plus. Profitez de notre savoir-faire
et évitez de gacher votre été!!!

Venez nous
consulter!

1224000517-200618



10 www.journalsaintbasile.com | JUIN 2018

PLUS INC. R/
SAINT-BASILE ‘

Agence immobiliere
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CHRISTIAN MONTREUIL. DA MELANIE BOULET FREDERIC PREVOST MICHEL POIRIER. DA JONATHAN LEHOUX GENEVIEVE BLAIS

COURTIER IMMOBILIER AGREE COURTIER IMMOBILIER COURTIER IMMOBILIER COURTIER IMMOBILIER AGREE COURTIER IMMOBILIER COURTIER IMMOBILIER
514 774-8363 514 462-0064 514 213-2300 514 924-3434 514 717-6514 514 463-4677

SAINT-BASILE-LE-GRAND .
PROPRIET

R
**SITE ENCHANTEUR**. Majestueux plain-pied en bordure Minutieusement congue et construite en 2015 avec souci du Spacieux condo lumineux a aire ouverte avec entrée séparée
de la riviere Richelieu. **Navigable**. Plafonds cathédrale détail et des matériaux nobles. Le garage est actuellement situé en face du golf sur rue tranquille. Cour intime et privée,
avec fenestration abondante permettant une vue panoramique utilisé comme bureau a domicile, mais le tout a été prévu immense garage avec fenétre (espace pour deux voitures et
sur la riviere. Garage double 28 x 28. Piscine intérieure pour le reconvertir trés facilement selon les besoins. +4+), possibilité d’'aménagement. Comprenant 2 grandes
chauffée. Sauna. Bain vapeur. Géothermie : frais mensuels Sa fenestration exceptionnelle est orientée parfaitement chambres, planchers de lattes, foyer avec manteau en granite,
d'énergie d'a peine 100 $/mois! La maison n'est PAS en zone pour un maximum de luminosité, de confort et d'économie verriére a la salle a manger. Impeccable, venez voir.
inondable. MLS 19790160 d'énergie. Centris 21030201 Centris 15438039

JONATHAN LEHOUX * 514 717-6514 CHRISTIAN MONTREUIL o 514 774-8363
SAINT-BASILE-LE-GRAND

Jolie maison de plain-pied entretenue avec soin au fil
des ans. Située a proximité de plusieurs commodités :
piste cyclable, parc avec glissade, aréna, écoles,
garderies, train de banlieue, épicerie. Cette belle
propriété vous offre 3 cac au rez-de-chaussée et
possibilité d’en faire une troisieme et méme une

: g - quatrieme au sous-sol. Deux salles de bain complétes
**IDEAL POUR PROPRIETAIRE OCCUPANT**. Luminosité exceptionnelle et disponible trés rapidement! et une grande cour cloturée (Sans voisin arriére) avec

PO u r d e s Beau grand TRIPLEX soigneusement tenu sis dans secteur Superbe condo rez-de-jardin, a quelques minutes de Montréal . K ,

. o calme et homogene trés recherché pour sa proximité de tous et prés de tous les services. Concept & aire ouverte, cuisine piscine hors terre. Tout pour mener une vie ag réable
les services, dont centre commercial, restos, cliniques, contemporaine, deux chambres a coucher de belles fal P :

resu Itats ra p I d es ! écoles, aréna, piscines, parcs, etc. Il offre au propriétaire dimensions, parfait pour un couple et une petite famille. Une et pa|3|b|e- Venez voir vite! Centris 25855146
occupant 7 pieces sur deux étages, climatiseur, garage et immense terrasse pour profiter pleinement de la saison

plus++. A VOIR ABSOLUMENT! Centris 17201461 estivale! Une visite vous charmera! Centris 12531331

ALEXANDRE ST-PIERRE * 514 267-2498 MICHEL POIRIER e 514 924-3434 MARIE-CLAUD PARADIS * 514 677-5700

MONTREAL SAINT-HUBERT

-

CARMEN FLORE!

Condo unité de coin de 1011 pi2 situé dans le secteur Pierre- MAGNIFIQUE CONDO DANS UN BATIMENT DE PRESTIGE. Magnifique condo lumineux situé au rez-de-chaussée. Ony Belle maison de bonnes dimensions. Plusieurs rénovations ont Splendide quintuplex d'époqu
Boucher. On'y retrouve deux chambres a coucher. Grandes Condo de 2 chambres a coucher situé dans un édifice centenaire, retrouve deux chambres de bonnes dimensions. Rangement été effectuées au cours des dernieres années. Grand sous-sol 1880 ! Sis dans un secteur ca
fenétres. Foyer au bois. Grande terrasse intime. Un espace de son abondante fenestration laisse pénétrer des flots de lumiére intérieur. Climatiseur mural. A quelques pas de nombreux avec la possibilité de I'aménager. Entrée extérieure a I'avant et tous les services, dont école, i
stationnement et un espace de rangement. A proximité de naturelle et du soleil, ses hauts plafonds donnent a cette belle services, commerces, CLSC, parc de la Cité, bibliotheque sur le coté. MLS 14582502 multiples commerces. Il offre
nombreux services, écoles, épiceries, pharmacies, transport demeure du volume et de I'ampleur. Centris 19267962 Raymond-Lévesque, transport en commun. Accés en que deux 4 1/2. Possibilité d'a
en commun, CLSC, hopital Pierre-Boucher, parc Michel- quelques minutes a la 116 et la 30. Centris 25261852 I'étage. A VOIR ABSOLUMENT
Chartrand. MLS 26039629

MELANIE BOULET 514 462-0064 CARMEN FLORES * 514 884-0040 MELANIE BOULET e 514 462-0064 BRUNO CHEVRIER e 514 655-7107 MICHEL POIRIE

s Votre agence immobiliére vous informe :
L'achat ou la vente d'une propriété est un événement de premiére importance;
C'est pourquoi RE/MAX vous offre une protection exclusive Tranquilli-T.

Cette protec
vous offre 3 v¢
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450 441.7272

2210, boul. du Millénaire, bureau 200
Saint-Basile-le-Grand

W

MA X

VANESSA ROUSSY

COURTIER

514 466-3595

> a découvrir, construit depuis
me et homogene a proximité de
nstitution financieére, restos et de
rois appartements de 3 1/2 ainsi
ménager un espace additionnel a
| Centris 25044607

* 514 924-3434

www.journalsaintbasile.com

COURTIER IMMOBILIER
514 267-2498

IMMOBILIER

P 2

Situé dans le projet « Le Quartier Trinité ». Condo impeccable
au style contemporain. Vous apprécierez la luminosité
abondante. Iy a 2 terrasses. Situé a proximité du parc
national du Mont-Saint-Bruno, reconnu pour ses sentiers
pédestres et ses pistes de ski de fond. Centris 21991130

BRUNO CHEVRIER e 514 655-7107

ALEXANDRE ST-PIERRE

CARMEN FLORES
COURTIER IMMOBILIER
514 884-0040

Magnifique propriété construction 2013. Piéces a aires
ouvertes ayant une belle luminosité. Située dans un quartier
paisible, une visite saura vous charmer. Centris 27505230

TR S i

Wow! Maison de plain-pied!! Une propriété rénovée de |'extérieur
jusqu'a l'intérieur avec des matériaux de qualité, foyer au bois de
marque Don-Bar création québécoise, une fenestration abondante,
réaménagement du carré de maison en 2008 au rdc, une cuisine
avec armoires en bois et comptoir de granite. Quatre chambres a
coucher! Centris 10253843

CHANTAL PARADIS * 514 831-1704

Magnifique intergénérationnelle située dans un quartier trés
recherché a quelques pas du parc régional de Longueuil ainsi
que prés de toutes les commodités. Demandez une visite!!
Centris 19908852

FREDERIC PREVOST e 514 213-2300

. {
MARIE-CLAUD PARADIS
COURTIER IMMOBILIER
514 677-5700

Charmante maison de plain-pied, impeccablement entretenue
au fil des années. Le manteau de cheminée en pierre est
assurément le coup de cceur de cette propriété. Idéal pour
élever sa famille, ou acquérir sa premiére demeure dans un
quartier paisible, au ceeur d’une ville conviviale pres de tous les
services. Vous tomberez sous le charme a la premiére visite!
Centris 19098674

MARIE-CLAUD PARADIS ¢ 514 677-5700

SAINT-BASILE-LE-GRAND

ot S A e

IMPECCABLE! Superbe condo a aire ouverte. Luminosité
abondante. Cuisine avec flot central, hotte-cheminée, dosseret
de verre et évier double. Salon avec foyer au gaz. Salle de bain
avec douche céramique et bain podium. 2 cac de belles
dimensions. 2 stationnements. Espace de rangement extérieur
adjacent a la porte-fenétre. 2 terrasses, dont une avec toit.
MLS 20531814

JONATHAN LEHOUX * 514 717-6514

Superbe condo de deux chambres avec de trés bonnes grandeurs,
immense aire ouverte trés ensoleillée. Veuillez noter que le condo est
vendu semi-meublé, parfait pour premier acheteur! A qui la chance?
Contactez-moi pour une visite.

CHANTAL PARADIS * 514 831-1704

BRUNO CHEVRIER
COURTIER IMMOBILIER
514 655-7107

CHANTAL PARADIS
COURTIER IMMOBILIER
514 831-1704

&, -
Magnifique maison a étage pieutée a la construction 2010.
Garage. Air climatisé mural. Aspirateur central. 3 chambres a
coucher. Grand « walk-in » dans la chambre principale. Plancher
de chéne sur 2 étages. Terrain cloturé. Piscine. Située a 5
minutes de marche de I'épicerie, de la pharmacie et des écoles
primaires. Clés en main. A voir! 314 900 $. Centris 15327137

ALEXANDRE ST-PIERRE e 514 267-2498
BELOEIL

Condo au troisieme étage sans copropriétaire au dessus de
vous...Une cuisine vous accueillera a |'étage avec beaucoup
de rangement, une grande salle @ manger avec une belle
luminosité devant la porte patio! Chambre a coucher
principale : une grande chambre adjacente a la salle de bain.
Deuxieme chambre de belle dimension avec un grand garde-
robe. 212 0008 Centris 15466044

VANESSA ROUSSY e 514 466-3595

SAINT-HUBERT

s

Deux chambres de bonnes dimensions, une entrée asphaltée
pouvant accueillir deux voitures, le plancher de la maison isolé a
I'uréthane, deux cabanons et toutes les fenétres ont été
remplacées en 2016. Une visite s'impose! A proximité de tous les
services, acces rapide a la 116. Une visite s'impose. Sous
|'évaluation municipale. Centris 17331706. Seulement 129 000 $.

VANESSA ROUSSY e 514 466-3595
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CHRONIQUE

JEUNESSE

Y A-T-IL DE LA DROGUE
A LA MAISON DES JEUNES?

Y a-t-il de la drogue a la Maison des jeu-
nes? Nous entendons souvent cette ques-
tion posée par des parents, curieux et
inquiets par rapport a la sécurité de leurs
enfants.

Un texte de Martin Renaud
Directeur Maison des jeunes La Butte
infomdj@labutte.org

Je 'aime cette question, elle est trés perti-
nente. La réponse, c’est NON.

TOLERANCE ZERO

La Maison des jeunes La Butte a un code
de vie trés clair et strict a cet effet : tolé-
rance zéro. La loi l'interdit et tous les
milieux de vie fréquentés pas les enfants et
les adolescents doivent se prévaloir de
reglements spécifiques a cet effet, y com-
pris le milieu familial. Ce n’est pas parce
que la loi existe, avec des conséquences
inhérentes aux infractions, que les jeunes
seront nécessairement protégés de toute
tentation.

A PARTIR DE

La drogue est bien présente, méme si on
ne la voit pas toujours. Il y en a peut-étre
chez vous, a votre insu, et il y en a certaine-
ment a I’école, subtilement propagée. Il y
en a dans le parc, dans la cour d’école,
dans le stationnement public, au petit res-
taurant du coin et a d’autres endroits par-
fois insoupgonnés. Entre I'école et la mai-
son, on ne sait pas toujours ou est notre
enfant, ce qu’il ou elle fait et avec qui il ou
elle le fait. Vos préoccupations sont fon-
dées et légitimes, mais vous devez avoir
confiance aux structures mises en place
avec l'aide des instances gouvernementa-
les.

Concernant la Maison des jeunes La Butte,
les interventions passent d’abord par le
principe de la sécurité. Les jeunes qui fré-
quentent I'organisme savent trés bien que
la possession et la consommation de dro-
gue et d’alcool sont interdites. Les consé-
quences sont établies selon les antécé-
dents individuels connus. Cela peut aller,
notamment, de I'expulsion temporaire a
permanente. Certains jeunes se verront

possiblement attribuer un contrat d’engage-
ment incluant des conditions de fréquenta-
tion.

En concordance aux conséquences inhéren-
tes aux infractions, la Maison des jeunes
demeure un milieu de vie qui préconise la
prévention et la sensibilisation. Par I'entre-
mise d’activités de loisir, nous voulons
d’abord offrir aux jeunes des alternatives a
la consommation et qui sont en accord
avec les saines habitudes de vie. Je vous
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rappelle, une fois de plus, que les interve-
nants-es de La Butte ont une formation pro-
fessionnelle en loisir, en travail social, en
éducation spécialisée et autres domaines
touchant les relations humaines.

Soyez assurés, parents et citoyens, que vos
enfants sont en sécurité lorsqu’ils sont a la
Maison des jeunes, que ce soit a Saint-
Basile-le-Grand, a Saint-Bruno-de-
Montarville, a Beloeil ou dans toute autre

ville sur le territoire.

Prenez le temps de bien vous informer,
d’aller visiter le milieu et de poser des
questions. Nous sommes votre partenaire
et votre enfant est au coeur de nos priori-
tés.

Je vous invite a rester attentif a notre pro-
chaine chronique, en juillet prochain, qui
fera un peu plus de chemin sur le sujet de
la consommation chez les jeunes, notam-
ment en ce qui concerne les risques reliés
a la problématique de la toxicomanie.

1224000384-151117
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A VOS SIGNETS...
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CES PEUPLES

AUTOCHTONES MECONNUS

LE 21 JUIN A ETE DESIGNE COMME LA JOURNEE NATIONALE DES PEUPLES
AUTOCHTONES. PROFITONS DE L'OCCASION POUR MIEUX CONNAITRE CES

PEUPLES PAR LA LECTURE DE ROMANS, DE TEMOIGNAGES OU D’'OUVRAGES
POUR LES JEUNES.

Manikanetish : Petite Marguerite / Naomi Fontaine

'H:-"A
4‘\’
mwhNET\S“% L'auteure innue est née dans une réserve indienne
prés de Sept-lles. Aprés avoir grandi et fait ses étu-
e D Sy des a Québec, elle revient enseigner dans sa commu-

. ain,, e nauté. Avec la permission de ses éléves et aprés
* By s’étre assurée qu’ils soient en accord avec sa

démarche, elle s’est inspirée de leur expérience et a
modifié leurs noms pour en faire les personnages de
son roman. Une autofiction toute en sensibilité et en
authenticité qui nous transporte dans le milieu som-
bre des autochtones, mais dans lequel I'auteure
e arrive a insuffler de nombreux rayons de soleil.
Aussi disponible en livre numérique.

Les mots volés / Mélanie Florence et Gabrielle
Grimard

Une petite fille de 7 ans rentre de I’école aprés

avoir confectionné un capteur de réves. Lorsqu’elle

demande a son grand-pére de lui apprendre des

mots en langue crie, celui-ci lui explique qu’on lui a
volé sa langue, quand il était petit. Touchée par le
récit bouleversant de son aieul, la fillette cherche
un moyen de rendre le sourire, et sa langue mater-
nelle a son grand-pére. Un album bouleversant et
touchant, qui aborde une thématique rarement
vue en littérature jeunesse : les conséquences
des pensionnats autochtones sur les enfants des
Premieres Nations.

BOUCHARD
E\EEEG CErlnlne Lévesque

LE PEUPLE
RIEUR

Hommage ames amis innus

Le peuple rieur : hommage a mes amis innus /
Serge Bouchard, Marie-Christine Lévesque

Pour I"auteur anthropologue, il s’agit du « livre de
sa vie ». Avec sensibilité et profondeur, il y raconte
50 ans de passion pour la communauté Ekuanishit
. . _ispa -k de Mingan, de méme que les recherches qu’il a
ry j:tl it VRO nﬁ“-*““f effectuées auprés de ceux qu’il considére comme
ak - sa deuxieme famille. « Le livre que vous vous
apprétez a lire raconte la trés grande marche d’un
tout petit peuple, il refait a la fois le chemin de sa
joie et son chemin de croix. » Aussi disponible en
livre numérique.

Un documentaire permettant aux jeunes de 8 a 12 ans
de se familiariser avec la culture algonquienne d’hier et
d’aujourd’hui. On y brosse |’histoire ancienne des pre-
miers autochtones établis en Amérique du Nord, puis
celle des Algonquiens au temps de la colonisation et
celle de leurs différentes nations. On découvre som-
mairement leurs culture, rites, mythologie ainsi que
leur vie quotidienne au fil des saisons. On décrit
ensuite leur mode de vie contemporain, les défis qui
les attendent, leur héritage, leur apport a la société et
leur spiritualité. D’autres titres dans la méme
collection Je découvre et je comprends
« Les Cris », « Les Haidas », « Les Inuits »,
« Les Métis », « Les Iroquoiens ».

Une collaboration de Sylvette Toutant, service d’aide aux lecteurs, bibliothéque Roland-LeBlanc
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Le Canada est en féte!

Accueillant et pacifique, le peuple
canadien est réputé pour son
ouverture, sa générosité et sa
courtoisie. Terre d’accueil, de
réconciliations et de nouveaux
départs, le Canada permet a ses
citoyens d’origines diverses de
partager leur savoir, leur art, leurs
traditions, etc. dans le respect et
’harmonie. Lors des célébrations
du 1 juillet, les Canadiennes et
les Canadiens de coeur expriment
leur enthousiasme d’appartenir a
ce pays magnifique — d’'une
province et d’un territoire a I'autre!

UNE FETE
RASSEMBLEUSE

Le Canada est
mondialement reconnu
pour sa joie de vivre.
Ainsi, plusieurs activités,
pour la plupart gratuites,
sont organisées lors de
cette journée de
réjouissances :

* Ateliers créatifs (art
autochtone, confection
de drapeaux, etc.);

» Dégustations culinaires;

e Démonstrations militaires
(fanfares, salves de canon,
parades, etc.);

* Discours patriotiques;

¢ Feux d’artifice;

¢ Jeux gonflables;

e Levées du drapeau;

* Maquillages et tatouages
temporaires;

* Spectacles en tous genres
(musique, conte, danse, théatre,
etc.);

¢ Sports d’équipe (baby-foot
geéant, balle-molle, etc.);

* Ventes d’objets artisanaux;

e Etc.

UN RENDEZ-VOUS
INCONTOURNABLE

Envie de vivre un moment
mémorable avec les membres de
votre communauté? En ce 1°"
juillet, rassemblez votre famille, vos
voisins et vos amis et rendez-vous
dans une féte de votre région : au
menu, d’agréables rencontres et
du plaisir a profusion!

Une histoire fascinante, une culture riche,
des réalisations majeures...

le Canada est un pays vaste et prospére
dont nous pouvons étre fiers!

Pour en savoir plus sur les
célébrations de la féte du Canada,
suivez la page @ Patrimoinecdn
sur Twitter ou sur Facebook.
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Club de lecture d’été TD

Prolonger et
Promouvoir
le plaisir de
la lecture

Les jeunes de 7 a 14 ans abonnés a la
bibliothéque Roland-LeBlanc sont invités a
s’inscrire gratuitement au Club de lecture
d’été TD. L'activité se déroulera du 22 juin
au 25 aoit.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

A la bibliothéque Roland-LeBlanc, le Club de
lecture d’été, qui entame sa 21° saison, est
considéré comme étant le rendezvous le
plus attendu de I'année. Pour la directrice
de la bibliothéque, France Goyette, ainsi
que pour les employées, qui y consacrent
temps et énergie, et mettent les bouchées
doubles quand arrive la période d’inscrip-
tions afin de solliciter et d’encourager cha-
que enfant a s’y intéresser. « Le Club de
lecture d’été est trés important pour moi;
c’est mon bébé. Promouvoir, encourager et
stimuler la lecture auprés des enfants,
c’est une cause qui me tient beaucoup a
coeur. A moi et aux employées », mentionne
en entrevue Mme Goyette.

Ce n’est pas pour rien que la bibliothécaire
a notamment instauré des activités telles
que I'Heure du conte (40 semaines par
année), toujours dans le but de pousser

I'initiation a la lecture auprés des plus
petits.

De plus, le coin enfants a été récemment
aéré et un coin ados a été créé. Du nou-
veau mobilier a été ajouté. « On veut que

Lucie Létourneau et Catherine Frigon, deux employées de la blbllotheque (Photo courtoisie)

www.journalsaintbasile.com | JUIN 2018

nos abonnés se sentent bien et qu’ils aient
envie de revenir a la bibliothéque »,
note-t-elle.

PLUS DE 600 LECTEURS ET LECTRICES

Donc, I'activité la plus attendue de I’année
pour les responsables du lieu de culture,
mais aussi pour les jeunes, si I'on se fie
aux statistiques. En effet, le Club de lecture
d’été est fort populaire a Saint-Basile-le-
Grand. Le nombre d’inscriptions ne cesse

L'inscription au Club de lecture d’été se déroule
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Lire, méme en vacances, pour ne pas perdre ses acquis. (Photo : archives)

de croitre année aprés année a la bibliothe-
que municipale. En 2014, ce sont 491 ins-
criptions que les employés ont recensées;
en 2015, tout prés de 646 (359 filles et
287 gars). Les enfants de 9 a 12 ans ont
été particulierement nombreux, avec
181 fillettes et 145 gargons pendant que
155 petites et 131 petits de 6 a 8 ans
découvraient les joies de la lecture. Chez
les 13 ans et plus, l'intérét semble
s’estomper (23 lectrices, 11 lecteurs). En
2016, ce sont également plus de 600 jeu-
nes lecteurs qui ont franchi les portes de la
bibliothéque tout au long de la saison esti-
vale. L'année derniére, France Goyette
rappelle qu’ils étaient 600.

« Le Club de lecture
d’été est trés important
pour moi. Promouvoir la
lecture auprés des
enfants, c’est une cause
qui me tient beaucoup a
coeur. » - France Goyette

En comparaison, 179, 150 et 168 partici-
pants ont adhéré au Club de lecture d’été
TD au cours des années 2015, 2016 et
2017 a la bibliothéque de Saint-Bruno-de-

Montarville. « C’est I'activité a laquelle

nous croyons le plus. Il y a un engouement
depuis prés de huit ans et nous sommes
contentes du succés qu’elle connait »,
observe France Goyette, qui croit que le
bouche-a-oreille est aussi un facteur impor-
tant de cette notoriété. Pour la saison
chaude 2018, le chiffre de 650 lecteurs est
visé. Mais la directrice ne s’arréterait pas
la. « Si nous allions directement dans les
écoles de la municipalité pour la promotion
de I'activité, je crois que nous pourrions
éventuellement atteindre les 1 000 inscrip-
tions! »

NE PAS PERDRE SES ACQUIS

Cette initiative estivale, le Club de lecture
d’été, sert a encourager et a renforcer les
habitudes de lecture pour le plaisir et le
golt d’apprendre sans cesse, a accroitre
les capacités de lecture des enfants et a
réduire la perte des acquis au cours de la
période des vacances. Elle permet aussi
aux petits lecteurs de nourrir leur imagi-
naire tout au long de ces semaines.

Sur le site Internet du Club de lecture d’été
TD, les lecteurs découvriront des sugges-
tions de bouquins en lien avec le théme de
cette année : Nourrir tes passions. lls pour-
ront aussi communiquer avec d’autres
enfants au pays (I’activité est offerte par
plus de 2 000 bibliothéeques publiques
canadiennes), lire des livres en ligne, parti-
ciper a des activités, collectionner des auto-
collants, écrire des blagues, des histoires
et des critiques de livres, et bien
davantage.

Lors de linscription a la bibliothéeque
Roland-LeBlanc, les jeunes recevront un
passeport, des autocollants, un code
d’accés Web et une surprise. D’autres
cadeaux et des billets de tirage pour la féte
de clbture leur seront remis tout au long de
la saison lorsqu’ils retourneront les livres
lus. Plusieurs prix seront tirés lors de cette
féte, tenue le samedi 1° septembre.

Enfin, il faut noter la participation du Club
Richelieu et des Chevaliers de Colomb, qui
agissent comme partenaires et offrent aux
enfants des cadeaux qui seront remis a la
cléture.

Question aux lecteurs :

Quels bénéfices avez-vous tirés

ROTISSEUR

TOUS LES LUNDIS

Pour un temps limité

95

Repas a emporter

S5

2236, boul. Sir-Wilfrid-Laurier
SAINT-BRUNO

Présentations suggérées. *Taxes en sus. Le Choix du rétisseur (laissez notre rétisseur choisir pour vous entre un repas quart de poulet cuisse ou poitrine) est
disponible les lundis au comptoir des repas a emporter et au service au Volant des rétisseries St-Hubert et St-Hubert Express de Ste-Julie, St-Bruno et Beloeil
seulement. Pour un temps limité. Ne peut étre jumelée a aucune autre offre spéciale ou promotion. MD Marque déposée de St-Hubert S.E.C., employée sous licence.
©Tous droits réservés. -
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StHubert

en adhérant au Club de lecture
d’été TD au cours des dernié-
res années?

a la bibliothéque municipale. (Photo : archives)

REDACTION@VERSANTS.COM
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Horoscopes

SEMAINE DU 17 JUIN AU 23 JUIN 2018

S IO I =

BELIER (21 mars - 20 avril)

Vous vous affairerez sur une importante négociation qui
vous angoissera sérieusement. Un de vos prétendants
pourrait vous faire une déclaration d’amour qui vous lais-
sera perplexe, méme si vous n’étes pas célibataire.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)

On ne fait pas d’omelette sans casser d’ceufs, dit-on! Il
est possible de devoir écraser son ego par moment avant
de développer sa confiance en soi. Il n’est pas toujours
facile de grimper sur le piédestal.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)

L'un de vos enfants réussira a vous impressionner. Vous
serez particulierement fier de lui, ne serait-ce que s'il
faisait ses premiers pas devant vous. Vous connaitrez
également un grand succés au travail.

CANCER (22 juin - 23 juillet)

Vous vous déciderez enfin @ mettre la maison familiale a
vendre si vos enfants I'ont quittée depuis déja fort
longtemps. Vous étes mar pour entreprendre une toute
nouvelle vie beaucoup plus passionnante.

LION (24 juillet - 23 aoiit)

Vous vous mettrez siirement a calculer en détail votre
budget pour une raison ou pour une autre. Vous né-
gocierez un voyage de groupe qui vous fera vivre de
belles aventures et des découvertes impressionnantes.

VIERGE (24 aoiit - 23 septembre)

Le concept « action / réaction » prendra tout son sens. Il
serait important de toujours consulter les gens qui vous
entourent. Avant de prendre une décision, réfléchissez-y
bien, autrement cela pourrait vous codter cher.

EENN 3B

Alexandre Aubry
alexandre.aubry@norja.net
www.norja.net
514 640-8648

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Vous étes constamment a la recherche d’équilibre et
d’harmonie dans la vie. Un réve vous montrera la voie a
suivre si vous vous cherchez aussi au niveau profession-
nel. Vous aurez droit & une forme de révélation.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)

Il'y aura passablement de situations stressantes, ce qui
vous obligera a prendre du repos. Vous aurez également
beaucoup d’idées en ce qui concerne la décoration et
d’autres changements dans la maison.

SAGITTAIRE (23 nov. - 21 déc.)

Bien malgré vous, vous aurez la responsabilité d’organ-
iser un événement qui rassemblera une bonne partie de
vos amis. Que ce soit chez vous ou ailleurs, les gens que
vous aimez s'inviteront en grand nombre.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)

Au commencement de chaque grand projet, il y a
d’abord eu un réve. Vous aurez beaucoup d’inspiration
pour vos actions futures. Vous aspirez a un avenir plus
intéressant, aussi bien personnellement que
professionnellement.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)

Il'y aura passablement d’émotion qui risque de vous en-
vahir. Cette situation vous inspirera de profonds change-
ments et pourrait méme vous inviter a partir en voyage
pour y faire un pélerinage assez révélateur.

POISSONS (19 février - 20 mars)

Votre partenaire et vous-méme devrez apprendre a
mettre des objectifs en commun pour réussir a aller de
I'avant ensemble. Parfois, un petit recul s’impose pour
voir les choses plus clairement.

COLORIAGE
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Club Impulsion
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Retour sur la saison

IMPULSION

Dans la rangée du haut : Alexandra Bouchard, Delphine Bouchard, Frédérique Bouchard, Maude Quintal, Laurie Voisine et Laurie Blais Carriére. Au centre : Laurence Hubert, Emilie Willis, Noémie
Aubry, Noémie Caron ainsi qu’Anne-Sophie Jeanson. Dans la rangée du bas : Sandrine Normandin, Miranda Bouchard, Gabrielle Maltais, Justine Sirois, Laurence Lemieux, Marie-Pier Landry, Arianne

Sirard et Justine Maltais. (Photo : Club Impulsion)

Le Club Impulsion termine I’année en
force, avec une récolte de médailles aux
finales et un spectacle de fin de saison.

Le mois de juin marque la fin de la saison
pour le Club Impulsion. « Le moins qu’on
puisse dire, c’est que cette année aura été
riche en rebondissements, en surprises et
en réalisations importantes. Le Club est en
plein développement et ne cesse de boni-
fier la qualité de ses services et de sa gou-
vernance. L'avenir est prometteur, et ce,
tant en trampoline qu’en gymnastique, avec
une équipe passionnée, dévouée et compé-
tente », observe |I'’entraineuse-chef du Club
Impulsion - volets gymnastique et trampo-
line, Marie-Pierre Bouchard.

Impulsion commence la saison en étant
I’héte d’une compétition Défi provincial en
gymnastique et en trampoline, accueillant
plus de 200 gymnastes et prés de 500
spectateurs. « Nos six petites gymnastes
du programme Défi provincial ont trés bien
représenté les couleurs d’lmpulsion pour
I’occasion, rappelle Marie-Pierre Bouchard.
Leur progression cette année est tout sim-
plement remarquable; elles peuvent étre
fieres d’avoir atteint les niveaux 4, 5 et
méme 6 pour quelques-unes. Une premiére
pour Impulsion! »

Les performances des gymnastes du circuit
régional 1-2 sont aussi dignes de mention.
Les gymnastes Crl et Cr2 ont su se démar-
quer a plusieurs reprises avec des présen-

ces sur le podium aux compétitions régio-
nales tout au long de la saison. Les pro-
gressions et réussites de niveaux des jeu-
nes gymnastes du programme Défi
1-2 méritent également d’étre félicitées :
7 gymnastes passent en Défi 2 et 2 autres
en Défi 3.

« 'avenir est
prometteur. »
- Marie-Pierre Bouchard

Impulsion peut également se réjouir des
performances des athlétes du secteur com-
pétitif en gymnastique. Seize gymnastes se
sont qualifiées pour les finales, la plus
grosse représentation du Club a ce jour.
Soulignons le classement de Jasmine Lu Vu
(Cr3) et la participation de Maya Chauvette
(Cr3), Juliette Deslauriers (Cr3 avancé),
Charlotte Fillion (Cr3), et Emilie Willis (Cr3)
au Challenge des régions a Saguenay
(finale régionale); Laurence Morel (P4),
Marion Roy (P5), Amélie Dagneau (P6),
Laura Sénégas (P6) et Aurélie Lavoie (P6)
aux qualifications provinciales (demi-finale
provinciale); Lili Alarie Parenteau (P5), Ally
Pépin Marcoux (P6) et Kélia Sévigny (P6) a
la Coupe provinciale ainsi que Zoé

Laurendeau (P7) et Aurélie Sévigny (P7) aux
Championnats québécois (finales provincia-
les). Plusieurs d’entre elles ont fait briller
les couleurs du Club Impulsion en étant
récompensées sur le podium.

Sur la scéne régionale, Charlotte Filion ter-
mine 1" au trampoline, 6° aux barres et au
total des épreuves; Emilie Willis récolte
I’argent au sol et le bronze a la poutre;
Maya termine avec |'argent au cou au sol et
aux barres, le 4° rang au trampoline et a la
poutre ainsi que la 6° position au saut;
Juliette Deslauriers gagne la médaille
d’argent au saut, une 4° place au tumbling
et une 6° position au total des engins.

Sur la scéne provinciale, Zoé Laurendeau
(P7) termine 7¢au sol, Lili Alarie Parenteau
(P5) détient le titre de championne québé-
coise a la poutre en récoltant I'or, le 5 rang
au sol, elle se hisse au 8°échelon aux bar-
res et finit 6° au total des épreuves. Ally
Pépin Marcoux (P6) est aussi championne
québécoise a la poutre en allant chercher
I’or, la 6° position au saut, la 7° aux barres
et termine 5° au total des appareils. Kélia
Sévigny est sacrée championne québécoise
aux barres, détient le 8° rang au sol et ter-
mine avec le bronze au cumul des engins.

Le Club termine donc avec une récolte de
5 médailles d’or, 3 d’argent, 2 de bronze et
15 rubans (4 a 8° rang), et compte 5 cham-
pionnes québécoises au total des épreuves
au Québec dans leur catégorie.

« Impulsion se démarque! Bravo a toutes
les gymnastes et leurs entraineurs pour
leur magnifique travail toute I'année! »

DES SPECTACLES HAUTS EN COULEUR
Le 26 mai dernier, a I’aréna Jean-Rougeau
de Saint-Basile-le-Grand, Impulsion a ponc-
tué I'année en présentant a deux reprises
son spectacle de gymnastique, ayant pour
théme Impulsion raconte. Une foule de plus
de 1 200 personnes a pu apprécier les
numéros des athlétes, mettant en valeur
différents contes populaires. « La qualité du
spectacle et le travail des chorégraphes et
entraineurs sont sans cesse rehaussés,
année aprés année », de commenter Marie-
Pierre Bouchard.

Le 2 juin, au gymnase du Club, le spectacle
de trampoline a aussi été présenté devant
plus de 400 personnes, sous une thémati-
que cinéma. « Le potentiel des athlétes du
récréatif et de la belle équipe d’entraineurs
a été mis en avant-scéne. Impulsion, c’est
le travail d’'une équipe dévouée, passion-
née et compétente », conclut-elle. (FR)

Question aux lecteurs :

Votre enfant est-il inscrit dans
un club sportif?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Au profit d’'une organisation de Nouvelle-Zélande

ultrarun d’Anton Frim

Anton Frima s’attaque au parcours de
55 km du Bromont Ultra, qui aura lieu le
7 octobre prochain. Autre objectif, finan-
cier celui-la, le Grandbasilois souhaite
récolter 5 500 $ pour ReliefAid, un orga-
nisme de Nouvelle-Zélande.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

« Je me suis inscrit pour une course en sen-
tier de 55 km, un ultrarun, et a cette occa-
sion, je ramasserai des fonds pour une
organisation de Nouvelle-Zélande. Celle-ci
vient en aide a des familles réfugiées en
Syrie », introduit Anton Frima.

En 2016, le citoyen des Pays-Bas Anton
Frima s’est installé a Saint-Basile-le-Grand
avec sa conjointe québécoise et leurs deux
petites jumelles. Depuis son arrivée, il
découvre encore la culture d’ici et continue
son processus d’intégration québécoise et
canadienne, aussi bien culturelle, climati-
que que linguistique. D’ailleurs, il a collabo-
ré au Journal de Saint-Basile en 2017 avec
une chronique mensuelle. Il tente d’amélio-
rer son frangais, entre autres grace a un
cours intense de trois mois : « Je suis dégu
de la vitesse a laquelle japprends. Ca
limite parfois I'intégration sociale; c’est
plus ardu de connecter avec la société, de
joindre une conversation. Je trouve cela
frustrant. »

PREPARATION

Le 20 mai, il prenait part, avec ses enfants
et son épouse, au trajet de 1 km du Défi
Familles en forme, en territoire grandbasi-
lois. Au début du mois de juin, c’est au
XTrail Sutton qu’il a poursuivi sa prépara-
tion. M. Frima a testé ses habiletés a la
course sur une distance de 22 km. « A la
maison, je m’entraine aussi sur le vélo sta-
tionnaire; c’est bon pour les muscles! Je
m’adonne au yoga et je cours trois ou qua-
tre fois par semaine », raconte-t-il. Déja, il a
englouti des parcours de 16 km lors de ces
courses.

Mais en octobre, ce sont 55 km qu’il devra
parcourir, et ce, dans une durée limite de
10 heures et 30 minutes. Or, 55 km, ce
n’est pas 22, encore moins 16 km; I'écart

est grand, mais I’homme de 40 ans se dit
un habitué des grandes distances, comme
il en témoigne lors de son entrevue avec le
Journal de Saint-Basile. Aux Pays-Bas, Anton
Frima a déja couru un demi-marathon, puis
en Autriche, il était concurrent en patinage
de vitesse. Cette fois, il récoltait des fonds
pour la recherche sur la fibrose kystique.
« Je parcourais des distances de 200 km
sur un lac gelé, se souvient celui qui a
ceuvré neuf ans avec Médecins sans
Frontiéres. Selon lui, le patinage d’endu-
rance est plus facile que la course. Parce
qu’a grande vitesse, il y a toujours la possi-
bilité de se laisser glisser sur la glace. »

« Je parcourais des
distances de 200 km
sur un lac gelé.

- Anton Frima

Le tracé du 55 km traverse les sections du
mont Brome et du mont des Pins ainsi que
des chemins de terre. Les sentiers sont
trés variés : certains sont larges et faciles,
alors que d’autres sont plutét simples tra-
ces (single track) et trés techniques
(roches, racines, pentes abruptes et tour-
nants multiples).

ADEPTE DE SPORTS

Anton Frima pratiquait différentes discipli-
nes dans son pays, notamment le hockey
sur gazon. Depuis son arrivée au Québec, il
a dd en reprendre certaines, comme le ten-
nis, ou encore adopter de nouvelles activi-
tés : « J'ai appris le ski de fond pendant
I’hiver », souligne celui qui s’est aussi
remis a la marche et a la course en arrivant
a Saint-Basile-le-Grand. « J’aime la marche,
car c’est dynamique; chaque pas est diffé-
rent I'un de I'autre. Le Mont-Saint-Bruno me
permet de marcher avec mes enfants et de
courir seul. » Son passage au Défi Familles
en forme était une premiére expérience a
I’événement. Il s’explique : « C’était impor-
tant pour moi que mes filles sachent que je
cours souvent, qu’elles aient une petite
idée d’une course, d'un départ, d'une ligne
d’arrivée, d’un dossard. Mais aussi de leur
montrer I'importance de s’amuser, de sortir

www.journalsaintbasile.com | JUIN 2018

L dasu ois Aton Frima. (Photo : courtoisie)

de la maison, de faire du sport et de dépo-
ser les tablettes et les portables. »

Quant a ReliefAid, fondée en 2014 par un
ami de M. Frima, cette organisation vient en
aide aux familles de déplacés de Syrie; elle
leur distribue divers matériaux : couvertu-
res, vétements, nourriture, eau... La
somme de 5 500 $ (100 $ pour chaque

avec leur maison accrochée sur le dos.
C’est un sujet qui me touche, surtout
depuis la naissance de mes propres
enfants.»

Si vous souhaitez encourager financiére-
ment le résidant de Saint-Basile-le-Grand,
visitez le site Internet www.running4relie-
faid.org.

kilométre parcouru) que souhaite ramasser
M. Frima permettra a ReliefAid de venir en
aide a prés de 200 familles victimes de la
guerre dans ce pays. « Je me suis impliqué
dans l'aide humanitaire pendant long-
temps. Depuis, j'ai développé un intérét
pour plusieurs initiatives humanitaires,
dont ReliefAid. C’est incompréhensible
pour moi de savoir que des gens vivent

Question aux lecteurs :

Encouragerez-vous Anton Frima
dans sa cause?

REDACTION@VERSANTS.COM
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Défi estival de ringuette Rive-Sud
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Deux fois I'or pour I'équipe Passion

L'équipe Passion s’est illustrée deux fois
plutot qu’une lors du 4° Défi estival de rin-
guette Rive-Sud, qui se déroulait du 1° au
3 juin a Boucherville. Les filles des forma-
tions junior A et benjamine A ont décroché
la médaille d’or.

Un texte de Frank Jr Rodi
frodi@versants.com

Les deux clubs gagnants sont composés de
joueuses provenant surtout des Intrépides
de Saint-Bruno-de-Montarville et Saint-
Basile-le-Grand. Elles participent a ce tour-
noi estival, qui permet depuis quatre ans
de prolonger la saison de ringuette.

L'exploit de ces deux médailles est
d’autant plus grand que les deux clubs
Passion avaient décidé de relever un défi
pour la compétition en surclassant les deux
groupes. « Nos filles atomes sont allées
jouer dans la catégorie benjamine, et nos
joueuses benjamines étaient en action
dans la catégorie junior », explique la
gérante, Sandra Marchand.

BENJAMINE

L'équipe Passion dans la catégorie benja-
mine A s’est vue amorcer la compétition
sur une bonne note, le vendredi 1°¢ juin,
grace a un gain serré de 3 a 2 face au
Crew. Samedi, les choses se sont corsées
avec un cuisant revers de 3 a O subi aux

mains des Cavalieres de Blainville. Les
représentantes de Passion ont retrouvé le
chemin de la victoire un peu plus tard au
cours de cette méme journée. Elles ont
battu le Crew a nouveau, cette fois au
compte de 5 a 2. Pour le dernier affronte-
ment de la ronde préliminaire, Passion avait
un autre rendez-vous avec les Cavaliéres.
Ces derniéres ont remporté la rencontre
par une marque de 4 a 3.

Avec ce triomphe, les Cavaliéres obtenaient
un laissez-passer pour la finale. Quant aux
filles de Passion, classées en 2° position
avec une fiche de 2-2 pour 4 points, elles
étaient opposées a celles du Crew pour
déterminer les autres prétendantes a la
médaille d’or. Pour une troisiéeme partie
consécutive, Passion a vaincu le Crew et,
jamais deux sans trois, c’est a la troisieme
tentative que les Grandbasiloises et
Montarvilloises ont eu raison des
Cavaliéres, 4 a 3, pour grimper sur la plus
haute marche du podium.

JUNIOR

La formation Passion dans la catégorie
junior A a enregistré une fiche de deux
gains et une défaite. Ce qui lui a permis de
terminer la course de la ronde préliminaire
au deuxiéme rang avec une récolte de qua-
tre points. Vendredi soir, Passion a amorcé
en force son tournoi avec une victoire de
4 a 2 contre les Colibris. Le lendemain, les
Grandbasiloises et Montarvilloises ont

CHAMPIONNES [P
2018

FINIOR A

— - =
L’équipe Passion dans la catégorie junior A. (Photo : courtoisie)

connu une journée en montagnes russes.
En matinée, elles se sont inclinées 4 a 2
devant White Queen; plus tard en aprés-
midi, les patineuses de I’équipe Passion
ont retrouvé le sourire, a la suite d’un écra-
sant triomphe de 9 a 2 face au Crew. Bien
installée au 2¢ échelon du classement final,
Passion a atteint la finale contre White
Queen, équipe qu’elle a défaite 3 a 1 pour
mettre la main sur la médaille d’or. « Nous
avons réussi a gagner dans les deux caté-
gories avec nos groupes surclassés' Nous
ne nous attendions pas a ¢a! Nous som-
mes toutes trés contentes des résultats »,
d’ajouter Sandra Marchand.

ASSOCIATION REGIONALE RIVE-SUD
L'Association régionale de ringuette Rive-
Sud, qui organise le Défi estival, a été fon-
dée en 1985. Elle est formée de sept asso-
ciations et deux regroupements, pour un
total de neuf organisations : Boucherville
(Rive-Sud), Brossard (Rive-Sud)
Intrépides/Saint-Bruno - Saint-Basile (Rive-
Sud), Longueuil (Rive-Sud), Roussillon (Rive-
Sud), Saint-Hubert (Rive-Sud), Sainte-Julie
(Rive-Sud), Vallée du Richelieu VDR
(Richelieu-Yamaska) et Saint-Hyacinthe
(Richelieu-Yamaska).
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LINCOLN MKX 2018

UN LUXE ENVOUTANT
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POUR 48 MOIS MOYENNANT
UN ACOMPTE DE 498 $.

L’OFFRE INCLUT LES FRAIS DE TRANSPORT, LA TAXE SUR LE
CLIMATISEUR ET UN RABAIS DU CONSTRUCTEUR DE 2 500
$.

Traction intégrale intélligente, sellerie de cuir véritable, démarreur a
distance, valise éléctrique, suspension adaptative et bien plus encore de

Découvrez-en plus a LincolnCanada.com

Détail des offres en concession. Département des ventes ouvert du lundi au samedi, composer le 450 926-6099 pour prendre rendez vous.
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