
 

 

 

Il me semble que le début de l’année scolaire est tout récent mais nous voilà 

déjà au temps des fêtes. Ce congé qui, heureusement s’annonce sous la neige, 

marque un moment important de l’année scolaire. Le savoir des élèves, les 

apprentissages en cours et les évaluations pour en rendre compte, les comités 

en marche, le premier bulletin aux parents, les entrées des diverses cohortes 

en formation professionnelle et l’actualisation des plans de réussite sont au-

tant de signes pour nous rappeler que l’année scolaire avance à grands pas.  

Dans quelque temps, nous serons déjà à préparer l’inscription des élèves pour 

2013-2014. 

Je suis consciente de toute l’énergie qu’exige cette période qui s’étend de 

l’entrée scolaire jusqu’au congé des fêtes. C’est pourquoi ce temps d’arrêt 

doit être salutaire et rempli de nombreux moments de bonheur. J’invite cha-

cun d’entre vous à profiter pleinement de ces jours de congés pour refaire le 

plein d’énergie. 

Ce répit nous permettra de poursuivre les défis qui nous attendent.  La mis-

sion même de notre organisation est exigeante puisque nous nous engageons 

à rendre un service de qualité et à assurer la réussite de nos élèves. Le milieu 

de l’éducation fait face à de grands enjeux : des nouvelles compressions bud-

gétaires sont annoncées et les attentes sociales sont de plus en plus importan-

tes à notre égard. Je vous invite donc à poursuivre la mission qui est la nôtre 

dans un esprit de grande collaboration.  

C’est en partageant nos forces et nos idées créatrices qu’ensemble nous at-

teindrons de nouveaux horizons. D’ici là, je vous souhaite des plaisirs en 

famille et avec vos amis. Prenez le temps de jouer dehors, redevenez en-

fants et amusez-vous! Je vous rappelle qu’il n’y a pas de mauvais temps, 

mais que de mauvais vêtements… alors pas d’excuses!!! 

J’ai déjà hâte de vous retrouver en janvier 2013. 

Martine Vallée, directrice générale 

Automne bien entamé avec programmes et activités 

Ce fût un automne bien rempli pour l’École secondaire du 

Plateau. En plus du programme sport-études (hockey, ski, 

golf et volley-ball) et des activités en musique, en sciences 

et en arts qui permettent aux élèves de s’accomplir davan-

tage dans leur cheminement scolaire, les membres du per-

sonnel ont orchestré plusieurs activités interactives auprès 

des élèves.  

Par exemple, la semaine de la toxicomanie, dirigée par ma-

dame Vicky Tremblay, a été soulignée par différents ateliers 

sur l’heure du midi. Les élèves et les membres du personnel 

se sont confrontés à la « Guerre des clans » et au jeu 

« Privé de sens ». Des coquetels sans alcool ont été offerts et 

des capsules toxico au télévox ont permis à tous de démys-

tifier certaines croyances face aux drogues et à l’alcool. De 

plus, un « party Rave sans drogue, sans alcool », soutenu 

par tous les enseignants du département de sciences, a été 

organisé par mesdames Odile Desgagnés et Nathalie La-

pointe. Près de 225 élèves et enseignants étaient présents et 

tous se sont amusés, sans artifice. 

Julie Thibeaut, secrétaire d’école 

 

Vous êtes aveugle, sourd et muet. 

Combien de sens vous reste-t-il ? 



Ça bouge à Saint-Pierre 

Pour la première fois de son histoire, l’établissement 

Saint-Pierre de l’Isle-aux-Coudres compte mainte-

nant une équipe de soccer intérieur, l’« Excelsior ». 

Elle est composée de 11 jeunes du secondaire sous la 

supervision des entraîneurs Éric Dufour et Benoît 

Bradet. Faisant partie du réseau du sport étudiant 

de Québec (RSEQ), l’équipe a d’ailleurs accueilli au 

gymnase de l’établissement Saint-Pierre, le 25 no-

vembre dernier, un premier tournoi et a recueilli 

une première victoire en l’emportant 8 à 7 contre la 

polyvalente La Cité de Limoilou. 

L’équipe poursuit son entraînement régulièrement 

et ne cesse de s’améliorer. Sur douze parties prévues 

au programme, quatre tournois sont encore à venir. 

Nos jeunes joueurs sont très motivés et parions 

qu’ils se démarqueront. Bravo pour leur implication 

et bonne chance pour les prochaines parties. 

Annie Desgagnés, secrétaire d’école 

Un début d’année enlevant pour l’école Valléemont 

C’est avec une multitude d’activités mises en route et d’autres en gesta-

tion pour le retour des fêtes que les élèves fréquentant les établisse-

ments de l’école Valléemont ont pu vivre les activités de cross-country, 

maintenant un classique. Plusieurs d’entre eux participent et nombreux 

sont ceux qui se démarquent. Depuis quelques années, c’est un événe-

ment qui soulève l’intérêt à chaque automne. 

Entretemps, les activités parascolaires et les activités du cadre scolaire se 

sont mises en places et se poursuivent : ateliers Poï, gymnastique, an-

glais enrichi, jonglerie, ateliers sur les saines habitudes de vie, donjon et 

dragon, tournoi de scrabble, piscine, chorale et nymphéas. De nouvelles 

activités vont notamment s’ajouter et se mettre en branle dès le retour 

des fêtes : ateliers de magie, pièce de théâtre, projet entrepreneuriat, ski 

de fond et volley-ball. 

Le thème de l’année « Pour réussir je m’implique et je persévère » se 

montre d’actualité à travers les travaux scolaires et les activités parasco-

laires. La participation est excellente et nous sommes fiers de nos élèves. 

L’équipe de direction de l’école Valléemont 

Au rythme des 5 sens! 

Pour une troisième année consécutive, l’établisse-

ment Léonce-Boivin participe au programme 

« Place aux sciences ». Le thème de l’année : Les 

5 sens! Chaque activité ou sortie est prétexte à 

explorer un ou plusieurs sens. Léonce-Boivin a 

notamment reçu l’équipe de Zoom Nature qui 

avait préparé pour l’occasion des activités scienti-

fiques adaptées au thème de l’année.  

 

Si on écrit les nombres dans l’ordre, en 

anglais (one, two, three, four…), à quel 

nombre retrouverons-nous le premier « A »?  

(Pas forcément en première position). 

D’autres activités sont à prévoir dans 

les prochains mois, dont la visite de la 

Boîte à sciences et une exposition 

scientifique qui recensera les réalisa-

tions et connaissances de l’année. Déci-

dément, l’année scolaire à Léonce-

Boivin s’annonce… SENSationnelle! 

Dany Gauthier, directeur adjoint 



Les honneurs aux élèves 

 Nous remettons à Antony Perron et Zachary 

Bourdeau une médaille afin de souligner leur persévérance lors du cross

-country local du 2 octobre 2012. Zachary et Antony ont fait preuve 

d’esprit d’équipe en sachant s’entraider et s’encourager. Bravo à vous 

deux! 

 « Un peu, beaucoup, passionnément, j’apprends. » La classe de madame 

Nancy se mérite la médaille « Aiguise ta matière grise ». Les élèves ont 

réussi à avoir la plus haute moyenne de cubes accumulés par élève

(440,4 cubes/élève). Bravo pour votre participation et vos efforts!  

Marlène Desbiens, enseignante 

Les sciences au préscolaire 

Depuis quelques semaines, les élèves du préscolaire à Laure-Gaudreault ont 

eu la chance de vivre diverses expériences scientifiques pour s’initier aux 

sciences.  Par des questionnements, des manipulations et des observations, 

les amis ont découvert la démarche scientifique. 

Le 29 novembre dernier, en fin de journée, les parents ont eu l'opportunité 

d'explorer le domaine des sciences en visitant les kiosques animés par leurs 

enfants. Bravo aux amis et à M
me

 Sophia Pilote, stagiaire en enseignement, 

pour avoir mené à terme ce beau projet stimulant. 

Hélène et Julie, enseignantes au préscolaire 

Nos coups de coeur du temps des fêtes 

À l’établissement Fernand-Saindon, quatre grands projets 

sont organisés dans l’esprit du temps des fêtes. 

Les élèves dévorent les livres. Ils participent à un  

lectur’o’thon en compagnie de leurs parents. Cette activi-

té permet notamment aux élèves de devenir eux-mêmes 

des auteurs en composant leur conte de Noël qu’ils offri-

ront en cadeau à un ami de l'école en guise de partage. 

En avril, ils pourront rencontrer des auteurs au Salon du 

livre de Québec et faire l’achat de nouveaux livres avec 

les sous qui auront été amassés lors du lectur’o’thon. 

Par ailleurs, les élèves du préscolaire ont écrit une lettre 

au Père Noël. Ils recevront une réponse des élèves de 

5
e
 et 6

e
 années, au nom du Père Noël. Tout ceci dans le 

plus grand des secrets…  

De plus, les élèves du 3
e
 cycle présentent le calendrier de 

l’Avent. Cette activité, signifiante pour tous, prévoit qu’à 

chaque jour, un grand raconte un extrait de l'histoire 

Casse-Noisette aux petits du préscolaire. Le bricolage 

d’un magnifique Casse-Noisette est aussi au menu. 

Enfin, les aînés habitant à la Résidence La Noyée rece-

vront quelques cadeaux confectionnés par les enfants de 

2
e 
année et ils assisteront à un concert de musique met-

tant en vedette ces élèves.  

Kathleen Lajoie et Edith Gagnon, enseignantes 

 

Placez deux chiffres entre 4 et 9 sur chaque côté de ce 

triangle afin que la somme de chaque côté égale 17.  

Mais attention! On ne peut placer qu’une seule fois cha-

que chiffre, les 1, 2 et 3 étant déjà placés. 



 

 

Formation professionnelle en soudage-montage  

Inauguration des nouveaux locaux  

Le 28 novembre dernier, nous avons enfin inauguré officiellement les nouveaux 

locaux de soudage-montage au pavillon Les Cimes à La Malbaie, et ce, neuf ans 

après le début d’une grande aventure qui a commencé à l’Isle-aux-Coudres. En 

effet, l’option soudage-montage a vu le jour grâce à l’implication des différents 

acteurs du milieu et à la collaboration de la Commission scolaire de la Capitale 

qui acceptait initialement de convenir d’une entente de prêt de carte à la Com-

mission scolaire de Charlevoix, pour une durée de cinq ans. 

Aujourd’hui, nous sommes fiers d’attester que nous avons des installations de 

pointe, à la disposition de notre équipe enseignante et de nos élèves afin de 

dispenser et de suivre une formation en soudage-montage de grande qualité. 

Ces installations sont porteuses d’avenir pour nos jeunes en région. Elles sont 

en lien direct avec la convention de partenariat de l’éducation des adultes et de 

la formation professionnelle, ainsi qu’avec le but numéro 5 de la Planification 

stratégique de la Commission scolaire de Charlevoix qui vise l’augmentation de 

la diplomation du nombre d’élèves, particulièrement des jeunes garçons de 

moins de 20 ans.  

Cette réalisation a été rendue possible grâce à la collaboration de tous les ac-

teurs impliqués et le travail de longue haleine de l’équipe engagée dans ce pro-

jet signifiant pour notre clientèle et notre belle région. 

Lina Boudreault, directrice 

Partager la passion de l’activité physique 

Lors de l’édition 2012 du Grand Défi Pierre Lavoie, un groupe de sportifs 

passionnés à La Malbaie a recueilli une somme de 3 700 $ lors d’une épreu-

ve à vélo; ces sportifs ont souhaité offrir cet argent à la relève. Tous les élè-

ves de l’établissement Félix-Antoine-Savard pourront donc bénéficier de 

nouveaux équipements afin de vivre davantage d’activités en lien avec la 

promotion de l’activité physique et le développement de saines habitudes 

de vie. Les élèves et la direction de l’école ont témoigné toute leur recon-

naissance à monsieur Xavier Huppé, représentant du groupe de sportifs en 

question, pour ce geste d’une grande générosité. 

Nathalie Harvey, directrice 

Biscuits au chocolat blanc, au gingembre et aux canneberges 

Ingrédients 

 2 tasses (500 ml) de farine tout usage 

 1 c. à thé (5 ml) de bicarbonate de soude 

 ½ c. à thé (2,5 ml) de sel 

 1 tasse (250 ml) de beurre non salé, à la température ambiante 

 1 tasse (250 ml) de cassonade 

 Zestes de 1 citron et de 1 orange 

 2 c. à thé (10 ml) de gingembre frais râpé (1 c. à thé en poudre) 

 1 oeuf 

 1 tasse (125 g) de chocolat blanc en pastilles ou haché grossièrement 

 ½ tasse (125 ml) de canneberges séchées 

Suite de la recette / Préparation : 

1. Préchauffer à 350 °F (180 °C). 

2. Dans un bol, tamiser la farine, le bicarbonate, le sel et réserver. 

3. Battre le beurre en crème, ajouter la cassonade, les zestes d'agrumes, le gingembre et 

mélanger. 

4. Ajouter l'oeuf et bien mélanger. 

5. Incorporer les ingrédients secs, le chocolat blanc, les canneberges et mélanger jusqu'à 

l'obtention d'une texture homogène. 

6. Cuire environ 10 minutes ou jusqu'à ce que les biscuits soient dorés. On peut égale-

ment congeler la pâte à biscuits en façonnant un rouleau et couper des tranches au 

moment de les faire cuire. 

Source : Patrice Demers, chef pâtissier 

De gauche à droite 

M. Xavier Huppé, Samuel Maltais, 

Raphaël Bois, Nicolas Dufour, 

Gabriel Dion et M
me 

Nathalie Harvey. 

Réponses des énigmes 

1. 3 sens (la voix n’est pas un sens) 

2. One thousand 

3. 1-2-5-9 / 2-3-4-8 / 1-3-6-7 


