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LE NOUVEL AGE
ou

l'ego-trip d'une fin
Le Nouvel Âge, mouvement à la fois 
culturel, social et religieux, gagne de 
plus en plus d’adeptes au Québec.
Il se présente comme un menu à la 
carte où chacun choisit ce qui lui 
plait.

par JEAN MARTEL
LE SOLEIL

On y trouve des « mets continentaux », comme la 
relaxation, l’affirmation de soi, le rebirth... À côté de 
cela, il y a des « plats » plus exotiques : certains 
viennent de la vieille Europe, comme la numérolo- 
gie, le tarot, d’autres de l’Orient comme les cha­
kras. On trouve aussi pour les palais exigeants une 
« cuisine » plus sophistiquée : la synthèse entre 
l’Orient et l’Occident, la nouvelle science...

Quel que soit le choix des adeptes, on retrouve 
la croyance en la réincarnation au menu de chacun.

Tout cela démontre qu’avec le Nouvel Âge 
s’est établi le règne du libre choix. On prend ce 
qu’on veut. On construit son propre système de 
croyances à la carte.

Caractéristiques
En réalité, le Nouvel Âge se présente sous une 

multitude de facettes. Voici en « vrac » quelques-

unes des denrées qu’on y trouve : un style de vie 
(contact avec la nature, végétarisme, encens), une 
spiritualité (méditation, medium, régression vers 
des vies antérieures), le souci de la santé (méde­
cines douces, réflexologie, jeûne, massothéra­
pie), la voyance (astrologie, numérologie, télépa­
thie), le cosmos (transfert d'energie, utilisation 
de cristaux et de pyramides), l’écologie...

Tous ces éléments gravitent autour d’un noyau 
central : la croyance en la réincarnation, la médita­
tion et le désir de devenir « conscient ».

Une philosophie des années 60
Les origines du Nouvel Âge plongent dans le 

passé lointain. Cependant. M. Âlain Bouchard, du 
Groupe de recherche sur les croyances, de l’Uni­
versité Laval, a décelé des sources plus proches.

Les années 60, dit-il, ont vu l’arrivée en Améri­
que des maîtres ou gourous de l’Orient. Leur ensei­
gnement n’a touché qu’une portion de la popula­
tion. Mais avec les années 80 cet enseignement 
connu une explosion. Le livre de Marilyn 
Ferguson Les Enfants du Verseau, 
véritable bible du Nouvel Âge, est un 
exemple de l'essor qu’a connu leur 
message.

Puis ce sont les vedettes de l’heure qui 
ont diffusé le Nouvel Âge : entre autres,
Shirley Maclaine avec son film à 
succès et ses livres. Cela fait dire

à M. Bouchard que le Nouvel Age est un phéno­
mène de médias.
Le "voyage du moi''

Un des traits de la mentalité de l'adepte du 
Nouvel Âge, c’est l’importance accordée à l’indivi­
du. Le moi occupe une telle place qu'il n'est pas 
exagéré de parler du « voyage du moi » ou de l’ego- 
trip.

L’individu choisit ce qui lui convient, cherche 
son bien-être et prend ses distances par rapport aux 
institutions traditionnelles, comme la famille, 
l'Église, la société.

Suite B-2, Nouvel Âge...
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Le lobjan : une langue artificielle d’une 
précision et d’une logique diaboliques
WASHINGTON — « Xu do tavla fo la lojban » (parlez-vous 
lojban ?) : après l'espéranto, le volapuk et quelques dizaines 
d’autres langues artificielles, le lojban, qui se développe 
modestement aux États-Unis, espère réaliser le vieux rêve d un 
langage universel.

Il y a environ 35 ans, un socio­
logue de l'université de Kloride, 
James Cooke Brown, posait les 
bases d’une langue qui se voulait 
culturellement neutre, complè­
tement logique et absolument 
sans ambiguité, baptisée lo- 
glan. Son objectif était de vérifier 
une hypothèse scientifique, cel­
le de Sapir-Whorf, selon laquelle 
la structure du langage condi­
tionne la pensée de ses 
utilisateurs.

« L’idee était d’inventer un 
langage que l’on puisse parler 
mais qui soit différent », expli­
que Bob LeChevalier, un barbu a 
lunettes de 36 ans qui, a la suite 
d’un conflit avec Brown, a entre­
pris dans les années 80 de re­
définir et de développer le loglan, 
en perte de vitesse, sous le nom 
de lojban (logical language, en 
lojban).

« La lojban mo » (qu’est-ce 
que le lojban ?) Avant tout, une 
langue d’une précision et d’une 
logique diaboliques. Ainsi, par 
exemple, le plat national amé­
ricain. « hamburger », se dit « zal- 
bakre’u », contraction des mots 
« zalvi » (moulu), bakni (boeuf) et 
rectu (viande). Les frites qui 
l’accompagnent deviennent des 
« rasyjupypatlu », de « grasu »

(graisse), « jukpa » (cuire) et 
« patlu » (pomme de terre).

‘ Bien qu’il ressemble furieuse­
ment à un langage informatique,
« le lojban a été conçu comme 
un langage humain, pas un langa­
ge d’ordinateur », explique M. 
LeChevalier.

Quelques éléments de la 
« lojbangirz » (le groupe du langa­
ge logique) de la région de Wa­
shington se réunissent de temps a 
autre pour une soiree de con­
versation. Une conversation plutôt 
laborieuse car, reconnaît M. 
LeChevalier, « seules quatre per­
sonnes sont suffisamment 
avancées pour la soutenir ». La 
langue n’est pas encore ache­
vée : non seulement sa grammaire 
n’a pas été complètement fixée 
mais les mots, généralement com­
poses à partir de quelque 1300 
racines, manquent parfois. Le plus 
difficile, en lojban, est de parler 
d’animaux, de nourriture ou de 
plantes.

Le mot « écureuil », par 
exemple, n’existe pas encore. La 
seule solution est alors le re­
cours a une periphrase mais 
« mon interlocuteur risque de 
croire que je lui parle de mon 
chat », reconnaît LeChevalier 
conscient des lacunes de la nou­
velle langue. Il ne doute pas ce­

pendant que le lojban ait de beaux 
jours devant lui. « Il pourrait 
être utilisé pour la rédaction de 
lois et de traités, par exemple 
en Europe », estime-il, affirmant 
que la « lojbangirz » se déve­
loppe a un rythme accéléré. Vous 
aussi, dit-il, « do ba dire la loj­
ban i la'edi’u frili » (vous pouvez 
apprendre le lojban, c’est 
facile).

Ces mots semblent barbares 
mais, selon Bob LeChevalier, le 
lojban, doté d’un alphabet de 
17 consonnes et de six voyelles, 
est « doux, rythmé, un peu 
comme l’italien », et sa prononcia­
tion est très facile. Le vocabu­
laire a été conçu à partir des six 
langues les plus parlées dans le 
monde : chinois, anglais, hindi, 
russe, espagnol et arabe.

Quant à la grammaire, com­
posée d’un ensemble très com­

plexe de règles dont l’absence 
d’ambiguïté a été vérifiée par ordi­
nateur, « elle n’a été copiée sur 
celle d’aucune langue connue et 
derive de la logique formelle ». 
Ainsi, « l’explication la plus sim­
ple est généralement la meil­
leure », se dira : « roda poi velciksi 
so’eroike ganai sampyrai gi xa- 
grai », autrement dit, littérale­
ment, « toutes les choses qui 
sont des explications pour la plu­
part sont, si superlativement 
simples alors superlativement 
bonnes ».

Le lojban est « une langue 
simple, une langue créative, une 
langue avec du sex-appeal »
(« cinse trina », attraction sexuel­
le), même si elle est un peu 
plus difficile que l’espéranto, affir­
me M. LeChevalier, nullement 
découragé par le faible nombre de 
ses adeptes, environ 600.

Un gène qui peut être 
fatal sous anesthésie
NEW YORK (AP) — Des chercheurs américains ont identifié un 
gène qui provoquerait une réaction fatale chez certains patients 
sous anesthésie générale.
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Des qu'un sujet atteint est en 
presence d’anesthésiques, ce gene 
provoquerait une hyperthermie 
maligne : contraction prolongée 
des muscles, poussée de fièvre 
et destruction des muscles.

Les estimations varient en­
tre un cas sur 10 000 anesthésiés à 
un cas sur 50 000, selon Henry 
Rosenberg, président du conseil 
consultatif professionnel de 
l’Association d’hyperthermie ma­
ligne des États-Unis.

Dans un cas sur dix, l'hyper- 
thermie maligne conduirait à la

mort, a ajouté Henry Rosen­
berg. Selon son organisation, en­
tre huit et dix personnes décè­
dent chaque année aux États-Unis 
de cette maladie.

Le dernier cas connu est ce­
lui de Judy Bellomo, 23 ans. Cette 
jeune joueuse de l’équipe de 
volley américaine aurait été frap­
pée d'hyperthermie maligne 
alors qu’elle était operée d’un can­
cer de la thiroïde.

Après une étude plus pous­
sée, l’actuel prélèvement de tissu 
musculaire pourrait être rem­
placé par une prise de sang pour 
détecter les personnes à risque.
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Nouvel Age...
Mme Christine Fortier, qui a fonde un centre du Nouvel Âge 

à Québec, le Centre d’Harmomsation de l’Etre, explique cette in­
sistance sur l’individu : « C’est soi-mème qui est importanL dit- 
elle. Il faut en arriver à une prise en charge de soi-méme. On fonc­
tionne mieux si on ne s’oublie pas. Ce que recherchent ceux 
qui viennent ici, c’est d’être bien intérieurement. »

Cet individualisme du Nouvel Âge n’est pas sans lui attirer 
des reproches. On le blâme de n’avoir aucun projet collectif et 
d’oublier les démunis de la société et du tiers-monde.

Par contre, un des attraits les plus séduisants du Nouvel 
Âge, c’est l’optimisme et l’enthousiasme qu’il projette. On pour­
rait même lui reprocher son idéalisme un peu trop rêveur.

Mme Helena Marcoux, de Sillery, qui donne des sessions de 
rebirth, traduit bien ces promesses de réussite et de succès du 
Nouvel Âge : « Nous cherchons à retrouver une situation où 
tout le monde gagne. » D'ailleurs, ce qu elle offre, ce sont des ses­
sions où on apprend à se guérir et à trouver réponse aux ma­
laises, comme le stress, le bum out... Le Nouvel Âge donne l es­
poir et promet le bonheur.

Un des points forts du Nouvel Âge, c’est le souci du naturel. 
C’est ainsi que les adeptes du mouvement s’abstiennent de tabac, 
d’alcool, de drogue, de médicaments.

A la recherche d’une identité
On dit que le Nouvel Âge se situe en réaction contre la 

matérialisme de la société. L’adepte du Nouvel Âge réagit à la 
pression constante d’une société qui le pousse à être un pro­
ducteur et un consommateur et le réduit à l état d objet et de nu­
méro. Il cherche son identité et veut vivre en harmonie.

« Les personnes qui viennent à mon centre, dit Mme Mar­
coux, ont entre 28 et 45 ans. Ce sont surtout des fonctionnaires, 
des infirmières, des enseignants, des secrétaires ou encore des 
personnes qui veulent changer de carrières. »

Mme Marcoux reçoit surtout des gens qu’elle décrit ainsi : 
des personnes-ressources fatiguées d’avoir trop de responsabi­
lités par rapport aux ressources qu’elles peuvent utiliser. Cette 
définition cadre bien avec sa clientèle d’infirmieres. d'ensei­
gnants, de travailleurs sociaux.

En tout cas, les femmes sont beaucoup plus nombreuses : _ 
trois sur quatre. On trouve peu de gens très riches. Le Nouvel Age 
est un phénomène de classe moyenne. Quant aux pauvres de la 
société, ils n’ont pas les moyens de se payer les sessions offertes.

Découverte d’un potentiel
Pourquoi parler du Nouvel Âge ? D’où vient le sens de cette 

expression ?
M. Bouchard raconte que certains croient que l’univers

passe de l’ère du Poisson à l’ère du Verseau. Ils soutiennent, dit-il, 
que le nouvel âge qui s’annonce transformera notre façon de 
penser. Selon eux, cette ère sera marquée par l’élévation de notre 
conscience qui nous permettra de découvrir un potentiel incon­
nu de nous jusqu’ici.

Mais dans ce Nouvel Âge. il n'y a pas de place pour les reli­
gions institutionnalisées, comme le christianisme. On imagine 
sans peine que les Églises qui présentent des dogmes auxquels 
il faut adhérer sont disqualifiées dans ce contexte.

Un avenir peu prometteur

Que réserve l’avenir au Nouvel Âge ? M. Alain Bouchard 
croit que le Nouvel Âge tel qu’on le connaît maintenant n’en a pas 
pour bien longtemps. Le mouvement va atteindre un sommet 
dans quelques années et passera ensuite par une phase de déclin.

Dans sa forme actuelle, c'est-à-dire vague et diffuse, il ne 
pourra résister à l’usure du temps. Pour survivre, il devra se struc­
turer, comme l’a fait tout ce qui est humain ; mais cela le figera. 
Tôt ou tard, il sera remplacé par autre chose...
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B-3 TENDANCES

Sondage IQOP/ LE SOLEIL

Qui achète des 
produits de beauté ?

Un homme sur cinq, habitant 
l'agglomération urbaine de Québec, 
n'achete jamais de produits de beauté. Et 
parmi ceux qui s'en procurent, 58,1 % 
s'en tiennent a des dépenses mensuelles 
qui ne dépassent pas 20 $, nous apprend 
un sondage IQOP. Paradoxalement 
toutefois, on trouve davantage d'hommes 
que de femmes qui consacrent 31 S et 
plus par mois à l'achat de produits de 
beauté.

De même, les hommes demeurent 
presque totalement absents des salons 
d'esthétique. Dans la région de Québec, 
environ 97 % des hommes n'y vont 
jamais comparativement à 67,6 % des 
femmes. Un peu plus d'une femme sur 
quatre y effectuent entre une et six 
visites durant l'année.

Côté salon de bronzage, il n'y a pas 
foule non plus: 94,8 % des hommes et 
95,9 % des femmes de la région de 
Quebec n'y vont jamais. Environ 2,5 % de 
la population adulte y reçoit entre un et 
six traitements en cours d'annee. Mais 
là, il y a légèrement plus d'hommes que 
de femmes.
Ce «.ondage j été 'eaiise dans la region métropolitaine de Que­
bec pour le compte du SOLE IL par l’institut québécois d'opinion 
publique entre le 12 et le 14 décembre 1969 450 personnes de 
16 ans et plus ont répondu au questionnaire téléphonique qui 
abordai ditterents themes reliés au* -habitudes de vie ••

SOUHAITS

C'est étrange 
On dirait que 
je veux aller 
dans un salon 
d'esthetique ?

Quel montant depensez-vous chaque mois pour des produits de beauté ?
Hommes Femmes Moyenne

• N'achète pas 21,4 % 9.5 % 15,3 %
• 1 $ à 20 $ 58,1 % 70.9 % 64,7 %
• 21 $ à 30 $ 12,5% 12,7% 12,6 %
• 31 $ et plus 6,1 % 5.5 % 5,8 %
• Ne sait pas 1,9 % 1 4 % 1,6 %

Combien de lois allez-vous au salon de coiffure chaque année ?
Hommes Femmes Moyenne

• Jamais 12,6% 9,1 % 10,8 %
• 1 à 6 fois par année 39,1 % 44,0 % 41,6 %
• 7 à 12 fois par année 39,3 % 31.1 % 35,1 %
• Plus de 12 fois 9.0 % 15.8% 12,5%

Combien de fois allez-vous au salon d'esthetique chaque année ?
Hommes Femmes Moyenne

• Jamais 96,9 % 67,6 % 81,7 %
• 1 a 6 fois par année 2,6 % 25.4 % 14,4 %
• 7 à 12 fois par annee 0,5 % 5.2 % 2,9 %
• Plus de 12 fois 1.8 % 1,0 %

Graphique, LE SOLEIL

<■ .:■■■■*

Contrairement aux Japonaises, les femmes soviétiques, sans approuver les 
concours de beauté, ne les condamnent pas. Lors du concours « Miss 
Monde » 1989, Anna Gorbunova, Miss URSS, a reçu le trophée « de la miss 
la plus photogénique ». Un prix qui l a manifestement ravie.

Les Japonaises contre 
les concours de beauté
TOKYO (AFP) — Un groupe féministe japonais a décidé d écrire 
aux chefs de gouvernement de 34 pays pour leur demander de 
s’opposer à l’organisation d'un concours de beauté prévu en 
avril prochain à Osaka, dans le cadre d'une vaste exposition 
florale, ont indiqué durant le week-end des représentantes de ce 
groupe.

« C’est une violation des droits 
de l’homme et une atteinte à 
l'amitié entre les peuples que 
de classer les femmes d’après leur 
apparence, leur couleur et 
leurs formes », a expliqué une re­
présentante de l’organisation 
des femmes de la ville de Sakai, 
située dans la préfecture 
d’Osaka.

Cette organisation très acti­
ve qui rassemble quelque 30 000 
membres, a commencé à faire 
parler d’elle à l'automne dernier 
en déclarant la guerre aux con­
cours de beauté.

Elle a notamment écrit à la 
plupart des municipalités japo­

naises pour leur demander de 
s'abstenir d’organiser des con­
cours de beauté, jugés dégra­
dants pour les femmes, en raison 
des conditions d'âge, de statut 
marital, ou de mensurations géné­
ralement posées par les 
organisateurs.

« De tels concours, de même 
que le viol et le harcèlement 
sexuel, sont profondément an­
crés dans une société chauviniste 
mâle qui a une perception erro­
née des femmes », notait pour sa 
part la présidente de l'organi­
sation, Mme Ayako Yamaguchi, il 
y a quelques semaines dans 
une interview accordée à un 
grand journal japonais.
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L'âge du cristal

A Vpres les plantes médicinales, voici les pierres guéris­
seuses. Si si, les pierres font miracle. Je viens tout juste de l'ap­
prendre, j'en suis encore tout ebahie.

Comment ai-je pu vivre jusqu'à ce jour sans accrocher un 
clair cristal a mon cou ? Sans parer ma fenêtre de ce purificateur 
d'atmosphère et régénérateur d'energie cosmique ?

Vite, qu'on m'apporte au moins un oeil-de-chat.
J'avais bien vu des gens ornes de ces bijoux du Nouvel Âge. 

J'avais même ose franchir le seuil de ces boutiques où l’on trouve, 
parmi les parfums et musiques d'outre-Occident, un foisonne­
ment de pierres multicolores qui, telles des bonbons, mettent 
l’eau à la bouche. Et de ces colliers, môman ! De ces colliers de 
glace irisée, pareils aux chapelets de cristal de roche que nos 
pieuses aïeules enroulaient autour de leurs poings bleuis. La 
beauté du minéral m’avait emue. Comment aurais-je pu deviner 
que tout cela participait d’une recherche mystique ?

Une copine m'a mis la puce à l'oreille i! y a peu. Elle a tire de 
sa poche un caillou violacé :

— C’est vivant, qu elle a dit.
— Ah oui ?
— Si tu le mets au creux de ta main, tu sens une chaleur. Ça 

vibre.
Elle m'a ensuite explique que ce talisman la protégeait con­

tre divers maux et qu’en principe, il ne devait pas reposer en d’au­
tres mains : il devait rester imprégné de son souffle.

Depuis, j’ai appris une ou deux choses. Parait que le marché 
canadien des cristaux représenté plusieurs millions $ par année. 
Que des médecins et des psychologues commencent à les inté­
grer a leur pratique (Guide Ressources, septembre 89) Qu’il se 
donne à Québec même des cours sur l'art de s'en servir suivant 
l'approche amérindienne.

J’ai interrogé des vendeuses. L'une d'elles a, de bonne grâ­
ce, accepté de répondre à mes questions. Elle a distingué le cristal 
de plomb, censé rééquilibrer les énergies externes, du quartz 
guérisseur. J’aurais pu en savoir plus. Hélas ! j’ai pris la poudre 
d'escampette quand elle a commencé à me parler du corps as­
tral ; ça m’a rappelé les étranges voyageries d’un vieil oncle mar­
ginal dont il faudra bien que je parle l'un de ces quatre di­
manches. Flou.

Au bord du scepticisme, je me suis rabattue sur « La magie 
du cristal », feuillet signe Shanti Chandrananda Giri et estampillé 
« Ank’or, St-Roch, Québec ». Suis-je mal tombée ? Je me le 
demande.

Cela vous intéresse ?
Giri dit que le cristal purifie l’air et le sang. Un seul échantil­

lon suffit à transformer l’atmosphère d’une pièce : il change les 
ondes nocives en ondes bénéfiques, les ions positifs en ions né­
gatifs. Il influence aussi la circulation sanguine des animaux, des 
humains et., des plantes (c'est écrit en toutes lettres). Enfin, il 
élimine les toxines du sang, de la pensée et des sentiments.

Encore faut-il faire un choix éclairé. Couleurs et formes ont 
leur importance. Pour l'alcoolique et le névrosé, le mauve fera 
merveille ; pour qui a les reins faibles, le rose s’impose ; le bleu 
stimule le coeur ; le rouge, le moral, le jaune, l'intuition. La pyra­
mide favorise le rayonnement ; la boule, voyance et concentra­
tion ; la baguette, purification et contrôle des énergies.

Un conseil : ne soyez pas chiche. « Vous achetez un trésor 
pour la vie... alors, un peu comme pour le diamant de votre bague 
de fiançailles, ne marchandez pas, mettez-y le prix ; il vous 
sera rendu au centuple. »

Bon, vous avez choisi. Que faire ?
D'abord, lavez votre caillou de lumière a l'eau — salée, sa­

vonneuse ou vinaigrée — afin de le « démagnétiser » Pour le 
charger de votre fluide, mettez-le au soleil, donnez-lui un nom 
et parlez-lui : les ondes agiront de la façon dont vous les aurez 
programmées. Attention ! ne le maltraitez jamais car il obéit à 
la loi du karma et pourrait se retourner contre vous. Veillez à le 
protéger des rayons X, des lumières fluorescentes, du micro­
ondes et de l’ordinateur.

Vous êtes fiévreux ? Prenez un cristal dans votre main droi­
te. la pointe dirigée vers le bout des doigts : la maladie suivra la 
flèche. Appliqué sur un point douleureux du corps, il vous sou­
lagera tout aussi vite. Un détail : après avoir opéré une guérison, 
fichez-le en terre pendant quatre heures, celle-ci « se chargera 
du poids de vos fautes ou maladies physiques et psychiques ».

Vous souhaitez plus de magnétisme ? Bricolez un généra­
teur. Facile. Suffit d'enrouler sept fils de cuivre — d’égales lon­
gueurs — autour d’un long cristal d'environ deux kilos. Ainsi 
harnaché, il produira une énergie accrue... A défaut de généra­
teur, demandez qu’on vous fabrique une baguette magique, se­
lon vos besoins et votre signe astrologique ; celle-ci captera les ra­
diations qui perturbent votre santé.

Besoin d’un p’tit remontant ? Mettez le cristal a tremper 
dans l’eau pendant quelques heures et buvez : l’infusion vous fera 
grand bien. L'avenir vous préoccupe ? Interrogez la boule.
Mais ayez l’esprit pur et le corps sain, sans quoi l'objet ne vous 
renverra que laideurs. Les vôtres.

Giri dit bien autre chose encore mais j’arrête la. Suffit pour 
aujourd'hui Moi qui croyais qu'il suffisait de contempler la pierre 
de lumière des rites anciens pour accéder à la sagesse...

Tout compte fait, c’est trop compliqué. Je renonce au cristal 
et à ses miroitements, à l’oeil-de-chat et autres gris-gris du chama­
nisme moderne.

Qu’on me rende plutôt mes bonnes vieilles médailles et mon 
scapulaire : au moins, le curé se chargeait de les programmer ; ils 
étaient sans chichi, eux. Quant à faire, qu'on m'apporte aussi 
une patte de lapin. On sait jamais.

C’était HIER
Le 18 février 1985... premier 
essai du missile Cruise en Alberta.

Le 19 février 1930... la Législa­
ture québécoise refuse de voter 
une loi devant permettre aux 
femmes de pratiquer le droit.

Le 21 février 1986... Le lieu­
tenant-gouverneur du Québec,

Paul Comtois, meurt dans l'in­
cendie de sa résidence de Bois-de- 
Coulonge près de Quebec.

Le 24 février 1986... Le prési­
dent Reagan demande au prési­
dent philippin Ferdinand Mar- 
cos d'abandonner un pouvoir qu'il 
détient depuis 20 ans.

^



TENDANCES
Québec, Le Soleil, dimanche 18 février 1990

Charles A. NARRAWAY

Un centenaire 
pourra conduire 
pendant encore 
quatre ans
Charles A. Narraway a pensé 
qu'il y avait peut-être une erreur 
dans son formulaire de renou­
vellement de permis de conduire 
qu'on lui a fait parvenir 
récemment.

M. Narraway, qui aura 100 
ans le 3 mars, a pris sa voiture et 
s'est rendu au bureau d'imma­
triculation le plus près de son 
domicile.

Les employés se sont pen­
chés sur le formulaire — dans le­
quel on lui offrait une proroga­
tion de quatre ans de son permis 
— et ont admis qu’il y avait 
peut-être un problème, a raconte 
M. Narraway. Alors on lui re­
mit un permis de conduire spécial, 
%alide pour 90 jours.

Quelques jours plus tard son 
nouveau permis de conduire arri­
va. 11 est bon jusqu'à ce qu'il at­
teigne les 104 ans.

« J'ai dû passer un test cha­
que année depuis que j’ai célébré 
mon 80e anniversaire, a-t-il dit, 
je crois qu'on a pense que j'avai? 
assez été testé. »

La réglementation onta­
rienne en matière de conduite au­
tomobile prévoit un examen 
annuel pour les personnes ayant 
dépassé l'âge de 80 ans.

Est-ce que M Narraway se 
sent capable de passer un examen 
de conduite ?

« Ce n’est pas le diable. Ça 
fait 75 ans que je pratique. »
(PC)

Le sang bleu 
dit non à 
l’insémination
Les roturiers peuvent être 
conçus par insémination artificiel­
le, mais pas ceux qui ont du 
sang bleu dans les veines.

Ainsi en a décidé le gouver­
nement de Sa Gracieuse Majesté 

Le Lord Chancelier, lord 
Mackay of Clashfem, a tenu à ras­
surer les membres de la cham­
bre des Lords cette semaine : 
seuls les héritiers sanguins di­
rects peuvent légalement avoir 
droit aux titres, aux honneurs 
et aux armoiries.

Lord Mackay a ainsi déclaré 
devant ses pairs que le gouverne­
ment allait protéger les héri­
tiers génétiques en amendant la 
loi de Fécondation et d’Em- 
bryologie humaine. Les enfants 
conçus par insémination artifi­
cielle seront ainsi rayés de l'héri­
tage. comme le sont déjà les 
enfants adoptés, a-t-il expliqué.

Mais la chambre des Lords 
s’est opposée, par un vote, à l’ins­
cription sur le certificat de nais­
sance des enfants du fait qu'ils ont 
été conçus par insémination 
artificielle.

Cette croisade pour la pu­
reté génétique de la noblesse a été 
menée par lady Saltoun d’A- 
bernethy, dont les titres datent de 
1445, puis par le baron Teviot, 
dont le titre n’est vieux que de 50 
ans.
(AP)

Eau minérale 
gratuite 
à Naples 
pour cause 
de pollution
Une eau rougeâtre contenant 
un taux de nitrate nettement supé­
rieur à la normale s’écoule de­
puis quelques jours des robinets 
de Naples, et la municipalité a 
dû prendre des mesures d’ur­
gence pour venir en aide à la 
population particulièrement expo­
sée à la pollution.

Un litre et demi d'eau miné­
rale par jour est notamment déli-

« L’inhumation verticale » 
ou la crémation à Mexico

Les morts devront bientôt 
en passer par l’« inhumation 
verticale » ou la crémation 
pour obtenir une sépulture à 
Mexico, la mégapole la plus 
peuplée du monde, dont les 20 
millions d'habitants ne sont 
plus les seuls à manquer 
d’espace.

Selon Salomon Diaz, di­
recteur juridique de la munici­
palité de Mexico, les 218 000 
emplacements que comptent 
les 119 cimetières de la capi­
tale seront occupés avant six 
ans et il faudra alors trouver 
des solutions nouvelles pour 
assurer une « dernière de­
meure » aux chers disparus.

Les savants calculs du ju­
riste aboutissent à un constat 
cruel : 38 000 des 48 000 ha­
bitants de Mexico décédés en

1989 ont pu être enterrés 
dans la ville où ils ont vécu, 
mais si cette tendance se 
maintient, en 1996, on n’aura 
tout simplement plus la pla­
ce pour se faire enterrer dans 
la capitale.

Du moins, pas dans la po­
sition normale pour le repos 
etemel.

Les cimetières devront 
être transformes en « entrepôts 
verticaux », a déclaré M.
Diaz, et la municipalité devra 
en outre inciter ses adminis­
trés à préférer la crémation à 
l’« enterrement horizontal ».

Un quotidien de la capita­
le propose quant à lui une solu­
tion : « Ne mourez plus, il 
n’y a plus de place ! ».
(AFP)

vré gratuitement aux person­
nes classées dans une catégorie 
« à risques » : les personnes 
âgées, les malades, les femmes 
enceintes et les bébés de moins 
d’un an, indique la presse locale.

La pollution touche près de 
300 000 habitants dans les quar­
tiers les plus peuplés de la ville 
— Poggioreale, San Lorenzo, Vi- 
caria... — Elle est la consé­
quence du manque d’eau auquel 
la région est confrontée depuis 
plusieurs mois. Les techniciens 
ont en effet été contraints de 
réactiver un puits abandonné qui 
rejette pour le moment une eau 
polluée.

Les analyses ont révélé la 
présence de 70 milligrammes de 
nitrate par litre, alors que la li­
mite autorisée par la loi est de 50 
milligrammes.
(AFP)

Voyager 2... 
quelle 
aubaine !
Depuis qu’elle a entrepris son 
voyage historique de 4,5 milliards 
de milles à travers notre ga­
laxie, il y a 12 ans, la sonde améri­
caine Voyager 2 a acheminé 
118 000 photos aux Terriens. Une 
autre reste à venir : le portrait 
de famille de notre système solai­
re prévu au cours du mois 
prochain.

Les renseignements obtenus 
grâce à Voyager 2 et l’intérêt que 
la petite sonde a soulevé par-
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tout dans le monde, valaient bien 
les 900 millions $ US consentis 
pour cette mission. Cela revient à 
dire qu’il n’en a coûté que... 20 
cents par année à chaque contri­
buable américain pour permet- fc 
tre ce remarquable succès scienti­
fique.
(Omni)

Appareil-photo 
pour les 
gauchers
La compagnie Yashica vient de 
lancer sur le marché le premier 
appareil-photo 35 mm destiné 
aux authentiques gauchers. Son 
nom : le Samourai Z-L. Son dé­
clencheur est situe a gauche.
Quand on vous disait que les 
droits des gauchers commen­
çaient à être reconnus...

Bien sûr, le fabricant offre 
l’autre version du Samourai afin 
de satisfaire la majorité.
(MacLean’s)

Attention aux 
poids lourds
En France, six adultes sur dix 
déclarent qu’ils ont peur des ca­
mions lourds sur la route. Cer­
taines statistiques compilées ont 
tendance à leur donner raison.

En 1988, les accidents avec 
poids lourds ont tué 152 piétons,
56 cyclistes, 170 motocyclistes,
1145 motocyclistes et 191 routiers. 
Un bilan particulièrement 
lourd puisqu’il constitue 16 % de

Traverse de poulets
Un sabotier d’Amsterdam qui garde une douzaine de poulets dans son 
atelier a cru bon de protéger ses animaux favoris en installant ce 
panneau pour indiquer l’endroit où ses volatiles préfèrent traverser la 
chaussée. Les autorités de la capitale des Pays-Bas tolèrent ce signal 
insolite parce qu’il ralentit la circulation.

au lit que la plupart des gens 
atteints de maladies chroniques. 
L’étude soutient que les pa­
tients souffrant de symptômes de 
dépression profonde sont 
moins aptes à fonctionner dans la 
société que ceux qui ne sont 
pas dépressifs mais qui souffrent 
d’une maladie chronique. 
(Cosmopolitan)

la mortalité routière alors que 
les camions n’assurent que 7 % du 
kilométrage parcouru par l’en­
semble des véhicules.

Sur autoroute, 48 % des tués 
sont à mettre au palmarès des 
poids lourds. « Ce n’est pas 
qu’ils provoquent davantage d’ac­
cidents que les voitures, expli­
que la Sécurité routière, mais leur 
présence massive alourdit tou­
jours l’addition ».
(Le Point)

La déprime 
des Américains

La dépression profonde af­
fecte environ 10 millions d’Améri­
cains, soutient une étude pu­
bliée dans le Journal de 
l’Association médicale améri­
caine. Le mal mettrait plus de 
gens hors de combat que l’ar­
thrite chronique et le diabète par 
exemple.

On dit que les grands dé­
pressifs passent plus de journées
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À la
recherche 
de la famille
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parfaite
Selon de récentes études dé­
mographiques effectuées aux 
États-Unis, les parents qui 
ont un garçon comme premier 
enfant se décident plus rapi­
dement à avoir un second en­
fant que les autres parents 
qui ont une fillç.

Par ailleurs, les couples 
qui ont deux enfants du même 
sexe souhaitent avoir un 
troisième enfant plus rapide­
ment que les couples qui ont 
un garçon et une fille.

D’autre part, une autre 
étude menée plus tôt avait 
conclu que les couples ayant 
une fille comme premier enfant 
étaient plus nombreux à se 
séparer que ceux qui avaient 
un garçon.
(Cosmopolitan)

, le réseau des tirages de Loto-Québec

Lu imxMMtM d enc«U»em**rt dw WlMti gagnant» paral»»«nt au verso de» billet». En 
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AVIS DE DEMANDE DE DISSOLUTION
PRENEZ AVIS QUE la compagnie I^ea 
Fibres de Verre AMT Inc demandera à 
l'Inspecteur général des inst itutions fi­
nancières la permission d'obtenir sa 
dissolution.
Québec, ce 9 février 1990

DEBLOIS GAUTHIER SAMSON 
THIVTERGF.
Procureurs de la compagnie
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Madame, vous êtes belle, nous vous le 
prouverons.

Technique

Êtes-vous victime de vieillissement ou 
d’acné?
Vous avez des cicatrices ou des taches? 
Nous pouvons vous aider.

TRAITEMENT DES VERGETURES*
* Basé sur les récentes découvertes médicales et 

scientifiques
• 1er traitement facial 35$

Si entretenir votre peau en esthétique signifie entretenir vos problèmes, 
nous vous offrons la solution lors d’une entrevue gratuite.

François de Courval 
dermo-esthéticien

TECHNIQUE
FRANCHISES DISPONIBLES

pour cicatrices, 
marques, taches 
acquises

1510, chemin Sainte-Foy (coin Eymard) 
Québec

681-1510
Mardi at i»udi 
Mercredi et Vendredi 
Samedi

9h30à21h 
9 h 30 4 18 h 30 

9 h a 15 h 30

1990, boul Laurier (coin Maguire) Sillery
681-8180 ’CT 688-3320

Facilités de stationnement

Lundi • Mercredi ■ Vendredi 9 h 30 à ' 8 h 30 
Mardi - Jeudi Vendredi 9 h 30 à 2'h 
Samedi 9hi'Sh30

LA DERMO-ESTHETIQUE PAR EXCELLENCE

Pour votre protection:
5 façons actives et passives de stérilisation médicale
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HOPE, le planeur spatial des Japonais, sorte de navette-cargo, sans pilote, qui servira aussi à l'occasion de laboratoire II fera partie de la flotte de l espace 
avec les Bourane soviétiques, les Hermes européens, et les navettes américaines.

Les Japonais sont maintenant 
dans la course de l’espace
Vingt ans après le lancement 
d’Oshumi, leur premier satellite, 
les Japonais sont maintenant 
dans la course de l'espace au 
même titre que les 
Américains, les Soviétiques et 
les Européens. Leurs 
objectifs : des lanceurs plus 
puissants, une profusion 
d’autres sateUites, un planeur 
spatial en préparation, des 
sondes vers la Lune et Vénus et 
une vers une comète !

par CLAUDE TESSIER
LE SOLEIL

Avec une fusée H-l, les Japo­
nais ont réussi, il y a quelques 
jours, à mettre sur des orbites 
différentes trois satellites pour 
l’observation océanographique, 
la radio amateur et la préparation 
d’expériences en micro-gravité. 
L’exploit suppose un bon contrôle 
des orbites.

L’Agence gouvernementale 
de l’espace (NASDA) et l’Institut 
des sciences de l’aéronautique 
et de l’espace (126 000 personnes) 
sont à la tête de projets japo­
nais spatiaux dépassant 1 mil­
liard $ annuellement. Le princi­
pal des neuf centres spatiaux du 
Japon se trouve à Tanegashi- 
ma, dans le sud de l’archipel.

Les Japonais développent 
pour 1992 le lanceur H-2, une fu­
sée entièrement produite grâce 
à la technologie japonaise, capa­
ble de mettre en orbite un pla­
neur spatial ou d'envoyer vers Vé­
nus ou Mars des sondes de 
deux tonnes.

L'an prochain, un premier 
Japonais volera à abord d’une na­
vette spatiale américaine.

Par ailleurs, plusieurs satel-
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Les Japonais sont un peu les Jules Verne de notre fin de siècle. Ils pensent 
déjà à un hôtel pour touristes, à 450 km en orbite autour de la Terre. Ils 
prennent pour acquis qu'en 2010, l’avion aérospatial des Américains amène­
ra les touristes à séjourner dans une immense structure cylindrique de 240 
mètres. Pour ce projet de l'espace, la Shimizu Corp. de Tokyo prévoit faire 
tourner l'hôtel trois tours par minute. On créera une gravité artificielle, réglant 
ainsi le cas des toilettes, celui des douches et du bain qui font problèmes 
dans l'impesenteur. Le lobby et la salle à dîner seront aménagés dans la 
pyramide inversée. Des algues chlorophyliennes se chargeront d épurer 
l'hôtel du gaz carbonique.

lites de communication seront 
lancés, y compris des satellites 
pour la diffusion de la télévision à 
haute résolution. Les Japonais 
ont vite compris que l’Asie du Pa­
cifique constitue un marché 
tout à fait spécial avec ses popula­
tions énormes (Indes et Chine) 
parfois parsemées sur des milliers 
d’îles, comme aux Philippines 
et en Indonésie.

Un de leurs projets specta­
culaires est la réalisation de 
HOPE pour la fin des années 
90. Ce vaisseau japonais de l'espa­
ce sera une sorte de planeur 
non habité. 11 fera la navette entre 
le sol et l’espace proche de la 
Terre, notamment avec les sta­
tions orbitales futures.

Comme chez les Soviéti­
ques, HOPE sera un avion-cargo 
spatial de 11,5 mètres de long 
avec des ailes recourbées de 6,2 
mètres. L’aéronef-robot pourra 
transporter une charge utile de 1,2 
tonnes. Les Japonais comptent 
s’en servir vers 1997 pour mener 
des expériences d’usines dans 
l’espace et comme camion de l’es­
pace pour ravitailler les plates- 
formes spatiales sur orbite basse. 
HOPE pourra se poser sur une 
piste de 3000 mètres, guidé par un 
système d'atterrissage 
hyperfréquence.

Les Japonais, comme les Ca­
nadiens, investissent beaucoup 
dans la station orbitale de la 
NASA ainsi que dans les projets 
européens et ils ont des projets 
de sondes dirigées dans le sys­
tème planétaire. Ils apparais­
sent de plus en plus comme une 
nation qui veut occuper une 
place de choix dans la conquête 
spatiale.

DERNIERE CHANCE D’ECONOMISER
avant la flambée des prix du printemps!

EN 1990, C’EST PAYANT DE TRAVERSER LE PONT POUR UN MEILLEUR PRIX.

s#
Transport, preparation 

inclus, taxe en sus 
rabais Chrysler 

déduit
Stock 9-2052

COLT 100
3 portes • arrière ouvrant

Stock 0-1932

SUNDANCE 1990
Automatique, 3 vitesses

8495$ 11950$*
22415

par molt
Tait an sut. b«*é tur 
UttMMtton 48 mof Sujet 
approbation 6* crédit

» Plymouth Chrysler
camions Dodge *

«JT MITSUBISHI MOTORS JT*

Ourmer par molt
Taxa an tua baaé aur

approbation da cradtt

49, KENNEDY 
LEVIS-837-2411
Service de limousine pour nos 
clients dans toute l'agglomération 
de Québec

La

SCIENCE au fil de l'actualité

per CLAUDE TESSIER
U SOLEIL

DEPARTEMENT DES VENTES OUVERT TOUS LES SOIRS JUSQU’A 21 H 30 DU LUNDI AU VENDREDI
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Les belles chenilles bleues 
du TGV dans la neige

grande aventure des années 1970 au Québec a été la réa- 
lisation du projet de la baie James. Un défi, fabuleux et coûteux 
(16 milliards $), releve malgré tout !

Pour les années 1990, le train à grande vitesse (5,3 mil­
liards $) est un autre projet de société ; ce pourrait être un cadeau 
de fin de siècle... pour le prochain siècle.

Le TGV est un défi technologique nouveau genre pour les 
Québécois et les autres qui voudront s’y embarquer.

Pas question de réinventer la roue

Le projet de TGV canadien 
comporte plusieurs volets dont, 
par exemple, la mise en circu­
lation de 29 rames. Elles existent 
déjà, toutes prêtes. Bombardier 
a clairement indique qu'il n’est 
pas question de réinventer la 
roue.

En clair, cela veut dire que 
le matériel roulant sera la copie 
conforme du TGV français. La 
technologie est connue et éprou­
vée. La grande aventure n’est 
pas là. bien qu’il faille quelques 
changements pour adapter le 
matériel à nos conditions climati­
ques changeantes, hivernales 
et rigoureuses.

La ligne nouvelle de 
271 km

Qui dit train à 300 km,h dit 
rail ; rail veut dire voie ; voie veut 
dire ligne nouvelle ! La maîtrise 
de la vitesse sur rail ne repose pas 
uniquement sur le train, mais 
aussi et surtout sur 
l’infrastructure.

Ici se trouve le défi, la gran­
de aventure, du TGV et de son 
contenu québécois et canadien.

Prenons les 271 km qui sépa­
rent Montréal de Québec sur la 
rive-nord. Il faut doubler la 
voie, construire des ponts-rails sur 
la Sainte-Anne, la Batiscan, la 
Saint-Maurice, et d'autres ; il faut 
des ponts-routes, des viaducs, 
des passages pour le bétail et le gi­
bier car la ligne sera totalement
clôturée, du moins si on s'inspire de l’expérience de la France.

On imagine déjà la somme de discussions à faire, de relevés, 
de calculs, de remises en question, car il faudra redresser des 
courbes comme celles de Grondines ou de Batiscan, par 
exemple.

Des chantiers comme à la baie James

On imagine aussi les chantiers de construction du milieu des 
années 90, la poussière des explosions, le martellement des pieux 
dans l’argile, le rugissement des compresseurs, l’essoufflement 
des béliers mécaniques, la ronde des camions chargés de sable, 
de gravier et de pierre ; celle des bétonnières. La mise en place 
de matériaux, une sorte de baie James, en bordure du Saint- 
Laurent.

Plus tard, kilomètre sur kilomètre, on plantera des pylônes 
en forme de portique, un accrochera un mince fil de cuivre pour la 
caténaire qui sert à capter le courant pour les locomotives.

Sous les fils, il y aura les rubans d’acier dont les barres au­
ront été soumises à des soudures aluminothermiques et des ai­
guillages en acier superrésistant. Les rails reposeront sur des 
semelles cannelées en élastomère. Leur rôle est d’absorber l’éner­
gie vibratoire au passage des rames.

Ce qui dort sous les dormants

Les dormants, probablement en béton, reposeront sur du 
ballast. Sous le ballast, il faudra dérouler, comme l’ont fait les 
Français, un feutre synthétique afin d’empècher des remontées 
polluantes du sous-sol et le gel-dégel.

En bordure des voies, on égrennera les sous-stations électri­
ques, mais il n’y aura pas de signaux en bordure des lignes. A 
300 km/h, leur visibilité est fugitive, voire impossible. La solu­
tion à des signaux fiables consiste donc a les présenter dans la ca­
bine de la locomotive, ce qui suppose sur la voie et sous les bo­
gies un système ingénieux de captage d'informations ponctuelles 
et continues.

Enfin, il y a le poste d’aiguillage et de régulation. De Qué­
bec, le signal de départ du train sera donné à Montréal. L’agent 
sera aussi le régulateur et l'aiguilleur, grâce à 1 informatisation 
de la nouvelle ligne.

Un futur auquel on ne croyait pas

Voilà quelques-uns des défis des 271 premiers kilomètres et 
des 575 autres si on veut se rendre avec le TGV jusqu 'à Toronto. A 
ces défis, il faut ajouter les défis économiques et politiques. 
L'histoire du TGV français nous apprend que son succès est dû à 
une petite poignée d'ingénieurs clairvoyants de la SNCF car les 
hommes politiques et les financiers de 1964 ne croyaient ni à la 
rentabilité politique ni à la rentabilité économique du train à 
grande vitesse.

Bref, des visionnaires audacieux et... tenaces !
Les belles chenilles bleues serpentant dans « quelques ar­

pents de neige » sont un des derniers défis qu’il nous reste au XXe 
siècle !

Les aiguillages du TGV fran­
çais doivent résister au passa­
ge d’un tram à 300 km/h. Et 
qui dit train à 300 km/h dit 
rail ; rail veut dire voie ; voie 
veut dire ligne nouvelle !
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Courir après son souffle, 
c'est le purgatoire
^ L'usage du tabac est la principale cause du cancer du pou­

mon », lit-on depuis quelques mois sur des paquets de cigarettes.
« Oui mais on n'a qu'une vie a vivre, alors pourquoi se pri­
ver ? » entend-on souvent répliquer. C’est vrai, nous ne pouvons 
pas. comme les chats, compter sur sept vies. Mais une prome­
nade au departement des maladies respiratoires de n'importe quel 
hôpital fait réfléchir. À côté de ceux et celles qui dissimulent 
mal leur anxiété face à la batterie de tests que commande la dé­
couverte récente d’une « tache » sur leur poumon à la radiogra­
phie. il y a des gens qui font leur purgatoire sur terre. Ils disaient 
« Bof, on n’a qu’une vie à vivre. Et puis, mon grand-père a fumé 
comme une cheminée et il est mort à 93 ans, frappé par une voitu­
re. » Maintenant ils en sont réduits à un exercice en apparence 
si simple, mais ô combien pénible : courir après leur souffle. Ce 
n'est plus une vie, mais ce n’est pas non plus la mort. Juste le 
purgatoire...

Si vous ne fumez pas. tant mieux Si vous abandonnez le tabagisme, 
bravo. Si vous êtes un fumeur invétéré, ouvrez l'oeil.

Bronchite et emphysème

L’agression des poumons par le tabac n’engendre pas que des 
cancers. Qui ne connaît pas un bronchitique qui. dès le lever, doit 
pratiquer un « raclage » systématique de sa gorge avant d’en­
treprendre sa journée ? La bronchite chronique, responsable de 
toux et d’expectorations survenant quasi tous les jours durant 
plusieurs années, expose aussi à des infections respiratoires plus 
fréquentes ou plus graves par une altération des mécanismes 
de défense de l’arbre respiratoire.

On accuse aussi le tabac, ajuste titre, d’être le principal res­
ponsable de l’emphysème. Cette pathologie se caractérise par la 
destruction du tissu pulmonaire et son remplacement par des 
bulles d’air de diamètre variable qui ne jouent aucun rôle dans les 
échanges respiratoires nécessaires à la vie. Sa victime doit 
compenser cette perte de poumon sain par une respiration labo­
rieuse employant des muscles qui, normalement, ne servent 
pas à respirer. Conséquences : une fatigue sans cesse grandissan­
te, une anxiété allant de mal en pis et une limitation graduelle 
des activités quotidiennes. Dans les cas sévères, le rasage et la toi­
lette personnelle deviennent des exercices ardus demandant 
plusieurs pauses destinées à reprendre un peu de souffle. À ce 
stade-ci, on ne peut même plus marcher, mais on réussit tout 
de même chez certains à rassembler l’énergie nécessaire pour 
griller quotidiennement des cigarettes ! Bien souvent, les fu­
meurs présentent, a divers degrés, des combinaisons de bronchite 
chronique et d'emphysème. On parle alors de maladies pulmo­
naires obstructives chroniques, familièrement appelées MPOC 
dans les milieux médicaux

Fumeurs soyez vigilants

C’est une vérité de La Palice de dire que ne pas fumer évite 
bien des problèmes. Mais la chair est faible... d’autant plus qu’on 
a démontré il n’y a pas si longtemps que le tabac, au même titre 
que l’héroïne, est une substance qui crée l’accoutumance. Alors si 
vous ne fumez pas, tant mieux. Si vous abandonnez le taba­
gisme, bravo. Si vous êtes un fumeur invétéré, ouvrez l’oeil. Si 
vous notez un changement tant dans la quantité que dans le 
type d’expectorations ou si vous crachez du sang depuis peu ou 
plus qu'à l’habitude (les bronchitiques savent ce que je veux 
dire), consultez votre médecin. Quelques tests judicieux permet­
tront d’identifier le problème sous-jacent et orienteront l’éven­
tuel traitement.

TENDANCES

Le ronflement... une 
maladie qui afflige ceux 
qui n’en sont pas affligés
« Ronfler, c’est dormir tout haut », disait Jules Renard. Mais 
cette image littéraire peut cacher bien des problèmes coi\jugaux, 
parce qu’il est en effet fréquent, dit le Dr Pierre Guèvremont, 
oto-rhino-laryngologiste de l’hôpital du Saint-Sacrement, que des 
gens consultent pour un problème de ronflement alors que leur 
ménage est en voie de désintégration.

appelée uvulopalatopharyngo- 
plastie (UPP), et qui consiste à en­
lever la luette, les amygdales 
(quand elles sont présentes) et a 
réduire le voile du palais mou.

Le but, dit le spécialiste, est 
d’augmenter l’espace entre le pa­
lais et la partie postérieure du 
pharynx, en enlevant l’excedent 
de tissu qui s'affaisse pendant 
le sommeil. L’intervention est gé­
néralement faite en moins 
d’une heure, ét ne nécessite que 
deux ou trois jours d’hospitali­
sation.

Quebec. Le Soleil, dimanche 18 février 1990

par JEAN-CLAUDE PAQUET
LE SOLEIL

La médecine commence à re­
connaître, précise le Dr Guèvre­
mont, que le ronflement peut 
être une maladie. Mais une mala­
die, précise-t-il, qui afflige sur­
tout ceux qui n’en sont pas af­
fligés. En fait, dit le spécialiste, 
les interventions chirurgicales 
pratiquées pour traiter le ron­
flement sont probablement les 
seules qui soient faites pour 
soulager une tierce personne.

Le ronflement affecte envi­
ron 50 % des personnes de plus de 
60 ans, dont environ 40 % des 
femmes et 60 % des hommes, et 
l’on estime qu’environ 10 % des 
ronfleurs ronflent assez fort pour 
être entendus d’une autre 
pièce.

Le ronflement peut parfois 
signaler un problème sérieux, soit 
celui des apnées du sommeil, 
une condition associée à une inci­
dence accrue d'hypertension et 
de maladies cardio-vasculaires.

Pour traiter le ronflement, 
explique le Dr Guèvremont, il im­
porte en premier lieu d'en dé­
terminer la cause. Pour ce faire, 
dit-il, on vérifie ce qui se passe 
pendant le sommeil, pour savoir 
s’il y a des arrêts respiratoires, 
et si le ronflement est continu.

On procède aussi à un exa­
men du nez pour voir s’il y a des 
obstructions, comme une dé­
viation de la cloison nasale, une 
hypertrophie des comets ou 
même des polypes (petites tu­
meurs bénignes). On fait aussi 
un examen de la bouche pour vé­
rifier la dimension de la luette 
et voir s’il y a des tissus mous re­
dondants.

On examine encore 
le pourtour des amygdales et le 
palais, et l’on fait également 
une évaluation volumétrique de la 
langue et de la base de la lan­
gue, qui peut être une cause de 
ronflement. Enfin, on évalue 
certains facteurs de risque comme 
l’obésité, la consommation 
d’alcool, le manque de sommeil, 
l'utilisation de somnifères et le 
tabagisme, des facteurs bien iden­
tifiés au ronflement.

Tous les ronfleurs ne bénéfi­
cient pas nécessairement d’une 
intervention chirurgicale pour 
le ronflement, dit le Dr Guèvre­
mont, bien que l’intervention 
peut être indiquée dans un grand 
nombre de cas. Mais avant de 
penser à la chirurgie, dit-il, il 
convient de travailler sur les 
facteurs de risque identifiés. Ce 
n’est que lorsque l'approche 
médicale n’apporte aucun résultat 
que l’on songe à modifier chi­
rurgicalement les structures de la 
gorge qui provoquent le ronfle­
ment.

C’est ainsi que le 8 février, le 
Dr Guèvremont procédait sur un 
professeur du cégep Sainte- 
Foy. M. Romney Grenon, à une in­
tervention mise au point au Ja­
pon à la fin des années 1970,

L'intervention peut produire 
de la douleur pendant quelques 
jours, mais le taux de succès 
sur le ronflement est de l’ordre de 
90 %. S'il n’est pas éliminé, dit 
le Dr Guèvremont, il est réduit à 
un taux acceptable, tant en fré­
quence qu'en intensité. D’ailleurs, 
dit-il, pour vérifier le succès de 
l’intervention, on n’a qu’à deman­
der au patient s’il a réintégré le 
lit conjugal.

I
I

Près de 20 % de la population, plus souvent des hommes et des personnes 
âgées, ronflent. Près de 40 décibels, soit le bruit d’une voiture, pour un 
ronflement léger, 70 décibels, soit le bruit d’un camion, pour un ronflement 
sévère, le fléau est pour le moins sonore. On comprend quïl puisse conduire 
à faire chambre à part.
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■ Il s'est 
trompé d'oeil

LAUSANNE (AP-AFP) — Un chi­
rurgien de l’hôpital d’ophtal­
mologie de Lausanne s’est récem­
ment trompé d’oeil lors d'une 
greffe de la cornée sur un de ses 
patients. Le patient s’est rendu 
compte de la méprise parce que 
son oeil sain était recouvert d’un 
pansement. L’infortuné, dont 
l'identité n'a pas été divulguée, 
souffrait d’une grave deformation 
de la cornée qui ne pouvait être 
corrigée par le port de lentilles de 
contact. Logiquement, il aurait dû 
retrouver l’usage presque normal 
de son oeil apres la greffe. Mais le 
chirurgien a opéré l’oeil sain et 
non pas l'oeil malade. Effondré 
après avoir appris l’erreur, le pra­
ticien en assumera les consé­
quences. Il faut a présent attendre 
pour savoir si la greffe effectuée 
sur l'oeil valide n’est pas rejetée, 
apres quoi le patient devra repas­
ser sur la table d'operation pour y 
subir l'intervention initialement 
prévue.

La réponse à tout!

à Expo Habitat de Québec
Pour tout connaître sur la pose de 
tire-joint, la construction d’un patio, le 
décapage de meubles, les techniques 
de scellage de fenêtres, la pose de 
bardeau, bref... pour trouver la réponse 
atout!
Pour gagner des prix, obtenir des 
conseils pratiques personnalisés et 
participer à des démonstrations, visitez 
les ateliers Batitout!
Maurice Talbot,
annonceur-radio à CHRC et expert en 
rénovation, sera sur place pour répondre à 
toutes vos questions

Représentations
continuelles

UNE PRESENTATION DES CENTRES DE RENOVATION B A T I T 0 U T
en collaboration avec

RENOVATION
BRICOLAGE AALE SOLEIL

EXPO HABITAT DU 17 AU 25 FEVRIER

DOMTAR
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MOT MYSTERE .. C Eoimaoi» inc

par Liliane CHRETIEN

7 lettres le mot cle les symboles chimiques

Lire attentivement la liste des mots Lorsqu ils auront tous été utilises horizon­
talement, verticalement, obliquement et. en plus de droite à gauche et de bas 
en haut, il ne restera que les lettres formant le mot mystère

acide chaud étain hélium mesure platine test

acier chimie metal plomb titane

agit choc fer indium molybdène tour

antimoine chrome feu inodore radon tube

argent classe force neodyme rhodium vapeur

azote cobalt lutécium néon vif
curie lux neptunium symbole xénon

base 8az niobium

brome effet grade mercure nul tellure zinc

Solution du problème précédent collection

T Z I N C B M 0 L Y B D E N E
R 0 0 T T A E U X R L M E R R
A E U E G S N E N A A P 0 H U
N B F R S E N A T I T D 0 L E
E F A A Z 0 T E T U 0 D 0 R P
E D L R N N M N N N I B U N A

E C M U I D N I I U E S I C V
L D U A H C U 0 M I E G 0 U P
0 U T S U M N M M M T B R L M
B E T R H E L I U M A E A A E
M R I E 0 A H T E L I T S M R
Y E 0 D C C E N T C I Z 0 T C
S X Y M F I 0 A A N R R A I U
N M U E E D U H E I H 0 C G R
E R U L L E T M C C V I F A E

SCRABBLE no .7
C EOm#Oâ me

par Mano BUTE.AU

Les nouveaux mots
Depuis l'apparition de VOfficiel du scrabble, les scrabbleurs se 

retrouvent devant plus de 2500 mots à assimiler. Le travail ne se 
fait pas sans effort, croyei-moi. En effectuant une etude structu­
rée, on peut mieux se souvenir des nouveaux mots. Je vous propose 
donc, pour quelques semaines, de regarder ensemble quelques 
mots 1992 ayant une ou plusieurs anagrammes. C'est plus facilç de 
les retenir lorsqu’on sait qu'ils proviennent de d autres mots 
connus. De plus, une courte definition sera donnée, si necessaire. 
Avec cela, le travail d’assimilation sera bien enclenche.

1.ABACOST (costume)
2 ABEILLERliHrucherl
3 JtBOROEUKl 4 K navire ) 
4ACC0RNEE 
5.ACREMENTI4I 
6ACRIDINEI3Hchimiel 
7.ADONIES(2 II fêtes)

8JtD0PTlENI3Hheretiquel l5.AJ0UPASlhuttesl
9JtFTO.Etm 16-AJUSTUREIchevall

10 JtCE NTIFl 2 N ling I 17 ALESUREI3H métal)
11 JtGLOSSEl papillon) 18.AIXATIFI 2 H ling I
l2JtGUIU.E(juchel 19 ALMELECI alliage I
13JUGUEUEIdroit sur reau)20.AMATRICEI2l 
14AlSSETTEI3Kmarteau) 2IAMB01NEIboisl

Personnalités et marques diverses
Les scrabbleurs sont reconnus pour chercher des anagrammes 

partout, sur tout ce qu’ils voient. Voici quelques trouvailles con­
cernant l'anagramme de personnalités ainsi que de quelques mar­
ques de commerce diverses. Ils peuvent dépanner lors d une 
partie.
1 TREVINO 6. CHELIOSI2)
2. ROBINSON 7. NOIRETI2)
3. DAWSON 8. SABATINI
4 BERGERON 9. MCENROE
5. FREEDENTI2) 10. LAROUSSEI5)

11. SMARTIES<4)
12. PEPSI-COLA
13. NINTENDO
14. SINUTAB(2l
15. HOTEL IBIS

Scrabbles sélectifs
Bien souvent, lors d'une partie, il arrive qu'on soit confronté à 

un ou plusieurs tirages « paniquant ». Après le temps de reflexion, 
certains attendent impatiemment la solution retenue alors que 
d'autres se demandent combien de points ils vont perdre. Voici 
quelques « bombes » qui sont susceptibles de faire perdre un maxi­
mum de points si on ne les trouve pas À vous de jouer.
1 EEEHIPTT 6. EEHLOPRT 11. ABENOPSU 16. AAHMIORS
2. AEFIIRTT 7. AAEILLLU 12. ACINRTTU 17. ACEMNOOT
3. ABDFNORU 8. AACINQSU 13. AABBDMOU 18. EIINORRT
4. ACEGLORU 9. ACEFOPST 14. ACEGLMOU 19. AEHINPRS
5. ACDEEORT 10. DEEOORSV 15. EHMOPSTU 20. CIINPSTU

Solutions
1
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LES RECORDS GUINNESS
la koala (phaseolarcto* dnafeu») 
d Australie est le mammifère 
sélectionnant le plus sa nourriture 
Il ne se nourrit que de feuilles 
d eucalyptus et de ce fait, 
la survie de cet 
animal est 
menacee

■*m
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Répandue a tra­
vers toute 
l'Amerique du 
Nord et les 
Caraïbes, la 
chauve-souris 
(lasiurus borea­

lis) est le mam­
mifère volant le 
plus dur qui 
soit.

Lors de l'hibernation, 
la chauve-souris peut 
résister au gel de ses 
tissus avec des tempé­
ratures atteignant 
moins 26 Celsius 
(• 15 F) sans ressentir 
de malaises ou d effets 
par la suite

ï/i

' Lé « planigale Ingram! » d'Australie est le 
plus petit mammifère marsupial vivant. 
Lorsqu il attaque une sauterelle a peu 
près de la même grosseur que lui. il se 
laisse souvent emporter, maigre lui, 
par r insecte 
qui tuit. j—

r

Illustrations par DICK MIUINCTOK

En equitation Bruce Davidson (E.-U.. ne le 
13 décembre 1949) est le seul cavalier a 
avoir remporte deu* lois le titre de cham­
pion mondial sur « Irish Cap » en 1974 et 
sur « Might 
Tango » en 
1978

Illustrations par DICK MILLIK6T0II

Richard John Hannay 
Meade me le o décembre 
1938) est le seul cavalier 
a avoir remporte trois 
médaillés d or olympi­
ques : epreuve indivi­
duelle en 1972 et 
epreuve en équipé en 
1968 et 1972

w
Les championnats de badminton 
(établis en 1949) ont été rem­
portes six fois par Lucinda Green 
(nee Prior-Palmer, le 7 novembre 
1953); en 1973, 1976,1977, 1979. 
1983 et 1984

L’HOROSCOPE DE LA SEMAINE oar Soo^e ROUNE

SEMAINE DU 18 AU 23 FEVRIER

BÉLIER
(21 mars — 20 avril) — Énergie. Il 
semble bien que cette semaine vous 
aide a prendre de bonnes décisions, 
mus par beaucoup d’intuition et par 
une remarquable détermination. Ni le 
courage ni l'énergie ne vous feront dé­
faut. Le 22, noumment, vous aidera a 
aller jusqu'au bout de ce que vous au­
rez décidé. Un excès de confiance en 
autrui, toutefois, pourrait vous valoir 
quelques déboires.

TAUREAU
(21 avril — 21 mai! — Un manque. 
Vous pourriez bien souffrir, cett se­
maine. de frustrations affectives ; 
vous vous sentirez mal aime, mal dési­
ré, abandonné ou rejeté. Seuls les su­
jets d'un certain âge pourraient vivre 
les aspects de la semaine de façon plus 
positive, par exemple en retrouvant le 
contact avec des êtres qui ont compté 
pour vous dans le passé. Réveil d une 
passion, pour certains.

GEMEAUX
(22 mai - 21 juin) — De* idées claires. 
Vous serez en mesure, cette semaine, 
de prendre de très saines dérisions 
parce que votre jugement sera sans 
défaut, votre lucidité exemplaire et 
vos idées claires et précises. Il sera 
donc pratiquement impossible de vous 
influencer ou de vous faire changer 
d’avis. Les 18 et 23 devraient vous être 
très favorables, en particulier sur le 
plan de l'amitié.

CANCER
(22 juin — 22 juillet) — Des succès. 
Dans l'ensemble, la semaine est domi­
née par le bel aspect qui relie le Soleil 
à Jupiter, exact le 19 et qui promet de 
brillants succès, des encouragements 
dans la vie professionnelle, peut-être 
des rentrées d'argent appréciables ou 
des succès en affaire : vous pourrez 
aussi compter sur les succès promis. 
Toutefois le 19 sera un peu moins 
chanceux.

LION
(23 juillet — 23 août» — Équilibre La 
semaine ne devrait pas être mauvaise, 
en particulier grâce au bel aspect du 
Soleil, maître du Lion, à Jupiter Des 
satisfactions d’amour-propre sont pro­
mises. Il importe toutefois de mesurer 
exactement votre valeur, sans vous 
faire d'illusions, sans sous-estimer vos 
faiblesses ou vos manques. Il faut tirer 
profit des critiques : elles seront 
justes.

VIERGE
(24 août — 23 septembre) - Tout va 
bien. Vous ferez preuve de beaucoup 
de bonne volonté, d’esprit d'indepen- 
dance et de précision dans la pensee. 
Vos amis vous apprécieront plus que 
jamais et votre intervention dans leur 
vie leur sera du plus précieux se­
cours ; vos conseils mentent atten­
tion l^s 18 et 23 serviront votre vie 
quotidienne en vous aidant à prendre 
les meilleurs décisions possibles.

BALANCE
(24 septembre — 23 octobre) — Con­
tradictions. Il n'y a aucune planete 
dans votre signe cette semaine mais 
les aspects de Venus, maitresse de la 
Balance, à Saturne et à Pluton indi­
quent à la fois l'intensité des senti­
ments, la passion et... la frustration. 
Vos élans ne seront pas compris et mal 
reçus ; vous en souffrirez mais vous 
essaierez en même temps d'admettre 
la position de l'être que vous aimez...

SCORPION
(24 octobre — 22 novembre) — Coura­
ge ! Pluton, dans votre signe, cette se­
maine, forme un bel aspect à Mars et 
c'est lui qui dominera toute cette pé­
riode en intensifiant vos désirs, votre 
volonté, votre détermination. L’éner­
gie psychique s'alliera ici à l energie 
physique et devrait ainsi vous rendre 
invulnérable. Vous irez jusqu'au bout 
de ce que vous entreprendrez, quelle 
que soit la difficulté

SAGITTAIRE
(23 novembre — 21 décembre) — Du 
travail. Voua serez un peu tendu et 
fatigué, cette semaine, un peu « sur- 
voilé » surtout, et cela vous empêche­
ra de prendre le recul souhaitable, 
face aux décisions qui s'imposeraient. 
Mais la « tète » marche bien et si vous 
avez du travail intellectuel à fournir, 
des études ê mener, des idées à faire 
valoir, vous y parviendrez sans beau­
coup d'efforts... 18 et 19 positifs.

CAPRICORNE
(22 décembre — 20 janvier) — Des 
changements Cett semaine devrait 
être fertile en événements. Sur le plan 
du coeur, vous pourriez faire une ren­
contre ou voir revenir vers vous un 
être qui a beaucoup compté dans le 
passe. Ou bien vos liens actuels seront 
durablement consolidés. Certains, ce­
pendant. encore trop jeunes, souffri­
ront de frustrations. Vous serez heu­
reusement inspiré dans vos décisions.

VERSEAU
(21 janvier — 18 février) — Des amis 
sûrs. Une fois de plus vous ferez la 
part belle à l'amitié et aurez plus que 
jamais besoin du soutien de ceux que 
vous estimez. À cet égard, les 19 et 24 
seront marqués par des événements 
importants. Toutefois, le 23 même 
vous impose un sacrifice, une épreuve 
et le 18 vous trouvera un peu fatigue 
ou perturbe Réfléchiisez bien avant 
de prendre une décision !

POISSONS
(19 février — 20 mars) — Un beau 
succès Si le 18 vous trouve un peu 
fatigué ou désemparé, cela ne durera 
pas puisque le 19 et le 20 vous promet­
tent monts et merveilles, des succès 
dans les affaires, dans la vie profes­
sionnelle, des encouragements essen­
tiels qui vous donneront l'énergie in­
dispensable pour poursuivre votre 
effort et la confiance en vous, en votre 
bonne étoile, qui doit vous « porter >i I

MOTS CROISES D-437 par CHRETIEN

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

HORIZONTALEMENT
1— Ne persisterions pas dans une 

résolution.
2— Reprendre après interruption. — 

Transpire.
3— Maladie contagieuse. — 

Samarium.
4— Molybdène. — État de ce qui est 

très tendu.
5— Lettre grecque. — Art dramati­

que. — Nombre.
6— Carré de l'echiquier. — 

Affaiblissent.
7— Dame — Neptunium. — Douze.
8— De très près. — Buffet long et bas.
9— Qui ne prête à aucun doute. — 

Corrigeas.
10— Pron. indéfini. — Ébaubies (fam 

et vxl.
11— Hydrocarbure aromatique liquide. 

— Rejetai comme faux.
12— Accumule. — Jolis.

VERTICALEMENT
1— Ancienne denomination du ble. — 

Mit par écrit.
2— Petit loir gris. — Notoriété.
3— Personne entêtée. — Action d'ob­

tenir contre paiement. — Note 
musicale.

4— Obscurité. — Planchette de bois. 
— Connus.

5— Partie inférieure d'une pierre de 
bijouterie. — Voies publiques

6— Elles est constituée par des pales. 
— Trompe en faisant croire des 
choses fausses.

7— Ronge. — Couvre un mets avec 
une sauce d'accompagnement.

8— Plante aquatique.
9— Sorties. — Pisse.

10—Adv. de lieu. — Manifesta son ra­
vissement Is’I.

11— Venus au monde — Lié. — Reci­
pient servant à divers usages.

12— Tromper par de fausses appa­
rences. — Nombre.

SOLUTION DU PROBLÈME D-436
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LE COIN DESÉCHECS f’ EcDmèdia lr»c 
par Robin GIRARD

Le problème de cette semaine devrait pouvoir se résoudre 
assez facilement par un joueur d'échecs moyen en tenant 
compte des indices et des explications donnés plus bas.
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Le problème suivant (voir diagramme #1) est tiré d'une 
partie jouée par correspondance entre un joueur très connu 
qui avait les blancs, Grob et un amateur dont le nom nous est 
resté inconnu. Cette partie fut jouée en 1958. Pour résoudre le 
problème, il est important de bien regarder les particularités 
de la position. Au niveau du matériel, la situation est à peu 
près égale: les blancs ont un pion de plus, mais il n'est pas 
trop important car il est doublé sur la colonne « c ». Sur le

Elan positionnel, la situation est cependant plus claire: les 
lanes ont un avantage positionnel marqué car ils contrôlent 

plus d'espace et leurs pièces sont mieux placées. Le cavalier f5 
est particulièrement dangereux. Dans une telle position, le 
cavalier sème la discorde dans le camp adverse. Il n'est donc 
pas surprenant de constater qu’il y a une manoeuvre gagnan­
te dans cette position.

Les blancs jouent et gagnent
L’échec à la découverte en 
gagnant la dame est im- 
sible car le fou s'y trouve.

Et une préparation tranquille 
ce coup serait inefficace

1...Fxh4 #3
h6 - -,
possilr

de

t»arce que les noirs auraient 
e larer la menace.le temps de

donc clair qu’il faut te­
mps 

Il est aol 
courir à une idée tactique 
forcée.
Indice: les blancs devraient 
profiter du clouaçe avec la 
dame sur le cavalier noir g6 
en forçant les noirs à mettre 
une pièce sur une case non 
défendue. Il faut aussi gar­
der à l'oeil l'idée de l'échec 
avec le cavalier qui gagne­
rait la dame.
La solution
1. h2-h4 (voir diagramme #2). 
Avec ce fort sacrifice de pion, 
les blancs mettent leur plan 
en action. Ils ont maintenant 
la menace de gagner le cava­
lier g6 avec le simple coup h4- 
h5, le cavalier étant cloué. De 
plus, les noirs n'ont pas d'au­
tres dépenses possibles que 
de prendre le pion.
l...Fou d8 x h4 (voir diagram­
me #3). En effet, les autres 
alternatives sont encore 
pires ou plus simples à dé- 
ouer. Si l...Roi g8-h8 alors les 
lanes gagnent la dame avec

2. Fou H6*g7 échec. Roi h8-g8
3. Cavalier ffi-h6. Ou si l...Roi 
g8-f7, les blancs font des ra­
vages avec 2.h4-h5, Cavalier
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abcdefgh 
g6-f4 3.Dame g4-g7 échec sui­
vi du gain de la dame.
2.Fou h6-g5 (voir diagramme 
#4). Après ce coup, les noirs 
ont abandonné car ils per­
dent au moins une piece: 
après 2...Roi g8-h8 3.Fou g5 x 
Fou h4, Cavalier g6 x Fou h4 
4.Dame g4 x Cavadier h4, les 
blancs restent en effet avec 
une pièce de plus.
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LE MONDE

Un privilège du président de 
la commission anti-privilège
MOSCOU (Reuter) — Le président de la commission 
parlementaire soviétique chargée de faire enquête sur l'usage 
abusif de privilèges au sein de la classe dirigeante, utilise 
im avion à des fins personnelles, a rapporté hier un jounial.

Le quotidien Rabochaya Tribu- 
na fait cette révélation dans un 
article dénonçant le système 
qui permet que l'accès d’un aé­
roport de Moscou soit limité à 
la cinquantaine d’avions dont 
l’usage exclusif est réservé aux 
hauts dirigeants, leurs parents 
et leurs invités.

Le journal ajoute qu'Evgeny 
Primakov, le président la la 
commission anti-abus, est ré­
cemment arrivé dans son avion 
à cet aéroport, Voukovo-2, de 
retour de quelques jours jours 
de vacances dans le Caucase.

Le journal ajoute qu’il est 
compréhensible que pour des 
raisons de sécurité le chef de 
l'État et du gouvernement puis­
sent avoir leurs propres avions, 
mais qu’il n’y a aucune raison

valable d’étendre ce privilege 
« a des gens de troisième ou de 
quatrième rang dans la hiérar­
chie ».

Le journal ajoute qu’un seul 
avion s’est posé mardi dernier 
à Voukovo-2 alors que le même 
jour, l’autre aéroport de Mos­
cou, Voukovo-1, avait eu à s’oc­
cuper de 106 vols totalisant
10 000 passagers. « Des centai­
nes et des centaines de passa­
gers n’ont pu prendre les vols 
qu’ils désiraient» à cause de 
l'engorgement, ajoute le jour­
nal.

Le quotidien dit qu’il n’est 
pas nécessaire de construire un 
nouvel aéroport international.
11 recommande que Voukovo-2 
soit ouvert à tous et que les di­
rigeants utilisent les aéroports 
militaires.

« Si l’alliance occidentale refuse 
de retirer sa demande d’apparte­
nance d’une AJiemagnie unie à 
l’OTAN, il n’y aura pas alors de 
réunification allemande », a dé­
claré Valetin Faline à la radio du 
Land ouest-allemand de la Sarre.

Faline, en plus d’être un con­
seiller de Gorbatchev, est le direc­
teur de la section internationale 
du Comité central du Parti com­
muniste soviétique. Il a aussi été 
ambassadeur en RFA.

Moscou, comme l’a rappelé 
hier Faline, insiste toujours pour 
qu’une Allemagne unie soit neu­
tre.
Concessions

Pendant ce temps, deux publi­
cations ouest-allemandes ont rap­
porté que le chancelier ouest-alle­
mand Helmut Kohl et son ministre 
des Affaires étrangères Hans-Die- 
trich Genscher avaient fait des 
concessions à Moscou pour obte­
nir l’appui du Kremlin en faveur 
de la réunification.

Le gouvernement ouest-alle­
mand a nié ces rapports.

Le quotidien Welt am Sonntag 
a rapporté que Kohl et Genscher, 
en rencontrant Gorbatchev la se­
maine dernière, avait promis 
qu’une Allemagne réunifiée re­
connaîtrait immédiatement la 
frontière occidentale de la 
Pologne.

Un porte-parole du gouverne­
ment ouest-allemand a nié qu’une 
telle promesse ait été faite, mais a 
ajouté qu’il était possible que la 
reconnaissance de la frontièrre 
polonaise ait été discutée.

Welt am Sonntag et le magazi­
ne influent Der Spiegel ont dit que 
les deux dirigeants allemands 
avaient garantis que les livraisons 
en URSS de biens actuellement 
produits par la RDA se poursui­
vraient après la réunification. Le 
porte-parole ouest-allemand a nié 
qu’une telle garantie ait été 
donnée à Moscou, en disant que 
ces questions ne pouvaient être 
réglées qu’après l’intégration des 
deux Aliemagnes.

« Plus une femme vit loin de 
l’équateur, plus elle risque d'a­
voir un cancer du sein », a dit 
Cedric Garland, de l’école de 
médecine de cette université.

« Nous avons découvert, en 
Union soviétique et aux États- 
Unis, que les cas étaient de 
deux à trois fois plus fréquents 
dans les régions les plus éloi­
gnées de l’équateur »,a-t-il 
ajouté.

À défaut de pouvoir démé­
nager, que peut faire une 
femme pour réduire le risque 
de contracter un tel cancer?

11 faut prendre plus de vita­
mine D, répondent Garland et 
ses collègues Edward Gorham 
et Frank Garland.

Ils croient que l’absence de 
chauds rayons solaires mène à 
un manque de vitamine D qui

augmenterait la résistance aux 
cancers du sein.

Le corps humain a besoin 
des radiations ultraviolettes, 
présentés dans les rayons so­
laires, pour utiliser la vitamine 
D contenue dans les aliments. 
À mesure que l’on s’éloigne de 
l’équateur, l’intensité des radia­
tions ultraviolettes diminue.

Les meilleurs sources de vi­
tamine D sont le lait, le foie, les 
oeufs et les poissons gras, com­
me le maquereau et le hareng.

« La vitamine D ajoutée à 
des cultures de cellules cancé­
reuses du sang retardent égale­
ment leur croissance, ont ajou­
té les chercheurs.

Les travaux des chercheurs 
ont été présentés à la réunion 
annuelle de l’Association amé­
ricaine pour l’avancement des 
sciences.

Agitation et confusion en 
Asie centrale soviétique

Moscou exige une Allemagne neutre
BERLIN-OUEST (AP) — L’Union soviétique va bloquer la 
réunification de l'Allemagne si l’Ouest insiste pour que le pays soit 
membre de l’OTAN, a déclaré hier un des principaux conseillers 
du président soviétique Mikhaïl Gorbatchev.

Le Soleil et la vitamine D : des 
armes contre le cancer du sein
LA NOUVELLE-ORLEANS (Reuter) — On retrouve les taux 
les plus bas de cancer du sein dans les régions les plus 
ensoleillées des États-Unis et de l’Union soviétique, a 
rapporté hier à San Diego un groupe de chercheurs de 
l’Université de la Californie.

MOSCOU (ALT) — L’Asie 
centrale soviétique, restée 
longtemps indifférente au 
processus de démocratisation 
engagé en URSS, est à son 
tour saisie par l’agitation, avec 
au début de la semaine des 
émeutes anti-russes à 
Douchanbé, la capitale du 
Tadjikistan, une effervescence 
qui gagne maintenant 
l’Ouzbékistan.

Des informations contradictoires 
ont été diffusées depuis deux 
jours sur la situation à Samar­
kand, en Ouzbékistan. Après que 
des médias de Moscou eurent af­
firme que le couvre-feu avait été 
instauré dans la ville à la suite 
d'affrontements entre groupes 
ethniques, des responsables lo­
caux ont nié hier que des troubles 
aient eu lieu et qu’un couvre-feu 
soit en vigueur.

Radio-Moscou avait annoncé 
dans la nuit de vendredi a hier que 
des affrontements interethniques 
avaient éclaté à Samarkand et que 
le couvre-feu y avait été instauré. 
Les autorités locales et la milice 
de Samarkand, jointes par l’AFP, 
ont catégoriquement démenti 
l’établissement d’un couvre-feu. 
assurant que « tout était calme ».

Le nouveau bulletin de la radio 
soviétique, Interfax, destiné à la 
presse étrangère à Moscou et dis­
tribué par télécopieur avait repris 
l'information initiale.

Quelques heures plus tard 
Interfax publiait un démenti 
catégorique.

L’inquiétude des Russes habi­
tant ces régions vient de la diffu­
sion de tracts anonymes exigeant 
leur départ d'Asie centrale avant 
le 1er mars.
Chasse aux Russes

Les émeutes de Douchanbé, 
dans la république voisine du Tad­
jikistan, déclenchées avec la ru­
meur de l’arrivée de réfugiés ar­
méniens d’Azerbaïdjan, avaient 
très vite tourné à la chasse aux 
Russes, assimilés par des nationa­
listes d'inspiration musulmane 
aux « infidèles ».

Un calme précaire continuait à 
régner hier dans cette ville de 
600 000 habitants qui a connu 
trois jours de violence ayant fait 
officiellement 18 tués et plus de 
200 blessés. L’agence TASS sou­
ligne dans une dépêche que « la 
situation reste instable ».

CARRIÈRES 
ET PROFESSIONS
POUR FAIRE PARAITRE VOS ANNONCES 
DANS CETTE PAGE
COMPOSEZ 647-3270
OU ECRIVEZ A CARRIERES ET PROFESSIONS LE 
SOLEIL CP 1547, QUEBEC QUE G1K7J6 

Heures limites de reservation midi l avant- 
vellle de la publication. |eudl midi pour 
publication samedi dimancha ou lundi 
Toutes les annonces publiées dans ces 
pages sous la rubrique Cameras et Proies 
sions sont assuietties â la loi numéro 50 
Les emplois annoncés s adressent donc 
aux hommes et aux femmes

DESSINATEUR 
EN MECANIQUE

CHARGÉ DE PROJETS
E*pé"ence rruntmale cïe 5 ans Salaire 
selon compétence

G TORNO QUÉBEC INC r
Léo Noel i
1*796-3180

Articles de maison
Bacs à glaçons
Empilables.
Lot de 2. Ord. 199
Pichet en plastique
Couvercle tournant. 
2,3 I Ord. 2.49
Bac à ustensiles
Plastique résistant.
Ord. 2.59
Corbeille à papier
Plastique résistant 
Ord ll9
Beurrier
Couleurs au choix.
Ord 1.99
Tapier d'évier
Plastique résistant.
Ord. 2 39
Sacs de recharge
Pour système Roll & 
Rack 15 I. Ord. 1.69
Papier ciré
Prenez*en plusieurs. 
Ord 1.59
Pellicule Glad
Les aliments restent 
frais. Ord. 1.69
Sacs à sandwiches
Lot Glad de 100.
Ord 1.99
Sacs à glaçons
Parfaits pour 
réceptions! Ord. 1.59
Verrerie
Modèles au choix. 
Profitez du bas prix!
Seau rond
Couleurs au choix.
Ord 2 79
Plat à vaisselle
Plastique résistant.
Ord 2 59
Corbeille à 
papier
Plastique résistant.
Ord 2 99
Panier à linge
Plastique résistant.
Ord 2 99
Verrerie au choix
Plusieurs styles 
offerts à bas prix!
Gants en 
caoutchouc
Petit-moyen- 
grand Ord 149
Verrerie
A ce bas prix, faites 
des provisions!
Égouttoir et bac
Plastique résistant 
Ord 4 79
Balai magnétique
Un bon nettoyage 
gorontil Ord 5 99
Vadrouille O'Cedar
Votre maison s'en 
portera mieux!
Ord 7 99

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
2 
2
2 
2 
2,

72<
3.
3,
4,

Jf

4,

LUNDI ET 
MARDI SONT

m â

*33
•33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33

33$
SOLDE les lundi et mardi,

19 et 20 février seulement
jusqu'à l'écoulement du stock

Articles de maison (suite)

Balai de maïs
Pour l'intérieur et 
l'extérieur. Ord. 4.99
Balai biseauté
Délogez la saleté 
dans tous les coins. 
Ord. 6 99
Balai-éponge
Plastique résistant. 
Ord. 5 99

4.33
4.33
4.33

Santé et beauté
Lot de 4 lames 
de rasoir de 
marque Zellers
Ord. .79
Papiers-mouchoin 
Kleenex 2
en pochette 
souple
Savon 'Baby's Own'
3 pains de savon 
doux. Ord 1.89 
Produits Alberto
Shampooing ou 
revitalisant 600 ml.
Bain moussant 
Zeddy ■■
Pour enfants et grandes^ 
personnes Ord. 1.99 ■
Débarbouillettes
Lot de 40 ultra douces. 
Ord. 1.89
Rince-bouche 
Zellers
Notre propre 
marque! Ord 2.

t

71
airs

71 
1 
1
1 
1
2

Épicerie
Bicarbonate 
de soude
'Cow Brand' 500 g
Confitures 
Ladies' Choice
Saveurs au choix.
Crunch & M-tnch
Maïs soufflé au 
caramel. Ord. 1.57
Maïs soufflé Jiffy
Foites-le vous-mème 
Ord. 1 77
Boeuf salé 
Hereford
Un délice en boite.

n
i 
i 
i 
2.

.33

.33

.33

.33

.33

.33

.33

33
33
33
33
33

Linge de maison
Napperons 
•n vinyle
Motifs au choix 
Ord 99
Poignées
Jacquard de 
coton Ord. .99

V1.33
V1.33

Linge de maison (suite)

Linges de vaisselle ■
22 sur 34 po. Couleurs^B 
au choix. Ord. 1.99 I
Lot de 3 torchons ■
100% coton. 14 xl4 poTI 
Ord. 1.97 ■

Housses de tige 5 pi ■■
Couleurs parfaites 9 
pour salles d'eau. M
Fil Acrilan 100 g ■
Tricotez à bon prix! If 
Ord. 2.29 ■
Doublure de rideau 
de douche
Vinyle facile d'entre­
tien. Ord. 4.97
Bourre synthétique^
Pour travaux 
d'artisanat.
Ord. 4.19
Cintres à pinces
Pour vos belles 
robes! Ord. 3.99
Coussin de 
baignoire
Vinyle de couleurs 
mode. Ord. 5.99
Taies d'oreillers
Coton, bordures 
brodées. Ord. 5.99
Housse de 
matelas
Vinyle; 1 ou 2 pl.
Ord. 3.99
Rase-charpies
Un article indispen­
sable! Ord. 5.99

Jouets

.33
•33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33
.33

Bulles S dans 1
Pour s'amuser pendant 
des heures. Ord. $2.
49 billes 1

comprise.
Ord. 1.49
Modelage 
Disney
Pâte à modeler 
aux coloris vifs.
Casse-téte
Choix de motifs.
Ord 3 99
Jeux de 
construction
Grand choix!
Le Yo-Yo des champions
Apprenez tous 
les bons toursl 
Ord 3 99
Jeu de 
construction
Jeu de 24 petits 
blocs Ord 3 99

1.33 
/2e33
2.33 
2.33
2.33
mpions

1.33
2.33

k
1
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Offensive des 
miliciens des FL
BEYROUTH (AP, AFP) — Quelques heures avoir avoir subi une 
défaite majeure en perdant leur fief Aïn-Remmaneh à Beyrouth-Est, 
les milicieas des Forces libanaises (FL) ont déclenché une 
offensive massive contre la base d'hélicoptères d'Adma, dans la 
province du Kesrouan.

En Bref

frî
Cette base est en fait la seule ins­
tallation militaire encore aux 
mains de l’année du général Mi­
chel Aoun dans cette province, un 
bastion des miliciens de Samir 
Geagea.

Les forces chrétiennes rivales 
se sont également affrontées à 
coups d’obus dans les rues de 
Beyrouth-Est, déclenchant une di­
zaine d'incendies dans les quar­
tiers d’Achrafieh et de Nabaa, les 
deux dernières poches de resis­
tance des FL.

La police précisait qu’au moins 
un millier de miliciens des FL 
avaient engagé quatre assauts 
contre la base d’Adma défendue 
par un demi-millier de soldats du 
général Aoun. En milieu d’après- 
midi, ceux-ci avaient réussi à re­
pousser l’ennemi.

Les ennemis « sont devenus 
fous », assénait pour sa part le gé­
néral Aoun dans un communiqué 
radiodiffusé. « Ils continuent à 
lancer des assauts voues à l’échec 
pour envahir Adma. » Cette base 
abrite 12 des 18 hélicoptères d’as­
saut de l’armée libanaise. Les six

autres sont aux mains des forces 
loyales au président Elias Hraoui.

Bilan: 615 morts
Au 18e jour de la guerre qui 

déchire les chrétiens du Liban, le 
bilan s’élèvait, selon la police, à 
615 morts et 1829 blessés.

L’attaque de la base d’Adma a 
été lancée quelques heures seule­
ment après deux jours de terribles 
combats qui ont permis à 900 sol­
dats du général Aoun, appuyés 
par 36 chars américains M-48, de 
déloger les miliciens des FL du 
quartier de Ain-Remmaneh. Au 
moins 75 personnes ont été tuées 
lors de ces affrontements.

Hier, Aïn-Remmaneh ressem­
blait à une ville dévastés par un 
tremblement de terre. Une odeur 
de métal fondu mélée à la puan­
teur de corps en décomposition 
envahissait l’atmosphère. Des voi­
tures, laminées par les chars, 
étaient réduites à l’état de feuilles 
métalliques. Les miliciens du gé­
néral Aoun étaient occupés à dé­
samorcer les mines posées par les 
fidèles de Samir Geagea autour de 
leurs positions et casernes.

i.-r' •

• v * t* »

Cette habitante d’Aïn-Remmaneh, le quartier de Beyrouth-Ouest dévastée par des journées de bombardements 
intensifs, errait hier dans les rues à la recherche de ses deux enfants.

Sévère sentence à un propriétaire de pit-bull
SAN JOSE, Californie (Reuter) — Michael Patrick Berry, 
propriétaire d’un pit-bull qui avait tué un enfant de deux ans, a été 
condamné vendredi à près de quatre ans de prison.

enquêteurs, le pit-bull avait été 
enchaîné pour garder des plants 
de marijuana.

Berry, âgé de 40 ans, a déclaré au 
juge John Flaherty qu’il « n’éprou­
vait que des remords » depuis que 
son chien avait attaqué le petit 
James Soto en juin 1987.

L’enfant s’était aventuré sur la 
propriété de Berry où, selon les

Le juge a condamné Berry, ac­
cusé d’homicide involontaire, à 
trois ans et huit mois de prison et 
à une amende de 500$.

C’est la première fois aux 
États-Unis qu’une personne est 
reconnue coupable d’homicide in­
volontaire en raison de la conduite 
de son animal.

Les parents du petit Soto 
ava;ent retrouvé leur fils « déchi­
queté » par le chien. Ce dernier, 
nommé Willy, sera éventuelle­
ment tué.

L’avocat de Berry a dit qu’il al­
lait interjeter appel.

Femmes

Socquette* 9 à 11
30% nylon, 70% coton. 
Ord 1 47
Bas au genou 
9 à 11
Choix de couleurs. 
Ord. 1 49
Nettoyeur 
à bijoux
L'or et l'argent 
vont étinceler.
Porte-monnaie
Il s'ouvre d'un seul 
coup. Ord. 4 99

Enfants

P*FilleGarçons et filles 
3 à 5, 4 à 6-1/2.
Ord 1 99
Collants 2è choix
Tailles et couleurs 
mode.
Accessoires pour 
la coiffure
Couleurs au choix.
Lot de 7 bavoirs
Vous avez le choix. 
Ord 3 99
Montres Sunex
Pour hommes, femmes, 
et enfants Ord $4

Hommes et garçons

Caleçons
Choix de grondeurs 
et de couleurs.
Chaussettes 'Avanti'
Coton mercerisé de 
différentes couleurs.

1.33
1.33

Hommes et garçons (suite)

Oros bas chauds
Gris chiné. Super 
confortables

Cravates 'Vedette Sûre'
Dessins très en 
vogue au choix.
Ord 5.97

Ceintures chic
Plusieurs modèles 
au choix.
Ord. 6.97

Vêtements ouatiné
Pantalons ou pulls 
ras du cou.
Ord. 12.99

1.33
e Sûre'

3.33
4.33 
*.33

Animaux et plantes

Granules de I
marbre
325 g. Ord. 2.29

Oros os de seiche I
Votre oiseau va en 
profiter! Ord. 1.99

Graines pour I
budgies
500 g. Ord 2.49

Petites roches 1
Pour budgies.
900 g. Ord 1.79

Aliments pour I
hamster
450 g. Ord. 2.49

Plantes tropicales I
Plusieurs sortes au 
choix. 4 po. Ord. 1.99

Lot de 3 bâtonnets. 
au miel
Pour votre petit 
ténorl Ord 3.79

Animaux et plantes (suite)

Plumes 'Uva'
De 6 à 7 pieds. 
Couleurs ou choix. 
Ord 2 99 2.33

Maison et voiture

Colle Elmer's
Colle forte, format 
250 ml. Ord. 2.99
2 rouleaux de 
recharge
Ord. 2.79
Trousse de 
peinture
Armature, bac et 
rouleau. Ord. 3.99
Colle Krazy Glue
Format 2 ml en 
gel. Ord. 3.49

Papeterie

Ruban 
invisible
Toujours utile!
Lot de 34 
gobelets
Mousse synthétique.
Carton Bristol I
lot de 3, couleurs 
au choix. Ord. 1.99
Lot de 3 briquets I
Profitez du bas 
prix! Ord. 1.79
Jeu de 10 crayons I
Mines HB 
Ord. 1 99
Colle d'écolier I
Colle liquide de 
150 ml. Ord. 1.99

Juste peur vous
AM

... un choix d'aubaines! "W'

Serviettes de bain
Coton-éponge rayé.
Essuie-mains t.33 
Débarbouillette 2/1 -33

Chaussettes tubes
Lot de 3; pour hommes ou 
pour garçons. Profitez du 
très bas prix!

Jambon désossé 
Swift
Boîte de 454 g; marque 
'Extra'! Profitez du 
bas prixl

Chemises de nuit
Choix de sérigraphies, 
tailles pour femmes.
Ord. 9.99

Lave*glace/antigel
Formule qui ne salit 
pas le pare-brise 
Bon jusqu'à -SS®.

Piles en lots
firatiques
ot de 4 'AA', lot de 2 'C' ou 

'D' ou lot d'une pile 9 volt. 
Ord 2 97

Poubelle robuste
Plastique résistant 
et très durable.
Ord. 12 99

Bols en plastique
4 bols et 4 couvercles.
Choix de couleurs.
Ord. 6 49

Réveil
remontable
Cadran lumineux; 
mécanisme à dé. 
Ord 9 99

Terreau 15 litres
Formule professionnelle 
pour vos plants d'intérieur. 
Ord 1 99

Ruban-cache en 
rouleau
Lot de 2 rouleaux; un article 
qui colle vraiment! Ord. 1.77

Papier
hygiénique
Marque 'Cashmere';
4 rouleaux de papier 
doux. Ord. 1.17

Assiettes 
en papier
Lot de 100 assiettes qui 
tiennent le coup lors de 
vos parties! Ord. 2.97

Cheez Whiz
Préparation de fromage 
fondu à tartiner sur tous 
vos petits platsl

Essuie-tout Scott
Lot de 3 rouleaux de 
papier essuie-tout!
Ne vous en passez posl

CARREFOUR BEAUPORT CARREFOUR NEUFCHÀTEL 
333, rue Clémenceau 200, de l’Auvergne 

Beauport Neufchâtel

PLACE LAURIER 
2700, boul. Laurier 

Sainte-Foy

PLACE FLEUR DE LYS 
550, boul. Wilfrid-Hamel 

Québec
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■ Ca va mal 
pour Thatcher

LONDRES (AFP) — Le Parti 
travailliste de Neil Kinnock 
recolleraient 48 % des voix, soit 
12 % de plus que les 
conservateurs de Mme Margaret 
Thatcher actuellement au pouvoir, 
si des élections avaient lieu 
maintenant en Grande-Bretagne, 
selon un sondage publié hier par 
le quotidien The Independent. De 
plus, 55 % des électeurs disent 
n’avoir que peu ou pas du tout 
confiance dans la capacité du 
gouvernement Thatcher à mener 
une politique économique, et 73 % 
désapprouvent la récente reforme 
sur les impôts locaux qui doit 
entrer en vigueur le 1er avril. Par 
ailleurs, seulement 36 % des

J personnes interrogées disent faire 
confiance à Mme Thatcher en 
matière de defense de l’Europe, 
alors qu’elles sont 70 % à faire 
confiance au president soviétique 
Mikhaïl Gorbatchev.

■ Mort de 
Chtcherbitski

MOSCOU (AFP) — Vladimir 
Chtcherbitski, l’ancien numéro un 
ukrainien, est décède à 72 ans des 
suites d’une « longue maladie », a 
annoncé hier l’agence TASS. Ce 
représentant de la vieille garde 
brejnevienne avait été mis à la 
retraite du Bureau politique du 
Parti communiste le 20 septembre 
de l’année dernière et il quittait 
peu après la direction de la 
seconde republique d’URSS, 
l’Ukraine, dont il avait été le 
premier secrétaire depuis 1972.

■ Havel part 
pour le Canada

PRAGUE (AFP) — Le président 
tchécoslovaque Vaclav Havel a 
quitté hier Prague pour Reykjavik 
où il fera une escale de 24 heures, 
en route pour le Canada et les 
États-Unis. La visite de cinq jours 
du président Havel en Amérique 
du Nord est la plus importante 
qu’il entreprend à l’Ouest depuis 
son élection le 29 décembre. 
Havel n’a visité jusqu’à présent 
que des pays voisins, les deux 
Etats allemands le 2 janvier, ainsi 
que la Pologne et la Hongrie, fin 
janvier.

■ Des tonnes 
de chocolat

BERLIN-EST (AFP) — Le 
fabricant germano-suisse de 
chocolat Jacobs Suchard a vendu 
40 tonnes de barres de chocolat 
en quelques heures hier à 
Rostock, dans le nord de la RDA, 
a rapporté l’agence est-allemande 
ADN. La société avait installé sur 
une place de ce port de la Baltique 
un stand avec la reproduction de 
dix mètres de haut d’une vache 
symbolisant une des marques de 
chocolat de la firme. Le produit de 
la vente doit être versé à un foyer 
pour enfants et à l’association des 
handicapés de Rostock, a indiqué 
ADN.

■ Expulsés du 
PC tchèque

PRAGUE (AFP) — Vingt-et-un 
anciens dirigeants
tchécoslovaques, dont l’ex- 

président 
Gustav Husak 
et l’ex-
premier 
ministre 
Lubomir 
Strougal, ont 
été exclus des 
rangs du PC 
tchèque au 
cours d’une 
sessionHUSAK

plénière du comité central du 
PCT, hier à Prague, a annoncé un 
porte-parole de ce parti. D’autres 
exclusions des rangs du PCT 
d’anciens dirigeants doivent être 
proposées par la commission 
d’enquête au prochain plénum du 
comité central du PC 
tchécoslovaque, prévu en mars 
prochain.

■ Statu quo à 
Cuba

LA HAVANE (Reuter) — Cuba a 
fait savoir hier son intention de 
« de perfectionner son système 
politique et institutionel » tout en 
écartant la possibilité de la voie du 
multipartisme suivie par son 
principal allié politique, l’Union 
soviétique. Le Comité central du 
PC cubain ne propose aucun 
changement constitutionnel mais 
a décidé que le parti devait 
devenir « plus efficace », a 
rapporté hier le quotidien du PC 
Granma. Le journal a ajouté que 
le quatrième congrès aurait lieu 
dans la premiere moitié de 1991, à 
une date à être annoncée plus 
tard.
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Monsieur Dithers, je 
veux une augmentation !

o Oo

Monsieur Dithers.
j'exige une 

augmentation 1 !

Monsieur Dithers, si je n ai^/_^ ;/// 
pas d augmentation. jeN Il

démissionné ! ! )

it. MTNHS 
nsuiDEir^

M. Drthers
je... ah...

crétin ? ! !

Est-ce que je pourrais vous demander 
„ un timbre ? . *

QUAND JE" PENSE QUE T'ES 
ENCEINTE DE MON FILS / PAUVRE 

PETITE FILLE /

wn—

T'AS PAS FINI DE BRAILLER ? 
C'EST MON FILS, JE LE CONNAIS ! 
V A PAS PLUS LACHE QUE

CÉDRIK !

OM VA 
VOIR 
W f

7)UTcH!T ^AVA^mRCHEOKLE DODO DEBOUT, la-dedans
EST FINI /

-------------

»iw:

r^.î

JK

.•■jsr&i
j • 5.

....

WVA TE TROUVER
UNE JOB !

BEN, MA PETITE 
FILLE...

T'ES LA FEMME POUR LUI //

'L'entraînement 
ne nuit jamais 
lorsque le prin­
temps revient.

Il faut 
dégourdir 

ces
muscles !

Où êtes- 
vous ?

p) o

° o
O o

a &
O d

a o J'apprécie ta 
présence.° o o o O

Revenez ! 
Ce ne sont 

que des 
flocons !
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Tu as passé ta vie à battre 
mes semblables et les 

----------------- r'ÊV/Tl voler...
C’est fini, 
l’Édenté !

<9-=#.

Maintenant, je t’ai et je vais te 
remettre tout 

l’argent que tu 
as volé depuis 

30 ans.

«V/K .

Qu'en
Qu'importe !dis-tu ?

Qi# passe son temps à fermer 
la lumière ?! ! !

Désirée
l'Indésirable

LE COIN DU MINOU !
Ellen Ross de New York nous 
dit que son chat « Pumpkin » 
adore les enfants.
Lorsqu'Ellen reçoit des gens. 
Pumpkin ne fait de façon
qu'aux enfants; 
elle ron- 
ronne et (..«T*

accueil !


