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'CUISINE ANTILLAISE
& AFRICAINE

' 3634, rue du Palais, SAINT-JEROME
(acoté du cégep) e
450 432-8778 pispoNisLe =
www.restaurantbonmanje.com &
et suivez-nous sur les réseaux sociaux

ﬂB @ AUTOPRO

HORMAN BELAIR

2150, boulevard du Curé-Labelle,
Saint-Jérbme

>1201865

Hodmarn BEliif prpemtar

7" 450 438-1808,

1> 500, boul. des Laurentides,
Saint-Jérome, QC J7Z 4M2
Réservez: 450.438.6388
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Wolk |/ Grill a volonté

ANDE FUM

i Fda
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W Bbucasnarie, com
450 258.3412
LES MEILLEURS JERKY BOEUF, PORC,

DINDE DES LAURENTIDES 3
8871, rang Saint-Vincent, Mirabel g

ENTREPRISE LOCALE ET FAMILIALE DEPUIS 1993 ANS!
LN

Les immeubles

BOUCHARD.
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France Majseille]Bolichard! -.'

1201874

externe
Courtiers{immobilierstagiées centﬂ's{ﬂ MLS
immeubleshouchard.com

450 431-6555

SPECIALISTE DE U'ASPIRATEUR LEXPERIENCE A VOTRE SERVICE
__— _ Choix, conseils, estimation gratuite, installation,
“ déblocage, Technicien sur place et plus...

THOMSON VAC

le seul produit réellement fabriqué au Québec

ASPIRATEUR
CENTRAL _
A partir de

ALES 499°% (1

CARREFOUR DU NORD - 900, BOUL. GRIGNON, ST-JEROME
BLAINVILLE / ROSEMERE / ST-EUSTACHE / TERREBONNE / REPENTIGNY / LAVAL
www.aspirateur2000plus.com

450 569-0002
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*Le voyage devra étre effectué et complété entre le 20
novembre 2019 et le 19 novembre 2020. Le gagnant
recevra un crédit voyage de 3000% pour le voyage de son
choix. Si le co0t du voyage excede le montant du crédit
voyage, cet excédant devra étre défrayé par le gagnant.

Dateet heurelimites de participation: le lundi 4 novembre
2019 a minuit. Date, heure et endroit du tirage : le mardi
12 novembre 2019 & 18h a [Auberge du Lac Morency de
St-Hippolyte. Réglements détaillés sur les boites de
tirage chez les marchands participants. Le masculin est
utilisé pour alléger le texte, et ce, sans préjudice pour la
forme féminine.

\-hﬁn%
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wwwlacmorency.com

PROCUREZ-VOUS VOTRE COUPON DE PARTICIPATION CHEZ LES MARCHANDS DE CETTE PAGE

Les reglements du concours sont disponibles chez les marchands participants ainsi que dans les bureaux du Journal Le Nord et du Journal Acces.

ESPACE

& Rodi

Découvrez les Caraibes avec
St-Jérome

YEVASCO

& I"Univers de la Croisiére

Nous sommes les
spécialistes du sofa!

965, rue Labelle, ST-JEROME  www.espacerodi.com 450 504-6660

281, ;ue de Montigny, Saint-Jérome, QC J7Z 5R1 2
(Situé devant I’'hopital St-Jérome) 2

450 565-8484

www.voyagevasco.com [

~1on197n0

LE CENTRE DU FOYER

9, J.F. KENNEDY, ST-JEROME 450 565-0085

lecentredufoyer.com
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1076, BOUL. DU GRAND-HERON, ST-JEROME 450 432-0003
Lundi au samedi: 6h a 15h Dimanche: 7h a 15h

MATELAS

“'"E"EZ’] 510$ de RABAIS:
‘ peut étre jumelée & 3

aucune autre promotion &

850, boul. des Laurentides, (secteur St-Antoine)
Saint-Jérome 450 438-5329

Rachelle

Bery ¢

espace sante

1005, boul. du Grand-Héron,
Saint-Jérome | SORTIE 41
450 438-5214

® extra
CHAUMONT BILODEAU
...LA DESTINATION !

IGAchaumondbilodeau.com

1800872

Aucun frais de consultation
*détails en succursale

Maigrr ¢
MAZDA SAINT-JEROME
PERDEZ 20, 30 OU
40 LIVRES RAPIDEMENT
ET SANS AVOIR FAIM

60, rue de Martigny, St-Jérome - 450 438-8686
274A, boul. Labelle, Rosemére « 450 433-2227 ﬂ
1888 853-9898 « www.cliniquemaigrirensante.ca

2344 boulevard du Curé-Labelle, Saint-Jérome
450 436-8211

WWW.MAZDASTJEROME.CA
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ISABELLE RAYMOND ET AUDREY
ST-GERMAIN, PROPRIETAIRES

Lundi au vendredi 8h30 a 22h
Samedi et dimanche 9h a 21h

1950, BOUL. CURE-LABELLE,

SAINT-JEROME
(450) 432-9771

< Brunet &5
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£ Une belle initiative Clinique de denturologie
§ 0 " .
pour les jeunes Michel Allaire...
= PARC REGIONAL DE LA RIVIERE-DU-NORD - Dans le cadre de son initia- Denturologiste

tive « Parrainez un groupe scolaire... un geste naturel », le Parc régional

de la Riviere-du-Nord a recu 47 éleves de I'école Ste-Paule afin de leur faire j ﬁ

vivre une journée remplie d'activités en plein air. Le parc tient a remercier

Walmart de Saint-Jérdbme pour avoir adhéré a ce beau projet communau-

taire. Leur grande générosité a permis de couvrir toutes les dépenses e
inhérentes a cette journée, soit le transport, I'accés au parc et I'animation.
Cest donc sous une température clémente que les jeunes ont participé a
I'atelier de survie et quiils se sont défoulés a la piste d'hébertisme et au
parcours a obstacles. lls ont gambadé jusqu'aux chutes Wilson en passant
| par le Sentier des Arts. lls ont méme nourri les canards et les poissons a
. I'étang!

Bravo pour leur service
a la clienteéle

HOMMAGE - Gilles Fleury, Anne-Marie-Fontaine et Mathieu Lajoie,
pharmaciens propriétaires de la succursale Brunet située au 500,
boulevard des Laurentides a Saint-Jérdbme, se sont vus décerner le
prestigieux prix Le Client dAbord lors du Congrés des pharmaciens
propriétaires affiliés a Brunet. Ce dernier récompense I'équipe sétant la
plus démarquée au niveau du service a la clientéle au courant de la
derniere année. En plus d'avoir obtenu les meilleurs résultats au niveau
de la satisfaction de la clientele, cette succursale de St-Jéréme a atteint
haut la main les quatre engagements de Brunet : servir avec excellence,
personnaliser chaque interaction, offrir une expérience client agréable
et efficace en plus de s'assurer que les clients trouvent ce qu'ils désirent. . Une dent de porcelaine est plus cassante
Cette succursale Brunet fait partie intégrante du paysage commercial de , qu’une dent en acrylique
St-Jérébme depuis plus de 25 ans. . Dans certains cas de dents brisées, ou
détachées, on peut réutiliser la méme dent.
. L'acrylique d’une prothése se déshydrate

REGLES SIMPLES POUR
PROTHESES DENTAIRES BRISEES

1. Votre denturologiste répare les protheéses

dentaires

. Une réparation n’est pas garantie, elle dépanne

. Une prothése brisée est plus fragile

. Lacolle est toxique, une réparation nécessite
une technique spéciale (Coller une prothese,
c’est la gaspiller!)

. L'eau de Javel et les pilules effervescentes
décolorent la prothése.
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== o HIH avec les années; elle devient plus cassante
" Plus de 80 000 $ recueillis vew o e,
E o r Ies el'lfal'lts . Une prothése qui ne cesse de casser... ily a
= p u un PROBLEME. Voyez votre denturologiste.
= |
;‘- LEUCAN - La 6° édition de Courir pour Leucan Laurentides-Lanaudiere a 3 delaG Saint-Jérs
S rayonné malgré la pluie, grace a la participation de pres de 400 coureurs J e el EREEE) Sl - T
* et marcheurs qui ont bravé la pluie, le 28 septembre dernier, cet événe- 450 432-3331

ment de collecte de fonds a permis d'amasser la somme impressionnante

de 81 000 $"les montants recueillis serviront a financer les services qui e EI'I?-IBERIgAT)ngTﬁ‘AeIRE
sont offerts aux familles de la région, dont I'enfant a recu un diagnostic o) SES S

) ) ) . ) ) REPARATION EN 1 HEURE
de cancer. Plusieurs familles et enfants, qui font désormais partie de la Service A domicile offert

grande famille de Leucan, étaient présents lors de cette journée soit pour aux personnes a mobilité réduite
courir ou marcher, ou pour offrir de leur temps comme bénévoles. m -8 \é\

On peut voir sur la photo Natan Dériger, 'enfant porte-parole, accompagné
de sa mere Karine Laliberté lors de la course.

NOUVELLE Le CEP c'est I

pprendpe avec

FORMULE LA ptace! NN BERT a2
D’ENSEIGNEMENT il oige

DEP en Conseil et vente de pieces d’équipement motorisé
1095 heures

Formation rémunérée
Enseignement individualisé en Alternance Travail-Etudes

- \ *
FORME 50% en atelier Q
et

0
Séance d’information, le mercredi 5 novembre a 17h ENGAGE 50 /° dans

Confirmez votre présence au 450 565-0006, poste 7300 une entreprise
Inscrivez-vous maintenant!

DES PARTENAIRES DE L'INDUSTRIE DE L’AUTOMOBILE PRETS A VOUS ENGAGER!

. . g  CENTRE D’ETUDES 917, montée Saint-Nicolas, Saint-Jérome (Qc) J5L 2P4
VOUS AUREZ ACCES A L'UN DES METIERS LES PLUS EN DEMANDE! ‘

== SAntotnome - | 450565-0006 | formationcep.com i
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Durant trois semaines, nous offrons 'occasion
aux candidats de sexprimer sur une question

choisie par I'équipe de rédaction.

irconscription Riviére-du-Nord
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RHEAL
FORTIN
Bloc Québécois

Les entreprises
sont contraintes
de réduire leurs
activités, voire a
fermer leurs portes, par manque de
personnel. Le Bloc Québécois propose
une série de mesures concretes pour
venir en aide a notre économie dont :
« Réduire les taux d'imposition pour les
heures supplémentaires travaillées.

* Réduire les taux d'imposition pour
les ainés qui demeurent ou retour-
nent au travail.

e Mettre en place un crédit d'impot
pour les jeunes diplémés qui
s'installent en région.

¢ Mettre en place un programme de
garanties de préts pour les entre-
prises qui veulent se tourner vers
l'automatisation.

o Faciliter 'acces aux travailleurs
étrangers temporaires en transfé-
rant la responsabilité du program-
me d'Ottawa a Québec.

* Appuyer le Québec dans ses
efforts de régionaliser l'immigra-
tion, notamment en permettant
d'imposer des conditions a l'octroi
de la résidence permanente.

« Elaborer des incitatifs & 'embau-
che de travailleurs autochtones,
en collaboration avec les
Premiéres Nations.

www.blocquebecois.org/depute-rheal-fortin/

SYLVIE
FRECHETTE
Parti
Conservateur

Présentement au
kid Québec et partout

a travers le
Canada, une importante pénurie de
main-d'ceuvre qualifiée se fait ressen-
tir et nous avons la ferme intention
d'y remédier avec des programmes de
formations et un régime d'immigra-
tion souple. Le Québec est le mieux
placé pour comprendre les réels
besoins de main-d'ceuvre qui se font
sentir au sein des entreprises locales
et des milieux agricoles de son terri-
toire. Un nouveau gouvernement
conservateur va travailler de concert
avec les provinces afin de mieux arri-
mer les études postsecondaires aux
besoins du marché du travail. Nous
souhaitons également améliorer les
données sur le marché du travail afin
de mieux comprendre les domaines
ou les étudiants peuvent réussir. Nous
continuerons aussi d'assurer toute la
marge de manoeuvre requise pour
accueillir le nombre de personnes
dont il est nécessaire pour développer
'économie. Nous allons également
examiner le programme des travai-
lleurs étrangers temporaires pour
nous assurer que le secteur agricole
aura acces a une main-d'ceuvre quali-
fiée du monde entier afin de pourvoir
les postes vacants et d'atteindre nos
objectifs d'exportation.

www.conservateur.ca/team-member/Sylvie-Frechette/

FLORENCE
GAGNON
Parti Libéral

Depuis 2015, la
bonne tenue de

i ll notre économie
a permis la création de plus d'un
million d’emploi, dont pres du quart
au Québec. Avec cette croissance,
nous avons investi dans 'embauche
de nouveaux employés pour traiter
les demandes reliées au Programme
des travailleurs étrangers temporaires
afin de réduire les délais et faciliter la
vie de nos entrepreneurs. Nous avons
récemment investi pour la formation
de la main-d'ceuvre, dans le cadre
d'une entente bilatérale avec le gou-
vernement du Québec afin d'amélio-
rer la formation préapprentissage.

Nous misons aussi sur une fiscalité
concurrentielle qui ne pénalise pas
les employés au niveau du revenu
de pension, notamment pour les
retraités qui souhaitent réintégrer
le marché du travail a temps partiel.

Dans le cadre de la stratégie emploi-
jeunesse, nous proposons dans le
budget de 2019 de créer jusqu'a

84 000 nouveaux stages pratiques
par année, un investissement de
$798 millions sur 5 ans.

www.florencegagnon.liberal.ca

La parole aux candidats

Comme gouvernement, que pensez-vous faire pour contribuer
a résorber la pénurie de main d'ceuvre?

° JOEY
LECKMAN
Parti Vert

Le probleme de
pénurie de main
d'ceuvre est en
fait un probleme
de conditions de travail. Lorsque les
conditions de travail sont bonnes, on
ne tarde pas a trouver des employés!
Le Parti vert du Canada a les travai-
lleurs au coeur de sa plateforme et
on planifie de mettre en place des
mesures pour améliorer les condi-
tions de travail des employés tout en
assurant les pensions pour lesquelles
ils ont travaillé durant toute leur vie.
De plus, une éducation gratuite pour
tous permettrait a plusieurs employés
de mettre a niveau leur compétence
pour combler certains emplois spéci-
figues qui demandent des qualifica-
tions a jour. Par ailleurs, nous devons
devenir des pionniers dans l'intelli-
gence artificielle pour que certains
emplois moins désirables puissent
étre remplacés par des robots.
Finalement, notre plan Mission possi-
ble pour la transition énergétique
implique que plusieurs travailleurs
seront formés pour travailler a rendre
nos maisons plus écoénergétiques,
nos transports moins polluants et
notre environnement plus sain.

www.greenparty.ca/fr/content/2-federal-
council-vice-president-french-joey-leckman

Accélérez votre prochain
changement de carriere.

Notre équipe de Mirabel embauche des
manutentionnaires d'entrep6t, des manutentionnaires de
piste et des chauffeurs. Choisissez votre prochain emploi

et commencez sans attendre.

Postulez maintenant par courriel a recruitinfo @fedex.com.
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MEME AFFICHE QU’ILY A 4 ANS.
ON PENSE A LENVIRONNEMENT.

RIVIERE-DU-NORD

".

JOEY &2
LECKMAN

LE POUVOIR, C'EST VOU
o ert

DU CANADA

2101064
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NORMAND
MICHAUD
Parti populaire

La pénurie de main
d'ceuvre est un
sujet récurrent
dans les médias
depuis quelques années et le Parti
populaire du Canada a une approche
qui se distingue par rapport aux autres
organisations politiques pour pallier a
ce défi. Contrairement aux autres par-
ties, nous misons d'abord sur la qualité,
plutdt que sur la quantité d'immigrants
pour venir combler nos postes vacants.
Cette année, le Canada aura accueilli
environ 340 000 immigrants. De ce
nombre, seulement 26% de limmigra-
tion est de nature économique et la
balance provient du programme de
réunification des familles et des
demandes provenant de « réfugiés ».
Notre plan consiste d'abord a réduire
le nombre d'immigrants admit a un
nombre se situant entre 100 000 et
150 000 selon les besoins du mar-
ché. Parallelement, nous allons aug-
menter la proportion d’immigrants
économique a 66% afin de répondre
plus adéquatement au marché de
l'emploi canadien.

Le comté Riviere du Nord doit se
doter d'un député qui demeure dans
le comté et qui souhaite vraiment faire
avancer le développement économi-
que de la région. Je vote Normand
Michaud pour Riviere du Nord.

www.partipopulaireducanada.ca

MYRIAM
OUELLETTE
NPD

Afin de nous
assurer que le
Québec bénéficie
au maximum de
limmigration pour lutter contre la
pénurie de main-d’'ceuvre, nous Nous
engageons a devenir un partenaire
dans l'intégration et la francisation
des personnes qui s'établissent ici.
Nous promettons de travailler de
concert avec le gouvernement pro-
vincial afin de sensibiliser et encoura-
ger les nouveaux arrivants a s'établir
en région.

Nous investirons de fagon importante
dans la formation professionnelle

et augmenterons le soutien aux
groupes traditionnellement sous-
employés.

Nous désirons collaborer avec la
province pour faire en sorte que les
citoyens aient acces a l'éducation
permanente. Pour cela, nous modi-
fierons les regles de l'assurance-
emploi pour permettre aux gens de
quitter leur emploi pour aller étudier
et étre admissibles aux prestations de
cette derniére. Aussi nous comptons
élargir les possibilités de formation
s'offrant a ces derniers en créant un
fond de développement et d'intégra-
tion des travailleurs et travailleuses.

www.npd.ca

tion Mirabel
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La parole aux candidats

FRANCOIS
DESROCHERS
Parti
Conservateur

= =

R 4

|- Le Parti
‘ X . Conservateur
prend trés au sérieux la pénurie de main
d'ceuvre au Canada. Nos politiques
visent un retour rapide des chdmeurs
sur le marché du travail et la facilitation
des embauches des travailleurs immi-
grants en agriculture.

Les Canadiens devraient étre les pre-
miers a avoir acces aux emplois au
Canada. Le meilleur remeéde au chdma-
ge est la création d'emplois. Lobjectif de
la refonte de l'assurance-emploi est de
faciliter le retour au travail des chdémeurs
en les aidant a trouver un emploi. Pour
atteindre cet objectif, le gouvernement
améliorera le Guichet-emploi pour
assurer une meilleure alerte et commu-
nication entre les offres demploi et les
chercheurs demplois.

Le Programme des travailleurs étrangers
temporaires vise a répondre aussi aux
pénuries de main-d'ceuvre. Les conser-
vateurs savent que les programmes
doivent étre flexibles et tenir compte
des réalités sur le terrain, tout en
cherchant des fagons de jumeler les
gens et les emplois disponibles.

www.conservateur.ca/team-member/
francois-desrochers/

SIMON
MARCIL
o Bloc Québécois

La pénurie de
main d'ceuvre est

h un réel probléeme

\
| au Québec,

notamment dans la région des
Basses-Laurentides ou les secteurs
industriel et commercial se déve-
loppent rapidement. La situation de
plein emploi semble en apparence
un joli probléeme, mais limite la crois-
sance de nos entreprises. Le Bloc
Québécois souhaite travailler afin de
mettre en place des mesures con-
cretes. Réduire les taux d'imposition
pour les heures supplémentaires tra-
vaillées. Réduire les taux d'imposition
pour les ainés qui demeurent ou
retournent au travail. Mettre en place
d'un crédit d'impét pour les jeunes
diplédmeés qui s'installent en région.
Aussi, mettre en place un program-
me de garanties de préts pour les
entreprises qui veulent se tourner
vers l'automatisation. Faciliter l'acces
aux travailleurs étrangers temporaires
en transférant la responsabilité du
programme d'Ottawa a Québec.
Finalement, appuyer le Québec dans
ses efforts de régionaliser l'immigra-
tion, notamment en permettant
d'imposer des conditions a l'octroi de
la résidence permanente.

www.blocquebecois.org/depute-
simon-marcil/

GRANDE VENTE DE DEMENAGEMENT

ICI PAS DE
CACHETTES

STINGER2019 |

SORENTO 2019 |

SPORTAGE 2019

PHOTOS A TITRE INDICATIF. DETAILS EN CONCESSION. *SUR CERTAINS MODELES DE FORTE 2019.

SANS

KIA bes LAURENTIDEST

——— — ——ST-JEROME

FINANCEMENT 0% SUR 84 MOIS

| FORTE 2019" |

| SOUL 2019 |

/GARANTIE 100000 KM
/ASSISTANCE ROUTIERE KM ILLIMITES

OPTIMA 2019

SEDONA 2019

1833 589-0559

KIALAURENTIDES.COM

+ GARANTIE COMPLETE

-100% TRANSFERABLE

- GARANTIE SUR LE GROUPE MOTOPROPULSEUR
+ ASSISTANCE ROUTIERE PARTOUT EN AMERIQUE DU NORD

2352, BOUL. DU CURE-LABELLE , ST-JEROME
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Le pouvoir de surprendre

PRESENTEMENT

NOUVELLE
CONCESSION
EN CONSTRUCTION
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CHRISTIAN
MONTPETIT

Parti populaire

Le Parti Populaire
du Canada a pour
objectif de réduire
le seuil d'immi-
gration par une réduction massive du
nombre de réfugié admis au Canada.
Cette opération aura pour but de
favoriser une immigration économi-
que active qui pourra combler les
postes vacants de fagon permanente
et ce, des leur arrivée au pays.

Le PPC propose aussi d'ouvrir les
frontieres commerciales ce qui per-
mettra de favoriser la reconnaissance
de compétence au niveau national.
Cette action aura pour effet de com-
bler une partie de la demande crois-
sante de main d'ceuvre spécialisée.

Dans le méme ordre d'idées, un
gouvernement PPC prévoit une
diminution graduelle du niveau de
taxation des entreprises de 15% a 10%
permettant a celles-ci d'économiser
des sommes importantes qui offrira
la possibilité de réinvestir afin de
moderniser leurs équipements et
par le fait méme augmenter leur
rendement, stimuler leur croissance
et offrir de meilleures condition
salariales aux employés.

www.christianmontpetit.ca

ANNE-MARIE
SAINT-
GERMAIN
NPD

Le NPD propose

-
‘ L de mettre en
place des subven-
tions salariales pour que des employés
d'expérience, qui possédent une
meémoire en entreprise qui ne
s'apprend pas dans un manuel ou sur
les bancs d'école, puissent faire du
mentorat avec les nouveaux emplo-
yés. Du coté de limmigration, il faut
absolument alléger la lourdeur admi-
nistrative et les délais de traitement
des demandes pour les travailleurs
étrangers, particulierement dans le
monde agricole. Egalement, & propos
des travailleurs issus de l'immigration,
il faudrait que des organismes
communautaires puissent les
accompagner dans leur intégration
ici (formulaires d'immigration, suivis
avec les différents ministéres, adapta-
tion familiale, recherche de loge-
ments, etc.). Parce que l'intégration,
ce n'est pas que l'affaire de 'emplo-
yeur et ceux-ci se sentent parfois
démunis devant l'ampleur de la tache
pour accompagner ces nouveaux
employés.

Finalement, nous devons aider les

immigrant.es a contribuer a l'écono-
mie en améliorant la reconnaissance
des titres de compétences étrangers.

www.npd.ca

JULIE
TREMBLAY
Parti Vert

Main d'ceuvre
étrangere, retrai-
tés et personnes
différentes; nous
avons besoin de vous.

En effet, dans un premier temps,

il est essentiel de pouvoir compter
sur la main-d’ceuvre étrangere pour
combler nos postes vacants. Limmi-
gration, dont nous sommes presque
tous issus, doit continuer d'étre un
vecteur a notre économie. Pour ce
faire, nos regles entourant la recon-
naissance des acquis et les mesures
sociales visant a faciliter l'intégration
et l'apprentissage du frangais, doivent
étre revues pour rendre le processus
plus efficace et respectueux.

Aussi, nous devons réduire les
impacts fiscaux qui pesent sur les
retraités qui veulent réinsérer le
milieu du travail a temps plein ou
partiel.

Finalement, nos mesures pour
encourager la formation spécialisée
et l'intégration de personnes ayant
des déficits intellectuels et/ou physi-
ques sont aussi des outils qui per-
mettront aux employeurs d'avoir
acces a une main-d‘ceuvre motivée
et compétente.

www.greenparty.ca/fr/riding/2013-24048

KARL
TRUDEL
Parti Libéral

' Depuis 2015, il

s'est créé plus
e I, 'un mitiion
d'emplois et le chdmage est a un
niveau historiqguement bas. Mais la
pénurie de main-d'ceuvre dans les
Basses-Laurentides constitue une
menace pour nos services et notre
économie. Il faut s'assurer qu'il soit
plus facile pour les travailleurs qui
s'établissent ici de travailler ici, de
maniére a attirer les talents ici. Ma
priorité est de créer des emplois
payants ici et de favoriser la mobilité
durable, a l'aide de navettes par
exemple, pour permettre d'améliorer
la qualité de vie des travailleurs en
passant moins de temps dans le
trafic. Nous augmenterons de fagon
modérée et responsable l'immigra-
tion en accueillant des personnes
hautement qualifiées qui peuvent
contribuer a notre économie. Nous
établirons un nouveau Programme
des candidats municipaux permettant
aux villes, aux chambres de commer-
ce et aux syndicats de parrainer
directement des immigrants haute-
ment qualifiés pour palier a la
pénurie de main-d'ceuvre.

www.karltrudel.liberal.ca

Recyclez! Pour
avoir une meilleure
vie demain.

Votre ofe
gouvernement
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Et apres-demain.
Et mardi prochain.

recyc-quebec.gouv.qc.ca

REcvc-QuE'ch
Québec
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TARTINADE’FO(NTAIINE SANTE Llexce“ente LASAG N E

SAUCE. A LA\)/IANDE
FORMAT‘FAMILIAL" '

Les fruits et légume
les plus FRAIS
5 Saveurs ® lesplus FRAIS

Circulaire du 17 au 23 octobre 2019

POIVRONS TOMATE RAISINSIROUGES

COULEURS
JAUNE-ROUGE'ORANGE

SANS PEPINS

SUR VIGNE

Savourez nos
SOUPES ET POTAGES

./lb

CAROTTES ET COURGES POMMES POIREAUX CHOUX DE
OIGNONS VARIEES} CORTLAND BRUXELLE
J7 VERGER MARTIN TROTTIER

ST-JOSEPH-DU-LAC

s

AVOCATS ET . ANANAS _PRUNE ET
ECHAIOTES NGOLDEN, FEVESIVERTES

BOUCHERIE

CAMPBELL
f w&f.

- 269 /100g
DE RAﬁ’A‘I ISzt
BRIE BLANC RACLETTE CHATEAU DE

FRITZ KAISER BOURGOGNE
‘ p ﬁ ’isf

DATTES CEDAR CONFITURE PUR QUINOA LAIT DE COCO
JAMBON CUIT NATURE BIO aGRANISSIMO THAITANIC
PROSCIUTTO VOIR VARIETES Lk :

COITO
.’/ b

. : :' -i' 1 -'.:_:
i il.- :‘ , ;.- mj
F | "'\\ rr-Trf‘;; I-FIJ.EIIT" o ®
" . kS ‘/ \ : = F"i H-I.H-Tr e

www.5saveurs.com - 2160, BOUL. CURE LABELLE, ST]EROME 450-569-9819 CIRCULAIRE DU 17 AU 23 OCTOBRE 2019 _VI - -
LUNDI, MARDI & MERCREDI : 8H30Aa19H JEUDI & VENDREDI : 8H30 A 21H - SAMEDI & DIMANCHE : 8H30 A 19H _S Ma“@
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VOGEL :.conice

SANTE

SOURCE DE SANTE
St-dérome

Marie-Hélene TREMBLAY, n. d.
CURCUMINE ET NO.7 DE SISU
FLEXIBILITE, MOBILITE ET AMPLITUDE
DE MOUVEMENT ACCRUE... SANS
DOULEUR... CEST POSSIBLE!

Les produits Curcumine et No.7 de SiSU forment une combinaison gagnante.
Des résultats rapidement perceptibles pour la sante articulaire, une réduction
de linflammation et de la douleur : deux formulations révolutionnaires pour
vous aider a vivre votre quotidien pleinement.. en mouvement.

Curcumine de SiSU (curcuma longa, rhizome de marque Novasol)

Plus : La Curcumine & spectre intégral de SiSU apporte plus de curcumine
active au systeme sanguin en raison de sa biodisponibilite.

Mieux : Elle est mieux assimilée, plus la biodisponibilité est bonne, plus
lassimilation augmente et plus la curcumine fait effet.

Rapidite : Assimilation rapide en une heure grace a la technologie brevetee
des micelles (spheres hydrophiles minuscules qui rendent les substances
biodisponibles).

Longue durée : | a curcumine de SiSU demeure dans l'organisme a des niveaux
actifs pendant 24 heures.

Formule : Pour toute personne ayant de
linflammation et des douleurs articulaires.

No.7 de SiSU

Pour plus de mobilité, de flexibilité, d'amplitude
de mouvement tout en soulageant vos
articulations.

Formule : Specifiqguement pour les gens actifs,

pour les gens qui travaillent dur physiquement

et/ou pour ceux qui veulent ameliorer leurs mouvements, calmer leurs douleurs
et surtout, rester actifs.

Recommande : Pour attenuer les douleurs et les maux causes par les stress
articulaire, l'usure quotidienne et le surmenage dus a un mode de vie actif.

Ingrédients bioactifs :

- 5- Loxin AdvancedMC (Boswellia Serrata)

- Collagene de Type Il non denature
- Ester-C
- Extrait de rhizome de curcuma

- Extrait de saule blanc

Curcumine a spectre intégral et No.7 de
Sisu, une combinaison imbattable. Marchez,
courez, jouez... Vous le pouvez!

Warnie-Felene “Tremblay N.D.

1201809

VOGEL

SAINT-JEROME

Ce qui fait notre différence c’est 2% ans d’expérience

Spéciaux en vigueur jusqu’au 30 octobre 2019
ou jusqu’a épuisement de la marchandise

PRODUITS VEDETTES

Curcumine 75 gélules SisU =
* Douleurs articulaires

© Inflammation : I
* Arthrite, arthrose CUNTUTH NG

“a“a\s
de 30,

.H.-.ll.I|||I i T

No. 7 90 gélules

* Mobilité
* Flexibilité
* Amplitude de

sisU i

[P

T )

mouvement

“aba\s

Chardon-Marie

Teinture,
capsules, tisane
e |Intoxication

* Engorgement du foie
e Fatigue

Floradix et Floravit @

Gamme compléte
o Epuisement

* Anémie

e Grossesse

Sommeil
Tranquille
Gamme compléte
e Favorise la relaxation
* Sommeil réparateur

e Augmente la
durée du sommeil

O NutriPur

FluxOBile

20 ampoules

e Elimine les toxines

e Améliore la digestion
* 100% biologique

SANTE ANIMALE

Herboristerie et naturothérapie pour animaux

BioJoint, BioFats,
Skin & Coat

Q

Formats économiques

Biologic\/51. ¢

A

Probiotic 8
Plus
Gamme
compléte

e Diarrhée

e Gaz et ballonnements
e Systéme immunitaire

Naturopathes diplomés sur place
2112, boul. Labelle, Saint-Jérome ° 450 432-3388

n r@ vogelstjerome.com | watsonetcie.com
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Actualité

ABOLITION DES COMMISSIONS SCOLAIRES

Les commissaires
craignent pour la
reussite des eleves

FRANCE POIRIER - Avec le dépot du projet de loi no 40 qui vise a
modifier la gouvernance des commissions scolaires, le président de la
Commission scolaire de la Riviere-du-Nord (CSRDN), Jean-Pierre
Joubert, s'inquiete des répercussions de ces changements sur la

réussite des éléves.

On sait que le gouvernement veut abolir les
élections scolaires et remplacer les com-
missaires par des conseils d’administra-
tion. Pour le président Joubert, le conseil
des commissaires représente le seul palier
démocratique de proximité exclusivement
dédié a Iéducation en plus détre le seul
palier démocratique paritaire au Québec.

« Son abolition est synonyme de recul et
met a lécart des gens dévoués a la réussite
des éléves et engagés dans leur communau-
té. Les décisions prises par le conseil des
commissaires de la CSRDN sont d’ailleurs
a la base de l'amélioration fulgurante des
taux de réussite connue au cours des der-
niéres années et qui fait parler delle, tant
par des sommités du réseau de I'éducation
que par des médias de partout au Québec »,
a fait savoir monsieur Joubert.

DES CHIFFRES ENVIABLES

II note comme amélioration a la
Commission scolaire de la Riviére-du-
Nord, le taux de diplomation et de qualifi-
cation qui est passé de 72 % a 77 % au cours
des cinq dernieres années. « En tant quélus
et représentants de toutes les circonscrip-
tions du territoire de la commission
scolaire, donc de tous les citoyens, les com-
missaires ont le mandat, entre autres, de
planifier des services éducatifs de qualité

pour lensemble des éléves qui fréquentent
les écoles et les centres de formation de la
CSRDN. La connaissance approfondie
qu’ils ont des services, des établissements,
des éléves, de leurs parents, du personnel et
de leur communauté en fait des ambassa-
deurs de premier plan pour assurer des
prises de décisions qui tiennent compte des
intéréts de tout un chacun », a souligné
celui-ci.

LES ELEVES AU CEUR DES PRIORITES

Le conseil des commissaires estime que la
réforme proposée par le ministre Roberge
ne permet pas de solutionner les grands
enjeux actuels du réseau de Iéducation,
dont la pénurie de main-dceuvre, la réus-
site des garcons, la bonification de loffre de
services pour les clientéles vulnérables, le
manque criant despace ou le maintien en
bon état de nos établissements. En pronant
une centralisation des décisions importan-
tes & Québec, elle ne tient pas compte non
plus des disparités régionales ou des
particularités territoriales.

« Noublions pas quau cceur de cette
réforme se trouvent des éléves dont nous
devons assurer la réussite. Unissons nos
forces & lamélioration de notre réseau
plutdét que de disperser nos énergies a le
tailler en piéces », a conclu le président.

SYLVIE

FRECHETTE

RIVIERE-DU-NORD

LE -

RWEREDUN&WDAUFOUWQR

AVEC &

PLUS. POUR

, DES MAINTENANT.

[Z] coONSERVATEUR

ONSERVATEURS-C

YLVIE F FTE'-._. HETTEPCC

LE NORD VOTRE ACGES A LINFORMATION | MERCREDI 16 OCTOBRE 2019 | JOURNALLENORD.COM | 450.438.8383

QUEBEC.

>1809915

9



I PERSONNALITE

® Une humoriste pétillante se confie sur son spectacle,

son avenir et ses passions

VIRGINIE F

EVE MENARD - « On m’avait dit que c’était 15 minu-
tes. Mais ¢a peut étre 20 si jamais je m'étire, moi
je parle longtemps. Je n'ai pas de stress. »

En effet, 'entrevue a duré 20 minutes et 15 secon-
des. Virginie Fortin, y paraissait détendue, enjouée et
naturelle.

Par moment drble, d'autres plus sérieuse ou

encore engagee, elle est a l'image de son specta-
cle Du Bruit dans le cosmos qu'elle décrit
comme étant « un commentaire social, une
critique existentialiste pis des jokes. »

=i

L
S

‘xp
Y
Découvrez cette artiste surprenante qui trace

un lien étonnant, bien que réfléchi, entre le
métier d'humoriste et les combats extrémes.

B UNE QUETE EXISTENTIALISTE
Le 14 novembre prochain, Virginie Fortin
se produira au Théatre Gilles-Vigneault
pour la seconde fois. Elle me raconte
qu'a sa premiere visite, elle a oublié son
roll up. Une affiche d'elle traine donc
quelque part dans lendroit. « Jy
retourne parce que j'ai adoré ¢a, mais
j'y retourne aussi pour le récupérer. »,

raconte-t-elle en riant.

Son premier one woman show
découle d'une quéte existentialiste,
d'une réflexion large qui a débuté
quand elle était toute petite a
propos de l'espace et de la vie.

« Voyons donc qu'on s'est
organisé une vie aussi sérieuse
et structuré alors qu'on flotte
dans l'espace. Y'a personne
qui capote la-dessus? »

Ce spectacle, elle le fait
depuis presque deux ans et
le poursuivra jusqu'a l'été

2020.

Elle qui vient d'un milieu
trés éphémere, celui de

AU THEATRE GILLES-

ORTIN

limpro, croyait finir par en avoir assez de répéter toujours les
mémes blagues. Pourtant, elle continue d'aborder le spectacle
avec le méme enthousiasme. Elle-méme en est agréablement
surprise: « Le spectacle est toujours le méme, mais il est toujours
différent aussi. Il y a des impondérables, les publics changent, il
y a une énergie différente. »

B UNE PASSIONNEE
Un fait étonnant sur cette humoriste originale, elle est une fan de
combats ultimes.

« J'ai une profonde admiration pour les gens qui se battent.
C'est plus fort que moi. Je vis tellement d'émotions en regardant
ca. Je perds toute contenance. Je cris des mots inventés, je
suis debout pis je marche de long en large, jai les mains dans
face. »

Lorsque je la questionne a ce sujet, elle rit et débute une longue
et divertissante tentative d'explication raisonnée sur cet amour
inconditionnel d'un sport encore un peu macho pour une fémi-
niste comme elle.

La conclusion prend une tournure surprenante: « Ils sont un
contre un devant 20 000 personnes et ils s'exposent a soit la
plus grande fierté ou la plus grande vulnérabilité. On dirait que
des fois, je m'identifie un petit peu a ¢a avec mon métier
d’humoriste. Je ne recois pas un coup de poing dans face, mais
quand une blague rit pas, ¢a blesse l'orgueil quand méme. »

Virginie Fortin est une artiste trés polyvalente, elle qui touche a
humour, la télévision, l'animation ou encore le chant. Elle
souhaite continuer a jongler avec divers projets afin de ne jamais
se fatiguer d'aucun d'entre eux.

« Je ne veux pas en prendre trop sur mon plateau, mais je veux
que le plateau soit bien équilibré. » Elle commence tranquille-
ment a penser a son prochain spectacle en débutant l'écriture
pour le pur plaisir.

« Je vais te dire une affaire: Ca fait un an je fais mon spectacle et
a chaque fois qu'on me dit parle-moi de ton spectacle, je suis
comme oh mon dieu je sais trop pas quoi dire. C'est vraiment
pas vendeur selon mon producteur » Une chose est certaine,
bien qu’'elle puisse

avoir de la difficulté a le formuler, c'est a travers sa personnalité
pétillante que Virginie Fortin réussit a vendre non seulement son
spectacle, mais aussi sa personne.

Calvé Daniel Berthier « Isabelle Ranger

accesa
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Téléviseur de 32 po
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WEB  Q 00396191

Incluant taxes et intéréts
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Accord D

[ Desjorins

| 7T

125, boul. Desjardins Est

c Heures d’ouverture Lundi au vendredi 10h a 21h

jusqu’a

ivez-nous f

Samedi 9h a 17h/Dimanche 10h a 17h

isponi

en ligne aussi d

EconolMax.com

Su
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Actualité

SECURITE ROUTIERE AUPRES DES JEUNES

Des accidentés de la route témoignent

FRANCE POIRIER - Lorganisme
CAPTCHPL, qui soutient les
personnes vivant avec un trau-
matisme cranien, présente un
projet, en collaboration avec la
Société d’assurance-automobile
du Québec, pour sensibiliser les
jeunes aux accidents de la route.

Le visuel un
handicap invisi-
ble avec des
émoticénes
qui personni-
fient des
séquelles qui
ne sont pas
toujours
visibles pour
les autres.
PHOTO : COURTOISIE

¥ = UMBERTO TOMEI penturoLoaiste

© 2899, boul. Labelle, Prévost (Couche-Tard)

A partir de

1200

Service a domicile pour personne a mobilité réduite
Consultation gratuite. Valide du 16 octobre au 6 novembre 2019.

450 560-1148

FLORENCE

2 prothéses dentaires
acrylique

-3

A l'avant Benoit, Elizabeth, Gaétan et Sokol.
Debout, Pascale et Jean du CAPTCHPL, Stéfane et Pascal.

Cest dans le cadre de la Semaine du
traumatisme cranien quun comité formé
de personnes souffrant d'un traumatisme
crinien a présenté ses actions avec des
intervenants de CAPTCHPL.

GAGNON

RIVIERE-DU-NORD

Pour nos familles, nos ainés,
notre économie locale et
notre environnement.

Libecal..

438.388.0530
equipeflorenceg.lib@gmail.com
K3 /FlorenceGagnonPLC
www.florencegagnon.liberal.ca

b

O CHOISIR D’AVANCER

Autorisée par l'agent officiel de Florence Gagnon
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Carl 38 ans, Stéphane 52 ans, victime d’'un
accident a 20 ans, Pascal accidenté a 17 ans,
Benoit accidenté de la route a 47 ans,
Flizabeth victime d’un accident a 15 ans,
Gaétan 60 ans vit avec un traumatisme
depuis I'age de 6 ans, alors quil a eu un
accident de bicyclette et finalement Sokol
34 ans, traumatisé cranien depuis dix ans,
ont partagé leur expérience de vie, les
deuils qu’ils ont eu a faire, les souffrances
physiques et psychologiques, de leurs
limitations et surtout d’handicap invisible.

Plusieurs d’entre eux nont pas d’handicap
apparent malgré des séquelles séveres :
concentration, mémoire, perte d’inhibition,
fatigue, maux de téte, etc.

PARTAGER AVEC LES JEUNES

Comme ils le disent pour apporter du
positif a cet élément négatif, certains ont
présenté leur témoignage aupres de jeunes
dans les écoles secondaires pour les
sensibiliser aux dangers de la route.

« Quand on raconte notre histoire, les
jeunes sont trés attentifs, on sent qu’ils sont
touchés, ils voient que ¢a peut arriver a
n'importe qui et nous ¢a nous fait du bien
de partager », ont souligné certains.

LE PROJET

Dans le cadre du projet, du matériel de

b .-"'\
sensibilisation a la sécurité routiére qui cible
les 16-30 ans a été produit et publiciser.

Le comité, créé de membres, d’accidentés
de la route et leurs proches, a eu pour
mandat dorienter la direction du projet et
de produire une partie du matériel promo-
tionnel et finalement des événements ont
été organisés sur le theme de la sécurité
routiére.

La rencontre avec les jeunes dans les écoles
est Pune des activités tenues dans le cadre
du projet.

Dans les Laurentides

En 2017 uniquement, 3419 jeunes
conducteurs de 16 a 34 ans ont été
impliqués dans des accidents de la
route.

Parmi ceux-ci, 20 jeunes conducteurs
ont été impliqués dans des accidents
mortels.

La vitesse est la cause principale des
infractions au code de la route.

Au cours de la méme année, 1320
jeunes de 15 a 34 ans ont été blessés
ou sont décédés dans un accident de
la route.

Mise au point

Dans l'article paru le 9 octobre dernier concernant l'intersection Lamontagne
et Saint-Nicholas, on aurait d0 souligner: Le 14 novembre 2018, la Ville de
Saint-Colomban a adopté la résolution 410-11-18 demandant a la Commission

municipale du Québec, a défaut d’entente entre les parties, de tenir une médiation
pour résoudre le conflit entre les villes de Saint-Jéréme et Saint-Colomban relatif
a l'établissement et au maintien de la signalisation a l'intersection de la c6te
Saint-Nicolas et de la rue Lamontagne.
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CAHIER AUTOMOBILES
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I8 PROMOTION AUTOMNE

SRS 8D U R T0v0:  70°DERABAIS | BF GOODRICH: 50¢DERABAIS
SUR VOTRE ALIGNEMENT MICHELIN: ?ﬂ’nsnnms}uunum: 40¢ DE RABA'S

YOKOHAMA:  90°DERABAIS | PIRELLI: 100° DE RABAIS

* SILENCIEUX * DIRECTION * AMORTISSEURS * ALIGNEMENT GARAGE RENOVE
* ELECTRICITE ET MISE AU POINT * PNEUS * VIDANGE D'HUILE s ._

VOITURE DE COURTOISIE ET e
ENTREPOSAGE DE PNEUS DISPONIBLES L __"____.l

‘l-'. 9
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a2 F 2095, BOUL. DU CURE-LABELLE SAINT-JEROME 450 432.4282
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Voici quelques questions a se poser avant
de choisir un traitement antirouille.

LE PRODUIT S’EGOUTTE-T-IL,

POURQUOI ET POUR COMBIEN DE TEMPS?

Le produit doit s'infiltrer dans les replis et les points de soudure
pour travailler efficacement. C'est I'hnumidité qui provoque la
corrosion, donc pour étre efficace un inhibiteur de rouille doit étre
assez fluide pour pénétrer partout

ou l'eau peut s'infiltrer. Une fois
que le produit a pénétré dans
ces zones, l'excédent de produit
s‘égoutte. La majorité de
I'égouttement se produit dans
les 24 a 48 heures apres
I'application avec tres peu
dégouttement, s'il'y en a, par
la suite. Ne vous inquiétez
pas, Krown est écologique.

La Compagnie de protection antirouille
No. 1 au Canada depuis plus de 30 ans

APPLICATION

Notre promesse a nos clients

- Recommandeé par I'’Apa

PLUS DE 250 ATELIERS

E{f\}@ WWINI KROWN AU CANADA, AUX
ETATS-UNIS ET EN EUROPE

QUEL EST LE MEILLEUR MOMENT POUR FAIRE
PULVERISER VOTRE VEHICULE?

Sivotre véhicule n'a jamais été protégé, le meilleur moment pour
le faire est dés maintenant. Quand on parle de corrosion, le
processus de corrosion est plus actif au printemps et pendant les
mois d'été a cause de l'augmentation de la température.
Toutefois, quel que soit le moment de I'année ou celle-ci est
effectuée, une application annuelle Krown vous offrira une
protection de 12 mois contre la corrosion.

QU’EST-CE QUI DISTINGUE KROWN DES AUTRES
PRODUITS DE PROTECTION CONTRE LA ROUILLE?
Plusieurs compagnies utilisent des enduits congus pour recouvrir
les endroits susceptibles d'étre attaquées par la rouille. Ces
produits peuvent avoir une belle apparence, mais ils ne procurent
pas une protection suffisante contre la corrosion. Par exemple,
ces types d'enduits peuvent étre percés par une abrasion ou une
ébréchure. Lorsque cela se produit, I'humidité peut s'infiltrer sous
I'enduit et se retrouver emprisonnée contre la surface du
véhicule. Dans un tel cas, le revétement accélere en fait la
corrosion au lieu de la prévenir. Le produit Krown, en revanche,
estautorégénérateur et il s'étend constamment, demeurant actif
pour ainsi repousser I'humidité de facon
continue et la tenir éloignée des
surfaces métalliques. De
plus, contrairement
aux produits
de style
enduit,
les

- LB =
Valeura

la revente plus eleveeﬂ
Diminution des coGts de reparatlon

produits Krown arrivent méme a pénétrer a l'intérieur des joints
et des points de soudures les plus étroits, offrant une protection
beaucoup plus efficace et compléte. La lubrification de plusieurs
des pieces mobiles d'un véhicule comme les serrures de
portieres, les cables de frein, les antennes a commande
électrique, etc. est un avantage supplémentaire offert par le
produit Krown. Les produits d'enduit ne peuvent pas procurer
cet avantage.

POUVEZ-VOUS PULVERISER

UN VEHICULE HYBRIDE?

La plupart des manuels pour les véhicules hybrides indiquent
spécifiquement qu'un antirouille ne doit pas étre appliqué. Cela
est di au fait que la plupart des produits de protection contre la
rouille sont congus pour laisser un enduit épais. Ces produits de
type enduit peuvent recouvrir les capteurs et entrainer des
risques pour la sécurité des techniciens qui travaillent sur le
véhicule. Krown laisse seulement un Iéger résidu huileux qui est
congu pour déplacer I'humidité et ralentir le processus de
corrosion. Nous pulvérisons des véhicules hybrides depuis
longtemps et nous en traitons plusieurs sur une base annuelle.
Du point de vue de la structure de caisse du véhicule, nous
utilisons le processus d'application standard.

LE PRODUIT PEUT-IL ETRE APPLIQUE

MEME S’IL PLEUT OU NEIGE?

Absolument. Les produits Krown repoussent I'humidité et peuvent
étre appliqués de maniére efficace peu importe les conditions
météorologiques.

Investir dans une application Krown vous permettra de conserver
un véhicule qui a meilleure apparence, qui est plus sécuritaire et
qui a une meilleure valeur a la revente.

Véhicule plus sUr, plus attrayant

Un véhicule plus durable
Votre partenaire en entretien préventif.

Krown offre un service de protection contre
la rouille de la meilleure qualité qui soit.

ENSEMBLE VISION] ELIMINATEUR
NOCTURNE

PRODUITS

D'ENTRETIEN

Nous nous soucions plus des gens que des véhicules qu’ils conduisent.
Krown cherche a faire économiser de I’argent a ses clients, a leur fournir

les meilleurs produits, garanties et services sur le marché. Elle est
également résolue a continuer a développer des produits écologiques
qui favorisent un environnement sain.
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Xreévi
QUAND VOUS PENSEZ ABRIS,
PENSEZ TREVI!

'.1
ABRI TREVI\DOUBLE

ABRIS TREVI
SIMPLES A PARTIR DE

ABRIS TREVI
DOUBLES s>

799°

GRAND CHOIX DE MODELES ET DE GRANDEURS, VENEZ NOUS VOIR EN MAGASIN!

SUPERMAGASIN Blainville | 514 228-7384
89, rue Jean-Guyon, Blainville (angle Michele-Bohec)

|
HEURES D’OUVERTURE r ev I
LUNDI AU MERCREDI 10H A 18H « JEUDI 10H A 21H « VENDREDI 10H A 21H « SAMEDI 9H A 17H « DIMANCHE 10H A 17H
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A L'APPROCHE DE L'HIVER, IL CONVIENT
DE BIEN PREPARER VOTRE VEHICULE
POUR QU'IL PUISSE ADEQUATEMENT
AFFRONTER LES DIFFERENTES CONDITIONS
ROUTIERES DE LA RUDE SAISON A VENIR.
POUR EFFECTUER AU MIEUX LENTRETIEN
DE VOTRE VOITURE, IL Y A QUELQUES
ERREURS FREQUENTES A NE PAS COM-
METTRE, DONT LES TROIS SUIVANTES :

Entreprise
Daniel Sarrazin

T.: 450 438-9466
C.: 450 565-7283

* Traitement antirouille

* Vente et installation
de pneus

* Changement d'huile

843, rue Alfred-Viau

Saint-Jérome

>PN00146-1

PRETS POUR L'HIVER ?

3 erreurs a ne pas commettre concernant
l’entretien hivernal de votre voiture

1 QUBLIER DE VERIFIER LETAT DE VOS
PNEUS D'HIVER AVANT D'EN FAIRE
LINSTALLATION

leurs rainures doivent étre suffisamment
profondes pour évacuer la neige et
assurer I'adhérence de I'automobile a
la chaussée. Mesurez leur profondeur
a I'aide d’une piéce de 25 ¢ insérée de
maniére a placer la téte du caribou a
'envers. Le haut du sillon d’'un pneu en
bonne condition doit toucher le
museau du mammifére. Vous n’étes
pas tout a fait certain de I'état de vos
pneus? Demandez 'avis d’un expert!

BLIZFZAK

OBTENEZ JUSQU’A

/70

aucune autre offre.

par Visa Int.

 point¢

PNEUS ET MECANIQUE
www.pneusvillemaire.com

ZRIDGESTONE

MAITRISEZ L’HIVER

PAR LA POSTE SOUS FORME
DE CARTE PREPAYEE? VISA'
BRIDGESTONE, A L'ACHAT
D’UN JEU DE 4 PNEUS
ADMISSIBLES?

OFFRE EN VIGUEUR DU 7 OCTOBRE AU 15 DECEMBRE 2019.

3La soumission d’un formulaire de demande est requise. Limite d’une seule (1) récompense par jeu
de 4 pneus admissibles achetés; limite de trois (3) récompenses par foyer, client ou adresse. Pour
connaitre la liste des pneus admissibles et tous les détails, consultez votre détaillant participant
Bridgestone ou BridgestoneTire.ca. Les pneus doivent étre achetés et installés entre le 7 octobre
et le 15 décembre 2019 inclusivement. UOFFRE EXCLUT LA PROMOTION VISA GENERAL MOTORS
BANQUE SCOTIA ET TOUT ACHAT EFFECTUE CHEZ COSTCO. Cette promotion ne peut étre jumelée a

2La carte prépayée Visa est émise par Peoples Trust Company en vertu d’une licence octroyée

"Marque de commerce de Visa Int., utilisée sous licence. Les cartes ne peuvent faire I'objet d’'un
encaissement en espéces et ne peuvent étre utilisées pour des paiements récurrents. La carte est
valide jusqu’a concurrence de six (6) mois; les fonds inutilisés sont annulés & compter de minuit
HE le dernier jour du mois de validité inscrit sur la carte. Carte assujettie a des conditions et
restrictions et a une date d’expiration. Voir MyPrepaidCenter.com/site/visa-univ-can.

VILLEMAIRE
PNEUS ET MECANIQUE

2950, chemin Gascon
Terrebonne

-.-b

Division de
Centre de Pneus DD

450 477-6444

Accaird L3

1877 477-6444

Joliette I St-Esprit ISt-Jéréme ITrembIant | [—

>PN00131-1
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2 OMETTRE DE TESTER L'EFFICACITE
DE VOS ESSUIE-GLACES

ceux-ci vous permettent d’avoir une
visibilité optimale sur la route. Lorsque
les balais sont activés, ils doivent
constamment rester en contact avec la
surface vitrée. Leur va-et-vient ne doit
pas étre saccadé, occasionner de bruit
ou laisser de stries. Glissez également
votre doigt sur les lames pour détecter
les irrégularités, signe que les balais
doivent étre remplacés.

3 NEGLIGER DE NETTOYER L'INTERIEUR
DE VOTRE AUTOMOBILE

si le givre sur la partie interne de vos
vitres est fréquent, il est, entre autres,
accentué lorsque celles-ci sont sales.
Des tapis de tissu favorisent également
la conservation de I'humidité causée
par le chauffage et le givre une fois le
véhicule refroidi.

Pour ne rien oublier lors de I'entretien
hivernal de votre voiture, consultez
votre manuel du propriétaire et confiez
les taches les plus complexes a un
mécanicien de votre région!

GARAGEJ P

. MONETTE
Pneus ® Mécanique

Auto | Camion | Motorisé

Francis Monette, propriétaire
www.garagejpmonette.com

110, boul. Roland-Godard, St-Jérbme
450.569.9195

Suivez-nous sur K

>PN00253-1
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PRETS POUR L'HIVER ?

5 éléements a ne pas négliger avant de prendre

le volant en hiver

LA CONDUITE HIVERNALE PEUT RAPIDEMENT DEVENIR PERILLEUSE. AFIN D'ASSURER
VOTRE SECURITE, MAIS AUSSI GELLE DES AUTRES AUTOMOBILISTES SUR LES
ROUTES, IL IMPORTE DE NE PAS NEGLIGER CERTAINS ELEMENTS DE BASE AVANT

DE PRENDRE LE VOLANT, ET GE, QU'IL Y AIT UNE TEMPETE OU NON.

1 ['ESSENCE

Il vous faut remplir votre réservoir a
essence le plus souvent possible. Plus
il y a d’espace disponible dans celui-ci,
plus il y a de risques que de la conden-
sation s’y forme et qu’elle gele dans
les conduits en raison de la froide tem-
pérature.

2 |ELAVE-GLACE

Vérifiez le niveau de lave-glace et gar-
dez toujours un bidon en réserve dans
votre coffre. Songez que dans des
conditions particulierement difficiles,
vous pourriez devoir asperger votre
pare-brise a de trés nombreuses repri-
ses pour assurer votre visibilité — et,
en conséquence, votre sécurité.

3 LE DENEIGEMENT

Conduire un véhicule mal déneigé et
déglacé (communément appelé « igloo
mobile» au Québec) est a éviter autant

pour vous que pour les autres véhicules.
Des débris de neige ou de glace peu-
vent se détacher pendant votre trajet
et percuter la voiture derriére vous ou
glisser pour obstruer votre pare-brise
ou la fenétre arriere et affecter votre
visibilité.

De surcroit, négliger de déneiger
correctement votre véhicule peut vous
valoir une contravention.

4 | AMETEQ

Renseignez-vous sur les conditions
météorologiques afin de prévoir le
meilleur moment pour vos déplace-
ments. Dans la mesure du possible,
circulez lorsque la visibilité sur la route
est la plus adéquate et restez a votre
domicile durant les fortes tempétes.

5 LES ROUTES

Tenez-vous informé des routes les

Pour rouler en toute sécurité cet hiver,

plus dégagées et les moins glacées
afin de planifier vos déplacements.
Pour vous rendre a destination sans
encombre, évitez les trajets dangereux
et moins recommandés, quitte a arriver
plusieurs minutes plus tard que prévu.

visitez un atelier de mécanique ou un
détaillant de produits d’entretien auto-
mobile de votre région!

“MECANIQUE
* HYDRAULIQUE

JUSTE

MAINTENANT OUVERT A SAINT-JEROME -

<'SAISONNIER
< REMORQUE

~ATELIER
2 OUTILLAGE

150, rue Valmont, Saint-Jérome | princessauto.ca

02S GUThS.

- !
e e e L -

3 . -
I S + &

< CAMION
* SURPLUS

PRINCESS AUTO

RN ©

Des idées. Des outils.

>1901519
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Nous payons I'équivalent des deuxt taxes
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g E@%@ﬁ@%ﬂg Obtenez une garantle de 5 ans*
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2075, boul. Labelle (route 117) Saint-Jérdme 450 438 8225 WWW. desmrdmssport com
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OBTENEZ
o 1Y d’escompte |

Parfaites pour tailler et couper les arbres a la maison ou au chalet. SUR TOUS LES ACCESSOIRES [ST/HE! A PRIX REGULIER /

Scie a chaine a essence \
‘ & )

RECEVEZ UNE
TROUSSE WOOD-PRO"

3 ’achat d’ =33 e Coffre Woodsman*®
a l'acha une scie a o Chaine en longueur OILOMATIC*

‘chaine STIHL sélectionnée. « casquette STIHL

détails en magasin)

MS ’170
R

259 PDSM 289,95 $ AVEC
Elagueur ‘% Bottes de sécurité

GUIDE-CHAINE DE 16 PO
Scie a chaine a essence
Chaussures PB10 ) légéres en

MS 180 C-BE

pantalon
de sécurité

: 5 ) LawnGrips avec pierre caoutchouc STANDARD 2600
- . 9 Pro d’affiitage Pied large Nylon
3 T PDSM 379,95
31 8 cm?/1,5 kW/4,2 kg (9,3 Ib) AVEC GUIDE CHAINE DE 16 PO 10995$ 5995$ 12995$ 8995S

Scie a chaine a3 essence N° 7002 885 3300-15 N 0000 881 3669 N° 7002 884 4108-16 NO 7002 886 7628-40

MS 291

3 95§
S0 BT L LR N 499 AVEC GUIDE-CHAINE DE 16 PO

tMoteur seulement. PDSM 609,95$
1| ey ﬂ

DE SECURITE POUR BU

Comprend :
« Systeme de casque FONCTION Basic

* Jambieres de biicheron
\ 11 9 95$ * Lunettes de sécurité de haute qualité
‘} 7002 200 0054  UNE VALEUR DE PLUS DE 150%
: e, .- | B POUR UN TEMPS LIMITE |
199953 STIHL

PDSM 219,95 $

-!]1-’«-' ;"'-

ostenez 50 % DE RABAIS'

sur une deuxiéme batterie & I'achat de tout outil & batterie.

Offre valide j Jusqu ‘au 30 novembre 2019.
*Exclut le: los et HSA 25, HSA 45, BGA 45, FSA 45.
:AK10, AK 20, AK 30, AP 100, AP 300, AP 300 S.

. - il | T
BV SO EEE Y RN

TAILLE ET EMONDAGE
Les taille-haies a batterie de STIHL sont spécialement congus pour le confort, e
I'équilibre et la productivité lors des travaux d’aménagement paysager. |ﬁ

Taille-haie a batterie
o 15998

PDSM 179,95 $

Souffleur a main | Cylindrée 27,2 cm? BATTERIE
a essence | pyissance 0,7 kW CHARGEUR /i
BG 50 | roids 3,6 kg (7,9 Ib)*

159953

18V Li-| I0n36Wh\20kg (4,41b)

> — -""'j [ BATTERIE
| SCIES A CHAINE A BATTEF

N° 4241 007 1003 36V Li-lon 118 Wh | 2,5 kg (5,5 1b)* —c g
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PRETS POUR L'HIVER ?

Déjouez 5 situations que vous pourriez
affronter avec votre voiture cet hiver

e

L'HIVER APPORTE SON LOT DE « SURPRISES » PLUS OU MOINS AGREABLES POUR
LES AUTOMOBILISTES. VOICI DIFFERENTES ASTUCES POUR AFFRONTER CELLES
QUE VOUS RISQUEZ DE RENCONTRER CETTE SAISON.

1 UNE SERRURE GELEE

Utilisez un produit dégivrant congu a
cet effet, du liquide lave-glace ou un
séchoir a cheveux. Si votre clé est
entierement en métal, vous pouvez
tenter de la chauffer avec un briquet
avant de I'insérer (sans forcer) dans la
fente pour faire fondre la glace.

2 DES VITRES COUVERTES D'UNE
EPAISSE COUCHE DE VERGLAS

Pour faciliter le déglacage, servez-vous
d’un liquide dégivrant et d’'un grattoir.
Evitez I'accumulation de glace a I'exté-
rieur en installant un carton ou une
bache antigivre sur la vitre lorsque
vous vous stationnez pour une longue
période. Pour prévenir le givre a l'inté-
rieur, laissez une fenétre entrouverte
pour évacuer I'humidité ou absorbez
celle-ci avec un bac ou un bas rempli
de litiere pour chat.

ENTRETIEN GLOBAL
DE VOTRE VEHICULE

Vidanges d’Huile

Vérification des Liquides
Remplacement de radiateurs
Suspension, Direction et Freins
Systéme d’Echappement

Systeme de climatisation

Evaluation détaillée avant les travaux

3 DES ROUES QUI REFUSENT D’AVANCER
Glissez sous les pneus des morceaux
de carton, des tapis de voiture (atten-
tion : ceux-ci pourraient ne pas résister
a la manceuvre), des plaques d’adhé-
rence, du sable, du gravier ou de la
litiere. Accélérez doucement jusqu’a
ce que les pneus mordent dans la
matiére et s’extirpent de la neige ou de
la surface glacée.

4 UNE PORTIERE GLACEE

ET IMPOSSIBLE A OUVRIR

Faites couler de l'eau tiéde sur les
joints ('eau chaude est a éviter) ou
servez-vous de liquide lave-glace.
Essuyez correctement la portiére une
fois ouverte. Le cas échéant, prévoyez
le coup en appliquant un produit pro-
tecteur pour le caoutchouc ou en
plagant un grand sac de plastique
entre la porte et le chéassis.

CANADIAN
TIRE

5 UNARRET IMPREVU LORS D'UNE TEMPETE
Pour conserver votre chaleur, assurez-
vous d’avoir des vétements chauds et
une couverture dans le véhicule. Pour
une longue attente, baissez l1égérement
une fenétre pour assurer la circulation
d’air, dégagez votre pot d’échappe-
ment si nécessaire et faites tourner le
moteur de 15 a 20 minutes occasion-
nellement.

Enfin, I'hiver québécois étant imprévi-
sible, ayez toujours une trousse de
secours dans votre voiture!

1= DECEMBRE 2019

oo

date limite pour la pose de vos pneus d’hiver

Nous egalons

pour un

~AUCUN FRAIS-
UCUN INTERET,

FINANCEMENT
OFFERT

12

20

de la concurrence

Toutes les grandes marques

disponibles en magasin

§

Prenez rendez-vous dés maintenant

5490 432-6212
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HYUNDAI

& HYUNDAI®  TUCsoN
NOUVELLES IDEES. )
NOUVELLES POSSIBILITES.

Introduit en 2016, la génération actuelle du VUS
compact de Hyundai, le Tucson, se montre trés populaire
chez les acheteurs cherchant quelque
chose d’un peu plus abordable qu’un
Honda CR-V ou un Toyota RAV4.
. Pour2019, Hyundailui apporte
plusieurs modifications
importantes afin de lui
permettre de conserver
son classement au
palmareés des ventes.
En 2017, le Tucson a
été le cinquiéme VUS
compact le plus
. vendu au Canada,
alors il fait bon de lui
apporter un peu de
piquant afin de
continuer sur cette excellente
lancée!

—

LAFINDU1,6T
Le changement majeur pour le Tucson 2019, c'est
I'abandon du moteur quatre cylindres turbo de 1,6

litre et de la boite automatique a sept rapports avec
double embrayage. Cette
mécanique, qui s'offrait sur les
déclinaisons mieux équipées,
sera remplacée pour quelque
chose d’'un peu plus conservateur,
soit un 2,4 litres atmosphérique
produisant 181 chevaux et un
couple de 175 Ib-pi, ainsi qu'une
boite automatique a six rapports.

PETITE CURE DE
2019 | RAJEUNISSEMENT

En toute honnéteté, nous nous questionnons sur
cette décision. Rappelons-le, le défunt 1,6T
développait 175 chevaux et un couple de 195 Ib-pi.
Le 2,4 litres étant un moteur partagé avec le Kia
Sportage, il doit y avoir une histoire de colts
attachéeaca...

Pour ce qui est du quatre cylindres de 2,0 litres
développant 164 chevaux et un couple de 151 Ib-pi,
ainsi que la boite automatique a six rapports, ils
demeurent inchangés pour 2019.

La mise a jour comprend également un tableau de
bord retravaillé, incorporant une nouvelle console
centrale et un nouvel écran ACL de sept pouces (de
série) positionné comme une tablette, un peu
comme ce que l'on retrouve dans les produits
Mazda. Lintégration Android Auto et Apple CarPlay
figure désormais de série.

On remarque également une légére refonte
esthétique extérieure, incorporant de nouveaux
phares a DEL, une grille et des pare-chocs repensés,
ainsi que de nouvelles jantes en alliage. De plus, le
Tucson 2019incorpore une panoplie de technologies
d‘aide a la conduite telles que le
freinage autonome d’urgence, la
détection de somnolence du
conducteur et le régulateur de
vitesse intelligent avec
technologie d'immobilisation et
de décollage, une fonction
pratique en situation de
congestion.

Obtenez jusqu’a

4 000s

en ajustements de prix®

sur les modeles sélectionnés

aLiquidation

—des modéles 2019 —

autorisée
du fabricant

@&® HYUNDAI

—— !
—

L X ~
‘ - Il
. -

1 C’est ¢q, le facteurH

'.- "'l-'--i--.l'... !m a

450 432-42

16 600, montée Guénette, Mirabel

HYUFIDHI

SAINT-JEROME

www.hyundaistjerome.com

Faites vite ! Les offres prennent fin le 31 octobre !

S i
=5 FF

Location’ ou
Financement®
Aa partir de

O

sur Ies autres
© modéles
sélectionnés

- -

v protégezvous

RECOMMANDE
=20

TUCSON 2019
Obtenez 4000$

en ajustements de prix
sur tous les Tucson 2019

Caractéristiques clés :
Traction intégrale HTRACMC livrable

Systeme de caméras
sur 360 degrés livrable

Connectivité Android Auto™®
et Apple CarPlayMC de série

Sieges avant chauffants de série

GARANTIE 5

Garantie globale limitée :
5 ans/100 000 km

. OUVERT
Lundi au Vendredi
de9h a21h
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==PRETS POUR L'HIVER ?

Obligations concernant
les pneus d’hiver :

7 ce qu’il faut savoir

MORDANT LA NEIGE ET VOUS EMPECHANT DE PERDRE LE CONTROLE SUR LA
GLACE, LES PNEUS D'HIVER SONT INDISPENSABLES POUR UNE CONDUITE SECURITAIRE.
AVEC LA SAISON FROIDE QUI APPROCHE, VOICI DES REPONSES A CERTAINES
QUESTIONS QUE VOUS POURRIEZ VOUS POSER AU SUJET DES OBLIGATIONS LES

FAITES COMME PLUS DE
16

ANTIROUILLE

| METROPOLITAIN |

GARANTIE

P>

Protégez votre véhicule
contre la rouille avant I'hiver

Au Québec, aucun véhicule n'est completement immunisé
contre la rouille, méme les plus récents. La pluie, la neige, le
calcium, les abrasifs et les changements de température favo-
risent et accélerent le développement de la rouille.

Nos équipes dexperts ont su mettre au point tous les outils
nécessaires pour protéger adéquatement votre véhicule beau
temps, mauvais temps. Grace a notre produit unique, nos équi-
pements spécialisés et notre main-d'oeuvre professionnelle,
nous pouvons garantir un traitement antirouille de qualité
supérieure. De plus, nous offrons une garantie a vie sans frais
pour les véhicules neufs et légérement usagés*.

* Certaines conditions s'appliquent

rabais

TANTIBOUIILLEII
MEIROPOITAIN' (iars

GROUILLE AVANT QUE CAROUILLE

BLAINVILLE
738, boul. Du Curé-Labelle
450-818-3600

600, boul. St-Martin Est
450-668-9883

RENDEZ-VOUS : ANTIROUILLE.COM
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CONCERNANT.

A partir de quelle date
les pneus d’hiver
sont-ils exigés?

Depuis 2019, les pneus d’hiver sont
obligatoires & compter du 1¢" décembre.
La date de fin de cette obligation
demeure le 15 mars. Il est toutefois
important de vous rappeler qu’il peut
neiger bien avant ou aprés ces dates
— fiez-vous donc a la météo plutét
qu’au calendrier!

Quels véhicules doivent
respecter cette obligation?

Les véhicules de promenade et les
taxis qui sont immatriculés au Québec
sont touchés par cette loi, tout comme
les cyclomoteurs (scooters), les moto-
cyclettes et les véhicules en location.

Dans quelles circonstances
l’'obligation ne s’applique-
t-elle pas?

Les roues de secours ne sont pas con-
cernées, tout comme les habitations
motorisées. Il en va de méme pour un
véhicule qui vient d’étre acheté aupres
d’'un commercant, et ce, pour une
période de sept jours aprés I'acquisition
et a condition de conserver dans la

voiture le contrat de vente (ou une
copie). Un certificat délivré par la
Société de I'assurance automobile du
Québec (SAAQ) permet aussi a un
véhicule de circuler sans pneus d’hiver
durant sept jours.

Qu’arrive-t-il aux
contrevenants?

Si vous étes intercepté alors que vous
roulez sans pneus d’hiver entre le
1¢"décembre et le 15 mars, vous rece-
vrez une amende pouvant varier entre
200 et 300 $.

L’obligation s’applique-
t-elle pour aller dans le
Sud et en revenir?

Un certificat de la SAAQ est requis
pour circuler avec un véhicule non
chaussé de pneus congus pour la con-
duite hivernale. Lautorisation est en
vigueur pour une période de sept jours
a vpartir dune date donnée;
un second certificat est requis pour le
retour et peut étre délivré préalable-
ment.

Pour de plus amples précisions, visitez
le www.transports.gouv.qc.ca



TOYOTA

Chez Toyota, on fait face a un heureux probléme.
Alors que le RAV4 de quatriéme génération était
enfindevie, il était de plus en plus populaire. Avec
plus de 50 000 unités vendues au pays, I'année
2017 a marqué un record pour ce modéle.

Une silhouette plus assumée

Heureusement, sur la table a dessin, on lui a
réservé le méme traitement que d'autres récents
produits du constructeur japonais comme la
Camry. Ainsi, pour un méme modele, on propose
différents styles. Alors que le Trail projette une
image costaude et robuste, le Limited met
davantage l'accent sur le luxe et la finesse.
Autrement dit, on Iui a conféré un peu de
caractére. Si vous trouvez qu'il emprunte certains
airs a lafamille Jeep, soyez stirs que vous nétes pas
seuls. Un haut gestionnaire japonais de Toyota a
lui-méme admis que lors de la conception du
RAV4 de cinquieme génération, on sest inspiré de
la référence identifiée comme étant Jeep dans
I'univers du hors route. Sans farce, on retrouve
méme des éléments orangés dans I'habitacle,
comme on en retrouve dans certaines versions
radicales chez Jeep.

A essence ou hybride

Au chapitre de la motorisation, on demeure en
terrain connu. En effet, de série, il est livré avec un
bloc a quatre cylindres de 2,5 L. Alors que celui-ci
développait préalablement 176 chevaux, sa
puissance grimpe a 203 chevaux. Ca se ressent et
on ne leve surtout pas le nez sur ce surplus.
Comme c’était le cas auparavant, une version
hybride, alliant un moteur a essence et un moteur

TOYOTA RAV4

IL SERA ASSUREMENT ENCORE
PLUS POPULAIRE

électrique, continue détre offerte. Sa puissance
passe de 194 a 219 chevaux. On a pu mettre a
l'essai cette déclinaison dans un petit sentier hors
route. Il était impressionnant de constater son
aisance dans le sable malgré le fait qu'il s'agit d'un
véhicule destiné a Iéconomie de carburant.

Chaque goutte compte

On ne peut qu'applaudir l'augmentation de la
puissance du nouveau RAV4, Surtout que les cotes
de consommation, elles, ont été revues a la baisse
selon le constructeur. Au moment d'écrire ces
quelques lignes, nous ne pouvons toutefois pas
vous les communiquer, autant pour la version a
essence qu’hybride.

Un peu de techno, mais...

Chez Toyota, on sentéte a utiliser le systeme
multimédia Entune. En revanche, comme c'est le
cas dans plusieurs véhicules de la marque, son
utilisation est des plus complexes. La partie la
moins intuitive est définitivement celle
entourant la navigation. A preuve,
méme un représentant de
Toyota était incapable

d'entrer'adresse de la destination dans le systeme.
Il nous a référé a la bonne vieille méthode qui
consiste a suivre les étapes d'un itinéraire imprimé.

Heureusement, Entune est compatible avec
Apple CarPlay. On ne peut en dire autant d’Android
Auto. Toyota, qui tente de rajeunir sonimage et de
continuellement charmer la jeunesse, se met a
dos une partie de la clientéle en prenant une telle
décision.

Sécurité

Sion ne Iésine pas avec la fiabilité chez Toyota, il
en est de méme avec la sécurité. Comme ca a été
le cas avec la Corolla a hayon qui a été lancée plus
tot cette année, le systéme Toyota Safety Sense est
offert de série. Celui-ci regroupe notamment le
systéme de précollision avec fonction de
détection des piétons, le régulateur de vitesse
dynamique, le systeme d‘alerte de sortie de voie,
les feux de route automatiques et le systeme
d'aide au maintien de la
voie.

ST-JERGME
> TOYOTA

1855 379-8549

PRIUS PRIME 2020

PDSF 0°

35 249$ COMPTANT

FWD 2019) et tient compte des frais de conc delac

RAV4 LE FWD 2019

LOCATION A

PDSF 0°

88°.

* Photo a titre indicatif seulement. Des conditions sappliquent, taxes et frais en sus. Détails chez votre concessionnaire Toyota Saint-Jérome. Les programmes de location au détail et de financement a 'achat sont offerts par Toyota Canada

inc. et sont conditionnels a I'approbation du crédit par Toyota Services Financiers. Limmatriculation, les assurances, les taxes et les droits sont payah?

qui achétent ou louent un véhicule entre le Ter et le 31 octobre 2019. Les offres peuvent changersans préavis. Le prix suggéré du fabricant pour la Prius Prime 2020, 35 249 $ avant taxes et pour le Rav4 LE FWD 2019, 30 319 § avant

taxes. Le montant qui inclut des frais de transport et de preparanon ettient compte de la remise avant taxes. Le montant total payable mensuellement est soumis & un taux annuel pour 64 mois de 4,99 % (Prius Prime 2020) et (Rav4 LE
ributio des frais de transport et de préparation et des frais de climatisation si applicable. 100 000 km inclus sur 5 ans (20 000 km/an). Frais de 0,10

§ (Prius Prime 2020) et (Rav4 LE FWD 2019) du kilométre excedenlawe A \a livraison, le paiement d'un montant de 340 $ (Prius Prime 2020) et de 378 $ (Rav4 LE FWD 2019) avant taxes (équivalant au premier versement mensuel) ainsi

que des taxes applicables sera requis. Rabais total de 7 000 $ sur la Prius Prime 2020, incluant une remise gouvernementale de 6 500 $ et un crédit de 500 $ sur des pneus d'hiver a I'achat d'un véhicule neuf.

u conc

30 31 9$ COMPTANT

es en sus. Sous réserve des conditions applicables, les offres s'adressent aux particuliers

1809916
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Ne manquer pas
la sortie 39!

Genevieve Frost

crédit: .
te de ion Genevieve

ns sans hésitat

e  nie Taillon « Analys
Client : Annie T ommando

shicule.

. ecC un bon véhi
ment nous rec&m trouver ’ |
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PARTEZ

13655, rue de la Chapelle, Mirabel (QC) .;7J 2C9
SORTIE 39 | AUTOROUTE 15 NORD | PRES DE CHRYSLER

1877 364-1954 « www.pretautopartez.ca

* A I'achat d’un nouveau véhicule. Voir les détails en succursale.
** Voir les détails en succursale.

1201946
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Le Thé

"

EN PREMIERE NORD-AMERICAINE

atre Gllles-Vlgneault

présente Per te

FRANCE POIRIER - Per te est un hymne a la vie, un spectacle fort et
inoubliable dédié a Julie Hamelin Finzi, cofondatrice de la
Compagnia Finzi Pasca, décédée en mai 2016. Il sera présenté le
mercredi 23 octobre a 19 h 30 au Théatre Gilles-Vigneault en
premiere nord-américaine. Il sera présenté le mercredi 23 octobre a
19 h 30 au Théatre Gilles-Vigneault en premiere nord-américaine.

Julie Hamelin a mené un parcours excep-
tionnel. Jeune, a 21 ans, elle cofondait le
Cirque Eloize 2 Montréal. Les spectacles
quelle y a produit ont mené la compagnie
dans les scénes les plus renommées du
monde entre autres grice a son travail a
la diffusion internationale dont elle était
responsable.

PHOTO: COURTOISIE

UNE RENCONTRE SIGNIFICATIVE

Apreés une représentation de Visitatio a
Montréal en 2000, elle rencontre Daniele
Finzi de Visitatio. Elle I'invite a collaborer.
Cette collaboration donne naissance a la
« Trilogie du ciel » composée de Nomade,
Rain et Nebbia. Ces trois spectacles ont fait
le tour du monde mettant de I'avant une
signature unique et un style particulier
d’approche créative : « le théatre de la caresse
». Elle fonde Compania Finzi Pasca avec

Daniele Finzi Pasca auteur et metteur en scéne
de Per Te.

=
=

THEATRE
GILLES-VIGNEAULT

Ol CoONCENT AVES

O Desjardins

HUMOUR

Alex Perron

— Alex, coach de vie. La conférence

>1809838

Achetez vos billets Mardi 5 novembre, 19 h 30
» Internet theatregillesvigneault.com
» Billetterie 118, rue de la Gare, Saint-Jérdme
» Téléphone  450-432-0660, poste 1 Restezinformis QOO@O0

e

Pl e, [ T e £ [ - B 1w veme e 8
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Daniele Finzi, qui est devenu son complice
dans la vie et dans les arts Inlevitas en 2010.

PERTE

Per te a été créé pour rendre hommage a
Julie décédée a la suite dune longue maladie.
« Cest un spectacle théatrale acrobatique
qui surprend sur scéne par la polyvalence
des artistes. Un langage composé par des
acteurs avec une grande préparation acroba-
tique et théatrale, ils sont acteurs, chanteurs,
acrobates, comédiens », souligne Daniele
Finzi. On retrouve sur scéne une douzaine
d’artistes.

Il souligne que quelques mois apres le
déces de son épouse Julie, la troupe qui est
une grande famille, a senti le besoin de réa-
liser quelque chose dédiée a elle en respec-
tant son esprit. « Cest un spectacle tres
joyeux, plein dhumour et naturellement
avec une dose de tendresse, dédiée a quel-
quun qui est partie jeune », ajoute
monsieur Finzi.

« On raconte des histoires pour se faire du
bien a soi-méme mais aussi pour rejoindre
les spectateurs. On doit faire face a la perte
d’un ami, d'un amour. Comme clowns, on a
voulu reprendre dans la forme la plus clow-

e

e,
\ .

P a‘

nesque, mais quelque part aussi émou-
vante. On raconte tout ¢a avec le langage du
cirque », poursuit celui-ci.

«Lun des thémes du spectacle est Montréal
que l'on a connu a travers Julie qui avait un
énorme attachement a sa ville. Cest le
monde imaginaire d'une jeune femme cou-
rageuse : autour d'un banc, des acrobates
cloisonnés dans des armures font face a
une bataille que tout le monde, tét ou tard
devra vivre. »

PROBLEMES
FINANCIERS ?

NOUS POUVONS VOUS AIDER.

Pour un nouveau départ,
contactez-nous'!

1-866-775-5335
ginsberg-gingras.com/Ix

CONSULTATION GRATUITE
EN TOUTE DISCRETION

Syndics autorisés en insolvabilité

ginsberg
gngras

1707638

F

“Pour g bien-¢rg du corpe et de I'gaprit®
Produoits, aantd, pagehologie, spiritualitg, solns, eonaallations
Tirtisans, artisics, commerganis, thfrapeales, herboristes, aulgurs...

Exposants et Conférences

Y .f\“:“'t

26-27 octobre Sous le Charme des Erables
1062 Boul. Arthur-Sauvé a St-Eustache, (148 Ouest) a cdté de Constantin
Samedi & Dimanche: wh a17h
Cofit d'entrée: Seulement 5.008 par jour
Incluant toutes les conférences / Gratuit pour les 16 ans et moins

Infos: Chantal Prud'homme 450-917-1472 [ infog@salonharmonie.com

www.salonharmonie.com

>1707792
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L. CCISIM

' CHAMBRE DE COMMERCE ET D’'INDUSTRIE
SAINT-JEROME METROPOLITAIN

PORTRAIT D'UN

PROPRIETAIRE

Terre a soi est un commerce de détail spécialisé dans la
vente de produits écologiques de consommation courante.
Lorsque la premiere boutique a ouvert en 2009, le marché
n'existait pas encore. 10 ans plus tard, le mode de vie zéro
déchet prend de I'ampleur et devient tendance avec I'urgence
d'agir au niveau de I'environnement et de la nécessité de
réduire notre empreinte écologique. D'un marché inexistant,
nous sommes passé a un marché en pleine explosion. Il y a
maintenant beaucoup de nouveaux joueurs depuis quelques
années. Dans ce marché en expansion, Terre a soi fait office
de leader, d'avant-gardiste, de figure établie et respectée.
Ayant déja pignon sur rue a Montréal, la propriétaire de
I'entreprise, Madame Annie Martel, a étudié le marché pour
en venir a la conclusion que I'offre en produits écologiques
était quasi-inexistante dans le secteur de Prévost. D'ailleurs,
depuis I'ouverture, la réponse est forte. Elle est donc fiére de
pouvoir offrir aux résidents du secteur, une offre originale
et totalement locale.

TERRE A SO

MENTS

PORTES
OUVERTES

Découvre ton campus
universitaire a Saint-Jérome

Samedi 9 novembre
10ha1i13h

UQO

>1809767

Dans les Laurentides.

Au centre-ville de Saint-Jérome.

Avec vous.

Frédéric Savard-Scott
Stéphanie Beaudoin
Stéphanie Beauchamp
Eloise Robichaud
Hugo Bachand-Brunet

230, rue De Martigny Ouest, bureau 7
Saint-Jérome
rsslex.com ¢ 450 710-0971

>1809573

BRISE-GLACE
18 OCTOBRE 2019

Bien souvent, les gens se demandent comment une
Chambre de commerce peut les aider a mieux se faire
connaitre. Ce déjeuner, animé par la permanence de
la CCISJM ainsi que son comité d'intégration pour les
nouveaux membres, est I'occasion idéale de présenter
nos services ainsi que les nombreuses possibilités
d'implication et de rayonnement.

Cette activité gratuite est réservée prioritairement aux
nouveaux membres, les non-membres sont également
les bienvenus !

Places limitées - Réservation obligatoire.
Café et viennoiseries seront servis.
Gratuit pour tous

FORMATION - MEDIAS SOCIAUX
(NIVEAU DEBUTANT)
24 OCTOBRE 2019

Quel que soit le type d'entreprise dans lequel on ceuvre,
I'intégration des médias sociaux dans notre stratégie
d'affaires est devenue un incontournable !

Venez a la rencontre de Derick Fonseca de I'Agence
Le Bon Plan qui vous aidera a démystifier les
médias sociaux et comprendre comment les utiliser
efficacement.

Heure : de 8h30 a 11h30
Tarif pour les membres et les non-membres : 30$ +txs

MISSION ECONOMIQUE A QUEBEC
29 OCTOBRE 2019

Le 29 octobre prochain, venez a la rencontre

de Monsieur Francois Bonnardel, Ministre

des Transports et de Monsieur Pierre Fitzgibbon,
Ministre de I'Economie.

Départ du Boston Pizza de Saint-Jérome :
1060 boulevard du Grand-Héron,
Saint-Jérome QC J7Y 5K8

Transport et diner inclus.
Tarif pour les membres : 175$ + txs

1607286

| znuvﬂs

{ Sortie 45, autoroute
=SEein®) 15 nord, St-Jérdme

canadiantire.ca 450 438-3506
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BJEN ODTILEER =

SAVIEZ-VOUS QUE...

L'OBJECTIF PRINCIPAL DE L'INTELLIGENCE D'AF-
FAIRES ET DE L'ANALYSE DE DONNEES EST D'ETRE
PRO-ACTIF (D'AGIR POUR QUE LES PROBLEMES
N'ARRIVENT PAS OU POUR S'ASSURER D'ATTEIN-
DRE SES OBJECTIFS COMMERCIAUX, LEGAUX OU
AUTRES).

L'UN DES OUTILS LES PLUS COURANT DANS NO-
TRE PROFESSION EST L'INDICATEUR. TOUTEFOIS
TOUTE DONNEE CHIFFREE N'EST PAS UN INDICA-
TEUR. UN INDICATEUR EST LE TAUX D'ATTEINTE
D'UN OBJECTIF, D'UNE CIBLE. EXEMPLE: VOS
VENTES SONT UNE MESURE QUE NOUS POUVONS
COMPARER A VOTRE CIBLE ANNUELLE DE VEN-
TE, L'INDICATEUR EST LE RATIO DE CES DEUX
ELEMENTS. L'INDICATEUR VOUS DONNERA, EN
POURCENTAGE, LE CHEMIN QUI VOUS RESTE A
PARCOURIR.

MAIS EST-CE UN BON INDICATEUR?
OUI ET NON!

OUI, SI VOUS VOULEZ FAIRE DE LA REDDITION
DE COMPTE.

NON, SI VOUS SOUHAITEZ ETRE PRO-ACTIF.

POURQUOI NON? PARCE QUE CET INDICATEUR
EST CE QUE NOUS APPELONS UN INDICATEUR
DE RESULTAT. NOUS NE POUVONS PAS PRENDRE
ACTION DIRECTEMENT DESSUS. UN BON INDICA-
TEUR DE PERFORMANCE EST CELUI SUR LEQUEL
VOUS POUVEZ ENCORE AGIR DIRECTEMENT POUR
CHANGER LA TENDANCE ET ETRE SOR D'ATTEIN-
DRE VOS OBJECTIFS SI VOUS AGISSEZ DANS LE
SENS INDIQUE.

DANS NOTRE EXEMPLE, C'EST, ENTRE-AUTRES,
LE RATIO DU NOMBRE D'APPEL DEJA EFFECTUE
DANS LA PERIODE A DES CLIENTS, PAR RAPPORT
AU NOMBRE MOYEN D'APPEL HISTORIQUEMENT
NECESSAIRE POUR ATTEINDRE L'OBJECTIF. OU,
LE NOMBRE DE VISITE AUX CLIENTS, OU LE NOM-
BRE DE PROPOSITION... EN CLAIR, UN CHIFFRE
QUI SUIT VOS ACTIONS ET NON LE RESULTAT DE
VOS ACTIONS. POURQUOI? PARCE QUE VOUS ETES
GENERALEMENT MATTRE DE VOS ACTIONS, MAIS
VOUS NE POUVEZ PAS ENTIEREMENT MAITRISER
LEUR RESULTAT.

UN EXPERT EN INTELLIGENCE D’AFFAIRES N'EST
PAS SEULEMENT UNE PERSONNE QUI VA TRAITER
DE LA DONNEE ET VOUS SORTIR DE BEAUX RAP-
PORTS. C'EST AVANT TOUT UN EXPERT STATIS-
TIQUE QUI VA REFLECHIR, AVEC VOUS, SUR LA
MANIERE DE SUIVRE VOS ACTIONS DANS L'OP-
TIQUE D'ATTEINDRE VOS OBJECTIFS.

SON AUTRE PREOCCUPATION EST LA QUALITE DES
DONNEES UTILISEES, MAIS CELA EST UNE AUTRE
HISTOIRE...

995, RUE MAHER,
SUITE 301, #24,

SAINT-JEROME QC J5L OAS8
WWW.ORYM.CA & i

CASSE-NOISETTE

Une jéromienne obtient le role principal

FRANCE POIRIER - Mara Bureau a décroché le role principal de Clara dans la production Casse-
Noisette de Ballet Ouest Montréal, présentée les 28-29 décembre prochain au Théatre Gilles-Vigneault

de Saint-Jérome.

Pour la jeune fille de 11 ans qui débute sa
cinquiéme année de danse, ce premier role
sera une expérience unique et un grand
défi.

« Quand ils ont annoncé les roles, je
nen revenais tout simplement pas... je
mattendais 4 obtenir un role denfant de
la féte ou de bonbon, comme l'an dernier.
Jétais sous le choc, et ma meére aussi!
Jai pleuré, mais cétait des larmes de
joie! » a raconté Mara, concernant sa réac-
tion initiale.

Pour une deuxiéme participation au projet,
la jeune jéromienne sest démarquée lors
des auditions. Selon Claude Caron, directeur
artistique de Ballet Ouest, elle a été retenue
grice a son sens artistique développé, ainsi
que sa grande capacité d’interprétation. « Les
répétitions ont commencé et cest déja un
plaisir de travailler avec Mara. Clest la
deuxiéme fois que jameéne ma production
a Saint-Jérdme et que mon équipe est
éblouie par le talent et la volonté d’apprendre
des jeunes de la région », a souligné le
directeur artistique.

«On est tous tres fiers de Mara. Clest toujours
un plaisir d’'accompagner nos éleves dans
leurs grandes aventures. Notre association
avec Ballet Ouest pour produire Casse-
Noisette nous tient particuliérement a
cceur, parce quelle permet aux jeunes
talents de la région de se réaliser sur une
grande scéne et vivre une expérience
professionnelle, prés de chez eux. Cest un
événement rassembleur qui est vraiment
ouvert a tous les artistes des Laurentides,
petits et grands, peu importe leur école de
provenance », a déclaré Christiane Dufort,
directrice pédagogique et maitresse de
ballet au Conservatoire des arts de la scéne
des Laurentides.

Mara Bureau, Christiane Dufort (directrice pédagogique du Conservatoire des arts de la scene
des Laurentides) et Claude Caron (directeur artistique de Ballet Ouest). Photo du spectacle :

représentation 2018 au Théatre Gilles-Vigneault.

Représentations

Avec plus de 80 artistes profession-
nels et amateurs sur scene, la produc-
tion Casse-Noisette s’'annonce encore
une fois mémorable.

Les billets sont en vente des
maintenant, a la billetterie du Théatre
Gilles-Vigneault de Saint-Jéréme

(en personne, par téléphone au

450 462-0660, ou en ligne au
www.theatregillesvigneault.com).

NOUVEAU A ST-JEROME

BUREAUX
} LOCATIFS

BUREAUX A LOUER a I'heure
DOMICILIATION (ADRESSE D’'AFFAIRES)

Bureauxlocatifslaurentides.com 518, rue Laviolette J7Y 2V
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12¢ édition du
Salon des arts

Du 1 au 3 novembre prochain, se tiendra
la 12¢ édition du Salon des arts de Saint-
Jérome au Quartier 50+. Ce sera une
cinquantaine d’artistes professionnels
provenant des métiers d’art, d’arts
visuels et d’arts gourmands qui, a la suite
de leur sélection, pourront exposer leurs
ceuvres au centre-ville de Saint-JérOme.
Le site sera ouvert au public de 12h a 21h
le vendredi 1° novembre, alors que
pour le samedi et dimanche, les heures
douverture seront de 10h a 17h.
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POESIE DE RUE

Le «Barbu de ville»
transpose ses récits
d’internet a la scene

LUC ROBERT - Le Jéromien Patrick Beauséjour, alias le «Barbu de
ville», connu pour ses récits majoritairement sportifs, présentera son
premier spectacle, ce vendredi 18 octobre, a léglise Saint-Louis-de-

France, de Brownsburg.

Deuxiéme au prix du récit de la radio de
Radio-Canada (Ici-Premiére), le blogeur
originaire de Lachute avait présenté au
concours national un extrait de son enfance
auprés dun peére alcoolique, intitulé
«Fanfan Dédé ou le Géant Ferré».

«Les 1000 $ du deuxiéme prix sont dépensés
depuis longtemps (rires). J’ai présenté cette
nouvelle littéraire, afin de voir jusquou je
pouvais aller. J’ai été & un cheveu de me
rendre a Banff, le premier prix du concours»,
a commenté le joyeux drille.

Le mordu de baseball présentera a son
public un spectacle de 90 minutes, composé

Voyages

traditours

=

~=" girguits el crodeeres

- Conférences Voyages
a Saint-Jérome

Hotel Best Western
420, Boul. Monseigneur-Dubois

.I_ Samedi 19 octobre 2019

09:00 - Thailande

11:00 - ltalie

13:00 - Pérou

15:00 - Croatie, Bosnie-Herzégovine
& Montenégro

17:00 - Turquie

Inscrivez-vous gratuitement en

>1707765

ligne ou par téléphone

TRADITOURS.COM

Permis du Québec

514 907-7712
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de cinq monologues et de cinq chansons
thématiques.

«Jai payé les droits d’auteurs pour les chan-
sons a la Socan/Entadem, pour la premiére de
mon show. Les mélodies seront: 1)J’ai souve-
nir encore (Dubois), 2) Magané (Les Pistolets
roses), 3) Le ciel est vide (Vulgaire machin),
4) Passe par chez-nous (Richard Pelland) et
5)Le poete des temps gris (Dan Boucher).
Etrangement, j’ai d& appeler a... Toronto, pour
avoir le droit d'utiliser du matériel québécois !
Heureusement, mon interlocuteur parlait
bien frangais et était sympatique».

LE P'TIT CANADA

Son spectacle s’intitulera «Nique a feu» et
sera présenté en formule cabaret, au sous-
sol de Iéglise, par la Branche culturelle.

«Les gens de Lachute, de Brownsburg et de
Chatham seront présents. J'invite aussi les
Jéromiens. Jachéve aussi un livre, dont le
lancement est prévu a Lachute, en janvier
2020».

PROJET TELE

Apres avoir appliqué au concours de la
SRC, Patrick Beauséjour a amorcé une série
de chroniques, les vendredis, a 'antenne du
91,9 Sports, dans lex-émission de Jean-
Charles Lajoie.

Mario Chabot et sa conjointe Cynthia-Lisa Dubé, de la Branche Culturelle, préparent le premier
spectacle de Patrick «Barbu de ville» Beauséjour.

«Il est passé depuis a TVA Sports, avec son
émission «JiC». Je suis sensé enregistrer
une émission pilote avec lui, sous peu.
Jaimerais tellement devenir raconteur a la
télé. Cest mon but ultime».

Concours

2

ou une habitude de votre petit amour.
Par courriel

Le

Amawﬁsﬂ

Partagez-nous ’'amour que vous avez

pour votre animal de compagnie!

Votre animal pourrait devenir notre " Vedette du mois" e
et vous pourriez gagner une carte cadeau de 25%valide chez
Pour participer, faites-nous parvenir sa photo, son nom

et un texte de 2-3 lignes nous racontant un fait cocasse

concoursjournallenord@journallenord.com

Ne manquez pas ce rendez-vous mensuel
dans le Journal Le Nord, votre hebdo local !

(( Un tirage aura lieu
chaque mois parmi
les photos recues.
Prochaine parution
le 30 octobre 2019) )

1607531
s
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SANTE ET TOURNEE

Récemment invité par Baseball Québec,
Patrick Beauséjour a créé son équipe de
balle, pour affronter lors d'un match des
célébrités celle de l'animatrice Anais
Favron, de Rythme-FM.

«C¥était a la fois pour populariser le base-
ball a cinq joueurs et pour amasser des
fonds pour les jeunes de I'Académie de
baseball du Canada (ABC). Ma fille
Mathilde a joué avec nous, au Centre
Claude-Robillard. Pas moins de 22 équipes
ont participé au tournoi. Et on a eu le
meilleur sur Anais !», a-t-il repris.

Le «Barbu de ville», préposé a un entrep6t
dans la vie de tous les jours, devra ménager
sa santé, en 2020.

«On mra diagnostiqué un triple ulcére a
lestomac. J’ai des demandes pour mes
spectacles provenant de Lasalle, de
Lachine, de Saint-Jérdme et bien sir du
coin d’Argenteuil. Des cabanes a sucre de
partout au Québec se sont aussi informées.
On y va un spectacle a la fois».
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SOCCER COLLEGIAL

Les Cheminots poursuivront leurs activités

en saison hivernale

LUC ROBERT - La formation de soccer masculin des Cheminots
mise sur la continuité. Pour la premiere fois, les Jéromiens évolueront
cet hiver dans une ligue intérieure du Réseau du sport étudiant du
Québec (RSEQ).

Le Colombanois adore I'idée dévoluer dans
une ligue hivernale intérieure.

«La mentalité est différente. En-dedans, on
développe la structure tranquillement,

alors que la courte saison extérieure toblige
a tout donner chaque partie.

A Tlintérieur, tu mises souvent sur la contre-
attaque, avec les retours de la petite surface».

Le gardien colombanois Gabriel Thibault est
l'athléte du mois de septembre 2019, parmi
toutes les équipes des Cheminots. Photo
Cégep de Saint-Jérome

Il sagira d'une phase de développement
additionnelle, car la courte saison exté-
rieure se résume aux mois de septembre et
d’octobre.

«Cette décision arrive au bon moment.
Nous comptons sur seulement trois vétérans
de la campagne extérieure 2018 dans nos
rangs. Nous avons en téte un plan de trois
ans, afin de remodeler le programme. Bien
que le soccer intérieur soit différent de ce
que nous pratiquons a lextérieur, les gars
samélioreront», a prédit lentraineur-chef
des Cheminots, Pascal Laliberté.

TROIS VICTOIRES

Les troupiers de Pascal Laliberté ont été
vaincus 1-0, le 6 octobre dernier, au Collége
André-Laurendeau. Au moment d’aller
sous presse, le pointage du match au College
Marianopolis, nétait pas encore connu.

«Malgré notre jeunesse, nous avons obtenu
trois victoires et une nulle, en saison exté-
rieure. Notre programme a redémarré a
partir d’une feuille blanche. C’est un beau
projet, avec des jeunes réceptifs et intenses»,
a poursuivi le pilote.

«On a beaucoup de talent brut, mais des
effectifs jeunes de 17 et de 18 ans. Lexpé-
rience des joueurs de 20 et de 21 ans d’André
Laurendeau a fini par ressortir. Nous
contrdlions le ballon au début, mais notre
attaque est devenue prévisible ensuite. Ce
nest pas grave, Cest lexpérience qui rentre».

JOUEUR DU MOIS

Un des éléments prometteurs est la tenue
du gardien de 19 ans, Gabriel Thibault.
Lathléte de Saint-Colomban a été proclammé
joueur par excellence du mois de septembre,
parmi les équipes des Cheminots.

«Apres une longue inactivité, il sest vite
remis en forme. Malgré sa taille moyenne,
il est un gardien combatif, qui calcule treés
bien ses sorties, pour limiter les angles des
tirs adverses. Gab réussit des arréts clés», a
louangé lentraineur Laliberté.

«Il inspire les autres par son calme. Cest un
ancien de I'’Académie de I'Impact de
Montréal. Son talent ne fait aucun doute».

Flatté par les compliments de son mentor,
Gabriel Thibault sort regaillardi de cette
reconnaisance.

«Quand tu n’as pas joué au soccer compé-
titif depuis quatre ans, ¢a encourage détre
reconnu. Tes efforts ne sont pas en vain».

Vétéran parmi une bande de jeunots, il
comprend son role.

«J'essaie de leur refiler quelques trucs
appris de I'Tmpact. Je me décris comme un
gardien d’arréts et de relances via les défen-
seurs, plutdt quétre celui qui dégage sur
jusqu'au centre.

Létudiant de 2¢ année, en génie mécanique,
a des plans futurs. «Avec ce retour au jeu
prometteur, jaimerais bien pouvoir décro-
cher éventuellement une bourse sportive
universitaire. Je vise 3 moyen terme une
place avec le Vert et Or de I'Univserité de
Sherbrooke».
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MARATHON DU P*TIT TRAIN DU NORD

Plus de 4000 coureurs
attendus !

(E.M) - Le 9 octobre dernier, a la Vieille Gare de Saint-Jérdme, avait
lieu la conférence de presse en vue du Marathon du P’tit Train du
Nord le 20 octobre prochain.

Sonya Audrey Bonin, directrice des communications de la Municipalité de Val Morin; Gilles Robert,
maire suppléant Ville de Saint-Jérdme; Nathalie Rochon, mairesse de Piedmont; Alain Bordeleau,
président fondateur du Marathon du P’tit Train du Nord; Kathy Poulin, mairesse de Val David; Jean-
Sébastien Thibault directeur général Parc Linéaire du P’tit Train du Nord et Chantale Fortin, direc-

trice générale Fondation de I'Hépital régional de Saint-Jéroéme.

M. Alain Bordeleau, président fondateur
ayant participé a neuf championnats du
monde de cross-country, est trés enjoué
par cette 3e édition qui approche a grands
pas. Il annonce avec fierté que ce seront
plus de 4000 coureurs, dont 3000 unique-
ment pour le marathon, qui participeront
a lévénement. « Le Marathon du Ptit
Train du Nord a de grandes ambitions et a
espoir d’ici peu de faire parler de lui et
détablir la meilleure performance cana-
dienne », affirme le détenteur de quatre
records québécois.

Pour atteindre cet idéal, il révele que des
athletes Elite provenant d’Afrique ont été
invités. Il sagit d’Alfred Kering, du Kenya
en plus de trois coureurs d’Ouganda,
Ezekiel Chepkorom, Bernard Cheptoch
et Ben Somikwo. Il s'attend & une course
relevée avec ces athlétes en téte de peloton:
« Avec cette brochette d’invités, on peut
sattendre a un spectacle de qualité. On
espére que la température sera clémente

Alain Bordeleau s’adresse au public.

avec nos amis d’Afrique pour permettre
de réaliser des performances dignes de
mention. »

Il y a deux distances offertes cette année
soit le marathon de 42,2 km dont le départ
aura lieu a Val-David et le demi-marathon
de 21,1 km dont le départ se situe a
Piedmont. Dans les deux cas, la course
prendra fin a Saint-Jérome.
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A NOS ANNONCEURS: Assu-

rez-vous que le texte de votre Offrez-vous des extras

Vos e e Encadré v Titre centré
C lassées Heure de tombée : vendredi 15H00 it £y cas deeuchl] © COUlcur v Caractéres gras

notre responsabilité se limite uni-
quement au montant de 'achat de |
la premiére semaine de parution
de votre annonce. Toute discrimi-
nation est illégale.

EVENEMENTS SPECIAUX
800 4 899

Informez-vous auprés

Heures d’affaires du service téléphonique: lundi au vendredi 8n30 a 12h00 et 13h00 a 16h30 de votre téléconseillor

Mode de paiement:

IMMOBILIER MARCHANDISE
100 a 299 300 a 399

Un seul numéro

VEHICULES
900 4 999

SERVICES
400 4 599

EMPLOI ET FORMATION
600 a 799

1-866-637-5236

1800, D’ANNECY
Magnifique foyer

2 faces entre le salon
et la salle & manger.

3 chambres et salle de
bain a I'étage, grande
salle familiale au
sous-sol , chauffage au

terre, cabanon, garage.

309000 $

Secteur recherché de
Lafontaine. Possibilité
de 4 chambres.
Combustion lente

au salon. Plafond
cathédrale. Beaucoup
o8 de rangement. Garage.
Cabanon.

235000 $

Jumelé. Poss.de 4
chambres. Terminé
sur 3 étages. Libre

des écoles.

175000 $

421, AUBRY

4 chambres,

2 sdb,

garage detaché.

gaz naturel, piscine hors

96, TERRASSE LIONEL

1472, AVENUE DU PARC

immédiatement. A pieds

|mmeublesbouchard COM .l

IMPECCABLE
e

Condo.
2 stationnements.
1 cac.

de 4208 net.

Foyer. 3 entrées
indépendantes.
Rue paisible.

269 000 $

445, ROCHON
Condo. Lumineux.
Espace terrasse

aménagée. 2 cac.

145000 $

740, 36° AVENUE
Jumelé. Terminée sur
3 étages. Possibilité de
5 cac. Cour cléturée.
Libre 1¢" novembre.

219000 $

ENTREPRISE LOCALE ET FAMILIALE DEPUIS 25 ANS!

scanees oo | e m EI.I bles

ARD.

Agrnce Imrnnh‘lllhr

BOUC

1254, RUE RICHARD
Wow! 4 cac. Piscine
creusée. Garage.

3 étages termings.
Secteur recherché.

459 000 $

3030, RUE YVETTE
Rue sans issue.
Possibilité de 5 cac.
2 sdb. Garage,

1 piscine.
22136 pe.

279 900$

187, RUE DU MASSIF
St-Jérbme, secteur

\ “ 'F Académie Lafontaine.
Double terrain.
Impeccable!

LA MAISON Wow

976, RUE GENDRON
Piscine creusée.
Cour intime. Secteur
recherché.

315000 $

RUE AUBRY
Grand logement
principale sur

2 tages. 5 1/2 avec
lattes de bois.2 1/2
au RDC grande
fenestration. ldéale
pour intergénération.
"'"'" | Rapporte 24 900$/

L | an3 ompteurs

B Apied de Iécole
Jolie-Bois. Garage

o double. Poss. de 5

cac. Spacieuse et

fonctionnelle. Verranda.

Beaucoup d'extras.

Avoir!

549 000 $

450 431-6555 |

Logements /
appartements
a louer

échanges

Logements /
appartements
a louer

RECHERCHE maisons cam-
pagne, fermettes, ranch, do-
maines boisés. Clientéle
Montréal importante... Fran-
ois Ducharme, courtier Via
apitale. 450-898-1679

Terrains a vendre

LAURENTIDES: (Gore)

3-1/2,4-1/2, 5-1/2
Ste-Agathe, secteur
tranquille. Grands,
chauffés, éclairés.
Repeints. Espaces
rangement. Station-
nement.
514-212-0482

entre Lachute et Morin-

Heights, 6 terrains hoisés
de 107,000 pi.ca a
300,000 pi.ca. A partir de
.16¢ le pi.ca. Chemin du
Lac Hughes et chemin de
Cambria, prés de I'hotel
de ville. 514-941-9101

3-1/2, ldéal pour retrai-
tés ou semi-retraités,
pres du IGA Lafontaine,
portes-patio, 3e étage,
service de buanderie,
540$/ mois. Possibilité
semi-meublé,
450-438-6803,
450-280-2487

3-1/2, Prévost:
construction haut
de gamme. 2e,
semi-meublé, bain
tourbillon, foyer
(bois/ cablevision
HD inclus), balayeu-
se centrale, porte-
patio/ balcon, trés
sécuritaire, 670$.
Idéal retraités /se-
mi-retraités, non-
fumeurs, pas d'ani-

maux. Membre
CORPIQ.
450-436-4370

4 Ste Anne des lacs | Apamaoe 55 0005
Robert Boyer | 450-224-2068

30

3-1/2, Saint-Jérome, rue
Clermont, 1er novembre,
propre, pa|S|bIe idéal re-
traité, pas d'animaux,
non- fumeur pas canna-
bis, 450-438-6463

3-1/2 haut duplex,

grand, 595-A, Morin,

Ste-Jérome. Pas
d'animaux. 1er no-

vembre. 520$/ mois.

450-275-5949

4-1/2, Ste-Adéle (Mont-
Rolland) balcon avant
1e étage, 1er décembre.
685$% chauffé.
514-726-7252
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Logements /

appartements

a louer
4-1/2, Saint-Jéréme (St-An-
toine). Ter décembre, 8758,
2e étage, aucun animal, pho-
tos kijiji #1458080363,
450-979-7012

5-1/2 Ste-Jérdome,
grand, arriére Cost-
co, cuisine neuve,
frais peint, planchers
flottants, 2 balcons,
stationnement. Pas
de chien, 790%. Li-
bre 1er novembre
514-886-2974

5-1/2, 1er décembre, haut
duplex, St-Jérdme, pres uni-
versité/ Costco/ autoroutes, 2
grands balcons, grande remi-
se, 1 case de stationnement
déneigé. Pas de chien. 700$,
450-432-6676

A Lafontaine, grand 4-1/2, 2e
étage, pas d'animaux, pas de
cannabis. 690$/ mois,
450-438-6042

LAFONTAINE: 1-1/2, meublé,
chauffé, cable, stationne-
ment. Drogue alcool refusés.
475$. Libre 15 octobre.
450-436-2381

Logements /
appartements
chauffés a louer

MAGNIFIQUE bachelor 3-1/2
meublé, chauffé, éclairé. Ab-
solument tout inclus. Pré-
vost, 4 minutes St-Jérome.
7008. 450-602-1554

Logements /
appartements chauffés
meublés a louer

1-1/2 meublé, chauffé, (la-
veuse, sécheuse payantes)
154 de la Durantaye, st-Jér6-
me, 5008/ mois. Libre.
450-438-4617

Propriétés a louer

MAISON/ Duplex
rénovés, 9509,
possibilité option
d'achat. Ste-Sau-
veur environs. Fi-
nancement dispo-
nible. Aucune mise
de fond.
514-212-4644

Chambre a louer

CHAMBBRE meublée, tout in-
clus. Prévost, 4 minutes de

St-Jérome. 5009%
450-602-1554
SAINT-JEROME:

centre-ville, cham-
bre meublée,
chauffée, Internet,
cuisine/ salle de
bains communes,
personne stable,
sérieuse, propre.
4309. Daniel
514-993-1749

Maison de repos / Divers a vendre Poéle / Fournaise /
_ Bois de foyer

A-1
d'électroménagers neufs
ou reconditionnés, mate-
las. 450-569-8353
www.liquidatronique.com

RESIDENCE Les Vigno-
bles, grandes chambres
ensoleillés, toilette, la-
vaho, cable inclus, Cré-
dit d'impét disponible.
Incluant tous les servi-
ces. 450-275-1762,
450-432-5828

Chalets / maisons
de campagne
a louer

CHASSE aux chevreuils sur
terres privés, carabine ou
poudre noir. Chalets rusti-
ques a Lac du Cerf, logeant
facilement 4 chasseurs.
Chauffage électrique, douche
et literie fourni. Encore des
disponibilités pour la 2e se-
maine a la carabine. Contac-
tez Nathalie ou Yvan,
819-597-2005 ou
819-660-2702

Entrepdts a louer

MINI entrepdt de 100 pi.ca.
Quartier Sainte-Paule, Ste-
Jérome, 1008 chauffé. Ré-
servoir et gaz non permis.
Claude, 450-436-0126

DAME limitée visuellement
cherche chambre et pen-
sion a St-Jérome. Nancy:
514-850-7950

Poallice VWi

Super liquidation

CABANONS: 10X12: 2,700$.
10X16: 3,2758. 12X16:
3,7508. 15X20: 5,3008.

15X30: 7,0009. Autres gran-

deurs disponibles. Livraison
et installation gratuites:
RBQ# 8213-9338-04.
450-632-0007

Antiquité / art /
collections

COLLECTIONNEUR
Achete: audio vin-
tage, ampli Ma-
rantz, Sansui,
Mcintosh, Pioneer,
tables tournantes:
années 70/ 80.
Disques vinyle
rock/ jazz, radio
Boombox.
450-858-1587,
Francois.

Poéle / Fournaise /
Bois de foyer

BOIS semi-sec 100%
bois franc. Bois fendu.

Apreés
450-432-0101

BOIS DE CHAUF-
FAGE MARCEL LE-
BLANC. semi-sec,
100% bois franc,
bois d'allumage,
bois en sac condo.
975, Arthur-Sauvé,
Saint-Eustache.

450-472-0612

TECHNICIENNE en soin
des pieds, infirmiére
auxiliaire, douleurs,
peau séche, démangeai-
son, ongles abimés,
traitement et massage,
beauté de pieds. Regus
assurances,
450-821-9466

Massothérapie /
Soins thérapeutiques

|1 450-431-7966. ABSOLU-
MENT A DECOUVRIR LA MA-
GIE D'UN MASSAGE NATU-
RISTE QUALITE SUPERIEU-
RE SENSORIEL EXTREME
DETENTE. REGU. 7/7.
9H-22H. ENDROIT CHAMP-
ETRE, ST-JEROME.

I 514-706-5666. Massage
confort détente. Lundi au sa-
medi 8h30- 21h00.

! Nouvelle. Service profes-
sionnel, douce détente, cha-
leureuse. Amélia. 7/7.
450-694-0088




Massothérapie /
Soins thérapeutiques

450-822-4489 Massage de
détente. Christian. 10h00 a
21h00. Saint-Jérome.

BON massage doux et
relaxant. Je me dépla-
ce du lundi au vendre-
di. Mélanie:
450-822-2778

DETENTE naturiste excep-
tionnelle, chaleur humai-
ne, relaxation compléte,
Daniel, Ste-Adéle,
450-275-0780

MASSAGE trés relaxant pour
bien vous détendre, St-Jéro-
me, 514-370-8754 Carole

Constructions /
Rénovations /
Réparations

HOMME a tout faire,
travaux de tous gen-
res, intérieur/ exté-
rieur.  Alain Roy
450-516-9063

MENUISIER pour travaux ré-
novations. License R.B.Q.,
carte. C.B.J. Gaétan.
514-971-4187

Peinture /
décoration

* L'Excellence en finition
joints, peinture. Expérience,
honnéteté. 438-862-1073,
514-250-9792 Guillaume

MASSOTHERAPIE: Massage
de détente, Ste-Adele, Carl
450-229-2073

ST-JEROME: massage orien-
tal. 450-530-7019

UN bien-étre pour votre
corps. Massage détente
ou en profondeur.
819-323-4447

Astrologie /
QOccultisme

Ana Médium pure, 40 ans
d'expérience, ne pose aucune
question, réponses précises
et datées, confidentielles.
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou
sans Visa/ Mastercard)

Médium Québec réunit tou-
jours pour vous les meilleurs
voyant(e)s du québec, recon-
nus pour leurs dons, leur sé-
rieux, la qualité de leurs pré-
dictions...Ecoutez-les au
1-866-503-0830 et choisis-
sez votre conseiller(e) per-
sonnel(le). Depuis votre cel-

A BON PRIX. Peinture.
Tirage joints. 30 ans
d'expérience. Frangois:
450-821-3799

PEINTURE rési-
dentielle. Peintre
d'expérience. Tra-

vail propre et
ponctuel. Yvan:

450-569-9125

Réparatiohs
diverses

PETITS moteurs, répa-
ration entretien, tondeu-
se, tracteur, souffleuse,
transport disponible.
Estimation avant répa-
ration. 514-703-8107

Terrassement /
Paysagiste

ABATTAGE du Québec Inc.
élagage, abattage, déchi-
quetage. Estimation gratui-

lulaire faite le #(carré)5722. o~ Assurances abat-
Pour les voir et mieux les laéequehec com
connaitre: www.MediumQue-  450-478-4097
bec.com
_I?éménag‘elment/ ENTREPR'SE Rp
E:na\pssg;age R_epa_ratlons/ re-
— alisation. Pavés,
DEMENAGEMENT marches, patio,

petit et grand a par-
tir de 60$ de I'heure
avec assurances.
Camion 26'. De-
mandez Jean-Luc,
450-694-0022.

Constructions /
Rénovations /
Réparations

Déneigement

dalles, mur, ter-
rassement, taille
de haies.
450-971-3664

Services divers

SAAQ - SAAQ - SAAQ
Victime d'un accident au-
tomobile? Vous avez des
blessures? Contactez-
nous. Gonsultation gratui-
te. M. Dion Avocats tél:
514-282-2022 www.s0s-
saag.com

Agence
de rencontre
avec permis

AGENCE de rencontre sérieu-
se; Temps rencontre illimité,

brunch samedis.
www.agenceaccord.com

Déneigement

Agence
de rencontre
avec permis

CONTACTS directs et rencon-
tres sur le service #1 au Qué-
bec! Conversations, rencon-
tres inattendues, des aventu-
res inoubliables vous atten-
dent. Goltez la différence.
Appelez le 1-866-553-5652
pour les écouter ou bien,
pour leur parler, depuis votre
cellulaire, faites le #(car-
ré)6910 (des frais peuvent
s'appliquer) L'aventure est au
bout de la ligne.
www.lesseductrices.com

Argent a préter

PRET 5008 a 10008.
Maintenant ouvert 7
jours. Obtenez votre ar-
gent instantanément avec
Sekur. Mauvais crédit ac-
cepté. Dépot d'argent 7j/7
. Crédit Yamaska
1-877-661-4721
www.credityamaska.com

PRETEUR hypothécaire privé
de premier et deuxieme ni-
veau. Financement rapide
peu importe votre région.
Service professionnel. Nos
taux sont compétitifs et no
conditions de financement
flexibles. Financement  Bris-
son. 1-866-566-7081

Services financiers

divers

SOLUTIONS a I'endettement.
Trop de dettes? Laissez-nous
vous aider. Un seul verse-
ment par mois. 7 sur 7, de 8h
a 20h. MNP Ltée, Syndics au-
torisés en insolvabilité.
514-839-8004

Emplois saisonniers
ou temporaires

RECHERCHE chauffeur
pour déneigement rési-
dentiel, secteur Saint-Jé-
rome. Disponibilité, expé-
rience et références re-
quises, salaire garanti.
Apreés 18h: 450-432-0101

Bureau / .
Informatique

111 ACCREDITE
chetons autos,
camions, piéces/ route.
7/7. 200$ et +. Payons
comptant.

RECHERCHE femme pour
faire du traitement de tex-
te. Premiére rencontre Au
Carrefour du Nord. Alain
450-565-4499

Santé/hospitalier

C re / Beauté/
E: ique

COIFFEUSES/ coiffeurs de-
mandés(es) avec expérience,

pour hommes/ femmes,
Saint-Jérdme, 4 a 5 jours/
semaine, 450-430-4419

Métier de lauto

INSTALLATEURS
DE PNEUS, et AP-
PRENTI
Pneus D.K., La-
val, 450-669-3141

Formations diverses

ANGLAIS: cours privés/ ou
par groupes. Prof. agréée.
Evaluation gratuite.
www.lemiroiranglais.ca
450-625-0166

Depuis 'obtention de son permis de CHSLD privé

Les Résidences Desjardins
(Saint-Sauveur) Inc.

opeére maintenant sous le nom de
Centre d’hébergement et de soins
de longue durée L.-B.- Desjardins Inc.
(CHSLD L.-B.- Desjardins Inc.)

LES POSTES RECHERCHES A CE JOUR SONT :

- Infirmiére pivot (Temps partiel régulier)
- Ergothérapeute (temps partiel régulier)
- Thérapeute en réadaptation

(TRP) (temps partiel régulier)
- Nutritionniste (temps partiel ou sur

Vendons
pneus et autos a bas prix.
Financement maison.
Carey Autos
450-882-1491,
514-214-8304

ACHETONS voitures pour fer-
raille. Payons jusqu'a 1,0008.
Remorquage  gratuit.
514-578-7181

SUIVEZ-NOUS SUR
facebook.com/journalLeNordStJerome

g
if!

ATTENTION! ATTENTION!
Besoin d'une auto. Probleme
de crédit? C'est fini. Aucune
enquéte de crédit. Finance-
ment sur place. Voiture, ca-
mion, van. Léger dépot re-
quis. Robert Cloutier Autos
450-446-5250 ou
514-830-0098
1-888-446-5250
www.robertcloutier
autos.com

A voir auto, camion, 4x4. Fi-
nancement maison aucun cas
refusé. Voitures 2010 a 2017,
léger dépot, aucun endos-
seur. 1-866-566-7081
www.financementbrisson.net

HONDA Fit 2007, kilométra-
ge d'autoroute, trés propre.
Doit vendre! 1,200$/ nego.
438-220-5935

DEYENEZ

BENEVOLE:
= | 1877 356-3226
- FAITES UN
DON:
1800 418-1111

+

Croix-Rouge canadienne
Division du Québec

GROUPE

1101386

I“IEE RECHERCHE

CHAUFFEUR pour camion de déneigement
(Classe 3) secteur St-Hippolyte

MECANICIEN MACHINERIE LOURDE

T
PAVAGE

P JERGMIEN

NG

Tu es a bout du trafic? Tu as envie de passer plus de temps
en famille? Tu veux travailler avec des gens dynamiques?

PAVAGE JEROMIEN A BESOIN DE TOI

Poste a combler sur la Rive-Nord pour la saison 2019
= MECANICIEN avec certification PEP un atout
= GHAUFFEUR classe 1 et 3
= MANCEUVRE en excavation avec carte CCQ
= CONTREMAITRE en excavation

Se présenter au 358, rue Larry-Ball,

Saint-Jérome - 450 438-5389
info@pavagejeromien.com

>1101387

\ recherche
\ Apprenti 3¢ échelon
OU meécanicien et
homme de service

Poste permanent a temps plein ou saisonnier
Carte obligatoire = salaire avantageux - dynamique et désireux de travailler en équipe
Communiquez avec Richard au

450 224-2771 ou prevautomecanique@videotron.ca
3026, boul. Curé-Labelle, Prévost

;ﬁu_r;m
Piév-autemabiles
mecanigee 114977

1101344

RECRUTEZ
voTRE PERSONNEL

avec

Le

g accesa
>

Iinformation

Nord

CONTACTEZ NATHALIE PAQUIN AU
450.438.8383 POSTE 324

TOMBEE LE VENDREDI A 15H

v

JOURNEE DE RECRUTEMENT

2_3 octobre 201

HEIRCREIDIF EMPLOI Baireau de Services
275, Laows, <,

COMMISSION SCOLAIRE
DE LA RIVIERE-DU-NORD

DENEIGEMENT
Yannick

ESCALIERS
TROTTOIRS
BALCONS
TOITURES

DESCENTE
DE GARAGE

RESIDENTIEL « COMMERCIAL

yannickgreffard

450 512-2956

>1201897

appel)

- (TS) travailleur ou travailleuse sociale
(temps partiel régulier)

- Infirmiers / infirmiéres auxiliaires
(temps partiel régulier)

- Préposées / préposés aux bénéficiaires
(temps partiel régulier)

Pour toute information, contactez les
ressources humainesau ;
Poste #227 : Manon Desjardins
Poste #226 : Fannie Desjardins

Direction dés ressouroes humaines
55, rue Hochar, Ville de Saint-Sauveur (Qc) JOR 1RG
Télécopieur ; 450-227-6185
Courriel : manon@ residencesdesianding.com
Pour information : 450 227-2241 poste 227

1505646

Educataurs en service de garde
Orthophoniste

Préposes aux eéléves handicapeés
Technicien en éducation spécialisée
Surveillants d'élbves

INDUSTRIELLE ALLIANCE
Conselller en sécurité financiére

- Présentez '
1 " wotre CV 2

Québec e

Passez des
entrevues éclair

g & IniEymmtion
[/me IL
Lanreniides

9 -Del0hali2hetdelihaléh

Duébet
bureaw 02, Saint-pérdme |Québec) I7Z0IT

GROUPE DESCO

Journalier de production

lournalier de production & Femballage
Journalier prépose aux portions
Technicien en assurance qualite

MANOIR ST-JEROME
Préposé & l'entretien
Employe, salle a manger

Décrochez
3 un emploi !

Détails des postes : www.lesmereredisdelemploi.com

Information : Michelle Fredette
450 979-1640, poste 549
miredettei@i-tlorg

1101388

SUIVEZ-NOUS SUR
facebook.com/journalLeNordStJerome

| F
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Avis de déces

o
Tousignant, Marcel
1927:2019 -

A Saint-Jérome le 9 octobre
2019, a lage de 92 ans,

est décédé M. Marcel
Tousignant, époux de feu
Jeanne-Mance Hutton.

Il laisse dans le deuil ses
fils  Francis (Marie-Josée)
et Martin, ses freres et
sceurs  Gilles  (Micheline),
Roger, Denise, Marguerite
et Thérése, beaux-freres et
belle-sceur, de nombreux
neveux et nieces ainsi que

d'autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi 19 octobre
de 13h a 16h au salon de la
Maison funéraire Trudel
400, Place du Curé-Labelle
Saint-Jérome, www.maisontrudel.com

Une liturgie de la parole aura

lieu ce méme samedi, a 15h, MAISON
au salon. I TRUDEL

>1608123

IERANCOISACL
11931122009

Dix longues années déja de passées.

Merci d’avoir été dans ma vie toutes ces années.
On a eu 4 enfants qui sont toujours notre fierté.

Tu nous manques beaucoup. Veille encore sur nous

Ton épouse et ta famille qui t'aime!
1608120

abate, Pierre
11937-2019

A Sainte-Agathe-des-Monts, le
dimanche 29 septembre 2019
est décédé a I'dge de 82 ans
Monsieur PIERRE D’ABATE,
époux de Madame Jocelyn
Gagné. Outre son épouse, il
laisse dans le deuil ses filles
Joanne (Sylvie, Simon et
Roxanne) et Carolyn (Martin,
Martyn, Gail et Chomedey),
sa soeur Denise (feu Paul),
son frere Yvon (Lucette), prédécédé par son frere Jean
(Marianne), ses belles-soeurs et beaux-fréres, ses neveux
et nieces ainsi que parents et amis. La famille vous
accueillera au Complexe funéraire Magnus Poirier (LES
SENTIERS) situé au 2480 Boul du

Vos témoignages de sympathie

peuvent se traduire par un don a

Curé Labelle a Prévost, JOR 1T0, le
I'Association pulmonaire du Québec SLEHTIERE

funérailles seront célébrées ce méme
joura 17h en la chapelle du complexe.

L LT

samedi 19 octobre 2019 a 14h. Les
(pg.poumon.ca) >1608090

TREMBLAY, PAULINE
1929-2019 4

A Longueuil, le  mardi
1¢ octobre 2019 est décédée
a lage de 90 ans Madame
PAULINE TREMBLAY, épouse
de feu Joseph Tremblay.
Elle laisse dans le deuil ses
enfants Robert (Hollis), Ginette
(André) et Denis (Sylvie), ses
petits-enfants Isabelle  (Jan-
Philippe),  Julie  (Frédéric),
Michel ~ (Maggie), Martine
(Patrice), Justin (Sofia) et Chantale (Xavier), ses arriere-
petits-enfants Eliane, Sébastien, Eve, Mya, Lily-Jade, Zoé,
Lucas, Eléna et Logan, ses neveux et nigces, ainsi que
parents et amis. La famille vous accueillera au Complexe
funéraire Magnus Poirier, situé au 6825, rue Sherbrooke
Est a Montréal, HIN 1C7, le samedi
19 octobre 2019 a 10h. Les funérailles
seront célébrées ce méme jour a 13h
en la chapelle du complexe. Vos
témoignages de sympathie peuvent
sexprimer par un don a la Société @
Alzheimer du Canada (www.alzheimerca).  LES

1608101

A St-Jérome, le 2 octobre 2019,
est décédée a I'age de 96 ans,
Mme Madeleine Briére épouse en
premiére noce de feu M Roméo
Champagne et en seconde noce
de feu M René Lachapelle, grand-
mere de feu Dominique Viau.

Elle laisse dans le deuil sa fille
Ghislaine Champagne, sa petite-
fille Brigitte Viau, son arrire-
petite-fille Maude C. Viau (Alexandre Trépanier), ainsi que
d"autres parents et amis.

La famille remercie tout le personnel du CHSLD Lucien
G. Rolland a St-Jérome pour les soins apportés a Mme
Briere.

Afin de respecter les volontés de la défunte, il n’y a pas eu
de rituels funéraires.

Direction funéraire Desrosiers et fils inc.,

10, rue de Martigny Est,

'::_?I}gpuis, Luc

A St-Jérome, le 9 octobre 2019 est
décédé a 'age de 65 ans M. Luc Dupuis
époux de Mme Hélene Labelle.

Outre son épouse Hélene, il laisse dans
le deuil sa fille Julie (lan Brien), son fils
Nicolas, ses petits-enfants Zackary et
Eva Sofia. Il quitte également sa sceur
Sylvie (Marcel Bergeron), son frere
Stéphane (Nicole Prévost); de la famille
Labelle, il laisse également ses beaux-
freres et belles-seeurs Michel (Manon
Lauzon), Robert (Chantal Lauzon), Richard (Nicole Bélanger) et
Sylvain (Nicole Gautreau), ses neveux, nieces, autres parents et
de nombreux amis.

La famille recevra vos condoléances le samedi 19 octobre
de 14ha17h et en soirée de 19h a 21h
au salon de la Maison Funéraire Trudel Inc.
801 Boul. Des Laurentides, St-Jérome (St-Antoine)
www.maisontrudel.ca

La Liturgie de la Parole y sera célébrée en soirée a 20h. La
famille remercie sincerement tout le personnel soignant du 5¢ D
de I'hdpital de St-Jérdme pour la qualité et 'excellence des soins
prodigués.

Compensez I'envoi de fleurs par

A Sainte-Agathe-des-
Monts, le  mercredi
2 octobre 2019 st
décédée a I'age de 70 ans
Madame PHALIKA
KHONG.

Elle laisse dans le deuil
son fils Morith et son
conjoint Gilles (Micheline,
Nathalie, Daniel, Alicia,
Tamara, Louis-Philippe, Claude-Frangois), son
frere Boroth (Lang, Willy, Luna), sa belle-soeur
Theng (Claude) et son neveu Rothy (Pheth, London,

Lennox) et amis. .

Vos témoignages de sympathie
peuvent se traduire par un don
a la Fondation Meédicale des

FILION, MICHEL"
%1938-2019

Au CHSLD des Pays-den-Haut a
Sainte-Adele, le jeudi 3 octobre 2019,
est décédé a I'age de 81 ans Monsieur
MICHEL FILION, époux de feu Frances
Cornell.

Il laisse dans le deuil sa fille Karen,
son gendre René Goupil, sa petite-
fille Catherine, ses freres Serge
(Louisette) et Denis (Louise), sa
cousine et sceur de cceur Jocelyne, ses
belles-seeurs Nancy (feu Raymond), Patricia (feu Marcel), Ethel
et Lise (feu James), ses neveux, parents et amis. La famille tient
a remercier toute 'équipe du CHSLD des Pays-d'en-Haut, plus
particulierement I'unité C du 2¢ étage, pour leur travail hors pair
et leur dévouement exceptionnel.

La famille vous accueillera au Complexe
funéraire Magnus Poirier (LES SENTIERS)
situé au 2480, boul. du Curé Labelle a
Prévost, JOR 1T0, le vendredi 18 octobre
2019 a 13h. Les funérailles seront célébrées
ce méme jour a 17h30 en la chapelle du

St-Jérome. h \ complexe. Vos témoignages de sympathie
W des dons  la Société Canadienne MALs o N Laurentides et des Pays-d'En-Haut. @ o . B
DESROSIERS & F.'LSI'H’. du Cancer. (Cartes disponibles .I TBU])EL SLE;ITIERS zzt:;xherr:ttes(svmr:;rr] r;l)érclg don a la Société sLés SERE
1601822 Bkerior Fuseru au salon) ~1608118 1608109 i) 1608110 : . TrmyrEs saress)

rématel
Simplement (a CREMATIONV®

e Sans embaumement
e Sans cercueil
e Sans exposition

Transport du corps directement
au crématorium
283, Labelle

Saint-Jérome
Teél.: 450 431-7700
Sans frais: 1 888 510-1112

www.crematel.com
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Lomse (née Gauvreau)
%1958:2019

A LAnnonciation, le dimanche
6 octobre 2019 est décédée a
I'age de 61 ans Madame LOUISE
GAUVREAU, fille de feu Jacques
Gauvreau et de Thérese Gauvreau,
épouse de Monsieur Pierre Lake.
Outre son époux, elle laisse dans le
deuil ses trois fils Mathieu (Natacha
Pelletier), Yannick (Tami Beaulne) et
Alexandre (Audrey Poirier), ses petits-enfants Maika, Naomie,
Léa-Rose, Lennox, Kate, James-Gabriel, Charlie-Rose et
Laura-Jeanne, son frere Pierre (Marie-Lise Clavel), ses soeurs
Francine (feu Alain Forget), prédécédée par sa soeur Nicole
(Frangois Nelson), son beau-pére Jean-Guy (feu Pierrette
Ménard), Claire Maynard, ses belles-soeurs et beaux-freres,
neveux et nieces, ainsi que parents et amis.

La famille vous accueillera au Complexe funéraire Magnus

Poirier (LES SENTIERS) situé au 2480

Boul du Curé Labelle a Prévost, JOR 1T0,
le dimanche 20 octobre 2019 de 11h a
14h30. Les funérailles seront célébrées

>1608116

ce méme jour a 14h30 en la chapelle

du complexe. Vos témoignages de

sympathie peuvent se traduire par un don @

a la Société de recherche sur le cancer LES
(www.societederecherchesurlecancer.ca) S E_IH'.I' IFFE'S

19302019

A St-Jérome, le 6 octobre 2019,
est décédé a I'age de 89 ans
M Vianney Gagnon, époux de
Mme Alberte Duquette.

Outre son épouse, il laisse
dans le deuil ses enfants Martin
(Suzette  Bourgeois), Louis
(Marie-Pier Chabot), Nicolas
(Lisa Christie), ses petits-
enfants Vincent, Sophie-Maud,
Fabien, Virginie, Justin, Raphaél, Geneviéve, Arnaud,
ses arriere-petits-enfants, ses soeurs Carmen, Yolande,
Madeleine, Jeannine, Louise, ses beaux-freres, belles-
SOeurs, ainsi que d autres parents et amis.
La famille recevra les condoléances le vendredi 18 octobre
2019de13hal7hala
résidence funéraire Desrosiers & Fils Inc.,
676 boul. des Laurentides,
St-Jérome (St-Antoine), Qc. J7Z 4M5.

Une cérémonie reli-

gieuse aura lieu au W
salona16h. DESROSIERS & FILS re
>1608112 Efikkmer Fusetibe

Charette, René
%1950-2019

A Saint-Jean-sur-
Richelieu, le samedi
28 septembre 2019,
est décédé a I'dge
de 69 ans Monsieur
RENE CHARETTE.

II'aisse dans le deuil
ses enfants Eric, Ann
(Luc Aubut), Sara
(Yannick Bernard-
Abran) et Nathalie
(Steven ~ Wieland-
Vienne), ses petits-
enfants  Samuel,
Samya, Kassie, Thomas, Félix et Alexis, ses freres et

seeurs, son amie Nadine Faucher ainsi

que plusieurs autres parents et amis.
LH@
SENTIERS

Les funérailles eurent lieu le jeudi
10 octobre 2019 au Complexe
funéraire Magnus  Poirier  (LES
SENTIERS) situé au 2480 Boul du
Curé Labelle a Prévost, JOR 1T0.

>1608113

SUIVEZ-NOUS SUR
facebook.com/journallLeNordStderome

fw
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Y APPEL D'OFFRES

AVIS PUBLIC @ : _ FOURNITURE ET LIVRAISON D’UNE EXCAVATRICE
Par la présente, nous vous informons que .4 Sainte-Sophie  SUR CHENILLES A COURT RAYON DE ROTATION
Dr Mario Couturier, pratiquant antérieurement e NEUVE OU DEMUNSTRATEUR 2019
au 409, Melancon, Saint-Jérome,
ouvre son bureaugcette fois en privé au OffrEZ—VDUS La Municipalité de Sainte-Sophie demande des soumissions pour la fourniture et la livraison d’une excava-
e 1 trice sur chenilles a court rayon de rotation neuve ou démonstrateur 2019 selon les exigences techniques
700, Jean-’A'dam a Saint-Sauveur, JOR 1R6 des dl IES . minimales qui apparaissent aux documents d’appel d’offres. L'excavatrice doit répondre aux spécifications
Téléphone 579.476.1005 Donnez  Centraide Laurentides. minimales mentionnées au devis.

608094

1

Ouvert les mardis et jeudis | Seuls sont autorisés a soumissionner les entreprises ayant, au Québec ou dans un territoire visé par un accord
: intergouvernemental applicable, un établissement ou il exerce ses activités de fagon permanente, clairement
identifié @ son nom et accessible durant les heures normales de bureau. De plus, I'entreprise doit, a la date de
dépdt de sa soumission, étre autorisé a contracter par I'’Autorité des marchés publics.
- DOCUMENTS DISPONIBLES : A compter du 16 octobre 2019, les documents relatifs & cet appel d’offres
pourront étre obtenus en s’adressant au Service électronique d’appel d’offres (SEAQ) en communiquant avec
. ’ un de ses représentants par téléphone au 1-866-669-7326 ou au 514-856-6600, ou en consultant le site Web,
Sa consommation d'alcool
- -\ 1 ? Nl __ )
vous Illlllllelﬂ t BIIE . caniraie laurentides.org La Municipalité n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhi-
450 436'1 880 culés par systeme électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En
conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de présenter son offre, d’obtenir tous les documents
relatifs a cet appel d’offres.
Pour tout renseignement, le soumissionnaire devra communiquer, par écrit seulement, avec le représentant de la
AVIS PUBLIC Municipalité, soit M. Franois Deneault, B. Sc., directeur du service des travaux publics, a fdeneault@stesophie.ca
PROCEDURE D’EVALUATION ET D’EXAMEN DES IMPACTS la réception des soumissions, au montant forfaitaire de vingt mille dollars (20 000 $), sous la forme d’'un
SUR CLENVIRONNEMENT cautionnement de soumission émis  la faveur de I'organisme public, par une compagnie légalement habilitée a
se porter caution et ce cautionnement doit étre conforme aux dispositions du modele de cautionnement fourni
dans le document d’appel d’offres ou sous I'une ou I'autre des formes suivantes : un cheque visé; un mandat;
w une traite; une lettre de garantie irrévocable, conforme aux dispositions du modéle de lettre de garantie fourni
teur général et secrétaire-trésorier et seront regues au 2199, boulevard Sainte-Sophie, Sainte-Sophie, Québec,
J5J 1A1 jusqu’a 10 h, le 4 novembre 2019 et seront ouvertes publiquement a ce méme jour, a la méme heure.
La Municipalité de Sainte-Sophie ne s’engage a accepter ni la plus basse, ni aucune des soumissions regues,
ni a encourir aucuns frais quelconques, ni obligation d’aucune sorte envers le ou les soumissionnaires.
WM Québec Inc, concernant 'agrandissement du lieu d’enfouissement technique Signé a Sainte-Sophie, ce 10¢ jour du mois d'octobre 2019,

www.seao.ca. Les documents sont disponibles au cofit établi par le SEAQ. La facturation pour I'impression et
GARANTIE DE SOUMISSION : Chacune des soumissions devra étre accompagnée d’une garantie de soumis-
en annexe, émise par une banque, une caisse d’épargne ou de crédit ou par une société de fiducie ou d’épargne.
®
de Sainte-Sophie -Zone 6, situé au 2535, 1°© Rue, a Sainte-Sophie

450 436-1584

la livraison seront effectuées par SEAO.
sion valide pour une période de quarante-cing (45) jours a compter de la date et de I'heure limites fixées pour
WASTE MANAGEMENT OUVERTURE DES SOUMISSIONS : Les soumissions seront adressées a M. Matthieu Ledoux, CPA, CGA, direc-

PERIODE D’INFORMATION PUBLIQUE SUR LE PROJET DE

Le directeur général et secrétaire-trésorier,
WM Québec Inc. (WM) souhaite poursuivre ses opérations en développant une nouvelle aire Matthieu Ledoux, CPA, CGA
dexploitation sur sa propriété, la zone 6, sur une superficie de 51 hectares. Le projet prévoit le maintien
du tonnage annuel actuel de lordre de 1 million de tonnes, sur une période évaluée a environ 18 ans.
WM entend continuer d’utiliser les mémes technologies de protection de I'environnement,

notamment en ce qui concerne la gestion des eaux de lixiviation et des biogaz, ’
et de maintenir le programme de suivi environnemental actuel. OCCASIONS D’AFFAIRES - APPEL DE PROPOSITIONS
Cet avis est publié pour informer le public que I'étude d’'impact du projet a été jugée recevable par

le ministre de 'Environnement et de la Lutte contre les changements climatiques et que la période
d’information publique relativement a ce projet débutera le 15 octobre 2019.

>1608121

Toute personne, tout groupe ou toute municipalité peut, durant cette période, demander par écrit QUEBEC
au ministre la tenue d’'une consultation publique ou d’'une médiation relativement a ce projet.
Cette demande doit lui étre faite au plus tard le 14 novembre 2019. ENTREPRENEUREN COMMERCIALISATION
SEANCE PUBLIQUE D’INFORMATION DU BAPE Dans le but de conserver une force de vente dynamique auprés de ses quelque
8400 détaillants, Loto-Québec procédera au renouvellement de sa banque de référence
Le Bureau d’audiences publiques sur I'environnement tiendra une séance publique d’'information : d’entrepreneurs en commercialisation. Cette banque lui permettra de combler certains

territoires qui pourraient devenir vacants au cours des prochaines années, dans I'une ou

Le mardi 29 octobre 2019, a compter de 19 h 30, Iautre des régions du Québec

a la salle du Pavillon Lionel-Renaud,

située au 2181, rue de 'Hotel de Ville, a Sainte-Sophie Loto-Québec désire recevoir des offres relativement aux services d’entrepreneur en
). N o o X ) commercialisation pour développer des relations d’affaires afin de maximiser la présence
Létude d’'impact du projet, incluant un résumé, de méme que les autres documents concernant le projet commerciale et le potentiel de vente des produits de loterie, d’en effectuer le marchandisage

sont accessibles pour consultation dans le registre public des projets assujettis a la procédure d’évaluation et

) ) s o A : et la promotion chez les détaillants de Loto-Québec et d'assurer la formation de ces derniers.
d’examen des impacts sur I'environnement, a 'adresse Internet suivante : www.ree.environnement.gouv.qc.ca.

Les entrepreneurs en commercialisation sont des entrepreneurs indépendants qui exploitent

Lavis de projet, la directive du ministre relative 4 la réalisation de I'étude d’'impact de fagon exclusive un des te.rrl'.cow.es disponibles a travers Ie.QUEbeC' Le.s revenus des
de méme que I'étude d’'impact et son résumé sont également disponibles pour consultation : entrepreneurs en commercialisation sont établis en fonction de plusieurs facteurs
principalement décrits ci-dessus.

Bibliothéque de Sainte-Sophie Heures douverture : ) Rétribution globale concurrentielle
. . Lundi : fermé
2212, rue de 'Hotel-de-Ville Mardi : 11haish L s . . .
Sainte-Sophie (Québec) J5J 1A1 ardi: ha Les entrepreneurs intéressés a soumettre leur proposition de services pour cette occasion
450 438-7784, poste 5231 Mercredi midi a 20 h 30 d'affaires doivent répondre aux critéres suivants:
Jeudi : midi a 20 h 30
Vendredi : midi a 20 h 30 i) Posséder un minimum de trois (3) années d'expérience en représentation dans le domaine
Samedi : 9ha16h30 de la vente de produits de consommation courante, incluant le développement des affaires
Dimanche : fermé et la promotion dans le milieu du commerce de détail.

ii) Privilégier une approche axée sur les résultats et posséder une excellente capacité

ainsi quau centre de documentation du Bureau d'audiences publiques sur Ienvironnement (BAPE) : de négociation.

iii) Posséder des aptitudes a développer et maintenir des relations d'affaires.

Bureau d’audiences publiques sur lenvironnement Heures d’ouverture :
Edifice Lomer-Gouin Lundi au vendredi: 8h30-12h iv) Faire preuve d’une solide compétence en communication orale et écrite.
575, rue Jacques-Parizeau, bureau 2.10 13h-16h30 " . . .
Québec (Québec) GIR 6A6 v) Maitriser I'environnement Office (Word, Excel, Powerpoint).
vi) Connaitre un logiciel de gestion de la relation client (comme Salesforce)
Des renseignements supplémentaires peuvent étre obtenus aux numéros 418 643-7447 ou sans frais vii) Posséder un véhicule et un permis de conduire valide.

1 800 463-4732 et sur le site du BAPE au www.bape.gouv.qc.ca. . . L,
viii) Consentir a une enquéte de sécurité.

Avis donné le 15 octobre 2019 Vous étes intéressés a présenter une proposition d'affaires pour les services précités?

Cet avis est publié par WM Québec Inc. conformément a l'article 11 du Réglement relatif a I'évaluation Veuillez transmettre V.Otre proposition d'affaires avant le 3 novembre 2019 par courriel
(format Word ou PDF):

et lexamen des impacts sur 'environnement de certains projets (RLRQ, chapitre Q-2, r. 23.1).
occasionsaffaires@loto-quebec.com

1201947 >1901566
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=1 AGENDA

ATELIER DES AINES

Il est encore temps de s'inscrire pour
les cours de Yoga, Tai-Chi, danse en
ligne, mise en forme, peinture acryli-
que, peinture a l'huile techniques mix-
tes, aquarelle, atelier de scrapbooking,
peinture diamant, poches, pétanque-
atout, tablette Android, tricotin, mailles
en folie, club de lecture, zumba, etc.

MOISSON D’OR STE-MARECELLE
Bingo chaque lundi, 13 h au Pavillon
Lafontaine. Info : France Leblanc-
Parent 450 436-3024 ou Thérese
Bertrand 450 438-8227. Cartes FADOQ:
Diane Leblanc 450 436-3024.

CLUB SOLEIL DE PREVOST
Aquaforme 3° session jusqu’ au 22 octo-
bre : Micheline 450 438-5683. Bingo
les 1 et 3° mardi de chaque mois.
Shuffleboard les mercredis a 13 h :
André au 450 335- 0960. Dards les 2° et
4¢ mardi chaque mois Jocelyne 450 224-
1325. Info : Suzanne 450 2245612 ou
Micheline 450 438-5683.

AGE D’OR SAINT-ANTOINE
Le 29 octobre : danse et jeux libres.
Cartes Fadoq : Monique (450) 565-0947

AGENDA COMMUNAUTAIRE {]

ADOPTION DE CHATS

Journée d'adoption de l'organisme
Chats Nomades sans Toit le samedi
26 octobre de 10 h a 16 h 30 chez
Animalerie Guérande située au 2140
boul. Curé-Labelle, Saint-Jérome.

REUNION DE COUPLES

Rencontre de couples tous les
mercredis soir a 19 h 30 dans le but
de faciliter la communication entre
les conjoints, en partageant leurs
expériences, leurs problemes com-
muns et leurs espoirs d'améliorer
leur vie de couples. Facebook :
Réunion de couples ; www.reunion-
decouples.com. Les rencontres ont
lieu au 7, rue Morand, Saint-Jérome

CERCLE DES FERMIERES
SAINT-ANTOINE

L'artisanat vous intéresse! Venez
nous rencontrer tous les mercredis
des 13h au sous-sol de l'église St-
Antoine, 705, Boul. Des Laurentides,
St-Jérome. Il nous fera plaisir de vous
recevoir. Inf.: 450 438-4808 ou Hélene
450 569-2244.

CERCLE DE FERMIERES
SAINTE-PAULE

Le Cercle de Fermiéres Sainte-Paule
est en période de recrutement. Les

34

AGE D’OR SAINT-HIPPOLYTE

Le samedi 26 octobre a I'Auberge Lac du
Pin Rouge a St-Hippolyte. Souper et soi-
rée Halloween - Karaoké, membre 258 et
non-membre 28$. Un prix pour le
meilleur costume par vote. Billets dispo-
nibles immédiatement au 450 563-3819
et/ou 579 888-4820. Veuillez réserver
votre place. Pour plus dinformation,
veuillez consulter notre page Facebook.

LES BONS VOISINS DE ST-PIERRE
Prochaine sortie a 'Hotel Montfort a
Nicolet, le 31 décembre, 1 et 2 janvier
2020. Pour information, Diane Lapierre,
prés. 450 592-1687.

CLUB BONHEUR DE VIVRE

A SAINT-CANUT

Le 17 octobre, poker a 18 h 30; le 22 octo-
bre a 10h, danse, jeux de cartes, a 13 h
tournoi, shufflebard, a 19 h crible; le
29 octobre, souper Halloween repas
communautaire, apportez un plat,
musique et danse 5 8.

PLUS MATURE

Déjeuner le deuxieme mardi de chaque
mois a 8 h 30 au Centre de quilles
Lafontaine pour les hommes plus matu-
res. Pour information 450 565-6445.

dames désireuses dapprendre les
différentes techniques en arts texti-
les: couture, broderie, tissage, tricot,
papillotage, carte brodée etc. seront
choyées. Diverses sorties sont aussi
au programme. Nos réunions men-
suelles sont a chaque 2° jeudi du
mois (de jour). Pour toute informa-
tion au sujet de nos activités :
Liliane Nadeau au 450 569-5253 ou
nadeauliliane2207@gmail.com

TROUBLE DE DEPENDANCE
AFFECTIVE

Les personnes qui ont des proble-
mes de mal-étre intérieur, de faible
estime de soi ou de relations insatis-
faisantes. Les dépendants affectifs
anonymes (DAA) peuvent sans doute
vous aider gratuitement. Pour accé-
der aux réunions par ville, référez-
vous au site de DAA www.daa-que-
bec.org/ ou pour plus dinforma-
tions, compose le 514 990-4744 ou
sans frais 1 877 621-4744 ou par cour-
riel info-publique@daa-quebecor.org

ALCOOLIQUES ANONYMES

Si l'alcool est un probleme pour
vous, les Alcooliques anonymes
peuvent vous aider. Il suffit de les
contacter au 450 438-5799 ou au
www.aa-quebec.org/region90

' . B cinéma I
(=, Troisi@me Age " CETTE'SEMAINE"

SUR VOS
ECRANS

MALEFIQUE : MAITRESSE DU MAL

La relation complexe d’Aurore et de Maléfique continue détre explorée
alors quelles doivent faire face a une nouvelle menace.
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ZOMBIELAND : LE DOUBLE

Les tueurs de zombies Tallahassee, Columbus, Wichita et Little Rock
affrontent des morts-vivants nouvellement évolués.

PHOTO : COURTOISIE

WU T ey

LES JEUDIS 2 POUR 1

SUR PRESENTATION DU COUPON

*Non valide sur les films 3D, la salle ESV, Les sié¢ges DBOX, Opéras, Ballets,
Aventuriers Voyageurs, Représentations spéciales ou Evenements spéciaux.
Le 2 pour 1 s’applique sur le prix de base de 12$.

DECOUPEZ ET PRESENTEZ CETTE
~  ANNONCE AU CINEMA CARREFOUR DU NORD.

ECONOMISEZ

LES JEUDIS EN APRES-MIDI ET EN SOIREE
OBTENEZ 2 BILLETS POUR UN FILM AU PRIX DE 128.

VALIDE LES 17 ET 24 OCTOBRE 2019

CETTE PROMOTION S’APPLIQUE POUR LE MEME FILM
ET LA MEME REPRESENTATION.

cinemast-jerome.com

Gracieuseté de

CARREFOUR
DU NORD
ST-JEROME
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LES C

| CARREFOﬁﬁR A PETITS PRIX !

_ DU NORD

POUR CONSULTER NOTRE HORAIRE

CINEMAST-JEROME.COM

f© '-iﬁt‘-'"' TéLEpHoNE: 450-436-5944 .uroroure pes Laurentioes, sorme 45

PRGGRAMMATION DU VENDREDI 13 OCTOBRE AU JEUDI 24 OCTOBRE 2019

JEUD! 17.0CTOBRE

ECIALES

EL'IH ﬂ" QCTOBRE
‘ISHDE;'-* 21H45

L

vy

T
SALLE F5W pré_za

MALEFIOUE

51709
T18H00 /¥ 21H4S ’ ’ /
.- . f
f J

APPLICATION
10 MOURTELLE

25.
19.

- BEFIETAENT AR
CDEFIAI EC

JEUDY 24 OCTOBRE

BFIETAGNE ET NORMANDIE

CREDI 23 OCTOBREA' 19K

o,
|5 g
“ Il:_l-ve"nrl_.l.'i:'r

YOyYagQours

CINE-REPERTOIRE

LUNDI 21 OCTOBRE : 13H00 - 16HM0 » 10600 - 21H45

P Qi
“ogest t s SN

s b '-_..- g

li -Iiiﬁ_

ke r..jWANT-PREMIE RE
T DHMM:HE 27 OCTOBRE A 12H30

“\. .,

3 TE MARIE- CHRISTINE LE-HUU
DIENS PRINCIPAUX DU FILM
UR UN QUESTIONS-REPONSES

DE LA REPRESENTATION =

HE L . " - |
o

Maintenant a 'athiche et
a votre portée,
DECOLYHEL

NOTRE JOURNAL
NUMERIQUE

xJOURNAL-CINEMA

WINW.C INEMAST{EROME.COM

1607495
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POUR L'HORAIRE COMPLET VISITEZ LE

CINEMAST-JEROME.COM)

RECEVEZ LA PROGRAMMATION
CHAQUE MARDI PAR COURRIEL

SOYEZ LES PREMIERS A CONNAITRE
L'HORAIRE DES FILMS A CHAQUE SEMAINE
(AUCUN FRAIS, NI POURRIEL)

POUR VOUS INSCRIRE VISITEZ LE :
WWW.CINEMAST-JEROME.COM

Envie d’'un cussmu:_’

ESSAYEZ NOTRE FAMEUSE

POUTINE &

CARTE-CADEAU
DISPONIB
A L’ANN

AU MONTANT DE
VOTRE CHOIX

™

et
& EM VENTE A LA BILLETTERIE
{{, AINSI QU'AUX DIFFERENTS COMPTOIRS ALIMENTAIRES AW
i 8 | 5. VISTTEL RO i O
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ESPACE WORSUUIEl  MISE DE COTE SANS FRAIS
s les spécialistes T »
R Rodi ;X s 0SNG do 36 versements*

BROMOPAYEZ’&(
NSV PORTEZ/ .

\—I DES ENFANTS REPOSES POUR LE RETOUR A L’ECOLE .
our vous les parents

atelas QUEEN
A partir de 599%

SUPER PROMO &i%

FAUTEUIL INCLINABLE .
ELECTRIQUE TORI o —

. 2 choix de couleurs

Matelas 39”

a partir de 3955

Régulier | Temps limité e »'Superbe
799° 399$ /) sectionnel
Incluant: Protection Or, garantie compléte de 5 ans CHARSTO N

sur moteur, taches, dechlrures etc. 2 choix de tissus

ESPACE _
ﬁ ROdl 965, rue Labelle ST-JEROME www.espacerodi.com 450 504-6660
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Financemeant ! SERVICE DE

I . LIVRAISON
Accord D B RAPIDE

B Desjardins | 4 i 2
1201869




