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NOUVEAUX HÉBERGEMENTS CHAMPETRES DE LUXE
MAISONS DE CAMPAGNE ET CONDOTELS.

À 2 hres de Québec, Bas-Saint-Laurent I 1 800 463-1364 I WWW.pohenegamook.com
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rez-vous un grâlld bol d air pur
• en famille • en couple • en groupe

Formule tout inclus pour le temps des Fêtes • Spécial Relâche scolaireeneeamoo
SANTE-PLEIN AIR Hébergement, restauration, animation, activités, équipements 

et accès au Centre de santé ( piscine intérieure, sauna, bain tourbillon)

Forfaits « Activités »
ou « Soins » pour le plein air et la détente S PA
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En piste !
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Enneigement exceptionnel, paysages gran­
dioses. quelque 4000 kilomètres de sentiers 
entretenus : voici autant de bonnes raisons 
pour pratiquer le ski de fond au Québec. Que 
vous préfériez la ville ou la nature, chaussez 
vos skis et vivez une expérience mémorable.

Imaginez... l’air pur et froid d'une belle journée d’hiver, des 
branches d'arbres soutenant des nuages de neige blanche, un 
ciel bleu clair et aucun bruit. Vous êtes là, souriant et profitant 
d'un moment de plénitude total. Trop beau pour être vrai?
Mais non, c’est ça le ski de fond ! Pas de tracas et une occasion 
rêvée de vous ressourcer pour quelques heures. Vous recherchez 
des sensations fortes? Offrez-vous une exaltante randonnée de 
plusieurs jours. Une multitude d’options vous sont proposées au 
Québec, avec hébergement en refuge ou pour les plus douillets, 
en auberges plus luxueuses.

Nul besoin d’être un athlète de haut niveau pour s’adonner au 
ski de fond. Une once de bonne volonté suffit pour profiter de 
l’hiver québécois. Avec ses tarifs privilégiés pour la famille, les 
aînés, pour les membres d'un groupe, de même que la gratuité

Cet hiver, vivez
le parc national des Grands-Jardins

Steve Deschenes

• Enneigement 
exceptionnel

• Chalets et refuges 
à louer

• Séjour inoubliable

Cet hiver, vivez.,
1 800 665-6527 • ParcsQuebec.com

jSépeqo
Parcs
Québec

offerte aux enfants de 6 ans et moins, les centres de ski de 
fond du Québec mettent ce merveilleux sport à la portée de 
tous. De plus, si vous ne possédez pas d'équipement, mais que 
vous aimeriez vous initier à ce plaisir d’hiver, bon nombre d’en­
droits vous permettront de faire la location d’un équipement de 
qualité, et ce, à un prix très raisonnable. Une occasion en or 
de faire connaissance avec le ski de fond et de garder la forme.

Ce qui est fantastique avec le ski de fond, c’est que vous pouvez 
le pratiquer à peu près n’importe où : centres de ski, bases 
de plein air, stations touristiques et parcs vous déroulent des 
kilomètres de pistes pour tous les goûts. Sportifs en quête de 
défis, amateurs ou débutants, tout le monde y trouve son compte. 
Le seul prérequis: la neige... et au Québec, ce n’est évidemment 
pas un problème. Skieurs, en piste !

Pratiquer le ski de fond c’est découvrir de magnifiques coins de 
pays, dévaler des pistes et des vallons et respirer de l’air pur, 
mais c'est aussi l’occasion de relever un défi en exerçant un 
sport d'endurance où les plus athlétiques peuvent se donner à 
fond dans l’immense terrain de jeu que sont les pistes du Québec. 
Une autre alternative s’offre aux skieurs : le pas de patineur 
ou skating. Cette technique nécessite la plus forte V02max 
(puissance respiratoire), encore plus que le cyclisme, la course 

à pied ou la natation. Ce sport peut changer votre vie et contribuer à augmenter 
votre endurance physique. Pensez-y et profitez de l'hiver en ski de fond cette année 
et vous constaterez que... ça change une vie!

Récapitulons...
Les cinq meilleures raisons de pratiquer
le ski de fond lorsqu’on habite le Québec sont...

Premièrement, 4000 kilomètres de sentiers de ski de fond offerts au 
Québec. Ensuite, une saison qui s'échelonne généralement de novembre à 
avril. Troisièmement, un enneigement exceptionnel. Saviez-vous qu’au Québec, 
nous recevons en moyenne 340 centimètres de neige par année ? On serait 
fou de seulement la pelleter ! Quatrièmement, un nombre exceptionnel d’en­
droits où vous pouvez pratiquer ce sport de glisse en ville ou à la campagne, 
selon vos préférences. Et finalement, le Québec est reconnu pour posséder 
les plus belles pistes de ski de fond à l’est des Rocheuses. N’est-ce pas extra­
ordinaire ?

Source : Québec Région (www.skidefondquebec.com]
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LAC-BEAUPORT
LES SENTIERS DU MOULIN
À 20 min de Québec, on accède à un site enchanteur où un 

microclimat nous assure un excellent enneigement du 

I" décembre au I" avril. 50 km de ski de fond traditionnel et 

8 km de pas de patin sont reconditionnés quotidiennement. 

Pour les amateurs de raquettes, 30 km de sentiers balisés et 

I sentier familial avec refuges. 5 nouveaux refuges. 8 refuges 

sont disponibles pour location de capacité variant de 2 à 8 

pers. Boutique, loc. d’équipement (ski et raquette), randonnée 

en soirée, loc. de salle, réception. Pour info: 418 849-9652. 99, 

ch. du Moulin, Lac-Beauport.

PETITE-RIVIERE-SAINT-FRANÇOIS
SENTIER DES CAPS DE CHARLEVOIX
Le charme du mariage entre fleuve et montagne. Ski de fond 

tracé, ski nordique et raquette. Loc. d’équipement, fartage, 

hébergement en refuge, relais, longue randonnée, serv. de 

transport de bagages et véhicule. I 866 823-1117. 

www.sentierdescaps.com

PONT-ROUGE
CENTRE DE PLEIN AIR DANSEREAU
Dans le site enchanteur de la rivière Jacques-Cartier à Pont- 

Rouge, 34 km de pistes de ski de randonnée entretenues et 

8 kmn de sentiers de raquette. Chalet d’accueil et refuge 

à chauffer. Location d’équipement. Info: 418 873-4150.

QUEBEC

CENTRE DE PLEIN AIR CASTOR
Ouvert au public. Accès aut. Henri-IV N., sortie Mon- 

tolieu, boul.Valcartier N., garnison Valcartier. Sentiers : 

94,5 km aménagés pour le pas de patin et le classique 
sur tout le réseau. Refuge chauffé. Services : chalet d’ac­

cueil, casse-croûte, bar, salle de fartage, location et 

vente de matériel, resto sur réservation, sentiers 
patrouillés,sentiers de raquette.lnfo:4l8 844-3272.

CITÉ JOIE

La découverte de l’année! Un réseau rustique et ami­

cal de sentiers de raquette. Chalet d’accueil et refuge 
chauffés. Une invitation spéciale pour les amants 

de la nature. Sentiers de marche sur neige durcie 

et de randonnée en trottinette des neiges. Sentier 

ornithologique. Accueil de groupe pour rencontres 
sociales avec repas et service d’hébergement (sur 

réservation). Pour info: 418 849-7183.

PLAINES D’ABRAHAM
Profitez gratuitement de l’hiver au cœur de Québec. 

Pistes faciles ou intermédiaires : 6,9 km ski classique, 
5,7 km ski de patin, 3,8 km raquette (aller-retour balisé), 

5,6 km marche. Salle de fartage et 2 relais chauffés. 

Location (ski, raquette, trottinette). 835,Wilfrid-Laurier: 
4I8 648-2586. État des pistes: 4I8 648-4212. 

www.lesplainesdabraham.ca

QUEBEC (suite)

SKI DE FOND CHARLESBOURG
À quelques minutes de chez vous! 30 km de sentiers 

classiques, 18 km de marche sur fond de neige durcie, I5 km 

de raquette, 2 refuges. Chalet d’accueil : location, salle de 

fartage. Autoroute 73 Nord, sortie Georges-Muir (I55), 375, 

de l’Aventure (via boul. Henri-Bourassa Nord et Dublin) Info: 

4I8 849-9054. www.skidefondcharlesbourg.com

SAINT-ADOLPHE
LE REFUGE
Ski de fond, raquette, randonnée pédestre. Salle de fartage, 
casse-croûte, location d’équipement À 30 km de Québec, 

autoroute 175 direction Nord. 2155, St-Edmond, St-Adolphe, 

Stoneham. www.centrelerefuge.com Tél.:418 848-6155.

SAINT-ROMUALD
SKI DE FOND GRANDES PRAIRIES
1940, 4' Rue, Saint-Romuald. Accès : autoroute 20, sortie 

3I8 N. Sentiers : 29 km cl. + Il km patin. Tarif : 5$ 

si I6 ans et plus, gratuit si - de I6 ans. Ski-passe dispon. 

Services : salle d’accueil, de fartage, boutique de vente, cours 

de ski. Info: 418 839-1919. www.skistromuald.ca

SAINTE-CATHERINE
2 STATIONS POUR LE PRIX D’UNE
Cet hiver, je skie au Camp Mercier et à la Station touristique

1
Duchesnay! Avant le 1“ décembre 2008, profitez de 10% de 

rabais sur l’abonnement de saison et procurez-vous des 

privilèges exclusifs tout au long de la saison. Votre abon­

nement vous permettra de skier à 2 des plus belles stations de 

ski de fond dans la région de Québec. De plus, votre abon­

nement vous donne accès gratuitement à tous nos sentiers de 

raquette. Doublez vos chances de vous amuser avec nous cet 

hiver! Le Camp Mercier 418 528-6868 et la Station 

touristique Duchesnay 418 875-2711. www.sepaq.com

MASSIF DU SUD
La tète dans les nuages et les pieds dans la ouate, voilà 

l’expérience que vous vivrez à seulement I heure de Québec. 

Avec 64 km de sentiers de ski de fond et raquette de tous 

niveaux, vous y découvrirez différents paysages et des forêts 

anciennes. Débutez votre parcours au sommet à l’aide de la 

remontée mécanique et observez un territoire sauvage et 

à perte de vue. Informez-vous pour les heures de remontée 

et tous les détails au www.massifdusud.net ou au 

I 877 869-3776.

Planifiez votre saison de ski en 
consultant notre rubrique

« SUR LA BONNE PISTE ».

Communiquez avec le télémarketing au 418 686-3377 
ou sans frais au 1 800 318-3378. Télécopieur : 418 686-3370

telemarketing@lesoleil.com
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Au pied des pistes de Ski Bromont 
avec service de navette

SUZUKI

NOUVEAU MOOELE

MAINTENANT!

Frais de préparation et de
livraison de 132$ à 528$ et
frais de transport de 52$ à
176$ en sus, selon modèle.

King Quad 500
AVEC DIRECTION ASSISTÉE

RÉSERVEZ-LE
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418 877-4018

3695, de l'Hétrière, Saint-Augustin
à 2 minutes de la sortie Jean-Gauvin, 

voisin de l'aréna Activital
www.performancebegin.com

X
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Un mode de vie !
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L’hiver québécois, qui s'étend de novembre à mars, semble 
bien court à ceux qui savent l’apprivoiser pour vivre à son 
rythme. La blanche saison devient alors, malgré sa froidure, 
un magnifique prétexte aux activités de plein air et à la 
fête. Les Québécois ont conçu depuis belle lurette une 
panoplie d’activités vivifiantes pour profiter pleinement de 
la neige et de la glace.

De plus, toutes les régions du Québec sont dotées d'éléments naturels pittoresques 
et de superbes équipements pour soutirer le maximum de plaisir de la saison hiver­
nale. Il y en a pour tous les goûts et tous les âges : ski 
alpin, ski de fond, planche à neige, patin à glace, glis­
sade, raquette, randonnée pédestre, camping hivernal, 
motoneige, quad, pêche blanche, kayak de glace, canot 
à glace, traîneau à chiens, escalade de parois glacées...
Sans oublier les incontournables spas pour une détente 
bien méritée après une journée d’aventure.

Les amateurs de ski alpin et de planche à neige sont 
choyés au Québec avec plus d’une centaine de centres 
de ski, dont les principaux ne sont jamais loin des 
centres urbains. Quant aux fondeurs, ils disposent de 
plus de 4000 km de sentiers balisés, dont certains les 
amènent au coeur de forêts inaccessibles autrement, 
ou sur des sommets qui leur offrent des panoramas 
à couper le souffle. Tout cela dans un épais tapis de 
neige immaculée qui réunit les conditions de glisse 
rêvées pour un plaisir assuré.

Adrénaline et; détente

Pays de la motoneige, le Québec propose 4400 km 
de sentiers aménagés aux motoneigistes désireux de 
découvrir de fantastiques paysages d'hiver. Les amateurs 
de quad ne sont pas laissés pour compte avec quelque 
10000 km de sentiers accessibles en toute saison pour 
apprécier la beauté des paysages à chaque virage.

Si l’aventure et l’écotourisme vous tentent, le choix d’activités ne manque pas 
pour dénicher les beautés hivernales de la flore et de la faune québécoises. À titre 
d’exemple, le sentier de longue randonnée de 40 km des Caps de Charlevoix permet 
de se rendre en raquette de Saint-Tite-des-Caps à Petite-Rivière-Saint-François; une 
randonnée de B à 7 jours avec coucher en refuge.

Mode de transport millénaire, le traîneau à chiens vous offre des balades sur les 
sentiers, hors des sentiers, en forêt et même dans l'immensité blanche du Québec. 
Certaines régions, comme la Mauricie, lui consacrent même des centaines de kilo­
mètres de pistes exclusives. C’est le contact intime de l'humain et de la bête avec 
l’harmonie de la nature.

Coutume héritée des Amérindiens, la pêche sur la glace se pra­
tique un peu partout au Québec. Elle procure des moments de pur 
divertissement à toute la famille, dans une ambiance toujours cor­
diale. Joignez-vous aux pêcheurs installés dans leurs cabanes sur 
le fleuve ou sur certains de ses affluents recouverts d'une épaisse 
couche de glace. N'oubliez pas non plus que le Saint-Laurent se 
prête de bonne grâce aux invitations de l’hiver en mettant ses 
glaces à la disposition des curieux de la faune qui peuvent aller 
observer les phoques au large des îles-de-la-Madeleine.

Puis, pourquoi ne pas vous offrir la dolce vita en pleine nature 
sur fond d'air pur hivernal et de confort en villégiature ? Au menu : 
bains relaxants, massages, enveloppements corporels, soins 
esthétiques, le tout, accompagné de repas gourmets et de temps 
libre pour flâner. Vivez une expérience remarquable de détente 
dans l'un des établissements regroupés sous l'enseigne Spas Relais 
santé, alliant soins et plaisirs de villégiature. Vous êtes assurés 
d'y trouver un accueil chaleureux et professionnel.

Merci aux concessionnaires participants :
Lévis

Nouvelle adresse !
RPM Rive-Sud

226, chemin des îles 
418 835-1624 

www.rpmrivesud.com

Québec
Gaétan Moto

1601, boul. Henri-Bourassa 
418 648-0621 

www.gaetanmoto.com

Scott
Sport Patoine inc.

1431 .route Kennedy 
418 387-5574 

www.spatoine.com

fü!SS!V 1

399*CHATEAU
BROMONT PAR FAMILLE PAR SEJOUR 

POURBOIRES INCLUS

Une multitude d'activités intérieures et extérieures 
pour toute la famille. Deux nuits de rêve en chambre 
régulière avec les savoureux petits-déjeuners pour 
2 adultes et 2 enfants de moins de 12 ans.
Valide du 19 décembre au 3 janvier 2009 inclusivement.
Offre valide pour les relâches scolaires également.

1 888 BROMONT sV.chateaubromont.com BRpMONT
DOMAINE HÔTELIER

Les sports d’hiver, le ravissement 
des amateurs de la blanche saison
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Lévis la magnifique !

• 250 suites luxueuses
• Suites V.I.P. avec Jacuzzi
• Salles de banquets
• Piscine intérieure
• Bain tourbillon, bain sauna
• Salles d’exercice et de jeux
• Terrasse, aire de jeux et 
jeu de galets

Nous sommes situés 
près du canal Rideau 
et de la chic rue Elgin

180, rue Cooper 
T : 613-236-5000 F : 613-238-3842 | 

Réservations : 1-800-236-8399

La grande ville de Lévis est riche en 
attraits récréotouristiques. Découvrez 
celle qui a plus d’un tour dans son sac 
pour vous faire passer un hiver inou­
bliable. Amoureux de la saison blanche, 
laissez Lévis vous charmer...

Le Parcours des Anses
Reconnu comme l’un des plus beaux sentiers de 
marche du Québec, le Parcours des Anses forme un 
corridor de 15 kilomètres en bordure du fleuve Saint- 
Laurent. Allez vous promener par une belle journée 
d’hiver dans le secteur de la Traverse Québec/Lévis : 
vous serez instantanément revigoré et, à coup sûr, 
émerveillé par le panorama et la proximité du fleuve.

Un Noël à la Ferme Genest
Pour la famille ou les groupes scolaires, un Noël à la 
Ferme Genest est un incontournable. Les tout-petits 
y vivront une expérience extraordinaire avec le père 
Noël, s'amuseront dans le terrain de jeu des lutins 
et côtoieront de petits animaux. Une visite vaut mille 
mots!

Hummmm... Les Chocolats Favoris... La qualité et le 
bon goût réunis dans des chocolats fabriqués selon 
les méthodes artisanales et des recettes uniques d’ins­
piration européenne qui charment les nombreux ama­
teurs de chocolat. Cet hiver, réchauffez votre cœur 
et vos papilles gustatives avec ce qu’il y a de meilleur !

À ne pas manquer !

Les amateurs de hockey ne voudront certainement 
pas manquer la 406 édition du Tournoi international 
Atome qui se déroulera du 26 janvier au 8 février 
dans les arenas du secteur Lévis. Cette édition anni­
versaire sera bonifiée, alors découvrez les surprises 
qui vous y attendent au www.atome.qc.ca

Cette année, profitez de l’hiver... à Lévis!

Pour plus d’information: www.tourismelevis.com

Merveilleuses escapades d’hiver 
Suites à partir de 129$ Centre-ville d’Ottawa

Le Centre de 
plein air Lévis
Pour des activités 
physiques plus intenses, 
les 30 mètres de dénivelé 
du Centre de plein air 
Lévis font la joie de ceux 
qui pratiquent les sports 
de glisse, le ski et la 
planche à neige. Vous 
aimeriez suivre des cours 
pour ces sports? C'est 
possible! Ce centre fort 
sympathique vous propose 
donc de vivre l’hiver à fond 
en vous amusant, car la 

seule façon 
d’aimer cette 
saison... c'est 
d'en profiter 
pleinement!

□es restos, des hôtels 
et un tout nouveau Centre 
de congrès

L'hiver, c’est aussi une période propice aux 
rencontres amicales et festives dans une 
ambiance chaleureuse et réconfortante.
Bon nombre de restaurants ont récem­
ment élu domicile dans la grande ville de 
Lévis et ils vous proposent découvertes 
culinaires et soirées mémorables. Vous 
organisez un party ou une grosse réunion 
de famille ? Le nouveau complexe intégré 
du Centre de congrès et d’expositions de 
Lévis, qui compte notamment un tout 
nouvel hôtel de 150 chambres de la ban­
nière « Four Points by Sheraton » et un 
restaurant Cosmos de plus de 300 places, 
mettra tout en œuvre pour que votre évé­
nement soit une réussite totale. Et, tant 
qu'à vous rendre dans cette belle ville, 
profitez-en pour y passer la nuit ou le week­
end ! Destination touristique prisée, Lévis 
vient de doubler son parc hôtelier en moins 
d’un an, avec l’ouverture de plusieurs nou­
veaux hôtels...

Vieux-Lévis
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• MARCHÉ DE NOËL
• PRODUITS MAISON
• RECETTES ANCESTRALES
• EMBALLAGE CADEAUX La ferme cultivée

® À partir du 22 novembre
Le Père-Noël est 

dans la forêt enchantée 
Les samedis et dimanches

!.. de 10h à 15h
* jy *

■ ainsi que lundi et mardi 
les 22 et 23 décembre 

2091, Marie-Victorin (rte 132), Saint-Nicolas, G7A 4H4

418 831-9967 • www.fermegenest.com

Charlesbourg] 
Trait-Carré.

Qhoeolafs
'Favoris ‘Jac.

CONFISEUR-CHOCOLATIER

nH,i|pERTWy 1979
8320,1" Ave. 
Trait-Carré G1G 4C2 
Tel.: 418 627-2288 
Téléc.: 418 626-0761

32, ave. Bégin 
Vieux-Lévis (QC) G6V4B9 

Tél.: 418 833-2287 
Téléc.: 418 838-7822

S ' ï

DU 26 JANYfER 
AU S FÉYRtER 2009

Arena de Lévis • Aréna André Lacroix
www.atome.qc.ca
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Au pied des pistes de Ski Bromont 
avec service de navette À

2 TEMPS. 4 TEMPS. LE MEILLEUR DES DEUX MONDES.

Avec sa plateforme REV-X ultra-légère, deux nouveaux moteurs propres et économes en 
carburant et toutes les caractéristiques de luxe que vous pouvez imaginer, elle est LA 
référence des motoneiges de randonnée.
• Deux nouveaux moteurs : 1200 4TEC 4 temps ou 600 H.O. E-TEC 2 temps
• Plateforme REV-X avec plus d'espace pour les jambes pour plus de confort lors des 

longues randonnées
• Démarreur électrique, rétroviseurs, marche arrière et indicateurs électroniques

c 2008 Bombardier Produits Récréatifs inc Tous droits réservés.
8 MC Marques de commerce de Bombardier Produits Récréatifs inc ou de ses 

sociétés affiliées. Toutes les autres marques de commerce appartiennent à leurs 
propriétaires respectifs.
1106028

LA MEILLEURE CONDUITE, 
LE MEILLEUR DE VOUS-MÊME:

\ BRP

nznnmn

Merci AUX CONCESSIONNAIRES PARTICIPANTS

QUÉBEC
Adrénaline Sports Extrêmes
1884, boulevard Hamel 
418 687-0383 
www.adrenalinesports.ca

SCOTT
Sports Patoine inc.
1431, route Kennedy 
418 387-5574 
www.sportspatoine.com

SAINT-GEORGES 
L'équipe Motopro
6685, route 204, 127e Rue 
418 228-7574 
1 877 224-7574 
www.equipemotopro.com

SAINT-IEAN-CHRYSOSTOME 
T.Y. Moteurs
1091, rue Commerciale 
418 833-0500 
www.tymoteurs.com

SAINT-PASCAL 
Jean Morneau inc.
735, Taché 
418 492-3632 
1 888 297-3632 
www.jeanmorneau.com

l’hiverLes événements de 
à ne pas manquer
6 décembre au 1er janvier
• Les Féeries du Vieux-Montréal

16 au 25 janvier
• Les Championnats du monde IFSS 

2009 de traîneau à chiens de
la rivière Daaquam

23 au 25 janvier
• Festi-Volant de Grandes-Piles

24 et 25 janvier
• Rendez-vous télémark Le Massif 

à Petite-Rivière-Saint-François
• Grand Prix de ski acrobatique 

Postes Canada à Sainte-Adèle

24 janvier au 5 février
• Festival St-Côme en glace

25 janvier au 8 février
• Jonquière en neige

30 janvier au ‘1er février
• La grande traversée Casino de 

Charlevoix à L’Isle-aux-Coudres

30 janvier au 15 février
• Carnaval de Québec en 

collaboration avec Loto-Québec

5 au B février
• Fête d’hiver Saint-Jean-Port-Joli

6 au 22 février
(fins de semaine seulement)
• Bal de neige à Gatineau

7 et B février
• Marathon canadien de ski 

à Lachute

1 1 au 22 février
• Tournoi international de hockey 

Pee-Wee de Québec

12 au 15 février
• Les Nuits Polaires de Trois-Rivières

1 3 au 15 février
• Gatineau Loppet
• Classique de course de chiens 

de L’Isle-aux-Coudres
• Fête des neiges de Magog
• Odyssée Appalachienne 

à Saint-Pamphile

1 8 au 22 février
• Snowboard Jamboree 

de Stoneham

Pentathlon des neiges 
de Québec
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1S février 
au 1 ”r mars
• Festival Montréal 

en lumière

20 au 22 février
• Championnat Canada- 

USA de motoneige à 
Saint-Joseph-de-Beauce

• Grand Prix Ski-doo 
de Valcourt

20 février
au B mars
(fins de semaine seulement)
• Féerie des Glaces 

à Mont-Tremblant

21 février au 1"r mars
• Pohénégamook Haut en couleur

21 et 22 février
• Festi-Vent sur glace à Saint-Placide

26 février au 1"r mars
• Pentathlon des neiges de Québec

27 février au 7 mars
• Finale des jeux d’hiver du Québec 

à Blainville

27 février au 8 mars
(fins de semaine seulement)
• Festival d'hiver de Roberval

Snowboard Jamboree de Stoneham

27 février au 1 mars
• Challenge sur glace Continental- 

Sherbrooke

1*r au 7 mars
• Les Hivernades de Chicoutimi

8 au 15 mars
• Fête costumée de la Mi-carême 

à Saint-Antoine-de-l’lsle-aux-Grues

15 mars
• Défilé de la Saint-Patrick 

à Montréal

18 au 22 mars
• Festival beauceron de l’érable 

à Saint-Georges
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BROMONT PAR FAMILLE PAR Sf JOUR 

POUR8CXRES INCLUS

Une multitude d'activités intérieures et extérieures 
pour toute la famille. Deux nuits de rêve en chambre 
régulière avec les savoureux petits-déjeuners pour 
2 adultes et 2 enfants de moins de 12 ans.
Valide du 19 décembre au 3 janvier 2009 inclusivement.
Offre valide pour les relâches scolaires également.

I 888 BROMONT www.chatcaubromont.com BROMONT
DOMAINE HÔTELIER
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Noël en Gaspésie: 
une mer d’activités!

Station touristique Pin Rouge

;

La ville de New Richmond accueille chaque année, depuis 
maintenant six ans, plusieurs milliers de visiteurs durant 
l’événement Noël en Gaspésie. Une foule d’activités hiver­
nales y sont proposées avec, en toile de fond, les specta­
culaires paysages gaspésiens.

Ça vous semble rigolo, Noël dans la Baie-des-Chaleurs ? L’endroit est réputé pour 
ses eaux chaudes du mois d’août, alors pourquoi s’y rendre en décembre ? Parce 
que New Richmond et sa station touristique Pin Rouge se transforment en véritables 
petits villages de Noël regorgeant d’activités pendant le temps des fêtes !

Noël en plein air

Le samedi 20 décembre prochain, pour fêter en grand le début de la saison de 
ski, François Bourque, skieur d’envergure nationale, démontrera ses talents sur les 
pentes de la station touristique Pin Rouge. Il vous invitera ensuite à faire quelques 
descentes avec lui. Vous pourrez ainsi apprendre quelques-uns de ses trucs! La 
troupe V’Ià l’bon vent animera l’heure du dîner et ne manquera pas de vous plonger 
dans une ambiance des plus festives !

Le 23 décembre, c’est au tour des pères Noël, des lutins joyeux et des rennes au 
nez rouge de dévaler les pistes de la station de ski. Enfilez votre costume rouge et 
vert et vous pourrez remonter les pentes gratuitement toute la journée ! En après- 
midi, petits et grands pourront accueillir le père Noël qui arrivera à la station 
touristique dans son traîneau à chiens !

Cette année, New Richmond lance son premier tournoi de soccer sur neige au 
parc de la Pointe Taylor, sur les rives de la Baie-des-Chaleurs. Le 29 décembre, 
vous pourrez encourager les équipes ou encore regarder les sculpteurs sur neige 
à l’œuvre! Profitez-en aussi pour faire un brin de patinage sur l’anneau de glace !

L’art à la fête

Du 27 novembre au 21 décembre, la galerie Vivre d’Art vous présente l’exposition 
«Les porteurs de rêves», regroupant les œuvres de Gilles Côté, Yolande Fortin et 
Nicole Bolduc.

Incontournable à New Richmond depuis plusieurs années, l’évènement de sculp­
tures sur neige se tiendra du 29 au 31 décembre. Artistes professionnels et 
amateurs sont invités à réaliser une œuvre. Plus de 3000 visiteurs se rendent 
chaque année à la Pointe Taylor afin de les admirer.

Cette année, le marché de Noël aura lieu devant l’hôtel de ville de New Richmond. 
Ce mini-village de Noël animé par danseurs et musiciens regroupera plusieurs 
artisans. Bijoux, chandelles, produits du terroir et autres; c’est pour vous l’occa­
sion de dénicher des cadeaux originaux et uniques pour vos proches dans une 
ambiance magique! Rendez-vous tous les vendredis et samedis de décembre 
(jusqu’au 20 décembre].

Une fête flamboyante

Le 31 décembre, la Pointe Taylor se transforme en gigantesque salle de fête. Le 
groupe Pixie Lee ouvrira le bal avec des chansons populaires que vous connaîtrez 
sûrement, tandis le groupe Quimorucru suivra avec sa musique «trad» qui vous 
fera danser jusqu’aux petites heures du matin ! À minuit, la Baie-des-Chaleurs s’illu­
minera des feux d’artifices Loto-Québec annonçant l’arrivée de la nouvelle année.
À ne pas manquer!

Les Gaspésiens savent comment faire la fête, il ne vous reste qu’à vous joindre 
à eux! Pour des renseignements sur la programmation, la station touristique ou 
l’hébergement, visitez www.villenewrichmond.com ou www.pinrouge.com.

Noël en Gaspésie, pour un temps des fêtes inoubliable !
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Charlevoix,
l’art de vivre en harmonie avec l’hiver
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Les reliefs spectsculsires de 
Chsrlevoix, où se côtoient fleuve 
et montagnes, assurent des 
plaisirs hivernaux sublimes : 
ski alpin, traîneau à chiens, 
raquette, ski de randonnée, 
via ferrata des neiges, esca­
lade de glace, motoneige, 
kayak hivernal... Un séjour 
dans cette région caractérisée 
par une nature grandiose 
constitue le meilleur moyen de 
vivre en harmonie avec l’hiver. 
Ne manquez pas ce rendez- 
vous exceptionnel !

Charlevoix comble les amateurs de glisse 
avec sa moyenne annuelle d’enneigement 
naturel de plus de 630 cm de neige.
Pas surprenant qu’on la qualifie de paradis 
pour les skieurs. Dévalez les pentes du 
Massif ou du Mont Grand-Fonds et re­
trouvez des pistes pour tous les goûts et 
tous les niveaux d'adeptes de ski et de 
planche à neige. Ajoutez-y les sentiers de 
ski de fond et de raquette pour accroître 
le plaisir de la glisse.
À l’entrée de Charlevoix, découvrez Le
Massif, une montagne unique offrant le plus long dénivelé dans l’est du Canada 
[770 mètres). Parcourez plus de 49 pistes, sous-bois et tracés hors-piste sur 
410 acres (166 hectares) dans un environnement spectaculaire de montagne se 
jetant dans les eaux salées du fleuve Saint-Laurent. Skieurs et planchistes passionnés 
trouvent au Massif des conditions d’enneigement naturelles remarquables.

Plusieurs nouveautés seront inaugurées au cours de la saison 2008-2009: 26 
acres additionnels de ski hors-piste, 4 sous-bois supplémentaires et un cinquième 
adapté aux tout-petits, en plus du parc à neige agrandi et amélioré.

Profitez d’un séjour pour découvrir les 
plaisirs de l’escalade de glace et de la 
via ferrata des neiges. De plus, la région 
compte un réseau de quelque 533 km 
de sentiers de motoneige qui donnent 
accès à des sites panoramiques de 
toute beauté et à de chaleureux établis­
sements d'hébergement et de restau­
ration. Ce réseau relie Charlevoix à 
Québec et au Saguenay-Lac-Saint-Jean.

Luxe, détente 
et aventures douces
Quel plaisir de mélanger plaisirs d’hiver 
et plaisirs des sens! Découvrez une gas­
tronomie révélant les saveurs régionales. 
Grâce à la qualité des multiples produits 
régionaux, plusieurs établissements 
vous offrent des tables promettant une 
expérience gastronomique unique en 
Charlevoix.

Continuez à vous laisser dorloter et 
visitez l’un des établissements où l’on 
s'occupera véritablement de vous. 
Après une journée au grand air, passez 
au centre de santé, plongez dans un 
spa écumant, profitez d’un massage 
relaxant ou encore, laissez-vous fondre 
dans la douceur d’un bain de vapeur...

L'hospitalité, une tradition séculaire
L’hôtel Fairmont Le Manoir Richelieu fut le premier haut lieu de rendez-vous touris­
tique dans la région de Charlevoix. Il poursuit la tradition d'hospitalité et de charme 
bucolique de l’établissement hôtelier qui surplombe le Saint-Laurent. Juste en face, 
c’est le Casino avec son impressionnante variété de divertissements : 950 machines 
à sous, 50 places de poker Texas Hold’em électronique, 20 tables de jeu et une 
toute nouvelle salle de spectacles. L’endroit idéal pour se détendre et se divertir!

Centre de ski réputé pour les amants du plaisir, le Mont Grand-Fonds plaît à toute 
la famille avec son ambiance conviviale. Pas de glace, pas de faux plats, pas d’at­
tente aux remontées mécaniques. Cette station enthousiasme autant les néophytes 
que les skieurs chevronnés et les mordus de la planche à neige avec 335 mètres 
de dénivellation sans plats, 3 remontées mécaniques et 14 pistes.

Véritable carrefour des sports d'hiver à apprécier seul, en couple ou en famille, 
on peut y pratiquer entre autres : ski alpin, planche à neige, ski de randonnée, 
raquette, glissade sur chambre à air et relais motoneige. Un séjour au Mont 
Grand-Fonds, c’est le meilleur moyen de mordre dans l’hiver!

D’ailleurs, quel plaisir que de trouver en une seule destination le plein air hivernal 
associé à de l’hôtellerie 5 étoiles, à des auberges chaleureuses et confortables, 
à la gastronomie, à la culture et à la détente des spas ! Charlevoix, c’est tout cela 
et plus encore. Les établissements d’hébergement et de restauration y témoignent 
depuis 200 ans d’une tradition touristique riche en romantisme où gastronomie et 
cuisine régionale vont de pair.

Un séjour dans Charlevoix, c’est se régaler des plaisirs de la vie, des plaisirs de 
l'hiver. Inspirés par le nombre et la qualité des produits régionaux, des chefs réputés 
concoctent avec passion des plats aux saveurs typiquement charlevoisiennes.

WÈm
Quelques suggestions
pour savourer pleinement l’hiver charlevoisien
Le Musée de Charlevoix présente deux importantes expositions jusqu’en mai : 
Les peintres de la Norditude et Destins croisés :
Simone-Mary Bouchard et Louise Gadbois.

Le 3S novembre, 8° édition du Gala des Grands 
Chefs au Fairmont Le Manoir Richelieu
□u SB au 30 novembre, la compétition 
de curling Challenge Casino de Charlevoix.
□u S4 au SS janvier, le Rendez-Vous 
Télémark Le Massif.
Les 30 et 31 janvier, la compétition 
de canots sur glace La Grande Traversée Casino 
de Charlevoix.
Le 31 janvier,
des motoneigistes.

9e Rassemblement provincial

□u 13 au 15 février, Classique de courses 
de chiens à l’Isle-aux-Coudres.
Le 31 février, l’Événement Ode de l’hiver - 
Spectacle pyromusical.
Le S1 mars, La fête du Grand Duc, dégustation 
de produits du terroir sur les pentes du Massif.
Le SB mars, Massif Open Rossignol.
Le <4 avril, le Reggae Bash du Massif, 
un collectif musical des plus festifs.

Aventures de plein air
La nature monumentale de Charlevoix interpelle les amants de la nature qui se 
plairont dans les nombreux sentiers de ski de randonnée et de raquette qu'offrent les 
centres de plein air de la région. Question de vous tenter, Le Mont Grand-Fonds offre 
165 km de sentiers avec relais chauffés. En fait, Charlevoix est un véritable terrain 
de jeu pour les amants de l’hiver. À titre d’exemple, vivez l’expérience d'une excursion 
inoubliable de traîneau à chiens dans les paysages époustouflants de Charlevoix.

Au cœur des villages, promenez-vous dans l’ambiance feutrée et enneigée des rues 
ponctuées de charmantes galeries et boutiques. Pour profiter de l'hiver ou tout 
simplement pour se gâter Charlevoix offre une panoplie d'activités hivernales à 
quelques pas et offre un hébergement de grande qualité et pour tous les goûts !

Le 7 février, Splendeurs et pinceaux - La ren­
contre d’artistes au sommet de la montagne du Massif.
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Découvrez Grand-Fonds La Malbaie !
Centre de glisse familial par excellence. Grand-Fonds La Malbaie c'est :

• 335 mètres de dénivellation 
•14 pistes dont 3 sous-bois 
•Parc de planche à neige
• 160 kilomètres de sentiers de ski de fond double trace et 35 kilomètres en 

pas de patin, 4 relais chauffés, patrouille quotidienne.
• 26 kilomètres de sentiers de raquette.
• Boutique Intersport, vente et location, matériel de sport haut de gamme.
• Bar avec foyer, cafétéria, service de garderie gratuite.
•Glissade sur chambre à air.
• Relais motoneige, accès via provinciale no. 3 et la régionale 378.

Jusqu’à

de réduction
sur le tarif courant

Forfaits ski-hébergement disponibles sur
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Charlevoix, reliefs spectaculaires où se côtoient fleuve et montagnes. Véritable terrain de jeu pour les 
amants de l'hiver avec une moyenne d'enneigement naturel annuel de plus de 600cm de neige. .

Une multitude d'activités s'offre à vous : ski de randonnée, traîneau à chiens, raquette^ escalade de glace...

Dévalez les pentes du Massif ou du Mont Grand-Fonds et retrouvez des pistes pour tous les goûts et tous 
les niveaux. Destination par excellence pour des randonnées motoneige mémorables et des soirées réussies ! 
Après une journée au grand air, laissez-vous dorloter dans un spa écumant ou le temps d'un massage.

Situé face au Fairmont Le Manoir Richelieu, le Casino de Charlevoix offre une impressionnante variété de 
divertissements ! Quel plaisir de retrouver, en une seule destination : plein air hivernal, Hôtel 5 étoiles, 
auberges chaleureuses et confortables, gastronomie, culture et détente ! Il ne manque plus que vous !

t Ff

Tourisme-Charlevoix.com/sejour • 1 888 777-9854

2008-2009
jusqu’au 30 novembre 2008
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Carte 10 lours 
k (senior)
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Achetez en ligne!

LE MASSIF.COM 1 877 632-5876
Certaines restrictions s’appliquent. Taxes en sus.

www.skimgf.com 
1 (877) 665-0095
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