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réservations 647-2411

Relever le défi de Charlesbourg

Le Da Cortina: le bébé de . Larchet
♦ «C'est mon bébé à moi, je l'ai 

organisé a mon goût même si j'ai 
consulté Nicola sur plusieurs 
points. Il m'a donné carte blanche 
pour concevoir le Da Cortina, pour 
engager le personnel et pour le 
diriger.»

par
Claude 

GOYETTE

Nicola Cortina n'a plus besoin 
de présentation. Le coloré et volu- 
bile proprieUire du Er Michelange­
lo de Sainte-Foy fait beaucoup de 
vague, mais il sait aussi déléguer

des pouvoirs et s'effacer quand il le 
faut. Il s’est donc associe avec M. 
Francis Larchet qui travaillait pour 
lui depuis huit ans et U lui a confie 
la mission de faire un succès du Da 
Cortina.

M. Larchet n'a pas dormi beau­
coup depuis l'acquisition de l'an­
cien Charlesvüle, situé au coin de la 
80e rue et de l'autoroute Lauren- 
tienne, dans Charlesbourg. C'est 
tout un défi de vouloir faire de la 
restauration de haute gamme dans 
cette ville de banlieue, surtout là où 
plusieurs ont essayé sans jamais 
réussir à s'implanter sur une lon­
gue période.

«Charlesbourg est une ville 
comme une autre mais ce n'est pas 
un endroit pour faire de la nouvelle 
cuisine, explique M. Cortina. Ce 
sont des gens fiers qui attachent
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Relance au Concorde
La relance de la restauration au Loews Le Concorde de 
Québec dépendait d'un bon coup de barre dans les cuisines, 
depuis un an. C'est le défi que s'est précisément lancé le 
chef Nanak Chand Vig (au centre) entouré d'une équipe 
dynamique.

À lire en page 3

Bourgeon de mai emplit le chai
Notre chroniqueur de vin, M. Jean- 
Gilles Jutras, parle des préoccupa­
tions des producteurs de vin à cette 
période de l'année. À lire en page 7

une grande importance à l'accueil 
et a la qualité du service. Nous leur 
offrons de la cuisine italienne et 
Francis essaie de présenter une 
gamme de prix raisonnable.»

Pas une copie
M. Larchet n'a pas voulu que le 

Da Cortina soit une copie conforme 
du Er Michelangelo. Même si le 
menu met surtout en evidence les 
pâtes et le veau, les deux établisse­
ments offrent leurs propres plats. 
Chacun possède donc sa 
personnalité.

«Nicola s'occupe du restaurant 
de Sainte-Foy et je fais de même 
pour celui de Charlesbourg, sou­
ligne M. Larchet. Ce que nous vou­
lons offrir à la clientèle, c'est un 
décor de rêve avec vue sur Québec, 
une cuisine de qualité, des assiettes 
biens remplies et un service atten­
tif. Ce qui est important, c'est de 
maintenu la constance, autant dans 
le service que dans la qualité des 
mets.»

Le Da Cortina est ouvert sept 
jours sur sept et M. Larchet n'a ja­
mais mis autant d'heures pour as­
surer le succès d'une entreprise. 
C'est toute la différence du monde 
que de diriger un etablissement et 
le voir sous l'angle d'un maître 
d'hôtel. U ajoute même à la blague 
qu'il a dû retarder son mariage.

«Je peux me permettre de pren­
dre une journée de congé par semai­
ne depuis quelques mois, affirme M. 
Larchet. la machine est en marche 
et les employés connaissent bien le 
système mais les débuts ont été dif­
ficiles. C'est un fait que Nicola m'a 
demandé de ne pas me marier du­
rant la première annee car je n'au­
rais pas le temps. Il faut avouer que 
moi et ma future épouse, nous n'é­
tions pas tout à fait prêts. Nous 
nous reprendrons l'été prochain.» 
En amour

M. Cortina est tombé en amour 
avec le restaurant quand un ami l'a 
amené à la suite d'une joumee de 
golf. U a adoré le site, l'environne­
ment et l’intérieur de cette maison 
historique. Il a mis plusieurs mois 
avant de conclure la transaction 
mais il ne regrette pas son achat.

«Je n'avais pas besoin de ce res­
taurant, j'avais déjà passablement 
de travail avec le Er Michelangelo, 
mon commerce de pâtes et de veau, 
explique M. Cortina. Mais j'ai aimé 
l'endroit et j'étais certain qu'il était 
possible de réussir sur ce site avec 
une formule appropriée et un ac-
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MM. Francis Larchet et Nicola Cortina devant leur nouvelle acquisition. C. '• **** «w*» >*
cueil chaleureux. Nous avons pensé 
à confier le restaurant a une autre 
personne mais Francis a pensé que 
ce serait mieux que lui-méme se 
jette dans la gueule du loup et qu'il 
relève le défi.»

M. Larchet trouve la repense 
des gens de Charlesbourg très en­

courageante. Il estime qu'environ 
75 pour 100 de sa clientèle se re­
crute dans ce milieu et il a reçu 
plusieurs commentaires positifs de­
puis l'ouverture du restaurant. Les 
gens d'affaires constituent une 
partie importance des clients et les 
salons du deuxième étage devien­
nent de plus en plus populaires.

MM. Cortina et Larchet croient 
détenir la bonne formule. Ils sont 
plus que satisfaits des résultats ob­
tenus au cours des premiers mois 
d'exploitation et ils veulent conti­
nuer sur cet elan, ne voulant pas 
que le Da Cortina connaisse le sort 
jadis réservé a la Maison Rochette 
et au Charlesvüle.•

U- ijhitr HABITAT du SAM1 
DI un injtil indispensable pour 
simplifier vos corvées de rénovation

LE SOLEIL
ABONNEMENT 647-3333

1AURANT -AUBERGt

Table d 'hôte
22. av du Quai. Ste-P^tronill**. île d'Orléans

828-2248

3 menus du jour
chaque midi jusqu'à 14h
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32, rue Sainte-Angèle 
Québec

Rés.: 692-3828

MENU DE LA
FÊTE DES MÈRES

9 et lO mai
Mousseline de poisson 

à la sauce verte 
ou

Escargots Grand-Mère 

Potage du Jour

Escalope de flétan i avss
Condorset ’H
Suprême de poulet IA95*
Cardinal
Ris de veau aux 189S*
pleurotes 1 °

Dessert maison 

Calé

Gilbert Nault. chef cuisinier

FONDUES — RACLETTES — FRUITS DE MER — GRILLADES

fi

MENU FETE DES MERES
offart a compte» de HB30

RiHettes de saumon sur leuilies eféomerds 
Consommé a m Julienne 

Ragoût de homard à la NeMxirg 16*** 
Mignons de veau aux graines de 
moutarde et pinces de crabe 17***
tiletefagneou au miel et poivre vet 18*** 

Mousseline de kiwis aux fraises fraîches 
______________ thé. coté, loti

JOYEUSE 
FETE DES 
MERES!

PIUS DE 30 ANS
£u (Êbalet êniisôr

SURPRISES
RESERVEES
AUX
MAMANS

32. rue Sainte-Aorte. Vieux Québec 
6941320

2 heures de stationnement gratuit 
(Hôtel Oe ville)

RÉSERVATIONS POUR GROUPES — OUVERT JUSQU'À 2H A M.

cvhUe ° * <1571TOS,SO^A|524-^

ReS

\ Menu de la tète des Meres
\ I o tondue de crevettes de Malonu
■ Nus Qi lotie saisons ou doux partum de 
B Provfinceï.............................................

to creme de nos sous bots 
Consommé au sherry

Le duo deux saveurs deux partums 
Le flétan tromanott (xxseme de 

caviar, sauce écrevisse 
L entrecote au poivre rose

Dessort maison coté

19BSS

Ki:STAI 'RWT

FÊTE DES MÈRES
dimanche 10 mai

LEBRUNCH
de 10hà 15h

995». 495*
LE BUFFET 
AVOLONTÉ

de 16h à 21h 
995*. 455* p1Qanf

Plus de 12 plats chauds incluant 
rosbif Le pn» comprend le dessert, 
cale, me ou lait

RÉSERVATIONS: 653-2727
Restaurant c»*«r» a •<**»• pt»c» our».
■■ .-.x 7700 bout Laurtw.SeMto-Fov
licencie l*ntr«*s**n Bout Hochfonl

Samedi 9 mai et 
dimanche 10 mai.

LE BAVARD ROY
2500, chemin Ste-Foy

I * OUVERT LE DIMANCHE |
CQ BONNE FETE MAMAN J

— Une fleur A toute» le» mamen». »amedl et dimanche — ^

Réservations
656-6962

> fî} SAMEDI, TABLE D’HOTE
t Bitteck haché à I italienne 6***
2 Foie de veau et bacon S”*
3 Entrecôte 400 g. sauce au poivre 11***
4 Sort & Turf du chef 15***
5 Assiette de fruits de mer 15***

Incluant soupe, dessert, café 
Su' demande nous servons les pommes» tern rtssolees

DIMANCHE, OUVERTURE DÈS 9H
DEJEUNER
servi jusqu'à 14h

TABLE D’HÔTE
Venez déguster nos délicieuses spécialités 
Voir menu du samedi, ci-contre

Si Mère Nature est de notre bord...terrasse ouverte!
Hockey: deux écrans géants sur satellite. 1

BRUNCH DE LA 
FÊTE DES MÈRES

Cabane à sucre 
avec tire d’érable sur neige

Pour réservation, 
appeler Sylvie: 647-2611

FESTIVAL 
DU HOMARD

tous les soirs
Bisque de homard 4 75$
Homard grillé ou bouilli 137‘>$

Homard à la nage 1495$
Homard grillé à la cancalaise 169SS 

Étuvée de homard au porto 1695$ 

Homard à la Cardinal 1695$

Danse avec Guy Simard et Joyce Walsh 
du mardi au samedi, à 21 heures

Québec Centre-Ville 
395 rue de la Couronne 

647-2611
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Le Concorde
♦ L'hôtel Loews le Concorde a 

un nouveau directeur de la restau­
ration, M. Pierre Lemelin. Ce der-

par Claude GOYETTE

nier remplace M. Werner Sapp qui 
vient de quitter l'etablissement 
pour occuper un poste semblable a

Ai Pierre Lemelin, nouveau di­
recteur de la restauration au 
Concorde.

Toronto. M. Lemelin était direc­
teur du Creole Beach Hotel en Gua­
deloupe et il s'etait surtout fait 
connaitre a Quebec en occupant le 
poste de directeur de la restaura­
tion au Château Frontenac durant 
quatre ans.

Les Manoirs 
du Spaghetti

Les Manoirs du Spaghetti de 
Sainte-Foy et Charlesbourg ont des 
nouveaux propriétaires depuis le 
premier mai, Jean-Pierre et Rita 
Menard Ils n'en sont pas a leur pre­
miere experience dans la restaura­
tion meme s’ils s'en étaient 
éloignés. Us étaient propriétaires 
des restaurants Voyageur de Ber- 
meres et Dmmmondvüle il y a huit 
ans. Us n'ont pas l'intention de bou­
leverser les restaurants et ils veu­
lent conserver la même formule que 
leurs prédécesseurs. MM. Jean-Paul 
Fortier et John O'Gready conser­
vent. pour leur part, le Manoir du 
Spaghetti de Trois-Rivières.

Le Galopin
Le restaurant Le Galopin, situe 

au coin de Grande-Allée et de la

Chevrotiere, est actuellement en 
faillite même s'il reste ouvert. 
C'est le représentant du syndic, M. 
Jean GraveL qui s'occupe de la gé­
rance. Une assemblée devait réu­
nir les principaux créanciers, 
jeudi.

Le Gwalarn
Le restaurant le Gwalarn, situe 

dans la rue Provancher, a Cap-Rou­
ge. a fête sa troisième année d’exis­
tence en avnl en offrant un menu 
spécial. Ce dernier devait se termi­
ner le 6 mai mais, devant sa popu­
larité, les proprios Linda et Jean- 
Daniel Even ont décide de le 
prolonger justpi'au 27 mai. Les di­
manche, lundi, mardi et mercredi 
soirs, il y a donc un spécial raclette 
Pour $11,50, les clients peuvent dé­
guster un menu qui comprend la ra­
clette accompagnée d'une petite sa­
lade du matelot et d'un dessert 
typique de la Bretagne: le far 
breton.

La société 
des chefs

La société des chefs, cuisiniers 
et pâtissiers, section de Québec,

n'est pas exclusivement reservee 
aux chefs mais elle accueille aussi 
dans ses rangs les cuisiniers, les 
pâtissiers, les bouchers et les char­
cutiers qui oeuvrent dans les cui­
sines d'hôtel, de restaurant, d'ins­
titution d'enseignement, dans les 
hôpitaux, etc. L'association com­
prend plusieurs categories de 
membres: actif, postulant, affilié 
et associe. Toute demande d'adhe­

sion doit être accompagnée du for­
mulaire rempli en bonne et due 
forme incluant une photo, les cer­
tificats d'étude, attestation de 
stages et lettres de reference. Les 
frais d'adhesion et la cotisation 
annuelle doivent être acquittés en 
même temps.

La société organise une activité 
familiale de plein air pour ses 
membres le dimanche 31 mai pro­

chain à la pisciculture des Allégha- 
nys, 27SS Grande-Ligne, à Saint- 
Philemon, dans Beliechasse. Les 
membres pourront visiter la pisci­
culture et le fumoir, pécher dans 
l'etang et assister à un diaporama. 
Chacun doit apporter ses provi­
sions et on peut obtenir plus d'in­
formations en communiquant avec 
M. Gilles Gagnon (626-2154) ou Vie- 
torin Lemieux (628-0657). •

La Malbaie comptera une nouvelle 
petite auberge des le mois prochain

■

♦ Une nouvelle petite auberge 
de Charlevoix ouvrira ses portes 
a La Malbaie le 15 juin. L'auberge 
Sur la côte comptera 13 cham­
bres et les propriétaires enten­
dent mettre l'accent sur la qua­
lité de leur table.

par Denis GAUTHIER
(collaboration spéciale

Le gestionnaire de cette en­
treprise, M. Pierre Bergeron, a in­
diqué cette semaine que des in­
vestissements de $350,000 ont été 
consentis afin de transformer l'é­

difice du boulevard des Falaises 
ayant déjà abrite le restaurant 
Sur la côte. Les sept chambres du 
batiment principal ont toutes été 
insonorisées et dotées de salles de 
bains. Lecomplexecomprend ega­
lement deux villas de trois cham­
bres chacune.

Il y a quatre ans, le restau­
rant Sur la côte fermait ses portes 
en dépit de l'excellente réputa­
tion dont il faisait l'objet. Le pro­
prietaire et le pere du nouveau 
gestionnaire, M. Jean Bergeron, 
mentionne que la tâche était 
rendue trop lourde pour lui et son

épousé et que les enfants étaient 
trop jeunes pour prendre la re- 
leve, ce qui n'est plus le cas puis­
que son fils est maintenant en 
mesure de s'engager.

Les Bergeron entendent met­
tre sur pied une auberge confor­
table dotee d'une table de tout 
premier ordre. la salle à manger 
de l'ancien restaurant comptait 
60 places. On a aménage une nou­
velle salle pour pousser la capa­
cité à 90 personnes. «Nous allons 
tenter de regagner le plus rapide­
ment possible nos lettres de no­
blesse», indique M. Bergeron #

:
HOMARD FRAIS 

À VOLONTÉ
Les lundis, mardis, mercredis 

du mois de mai

Table d hôte aussi disponible
2495$

1431, rue Notre-Dame. Ancienne-Lorette 871-5021

Restaurant de Hne cuisine

SPECIAL RABELAISIEN DU MIDI
ttss/etfe cToeufityoui/jes. ôoeonefsouosies

Lo CyXfje de hocoerd ou ie veloute oe legumes ou certeuH 
Les jus de fruits ou de légumes

i te ' ef oe so>e lore, de amené œ céamognoos beurre cifrav» 
ou

le *outoodos au vin rouge 
Les Dettes gourmandises — Thé core, mt jsion

Acuités. 12,95$ Enfants moms Ce 12 ans 5,00$

NOTRE TABLE D’HOTE
La salade césar ou les crevettes de Mafane ou pernod 

te velouté de cnou» ’eud au cvment rouge 
tes ' "ers de fruité ''O’Che 'trr s . _ _ _ .
de mousse de pétoncles 19,95$

. Les meoaii'ons de veau tessincuse __ _ _ .I et negulne dur herbes 20,95$
tecoeir de''■e'dt,boeiSaurai -
oessousorvs 21,95$

les oetites gourmandises — The. cote, infusion

MAITRE HOMARD GRILLE ou BOUILLI ig
Beurre ou choix (a fa//, nature ou citronné] *

15,00$ ' *
Coin côte de la Montagne 
En haut de l'escalier Casse-cou Rés.: 692-3367

REPAS DANSANT 
AVEC MUSICIEN

FESTIVAL 
DU HOMARD

grillé ou bouilli 1393S

Choix de tables d'hôte
à partir de

11955 à 1795S

BRUNCH MUSICAL 
Fête des Mères 

14*ss 695»
adultes entants de moms de 10 ans

SOUPER DANSANT 
Fête des Mères 

16’« 795s
adultes entants de mon» de 10 ans

2740. bout. Laurier. Place Laurier. Ste-Foy 
Reservations: 656-1012

0/?2£

1952-1987
35 ans a votre service

Pour continuer 10 lête nous vous offrons 
lusqu au 14 mai ncmslvemenl. e

FESTIVAL DU 
HOMARD

à 12$ le homard
et, en promotion, 35e anniversaire, 

le homard de la deuxieme personne 
ne coûtera que 5;

Brunch de la Fête 
des Mères
Adultes: 13*

Enfants lO ans et moins; 7*

36. côte de la Montagne 
Québec 

Rés.. 692-0557

tevate =j

Menu spécial pour la Fête des Mères
Surprise pour les mamans!

BRUNCH MUSICAL
11*°* adultes_______5”* enfants de moins de 12 ans

TABLE D’HÔTE DISPONIBLE TOUS LES SOIRS 15,95*

restaurant

DûjZorfina
Buona Festa Mamma
L'occasion est trop belle pour 
ne pas lui offrir ce qu'il y a de 
mieux et ce. à compter de 
l1n3Q dimanche

MENU DU DIMANCHE 
10 MA11987
(MIDI SEULEMENT)

Potage Minestrone 
ou

Potage Créer 
trio de pâtes "Cortina" 
(Poule Oèpinaros. can- 
neiioru à la viande, rotin ou 
ccMtar) 1125

Gigot aagneau rôti a rai 1350

feuilleté oe fruits de mer 1475

Escalope de veau oumoia 1525

Filet mignon otar borets 1595
Jarairnere oe legimes 

Dessert, coté. me.
(En vigueur de 11h30 à 14h3P) 

Heures d'ouverture:
Du lundi au vendredi de Uh30 à 
14h30etde 17h30d 23h 
Samedi et <3.manche de17h30à23h

Réservations
622-3833

615, 80e Rue ouest 
Charlesbourg (Québec)

-f-

ik
RESTAURANT ^

Shanghaï
Matignon

SPECIALITES:
SZECHUANNAISES
PEKINOISES
SHANGHAÏENNES

69, rue d'Auteuil 
Rés.: 694-0001

le 
'gronô 
poloiS //

TABLE D’HOTE
frSCXJTQOtZ marsOlllOISBS

ou
Cocktail c*» c/evofto* 
Scamfji a kj crOma 

ou
l op/n dljonnoiso 

ou
f //©f mignon f?os$Jnt

Chariot cto dossorh 
Café ou tho

J2ARUE
MC

RESERVATIONS
1692-18681

►TOUS LES SOIRS

HOMARD
LN EAU MAJEURE
Laissez-vous emporter par nos musiciens tout en savourant 
l'incomparable et original menu du chef durant ce tradition 
nel festival du homard... A PARTIR DE 15,25 $333, Saint-Amable (arriéré du Grand Theatre) 522-4011

Stationnement gratuit, entrée Claire-Fontaine.

A SAINTE-ANNE DE BEAUPRÉ
9749, Boul. Ste-Anne

Bar • Restaurant rotatif
UASTRAL
Cuisine a Teuropéenm

EN PRIMEUR

Un actuel, plus frais, plus jeune. .

Une ambiance plus claire, rafraîchissante . . 

Un decor renouvelé, pour le plaisir des yeui 

et celui du palais OUVERT 24 HEURES

■

UN NOUVEAU LOOK.. .

Parfait de homard ■ Salade de homard et 
asperges fraîches «Chausson de homard 
Consommé de homard ■ Homard court- 
bouillon. grillé ou thermidor «Quenelles de 
homard «Navarin de homard «Paupiette de 
veau à la mousseline de homard
l'nc collaboration 
de la Poissonnerie 
Québec Inc

news Le 
Concorde

L'hôtel... sur Grande-Allee 

RESERVATIONS 647-2222 EXTENSION 6226
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ILA BONNE CHERE I
Le jeune chef Nanak Chand Vig met de l’ordre

Coup de barre dans les cuisines du Concorde
* L'hôtel Loews Le Concorde 

avait besoin d'un coup de barre 
pour mettre de l'ordre dans ses 
cuisines et améliorer son unage. 
C'est précisément le défi qu’essaie 
de relever, depuis un an, un jeune

chef eiécutif indien de 38 ans, M. 
Nanak Chand Vig.

par Claude GOYETTE
M. Vig, comme la majorité de 

ses collègues, est très discret et très

humble. Cesl difficile de lui faire 
parler du passe, de ceux qui l'ont 
précédé. U ne veut pas éclabousser 
ses precedesseurs. même s'il finit 
par admettre que les cuisines souf­
fraient d'un manque d'organisation.

1

«J ai ete un peu surpris quand 
j'ai commence à travailler, en juin 
dernier, explique M Vig. Chacun 
agissait à sa guise, et plusieurs per 
sonnes venaient mettre leur nez 
dans la cuisine. 11 a fallu prendre le 
contrôle des lieux avec mes trois 
sous-chefs et imposer notre 
système.»

Il est vrai que M. Vig avait ete a 
la bonne ecole. Il venait de passer 
huit ans comme sous-chef au Hilton 
International Québec. Il a eu la 
chance de travailler sous les ordres 
du réputé chef executif Jean Sou- 
lard, et il ne tarit pas d'eloges à son 
endroit.

«J'ai beaucoup appris de M 
Soulard, raconte M. Vig. C’est lui le 
chef mais il nous encourageait 
beaucoup, il nous donnait des res­
ponsabilités. U ne criait jamais et 
dialoguait avec toute son équipé. Il 
était très exigeant sur la qualité et 
la presentation des plats. Si j'ai 
quitté le Hilton, c'est parce que je 
voulais voler de mes propres ailes et 
devenir, moi aussi, le numéro un. Ce 
n'est pas de l'orgueil, mais c'est im­
portant de grimper d'un echelon et 
de prendre soi-méme les décisions.» 
Une bonne équipé

Ce n'est donc pas surprenant de 
retrouver un peu du Hilton au Con­
corde, mais apprêté à la façon du 
chef Vig. Il s'est entouré de trois 
sous-chefs, M. Pierre Grégoire lun

Français). M. Konrad Weinbuch lun 
Allemand) et M. Henry Meesen lun 
Canadien anglais), en plus d'un c^ief 
des banquets et d'un chef pâtissier 
Il compte en plus une trentaine de 
personnes qui occupent differents 
postes dans les cuisines.

«J'ai une très bonne équipé 
sous mes ordres, souligne M Vig 
Nous prenons les decisions ensem­
ble et nous discutons beaucoup. Je 
dine tous les jours avec mes sous- 
chefs, et c'est notre moment privi­
légié de rencontre. Lorsque nous 
préparons un nouveau plat, nous le 
photographions et nous le plaçons 
bien en vue pour que chacun le voit 
et que chaque assiette soit pre­
sentee de la même façon.»
La neige

M. Vig se sent à l'aise dans son 
nouveau rôle. Il avoue travailler en­
core plus qu'auparavant, mais il 
aime les défis et il a l’impression 
d'avancer, d'avoir amélioré la situa­
tion. Il veut faire parler du Concor­
de et de son restaurant l'Astral. Le 
mois de mai lui permet de mettre en 
evidence le homard avec des re­
cettes originales, et il continuera 
avec un festival des crevettes pour 
agrémenter le mois de juin. 11 n est 
pas à court d'idées et il aime bien le 
Quebec, même s'il a bien failli re­
brousser chemin en 1974.

«Je suis arrivé à Montréal en 
février 1974, raconte M. Vig. J'avais

appns mon metier en Inde et j avau 
travaille au Moyen-Orient et en Al­
lemagne J'avais entendu parler du 
Quebec mais je ne pensais jamais 
que les hivers étaient aussi rudes. 
Je ne parlais pas français et j etais 
découragé, car cétait la premiere 
fois de ma vie que je voyais de la 
neige J'ai tente ma chance a Toron­
to, mais je me suis vite rendu 
compte que le Quebec était en avan 
ce sur sa vouine en fait de gastro 
nomie et de restauration. Je suis 
donc revenu au Quebec pour faire 
l'ouverture du Hilton International 
Quebec.»

M Vig n'a pas regrette sa deci­
sion. U s est marie à une Quebecoue 
et il sést adapte à notre climat. Il 
adore le Quebec et il faudrait 
qu'une offre soit très alléchante 
pour qu'il se retrouve sous d’autres 
cieux. La direction du Concorde 
l'appuie sans reserve, un element 
très important à ses yeux, car il a 
besoin de la collaboration de tout le 
monde pour relever son nouveau 
défi#

BRUNCH 
FÊTE DES MÈRES
Adultes 15,ss
Moins de ) 2 ans 1/2 prix 
Moins de 5 ans: gratuit

U SoMf. J—n Mfll \

Le chef exécutif Nanak Chand Vig (à gauche) redonne de la 
vigueur à la cuisine du Loews le Concorde avec l'aide de ses 
trois sous-chefs: Henry Meesen, Konrad Weinbuch et Pierre 
Grégoire.

LE
MÉCHOUI

pour la fête des Mères

BRUNCH
à la marocaine et continental 

entre llhSO et 14030
11955

entant - lO ans: demi-prix

BUFFET
dès17h
1395$

enfant lO ans: demi-prix
TABLE D’HÔTE
et menu à la carte 

également 
disponibles

TABLE disponible 
D'HÔTE tous les soirs

649, Grande-Allée ftst 
522-3355

T\
^ievo3

TABLE D'HOTE 
à compter de

8790, chemin Royal 
Chàteau-RIcher 
824-4478

: s. 1

FESTIVAL DU
HOMARD

A tautci (ci
...

Nous souhaitons la plus agréable 
des rêtesi Que vous choisissiez 
notre table ou celle d'un autre 

restaurant, nous sommes assurés 
que vous goûterez pleinement ce 

(our unique, qui vous est 
consacré

Salle pour reception de 
mariage, avec piste de danse 

et terrasse privée.

: Chez
1276. CTv Maguire 

687-0634

iNkola
7^(UCT KOd
c4ère4

tfUUHCUd.

RESTAURANT

LE FESTIVAL 
DU HOMARD 
CEST PARTI! 

TABLE D'HÔTE
Croquette de fruits de mer 

Coeur cf artichauts vinaigrette 
terrine de taie gras au cognac

•
Soupe du jour. Gazpocho 
ou Consomme Madrilène

J !_

QflFÉ 
DE PARIS
1

Nous avons mijote d'agreobles 
surprises, des plats fins et 

succulents et une table fleurie.
pour cette occasion 

exceptionnelle Une invitation 
spéciale a toutes les meresi

Cuisine française 
Vos hôtes: José et Franco 

Chansonniers tous les soirs

66, rue Saint-Louis 
Vieux-Québec 

RESERVATIONS: 694-9626

$ ‘fferiOUILLIÈRE
Une tentation pour l'amateur 

de Cuisine Traditionnelle 
et Provençale"

Menu des gens d affdires

-"iw
VHJAA4IZ’ 1 I

{a cf’EnOÙlLLIÈRlj
Table d'hôte tous les soirs

MENU A UA CARTE

Addition moderee

(scoiope de veau Argenteui/ 16’*
Le trio de cailles ou jerer 15”
Brochette de fruits de mer 
Méditerranéenne 17”
Le aehee de crevettes
Nantua 17’*
Combiné 1/2 honora et filet 
mignon 19*°
Paella aux traits de mer 18’*
Entrecôte Béarnaise 18’*
Carré d’agneau di/omoise 34°°

Table à dessert — Calé ■ the
©vw-u-cjr titfXaml* "^cU dtt IKevj

SEMILLA
gultarlsto-c honteuse 
du mardi au samedi

601. Grande-Afle® est - (tes 529-9458

STARS
wmz* mI ii

'I/cf*

«tes,»*
DOUCES SERENADES 
POUR LES MAMANS!
Bemto et Roberto sauront 
charmer les mamans et

rèmenteront. en musique, la 
ustation de nos excellentes

UNE FÊTE DES MÈRES... À 
L'ITALIENNE1 692-0341

agrem
d2gus<
spfcaa

MOT! c

t

3100, chemin St-Louis. Ste-Foy

Reservations 653-3886

La Commission d'Urba- 

_J nisme et de Conser­
vation de la ville de Québec 

a remis au restaurant- bar 
VOGUE un certificat de 
reconnaissance pour la 
qualité et l'esthétisme de son 
enseigne extérieure

la conception graphique de 
la signature et fa réalisation 
de l'enseigne gagnante ont 
été le fruit du travail de la 
maison ENSEIGNES Pafcras 
de Québec

Cet honneur rejaillit avec fierté 
sur LE GROUPE BEAUGARTE INC 
et confirme la volonté de ses 
cctlonnalres et fournisseurs

M*nJ*ur> H»nn Blntrml Mouric* MsZfn» «f Mchl

YŒl

1170, d'Artigny 
Québec 

(418) 529.9973

d'avoir la qualité et le res­
pect de sa clientèle comme 
dénominateurs communs

LE GROUPE BEAUGAPTE INC

i
4 t
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Les Gros Loups: de café à restaurant
* Les Gros Loups, c'est le cri de 

ralliement des etudiants du cegep 
de Limoilou. mais c'est aussi un 
petit cale bien sympathique qui a 
pignon sur rue, chemin de la Ca- 
nardiere, dans Limoilou, depuis 
1979, et qui devie de plus en plus 
de sa vocation premiere pour de­
venir un restaurant.

par Claude GOYETTE
les Gros Loups, ce sont Claude 

Rousseau, Patrick Rioual et Gilles 
l-aberge. trois associes qui n'ont pas 
cesse de raffiner leur formule de­
puis les debuts de leur aventure 
dans la restauration

«Nous avons démarré avec un 
petit budget, raconte M. Rioual. 
C'est un peu la raison pour laquelle 
nous avons choisi de nous installer 
dans Limoilou. Les loyers sont 
moins elevés, et la formule «café» 
n'existait pas dans le quartier. Nous 
étions un peu a l'étroit dans notre 
local; nous n'avions pas de cuisine, 
et je réussissais a preparer quel­
ques plats en me servant d'un four 
a pizza.»

Depuis décembre 1983, les trois 
associés ont changé de local. Us ont 
traversé la rue pour acheter une ré­
sidence et transformer le premier 
étage en café-restaurant. Us ont 
travaille durant trois mois pour 
rendre l'appartement fonctionnel. 
Le chef Rioual dispose maintenant 
d'une cuisine moderne qui lui per-

y
Mli/S

M H ii

Claude Rousseau. Patrick Rioual et Gilles Laberge n'ont pas cessé de raffiner leur formule depuis les 
restauration.

ü» Sotatt. Roiand Marcotu
débuts de leur aventure dans la

met d'exprimer davantage son 
talent.

«Nous avons franchi plusieurs 
étapes depuis 1979, affirme M. 
Rioual. La clientèle a, elle aussi, 
évolué et commence a se diversifier.

AUBERGE RAMADA

D'ici à l’automne, nous allons accen­
tuer davantage l'aspect «restau­
rant» pour délaisser la formule 
«café». Nous pouvons maintenant 
nous permettre de franchir une au­
tre étape, car je dispose d’une cuisi­
ne bien équipée et d'une chambre 
froide adéquate.»

Un tableau

M. Rioual adopte une formule 
de plus en plus employée dans le 
monde de la restauration. U écrit 
son menu sur un tableau, ce qui lui 
permet de le changer tous les jours, 
le midi et le soir. Il ne croit pas

C uisinr italienne el c ontinentale

Fête
des Mères
chez Leonardo

\(jiAnJ^

NOUVEAU!
Venez vous régaler à notre tout 
nouveau restaurant.
Nos spécialités: Piccata de veau au 
beurre de citron, escalope de veau 
Léonardo, spaghetti Bolognèse... 
Table d'hôte a partir de 8,955

BRUNCH
De 11 h à 15h

* adulte 
Domi pru pour 
♦•nfjnts de moms de 
10 jns

BUFFET
dès 17h

l'ïqs*
• adulie 

Demi prix pour 
enfants de moins de 
10 ans

MAINTENANT OUVERT 
LE MIDI
Du lundi au vendredi
Spécialités: poisson frais et fruits de mer
Table d'hôte à partir de 8,95$

FESTIVAL DU HOMARD
table d'hôte à partir de 15,95$

1200, rue Lavigerie, Sainte-Foy (Québec). Rés.: 651-2440

jlfo u/m c/& 
aùil - Laurent

présente

beaucoup à la carte et au long menu 
traditionnel qui reste semblable du­
rant des mois et parfois des années. 
Il préfère travailler avec des pro­
duits frais et les arrivages quoti­
diens et donner libre cours à son 
imagination et à son talent.

Le chef breton compte une ving­
taine d’années d'expérience dans la 
restauration. Il a travaillé dans plu­
sieurs pays d'Europe, en Israël et

BRUNCH & BUFFET
de la

FÊTE des MÈRES

aux Etats-Unis. Il adore surprendre 
sa clientèle avec des mets assez re­
cherches et des noms evocaleurs. IJ 
essaie d'equilibrer son menu qui 
comporte toujours une soupe ou un 
potage, des viandes, des pâtes et des 
poissons, de même que des desserts 
maison.

«Je fais de la nouvelle cuisine, 
j'attache beaucoup d'importance a 
la presentation du plat et à l'agen 
cernent des couleurs, souligne M 
Rioual. L'aspect visuel est primor­
dial, mais mes portions sont géné­
reuses. Ma cuisine est très person­
nalisée, et je prépare moi-méme 
tous mes fonds et mes sauces.»

Si M. Rioual se consacre à la 
cuisine, ses deux associés s'occu­
pent, quant à eux, du service et de 
l'accueil. Ils sont à la tète d'une 
équipe jeune et dynamique et ils 
privilégient le contact personnel et 
la chaleur humaine. Ils sont cons­
cients de certaines lacunes de la 
salle, comme le mobilier qui n'est 
pas très confortable et qui fait très 
café, mais ils franchissent les 
étapes une à la fois.

«Nous ne voulons pas nous re­
trouver avec des dettes énormes 
sur le dos, soulignent MM. Rous­
seau et Laberge. Nous avons beau­
coup progressé depuis les debuts, 
mais nous y allons selon nos moy­
ens. Nous avons toujours maintenu 
cette ligne de conduite et nous n'a­
vons pas l'intention de la modifier. 
C’est un peu comme la formule du 
café,- nous changeons notre style 
graduellement sans bousculer notre 
clientèle.#»

Le trio du Moulin:
Alfred Marin. Lise Paradis et Johan Van Veen,

les jeudis, vendredis, samedis et dimanches
(dimanche midi inclus).

TABLE D’HÔTE
Cocktail de fruits au kirsch 

Terrine favorite de l’ile 
Cocktail de crevettes de Matane

Dame de saumon 15.95$
Toumedos aux champignons 17.50$ 

Contrefilet de boeuf rôti 17.50$

Consommé au sherry. Desserts
gaspacho andaluz Thé, café

Un mimosa sera offert à toutes les mères

RÉSERVATIONS: 829-3888
754, chemin Royal. Saint-Laurent, 1.0.

1
Restaurant

dimanche lO mal

BRUNCH
service a lOh et!3h

linti01®1 + 
^ de1*®*

BRUNCH DE LA 
FÊTE DES 

MÈRES
de 11h à 1Sh

«*l395$lr'7,5S
Nous vous offrons une 

grande variété de plats 
chauds et froids ainsi 

qu'un excellent choix de 
desserts.

TABLE D’HÔTE
de!395$
à!795$

a partir de 17hOO

Reservez

694-1876

RESTAURANT
AUBERGE DU TRÉSOR

20, rue Ste-Anne, coin rue du Trésor
(en lace du Château Frontenac)

Saèntr-Annc

MAMAN
À celle qui demeure "LA DIVA " 
dans nos coeurs... Merci! ^ MxxX

A •
^ t J *; 4 | j- — j

\ % *

CARTIER
648-8821

ST-JEAN
694-0299

STE-FOY
653-8310

odulte 1395S

enfants moins de IO ans. demi-pitx

BUFFET
1595Sservice des 17h

adulte
enfant moins de IO ans. demi-prix

2955, boul. Laurier, Sointe-Foy 
(Auberge Universel Wandlyn) 

Réservations: 656-6388

TABLE D'HÔTE
L escargot à l'anisette 

L aspic 0 artichaut vinaigrette

Potage

Le magret de canard.
sauce venaison 

Entrecôte Mirabeau 
Feuilleté de homdrd 

à l 'eau de vie 
Chariot de desserts

thé. coté

1895S

Votre hôte: Paul Polidori

Au choix 
Menu a la carte 
table d'hâte 
Menu pour gens 
d’affaires

640,
Grande-Allee est 

Réservation: 
522-7220

s4 îoccruiott etc ta yéte etcx 
Ttlèica. fai éta&vie ete-i 
i*acefi&6te& etc fUavtc à toute* 
tcd matHOMd Ttruia wucï etfte*- 
doKà ck cyiatid MKtére.

I

Dominique F reminet 
chef eiecutif

BRUNCH
tous les dimanches

avec Claude Paquet au piano

.M

f Restaurant___
Charles Baillaitgé

DINER
D’AFFAIRES
à partir de 5$

HÔTEL (ÎAQfNDON
57. Sainte-Anne — 692-2480

Le Brunch Classique^
de l’Eden

I, ACCUEIL. ON PREND CA A COEUR.

OPl S 14: legato Dclicioso!

Bonne chère et belle musique vont Je 
pair. Surtout le dimanche, de 11:00 à 
14:00, pendant le brunch classique du 

Cmquemhroche.
Sous les douces mélodies de deux 

instrumentistes chnronnés, le brunch 
classique vous est servi avec douceur 

el rafTinement.
Voilà pourquoi on l'appeltc Legato 

Dclicioso!

Cette semaine au programme, 
entre autres...

• Fauré
Sonate

• Marcello
Sonate

• Vivaldi
Garotte

• Saint-Saèns
Le Cygne

• Beethoven
Sonatine

• Mozart
Ave Venjm

Reservations: 647-2411 
11:00 à 14:00 
/7,VS par personne 
X.OOS enfants de II) ans et moins
Tu\t tl pourboire en sus

lilton International 
)ucbct

MONIKA RISI - Violoncelliste
MARTIN NÉRON - Pianiste

SU TIOWFMIST cm n TT
4 Haï e Qui'ha \ur \alijannn de tatrr hilhi de 9a 
lionnrmcm par le Maiire d Hotel v tous gare: infti 
toiture ynuvméme >
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Le SoémI Jecquee Oeecf^enee

Le chef Michel Fortin et M. Yvon Tremblay ont mise sur le poisson pour le mois de mai.

SS&?I

1

imm. ur<

". V' V■

v:>:. •
M * 4

Requin, bar et rouget 
sont au menu du

MontmorencyManoir
+ «Tous les restaurateurs 

tiennent un festival du homard 
Nous avons essaye d’être plus 
créatifs, de faire connaitre des 
poissons qui n’apparaissent pas 
souvent sur les menus.»

par Claude GOYETTE
Yvon Tremblay est le direc­

teur general du Manoir Montmo­
rency et il a conçu avec son chef 
Michel Fortin un menu special 
pour le mois de mai. C’est un fes­
tival du poisson qu’il a baptise 
«les Gourmandises de la mer et 
des rivieres»

«Ce n’est pas tous les jours 
que des convives peuvent dégus­
ter du requin, du bar ou du 
rouget, explique M. Tremblay. Le 
chef a fait des recherches pour 
presenter un menu original a par­
tir des arrivages de poissons frais. 
Nous voulons faire connaitre da­
vantage les poissons et j’aimerais 
que d'autres restaurateurs nous 
imitent et élaborent eux aussi des 
menus à base de poissons.»

Le chef Michel Fortin adore

innover et relever des défis 11 
aime bien apprêter le poisson 
mais il confie que le temps de 
cuisson est primordial et qu'il 
faut être très prudent

«Chaque poisson est different 
et le temps de cuisson aussi, sou 
ligne M Fortin. C'est l'un des ele 
ments essentiels, si l’on veut vrai 
ment apprécier ce produit U faut 
aussi que les sauces qui I accom 
pagnent soient très legeres, pour 
faire ressortir le gout du 
poisson.»

Michel Fortin est d'ailleurs 
très fier d’une de ses trouvailles 
qu'il a baptisée «les douceurs de 
la mer, mollusques et coquillages 
a la nage» C'est un plat très vi­
suel qui comprend un demi-ho­
mard, des crevettes, des moules, 
des pétoncles, des pinces de cra­
be, des cuisses de grenouilles sur 
riz safrane

«Nous avons tenté une expe­
rience samedi soir et la réponse 
des clients a été fantastique, sou­
ligne le chef. Nous avons place a 
l entree du restaurant une table

avec ce plat et un verre de vin 
Une trentaine de clients font en­
suite commande C'est bien vrai 
de dire qu on mange d abord avec 
ses yeux »

M Tremblay ne s'est pas con­
tente de bâtir un menu a partir 
du poisson mais il a presque dé­
ménagé l’Aquarium de Quebec 
dans son etablissement, grace a la 
complicité du directeur, M Pierre 
Paulhus. Les clients peuvent donc 
voir des répliqués d'un village de 
pécheurs, des maquettes mon­
trant la peche a la morue et a l'an­
guille. un aquarium avec des 
truites, un dore et un brochet vi­
vants. des tableaux illustrant des 
scenes de pèche, des casiers a ho 
mard et a crabe, de nombreux 
poissons naturalises, etc.

Le Manoir Montmorency joue 
la carte du poisson durant tout le 
mois de mai C'est un festival qui 
aura l'avantage de publiciser da­
vantage ce produit et de faire de 
couvrir certains poissons que l'on 
retrouve rarement dans nos 
assiettes.•

NDLR • Dans la recette de croustade 
aux légumes publiée la semaine der­
nière, il manquait la quantité de 
chou-fleur; nous reprenons donc la 
liste des ingredients.
Pour 8 personnes.

INGREDIENTS
9 2 tasses (500 ml) de melange a 

farce aux fines herbes
• 'h tasse (125 ml) de beurre ou de 

margarine, fondu(e)
• ‘A tasse (50 ml) d'eau chaude

chez Umberto

i selon VOS Suggestions du chef 
l ÇOÙIS l Conneliont a ta rossim
--------------1 Soupe Ou jour

l s oc ope J de veou ou» c/xmp/grons 
'cepes), tetucone Mreoo 

■ ot des dessers lft50s 
Cate IV

Ouvert exceptionnellement le 
dimanche 10 mal. fête des Meres

Menu de gens 
d affaires à

625S
Tabled hôte a 
part» de

13755
tn fin de semaine, atmosphere 

musicale avet l’accordeoniste Albini
770. de T AIverne, Quebec • 527-444Z

Stationnement facile à la porte

• 3 tasses (750 ml) de brocoli ha­
ché, partiellement cuit

• 2 tasses (500 ml) de bouquetons 
de chou-fleur, légèrement cuits

• l boite (10o^284 ml) de creme de 
poulet condensée

• 3 oeufs
• 1 c. à thé (5 ml) de sariette 

moulue
• 2 c. a soupe (25 ml) de piment 

haché

BONNE FETE A TOUTES LES MERES
EXCEPTIONNfUf MINT UN BBUNCH

15,95$ 7.95$

2 services. llhOO ou UhOO
ENSCXKf

LA CUISINE DtSTINCTM OC 
JtAH LOC BOULAV

Moto ou» O* hurt légume trou ou coii» « ton**** 
ou

Agaift» O® rtj <Je v«xxf om

E«U»a®«» OU* *»«t>«l
ou

CotKX»*® a» crr^ttni O» 5*cC*A»f oui icmarà*
Bo'iota» je coifiet ou*

ou
ueootnon de boouf oui dam »ouca*

ou
Co*»*e*« O» iouaton 9* ta Br» r,vx2ue«ne 010 

cDoui««»
Tu-o» gocae ou* frets soveun

Marm pour •«tlonU

25.00$ ________11,50$
•—SME

DlSTlMCT~v't
LE SAINT 
AMOUR

«•iNluror |
(PovMori ♦arroue om mo» o nevernbr»!

4S. Sotnte-Unuto

4!c#694 066?

METHODE
• Dans un bol moyen, bien mélan­

ger farce, beurre et eau. Mettre 
de côté V* tasse (50 ml) pour ter­
miner. Tasser le reste de la pre 
paration dans une assiette a 
tarte de 9 po (23 cm) pour former 
une croûte. Faire cuire au four a 
3507 (180 C) pendant 15 minu­
tes. Retirer du four. Garnir la 
croûte de brocoli et de chou- 
fleur.

. g * aVn.tÇN.:-„f

CUISINE et AMBIANCE 
TYPIQUEMENT GRECQUES

MENU SPECIAL POUR 
LA FÊTE DES MÈRES

Surprise pour les mamans 

Stuhc4 à Cet ÿïecquc
faeùi (ea duKOMctuo 

dellhalSh
n«s 5«sw»Enfanfs motos 

om

TABLE D’HOTE TOUS LES SOIRS

525-7525
Restaurant

CAFÉ LE GREC
95. chemin Ste-Foy. Québec

■
 Pour les Fous du Homard 
... Des Homards de Fous !

1 Bisque de Homard 2.95$
I Homard Bouilli 11.95$
■ Filet Mignon et Demi-Homard 14.95$ 
B Casserole de Homards a) 17:95$

1 rS 1 .yCN S.

HI > I \ I U \ \ I
\ N I M II H I

rl.lt t‘ I «lUfMT • s.unit -| «»\ •«*%!• V H HI

A DEUX

A v .•

Les moules marinières ou provençales 
pour deux, frites

v 13,95$

V

Une poitrme et deux cuisses de poulet, 
sauce, frites, salade de chou

14,95$

V

Le doublé de Unguine aux fruits de mer
19,95$

V

La paire de tournedos Rossini (:/4 1b) 
légumes, pommes de terre

19.95$

Les lantasmes sont toujours plus agréables lorsqu ils sont 
partagés' Tous les plats sont servis avec deux venes de vin

Laprès-repas vous en laites ce que vous voulez

PJJ saint-germain 
Sillery, Charlesbourg, Sainte-Foy; Plaza Laval/Hôtel Saint-Laurent

LE CROOUEMBRO
Le chef Jean Soulard est fier de presenter son nouveau menu printemps-éte.
Du grand dîner de gala de Rendez-Vous 87, le chef Soulard vous invite a découvrir "La truite 
des Alleghanys boucanee, creme aigrelette ".
Pourquoi ne pas vous laisser charmer par un grand chef!

StotioniMmant gratuit dès 1S Sauras «ur validation de votra billat. 
•i voue garai vous-mAma votra voiture à Place Québec.

RÉSERVATIONS:
647-2411

\ T-
Vf

'T '

CHEF
' V

1
[

V"'"i ’V

.f

S-S
L-îV '
\L ' y HILTON INTERNATIONAL QUEBEC
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Dragon, Tigre, Phénix, Serpent...

Des spécialités bien surprenantes en Chine
♦ CANTON (AFP) • «Je vous re­

commande notre potage Dragon, 
Tigre, Phénix. C'est l'une de nos 
spécialités.»

par Bernard DEGIOANNI
Le client qui acquiesce a une 

s.irpnse de taille quand arrive son 
issiette: la soupe est a base de chat, 
.le serpent et de poulet dont les 
morceaux, entoures de legumes, 
h,lignent dans un jus onctueux

A Canton, manger est un art, 
3m va de l'exotisme le plus total au 
raffinement culinaire le plus subtil, 
pour quelques fens (quelques cents) 
a meme la rue ou. pour des centai­
nes de yuan M dollar - 3,75 yuan) 
dans des etablissements huppes.

La devanture du restaurant 
Shecanguan est une succession 
d immenses cages en verre où des 
dizaines de serpents se contorsion­
nent. Le nec plus ultra de l'etablis­
sement: du serpent et du chien fi­
nement coupes en lamelles et cuits 
avec des gousses d'ail. Succulent. 
Plat lavon

Le chien est le plat favori des 
i antonais. On le mange de mille et 
une façons. On en voit partout. 
1 bouillante, depece, la peau blafar­
de, gisant dans des bassines devant

les entrees des maisons particu 
lieres. Ou, rôti, suspendu au-dessus 
des étals des bouchers.

Le plat le plus apprécié: le 
chien aux champignons noirs. Des 
champignons qui ont, selon la lé­
gende populaire, la particularité de 
guérir le cancer.

L exotisme culinaire vous at­
tend encore au «marche aux ser­
pents» qui. en fait, offre de tout: 
chiens, chats, tortues, singes, hi­
boux, martres, pangolains, cra­
pauds, sauterelles, perdrix, che­
vreuils ou farlouses, dans un dedale 
de rues ou se pressent sans Tin des 
milliers de personnes

Une foule de connaisseurs • 
semble-t-il - prend les chats, le plus 
souvent très jeunes, effarouchés, au 
poil blanc, les soupese, les tourne 
de tous côtés, leur tire la peau 
avant de les reposer dans leurs 
cages ou de les acheter. Et, dans ce 
dernier cas, on peut être sùr que ce 
ne sera pas pour en faire des com­
pagnons de jeux.

Les crapauds, gros et noirâtres, 
bénéficient egalement de la ferveur 
des gourmets cantonais. Tout com­
me les serpents ou, encore, cette 
multitude d’insectes desséchés,

OU 2 AU 30 MAI 19S7

Buisson de demoiselles roses, fine champagne 
Bwche de fruits de mer au pistil de safran 

Panneguet de crade des neiges au gratin 
Gâteau aux deux poissons, mdurefte

La marmite du jour 
ou

Soupe du pêcheur et sa rouille

Médaillons de béùé requin au blanc de poireau
Petit bar blanc poêlé à la graine de fenouil
Homard gaspésren au court bouillon ou grillé
Filet de dorade rouge (rouget) aux deux sauces
Duo de grenouille et pétoncles au parfum d’ail
Suprême de saumon frais glacé au champagne
Les douceurs de ta mer mollusques et coquillages a la nage
((femi-homurà ruffes, moules, oetwetei, 
pores de crabe cuisses rtr grermXl»s sur rv safrane )

Pommes de terre 
Legumes de saison

Les douceurs du pâtissier 
Café. thé. infusions, but

Manoir Montmorency
2490. avenue Royale Beauport (Québec)

Pour réservations: 663-2877

18,***
18**
18,**
18»*
,9»5S

24,»*

/
Si ces aliments semblent assez familiers, les restaurants canto­
nais réservent bien des surprises aux visiteurs étrangers.
plus difformes les uns que les au- dit-il. Légère et fraîche, elle
très, perdus au milieu d'épices, de 
legumes et de fruits aux mille cou­
leurs et aux mille senteurs, offrant 
un plaisir visuel et olfactif.
Un expert

M. Fan Hanxiong, 58 ans, re­
garde tout cela d'un oeil amusé. «La 
cuisine cantonaise est très variée,

convient à tous les goûts, Chinois et 
étrangers. Elle est aussi la plus cé­
lèbre de Chine».

M. Fan est un expert. Il est le 
chef cuisinier du plus luxueux res­
taurant de Canton, le Panxi (Au 
bord de l'eau) qui emploie 1.000 per­
sonnes dont 80 cuisiniers et 90

a la table de

Serge Bruyere

Il me fait plaisir de vous informer qu'à compter 
du mardi 12 mai, la grande table sera
ouverte les mardi, mercredi, jeudi et ven­
dredi de 12h à 14h, de même que le 
dimanche soir à compter de 18h30.

Espérant que cette mesure répond à vos at­
tentes.

Serge Bruyère

1200. rue St-Jean (418) 694-0618

O

BONNE FETE DES MERES
DIMANCHE 10 MAI 1987

POÎAGES. Bisque de homard
Soupe aux pois

SEUl DUO
Plats Suprême de volaille 8.50 14.50

r?6ti do veau au Jus 8 95 15.25
Salade de crabe 8.00 13.75
Rosbif au Jus Madamo 8 50 14.50
Homard grille 12 95 23.95
1/2 Homara et tournedos 13.95 25.95

Desserts tarte aux fraises fraîches Gateau St- Honore

vx

HOTEL
CHATEAU \!ONT 
} SAINTEAWE

PQUR LA FÊTE DES 
MERES,
CHOISISSEZ AMBIANCE,
DÉCOR ET MENU DIGNES 
D'ELLE...

LE DIMANCHE 10 MAI
SALLE ST-M0RITZ — GRIVE DES BOIS 

SOLEIL LEVANT

BRUNCH
de I0h30à I4h00

chaud et froid

8$

15,50$
plus taxe

enfant moins de 12 ans U plus taxe 
-----------Cadeaux aux mamans -----------

500. bout Beau-Pré. Beaupré (Québec) GOA 1E0
Pour reservations: 827-5211 poste 814

aides-cuitiniers, et sert 10.000 
repas par jour. «Nous proposons à 
nos clients plus de mille plats diffé­
rents», affirme M. Fan.

Sur les tables des quarante 
salles a manger du restaurant, c'est 
un mariage étincelant de couleurs 
et d'harmonie. Le corps d'un paon 
fait de morceaux d'oeufs, de 
concombres, de poulet et de boeuf, 
adroitement assemblés, soulève 
l'admiration alors que le vert des 
légumes, le rose des crevettes, le 
brun du canard laque, le roux du 
cochon grillé, le rouge des fruits 
s'offrent à des yeux émerveillés et à 
des appétits insatiables.

Les Chinois se nourrissent avec 
avidité. Comme s'ils ne parvenaient 
pas à oublier le temps où ils ne 
mangeaient pas à leur faim. Comme 
s’ils redoutaient que cette période 
de pénurie puisse revenir. Aujour­
d'hui encore, on dit «Avez-vous 
mangé?» au lieu du traditionnel 
«Bonjour, comment allez-vous?».

Les clients du Panxi accordent 
peu d'intérêt au cadre extérieur: 
lac qui longe le restaurant, allées 
ombragées qui se faufilent parmi 
les pagodes. A table, ce ne sont que 
têtes courbées sur des bols accolés 
à même les lèvres, bruits de ba­

guettes qui s'entrechoquent, bruis­
sements. claquements de langues 
Prix accessibles

Le prix d'un repas s'élève en 
moyenne a 10 yuan (2,6 dollars), un 
prix très accessible pour la popula­
tion de Canton, qui donne droit à six 
plats: poisson, poulet, oie, riz, 
nouilles et soupe qui, en Chine, con­
clut toujours le repas.

Mais on peut y manger pour 150 
yuan (40 dollars) par personne, soit 
une fois et demie le salaire moyen 
d’un ouvrier. Le menu offre alors 
fruits de mer, ailerons de requins, 
nids d'hirondelles, gibier, pâté 
d’ours et gâteaux fourres de noix de 
coco, de riz sucré ou de fleurs de 
lotus.

M. Fan a un salaire mensuel de 
350 yuan (93 dollars) pour huit 
heures de travail par jour. C'est évi­
demment dérisoire par rapport à 
celui qu'il aurait en Occident II le 
reconnaît à demi-mots lorsqu'il rap­
pelle qu'il s'est rendu aux États- 
Unis, en 1980, et qu'il a préparé un 
repas pour Henry Kissinger, l'ex- 
secrétaire d'Etat américain. «On me 
donnait 360 dollars de l'heure pour 
faire étalage de mes connaissan­
ces», se souvient-il avec un 
sourire^

RESTAURANT JAC & GIL - OUVERT 24 HEURES
2750, chemin Ste-Foy. Plaza Laval - 651-8283

^ #(3

BRUNCH
FÊTE DESMÈRES

1095$ 595$
adultes enfant»

lOans

D'HOTE
•ous les soirs

o compter de io95$
•

ta QtOMtU e/axu
tôt

RESTAURANT
he SamueL

1. Place Samuel-Holland
682-3428

à la table du

ôeigneur
hftlauoide

IJUL1L1L
fi h h K m

MENU DE LA 
FÊTE DES MERES

Apéro maison

Ovu( florentine, servi a I anglaise 
La temne et sa marmelade

Consommé Célestine

13**
Suprême de poulet à 
I estragon 
Cassolette de fruits de mer a 
la crème de poivron doux 15 ’*
Côte de boeuf au romarin 16s0*
Demi-pintadine et sa 
garniture 17**

Salade de fruits 
Gâteau moka 

Poire Belie-Hélene

Thé. café

RÉSERVATIONS: 828-2077 
1451, avenue Royale. St-Jeon

Les Chaumières Portneuviennes
inc.L Découvrez un nouveau concept dTiebergraent et de restauration.

/t/évef ÙL ÿuutde vie
LA MAISON LA MAISON

[JUCHEREAU/DUCHESNAY DESCHAMBAULT
Voilier sur le fleuve* Voilier sur le fleuve

Plage privée Circuit patrimonial
Randonnée à bicyclette Chasse et pèche

Chasse et pêche
Golf et tennis

Planche à voile*

Golf et équitation*

Plan américain modifie
SOUPER - COUCHER - PETIT DÉJEUNER

par personne, occupation double
4450* 485°*Do dimanche an

Cette semaine, une attention particulière 
à toutes les mamans.

BRUNCH 1050*
tou* la* dttnanoh»» A mt

TABLE
D'HÔTE 1595$

Forfeit disponlbto «or demande

La Maison
Juchereau/Duchesnay

M>60. boul PnsMjnhault 
Ste4" atherine-de-la^JarquevC artier 

OOASMO
(418)875-2751

La Maison 
Deschambault

188. chemin du Koj 
Dear ham haul t 

OQA ISO
(418) 288-3386

1 (800) 463-3847

LUNDI MARDI
Ctm** ou poitrine 
au chou du chef 
tous les lundis

Cowiptnif et salle è mander
Rôti.

AU COQ ROTI
Cuiut ou poitrine 
«u choit du chef 
lout le» mardi»

Rôti.
Comptoir et Mlle a manger

Inreltrville 
347. boul. Uirmièrv 
843 3751

Brauport 
331. bout Ste Anne 
663 *644

Québec
2750. 1ère Avenue 
628 2750

Beaupré
47S2. boul. Ste Anne 
827 5263

Lévis
2 Roule Iran» Canada 
833-6222

Servit avec frite», sauce Coq 801 i talade et pain 
Valide juiqu'au 31 mai 14*7.
Coupon» dollar» non applicable» »ur item» en promotion. Coq Rôti

V À
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I LA BONNE CHERE
Au printemps, le vigneron surveille le «débourrement»

Bourgeon de mai emplit le chai, dit le dicton

Les vignerons s'affairent à vérifier l'état de leurs ceps.

Les coûts et avantages des associations

♦ Voilà un gentil dicton pour 
ce «joli mois de mai» qui confirme 
l'arrivee du printemps. Le vigne­
ron, pour sa part, surveillera le 
MdébourrementM, c’est-à-dire 
qu’après le repos hivernal, les 
bourgeons éclatent et laissent dé­
gager les premières feuilles.

par Jean-Qilles

JUTRAS
colloborotlon teK'OIt:

Où que ce soit, dans le monde, 
avec le printemps, commencent les 
préoccupations des producteurs de 
vin. Les viticulteurs seront cons­
tamment en alene parce que dans 
certaines regions, notamment, il 
peut survenir des gelées tardives 
qui pourraient gâter totalement 
les futures vendanges, si les bour­
geons devaient subir les morsures 
du gel. On utilise, pour protéger les 
fragiles pousses, divers moyens, 
comme d'immenses réchauds 
lance-flammes qui, au petit matin, 
sont allumes pour temperer l'air 
ambiant. Ailleurs, l’arrosage des 
vignes arrive aux mêmes fins. Aux 
États-Unis, on peut voir de larges 
<(éventails» qui ont pour mission 
de brasser l’air au-dessus des 
rangs de ceps alignés et ainsi, mo­
difier l'intensité du froid, s'il est 
nécessaire. On le sait, la végétation 
printanière est très fragile, et c'est 
par ces moyens que les vignerons 
de toutes nationalités protègent 
leurs cultures.

Le mois de mai est aussi, en cer­
tains endroits, le début de la mise 
en bouteille et de la commerciali­
sation de la récolte de l’année pre­
cedente. Les gens de la vigne ont 
un avantage sur plusieurs autres 
travailleurs, c’est que leur produit 
fini réjouira le coeur des person­
nes qui aiment le vin et, me sem­
ble-t-il, elles sont de plus en plus 
nombreuses ces personnes qui ap­
précient ce produit de la vigne, 
transformé par les soins de 
l'homme. •

Ce qui m'amène à vous parler 
des associations, confréries ou au­
tres «appellations contrôlées» qui 
regroupent les amateurs de vins et 
de bonne chère.

On se pose souvent bien des 
questions, au sujet de ces groupe­
ments: si ce sont des cercles 
fermés, si ça coûte cher pour y ap­
partenir, s'il faut connaître préala­
blement le vin, etc. En général, ces 
associations ont été fondées juste­
ment pour donner un certam ap­
prentissage. Il s'agit donc d'ètre un 
tant soit peu amateur de vin et du 
bien-manger pour s'intégrer assez 
rapidement. Quant aux coûts, les

cotisations annuelles sont de l'or­
dre de $50 environ. Les rencontres 
demandent un déboursé de $30 à 
$50 par personne, s'il s'agit d'une 
dégustation commentée ou de $60 
à $100 par personne si c'est un 
repas complet comprenant plu­
sieurs assiettes et autant de vins. 
Dans chaque cas, le montant inclut 
les taxes et le service.

Cela peut paraître éleve. Ce 
n'est pas donne, bien sûr, mais si 
vous allez régulièrement manger à 
l'exterieur ou même si vous aimez 
preparer chez vous de petits repas 
fins, arrosés de bons vins, vous sa­

vez par experience ce que vous de­
vez alors débourser. Un repas of­
fert par une confrérie a l'avantage 
de nous faire goûter plusieurs 
plats et vins qu’on pourrait diffici­
lement se permettre comme client 
isole.

// y a vingt-cinq ans
U semble que l'année 1962 ait 

été une annee faste pour ce qui est 
de la fondation de groupes gastro­
nomiques et vineux. Au moins 
deux confréries ont vu le jour, cet­
te annee-la, au Quebec et donc, cé­
lèbrent, en 1987, leur vingt-cin­
quième anniversaire d’existence.

On relie très souvent avec raison, 
le nom de Me Gerard Delage. Prin­
ce élu des Gastronomes du Quebec. 
à 1a fondation d un grand nombre 
de clubs ou sociétés bachiques ou 
gastronomiques chez nous Mais U 
faut aussi rendre hommage à un 
autre pionnier, moms actif présen­
tement, mais qui a importe au Que­
bec la Confrene des vignerons de 
Saint-Vincent de Mâcon, d'une 
part, et contribue d’autre part a 
fonder, avec quelques autres per­
sonnes, l'Amicale des sommeliers 
du Quebec. Il s'agit de M Charles 
Tonneau Incidemment l Amicale 
marquera ses vingt-cinq ans d ex­
istence. à Quebec même, au debut 
de l'annee prochame, et ce, sans 
aucune interruption d'activités.

Les deux associations ont donc 
souligne, ces dernières semâmes, 
cet anniversaire important par des

Décidément, les agents promo­
tionnels ont compris le message. U 
me semble que nous ayons plus 
souvent qu autrefois, à Quebec, 
l'occasion de rencontrer des visi­
teurs qui soient proprietaires, né­
gociants ou représentants d'af­
faires pour de grandes maisons de 
vins. C'est ainsi que, récemment, 
la maison Sylvestre-Frères me. (re­
présentée à Quebec par M. Roger 
Fortin) a présente, lors d'une pre­
mière visite à Québec, M. Jean- 
Paul Jauffret, président-directeur 
général de Dourthe Frères, de 
Bordeaux.

La Maison Dourthe est le troi­
sième plus important établisse­
ment pour le négoce du vin en Bor­
delais, avec un chiffre d'affaires de 
près de 150 millions de francs (plus 
de $30 millions en dollars cana­
diens). Dourthe offre toute une 
gamme de produits, à partir des 
vins de table, bien connus au Qué­
bec ((Dourthe réserve» blanc et 
rouge (SR — $5.95). Le rouge 
venant principalement du sud et 
du Languedoc, le blanc étant tout 
probablement du Bordeaux 
déclassé.

La maison commercialise aussi 
deux Bordeaux AC sous la marque 
Beau Mayne. Le rouge de 1983 se

fêtes au cours desquelles le bon 
vin et les belles assiettes étaient à 
1 honneur Ces deux confréries re­
groupent. par tout le Quebec, plu­
sieurs centames de membres qui 
se retrouvent régulièrement au­
tour de la table, afin de mieux ap­
précier les vms et les mets

Vingt-cinq ans, c'est peu, par­
fois, mais c'est aussi beaucoup 
pour ( apprentissage et une meil­
leure connaissance des produits de 
la vigne. Le but des deux associa­
tions était identique, meme si les 
moyens pouvaient différer: faire 
en sorte de mieux connaître le vin. 
qu'on 1 aime et qu’on sache mieux 
( apprécier et pouvoir le choisir 
avec plus d'assurance. Félicita­
tions et longue vie aux deux 
confréries et pourquoi pas a toutes 
les autres qui poursuivent des 
buts identiques •

détaillé $9 25, et le blanc, que l'on 
a pu goûter est à $7 45 dans les 
succursales. Voila un vm frais lé­
ger, tout legerement acide, bien 
fait pour les jours plus doux, à ser­
vir avec des crudites, fruits de 
mer, etc., ou tout simplement a 
l’apéritif.

Dourthe est aussi responsable 
de crus plus importants dont elle 
est proprietaire ou le négociant ex­
clusif. Les quatre vins qui suivent 
m ont semble de bonne venue, 
prêts à boire mais pouvant encore 
s’améliorer en bouteille. Ch. Mau- 
caillou 1983 AC Moulis ($22.50) et 
Ch. du Parc 1983, AC Haut-Médoc 
($13.10) sont en vente dans les suc­
cursales régulières. Les autres se 
trouvent à la Maison des vins ou 
dans les succursales qui offrent 
des spécialités Ch. Labégorce AC 
Margaux 1981 (bientôt 1985 — 
$21.85), C. du Pas St-Georges, AC 
St-Georges-St-Emilion 1983 
($12.60), 1984 ($13.30).

Le rapport qualité-prix, dans 
chaque cas, m'a paru vraiment in­
téressant. J'aurais voulu parler 
plus longuement de chacun de ces 
vins, mws découvrez vous-méme 
les qualités de chaque produit, 
vous trouverez tous les mots qu'il 
faut pour dire leurs mérités. Large 
soif!#

Une autre visite à Québec

RESTAURANT Vue excepttonelle sur le fleuve 
Spécialités italiennes et fruits de mer

NOS HOMARDS 
FRAIS SONT ARRIVÉS!

BRUNCH INOUBLIABLE 
POUR LA FÊTE DES MÈRES
1er service: 10h30 —2e service: 13h3Q

Cote de boeuf — Fruits de mer — Salades — Viandes froides 
— Saumon fume — et plus encore — Desserts

1595S adultes 725$ enfants IO ans et moins

SPÉCIAL TABLE D’HÔTE FAMILIALE (soir)

1695$ adultes _____ 91 enfants IO ans et moins
Ven«i pfofHot d» la plus bail* tarrau* on bordure du flouvo1

__________ RÉSERVATIONS: 692-4612

Stationnement gratuit à la porte.

VENEZ FETER
r s r

' * -,
AU QUALITY INN 

BRUNCH ♦
1" service de 10H30 à 12h30 

2*™ service: de 12h30 à 14h30 
Prix 15,75 $ adulte

7.95 $ enfant (10 ans et moins)
Musique et chanson Georges Latulippe au piano

♦ BUFFET FAMILIALE
de 17h30 à 2IS30

Prix: 17,50$ adulte
9.00$ enfant (10 ans et moins)

(Taxe et service en sus)
Musique et chanson Georges Latulippe au piano

RÉSERVATIONS: 658-5120

Quality ton
L AUBERGE DE QUALITÉ
3115. boul Wilfrid-Laurier. Ste Foy. Québec

Cette année,
pourquoi ne pas offrir une

FÊTE DES MÈRES 
EXOTIQUE?
Étonnez agréablement maman, choisissez la

CUISINE INDIENNE
réputée pour ses parfums doucement épicés. Goûtez le 
cari, célébré spécialité qui fait la grande réputation du 
Nupur.

Dans un décor de tapisseries indiennes agrémenté d'une 
musique typique, les saveurs de l'Inde vous invitent à une 
grande découverte gastronomique.

MENy SPÉCIAL 
POUR LA FETE DES MÈRES

RESTAURANT

NUPUR CUISINE 
DES INDES

Heure* d ouverture
du tund' au samedi tnr.lustvemenf. de iZriOD * ’4h30 
et de 17hOÛ à 23*00 dimanche de 1 ThOO a 23*00

Curie» de crétin erree

850, Myrand, Ste-Foy Reservations
Stationnement facile et gratuit 683-4770

S&ute fête à toutes HiAtnaaé f
Alfred le mime offrira une fleur et un poème à chacune 
des mamans, entre 11 et 20 heures.

BRUNCH
À LA

CHAMPENOISE
de 11 à 16 heures

Carte habituelle 
egalement disponible

Menu Brunch 
pour enfant

COlNB^

Spécialité»
brftO^ y

Coupe de vin mousseux 
Jus de fruits au choix ou 
Cocktail de fruits trais

Salade paysanne

Une crêpe ou choix parmi nos 
70 délicieuses variétés

Sorbet au choix ou 
Roulé glace tutti frutti ou 

Parlait à la menthe

Thé. café

1295$

655. Gronde-Allée
525-6904

1029, rue St-Jeon, Quebec
694-0758

2620. bout. Laurier, Ste-Foy
653-6051

Jvi \| I W I-’S*

SgJMiH

Lined it et la finesse 

de notre nouveau menu, 

l’accueil et le service 

se font complices 

d’un grand diner.

RESTAURANT
LE CHAMPLAIN

Pour réserver, 692'3861 

Stationnement gratuit

Le Château Frontenac
Hôtels Canadien fteifique

1, rue des Carrières, Québec
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L’asperge, un véritable délice
* L'asperge est un legume de 

choix qui demande très peu de 
préparation. En y ajoutant une 
petite quantité d'oeuf et de froma­
ge, on en fait un plat principal lé­
ger qui pourrait être servi à l'un 
ou l'autre des repas de la journée.

L'asperge est diététique, diuréti­
que, riche en vitamines Bl, B2 et C 
et peu calorique (17 calories pour 
100 gr). Elle est bonne pour les 
regimes.

Une asperge fraîche est avant 
tout fragile et cassante. Vieillie, elle 
est seche et fibreuse, des stries 
rouges et jaunes tachent sa robe de 
nacre. Pour conserver les asperges, 
les enrober dans un linge humide et 
les mettre debout dans le bas du 
réfrigérateur.

Apres épluchage au couteau éco-

ifÀ ubergè
Cljaumonot

3llf ùiDrlfan*
magnr

aubetge ou vous trouverez CHAMBRES 
CONFORTABLES • PISCINE • SALLES 
DE RECEPTIONS • SALLE A MANGER 
ou vous pourrez déguster grillades et 
fruits de mer

St-François, 1.0. 
Res.: (410) 829-2735

nonuque, elles doivent être cuites a 
la vapeur ou dans un fond d'eau 
pour conserver toute la saveur Ne 
jamais les mettre dans l'eau bouil­
lante, pour ne pas leur faire uperdre 
la tête».

Garder l'eau de cuisson pour fai­
re un «velouté d'asperges» en y 
ajoutant de la creme fraîche et 
quelques croutons. Délicieuses 
chaudes ou froides, les asperges 
sont succulentes en «mouillettes» 
avec des oeufs a la coque ou accom­
pagnées de poissons, de fromage, 
gratinées sous un nuage de 
parmesan

On compte 15 a 20 minutes de 
cuisson en autocuiseur et ü faut 
prévoir I kilo pour 3 a 4 personnes.
Asperges à l’italienne
INGRÉDIENTS
• 1 kg (2 Ibs) d'asperges fraîches 

(quantité approximative)
4 oeufs moyens
50 ml (4 c. à table) de fromage 
râpé
15 ml (1 c. à table) de beurre ou 
de margarine
5 ml (1 c. a thé) d'huile d'olive 
Sel, poivre

CAFE-RESTAURANT
TABLE D HÔTE

FÊTE DES MÈRES
Coeurs cf artichaut vinaigrette 

ou
Matane a la Provençale

Consommé ae Boeuf 
ou

Creme de brocolis
Suprême de saumon au vinaigre 

de framboise 
ou

fsca ooe ae veau au catvodos 
et aux pommes 

ou
fiiet ae boeuf Wellington, 

sauce porto
Bouquetière de legumes

Pàtisseres françaises au choix 
thé - Café

18,95s

Notre
FESTIVAL 

du HOMARD
est commencé

T
RESTAURANT

LE
PORTUGAIS

£

Bonne fête 
à toutes les 
mamans! >

Musique avec 
Germane Rocha

1155, de la Chevrotiere 
RÉS : 529-1675

, SNOBANT

36, côte de la Fabrique, Québec
(418) 692-3851

2 heures de stationnement 
gratuit à l'hôtel de ville

PONTE VECCHIO
Spécialités: pâtes veau, puzas 
cotes sur feu de Pois et fruits de mer

Menu de la Fête des Meres
Moussa de frVe œ vdoMe 
ou Petite salade mimosa 

Potage aux egumes ou consomme Ou 
porfo

Moules marnora 13 25$
Quenelles de volatile a 10
creme 13.25$
Quenelles Oe saumon ou
poMe rose 13.75$
Suprême de poulet sauce 
parisienne 14.95$
escalopes parmigtcna 15.50$
Pott de boeui oujus 15.75$
Tournedos Possin 17.95$

Pommes de terre et legumes 
Dessert ■ Thé, calé

225, rue St-Jacques
Coin Dalhousle - Vleui Port 

Stationnement a l'amere
Réservations: 692-2286

TABLE D’HOTE
v

- * *Vi1

Escalope de saumon au vert de po.reau 
Mousseline de Homard à la creme de concombre 

Feuilleté de ns de veau au* chantereîl

oos au
>ene d agneau a la creme d estragon 

Dodme de canard au Grand Warmer 
Grosses crevettes au Oeurre Wane

Les Deiices du Chef Café The

19,50Ml a*oo 'a
?É^0^^T'vefsa,'e

A

Préparation
9 Enlever la partie fibreuse des 

tiges et laver les asperges à 
l'eau froide.

• Cuire les asperges en bottes 
liées, à la vapeur ou debout 
dans 5 cm (1 pouce) d'eau du­
rant 6 a 8 minutes, puis 
egoutter.

• Dans une poêle, faire fondre le 
beurre ou la margarine avec 
l'huile d'olive et ajouter délica­
tement les tiges.

• Cuire a feu très doux durant 3 
minutes.

• Transporter les asperges dans 
un plat de service et les garder 
au chaud dans le four.

•Faire pocher les oeufs dans une 
eau legerement vinaigrée (5 ml de 
vinaigre par litre d'eau ou 1 c. à thé 
pour 4 tasses d’eau bouillante) du­
rant 2 à 5 minutes.
• A l’aide d'une cuillère trouée, 

sortir les oeufs, les égoutter 
parfaitement et les déposer sur 
les asperges.

• Saupoudrer le tout de sel, de 
poivre et de fromage râpé.

• Remettre le tout au four durant 
2 minutes et servir immédiate­
ment. avec du pain de blé 
entier.

Des crêpes aux asperges, un plat de choix qui fera les délices de toute la famille.

Crêpes aux asperges
Les crêpes aux asperges, accom­

pagnées d’une petite salade, compo­
sent un repas léger du printemps.

iu s f \ i m > i

TP MELANTS

OUVERTURE BIENTOT

Elles peuvent également être ser­
vies comme entrée.
• 16 tiges d'asperges fraîches ou 

en conserve
• 20 ml (4 c. à thé) de margarine
• 45 ml (3 c. à table) de farine de 

blé entier
• 500 ml (2 tasses) de lait écrémé 

ou de lait 2%
• 250-375 ml (1-1 tasse) de fro­

mage cheddar râpé
• Sel et poivre au goût
• 10 ml (2 c. à thé) de moutarde 

préparée
• 8 crêpes (voir recette de base)

Preparation
9 Attacher les asperges en 2 

bottes et les placer debout dans 
une marmite profonde. Ajouter 
2.5 cm (1 pouce) d'eau bouillan­
te salée.

• Cuire durant 15 à 20 minutes ou 
jusqu'à ce que les tiges soient 
tendres.

• Faire fondre la margarine dans 
une casserole, à feu moyen.

• Ajouter la farine et cuire jus­
qu’à épaississement.

9 Retirer du feu et ajouter le lait 
graduellement, tout en 
remuant.

Remettre la casserole sur le feu 
et amener à ébullition en bras­
sant constamment et ce, jus­
qu'à épaississement.
Ajouter la moitié du fromage, le 
sel, le poivre et la moutarde 
préparée.
Diminuer l’intensité de la cha­
leur et laisser mijoter la sauce 
durant 2 minutes, en brassant 
de temps en temps.
Placer 2 tiges d'asperges égout­
tées sur chaque crêpe et verser 
30 ml (2 c. à table) de sauce. 
Rouler les crêpes et les placer 
dans un plat de service. 
Saupoudrer l'autre moitié de 
fromage râpé sur chaque crêpe 
et griller jusqu'à ce que le fro­
mage soit bien doré.

• Servir rapidement. Donne 4 
portions.

PÂTE À CRÊPES (recette de
base)
9 2 oeufs
• 175 ml (V« tasse) + 30 ml (2 c. a 

table) de farine de blé entier
• 300 ml ( l'A tasse) de lait écrémé 

ou de lait 2%

Préparation
9 Mélanger les 3 premiers 

ingrédients.
• Ajouter le lait pour obtenir une 

pâte lisse.
• Laisser reposer les crêpes du­

rant 20 minutes.
• Cuire.
• Donne 8 crêpes •

C* üo£ tête
— classique «( nouvelle cu’S,r*e —-

«siausan?

Ce demeuteke f Û mot 
7%e*u A (a. cAtie cyaln -

1980. St-Mlchel. Sillery 
(coin Mogulre)

687-5954 — 653-7416
Stationnement gratuit a la porte

RtSTAI.R \M KAR

BRUNCH 
FÊTE DES MERES

Quiches, toutes aisoaenre: 
Salades diverses
Viandes froides 
Jambon, rôti

Oeufs ù la suédoise, bénédictine, 
florentine

Omelettes au choix
Gâteau truffé ■ Tate aux traises 

Fruits trais 
Thé, café

AdJtes 15”' Entants mans de 10 ans 7n*

17, ru« St-Stanislos. Vieux-Quebec 
RSV P (418) 694-1883

Menu
FÊTE DES MÈRES

Dimanche 10 mai 1987
Crème de poireau

Salade oner,taie ou 
mousse ae saumon

Brocnette au chef, sauce au poivre 
Feuilleté aux fruits de mer à l’orientale 

Couscous royal

Desset • thé. cote

16,75$
Enfants 12 ans et moins 8.00$
• SURPRISE POUR TOUTES LES 

MAMANS
• Spectacle de danse 

orientale le soir seulement
Cuisine oneniaie, française et italienne

RESTAURANT ^
SALAMMBO
1800. Ire Avenue, Quebec 

Rés.: 525-6427

Cuisme française

Spécialités 
poissons 
et fruits 
de mer

Ouvwhxo 
le * moi

Men, ipecol pour 
la Fête ae» Meres

Table d’hôte a partir de IS”*
Toujours la même ombtonce , 

d'inttmité chaleureuse

Place de* Phare*. St-Antolne-de-TlIty 
Reservation* 886-2030

'tMÊ .j,

Xa C aravclle 

DES ROSES POUR LES MAMANS. 
Çoyeuàe 0?ête de& Tftered f

SPECIALITES: CUISINES ESPAGNOLES ET FRANÇAISE (FRUITS DE MER)

Service de valet midi et soir — Stationnement gratuit
68Vi, rue St-Louls, Québec — RESERVATIONS: 694-9022

.estaiirant

4? SAIGONMOI SPECIALITES:
METS VIETNAMIENS, 
INDOCHINOIS ET VEGETARIENS

FETE DES MERES
DES BROCHETTES VARIÉES À 1/2 PRIX

En vigueur du 9 au 17 mai 1987
Brochettes de poulet, 895S
Brochettes de boeuf. 895S

8«s

pour

pour

pourBrochettes de porc
Grillades traits de mer. etc.

licence complete — Air conditionné
1144. avenue Cartier, Quebec - Reservations 648-6015

450s
450s
450s

LES SAMEDIS-HOMARDS DU MANOIR
Notre festival COmorend une hUnue rie hnmarrt ((filotre festival comorend une bisque de homard 
des homards* servis thermidor, grillés ou 
bouillis, des salades varices ainsi que 
le chariot de patisseries
Nos samedis-homards vous sont offerts a
(Taxe et service en sus> 
ivaiabie les samedis 2 
9. 16 et 25 mal 1

24501
limite de 5 homards par personne a être consommes sur place

I ant qu a vous offrir un festin de roi. 
dans un décor Invitant, pourquoi ne pas 
prolonger le plaisir, et rester avec nous? 
Notre forfait-homard du samedi comprend 
le repas et le coucher. Seulement: m

A (Prix par personne par jour ^ ^ ^ 
\ en occupation double 1

iK LE IVIANOIR DU LAC PELAGE
' fcjk HÔTEL DE VILLÉGIATURE ET CENTRE DE CONGRÈS 

LAC DELACE 40 Ave du tac vme du lac Deiage (Quebec* GOA 4P0
RESERVATIONS • QUEBEC 848-2S5I • MONTREAL 5931084

MANOIR st-castm^

MANOIR

ANNONCE

cote cicdccicccjc

-------^ etccie ^Ccr...

DIMANCHE

BRUNCH
de 10h30à 14h 

AMBIANCE MUSICALE
A

MENU
DU JOUR
tous les midis

TABLE D’HÔTE
tous les soirs

Il reste quelques places pour le
BRUNCH et le BUFFET

chemin Le Tour du Lac. lac Beauport

Réservations:

849-4461



Québec. Le Soleil, samedi 9 mai 1987

RESMUMNT

/Vtaison
ROM4INE

1180 chemin St»-*ov

Cuisine italienne 
et française

Table d'hôte la
FÊTE DES MERES

feun-e'e dascargm à ta creme œ Pemoa 
har ae moues sauce o<xjie*e 
P&oge<Xj consomme ou nm

• Gronn 3e f'jrfS CBmer 17*“
• ''e’aesamon sauce moutaroe 18*“
• -s æ .eau sauce scvovaæ 18*“ 
•‘.teccoraemgnor por^e ose 19 M
• CareJoyeoua'es^ogor 19''

lie. cnoft au chcror core 
et plusieurs outres chat

Facilites de stationnement ■ Res.: 681-0549

Avez-vous toujours le 
temps de cuire, confire,
parer, farcir, lier, sauter, pocher,

entrelarder, fouetter, garnir, manier, dépecer, dresser, me****.

Terrine de homard à l'estragon. 
Feuilleté de moules aux épinards. 
Paupiettes de faisan. Chaource 
de Champagne et Tulipe glacée 
aux trois ^ *1 J

Chéri.
tu m'épates'^

O

7ACQUES j E TLTl/lKT
CUISINIER -TRAITEUR

1646. Ch. St-Louis. Sillery. 
687-9437

RESTAURANT
jA(;ix)st;Kn;

(publireportage)

LE SOLEIL •;5î: Radio Canada
-ir CBV 980/Québec

vous présentent

LA RECETTE DE LA SEMAINE 
TRANSMISE LORS DU VOLET

ôuisisic populaire 
de tous Icsjpcuis

diffusée a 10h. dans le cadre 
de rémission "LES SAMEDIS DE QUEBEC

jf A T

’ ,> ” M f

N,

v'V j
'^5* «H

Les animateurs Denis Careau et Richard Joubert, en compagnie de Madame Pier­
rette Arseneault

FRICOT AU POULET
S'il y a un mets typiquement acadien, c'est bien le Fricot au poulet • que I on 
appelle aussi Bouillon au poulet qui est de beaucoup le plus populaire en 
Acadie Autrefois, on le faisait surtout à la poule Le fricot était d ailleurs un mets de 
grandes occasions Lorsque de la visile arrivait ou qu il y avait une fête regroupant 
beaucoup de monde, comme les frolics, les corvées, les veillées, on tuait touiours 
une poule pour faire un fricot Aujourd hui encore, presque toutes les familles aca­
diennes font le Fricot à la poule ou au poulet
INGRÉDIENTS 1 poulet

matière grasse 
1 gros oignon 
farine
3 tasses de patates, en dés 
3 ou 4 carottes en tranches 
leau
Sel et poivre 
persil
1 c. à soupe de sarriette (noire séchee)

PREPARATION
Couper 1 oignon en deux, hacher une moitié et faire revenir dans le gras dans une 
grosse marmite en fonte Placer ( autre moitié dans le poulet, faire dorer de tous les 
côtes Saupoudrer de farine, sel et poivre, persil et cuire au four avec couvercle 
jusqu à ce que le poulet soit tendre et doré (enlever le couvercle vers la fin de la 
cuisson) Placer ensuite la marmite avec poulet cuit sur le rond, ajouter l eau pour 
recouvrir (en brassant pour recueillir les fonds de cuisson) ajouter les patates, les 
carottes, la sarriette, sel et poivre au goût Laisser mijoter jusqu à ce que les 
légumes soient tendres
Comme le fricot est un mets très riche et qui comporte une grande quantité de 
bouillon, il constitue généralement un repas complet On le sert et le mange com­
me une soupe
NOTE: Vous pouvez faire cuire le poulet en entier ou en morceaux Le fricot peut 
aussi être préparé la veille et est délicieux réchauffé
Recette acadienne présentée par Madame Pierrette Arseneault. présidente de 
l'Association Québec Acadie

ÉCOUTEZ “CUISINE POPULAIRE DE TOUS LES PAYS" 
UNE FAÇON ORIGINALE DE CONNAITRE LES TRADITIONS 

ET COUTUMES D'ICI ET D'AILLEURS.
En collaboration avec le COFI de Québec.

BONNE BOUFFE!
En collaboration avec l’Institut 
de tourisme et d’hôtellerie du Quebec

te Yo9°

♦ Le yogourt s'est taille toute une place dans notre alimenta­
tion. Le voilà indelogeable. Il a pris la place des desserts trop 
sucres et on l'utilise souvent en cuisine a cause des qualités spé­
ciales qu'il possédé, même apres avoir été fouette et apres avoir 
repris l'apparence du lait Le yogourt, comme le tofu, inspire au­
jourd'hui les amateurs de cuisine-sante, ceux qui multiplient les 
précautions pour se garder en forme.

Maintenant bien apprivoise, le yogourt n est plus reserve aux 
desserts et aux collations. Ici. dans ce gâteau au yogourt et au citron 
ou à l'orange, il remplace le lait ou la creme II s'adapte d'autant 
mieux au goût des agrumes qu’il comporte lui-mème une legere 
pointe d'acidité. Pour que le succès de cette recette soit complet, il 
importe de se souvenir que le yogourt et le sucre doivent être me­
langes jusqu’à ce que le sucre soit entièrement fondu.

Gâteau au yogourt
Preparation: 20 minutes 
Cuisson: 40 minutes environ 
Rendement: 12 portions

INGRÉDIENTS

• 250 ml (1 tasse) de yogourt nature
• 500 ml (2 tasses) de sucre 
é 500 ml (2 tasses) de farine 
é 2 oeufs
é 1 citron (jus et zeste) 
é 125 ml l1^ tasse) d'huile végétale 
é 250 ml (1 tasse) de farine 
é 20 ml (4 c. à thé) de poudre à pâte
• Quantité suffisante d’huile
• Quantité suffisante de farine

METHODE

• Mélanger le yogourt et le sucre.
• Ajouter la farine, les oeufs, le citron et l'huile
• Bien mélanger, puis ajouter la farine et la poudre a pâte.
• Verser cet appareil dans des moules préalablement huilés et 
farinés.
• Faire cuire au four à 180'C (350T) pendant environ 40 minutes. 

Notes
— Si désiré, remplacer le citron par de l'orange ou de la lunette.
— Si désiré, incorporer des fruits confits au gâteau, soit environ 125 
ml f/S tasse) pour 12 portions #

tt#*

( entre de* reMnvrre* dNUrtKyoe* de I tfHtrtut dVltellene d# <

Gâteau au yogourt

F-9
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Ah Oui! 
Pour Maman

LEJOUR
FORFAIT FAMILIAL

c omplel I» midi dr 12h a I Sh

29«%

taquft’ dkiult*’ âdilitionrw'i

•T9S
C haqut’ entant
additionnel
( 12 ans et moins

LE SOIR:
17 as

plus

évidemment
4- J

Adulte
Enfant « /\is
(12 ans et moins) lia

Reservations possibles a 
17h et 20h;U)

2846. chemin Gomln 
Sainte-Foy 651 -6905

2846. chemin Gomln, Salnte Foy 651-8005
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Marie Antoinette
OUVERT 24 HEURES
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VILLE DE 
SAINT-NICOLAS

RK

ND 13ft«~OSr
APPEL D’OFFRES

Ouvertur* d© rue. loi t7&
ND XJ 100 
Conlrsl

La ville de b&int NiooU*. comte de Levis, 
demande dee eoumlestons pour U construc­
tion det» Bervioee d aqueduc, d'egout eanitai- 
re d * gout pluvial et de vome sur lee rues 
D»*s In*. Des Violettes. Des Pervenches et 
De La Flore
Les plans, devis et formules de soumission 
peuvent être obtenus au bureau de

roUTURE. LECLERC * ASSOCIES INC 
(IROUPE-CONSEIL 
1380. bouJ St-Cyrille ouest 
Québec (QC)
GIS 1W0

Let documents seront fournis aux inté-
0 ssés moyennant un dépôt de cinquante 
dollars (50$) en argent ou en chèque visé a
1 ordre de COUTURE. LECLERC & ASSO­
CIES INC . Oroupe-Conseil. lequel sera 
remboursé à ceux qui auront présenté une 
soumission sur remise en bon état desdits 
documents dans les quinze (15) Jours de 
1 entrée des soumissions <> Il es-ci devront 
étrs scellées et marquées SOUMISSION

\trat taat t«o>
Les soumissions seront reçues jusqu’à seize 
heures (16hOO) le Jeudi 28 mai 1987 au
bureau du greffier a l'hôtel de ville au 1365. 
route Marie-Victonn a St-Nicola» GOS 2Z0 
Elles seront ouvertes et lues le même jour, 
immédiatement apres leur réception, et le 
contrat pourra etre accordé après étude par 
le conseil et rapport de l'ingénieur 
Pour être valable, toute soumission doit être 
accompagnée d'un cheque accepté ou d'une 
garantie de soumission (bid bond) équiva­
lant à dix pour cent (10%) du montant de la 
soumission et émis au nom de la ville et 
d une lettre d'intention conforme aux exi­
gences du cahier des charges 
La ville de Saint-Nicolas ne s'engage à ac­
cepter ni la plus basse ni aucune des 
soumissions

Yvon Lemay. greffier
Saint-Nicolas, le 9 mai 1987

AVIS PUBLIC
PROJET D AMENAGEMENT 

D’UN PARC MAUTIQUE 
A VILLE DE LA BAIE

Avis est donne au public qu’il lui est loisible 
de consulter le dossier afferent au projet 
susmentionné qui comprend notamment 
une etude d impact sur ( environnement pré­
parée en vertu de la section IV 1 de la Loi 
sur la qualité de I environnement (L R Q 
c Q 2)
Cette etude d'impact sur ( environnement a 
été présentée au ministre de l'Environne­
ment qui l a rendue publique le 23 avril 
1987 et l'a mise a la disposition du public 
pour fins de consultation 
Ce dossier est notamment disponible pour 
consultation par le public aux bureaux 
suivants
— Bureau d audiences publiques sur 

I environnement
12. rue Ste-Anne 
Québec (Quebec)
Tél (418) 643-7447
de 8h30 a l h h 30 du lundi au vendredi

— Bureau d'audiences publiques sur 
l'environnement
5199. rue Sherbrooke est. Poste 3860 
Montréal (Quebec)
Tél (514) 873-7790
de 8h30 à 16h30 du lundi au vendredi

— Bibliothèque municipal de Ville de la 
Baie
1911, 6e Avenue 
Ville de la Baie (Québec)
Tél (418) 544 1151 
de lOhOO a I7h00 du lundi au vendredi

— MRC du Fjord du Saguenay 
555. rue Bégin 
Chicoutimi (Québec)
Tél (418) 696 2521 
de 8h30 a 16h30 du lundi au vendredi

On peut y obtenir U liste des lots touchés 
par ce projet
D'ici le 7 juin 1987. toute personne, groupe 
ou municipalité peut demander par écrit au 
ministre de l'Environnement la tenue d'une 
audience publique relativement à ce projet 
Cet avis est publié par le Complexe Nauti­
que. culturel et touristique des 21 confor­
mément au Reglement sur revaluation et 
I examen des impacts sur l'environnement 
(R R Q . c Q-2, r 9) adopte en vertu de la Loi 
sur la qualité de l'environnement (L R Q . c 
Q-2).

ION CHERCHE UN FOYERI
Québec. Le Soleil, samedi 9 mal 1987

VILLE DE
BEAUPRÉ

PROVINCE DE QUÉBEC 
COMTE DE MONTMORENCY

AVIS PUBLIC
AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné par le soussigné, que: 
lors de l'assemblée régulière du conseil municipal de la Ville de Beaupré 
tenue le 21 avril et ajournée au 27 avril 1987, ce conseil a adopté le règle­
ment no 665 "Reglement concernant l'installation d'équipements 
destinés à avertir en cas d'incendie".
DONNÉ À BEAUPRÉ CE 30 AVRIL 1987

Jean-Paul Paré, o.m.a. 
Secrétaire-trésorier

. ♦ ©r;*•». p»t Tf». ■ ». j* -

VILLE DE
BEAUPRÉ

PROVINCE DE QUEBEC 
COMTE DE MONTMORENCY

AVIS PUBLIC
AVIS PUBLIC est, par les présentes, donné par le soussigné, que:
— le règlement no 649 "Règlement pourvoyant à l'exécution de travaux 

d aqueduc, d'égouts sanitaire et pluvial pour desservir les lots 1-P et 
15-P ainsi qu'à un emprunt à long terme n'excédant pas 
840 000.00$ pour en défrayer le coût (20 ans)", a reçu les approba­
tions suivantes, à savoir

— adoption par le conseil municipal le 6 octobre 1986,
— approbation des personnes habiles à voter sur ce règlement lors de 

journées d'enregistrement tenues les 28 et 29 octobre 1986;
— avis d'opportunité par la M.R.C. Côte de Beaupré en date du 12 

novembre 1986,
approbation par l'honorable ministre des Affaires municipales le 2 
avril 1987

DONNÉ A BEAUPRÉ CE 4 MA,, 987 Pat., „ m.,.

Secrétaire-trésorier

VILLE DE
BEAUPRÉ

PROVINCE DE QUÉBEC 
COMTÉ DE MONTMORENCY

AVIS PUBLIC 
DE CONSULTATION

AVIS PUBLIC est donné que le Conseil municipal de la Ville de Beaupré, suite à 
Tadoption d un projet de reglement lors de sa seance régulière du 4 mai 1987, 
tiendra une assemblée publique de consultation le 19 mai 1987, à 19h30, à la 
Maine de Beaupre, sise à 216, rue Prévost

Le réglement no 667 Règlement modifiant les reglements de zonage et de con­
struction portant les numéros 473 et 552 pour les zones 44-A, 43-R et 40-A afin de 
permettre les habitations 1 (unifamiliales), habitations 2 (1 et 2 logements variés); 
habitations 3 (multi-familiales a caractère familial), habitations 4 (multi-familiales a 
caractère non familial); habitations 5 (projets d ensemble) et egalement l'utilisation 
des services commerciaux de restauration et d'hébergement ' et ce, tel que 
démontré au plan ci-dessous:

T---------- 1

'~1

I

Au cours de cette assemblée le maire expliquera le projet de reglement et les 
consequences de son adoption. Il entendra les personnes et organismes qui 
désireront s exprimer
Le projet de règlement est disponible pour consultation à la Maine de Beaupré 
sise à 216, rue Prévost
FAIT ET DONNÉ A BEAUPRÉ CE 5E JOUR DE MA11987

Jean-Paul Para, o.m.a. 
Secrétaire-trésorier

Quatre ans, mais pas facile
é Dois-je commencer ce texte 

par la description de Tenfant à 
placer ou par un énoncé de quel­
ques reglements? Comme il s'agit 
d'une petite bonne femme de qua­
tre ans, je pense que je vais d'a­
bord établir les regies, afin d'évi­
ter une surabondance d'offres qui 
mèneraient inévitablement à des 
désistements. Alors voici la règle 
no 1: lire le texte au complet. Règle 
no 2: bien réfléchir et échanger en 
famille avant d'offrir ses services. 
Regie no 3: habiter l'agglomération 
urbaine de Québec.

Jolie et attrayante, Natacha est 
aussi une enfant extrêmement agi­
tée et dont le court passé a été em­
preint parfois de violence et plus 
souvent de négligence. Qu'y a-t-il

AVIS
Prenez avis que Yvon Bédard. 1485. route 
Kennedy nord. Ste-Marie Beau ce. s'adres­
sera a la Commission des Transports du 
Québec aux fins de demander le transfert de 
son permis de transport no 0301678-001 
qui se lit comme suit Lequel permis visant 
au transport de bâtisses avec équipement 
spécialise dûment enregistré entre tous 
points situés dans un rayon de 80.45 km (50 
millesi de Ste-Marie de Beauce (2375). en 
faveur de Yvon Bédard Transport de 
Maisons Inc . 1485. route Kennedy nord, 
Ste-Marie Beauce. Ce permis est disponible 
pour consultation en s adressant a la Com­
mission des Transports du Québec 
De plus, prenez avis que tout intéressé peut 
introduire une opposition ou une interven­
tion dans les cinq (5) jours qui suivent la 
deuxième parution dans les journaux, en 
s adressant a la Commission des Transports 
du Québec. 585, boulevard Charest est. 
Québec G1K7W5 
Ire publication: 8 mai 1987 
2e publication: 9 mai 1987

■ JL, Socete canadienne Canada Mctfage
■ ^ û typomeques é de ogenem and Mouang Corporate^

APPEL D’OFFRES 
Société canadienne d'hypotheque 

et de logement
OFFRE: RÉNOVATION ET 

PARACHÈVEMENT DE LOGEMENTS
DES OFFRES CACHETÉES, indiquant 
clairement leur contenu et adressées au 
soussigné, seront reçues jusqu'à quatorze 
( 14) heures, le jeudi 28 mai 1987 a l'égard 
des travaux de rénovation et parachève­
ment de logements au 1. 2, 3, 4 et 5 rue 
Legros, Gaspé Ix;s documents de soumis­
sions peuvent être obtenus par les sou­
missionnaires à l'adresse indiquée ci- 
après et ils sont disponibles aux fins 
d inspection au bureau local de la SOIL, 
au bureau de l'APCHQ. 143, St-Barnabé, 
Rimouski ou au bureau de l'Association 
de la Construction du Bas St-Laurent, 
464, St-Germain ouest, Rimouski Une 
garantie, telle qu elle est décrite dans les 
documents de soumissions, sera exigée et 
elle sera retenue par la SCHL afin d'as­
surer la parfaite exécution du contrat Ni 
la plus basse, ni aucune offre ne sera 
nécessairement acceptée

MARC PARADIS 
Directeur des finances 
SCHL
320, rue St-Germain est 
Porte 701, C P. 1190 
Rimouski. Qc 
GSL 7R1

Canada

d étonnant a ce que Ton retrouve 
maintenant une fillette un peu sau­
vage qui mord, crache et pousse des 
cris perçants lorsqu'elle est contra­
riée, qui ne se laisse apprivoiser 
qu'avec du temps et de la douceur? 
Elle a peur, peur des portes fer­
mées, peur de la toilette, peur de 
certaines personnes. Elle ne fait pas 
ses nuits et est incontinente. Si elle 
aime bien la présence d'autres en­
fants, il lui arrive cependant d'étre 
brusque avec eux. Natacha accuse 
un retard de développement à la 
fois sur les plans physique et intel­
lectuel. ce qui ne signifie nullement 
qu'elle n'est pas intelligente.

Nous attendons de la famille 
choisie qu'elle soit capable d'offrir à 
Natacha toute la stimulation néces­
saire du rattrapage de ses retards 
de développement et cela dans un 
contexte de chaleur et de tendresse. 
C'est là un lourd contrat car nous

CANADA
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE QUÉBEC 
No 11-000381-874

COOR SUPERIEURE
(en matière de faillite)

AVIS AUX CRÉANCIERS DE LA 
PREMIERE ASSEMBLÉE (ART 80) 
Dans l'affaire de la faillite de:

BOUTIQUE NOBLESSE LÉVIS 
INC #031967 ayant son siège 
social au 278, du Château, St- 
Nicolas, Québec GOS 2ZO et 
ayant sa place d'affaires au 300, 
cote du Passage. Levis, Quebec 
G6V 0Y8

Avis est par les présentes donné que 
BOUTIQUE NOBLESSE LÉVIS INC 
a déposé une cession le 30e jour d’a­
vril 1987 et que la première assem­
blée des créanciers sera tenue le 19e 
jour de mai 1987. à 4 00 heures de 
I après-midi au

Bureau du séquestre
410, boul Charest est, # 400
Québec. Québec

et que. pour avoir le droit de voter, 
les créanciers doivent déposer entre 
mes mains avant l’assemblée les 
preuves de réclamation et, au besoin, 
les procurations
Les réclamations à l’encontre de l’ac­
tif doivent être produites au syndic 
avant que la distribution ne soit fai­
te. à défaut de quoi le produit de l'ac­
tif sera distribué entre les ayants 
droit sans egard a ces réclamations 
Daté de Québec. Québec, ce 1er jour 
de mai 1987

Susan Gonthler. syndic 
1, Parc Samuel-Holland, 
bur 250 
Quebec. Québec 
GlS 4P2

Samson
Bêlair inc.

Synoïc

1. Parc Samuel-Hollarxl 
Bureau 250 
Quebec. (Qué) 
G1S4P?

(«181 Ml-«07

JLj ville de
C/IP-ROUGE

APPEL
D’OFFRES

La Ville de Cap-Rouge demande, par la présente, des soumissions pour la 
fourniture et l'installateion de teux de circulation à l'intersection de la côte de 
Cap-Rouge et de la rue Provancher

Le devis ainsi que les documents de soumission seront disponibles à compter 
du lundi 11 mai 1987, chez le groupe-conseil G.B.G.M Itée. 2700, boulevard 
Laurier, bureau 504, Sainte-Foy (Québec) G1V 2L8 (653-9274), moyennant un 
dépôt non-remboursable de 25$ sous forme de chèque visé fait à l'ordre de 
G B G M Itée

Les soumissions doivent parvenir au bureau du Greffier, 4473, rue Saint-Félix, 
Cap-Rouge (Québec) G1Y 3A6 (651-1225), avant 10h30. heure d'ouverture 
d'icelles, le lundi 1er juin 1907

Elles doivent être valides pour une période de 90 jours de la date d'ouverture et 
complétées sur le bordereau de soumission fourni par le groupe-conseil 
G B.G M Itée

Le soumissionnaire devra joindre à sa soumission un chèque visé par une ban­
que canadienne à charte ou un bon de soumission payable à l’ordre de la Ville 
représentant 10% du montant total de la soumission

La Ville se réserve le droit de n'accepter ni la plus basse, ni aucune des soumis­
sions reçues, d'en accepter ou d’en refuser le tout ou une partie, et de n'en- 
counr aucune responsabilité pour les frais ou pertes occasionnés aux soumis­
sionnaires.
DONNÉ À CAP-ROUGE, CE 4e JOUR DE MA11987

Le Greffier
LAURENT-A. BOMBARDIER

VILLE DE ,
BEAUPRE

PROVINCE DE QUÉBEC 
COMTÉ DE MONTMORENCY

AVIS PUBLIC 
DE CONSULTATION

AVIS PUBLIC est donné que le Conseil municipal de la Ville de Beaupré, suite a 
Tadoption d'un projet de règlement lors de sa séance régulière du 4 mai 1987, 
tiendra une assemblée publique de consultation le 19 mai 1987, à 19h30, à la 
Mairie de Beaupré, sise à 216, rue Prévost
Le règlement no 668 1 Règlement modifiant les règlements de zonage et de con­
struction portant les numéros 473 et 552 pour la zone 34-R afin de permettre les 
habitations 1 (unifamiliales), habitations 2(1 et 2 logements variés), habitations 3 
(multi familiales à caractère familial)' et ce. tel que démontré au plan ci-dessous

Au cours de cette assemblée, le maire expliquera le projet de réglement et les 
conséquences de son adoption, il entendra les personnes et organismes qui 
désireront s'exprimer
Le projet de règlement est disponible pour consultation à la mairie de Beaupré, 
sise à 216, rue Prévost
FAIT ET DONNÉ À BEAUPRÉ CE 5E JOUR DE MA11987

Jean-Paul Paré, o.m.a. 
Secrétaire-trésorier

prévoyons un placement d'une du­
rée approximative de six mois, ce 
qui signifie en d'autres mots qu'à 
peine aurez-vous eu le temps de 
stabiliser Natacha et de vous y atta­
cher que déjà il sera temps de lui 
dire au revoir... À vrai dire, être fa­

mille d'accueil, ce n'est pas toujours 
une sinécure I 

On peut joindre
Catherine Bouchard 

CSSQ
Services Ressources 

529-7351.©

Des tonnes d’engrais 
n’aideraient pas 
les paysans africains

♦ OTTAWA (PC)- Selon M. René 
Dumont, spécialiste français des 
problèmes du tiers monde, le fait 
de donner des tonnes d'engrais 
aux paysans africains ne les aide 
pas réellement à produire des 
aliments.

«Comment pouvez-vous trans­
porter 30 tonnes d'engrais dans les 
champs sur votre tète?», a demandé 
M. Dumont, hier, au Centre de re­
cherche et de développement 
international.

En fait, a soutenu l'auteur d'une 
cinquantaine de livres sur la faim 
dans le monde, il vaudrait mieux 
faire parvenir un chariot à boeufs 
dans chaque village.

A long terme, a expliqué M. Du­
mont, les efforts destinés à aider les 
Africains à cultiver plus d'aliments 
par la technologie moderne ne fonc­
tionnent pas, parce que ces fer­
miers ne possèdent même pas les 
connaissances de base qui sont is­
sues de la première révolution 
agricole.

Comme résultat, l'application li­
mitée de la technologie moderne dé­
truit tout simplement l'environne­
ment africain.

Les paysans, par exemple, dé­
truisent des terres par le mauvais 
usage de produits chimiques et ces 
terres sont rapidement envahies 
par le désert.
Environnement

Agé de 83 ans et conseiller des 
Nations unies sur les questions 
agricoles, M. Dumont a rappelé que 
la technologie moderne a également 
bâti de grandes villes en Afrique, 
mais que ces villes sont empoison­
nées par l’automobile, qui détériore 
l'environnement.

Quant aux villages, qui sont en­
core à «l'âge de pierre agricole», ils 
doivent recourir aux femmes pour 
transporter sur leur tête le bois, 
l'eau ou tout ce dont Us ont besoin. 
Comme les jeunes filles doivent ai­
der leur mère, elles ne peuvent pas 
fréquenter l'école.

Budget de $10 millions pour le 
nouveau journal anglophone

♦ MONTREAL (PC)- Québécor a 
prévu un budget de $10 millions 
pour la premiere année d'opéra­
tion du quotidien anglophone de 
format tabloid qu'il se propose de 
lancer à Montréal, a révélé hier le 
président et chef de la direction du 
groupe, M. Pierre Péladeau.

Le nouveau journal, dont le lan­
cement devrait se faire à l'automne, 
sera connu sous le nom de Montreal 
Herald ou Montreal Daily News.

M. Péladeau a précisé que les né­
gociations se poursuivaient avec le 
financier anglophone Conrad Black, 
Les détails du projet devraient être 
rendus publics d'ici deux à quatre 
semaines.

Le grand patron de Québécor, qui 
publie entre autres Le Journal de 
Montréal et le Journal de Québec,

espère atteindre un tirage de 25,000 
copies dès la première année et 
doubler ce nombre dans la 
deuxième année.

Selon lui, le seuil de rentabilité 
devrait être plus facile à atteindre 
du fait qu'il s'agira du seul quotidi­
en anglophone de format tabloid à 
Montréal.

M. Péladeau était interrogé dans 
le cadre d'une conférence de presse 
où on a annoncé qu'il assumera cet­
te année la présidence du comité 
des fêtes du Canada au Québec.

On dénombre actuellement 
quatre quotidiens a Montréal: The 
Gazette (anglophone), La Presse, le 
Journal de Montréal et Le Devoir. 
Le Matin, un tabloid francophone 
lancé en février dernier, a cessé ses 
onérations aorès moins de deux 
mois de publication.©

ville de
l’ancienne-lorette

SOUMISSION PUBLIQUE
CAMION TAMDEM 10 ROUES POUR POMPE-ÉCHELLE

La Ville de l Ancienne-Lorette, demande des soumissions pour l'achat d'un 
camion tandem 10 roues pour pompe-échelle pour son Service de la protection 
publique
Les documents de soumission sont disponibles au bureau du greffier de la Ville 
de l'Ancienne-Lorette situé à 1575, rue Turmel à l'Ancienne-Lorette.
Pour être acceptée, toute soumission dort être accompagnée d'un chèque visé 
fait à l'ordre de la Ville de l'Ancienne-Lorette pour un montant au moins égal à 
10% du prix total de la soumission et émis selon les prescnptions apparaissant 
aux documents de soumission.
Toute soumission doit être présentée sous enveloppe cachetée adressée au 

reffier et porter la mention "SOUMISSION - CAMION TANDEM 10 ROUES 
‘OUR POMPE-ECHELLE".

Quelque soit le mode d'expédition que le soumissionnaire choisit d'adopter, 
cette soumission doit, pour être validement reçue, être sous pli cacheté et se 
trouver physiquement au bureau du greffier avant le mercredi 27 mai 1987 à 15 
heures
Les soumissions seront ouvertes publiquement dans la salle du Conseil de 
l hôtel de Ville de l Ancienne-Lorette. à l adresse précitée le même jour et à la 
même heure
La Ville de l Ancienne-Lorette ne s engage à accepter ni la plus basse ni aucune 
des soumissions reçues.
L ANCIENNE-LORETTE, CE 6 MAI 1987.

Le greffier et 
conseiller juridique

Gabriel Michaua, o.m.a.
Avocat

S'PI

APPEL D’OFFRE 
ENTRETIEN MENAGER

L'Université du Québec à Chicoutimi recevra 
jusqu’au 21 mal 1987 à 16h00 des 
soumissions pour l'entretien ménager de 
ses locaux pour une période d’un (1) an 
avec possibilité de renouvellement pour les 
deux (2) années subséquentes

Le devis de cet appel d’offre peut être 
obtenu, contre un dépôt de 100$ rem­
boursable, au Service de l'approvision­
nement (local 1-107) à partir du lundi 11 
mal 1987.

Université du Quebec à Chicoutimi

■jf
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Québec, Le Soleil, samedi 9 mal 1987

Congrès national alimentation et cancer à Montréal
Cancer et aliment ne seraient pas étrangers

♦ MONTREAL (K) • l alimenta­
tion est responsable de 35 pour 100 
des cancers qui affligent l'étre 
humain.

Les theories s'affrontent tou­
jours dans la recherche sur le trai­
tement du cancer mais certaines 
données rallient de plus en plus 
d experts. Hier et aujourd'hui, se 
tient, à Montreal le Congres natio­
nal alimentation et cancer. Plus de 
400 délégués y font le point sur les

liens entre l'alimentation et cer­
tains types de cancer.

Les spécialistes sont maintenant 
assures qu'il existe un lien entre 
1 alimentation et le cancer Mais la 
recherche n'en est pas encore 
rendue au point ou on peut dire 
avec cerutude quels aliments con­
tribuent a prévenir le cancer ou s'il 
existe des aliments qui favorisent 
son développement

Le cancer de la peau 
dangereusement au

♦ MONTREAL (PCI • Le cancer 
de la peau est en progression dan­
gereuse chez les Canadiens. Il est 
devenu le cancer le plus commun 
chez l'homme et est presque aussi 
frequent chez la femme que le can­
cer du sein.

Chez l'homme, quelque 9,400 cas 
de cancer de la peau ont été re­
censés en 1985. Ce type de cancer 
dépassé maintenant celui du pou­
mon, qui a touche quelque 8,200 
hommes.

Chez la femme, le cancer de la 
peau est devenu la deuxième forme 
la plus répandue, avec 7300 cas, 
derrière le cancer du sein (9,600
cas).

CANADA
PROVINCE DE QUEBEC 
DISTRICT DE QUÉBEC 
NO 200-11 -0003 11-871 
No Sunntendint 031833

COUR SUPERIRE URL
(en matière de faillite'

Dana l'affaire de la faillite de
CENTRE DE RENOVATION ST- 
PIERRE INC , corporation légalement 
constituée ayant son siège social et 
principale place d alTaires au 500 che­
min Royal ST-PIERRE D'ORLÉANS 
f Québec) QOA SEO DÉBITRICE

Avis est, par les présentés, donné que GEN­
ERE DE RÉNOVATION ST-PIERRE INC du 
500, chemin Royal, ST-PIERRE D'OR­
LEANS (Québec) ayant déposé une proposi­
tion au bureau du Séquestre Officiel de la 
ville de Quebec, et ladite proposition n'ayant 
pas été acceptée par les créanciers, est 
réputée, en conformité de l'article 39 de la 
Loi sur la faillite, avoir fait une cession de 
les biens le 8e jour d'avnl 1987 et que 1s 
première assemblée des créanciers fut tenue 
le 30e jour d'avril 1987 
DATE DE QUEBEC, ce 7e jour de mai 1987 

ANDRE CHAMPAGNE, e a.. 
SYNDIC aux biens de 
CENTRE DE RÉNOVATION 
ST-PIERRE INC

BUREAU DE
RAYMOND, CHABOT.
FATARD. GAGNON INC 
Syndic
888. rue St-Jean 
Suite 200 
QUÉBEC (Quebec)
OlR 5H8

Régie de
l'assurance automobile 
du Québec

Heureusement pour ( homme et 
la femme, le cancer de la peau ré­
sulté rarement en un deces. con­
trairement aux cancers du poumon, 
du pancréas, du foie, de l'intestin, 
de l'estomac, de l'oesophage, du cer­
veau. qui sont beaucoup plus 
meurtriers

Les cancers les plus meurtriers 
chez la femme, soit ceux qui ont fait 
plus de 1,000 victimes en 1985, sont 
celui du sein, le colorectal, celui du 
poumon, du pancreas et des ovaires

Chez l'homme, le cancer de la 
peau est devenu le plus frequent.

AVIS
Avis est par les présentes donne que la 
compagnie Systèmes d Alarme Atlantique 
Lté»Atlantic Alarm Systems Ltd constituée 
en vertu de la Loi sur les compagnies et 
ayant son siège social dans la ville de Ste- 
Foy. demandera a l inspecteur général des 
Institutions financières de la province de 
Quebec la permission dé se dissoudre con­
formément aux dispositions de la Loi sur les 
compagnies

Kenneth Harlock.
Secrétaire

CANADA
PROVINCE DE QUEBEC 
DISTRICT DE QUÉBEC 
Numéro 200-03-000914-87.»

COUR SUPÉRIEURE
PRESENT

LA BANQUE ROYALE DU CAN ADA
Partie demanderesse

c*
PIERRE LANDCOP
autrefois domicilié et résidant au 7802,
de» Fougères. OrsainviUe. district de

Parue défenderesse 
ASSIGNATION

ORDRE est donné à monsieur Pierre Land- 
cop de comparaître au greffe de cette cour, 
situé au 300, boul Jean-Lesage. Palais de 
justice de Québec. Québec, salle 1 24. dans 
les 30 jours de la date de la publication du 
present avis dans le journal Le Solel 
Une copie du bref d'assignation et de la 
déclaration a été remise au greffe à l'inten­
tion de monsieur Pierre Landcop 
Quebec le 3 mai 1987

Denis Demers 
Protonotalre adjoint

Les fibres
Ut plus recentet recherches en 

ce domaine tendent a démontrer 
qu une bonne consommation de fi­
bres aide a prévenir l'apparition de 
cancer du colon et du rectum.

Us fibres se retrouvent parucu- 
herement dans les cereales a grain 
entier, le pain les légumineuses 
(haricots, lentilles, pois chiches), 
certains legumes et fruits, de meme 
que les noix

progresse
Canada
suivi de celui du poumon, de la 
prostate (6300 cas), le colorectal, 
celui de la vessie et de la bouche- 
pharynx.

Us cancers les plus meurtriers 
chez l’homme sont dans l’ordre ce­
lui du poumon, rectal, celui de la 
prostate, de l'estomac et du 
pancréas. 9

Us fibres constituent la partie 
non digeree des aliments Elles ont 
la propriété d agir comme une 
épongé dans l'intestin ou elles ab­
sorbent l'eau et facilite l elimina- 
tion. Pour ceux qui suivent un ré­
gime alimentaire et qui n aiment 
pas éprouver la sensation de faim, 
elles ont l’avantage de remplir l'es­
tomac. d être bourratives 
A bas fa gras

On croit aussi qu'un régime à te­
neur réduite en gras contribue 
grandement à réduire l'incidence 
des cancers du sein, de la cavité 
uterine lendometre). de la prostate, 
du rein et du pancreas

Us Canadiens consomment en 
moyenne de 35 à 40 pour 100 de 
leurs calories quotidiennes en gras 
U Société canadienne du cancer re­
commande de ne puiser dans les 
graisses qu'au plus 30 pour 100 des 
calories consommées, chaque jour.

Pour consommer une quantité 
raisonnable, de simples change­
ments d'attitude suffisent souvent: 
verser du lait 2 pour 100 dans son 
cafe plutôt que de la creme; rempla­
cer les fntes par des pommes de 
terre au four; griller ou pocher les

viandes et poissons plutôt que de 
les fnre ou les rôtir Eviter les vi­
naigrettes à l'huile choisir celles à 
base de yogourt. Choisir des coupes 
de viande maigre et enlever la peau 
du poulet. Eviter les panures les 
saucisses, le bacon. le salami et les 
sauces riches.
Baurra. huila al margarina

Chez les nutritionnistes et les 
médecins, ('unanimité est cepen­
dant loin d'etre faite en ce qui a 
trait a la consommation de beurre, 
d'huile et de margarine Lequel con­
sommer 7

S'il est recommande de rempla­
cer les graisses saturées par les 
graisses polyinsaturees pour préve­
nir les maladies cardio-vasculaires, 
('evidence n est pas aussi claire 
dans les cas de cancer

Certains prétendent que l'huile 
de poisson, par exemple, est prefe­
rable a d autres huiles, au beurre et 
a la margarine. D'autres suggèrent

dede remplacer le beurre par 
1 huile de mais.

D aulres assurent que beurre 
margarine et huile sont du pareil au 
même Le mieux est d'en consom­
mer le moins possible 
Pas da miracla

Vendredi, le Dr Geoffrey R 
Howe. de l’unité d epidenuologie de 
T université de Toronto, est venu at­
ténuer les vertus qu'on prête de 
plus en plus aux regimes jumelés de 
haute teneur en fibre et de faible 
teneur en gras.

"U reste encore beaucoup d'in­
connues. Une seule chose est abso­
lument certaine, ü nous faut encore 
plusieurs etudes et données avant 
de faire des liens definitifs et de 
formuler des recommandations 
dont nous pouvons être absolument 
sim 'Et on ignore aussi l'effet d'un 
tel regime sur le calcium et le fer 
dans ( organisme, rappelle de Dr 
Howe.8

riic
avis/enquête du coroner

APPELS D’OFFRES
PROJETS: RM-1164-AP-87

La Regie de i assurance automobile du Quebec sollicite des offres 
pour effectuer quatre (4) types de messagerie spécialisée: livraison 
garantie le lendemain partout dans le Québec, livraison dans la 
journée: livraison sur appels dans les villes de Québec et Montréal; 
livraison spéciale entre les villes de Québec et Montréal.
Durée du contrat un an renouvelable
DOCUMENTS DE SOUMISSION:
Disponibles a compter de 8h30, le lundi 11 mai 1987 à
Québec RÉGIE DE L ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUEBEC 

Service des ressources matérielles 
1122, chemin Saint-Louis. 2e étage, local 212 
Sillery (Québec)
G1S1E5
Tel : (418)643-8217

Montreal RÉGIE DE L ASSURANCE AUTOMOBILE DU QUÉBEC 
870. boul Maisonneuve est. 5e étage 
Montreal (Québec)
H2L 4S8
Tél (514)873-7319

DATE ET HEURE DE CLÔTURE:
Le vendredi 22 mai 1987 a 15:00 heures.
Les soumissionnaires pourront assister à l ouverture des soumis­
sions qui se tiendra au 1122, chemin Saint-Louis. 2e étage, salle 
214-B à Sillery. immédiatement après l’heure de clôture 
Seules les soumissions des firmes ayant une place d’affaires au 
Québec seront considérées aux fins d'octroi des contrats
La Régie de ( assurance automobile du Québec ne s'engage à ac­
cepter m la plus basse ni aucune des offres reçues.
Le chef du Service des ressources matérielles.
Claude Fleury, ing.

<¥;ç v MUNICIPALITÉ DE SAINT-ÉT1ENNE-DE-LAUZON
APPEL D’OFFRES - ÉQUIPEMENT INFORMATIQUE

I ___ La Municipalité de Saint-Ëtienne-de-Lauzon demande
■ WÊF Æ de» appels d offres pour la fourniture d équipements in- 

formatiques ainsi que pour des logiciels 
—l,e cahier des charges est disponible et peut être obtenu 

contre le paiement non-remboursable d'un chèque visé de cinquante dollars 
'50$) payable à l'ordre de la Municipalité de Saint-Etienne-de-Lauzon. a 
compter du 11 mai 1987 inclusivement, entre 8h30 et 16h30. en s adres­
sant a

Municipalité de Saint-Étlenne-de-Lauson 
1. Place Chamberland 
Saint-Etienne-de-Lauzon Qc 
008 SLO

Seules les personnes, sociétés ou corporations légalement constituées 
ayant leur principale place d affaires dans la province de Québec sont
autorisées à soum ission ner
Chaque soumission doit être accompagnée d’un chèque visé, payable à l'or­
dre de la Municipalité de Saint-Étienne-de-Lauzon. représentant un mon­
tant de dix pour tent (10981 du prix total de la soumission 
Pour être considérée toute soumission devra être remise avant IBhOO. le 
25 mai 1987. a l'adresse ci-haut mentionnée
I-es soumissions seront ouvertes publiquement le 25 mai 1987. à IShOS. en 
la Salle des délibérations du Conseil, au Centre administratif de la 
Municipalité
l-a Municipalité de Sajnt-Ëtienne-deT.auzon ne séngage a accepter ni la 
plus basse ni aucune des soumissions et décline toute responsabilité de 
quelque nature que ce soit à l'égard des soumissionnaires
UONNÉ A SAINT-ETIENNE UE-LAUZON. ce neuvième jour du mois de 
mai de l'an 1987

Marcel Piigon. B sc p 
Secretaire-trésorier

I Gouvememe»
Bureau 

I du coroner

i Que

Dans le cadre des enquêtes ordomees par ie Coroner en cne' et tenues -eialrvement au» 
deces de messieurs Roland PROULX Jacques ASSELIN Gilles Andre ROUTHtER et de 
madame Jacqueline PRONOVOST une audition publique se tiendra les >6 17 et 18 jum 
1987 au Palais de justice 1. rue Notre-Dame est salle 15 04 Montrea
Le coroner Anne Marie David enaminera alors la possibilité de formuler des recommanda­
tions tendant à prévenir les deces susceptibles de survenir en etablissement par suite de 
contention et autres instruments de protection Outre les personnes physiques ou morales 
06)3 reconnues parties 'Pteressees. toute personne association tout ministère ou 
organisme qui desire intervenir lors de I audience publique don adresser sa demande pat 
écrit, au coroner David au plus lard le 20 mai 1987 ei ce en établissant son int»êt
Le coroner
Anne-Marie DAVID, avocate
2. Complexe Desjardins 
Tourdel Est. bureau 1817 
Case postale 424 
Succursale Desjardms 
MONTREAL (Quebec)
MSB IBS 
(514) 873-1845

.LIQUIDATION
Q ENCAN PUBLIC
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Québec s:

• TS Kinmond, Chabot. 
-u-™ la fard, Gagnon Inc.

Syndic 

CANADA
PROVINCE DE QUEBEC 
DISTRICT DE QUEBEC 
No 200-11 -000366-875 
No Surintendant 031930

COUR SUPERIEURE
(en matière de faillite)

GAETAN LACOMBE (237 273 156). menuisier, domicilié et 
résidant au 11. rue Guyon, BEAUPORT (Québec) GIB 1T1. 
ayant auparavant demeuré au 1251, ave Royale, BEAUPORT 
(Québec) GIC 1N3 et ayant fait affaires sous les nom et 
raison sociale de "LACOMBE & ASSOCIÉS ENR." au 912. ave 
Royale. BEAUPORT (Quebec) GlE 2A2 DEBITEUR

DEMANDE DE SOUMISSIONS
Avis est. par les présentes, donné que des soumissions cachetées 
seront reçues par le syndic soussigné à son bureau, au 4.3. route 
Trans-Canada ouest, bureau 103. LEVIS (Québec) G6V 4Z4. le ou 
avant le mercredi 20 mai 1987 a 11 OO heures pour l'achat, en bloc 
ou en lots séparés, des actifs suivants, libres de lien.
LOT 1 Fonds de commerce comprenant armoires de cuisine.

portes en chêne et en mélamine ainsi que matériaux et 
accessoires divers
VALEUR APPROXIMATIVE: $1.800

LOT 2 Perçeuse multiple à colonne de marque "Blum"
VALEUR APPROXIMATIVE «1,400

LOT 3 Encolleuse de marque "Virutex", modèle EB-5. sene 
1130, 220 Volts
VALEUR APPROXIMATIVE: $1.500

LOT 4 Scie sur table, 10”. de marque “Delta", moteur 3 H P 
220 Volts avec guide et lames à pointes de carbure 
VALEUR APPROXIMATIVE: «2.200

LOT 5 Scie radiale à angles multiples, 10". de marque "Craft- 
man", modèle B.
VALEUR APPROXIMATIVE $600

LOT 6 Corroyeur de marque "Diltec”. 6". 3 lames, moteur 1
H P avec 2 tables ajustables
VALEUR APPROXIMATIVE $400

LOT 7 Compresseur. 2 forces, régulateur intègre, de marque 
"Crahman"
VALEUR APPROXIMATIVE «850

LOT 8 Outillage divers comprenant perçeuses à colonne, 
perçeuse à air. sableuses toupies, scie circulaire, etc

$1.250
LOT 9 Equipement divers comprenant bureau en mélamine, 

chaises, ventilateur, aspirateur, chaufferette, extinc-
«700

Commission Scolaire 
Régionale Louis-Frechette
30. Champagnat ouest, Lévis G6V 6P5

APPEL D'OFFRES
La Commission scolaire rejnonale Ixmis Fréchette désire recevoir des soumissions en vue 
d assurer la surveillance et la sécurité dan» ses éoolos ci apres énumérées
— Ecole polyvalente de 1-évis
— École polyvalente Saint Anseime
— École polyvalente Saint Damien
— École polyvalente Benoit.Vacbon
— Pavillon Cliampagnat
OUVERTURE DES SOUMISSIONS U* vendredi 22 mal à 15h30
U» document» de soumission seront disponible» pour tout organisme intéressé è partir 
du 11 mai 1987 aux bureaux de la Direction dns ressources materielles de la Commission. 
30. me Champagnat ouest Lévis, tel 837-0241
I-a Commission scolaire régionale Louis-Frechette ne « engage a accepter ni la plua basne. 
ni aucune des soumissions reçues

Ghlslain Guy 
Directeur général

leur, etc
LOT 10 Assembleur à air de ma "Senco", modèle SC 1,

LOT 11 

LOT 12

tiarque i
VALEUR APPROXIMATIVE
Cram penses (3) de marque Bostich” et "Senco".
VALEUR APPROXIMATIVE

8600

$500
Cloueuses ajustables de marque "Bostich"
VALEUR APPROXIMATIVE $500

Toutes les soumissions, accompagnées d'un CHEQUE VISE de 
15% du montant de la soumission devront être cachetées et. sur 
le recto de l'enveloppe, la mention suivante devra être inscrite 
SOUMISSION DE (GAETAN LACOMBE)" et devront être livrées 

au bureau du syndic a ! ad russe précitée avant la date et l'heure 
fixées pour l'ouverture des soumissions 
Si une soumission porte sur plus d un lot. la valeur attribuée a 
chaque lot devra être clairement stipulée
Ladite ouverture des soumissions se fera au bureau du syndic de­
vant les soumissionnaires présents

INSPECTION DES ACTIFS
I-es lots I a 12 pourront être inspectes le jeudi 14 mai 1987 
de 14 00 heures a 18 30 heures au 912. avenue Royale. 
Beauport
F‘our de plus amples informations, communiquer avec M 
Gaston Légare au numéro (418) 835-3965 du bureau du 
syndic

Les soumissionnaires sont invités a assister à l ouverture et à 1 an­
nonce des soumissions reçues le mercredi 20 mai 1987 a 11 OO 
heures au bureau du syndic soussigné
Le syndic ne s engage a accepter ni la plus haute m aucune des 
soumissions reçues

AUTRES CONDITIONS BT RESERVES SE 
RAPPORTANT A LA VENTE DES BIENS

Le détail des conditions et réserves se rapportant a la vente des 
biens pourra être obtenu lors de la visite des actifs ou au bureau 
du syndic Ce» conditions et réserves font partie intégrante de 
l'appel d'offres et il est de la responsabilité de chaque soumission­
naire d en obtenir une copie 
Datéde tjévis. ce 6e jourde mai 1987

FRANÇOIS NOEL. M B A.. Adm a. 
SYNDIC

43. route Trans-Canada BUREAU DE
Bureau 103 RAYMOND. CHABOT.
LEVIS (Quebec) F AF ARD. OAONON INC
G8V 4Z4 Syndic

Ra\mond. Chabot,

Fafard,Gagnon Inc

Syndic

CANADA
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE QUÉBEC 
No 200-11-000311-871 
No Surintendant 031833

COUR SUPÉRIEURE
(en matière de faillite)

Dans l affaire de la faillite de
CENTRE DE RENOVATION ST-PIERRE INC corporation 
légalement constituée ayant son siège social et principale 
place d'affaires au 500, chemin Royal, ST-PIERRE D'OR­
LEANS (Quebec) GOA 4E0 DÉBITRICE

DEMANDE DE SOUMISSIONS
Avis est. par les présentes, donné que des soumissions cachetées 
seront reçues par le syndic soussigné a son bureau, au 888. rue 
St-Jean. Québec (Québec), le ou avant le mercredi 20 mai 1987, à 
11 OO heures, pour l'achat des lots suivants
LOT 1 Fonds de commerce comprenant de la quincaillerie, 

materiel de plomberie et d’électncité. matériaux de con­
struction, peinture, etc
VALEUR APPROXIMATIVE AU COUTANT 73 000$

LOT 2 Bâtisse commerciale située au 500. chemin Roval 
ST-PIERRE (le d Orleans d une superficie approximative 
de 3 OOQ pieds carres Le terrain est connu comme le lot 
143-22-P du cadastre officiel de la paroisse de St-Pierre 
Ile d'Orléans, d’une superficie de 18 053 pieds carrés 
(Sujet à hypothèque i
VALEUR APPROXIMATIVE: 87 000$

LOT 3 Équipement de quincaillerie comprenant des comptoirs, 
étagères, tablettes, caisse enregistreuse, etc 
(Sujet à lien)
VALEUR APPROXIMATIVE: 14 0008

LOT 4 Camion plate-forme Ford E-350 Custom 1981, numéro de 
série 2FOJF37G6BCA53817 
(Sujet à lien)
VALEUR APPROXIMATIVE 8 000$

Toutes les soumissions accompagnées d'un chèque visé de 5% du 
montant de la soumission pour le lot 2 et de 15% du montant de la 
soumission pour les lots l. 3 et 4 devront être cachetées et. sur le 
recto de l'enveloppe la mention suivante devra être inscrite 
•SOUMISSION DE CENTRE DE RENOVATION ST-PIERRE 
TNC ", et devront être livrées au bureau du syndic à l’adresse pré­
citée avant la date et l'heure fixées pour l ouverture des soumis­
sions
ladite ouverture des soumissions se fera au bureau du syndic de­
vant les soumissionnaires présents

INSPECTION DES ACTIFS
t-es lots 1 a 4 pourront être inspectés le mercredi 13 mai 
1987 de 9 00 a 17 00 heures, au 500 chemin Hoya) 
ST-PIERRE D ORLÉANS (Québec
Pour informations additionnelles, veuillez communiquer 
avec M Claude Séguin, du bureau du syndic au numéro 
f418) 647-3078

Les soumissionnaires sont invités a assister a l’ouverture et a 1 an 
nonce des soumissions reçues le mercredi 20 mai 1987, à l I OO 
heures au bureau du syndic soussigné
Le syndic ne s'engage a accepter ni la plus haute ni aucune des 
soumissions

AUTRES CONDITIONS ET RÉSERVES SE RAPPORTANT 
A LA VENTE DES BIENS

Le détail des conditions et réserves se rapportant A la vente des 
biens pourra être obtenu lors de la visite des actifs ou au bureau 
du syndic Ces conditions et réserves font partie intégrante de 
l'appel d offres et il est de la responsabilité de chaque soumission­
naire d'en obtenir une copie 
Daté de Québec, ce 7e jour de mai 1987

ANDRÉ CHAMPAGNE, e.a . SYNDIC 
aux biens de Centre de Renovation 
St-Pierre Inc.

888. rue St-Jean BUREAU DE
Bureau 200 RAYMOND. CHABOT
QUÉBEC (Quebec) FAEARD. OAONON INC .
OlRSHs syndic

4
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La RIO sera rentable d’ici trois ou cinq ans
♦ MONTREAL (PC)- U Régie des 

installations olympiques (RIO) at­
teindra le plateau de la rentabilité 
dans trois ans au plus tôt ou dans 
cinq ans au plus tard.

Pour y arriver toutefois, elle re­
met en question la vocation initiale 
accolee à certains équipements en 
1976 et propose un nouveau plan 
qui met l'accent sur le tourisme, le 
loisir et la culture avec comme pôle 
d'attraction non seulement le Parc 
olympique, mais aussi le Jardin bo­
tanique. le Château Dufresne et 
peut-être un Musee de la science 
qui pourrait être installé en perma­
nence dans l'edifice du Vélodrome.

En fait, le programme de rentabi­
lisation de la RIO a plusieurs volets, 
comme l’ont expliqué certains 
membres de la direction hier, no­
tamment M. Guy R. Morin, nomme 
vice-président au marketing en 
avril 1986. M. Morin, qui était jadis 
un membre très actif au sein du 
parti libéral et qui reste un ami du 
premier ministre Robert Bourassa, 
occupe de toute évidence une fonc­
tion hautement stratégique.

D'abord, il y a le Stade qui conti­
nuera bien sûr d'offrir des activités 
de sport professionnel, des specta­
cles et autres activités spéciales,

mais qui deviendra de plus en plus 
un lieu de Salons et d'exposition. On 
veut en faire "le plus grand stade 
d'exposition au Canada" avec une 
superficie de 600,000 pieds carrés, 
dont 200.000 sur l'aire de jeu et 
100,000 au Vélodrome.

Le* Salons constituent peut-être 
I activité la plus rentable avec des 
revenus possibles de $5 millions et 
1.5 million d'entrées aux guichets. 
Ils offrent en outre l'avantage de 
revenir a chaque année, en plus d'a­
voir tendance à prendre de l’am­
pleur. La RIO croit savoir que cer­
tains Salons manquent d'espace à 
Place Bonaventure. Toutefois, il 
faudra d'abord installer un tapis 
amovible dans le stade et il faudra 
attendre jusqu’en 1989-1990 avant 
de voir des Salons géants dans le 
Stade, qui en 1986 a enregistré un 
déficit de S1.8 million.

En second lieu, la RIO est très 
confiante de tirer des profits intér­
essants du mât, du funiculaire et du 
toit amovible. II lui faut 400,000 en­
trées pour couvrir ses frais de fonc­
tionnement; or, les études de mar­
ché et l'expérience ailleurs (tour du 
CN à Toronto par exemple) lui per­
mettent d’espérer un million de vi­
siteurs par année.

CEGEP de Jonquière
DIRECTION DES RESSOURCES FINANCIÈRES

APPEL D’OFFRES
Exploitation des services alimentaires

1- Le COLLÈGE Q ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL ET PROFESSION­
NEL DE JONQUIÈRE demande des soumissions pour ('exploita­
tion des services alimentaires.
2.- Le document complet d'appel d offres est disponible gratuite­
ment au secrétariat des Ressources financières du CEGEP DE 
JONQUIÈRE de 8 30 heures a 12:00 heures et de 13:30 heures à 
16 00 heures du lundi au |eudi et, de 8 30 heures à 12:00 heures le 
vendredi
3 - Les soumissions devront être accompagnées d'un chèque visé 
au montant de 12 Q00$ payable a Tordre du COLLÈGE 
D ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL ET PROFESSIONNEL DE JON- 
OUIERE. ou d'un cautionnement de soumission au montant de 
12 000$, valide pour une période de quarante-cinq (45) jours de la 
date d'ouverture des soumissions. Ces garanties de soumission 
devront être échangées à la signature du contrat pour un caution­
nement d'exécution au montant de 40 000$.
4 - Les soumissions (l’original et deux (2) copies) seront reçues au 
secretariat des Ressources financières jusqu'à 15:00 heures (heure 
locale) le mardi vingt-six (26) mai 1987, et l'ouverture aura lieu à la 
même heure, même date, au local 532.1
5 - Seules les personnes, sociétés, compagnies et corporations 
ayant une place d'affaires au Québec et qui auront obtenu le docu­
ment d'appel d offres directement du CEGEP DE JONQUIÈRE sont 
admises à soumissionner
6 - Visite des lieux: Le mercredi 13 mai 1987, à 14:00 heures. 
Rendez-vous au local 532.1.
7 - Le COLLÈGE P’ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL ET PROFESSION­
NEL DE JONQUIÈRE ne s engage à accepter ni la plus basse, ni 
aucune des soumissions reçues

CHARLES WAGNER, directeur 
Ressources financières.
2505, St-Hubert Jonquière, (OC) 
G7X 7W2 - Tél.. (418) 547-2191

APPEL D’OFFRES
CANADA
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE QUÉBEC 
No: 200-11 -000377-872 
No Surintendante 031947

COUR SUPÉRIEURE
(en matière de faillite)

Dans l'affaire de la faillite de:
BAR RÉCEPTION DANSE L'APRES ONZE INC . corporation légale­
ment constituée ayant son siege social et principale place d'affaires
au 35. rue d'Auteuil. QUEBEC (Québec) OIR 4B9

DÉBITRICE
Avis est, par les présentes, donné que des soumissions cachetées 
seront reçues par le syndic soussigné à son bureau, au 580. 
Grande-Allée est. Suite 240, Qiuébec (Québec), le ou avant le mardi 
26 mai 1987 a 11 00 heures pour l âchât des lots suivants 

UOT 1 Équipement et mobilier de bar incluant bar et vaisseliers en bois 
avec evier, réfrigérateurs à bière, laveuse a verres de marque 
Hobart, tables tournantes, lecteur de cassettes, piano, verres 
assortis et divers accessoires de bar (Sujet à diverses charges 
éventuelles)
VALEUR APPROXIMATIVE 13656.35$

LOT 8 Système de son incluant amplificateurs Bryston 4B mélangeur 
audio, microphone, égalisateur graphique, diviseur de fré­
quences, ensemble de haut-parleurs, etc.
'Sujet a diverses charges éventuelles)
VALEUR APPROXIMATIVE: 38 000.00$

LOT 3 Assortiment de disques 33 tourset 45 tours
VALEUR APPROXIMATIVE 3 750.003

LOT 4 Toile d'auvent et réservoir a eau chaude 
(Sujet à diverses charges éventuelles)
VALEUR APPROXIMATIVE 1800.003

Toutes les soumissions, accompagnées d'un chèque visé de 1346 du 
montant de la soumision, devront être cachetées et. sur le recto de 
l'enveloppe, la mention suivante devra être inscrite "SOUMISSION DE: 
BAR RECEPTION DANSE L APRÈS ONZE INC " et devront être livrées 
au bureau du syndic à I adresse précitée avant la date et l'heure fixées 
pour l'ouverture des soumissions
Ladite ouverture des soumissions se fera au bureau du syndic devant
les soumissionnaires présents

INSPECTION DES ACTTE8
Les lots 1 k 4 pourront être inspectés sur rendez-vous seulement en 
communiquant avec M MARIO VAUOEOI8, du bureau du syndic, au
numéro (418) 648-8162
les soumissionnaires sont invités à assister a l'ouverture et à l'annonce 
des soumissions reçues le mardi 26 mai 1987 a 11 00 heures au bureau 
du syndic soussigné
Le syndic ne s engage à accepter ni la plus haute ni aucune des soumis­
sions

AUTRES CONDITIONS ET RÉSERVES SE RAPPORTANT 
A LA VENTE DES BIENS

Le détaH des conditions et réserves se rapportant a ta vente des biens pourra 
être obtenu tors de la vrsite des actifs ou au bureau du syndic Os condibot» 
et réserves font partie intégrante de I appel cfoftres et il est de la responsabilité 
de chaque soumissionnaire d en obtenir une copte 
Daté de Québec, ce 7ejour de mai 1987

JEAN-OERMAIN HTJOT ix. L.. 
SYNDIC aux Mens de 
Bax Reception Dene*
I Aprée Orne Inc

Jean-Germain Huot
&as6ooes

S60. Oandr-A3ée lit 
Sue* 240 
Quête* IQoHm) 
C1I2U 
(413) M3ét$2

La conseil d’administration de la 
RIO a déjà donné son accord au 
principe d'un Aqua-parc dans le 
secteur des piscines, qui connais­
sent à chaque année un important 
déficit ($2.6 millions en 1986). D'ail­
leurs, plus il y a de visiteurs, plus le 
déficit augmente. Les piscines atti­
rent une clientele qui dépense $2 
per capita, alors que celle d'un 
aqua-parc dépenserait $12 per capi-

f ■

ta et serait nettement plus considé­
rable, de l'ordre de 700.000 entrees 
par année, selon une étude de mar­
che qui ne tient pas compte des 
moins de 18 ans. des touristes et du 
public métropolitain périphérique.

Pour le moment, la RIO veut un 
projet clé en main (installation, ges­
tion de l'aqua-parc, etc...) qui ne né­
cessite aucun déboursé de l'Etat, 
mais assure des revenus. Elle a déjà

Reunion des familles Mathieu
èA l'occasion des fêtes du 250e 

anniversaire de la Beauce, les fa­
milles Mathieu se donnent rendez- 
vous, le dimanche 31 mai, à Beau- 
ceville, pour souligner l'apport en 
Beauce des descendants de l'ancê­
tre de Jean Mathieu et d'Anne du 
Tertre.

heures a la salle Denis-Morin, mes­
se a 11 heures, réception et diner, 
conférence sur la généalogie, expo­
sition et soirée à la Villa des Pins.

TOUT, TOUT, TOUT, SUr

L'ÉCONOMIE

TÔT, TÔT TÔT TÔT
LE JEUDI

Blais, /\ 
Fortier,

Touche Ross, Ltée
Syndk • (.i-Ntionruirv

LOI SUR LA FAILLITE
APPEL D’OFFRES

COUR NO 200-11 -000211 -873 
SUR NO: 031625
DANS L AFFAIRE DE LA FAILLITE DE

^BLAND, domicilié et résidant au 3981. St-Laurent, #800-A 
Montréal (Quebec), autrefois du 930. Route 138. Orondines (Québec)

Débiteur
cachet6e8-aoc’omPaeT'f*» d'un chèque visé représentant 5% du mon- 

Z™ ,e8 lot8 #1 <* 2 et de 15% du montant de I offre pour les 
^ ? portant lisiblement au recto de l'enveloppe SoumTssion ■

Grégoire Ferland seront reçues au bureau de Blais. Fortier, Touche Ross Ltée 880 
Samte-Fqy. bureau 860, Québec (Québec) G1S2L2. jusqu au 21 mai 1987] 

11 h30. pour 1 achat en bloc ou en lot des actifs ci-après décrits
DESCRIPTION DES ACTIFS

LOT
1.

VALEUR
APPROXIMATIVE

3
*

5.
6.
7.

Ferme comprenant une résidence unifamiliale, une grange et 120000S
deux entrepôts, sur une terre d’environ 132 acres avec verger 
de 2.500 arbres, située au 930. Route 138. Orondines (Québec)

2. Terre à culture et a bois d'environ 90 acree située au 930 IND
Route 138. Grondines (Québec)
Ensache use pamoo modèle P 20/4 7 avec réservoir 5 qoOS
MSSBvT 4 bande de tén°n de marque Emplex. modèle 4000*

Egraineuse à choux de bruxelles. double tête 5000$
Équipement comprenant génératrice et compresseur 5 forces 3 000*
Tracteur de marque "Same" Saturno Row Crop 80 j 5 000*

INSPECTION DES ACTIFS
nIr^0nr,'?l^tér0^e8rPourront inspecter les actifs, le vendredi 15 mai

w™ au 485 l£,U de 'u®' GJrond,ne8 ^‘ebec) lot numéro 7
sera au 485. Boni de L Ail à Cap-Santé Pour de plus amples informations veuille» 
communiquer avec M Mano Parent, au bureau du syndic, au numéro (418) 687-3333

CONDITIONS ET RÉSERVES 
SE RAPPORTANT A LA VENTE DES BIENS

Le détail des conditions et réserves se rapportant à U vente des actifs pourra être 
^,eV^^U8dU, 8yT,d,,Cs"UmÎ2? de nn8Pertl°" C*8 conditions et fom
d£obtemr’iu-ie^opié ^ et ü est de U responsabilité du soumissionnaire

s-JS.'iîfï d ,r'veT'Hure sera disponible au bureau du syndic ou tore de l'inspec­
tion des actifs et ce, aux fi-ais des personnes intéressées ^

OUVERTURE DES SOUMISSIONS
Lee soumissionnaires sont invités à assister a l'ouverture et & l'annonce des soiimu».
&.'^bu^^8«iuX^,nb;W- - ^ dU ^ ^ =

Otlles M. Tremblay. M.Se. 
Syndic

SSO, chctrun Sainte-hn\\
OueUx CIS 212 (4IS) (#7-124*

VIL U DE r I•1® quebec
AVIS PUBLIC

ACQUISITION DE RUES PAR LA VILLE
AVIS PUBLIC est. par les présentes, donné conformément aux dispositions de I article 419 de 
la Charte de la Vêle, que le Conseil municipal a approuvé, le 13 avril 1987 en vertu de sa 
résolution CM-87 598 la description de partie des rues Ste-Marquente. Ste Hélène. Fleurie. 
St-Valuer et de I Eglise, connues et designées comme étant les lots 4871 à 4878 du cadastre 
de la Cité de Québec quartier Jacques Cartier tel que préparé par monsieur Albert St Loup, 
arpenteur-géomètre, le 3 mars 1987 (sa minute V-1019), et dont la Ville veut se faire déclarer 
propriétaire
La description des immeubles concernés s'établit comme suit 
t— Partie de la rue Ste Marguerite
Toute cette partie de la rue Ste-Marquente compose entre les rues de la Couronne et de la 
chapelle (sans designations cadastrales) et formée des lots 4871 et 4878 du cadastre de la 
C4e de Québec (quartier Jacques-Cartier)
2— Partie de la me Ste Hélène
ToiAe cette partie de la me Ste-Hèlene compose entre les mes de la Couronne et de la 
Chapelle (sans désignations cadastrales) et tormee des lots 4872 et 4877 du susdit cadastre
3— Partie de la me Fleurie
Toute cette partie de la rue Fleurie comprise entre les rues de la Couronne et de la Chapelle 
(sans désignations cadastrales) et tormee des lots 4873 et 4876 du susdit cadastre
4— Partie de la me St Vallier
Toute cette partie de la me St-Vallier comprise entre, d'une part ( intersection de la me de la 
Couronne et de la côte d Abraham et d autre part, de la me de la Chapelle (sans designations 
cadastrales) cette partie de la me St-Valter étant formée du lot 4874 du susdit cadastre
5— Partie de la me de l'Église
Toute cette partie de la rue de rÉglise compose entre le boulevard Charest (sans désignations 
cadastrâtes) et la me St Vallier (loi 4874) et tormée du lot 4875 du susdit cadastre 
Cette description est faite en référence au plan cadastral préparé par monsieur Jean Louis 
Demers arpenteur-géomètre le 8 décembre 1986 et qui a été déposé au Service du cadastre 
du ministère de I Énergie et des Ressources, le 19 février 1987
Le soussigné ayant I obligation de taire publier le texte intégral de l'article 419 de la Charte, 
lorsque la Vêle desire s en prévaloir, le texte de cet article se lit comme suit
' 419 Les mes ou mettes ouvertes au public depuis au moins cinq ans deviennent propriété de 
la Vêle des que sont accomplies tes formalites suivantes
t. le Conseil approuve, par résolution, une descnption de toutes mes ou ruelles ou de toute 
partie de celles-ci. pour lesquelles la Vêle entend se prévaloir du présent article
2 cette description doit être laite d apres un plan cadastral et un livre de renvoi faits et 
déposée conformément a la Loi sur le cadastre (LR Q . C. C-1);
3 I onginaf de cette description doê êtm déposé au bureau du Greffier de la Vêle et ure copie 
certifiée par ite arpenteur géomètre doê être déposée au bureau du registrateur de la division 
d enregistrement ou se trouvent tes terrains visés.
4 te Greffier de la Vête tait publier deux fois à la Garefte ofAoeUe du Québec et dans un pumal 
quotidien circulant dans la vête, avec un intervalle d au moms trois mois et d au plus quatre 
mots entre chaque publication, un avis contenant
a) le texte intégral du présent article
b) une deacnptnn sommaire des mes ou nielles concernées
c) une déclaration » I effet que les tormaMés prévues aux paragraphes 1 et 2 ont ete 

accomplies
Tocê droê auquel des tiers pourraient prétendre a la propriété du tonds de ces mes ou mettes 
est présent s ê n est pas exercé par action devant le tnbunal compétent dans I année suivant la 
dernière ptêêication a la Gazette officielle du Québec
U Vêle ne peut se prévaloir du présent article A i égard de mes ou ruelles sur lesquelles elle a 
prélevé une taxe au cours des cinq années précédentes
Le soussigné déclare de plus que les lormatêés prévues aux paragraphes f et 2 de l'article 419 
de la Charte de la Vêle ont été accomplis
_ ___ * L# Greffier de le Ville
Québec, te 27 avrê 1987 Antoine Cercler, avocat

reçu 16 demandes de la part de pro­
moteurs, parmi lesquels elle pour­
rait en retenir quatre o cinq avant 
d’arrêter un choix définitif. La RIO 
donne l’assurance que l'aqua-parc 
ne ferait pas disparaître les pis­
cines actuelles, qui pourraient ser­
vir à des fins de competitions com­
me par le passé.

En ce qui concerne le Vélodrome, 
aucune décision n'a été prise, mais 
il enregistre lui aussi un important 
déficit de $2.2 millions et n’est uti­
lisé pour des courses que six se­
maines par annee. Hier, M. Morin

n'hésitait pas a dire que la piste du 
Velodrome était a vendre. La RIO 
veut rentabiliser cette installation 
egalement et elle serait ravie si 1a 
ville de Montréal, à l'occasion de 
son 350e anniversaire, décidait d'é- 
nger un musee de la science et des 
technologies, comme l'a du reste 
promis le maire Jean Doré. Les diri­
geants de la RIO sont persuadés que 
le Vélodrome, un édifice ultra- 
moderne, conviendrait parfaite­
ment pour accueillir un tel musee. 
qui contribuerait a attirer plus de 
visiteurs au Stade et au Jardin bo­
tanique et vice versa. •

Pour renseignements, communi­
quer avec André Mathieu à 774- 
6775, ou Thérèse Godhout à Québec 
a 688-9976. On peut aussi écrire à 

Le programme de (ajournée com- Famille Mathieu d'Amérique, 1017, 
prend l'inscription a compter de 9 rue Fraser, Beauceville, GOS 1A0 #

Centre hospitalier Anna-Laberge

AVIS PUBLIC
Demande d’information

le Centre hospitalier Anna-laberçe procédera sous peu a un appel 
d offres pour acquérir un vasfe ensemble intégré de matériels infor­
matiques et de progiciels spécialisés destines aux milieux hospitaliers.

Dans un premier temps, pour se qualifier, les fournisseurs intéressés 
doivent repondre avant le 15 mai 1987 à la présenté demande d’infor­
mation. Les données pertinentes sont contenues dans une lettre dis­
ponible auprès de

Momieur Pierre-Maurice Grave!
Responsable du service informatique 

100A. boul. d'An/ou (suite 200)
Châteauguay (Québec) ,

I6K 1C4

Téléphone (514) 691-7331

CANADA
PROVINCE DE QUÉBEC 
DISTRICT DE CHARLEVOIX 
LA VILLE DE LA MAI,RAIE

DEMANDE DE SOUMISSIONS 
EQUIPEMENTS ET LOGICIELS INFORMATIQUES
La ville de La Mal baie dans Charlevoix demande des soumissions pour
I acquisition d’équipements et de logiciels informatiques.
Copies du document d’appel d’offres seront disponibles à compter du
II mai 1987 jusqu'au 20 mai inclusivement (date limite), au bureau du 
directeur, secrétaire-trésorier. Ville de La Malbaie, 280, rue Nairn, 
casier postal 880, La Malbaie, Charlevoix, Québec GOT 1J0 et pour- 
ront être obtenues contre un dépôt certifié de soixante-quinze dollars 
(75,00$) fait à l'ordre de la Ville de La Malbaie et portant la note
Soumission Informatique” Ce dépôt est non remboursable.

Seules les soumissions présentées sur les documents préparés par la 
Ville de La Malbaie inclus au cahier des charges et présentées dans 
une enveloppe scellée portant l’inscription “Soumission Informatique” 
seront acceptées.
Les soumissions scellées devront parvenir en deux exemplaires (2) au 
directeur, secrétaire-trésorier de la ville avant quinze heures (15h00) 
le 8 juin 1987 et seront ouvertes le jour même à compter de quinze 
heures (15hOO) heure locale, en la salle du Conseil.
Afin de garantir l’exécution du contrat, le soumissionnaire devra dure 
parvenir avec sa soumission un chèque certifié en dépôt égal à au 
moins 10% du montant global de la soumission que la ville est auto­
risée à garder si le fournisseur choisi refuse de signer ou d'exécuter le 
contrat.
La Ville de La Malbaie ne s'engage à accepter ni la plus basse, ni 
aucune des soumissions reçues ni à encourir aucuns frais pour toute 
perte subie par les soumissionnaires.
Donné à La Malbaie, ce 7e jour du mois de mai mil neuf cent quatre- 
vingt-sept.

Roger Arpin. O M.A
 Directeur, secrétaire-trésorier

VU L E DF r IHi quebec
CONSEIL MUNICIPAL

ORDRE DU JOUR DE LA SÉANCE DU 
11 MA11987

Prière

666

667

1. - Ratification du procès-verbal de la séance du Conseê municipal tenue le 27 avril 1987
2. - Presentation de tous les documents, lettres et requêtes adressés au Conseil
3. - Rapport du directeur général et des chefs de service
4. - RAPPORTS DU COMITÉ EXÉCUTIF

662 Dépôt pour adoption en première lecture du projet de règlement no 3273
663 Dépôt pour adoption en première lecture du proiet de reglement no 3274
664 Déoôt pour adoption en première lecture du projet de règlement no 3276
665 - Vente par la Ville à la firme M2S Electronique ltée d'un immeuble connu et désigne

comme le lot 1089-17 du cadastre de la paroisse de Saint Ambroise-de-la- 
Jeune-Lorette. pour un montant de 90 059.00$
Achat par la Vêle d actions de catégorie "A" dans la compagnie 2432-1796 Québec 
inc pour un montant de 1 200 000* pour le compte du Régime des rentes des 
employes de la Ville, approbation des reglements de régie interne et nomination des 
officiers de cette compagnie
Nomination de monsieur Claude Goulet au poste de directeur au Service des 
travaux publics

668 Versement à la réserve foncière pour tins d habitation du lot 4883 du cadastre de la 
Cité de Québec (quarher Saint Roch) et cession à la Société munopale d habitation 
Champlain dudit lot. pour une somme de 1.00$

669 Versement à la réserve foncière pour fins d'habitation des lofs «857. 4889 at 4890 du 
cadastre de la Cité de Québec (quartier Saint Roch) et cession à la Société 
municipale d habitation Champlain desdits lots, pour une somme de 1.00$

670 - Acquisition par la Vite, de monsieur Jean-Paul Paquet, de certains lots du cadastre 
de la paroisse de I Ancienne-Lorette dans le cadre du réamenagemerê du parc 
Masson et abrogation de la résolution CM 85-1442
Adjudication de contrat à la firme Les Entreprises P E B fiée, pour l'ex6cution des 
travaux d aqueduc, d’égouts, dinfrastructure de rues et de pavage dans le protêt de 
développement domiciliaire Les Constructions de la Vieille Capitale inc (1987) pour 
un montant approximatif de 396 510,00$
Adjudication de contrat à la firme Les Entreposes P E B fiée, pour l'exécution des 
travaux d aqueduc d égoûts, d'infrastructure de rues et de pavage dans le proiet de 
développement domiciliaire Caisse populaire Chartesoourg Les Immeubles Mulb- 
Biensmc (1987). pour un montant approxrmatê de 340 588.95$
Adjudication de contrat à la firme Les Entreposes P E B fiée pour l'exécution des 
travaux d aqueduc, d égouts d'infrastructure de rues et de pavage dans les promts 
de développements domiciliaires Lehndorfl Internationa) 1987. phase 2 et ohasa 
3-B. pour un montant de 758 426.70$
Servitude réelle et perpétuelle de droit de passage accordée è la Ville par la firme 
Scêuroy me sur des parties du lot 1343 du cadastre de la paroisse de Chartesbourg 
en vue de la pose de tuyaux d égouts et de drainage u'
Servitude de tolérance accordée par la Ville pour l'empiétement d'un immeuble situé 
sur le lot 4883 ptie du cadastre de la Gîte de Québec (quaitier Samt-Roch) propriété 
de monsieur Roque Chouinard 

677 • Engagement de services de laboratoires en vue du contrôle de la quatêé des 
matériaux et expertises de sol concernant certains travaux publics exécutés durant 
l'exercice financière 1987.

S - ÉTUDE DES PROJETS DE RÉGLEMENTS POUR ADOPTION EN Ira LECTURE
3273 . Concernant le changement de nom et le prolongement de la place Beilin
3274 ■ Concernant le changement de nom de l'avenue Chauveau dans te quart»»

Champlain
3278 Modifiant te règlement 3079 "Concernant 1e commerce sur rue
« ■ ÉTUDE ARTICLE PAR ARTICLE DES PROJETS DE RÉGLEMENTS POUR ADOP­

TION FINALE ruxur*-
3233 • Concernant l’ouverture de la rue Bluteau (x)
3260 Modrfiant le reglement no 2890 Concernant tes artistes-pemtres et las

portr artistes" (x)
(x) Pour leur adoption en deuxième lecture, ê faut la maiortté absolue des mambias

du Conseê
7.- INTERVENTIONS DES MEMBRES DU CONSEIL 
S - AVIS DE MOTION 
9.- MOTION
0 - PÉRIODE DE QUESTIONS ET DE RÉPONSES

t ” Réponses à donner è des questions posées lors de séances antérieiaes 
2” Matières ayant fart ! objet de l'avis prévu è I article 6 3 2 du réglement numéro 2711 

11.- CLÔTURE DE LA SÉANCE

672

673

674

675

676

N B : il pourra être ajoute Vou enlevé de cet ordre du mur foute matiéra n,, «arequiert i approbation du Conseê s. tes orconstancea le jushfirmT ™ <M

U Greffier de le Ville
^ Antoine Carrier, avocat(Xtebec. Bmai 1987

I


