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Les plantes, et surtout les fleurs, con-
tribuent a égayer l'atmosphére du
temps des Fétes dans la maison. Au-
trefois, a cette époque de I'année, I'ar-
bre de Noél jouait le réle de plante
d’intérieur, qu’on décorait pour la cir-
constance. Dans ce numéro du Con-
denseé Pratique JARDINAGE, Jacques
Lafreniére propose toute une gamme
de deécorations que vous pourrez réa-
liser vous-méme et a peu de frais.

Jacques Lafreniere, horticulteur
au Jardin botanique de Montréal
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s.décorations florales
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Les couronnes

Matériel: forme en contreplaque
pour I'extérieur et en polystiréne pour
I'intérieur, cintres métalliques, sacs a
déchets verts, boules de Noél, «co-
cottes», branches de houx, feuilles de
hétre, ruban cache, broche.

On a souvent tendance a ne placer
les couronnes qu’'a l'extérieur, alors
qu'elles peuvent constituer un élé-
ment tellement décoratif dans la mai-
son. Il suffit de déterminer d’'abord le
diametre de la couronne, puis de
choisir le matériau de base.

Attacher ensuite les branches
de conifére a I'aide de broche fine ou
de ruban-cache (vert de préférence).
Garnir généreusement. Enfin, fixer les
décorations: boules de ‘Noél, «cocot-
tes», etc. Les couronnes taillées dans
le polystiréne blanc sont trés a la
mode: on piquera quelques branches
seulement de conifere dans le poly-
stiréne, sur lesquelles on accrochera
quelques elements décoratifs.
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Les centres de table

Matériel: fleurs fraiches (si désire),
feuillage, oasis (type de polystiréne
qui, une fois imbibé d’'eau, en retient
jusqu'a 90% et permet de conserver
les plantes trés longtemps), plaque de
polystirene, vase.

i

La principale caractéristique du 3=
centre de table est qu'il est bas. Il dé- i
passe rarement 6 a 8 po. de hauteur
et épouse la forme qu’'on veut bien lui
donner. Lorsqu’on a recours a des
fleurs fraiches pour le réaliser, on em-
ploie — comme base — de l'oasis,
dans lequel on pique les fleurs et les
branches décoratives. On peut aussi
confectionner des centres de tables
en guise de chandeliers; il faudra
alors veiller a ce que les matériaux
utilises soient ignifuges.
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Les éelements muraux

Matériel: plaque de polystiréne,
boules de Noél, «cocottes», ruban,
feuillage, etc.

Le polystiréne a de nombreux usa- 3
ges. Depuis quelques années, on s'en |
sert pour decouper des petits bons-
hommes, des sapins, des étoiles, etc.,
gu’'on peut suspendre un peu partout
dans la maison. Bien sar, on peut
aussi fabriquer des éléments plus
elaborés a partir de branches de co-
niféeres, de branches séchées, de ru-
ban, etc., comme le montrent les pho-
tos dans cette page.
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Les arrangements en masse et en ligne

Essentiellement, il y a deux facons
de realiser des centres de table, deux
types d’'arrangements: en masse ou
en ligne. L'arrangement en masse uti-
lise les formes carrées, rectangulai-
res, triangulaires et rondes. Dans les
arrangements en ligne, on retrouve la
forme en S, en croissant et en L. Il
suffit de tailler le matériau de base
pour donner a l'arrangement la forme
souhaitée. L'important, c’est de ne ja-
mais oublier que, dans les arrange-
ments floraux, la régle de base est la
simplicite.

234



Quelques conseils pratiques

Pour reéaliser plus facilement vos
premiers arrangements floraux, em-
ployez des fleurs de la méme couleur.
Si vous les disposez dans un vase,
placez une brique d’'oasis au fond de
ce vase, en veillant a ce qu'i! ne vole
pas la vedette aux fleurs, a ce qu'il
soit le plus discret possible. Durant la
période des Fétes, on devrait toujours
utiliser des branches de coniféres en
guise de feuillage; le Salal et le
«Huckleberry» sont aussi trés appreé-
ciés. Manipulez les briques d'oasis

avec soin, car le polystiréne se déte-
riore rapidement.

Dans le cas des arrangements en
masse, on place généralement les
plus grosses fleurs au centre, mais on
obtient aussi un centre trés attrayant
en disposant les plus petites fleurs au
sommet du bouquet.

Les centres de table sont générale-
ment des arrangements en masse.
Assurez-vous qu’ils ne soient pas
trop hauts, pour ne pas obstruer la
vue des convives.
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TRUCS VERTS

Fixez toujours les ampoules éelec-
triques sur les branches de votre sa-
pin; la chaleur gu'elles dégagent ris-
que beaucoup moins d'endommager
I'arbre.

C'est chez les fleuristes qu'on peut
se procurer le materiel nécessaire a
la realisation d’arrangements floraux.
Certains ne sont pas habitues a ven-
dre ces produits au public. Il faut
donc parfois insister.

Si vous placez des ampoules élec-
triques dans votre arbre de Noél, veil-
lez a ne pas surcharger les circuits, et
eteignez-les chaque soir avant d'aller
vous coucher.

Par temps trés froid, evitez de mani-
puler avec rudesse les branches des
coniferes a l'extérieur. Si vous de-
sirez enlever la neige sur les bran-
ches a la suite d'une chute abon-
dante, poussez-la doucement avec la
main, sans secouer les branches.
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Pour «étoffer» un sapin de Noél

Souvent, en arrivant a la” maison
avec un arbre de Noél qu'on vient
d'acheter ou de couper, on constate
que les branches sont mal réparties,
que le feuillage est plein de «trous».
Voici un moyen trés simple de reme-
dier a cette situation.

Coupez une branche moins visible.
Percez le tronc a I'endroit precis que
vous désirez regarnir. A l'aide d'un
couteau, taillez le bout de la branche
de facon a l'introduire dans le trou
que vous venez de faire. Mettez la
branche en place et, a I'aide d'un petit
clou de finition, fixez-la.

Vous aurez ainsi un sapin equilibre,
une vraie petite merveille de la na-
ture!

1- Percez un trou dans le tronc, a l'en-
droit degarni.



2- Prélevez une branche dans une 3- Fixez-la bien en place a I'aide d’un
partie moins visible et introduisez-la petit clou.
dans le trou.
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Ficho Phunto

CHLOROPHYTUM ELATUM
«VARIEGATUM>

Famille des Liliacées
Nom francais: Plante-araignée*

Originaire d'Asie et d'Afrique, cette
plante est tres populaire au Québec,
ou elle est cultivée en paniers ou sus-
pendue dans des jardinieres en ma-
crame, par exemple. Le chlorophytum
est trés ornemental, surtout lorsqu'’il
est prolongé par des stolons (tiges
qui portent un bébé). Les petits plants
se balancent au bout de ces fils et
semblent voler, ce qui a valu a la
plante le nom anglais de plante-avion.
La variéte «variegatum» comporte une
ligne jaune au centre de la feuille.

CULTURE
D’INTERIEUR

MULTIPLICATION: se fait en plan-
tant les petits plants suspendus au
bout des stolons, avant ou apres les
avoir detaches de leur mére. On peut
aussi diviser les touffes.

LUMIERE: abondante, mais sans so-
leil direct, sauf en hiver.
TEMPERATURE: de 15a 21°C. Plutot
fraiche. En éte, la plante résiste da-
vantage a la chaleur sous une lumiere
plus intense, mais non excessive.
SOL: adaptation tres facile a tout
genre de sols. L'endroit ou le pot doit
étre bien drainé, cependant.
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FERTILISATION: nécessaire, surtout
lorsque les racines sont bien serrées
dans le pot. Doit étre interrompue en
hiver. ;

HUMIDITE: |la plante doit étre vapori-
sée une ou deux fois par jour. L'air
sec et la présence de fluor dans I'eau
cause le brunissement des extréemi-
tés des feuilles.

ARROSAGE: abondant en été. Par
contre, en hiver, le sol doit sécher
compléetement entre les arrosages.

*Le nom de plante-araignée s'applique aussi au
Saxifraga sarmentosa. |l est préférable d'employer
le nom latin de Chlorophytum, ce qui évite les er-
reurs.



icho Plante

SAXIFRAGA SARMENTOSA
«TRICOLOR>

Famille des Saxifragacees
Nom francais: Plante-araignee”

Le Saxifraga est aussi populaire
que le Chlorophytum, avec lequel il
partage le nom francais de plante-
araignee. Comme le premier, il porte
des stolons ou tiges aeériennes, sur
lesquelles apparaissent de petits
plants qui lui donnent une allure le-
gere et semblent flotter dans l'air. Il
est tres utilisé en panier. La variete
horticole «Tricolor» a les feuilles pa-
nachées de rouge et de blanc.

@ "D

CULTURE
D’INTERIEUR

ORIGINE: I'Est de I'Asie.
FLORAISON: assez ornementale,
elle dure de juin a aout. Les fleurs
sont d'un blanc laiteux et ont environ
2 cm de diamétre.
MULTIPLICATION: se fait par re-
plantation des petits plants portes par
les stolons, ainsi que par semis et di-
vision des touffes.

LUMIERE: abondante, mais sans so-
leil direct, sauf en hiver.
TEMPERATURE: fraiche, surtout la
nuit (15-20°C).

SOL: doit étre fertile et contenir
beaucoup 'de matiere organique,
comme la mousse horticole, les ter-

reaux de feuilles et le compost. Bon

“drainage, comme celui des paniers.

FERTILISATION: répond bien aux
engrais de type 20-20-20 ou
23-19-17, qu’il faut discontinuer du-
rant |'hiver.

HUMIDITE: vaporisations 1 ou 2 fois
par jour.

ARROSAGE: copieux en éte: le sol
humide. En hiver, le sol doit secher
entre le arrosages. La plante pourrit
facilement si le sol est trop humide, et
surtout sila lumiére est insuffisante

et la température, trop élevee.
*Dans ce cas egalement, il vaut mieux employer le
nom latin de Saxifraga.
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e Plante

ABIES BALSAMEA

Famille des Abiétacees
Nom francais: Sapin baumier

Voici notre sapin de Noél. Il se dis-
tingue des autres coniféres par ses
aiguilles aplaties, sans peétioles. En
d’autres termes, ses feuilles sont
fixées directement sur la tige, sur
deux rangees, et elles sont souvent
dirigées vers le haut, un peu en forme
de V.

Ll

CULTURE
D’EXTERIEUR

ORIGINE: Quebec et Ontario. On ne
peut en faire une plante d'intérieur,
car les bonnes plantes d'intérieur
viennent des pays tropicaux.
MULTIPLICATION: par semis.
FLORAISON: fleurs monoiques,
c'est-a-dire males et femelles, mais
sur le méme arbre. On dit qu'il fait
partie des Gymnospermes, ce qui Si-
gnifie qu'il porte ses ovules et ses se-
mences sur les ecailles.

FRUITS: un céne dirige vers le haut.
Les écailles commencent a tomber a
partir du sommet, ce qui donne |'im-
pression que l'arbre porte des chan-
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delles montées dans de petites sou-
coupes, comme on peut le constater
en septembre et en octobre.

SOL: Iégérement acide, soit un pH de
6 ou 6,5. Aussi voit-on rarement cette
plante dans les sols calcaires de la
region metropolitaine.

BOIS: mou et léger, il sert surtout a la
fabrication du papier. On extrait du
baume de sa résine. Voila pourquoi on
'appelle sapin baumier. Par tradition,
il est notre arbre de Noel; c’est lui qui
fait réver tous les enfants et em-
baume nos maisons au temps des
Fétes. |



