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AVANT-PROPOS

Le présent rapport s adresse a I’ensemble des intervenants et des partenaires de la Société
d’ habitation du Québec qui travaillent dans le domaine du logement et qui souhaitent mettre ajour
leurs connai ssances concernant les caractéristiques des ainés' soutiens de ménage par rapport aleur
situation delogement. Il s'inscrit dansune sériede cing profil sdescriptifsportant sur différentstypes
de ménages: lesainés, lesfemmes, lesfamilles, lesimmigrants et les personnes seules. Il vise donc
a actualiser les données sur la situation de ces ménages dans leur logement et a faire émerger la

problématigue globale de chacun des univers ciblés par ces profils.

Afind établir un portrait factuel quantitatif, I’ analyse, basée sur lerecensement de 1996, est réalisée
apartir de tableaux spéciaux croisés prépares pour le compte de la Société d” habitation du Québec
par Statistique Canada. Cestableaux spéciaux portent sur un échantillon de 20 % des répondants au
recensement. Ils comprennent notamment la variable «mode d’ occupation», une information qui
n'est recueillie gu'auprés de 20 % des ménages qui ont répondu au questionnaire complet

(questionnaire 2B) du recensement de 1996°.

Pour les lecteurs qui, plus localement ou régionalement, souhaitent utiliser davantage de données
dans une optique d’ aide alaplanification ou aladécision, nous avons gjouté en annexe les données
brutes, notamment par région métropolitaine de recensement (RMR) et par région administrative
(RA). Ces annexes présentent donc a cet égard un complément nécessaire pour ceux et celles qui
veulent pousser plus loin I’analyse en débordant la situation générale décrite dans le document

principal.

Tout au long de ce texte, le terme «ainé» désigneral’ ensemble des soutiens de ménage de 55 ans et plus,
sauf précision contraire.

2 Société d habitation du Québec, Paul Forest, 1998, Tableaux croisés spéciaux du Recensement de 1996,
description et mode d’ acceés.
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INTRODUCTION

Pourquoi actualiser notre connaissance de la situation des ainés par rapport au logement ?

Depuis quel ques temps, |es personnes agées prennent de plus en plus d’' importance dans toutes les
problématiques reliées au logement. A titre d’ exemple, prés d’ une personne seule sur trois a 65 ans
ou plus. En effet, la population québécoise vieillit. Les ainés constituent le secteur démographique
gui connait lacroissance laplus rapide. De 1981 a 1996, |le nombre de personnes agées de 65 ans et
plus a augmenté de plus de 51 % 3. Parallélement, on observait une baisse de 2 % des moins de 15
ans et de 25 % du nombre de jeunes de 15 424 ans. Selon les projections® établies par |e Bureau de
la statistique du Québec®, en 2051, les ainés formeront 29 % de la population québécoise. Cette
croissance rapide du poids des ainés les place au coeur de toutes les problématiques, comme en

témoigne I’ organisation de I’ Année international e des personnes agées en 1999.

Laprésente analyse S intéresse donc aux soutiens de ménage égés de 55 ans et plus. Alorsquel’on
reconnait que le vieillissement est une notion subjective et qu’il devient difficile de définir un «age
delavieillesse», pourquoi focaliser sur les a@inés de 55 a64 ans ? D’ une part, certains programmes
d’ habitation, comme I’ allocation-logement, sont destinés aux 55 ans et plus. Des personnes de ce
groupe d’ &ge ont également acces ades logements de HLM pour personnesretraitées. D’ autre part,
les 55-64 ans représentent une partie importante de la popul ation et annoncent le «boom des ainés»,
ce que nous décrirons dans lapremiere partie du document. Dans une perspective apluslong terme,
il est donc intéressant de prendre en compte cette classe d’ &ge. Enfin, cette classe de 55 a64 ans peut

étre un groupe témoin intéressant dans |’ étude de la situation des ainés.

3 Données LEPAY'S, tableau 22-T02, Statistique Canada, Recensement 1996, compilation SHQ.
‘Les projections sont fondées sur |” hypothése d’ une croissance démographique moyenne.
° Per spectives de la population du Québec, selon le sexe et le groupe d’ age, 1996-2051 (scénario A).

1
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Au-deladu nombre de ménages soutenus par un ainé et de leur poids démographi gue dans chacune
des régions du Québec, la premiére partie décrit |es caractéristiques social es de ces ménages. Alors
gue I’ espérance de vie est plus longue pour les femmes, quelle est leur place parmi les soutiens de
meénages ainés ? Quelle part ceux gque certains appellent «e quatriéme age» prend-elle parmi les
ainés ? Les personnes &gées sont-elles nombreuses avivre seules ? Sont-elles en couple ? Certaines
ont-elles encore une famille a charge ? Quelle place I’ immigration a-t-elle au sein de ces ménages

ainés ?

La seconde partie du document s attarde davantage sur |es caractéristiques économiques des ainés.
Sur labase du seuil defaible revenu, il s agit de voir quelle part de ménages ainés est en situation
économique précaire et, surtout, qui sont ces ainés aux faibles revenus ? Des femmes seules ? Des

jeunes retraités ?

Latroisiéme partie du document met en lien la situation de ces ménages ainés et leur situation dans
les logements. Quels besoins en logement découlent de |'analyse précédente concernant les
caractéristiquesdesainés? Lesmeénagesainésprivilégient-ilslemodelocatif oulapropriétéprivee?
Occupent-ils de grands|ogements ? Les ménages | ocataires bénéficient-ils du méme confort queles
meénages propriétaires ? Les colts de logement sont-ilsles mémes pour tous les ainés, qu’ils vivent
au centre-villeou en milieu rural, dansleur propre maison ou dansun logement ? Quelle part deleur
revenu les ainés doivent-ils consacrer uniquement aux dépenses de logement ? Cette notion
d accessibilité financiére, basée sur I’ é&ude destaux d’ effort, est essentielle alacompréhension des
conditions d’ habitation des ainés. Il s'agit donc de faire ressortir qui sont ces personnes qui

éprouvent actuellement des difficultés financieres d’ acces au logement.

Finalement, ce profil sur les a@inés et le logement doit mettre en avant |I'émergence ou la
consolidation des besoins résidentiels des ainés et susciter une réflexion nouvelle sur leurs besoins

actuels.
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PREMIERE PARTIE

LES CARACTERISTIQUES DEMOGRAPHIQUES ET SOCIALES

FAITS SAILLANTS : Les ménages d’ainés® ne forment pas un groupe
homogene.

©Un groupe en constante évolution
« Uneaugmentation de 51 % des 65 ans et plus entre 1981 et 1996 pour une augmentation de
10 % de la population totale.
« Un soutien de ménage sur troisa 55 ans et plus.

« Présd un soutien de ménage sur cing a 65 ans et plus.

©Uneforte concentration urbaine des ainésles plus vieux
« Les55-64 ans vivent en périphérie des grands centres urbains, comme les familles plus
jeunes.

o Pluslesadinés sont agés, plusils sont nombreux dansles villes centres.

©Un groupe d’ainés non homogene
e Pluslesainés sont agés, plus la part de femmes est importante.
* Pluslesainés sont jeunes (55-64 ans), plusils vivent en couple (avec ou sans enfants).
o Pluslesadinés sont &gés, plusils vivent seuls dans leur logement.
« Lesfemmes agées vivent plus souvent seules que les hommes du méme ége.
« Pluslesdinés sont &gés, plus les ménages sont petits.

e Lesimmigrants agés vivent sur I'ile de Montréal.

6Rappel : lesménages d’ ainés sont ceux dont le soutien de ménage a 55 ans et plus.
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PREMIERE PARTIE

LES CARACTERISTIQUES DEMOGRAPHIQUES ET SOCIALES

L’ analyse suivante est basée sur lestabl eaux croi ses spéciaux du recensement de 1996 de Statistique
Canada pour la SHQ'. Les données que nous traitons ne portent pas sur les personnes mais plutot
sur lesménages, ¢’ est-a-direlafacon dont cesgens s’ organi sent pour vivre dansun logement ou une
maison. La notion de «ménage soutenu par un ainé» est plus significative que celle de «population
ainée» puisqu’ un ménage renvoie a un logement. L’ analyse se fera donc selon I’ &ge du soutien de
ménage®. Le soutien de ménage est la personne qui assume les dépenses de logement, qui est
responsable des paiements. A partir du recensement de 1996, cette donnée est traitée de fagon
différente. Statistique Canada précise que le soutien de ménage doit normalement étre la personne
qui verse les plus gros paiements pour le logement et les autres dépensesreliées. Dansle casou les
deux soutiens contribueraient également, la personne inscrite a la question H1 est choisie comme
principal soutien. Notons qu’'avant le recensement de 1996 Statistique Canada apportait des
correctifssi lapersonneinscritealaquestion H1 n' avait paslerevenu principal. Les caractéristiques
du principal soutien de ménage ne sont donc pas directement comparables a celles qui étaient
diffusées dans les recensements précédents. L’analyse qui suit porte donc sur les ménages

soutenus par un ainé, ¢ est-a-dire un homme ou une femme de 55 ans ou plus.

" Les données concernent I’ ensemble des ménages vivant dans les logements privés, a I’ exception de ceux
vivant dansleslogements de bande. L esinformations répertoriées concernent les personnes vivant dansles 2 818 905
logements privés ; elles correspondent & une population de 6 993 430 habitants si |’ on exclut les 129 498 personnes
vivant dans les logements collectifs et les 15 867 vivant dans des logements de bande.
Source : P. Forest, Tableaux croisés spéciaux, Description et mode d'acces, SHQ - Direction de la planification, de
I’ évaluation et de la recherche, 1998.

8 Définition du ménage de Statistique Canada - Dictionnaire du recensement de 1996 :
«Personne ou groupe de personnes (autre que des résidents étrangers) occupant un méme logement et n’ ayant pas de
domicile habituel ailleurs qu'au Canada. 1l peut se composer d’un groupe familial (famille de recensement), avec ou
sans autres personnes horsfamille de recensement, de deux familles ou plus partageant |e méme logement, d’ un groupe
de personnes non apparentées ou d’ une personne seule. Aux fins de recensement, chagque personne est membre d’ un
seul et unigue ménage».
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POPULATION QUEBECOISE TOTALE
7 138 795 Québécois

POPULATION QUEBECOISE En milieu institutionnel

dansleslogementsprives  —— Egimation : 130 000 personnes
6 993 430 Québécois en 1996

POPULATION DES ATNES

dans les logements privés En milieu institutionnéd

_ Estimation : 97 000 personnes &gées de 55 ans et

1511605 persolnnes de 55 ans et plus, dont 87 000 de 65 ans et plus
plus
dont 860 705 de 65 ans et plus
Soutien de ménage Hébergé par un tiers ou un parent
908 440 ménages dont |e soutien a 55 ans et Environ 60 000 personnes de 65 ans et
plus, dont 522 195 ménages dont |e soutien a 65 plus
ans et plus

Graphique 1 : Répartition del’ensemble des ménages par groupesd’age

Ensemble des ménages Ensemble des ménages de 55 ans et plus
2 818 910 ménages 908 440 ménages
55-59
55 ans et 80-84 85 ans et >
plus plus
ans 22 %

32% 75-79
’ ans 7% 3%

11%
T

Moins de

55 ans 70-74 65-69 60-64
68 % ans ans ans
17 % 20 % 20%
Source : SHQ (compilation spéciale des données du Source : SHQ (compilation spéciale des données du
recensement de 1996 de Statistique Canada). recensement de 1996 de Statistique Canada).
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A - Un groupe en constante évolution

Au Québec, un habitant sur quatre a55 ans et plus. Le poids démographique des ainés est donc tres
important et en évolution constante. En ce qui concerne les 65 ans et plus’, ils représentaient moins
de 5 % de la population totale au début du siécle (1901)*, 10 % de I’ ensemble de la population en
1986. Dix ans plus tard, les 65 ans et plus forment au Québec 12 % de la popul ation totale, soit

860 705 personnes agées dans les ménages prives.

Méme si la plupart des personnes &gées vivent dans un menage prive (90 % des plus de 65 ans au
Québec), une partie vit dans des institutions (on estime a87 000 le nombre d’ ainés dans les centres
d’ hébergement et de soins de longue durée, les hdpitaux...)'. Deplus, si I’on compare les ménages
soutenus par un ainé (522 195 soutiens de ménage de 65 ans et plus) et les ménages ou un ainé de
65 ans et plus est présent (582 010 ménages)™?, on remarque que prés de 60 000 ne soutiennent pas
leur propre ménage et ne sont pas dans des institutions et des logements collectifs. Ces personnes
ageées vivent avec un soutien de ménage plusjeune, ou encore sont hébergées, danslafamille ou par
untiers. Laprésente analyse portant sur les ménages privésdont le soutien est unainé, ellen’inclura

donc pas ces personnes ageées qui ne soutiennent pas|eur propre ménage ou qui vivent eninstitution.

Notre analyse portera donc sur 908 440 meénages dont le soutien a 55 ans et plus, soit un
ménage québécois sur trois, dont 522 195 ont 65 ans ou plus, ce qui représente un ménage

québécois sur cing.

Rappelons que le choix de considérer les 55-64 ans et plus parmi les soutiens de ménages ainés est

lié directement al’ ouverture des programmes propres a cette classe d’ &ge. Cependant, il est parfois

% Les études précédentes ont plus souvent privilégié le seuil des 65 ans et plus.

101994, L’ avenir des ainés au Québec aprés I’ an 2000.

Msource : SHQ (compilation spéciale des données LEPAY S de 1996 de Statistique Canada).
2source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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difficile de les inclure parmi ceux que |I’on qualifie en général d'ainés (65 ans et plus), cette
population étant plus proche des jeunes ménages. Cette classe d' age représente plutt un groupe
témoin, une référence pour mieux définir les besoins actuels des soutiens de 65 ans et plus et les
besoins propres a cette catégorie dans le long terme. Les 55-64 ans, considérés comme les «eunes
ainés», représentent une classe trés importante (42 % de I’ ensembl e des ménages de plus de 55 ans)

et annoncent des besoins grandissants ; on parle dga du «boom des ainés».

Tout au long du document, nous nous i ntéressons donc al’ ensembl e des soutiens de ménage de 55

ans et plus®, tout en considérant |es particul arités des 55-64 ans.

B - Une forte concentration urbaine des ainés

Quel que soit I’ &ge du soutien, les ménages sont concentrés en milieu urbain (80 % des ménages).
Cependant, cette concentration augmente avec |’age (graphique 2). Les ménages les plus agés

semblent privilégier lesvilles centres.

Cette surreprésentation est liée entre autres a la situation particuliére de Montréal ou les ainés les
plus agés sont plus nombreux : prés du tiers des 65 ans et plus vivent sur I'1le de Montréal (32 %)
contre un quart de I’ensemble des ménages (27 %)**. Dans les autres régions, la répartition est

guasiment équivalente.

Bafin dene pas aourdir le texte, nous parlerons des «ainés» pour désigner «I’ ensemble des soutiens de
ménages de 55 ans et plus»

Ysource : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
Les données brutes pour I'1le de Montréal, la Communauté urbaine de Montréal et laville de Montréal sont présentées
al’annexe 2 du présent document.
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Graphique 2 : Proportion des ménages vivant en région urbaine par groupes d’age du soutien de

ménage
86 %
85 %
8400 4 - ¥B4% -
82 % -
sow L - Ensembledesménages
79%
T8 oo
76 % ‘ ‘ ‘ ‘ T T
55-59 ans 60-64 ans 65-69 ans 70-74ans 75-79 ans 80-84 ans 85 ans et
plus
Source : SHQ (compilation spécia e des données du recensement de 1996 de Stati stique Canada).

Malgré cette concentration danslesvilles centres, toutes les régions du Québec, urbaines et rurales,
sont concernées par la problématique des ainés : environ 30 % des soutiens de ménage ont 55 ans
ou plus dans les 17 régions administratives (tableau 1 et graphique 3). Quelques régions se

démarquent :

* le Nord-du-Québec avec seulement 19 % de 55 ans et plus ; dans ce casla, la faible
représentation des ainés est liée a une espérance de vie généralement moins élevée chez les
autochtones et parallélement, a une part plus importante de jeunes.

« laRMR?" de Hull-Ottawa (partie Québec) avec 24 %.

« D’autres régions comme la Mauricie et |a Gaspésie — 1les-de-la-Madel eine se distinguent

> RMR : Région Métropolitaine de Recensement
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avec une part |égérement supérieure de 55 ans et plus (respectivement 36 % et 37 % des
soutiens de ménage). On peut penser ici ala migration des jeunes vers les grands centres

urbains qui entraine une sous-représentation des jeunes dans ces régions et une

surreprésentation des ainés par rapport al’ ensemble des ménages.

Tableau 1: Répartition desainés danslesrégionsadministratives (RA) du Québec
Source : SHQ (compilation spécia e des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

Ménages soutenus par un ainé selon I'age du soutien

55 ans et plus

65 ans et plus

% des % des
Région administrative N ménages de N ménages de
la RA la RA
Ensemble du Québec 908 440 32 522 195 19
RA Nord-du-Québec 1855 19 730 7
RA Outaouais 32 050 27 17 430 15
RA Céte-Nord 9990 27 4755 13
RA Lanaudiere 38 650 28 20020 15
RA Abitibi-Témiscamingue 16 860 29 9690 17
RA Laurentides 47 815 29 25715 16
RA Montérégie 141 480 30 76 905 16
RA Saguenay— Lac-Saint-Jean 33135 32 17 825 17
RAQuébec 84 635 32 48 895 19
RA Chaudiére-Appalaches 45 415 32 26 680 19
RA Centre-du-Québec 26 815 33 15615 19
RAEstrie 36 485 33 21735 19
RA Laval 40970 33 21935 18
RA Bas-Saint-Laurent 27 460 35 16 585 21
RA Montréal 271705 35 165 930 21
RA Mauricie 39090 36 23315 22
RA Gaspésie — lles-de-la-Madeleine 13980 37 8 395 22

Ainsi, toutes|es régions administratives sont concernées par |a problématique «ainés et logement».
Les grands centres urbains sont cependant plus concernés par les ainés les plus agés, surtout
Montréal qui se démarque. L’intérét de ce document est donc de mettre en évidence les

caractéristiques et les besoins des ainés selon leur age afin de mieux comprendre les défis que

chacune des régions doit relever pour offrir des logements adéquats aux personnes ageées.

Une interrogation ressort : la concentration des ainés les plus agés a Montréal est-elle liée a une

réalité locale ou a un rapprochement des ainés vers les services et les réseaux de soins adaptés ?
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Graphique 3 : Proportion des ménages dont le soutien est un ainé danslesrégions
administratives du Québec

RA Gaspésie — les-de-la-Madeleine
RA Mauricie

RA Montréal

RA Bas-Saint-Laurent

RA Laval

RA Estrie

RA Centre-du-Québec
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RA Québec

RA Saguenay — Lac-Saint-Jean
RA Montérégie
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RA Abitibi-Témiscaningue

RA Lanaudiére

RA Cote-Nord

RA Qutaouais
|
RA Nord-du-Québec 1%

Ensentble du Québec

0% 5% D% 5% 20% 5% 0% 3H% 40%

55 ans et plus W 65 ans et plus

Source : SHQ (Compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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C - La structure des ménages : un groupe d’ainés*® non homogéne

Cette partie du document vise a décrire les caractéristiques des ménages soutenus par un ané. En
effet, I’ensemble des intervenants et le Consell des ainés insistent sur les dangers d une
homogeénéisation des plus de 55 ans. Il est donc essentiel de déterminer plus précisément qui sont
cesainés : deshommes ou des femmes ? Des personnes seules qui ont lacharge d’ une famille ? De
guelle origine les a@inés sont-ils ? Est-ce que |e Québec multiculturel est représenté dans les 55 ans

et plus ?

1 - Plus de femmes que d’hommes

Dans|’ ensemble du Québec, méme si lesfemmes et |es hommes représentent une part rel ativement
égale danslapopulation, elles sont moins nombreuses que les hommes a soutenir un ménage : 37 %
de femmes sont soutiens de ménage'’. Cette proportion augmente apartir de 55 ans: lasituation va
en s amplifiant avec I’ &ge (graphique 4). Ainsi, apartir de 75 ans, les femmes sont plus nombreuses
gue les hommes a soutenir un ménage. Le sexe du soutien et I’ &ge sont donc trés fortement liés. Le
ratio, établi sur la base du rapport hommes/femmes'®, diminue avec I’age : il est de 153 pour

I”ensemble des 55 ans et plus alors qu’il n’est que de 52 pour les 85 ans et plus (tableau 2).

On parledeféminisation du vieillissement. Ladifférence d’ espérance de vie entreleshommes et
les femmes fait que moins d’hommes gque de femmes arrivent a 75 ans. De plus, les femmes se
marient généralement avec des hommes plus &gés ; si leurs maris décedent, elles deviennent le
nouveau soutien de ménage, phénomene qui S accélere avec |’age. La notion de sexe est donc
fondamental e pour I’ é&ude des besoinsdes personnes agées. Tout au long du profil, il seraintéressant

de marquer les différences selon le sexe du soutien de ménage.

16Rappel : lesménages d’ ainés sont ceux dont le soutien de ménage a 55 ans et plus.

M\/iannay P., 2000, profil Les femmes et le logement, SHQ.

18 |_eratio hommes/femmesest :  nombre de soutiens de ménage hommes x 100
nombre de soutiens de ménage femmes
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Graphique 4 : Distribution des ménages par sexe selon I’ &ge du soutien de ménage

100 %
80 % -
60% 63%
70% 68% ’
60 % ||
40 % ||
20 % - 40% 0
30% 32% 37%
0% |

des 55
ans et
plus

W Femmes g Hommes

Ensemble 55-59 ans 60-64 ans 65-69 ans 70-74 ans 75-79 ans 80-84 ans 85 ans et

plus

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

Tableau 2 : Distribution des ménages par sexe, selon I’ age du soutien de ménage -

Ratio homme-femme

Soutiens de | Soutiens de .
ménage meénage Ratio
masculins féminins homme/femme
Ensemble des ménages 1772385 1 046 525 169
Ensemble de 55 ans et plus 548 915 359 535 153
55 - 64 ans 267 195 119 050 224
65 - 74 ans 196 765 131 635 149
75 - 84 ans 74 340 88 465 84
85 ans et plus 10 615 20 385 52

Statistique Canada).

Source: SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de
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On note de grandes différences d’ une région du Québec a I’ autre (graphique 5). La prédominance

(quantitative) desfemmes sur leshommes est plusimportante en milieu urbain qu’ en milieu rural™:

» seulement 28 % des ménages soutenus par un ainé de plus de 55 ans e sont par desfemmes
enmilieu rura.

* 42 % des ménages sont soutenus par une femme en milieu urbain. Dans les régions
urbaines, la concentration des femmes agées est plus ou moins forte (graphique 5). Par
exemple, prés d' un ainé sur deux est une femme sur I’le de Montréal (46 %) contre 35 %
dans la région de Laval qui concentre pourtant une part importante d’ ainés. En fait, les
femmes sont concentrées particuliérement danslaville centreversuslapériphérie: dansles
villes de Montréal et Québec, les femmes agées (respectivement 49 % et 51 %) sont
majoritaires par rapport aux hommes égéstandisqu’ ellessont minoritairesdans|’ ensemble

des deux communautés urbaines (46 % dans la CUM et 44 % dansla CUQ).

Ladifférences accentue avec |’ age® : 68 % des soutiens de 85 ans et plus en région urbaine sont des
femmes, contre seulement 32 % des 55-59 ans. Plus les femmes sont &gées et plus la concentration
dé§aobservée dansles villes centres versus la périphérie est forte : 79 % des soutiens de 85 ans et

plus de laville de Québec sont des femmes (70 % a Montréal).

Ainsi, si leshommes de 55 ans et plus semblent rester plus facilement dans|eur région, lesfemmes
ageées soutiens de leur ménage semblent rechercher les villes centres. Les problématiques sont

différentes: unprojet enmilieu urbain qui s adresse aux ainésdevradonc intégrer lanotion degenre.

19 _es données brutes concernant le sexe des ainés soutiens de ménage par région urbaine versus région
rurale, pour laCUM, laCUQ et les villes de Montréal et Québec, sont présentées al’ annexe 3 du présent document.

LAnnexe 3.
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Graphique 5 : Distribution desménages ainés (55 anset plus) par le sexe du soutien danslesrégions
administratives du Québec

RA Montréal —51% ‘
RA Québec | ‘ 58%
RA Este | | 1% |
RA Mauricie | ‘ 61% ‘
RA Quizouss | | 62% |
RA Montérégie | | 53% ‘
RA Abitibi- Téniscarringue | ‘ 5% |
RASaguenay—Lac-Saim—Jeani | 4% |
RA Centre-du-Québec | ‘ % |
RA BasSart-Laurert | ‘ 5% ‘
RALaval | ‘ 5% |
RA Chavdiére-Appalaches | | &% |
RA Laurertides| | % |
RAGaspésie—ﬁes—deIa—l\/adeIeinei ‘ 66 % ‘
RA Laneudére | | 58% |
RA Cote-Nord| ‘ 7%
RA Nord-du-Québec | | 729 o‘
Enserrble du Québec 7 0%
0 Homre @ Ferme 0% 26% 46%
Source : Statistique Canada, recensement de 1996, compilation SHQ.
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2 - Une majorité de personnes seules

©lLesainésseulsen ville et lesfamillesa |’ extérieur des grands centres
Larépartition desfamilleset despersonnesseulesest différented’ unerégionadministrativeal’ autre.

Graphique 6 :

Distribution des ménages ainés (55 anset plus) par genrede ménagedansles régions
administratives du Québec

RA Cote-Nord 68 % 27 %
-
RA Nord-du-Québec 67 % 26'%
-
RA Lanaudiére 65 % 30‘ %
|
RA Gaspésie - lles-de-la-Madeleine 65 % 28 %
|
RA Saguenay - Lac-Saint-Jean 65 % 31 %
|
RA Laval 65 % 30 %
|
RA Chaudiere-Appalaches 63 % 33 %
-
RA Montérégie 62 % 33 %
-
RA Bas-Saint-Laurent 61 % 34 OL
-
RA Centre-du-Québec 61 % 35 %
-
RA Laurentides 61 % 359
-
RA Outaouais 60 % 35 %
|
RA Abitibi-Témiscamingue 59 % 38 %
|
RA Estrie 58 % 38 %
|
RA Québec K2 39 %‘
|
RA Mauricie 56 % 39 %
-
RA Montréal 51 % 44 %
-
Ensemble du Québec 58 % 37 %
W Famille avec ou sans enfants DPérsonne seule iAutres ‘ 40‘% 60‘% 80‘% 106 %
Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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Danslesrégionslesplusrurales, onretrouve plusde couples (avec ou sansenfants) que de personnes

seules agées™. La concentration urbaine des personnes seules concerne toutes les classes d’ age’.

Ainsi, une premiere hypothese quant ala concentration des ainés seuls en milieu urbain serait que

ceux-ci, en vieillissant, recherchent effectivement des réseaux plus adaptés a leurs besoins.

©Deslogiques différentes selon I’ age

On observe une surreprésentation des couplesjusgu’ a 75 ans. Ensuite, dés cet age-1a, lamoitié des

personnes agées vivent seules alors que seulement 27 % de I’ ensembl e des ménages québécois sont

composeés d une seule personne.

Graphique 7 :

Distribution des ménages ainés (55 ans et plus) par groupes d’ age selon le genrede
meénage (couples ver sus per sonnes seules)

80 %

70 %

50 %

40 %

30 %

20 %

60 % +

Ensemble
de 55 ans et
plus

69 %

55-59 ans

60-64 ans

65-69 ans 70-74 ans 75-79 ans 80-84 ans 85 ans et

plu

S

W Couples (avec ou sans enfants) [JPersonnes seules

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

?|_es données brutes relatives ala distribution des meénages ainés par genre de ménage dans les régions
urbaines versus les régions rurales sont présentées al’ annexe 5.

2P, Viannay, 2000, Les personnes seules et e logement, SHQ.
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©Plus de familles parmi les 55-64 ans

Parmi les 55-59 ans, 69 % des ménages sont unifamiliaux® et seulement 27 % sont des personnes
seules. Lesménages des 55-64 ans ont donc des besoinsfamiliaux, ce qui lesrapproche desménages
plus jeunes. De méme, 66 % des 60-64 ans sont des ménages unifamiliaux : les ménages soutenus
par des 55-64 ans présentent les mémes caractéristiques que I’ ensemble des ménages québécois

parmi lesguels 68 % des ménages sont unifamiliaux.

Des différences régionales sont observées pour ce groupe d’ dges® :

een milieu urbain, on retrouve un tiers des ménages de 55-64 ans composés d’ une seule
personne ;

«en milieu rural, un ménage de 55-64 ans sur quatre est composé d’ une seule personne.

Ainsi, dans les villes de Québec (plus de 40 % de personnes seules parmi les 55-64 ans) et de
Montréal (plusde 40 % aussi), lalogique des 55-64 ans est moins familiale qu en milieu rural. Les
caractéristiques familiales des 55-64 ans en milieu urbain se rapprochent plus de celles des 65 ans
et plus, tandis qu en milieu rural la logique des 55-64 ans reste purement familiale. A titre
d’ exemple, 77 % des 55-59 ans et 75 % des 60-64 ans sont des ménages unifamiliaux dansle Nord-

du-Queébec et dans larégion de la Cote-Nord.

B M énages unifamiliaux : ménages époux-épouse sans enfants, ménages époux-epouse avec enfants,
famille monoparentale. Voir annexe 1 : Description des variables.

2Annexe 5.

18



Les ainé(e)s et le logement

% Plus de personnes seules des 65 ans

La part de personnes seules augmente proportionnellement avec |’ &ge (graphique 7). Si pour 44 %
des ménages soutenus par une personne de 65 ans et plus, |e soutien est une personne seule, la part
atteint 63 % pour les 85 ans et plus®. En effet, dés 75 ans, le rapport familles-personnes seules
sinverse : lamajorité des soutiens vivent alors seuls. On retrouve les mémes différences régionales
et une accélération du phénomene en milieu urbain, ou les personnes seules sont nettement plus

nombreuses.

©Plus de femmes seules

Quel que soit le sous-groupe d' &ge, on note des différences dans la structure des ménages selon le
sexe. Lesfemmes sont généralement seulesdans|eur logement alors queleshommes seulsde 55 ans
et plus représentent une minorité des ménages (tableau 3 et graphique 8). La problématique des
personnes ageesest |largement associ e acellesdesfemmes, plus particuliérement en cequi concerne

les personnes vivant seules dans leur logement.

Tableau 3 : Distribution desménagesainéspar genredeménageselon lesexeet I’ age du soutien
de ménage

55-64ans (%)

65-74ans (%)

75-84ans (%)

85ans et + (%)

Ménage non familial d'une personne
Ménage non familial de 2 personnes ou +

16
2

57
7

17
2

69
7

22
3

78
7

33
4

Honmme Fenme Honme Fenrme Homme Fenrme Honme Fermme
Ménage unifanilial 81 36 80 24 75 15 63 13
Famille époux-épouse sans enfant 49 15 64 10 64 5 52 1

Famille époux-épouse avec enfant(s) 30 4 14 1 8 1 6 0
Famille monoparentale 3 16 2 13 2 10 5 11
Ménage nultifamilial 1 0 1 0 1 0 0 0
Ménage non familial 18 64 19 76 24 85 37 87

79
8

Source : SHQ (compilation spécia e des données du recensement de 1996 de Stati stique Canada).

%5 Ces données ne concernent que les ménages vivant dans des logements privés. Sont exclus les ainés

vivant dansdes|ogementscollectifset danslesinstitutions. Cetterestriction estimportanteet, si onlesgjoutait,

la part des a@inés vivant seuls augmenterait significativement.
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Graphique 8 : Distribution des ménages ainés par genre de ménage selon le sexe et I'’age du
soutien de ménage
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63 % 33 %
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0, 0,
85 ans et + | 12% 79%

‘ [ Famille avec ou sans enfants W Personne seule O Autres types de ménages ‘

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement 1996 de Statistique Canada).

Ainsi, plus une personne vieillit, plus elle vit seule dans son logement, particulierement si elle est

une femme.

©Des ménages de plus en plus petits selon I’ age

Il s'ensuit un effet direct sur lataille des ménages soutenus par des ainés. Parmi les ainés, lapart de
personnes seules est supérieure acelle de I’ ensemble des ménages du Québec. Ainsi, plusle soutien
de ménage est &gé, plus lataille moyenne des ménages est faible, ce qui peut signifier des besoins

en petits logements.
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Certains ménages sont cependant plus grands® :

« sur I’ensemble des 55 ans et plus, on retrouve 110 545 ménages de trois personnes (43 875 pour
les 65 ans et plus)
* On retrouve 56 625 ménages de quatre personnes ou plus, dont 2 020 de sept personnes ou plus

(595 de ces ménages sont soutenus par un ainé de plus de 65 ans).

Méme si, de fagon générale, les ainés soutiennent des ménages plus petits, il est essentiel de tenir
compte de ces ménages de plus grandetaille. Une grande part de ces ménages ont entre 55 et 65 ans.
Cependant, I’ age de la décohabitation des enfants recule, les plus jeunes des ainés (55-65 ans)
risquent de soutenir des ménages de plus grandetaille, pendant plus longtemps, ce qui confirmerait
des besoins de grands logements et non exclusivement des |ogements pour personnes seules ou en

couples.

Il existe aussi des différences selon le sexe de I’ a@né soutien de ménage. Les femmes étant plus

souvent seules, lataille des ménages soutenus par une femme est plus petite.

En milieu urbain, lataille moyenne des ménages (2,4 personnes) est plus petite qu’en milieu rural
(2,7 personnes) puisquelesménages composés d’ une seul e personne sont concentrésdanslesgrands

centres urbains, et ce, quel que soit I’ &ge du soutien (graphique 9).

%5|_es données brutes concernant lataille des ménages soutenus par une ainé sont présentées al’ annexe 6.
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Graphique 9 : Taille moyenne des ménages par groupes d’ age du soutien de ménage dansles
régionsurbainesversuslesrégionsrurales

2,8 4
7 —m— Régions urbaines du Québec
' Régions rurales du Québec
2,6 4
24 B
2,4 23
2,2 4
2 4
1,8 -
1,6
14
Ensemble des  55-59 ans 60-64 ans 65-69 ans 70-74 ans 75-79 ans 80-84 ans 85 ans et
ménages plus
Source : SHQ (compilation spécia e des données du recensement de 1996 de Stati stique Canada).

3 - Les immigrants ainés concentrés sur I'lle de Montréal

%Uneforte concentration montréalaise desimmigrants ainés

Si lesimmigrants représentent, au total, 12 % de |’ ensemble des soutiens de ménages québécois,
13 % des 55 ans et plus soutiens de leur ménage sont nés a |'extérieur du Canada. Cette
représentativité desimmigrants est différente selon les sous-groupes d’ age : 14 % des 55-64 ans ont
immigréici, 13 % des 65-74 ans, 11 % des 75-84 ans, mais 19 % des 85 ans et plus?.

On note des disparités importantes selon |es régions administratives du Québec (graphique 10).

%"|_es données brutes relatives & la région de naissance des ainés soutiens de ménage sont présentées a
I"annexe 4.
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Graphique 10 : Distribution des ménagesimmigr és ainés par régionsadministratives du Québec
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Source : SHQ (compilation spécia e des données du recensement de 1996 de Stati stique Canada).

23




Les ainé(e)s et le logement

Les ainés issus de I’immigration sont dans les régions urbaines™ : 113 970 des 120 820 ménages,
soit 94 %. 1ls se concentrent essentiellement a Montréal et dans les aentours urbains :
e 71%des55anset plusissusdel’immigration sont dans la Communauté urbaine de Montréal
(85 355 ménages) et 11 % sont en Montérégie (13 865 ménages) ;
e moins de 2 % sont dans la Communauté urbaine de Québec et 1 % dans la Communauté

urbaine de I’ Outaouais.

Lagrande majorité des besoins en logement desimmigrants &gés sont actuellement concentrésdans

larégion métropolitaine de Montréal et ses alentours.

“Desimmigrantsainés d’ origine européenne

Deux ainés sur trois (67 %) sont nés en Europe dont la moitié sont nés en Europe du Sud.

Graphique 11 : Répartition des ainés (55 ans et plus) nésal’extérieur du Canada selon larégion de
naissance du soutien de ménage - Ensemble du Québec

Ménages ainés immigrés
120 820 ménages

Maghreb et
Moyen-Orient Etats-Unis et
10% Afrique Océanie
Asie 1% 6%
Caraibes7% Europe du Nord-
7% Ouest
fuy ] 21%
amerove taine LU

2%

Europe du
Europe de I'Est sud

16% 30%

Source : SHQ (compilation spécial e des données du recensement de 1996 de Stati stique Canada).

BAnnexe 4.
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Il existe une forte corrélation entre I’ancienneté de I'immigration et la représentativité des
communautés culturelles parmi les ainés (graphique 12). Par exemple, seulement 9 % des Africains
et 10 % des Latino-Américains, derniers bassins d’ immigration, ont 55 ans ou plus. Parallelement,

un Européen sur deux en moyenne a plus de 55 ans.

Graphique 12 : Proportion de ménages ainés (55 ans et plus) selon la région de naissance du soutien
de ménage

Extérieur du Canada

Europe de I'Est

Europe du Sud

Etats-Unis et Océanie

Europe du Nord-Ouest

Maghreb et Moyen-Orient

Caraibes

Asie

Amérique latine

Afrique

0 % 20 % 40 % 60 %

Source: SHQ (compilation spécia e des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

Il existe aussi des différencesliéesalaculture. Certaines communautés fonctionnent davantage sur
le principe de lafamille élargie, les ainés restent aors dans le logement d’ un autre membre de la
famille; ils sont donc recensés non pas comme soutiens de ménage, mais comme hébergés. On peut
cependant projeter que lapart de I’ ensemble desimmigrants, quelle que soit larégion d’ origine, va

augmenter au sein de la population des ainés, d autant plus que, de génération en génération, les
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caractéristiques des immigrants tendent a se rapprocher de celles de la communauté d’ accueil®.

Notons enfin que, de fagcon générale, les immigrantes sont moins souvent soutiens de ménage que
les hommes originaires des mémes communautés®, situation que I’on retrouve parmi les
immigrantes de plus de 55 ans. Est-ce que ces femmes agées retournent dans leur pays d’ origine ?
Est-cequ’ dlesutilisent d’ autres possibilitésd’ hébergement qui font qu’ elles nefigurent pascomme

soutiens de ménage ?

La problématique «ainés issus de I'immigration» est centrée actuellement sur les premiéres

immigrations européennes mais va s élargir dans les années avenir.

Dans cette premiere section, on voit que les personnes agees ne forment pas un groupe
homogene. Parmi les 55 ans et plus, on retrouve des caractéristiques différentes selon les sous-
groupes d’ &ges et le sexe. Une autredimension est aconsidérer : ladistribution géographique.
Tout d’abord, on remarque une forte concentration urbaine, naturelle ou liée aux migrations des
personnes &gées, | es stati stiques dont nous di sposons ne permettant pas de répondre a cette question.
Ensuite, en milieu urbain, les ménages ainés composés d’ une seule personne sont plus nombreux
gu’en milieu rural, lesfemmes sont aussi plus représentéesal’ intérieur des grands centres urbains.
En milieu rural, on retrouve une part plus importante d’ ainés encore inscrits dans une logique

familiale.

L es per sonnes agées ne for ment donc pas un gr oupe homogene. On opposetoujour slesainés
aux ménageslesplusjeunes, maisl’ analysemontreque, commepour touslesménages, il existe
unediversitédessituations, donc des besoins. Dansla suitedu document, nousanalyseronsce

qui distingue les ainés des autr es ménages, du point de vue des ressour ces financiéres.

P, Viannay, 2000, Les immigrants et le logement, SHQ.
0 Rappel ons cependant que cette différence peut aussi étre liée au mode de recensement : il se peut que les

femmes nées al’ extérieur du pays s'identifient moins fréguemment comme soutien de leur ménage dans le
cas d’' une famille époux-épouse, ce que le recensement ne permet pas de vérifier.
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DEUXIEME PARTIE

LES CARACTERISTIQUES ECONOMIQUES DES ATNES*

FAITS SAILLANTS : Des ainés en situation économique précaire

©Une concentration urbaine dela précarité
« Troisainés sur dix se situent en dessous du seuil de faible revenu.
e Unainésur trois dans les régions urbaines est en dessous de ce seuil.
e Unainésur cing en région rurale est en dessous du méme seuil.

« Lesvillescentres accueillent les ainés les plus fragiles économiquement.

©Des ainés plus précairesque d’autres
o Lesainésles plus agés sont les plus nombreux en dessous du seuil de faible revenu.
« Lesfemmes &gées sont en situation plus précaire que les hommes du méme &ge.

« Lesainésqui vivent seuls sont les plus concernés par la précarité financiére.

31Rappel : comme dans les autres parties, les ménages d’ ainés sont ceux dont e soutien de ménage a 55 ans
et plus.
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DEUXIEME PARTIE
LES CARACTERISTIQUES ECONOMIQUES

A - De faible niveau de revenu, particulierement dans les villes centres

Des études récentes parlent du recul de la pauvreté chez les ainés®. Si I’on s'en tient ala stricte
analyse des niveaux de revenu, la situation économique des personnes agees semble s améliorer.
Mais, en dépit de cette amélioration constatée, un grand nombre d’ ainés vivent en dessous du seuil
de faible revenu puisgue trois ménages sur dix (31 %) dont le soutien est &ge de 55 ans ou plus se

situent en dessous du seuil de faible revenu.

Il existe des différencesimportantes d’ unerégion al’ autre (graphique 13). On remarque que ce sont
les régions les plus urbaines qui semblent concentrer le plus d’ ainés se situant en dessous du seuil

defaible revenu.

Nous avonsvu danslapremiere partie du document gque, selon lesrégions, selonlalocalisation dans
laville centre versus les banlieues et les zones les plus rurales, les ménages ainés présentent des
caractéristiques sociaesdifférentes. Il est doncimportant devoir qui sont cesmeénagesainésafaible
niveau de revenu, ce qui pourrait expliquer larépartition inégale du revenu des personnes agées sur

le territoire québécois.

%L a situation économique des ainés au Québec, Conseil des ainés, 1995.
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Graphique 13 : Distribution des ménages ainés (55 ans et plus) par niveau derevenu (faiblerevenu /
revenu non faible) danslesrégions administratives du Québec
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Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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Graphique 14 : Distribution des ménages ainés (55 ans et plus) par niveau de revenu danslesrégions
urbainesversuslesrégionsrurales
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67 %
60 % 79 %
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0% ‘
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urbaines du Québec rurales du Québec
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Source: SHQ (compilation spéciale des données du
recensement de 1996 de Statistique Canada).

Les ainés se situant en dessous du seuil de faible
revenu sont représentés plus largement dans les
régions urbaines : un sur trois se situe en dessous
de ce seuil, contre un sur cing dans les régions

ruraes.

Graphique 15 : Distribution des ménages ainés (55 anset plus) par niveau de revenu dansles
villes centresversusla périphérie

100 %

80 % -

60 % -

40 % -

20 % A

0% -

62 % 56 %

38 % 44%

57 %

43 %

64 %

CUM Ville de
M ontréal

Ville de
Québec

EFaible revenu ORevenu non faible ‘

cuQ

Source : SHQ (compilation spéciale des données du

recensement de 1996 de Statistique Canada).

Cette concentration est encore plus forte dans les
villes centres. Que ce soit aQuébec ou aMontréal,
lapart d' a@inésen dessous du seuil defaiblerevenu
est plus forte dans la ville centre (respectivement
43 % et 44 %) que dans la communauté urbaine
(36 % danslaCUQ et 38 % dans la CUM).

On observe une spéciaisation des villes centres
gui accueillent les ainésles plus démunis. Notons
gue le seuil de faible revenu est fonction du

revenu du ménage, de la taille du ménage et du
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lieu ou il demeure??, Or, l es ainés,
particuliérement & partir de 65 ans, bénéficient du méme soutien financier et de la méme pension,
peu importe le lieu ol ils demeurent. Ceci a des répercussions sur le montant des dépenses et peut
expliquer en partie quelesménagesen milieu rural qui recoivent lesmémes prestationsqu’ en milieu
urbain sont moins nombreux en dessous du seuil de faible revenu. Pourtant, méme si les ainés sont
moins nombreux a vivre des situations précaires en milieu rural, les réseaux de soutien autres que
financier y sont parfois moins développés ; la problématique ainé-logement reste donc aussi

importante dans ces régions.

Qui sont maintenant ces ménages ainés se situant en dessous du seuil defaiblerevenu, qu’ilsvivent

dans laville centre, en banlieue ou en milieu rural ?

B - Les femmes les plus agées, vivant seules, dans les situations les plus précaires

Graphique 16 : Proportion des ménages sous le seuil de faible revenu selon I’ &ge du soutien

Plus les soutiens de ménages sont ages et plus la

M énages sous le seuil de faible revenu :

c0 0 - 278 675 ménages part de ménages en dessous du seuil de faible
47%

revenu est grande (graphique 16).

40 %
38% Avant 65 ans, une grande part des soutiens
20 % travaillent encore, leurs revenus ne dépendent pas
o

30% uniquement des prestations et des paiements de
28%
transfert, ce qui peut expliquer qu’ unepart d’ entre

20 % ‘ ‘ ‘ ‘

55-64 ans 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et eux ont un revenu décent.
plus

Source : SHQ (compilation spéciale des données du
recensement de 1996 de Statistique Canada).

3Annexe 1.
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Mémesi, lorsdesderni éres années, on a constaté une augmentation des prestations des programmes
de la sécurité du revenu (sécurité de la vieillesse, supplément de revenu garanti, I’ alocation au
conjoint et I allocation au conjoint pour veuves ou veufs), un meilleur accés au Régime derentesdu
Québec et une maturation de ce régime™, prés delamoitié des 85 anset plus sont dans des situations

financiéres précaires.

Graphique 17 : Distribution des ménages ainés (55 ans et plus) par niveau de revenu selon le sexe du
soutien de ménage

100% On constate ensuite une féminisation de la

(] II
54 %

60 % - 79 % Les femmes dnées sont dans des situations

beaucoup plus précaires que les hommes ainés :
40 %

prés d’'une femme sur deux vit sous le seuil de

46 % faible revenu, contre un homme sur cing en

20 % -
21 % - dessous de ce méme seuil.
0% -

Hommes Femmes

: : Notons que cette différence selon le sexe n’ est pas
W Faible revenu g Revenu non faible ‘

Source: SHQ (compilation spéciale des données du réservee aux personnes agees, car I'ensemble des

recensement 1996 de Statistique Canada). | femmesquébécoisesont desrevenusplusfaibles™.

34La situation économi gue des ainés au Québec, Conseil des ainés, 1995.
%P, Viannay, 2000, Les femmes et le logement, SHQ.
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Graphique 18 : Distribution des ménages ainés (55 anset plus) par niveau derevenu selon le genre de

ménage
100 % ~ o .

’ Les dinés vivant seuls sont beaucoup plus
80% 1 45 % nombreux & connaitre des situations précaires :
60% 1 184% 80 % plus de la moitié se situe en dessous du seuil de
40% 1 faible revenu, contre moins d'une famille sur
20% A - cing. Rappelons que les femmes et les ainés les

20 %
0% M ‘ ‘ plus agés sont plus souvent seuls, ce qui explique
Familles (avec ou Personnes seules Autres . . . .
sans enfants) gu’ilssoient aussi plus nombreux sousle seuil de
‘lFaibIe revenu ORevenu non faible ‘
— : faible revenu.
Source : SHQ (compilation spéciale des données du
recensement de 1996 de Statistique Canada).

Ces personnes seul es sont donc précarisées du fait de leur situation financiére mais aussi en raison
del’isolement. On évoque d’ ailleurs souvent la solitude et |” isolement des ainés. Méme s'il ne faut
pas genéraliser (la plupart des ainés qui vivent seuls maintiennent des contacts avec tous les
membres de leur famille et leur entourage)®, le fait que la précarité financiére liée au statut

matrimonial s gjoute a celui de vivre seul renforce les besoins de ceux-ci.

Finalement, certainsainés sont beaucoup plus concernésque d’ autres par laprécarité (graphique 19);
on pense tout particuliérement aux femmes tres agées (85 ans et plus) qui vivent seules et dont la
situation financiére est précaire et, pour certaines d entres elles, a d’ autres problemes ou défisliés

aleur &ge et leur santé.

%La réalité des ainés québécois, Conseil des ainés, 1997.
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Graphique 19 : Proportion deménagesau revenu faible par groupesd’ age selon le sexedu soutien de
ménage

60%

50%

40%

30%

20%

10%

57 %
%‘

46 %

31% <

46°9%
47 %

41 %

38 %

28 %

21 %

0,
/30% 28 %

22 o 20 %

19%

Ensemble des 55 ans 55-64 ans 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus

et plus

‘—0— Ensemble des ménages Hommes ——m— Femmes

Source

: SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

Cescaractéristiquessont importantes pour mieux cerner lesbesoinsenlogement despersonnesagées

puisgue les femmes seules en situation précaire représentent une part importante des ménages

demandeurs de logement. Rappel ons que cette problématique touche particulierement les villes de

Queébec et Montréal ou les femmes sont plus représentées que les hommes.

Cependant, méme si ce type de ménage concentre une partie importante des besoins, il est essentiel

de ne pas réduire la problématique «personnes &gées» a cette population. Ainsi, dans la derniére

partie de |’ étude, nous allons nous intéresser a tous les ménages ainés et a leur logement, afin de

mieux cerner les besoins, aussi diversifiés soient-ils.
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TROISIEME PARTIE

LES ATNES ET LE LOGEMENT

FAITS SAILLANTS : Des situations diversifiées dans les logements

©Un mode d’ occupation qui évolue selon I’ age
o Pluslesainés sont &gés, plusils sont locataires.
« Lesainés propriétaires semblent stabilisés dans leur logement.

« Lesfemmesainées sont principal ement locataires tandis que les hommes sont propriétaires.

wLeconfort dansleslogements
« Pluslesainés sont &gés, plusils vivent dans des petits logements.
« Pluslesdinés sont &gés, moinsils sont dans des situations de surpeuplement.
» Lesainéslocataires vivent dans des logements plus récents que les propriétaires.

« Lesainéslocataires habitent dans des logements en meilleur état que les propriétaires.

@Des probléemes d’ accessibilité financiéer e au logement
o Lesainéslesplus égésont lestaux d’ effort les plus éleves.
e Lesainésen milieu urbain ont des taux d’ effort plus élevés qu’ en milieu rural.
« Lesainéslocataires ont plus de problémes d accessibilité financiere que les propriétaires.

o Lesfemmes agées ont destaux d’ effort plus élevés que les hommes du méme age.
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TROISIEME PARTIE

LES ATNES ET LE LOGEMENT

A - Le mode d’occupation

Le mode d’ occupation revét une forte valeur symbolique.

 Lapropriété est associée tres largement ades notions de stabilité, de sécurité, deréussite sociale,
de prestige. Elle accrédite en plus la confiance lors de nombreuses démarches financiéres ou
autres (par exemple, I’ accord d’ un prét bancaire est facilité quand | e propriétaire peut garantir son
occupation). Toutes les études et tous les sondages relatifs au logement confirment cette forte
valeur de |’accession a la propriété pour les ménages : dans toutes les sociétés, |'achat du
logement est placé en téte des priorités des ménages. Dansles mémes sondages, |es propriétaires
parlent de satisfaction personnelle, de bien-étre lié directement a leur stabilité dans leur
«chez-soi» ; ils expriment le souhait de rester dans leur logement, beaucoup plus que ne le font
leslocataires. Le désir d’ étre propriétaire est |ié acette valeur sociale et symbolique et al’ acces,
I”investissement que représente I’ achat d’un logement (le désir d’ étre propriétaire répond a un
raisonnement simple fondé sur I’ idée que le remboursement d’ un emprunt correspond aun loyer

fictif que le propriétaire se paie a lui-méme).

« Paraléement, lemodelocatif possede des avantages qui poussent certains ménagesaprivilégier

ce segment du parc : laflexibilité, lamobilité, un logement plus adapté, mieux situe...
De ces deux modes d’ occupation, lesfamilles privilégient la propriété privée qui survient al’ étape

delaformation delafamille. Qu’ en est-il des personnes agées ? Quel est leur choix en ce qui atrait

au mode d’ occupation ? Quelle est |a situation actuelle des ainés et comment évolue-t-elle ?
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1 - Un mode d’occupation qui évolue selon I'age

©Pluslesainés sont ageés, plusils sont locatair es (graphique 20).
Dans|’ ensembl e des ménages québécois, lamajorité est composée de propriétaires (56 %). Pour les
meénagesainés, laproblématique est différente. Jusqu’ a75 ans, on observe une surreprésentation des

meénages propriétaires deleur logement. Ensuite, |es ménages ainés sont majoritairement locataires.

Graphique 20 : Distribution des ménages par mode d’ occupation selon le groupe d’ &ge du
soutien de ménage
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Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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©On observe des différencesrégionalesimportantes (graphique 21).

L’ écart est lié aux spécificités régionales du marché de |’ habitat : dans les régions ou les ménages

sont essentiellement propriétaires, lesainésle sont aussi, tandisque, danslesrégionsou lesménages

sont surtout locataires, les ainés le sont aussi (cas montréalais).

Graphique 21 : Distribution des ménages ainés (55 ans et plus) par mode d’occupation dansles

régions administratives du Québec
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Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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Enmilieurura, lapart d ainés propriétaires est beaucoup plusforte (85 % del’ ensemble des 55 ans
et plus) qu’ en milieu urbain (60 % de I’ ensemble des ainés de 55 ans et plus)*’. En milieu rural, il
semblerait que les ainés préservent mieux leur propriété privée puisque, méme parmi les 85 ans et
plus, la part de propriétaires reste forte : deux ainés de 85 ans et plus sur trois sont propriétaires en

milieu rural (un sur troisen milieu urbain).

On observe que plus la part de propriétaires est importante parmi les 55-64 ans d’ une région, plus
ellel’ est parmi les 85 ans et plusdelaméme région, ce qui confirmel’ influence du marchélocal sur
le mode d’ occupation des ainés. Seule la RA de Laval se démarque avec un bon pourcentage de
propriétaires occupants parmi les 55-64 ans (77 %) et un des plus faibles parmi les 85 ans et plus
(29 %). Il existe plusieurs tours d’ habitation pour personnes égées a Laval, ce qui induit une plus

forte représentation des locataires parmi les ainés les plus agés.

2 - Une augmentation de la part de propriétaires

Dans I’ ensemble du Québec, le mode d’ occupation de tous les ménages semble s étre stabilise ; la
proportion de propriétairesétait de 56 % en 1991 et de 56 % en 1996 (tableau 4). Cependant, il existe
desdifférencesselon |’ &ge du soutien de ménage puisqueletaux de propriétairesaévolué alahausse
pour les ainés entre les deux années de recensement : 58 % des 55 ans et plus sont propriétaires
occupants en 1991, alors qu’ils sont 60 % en 1996. Etant donné que les ménages ainés ne sont pas
dans la méme logique d’accés a la propriété aprés la retraite, |I'augmentation de la part de
propriétaires parmi |es ménages ainés correspond a un glissement des classes d’ &ge : bon nombre
des propriétaires qui avaient 60-65 ans en 1991 ont plus de 65 ans en 1996 et sont restés

propriétaires.

37Les données brutes rel atives au mode d occupation dans les logements des ménages ainés sont présentées
al'annexe 7.
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Tableau 4 : Evolution delarépartition des ménages selon le mode d’ occupation, 1991-1996
Ensemble du Québec

Année 1991 1996
Taux de propriété %) (%)
Ensemble des 55 ans et plus 58 60
Ensemble des 65 ans et plus 51 55
Ensemble des ménages québécoais 56 56
Sources : SHQ (Compilation des données du rencensement de 1996 de
Statistique Canada.
La situation économique des ainés au Québec, le Conseil des
ainés, 1995, tableau 5, p.15.

L’ achat d’ une propriétéest lié au cycle devie. On reconnait que les ménages pensent as’ acheter une
maison au moment de la formation de la famille. On reconnait auss a I’investissement dans un
logement une logique patrimoniale. Les ainés, apres 65 ans plus particuliérement, ne sont pas dans
cette étape de leur vie, ni dans cette méme logique. Il semblerait plus juste que I’ augmentation de
lapart des propriétaires dans chacune des classes d’ &ge soit liée alastabilisation des ainés dansleur

logement.

Ainsi, I'idée que I’ on se fait du comportement des ainés qui revendent leurs biens et quittent leur
logement pour habiter eninstitution ou dansun logement plus petit, plusadaptédevrait évoluer. Une

part importante des ainés semblent souhaiter rester propriétaires et ¢’ est ce qu’ils font.

3 - Des femmes locataires, des hommes propriétaires

Plus|esfemmes sont &gées, moins elles sont propriétaires (graphique 22). Etant donné que lapart de
femmes est de plus en plus forte avec I’ &ge et que, globalement, les femmes sont plus souvent
locataires au Québec gueleshommes, celaentrained’ importantesdifférencesdemode d’ occupation

selon le sexe et I’ &ge.
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Ceci semble confirmer que I’augmentation du taux de propriété parmi |’ ensemble des ainés est
imputable aune stabilisation despropriétairesdansleur logement. En effet, mémesi lesfemmes sont
plus nombreuses que les hommes apres 75 ans, elles sont toujours moins souvent propriétaires. |l
y ade fortes chances que les ainés propriétaires |’ étaient déja avant, ce que le traitement actuel du

recensement ne permet pas de préciser.

Graphique 22 : Proportion de ménagesainéspropriétairespar groupesd’ &ge selon le sexe du soutien

de ménage
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Source : SHQ (compilation spécial e des données du recensement de 1996 de Stati stique Canada).

Lesécartsdemoded’ occupation entreleshommeset lesfemmesagéspourraient avoir uneincidence

marquée sur la qualité des logements.
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Laplupart des femmes &gées ont vécu leur vie d’ adulte avec un homme et doivent au moment de se
retrouver seule, faire face a une certaine inégalité au regard de |’argent, de I’ expérience et des

connaissances®. Beaucoup se trouvent appauvries, surtout |es propriétaires occupants.

En effet, il semble que certains propriétaires sont en situation plus fragile que les locataires (peine
de se retrouver seule dans un logement qu’ on a «construit» en famille, capacités physiques plus
réduites, revenu moindre...). Il peut alors étre difficile pour cesfemmes, de méme que pour certains
hommes, d’ assurer la qualité du logement qui devient un fardeau. Diverses solutions de logement

ou les personnes agées vont aussi trouver des services adaptés s offrent alors.

Etant donné les différences de situations dans les logements, il est primordia de distinguer la

situation des hommes par rapport a celle des femmes dans la suite de I’ analyse.

B - Lataille des logements et le peuplement

Avant méme de commencer I’analyse, il est important de rappeler que les ainés les plus agés sont
dans une logique particuliere : 79 % des femmes de 85 ans et plus (78 % des 75-84 ans, 69 % des
65-74 anset 57 % des 55-64 ans) et 33 % des hommes du méme &ge vivent seulsdans|eur logement,

ce qui peut avoir une incidence sur lataille du logement.

1 - De plus petits logements en milieu urbain

Ladistribution des ménages ainés par taille de logement est différente d’ une région administrative

al’ autre (graphique 23).

BSCHL, 1992, Les femmes agées.
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Graphique 23 : Distribution desménagesainés (55 anset plus) par taille delogement danslesrégions
administratives du Québec
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Les logements de plus petite taille habités par les ainés se concentrent en milieu urbain (graphique

24), particuliérement dans la ville centre ou I’ on recense la mgjorité des ainés vivant seuls.

Graphique 24 : Taille moyenne des logements des ménages selon I’ age du soutien

> Plus les ainés sont ageés, plus ils occupent des
5 5.1 petits logements (graphique 24 )*. C’ est surtout &
L 4
54 . N . .
2 - 497 partir de 75 ans que les ainés choisissent des
48 logements plus petits.
4,7
4.6 -
Ensuite, parmi les 85 ans et plus, 11 % sont dans
4 Ya3|| des «une piece™» ou «deux pieces» (contre 2 %
42 : : : : : del’ ensemble des 55 ans et plus). Rappelons que
Ensemble Ensemble 55-64 65-74 75-84 85ans et
des  desS5  ans ans ans  plus les 85 ans et plus vivent seulsen grande majorite.
menages ans et
plus
Source:  SHQ (compilation spéciale des données du
recensement de 1996 de Statistique Canada).

Dans les régions rurales, la part d ainés dans des cing pieces ou plus est trés importante ; cela
concernehuit personnesagées sur dix, comparativement adeux sur troisen région urbaine (graphique
25). Par exemple, en Gaspésie, seulement 10 personnes de 75 a 84 ans (aucune de plus de 85 ans)

vivent dans des logements d’ une seule piéce.

39source ; Statistique Canada, recensement 1996, compilation SHQ.

0 Ne sont pas recensees comme des piéces les salles de bains, les corridors, les vestibules et les pieces qui
servent a des fins commerciales.Voir Composition des variables en annexe.
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Graphique 25 : Distribution des ménagesainés (55 anset plus) par tailledelogement danslesrégions
urbainesversuslesrégionsrurales

100 % . P
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0
80 % Montréal), les ainés vivent dans des logements
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19 %
4 % . . . ‘- .
0o ’ - lieudeplusieursprojetsrésidentiel spour les65 ans
(] 0— T
2 pieces et 3-4 pieces 5 piéces et plus et p| us.
moins
‘—-—Re’gio ns urbaines Régions rurales ‘
Source : SHQ (compilation spéciale des données du On remargue donc une specialisation des parcs de
recensement de 1996 de Statistique Canada).

logement dans les régions. En milieu urbain et
particulierement dans les villes de Québec, Montréa et Laval, les ainés vivent dans de petits
logements. Dans ces villes centres, une partie de ces petits logements sont associés a un réseau de
soutien et de services qui répondent aux besoins des ainésles plus ageés. Lataille du logement serait

alors compensée par ladisponibilité d’ autres éléments de confort et de bien-étre.

2 - Un confort lié a I'’espace

Les ménages soutenus par des ainés semblent avoir plus de confort lié a |’ espace que les autres

meénages québécois.

En effet, trois ménages ainés sur quatre vivent dans une proportion de 0,5 personne par piece,
comparativement aun peu plus d’ un ménage québécois sur deux. Si I’ on considere que moinsd une
personne par piece dans un logement est une situation de sous-peuplement, lapart desainésavivre
dans un logement sous-peuplé est largement plus forte que celle de I’ensemble des ménages

(graphique 26).
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Sachant que le nombre de personnes seules augmente avec |’ &ge, les situations de sous-peuplement

augmentent aussi.

Graphique 26 : Proportion des ménages en situation de sous-peuplement* selon le groupe d’ age du
soutien de ménage

90 %
80 % -
79 % 80 %
70 % - 76 % 77 %
72 %
60 %
0,
50 % | 57 %
40 % -
30 % -
20 %
10 % -
0% ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Ensemble des Ensemble des 55-64 ans 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus
ménages 55 ans et plus
Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

Rappelonsque, mémesi leconfort liéal’ espace semble plusgrand chez lesainés, celane compense

pas toujours pour d’ autres difficultés.

“1on considéreici gue 0,5 personne par piece dans un logement priveé est une situation de
sous-peupl ement.
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C - La qualité des logements des ainés

1 - Les locataires dans des logements plus récents que les propriétaires

Lesainéslocatairesvivent dansdeslogements plusrécentsquelesainés propriétaires(graphique 27).
Il S'ensuit une répartition différente des ainés dans le parc de logement entre le milieu rural et le
milieu urbain®. Dans |les grands centres urbains, les ainés vivent dans des logements globalement
plusneufs, cequi pourrait éreliédirectement alaconstruction delogements destinés aux personnes
agées. A |’ extérieur de ces centres, on retrouve proportionnellement plus d’ ainés aux deux poles :
dans les logements construits avant 1945 et dans ceux construits apres 1990. Notons qu’ en milieu
rural, étant donné la faible représentation de personnes agées, I’installation d’ une dizaine d'ainés

dans un seul immeuble peut changer rapidement |es pourcentages.

Graphique 27 : Distribution des ménages ainés (55 ans et plus) par période de construction du
logement occupé selon le mode d’ occupation

30 %

25 %

25% |
22%

20% 20 %

20 %
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15%
. k
()

5% \400
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0% ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
1945 ou avant 1946-1960 1961-1970 1971-1980 1981-1990 1991 ou aprés

—+— Propriétaire Locataire

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

“2Source ; Statistique Canada, recensement 1996, compilation SHQ
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2 - L’état du logement des ainés

Le critere «état du logement» est plus subjectif. En effet, une grille de travaux est fournie avec le
questionnaire par Statistique Canada (voir Description des variables en annexe), mais ce sont les
meénages qui indiquent si le logement nécessite des réparations majeures ou mineures ou s'il est
entretenu régulierement. Cependant, cette variable est importante car, plus que |'année de
construction ou lataille du logement, elle permet d’ analyser la qualité du logement telle qu’ elle est

vécue et exprimée par les ainés eux-mémes.

% Une qualité deslogements proche de celle de |’ ensemble des ménages

Dans|’ensemble, les ainés ont des logements de meilleure qualité que lamoyenne des gens : 70 %
de I’ensemble des 55 ans et plus ont un logement en bon état contre 66 % de |’ ensemble des
meénages. || semble que plus les ainés sont &geés et plus ils vivent dans des logements en bon état

(graphique 28).

Graphique 28 : Proportion de ménages ainés (55 ans et plus) dont le logement est entretenu
régulierement, par groupesd’ dgedanslesrégionsurbaines, ver suslesrégionsrurales
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68 % 67 %
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‘—F — Ensemble du Québec Ensemble des régions rurales ——e—— Ensemble des régions urbaines ‘

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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Il existe des différences importantes entre le milieu rural et le milieu urbain. Quel que soit I’ &ge de
I’ainé et quel que soit son sexe, les logements en milieu urbain semblent en meilleur état. La

satisfaction desainés par rapport alaqualité deleur logement est donc plus grande en milieu urbain.

% Deslogementslocatifs mieux entretenus

L’ année de construction des logements a une grande influence sur I’ état du logement. Chez les
personnes agées, pres d’ un logement sur quatre entretenus régulierement a été construit apres 1980
(23 %) tandis que seulement 3 % des logements nécessitant des réparations majeures ont été
construitspendant cette période™. Dans|’ ensembl e, |eslogements| ocatifs desainés sont plusrécents

gue ceux des propriétaires.

L es besoins de réparations majeures concernent donc plus les propriétaires :

» 9% des ainés propriétaires parlent de besoins de réparations majeures contre seulement

5% deslocataires;

« 64 % des propriétaires parlent d’ entretien régulier contre 80 % des locataires.

Notons que, pour les ainés, le statut de locataire semble avoir I’ avantage d’ offrir des logements de

meilleure qualité. Est-ce que ces mémes logements sont aussi plus accessibles financierement ?

“source : Statistique Canada, recensement 1996, compilation SHQ.
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D - Des problémes d’accessibilité financiere au logement

Lesnotionsde confort et de qualité deslogements sont différentesd’ un ménageal’ autre, selon |’ &ge
du soutien (les besoins des 55-64 ans sont difficilement comparables a ceux des 85 ans et plus) et
selon son emplacement sur e territoire québécois entre milieu rural et milieu urbain. Un dernier
élément relatif al’ accessibilité financiere des ménages doit nous permettre d’ affiner cette notion de

besoins diversifés.

1 - Des taux d’effort* plus grands en milieu urbain

D’unerégion al’autre, I’ effort financier que doivent fournir les ménages pour se loger est variable

(graphigue 29).

Lesmeénagesainésqui résident danslesrégionsadministrativeslesplusurbaines(Montréal, Québec,
Laval) sont ceux qui consacrent la plus grosse part de leur revenu aux dépenses de logement : a
Montréal et dans ses alentours, plus d’un ménage ainé sur trois dépense 30 % au moins de son

revenu pour se loger (31 % Laval et 30 % a Québec).

Parallélement, en Gaspésie o 17 % desainésont un taux d’ effort supérieur 230 %, sur laCbte-Nord
(18 %) et dans le Nord-du-Québec (18 %), lestaux d’ effort des ainés sont les plus bas.

“40n considére gu’ apartir de 30 % du taux d' effort, le ménage peut rencontrer des difficultés
d'accessihilité financiére. Le taux d' effort est la part du revenu d’ un ménage qui est consacrée aux dépenses de
logement.
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Graphique 29 : Distribution des ménages ainés (55 ans et plus) par taux d’effort danslesrégions
administratives du Québec
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Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).




Les ainé(e)s et le logement

2 - Des taux d’effort plus élevés pour les ainés les plus agés

Graphique 30 : Distribution des ménages par taux d’ effort selon |’ ge du soutien de ménage

0% 5% 500 759% 1009 | L€ a@nés consacrent une grande part de leur
1 revenu aux dépenses de logement : c'est
55-64 ans 3% essentiellement & partir de 75 ansque plusd’ un
] | . :
meénage sur trois (33 % pour les 75-84 ans et
65-74 ans 73 %
‘ 42 % pour les 85 ans et plus) consacre 30 % (ou
| lus) de son revenu brut au logement (graphique
75-84 ans 67 % w plus) g (graphiq
‘ 30).
i \
plus . e s . .
@M oins de 30% MPlus de 30% | Les problemes d accessibilité financiere
Source : SHQ (compilation spéciale des données du augmentent avec |’ 4ge du soutien de ménage.
recensement de 1996 de Statistique Canada).

3 - Une féminisation des problémes d’accessibilité financiére au logement

Laféminisation de la précarité chez les personnes agees est réelle : les femmes sont en effet plus
touchées que les hommes par la pauvreté (une part plus grande est en dessous du seuil de faible

revenu) et elles ont destaux d’ effort plus grands que les hommes.
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Graphique 31 : Distribution des ménages ainés (55 ans et plus) par taux d’effort selon le sexe du
soutien de ménage
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Source : SHQ (compilation spécial e des données du

recensement de 1996 de Statistique Canada).

Dans|’ ensemble du Québec, lesfemmes ont des
taux d’ effort plus élevés queleshommes: 41 %
desfemmesde55 anset plusont untaux d effort
supérieur a 30 % contre 20 % des hommes du

méme age.

Rappel ons que les femmes &gées sont plus souvent seules que les hommes et que leursrevenus sont

moindres, ce qui a une incidence directe sur leur taux d’ effort.

56



Les ainé(e)s et le logement

4 - Les locataires ont une accessibilité financiere plus réduite que les propriétaires

Letaux d' effort médian des ménages ainés locataires est plus élevé que celui des propriétaires.

Graphique 32 : Distribution des ménages ainés par taux d’effort selon le mode d’ occupation
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Source : SHQ (compilation spécial e des données du
recensement de 1996 de Statistique Canada).

Il ressort clairement que les ainés locataires ont une accessibilité financiére au logement différente

des ainés propriétaires, ce qui peut avoir une incidence sur les besoins de soutien.

“SSource ; Statistique Canada, recensement 1996, compilation SHQ.

57






Les ainé(e)s et le logement

CONCLUSION

L’ analysedescar actéristiquessocio-économiquesdesainésmontrequecesder nier snefor ment
pas un groupe homogene de ménages. La part des 55 ans et plus dans la population ne cesse
d’ augmenter ; la croissance actuelle ne fait qu’ annoncer le «boom des ainés». La problématique
«personnes agées» est complexe, d une part par le nombre de ménages (un ménage sur trois est
soutenu par un ainéde 55 ansou plus) et d autre part par les caractéristiques diverses de cesménages
selon leur localisation dans les régions du Québec, selon e sexe du soutien de ménage et les sous-

groupes d’ &ge.

Rappelons tout d’ abord que I’ analyse ne prend pas en compte les ainés vivant en institution et les
ainés hébergés par un tiers ou un membre de la famille. La situation décrite ne porte que sur la
situation des personnes agées dans des logements privés dont ils ont la charge. L” hébergement par
un membre de safamille ou une tierce personne est un é ément dominant de la problématique (au
moins 60 000 ainés sont concernés au Quebec) et lacohabitation intergénérationnelle représenteune

des voies a explorer davantage dans le contexte du logement pour les ainés.

Dansun premier temps, les différences sont grandesd’ un sous-grouped’ ageal’ autre. Les55-64 ans

forment un groupe de référence. Il est intéressant de les inclure dans notre analyse parce qu'ils

représentent un nombre considérable de ménages qui lai sse présager de besoins encore plus grands.
Cependant, ilsne présentent pas|esmémes caractéristiques socio-economiquesquelesainéslesplus
agés. Lesinclure dansles programmes est un gage de mixité, mais celaimpose en contre partie une
diversité des solutions offertes ; les besoins des 55-64 ans ne sont pas comparabl es a ceux des 65 ans

et plus. Les 65 ans et plus ne forment pas un groupe homogeéne. C’ est surtout apartir de 75 ans que

les différences sont les plus marquées : on retrouve dans cette catégorie une majorité de femmes et

de personnes seules.
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Dans un second temps,_le contexte - urbain ou rural - semble beaucoup influencer les besoins des

meénages. En milieu rural, les ainés sont |égerement plus jeunes, ils sont inscrits dans une logique
familiale (67 % en milieu rural sont dans un ménage unifamilial, comparativement a 56 % dans les
régions urbaines du Québec) et soutiennent donc desfamillesde plusgrandetaille. Danslesrégions
urbaines, les ainés sont plus souvent seuls (44 %) ou vivent adeux (25 %) ; on retrouve la plupart
desfemmes &gées de 55 ans et plus dans les villes du Québec, de méme que plus des neuf dixiemes
des ainés nés al’ extérieur du Canada. Les besoins des ménages familiaux et des personnes seules

ne sont pas les mémes, ce qui va orienter différemment le soutien aux aineés.

Une telle diversité des situations entraine une diversification des besoins en logement. Tout

d’ abord, |esbesoins sont diff érents selonlemode d’ occupation. Pluslesainés sont ageés, plusilssont

locataires, ce qui signifierait que les soutiens de ménage accédent peu a la propriété privée au
moment deleur retraite ; par contre, ils sont nombreux agarder lelogement qu’ils possedai ent étant
donnél’ augmentation du taux de propriété. Lespropriétaireset leslocatairesfont faceadeux réalités
distinctes. D’ un c6té, leslocataires semblent favorisés par |es programmes qui ont uneincidence sur
laqualité deslogements, le confort. D’ un autre coté, leslocataires ont destaux d’ effort plus grands,
ils sont plus touchés par la précarité, d'autant plus que les femmes soutiens de ménage et les
personnes|es plus agées - desménages généralement plusfragiles- sont fortement représentées dans

les logements | ocatifs.

Méme s le niveau de revenu global des personnes égées a augmenté, la précarité financiere reste

importante pour plusieurs ménages soutenus par un ainé (un ménage sur trois se situe en dessous du
seuil defaible revenu). On constate uneréelle féminisation de la précarité chez les ainés. En effet,
une analyse comparative de la situation des femmes et des hommes de 55 ans et plus montre quele
revenu des femmes est moins éleveé (60 % des ainés dont |e revenu est en dessous du seuil defaible
revenu sont des femmes), ce qui aune forte incidence sur leur taux d’ effort qui est d§ja plus élevé
guecelui del’ ensembl e deshommes agés soutiens de ménage (40 % desfemmes ont un taux d’ effort

supérieur ou égal a 30 %, contre seulement 20 % des hommes du méme &ge).
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L’ accesau crédit pour lesfemmes est réduit ; ces dernieres sont donc plusfragiles, avec desbesoins

plus pressants. Rappel ons que les femmes sont fortement présentes en région urbaine.

Les données étudiées ici ne prennent pas en compte les tragjectoires résidentielles des personnes
agées. Dans une analyse qualitative des besoins en logement, il serait pertinent de s'intéresser aux
migrationsdesainés. Leparc delogementsen région urbaine est différent de celui qui est disponible
en région rurale, de méme que les services offerts. Est-ce que la concentration de personnes seules,
de femmes ne serait pas liée a la forte concentration de logements plus adaptés en ville ? Est-ce
gu’ une diversification des solutions apportées en milieu rural - mais aussi en milieu urbain - ne
permettrait pasunediversification delapopul ation desainéssur I’ ensemble du territoire québécois ?
Il ne faudrait pas que le monde rural se vide de ses personnes agées, ce qui entrainerait une
déstructuration du milieu. Il ne faudrait pas uniquement focaliser sur les villes a cause du nombre
de ménages soutenus par un ainé qui y vivent, méme si, indéniablement, les besoins y sont plus

grands. Certes, les situations sont différentes, mais les besoins en région rurale sont considérabl es.
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ANNEXE 1: DESCRIPTION DESVARIABLES

Zones géographiques

Ensemble du Québec

Région métropolitaine derecensement (6) : une RMR est composéed’ unetresgranderégion urbaine
(appelée noyau urbain) ainsi que des régions urbaines et rurales adjacentes (appel ées banlieues
urbaines et rurales) dont le degré d’intégration économique et sociale avec le noyau est élevé. La
population du noyau d’une RMR est d’au moins 100 000 habitants.

Région administrative : 17 RA au Québec

Ensemble des régions urbaines : les régions urbaines ont une concentration démographique d au
moins 1 000 habitants et une densité de population d’au moins 400 habitants au kilométre carré,
d’ apres les chiffres de popul ation du recensement précédent.

Ensemble desrégionsrurales: lesrégionsrurales sont des régions ayant une popul ation clairsemée,

situées al’ extérieur des régions urbaines.

Soutien de ménage

La personne qui assure les principaux paiements relatifs au logement et aux dépenses du ménage.
Notonsque, par rapport 21991, Statistique Canadan’ apporte pasde correctifs: |e soutien deménage
principal est automatiquement celui qui est inscrit a la question H1. Lors des recensements
précédents, Statistique Canadacorrigeait s le membre du ménageinscrit n’ était pascelui qui assure

les paiements principaux.

Age du soutien de ménage

Les données sont disponibles par classes d’ age.

Sexe du soutien de ménage : homme versus femme
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Genre de ménage
On distingue trois types de ménages : unifamiliaux et multifamiliaux et non familiaux
M énages familiaux :
- époux-épouse avec enfant(s)
- époux-épouse sans enfant
- famille monoparentale
Ménages multifamiliaux : deux familles de recensement ou plus
M énages non familiaux :
- une personne (ce sont les personnes vivant seules dans leur logement)
- deux personnes ou plus qui concernent les regroupements de personnes sous un mémetoit qui

n’ont pas de liens familiaux.

Pays de naissance
Néau Canada:
- au Québec
- dans une autre province
Néal extérieur du Canada:
- aux Etats-Unis ou en Océanie
- en Europe de I’ Ouest
- en Europe du Sud
- en Europe de |’ Est
-enAse
- en Amérique latine
- dansles Caraibes
- au Moyen-Orient ou au Maghreb
- en Afrique (excluant le Maghreb et le Moyen-Orient)
Taux d’effort

Rapport entre les revenus du ménage et |es dépenses liées au logement.
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L e mode d’occupation : locataire ou propriétaire.

Taille du logement

Nombre de piéces dans le logement. Une piéce est un espace ferméal’ intérieur d’ un logement, fini
et habitabletoute |’ année. Les pieces partiellement divisées en forme de L sont considérées comme
formant deux pieces distinctes si le recensé lesjuge distinctes. Ne sont pas considérées comme des
pieces, lessallesde bains, les corridors, les vestibules et | es pieces servant exclusivement adesfins

commerciaes.

L e peuplement

Nombre de personnes par piece dans le logement.

La période de construction

Période au cours de laquelle lelogement ou I'immeubl e a été construit. Il s agit de lapériode ou la
construction initiale a été achevée et non de celle ou destravaux ultérieurs de rénovation, d gout ou
de transformations ont été faits. Les répondants devaient indiquer, aleur connaissance, la période

de construction.

L’ éat du logement

Variable qui indique, selon le répondant, si le logement nécessite des réparations::

- entretien régulier ;

- réparations mineures : elles sont nécessaires dans les cas suivants : carreaux de planchers
détachés ou manquants, briques descellées, bardeaux arrachés, marches, rampes ou
revétements exteérieurs défectueux ;

- réparations majeures : elles sont nécessaires lorsque laplomberie ou I’ installation électrique
est défectueuse, que la charpente des murs, des planchers ou des plafonds doit étre réparée.
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Seuil defaiblerevenu (Extrait de Tableaux croisés spéciaux du recensement 1996, description et
mode d' acces, SHQ. 1998)

Détermination des ménages afaible revenu

Ladétermination du ménage afaible revenu est établie en fonction de son revenu, de sataille et de
lamunicipalité ou il demeure. Cette détermination est en fait une adaptation du concept de faible
revenu des familles et des personnes seules dont on retrouvera une description sommaire ala page
141 du catalogue 92-351-X PF de Statistique Canada.

Sont définis comme ménages afaible revenu, les ménages d'une région géographique et d'unetaille

donnée dont e revenu était inférieur aux seuils déterminés dans | e tableau ci-dessous.

Seuils defaible revenu des ménages
Tailledu Région géographique
ménage 1 2 3 4 5
1 16 487 14 473 14 372 13 373 11 661
2 21 092 18 091 17 965 16 716 14576
3 26 232 22 500 22 343 20790 18 129
4 31753 27 235 27 046 25 167 21944
5 35494 30 445 30 233 28 132 24530
6 39 236 33654 33420 31 096 27116
7 et plus 42 978 36 864 36 607 34061 29702

Réqgions géogr aphiques

1 - Municipalités appartenant aux régions meétropolitaines de recensement de Montréal et Québec.

2 - Municipalités appartenant aux autres régions métropolitaines de recensement du Québec.

3 - Municipalités dont la population est de 30 000 habitants ou plus et se situant a l'extérieur des
régions geographiques 1 et 2.

4 - Municipalités situées dans des petites régions urbaines et se situant a |'extérieur desrégions
géographiques 1, 2 et 3.

5 - Autres municipalités, soit des municipalités situées dans des régions rurales.
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ANNEXE 2: Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par groupes d’ &ge selon les
régions administratives du Québec - 1996

Age du soutien 55-59 ans 60-64 ans 65-69 ans 70-74 ans
Sexe du soutien Homme Femme Homme Femme Homme Femme Homme Femme
Ensemble du Québec 140 390 59900 126 805 59150 112510 65 635 84 255 66 000
RMR Chicoutimi - Jonquiére 3015 1365 2975 1335 2390 1345 1730 1520
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 3990 1550 3400 1680 2765 1860 2 045 1580
RMR Montréal 63 600 30795 57 440 29 905 50 895 32655 36 935 31 955
RMR Québec 12 820 6 070 11 345 5750 9700 6 160 7 150 6 420
RMR Sherbrooke 2520 1250 2265 1225 1900 1245 1710 1395
RMR Trois-Rivieres 3080 1305 2615 1220 2310 1450 1735 1525
RA Abitibi-Témiscamingue 2745 1005 2545 880 2200 1280 1705 1265
RA Bas-Saint-Laurent 4 305 1355 3660 1565 3695 1810 2950 1950
RA Centre-du-Québec 4330 1410 4090 1365 3485 1805 2630 1980
RA Chaudiére-Appalaches 7 395 2 305 6 570 2 465 5760 3005 4815 3300
RA Cote-Nord 2 350 495 1815 570 1375 630 850 445
RA Estrie 5200 2120 5135 2300 4200 2590 3835 2865
RA Gaspésie - lles-de-la-Madeleine 2 250 715 1825 800 1850 915 1480 860
RA Lanaudiere 7 440 2500 6 355 2340 5470 2390 3960 2215
RA Laurentides 8 300 3340 7485 2975 6420 3185 4 645 3035
RA Laval 7 020 2735 6 635 2 645 5880 2850 3820 2410
RA Mauricie 5820 2 340 5275 2335 4960 2770 3890 3115
RA Montérégie 25190 9195 21300 8885 17 920 9105 12970 9 265
RA Montréal 33710 19910 32335 19 815 30 270 22 250 23190 22 375
RA Nord-du-Québec 450 140 420 105 265 85 110 90
RA Outaouais 5595 2 060 4710 2255 4140 2390 3015 2165
RA Québec 12720 5955 11 350 5720 10 175 6 275 7 195 6 370
RA Saguenay - Lac-Saint-Jean 5565 2320 5285 2135 4430 2295 3190 2280
Régions urbaines 107 120 51 030 96 930 50 420 86 475 56 200 65 295 57 045
Régions rurales 33270 8870 29 875 8735 26 030 9430 18 960 8 950
CuOo 3460 1390 2920 1525 2400 1715 1790 1495
CuM 33715 19915 32335 19 810 30275 22 250 23190 22 375
CcuQ 9925 5125 8995 4830 7 815 5190 5650 5 405
Ville de Québec 3165 2020 3080 1980 2815 2485 2 095 2530
Ville de Montréal 17770 11825 17 395 12 010 16 850 13 645 12 640 13135

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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ANNEXE 3: Distribution des soutiens de ménages de 55 ans et plus par sexe selon les régions
administratives du Québec - 1996

Age du soutien

Ensemble du Québec

RMR Chicoutimi — Jonquiére
RMR Hull-Ottawa (partie Qc)
RMR Montréal

RMR Québec

RMR Sherbrooke

RMR Trois-Riviéres

RA Abitibi-Témiscamingue
RA Bas-Saint-Laurent

RA Centre-du-Québec

RA Chaudiere-Appalaches
RA Cote-Nord

RA Estrie

RA Gaspésie—lles-de-la-Madeleine
RA Lanaudiére

RA Laurentides

RA Laval

RA Mauricie

RA Montérégie

RA Montréal

RA Nord-du-Québec

RA Outaouais

RA Québec

RA Saguenay-Lac-Saint-Jean

Régions urbaines

Régions rurales

Cuo
CUM
cuQ

Ville de Québec
Ville de Montréal

Total
2818910

59 935
94 590
1341270
275 935
60 855
57 665

58 480
78 365
82 185
140 205
36 515
111 510
38 220
136 370
164 380
123 650
107 345
473 695
773 395
9915
118 200
262 290
104 180

2 269 160
549 745

84 115
773 395
214 550

81810
469 155

55-59 ans
200 290

4380
5545
94 395
18 890
3770
4390

3745
5 655
5740
9 695
2 850
7315
2 965
9935
11 640
9755
8 160
34 385
53 630
595

7 655
18 670
7 885

158 150
42 140

4845
53 630
15045

5190
29 600

60-64 ans
185 955

4310
5070
87 345
17 095
3490
3835

3425
5220
5460
9 040
2385
7 435
2620
8 695
10 460
9280
7615
30 190
52 145
530

6 965
17 070
7425

147 345
38 615

4445
52 145
13 825

5060
29 410

65-69 ans
178 140

3735
4620
83 555
15 860
3145
3765

3475
5500
5290
8 765
2005
6 790
2765
7 865
9 605
8730
7730
27 030
52 520
350
6535
16 450
6735

142 680
35 465

4110
52 525
13 005

5305
30 495

70-74 ans
150 250

3255
3620
68 895
13570
3105
3260

2975
4 895
4610
8110
1300
6 705
2345
6180
7 680
6230
7 000
22 230
45 565
195
5180
13570
5470

122 345
27 905

3285
45 565
11 055

4620
25775

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

75-79 ans
103 210

2040
2110
48 080
9 485
2250
2060

1725
3570
3310
5 485
780
4455
1780
3445
4760
3725
4740
15345
33615
135
3165
9775
3385

84 765
18 450

1915
33615
7750

3675
19 625

80-84 ans
59 595

930
1225
29195
5930
1180
1285

1065
1705
1710
2860
445
2500
930
1805
2 460
2125
2 685
8 375
21595
35
1755
5990
1545

50 065
9530

1100
21595
5085

2670
12 275

85 et plus
31 000

455
510

16 460
3050
645
570

450
915
695
1460
225
1285
575
725
1210
1125
1160
3925
12 635
15
795
3110
690

26 490
4510

425
12 640
2640

1395
7015

ANNEXE 3 (suite) : Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par sexe selon les
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régions administratives du Québec - 1996

Age du soutien 75-79 ans 80-84 ans 85 ans et plus
Sexe du soutien Homme Femme Homme Femme Homme Femme
Ensemble du Québec 49 770 53 440 24 570 35025 10 615 20 385
RMR Chicoutimi — Jonquiére 1035 1 005 390 540 160 295
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 1055 1050 465 755 145 370
RMR Montréal 21595 26 490 11 530 17 660 5340 11 120
RMR Québec 4255 5230 2 040 3890 820 2230
RMR Sherbrooke 965 1285 420 765 195 445
RMR Trois-Riviéres 950 1110 505 775 200 370
RA Abitibi-Témiscamingue 865 860 495 565 175 275
RA Bas-Saint-Laurent 1985 1590 755 950 385 535
RA Centre-du-Québec 1595 1715 875 835 265 425
RA Chaudiere-Appalaches 2980 2 505 1345 1510 585 880
RA Céte-Nord 435 340 200 245 85 145
RA Estrie 2275 2180 1025 1475 520 760
RA Gaspésie—lles-de-la-Madeleine 1030 745 440 495 290 285
RA Lanaudiere 1940 1505 805 1000 265 460
RA Laurentides 2470 2290 1220 1240 555 655
RA Laval 1935 1795 905 1220 365 760
RA Mauricie 2 355 2385 1125 1 565 385 775
RA Montérégie 7520 7825 3560 4815 1360 2 565
RA Montréal 14 445 19170 8 305 13 290 4010 8 625
RA Nord-du-Québec 60 70 25 15 10 0
RA Outaouais 1 565 1 600 715 1045 265 530
RA Québec 4500 5275 2125 3870 850 2 255
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 1810 1575 660 885 250 440
Régions urbaines 38 655 46 110 19 485 30575 8535 17 960
Régions rurales 11120 7 330 5085 4 445 2 085 2425
CuUO 935 980 385 710 105 320
CuM 14 440 19 170 8305 13 290 4010 8625
CcuQ 3 365 4385 1640 3445 660 1985
Ville de Québec 1475 2 205 745 1920 295 1100
Ville de Montréal 7 965 11 660 4570 7 705 2090 4925

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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ANNEXE 4 : Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par région de naissance selon

les régions administratives du Québec - 1996

L’ annexe 4 est composée de quatre tableaux (55-64 ans, 65-74 ans, 75-84 ans et 85 ans et plus)

55-64 ans

Ensemble du Québec

RMR Chicoutimi — Jonquiere
RMR Hull-Ottawa (partie Qc)
RMR Montréal

RMR Québec

RMR Sherbrooke

RMR Trois-Riviéres

RA Abitibi-Témiscamingue
RA Bas-Saint-Laurent

RA Centre-du-Québec

RA Chaudiere-Appalaches
RA Cbte-Nord

RA Estrie

RA Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
RA Lanaudiere

RA Laurentides

RA Laval

RA Mauricie

RA Montérégie

RA Montréal

RA Nord-du-Québec

RA Outaouais

RA Québec

RA Saguenay-Lac-Saint-Jean

Régions urbaines

Régions rurales

cuo
CuM
cuQ

Ville de Québec

Ville de Montréal

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

Canada

333 190

8 635
9795
134 550
34 780
6 875

8 035

7075
10 790
10 940
18 525

5100
14 135

5540
18 070
20 990
14 770
15570
58 025
69 070

1100
13670
34 580
15 220

255 160
78 030

8 625
69 070
27 820

9 855
39 470

Québec

318 585

8 540
7530
126 470
34 275
6 695
7960

6 680
10635
10 820
18 360

4 885
13 850

5420
17 615
20 005
14 170
15410
55 445
64 185

1025
10 885
34130
15 060

243 090
75 495

6610
64 185
27 455

9 750
37230

Ailleurs
au
Canada

14 595

95
2260
8 080

505
175
70

400
160
125
170
210
285
120
455
985
600
160

2580

4885

75

2785
445
160

12 070
2535

2015
4 885
365

105
2 240

A
I'extérieur
du Canada

53 060

60

820

47 195
1200
385
190

95

90
255
205
140
615
45
560
1115
4 260
205

6 550
36 700
20
945
1160
90

50 335
2730

665
36 705
1050

395
19 540

Etats-
Unis

1240

45
745
60
50
15

15
40
40

100
10
20
40
45
35

185

590
10
50
55

1025
215

45
590
45

0
255

Europe

Océanie du Nord-

76

D
O O O O O 0O O O o o o o o o

=
o o

70
15

60

Ouest

10 285

10
350
7375
565
145
110

35
45
125
9

45
250
20
305
585
640
85
2390
4655

430
550
25

8625
1655

205
4 655
480

190
1875

Europe
du Sud

19 350

20

195

18 430
175

45

25

25
10
35
40
45
95

100
250
2145
30
1130
15035

220
170
25

18 950
400

185
15035
160

60
8635

Europe Amérique

de I'Est

4340

50
3960
65
10
15

15
15
15
10

25

10

55

95
305
20
580
3080

60
60
10

4115
225

55
3080
60

10
1530

latine

1290

30
1120
75

125
935

30

60

1285

30
935
60

35
680

Caraibes

4730

10
20
4 560
45
20
10

10

10

15

35

30
235
10
555
3745

25
45
10

4710
25

20
3750
45

25
2115

Asie

5170

10

75
4810
100
40

10

15

10

15
45

30

45

10
855
3955

70
105

5095
75

75
3960
100

35
2275

Maghreb et
Moyen-
Orient

5885

15
40
5 490
95
30
10

25
10
30

35

70
750
15
585
4185
10

45

95

20

5800
90

40
4185
80

20
1890

Afrique
subsa-
harienne

685

10
630
20
10

o o o o

10
10

10
30

135
450
10
15
20

665
15

15
450
15

15
250
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ANNEXE 4 (suite) : Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par sexe selon les
régions administratives du Québec - 1996

65-74 ans

Ensemble du Québec

RMR Chicoutimi — Jonquiére
RMR Hull-Ottawa (partie Qc)
RMR Montréal

RMR Québec

RMR Sherbrooke

RMR Trois-Rivieres

RA Abitibi-Témiscamingue
RA Bas-Saint-Laurent

RA Centre-du-Québec

RA Chaudiere-Appalaches
RA Cbte-Nord

RA Estrie

RA Gaspésie — lles-de-la-Madeleine
RA Lanaudiere

RA Laurentides

RA Laval

RA Mauricie

RA Montérégie

RA Montréal

RA Nord-du-Québec

RA Outaouais

RA Québec

RA Saguenay — Lac-Saint-Jean

Régions urbaines

Régions rurales

cuo
CuM
cuQ

Ville de Québec
Ville de Montréal

Canada

284 715

6 940

7 665
114 775
28 610
5905
6870

6130
10 305
9620
16 675
3255
12 795
5045
13 355
16 085
12 095
14 505
44 090
67 870
530
10985
29 250
12130

224 270
60 445

6 880
67 870
23 355

9640
39715

Québec

270 390

6810
5710
106 730
28 070
5755
6785

5710
10 160
9 475
16 445
3 095
12 545
4830
12 990
15210
11 355
14 255
41785
62 690
505

8 690
28 725
11920

211980
58 400

5120
62 690
22 885

9 480
37 335

Ailleurs
au
Canada

14 325

125
1955
8 045

540

145

90

415
145
145
230
160
245
210
360
880
740
250
2 305
5180
30
2295
525
210

12 290
2 040

1755
5180
470

155
2380

A
I'extérieur
du Canada

43 675

50

580
37675
820
345
145

325
95
285
205
45
695
70
695
1195
2865
230
5170
30 220
15
725
765
70

40 750
2925

520
30 220
700

290
16 555

EL;ité Océanie dliul:l%?z—
Ouest
3335 50 9570
10 20
95 210
1555 35 7 160
190 340
135 115
65 0 40
70 0 70
50 0 40
145 0 85
125 0 65
10 0 20
280 0 270
20 0 45
135 0 250
125 0 645
125 0 735
100 0 75
805 10 2035
1010 30 4 600
0 0 10
155 0 260
150 0 330
15 0 35
2 640 40 8 145
690 15 1430
90 0 170
1015 30 4 595
145 0 290
50 0 135
565 10 1885

Europe
du Sud

12 955

10

115

12 390
110

25

25

30
0
10
10
0
35
0
80
160
980
30
700
10 680
0
120
100
10

12710
240

120
10 680
95

45
6 480

Europe Amériqu
deI'Est e latine

7 945 680

10 0

55 0

7 130 635

50 20

30 10

10 0

150 0

0 0

20 0

0

0

70 0

0 0

160 0

195 10

460 25

10 0

745 65

5970 550

10 0

85 0

40 20

10 0

7475 680

470 0

40 10

5970 555

40 20

10 10

3035 410

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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Caraibes

2300

10
2230
20

10
10
85

220
1920

10
35

2280
15

15
1920
20

10
1190

Asie

2320

35
2205
50

10

o O o o o

10

25

35

10
240
1905

35
50

2300
20

30
1905
50

15
1280

Maghreb

et Moyen-

Orient

4345

40
4170
40
25

10

30

45
25
420

290
3430

45
45

4 295
45

40
3430
45

10
1645

Afrique
subsa-
harienne

180

10
165

O O O O O O O o o o o o

a1
o

115

10

175

10

115

45
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ANNEXE 4 (suite) :

75-84 ans

Ensemble du Québec

RMR Chicoutimi—Jonquiére
RMR Hull-Ottawa (partie Qc)
RMR Montréal

RMR Québec

RMR Sherbrooke

RMR Trois-Riviéres

RA Abitibi-Témiscamingue
RA Bas-Saint-Laurent

RA Centre-du-Québec

RA Chaudiére-Appalaches
RA Cbte-Nord

RA Estrie

RA Gaspésie-lles-de-la-Madeleine

RA Lanaudiére

RA Laurentides

RA Laval

RA Mauricie

RA Montérégie

RA Montréal

RA Nord-du-Québec
RA Outaouais

RA Québec

RA Saguenay-Lac-Saint-Jean

Régions urbaines
Régions rurales

cuo
Ccum
cuQ

Ville de Québec
Ville de Montréal

Canada

144 565

2960
3200
61 290
15115
3280
3 265

2680
5210
4 875
8300
1205
6 635
2705
4995
6 820
5125
7315
22 025
41 360
175
4740
15 475
4915

117 530
27 035

2920
41 360
12 560

6 235
24 210

Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par sexe selon les
régions administratives du Québec - 1996

Québec

135 860

2 865
2470
55490
14 855
3225
3215

2 455
5065
4805
8230
1155
6 485
2610
4825
6 450
4715
7220
20675
37 050
170
3940
15 220
4790

109 625
26 240

2230
37 050
12 330

6120
22175

Ailleurs

au

Canada

8705

90
725
5800
260
55

55

230
150
70

65

45
145
90
175
370
405
90
1355
4310

805
260
120

7910
795

690
4310
235

110
2035

A
I'extérieur
du Canada

18 240

10

135
15985
300
150

75

105
65
145
45

20
320
10
250
400
730
110
1695
13 850

175
290
10

17 295
945

95
13 850
270

110
7690

EJ?; Océanie diul:l?)’:g—
Ouest
1360 25 4 375
0 0
0 0 75
660 25 3340
90 145
65 50
25 0 35
35 0 25
45 0 10
90 0 35
30 0 15
15 0 0
110 0 150
0 0 0
45 0 95
25 0 260
20 0 225
45 0 50
230 0 870
545 25 2385
0 0 0
20 0 105
80 0 145
0 0 0
1155 25 3860
205 0 515
0 0 40
545 25 2 390
75 0 135
15 0 60
210 10 970

Europe Europe Amérique
du Sud deI'Est

3 605

15
3505
20

10

O O o o o

35
35
190

145
3160

15

20

3580

25

15

3155
15

2165

5115

15
4810
10
20
10

40

25

50

60

65
120
10
200
4515

15
10
10

4950
170

20

4510

10
2430

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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latine

190

10
150
10

170
20

145

15

10
100

Caraibes

905

900

O O O O O O o o o o

~ w
g o o

800

o O o o

900

565

Asie

715

695
15

O O O O O O O o o o o o

[}
()]

630

10

715

10
630
15

10
495

Maghreb

et Moyen-

Orient

1885

1845
10
10

O O O O o o o

10

10
135
10

85
1620

10

1880
10

1620
15

730

Afrique
subsa-
harienne

50

45

O O O O O O o o o o

AR =
S o o o

o O o o

50

10
25

10
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ANNEXE 4 (suite) : Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par sexe selon les

régions administratives du Québec - 1996
Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

. Allleurs I'extérieu  Etats- Europe Europe Europe Amériqu . . Maghreb Afrique sub-
85 ans et plus Canada Québec au rdu Unis du Nord- dusud del'Est e latine Caraibes  Asie et M.oyen- saharienne
Canada Canada Ouest Orient

Ensemble du Québec 25160 23690 1465 5845 650 1665 695 2095 45 185 140 355 10
RMR Chicoutimi—-Jonquiere 450 445 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 470 390 80 40 0 40 0 0 0 0 0 0 0
RMR Montréal 11280 10195 1085 5185 375 1440 655 2020 45 185 135 320 10
RMR Québec 2930 2875 55 125 45 50 10 0 0 0 10 0 0
RMR Sherbrooke 575 555 20 75 40 10 0 15 0 0 0 10 0
RMR Trois-Rivieres 555 535 15 15 20 0 0 0 0 0 0 0 0
RA Abitibi-Témiscamingue 410 365 45 35 15 0 10 15 0 0 0 0 0
RA Bas-Saint-Laurent 900 885 15 15 15 10 0 0 0 0 0 0
RA Centre-du-Québec 670 655 10 25 25 0 0 0 0 0 0 0
RA Chaudiéere-Appalaches 1445 1430 15 15 10 0 0 0 0 0 0 0
RA Céte-Nord 230 225 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RA Estrie 1175 1155 20 100 45 25 10 15 0 0 0 15 0
RA Gaspésie-lles-de-la-Madeleine 545 530 15 35 15 10 15 0 0 0 0 0 0
RA Lanaudiére 685 675 15 40 15 15 0 10 0 0 0 0 0
RA Laurentides 1100 1050 50 110 10 75 0 25 0 0 0 0 0
RA Laval 905 840 70 215 20 65 45 25 10 10 0 30 0
RA Mauricie 1140 1120 20 20 25 0 0 0 0 0 0 0 0
RA Montérégie 3475 3310 160 450 100 245 15 50 15 10 20 10 0
RA Montréal 8 055 7190 865 4580 305 1125 595 1955 20 175 115 290 0
RA Nord-du-Québec 15 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RA Outaouais 740 630 110 55 0 50 0 0 0 0 0 0 0
RA Québec 2975 2930 45 130 50 45 15 10 0 0 10 0 0
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 690 680 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Régions urbaines 20900 19505 1395 5590 570 1540 685 2060 45 190 140 355 10
Régions rurales 4260 4185 70 255 80 125 10 35 0 0 0 0 0
Ccuo 400 320 75 30 0 25 0 0 0 0 0 0 0
CUM 8 055 7190 865 4580 305 1125 590 1955 20 175 115 285 10
cuQ 2520 2475 45 120 45 50 10 10 0 0 0 0 0
Ville de Québec 1350 1345 15 45 10 25 10 0 0 0 0 0 0
Ville de Montréal 4535 4 095 440 2480 150 535 395 1045 10 120 85 135 0
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Les ainé(e)s et le logement

ANNEXE 5: Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par genre de ménage selon les
régions administratives du Québec - 1996

L’ annexe 5 est composée de quatre tableaux (55-64 ans, 65-74 ans, 75-84 ans et 85 ans et plus)

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

55-64 ans

Ensemble du Québec

RMR Chicoutimi—Jonquiére
RMR Hull-Ottawa (partie Qc)
RMR Montréal

RMR Québec

RMR Sherbrooke

RMR Trois-Riviéres

RA Abitibi-Témiscamingue
RA Bas-Saint-Laurent

RA Centre-du-Québec

RA Chaudiere-Appalaches
RA Céte-Nord

RA Estrie

RA Gaspésie—lles-de-la-Madeleine
RA Lanaudiére

RA Laurentides

RA Laval

RA Mauricie

RA Montérégie

RA Montréal

RA Nord-du-Québec

RA Outaouais

RA Québec

RA Saguenay—Lac-Saint-Jean

Régions urbaines

Régions rurales

Cuo
CUM
CcuQ

Ville de Québec

Ville de Montréal

Ménage
unifamilial

260 110

6 105

7 305
119 480
23 680
4 640
5300

4850
7475
7945
13510
3960
10125
4105
13 660
14 865
14 300
10355
46 175
63 460
835

10 000
23 505
10 955

200 125
59 980

6 300
63 460
18 480

5365
31520

Famille Famille
époux- époux-
épouse sans épouse avec
enfant enfant(s)
148 710 84 960
3380 2025
4135 2450
62 580 42 905
13 010 8090
3100 1170
3425 1465
3190 1320
4240 2520
5165 2180
7 580 4860
2280 1340
6 775 2545
2220 1475
8870 3635
10 085 3595
7 825 5150
6 705 2815
28 095 14 250
30 180 24230
450 300
5935 3055
12 860 8075
6 245 3620
111 345 66 915
37 360 18 045
3565 2125
30175 24230
10 125 6 275
3010 1665
15 140 11 285
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Famille
mono-
parentale

26 435

700
720

13 995
2570
365
405

340
715
605
1065
350
805
405
1155
1190
1325
835
3830
9 045
75
1005
2570
1095

21 865
4 565

615
9 055
2080

695
5095

Ménage
multifamilial

3770

65
180

2 300
180
30

45

45
60

60
80
50
45
135
245
190
285
60
750
1180
45
235
180
120

2935
835

165
1175
120

30
630

Ménage non
familial

122 370

2520
3130
59 965
12130
2595
2880

2280
3335
3190
5140
1215
4575
1345
4730
7040
4450
5355
17 645
41140
250
4395
12 050
4230

102 425
19 940

2825
41140
10270

4 855
26 855

Ménage non
familial
d'une
personne

109 560

2315
2640
53 610
10930
2395
2570

2150
2980
2935
4 600
1060
4175
1125
4130
6 240
3905
4 825
15545
37 180
225
3740
10 835
3905

92 030
17 530

2380
37 180
9 285

4420
24 315

Ménage non
familial de
deux
personnes
ou plus

12 805

205
480
6 340
1195
205
310

125
355
255
535
155
405
210
605
800
540
530
2095
3960
25
650
1210
325

10 400
2400

440
3960
985

435
2540



Les ainé(e)s et le logement

ANNEXE 5 (suite) :

Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par genre de ménage
selon les régions administratives du Québec - 1996

Famille Famille
65-74 ans ur':/:;a:riiglfal ép(i?soeu:;ms ép:lﬂ)ss:;/ec
enfant enfant(s)

Ensemble du Québec 188 520 138 565 29410
RMR Chicoutimi—-Jonquiere 4 265 3060 575
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 4 755 3375 720
RMR Montréal 84 305 60 515 14 245
RMR Québec 16 475 11 680 2780
RMR Sherbrooke 3360 2695 390
RMR Trois-Riviéres 3830 2975 510
RA Abitibi-Témiscamingue 3565 2780 455
RA Bas-Saint-Laurent 6 345 4 475 1160
RA Centre-du-Québec 5870 4750 645
RA Chaudiere-Appalaches 10 325 7 295 1870
RA Cote-Nord 2155 1440 405
RA Estrie 7 580 6 060 865
RA Gaspésie—iles-de-la-Madeleine 3250 2010 705
RA Lanaudiére 8 835 7 035 1045
RA Laurentides 10 390 8 450 1165
RA Laval 9 645 7 200 1540
RA Mauricie 8 265 6 340 1110
RA Montérégie 30185 22 825 4310
RA Montréal 50 255 35 005 9140
RA Nord-du-Québec 325 165 75
RA Outaouais 6 765 5020 965
RA Québec 16 890 12 065 2765
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 7 860 5630 1170
Régions urbaines 146 465 106 975 22 800
Régions rurales 42 050 31585 6 615
CuUO 4185 3005 630
CUM 50 260 35010 9 140
CuQ 13115 9 330 2155
Ville de Québec 4500 3220 620
Ville de Montréal 26 410 17 980 4720

Famille
mono-
parentale

20 540

635
655
9 560
2010
270
350

320
705
475
1170
320
655
530
760
775
900
805
3035
6 105
85
780
2045
1055

16 695
3845

550
6 105
1635

655
3710

Ménage
multifamilial

2335

35

95
1400
135
25

20

25
75
40
55
25
50
140
115
85
200
35
385
790
10
95
140
40

1895
440

80
790
120

30
435

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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Ménage non
familial

137 540

2690
3395
66 740
12 820
2865
3170

2865
3975
3990
6 500
1120
5855
1715
5090
6 805
5110
6 435
18 700
47 035
205
4840
12 985
4300

116 655
20 885

3130
47 035
10830

5390
29415

Ménage non
familial
d'une
personne

124 515

2400
3040
60 455
11615
2640
2905

2585
3535
3 665
6010
1020
5410
1480
4 550
6180
4620
5805
16 735
42 845
180

4 345
11 705
3840

106 015
18 500

2810
42 840
9790

4900
26 800

Ménage non
familial de
deux
personnes
ou plus

13 025

290
355
6 280
1200
220
270

275
445
325
495
100
450
230
530
625
490
630
1970
4195
20
500
1275
455

10 640
2385

315
4190
1035

490
2615



Les ainé(e)s et le logement

ANNEXE 5 (suite) : Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par genre de ménage

selon les régions administratives du Québec - 1996
Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).

Famille Famille Famille Ménag.el non h?:,;?ﬁ; r:joen
75-84 ans Ména_gg époux- époux- mono- Ménagg_ Ménag_e_ non familial deux
unifamilial épouse sans épouse avec multifamilial familial d'une
enfant enfant(s) parentale personne personnes
ou plus

Ensemble du Québec 68 720 51 680 6 645 10 395 710 93 370 85 040 8325
RMR Chicoutimi-Jonquiére 1455 1000 170 280 0 1510 1425 85
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 1430 990 160 280 40 1850 1650 210
RMR Montréal 29 870 23 050 2645 4 165 345 47 055 42 745 4 310
RMR Québec 6 140 4315 595 1235 35 9 240 8470 775
RMR Sherbrooke 1290 1075 75 140 10 2130 1990 140
RMR Trois-Rivieres 1300 965 125 205 0 2035 1810 225
RA Abitibi-Témiscamingue 1320 970 140 205 0 1465 1395 75
RA Bas-Saint-Laurent 2 600 1870 330 400 20 2645 2395 255
RA Centre-du-Québec 2295 1805 175 320 10 2720 2 455 260
RA Chaudiére-Appalaches 4335 3150 500 680 10 4010 3660 340
RA Cote-Nord 590 425 60 110 10 610 535 80
RA Estrie 3040 2 460 205 370 10 3905 3610 295
RA Gaspésie—iles-de-la-Madeleine 1475 935 250 290 75 1165 1025 135
RA Lanaudiere 2575 2015 205 355 10 2 665 2435 230
RA Laurentides 3320 2625 285 410 10 3885 3430 440
RA Laval 2 405 1845 210 355 40 3410 3080 330
RA Mauricie 3005 2 240 310 450 20 4400 4025 375
RA Montérégie 10 400 8 000 945 1450 95 13 220 12 030 1190
RA Montréal 20 275 15 675 1735 2 860 250 34680 31655 3030
RA Nord-du-Québec 70 15 30 30 10 85 70 10
RA Outaouais 2125 1490 240 385 50 2745 2 465 280
RA Québec 6 380 4 450 665 1260 45 9345 8525 815
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 2 500 1690 355 455 40 2395 2 220 170
Régions urbaines 53 720 40 825 4790 8105 535 80 565 73 705 6 860
Régions rurales 15 000 10 855 1855 2290 175 12 805 11 330 1465
CuUO 1285 875 125 280 35 1700 1510 190
CUM 20 270 15670 1735 2860 245 34690 31650 3035
CuQ 4810 3385 435 990 35 7990 7 310 670
Ville de Québec 2025 1450 125 455 10 4305 3890 415
Ville de Montréal 10 805 8 030 1005 1765 115 20970 19 085 1890
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Les ainé(e)s et le logement

ANNEXE 5 (suite) : Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par genre de ménage
selon les régions administratives du Québec - 1996

. Famille - Famille o e ) ) Ménage non h?z:n?ﬁ; W
85 ans et plus Menagg ] époux- ) époux- mono- Mgnagle. Menagle. non far"mllal deux
unifamilial épouse sans épouse avec parentale multifamilial ~ familial d'une personnes
enfant enfant(s) personne ou plus

Ensemble du Québec 9345 5810 695 2845 80 21580 19 625 1955
RMR Chicoutimi—-Jonquiéere 175 95 10 65 10 270 225 50
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 130 65 20 40 0 380 350 30
RMR Montréal 4 445 2965 335 1145 40 11975 10 965 1005
RMR Québec 815 430 50 340 0 2235 2030 205
RMR Sherbrooke 160 90 10 60 0 485 435 45
RMR Trois-Riviéres 165 65 15 85 0 400 385 15
RA Abitibi-Témiscamingue 170 75 0 90 0 285 260 25
RA Bas-Saint-Laurent 410 240 45 120 0 505 460 45
RA Centre-du-Québec 215 135 10 75 0 470 440 35
RA Chaudiéere-Appalaches 575 310 25 235 0 885 795 90
RA Cote-Nord 95 60 10 25 0 130 125 10
RA Estrie 350 245 15 90 0 930 815 115
RA Gaspésie—lles-de-la-Madeleine 300 160 40 100 0 280 235 40
RA Lanaudiere 190 110 20 60 0 535 470 70
RA Laurentides 445 310 30 100 10 760 680 75
RA Laval 330 210 35 85 0 790 695 95
RA Mauricie 325 160 20 145 10 830 770 60
RA Montérégie 1260 845 80 335 0 2 660 2400 260
RA Montréal 3310 2255 230 820 30 9295 8595 700
RA Nord-du-Québec 10 0 0 0 0 0 0 0
RA Outaouais 200 110 40 50 0 590 540 55
RA Québec 865 405 75 385 10 2235 2015 215
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 285 155 25 105 10 395 330 65
Régions urbaines 7 510 4770 515 2220 65 18 920 17 275 1645
Régions rurales 1840 1035 175 625 15 2 660 2350 315
Cuo 90 45 10 35 0 335 310 20
CUM 3310 2255 230 820 30 9300 8595 705
CuQ 660 350 45 265 0 1985 1800 180
Ville de Québec 300 155 15 125 0 1100 1000 100
Ville de Montréal 1755 1120 120 520 10 5260 4 805 450

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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Les ainé(e)s et le logement

ANNEXE 6 : Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus selon la taille moyenne du
meénage dans |es régions administratives du Québec - 1996

ENSeMPI® ssanset 55-59 60-64 65-69 70-74 75-79 80-84 85ans et
Ouébec plus ans ans ans ans ans ans plus

Ensemble du Québec 2,5 1,9 2,2 2,0 1,9 1,7 1,6 1,5 1,5
RMR Chicoutimi—-Jonquiéere 2,6 1,9 2,2 2,1 1,9 1,8 1,7 1,6 1,6
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 2,6 2,0 2,3 2,1 1,9 1,8 1,7 16 1,4
RMR Montréal 2,4 1,9 2,3 2,1 1,9 1,7 1,6 1,5 1,4
RMR Québec 2,4 1,9 2,2 2,0 1,9 1,7 1,6 1,5 1,4
RMR Sherbrooke 2,3 1,8 2,0 1,9 1,8 1,6 1,5 1,5 1,3
RMR Trois-Riviéres 2,4 1,8 2,1 1,9 1,8 1,6 1,6 1,5 1,4
RA Abitibi-Témiscamingue 2,6 1,8 2,1 1,9 1,8 1,7 1,6 1,5 1,5
RA Bas-Saint-Laurent 2,6 1,9 2,3 2,0 2,0 1,8 1,7 1,6 1,6
RA Centre-du-Québec 2,5 1,9 2,2 2,0 1,8 1,7 1,6 1,6 1,4
RA Chaudiere-Appalaches 2,7 1,9 2,3 2,1 1,9 1,8 1,7 1,6 1,5
RA Cote-Nord 2,7 2,1 2,4 2,1 2,0 1,9 1,8 1,6 1,5
RA Estrie 2,4 1,8 2,1 1,9 1,8 1,7 1,6 1,5 1,4
RA Gaspésie—TIes—de—Ia—Madeleir 2,7 2,2 2,5 2,3 2,2 2,1 1,9 1,8 1,9
RA Lanaudiére 2,7 2,0 2,3 2,1 1,9 1,8 1,7 1,5 1,5
RA Laurentides 2,6 1,9 2,1 2,0 1,8 1,7 16 1,6 1,5
RA Laval 2,6 2,1 2,4 2,2 2,0 1,9 1,7 1,5 1,4
RA Mauricie 2,4 1,8 2,1 1,9 1,8 1,7 1,6 15 1,4
RA Montérégie 2,6 1,9 2,3 2,0 1,9 1,8 1,6 1,6 1,5
RA Montréal 2,2 1,8 2,2 2,0 1,8 1,7 1,6 15 1,4
RA Nord-du-Québec 3,2 2,7 2,8 2,8 2,5 2,5 2,7 1,4 1,5
RA Outaouais 2,6 1,9 2,3 2,1 1,9 1,7 1,7 1,6 1,4
RA Québec 2,4 1,9 2,2 2,0 1,9 1,7 16 15 1,5
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 2,7 2,0 2,2 2,1 1,9 1,8 1,8 1,7 1,7
Régions urbaines 2,4 1,9 2,2 2,0 1,9 1,7 1,6 1,5 1,4
Régions rurales 2,7 2,0 2,3 2,1 2,0 1,9 1,8 1,7 1,7
CUO 2,6 2,0 2,3 2,1 1,8 1,8 1,7 15 1,4
CuMm 2,2 1,8 2,2 2,0 1,8 1,7 1,6 1,5 1,4
CuUQ 2,3 1,8 2,1 2,0 1,8 1,7 1,6 1,5 1,4
Ville de Québec 2,0 1,7 1,9 1,8 1,7 1,6 1,5 1,4 1,3
Ville de Montréal 2,1 1,8 2,1 1,9 1,8 1,6 1,5 1,4 1,4

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).



Les ainé(e)s et le logement

ANNEXE 7 : Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par mode d’ occupation selon
les régions administratives du Québec - 1996

Age du soutien 55-64 ans 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus

Mode d'occupation Propriétaire  Locataire  Propriétaire  Locataire Propriétaire Locataire Propriétaire Locataire

Ensemble du Québec 255 760 125 245 197 390 129 050 76 495 85 690 11 285 19 620
RMR Chicoutimi—-Jonquiere 5755 2870 4225 2765 1400 1 545 150 305
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 7720 2835 5320 2875 1885 1430 250 255
RMR Montréal 108 855 72 355 80 820 71 405 29 645 47 585 4785 11 655
RMR Québec 23145 12 720 16 170 13195 5670 9730 725 2325
RMR Sherbrooke 4 655 2 560 3275 2965 1330 2090 185 450
RMR Trois-Riviéres 5355 2825 4040 2 960 1520 1825 200 370
RA Abitibi-Témiscamingue 5095 1925 4220 2190 1485 1295 190 255
RA Bas-Saint-Laurent 8 345 2220 7335 2970 3355 1920 470 445
RA Centre-du-Québec 8185 2520 6 445 3315 2780 2190 345 345
RA Chaudiere-Appalaches 14 365 3565 12 595 4 035 5435 2 850 715 730
RA Cote-Nord 3965 1160 2295 960 735 470 95 130
RA Estrie 10 375 4035 8 465 4 900 3555 3310 545 730
RA Gaspésie-lles-de-la-Madeleine 4725 785 3965 1080 1875 825 390 185
RA Lanaudiéere 14 750 3555 10 445 3510 3315 1910 440 285
RA Laurentides 16 285 5 565 12 255 4945 4210 2985 660 550
RA Laval 14 530 4 455 10 115 4820 2545 3300 255 865
RA Mauricie 10 745 4 855 9 360 5 300 3880 3530 455 705
RA Montérégie 47 480 15 900 32920 15 900 12 955 10 645 1835 2070
RA Montréal 51 400 54 235 43 955 54 080 18 730 36 460 3305 9315
RA Nord-du-Québec 605 390 215 270 50 85 0 15
RA Outaouais 10 860 3470 8 085 3455 3020 1845 435 350
RA Québec 23290 12 230 16 905 13 010 6 120 9625 885 2215
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 10 745 4370 7825 4295 2 450 2435 255 430
Régions urbaines 188 835 116 075 144 690 120 060 55225 79 510 8 360 18 100
Régions rurales 66 925 9170 52 700 8985 21275 6 180 2920 1520
Cuo 6 530 2730 4650 2730 1620 1390 175 250
CuM 51 395 54 235 43 955 54 085 18 730 36 465 3305 9 310
CcuQ 17 685 11135 12 390 11 665 4120 8715 580 2 065
Ville de Québec 4 365 5875 3565 6 355 1410 4935 210 1185
Ville de Montréal 23 955 34 945 21535 34 685 9980 21 900 1935 5080

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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ANNEXE 7 (suite) : Distribution des hommes soutiens de ménage de 55 ans et plus par mode
d’ occupation selon les régions administratives du Québec - 1996

Age du soutien 55-64 ans 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus
Mode d'occupation Propriétaire  Locataire  Propriétaire  Locataire Propriétaire  Locataire Propriétaire Locataire
Ensemble du Québec 197 965 64 630 139 735 55 430 45 635 28 285 5205 5 360
RMR Chicoutimi—Jonquiere 4525 1405 2945 1180 855 565 55 105
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 5845 1485 3565 1200 1105 405 105 35
RMR Montréal 83380 37 250 56 485 31160 17 410 15 685 2270 3055
RMR Québec 17 545 6 530 11 305 5485 3305 2985 295 525
RMR Sherbrooke 3560 1175 2410 1195 760 630 70 125
RMR Trois-Riviéres 4345 1315 2785 1250 935 520 110 90
RA Abitibi-Témiscamingue 4080 1070 3070 795 955 400 95 75
RA Bas-Saint-Laurent 6 585 1090 5 265 1290 2070 660 190 190
RA Centre-du-Québec 6 560 1410 4 665 1360 1640 785 170 95
RA Chaudiere-Appalaches 11 365 1875 8 690 1640 3305 980 325 255
RA Cote-Nord 3375 715 1750 445 475 150 50 30
RA Estrie 8 065 1950 6 020 1900 2195 1050 275 245
RA Gaspésie-lles-de-la-Madeleine 3590 450 2770 535 1155 310 200 20
RA Lanaudiere 11 655 1865 7 685 1675 2105 610 200 70
RA Laurentides 12 600 2960 8810 2170 2615 1050 340 215
RA Laval 11 445 2180 7 445 2230 1650 1180 115 250
RA Mauricie 8590 2360 6 675 2120 2330 1130 230 155
RA Montérégie 37120 8 260 23 550 6 970 7 625 3375 805 535
RA Montréal 38 060 27 910 30 015 23 415 10 625 12 110 1555 2 440
RA Nord-du-Québec 525 265 170 160 25 40 0 10
RA Outaouais 8185 1865 5590 1435 1725 520 195 65
RA Québec 17 620 6 265 11 915 5370 3555 3055 365 480
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 8 550 2135 5635 1920 1575 865 85 165
Régions urbaines 144 650 59 000 100 655 50 930 32245 25 830 3740 4785
Régions rurales 53315 5625 39 075 4 500 13 390 2 455 1470 580
CuUO 4925 1425 3070 1105 935 375 70 35
CUM 38 060 27 910 30 015 23415 10 625 12 115 1555 2440
CuQ 13230 5655 8680 4780 2350 2 650 225 430
Ville de Québec 3200 3040 2 355 2555 735 1485 60 235
Ville de Montréal 17 135 17 980 14 495 14 955 5370 7 155 835 1250

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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ANNEXE 7 (suite) :

Distribution des femmes soutiens de ménage de 55 ans et plus par mode
d’ occupation selon les régions administratives du Québec - 1996

Age du soutien 55-64 ans 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus
Mode d'occupation Propriétaire  Locataire Propriétaire Locataire Propriétaire Locataire Propriétaire Locataire
Ensemble du Québec 57 795 60 620 57 660 73620 30 860 57 405 6 075 14 255
RMR Chicoutimi-Jonquiére 1230 1470 1280 1580 550 985 95 200
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 1880 1345 1750 1680 775 1030 145 215
RMR Montréal 25475 35105 24 335 40 250 12 235 31905 2510 8 605
RMR Québec 5605 6190 4 865 7710 2 365 6 745 435 1800
RMR Sherbrooke 1085 1380 860 1770 575 1465 115 330
RMR Trois-Rivieres 1010 1510 1250 1710 580 1305 90 280
RA Abitibi-Témiscamingue 1015 845 1150 1395 530 900 95 180
RA Bas-Saint-Laurent 1765 1125 2070 1680 1275 1260 280 255
RA Centre-du-Québec 1625 1105 1780 1955 1135 1405 170 250
RA Chaudiére-Appalaches 3 005 1690 3905 2395 2130 1865 390 470
RA Cote-Nord 590 450 545 515 265 315 40 95
RA Estrie 2 305 2085 2 440 2995 1365 2 265 270 490
RA Gaspésie—lles-de-la-Madeleine 1135 340 1195 550 715 520 185 95
RA Lanaudiere 3095 1690 2760 1835 1210 1295 240 220
RA Laurentides 3685 2 605 3440 2770 1590 1940 320 335
RA Laval 3085 2275 2 665 2590 890 2120 140 615
RA Mauricie 2155 2490 2685 3185 1545 2400 225 545
RA Montérégie 10 355 7 640 9370 8930 5330 7 265 1030 1530
RA Montréal 13 340 26 325 13 940 30 670 8105 24 345 1750 6 870
RA Nord-du-Québec 80 125 45 115 30 50 0 10
RA Outaouais 2675 1610 2490 2020 1290 1330 235 285
RA Québec 5675 5970 4990 7 640 2570 6 570 520 1735
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 2195 2235 2185 2375 870 1565 170 270
Régions urbaines 44 180 57 070 44 030 69 135 22 975 53 680 4630 13315
Régions rurales 13610 3545 13 625 4 485 7 880 3725 1450 945
CuUO 1610 1300 1580 1625 685 1010 105 220
CUM 13 335 26 320 13 940 30670 8105 24 350 1750 6 875
CuUQ 4 455 5480 3705 6 885 1770 6 065 350 1635
Ville de Québec 1160 2835 1210 3805 675 3445 145 950
Ville de Montréal 6 820 16 965 7 040 19 725 4610 14 745 1100 3830

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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Les ainé(e)s et le logement

ANNEXE 8: Distribution des soutiens de ménage de 55 anset plus par seuil defaible revenu selon

les régions administratives du Québec - 1996

Age du soutien

55-64 ans

65-74 ans

75-84 ans

85 ans et plus

Sour

Ménage a Ménage a Ménage a Ménage a Ménage a Ménagea Ménage a Ménage a

Seuil de faible revenu faible  revenunon faible revenunon faible revenunon faible  revenunon g
revenu faible revenu faible revenu faible revenu faible

Ensemble du Québec 105105 275895 98 085 228 355 60935 101255 14 550 16 355 SHQ
(com

RMR Chicoutimi — Jonquiére 2735 5895 2190 4800 1150 1800 145 315 pilati

RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 2425 8125 2035 6 165 1065 2 250 205 300 o n

RMR Montréal 51685 129530 55 255 96 975 35070 42 165 9030 7410

RMR Québec 10 590 25280 10 835 18 530 6 945 8 455 1575 1475 Spec

RMR Sherbrooke 1900 5310 1730 4510 1145 2275 320 3258 le

RMR Trois-Riviéres 2315 5870 2275 4725 1205 2140 285 285des
donn

RA Abitibi-Témiscamingue 1925 5090 1565 4 845 850 1935 205 245 ées

RA Bas-Saint-Laurent 2 740 7825 2485 7 815 1380 3885 320 600

RA Centre-du-Québec 2620 8085 2245 7 515 1485 3485 310 375 d u

RA Chaudiére-Appalaches 4525 13410 3770 12 860 2365 5920 545 900 Fece

RA Céte-Nord 895 4230 730 2525 295 910 75 150nse

RA Estrie 3705 10 700 2915 10 445 1895 4975 475 800 ment

RA Gaspésie — iles-de-la-Madeleine 1520 3995 905 4145 620 2080 160 410 d e

RA Lanaudiere 4810 13 500 3640 10 315 1615 3610 310 410

RA Laurentides 5960 15900 4960 12 230 2635 4555 605 605 1996

RA Laval 4080 14910 4 645 10 290 2520 3325 590 530d e

RA Mauricie 4720 10885 3965 10 700 2395 5015 490 665 Stati

RA Montérégie 14 965 48 415 12 990 35825 8175 15 425 1580 2325 stiqu

RA Montréal 33870 71765 37 065 60 975 25150 30035 6 895 5725

RA Nord-du-Québec 225 770 100 390 55 90 0 10 €

RA Outaouais 3560 10770 2750 8785 1415 3450 265 520 Cana

RA Québec 10 550 24 975 10 165 19 755 6 460 9295 1490 1 615 da).

RA Saguenay — Lac-Saint-Jean 4435 10 680 3195 8925 1615 3265 220 465

Régions urbaines 86150 218755 88180 176 570 55 850 78 885 13 270 13195

Régions rurales 18 955 57 140 9 905 51785 5085 22 365 1280 3160

CuUO 2090 7170 1785 5595 975 2035 180 245

CUM 33870 71765 37 065 60 975 25155 30035 6 895 5725

CuUQ 8735 20085 8950 15 105 5775 7 060 1340 1300

Ville de Québec 4145 6 100 4155 5770 2910 3435 740 655

Ville de Montréal 22 625 36 275 24 245 31970 16 075 15810 4155 2 860
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ANNEXE 9: Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par taux d effort selon les

régions administratives du Québec - 1996

Age du soutien 55-64 ans 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus
Taux d'effort Moinsde 30%et Moinsde 30%et Moinsde 30%et Moinsde 30%et
30 % plus 30 % plus 30 % plus 30 % plus
Ensemble du Québec 276 645 104 365 238 900 87 535 108 850 53 340 17 940 12 970
RMR Chicoutimi-Jonquiére 6 095 2 540 5 250 1740 1925 1025 295 160
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 7830 2720 5930 2 265 2 360 960 325 180
RMR Montréal 126 490 54 725 102 315 49 910 45 670 31565 8010 8430
RMR Québec 26 140 9725 21 095 8 265 9 350 6 045 1450 1605
RMR Sherbrooke 5160 2 050 4 405 1835 2090 1330 330 305
RMR Trois-Riviéres 5930 2255 5145 1850 2425 920 355 210
RA Abitibi-Témiscamingue 5 055 1955 4990 1420 2070 710 285 160
RA Bas-Saint-Laurent 8330 2235 8375 1930 4 255 1010 735 180
RA Centre-du-Québec 8 545 2155 7770 1990 3755 1215 555 130
RA Chaudiere-Appalaches 14 230 3705 13 980 2645 6 765 1515 1135 310
RA Céte-Nord 4250 875 2585 670 980 225 190 35
RA Estrie 10 820 3590 10 410 2955 4920 1950 865 410
RA Gaspésie—iles-de-la-Madeleine 4 305 1205 4 340 710 2345 355 490 85
RA Lanaudiere 13725 4 580 11 015 2935 4 035 1185 555 170
RA Laurentides 15910 5945 13120 4075 5215 1980 905 305
RA Laval 14 310 4 675 10 410 4525 3130 2720 390 730
RA Mauricie 11 350 4250 11 525 3135 5720 1685 725 430
RA Montérégie 48 070 15 315 37 165 11 655 16 685 6 910 2625 1280
RA Montréal 69 255 36 380 62 895 35145 31815 23 375 5910 6 710
RA Nord-du-Québec 810 185 405 85 105 30 15 0
RA Outaouais 10 680 3650 8 780 2755 3670 1195 560 220
RA Québec 25 895 9630 21 760 8 165 9875 5 880 1545 1555
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 11 085 4 030 9385 2735 3490 1390 440 250
Ensemble des régions urbaines du Qc 216 340 88 565 184 990 79 760 84 635 50 100 14 045 12 420
Ensemble des régions rurales du Qc 60 300 15 800 53910 7775 24 210 3240 3895 550
CuUO 6 790 2470 5 240 2 140 2100 910 255 170
CUM 69 255 36 380 62 895 35140 31810 23375 5910 6 715
CcuQ 20 640 8 180 16 705 7 350 7 415 5415 1175 1465
Ville de Québec 6 510 3735 6 415 3510 3520 2825 570 825
Ville de Montréal 35 960 22 940 34 745 21 475 18 305 13570 3470 3545

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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ANNEXE 10: Distribution des soutiens de ménage de 55 ans et plus par éat du logement selon
les régions administratives du Québec - 1996

Age du soutien 55-64 ans 65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus
Etat du logement Erjtret_ien Réparations Répe_\rations Er}tret_ien Réparations Répe_\rations Er}tret_ien Réparations Répe_\rations Er)tret_ien Réparations Répa_lrations
régulier mineures  majeures régulier mineures  majeures régulier mineures  majeures régulier mineures  majeures

Ensemble du Québec 262 270 93 390 30585| 231815 72 020 24560/ 122010 29 975 10 820 24 155 4990 1860
RMR Chicoutimi-Jonquiéere 6 140 2025 525 5150 1360 480 2385 430 150 350 45 55
RMR Hull-Ottawa (partie Qc) 7290 2690 645 5930 1690 620 2540 545 255 390 80 35
RMR Montréal 125 240 43 610 12 895 109 540 32750 10 150 58 725 13765 4780 13105 2 475 880
RMR Québec 26 295 7 815 1875 22195 5580 1655 12 460 2210 745 2575 380 95
RMR Sherbrooke 5350 1560 355 4745 1100 400 2790 460 180 525 90 25
RMR Trois-Rivieres 5760 1840 625 5120 1495 405 2530 640 175 455 90 25
RA Abitibi-Témiscamingue 4530 1835 810 4 155 1630 675 1910 630 245 305 115 30
RA Bas-Saint-Laurent 6710 2960 1205 6 935 2505 965 3635 1220 415 635 205 75
RA Centre-du-Québec 7670 2715 810 7 285 1875 740 3765 945 310 530 120 40
RA Chaudiére-Appalaches 12 560 4590 1580 11335 4100 1435 6 200 1515 640 1110 290 60
RA Céte-Nord 3045 1485 710 1905 890 510 775 265 180 170 25 40
RA Estrie 10195 3440 1120 9 450 3045 995 5260 1290 410 985 195 100
RA Gaspésie-lles-de-la-Madeleine 2870 1700 1020 2860 1515 730 1560 760 395 350 125 100
RA Lanaudiére 12 610 4 485 1535 9 365 3375 1305 3820 1095 340 505 150 65
RA Laurentides 14 845 5350 1910 12 090 3880 1310 5300 1380 540 920 215 75
RA Laval 13 450 4 500 1085 11 130 2995 835 4 655 925 275 950 135 45
RA Mauricie 10 760 3635 1380 10 520 3240 970 5275 1605 550 910 205 45
RA Montérégie 43670 16 090 4815 35210 10 650 3395 17 820 4310 1590 3010 695 215
RA Montréal 72 485 25240 8 045 69 925 21 255 6910 41 890 9940 3385 10 060 1885 690
RA Nord-du-Québec 685 270 170 295 140 110 120 40 15 10 10 0
RA Outaouais 9590 3820 1210 8 040 2680 985 3570 940 415 595 150 50
RA Québec 26 025 7720 1990 22 595 5700 1720 12 600 2340 825 2570 400 140
RA Saguenay-Lac-Saint-Jean 10 565 3555 1190 8 705 2530 965 3855 785 280 540 75 80
Régions urbaines 213 685 70 860 20950, 192625 54 955 17 435 103675 23 050 8 100 21135 3940 1415
Régions rurales 48 585 22535 9635 39 190 17 055 7125 18 335 6925 2720 3020 1050 445
Cuo 6 565 2235 490 5345 1485 565 2305 495 220 345 55 25
CuMm 72 485 25240 8 050 69 925 21 250 6910 41 890 9935 3385 10 060 1885 690
CuQ 21490 6 020 1365 18 415 4340 1300 10510 1755 565 2270 295 75
Ville de Québec 7 830 1880 540 7 665 1720 535 5270 775 300 1230 140 20
Ville de Montréal 40 630 13 590 4790 40 250 11 830 4185 24115 5610 2170 5470 1065 485

Source : SHQ (compilation spéciale des données du recensement de 1996 de Statistique Canada).
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