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VOUS AVEZ
UN CHIEN,
UN CHAT?

Selon
pc des

notre sondage, 405
urbains
diens comptent au mons un
animal

chien

fovers cana

domestique  Clest le

plus de 22 p«
d'entre le chat pour 16
P tandis que 5 p
tamilles possedent méme les
deux a la tois

86 p.c. des propriétaires de
chiens n‘en ont qu'un, et 605
p ¢ des amateurs de chats n‘en
possedent qu'un
seul Pres de 7 p ¢ des foyers
comptent jusqu’a trois chats
On trouve aussi des oiseaux
dans 5 p ¢ des tamilles. Si 73
pc de ce groupe d'amateurs
ne possedent quun oiseau, 6
pc en
¢tonnante, on dénombre 4 p «

pour
eux
(j"\

également

ont deux et chose

de ces tovers a posseder six

proprietaires de

oseaux' Les

poissons  en  aquarum  sont

[égerement plus nombreux que

les proprietaires d oseaux (6

P« mais seulement 12,5 p o«

dentre eux nen ont quun

autant en ont deux, 6 pc en
tandis

amateurs de

ont trois, 5 p ¢ quatre

que 13 P« des
petits poissons en  possedent
huit ou méme plus!

Les chiens détenant la pré
seance, nos sondeurs se sont
intormeés de leur espeéce com
me de leur taille. Quant aux
especes canines, on s'est basé
sur la classification établie par

I'American Kennel Club. Ce

I e Sondage de la semaine a
ete realise pour Weekend
Maga

less | aboratores Data

ne et Perspectives par

cansetllers en recherche, de
Montreal
de T R Bird
ettee tin ll”l""l""\ll"

sous la supervision
On aettectue a
teléephomques dans 31des
prnapaux centres urbams d
Canada
©Weckend Maga

rine 1978

sont toutetors les chiens des
pece indeterminée qui sont le
nombreux
34 p.c des tamil
les qui possedent un chien La

plus car on en

trouve dans

preférence va ensuite au chien
dit de travail
chien de berger
chien d'arrét ou de rapport: 12
pc A 12p.c. aussi a la classe
dite non sportive et groupant
des especes aussi variees que

chien de trait ou

21p.c Puis au

le bulldog, le chow-chow et le
dalmatien, qui sont plutdt des
compagnons de promenade
Pres de 10 p.c. des
caniphiles» ont des terriers, 9
p.c., des chiens de salon: chi
huahua, griffon belge, péki
nois; prés de 7 p ¢, des chiens
de chasse a courre
Pour ce qui est de la taille
on a reparti les chiens selon
qu'ils pésent plus ou moins de
40 hivres et mesurent plus ou
moins de 20 pouces de hau

foyers

teur 27 p ¢ des toyers posses
seurs de chiens en ont un gros,

37 p o
proprietaires nont pu

des
fournir

26,5 p C un pett

de precisions parce que leur
béte était d'onigine mal con
nue

A tous les
quiils

citadins inter
possedent ou

sondeurs

VIiewes

non un chien, nos
ont demande s'ils approuvent
la possession de chiens comme
animaux domestiques a l'inté
neur des villes. 54 p.c des gens
admettent cette pratique, dont
14 pc  avec enthousiasme
43,5 p ¢ ladénoncent, dont 18
p.C. avec La quasi-tota
lité des propriétaires de chiens
I"approuvent, comme 1l fallait
s’y attendre, mais aussi 44 p «

de non-propriétaires!'

force

Les chiens peuvent étre cau
ses de maints ennuis, qu'on a
rangés 11 dans quatre catégo
chiens errants

res ou, du

moins, non tenus en laisse
chiens qui laissent des «souve
nirs» de leur passage dans les
lieux publics ou chez les voi

sins, chiens qui aboient trop

chiens
tout
portés & menacer et a mordre

tort ou trop longtemps
dangereux ou, en cas
Iy atauxidentique (54 p .«

de gens qui se plaignent des
chiens errants comme de ceux
de la négh

qui sottusquent

gence des propriétaires de
chiens a excre
ments laisses par leur amimal
57 p«
ments excessits, tandis que 30
plaignent de
dangereux. 82 p ¢ des citadins
se plaignent de 'un ou l'autre
de ces problémes, dont 18 p «

qui avoir lieu de se
plaindre de tous les quatre

ramasser les
dénoncent les aboie
pC. se chiens
croient
La derniére question porte

38 p o«
chiens

sur les excréments des
proprietaires de aftir
ment qu’ils prennent toujours
d'enlever les «cartes de
visite» laissées par leur animal
dans les rues

SOImn

les parcs publics

ou chez le voisin. 20 p.«
reconnaissent qu’ils n'y voient
que de temps a autre, et 24 p «
avouent qu’ils ne s‘en préoc
18 p o«
priétaires ont refuse de répon

cupent jamais de pro
dre a cette question

Plus de propriétaires mascu
lins que de féminins (31 contre
17 p ¢.) admettent qu’ils nen
levent ordures de
ASsez

jamais les

leur chien normale
ment, plus de femmes

d’hommes (22 contre

que
15 p.c)
ont montrée de la répugnance a
répondre a ladite question

La proportion
proprietaires de

des aitadins
chiens s'ac
croit avec I'dge depuis les plus
jeunes (de 18 a 24 ans) jusqu’a
la catégorie des 35 a 44 ans, oG
elle atteint une légére majorité
! d'entre

) P .« eux)
redescendre ensuite

pour
Les plus
jeunes prétérent un gros chien
les plus vieux (55 ans et plus)
un petit. La catégornie d'dge la
plus jeune est la plus négligen
te & enlever les reliquats mal
odorants de leur béte

contre 23.5p «

36 p o«
ou moins dans
les autres « ategories

Le Québec

compte propor

tionnellement le moins de pro

prietaires d'animaux de

M
ne nationale de 43 p «

mai
SOn contre une moyen
Onny
trouve quun pc. de

propriétaires de

fovers
chiens 4 en
deux ou

13 pc en

posseder plus, en

regard de Ontario

12 p.c dans les Prairies, 8 p «

dans les Maritimes et 6,5 P

en Colombie Les Ontarien
sont les moins interesses  a

chat
Quebécois en ont

posseder un mais les

bien

s

souvent qu'allleurs, deux ou
tross

Au Québec, 1l v a 46 p
d’anglophones

d'un

proprietaires
contre 31 P de
On
p c. des premiers a prétérer un
petit chien, contre 9 p <

seconds Les

chien
francophones trouve 30
des
francophones
sont plus nombreux a se plain
dre des chiens dangereus et de
ceux qui aboent trop

La semaine prochaine: le jour
de I'Armistice.
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“Avec mots,
peut faire plus

u’avec ses poings”

ROGER CARON, 40 ANS, MATRICULE 9033
AU PENITENCIER DE COLLINS BAY, EN ONTARIO,
A PASSE 25 ANS

o

DE PRISON EN PRISON, L ISR
DONT 15 A ECRIRE 52

UN LIVRE, GO BOY/,

QUI ACONNU

UN IMMENSE SUCCES

PAR JEAN-MICHEL WYL

Elle n‘est pas immense, la litterature
directement née des bagnes du ( anada
Des Henri Charriere, des Albertine
Sarrazin, on n‘en a pas eu beaucoup
Pourtant, on ne manque pas de prison
niers. Prisonniers de courts termes
prisonniers au long cours

Mais notre minuscule littérature pe-
nitentiaire est toujours poignante, tou-
jours attachante. Faite de sang et de
tripes, elle a ce cri abrupt de la
sincérité. Elle est celle de 'lhomme qui
hurle sa liberté perdue. Cet écrivain en
treillis de forgat, il semble étre 1a, seul,
accroché avec désespérance a un petit
fil fragile, ce fréle fil d’'Ariane qui va, au
long des mornes couloirs, des chicanes
d’acier. des sas aux grilles gringantes
des chevaux-de-frise, des escaliers de
fer vers la lumiére du dehors, vers la vie
eventuelle

Iy a eu celui-ci Ou celui-la

£t quelque part, au pénitencier de
Collins Bay qui se colle sur Kingston, en
Ontario, il v a Roger Caron. Pour éviter
quil ne se prenne pour un autre
I'administration pénitentiaire l'a aussi
appelé Matricule 9033. Ainsi il ne risque
pas d’y avoir d'erreur sur la personne
On ne sait jamais: s'il lui prenait partois
des airs d'individualité!

Lui. il a réussi a passer un quart de
siecle en prison. bt quelques millénaires
en lur-méme. Et quinze ans a ecrire un
livre. Ce livre-la, Go Boy! a connu un tel
succes au Canada anglais, en Australie
et aux Ftats-Unis qu’tl parait en trangais
ces ‘(””\ C1 au ()Ul'hl'( aux l(h[l“n\
Beauchemin sous le titre de Roger
Caron: 9033

Mais plus loin que ce hvre car
aprés tout, ce n‘est qu'un hvre ily a
'lhomme, le type. Singulier produit d'un
systéeme  carceral antelligent et sans
bavures, Roger Caron, cette annee
passera son premier Noél d’homme a
peu pres libre, également hors les murs
Lui-méme ne sait pas encore si toutes
ses aspirations de liberté se réaliseront
un jour pleinement. Quand on attend sa
liberté depuis un quart de siecle, elle
peut avoir un golt un peu tade
lorsqu’on la tient enfin. Réves et pro
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jets, sans doute, se bousculent, frénéti
ques, dans sa téte Ce qui ne I'empéche
pas de dire, dans un frangais lamenta
ble de Franco-Ontarien: «Si dans deux
ans la plupart de ce que j‘espere ne s'est
pas réalisé, )"ai peur d'étre despairé. » Il
, un rire en cascade bréve, un peu
comme Yvon Deschamps. Il parle quand
méme peu de demain. Demain, c’est un
autre jour et méme autre vie
Cest-a-dire qu’il en parle sans grandes
précisions. Tout est encore Inacc essible

une

Les pilules,letrou...

L'homme, comme un escargot ou
comme un foetus, est encore enroulé
sur lui-méme. Dans cette boule d’hom
me qui a beaucoup souttert se cOtoient
pendaisons de copains de taule, oeu-
vres psychiatriques imbécilisantes du
centre de Penetanguishene, en Ontario
Il n'est pas, pour cela, nécessaire daller
en URSS Cela se passe au Canada
Roger Caron tend ses deux mains vers
mot. en forme de récipient Il m'ex-
phique que, chaque jour, on lui donnait
autant de pilules que ¢a a bouffer. «Jai
trouve le moyen de les jeter sans les
prendre. Les copains m'avaient averti I
fallait que je fasse semblant d’avoir des
spasmes toutes les deux ou trois minu-
méme en dormant, pour tromper
les gardiens. Parce quavec ces pilules
on devient fou. Aprés, ils m'ont trouve
Je suis retourneé au peniten-
L'homme, comme un foetus ou
gémit en riant |l
pense aux cellules d'acier, a la cellule
‘h‘l“’l\!' ou nu comme un ver || d
passé de dures nuits d’hiver. Il pense au
trou ou il a longuement moisi: pendant
des mois et des mois on y contine des
durs au nom d'une hypothétique re
demption. Saut sa mort, Caron a vecu
toutes les expériences possibles

C'est a I'age de 16 ans qu'il «plonge»
pour la premiere fois. Vol par effrac
tion Maison de réforme de Guelph
(’est un genre de pénitencier a sé urité
maximale Ils sont mille détenus. .. et un
canari. A l'dge de 16 ans il a su ce
qu’était le fouet 1l avait une
fenétre. Un canan sauvage s'était intro
duit dans le systéeme de ventilation et y
otait coincé entre deux vitres. «je lai
signalé au gardien, dit il Mais ce
dernier a refusé de casser la fenétre
pour libérer l'oiseau. Il m’a compare a
I'oiseau et m’a dit que, tout comme lui,
|'étais prisonnier et que je devais donc
savoir ce qu'il ressentait. Je lur ai
repondu que l'oiseau allait crever I
m’a dit quil s'en fichait Jai casse la
vitre pour libérer l'oiseau et je me suis
battu avec les gardes. » Alors cest la
chambre des tortures

tes

correct
c1er
comme un escargot

casse

Trés souvent, Roger Caron a di subir
des sevices corporels. Dans un certain
sens, ils font partie de la «négociation»
pemitentiaire sévices-la sont les
moindres de tous, lorsqu’il y songe. Le
trou est bien plus horrible. On y reste
enfermé pendant des mois. A la fin, le
rooc lus erre sans le savoir, a l'incertaine

Ces

limite de la folie Les nerfs sont a fleur

de peau La téte ou ce qu'il en reste

— est en compote. | homme est deve-
nu une béte. «Je marchais sans arrét
Cinq pas d'un bord et cing pas de
l'autre. D’abord je marchais pendant
quatre heures. Puis pendant huit heu-
res. Puis pendant douze heures par
jour .» Il marchait pour se fatiguer,
pour pouvoir dormir, a la fin. «On avait
des chaussettes en cuir. Je marchais
tellement que mes chaussettes se
trouaient. Tous les quinze jours, jen
demandais une autre paire » User du

accumulées au fond de cet homme
Plus il était révolté, plus il recevait de
coups. Plus il recevait de coups, plus il
était révolté Ca n‘a pas de fin. On
comprend pourquoi des types se pen
dent en prison: ils préferent mournr
Mais. au milieu de ce désastre humain,
il y avait, parfois, de légers créneaux de
paix. Ainsi cette voix de femme enten
due comme supranaturelle — cer
tains soirs d’avant Noél 63. Tapi comme
un ours mal léché dans un coin de sa

Le Side Car

Dans un shaker avec glace, v
., once de Cointreau, 1 once
de cognac ef du jus de citron

Cointread
nature

Le Mousquetaire
Dans un shaker avecy

L glace, verseri once

"de Colintreau.1 once dé
scoich et du jus de cltron

- Colntrecau tonic

Colinfretu, c'est cette exquise saveur d'oranges

mriessous les Tropiques, ce golt fin et unique

&:\ retrouve sous milie ef un visages

vous 'aimiez nature, sur gloce ou avec du fonic,
que vous soyez tenté par la subfile chaleur du Side Car

ou du Mousquetaire, Cointreau, c'est un plaisir foujours nouveau
Pour connaltre les multiples fagons de I'apprécler, écrivez-nous a

Recettes Cointrequ

Cointrequ sur
glace

1. Carré Westmount. Sulte 1400 Montréal, Québec H3Z 2P9

cuir a tourner en rond. Marcher tant et
user du cuir. Mais ce gqui est hornible,
dans ce qu'il raconte, c'est "attitude des
gardiens «A l'improviste, avel leurs
clés, ils frappaient contre ma porte Je
sursautais chaque tois comme un loup
dans une cage. Je me mettais a hurler,
tant le moindre bruit me faisait mal »

Une voixde femme

Pendant des mors la

la hargne se sont

des mois et

révolte, la hamne

cellule. meurtri  inténieurement,  sai
gnant de toute son dme Roger Caron a
entendu la voix dune femme. Ce
qu'elle disait lui était incomprehenst
ble Mais elle parlait. Elle parlait et elle
pleurait. Partout, dans cette cellule
minuscule, il s‘est mis a chercher la
source de cette voix. «Pourtant, je
n'étais pas foun, dit-il. 1l n’était pas fou
Malgré des mois et des mois de trou, je
Pendant quatre
woirs. de dix a onze heures, | ai entendu
cette temme plmm-r J'avais mal pour
elle cela me serrait le coeur » Finale

n’étais pas encore fou

ment il a pensé que cette femme devant
étre enfermée dans une autre prison
située pres de la sienne. 1l n‘a pas exc lu
la télépathie «tlle a pleurée pendant
quatre soirs »

Noél 63 il se produit un
phénomeéne: il apprend a ecrire ses
insultes avec des bonbons. En tait, cest
a partir de ce moment-la quil va
s'engager, sans le savoir encore,
cette longue voie du livre, du mot et
eventuellement, de la liberté, de son
élargissement. Ce livre, Go Boy! quil
aura mis quinze ans a ecrire, puise
racines ameres dans un paquet de
bonbons

autre

sur

SEeS

Chaque année, a Noél, I'Armee du
salut distribue des bonbons dans les
prisons du Canada. «Moi, jai requ un
paquet de jelly beans. Il y en avail de
toutes les couleurs. Assis a terre, dans
un coin de ma cellule, je me suis amuse
a écrire des mots avec mes bonbons
des mots d’insulte, des mots de révolte
Quand les gardiens passaient et qu ils
les lisaient, ils se mettaient en colére
mais ne me frappaient pas. Cest com
me ¢a que |ai découvert gquavec des
mots on pouvait taire [)lll\ qu’avec ses
'ar découvert que mots
pouvaient étre plus forts que le reste
Pendant une semaine, avec mes jelly
beans, e jusqu’'a ce

poings les

les ai insultés
qu’on me confisque mes bonbons. Alors
jai demandé a avoir un cahier et un
crayon. Et je me suis mis a écrire tout ce
qui me passait par la téte Pendant des
mois et des mois j'al ecrit comme un
fou. dix heures, quinze heures par jour
Iai tellement écrit que y'avais les mains
en sang et qu’ils me mettaient des
p.lnst'llu'll(\ l.l[)pll\.llx h'”t'nh'nl fort
sur papier
crayons. »

mon que je cassais mes

«J’aiinventé la virgule”

Lextraordinaire de I'histoire ¢ est que
Roger Caron était presque illettré. Ro
ger Caron a longtemps écrit._ a l'oreille
emboitant les syllabes, les voyellisant le
mieux ‘)()\\Ihit‘ ignorant superbement
toutes les regles de la ponctuation
ignorant parce qu il ne savait pas que
des virgules, des points, des tirets, des
points d'exclamation
de suspension, des points-virgules, et le
reste, n‘avaient pas ete inventes pour
les chiens. Cest a force daligner des
centaines et

d interrogation

des centaines et des
centaines de lignes bancales les unes a
la suite des autres qu’il s‘est rendu
compte qu’il pensait en phrases et en
paragraphes, et que, cette structure la
il ne la retrouverait pas clairement sur
Naivement

merveilleuse

il ma dnt
J
virgule et, un peu plus tard, )'ar invente
le point » Remettez
contexte Roger Caron: our, c est vral ila
inventé  la wvirgule et 1l a
le point' Des pu
a ce quil écnvait, non

mais un  élan un
maitrise phrases

SON papier une

chose invente la

tout ¢a dans le
invente
lors 1l a donner
pas un
sens

peud  mieux

Les n‘avaient  plus
vingt pages de long Les phrases com

”H'lll_‘“!'”‘ d IHI 'Dl)“l' un ‘H‘ll ” com
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encait a devenir maitre de son texte
irectement, 1l commengait a réflé-
¢ autrement qu’avec sa hamne, sa
pue, sa rage |l commencait a
tlechir avec sa téte, a penser plus
mement. Donc a regarder les choses

face

(11l acommencé alire Quand je dis
ire, je devrais dire a dévorer. kt ce
nhomme-1a a aujourd’hui un vocabu
e etonnant. Méme en frangails, cor
nondant a ce qu'il pense en anglais
\wvec tout ca, m'a-tal dit, j'ai eu envie
rire une histoire Alors ('ai commen

v ecrire Go Boy!'»

n méme temps qu’il écrivait Go Boy!
vivait. Parce quil s‘évadait sans
o de prison, faisait des hold-ups,
enait en prison, souttrait a nouveau
cait a nouveau Sauf que de prison
nrison il avait quelque chose qui lui
enait precieux, qur ne le quittait
is plus: ses cahiers dans lesquels il
ait- et ensuite, lorsquil a eu une
hine a écrire, cette hasse de milliers
teullles volantes et noircies: un
wscrit dont 1l n‘osait méme pas
éorer, un jour, la publication Ce
nuscrit. un gardien I'a méme, un
jeté a la poubelle. C'est dans une
prison qu'un beau matin un
hnier est venu le lui porter: il Favait
ve dans un dépotoir

ir correspondance 1l a fait, comme
t écrivain, le tour des éditeurs. Et un
on a glissé, sous la porte de sa

le. une lettre d'un éditeur torontors k y b D d R ds t manlm
icceptait Go Boy! La cellule n'était ‘ w R . n o ge oy por s .

sez grande pour contenir la joie L e N . :
ger Caron. Deux ans plus tard le ; .
vovait le jour et Roger Caron, un

n espoir au bout de son chemin

Levisage de Marie

quarante ans La premiére chose Des options dignes d'un * _ & : Roulez rovoiempm
n'a montrée, lorsque nous nous roi-sieges baquets Gy ) 9'000000309"0'\5
nes rencontrés a cette prison de command” inclinables  § 3 : felles que: toit-soleil
! et pivotants 0 dossier |8 ' N ) ‘ Sky-Lite, volant inclina-
éleve, avec 0ccou- oW { * o : m & bled 7 positions,
doirs. Ingénieux ameno- IO e o : 4 R T & climatisation, radio
hateau c'est la p".ll'.(- d'une gemen'd‘ne"e i LIRS - - AM/FM stéréo avec
ne Avec Marie, travailleuse sociale (6 places)/couchette (2 - ‘ éw_m,cs
connue (e ne sais comment, il places). De nombreuses e > =, dwnqupu“wnm-
de faire. au cours d'un bret : optnonspermeﬂentde i LT g o : < teur de bord”.
¢ de trors jours, un premier saut en modifier les wagonnet-
hute 1l m'a parlé de Marie comme ‘ tes Sportsman el les
femme étonnante, entierement | Tourgonnenes Dodge
a souhatt

ton que les prisonniers appellent

eyland parce qu'elle ressemble a

o0 a la cause des laissés-pour
ote des bagnes du Canada Au
t de ce chemin bordé de vitrnines de
ries qui conduit Caron a sa tres
haine hberté, il v a le visage de
Il v a, aussi, l'envie d'écnire
clques autres bouquins, qui avec le LeMoxuwogonSponsmonqunpeunrunsponerjusqu'olSpossogersn’edqu’umdos
ps se raffineront 1l y a la vie qui 17 pOSSIbilI'éSQUCVOUSOﬂVQDOdgeen‘979 Le PBV des fourgonnettes peut atteindre
nmence, méme a quarante ans jusqu'a 9 000 Ib. Les concessionnaires Dodge el Plymouth meftent & voire isposition un
ne st. pendant les six premiers mois grand choix de véhicules pour le travail et les loisirs \X
n elargissement, elle doit passer f -
n petit atelier de Hull ot il tera du ‘ ‘ '
thourrage de  fauteutls  On veut ‘ | CHIYSLER

ormars lur apprendre a revenir en R —

n volontairement apres chacun de (2o

onges Mars 1l semble sur la | - a

e vore puisquil o m’a dit i m am JL it
ouvert que les choses les plus belles vvaTEOU n I n VENTE OU
nonde sont gratuites' e LOCATION LOCAHON
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Enfin nous NOUS INteressons au mon
de intime des plantes, et ¢ est ainsi que
nous commencons a comprendre le
langage de la nature!

la souftrance et I'amour chez les
vegetaux ne relovent done ;x|w|~ de la
sentimentalité mais bien d'un tait scien
tuhiquement ¢ nregistre!

Des expenences faites et retaites des
centames \," l():~ dul COurs 7‘!‘\ I]:Jl'\_r'l'
dermere ANnnees wsst bien dans les
Ftats socialistes que dans les centres de
recherche américains, canadiens ou
[aponais ont déemontre que les plantes
sont pourvues d'une maniere de syste
me nerveux et aussi de psychisme, sorte
d’ame vegetale qui leur permet d'éprou

¢r toute ne gamme de sentiments
cemblables aux emotions humaines

Hier agronome Carter et le botaniste
Singh: aujourd’hur Baxter Burbank, le
Dr Milstemn, les laboratoires de rec her
che de Denver et ceux de l'universite de
Caroline du Nord nous ont communi

e leurs travaux Tous permettent

|

daftirmer que les plantes aiment ou
{
i

detestent certains visiteurs soutirent
oL S evanouissent a certames brutalités
q Lellos peuvent etre en \\mp.\llm- ou
on désaccord avec leurs proprnietaires et
méme vivre asur la méme longueur
d'onde» que certains étres humains
Amnst Paul Sauvin, électromcien du
New Jersey, a mis au pomt un dispositit
lur permettant de mettre le moteur de
a vorture en marche, simplement en en
intimant l'ordre a sa plante alors que
lui-méme  termine  son  dejeuner I
ouvre également la porte de son garage
par un simple ordre mental a une plante
placée a linténieur et qui ne répond
v son propriétaire. St Arnistote le
sremier, assura que les plantes ont une
ime, 1l v a quelques années le Sovieti

A= —

Selon M Kamarof, toute plante a son intelligence propre A Hashimoto et ['un de ses cactus ¢ apables de compter jusqu a 20
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elles aiment. haissent, souffrent, sontangoissees ou calmes, selon leurenvironnement humain.
Martin Monestier fait le point sur lesrecherches que lon poursuit dans le monde

que Kirhian réussit a photographier leur
wra. Ce appelle

corps astral» ou orps energetl
est cette  otrange  luminescence
emane des hommes et que l'on n
tionne ‘9";l4n\(;ln- le monde est I\.HI\nf'
mais que seuls les voyants et le
mediums etaient capables d'apercevorr

Des milhers d individus a travers [
monde parlent a leurs plantes AMOM
$'ils le tont sans bien discerner la torce
aui les y pousse, méme s itls conservent
un fond de scepticisme, cela ne pre
suppose-t-l pas quil existe dans levs
Propos que certains trouvent riinn'(i"-
quelque sens cal he et merverlleux? Si
vous ftes sceptique, taites cette expe
nence fort simple place? xl‘)‘lli'll‘v'l'!
aans ne meme prect deux leurs ou
deux teutlles ssues d une meme plante
A l'une. chaque matin, en vous levant
vous demandes avec conviction o
continuer a vivre Celle a qu
n‘avez jamals manifeste d'interét  se
ratatinera et jaunira alors que votre

interlocutrice » sera encore samne d'as
‘\l'l’

On doit cette nouvelle relation avel
les vegotaux a Cleves Baxter qun vulgari
sa a travers le monde (e secret de la
nature «Les plantes reagissent au phy
sique comme au psychisme dital, en
un mot. leur sensibilité mystérnieuse se
rapproche de l'intelhgence » Ancien de
la C 1A . professeur a I'be ole de police
de New York Baxter brand ha son
polygraphe, dont 1l est un des grands
specialistes mondiaux, sur une de ses
plantes, un Dracena Massangrasser (Le
polygraphe est Fappareill qui enregistre
les otats émotifs d'un individu
moven d'un traceur ) Puis il Varrosa 1l
fut stupétait de la réaction sa plante

reagissait emotivement comme daurant

poeriences ture

Baxter, sceptique par | ¢ <h it enatt d'etablir

F'historre

profession,  mon |
table laboratomre scentity [ f v ph mamtenant  qu d

sortes de ;‘|,u".-~‘ turent n-;nr;\‘n.i' convertir H'I'I'LZ"

a contribut Des mithiers di ge cache en sons comprehensibles
trouver unte l.uHA".v' Communes

ratores du monde  entier ites fee rable par 'homme

contirmerent que es § y it n \ n attendant la rea

vouttrent dée e savant japonat

- mathématiques pour dhalogue

Les plantes peuvent parler 0 Cactus réussit a lur apprendre
n w'a 20 Laplante, aqui |
Un Nt ue 1 aponats it exemple o mbien ton
our Ken Hashimaoto, dodtear philo repond par de ons . lesquel
ophie ¢t en scences obtint les plus Cretransmis sur le paper, donnen

relices entre el

s decouvertes ont {os 1in

halluc inants résultats jJamais attemnt
OV ALK 05 £Nn POours

verttables y Oons ver ta T lans t . relations quotidienng

hnfvlm; | I - { 1 | t taner

naniement do de I 1 [ sthir ot lag n notable ¢han

es Atin de simp 'S INerrog ! mer ne grand hostiite

res Hooenr oVANOUIr pendant

\
vierge e
transposait 1 mao onvi
dulations

|
alors Faspe i e s I paper

prendient \ \ otey y ) bl

tec hnaue Sotr procise pour supportent

coptée par les tnbunaux nippe n rosses voix fortes, alors
 hercheur eut alors 1idée dh loucement et genbinme Nt aux

wsteme ot de  transtormer e Trac nlus fragiles, ot cela I
graphique donne par une plante ) s d rrOSag i Varrachage
modules, conterant amst unt \ p 1S " . Mmort Pense
s mauvases humeur

plusteurs

coller \pres
phique sur el

une grande Hinite aved { plante (1 { ront los mémes degres d'ex

cond luants sl 1emime QqQui

ervit dainterlocutnce ranstormue ol t WS (U VOLUES Subi
4 |
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le son produit par la plante resse mblant lantes tendres ot aumees reagissent tre

a un bourdonnement de dble a hauts wvent aux maladies de leurs maitre
tenston. mais d'un ¢ible produtsant un frovre de celur-cr les 1
hant dont le rythme e tonalite  recr ; ) y it e

nent ausst vanes g Ve . t ’ | (qur vou
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wuteur examine au spectographe
les feuilles de ses plantes

pour s assurer de leur

bonne sante

ticuherement attachée peut se de
perer et mourir de chagrin comme
hien fidéle si vous disparaissez
int les maladies un peu sereuses
nez-les donc de plusieurs metres
otre hit, et évitez d'en ottrir a vos
hospitalisés ou en traitement dans
nnique
t encore Baxter qui demontra le
er aue les plantes restent en
on avec leur propriétaire meéme
e celur-ci est au loin Aussi, nous
ns les tenir rarsonnablement intor
fes changements de notre vie
int une absence prolongee, pour
iter que voltre (l(‘[).lr[ ne les attecte
entez a plusieurs reprises la person
aut soccupera delles en votre
e et lorsque vous serez au lomn
une fots par jour leur image
conditions déales et vous les

en partaite sante y voltre

Sensibilité; mémoire...
J
¢ 'institut de recherc he
a. st Jagadir-Chandru-Bose
ot physiologiste, prouva au
crentihique que non seulement
mtes respirent, e que Fon savat
longtemps, mais quelles ont
whions similaires a celles du
animal
os possedent un rythme de vie, et
nd elles meurent, elles ont un
ne a la maniere des humains Bose
nontra qu'on peut les hypnotiser ou
mettre en otat léthargique, que
ool et la caféine les excitent alors
¢ le gaz carbonique et les anesthési
s les endorment
r« d'un changement de domicile ou

B
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Voicila familiale
Dodge Diplomat 79.

Enfin fout le luxe Diplomat
dans une familiale six places.

L armere de cefte magnifigy
famihiale. qui rep

Depuis la bonquette avant

60 '40 avec accoudoir central
Jusqu oux sieges ajustables et
au dossier inchnable cote pas
sager. en passant par la radio
AM FM stereo avec commande
de recherche et de syntoniso
fion électronique, cefte
remarquable voiture offre un
nombre impressionnan! d'op
hons de grande closse

nent est ant Dip[‘\(-l]l recc

je moquette, y compris e
dossier de lo bangquette robat
loble Les ringles de charge
ment fixées au plancher sont en
jcier inoxydable Aussi a lor
nere deux comparhments de
rangement que | on peut ver
pller Le tout en equipement
standord

Equipee d un economique

yrge 3 7L d'une servod

Siroftines que soient vos gouts
L " il y a dans lo gamme Dodge
ervotreins @ disque Diplomat une vorture de luxe
v ,p ::r 4 J j; r"-;‘w : f oo « qui repond parfaitement 0
électronique de commande 0 v v - 0S iraho
'allumaae. lo Dodge Diplomat evxen?psis 0] ;er:rs\u?(;];()me
fomiliale est des plus agréables D'NO“';O' coupe 2 portes
a conduire Ajoutez-y des avec foit en T oulo s
options de luxe comme lo élegante Diplomat salon
climatisation. les vitres et les 4 portes. avec toit en vinyle
verrous 0 commande elec enherement coussine Les
tnque ! vous gurez vraiment CONCESSIONNON
une voiture de gronde closse ;(ou:;egemgrg‘lsl lgvogge
plaisir lo splendide gamme
des modeles Diplomat 79

VENTE OU
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d'une transplantation alors que |'in
quiétude est grande chez elles, on peut
donc les chloroformer aprés leur avoir
t‘\ph(]u(‘ de fagon rassurante que cest
pour leur bien-étre. Lorsque I'air frais
chassera les vapeurs anesthésiantes
elles reviendront a la vie sans le
traumatisme qui accompagne habituel-
lement de tels changements

Les centres de recherche américains,
notamment ceux de la Marine, utilisent
la mémoire des plantes dans l'espion-
nage et l'investigation polic iere. L'expé-
rience type de Baxter qui ouvrit la voie
a 6té la suivante plusieurs hommes
devaient pénétrer a tour de role dans
une piéce ol se trouvaient placés deux
philodendrons Chacun d’eux avait un
morceau de papier plié, dont l'un dési
gnait dans le plus grand secret I'"homme
choisi pour martyriser une des deux
plantes en la brilant, 'arrac hant ou la
déracinant. Seul témoin, la sec onde
plante. Baxter A lissue de chaque
expérnience, trouvait immanquablement
le coupable car, chaque fois que
celui-ci s'approchait de la plante te
moin. elle saffolait devant le bourreau
de sa compagne et faisait osciller le
traceur tréenetiquement

Voila pourquoi, grace a leur memol
re. elles peuvent avoir des amities
particuliéres ou eprouver des aversions
caracterisées pour certains individus
Cela peut aller jusqu’aux élucubrations
quotidiennes de votre animateur de
radio pretéré. Leur développement sera
alors suspendu a votre décision de
changer d'ondes

Si au cours d’'une soirée, un de vos
amis verse son verre d'alcool dans le
pot d'une plante, sac hez qu'apres sa
saoulenie elle aura définitivement une

véritable antipathie pour lui. a leur

prochamne rencontre elle se recroque
villera durant tout le temps de sa
présence et sto( elle-c1 s'éternise plu
sieurs 1ours. la plante deviendra lym
;-h itique el morose mettant en jeu son
existence SE VOUS red eves yI)Q'(Hl((}!,‘)
sachez que les soirées qui s'eternisent

leur sont néfastes Les plantes se
fatiguent d'une journée artifi wllement
prolongée Reduisers le mal en baissant
la lumiére au maximum, ou  mMieux
encore protégez-les par un petit para
vent atin qu'elles puissent jounr de leur
necessaire periode de repos. 1 vous
vivez seul, ne passez jamais votre
enervement sur elles. et s1 vous etes
d'une nature « oléreuse et que vos exces
sont trop puissants pour 6tre freinés
avez une plante martyre en plastique
que vous pouvez bousculer ou frapper
au besoin Les autres, les vraies, vous en
sauront gre et ne s‘emouvront méme
plus de vos sautes d humeur

Une plante unique peul mounr du
seul choc de la solitude. St vous en
possédez plusieurs, observez que cer
taines peuvent tomber malades de la
orosence d'une plante voisine qui leur
ost antipathique. Dans ce cas, changez
les voisinages et les choses s‘arrange
ront N> dites jamais a votre fleur que
.2 voisine est la plus belle. Devenue
morose, elle ralentira sa croissance

Repétons-le encore, une plante a
besomn de se sentir protegee et, s1 vous
parvenez a etablir des hens profonds

vous pouvez méme réitérer «le miracle
Burbank» qui consiste a faire pousser
des roses sans épines et des cactus sans
piquants en les assurant que VOusS
prenez te plus vif intérét a leur sort et
qu’ils n‘'ont point besoin de défense

Si votre appartement comprend une
terrasse ou un balcon et que vous
possédez un chien, empéchez-le de
lever la patte sur vos plantes. Non
seulement l'acide urique les rend mala-
des mais la seule apparition de «votre
ami des mauvais jours» leur devient
tatale a la longue. Dans votre apparte
ment comme dans votre bureau, pla-
cez-les toutes de fagon a ce qu'elles
soient en contact avec le plus grand
nombre de personnes. Les laisser a
I'écart. c’est les vouer a une disparition
prématurée. Si la salle de bains est par
tradition un excellent emplacement,
sachez que c'est surtout l'effet des
glaces qui leur est bénéfique comme si
leur propre reflet les stimulait. Mais il
est une regle formelle & ne pas trans-
Ne jamais garder de plantes
dans la cuisine

gresser

Vous avez peut-étre entendu parler
de l'enregistrement du sanglot d'une
pousse d’orge a qui 'on avait trempé les
racines dans 'eau bouillante Quand on
sait que les Soviétiques sont peu ent lins
aux réveries. et que le professeur Isidor
Gunar. aui fit lexpérience, est le chet
du département de physiologie vegeta
le de la trés serieuse académie d'agro
nomie de Moscou, on ne prend pas a la
leégere ses atfirmations!

Les plantes, prétend Gunar, ont des
impulsions nerveuses semblables aux
notres: chacune a sa personnalite, son
individualité et ses souffrances » Grace
a ces expenences, on sait  qu une

arotte frémit a lapproche de la rdpe
que la laitue hurle quand on la dec hire

et quune feuille de chou sanglote

auand on I'ébouillante. Vos plantes en
pot, sur le bord de la fenétre que vous
crovez au mieux placée, ne sont en
realité que des témoins impuissants qui
enregistrent toutes les transes mortelles
de leurs consoeurs, vouees a nous
Cette suite de chocs et de

traumatismes les met dans des emois

nourrir

qui les condamnent a une mort rapide
Par contre, les plantes sont au mieux
dans les chambres a coucher

Les plantes et I'amour 1
| - — B—
Le répute biochimiste Maurice Vogel
directeur d'un service de rec herche
chez | BM . démontra avec l'aide d'une
équipe de psychologues et de medecins
que les plantes sont non seulement
wensibles aux contacts physiques et
adorent qu'on leur caresse les feuilles
mais qu'elles réagissent aux conversd
tions et, en tout cas, aux ambiances
emotives que celles-¢ dégagent
Sachez qu'une
dans leur voisinage sur I'Afrique du Sud

longue discussion
ou sur la politique nationale ont de trés
faibles réactions sur elles, alors que la
sexualité en déclenche de trés fortes
De plus, l'érotisme et les plaisirs de
'amour augmentent leur croissance
On a remarqué que les plantes dans les
garconnieres et les maisons de rendez
vous sont au meilleur de leur forme

Des relations amoureuses avec une
plante sont évidemment inconcey ables,
mais des études ont prouvé que faire
I'amour dans leur voisinage, surtout si
vous pensez a elles en méme temps
qu’a I'étre aimé, leur procure un plaisir
certain et les stimule dans leur dévelop-
pement L'implication des relations a-
vec les plantes est infinie. Nous savons
depuis les expériences de Baxter que les
plantes ont de la mémoire Il arrivera un
jour out un mode pratique de communi-
cation sera établi entre elles et nous
Les temmes jalouses pourront alors
placer des bégonias rapporteurs dont
les témoignages auront méme valeur
que ceux d'un huissier Par contre, en
opposition aux tendresses de 'amour,
on s'est aper¢u que les conflits entre
conjoints les font d’abord jaunir, puis
mourir en huit jours

| a santé de vos plantes peut évidem-
ment 6tre influencée par la priere,
puisque I"amour en est 'essence méme
Aux EFtats-Unis, le révérend Franklin
Loer, évéque de I'Eglise épisc opale de
Los Angeles, a fait plus de 700 expé-
riences menées sur 40 000 plantes qui
montrent son indéniable influence Na-
turellement, vous ne pouvez pas prier
dans la langue d'origine de vos proté-
gées, mais il s'agt d'une communica-
tion spirituelle  Mais que cela ne vous
incite pas a faire suivre a vos rhododen-
drons les offices religieux télévisés du
dimanche matin! La communion et la
qualité des émissions ne sont pas en
cause. mais les radiations provenant du
tube cathodique affectent les plantes
de facon considérable, pouvant les
rendre a la longue chétives, rabougries
allant jusqu’a dénaturer la forme de

Essayez
la nouvelle
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leurs feuilles, et, a terme, provoquer
leur mort

r Les plantes et lamusique

Enfin, nous finirons sur une influence
considérable, celle de la musique. Elle
est si réelle qu’a Madras et a Pondichéry
le professeur Singh, directeur du dépar-
tement de Botanique de luniversité
Annamalai, fit jouer de fagon répétée
un morceau de musique amplifié par
haut-parleur, qui augmenta les réc oltes
de riz et de tabac de 50 p.c. Méme
expérience en Amerique pour le mais et
le soja. Le ministére américain de
I'Agriculture envisage l'utilisation com-
merciale et non plus expérimentale de
cette découverte

Pour en revenir aux plantes d’appar-
tement, si vous chantez pour elles, il est

démontré qu'il est préférable d'interpré-
ter continuellement la méme chanson
Cela dit, pour éviter la monotonie, vous
pouvez avoir un petit répertoire de
chansonnettes servant soit aux plantes
individuellement, soit lorsqu'elles sont
en groupe

Dorothy Ratallachs, musicienne et
biologiste qui passa de nombreuses
années au Buell-Temple College de
Denver a approfondir l'effet de la
musique sur les plantes, nous a fait part
de résultats intéressants.  Ainsi, une
demi-heure de musique le matin vers 6
heures et le soir au coucher du soleil
accéléere leur croissance, leur floraison
et les rend plus résistants et plus vertes
Pour cela, mettez-les en demi-cercle a
deux ou trois meétres de la source
musicale. Mais attention: les végétaux
ont des godits trés particuliers!

Bien que de nombreux autres cher-
cheurs aient expérimenté avant elle
I'effet des sons et de la musique sur les
végétaux, Dorothy Ratallachs fut la
premiére a faire des recherches dans le
seul but de voir comment les plantes
réagissent aux différents types de musi-
que

Il lui avait semblé que, dans la
mesure ou les hypothéses de Baxter
étaient exactes quant a la perception
primaire des végétaux, ceux-Ci devaient
certainement répondre aux stimuli mu-
sicaux harmonieux de fagon sélective

Les observations qu’elle recueillit
eurent de quoi décontenancer. Ces
expériences, conduites sous contrble
rngoureux et avec du maténel expéri-
mental approprié, démontrérent que les
plantes subissent des influences nette-
ment positives ou tres fortement négati-
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ves suivant les compositeurs, l'essence
de leurs oeuvres et la nature de
I'orchestration

Les résultats de ces travaux ont été si
extraordinaires que plus de cing cents
quotidiens et les plus grands magazines
de la planéte en ont fait état. Plusieurs
chaines de télévision filmérent ces
expériences avec des caméras spécia-
les

Petit & petit tous les scientifiques de
toutes les disciplines, méme les plus
réticents, durent admettre le phénome-
ne que Dorothy Ratallachs avait mis au
jour

Les plantes sont sensibles a I'harmo-
nie et a l'essence des créations musica-
les

Les plantes en général, et les cactus
en particulier, aiment le jazz, Amstrong
et Ellington. Toutes, sans exception
aucune, haissent le rock and roll et
toutes orchestrations utilisant des ins-
truments a percussion. Jimmy Hendrix
et le folklore négre sont aussi néfastes
I'un que lautre, les plantes réclamant
quatre fois plus a boire, poussant le plus
loin possible de la source traumatisante
et presentant des racines chétives

Par contre, la musique classique leur
bénefique et leur wvivaaite
singulierement améliorée quand elles
écoutent Brahms, Schubert, Beethoven
Mozart, Rimsky-Korsakov, Wagner et
surtout Bach, dont les préludes pour
orgues sont Ravi
Chankar, ce que les plantes apprecient
le plus. Vous pouvez meéme influencer

est est

avec les ragas de

la direction de leur croissance dans un
but décoratif et observer
s'est souvent vu en moins de 15 jours
ot

comme cela

des plantes grimpantes se dinger
s‘enrouler autour du haut-parleur qui
ditfuse une musique appreciee

Mais une
peut ¢étre désastreuse
suivant les instruments employés a son
execution plantes raffolent des
instruments a Du luth
pvnd.ml un Mois peut augmenter leur
feuillage de 30 a 50 pc La flite, la
cithare, la harpe, mais surtout le violon
sont les meilleurs instruments possibles

Certaines de ces découvertes ont fait
scandale, d'autres ote  acceptées
d'emblée, mais admises
aujourd’hui et chacune devient l'une
des pieces de ce puzzle qui, bientot
reconstitué, guidera demain les rela
tions de 'homme et de son environne
ment dans un umvers aux dimensions

musicale
favorable

meme  oeuvre

ou

les

cordes joue

ont

toutes sont

nouvelles

Nous dénudons la terre a coups de
bulldozer. nous la couvrons de béton et
d’asphalte  Nous dans les
campagnes des millions de tonnes de
déchets chimiques Mazout, ordures,
transtforment
lacs et rivieres en cloaques. Les foréts et
sont la
entame sa destruction, alors que le ciel
lui-méme se sature parfors de matieres

déversons

acides et autres poisons

les prarnes ravagees mer

toxiques

1l est temps de se reconcilier avec la
Au hieu de vouloir la soumettre,
elle et a la
rendre heureuse d’assurer notre subsis-
tance 1l faut rétablir pour l'avenir de
'homme la paix entre lui et le monde

nature
cherchons a cooperer avel

vegetal e
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A gauche, élégance, au choix, en jupe ouen pantalon.
Ultrasuéde couleur de fruit, de Léo Chevalier
pour Brodkin, et fin lainage qui sait avoir de l'éclat
malgré sa teinte discréte, de la collection Gamut.
En page couverture, tweed, soie et velours
aux tons d’automne, de Gamut, et soie moirée relevée
de soutache, de Hugh Garber. Le décor
de nos photos: I'Air du temps, dans le Vieux-Montréal.

Quoi de plus souple, de plus flatteur et de plus
agréable a porter que le tricot!

Ci-dessus, a gauche, Hugh Garberl'a choisi chatoyant.

A ses cotes, ainsi que sur la photo voisine,
de I'Ultrasuéde encore, magnifiquement travaillé par
Léo Chevalier. A droite, autre modele Gamut.

On aura beau chanter ses joies, sa beauté, voire ses avantages, il reste que I'hiver est
une dure saison. Bien sdir, il n‘est pas encore la. Mais I'automne, doucement, prépare sa venue

Soyons préts, aussi, a le vivre de fagon agréable

Il importe de bien choisir nos vétements d’automne et d’hiver car nous les portons

pendant de longs mois. Heureusement, depuis ces derniéres années, presque tout est a la mode

Mais certaines formes et certaines couleurs le sont plus que d’autres. Il y a

I'allure du moment et, si elle vous va bien, pourquol ne pas en profiter? C'est elle quetpous
vOus montrons cette semaine pour vous aider, nous I'espérons, a bien choisir vos prO(Kl

Et si les ensembles que voici ont une chose en commun, ¢ ‘est bien la douceur

I1s sont doux a regarder et doux a toucher. Ajoutons que leur coupe, impecc
souples et légers autant qu'il est possible et, par conséquent, doux
rien de leur élégance. C'est a vous d’en juger! Isabelle Lefrancois Perspectives

aines tenues

able, les 1‘|t
a porter. Ne disons

Photos Serge Beauchemin

Intrudalarm

Westclox annonce
un nouvel avertisseur.

Westclox, lo compagnie renommée par son horlogerie de précision et
ses détecteurs de fumée Smoke Signal, a réussi un auire tour de force —
en offront un avertisseur de sécurité & prix modique pour volre demeure,
lequel vous protége et vous alerte jour et nuit contre les voleurs et les
assaillants, Les cambriolages et les agressions sont & la haysse —cette
nouvelle technologie Westclox est donc importante et vient & point.
Vous frouverex ce nouvel INTRUDALARM, une alarme du groupe de
protecteurs Westclox, dans les principaux magasins.

Idéal pour arréter un intrus @ 'oeuvre

Une idée simple
Lintrudalarm cest la s
ucune pile

e soucis, ur

Forte Alarme

Des quu r

Installation facile
L Intrudalarm sadapte exc

liscretement aux 1dres e

ereres \Westclox
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1. Quatre grands timbres faisant tableaux de
genre: $il0s a grain, matchde hockey, industrie
textile, jJamboree commemoratif, plus deux
timbres de Terre-Neuve. 2. Douze timbres a
I'etfegie de trois rois et d'hommes d'Etat, dont
Edouard VIil. 3. De passionnants timbres sur |a
faune: grébes, mouffions, boeufs musques.
Nous vous envoyons aussi d'autres timbres
remarquables pour examen gratuit, Achetezen
e nombre qui vous plait ou acun; retournez le
reste. Vous etes libre de contremander ces
envols en tout temps. Les lots 1, 2 et 3 (plus le
catalogue illustré, de 40 pages, des occasions
que nous offrons) restent votre propriete
Expédgiez 10c AUJOURD'HUI! H.E.HARRIS,
Dept. G-151, Boston, MA 02117 U.S.A.

Des tests cliniques 'ont prouvé!
DEEP HEATING agit pendant des heures!

soulagement durable
des douleurs
arthritiques

* muscles endoloris
e courbatures de la grippe

La chaleur a des propriétes thérapeutiques
reconnues pour soulager les douleurs ar-
thntiques. muscles endolons et ankyloses,
courbatures de lagnppe Des tests chiniques
ont prouve qu'un massage de 30 secondes
avee Mentholatum DEEP HEATING™ RUB —
Ou LOTION — procure des heures de chaleur
Le soulagement dure' Et DEEP HEATING
agit vite . penetre jusquau centre doulou-
reux, pour vous soulager. Utihsez Mentho-
latum DEEP HEATING pour un soulagement
durable des douleurs arthriques, muscles
endolons et courbatures de Ls grippe

Mentholatum deep heating

9 t ou lotion, a chaleur pénélrante

Dominique Michel

Showtime Dominique Showtime
aété alafois

un couronnement et un nouveau
départ pour notre

grande comique. Reportage de
Marie-Odile Vézina

la semaine prochaine

La revue mensuelle
qui vous aidera a
mieux comprendre le monde
dans lequel nous vivons.

Vous pouvez obtenir un abonnement gratuit,
tant et aussi longtemps que vous le jugerez utile.

Quel monde! Un monde dominé par

la violence, qui nous laisse souvent
perplexe quant au comportement des
hommes les uns envers les autres

et envers la nature. “La pure vérité”

est une revue magnifiquement illustrée,
de grande qualité, qui vous aidera a
mieux comprendre le pourquoi des
choses, dans le domaine de la politique,
de la science, des affaires et des relations
humaines. Il suffit d’en faire la demande.
1 n'y a aucune obligation de votre part.

B.P. 121, Succ. A,
Montreal, P.Q. H3C 1C5

Veuillez m'abonner gratuitement
a la revue “La pure vérite”.
Nom

Adresse

Code
Postal
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Julia Belt, 30ans, serveuse dans un restaurant

- Jesuislafille
de Maurice
hevalier
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PAR JACQUES HARVEY

Julia Belt, qui vient d’avoir 30 ans,
travaille comme serveuse au Mirabelle,
restaurant frangais de Los Angeles. Mais
ce n'est pas une serveuse comme les
autres. En effet, selon elle, son pére
n‘est nul autre que Maurice Chevalier!

J’ai rencontré Julia dans le restaurant
de Sunset Boulevard ou elle travaille de
midi @ 19 heures. Elle a entendu mon
accent frangais et m’a dit &tre aussi de
pére frangais. Je l'invitai a diner pour le
surlendemain. C'est ce soir-la qu’elle
m’'a raconté le secret de sa naissance

«Ma mere, m'a-telle avoué, qui
s’appelait Marion Belt, a été actrice aux
studios MCM jusqu’en 1956. Elle était
loin d’étre céléebre. Comme toutes les
actrices, elle était sous contrat dans les
grands studios, gagnant péniblement sa
vie en attendant le réle qui ferait d'elle
une vedette Cela ne lul est jamais
arrivé. En revanche, grice a son métier
elle a eu sa plus belle histoire d’amour

«En 1947, Maurice Chevalier vint a
Hollywood pour discuter d'un contrat,
justement avec la MCM. |l resta pen-
dant deux mois a Hollywood. C’est ainsi
qu’il fit la connaissance de Marion. Ce
fut le coup de foudre deés le jour ou ils
se rencontrérent au restaurant du stu
dio. Il lui proposa de diner le soir méme
avec elle

«Ma mére, comme presque toutes les
Américaines de cette époque, était
fascinée par le chanteur frangais. Bien
peu de personnes furent au courant de
leur liaison. Maurice Chevalier tenait
absolument a préserver le secret. En
1947, ma meére tournait un petit role
dans un film. Son travail terminé au
studio, elle se rendait directement chez
Maurice Chevalier ou ils passaient de
tranquilles soirées en amoureux. Quel-
quefois, Charles Boyer, le meilleur ami
de Maurice, se joignait a eux.»

Maurice Chevalier retourna en Fran-
ce. Marion Belt ne le suivit pas, sans
doute parce que Maurice Chevalier ne
lui proposa pas de le suivre lls se
téléphonaient régulierement et s'écri-
vaient trés souvent. A chaque passage
de Maurice Chevalier a Hollywood,
I'idylle reprenait de plus belle

«Je suis née le 8 septembre 1948, fruit
de leurs amours, raconte Julia Belt
Mais cela, je ne l'ai su que plus tard
Maurice Chevalier avait 59 ans et ma
mere 25 ans. Pour moui, les souvenirs de
mon peére remontent a 1958, quand
j'avais dix ans_ Il est alors venu tourner

O e

ici Gigi avec Leslie Caron et Louis
Jourdan, sous la direction de Vincente
Minelli. Il me prenait sur ses genoux
chez ma meére, et tentait de m'appren
dre quelques mots de francais. Cela
m’amusait beaucoup car, avec son
dréle d’accent, je ne comprenais rien a
ce qu'il me disait: pas plus en anglais
qu’en francais, dailleurs

«Je me souviens également d'un
anniversaire de ma mere. Je devais
avoir 11 ans. Maurice était présent et fit
cadeau a maman d'une somptueuse
robe qu’il avait apportée de Paris. Il
m’offrit une robe identique, dans une
taille beaucoup plus petite, naturelle
ment

«Mon dernier souvenir de lui remon
te a 1960 C'était I'époque ol ma mere
ressentait les premiers signes de la
longue maladie qui devait 'emporter
Nous venions juste de changer de
maison. Marion venait de louer un
chalet a Big Bear, dans la montagne, a
trois heures de voiture de Hollywood
C'est 1a, au bord d’un lac, que Maurice
est venu nous rejoindre. Je me souviens
qu'il est arrivé dans une Cadillac noire
conduite par un chauffeur accompagne
d'un autre homme. Plus tard, j'ai su que
c’était un grand médecin anglais
ami intime depuis des années. lls sont
restés tres longtemps au chevet de ma
meére et ce n'‘est que tard le soir quiils
sont repartis

sSOon

«Ma meére a encore vecu trois mois
Sa chambre était devenue un véritable
musée Maurice Chevalier. Il y avait des
photos de lui partout; elle possedait
méme un de ses canotiers et plusieurs
costumes qu'elle s'était fait donner par
I'habilleuse du studio. Dans une boits
en argent, elle cachait lettres
d’amour

aA l'dge de 13 peut
prendre quelque chose de la vie e
demandais tout d’abord a ma mere o
que signifiait cette forme d’idolatrie
qu’elle avait pour cet homme. Elle me
répondait toujours la méme chose: «ll
est notre Pére Noél»

«En effet, ma meére ne travaillait plus
car elle était trés malade. Malgré cela
nous avions largement le
pour vivre correctement. C'est Maurice
Chevalier qui, tous les mois, faisai
parvenir a ma mere un chéque 1impor
tant

«Bientdt, ma mére ne pouvant plus se
déplacer, ma grand-mére vint vivre
avec nous jusqu’au décés de maman en
janvier 1962. J'avais 14 ans et je suis
allée vivre a Philadelphie, chez mes
grands-parents jusqu’a ma majorité

«Quelques jours avant sa mort, ma
mere, qui se savait perdue, a fail
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allumer un grand feu dans la petite
cheminée de sa chambre. Cela fumait
¢’était épouvantable. Elle m’a demandé
de sortir et elle a briilé toutes les lettres
de Maurice Chevalier et toutes ses
photos

«(est dommage car il ne me reste
plus de preuves de ma filiation. Pour
moi, la vie a continué chez mes
grands-parents. Nous n‘avons plus ja-
mais parlé du chanteur frangais, mais
pourtant, je sais que chaque mois une
somme d’argent arrivait de France pour
mon éducation et mes besoins. Et cela
jusqu’a ma majorité. Mes études termi
nées {'al essaye de devenir actrice. J'ai
quitté ma famille en 1969 pour Holly
wood e n‘ai, comme ma mére, obtenu
aucun succes

Au début de l'année 1972, j'ai appris

TR A e T R SRR T st T AL

pére Maurice Chevalier venait de mou-
rir a Paris; mon grand-pére m'a téle-
phoné a Hollywood et m’a demandé de
venir le voir dans sa maison de Phila-
delphie Quand je suis arrivée, il y avait
de nombreux journaux relatant la mort
de Maurice Chevalier, étalés sur la table
de la salle a manger. Il m’a pris par les
épaules, a pointé son doigt vers les
journaux et m'a dit. «C’était ton pere.»

«Ce fut atroce pour moi. Pendant des
années on m'avait fait croire que ma
mere avait eu une liaison avec un
homme mort quelques jours apres ma
naissance. Toute mon enfance, j‘avais
révé d'avoir un pére comme les autres
'avais demandé que |'on me montre
une photo de lui. Personne, apparem-
ment n‘en avait. Jétais la fille d'un
inconnu. Je sentais bien qu’il y avait un
mystere mais j‘étais trop jeune pour
essayer de I'élucider

«knsuite, apres la mort de ma mére,
{© n‘avais pas 0sé questionner mes
grands-parents. Moi qui me croyais née
d’'un pére inconnu, |'étais finalement la
fille de l'un des hommes les plus
colebres du monde! Mais aujourdhui
| me pose une question Pourquoi
Maurice Chevalier ne m’a-t-il jamais
reconnue? Peut-6tre parce qu'il n'a pas
cru ma mere quand elle assurait que
j‘étais sa fille? Peut-6tre la-t il prise

beaucoup dactrices, ou bien ne lai-
mait-il pas vraiment?

«Pourtant il a payé pour moi jusqu’a
mes 21 ans. Ma meére savait que |'étais
la fille de Maurice Chevalier. Si celan‘a
pas été révélé a sa mort, C'est parce que
ma meére avait demandé & mes grands-
parents de ne rien me dire avant que
Maurice Chevalier ne décéde Elle
savait que celui-ci refusait de me
reconnaitre légalement

«Je ne sais pas ce qui se serait passe si
mon pére et moi Nous Nous étions revus
alors que jétais en age de parler et de
comprendre certaines choses  Aujour-
d'hui, les choses sont bien comme elles
sont. Je ne demande rien, je n'ai jamais
rien demandé Je suis heureuse d’avoir
fait des études, méme si pour l'instant
celles-ci ne me permettent que d’avoir
un poste de serveuse caissiére dans un
restaurant. »

Voila I'histoire de Julia Belt. Elle n'a
aucune rancoeur contre quiconque
Elle vit seulement avec le souvenir de
son pere et cela lui suffit. C'est pour-
quoi, comme beaucoup d’enfants illég
tmes. elle n‘a jamais recherché la
publicité ni requ de droits sur I'héritage
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brutalement la vénté par mon grand pour une coureuse, comme le sont de son péree

Défi et aventure ...
Devenez officier de la Garde cotiére canadienne

Pour de plus amples renseignements sur les crité
res d’admission ou encore pour obtenir des for-
mulaires d‘inscription, il s’agit simplement d’'en-
voyer un coupon dés aujourdhui. Les demandes
d’emploi seront acceptées jusqu ‘au 31 janvier
1979.

Des baliseurs, des navires rapides spécialisés en
recherche et sauvetage, et une des plus impor-
tantes flottes de brise-glaces au monde portent
tous l'insigne de la Garde cotiére et assurent la
sécurité des activités maritimes du pays.

seront formés en mécanique de marine ou en
navigation au Collége de la Garde cotiére cana-
dienne, a Sydney en Nouvellevécosse‘

Le programme d‘une durée de trois ans offre une
sélection de divers sujets incluant entre autres les
opérations de navire reliées au pont ou a la salle
des machines, les mathématiques, les sciences, le
droit maritime ainsi que d’autres matieres se
rapportant a la navigation dans le monde mari-
time actuel.

La Garde cotiére canadienne du Ministére des
Transports offre une excellente formation et une
carriére intéressante aux jeunes gens, hommes et
femmes, attirés par la vie en mer et désireux de
mieux connaitre leur pays. Les candidats choisis

Agent en dotation

Cadets, Garde cotiére
Transports Canada

Tour A, piece 1217
Ottawa, Ontario K1A ON7

TROUSSE
D'INFORMATION
GRATUITE

Veuillez me faire parvenir des renseignements
additionnels concernant le Collége de la Garde
cotiere canadienne, Transports Canada.

Nom

Province

Niveau actuel




Photos Jean Fiset et Claudel Huot

- n




omrmunues O ‘AA‘,vl’llll"'li'

n trag ‘VH”,"-I,:W);,H'

tession, M

t Clais et pure

Koerwin ¢
L trouve le moyen détre re
| aval Né a Quet
| a appris d'abord
a  grandr  dans

1

renom mondial

 Canada dans
PAR JAMES ALLEN E1 ppartite, comprenant
TED BEAUDOIN Skom i,

Les quelque 16 000 anglophones for
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Me il Sagit
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Faites-nous parvenir I'emballage du tabac que vous fumez actuel
lement amst que le coupon ci-joint ¢l nous vous enverrons
oracicusement une blague (format standard) de tabac a cigarette

Drum

le tabac a cigarette Drum, importé de Hollande, est un melange
unique fait de 17 tabacs superieurs, provenant de tous les coms du
monde. Son gout riche et son arome delicat en font un tabac
dexcellente qualite pour les fumeurs exigeants qui roulent leurs
clzareties

[ aissez-nons vous oftrir une blague de notre excellent tabac a
cigarctie Drum ¢t faites une experience unigque celle de tumer un

tabac vramment superieut

Oui, | a pris vo oflre du sereu wer un emballage de mon tabag
T 3 e R ’ ’ Veuatllez me tare

parventr gratuitement une (tormat standard) de tabac Drum

melange hollandas
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ViLlLt ———————————————

PROVINCE: i e CODE POSTAL: e

Postez ce coupon a: Delpro, Case postale 445, Burlington, Ontario L7R 3Y6.
Offre en vigueur seulement au Canada Une seule blague par tamille Cette oltre
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Ci-contre. Me Gary Ouellet qu:
bien qu anglophone

n’'a jamais pu plaider a Quebed
dutrement qu en frangais,

adr. le pere Clark McAulay
devant l'eglise St. Patrick

dont il est cure depuis 12 ans

ce, et 1l serait malheureux que les
descendants des victimes fassent la
lutte aux aspirations nationales légiti
mes des fils de leurs sauveteurs

dnaidemment, (ai découvert que
nombre de mes amis francophones
possedent les mémes onigines celtiques
lointaines que moi. A travers divers
ouvrages d’histoire, j'ai pu retracer les
déplacements des premiers Celtes en
Espagne puis en France, en Angleterre
et en Irlande. Au cours des temps, ces
divers rameaux ont appris des langues
dittérentes. Malgré une séparation de
quelques siecles voulue par la géogra
phie et les événements politiques, j'a
I'impression de vivre a nouveau parmi
Mes CONEeneres. »

La collectvité anglophone de Qué
bec a vocitéreé beaucoup moins ardem
ment que celle de Montréal contre la
tournure des evenements depuis le 15
novembre 1976 La promulgation de la
lor 101 a souleve des protestations, mais
les anglophones de la capitale ont evité
soigneusement de s‘allier sans réserve a
leurs congéneres de la métropole

«Cette lor n'était aucunement neces
saire hors de Montréal Apres tout, a
Quéebec, nous n‘avons jamails forme un
bloc a la tagon de Westmount », affirme
I'avocat Gary Ouellet |l exprime ainsi
le sentiment dinjustice ressenti par les
anglophones en constatant que la nou
velle législation ne tenait aucun comp
te du bel exemple d'intégration qu'ils
ont donné

A lappel du Metropolitan Quebec
Language Rights Committee, 1200 de
ses membres sont venus s entasser dans
la grand salle du Chdteau Frontenac
On vy a ratthé a Funanmmité un memoire
qut blimait le gouvernement pour ses

attaques lancées indistinctement et q
exprimait la crainte que la nouvelle |
n‘ait un effet désastreux sur lactivite
tounstique dans la capitale

Ce meémoire rappelait au passage ke
benétices que la ville a retires de
présence d'un élément anglophone en
son sein. C'est lur, y signalait-on, qui
implanté icr la Croix-Rouge, la Sociét
protectrice des animaux, les ambular
cers Saint-Jean, le Board of Trads
(devenu la Chambre de commerce) et ke
YMCA dont l'exemple a entraine
I'aménagement de gymnases dans les
ccoles trancophones

La présentation de ce memoire
commuission parlementaire a donne lie
a l'une des séances les plus animes
Maitre d'oeuvre de la résistance loc
a la lor 101, Me Ouellet souligne
l'etonnement de mants ;"UH).I.: L
francophones de découvrir une colle
tvite anglophone aussi vivace au coe
d'une ville pourtant célébre pour
pretendue homogeneite culturelle

| Intégration
réussie

[
{
|
l

Fils d'un FrancoOntanen et o une
Irlandaise. Me Ouellet a tait ses etudes
primaires et secondaires en  anglais
avant de s‘inscrire a la faculté de Droit
de Laval Ayvant commence, gamin
d apprendre le frangars dans les rues de
Sillery, 1l a épouse une Canadienne
trangaise A 33 ans 1l gere un cabimnet
des plus achalandés mais ne se souvient
pas, en dix ans de carnere, davorr
jamais pladé une seule  cause  en
.||l‘.;|.|l\

ttre avocat anglophone, dital, pré
sente toutetors des avantages Les inte
réts etrangers au ()m-iw( qui ressentent
le besom d'un représentant jundique
dans la Viellle Capitale prétérent un
juriste avec qui ils peuvent communt
quer sans probléme  Cependant, o
peu de chients parmi les anglophones de

laville 1a sohidante hinguistique trouve
rarement a s exercer en atiaires

e suis moi-méme un exemple d'in
teuration réussie sans disparition de ma
81l rsonnalite Jen eprouve aut unement
la peur, commune a de nombreus
trancophones et anglophones, que da
voir un pred dans chaque camp m'em
piche d'étre pleinement membre de
I'un ou de lautre. On dit que la
ditterence  hinguistique  ne  fait que
semer la confusion chez les entants
Regardezs ma fille de 8 ans elle est plus
parfaitement bilingue que e ne le seran
amais. Hlle fréequente 'ecole anglaise
mais ne parle quen trangals a4 sa mere

wx entants du voisimage

i e neanmoins a Québec quel

inglophones victimes  de  leur

nostalgie des temps anciens ou plus
nombreus leurs :l.l't'llx s¢ sentaient
moins obliges de fraver au coude a
coude  aved los  trancophones MM
l ows Fusk et Bill Piker tous deus .]:|'~-
de 69 ans, sont de ceuxla

Hs passent leurs loisirs de retraites au
Army, Navy and Air Force Veterans
Club Bien que cette association comp
te un méme nombre de membres des
deux langues, Langlais y prédomine
probablement par suite de son usage
jadis courant en temps de guerre. Cest
le seul groupement activement anglo
phone de la ville quir ne soit pas une

1

mstitution scobare ou rehigieus
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LAGRANDE SAIGNEE

Je parle difficilement le frangais, dit
M. Fusk, qui ne quitte son domicile e
Sainte-Foy que pour le club et ne ses

pas hasarde «en ville» depuis deux ans

Je peux arriver a me laire comprendre ; |
dantiste ) maint
mais c'est peu a considérer que. né a I t ‘, Hnte
. ~ in tardeal Hnmer
Québec, 1’y ai passé toute ma vie et el
. SEL les anglop
Ceot ex-rédacteur sportif du Chronicle |
ne se crotent pas a
Telegraph a vécu son enfance dans une 5
ne maquetent  pas
onclave anglophone. Dans la basse ’ '
hat survie a

tleuve, le i

ville quartier de

I'Anse-au-Foulon rentermait jadis
petite collectivite irlandaise, 1solee
ars  lgnorer le

pres du
une

par

mi les Canadiens tra

ors com

frangais n'etait pas re garde a
pred De  grandes
Anglo-Canadian

Reed Puly

me un boulet au

entreprises  comme |
Pulp & Paper
& Paper) et les chantiers navals Davie, a

constituaient des citadelles de

mamtenant 1a

Lauzon

I"angle -,uh(mw

jJusqu a iy a une vingtaimne o annees

une circonscription olectorale de la

ville était la chasse gardee des anglo

phones C'est ainsi que Charles Gavan

Chubby » Power, qui fut ministre de la
Défense pendant la Seconde

Guernre

mondiale, a represente cette circons
mnterrup

crnption aux Communes sans
tnon de 1917 a 1956

plus un

Aujourd hur, 1l ne

seul représentant  des

reste
I mum

CONSt

anglophones dans aucun
cipal de l'agglomeration de Queébed
le n ar jamais [;.|r!.n'~ ment compris
reprend M. Fusk

trancophones
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etaiient DHngues
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in poste de radio, ot la descnption du
match otait taite en anglais Is ont
ibaisse e olume du son sur le
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ocoute le match en anglais avec mol
Ne me demandez pas pourquol s

12SSAent st Car je sdain tort hien que

uement par gentl

Ce netat pas
|
lesse envers
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le taux de natalité des anglophones de
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unifiée  Le probléme ne présente ce
pendant pas de gravité pour la paroisse
St Patrick car la Commission des écoles
catholiques francophones a toujours
pris bon soin de notre école sec ondaire
ot de notre école primaire, au point de
se faire reprocher par le gouvernement
de trop choyer les anglophones.»

Au dire du curé de St Patrick, le pere
McAulay, c¢ssr, le ministére quil
exerce auprés des anglophones lui
donne l'impression d’assister a «l'agonie
f'un vieillard» La paroisse célebre trois
fois plus de funerailles que de bapté
mes. et les messes du dimanche ne
rassemblent que 350 fidéles en regard
{es 900 qu'on y comptait il y a douze
ans. a larrivée du pere McAulay com-
me cure

Le caractere imposant de cette vv,;ll\v
on rend lentretien  particulierement

nereux. mais les francophones ne se
montrent aucunement intéressés a l'ac

auérir. souffrant d’'une semblable désat
fection chez leurs ouailles. Reste la
olution de la fusion des trois paroisses
nelo-catholiques, qui y repugnent

la désatfection est semblable chez

v protestants, mais ne décourage pas

curé doven de la cathédrale angli

e le révérend Paul James

Holv Trinity est la plus ancienne
cathedrale anglicane hors des iles bn
tanniques. St les othices continuent d’y

tre celebrés en anglais, il existe depuis

XVilte siecle une traduction frangaise
fu Livre de prieres. Au temple St
Matthew, fondé dabord a l'intention
des immigrants jerstars trancophones
los semainiers sont bilingues Dans le
choeur de Holy Trimity, un tréne est

SOrVe en  permanence  au cardinal
Maurice Roy, qui rend régulierement
visite aux anglicans

Lui-méme originaire du  Royaume
U le réverend James note que plu

ieurs pasteurs de méme ongine ont
onerce leurs fonctions a Quebed La
plupart, exphique-tal possedaient deja
V leur army ée une certame connaissan
ce du frangais, acquise
i nétait pas le cas

in :‘1|- ns .III_L!.H\

()I“‘l\ CNPOIES e survie

Mectivite  anglophone
Pour Me Ouellet | ils resident
dans la détaite du P Q
montre ;)]:|~ Ooptimiste I
nOMIQquUEe, qui a joue autre LR A ontrn
cette collectivaite, pourrant lut rendre da
prestige, mais il faudra agir vite

Le mal, dit<l, est quil nexiste pas en
el .|||-‘I|"1'|l'-H'!|1-|HV| (8}
Nos eghses jouarent paddes ce
nt perdu leurs hideles  Les tranco
;»hunnw JUISHE .Ih.l'hlwllln nt !rm l-’il,;n-ll
mais ils ont trouve un autre pole
d attraction dans la politique Ce quil
nous taut surtout, ¢ est lacher la déten
sive pour Lottensive Nous ne devons
pas laisser la pohitique m | economie
nous separer des trancophones. Nous
ne devons pas considérer le bilinguisme
comme un désavantage, ni comme le
priv a payer pour obtenir la paix »e

Le Holiday Inn vous offre:
Le forfait fin de semaine
25% de rabais

“Partir en fin de semaine

cest merveilleux, Arthur,

maus comment as-tu pu
oublier ma mere?”

Tous les hotels Holiday Inn ~ 25% de rabais sur le prix Holiday Inn: une chambre de luxe
atravers le pays vous offrent courant d'une chambre si vousy 2 bas prix spécial. Ceest bien la
un tarif fin de semaine spécial:  passez au moins deux nuits. clé d'une fin de semaine réussie.
Le forfait fin de semaine au

oQJ\&m.\ Dvn
Lhotel qui plait le plus au monde.

Vous devez réserver quarante-huit heures a l'avance. Demandez le tarif réduit.

Profitez du service de réservations Holidex™ gratuit dans plus de 60 hotels Holiday Inn au pays Composez sans frais
1-R00-268-8980 n'importe ol au Québec; & Montreal: 878-4321. Le forfait fin de semaine est en visueur les vendredi, samedi et
dimanche du 15 septembre 1978 au 17juin 1979, Sont ex lus: les réunions speciales, les groupes ot les congres
ainsi que les forfaits de ski entre le 15 décembre 1978 et le ler ay nl 1979
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On recommandait autretors aux

femmes de prendre les hommes par leur

estomac Ce chché, heureusement  est
tort discute a present que tant de
temmes. et d hommes, s apphiquent a
nventer de nouveaux rapports, dautres
tagons de bien vivre ensemble la belle
aventure de lavie Il reste que rien nest
plus agreable que de fare plaisir a ceux
qu'on aime Lkt leur offrir un plat qui les
SALstasse. un mets savoureus dont on
se delecte aved eun, Cestune des

LoNNnes 1es d i bhas

Voict donc ce que |appellerais des plats

pour hommes, ¢ est-a-dire des plats
pour appetits robustes Ces recettes
aderont, je L espere. toutes celles qu
ont un homme ou des hommes d let

le les dedhie toutetrols, a mes

ecteurs masculins Car beaucoup
d hommes mon courrier me le
ontirme frequemment  cuisinent

volontier

SPECIAL BOEUF SALE

(notre photo)

De 3 4 3': livres de boeuf sale
(corned beet)

Eau

1 tasse de vin rouge sec

10 grains de poivre

5 clous de girofle

2 grains de cardamome

'« de cuil. a the de piment rouge fort
emiette

2 epaisses tranches d'oignon

2 touffes de feuilles de celen

Eau bouillante

1 chou movyen

Sel et ponvre

Beurre fondu

Croquettes de pommes de terre (notre
recette)

Laver

Chautter
Mettre [a

La Bonne Cuisine de Perspectives par Margo Oliver

our hommes!

Chautter

TES COTES

ASEES

2 cuil. atabled hu

3 livres de petites ¢

€ a CuIsson

tes de boeut
decouvertes en morceaur de 2 pouces
haches

b caroftes en morceaus ge 2 pouces

2 MENONS Movens
1 gousse d a1l emincee
2 cuil atable de tanne
by de tasse de boutllon de boeut
tasse de biere
1 cuil a the de cassonade
a the de el
: curl a the de poivre
Nouilles beurrees

1': cwl Semnvir

CROQUETTES
DE POMMES DF TERRI

(notre photo)

2 cuil. a table d'oignon finement hachs
1 cuil. a table de graisse de bacon

4 tasses (environ 8 pommes moyennes
de puree de pommes de terre chauds
14 de tasse de beurre (ou de margarine
ramolli

2 cuil. a the de sel

's de cuil. a the de poivre

2 oeufs

Farine

Graisse de bacon

Faire frire |'oignon dans 1cutl a

de graisse de bacon, 3 minutes
il semble translu
Bien touetter 1a puree de pommi

t ajoutera le be

erre . aldd .(11""“
el et le po

't battre encort

yeredier

ireee tres legers

Chaufferde la g

TARTE AUX POMMES
ET AU MIEL

Pate au fromage (notre recette
« de tasse de cassonade, mesuree b
tassee

3 cuil. a table de farine

6 tasses de pommes tranchees (envir
8 pommes moyennes)

1, tasse de miel liquide

1 cuil. a the de zeste de citron rape

2 cuil. a table de jus de citron

1 tasse de noix grossierement hache

2 cuil. a table de beurre

Creme simple (15 p.c.) ou lait

Sucre

Chautfer |

Meler p
Rouler ¢

\ape f

Badigeonner




légérement, de créme ou de lait et le
saupoudrer généreusement de sucre
Cuire au four, 50 minutes ou jusqu’a ce
que les pommes soient tendres. Servir
tiede

Pate au fromage

2 tasses de farine a tout usage, tamisée
1 cuil. a thé de sel

¥ de tasse de saindoux ou % de tasse
de graisse végétale

1/ tasse de cheddar fort, rapé

14 de tasse d’eau glacée
Mettre la farine dans un bol; ajouter le
.ol ot méler, a la fourchette. Ajouter le
saindoux ou la graisse végétale et
couper cet ingrédient dans la farine,
avec un mélangeur a pdtisserie. Ajouter
le fromage et brasser délicatement, ala
fourchette
Ajouter l'eau glacée, en pluie, en
mélant a la fourchette juste assez pour
humecter tous les ingrédients secs
Ramasser la pite en boule et la presser
termement, avec les mains. En faire
leux parts et fagonner « hacune en
rond Aplatir un peu chaque motte de
?7.\!" et ‘(l r()ult'r en dbdl\“'_ comme

wus I'indiquons plus haut

POUDING AU RIZ

ET AUX RAISINS

1 cuil. a table de beurre (ou de
margarine), ramolli

1 tasse de lait entier, chauffé au point
d’ébullition

} oeufs

', de tasse de sucre

1 pincée de sel

1'% cuil. a thé de vanille

14 de cuil. & thé de muscade

1'4 tasse de riz cuit (voir note)

tasse de raisins secs
Creme

Chauffer le four a 325°F. Beurrer un plat
uire de 12 pinte
Ajouter le beurre, ou la margarine, au
it trés chaud et brasser pour le taire
ndre
Mettre les oeufs, le sucre, le sel, la
mnille et la muscade dans un bol
oven: battre légerement, a la
urchette, pour méler tous ces
wrédients Ajouter le lait, petit a petit
t en brassant. Ajouter le riz et les
raisins. méler et mettre dans le plat a
cuwre
Cuire au four 20 minutes Brasser alors a
la fourchette et continuer la cuisson, de
20 a 30 minutes ou jusqu’a ce que le
pouding soit pris
Servir tiede, avec de la creme
(6 portions)
Note: il vaut mieux utiliser du riz non
précuit pour cette req ette Etsivousen
avez trop cuit, il se conserve bien au
refrigerateure
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Pour nous, chez Toshiba, “c'est la musique, l'important”

Nous savons que seuls des instruments de premiére
qualité peuvent lui rendre justice. Et que seuls des instru-
ments fiables peuvent lui étre fideles.

Quand vous écoutez de la musique sur une table
tournante ou un haut-parleur Toshiba, vous reconnaissez
cette qualité. Aprés plusieurs heures d'écoute, vous

constatez cette fiabilité.

Toshiba vous offre 7 tables tournantes: de la SRA 270
ala SRF X70, complétement automatique (avec verrouillage
a quartz, entrainement directe et mécanisme de reprise),
vous n'avez que I'embarras du choix.

Du modeéle a suspension acoustique jusqu'au SS 707 (un
baffle avec haut-parleurs basses fréquences de 10" hautes
fréquences et contrdle de niveau des fréquences moyennes),

il existe 8 différents systémes d'enceintes Toshiba.

Vous pouvez vous procurer les tables et enceintes Toshiba
séparément, ou déja intégrés a une chaine. Venez écouter le
son Toshiba chez un détaillant Toshiba. Et si vous aimez comme
nous la musique, vous aimerez ce que nous vous ferons entendre.

TOSH

NE VOUS OFFREZ
PLUS DES REPAS
MONOTONES!

CUISINE POUR TOUS LES
JOURS de Margo Oliver vous
facilitera la tache. Des recettes
faciles et économiques,
congues spécialement pour
des plats de tous les jours

seté des Editions Optimum,
un magnifique tableau des
coupes de viande que vous
pourrez garder meme si
vous retournez le livre
Spulement $8 95

Vous recevrez en plus, gracieu-

OUS SERVI f

R EDWARD ELGAR.

Posle‘ le coupon a

Les Editions Optimum

C P 4090 Place dArmes
Montréal. PQ H2Y 3M1

Facturez-mo: plus tard (plus 75¢ de frass
dexpédtion)

Cheque ou mandat ci-nclus payable aux Edibons
Optimum (| ddtteur assume les Irais d expédibon)

Portez a mon compte Chargex ou Master Charge
e 1S 3 enp
—T1TTrTT1TT1TT171

|
i

GRATIS 88 TIMBRES

f—,'mu Ve .ﬂ!
a ] 7
COll[CTION D( U nnms DE CHOIX

tres gra 88 Limbees des qua

e Ay monde v t byt IMMEDIATE
MENT ¢ 1 10¢ pour la post
elle




La collection Life La Photographie

vous montre pas apas,

TIME

LIFE! chez vous...

couvre? la cuve de ajustez la

placez le tambour dans
développement du révélate

lacuve de

fixez le fiim au noyau du enroulez la peilicule

coupez I'extrémité de la
tambour

pellicule

Commencez avec

La Couleur, enessa
de 10 jours! Et recevez ce
Guide au pnotograpnt
ABSOLUMENT GRATUIT!
(Vous pourrez le garderméme si

vous n'achetez pas un seul
volume!)

» de présenta
jratuit. La

s apprendra

et vos

Votre volume de présentation, La Couleur, vous apprendra a
maitriser la photo en couleur, a choisir les filtres, 1a peliicule, les
meéthodes de développement. Et un chapitre spécial présente 32

des chefs-d'oeuvre du grand maitre de la couleur: Ernst Haas.
Pour recevoir ce volume en examen gratuit de 10 jours, postez la
carte-réponseaffranchie, ou écriveza: Editions Time-Life, C.P. 160,
Toronto, Ontario M5C 2J2

Dans Les Photographies

d'enfants, vous découvrirez les

Le Développement et
I'épreuve vous montre
chaque étape du dévelop
pement el de la création

meilleurs sujets qui solent. las d'effets spéciaux

Editions Time-Life
C.P. 160, Toronto
Ontario M5C 2J2

La Couleuwr Le Gude du photographe:

ML

QUL 4
ot )t.' Yor
La Couleur

La Couleur
1 Le Gude du photographe
(En MAJUSCULES SV P) T

APP

IOV - = 4 ¥

CODE POSTAL

Si vous 1 aver pas de carte-1ep ou s
naissez qwau'un qui veut aussi profiter de notre offre
d'essai gratuit, utitisez le coupon ci-dessous.

Un cours de photographie dans votre bibliothéque.

plus jeunes membres de volre

familie

Nature et photogra
phie - L'appareil
photographique La
Lumiere et la
pellicule - Le Studio
Les Problemes
speciaux - La
Photographie en
voyages Et
plusieurs autres.




