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La Fête des pères pour les enfants
zz GINETTE C 

PERRON

«Bonjour papa! C'est pas 
des balles de golf que tu vas

avoir pour ta fdte!» Une idée 
cadeau pour la fôte des 
pères? Difficile à garder le 
secret, quand il n’est plus un 
mystère pour les enfants. A

ëtuly de dame 
t(e (Rendez -cam tJnc.

Danse avec buffet froid 
les vendredis et samedis
DIMANCHE SOUPER DANSANT de 18h à
21h suivi de danse jusqu’à Ih
Les Dimanches cours de danse de ligne
de 18:45 à 19:30

COUKS DE DANSE SOCIALE DE LA FEDERATION
À tous les mercredis de 19:30 à 20:30 et danse jusqu’à 

minuit et à tous les premiers mercredis du mois, 
souper dansant de 19 h à minuit (5.00$ pour tous)

DIMANCHE 21 MAI 
SPÉCIAL 

FÊTE DES PÈRES
9462 Lacordaire (coin des Grandes-Prairies) Mtl 
Inf.: salle: 322-2587 Luc: 473-1665

Yvon: 477-5469

cinq ou six ans, ils ne le 
diront peut-être pas... tout à 
fait, mais le supplice portera 
souvent l'enfant à pousser la 
phrase qui précède, aussi­
tôt que papa mettra les 
pieds dans la maison. Et ce 
dernier de feindre qu’il n’a 
compris mot bien sûr! Un 
bon conseil est donc de ne 
divulguer la surprise que 
peu de temps à l’avance où 
encore, pas du tout.

La mère d’un enfant de 
cet âge suggérera plutôt à 
l'enfant de préparer soit un 
joli bricolage, soit un dessin 
original comme par exem­
ple: papa s’activant à une 
tâche quotidienne. Le chef- 
d’oeuvre une fois réalisé, il 
se plaira à y apposer sa 
signature (plus souvent 
qu’autrement excentrique­
ment disproportionnée). 
Fier de son exploit, papa 
devra en bonne conscience, 
l’exposé après l’en avoir féli­
cité. Dans le cas où le petit 
tiendrait absolument à 
acheter un petit quelque 
chose, ceci pourra toutefois 
se résumer à: un ballon «je 
pourrais jouer avec lui», un 
bâton, un gant et une balle 
de baseball «je pourrais pra­
tiquer avec lui», diront ceux- 
ci animés de belles inten­
tions. Du genre à vouloir 
chanter: «Bon-ne fête papa, 
les cadeaux sont pour moi.»

Un beau bec mouillé vien­
dra scellé ce débordement 
d’amour en ce jour pas 
comme les autres.
DU CÔTÉ DES 7-9 ANS

Du bout de leurs 7-9 
années, ils scruteront leurs 
économies en insistant pour 
trouver et payer eux-mêmes 
le cadeau idéal. Papa tra­
vaille à HQ. Pourquoi pas un 
livre sur l’électricité? Ils pen­
seront côté fonctionnel et 
pratique. «Ça peut lui ser­
vir!» Il aime la pêche alors ils 
opteront pour un quelcon­
que objet relié à ce sport. À 
cet âge ils préfèrent jouer de 
leur imagination. Et allons- 
y: des crayons, un jeu de 
société, etc.

Si le budget ne permet 
pas la dépense alors ils iront 
demander à maman. Ou 
encore, ils mettront le temps 
nécessaire pour exécuter 
un beau bricolage avec, en 
supplément une carte des­
sinée de leur main et un 
charmant poème ou une 
contine, décrira avec 
charme, ce modèle de père 
qu'il est et l'amour que 
l’enfant porte à l’homme de 
sa vie.

LES 10-15 
AFFECTIONNENT 
LES JOLIES CARTES 
ET LES LONGS POÈMES

^OLDED’ANNI VE RS Al RE

X

%
de, ’uJmzUs!

Pour célébrer son 30e anniversaire et la 
Fête des Pères, Ernest est fier de 
présenter ses réductions sensationnelles 
.. . jusqu'à 50% de rabais!

Vous trouverez une grande sélection 
de pantalons pour toutes occasions. 
Tailles 28 à 40. (Retouches sans
fra.s) '24‘"-'133

«

À l'occasion de la Fête des Pères, 
profitez d'un rabais spécial sur les 
chemises manches courts/longs et 
T-shirts, P à TC,
à partir de $998 jusqu'à $7498

Vous méritez bien un complet signé. 
Ernest vous offre choix et rabais hors
par $129-$525

Vestons en coton, style "Miami-Vice." Choisissez parmi une collection de 
Grand choix de coloris. „ chaussures sport de tons variés.

Seulement *29

C'est les shorts "Bermuda" et "jam" 
qui annoncent l'arrivée du beau 

à partir de $5998 temps. Ernest vous en offre une
sélection épatante, à partir de *15*>

Centre Ville 
1123 O. Ste-Catherine

842-8767

Place Versailles
352-3940

Carrefour Laval
687-2378

Tous les styles Joue vous aimez!
Carrefour Angrignon

365-6295
Mail Champlain

465-0324

Promenades 
St. Bruno
461-0006

Fairview Pte. Claire
694-6553

Place Vertu 
337-1414
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Peut-être plus les filles elles, obteront pour l’écriture 
que les gars de cet âge, d’un long poème, dont les

mots auront été longuement 
recherchés. Elles n’hésite­
ront d’ailleurs pas à débour­
ser un 2$ pour la carte qui 
abritera celui-ci. Les gars 
eux, se creuseront plus 
longtemps les méninges et 
demanderont souvent l’aide 
de maman. À moins que 
papa n’ait manifesté le désir 
d’un cadeau qui cadrerait 
dans le budget du jeune 
garçon? Où bien ils trouve­
ront rigolo d’offrir un présent 
où une carte portant à la bla­
gue à double sens. À cet 
âge on sera également atti­
ré par des bibelots, des par­
fums, l’éternel cravate, des 
bas, une chemise, un chan­
dail ou un porte-feuille, etc.

ET LES AUTRES???
Les plus âgés se permet­

tront quelques folies pour ce 
père aimé. Un souper au 
restaurant avec la famille, un 
cadeau plus dispendieux 
selon les moyens du 
moment (un ensemble de 
bâtons de golf, une télé cou­
leur, un système vidéo, etc...

Si toutefois les moyens 
étaient limités, un appel 
pour souhaiter les meilleurs 
voeux en cette journée, suf­
fira d’ordinaire à garder la 
flamme animée, sinon à la 
raviver!

L’important est de savoir 
impliquer les enfants d’une 
manière ou d’une autre. Un 
simple dessin ou encore 
aider à la préparation d’un 
gâteau ajoutera à la magie 
de la fête pour les petits. S’il 
s’agit d’un enfant du 
divorce, le climat familial 
permettra sinon à l’enfant de 
le voir, de lui parler au 
téléphone?...

DEMARRAGE
GARANTI

en un ou deux essais sinon nous 
la réparerons gratuitement.

Faites comme 
Jacques Lemaire, 
“Prenez votre 
TORO
par les cornes”. /

û

Le 100 $ de reprise 
sera déduit du prix de 
détail suggéré des 
modèles 20626 et 20747.

Pour vous encourager à acquérir une 
tondeuse Toro nous vous reprendrons 
votre vieille tondeuse pour 
100 $ peut importe la con­
dition! Vite, amenez-la 
chez votre concessionnaire 
participant!

Votre 
nouvelle Toro, 

deux temps, 
et quatre temps à 

soupapes verticales, démarre 
du premier ou deuxième essais — 

sinon nous la réparerons 
gratuitement et cette garantie 

est valable pour 2 ans. La seule 
responsabilité de l'utilisateur

9
 est de s'assurer d'une bonne 

mise au point et changement 
d'huile saisonnier. 

Distributeur Turfquip Inc., 
Longueuil

TRANS - CANADA MINI - MOTEUR
650 PI. Trans-Canada, Longueuil 

646-6976

rËÜR^a



L’observance de la Fête des Pères s’inspira en 
fait de l’institution de la coutume de la Fête des 
Mères.

Mme John Bruce Dodd, une Américaine, con­
çut l’idée de la Fête des Pères en 1909 en écou­
tant un sermon en faveur de l’établissement d’une 
journée spéciale pour les mères. Mme Dodd 
pensa aux pères étant donné que son propre père 
avait élevé presque tout seul ses six enfants.

Le père de Mme Dodd était William Jackson 
Smart, un vétéran de la guerre civile américaine. 
M. Smart perdit son épouse alors que ses cinq 
fils et sa fille étaient encore très jeunes. Ses 21 
années en tant que parent unique furent caracté­
risées par un profond dévouement envers ses 
enfants.

Mme Dodd estimait vraiment que son père - et 
en réalité tous les pères - méritait un hommage 
semblable à celui rendu aux mères. Grâce à ses 
efforts, l’observance de la Fête des Pères se 
répandit dans son état de résidence, Washington, 
et finalement dans toute l’Amérique du Nord.

Même avec le soutien de partisans aussi impor­
tants que Calvin Coolidge, William Jennings Bryan 
et la sénateure Margaret Chase Smith, ce ne fut 
qu’en 1972 que le congrès américain proclama 
officiellement la Fête des Pères. Néanmoins, dans 
la réalité, l’observance de la Fête des Pères ins­
pirée par William Jackson Smart est dans sa hui­
tième décennie.

L’histoire de la Fête des pères

MS

J* SS:

Questions et réponses sur la Fête des pères
Position: La Fête des 

Pères est la cinquième 
occasion la plus popu­
laire d’échange de 
cartes.

Volume: Les Cana- 
dien(ne)s s’échangeront 
environ neuf millions de 
cartes de Fête des Pères 
au mois de juin.

Étendue de la

gamme: Hallmark
imprime plus de 300 car­
tes anglaises et 170 car­
tes françaises de Fête 
des Pères.

Éventail des prix: Les
prix au détail suggérés 
des cartes de Fêtes des 
Pères varient entre 
0,60 $ et 5,00 $.

Motifs: La carte clas­

sique des Fête des Pères 
comporte un motif très 
stylisé avec des couleurs 
masculines et neutres.

On se moque des 
pères dans un nombre 
élevé de cartes de Fête 
des Pères qui compor­
tent des motifs pas du 
tout subtils. Les passe- 
temps et les sports sont

des motifs caractéristi­
ques figurant sur ces 
cartes.

Messages: Environ 20 
pour cent de toutes les 
cartes de Fête des Pères 
sont humoristiques, un 
des pourcentages les 
plus élevés parmi toutes

les occasions. Les rôles 
d’un père subvenant aux 
besoins de la famille, tra­
vaillant fort, étant grand 
amateur de sports et 
même un fervent du 
divan servent de thèmes 
à des taquineries affec­
tueuses.

Hallmark imprime 
également des cartes

destinées à des hommes 
tels que les grands- 
pères, les oncles et les 
amis qui ont joué le rôle 
d’un père.

La Fête des Pères est 
toujours le troisième 
dimanche de juin.

Histoire: Un vétéran 
de la guerre civile appelé 
William Jackson Smart

servit d’inspiration pour 
la Fête des Pères. Un 
jeune veuf, M. Smart 
éleva à lui seul ses six 
enfants avec beaucoup 
d’affection. Sa fille, 
Sonora Smart Dodd, fut 
l’initiatrice la plus 
influente de la Fête des 
Pères au début des 
années 1900.

Publi-Reportage
TOUT NOUVEAU À L0NGUEUIL

Pour bien voir et être bien vu(e)

LUNETTES MODE vous invite à encadrer vos yeux en beauté
Une nouvelle lunetterie vient d’ouvrir ses portes au 1412, 

chemin Chambly, face au centre commercial Ville Jacques- 
Cartier à Longueuil: LUNETTES MODE.

Avant même de franchir l’entrée, vous constaterez l’origi­
nalité et l’aspect accueillant qu’on a donné à ce centre de 
lunettes.

Et pour rendre plus agréable le choix de la monture qui vous 
convient le mieux, les étalages sont facilement accessibles, les 
tables bien éclairées et s’il vous faut attendre quelques minu­
tes, des fauteuils confortables rendent ces moments moins 
longs. C’est en somme un véritable salon où vous vous sen­
tez bien à Taise dans une atmosphère de détente.

—

CHOIX TRÈS GRAND 
LUNETTES MODE, à l’avant- 

garde de la mode et du chic, offre 
plus de 1000 montures différen­
tes Cazal, Rodier, John Sterling, 
Loris Vidal pour hommes, fem­
mes, enfants. C’est dire qu’il y 
en a de tous les styles, tous les 
prix et vous n’y trouvez que de 
la nouveauté, ce qui est impor­
tant au rythme où la mode évo­
lue dans la lunetterie.

Une des conseillères, de 
LUNETTES MODE a fait remar­
quer que cette année, il y a beau­
coup plus de couleur dans les 
montures ce qui fait plus gai et 
vivant. Le plastic est toujours 
très présent mais , on remarque 
un retour en force des montures 
délicates de métal.

Un coin spécialement aménagé 
pour les enfants leur propose des 
montures plus sécuritaires et 
résistantes tout en demeurant 
très attrayantes.

LE CHOIX DU VERRE
En verre ou en plastic, sans reflet, teintés, camé­

léon, Varilux (foyers invisibles), amincis ou avec 
d’autres détails spécifiques.

Confort et esthétique sont assurés lorsque vous 
confiez à cette lunetterie le soin d’assortir vos ver­
res correcteurs à une monture de ses collections. 
Venez donc sans rendez-vous de 9h à 2Ih du lundi 
au vendredi.

LUNETTES Mode, 1412, chemin Chambly à 
Longueuil. Au téléphone: 651-8666.
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Une multitude d’idées cadeaux
Vous ôtes embôtés, 

vous ne savez quoi lui 
offrir? Pour vous on a fait 
un tour d’horizon afin de

ZZ DIANE
THIBAULT

VOUS
rapidement.

orienter

MEUBLER SES
LOISIRS

Pour l’aider à passer 
agréablement ses
moments de répit: un 
livre. Optez pour un 
roman à succès, un livre 
d’un auteur qu’il affec­
tionne, d’une bibliogra­
phie, etc. Tournez-vous

aussi vers les livres à 
sujets susceptibles de 
l’intéresser. Par exemple, 
s’il s’intéresse à l’astrolo­
gie, offrez-lui le livre 
associé à son signe. Un 
abonnement à une revue 
saura sûrement lui plaire. 
Plusieurs sujets sont éla­
borés: la science, les

sports, l’économie, les 
arts, la mode, etc. Impos­
sible qu’il n’y retrouve 
pas un de ses intérêts.

Il aime la musique? 
Donnez-lui le disque (ou 
cassette) de son artiste 
préféré.

Faites-lui découvrir la 
vie culturelle: amenez-le

■•O
CELLULITE I

PROMOTION EXCEPTIONNELLE I
HO SPÉCIAL^

Les instituts de soins esthétiques 
RAPIDE SVELTE vous proposent 
leurs incomparables traitements de
BOUE VOLCANIQUE

SPECIAL4
ST-JEAN*

offre limitée à 
3 jours seulement

DES RESULTATS COMME NUL AUTRE
Les résultats que vous obtenez, sont supérieurs à tout ce que 
vous pourriez espérer ailleurs.
ANCIENNETE
Depuis 10 ans sur la Rive-Sud, nous avons des centaines de 
témoignages de femmes satisfaites, preuve de la grande effica­
cité des

iXSIIIÏTS

Hapid^SpcItc
Rapide Svelte Brassard 
7591 Taschereau
676-3210

Rapide Svelte Longueuil 
1370 Chemin Chambly
677-3736

voir un spectacle, une 
pièce de théâtre, une 
galerie d’art, un specta­
cle de danse, etc.

S’il préfère le visuel, 
abonnez-le à un club 
vidéo ou à un cinéma 
particulier.

S’IL EST SPORTIF
Le sportif a toujours 

besoin de quelque chose 
de neuf: un vêtement, un 
sac pour ses effets per­
sonnels, un nouvel équi­
pement, un abonne­
ment, etc. Et s’il veut 
devenir un sportif, offrez- 
lui alors un cours ou un

livre décrivant les techni­
ques de base du sport 
qu’il choisit ou encore un 
abonnement à un centre 
de conditionnement 
physique, etc.
POUR L’EMBELLIR

Pour le rendre sédui­
sant: un parfum, des 
bijoux, des vêtements 
(cravate, chemisier, pan­
talon, chaussette, com­
plet, imper, etc.), des 
accessoires (épingles à 
cravates, ceinture, para­
pluie, etc.) et plus encore.
POUR RÉPONDRE À 
SES BESOINS

À chaque personne

U Marcluvui de sommât
matelas • lits • aivarts lits • accessoires

DES PRIX
Â VOUS. 
DÉMÉNAGER

correspond une passion. 
Étudiez la sienne et com­
posez avec. Peut-être 
est-il passionné par la 
philatélie, les modèles 
réduits, le bricolage, le 
jardinage, la photogra­
phie, le cinéma, les arts 
tels peinture, sculpture, 
dessins, etc., ou encore 
par la cuisine.

Lui offrir ce dont il a 
vraiment besoin, fera 
autant plaisir qu’un objet 
sans utilité. Et si vous 
n’êtes pas inspiré par 
l’une de ces sugges­
tions... vous avez alors 
un sérieux problème.

Bon magasinage!

1 lit* «rj*

✓ ******

Super Confort

Quilt Deluxe I
Ensemble 39 '
Rabais 100* 
aussi
dispon.: 54'' 60" 78'

Matelas à ressorts
promotion spéciale 
ens. 39"
orthopédique ChlroFerme 
ens. 54”
orthopédique OrthoSupport 
ens. 60"
Confort Suprême 
ens. 60"
garantie à vie confort et soutien unique

prix 
en vigueur 

Jusqu au 
04 Juillet 1987

17D* rég. 249'

349* rég. 599‘ 

449* rég. 649’ 

649* rég. 849‘

"orphée mgmgms
ens. 39 MZxZr rég.

289’
Pass/on A 70$ 
ens. 54 " "NÆ Zt rég.

599’garantie 10 ans

Réduction allant

jusqu'à 540*

Divans-lits l\eAA&
Pyram dlvan-llt ^
Les prix varient selon les tissus 43rég. 949’

Nos spécieux s 'appliquent aux différentes grandeurs de matelas!

CENTRES
SUPER
CARNAVAL

3&>55 „
ST-LE<^-
259fj!s^E

^2-BBOO

COURS DE MUSIQUE
□ PIANO
□ ORGUE
□ GUITARE
□ accordéon

□ violon
□ chant
□ MATERNELLE
□ SOLFÈGE

COURS PRIVES
PROFESSEURS D’EXPÉRIENCE

MÉTRO MUSIQUE
693 TASCHEREAU GREENFIELD PARK 671-9385

3
SPÉCIAL VACANCES

mois a 
33.00$ 
par mois = 99.00$

>ti»c *r # a if#it4vièk#i ?: VJ*. imité' frêû à é né ài
t 2L ' ' • 1 • , 9’w *r tf ^ fs ■-* mwww



Un père à la mode
Il s'avère difficile parfois 

d’offrir des vêtements en 
cadeaux. Certains pères 
préfèrent choisir seul ou 
essayer à l’avance. C’estzz DIANE

THIBAULT

pourquoi, nous nous som­
mes attardés aux 
accessoires.

À la fc>is abordables et 
faciles à donner, les acces­
soires de mode représen­
tent des plaisirs que 
l’homme n’ose parfois pas 
s’offrir.

Fait marquant de la mode 
pour hommes: le retour au 
classicisme, mais attention, 
du classique moderne.

LE NOEUD PAPILLON: 
POURQUOI PAS?

Item très populaire, le 
noeud papillon exprime un 
changement. Présenté 
dans des couleurs mode, 
des coloris éclatants et dans 
des motifs multiples, le 
noeud papillon s’inscrit 
dans un traditionnel rajeuni. 
Il se porte dans le quotidien 
tout aussi bien que la 
cravate.

LA CRAVATE QUI 
FAIT L’HABIT

Cet été, les couleurs sont 
plus claires et plus pâles: 
vert, jaune, gris perle, bour­
gogne, fushia? etc. Même si 
on retourne au classicisme, 
on note toujours un brin 
d’originalité: un rayé bleu, 
blanc, rouge, ou un agence­
ment de violet et de vert, etc. 
Et pour un look décontracté, 
la cravate de coton ou de 
soie tissés est l’idéal.

LE RETOUR DES 
BRETELLES

Non, ce n’est plus unique­
ment pour les grands-pères, 
ni pour les pantalons tom­
bants! Les bretelles jouent le 
rôle d’accessoire de mode 
au même tire qu’un mou­
choir de poche. Accessibles 
à tous, les bretelles offrent 
des couleurs vives et don­
nent une allure différente et 
même distinguée.

LE MOUCHOIR DE POCHE
On avait tendance à 

l’oublier... pourtant il est le 
complément parfait de la 
cravate. Nul besoin qu’il soit 
identique à la cravate; ten­
tez plutôt de retrouver sim­
plement les mêmes 
couleurs.

CEINTURES: DU CHIC 
AU SPORT

La ceinture demeure un 
élément important pour 
l’allure des vêtements. Là où

on note un intérêt nouveau, 
c’est dans l’utilisation que 
l’homme en fait. La ceinture 
s’adapte maintenant aux 
oantalons sports (de coton); 
la ceinture de tissu donnera 
à papa un air de jeunesse, 
de sportif, une apparence 
décontractée.
LES BOUTONS DE 
MANCHETTE

De plus en plus populai­
res, de plus en plus essen­
tiels... Les boutons de man­
chette donnent à la chemise

un attrait nouveau. Si pupa- 
ravant les boutons étaient 
tous identiques,
aujourd’hui, ils différent. Il y 
en a des colorés, des impri­
més et même fabriqués en

tissu!
CHAUSSEZ-LE EN 
BEAUTÉ

Pour l’été, les bas se doi­
vent d’être souples et légers. 
Les couleurs pastels pri­

ment et les motifs proémi­
nents dominent. Même 
dans le bas classique on 
retrouve un élément 
moderne: un petit pois, un 
fin carreau, etc.

Dans le domaine de la 
mode, les hommes ont un 
point en commun: ils aiment 
à se faire conseiller. Venant 
de vous, son cadeau sera 
sûrement apprécié.

ÿ/rté i/untatioiv

Dimanche, le 21 Juin à 15h et 16:30 heures, aura lieu une célébration 
communautaire de la parole au columbarium de la maison funéraire 
Ed. Darch et fils;

»» » ■»......

Ed. PARCHF. et fils
SERVICES FUNÉRAIRES DEPUIS 1884

PHENIX
BOUTIQUE PLEIN-AIR

•Avec une commande ou un 
achat de Sût et plus, rece-^ 
vez un manteau 
promotion 
•GRATUITEMENT*,

Chez 
PHENIX, 

on l’a l’affaire!

• Camping
• Bicyclettes hautes 

gammes sur commande
• Pièces «MAVIC», 

«CAMPAGNOLO»
• Cuissard «LOOK»
• Réparation

PHENIX Plein air 
441, rue St-Jean 

LONGUEUfL

V____________________ _______________

CHAUSSURES P HOMMES 
9 FEMMES

IC
L JL

3C 3E
RESTAURANT

HAWAÏ 1
KAf

Venez visiter nos décors 
polynésiens et déguster notre

FAMEUX BUFFET!
MIDI
llh30 à 14h00
Lundi au vendredi 
sauf jours de Fête 
Enfants moins de 10 ans

j50$

2.75$

SOIRS
17h00 à 21H30
Vendredi, samedi 
dimanche et Fête

SPECIAL FETE DES PERES 
BRUNCH DU DIMANCHE 

11H30 À 14H30
Soiree: Grand bullet comme tous les soirs $7.25

725$
7.95$

Enfants moins de 10 ans 4.75$

725$

4.75$
nfants moins de 10 ans

• Grand stationnement
• Salle à manger (200 places) salle de réception

i55 boul. Taschereau, Brossard 676-6951
LIVRAISON GRATUITE

J^8055 ho

i "ir
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'51 Qffl 
cJsj

JL 1 L JL

Hush Puppies
Rég.: $25.00 $19.00
Mocassin tout cuir
Rég.: $49.99 $35.95
Souliers de course 
noir / gris Bauer

“ $21.99
Soulier habillé
Rég.: $39.95 $29.99

Collins

2225 Chemin Chambly 
Longueuil

HEURES D'AFFAIRES 
Lun. Mar. Mere.

9h à 17h 
Jeud. Vend.

9h à 21h 
Samedi 

9h à 17h

408*4135
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Vive l’action, vive le golf!

Fini les complaintes: il 
n’y a pas d’âge pour 
commencer à pratiquer 
le golf. De plus en plus 
populaire, ce sport réu-

DIANE
THIBAULT

nit des adeptes de tout 
âge. Sport de plein air et 
de détente vous le prati­
quez à votre rythme.

LA PRÉVENTION A 
TOUJOURS RAISON

Ne croyez surtout pas 
que ce sport vous met­
tra en forme. Au con­
traire, pour le pratiquer 
et pour se qualifier de 
bon golfeur, il faut déjà

être en bonne santé. 
C’est pourquoi en pré­
saison un entraînement 
physique est requis: de 
la marche rapide, de la 
bicyclette stationnaire et 
quelques exercices 
d’étirement des mus­
cles. Vous voilà prêt à 
affronter le terrain.

UN SPORT DE 
PRÉCISION

Si l’on peut débuter à 
tout âge c’est qu’on ne 
catégorise pas le golf 
comme un sport d’endu­
rance physique, mais 
plutôt de précision. Et 
c’est là le principal défi 
du golf. Pratiquement le 
seul sport où l’améliora­
tion, la précision dans la

Un joueur de golf est gants, balles, bâtons, sac. André Lalonde Sports et
toujours en quête de nou- (Photo gracieuseté de Spalding),
veaux équipements:

VENTE FETE m PERES
POUR HOMMES

T-SHIRTS
$499

PANTALONS
$A99

Assortis

BLAZERS
$^499

CHEMISES
$4 499

2 pour

cravXÎê
EN PURE SOIE 

CEINTURE DÊ CUIRS 
POUR HOMMES
$4" ch.

tout achat de 10$ et plus 
(limite 2 par client)

POUR DAMES

0

BLOUSES
$499

PANTALONS
$499

assortis

SHORTS et HAUTS
assortis $^99 

2 pour "W

BLAZERS
$y99

ROBES
$099 Ti-AMO

aussi

JEANS et VESTES
lavés à l’acide

À TRÈS BAS PRIX

LONGUEUIL
Place Jacques-Cartier 

1401 Chemin Chambly, unité 9
670-4810

r * ^1
MostcrCo*d I

MONTREAL
111, ouest rue CHABANEL 

suite 405
389-2225

HEURES D'AFFAIRES:
Lun. • Mere. 9:30 à 18:00 hres 
Jeu. - Vend. 9:30 à 21:00 hres 
Samedi 9:00 à 17:00 hres

régularité tient place 
première indépendam­
ment de l’âge. Sport 
intelligent, activité de 
plein air favorisant la 
détente, la vie sociale et 
surtout le sens du défi, 
de la motivation et du 
dépassement.

JE M’ÉQUIPE
Pour le débutant, un 

équipement de base 
comprend un demi- 
ensemble, soit 2 bois 
(les bâtons 1 et 3), 4 fers 
(les bâtons 3, 5, 7 et 9) 
et 1 putter et des balles, 
plusieurs balles! Entre 
75 et 200 dollars, ce qui 
est très abordable si on 
le compare à certains 
autres sports (ski, hoc­
key, etc). Et si la «folie» 
du golf vous accapare, 
vous pouvez alors vous 
équiper d’en ensemble 
complet comprenant 11 
bâtons (quoique les 
règlements en permet­
tent 14). De bons sou­
liers, des bâtons de 
qualité, des balles en 
quantité, de la précision, 
une température favora­
ble et vous voilà parti 
pour la victoire!

DES ARTICLES QUI 
FONT PLAISIR

Avant le début des 
années 80, le golf se 
qualifiait plutôt de sport

«conservateur». 
Aujourd’hui, le golf 
s’adapte aux nouvelles 
technologies et présente 
des «gadgets» intéres­
sants. D’abord, un cours 
sur cassette vidéo. Une 
recommandation: «Le 
Golf à droite et à gau­
che» de Carlo Blanchard 
et de Michel Boyer.

Ensuite, pourquoi ne 
pas offrir des bâtons de 
graphite, un matériel de 
composites légers, d’où 
une plus grande vitesse. 
Aussi, des couvre- 
bâtons, des balles ou 
une puise pour aller 
chercher les balles 
englouties au fond des 
rivières. À offrir: un para­
pluie, une bandoulière 
coussinée pour l’épaule, 
un sac de golf, un trans­
porteur à roulette, un 
«putter» ou un abonne­
ment à un magazine 
approprié (Golf, Golf 
Digest, Golf magazine), 
etc. Une nouveauté: un 
mini-ordinateur portatif 
qui calcule vos coups et 
votre handicap. 
Pratique!

Dépendamment des 
années, la saison de golf 
débute vers la fin d’avril. 
Bonne saison!

(Source: André
Lalonde Sports).

POURQUOI PAYER PLUS CHER?

Mobilier salon modulaire, 
choix de couleurs. S mex 
A partir de
Quantité limitée Tel qu'illustré

Chaise à billes 
R&cj.: 139.00$ 
SPECIAL

Petit tabouret 
Rég.: 78.00$
SPECIAL:

Mobilier de salle à dîner. Merisier 
massif naturel, table. 4 chaises 
Quantité limitée. '
Couleurs: blanc, amande ou naturel.

MOBILIER DE CHAMBRE H 
MODULAIRE

h

TIROIRS A BILLE)

$
Blanc, amande, gris,
11 morceaux 
Modèle peut légèrement différé de la photo

EUBLES V.U.M. INC.
5792, Grande-Allée. Place Boisvert
St-Hubert (près du bout. Milan et Grande-Allée» 

Autoroute 30 tortle Grande-Allée
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L’art de le parfumer
Très «in», le parfum 

attire de plus en plus 
l’attention de l’homme. 
À un point tel que cetje 
industrie connaît un vé-

zZ DIANE
THIBAULT

ritable chambardement. 
L’homme découvre le 
raffinement, l’importan­
ce d’une apparence soi­
gnée... Le parfum, le 
cadeau idéal pour un 
père digne d'admira­
tion... de séduction.

Différents produits
Des produits, il y en a 

de toutes sortes. Eau de 
toilette ou eau de colo­
gne; le nom varie en 
fonction de la concen­
tration de sa fragrance. 
N'oublions pas les pro­
duits après-rasage: lo­
tion, baume, etc. Et 
chaque compagnie 
possède sa gamme 
complète de produits 
parfumés tels savons, 
shampooings, désodori­
sants, etc. Suffit de

choisir le produit en 
fonction de la person­
nalité de votre homme.

Style de parfum
Offrir un parfum en 

cadeau n’est certes pas 
chose facile (à moins 
que son choix ne soit 
déjà effectué). Or, vous 
pouvez toujours acheter 
au hasard ou vous fier à 
sa personnalité.

S'il est classique et 
discret, optez alors pour

des parfums raffinés: 
Yves St-Laurent, Oscar 
de la Renta, Un homme, 
Moustache, Eau sauva­
ge ou Monsieur de Gi­
venchy.

Par contre, s’il se 
révèle comme un auda­
cieux, dynamique, of- 
frez-lui des parfums mo­
dernes: Andrade, Casa­
nova, Azzaro, Paco Ra­
banne, Capucci, Alain 
Delon, etc.

Pour l'homme viril, 
rien de mieux que Polo

de Ralph Lauren, un 
Jules ou Kourous.

Quant au séducteur, il 
préférera un parfum 
«enveloppant»: Azzaro, 
Donjad, Van Cleef, As- 
pels, etc.

Pour votre sportif, 
tournez-vous vers le 
Lacoste, ou Alain Delon 
ou encore, Versailles.

Avec autant de choix, 
vous ne pouvez vous 
tromper.
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3671 boul. Taschereau 
St-Hubert, Qué.

pour lui...

67M711CB

PISCINES DPerrin^Ç

Toujours là pour bien vous 
servir!

ouverture 
DELAFJSÇttif

flLTRCUK
rou* oti e
hcTTov

IL MC FAUT VN 
TRAiTtWc*/T CHOC 
De L’ALÉAecioe 
ûu STAQILiSATcuR.

-XROUVC^ CHC-i
peRW^

Rabais
"f.c.

A*»* I

qu,r>c*ous 

€ choix •*»clair

ipa-

achele* HTW®

Jio.00 f c
ttôôTç[_

^

l
Spécial
Algidde
5%

4 litres

1

m

m

m-

891 boul. Ste-Foy 
Longueuil 674-3707
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CJironique-de.lLvraa............................
Comment garder l’amour de votre homme?

Levis
JEANS JACKETS

lavés à la plaira 
A blaach

de rabais
l*« prit réfalltr)

Collection de
CHEMISES 
BLOUSES 

& T-SHIRTS
d'Été

Levi’s 
“531” 

RED TAB
blaach

JEANS

MO00-.
de rabais

(du pm *égui*er|

PLACE DESORMEAUX PROMENADES ST-BRUNO LES GALERIES D ANJOU 
PLACE LONGUEUIL CENTRE COMMERCIAL CENTRE COMMERCIAL 
MAIL CHAMPLAIN GREENFIELD PARK JACQUES-CARTIER

VALIDE JUSQU'AU: 20 JUIN 1987

Peut-être vous êtes- 
vous déjà décroché la 
mâchoire à force de bail­
ler. Peut-être êtes vous 
déjà tombé le visage

cère, jusqu’au jour où je 
tombai dans cette

zz NATHALIE
GILBERT

dans votre soupe alors 
que vous rencontriez un 
client important. 101 con­
seils pour vaincre la fati­
gue, du docteur Pierre 
Solignac, psycho­
somaticien, éclaire la 
fatigue sous toutes ses 
formes et vous apprend 
à la surmonter. Bien sou­
vent, contrairement à la 
croyance populaire, c’est 
la fatigue qui engendre la 
dépression, et non 
l’inverse. Des maux 
d’estomac, des migrai­
nes, des palpitations, 
sont souvent des signes 
de fatigue, camouflés 
sous une quelconque 
maladie. Mal de la civili­
sation, la fatigue a 
besoin d’être comprise 
pour être traitée. Le livre 
du docteur Solignac 
aidera le fatigué à com­
prendre et traiter ce mal 
dont les racines plongent 
bien loin dans l’incons­
cient. Aux éditions Qué­
bécor, 157 pages, 9,95 $.

RÊVERIES
D’ANTAN...

«Mon coeur en votre 
maison fut toujours sin­

misère; alors le bonheur 
quitta ce noble foyer, et 
sitôt un curel tourment 
vint y régner.» Le recueil 
de poèmes de Guy Fran- 
coeur, Rêveries d’antan 
se veut, sans aucune 
prétention, un effort de 
style, en vue de promou­
voir l’amour envers la 
forme classique de la 
poésie, telle qu’on l’écri­
vait au siècle passé. Pour 
les amants de la belle lit­
térature, que les belles 
phrases passionnent. 
Aux éditions Québécor, 
85 pages, 9,95 $.

COMMENT 
GARDER LAMOUR 
DE VOTRE 
HOMME POUR 
TOUJOURS

Si vous suivez tous 
ces conseils mesdames, 
vous êtes assurées de 
garder l’amour de votre 
homme: appliquez-vous 
à garder votre relation 
affective excitante et 
romantique, partagez 
l’autorité dans votre rela­
tion de couple, arrivez à 
des compromis qui ne 
diminuent en rien votre 
estime réciproque, soyez 
libre d’aimer sans crainte 
de perdre votre homme, 
etc. Les femmes pour­
ront être un peu cho­
quées par ce volume, 
puisque il semble bien 
que l’homme n’a pas à 
suivre ces conseils. Des 
chapitres tels Pourquoi 
un homme aime-t-il- une 
femme, Recettes secrè­
tes pour manipuler son 
homme, Connaissance 
avancée du maniement 
de l’homme, Pensez au 
sexe, sont au nombre 
des pages de ce volume.

Tracy Cabot, l’auteure, 
est, paraît-il, une spécia­
liste du bonheur conju­
gal, et elle anime des 
séminaires sur la façon 
d’éviter les écueils de 
nature à détruire l’amour 
mutuel. Le livre ne men­
tionne pas si elle est 
mariée. Avis aux féminis­
tes, fuyez ce livre. Aux 
Éditions Québécor, 298 
pages, 14,95 $.

Rabais
JUSQU’A 30%I40%pi

Dépositaire de marques réputées telles que:

GrosMex
BT.T

TRICONFORTjgJ
Venez visiter notre nouvelle salle de montre 

conçue spécialement pour nos meubles de jardin

MAINTENANT OUVERT LE DIMANCHE 
,_________ POUR MIEUX VOUS SERVIR

mh/s?/ c/’axAeSer visite' poufr »

s 7205 BOUL. TASCHEREAU

\\ lAXf llKiil: llftllifilC-CïtilJ

BROSSARD

BROSSARD (Face à la Place Porlobello)
656-1162

iti< itii
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La Banque Nationale de la rue St-Charles 

fête son 75e anniversaire

Le 5 juin 1987, la Ban­
que Nationale du 
Canada située au 160 
St-Charles ouest, Lon- 
gueuil, soulignait son 
75e anniversaire de 
présence dans le Vieux 
Longueuil par un cock­
tail auquel assistaient, 
en plus du personnel, 
différentes personnali­
tés. On reconnaît sur 
cette photo, dans 
l’ordre habituel, MM... 
André Castongûau - 
directeur régional, Guy 
Léveillé - directeur 1980 
à 1983. Raymond 
Fayette - directeur 1954 
à 1980, Claude Lemay - 
directeur actuel et Jac­
ques Lamontagne - 
vice-président adjoint.

*7*
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Le CENTRE de LIQUIDATION

mî

Une nouvelle vocation pour l’île 
Ste-Thérèse si Québec le veut bien

Si le gouvernement provincial le veut bien, l’île 
Sainte-Thérèse, située juste devant Varennes, 
pourrait devenir un parc archéologique.

Parrainé par la MRC La Jemmerais lors du 
Sommet montérégien 1987, le projet pourrait 
s’insérer dans le cadre d’un programme de déve­
loppement et d’assainissement du fleuve Saint- 
Laurent annoncé récemment par le ministre de 
l’environnement, Clifford Lincoln. Québec entend 
investir près de 3 milliards de dollars en vue de 
redonner au fleuve son accessibilité touristique.

Privilégiée par sa flore, sa faune et ses 37 sites

archéologiques - dont certains remontent a la pré­
histoire - l’île est une cible logique du plan gou­
vernemental, d’autant plus qu’elle a été négligée 
ces dernières années. Les communications diffi­
ciles, l’isolement, l’absence de services essentiels 
et la détérioration progressive de la qualité de l’eau 
du fleuve ont plongé l’île dans la désuétude.

On cherche donc à résoudre ces problèmes afin 
de faire de l’île et de ses trois plages le site de 
villégiature privilégié d’antan.

C’est donc dans un esprit de développement 
culturel que l’île accueillera les festivités de la 
Saint-Jean le 24 juin prochain.

vous invite à venir 
profiter de sesRABAIS
sur ses vêtements 
haut de gamme pour 
la femme d’aujourd’hui. 
En passant de la 
tenue sportive à la 
tenue de soirée, vous 
saurez vous habiller 
avec goût, et ce, à 
moindre coût!

Vaste choix de > >

PANTALONS D’ETE
pour adolescentes

w-
*7

DE
RÉDUCTION

À VOUS D’EN PROFITER!
5417 Grande-Allée, Brassard 445-8324

25%
De rabais sur: 

Chandails 
Impers

Blousons cuir
: • L' K

. <-nlLiV V' .. ™_

^ ' '■ ■ ^ ^ :.;!v N

GALERIES TASCHEREAU 

PLACE LONGUEUIL 

CARREFOUR DE LA POINTE!

CENTRE DUVERNAY
32-1-4800
CARREFOUR RICHELIEU
349-1 1

m
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I SOième ANNIVERSAIRE

PENTAX
ISHARPSHOOTER U I

Facile comme bonjoui:

VISA 
MASTER 

CARD 
AMERICAN 
EXPRESS

• Exposition Auto
• Flash Auto
• Enroulement Auto
• Rebobinage Auto

• Eclairage Flash Fill Auto
• Réglage DX Auto de la 

Vitesse du Film
• Entièrement Auto $18900

cptxoio (Service 0“
222 NOTRE-DAME OUEST MONTRÉAL | 

TÉLÉPHONE: 849-2291, 849-8627

LUNDI AU 
VENDREDI: 

8H30à17H15 
SAMEDI: 

9HOOà12H30

La Semaine des garderies
Dans la Montérégie, un 
moment de réflexion 
sur la situation 
des garderies

C’est sous le thème 
«Ma garderie, un monde 
à ma mesure» que s’est 
déroulée la Semaine des 
garderies de la Montéré-

J. THÉRÈSE ^

LEGENDRE

gie.
Le Regroupement des 

garderies de la Montéré­
gie (RGM) avait organisé 
un colloque qui s’est tenu 
au collège Édouard- 
Montpetit réunissant 
plus de 80 participants 
(parents, membres du 
personnel, partenaires 
socio-économiques) qui 
ont pu discuter sur plu­
sieurs sujets dont l’impli­
cation collective, la place 
des parents à la garderie, 
l’éducateur et l’Office 
des services de garde à 
l’enfance. Le RGM a pro­
fité de l’occasion pour 
présenter en première, le 
diaporama justement 
intitulé «Ma garderie, un 
monde à ma mesure» qui 
montre ce qu’est une 
garderie de qualité.

ATELIERS
C’est un regard très 

lucide que les partici­
pants ont jeté, lors du col­
loque, sur la situation 
des garderies et ce qu’il 
faut améliorer. On a 
constaté que la société 
n’avait, de toute évi­
dence, pas encore choisi 
d’avoir un réseau de ser­
vices de garde universel. 
Quand on fait un choix 
de société, quelqu’un 
doit payer et dans ce cas, 
on parle de milliards de 
dollars.

Que ce soit la partici­
pation des parents à la 
garderie que tous consi­
dèrent comme impor­
tante, le rôle social de 
l’éducateur en garderie 
ou tout autre sujet pro­
posé, les participants ont 
montré beaucoup d’inté­
rêt à la discussion et un 
souci évident de s'y 
impliquer.

Durant toute la 
semaine, dans les garde­

ries, tous les interve­
nants ont fait preuve 
d’imagination dans le 
choix des activités. C’est 
ainsi que les éducatrices 
d’une garderie ont offert 
aux parents une «nuit de 
camping à la garderie» 
avec les enfants et un 
brunch familial. Ailleurs, 
les parents ont remplacé 
les éducatrices une par­
tie de la journée afin de 
leur permettre de partici­
per à d’autres activités.

Repas communautai­
res, cartes faites par les 
enfants à l’intention des 
éducatrices, plantes à 
chacune d’elles, petits 
cadeaux, défilés dans 
les rues, fêtes d’enfants, 
etc. ont aussi marqué la 
semaine.

En somme, dans cha­
cune des garderies du 
RGM, on a souligné 
modestement ou avec 
«faste» la Semaine des 
garderies, et montré 
l’importance qu’on 
accorde à ce service.
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ACCOMPAGNÉ DE 2 MEMBRES DE SA FAMILLE
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* Ceci est applicable pour le plat principal seulement, les entrées et l’alcool sont exclus)

NOUVEAUTE! Petit déjeuner servi 7 jours sur 7 dès 6:00 a.m.

SEULEMENT 1.99$
\

(comprenant café, rôties, oeufs, bacon, prêtons, patates maison, confiture)

1AUX

5830 boul. Taschereau, 
= Brossard

676-4404



Même à environ 74 000$ par année
Être maire de Longueuil n’est pas ce qu’on 
peut appeler une sinécure

Maire de la quatrième ville en importance au 
Québec est un titre qui est assez prestigieux mais 
les obligations rattachées à cette fonction sont 
multiples et font que le maire de Longueuil a des 
semaines «normales» de 70 à 80 heures de tra­
vail. Ce n’est vraiment pas une sinécure.

/ O&urrier / 7 THÉRÈSE/ / LEGENDRE

EX-OFFICIO UN 
PEU PARTOUT

Au moment où le nouveau maire M. Roger Fer- 
land entre officiellement en fonction voici un 
aperçu des tâches régulières qui l’aideront à ne 
pas voir passer le temps...

Le maire de Longueuil est d’office membre du 
comité exécutif de la STRSM et siège sur le con­
seil d’administration (une réunion hebdomadaire). 
Une fois par mois environ, il participe aux réunions 
du C.A. de l’Union des municipalités du Québec 
et au même rythme, à celles de la MRC de Cham­
plain où il représente Longueuil. Dans ces orga­
nismes, la responsabilité de certains dossiers 
augmente le nombre des assemblées. Il faut aussi 
ajouter la commission du fonds de pension des 
employés de la ville impliquant une rencontre 
mensuelle pour la gérance des millions de dol­
lars constituant ce fonds.

Le maire est aussi membre d’office de trois com­
missions et onze comités municipaux. Il participe 
souvent à leurs délibérations.

Évidemment, le maire est président du comité 
exécutif qui siège au moins une journée complète 
par semaine alors que les assemblées régulières 
du conseil municipal reviennent deux fois par 
mois et que les ajournements ajoutent à cette fré­
quence.

HH

§■§§1
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Le maire de Longueuil a une double responsa­
bilité: la gestion et la représentation qui l’obligent 
à l’étude d’une foule de dossiers accaparant beau­
coup de temps. Il doit rencontrer régulièrement 
des entrepreneurs, investisseurs, représentants 
d’autres municipalités, des gouvernements pro­
vincial et fédéral, des visiteurs, etc.

Porte parole officiel de la municipalité, le maire 
est appelé à s’adresser aux médias et à d’autres 
tribunes; la promotion de sa ville est aussi dans 
ses attributions. Il doit passer de longs moments 
à parapher dossiers et documents.

\
Il doit aussi accorder beaucoup de temps à ses 

collègues du conseil. Les caucus sont fréquents 
et si les assemblées du conseil ne laissent per­
cer aucune opposition, c’est qu’avant, le maire a 
pris le temps de laisser la discussion et les inter­
ventions.

Premier citoyen d’une ville de l’importance de 
Longueuil, le maire est présent à tous les événe­
ments majeurs et à toutes les réceptions (ou pres­
que). Petits déjeuners d’affaires, rencontres à 
l’heure du lunch ou au dîner sont monnaie 
courante.

Le maire de Longueuil doit être à son bureau 
dès 8h ou 8h30 et ne retourne chez-lui très sou­
vent qu’après 21 ou 22h. Et s’il veut vraiment se 
réserver une semaine de repos, il doit la planifier 
au moins deux mois à l’avance.

Le salaire du maire de Longueuil est plafonné 
à 67 859$. S’il tire un revenu de la STRSM ou de 
la MRC, le maximum de sa rémunération n’atteint 
pas 74 000$.

X
TyMMEttl V» *>

DT EH! LES ENFANTS! 
DESSINEZ ET GAGNEZ!

f' h'

Dessinez une activité plein-air à faire cet été 
venez déposer votre dessin à

PLACE DÉSORMEAUX
et courez la chance de gagner

un de nos nombreux prix!
Le tirage au sort aura lieu 
le samedi 27 juin à 15h.

Voyez les règlements du concours 
au centre du Mail.

fi PLACE DÉSORMEAUX
2877, Chemin Chambly, Longueuil (angle boni. Désormeaux)

Autobus S.T.R.S.M.: 8, 88, 17, 23, 27

*
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<Le Jonathan» nouveau prix d’excellence à l’école Jacques- Rousseau

........f

L’école polyvalente 
Jacques-Rousseau a remis 
un prix d'excellence à six de 
ses élèves. Il s’agit du 
«Jonathan», un magnifique 
trophée, représentant un 
goéland. Inspiré du Jona­
than Livingston, le goéland, 
ce trophée symbolise l’effort 
et le dépassement.
X

En inaugurant la semaine 
dernière, avec les «Jona­
than», le prix du directeur, 
l'école a voulu investir 
davantage au plan de la 
reconnaissance d’un élève 
de chaque degré qui s’est 
révélé le plus méritant. 
L’attribution d’un «Jona­
than», plus que la recon­

naissance du talent, vient 
souligner le travail accompli 
par le récipiendaire, sa 
constance dans l’effort et 
son implication dans le 
milieu.

C’est Christian Chambon, 
un professeur d’arts plasti­
ques de l’école polyvalente, 
qui a conçu le trophée.

Reposant sur un socle qui 
rappelle l’architecture octo­
gonale de l’école, le goéland 
a le bec pointé vers le ciel 
indiquant sa volonté d’aller 
toujours plus haut. La repré­
sentation s'accompagne de 
la phrase suivante «par 
l’effort, dépasser ses limi­
tes». Elle traduit parfaite--

LA PLUS GROSSE VENTE
FÊTE DES PÈRES
^ fè'UCM/'h- 't

BALLES DE GOLF ^

PINNACLE 384 *2249 >
TITLEIST 384 *2249
WILSON ULTRA 432 $2249
TOP FLITE
BONUS (15) *2249
XXXOUT STARFLITE $10" j
XXXOUT TOP FLITE $12" f

10%
RABAIS
SUR TOUS LES SACS

DE GOLF

$10°° 1
RABAIS

SUR TOUS LES SOULIERS,
DE GOLF ,2
DEXTER ,Of

sJl~
,Q.

10%
RABAIS 0

SUR TOUS LES
PUTTERS

20%
RABAIS
CHEMISE
PANTALONS

GILET
Sp££tÏ£rR
Bas prix rég.: $44"

SPÉCIAL ^ SPARTEN $79" 
FÊTE DES PÈRES "; playday$89"

$2 J AUTOMATIC *109"/

GILET D'HOMME
• Certains articles ne sont pas disponibles dans toutes les succursales.

plusieurs autres spéciaux en magasin
OUVERT: lun. au mere. 9h à IShjeu et ven. 9h a 

21hsamedi 9h à 17h

Qvtuclc E'wmW*
3970, MONT-ROYAL (St-Hubert)
1 mille à l’ouest du pont Champlain 
GOLF GARDENS Côte-de-Liesse 
ouvert 7 jours par semaine.
5775, BOUL. LÉGER 
(angle Lacordaire et Léger)
610, Somerset, Ottawa (813)

861-1594

731l-3219

327-4334
233-8467

ment l’idée à l’origine du 
prix du directeur. C’est la 
compagnie TB. Canada de 
Longueuil qui a produit le 
trophée.

Le directeur de l’école, 
monsieur Serge Lefebvre, a 
remis les prix d’excellence 
dans le cadre des activités

annuelles de gratification. 
Les récipiendaires sont 
Martine Bérubé (1ère secon­
daire), Suzanne Boyer(2e 
secondaire), Geneviève 
Archambault (3e secon­
daire) Isabelle Gauthier (4e 
secondaire), Louis Richard 
(5e secondaire) et Marie- 
Claude Roy du secteur pro­

fessionnel.

Ce geste qui vise à recon­
naître l’effort et le dépasse­
ment et à susciter le goût de 
l’implication, se perpétuera 
dorénavant à chaque fin 
d’année scolaire.

UN DÉPOUSSIÉREUR POUR LES BRICOLEURS

DE LA MAISON LE RÉVEIL
Les bricoleurs de la Maison 

Le Réveil, faisaient part récem­
ment à Madame Cécile Ver- 
mette, ddputée de 
Marie-Victorin, des problèmes 
d’air vicié, causé par la pous­
sière du sablage dans leurs 
ateliers.

Madame Vermette a octroyé 
une subvention dans le cadre 
du programme «Opération- 
Comtés» permettant ainsi aux 
bricoleurs de la Maison Le 
Réveil, d’acheter un dépousié- 
reûr et ainsi favoriser la partici­
pation d’un plus grand nombre 
de concitoyens et concitoyen­
nes du troisième âge aux acti­
vités de bricolage.

On reconnaît sur la photo, 
Madame Cécile Vermette, dépu­
tée de Marie-Victorin, Monsieur 
Alfred Nolet, président de la 
Maison Le Réveil et Monsieur 
Philippe Charbonneau, prési­
dent des bricoleurs.

V.

de 15% à 25%
Je /?.oiôeuu de

Boutique de cadeaux
eue

Spécialité:

Fleurs,'Plantes, Bonsai et 
arbre de soie.
(Commercial et résidentiel)

1179 rue Ste-Hélène 
Longueuil Tel.: 679*6692

Vidéo Vidéo Vidéo

Louez 2 films 
et

obtenez le Sième
gratuitement
HEURES 

D’OUVERTURE 
Lun. au vend. 
6h00 à 21h00

TABAGIE REGINE 
674-8118

2255, Limoges, Longueuil 
(coin Guimond. Fatima) J4G 1P6

Samedi 
8h00 à 21h00 

Dimanche 
9h00 à 18h00

rr ft f i f-rt



La sécurité routière 
à l’honneur à Adrien-Gamache
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Dans le cadre d’un pro­
jet sur la sécurité routière 
chez les jeunes, deux 
agents du Service de 
police de la ville de Lon- 
gueuil ont visité les élèves 
de l’école Adrien- 
Gamache à Longueuil.

Les deux policiers ont, 
pendant deux jours, initié

tous les jeunes de l’école 
aux réglements de la cir­
culation. Un mini-circuit 
routier a été reproduit 
dans la cours de l’école à 
l’aide d’une vingtaine de 
panneaux. Les élèves sui­
vaient le trajet en respec­
tant la signification de 
chaque affiche.

Ce programme a surtout 
été mis sur pied pour que 
les jeunes cyclistes 
apprennent à respecter le 
code de la route et ainsi 
éviter de nombreux acci­
dents. (Photo: Pierre 
Lavallée)

Centres de Contrôle du Poids

Nos spécialistes vous 
offrent dés résultats... 

pas des promesses. 
C’EST GARANTI!

Nous garantissons que grâce à notre 
nouveau programme Perma-Mince 

amélioré vous perdrez du poids et ne le reprendrez 
pas pendant toute une année. Autrement, vous 

pourriez refaire le programme GRATUITEMENT!

Garantie des C.C.P.
Nous garantissons d’égaler toutes 
les offres de nos concurrents. 
Vous n’avez qu’à apporter leur 
annonce à l'une de nos cliniques

centres de
contrôle 
du poids

DU LUNDI AU VENDREDI 
de 8h00 à 19h00

Désormais, un seul 
numéro — appelez le845-9141

MONTRÉAL:
2020 University 

6070 est, rue Sherbrooke 
5180, chemin de la Reine-Marie

pour une
consultation gratuite

LAVAL: 1950, boul. de la Concgn 
649 Curé La belle 

BROSSARD: 1680, bouL 
DOLLARD: 3639. boul des Sources

Une visite à la caserne
**

Dans le cadre de la 
Semaine de la Munici­
palité qui s’est dérou­
lée du 8 au 14 juin 
1987, un groupe de 
jeunes écoliers reçoi­
vent une véritable 
communication relati­
vement à l’ampleur des 
services publics offert 
par la Ville de Lon­
gueuil. Ici iis visitent la 
caserne de pompiers.

>'flv

* M

W

cutw

ses?
7 ensemble pour le camping 
pour 4 personnes 
1 canot pneumatique 
1 tondeuse à gazon 
5 taille-haies 
3 faucillons 
3 charriots de jardin

Tirage:
samedi le 20 juin 1987 
à 13h00

dont:
1 gazebo
6 ensembles de patio 
5 BBQ au propane 
30 chaises longues

Une valeur de 
plus de

Voyez les règles et 
règlements
du concours sur la
promenade

Centre commercial

igiLüuUirii

Une chance de gagner 
avec tout
achat aux magasins du centre 
Greenfield Park

m
o
Oc
3
3
m
3

m-
Z

o>
•ç
3
(O0»

I
3»lO«
CD
M



B1
4 -

 LE
 CO

U
R

R
IE

R
 FE

M
IN

IN
 - 

16
 ju

in
 19

87
la femme au fil des jours

LE RÔLE DE 
PREMIER PLAN 
DES GRANDS- 
PARENTS

Julie Bellemare était 
finaliste au Prix Julia- 
Richer, édition 86, dans la 
catégorie des 13-15 ans.

1413 textes, provenant de 
toutes les régions du Qué­
bec furent soumis. Lancé 
sous le thème «Mes 
grands-parents et moi», ce 
concours a donné lieu à la 
rédaction de textes qui 
confirment, sans équivo­
que, le rôle de premier 
plan joué par les grands-

parents dans notre 
société.

L’idée m’est venue d’en 
publier un cette semaine, 
à la mémoire de tous les 
pères et grands-pères qui 
ne sont plus. Comme le 21 
juin prochain est la fête de 
tous les papas, il est 
important d’avoir une pen­

sée pour eux, en ranimant 
un souvenir de la per­
sonne qui nous est chère.

C'est à son tour 
aujourd’hui de se laisser 
parler d’amour., et ce 
même si le ciel nous en 
sépare... il est là tout près 
si on le veut bien croire.

ginette Claude perron

MES GRANDS- 
PARENTS ET 
MOI

NOUVELLE ADMINISTRATION
jusqu a

Jusqu’au 
27 JUIN 1987 
SEULEMENT! DE

RABAIS

sur MARCHANDISE en MAGASIN:
• CANEVAS • CHANDAILS ET • CHAUSSURES
• FILS ET LAINES ACCESSOIRES (bas et bas-culottes)

À BRODER PRÊTS-À-PORTER • ETC. ETC.
• FILS À TRICOTER _____ _

MAINTENANT 4 BOUTIQUES POUR MIEUX VOUS SERVIR!

PINGOUIN
PLACE LONGUEUIL 
679-3268
PROMENADES ST-BRUNO 
461-0122

• MAIL CHAMPLAIN 
672-9036

• GALERIES D’ANJOU 
352-7205

VERTICAUX
FABRIQUÉS SUR PLACE 

EN 20 MINUTES 
P.V.C. 1ère QUALITÉ

DU 16 AU 30 JUIN ’87
VERTICAUX PVC, INSTALLATION GRATUITE 

AVEC TOUT ACHAT DE 250$ ET PLUS.

Larg. 37” à 42” X Haut. 37” à 48” 5600$
Larg. 43” à 48” X Haut. 37” à 48” 6200$
Larg. 43” à 48” X Haut. 49” à 54” 7400$
Larg. 49” à 54” X Haut. 49” à 54” 8200$
Larg. 55” à 60” X Haut. 49” à 54” 8900$
Larg. 61” à 66” X Haut. 37” à 48” 7600$
Larg. 67” à 72” X Haut 55” à 60” 110OOS
Larg. 73” à 78” X Haut. 37” à 48” 8800$
Larg. 79” à 84” X Haut. 73” à 84” 14000$v
Larg. 85” à 96” X Haut. 37” à 48” 10500$
Larg. 109” à 120” X Haut. 73” à 84” 1 89005
Larg. 121” à 126” X Haut. 73” à 84” 1 99oos
Larg. 127” à 132” X Haut. 85” à 95” 220oos

Sur présentation 
de cette annonce

VALENCE GRATUITE
à l’achat de chaque store 
(achat en magasin seulement)

Il vous reste à venir voir le 
choix des couleurs, la 
qualité et de vous infor­
mer de notre GARANTIE,

Chez-nous. vous trouverez 
la solution qu’il vous faut!

I'lfpirT' 
fai ssit 

gomment Veoj 
centefller

drap eTr i e s

as ÜQtdBîlîS
Établi depuis 1972

845, Ste-Hélène, coin oesauiniers Longueuil 
670-8360 670-7769

SALON DE BEAUTE BELLE-BETE

Tonte et toilettage pour chiens et chats.
12 ANS D'EXPÉRIENCE 

806, Gentilly est, Longueuil
(coin Roland-Therrien) 674-1975

«Il était près d’onze heu­
res. Un fin croissant de lune 
me fascinait. Mon esprit 
vagabondait très loin. Tout 
à coup, la sonnerie du télé­
phone chassa mes rêves 

Grand-mère appelait. Elle 
communiquait tant bien que 
mal son émoi à ma mère II

était arrivé quelque chose 
de grave à grand-père... 
Sans trop comprendre, je 
retournai me coucher, sur­
sautant aux moindres bruits

Décoration intérieure Interior Design
À VOTRE BOUTIQUE

Itl.Capi» Ltecw à ComI
Vous trouverez tout pour 
votre décoration et votre 

planfiication selon votre budget.
IflXupix IKvor u Coin

’i-^3 Ç&eàùpsiej'- cC 'intéju&ct*'

-------------------

Service a 
domicile!

3003, Ch. Chambly Long. 
674-4511 • 674-3005

i

Vous cherchez 
l’âme soeur 
ayant vos 
goûts et vos 
rêves mais ne I 

voulez pas 
allez "draguer 
partout" *

“venez nous voir, 
nous sommes une agence 

sérieuse el discrète,
POUR RENDEZ-VOUS DU LUNDLAU VENDREDI

de 10h à 19h 445-91 94 
L’AGENCE DE RENCONTRES 

RIVE-SUDfENTRE-GENS
5775; boul. Taschereau, suite 203, 8rossard

(face au Grand Marché)^

SPÉCIAL DE JUIN
Permanente à l’ordinateur
Rég.: 55$

SPÉCIAL:

Pose d’ongles acryliques
Rég.: 40$ ri

SPÉCIAL:

ÉLECTROLYSE 15 MINUTES 
GRATUITES

COIFFURE ET ESTHÉTIQUE 

LILY ENR.
59, ROBERVAL EST 

LONGUEUIL
, 4Ô3-1T54

CLINIQUE
DE VARICES ET D’OBÈSITÈ

Jacques Palardy, m.d.
1170 Victoria 

Ville Le Moyne
465-6091

Sur rendez-vous: mardi, mercredi, jeudi 
et samedi A.M.

99.00$ POUR 3 mois
(15 juin au 15 septembre) 
25 minutes dans Super 33
89.00$ POUR LES 501er ABONNÉS

2103 BOUL. ÉDOUARD 
SUITE 3, ST-HUBERT

671-5505

HYPNOTHERAPIE
PAR LA MÉTHODE CLOUTIER
Il n’y a pas de sommeil, vous 
êtes conscient du début à la fin 
et vous vous souvenez de tout.

Jacques Cloutier 
Hypnothérapeute 
certifié

GOUVERNEZ 
VOTRE VIE
- Contrôlez votre poids
- Arrêtez de fumer
- Stress mental
- Fatigue - Concentration
- Phobies - Insomnies '
- Peurs - Bégaiement 
Repartez en neuf... 
Videz le passé

3001, Chemin Chambly, Longueuil

Jour et soir 646-3929

COIFFURE STYLE LIBRE
PERMANENTE
Incluant coupe,
mise en plis et lavage E $
+ traitement gratuit Xf J

• Styliste en coupe elle et lui
• Soins esthétiques complets
• Pose d'ongles

CAFE
OFFERT
GRATUIT

677-9083
194 Curé-Poirier O. 
Longueuil
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ONCTION DE TISSUS
PLUS GRAND ENTREPÔT D’ESCOMPTE DE TISSUS ET DRAPERIES

-r-n?

»
P LA VENTE

♦------MC CALL --•
! coupon !

<5 PATRON GRATUIT £
Achetez un patron 
au prix régulier et 

obtenez-en un autre 
de même valeur.
Prix en vigueur

du 16 au 23 juin 87

1 * M&) | CTLT~! S£
CO MSA.

S fcm 
-n ■»*
cB*
o SE

1 Limite 1 par client

L------STYLE- - -

-< »rti

! W
. Tf.-Let.
■ff-rW

.3
r¥?

.•V

RABAIS

SUR NOTRE COLLECTION TISSUS MODE
PRINTEMPS-ÉTÉ

Premiers arrivés, premiers servis. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités.

DEPT. de DRAPERIES
LE PLUS GRAND CHOIX 
À MEILLEUR PRIX!

• Draperies au mètre
• Draperies sur mesure
• Draperies prêtes à poser
• Rideaux bonne femme
• Couvre-lits, douillettes

• Rembourrage
• Cuirette, piquée
• Stores verticaux
• Caoutchouc mousse
• Accessoires et pôles

RIDEAUX BONNE FEMME
Grand assortiment de tissus et couleurs, grandeurs approxi 
matives.
90” x 45” 200” x63” 185” x81’

ENSEMBLE:
Comprenant: douillette, jupe, oreillers

Valeur Notre PRIX 
LIT SIMPLE 119.00S 59.00
LIT DOUBLE 139.00S 69.00
LIT QUEEN 159.00S 79.00 Ti

2588 Ch. Chambly Longueuil 
291 Boul. Taschereau Greenfield J’ark

651-8121
672-3670

OOc
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la femme au fil des jours
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Sur tous les papiers 
peints texturés vi- 
nyles en magasin 
Sur tous les motifs 
d enfants en maga­
sin

Sur tous les catalo­
gues de vinyles tex­
turés et motifs 
d’enfants

de réduction

* Prix catalogue 

Tissus non inclus

La vente 
se termine 

le 4 juillet '87

PEINTURE
EXTÉRIEURE

sur tous 4 litres 
en magasin

1 /O PI? IY PRIX APRÈS 
I l\l/V LA RÉCLAME

St Clair
tnwto .

RÉCLAME 33,99 $

EN SOLDE

16»
Ultimate hydrofuge 
Teinture pour bois, utilisation extérieure, protège et 
embellit le bois, à l'épreuve de la moisissure, opaque 
ou semi-transparent, disponible 48 couleurs

1/2 PRIX PRIXAPRÉS
! c Clair

UTEX SflI-MIUJWJ
V, --

LA RECLAME 38.95 $

EN SOLDE

19i;t
Latex semi-brillant no 1347
Facile à appliquer, couvre bien, idéal pour cuisine, 
salle de bains.

EPARGNEZ
2$ PRIXAPRÉS

St Clair.
LA RECLAME 14.95$

EN SOLDE

11 95$
Apprêt au latex
L’apprêt au latex Premium sèche rapidement et per­
met l’application de la 2e couche le même jour.

ÉPARGNEZ 12$

'StOat?

PRIX APRÈS 
LA RÉCLAME 

29,95 $

EN SOLDE

"MDECUBOUSSUKS
+* AL .

1795$
Peinture à plafond
Riche velours, grande opacité

2451, Chemin Chambly 
Longueuil

468-1474 EÜE3

de la maison. Épuisée, je 
m’endormis...

Mon sommeil fut écourté 
par l’intervention de mon 
père. Ce dernier m’enve: 
loppa dans une couverture 
et me prit dans ses bras 
pour m’emmener chez la

voisine. J’aperçus mon gros 
chat qui nous suivait en 
poussant des miaulements 
étranges. Cet animal savait- 
il mieux que moi ce qui nous 
arrivait? Je sortis douce­
ment du grand lit et je me 
faufilai jusqu'à l’escalier qui

çjfcuùitAes
ÎMIERE EN CHIRU

G&ért/^é
INFIRMIERE EN CHIRURGIE ESTHETIQUE 

ÉLECTROLVSE PARA-MÉDICALE ,
Lundi, Mercredi, Jeudi 

• Mercredi soir
168 St-Charles O. Longueuil 677*6406

\
MISE AU POINT

$1895sur toutes 
les marques

• Ajustement des tensions
• Ajustement de la courroie
• Vérification moteur 

et contrôleur
• Huilage
• Vérification mécanique 

complète
• Estimation si nécessaire
• Garantie de 6 mois 

sur réparations 
effectuées

ÊjHusqvarna 
White

ii

LA QUALITE 
SUÉDOISE 5 ANS DE
GARANTIE À100%

VENTE SERVICE - LOCATION 
SUR MACHINES INDUSTRIELLES 

ET DOMESTIQUES 
AIGUISAGE 

COUTEAU OVERLOOK 
METAL ET CARBURE 

AIGUISAGE DE CISEAUX

CENTRE DE COUTURE RIVE-SUD 
1963 RUE STE-HÉLÈNE, LONGUEUIL
677-9662 525-7496

menait dehors. Pendant 
plus d'une heure, je cher­
chai ma pauvre bête... 
Lasse de mes recherches, 
je retournai chez moi.

Ce que j'ai vu en entrant 
me marqua profondément. 
Mes parents et grand-mère, 
visages défaits par la longue 
nuit, pleuraient la mort de 
grand-papa. L’image par­
faite que je m’étais faites des 
adultes était à jamais ternie. 
Je n’avais,alors que huit ans.

Je n’ai jamais vraiment 
connu cet homme bon et 
jovial qu’était grand-père. Je 
me souviens bien des bel­
les chansons qu’il m’appre­
nait au cours de ses 
multiples voyages. Pourtant, 
il ne me reste qu’une image 
floue de lui.

Pour grand-mère, ce fut 
une épreuve très difficile. 
La moindre petite chose 
lui rappelait des souvenirs 
et j’ai vite compris que ce 
pauvre homme était irrem­
plaçable pour elle. À par­
tir de ce moment, j'ai 
souvent eu l’occasion de 
converser avec grand- 
maman. Son esprit vif, 
malgré la soixantaine, fait 
d’elle une femme extraor­
dinaire.

Souvent j’essayais de 
me rendre utile, soit dans 
la cuisine soit pour le 
ménage. La fillette que 
j’étais devait être plus

encombrante que servia­
ble, mais cela ne semblait 
guère la contrarier. Mon 
aïeule était très renfer­
mée, elle n’extériorisait 
ses sentiments que pour 
laisser aller ses larmes. Je 

■compris alors que le 
temps n’arrangerait pas 
les choses. J’entrepris 
donc de redonner du cou­
rage à cette personne si 
triste que j’aimais tant. Je 
lui posai toutes sortes de 
questions pour parvenir à 
lui faire sortir tout ce qui 
lui faisait si mal...

Chaque dimanche 
matin, je passais près de 
la vieille maison de bri­
ques rouges pour emme­
ner ma chère 
grand-maman à l’office 
religieux célébré dans une 
petite église non loin de 
chez-nous. Après la 
messe, nous dégustions 
un copieux repas tout en 
discutant de choses et 
d’autres.

Nous devînmes très 
proches l’une de l’autre. 
Un jour, elle me confia que 
son plus gros chagrin fut 
la séparation de ses 
enfants après le décès de 
son mari. Le monde des 
grands appelait cela «des 
conflits de famille». 
Depuis, je lui vouai une 
grande vénération.

Je sentais que grand- 
mère, avec le temps,

LIMITE 
MEUBLES D’ENFANTS

PROMOTION
JUVÉNILE PLUS

.NNssvwvcwewc!

Aussi en magasin
BASSINETTE AVEC MATELAS

VENTE DÉFI
3642 CH. CHAMBLY 
LONGUEUIL
(Super Carnaval) 525-5020

reprenait goût à la vie. 
J’avais l’impression d’y 
être pour quelque chose, 
d’avoir contribué à sa 
réhabilitation...

Les années ont passé, et 
aujourd’hui encore, il 
m’arrive de retourner à la 
vieille maison de briques, 
construite par grand-père, il 
y a environ quarante ans. 
Maintenant âgée de 75 ans, 
grand-mère n’a jamais paru 
si jeune.

Les souvenirs moroses 
ont fait place au présent. 
Bien que grand-père soit 
solidement ancré dans sa 
mémoire, elle ne s’empêche 
plus de vivre. Grand-mère a 
réussi à surmonter la lourde 
épreuve qui lui était impo­
sée. J’en déduis que les 
grands-parents ont une 
source inépuisable de cou­
rage et de joies.

J’ai appris beaucoup avec 
ma grand-maman et je sais 
maintenant que rien ne 
pourra jamais la remplacer. 
Mon seul regret est de ne 
pas avoir eu la «chance» de 
mieux connaître l’homme 
pour qui elle a tout donné: 
ses enfants, son amour et sa 
vie...» (- Julie Bellemare - 
Shawinigan sud).

Bonne fête des pères à 
vous tous papas!

LA FETE DES 
PÈRES
LES MOTS POUR LE 
DIRE...

Les cadeaux c’est bien 
beau, et les souhaits qui 
les accompagnent. Trop 
souvent les adultes atta­
cheront plus d’importance 
au présent, qu’aux mots 
qui doivent venir appuyer 
cette marque d’affection. 
Alors que pour les enfants 
eux, des mots pour 
décrire leur amour, ils en 
ont une foule et ne se cas­
sent pas la tête à les trou­
ver. En voici des 
exemples:

Papa tu es comme un 
oiseau, Qui ne fonce pas 
dans les poteaux, Qui boit 
de gros verres d’eau, Mon 
papa je te donne des 
fleurs, Pour ne pas que tu 
aies peur, C’est pour 
t’aimer de tout mon coeur. 
(Benoit Mireault)

Cher papa comment 
vas-tu? Quand je te vois 
mon coeur bat très fort. Je 
t’aime, tu es mon soleil 
d’or. Je t’adore soleil d’or 
(Sophie Maher).

Mon cher papa si tu 
savais comment je peux 
t’aimer. Tu me fais beau­
coup plaisir depuis bien 
longtemps, tu es mon 
coeur. Je t’aime beaucoup 
tu es un amour pour moi 
(Frédéric Rousseau).

Cher papa, c’est la fête 
des pères aujourd’hui. Les 
cloches sonnent. Le soleil 
est plus radieux que 
d’habitude. C’est un jour 
inoubliable (Jacques 
Moisan).

Cher papa je t’aime 
beaucoup. Je t’adore et je 
t'aime papa. Moi, je suis 
très contente d’avoir un 
père qui sait beaucoup de 
choses. (Carolien 
Guimond).

Cher petit papa d'amour 
je t’adore. Je t’aime de 
tout mon coeur. Je te sou­
haite une très belle fête! 
Cher papa je te dis encore 
que je t’aime de tout mon 
coeur, et je te dis encore 
que je t'adore, je t’aime, je 
t’aime, je t'aime, je t’aime
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A et B - Lanterne 
Imurale sur poteau 
au tint laiton ou 
laiton antique
Murale # 100008 
[Sur poteau # 99853

F - Ventilateur de plafond. Fini laiton ou G - Ventilateur (non illustre)
laiton antique Moteur réversible 3 vites- fini laiton antique, à 4 pales
ses. 4 pales de bois et rotin. Diam 48" de bois et rotin. Diam. 42"
L k #*203737 SP S89.9b # 28084 SP. S89«95

C - Luminaire 
suspendu 1 lum , 
avec verre ambre et

# 146449 
SP
$149.

monture plaquee or

Rampe de
lumières au j . 6 lum. 36". 
fini blanc, # 239988
chrome ou ch ^ cm 
amande SP. IJ) I 5J. °

K - 4 lum. 24
# 239962
sp. $14

H - # 11221D - Encastre avec déflecteur 
à rainures 75W # 117994
SP $29.95 H et I - Ensembles de 3 projecteurs amovibles 

sur rail. Fini blanc. Ampoule 75W maximum.

Demandez la brochure 
l 'Art de bien s ’éclairer
Des pages d’inlormation 
et d'illustrations pour vous 
aider a taire un choix 
judicieux de luminaires L0NGUEUIL, 3130, chemin Chambly (514) 651-3620

MONTREAL. 6525. bout. Decarie (514) 735-4631 
LAVAL. 2055. boul St-Martin Ouest (514) 682-2770 
ANJOU Galeries d'Anjou (514) 352-8231

I - # 176867E - Encastre avec lampe chauf­
fante infrarouge. 250W # 179408
SP. $44.95 554.95 i-sp
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Centre Commercial Jacques Cartier, 
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LE VRAI MANUFACTURIER DE STORES

QUI
DIT

MIEUX?
Pourquoi attendre 
2 à 3 semaines? 

bmhmiiii #LESERV|CE
COMPAREZ «LAQUALITÉ

• LES PRIX 
FABRIQUÉ SELON 

VOS MESURES
EN 30 MINUTES

Le vrai manufacturier de stores!
15

VINYLE 75x84 64.98$

lw.

TISSUS 75x84 99.98$
20

s

I ALUMINIUM 75x84 109.98$

Mfëf-s;: s'y

BLANC et IVOIRE
22x45
24x45
28x45 0.989 

0.900 
48x45 10.900
Autres grandeurs disponibles 

Quantités limités

30x45

SERVICE 
À DOMICILE
GRATUIT

draperies-tissus;
IparentI

700 ouest
kURÉ'POIRÜi

I LONGUEUILl
670-3324
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ÉTABLI DEPUIS 1967

Décoratrice diplômée
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la femme au fil des jours

et je t’aime! Bonne fête 
mon petit papa d’amour 
(Sarah Boccangello 
Picard).

Pour mon papa et mon 
grand-papa. Je leur donne 
des gros becs et je veux 
leur dire que je les aime 
beaucoup, beaucoup 
(Jonathan Sylvain).

Papa je t'airhe depuis 
toujours, tu es du cristal

pour moi. Je n’oublirai 
jamais ta gentillesse. Tu es 
souvent drôle à la maison. 
(Philippe Montour).

Pour la fête des pères, 
Bonne journée. Pour la 
fête des pères. Une belle 
journée ensoleillée, Pour 
la fête des pères, Une 
grande joie et beaucoup 
de gaieté (Mélissa-Anne 
Perron).

«JE SERAIS 
BIEN MIEUX 
MORT!»...

Chaque année depuis 
trois ans, 700 jeunes Cana­
diens de 15 à 24 ans s’enlè­
vent la vie. C’est une 
augmentation de 300 p. 
cent, par rapport aux chif­
fres de 1965. Et on n’inclut 
pas dans ces tristes statis­
tiques plus de 350 suicides 
déguisés en accident. Que 
faire face au jeune qui vous 
confie son désir de mourir?

Dans son bulletin Signal 
publié par la Ligue de Sécu­
rité du Québec, Suicide- 
Action (514-522-5777) con­
seille d’écouter le jeune 
candidat, de parler avec lui, 
de l’assurer de votre sympa­
thie. Il ne faut pas détourner 
la conversation du sujet. Et 
surtout ne pas dire au jeune 
déprimé qu’il mène une 
belle vie et n’a pas à se 
plaindre.

On dit qu’il ne faut 
ébruiter.

Ces statistiques 
effraient. Et il ne faut pas 
trop en parler de peur d’en 
inciter d’autres à poser ce 
geste irrémédiable. Mais le 
portrait de la société 
d’aujourd’hui nous montre 
bien qu’il n’est pas erroné 
de montrer un brin 
d’inquiétude pour nos jeu­
nes de demain. Quels 
malaises les oppres­
sent?... Ils sont multiples, 
on a qu’à réfléchir deux 
minutes. L’État ne doit pas 
faire la sourde-oreille! Ne 
pas trop en parler 
d’accord, mais faire con­
naître les ressources qui 
pourront peut-être les 
aider... ça oui!

LA BONNE 
VOIE...

Les gens ne s’usent pas, 
ils renoncent à vivre. Pour­
tant, aussi longtemps que 
l’on n’est pas rendu au bout 
du chemin, il y a toujours un

jf*. 4V t l'.rM *

sentier sur lequel l’esprit 
peut s’engager, à condition 
de ne pas lui en interdire
l’accès. - Louis LAmour.

* * *

DÉGUEULASSE 
LE LOOK DE LA 
POLYVALENTE 
JACQUES- 
ROUSSEAU À 
L’HEURE DU 
LUNCH

Qui a dit que les jeunes 
d’aujourd’hui étalent sen­
sibilisés à (’environne­
ment? Eh bien, en plein 
durant la semaine de 
l’environnement, je 
m’adonnais à passer sur la 
rue Gentilly, à Longueuil. 
Arrivée devant la polyva­
lente Jacques-Rousseau, 
il faut avouer que ma stu­
péfaction fut grande, 
C’était l’heure du lunch. Il 
faisait beau et chaud. Et 
pourtant, on aurait juré

DERNIËRE SEMAINE

RÉDUIT
SAUF UNIFORMES SCOLAIRES

mëB&Ê

¥?60°/c

chez BEATRICE
Mjgatin j r.ivom pour pnLwh»grandeur*: ruinante à 16 an*

m. PLACE PORTOBELLO
7350, Taschereau, Brossard

VISA CARREFOUR RICHELIEU
600, Pierre-Caisse, St-|ean
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la femme au fil des jours

qu’il venait à peine de nei­
ger. Partout, on pouvait 
voir des papiers à lunch 
blanc et un tas d’autres 
salopperies que les jeu­
nes jetaient sans grande 
fatigue, ici et là.

J’en ai manqué ma 
lumière, tellement j’étais 
renversée par ce que 
j’avais devant les yeux. 
C’était à ce point dégueu­
lasse que je m’explique 
très mal l’inertie de la 
direction dans ce cas-ci. 
Vous ne me direz pas 
qu’elle ne pourrait pas ins­
taller plus de poubelles à 
l’extérieur. Puis tant qu’à 
y être: des tables à 
pique-nique.

Et l’été qui ne s’est pas 
encore pointé. Ça promet!

Que je suis lugubre cette 
semaine, vous allez dire! Ne 
me demandez pas pour­
quoi, c’est comme ça. Et 
tant qu’à y être...

LE DON DE SES 
ORGANES

Vous l’avez signé vous, 
la section de votre permis 
de conduire, où ça dit que 
vous donnez vos organes 
à la science... après votre 
mort bien sûr? Bien moi 
non plus! Mais tous ceux 
que j’ai interrogé sur le 
sujet la semaine dernière 
(une dizaine de person­
nes) ont, moins deux 
d’entre eux, fait acte de 
bravoure en apposant leur 
signature. Le maquettiste 
qui l’a fait haut-la-main me 
martyrise psychologique­
ment depuis.

Ce n’est pas que je ne 
veuille pas, entendons- 
nous bien! Et si je n’étais 
pas morte et que l’on com­
mençait à m’enlever mes

r ACHETONS ^

COMPTANT

, s OR s àL s ^

347 rue St-Jean 
Longueuil'

670-6760

CLAUDE
STEBEN

AS-TU LE GOÛT 
DE DÉVELOPPER 

TES TALENTS 
D’ACTEUR?

Je te propose des ateliers 
de théâtre.

AU PROGRAMME:
• Jeux dramatiques
• Diction (pose de voix 

et respiration)
• Improvisation
• Pièces de théâtre 
INFORMATION: 
Québec Scène

morceaux? Y’a pas si 
longtemps, on tenait un 
gars pour mort, suite à 
une «overdose». On cons­
tate le décès en chemin 
pour l’hôpital. Arrivé sur 
les lieux, il sort de son 
coma subitement. Puis il 
retombe et une seconde 
fois, on le déclare mort. 
On le transporte ailleurs 
dans une salle avec

d’autres dans le même 
cas, pour constater avec 
stupeur qu’il reprend vie 
encore après quelque 
temps. Puis finalement il 
meurt pour de bon.

C’est rare je le sais. Et 
c’est pas ça qui va entrer 
en ligne de compte... 
enfin!

Je veux signer c’est cer­
tain. C’est juste qu’il fallait

du temps pour me 
décider.

«Et si c’était un des tiens 
qui en avait besoin?», qu’il 
me répète. «En! t’aimerais 
ça non, qu’il y en ait un de 
disponible pour lui!» Ah ça 
oui, pour les miens j’irais 
au bout du monde s’il le 
fallait. Alors je signe dret- 
là! Et j’invite ceux qui 
comme moi, auraient

LA GIROUETTE
Boutique... 

l’rét-à-port cr

20%
50%
sauf sur nouvelles collections

JssMCladeFbite

A. m. 6EGETTA

463-0370270 St-Jean, Longueuil
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GRATUIT • GRATUIT • GRATUIT
3 UNITÉS MURALES 
OU T.V. COULEUR

AVEC CET AMEUBLEMENT
SET DE CUISINE, 5 MCX

SET DE CHAMBRE COMPLET 9 MCX

SET DE SALON COMPLET 5 MCX

-V-, '

Super prix sur appareils électriques — Livraison incluse, mise-de-côté. crédit sur place.

AMEUBLEMENT BEAUBIEN inc.

œ4474 rue PAPINEAU
Tél.: 521-2484 MONTRÉAL

hésité jusqu'à mainte­
nant, à le faire. Vous n'avez 
qu'à cocher yeux, reins, 
cloison nasale, AÏE,

hypophyse, oreille interne 
et tympans.

Ils ont besoin d’être sûr 
que j’ai bel et bien tré­

passé, parce que comme 
la Témérise du Père

Ecole d administration 
et de secrétariat de 
la RIVE-SUD Inc.

920 Ouest, Curé Poirier 
LONGUEUIL J4K 2C7

Notre école, de niveau secondaire, 
offre les cours suivants

SECRÉTARIAT 
COMMERCE

COURS A TEMPS
COMPLET (le jour)

Secrétaire de service, secrétaire juri­
dique et commis comptable.

iklmmm

COURS A TEMPS
PARTIEL (le soir)
-Traitement de texte 
-Dactylographie

INSCRIPTION IMMÉDIATE 
Pour information, veuillez composer:

670-5060
(Arrêt d’autobus à la porte)

/

E POUR LES VACANCES!

r LE 16 JUIN, 
VÊTEMENTS D’ÉTE

7205 Boul. Taschereau
BROSSARD

676-4048
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la femme au fil des jours

Gédéon, je vais revenir... 
mais pas pour les cha­
touiller les orteilles!.

CHANTEZ 
POUR VIVRE 
PLUS VIEUX

Ne vous gênez plus pour 
chanter sous la douche. 
Une étude effectuée par 
une gérontologue du Mary­
land, tend à montrer que la 
pratique du chant favorise la 
longévité. Elle ne dit cepen­
dant pas combien vous en 
tuerez en pratiquant cette 
activité.

L’étude a porté sur le fonc­
tionnement du coeur et des

poumons chez un groupe 
de 20 chanteurs d'opéra de 
vingt-huit à soixante-cinq 
ans, et un groupe de con­
trôle composé de sujets 
ayant tous moins de qua­
rante ans et ne chantant 
pas. Cette dernière ressort 
chez les chanteurs une plus 
grande tonicité des muscles 
de la cage thoracique et une 
plus forte capacité de pom­
page cardiaque. Certains de 
ces chanteurs étaient des 
fumeurs, d’autres ne 
s'étaient jamais livrés à 
aucun exercice physique. 
Pourtant, leurs diaphrag­
mes étaient suffisamment 
forts pour permettre l’inha­
lation, à chaque inspiration,

d’un important volume d'air. 
Dans le premier groupe 
encore, le rythme cardiaque 
était moins rapide que chez 
les non-chanteurs.

Donc, le chant représénte 
un bon exercice d’oxygéna­
tion. Pour tonifier les mus­
cles de la cage thoracique, 
il serait, en fait, aussi effi­
cace que la natation, le 
canotage ou le yoga.

Par ailleurs, on constate 
normalement, avec l’âge, un 
déclin des fonctions du 
coeur et des poumons, 
déclin qui est plus accentué 
chez les fumeurs et les 
sédentaires. La pratique du 
chant serait de nature à 
ralentir cette évolution, ce

qui expliquerait aussi que 
les chanteurs profession­
nels aient souvent une 
durée de vie supérieure de 
vingt ans et plus à la 
moyenne. (Source: Sélec­
tion / Mai 87).

LES GAGNANTS 
DES MICRO­
SILLONS

Les gagnants des micro­
sillons devront se rendre 
au «Courrier» pour obtenir 
celui-ci. Voici les noms: 
Richard Tremblay, résident 
de Brassard, gagnant du 
microsillon de Michel 
Rivard «Un trou dans les

k\

SUPER SPÉCiAU 
de la SEMAINE
JTout est toujours en solde dans ce magasin.

Épargnez tous les jours jusqu'à 70% sur 
des vêtements pour enfants jusqu'à 14 ans.

Ga^°v!r \USQU

9 à

xxW P

blouses
Filles 7 à M „„ 

eguliet jusqu’à 18.98$

SHORTS

Etc... PoUï^ei9S98$ 
Rég\i\te* jusqu

in imnD
nuages»; Monique Tru­
deau de Longueuil, rece­
vra également ce succès 
de Michel Rivardr compli­
ments de la compagnie de 
disque Audiogram, de 
même que Rollande Sen- 
neville de Longueuil. Mme 
Marie Mondor recevra 
quand à elle, le dernier 
disque de Frank Michael. 
Le microsillon de Nicole 
Martin ira à Yves Lafon­
taine de St-Amable. Sylvie 
Duff, de Longueuil, rece­
vra «Vivre Ailleurs» de Jac­
kie Quartz. Finalement, 
concernant celui de 
Patrick Normand «Douze

BOUTIQUE D’ESTHÉTIQUt
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GOLF, SOLEIL ET... PEAU
Les reconnaissez-vous? Les bras, les jambes 

et le décolleté sont de différentes intensités de 
bronzage, une main blanche avec petites ron­
delles brunes et l’autre très foncée; le nez est 
généralement plus foncé car le pauvre a subi tou­
tes les agressions massivement. Mais ce n'est 
pas grave, ils sont heureux de jouer au golf!

Peut-on empêcher certaines de ces «caracté­
ristiques»? OUI en pensant à utiliser des filtres 
solaires â haut pouvoir de filtration. Comme vous 
serez exposé au vent et au soleil de longues heu­
res, vous devez surprotéger votre peau avec une 
crème indice #5 et plus que vous appliquez au 
départ et remettre si vous transpirez beaucoup. 
Le DUO-SOLAIRE du Laboratoire Dr Renaud 
pour le nez et les lèvres, sera votre compagnon 
idéal pour ces régions super-sensibles.

Pensez aussi à hydrater votre peau, autant 
pour le visage que pour le corps, en utilisant des 
laits conservateurs de bronzage. Soyez beaux 
joueurs avec votre peau et elle s’en portera beau­
coup mieux. Bonne saison de golf!

310, De Gentilly Ouest . 
Longueuil 674-3421

QC)9Â
b 0/é

Boutique Raffinée coupe ses prix de 20% à 50%

Steilmann d'Allemagne 
• Jones New York

• Simon Chang
• Nancy Heller 

• Eric Alexandre
et jb/u&ieur& 

(7///re# /
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EN EXCLUSIVITÉ SUR LA RIVE-SUD!
Seulement à Place Longueuil 679*9302
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PLACE LONGUEUIL
CAMPEAU

CORPORATION

....... ................

Sur le Sl-Laurent
à bord du S/S CANADA STAR New-York vers les Bermudes 
du 20 juin au 28 septembre 87. à bord du SÆ BERMUDA STAR

du 16 mai au 10 octobre 87
Croisière de 7 purs
*g£ÆLC*' Crosmtte?^

KSSe»- aSïïK”
àparfirde1069$CAD
ifxsxWints<•< (caoine eweneurej

CHEMISE
DERNIERE SEMAINE

POUR LA FÊTE DES PÈRES

(cabine extérieure) .

Montréal ~ Québec ~ F|«l<to SaQ^ ITiRÔWWE
*SdC(Sy-"a« SW - *s*r

Hamiiton (Bermudes) - New Yortt.

■ Prix par personne, 2 j»r cM*»:

PLACE LONGUEUIL

____ _ de rabais
sur encadrement 

et laminage

651-95S1 PLACE LONGUEUIL 677-621 1 Place Versailles 
351-4472

ATHENA
gr'fcf. irna$/* Place iongucui!

Pour la Fête des Pères
©CITIZENI.. Ivy I PS '

y m.
La montre à la garantie de 5 ans.

ale** 'T6&'5 4BS0" *®éé*!

Prix réduits de 33 1/3%
Plusieurs autres modèles en magasin!

<V- / •
LES BIJOUTERIES

La\7iguGur
PLACE LONGUEUIL^ 674-3290

zÿwmmâ

VENTE D’ÉTÉ

50%
DE

RÉDUCTION

r et scg d'une élésonte harmonie _

CtMtWt - CCNTM 9*A.tV**0 - KA« LOMOWfUH

OFFRE EXCEPTIONNELLE
VENTEdeMACHINESàCOUMESM 
CONVEHIIOHICLLESiparl» délit*
SUftEmiSEt^ltialocb.
Modèles 14J64 ■ 14US3 - 14U52
el HU13 MQQS 
à partir de

iSPIRATEUR CENTRAL
Garantie 5 ans OVlA$ 

à partir de w“5r
ClSËÂDY

î n
1 i ^
îi 1/ :

i. , ■ tÉ| X i

• MEUBLES
• CHAISES
CARTES DE CRÉDIT ACCEPTÉES -

SINGER
RABAIS

PLAN DE MISE-DE-CÔ"

1 • -* 4 a s * * * ■ v v* ^ s v*..' ■ 4
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la femme au fil des jours
grands succès», le plus 
populaire lors du con­
cours, Mme Lise Dion de 
Longueuil en est la

gagnante. J’attends trois 
autres copies de ce même 
disque. Je procéderai 
donc au tirage parmi les

envois déjà reçu, dès que 
j’aurai le tout en main. 
Merci à tous les partici­
pants ainsi que les compa-

consultation:
<514' 495-8022

Semaine du 16 au 22 juin 1987
Semaine où rien n’est tout à fait clair. La 
prochaine sera meilleure!

Encore une fois vous éles porte a remuer vos 
insatisfactions et peut-être même vous faire 
croire que vous n'y êtes pour rien, que c'est 
la faute de la vie. En fait il ne nous arrive que 
ce qu'on pense profondément! Modérez les 
critiques et n'essayez pas de passer par­
dessus personne. Les femmes sont compéti­

tives. mais elles pourraient se blesser en lor- 
cam ce qui en réalité demande une attente 
vendredi le 19 est la journée idéale pour vos 
démarches, vous êtes en force et vous n'avez 
plus de doutes sur vous-même Vénus dans 
le signe du Cerneaux vous donne un charme 
radieux! Vous impressionnez!

bélier
ü’ mars - 2Ü avril

fill

m

Le 16 peut-être contrariant pour vous. Vous 
ruminez vos vieilles peurs lusqu'd vendredi 
avec un peu d'ennui, vous faites bien votre 
travail, vous êtes satisfait et on est content 
de vous. Vous serez genereux envers des gens 
qui ont grand besoin de secours, qui ne savent 
plus très bien où ils en sont au moment pré­

sent. Vous serez de sage conseils mais .. vous 
absorbez inconsciemment les vibrations de 
ceux qui ont des problèmes, il risquent de 
devenir vôtre. Le 19 et le 20 vous aurez bien 
du mal à vous detacher de ces effets néga­
tifs. Vénus dans votre deuxième maison, faci­
lite les rentrées d'argent

taureau
21 avril - 20 mai

COIFFURE
tleumuL Reqakd
Esthétiquc-élcctrolysc

unnoumuREGAM
PERMANENTE

Coupe, mise en plis, shampooing
OU

BALAYAGE
mise en plis, shamp., cond.

00$ SAUF POUR CHEVEUX
DÉCOLORÉS OU ABIMES

FÉMININ ET MASCULIN
DU LUNDI AU VENDREDI 

De 9 hres à 21 hres 
SAMEDI DE 9 hres à 5 hres

2152 Ch. Chambly 
Longueuil 651-9784

Semaine de turbulence! Il se peut que vous 
fassiez vous-même l'orage en étant mécon­
tent d'â peu pês tout ce qui vous arrive Vous 
avez facilement les nerfs en boule! Le 19, vous 
retrouvez votre humeur sociable! Vous êtes 
alors communicatif et vous consuterez com­
bien alors il vous est facile d'obtenir ce que

vous voulez! Samedi le 20. attention aux que­
relles de ménage, tendance à faire des repro­
ches sur les petites choses qui en un autre 
temps vous laisserait indifférent Vous êtes 
egalement porté aux dépenses excessives, si 
vous le faites, n'oubliez pas un petit cadeau 
pour la personne qui vous a si bien suppone!

21 mai - 21 juin

Excellente semaine en ce qui vous concerne. 
Vous arrivez à des denouements importants 
de ce que vous avez travaillé depuis un bon 
moment. Vous recevez de l’appui de person­
nes importantes. On pourrait vous confier un 
poste de responsabilité. Il se pourrait égale­
ment que vous retrouviez un emploi qui -avait

délaissé»! Du côté du coeur, vous pourriez res­
sentir quelques agacements. D'un côté vous 
aimez les liaisons solides et en même temps 
vous avez peur d'y être enfermé, de devoir 
tout donner et de ne rien recevoir. Ne pensez 
vous pas trop loin et trop négativement? Le 
20. si vous avez des enfants, ils pourraient 
réclamer votre attention bruyamment.

V
cancer

22 |U'n - 23 luillet

La semaine ne sera peut-être pas aussi facile 
que vous l'espériez. Il vous faudra fournir un 
grand elfort pour vous rendre au bout! Les 
femmes se sentiront hyper sensibles, la larme 
a l'oeil bien facile, a la moindre contradiction. 
Vous pourriez apprendre des nouvelles bien 
tristes de personnes que vous connaissez. Le

19 votre beau sourire revient vous pourrez 
passer une fin de semaine plus tranquille et 
plus harmonieuse, refaire vos energies et votre 
santé qui a peut-être eu une faiblesse! On 
saura fort bien faire palpiter votre coeur ten­
drement. passionnément ensuite!

lion
24 jiiiet - 23 août

Le Soleil en Gémeaux vous a donné du fil à 
retordre! Lutte entre la logique, les émotions, 
le tout cherchant son équilibre. Vous allez 
entrer dans une phase plus calme. Le 17 et 
18. la Lune s'oppose à votre signe, avec une 

lemme du Lion vous pounez toujours sympa­
thiser et comparer vos incertitudes. Le 19 la

Lune dans le signe du Belier vous donne envie 
de rebondir Bien que vous puissez passer par 
des moments de découragements, sous votre 
signe, on ne démissionne jamais totalement 
L'envie pourrait vous prendre d'aller faire un 
tour dans le jardin du voisin, l'aventure vous 
guette, attention aux illusions! •Cierge

l ,ioul 23 seplembie

Alternance entre la bonne et la moins bonne 
humeur, vous êtes plutôt changeant surtout 
le 17 et le 18. vous acceptez mal qu'on vous 
lasse attendre! Avec la presence de Vénus 
dans le signe du Gémeaux, les occasions de 
rencontrer l'amour vont se multiplier, vous 
aurez tendance â une indépendance même 
dépassant ce qu'on peut attendre de vous! Ne

serait-ce pas de la peur au fond? Peur de 
rengagement, peur de l'amour? Sur le plan 
travail vous pourriez être en vacances et dans 
quelques cas, vivre un arrêt forcé! Ce qui n'a 
pas lieu de vous réjouir, vous tenez beaucoup 
à votre sécurité qui mieux est, doit être ali­
mentée de luxes!

VTV
balance

24 septemDre - 23 octobre

Il vaudrait mieux ne pas vous contrarier sur­
tout le 16! Puis le reste de la semaine vous 
êtes plutôt conciliant et vous laisser tranquil­
lement l'eau couler sous les ponts! Puis tout 
à coup vendredi le 19, vous avez envie de 
rebondir! Comme un chat qui a trop dormi ou 
comme une personne qui a trop travaillé!

Moment de détente que vous pourriez vivre 
en excès! Vous êtes tout de même intense 
dans vos discours vous pourrez impression­
ner ceux qui sont à l'écoute! Si vous venez 
de faire une rencontre, vous serez tenté de 
vous en moquer, pour defier! C'est tout a fait 
votre genre. scorpion

23 octobre - 22 novembre

Le 16 vous vous sentirez eontonable. une 
impression et une sensation de liberté pour 
rait vous envahir et le lendemain vous com­
menterez a vous demander te que vous allez 
en faire! Le 19 est la journée la plus favora 
ble a vos demarches On dit du bien de vous 
â distance Vos amis vous appuient Le 20

vous aurez tendance à faire des dépenses pou­
vant dépasser le budgel que vous vous étiez 
fixé, lupiler. votre planète en bon aspect avec 
votre signe, ne vous laissera pas tomber cette 
année, et bien au contraire, c'est au moment 
où vous vous y attendez le moins que vous 
recevez votre «gros lot»! sagittaire

23 novembre-22 décembre

Au cours de la semaine vous mettrez de 
l'ordre dans vos papiers et aussi dans vos 
•affaires personnelles Comme quelqu un qui 
va entreprendre un grand voyage ou vivre la 
grande transformation de sa vie! Le 19. vous 
pourriez être ralenti dans votre élan, des gens 
que vous aimez bien vous demandeni des ser

vices el voilà que vous ne pouvez refuser! On 
vous le rendra bien un peu plus tard. TSureau 
et un autre Capricorne vous seront à la fois 
utiles et agréables dans vos démarches de la 
semaine. Si vous avez des employés, l'un 
d'eux pourra mériter un peu plus d'attention 
de votre part

&
capricorne

23 décembre - 20 .anvier

H Quelle semaine1 Vous en parlerez longlcmps 
H Plusieurs événements peuvent se succéder 
H vous devrez régler un problème legal qui irai 
H naît en longuent Si vous avez des enfants. 
H l'un d eux pourra retenir votre attention mais 
H peut-être pas tout â fait de la manière que 
H vous esperiez Vos affaires sont prospères 
H mais voila qu il manque une personne impor

tante et compétente et vous devez faire le tra­
vail â sa place. Vous y arrivez très bien, 
cependant vous commencez à être fatigué. Le 
20 alors que vous croirez que t est le momenl 
du repos, voilà qu’il vous faut faire quelques 
petites réparations! Heureusement qu'il y a 
compensation sentimentale à tout cela! 'Oerseau

21 janvier - 19 février

H Le 17 el le 18 la Lune est dans votre signe. 
H avec le Soleil en Cerneaux vous êtes porte â 
H exagérer ce qui ne va pas ou ce qui va bien 
H alors la vous voyez parlait. ce qui risque alors, 
H étant trop sur de vous, de vous faire commet 
H tre des imprudences II faut freiner les argu

:

y a lieu, cela pourrait vous amener plus loin 
que vous ne le voyez, et vous vous en mor­
driez ensuite les pouces Votre esprit indépen 
dam échappe parfois des mots qui dépassent 
la pensee profonde que vous avez! Le 19. ne 
laissez rien (rainer à l'oeil qu'un petit voleur 
aimerait bien posséder!

O
poissons

20 février - 20 mars

UNITES MURALES

3 SECTIONS
long

SPÉCIAL:
72 haut 81 
Vitres - Lumières 
3 tablettes Telescopiques 
1 bar - 2 portes

Rég.: $599.00

5 SECTIONS
prof IB”

$37900

Haut 72” - larg. 123-1/2"
1- Bibliothèque
2- 1 section avec lumières
3- Centre visuel
4- Centre audio
5- Bar portatif $107500

Commandez maintenant nous faisons 
la mise de côté

CHOIX DE COULEURS
Noir, blanc, teck, noyer, amande, gris, chêne.

Plusieurs 
autres modèles 

disponible

ASSOUTA MANUFACTURE 
UNITÉ MURALE (1985)

3070 CHEMIN CHAMBLY, CARRÉ CHAMBLY, 
LONGUEUIL - Tél.: 674-3393

4671 Boul. Samson, Chomedey Laval - 661-3101

Heures d’ouverture 
Dimanche: lOh à 16h
Lundi:
Mardi:
Mercredi:
Jeudi:
Vendredi:
Samedi:

FERME 
11 h à 18h 
11h à 18h 
11 h à 21lr 
11 h à 21 h 
10h à 17h

tfir

UNIRA

SUPER SPECIAL
ENSEMBLE DE PHOTOS 

(COMPRENANT)
2 8” x 10’ 2 5” x 7’

• PORTRAITS
• PHOTOS PASSEPORTS
• ENCADREMENT
• SERVICE RAPIDE

DE DÉVELOPPEMENT
• LAMINAGE

8 FORMAT PORTEFEUILLE

12.95$
INCLUANT VOTRE DÉPÔT DE 950
Aucun rendez-vous nécessaire. 1.00$ et 
plus pour chaque personne additionnelle 
sur la photo. Bienvenue aux adultes et aux 
groupes. Nous choisissons les poses. En 
plus, nous offrons des photos sur fond noir 
ou blanc au prix régulier. Une offre par 
personne.

DU MARDI AU SAMEDI 
Jusqu’au 27 juin 1987

TîES GALERIES TASCHEREAU
713 Boul. Taschereau 
GREENFIELD PARK

465-9989

gnies Sélect 
Audiogram.

et

PARLEZ-MOI 
D’UN BON SOIR 
POUR ADMIRER 
LE MÂT DU 
STADE

Moi qui pensait ne pas 
avoir le temps d’admirer à 
loisir le fameux mât du 
stade olympique (aux prises 
avec l’excitation d’un jeu 
enlevant). Je ne pouvais 
choisir meilleur soir, alors 
que mardi dernier, les 
Expos, qui affrontaient les 
Pirates de Pittsburgh, 
auront «performé» comme 
des cloches, s’inclinant 8-1 
contre ces derniers.

Il est certain que le lan­
ceur Youmans n’a pas aidé 
le jeu; devant se retirer (en 
force) au tout début, suite à 
une élongation des muscles 
du dos. C’est qu’il avait tout 
à fait l’air d’être sûr de lui, 
démarrant comme un 
gagnant. Ce qui n’aura pas 
aidé la cause du pauvre 
Sorensen.

Que l’on dise ce que l’on 
voudra, lorsque vous rem­
placez un lanceur qui n’est 
pas à la hauteur, on se sent 
plus en confiance. Et ce fut 
la parade des lanceurs et 
les pitreries des autres 
joueurs. Décidémment, le 
spectacle était plus impres­
sionnant en regardant vers 
le haut...

Sha
Distributeur
Indépendant

Vivre - en santé 
avec les formules 
du Dr Shaklee.
670-4635

ris > ■ illkv
>967 iatquétme Aubryhr * • »Tff ■ r

CRÉATIONS; «•

651-8705
BONNE 

FÊTÉ 
PAPÀJ

À partir )

2.99$
S'il aime:
Azzaro - Antaeus 
Eau Sauvage,
Paco Rabane 
Il sera surpris de 
constater l'incroyable 
ressemblance avec 
nos versions si pro­
ches. Vous serez 
agréablement sur- 
pris(e) de nos 
incroyables BAS 
PRIX! De plus à cha­
que achat, un cadeau 
vous sera remis 
GRATUITEMENT. „

2096 Ch. 
Chambly 
Suite 205 

LONGUEUIL
iHimikààlMii.



16SUPER • OUVERTURE
ENCADREMENTS QUATRE-SAISONS

1667 CHEMIN CHAMBLY, LONGUEUIL
ESCOMPTE
ESCOMPTE
ESCOMPTE
ESCOMPTE

25%

50%
ESCOMPTE
ESCOMPTE
ESCOMPTE
ESCOMPTE

*

\

ESCOMPTE
ESCOMPTE
ESCOMPTE
ESCOMPTE

25%

50%
ESCOMPTE
ESCOMPTE
ESCOMPTE
ESCOMPTE

• Talens
• 38 ML.
• Prix courant: 3.80S

*• Assortiment de 27 couleurs

988$
• Amsterdam
• Couleurs à l’huile
• Format 60 ML.
• Prix courant: 4.75 S

7 69#

• Holbein
• Couleurs à l’huile 

et aquarelle 25%
• Couleurs à l’huile Van-Dyck
• Format 60 ML.
• 80 couleurs assorties
• Prix courant: 5.95S

288$

SERVICES D’ENCADREMENTS

25%. 50%
Vitres régulières et dos 50%
Vitres sans reflet et dos 50% 1

MONTAGE DE PETITS POINTS

GRATUIT
AVEC ACHAT D’UN CADRE

LAMINAGE
25% 25% 25%
Photos - Diplômes ■ Affiches etc...

TOILES DE COTON
Montées sur faux-cadres et clefs 
Tous les formats-prix escompte 
Exemples:
format 8 x 10-2.19 
format 12 x 16 - 3.88 
format 16 x 20 - 4.88 

Tous les formats en inventaire 
5 x 7 à 30 x 40

TOILES DE LIN TOILES DE JUTE 
Grand choix Grand choix
Prix escompte Prix escompte

GALERIE D’ART

Une collection unique à prix 
abordable.
Artistes de renommée tels que:
• Ayotte
• A. Rousseau
• D. Bourgeois
• D. Poirier
• C. Charest
• Marie Laberge
• R. Simpkins
• W. Saunders
• Boucher

• Richard
• N. Hudon
• Bruno Côté
• Y. Bousquet
• Y. Quintal
• S. Cosgroue
• Y. Breton
• J. Ahern
• A. Jalava

• R. Bryce etc. etc...

REPRODUCTIONS DE 
TOUS GENRES

SPECIAL - CADRES 
D’EXPOSITION

CADRES MÉTAL

25%, 50%
Chevalets - Coffre d’artiste 

Miroirs et décors

ENCADREMENTS QUATRE SAISONS
1667 Chemin Chambly, Longueuil 646-1622
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la femme au fil des jours

«NOS IMPÔTS 
POUR LA PAIX 
ET NON LA 
GUERRE!»

M. Serge Mongeau, de 
St-Hubert, a récemment 
écrit au Ministre du revenu, 
Elmer Mackay. À la lecture 
de sa lettre, qui suit, vous 
pourrez juger que sa com­
plainte est tout à fait raison- 
née et son geste... pas bête. 
Qu’en pensera le ministre? 
«Monsieur le ministe,

Je ne refuse évidem­
ment pas de payer mes 
impôts: je reconnais que 
nos gouvernements ont 
des obligations à remplir.

Cependant, je suis incapa­
ble d’accepter qu’une por­
tion importante de mes 
impôts serve au finance­
ment de la guerre. (...) ou 
à des compagnies qui 
fabriquent des armes 
ensuite vendues à divers 
pays en guerre.

Comme je suis opposé à 
toute forme de violence, 
comme je ne crois pas que 
la guerre soit jamais un 
moyen adéquat de régler 
quelque conflit que ce soit 
et comme je crois que nous 
ne devrions pas avoir 
d’armée au Canada, je me 
vois obligé en conscience 
de refuser de payer la par­
tie de mes impôts qui sert

aux dépenses militaires 
directes et indirectes, soit 
9% de mes impôts.

Si je pose ce geste, ce 
n'est pas pour disposer de 
plus d’argent pour mes 
dépenses personnelles, 
car je vous l’enverrais avec 
plaisir si vous acceptiez de 
créer un «Fonds canadien 
pour la paix» dans lequel 
les contribuables pour­
raient choisir de verser la 
part de leurs impôts habi­
tuellement destinée aux 
dépenses militaires. 
Comme ce fonds n’existe 
pas encore, j’envoie ce 
montant au mouvement 
«Nos impôts pour la paix» 
qui a ouvert un compte en

fiducie et qui vous remet­
tra cet argent le jour où 
vous créerez le «Fonds 
canadiens pour la paix». 
Vous trouverez ci-joint une 
photocopie de mon chè­
que au nom de «Nos 
impôts pour la paix MM

LE NOUVEAU 
BULLETIN DE 
UAQDR; «LA 
FORCE DE UÂGE»

Une nouvelle revue a fait 
son apparition en avril der­
nier. Il s’agit de «La force de 
l’âge», publiée par l’Associa­
tion québécoise pour la 
défense des droits des 
retraités(es). Celle-ci vise à

tpaAck
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SANS INTERET
L’ENSEMBLE
ORTHO- 

ou MÉDICAL
AVEC GARANTIE20 ANS

confort ,
, sommier rigide pour preve-

nir les maux de dos
I sommier antiderapan 

pour retarder le feu

L’ENSEMBLE 39”
2 morceaux

L’ENSEMBLE 54”
2 morceaux

L’ENSEMBLE «Queen» 
2 morceaux

L’ENSEMBLE «King»
' 2 morceaux

29V“
39V"
49V
59V

OIS
OU

OIS
ou
OIS
ou

348*

468*

588*

708*
Possibilités de livraison le même jour

CHIRO-
COMFORT

Ens. 39”

129"$
■ « WP.S.N.2JM

Ens. 54”

1698?*
GARANTIE
10 ANS

ORTHO-
C0MF0RT
• Surface matelassée 

avec double piqûre.
• Sommier-caisse anti­

dérapant renforce 
pour un meilleur sup­
port au niveau du dos.
(aff Eh H" EB'tee»

pimhj p si an p si ms

229J 299* 399*
GARANTIE 15 ANS

LIT
ÉLECTRIQUE
offert en formats
Simple/Double 
«Queen»/«King»

999*
seulement

compter
de

Quelques modèles 
légèrement imparfaits 

sont offerts à

Vz
PRIX

jusqu’A épuisement 
des stocks.

* Les garanties sont sujettes aux conditions du manufacturier — valeur décroissante.

ATELASM Rendez visite au spécialiste du confort

PIERRE BRUNELLE
MAINTENANT 7 MAGASINS POUR MIEUX VOUS SERVIR

7005 Boul. Taschereau 
BROSSARD 676-1882
OUVERT DU LUNDI AU SAMEDI À COMPTER DE 10:00

1 Vçv -
!<>• 1 

*1 * 11 £ 1
_ Boul Tatchcmuo •*

c 3—>°rz

plus de personnes retrai­
tées et pré-retraitées et la 
retraite aujourd’hui, c’est 
toute une période de vie 
qui commence. C’est vrai­
ment une vie nouvelle 
possible, surtout pour les 
retraitées plus jeunes.»

Pour vous abonner A la 
revue, on peut communi­
quer au (514) 526-3845.

«Je ne serai jamais vieille.» 
- Yvette Brunet, présidente 
de l’AQDR.

rejoindre les retraités(es) et 
pré-retraités(es) (AQDR) les 
informants: de leurs droits, 
des décideurs politiques et 
syndicaux, des intervenants 
en santé et services sociaux 
et des divers regroupe­
ments 3e âge.

Selon la présidente de 
l’AQDR, Mme Yvette Brunet, 
elle répond à une nécessité 
et arrive au bon moment: «À 
une époque où le vieillisse­
ment accéléré de la popula­
tion préoccupe les citoyens 
et où le phénomène de 
retraite anticipée gagne de 
plus en plus de terrain, il 
nous paraissait essentiel de 
créer une voix publique qui 
éclaire, dénonce, renseigne 
et questionne.»

D’une entrevue tirée du 
premier numéro, elle ajou­
tait ceci:

■La retraite ne veut pas 
dire désengagement. Pour 
mol, si je ne m’impliquais 
pas socialement, ça serait 
une retraite «retrait»... Il y 
a tellement de choses A 
changer et, pour moi, ce 
qui est important, c’est de 
participer à ces 
changements-IA. J’y 
retrouve un grand senti­
ment d’utilité et de moti­
vation. Changer le monde, 
c’est tout un projet. Avoir 
des projets, c’est ça vivre. 
En ce sens, je ne serai 
jamais vieille». Il faut res­
ter vivant, c’est ça l’essen­
tiel, A travers le vieillisse­
ment. Si plus de monde 
pouvaient le faire, peut- 
être que les choses chan­
geraient davantage. D’un 
autre côté, il y a de plusen

Le chocolat peut 
déclencher de l’urticaire.

Vrai. Les aliments sont 
une cause fréquente d’urti­
caire. Il peut s’agir d’une 
allergie vraie: l’organisme, 
du jour au lendemain, 
devient réfractaire à un ali­
ment et le reste; ou d’une 
pseudo-allergie: un aliment 
(chocolat, mais aussi frai­
ses, blanc d’oeuf cru, 
tomate, poisson, etc.) provo­
que parfois, à certaines 
doses, la libération d’hista­
mine dans le sang, et cette 
substance donne de 
l’urticaire.

Le savon dessèche la 
peau.

Vrai. Le savon enlève le

sébum (substance grais­
seuse sécrétée par les glan­
des sébacées) qui forme un 
film protecteur sur la peau. 
La peau perd alors son eau 
et se dessèche. Aux savons 
ordinaires, on doit préférer 
les pains dermatologiques 
ou les crèmes et laits déma­
quillants.

Les peaux grasses 
n’ont pas besoin d’être 
hydratées.

Vrai. Le sébum contri­
bue à maintenir un taux 
d’humidité indispensable 
au bon équilibre de l’épi­
derme. Si l’eau reste dans 
la peau, on n’a pas besoin 
de l’hydrater de l’extérieur.

C’est en présence de 
ministres et de députés 
que s’est faite l’Inaugura­
tion de la nouvelle sec­
tion de la Place Versailles.

Sans éclat, le centre commercial Place Versailles vient d'investir plus 
de $16 millions dans l'économie de l'est de Montréal, créant du

**«i

wn

de $16 millions dans l'économie de l'est de Montréal, créant du 
même coup plus de 250 emplois directs.
Le centre commercial Place Versailles vient d'inaugurer une toute 
nouvelle section de 60 magasins, pour porter le total à 215
commerces. •
Cette nouvelle section, agrémentée de puits de lumière et de fon­
taines, comprend en outre des magasins n'ayant jamais encore 
connu des opérations à l'intérieur d'un centre commercial.
Le centre commercial Place Versailles augmente donc considéra- 
blement sa présence dans le marché de I est de Montréal. Celle-ci 
sera également accrue d'ici à quelques mois, lorsque la station de 
métro Radisson sera reliée directement à l'enceinte du centre com­
mercial, dans la phase finale de ce projet d'aménagement.
Fdr ailleurs, une tour à bureaux abritant notamment une partie des 
opérations de Texaco Canada, a été érigée au-dessus de cette nou­
velle section.
Réalisé sans l'aide de subventions gouvernementales, cet amena­
gement, contribue à maintenir la santé économique de l'est de Mon­
tréal, durement éprouvée dernièrement.
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Miroirs........................... 105
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ALARME 
CONTRE VOL

APPAREILS 
17 ÉLECTRO-MÉNAGERS

Grot-Vente* Service

ARMOIRES DE 
CUISINE

CIMENT À 
JOINT

DECORATION 
DESSINATEUR 

D INTÉRIEUR

ENTRETIEN
MÉNAGERS

MATELAS 
ORTHOPÉDIQUES

Television C'Ttu't terme
PRÊFILAGE DE LOCAUX 

EN CONSTRUCTION
SERVICE 24 HRES • 7 JOURS

676-5431

APPAREILLEMENT VÔTRE
Achat — Vente — Service 

Toutes Marquee
Laveuse - Sécheuse - Cuisinière 

Réfrigérateur - Lave-vaisselle etc.

asi
sur

SYSTÈME OE SÉCURITÉ

650-27 1 8

ALUMINIUM

Ldécoratiov interifihf^

À votre boutique 3
. // . 'Tafivs

SERVICE D'ENTRETIEN 
MARCA INC.
• Nettoyage de tapis
• Lavage mur, plafond 

et vitre
ESTIMATION GRATUITE

ZEEZ

MATELAS
KIRO-PLUS

EXCLUSIF AU OUÉBECI 
658-6517

: f MACHINE
A COUDRE

2103. Boul.APPAREILS 
ÉLECTRO-MÉNAGERS

(pièces seulement)

ÉLECTRONIQUE
DÉTAILLANTSÉdouard Disponible 

chez:
Castor 
Bricoleur 
Brico 
Val Royal 
Matco 
BMR

ST-HUBERT Ciment adjoint
suite 02 Stucco décoratif

CENTRE DE COUTURE RIVE-SUDt ■ îexijre
vente 
Reparation 

— Location
Domestique-Indu st rie Ile 
Aussi: aspirateur central 
1963. Ste-HSiane. Long

677-9662 525-7496

AUDIO • 
VIDEOsy vr 

674-4511 674-3035'
Vous avez besoin de pièces 
d appareils électro-ménagers
2136 ch. Chambly, Long.

463-001 1

SONORITECH

195 St Louis, lemoyne

672-1748
672-5968

JOPAM NE REPARE PAS • IL VEND DES PIECES Système de son 
Téléviseurs 
Vidéo 
Camera

DÉMÉNAGEMENT 
& ENTREPOSAGE

MEUBLES
BRANCHÉSCOUVRE

ESTIMATION GRATUITE * PLANCHERSASPIRATION
SYSTÈMES
CENTRAUX

• Devantures 
de magasin

• Portes et 
fenêtres 

Moustiquaires 

Vitrerie générale,

Résidentiel • Commercial • Industriel
URGENCE 24 HEURES

465-0091 BOUTHOT TRANSPORT 
DÉMÉNAGEMENT 

EntrepoaegeDISTglBirnONS DB|

s' Hure

I ! MU '.l !1 11 L!-LM

Local ou longue distanceLa Boutique de 
cLArmoifê , ^o»^00 RÉSIDENTIEL

.r’10 COMMERCIAL 
INDUSTRIEL

647-4328 / e*e-»M7 M. I . RENOVATIONArmoires de 
tous genres 

Salle 
d'exposition 

Estimation gratuite 
5701, rue Auteuil, Brossard

3^Portes & fenêtres 
Portes patio

• Porte Stanley
• Revêtement d'aiuntinium et vinyle
SALLE DE MONTRE

Tapis - linoleums 
• Tuiles - 

Stores verticaux

DRAPERIES
Ventilateur de poêle Mûbne 

Crtmabor et demonstrator gratuite à donacie

445-2711 656-0981 861-7134, SERVICE COMPLET DOMICILE GRATUIT 
INSTALLATION FAR DES EXPERTS 
TRAVAIL GARANTI 658-4124

DRAPERIES
JOLIETTEBEAM • SALLE D'EXPOSITION & 

ENTREPÔT SUR PLACE

Couvre-lits 
Papiers peints 
Stores verticaux

horizontaux 
Écran solaire

• Service de décoration 
à domicile

• Service de réparation 
et installation

2273, Lapimere 
BROSSARD

656-4040859. boul Ste-Foy. Longueuil

674-6631-6433
BotmouE-----------ly, .462-3673 MEUBLES 

DÉTAILLANTSDECAPAGE 
À LA MAIN

Portes, fenêtres, auvents 
Portes patio, gouttières 

Revêtement murs et corniches 
Rampes, grilles de sécurité

ASPIRATEURS FOURNIER inc.
5466 Montée St-Hubert, St-Hubert
676-0133

Poète a bois — Foyer 
Décoration intérieure 
Cheminée pre-tabnquee 
Maçonnerie et briquetage

t*PfîSfcO*»**iT' U SeiKIRK

ASSURANCES
COURTIERS =nn

845, Ste-Hélène, LongueuilASPIRATEUR

CENTRAL
METALSESTOS

Décapage a 
la main 
Vernissage de 
meubles 
Polissage de 
meubles 

• Ébéniste 
Refinition et réparation 

de meubles de tous genres

280C Montée S’-Hjoe’: St-HuDe'' 445-0041 vaste choix de BRIgidaire
• Meubles de tous styles 

Appareils électro-ménagers
• Téléviseur
• Matelas

1836 ch. Chambly acné 44c Longueuil ADO-IIiD Classé meilleur par le guide 
du consommateur canadien
VENTE-SERVICE-INST ALLATION

GARAGE 
OUVRE-PORTE

mes biens
PROTÉGÉS...
VIE-FEU-VOL
Assurance 

Automobile 
Voyage

RÉSOBdELMUSTRELCOMNBKIAL 
LONGUEUIL ST-CONSTANT
420, boul. SteFoy 200 B, St-Pierre
679-1182 632-5512

APPAREILS 
ELECTRO-MÉNASERS

Gros-Vente-Service
Plus silencieux 

» Plus efficace 
Plus performant 
Plus de 
10 modèles

DEPUIS 20 ANS A VOTRE SERVICE 
PLAN MISE OE CÔTÉ 12 MOISEBENISTE MULTI-DESIGN 

& ROMAX INC. DISTRIBUTION DB
OUVRE-PORTE DE GARAGE

CENTRE DE SERVICE AUTORISE
VENTE-INST ALLATION-SER VICE

Ouvre-porte de garage 
Aueai nous vendons portes de garage et

Meubles sur commande 
Mélamine 
Armoires de cuisine sur commande 
Unité murale • Ébéniste

4015 Chemin ChamblyELECTRO-FRIGO INC.
• Achat • Vente app. usagers 

Service è domicile 678 3408

ST-HYACINTHE, 18700 Sl-Perre
773-6038 656-0981 861-7134 MEUBLES EN 

KITLES APPAREILS ELECTRO-MENAGERS
DECORATION GAZ 

APPAREILS 
ENTRETIEN

tgdmiri BOUTIQUE DE
MEUBLES 

EN KIT
Jean-Pierre Levasseur 
Lorraine Paquette 
UN VASTE CHOIX EN MAGASIN

Meubles en KIT - Us d'enfants 
Meubles de salon - Lampes de tous genres 
Mobde de cueme - Accessoires de décoration

TOUT L KIT TOUT L CHIC

646-2470

ANTENNES MDE ACCESSOIRES 
ELECTRIQUES ENR

BOIS DE 
CHAUFFAGE

VENTE SERVICE-OéPOT DE PIÈCES 
NEUF • USAGE

LAVEUSE • SÉCHEUSE 
LAVE-VAISSELLE 
POÊLE • RÉFRIGÉRATEUR 
MICRO-ONDES

Draperies 
Stores verticaux 
et horizontaux 
Couvre-lits 
Douillettes

GAZ NATUREL OLYMPIQUE inc
Installation & réparation 
d'appreils à gaz naturel

Service 24 Hres

ANTENNES
MICHEL NORMAND enr.17, St-Louis

Ville Lemoyne 672-5332 • Antennes parabolique
• Tour d’antenne
• Réparation T V. Vidéo
VENTE-INSTALLATION-SERVICE

BOIS DE CHAUFFAGE 
LACOSTE INC

9680, Chemin Chambly, Sl-Hubert
Bols de chauffage • 100H bols franc
OUVERT 12 MOIS PAR ANNÉE658-387 1LUCIE-REPARATIONS ENR

Cest

©OsTiitr
qu'on est moins 
chers!

SERVICE DE LIVRAISON RAPIDE MATELAS SUR 
•w MESUREARMOIRES DE 

CUISINE
• Service 
professionnel
• 22 ans de 
satisfaction

LE PLUS GRAND CHOIX DE:
• Draperies, couvre-lits
• Stores verticaux et horizontaux 

Papier peints
SERVICE DE DÉCORATION 

-GRATUIT» À DOMICILE

364' Chemin Chamoty Longueuil
en face des Halles

CADRES 
DÉTAILLANTS

,869 tojl Cj'F-PD''ier674-1521
POURQUOI PAVER PLUS CHERt

Les Cuisines
S-MxMelnc.
SpeoaHé*-
■Armoires de cu'snH 

n esoent.ei
Cont'srteu^
Meut>*es s,.-
ESTIMATION GRATUITE

MEUBLES V.U.M INC.
445-7349
5S92. GrnrwJe-Allee 

Pièce Boisvert $T-HUBERT

Encadrements de tout genre* 
Petit* pointe • Matériel d'artiste 
Prix compétitif*

1411 Chemin Chambly Long. (70-MM 647-5246 678-9883

•Plus de 15 ans 
d'expérience 
• Garantie 
disponible

SPÉCIALITÉS:
-VENTE-ACHAT-RÉPARATION- 
• Laveuses • Poêles 

1 Sécheuses • Réfrigérateurs 
' Lave-vaisselle

AUSSI: Pièces reconditionnées 
Moteur» acellée»

647-6652 445-1277
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Vêtements de nuit pour enfants — le danger!
Les brûlures constituent 

la troisième cause de décès 
accidentel chez les Cana­
diens de moins de 19 ans. 
Outre les enfants qui suc­

combent à leurs blessures, 
restent, en grand nombre, 
ceux qui sont mutilés ou 
défigurés à vie. Plusieurs de 
ces tragédies, surtout celles

qui touchent les enfants de 
9 ans et moins, peuvent être 
reliées directement à 
l’inflammabilité des vête­
ments de nuit. C’est ce que

rapporte l'Association cana­
dienne des chefs de pom­
piers Inc. dans son bulletin 
Dialogue de janvier 1987.

Il est vrai que tous les

vêtements peuvent brûler. 
Toutefois, certains genres 
de vêtements et de tissus 
ont moins de chances de 
s’enflammer que d’autres et

brûlent plus lentement, 
réduisant ainsi les risques 
de blessures. Tout est fonc­
tion de la fibre, de la fabri­
cation du tissu et du modèle 
du vêtement.

mmm
Vous désirez bien paraître dans le 

Guide des Affaires, composez:
-9851

MEUBLES
MODERNES B

 PEINTURE 
DÉTAILLANTS / 

GROSSISTES
PLANCHERS
RÉFECTION

PLAN MISE
DE CÔTÉ

• Balançoire
• Matelas
• Mobilier de salon
• Mobilier de cuisine
• Mobilier de chambre
• Bibliothèque
• Accessoires de déco­

ration intérieur
4200 ChMèi CtamMy
ST-HUBERT 445-6164

PEPIN
83, bout Churchill. 

GreenfieM Park

PEINTURE • VERNI' 
TEINTURE 
POMPES & FUSILS 
ACCESSOIRES 
INDUSTRIELS

GROS & DÉTAILS

lÆvu Aw. Han/tt'au i vz/\
Pour tous genre* de planchers

Marqueterie • Escalier 
Finition au chmx 
• Varathane • Crystal
678-0169

POÊLE À 
BOIS

TAPIS ET 
PRÉLARTS 

DÉTAILLANTS

LES PLUS BAS 
PRIX EN VILLE!

Boutique Chaleur (IMS) Mc.
Le plus grand centra au Québec / Poêles - loyers 
cheminées • Accessoires et portes de foyers

|V PLOMBERIE 
•V ACCESSOIRES

470 Roland Tharrlan 
L ongoauli 483-1870

1963 Oaslaurantklaa 
Laval 383-0292

REMBOURREURS

672.0421-0711

Meubles & 
Appareils

électro-ménagers 
usagés en bonne conditions

ACHAT - VENTE
1 Meubles neufs de tous styles 
1 Meubles non peints 
1 Matelas neufs 
' Futons

Raoul CNsrest

GROS & ! 
DÉTAIL

IVERNIS 
CRYSTAL 
CIMENT A JOINT 
PEINTURE 
ACCESSOIRES

BONNE A BELLE!

PLOMBERIE ACCESSOIRES 
CHAUFFAGE ACCESSOIRES 

SALLE DE BAINS ACCESSOIRES 
THERMO-POMPE

401, St«-Foy Lortguvull

674-1 788

AÊ&Mmbourrage e^Ebani^ne^

Salon - salle à dîner, etc 
Moto - Auto - Roulotte, etc 

Décapage et teinture à la main 
Finition (meubles antiques)

1580 Soucy Sl-Huban

UN VASTE 
CHOIX OE:
TAPIS - PRÉLART 
Stores verticaux A 
horizontaux 
Couvre-lit - Douillette 
Papier peint 
Peinture

r-idJ..c[4.]=Pl>nil.TSiT=gl

3649 Chemin Chambly, Longueuil
(ai trcm m Supm Ctfnmvm} *77-5205

PORTES & 
FENÊTRES

TÉLÉVISIONS
RÉPARATIONS

LA FIBRE
Le coton, la rayonne, le 

lin, l’acétate et l’acrylique 
s'enflamment facilement et 
brûlent vite. Le nylon et le 
polyester ne s’enflamment 
pas facilement et ont ten­
dance à fondre et à s'étein­
dre d'eux-mêmes
lorsqu’éloignés de la 
flamme. La laine et la soie 
s'enflamment difficilement 
et ont aussi tendance à 
s’éteindre d’elles-mômes. 
Les fibres modacryliques 
(verel, dynel), le saran et le 
Cordelan cessent de brûler 
une fois la source de 
l’inflammation supprimée. 
La fabrication du tissu

Les tissus légers, lâches 
et ajourés ainsi que les tis­
sus à poils comme la finette 
et le velours brûlent plus 
rapidement que les tissus 
lourds au tissage serré ou 
les tissus à mailles comme 
le denim et les tissus à mail­
les doubles.

445-3036
3845. Mont Royal. St Hubeit

m

M. I . RÉNOVATION

• Portes & fenêtres
• Portes patio
• -Porte Stanley

» Revêtement d'aluminium et vinyle
SALLE DE MONTRE

a 4/% a ESTIMATION658-4124 ORATUITE

^iroux

cRcmLoaxxtuxA.

RÉSIDENTIEL - COMMERCIAL 
RÉPARATION DE MEUBLES ANTIQUE 

TOUS GENRES DE faEUBLES 
- 35 ANS D'EXPÉRIENCE - 

ESTIMATION GRATUITE A DOMICILE

PLAN MISE DE CÔTÉ SANS INTÉRÊT

676-6261 PISCINES 
\W ENTRETIEN / 

AGENTS
PORTES DE 

GARAGE

PISCINE 
& PATIO

1763, bout Taschereau Longueur

679-5330

RÉJEAN LAMONTAGNE T.V. ENR

D Reparation tetévii 
Reparation vidéo 
Installation antenne ext
GARANTIE 6 MOIS PIECES ET

649-1422

TRAITEMENT
D’EAU

677-3B16

LES PORTES DE GARAGE
ISOLEX INC.
Portes de garage et de façade 
Acier — Cèdre — Aluminium

6*76-3063

Analyse

Traitement d'eau 
Pompe à eau 

refroidisseur 
Eau distillée en

au: 5645, 
Grande-Allée

LE MODÈLE
Les vêtements amples, 

les manches larges, les 
jupes et les jabots sont les 
plus dangereux. Ces vête­
ments sont plus suscepti­
bles d’entrer en contact avec 
les sources de chaleur et 
brûlent plus rapidement. 
Dans certains cas, 30 
secondes suffisent pour 
engloutir un enfant ou un 
adulte dans les flammes.

676-5813

Les vêtements ajustés 
avec des bordures élasti­
ques à la taille, aux chevil­
les et aux poignets sont 
plus- sûrs. Ils sont moins 
susceptibles d'entrer en 
contact avec une quelcon­
que source de chaleur et 
brûlent plus lentement. Les

victimes ou ceux qui sont 
près d’eux ont ainsi le temps 
d'étouffer les flammes et de 
limiter les brûlures.

Afin de mieux protéger les 
enfants canadiens, le minis­
tre de Consommation et 
Corporations Canada a 
annoncé l'intention d’adop­
ter, en vertu de la Loi sur les 
produits dangereux, une 
réglementation plus stricte 
sur l’inflammabilité des che­
mises de nuit, robes de 
chambre, pyjamas et nuiset- 
tes (baby doll) pour enfants. 
Cette nouvelle réglementa­
tion entrerait en vigueur le 
30 septembre 1987.

Le ministre a également 
procédé au lancement 
d’une campagne nationale 
d’information. L’objectif de 
cette campagne est de sen­
sibiliser la population aux 
risques d’inflammabilité que 
présentent les vêtements de 
nuit pour enfants et aux 
mesures à prendre afin 
d’éviter les brûlures.

Tout au long de cette 
campagne et par la suite, 
Consommation et Corpora­
tions Canada et les organis­
mes participants, la Société' 
canadienne de pédiatrie et 
l’Association canadienne de 
prévention des incendies, 
rappelleront vivement aux 
parents et aux gardiens et 
gardiennes d'enfants de 
prendre les précautions sui­
vantes afin de prévenir toute 
tragédie:

- Choisir des vêtements 
de nuit faits de tissus qui ont 
tendance à résister à 
l’inflammation et à se con­
sumer lentement, comme le 
nylon et le polyester.

- Choisir des vêtements 
de nuit bien ajustés.

- Garder les allumettes et 
les briquets hors de la por­
tée des enfants.

- Ne jamais permettre aux 
enfants de jouer près des 
cuisinières, des foyers, des 
appareils de chauffage ou 
d’autres sources de chaleur.
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520STFM

SM125
Écran monochrome SMM804

1299,99$ ★ EN PMME! ★
Un ensemble plus que complet de traitement 
de texte et de traitement graphique! Achetez 
un ordinateur 520STFM avec lecteur de disque 
intégré et clavier, un. écran monochrome à haute 
résolution SM125, un logiciel de traitement de 
texte "1st Word", un logiciel graphique "Paint Prot" 
et vous recevrez en prime notre imprimante 
SMM804 d'une valeur de 349,95 $**!

Msilà comment Atari transforme une bonne 
offre... en offre encore meilleure.

Grâce au logiciel de traitement de texte

"1st Word" d’Atari et au logiciel graphique 
"Paint Pro1" d’Abacust, vous pouvez écrire ou 
dessiner à peu près n’importe quoi.

Les possibilités du logiciel "Paint Prot" sont 
illimitées. Tracez des lignes, des cercles, des 
ellipses, des carrés, et plus encore! Vos travaux 
scolaires, vos rapports financiers et vos mémos 
auront l'air de véritables oeuvres d’art. Jamais 
vos idées n’auront été aussi joliment présentées.

Avec le 520STFM, vous pouvez enfin laisser 
libre cours à votre créativité.

Le tout pour seulement 1 299,99 $... et une 
imprimante en prime.

C’est l'offre la plus irrésistible qu’Atari ait 
jamais faite! Mais ça ne durera qu'un temps 
limité.

Alors, sautez sur l’occasion!

A ATARI
PUISSANCE A BON PRIX

‘Atari est une marque de 
commerce de Atari Corp. 

“Prix de détail suggéré par 
le fabricant.

t Abacus Software 1986.

V.G. Data Shack - 5625 Grande-Allee Blvd, Brossard, Quebec (514) 445-9598
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Les tests de grossesse faits à la maison: positif du négatif
K

Il est bien loin le temps 
où le test de grossesse 
se faisait uniquement en 
laboratoire. Pour une 
femme qui soupçonne 
être enceinte, et qui 
désire connaître rapide­
ment son état, le test de 
grossesse à faire à la 
maison est fréquemment 
utilisé. Il faut se procurer 
une trousse de test de 
grossesse en vente libre 
en pharmacie. Mises sur 
le marché au milieu des 
années 70, ces trousses 
ne sont devenues popu­
laires au Canada que 
depuis les années 80. 
Les marques disponibles 
au Québec sont Acu- 
Test, Answer Plus, Con- 
fidelle Beta 75 et Disco­
ver 2 et Beta 75. Au 
Canada, en 1985, des 
études révélaient que les 
ventes de ces tests de 
grossesses totalisaient 2 
millions $.

LE PRIX
Les trousses de gros­

sesses coûtent entre 8 et 
15$, dépendamment de 
la pharmacie et de la 
marque choisie. La mar­
que Confidelle est habi­
tuellement moins chère, 
et la Discover 2 est la 
plus coûteuse. Pour une 
personne exercée à 
manipuler éprouvettes et 
solutions, l’exécution est 
aisée. Pour les autres uti­
lisatrices, la moindre 
erreur peut fausser les 
résultats. Au total, les 
manipulations ne 
demandent que quel­
ques instants. Le temps 
requis pour obtenir le 
résultat peut aller de 30 
minutes à 2 heures. Il 
faut avoir un oeil exercé 
pour interpréter les résul­
tats. La différence peut

être très mince entre un 
résultat positif et négatif. 
De plus la subjectivité ne 
peut être exclue. Une uti­
lisatrice peut être portée 
à interpréter un résultat 
douteux dans le sens 
qu’elle souhaiterait.

L’exactitude des tests, 
selon les fabricants, 
serait très élevée. Entre 
97 et 99%. Il s’agit 
cependant de perfor­
mances obrenues lors 
d’exécutions parfaites du 
test. Même un test fort 
bien exécuté a des limi­
tes dont l’utilisatrice doit 
tenir compte. Chez une 
femme en période de 
ménopause, la présence 
d’hormones FSH et Lh 
sont très voisines de 
l’hormone GCh, qui est 
celle qui donne un résul­
tat positif au test de gros­
sesse.

L’ingestion de 
médicaments peut faus­
ser aussi le test. Il reste 
que la décision de voir 
un médecin semble la 
voie la plus sûre. S’il est 
difficile à une femme qui 
se croit enceinte de se 
rendre dans un établis­
sement de santé, le test 
exécuté en pharmacie à 
un coût raisonnable est 
une solution fort valable.

LES MÉDECINS
Les professionnels de 

la santé ont des réserves 
à formuler concernant 
l’utilisation des trousses 
de grossesses. La corpo­
ration professionnelle 
des technologistes médi­
caux du Québec tient à 
mettre en garde les utili­
satrices contre les nom-

NOUVEAU POUR ELLE ET LUT

Inscription 
le plus tôt 

possible

COURS
DE

COIFFURE

—Cours de base (débutants) 
—Théorie et pratique 
—Coloration et permanente 
—Coupes et styles 
—Professeurs spécialisés 
—10 places seulement 
—3 jours semaines 
—Payable à la semaine 
COURS DÉBUTANT:
17 AOÛT 87 

Inscription le 
plus tôt possible

:
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breux cas de résultats 
faussés. La majorité des 
pharmaciens qui ven­
dent de ces trousses, 
recommandent qu’on 
leur confie le soin d’exé­
cuter le test. Les méde­
cins émettent des 
réserves sur la validité 
d’un test qui est fait par 
une personne anxieuse. 
Le test fait par le méde­
cin est fortement à 
recommander, pour qui 
veut un résultat certain. 
D’après «positif ou néga­
tif? Les tests de gros­
sesse faits à la maison 
sont-ils aussi fiables que 
ceux faits en labora­
toire?» Protégez-vous, 
juin 87.
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Pour un 
confort 
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SPÉCIAL:

Rég.: 1050.00$

Venex visiter notre gigantesque 
salle de montre. Vous y trouverez 
tout ce que vous y cherchez en plus 
d’obtenir les conseils d’un person­
nel hautement spécialisé dans le 
domaine de la décoration.

L’incomparable cuir «ELMO)
Causeuse d’une qualité digne des 
plus fins connaisseurs.
Rég.: 2500.00$ SPÉCIAL:

209500$
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7205. BOUL. TASCHEREAU. BROSSARD 656-1162
(Face à la Place Portobello)

AMENAGEMENT 
RÉSIDENTIEL ET 
COMMERCIAL
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Vous voulez devenir transporteur au centre de bénévolat?
La procédure initiale est lez au centre de bénévolat vous. mence! Une professionnelle

simple; d’abord, vous appe- pour obtenir un rendez- C’est là que tout com- bénévole vous reçoit en

le billet de la semaine
Rien qu’une fantaisie-

pauvre Terre, pauvre Mère qui n’arrète pas d’engen­
drer! Ce qu elle doit être fatiguée... car ses enfants ne 
sont pas tous très sages et bien rangés. On jurerait 
même qu’ils n’arriveront jamais à une saine maturité.

Mère Terre supporte aujourd’hui cinq milliards d’êtres 
humains. Chaque jour elle ajoute à sa famille 220,000 
enfants de plus.

À l’époque du Christ, nous n’étions que 200 millions. 
Dix-huit siècles plus tard, nous sommes un milliard de 
petits et grands. Et puis en cent années, viennent s’ajou­
ter trois autres milliards.

C’EST EFFARANT!...
Quand on nous présente la Terre, que ce soit à la télé­

vision ou sur la page d’un journal, vous avez l’impres­
sion d’admirer un gros ballon sur lequel on aurait des­
siné des continents agrémentés des couleurs verte et 
bleue.

Quand le soleil se fait beau, «le jour passe en bleu 
comme une dame lente, et qui ne touche à rien.» Elle 
parait simplement vouloir nous envelopper, mais de loin 
car les «troufions» sont trop nombreux...

«La poésie, a-t-on écrit, a tout pouvoir sur le mouve­

ment des astres, et le soleil ne se couche que lorsqu’il 
n’y a plus rien à regarder sur la terre.» Nous savons qu’il 
n’en voit qu’une partie à la fois ou plutôt, la terre se place 
sous un angle toujours différent. Nous n’y pouvons rien 
changer sauf, suivre ensemble le mouvement ordonné 
de cette Terre qu’on a conditionnée, animée, bien avant 
que nous naissions.

Entre le Soleil et Terre, il existe une mesure d'amour; 
le respect entre l’un et l’autre. Le Créateur l’a voulu ainsi 
mais l’homme s’est cru un dieu alors qu’il n’est devenu 
qu’un charlatan. La science lui a brouillé le cerveau. 
Rien ne va plus très bien entre le soleil et nous. Il y a 
mésentente!

L’homme pense avoir tout inventé; il n’a fait que décou­
vrir et, sans l’avoir pensé et voulu, il est en train de tout 
gâcher de cette terre si belle qui ne demandait qu’amour 
et compréhension. L’homme a la manie des mélanges...
Il fait le sorcier. Le résultat? Nous allons nous détruire 
nous-mêmes, de la bombe atomique... à «I’atomizer»...!

voilà ma fantaisie très vraisemblable. Mais, pendant 
que j’écris, je me laisse charmer par le soleil. Il fait beau 
et la grosse pluie d’hier à bien fait sa lessive.

Au plaisir de vous rencontrer à nouveau. Thérèse

entrevue et vérifie avec vous 
si vous maintenez votre 
choix. Puis, en toute amitié, 
on vous présente le person­
nel permanent. Ensuite, on 
organise une rencontre 
d’information avec le coor­
donnateur ou le responsa­
ble des transports où on 
vous remet les outils essen­
tiels pour faire du transport 
et acquérir le plus de satis­
faction personnelle.

On vous remet également 
des cartes sur lesquelles 
vous notez votre kilomé­
trage afin que le centre de 
bénévolat puisse vous rem­
bourser les dépenses de 
l’auto.

ATTENTION! Ceci ne 
constitue pas un salaire 
mais bien un rembourse­
ment au kilométrage. Votre 
temps est bénévole, par 
contre votre voiture doit être 
alimentée.

ENFIN! votre premier 
voyage... Chemin faisant, 
vous échangez avec la per­
sonne, vous la connaissez

DEPLACEZ-VOUS 
VERS 
BEL0EIL
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ACHETEZ MAINTENANT...
Commencez à payer le 1er octobre 87

AUCUN
INTÉRÊT

AUCUN
FRAIS DE 
LIVRAISON

AUCUN
FRAIS DE 
MISE DE CÔTÉ

AUCUN
DÉPÔT

AUCUN
MINIMUM
D’ACHAT
SUR
L’APPROBATION 
DE VOTRE CRÉDIT

C. Couture Électrique
721 9 boul. Laurier, Beloeil

NOS APPAREILS USAGÉS SONT GARANTIS
COMPTOIR DE PIÈCES

467-1964
Service téléphonique de 24 h 653-3564

LIVRAISON GRATUITE — PLAN MISE DE CÔTÉ 
ENTREPOSAGE GRATUIT

C COUTUME

I 721
BCLOCIL

peut-être déjà... arrivé à 
destination, il ne vous reste 
plus qu’à attendre. LActivité 
constante qui règne dans 
l’hôpital fait en sorte que 
ovus ne voyez pas le temps 
passer et Hop! c’est reparti, 
on retourne à la maison.

Après votre transport 
vous réalisez que vous avez 
même eu du plaisir à aider 
quelqu’un.

Et puis, il y a les rencon­
tres avec les autres trans­
porteurs, les petits trucs 
qu’on s’échange, le climat 
de franche camaraderie qui 
règne au centre où on se 
sent comme chez-soi.

Voilà ce qui vous attend 
au Centre de Bénévolat si 
vous composez le no: 677- 
5281 pour devenir trans­
porteur.

Défilé de mode à la 
Boîte à Mario
Durant toute la saison sonnes tous les soirs. La 

dernière, des défilés de dernière a eu lieu ce soir, 
mode spectacle haute- et l’événement sera repris 
ment visuel, se tenaient dès septembre prochain, 
tous les mardis à la Place 
A Mario, sur le chemin 
Chambly i Saint-Hubert.
Intitulés Du rive à la réa­
lité, ces défilés ont permis 
à de nombreux manne­
quins amateurs de la 
région de mettre è profit 
leur talent, en plus de don­
ner la chance à des bouti­
ques de la Rive-Sud de 
présenter leurs dernières 
collections. Animés par 
Mario Lirette, ces défilés 
attiraient prés de 500 per-

Besoin de renseignements 
supplémentaires?

Consultez

«LE GUIDE DES AFFAIRES» 
du «COURRIER DU SUD»

Pages B-25-26



Le CBRS 
aura 
bientôt 
à se
pencher 
sur le 
problème 
des
itinérants, 
des sans 
abri, 
des
délogés

Au terme d’une année remplie de réalisations 
intéressantes et d’équilibre budgétaire difficile­
ment atteint, le Centre de bénévolat de la Rive- 
Sud devra probablement voir prochainement l’atti­
tude qu’il adoptera devant le phénomène crois-
/06unigj;/* THERESE

LEGENDRE

sant des personnes sans abri, itinérantes et cel­
les qui, délogées de certains quartiers de 
Montréal, se dirigent vers la Rive-Sud, particuliè­
rement à Chambly.

Pour le moment, le Centre observe, s’informe, 
étudie les implications de ces problèmes et les 
moyens possibles de soulager les personnes qui 
les vivent d’une façon aiguë. On ne sait pas 
encore si une action sera entreprise et qu’elle 
forme prendrait une aide éventuelle. 
MOUVEMENT-CRÉATIVITÉ

Alors que le président du CBRS, Yvan R. Bas- 
tien se réjouit de la présence accrue de bénévo­
les, des performances budgétaires du centre et 
des efforts réalisés pour aider les personnes en 
perte d’autonomie, la directrice générale Lise Joly 
met en évidence quelques réalisations dont un 
nouveau dépliant, un vidéo, l’aménagement de la 
Maison de la communauté, la gestion du pro­
gramme de travaux communautaires, etc.

— • » « ^
Le CBRS a un siège social et quatre points de 

service (Longueuil, Saint-Lambert, Candiac, 
Chambly-Carignan): structure lui permettant un 
rayonnement efficace qui respecte les réalités et 
mentalités spécifiques de chaque secteur, don­
nant une couleur locale très forte à l’action béné­
vole tout en maintenant un regroupement et une 
administration centralisée.

Financièrement, d’une année à l’autre, la situa­
tion est toujours incertaine pour le CBRS. Il s’en 
tire actuellement assez bien avec l’aide de sub­
ventions de Centraide, du Conseil de la Santé et 
des Services sociaux, de dons, de projets fédé­
raux d’emploi et certains autres revenus pour un 
budget de près de 300 000$ en 1987-88.
10e ANNIVERSAIRE

Cette année, le CBRS préparera son 10e anni­
versaire qu’il veut marquer d’une façon très par­
ticulière. D’autres projets sont mis de l’avant dont 
la production d’un guide pour les bénévoles, 
l’autofinancement et l’informatisation de l’ensem­
ble du CBRS.

En 1986-87, le Centre de bénévolat de la Rive- 
Sud a donné près de 81 000 heures pour ses nom­
breuses activités dont 9612 heures pour le main­
tien à domicile, 2581 au programme famille et 
1299 à celui de la jeunesse; 1137 personnes ont 
été actives bénévolement.

m -3' '

COLLEGE FRANÇAIS
DE LONGUEUIL

m
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Le nouveau Collège Français de Longueuil, rue Nobert - Secondaire. (Photo de la maquette)

INSCRIPTIONS:
Pour septembre 1987:
• PRIMAIRE: il reste quelques places pour des pensionnaires et des

externes
• SECONDAIRE 1: Une vingtaine de places
• SECONDAIRE II: liste d’attente
POUT Septembre 1988: (inscriptions actuellement en cours)
• SECONDAIRE I: 50 places
• SECONDAIRE II: Quelques places
• SECONDAIRE III: Une classe ou deux
A TITRE DE RAPPÉL:
- Le Collège Français secondaire de Longueuil a été officiellement reconnu en 

avril 1987. Il a été limité à 5 classes de secondaire I et une de secondaire 
II. Pour sept. ’88 il y a également une limitation des effectifs.

- Les horaires sont normaux et réguliers: de 8h30 à 15h30
- Le transport est assuré par les autobus du Collège à peu près partout sur la 

Rive-Sud.
INFORMATIONS SPORTIVES:
• Le Bleu Blanc Rouge du Collège Français qui a tenu à l’arena Gaétan- 

Boucher de St-Hubert un pré-camp d’entraînement auquel participaient une 
centazine de joueurs Midget AAA ou AA, Junior A ou B et juniors de la 
LHJMQ, annonce qu’un camp d’entraînement pré-saison s’ouvrira le 3 août. 
Pour tous renseignements appelez: 671-5256.

• Une écote de natation fonctionne déjà au Collège Français de Longueuil. 
Un véritable centre sportif, dirigé sans doute par l’organisation Bleu-Blanc- 
Rouge de la Rive-Sud, verra bientôt le jour; (tél. piscine: 670-7398)

Pour tous renseignements sur le Collège

495-2581

Prix en vigueur 
du 16 au 22 juin ’87

MINUTES
OUI! Nous fabriquons vos stores 
verticaux en p.v.c. ou aluminium 
en 30 minutes (24 heures en 
tissus)
LE VRAI MANUFACTURIER 

DE STORES!
Nous réparons les stores 

verticaux sur place

STORES
HORIZONTAUXVE RTIC# Ai UXt

MESURE

50%
de réduction

diâce

LIQUIDATION
Couvre-lit $10.00 
Couvre-lit $20.00

Quantités limitées

2000 MÈTRES DE 
COTON POLYESTER 
IMPRIMÉS 115 cm

,00 le mètre

LIQUIDATION
RIDEAUX

115 cm.

50 /le mètre

SERVICE 
À DOMICILE
670-3324

Lundi au mere.: 9h00 a 1Th3û
Jeudi, vendredi: '9h00 à 21h00
Samedi 9h00 à 17h00

DRAPERIES TISSUS]
PARENTl
■Tnne/UU ouest.
curè-poirieI

MM LONGUEUIL 4SP
mmm 670-3324

ETABLI DEPUIS 1 967
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Femme de l’année à l'AFEAS régionale
Céline Deschênes de Longueuil mérite 
le prix Elan pour son implication sociale

Épouse, mère de trois enfants, travailleuse au 
foyer, Céline Deschênes ne saurait vivre heureuse 
sans une implication bénévole dans son milieu.

Cependant, poser sa candidature pour le prix 
Elan avec le titre de «Femme de l’année» à

/(frinigi;/ J ■THERESE 
LEGENDRE

l’AFEAS lui semblait insolite au début et comme 
elle nous le confiait: «je ne pensais pas avoir fait 
autant de choses avant de regrouper tous mes 
souvenirs d’action sociale. Et là encore, je ne pou­
vais imaginer que ma candidature soit retenue 
pour le prix Elan et le titre de Femme de l’année 
à l’AFEAS région St-Jean - Longueuil - Valleyfield».

Ce prix a été créé dans le but de souligner le 
mérite exceptionnel d’une femme, membre de 
l’AFEAS, qui a posé des gestes soit en éducation, 
santé, travail, politique, arts, culture, médias, 
action sociale, agriculture, justice, sports, loisirs, 
histoire, sciences, etc.

I

La présidente de l’AFEAS région St-Jean - Longueuil - Valleyfield, Raymonde Para­
dis accompagne la gagnante du prix Elan Céline Deschênes et les récipiendaires 
des mentions spéciales Ange-Aimée Lareau et Adrienne Pilon.

LES VOICI! LES 
MEILLEURS AU MONDE

Admirai présente sa gamme de 
réfrigérateurs “Système 2000”
Le nouveau réfrigérateur révolutionnaire Admirai "Système 2000:- le premier réfrigérateur en 
Amérique du Nord contrôle electroniquement. est digne d'une médaillé d’or.

Le réfrigérateur "Système 2000!’ élancé et attrayant, offre plus d'espace à l’intérieur et sur 
les tablettes que tout autre réfrigérateur de mêmes dimensions. Il permet aussi une économie 
d'energie d'au moins 13° o et contrôle la temperature avec une exactitude ^^^vtN00N" 
qui n'a pas son égal. Ainsi, vos aliments restent frais plus longtemps.

Venez voir votre marchand d'électroménagers Admirai participant.
.et à .l'achat d'un réfrigérateur "Système 2000" avant le 30 juin 1987.
vous recevrez en prime une piece en 
argent (d'une valeur approximative de 
39.505) commémorant les Jeux 
Olympiques d'hiver 1988 de Calgary.

Une valeur assurée.

Appareils Electroménagers

Admirai

C. Couture Électrique
721 , boul. Laurier, Beloeil

NOS APPAREILS USAGÉS SONT GARANTIS
COMPTOIR DE PIÈCES

467-1964
Service téléphonique de 24 h 653-3564

Ùè
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c- Couturé

LIVRAISON GRATUITÈ^-POrtf MISE DE CÔTÉ 
ENTREPOSAGE GRATUIT

Outre Céline Deschênes, du cercle St-Pie X de 
Longueuil, deux mentions spéciales ont été accor­
dées à Ange-Aimée Lareau (Relais du sourire) cer­
cle St-Josaphat de Ville Lemoyne et à Adrienne 
Pilon (Maison Marie-Lucille) cercle St-François de 
Sales de Longueuil.
IMPLICATION MULTIPLE

Issue d’une famille nombreuse dans laquelle 
les parents ont su inculquer à leurs enfants, le 
désir d’aider les autres et de s’impliquer sociale­
ment, Céline Deschêne était à la bonne école et 
a sû en profiter.

Jeune diplômée en puériculture, elle a com­
mencé très tôt à consacrer une partie de ses loi­
sirs au bénévolat sous une forme ou une autre. 
Depuis 1979, cette action s’est amplifiée considé­
rablement et exprimée à différents niveaux: sco­
laire, paroissial; auprès des personnes âgées, 
défavorisées, auprès des jeunes et à l’AFEAS.

Céline Deschênes fut l’initiatrice du projet d’une 
garderie en milieu scolaire à l’école Carillon. Pour 
cette action très concrète elle a reçu une mention 
spéciale au congrès provincial de l’AFEAS.

Les priorités de cette femme demeurent sa 
famille et elle trouve le moyen de consacrer du 
temps pour jouer avec ses enfants, bricoler dans 
la maison de 60 ans que son éoux et elle réno­
vent depuis cinq ans. Elle adore jardiner et voir 
à ses fleurs. Pour la première fois depuis quatre 
ans, elle prévoit des vacances avec son mari dans 
un des beaux coins du Québec.

- \

Exposition à Brossard
Jusqu’au 22 juin 1987, 1er prix: à Yves Demers de 

seront exposées à la Biblio- Brossard, en collaboration, 
thèque Municipale de Bros- avec Patrick Dea, caricatu- 
sard (3,200 boul. Lapinière) hstes qui signent «Les 
une trentaine de caricatures Amuse Gueules» pour Tré- 
sélectionnées lors du con- sors et Splendeurs.de 
cours de Caricatures orga- Montréal 
nisée en janvier-dernier par 2ième prix: à Maurice 
la Galerie du Centre de la Macot professeur au dépar- 
Société culturelle de Saint- tement de Design graphi- 
Lambert. Le jury composé do® ® l’Université du Qué- 
des caricaturistes Robert hec à Montréal pour son 
Lapalme, Jean-Pierre Kurt Waldeim 
Girerd et Jean-Marc Pha- 3ième prix: à Bülent Kara- 
neuf et d’une administra- bagli, designer graphique 
trice de la Galerie Hélène J® Montréal pour une cari- 
Truffaut, avait alors décerné cature sur les 
les prix suivants: bombardements.

AMÉLIORER VOTRE 
RESPIRATION

Géraldine Gagne

Notre but: vous détendre 
et vous aider à combattre:
* STRESS - * ANGOISSE
* INSOMNIE-* DÉPRESSION 

Retrouvez votre santé et la joie de 
vivre par la pratique de la respira­
tion consciente et du souffle qui

Spécialiste nettoie.
du Centre Sessions privées

Respiratoire Succursale Rive-Sud
Jul,e Letranço,® ^ QQ[jL LONGUEUIL

Sur rendez-vous seulement.

Pour informations: 679-7865

NATATION
AQUA GYMNASTIQUE

EXERCICES POUR TOUS 
PRATIQUÉ EN PISCINE CHAUFFÉ (86°F)

AUTRES COURS OFFERTS
• Acclimatation 6 mois à 5 ans
• Programme de la Croix-Rouge
• Cours pré. et post, nataux
• Endroit: 1255, Beauregard, Longueuil
SESSION INTENSIVE: 7 au 23 juillet .

ou 11 au 27 août

ROBERT



Des poteaux de téléphone 
en fibre de verre...

.......... .

SUPER VENTE

mm.

I

mm4e — ... -»■
(F.L.) La compagnie Bell 

Canada inaugurait la 
semaine dernière à Varen- 
nes, son centre de recher­
che qui est situé sur les 
terrains de l'I.R.E.Q.

Bell procède, entre autres

à des essais de nouveaux 
matériaux à ce centre dont 
de tous nouveaux poteaux 
de téléphone en fibre de 
verre que l’on aperçoit der­
rière les membres du per­
sonnel du centre de

recherche qui sont, dans 
l’ordre Serge Coté, Hélène 
Farand, Tony Scandella, 
Louis Boire et Claude Roy. 
(Photo Jean Laramée).

TOUTE UNE 
VENTE

ECONOMISEZ
ET

GAGNEZ DES 
PRIX

3000$

82.49

16.19

26.99

GAGNEZ DES PRIX
En plus des écono­
mies réalisées sur les 
vêtements, chaque 
achat vous méritera 
de superbes prix. 
Vous pourrez même 
gagner jusqu’à une 
valeur de 1000$
Voir détails à la 
boutique

À la Boutique Sûr-Del, où l'excellence de la qualité se marie 
avec Choix, Service, Courtoisie et Bon Prix.

$

£hm

672-8291
K fÇy \ Boutique

192, Victoria, Greenfield Park
(coin Churchill, en face du Restaurant Miss Chinatown)

. VÊTEMENTS POUR TOUTE LA FAMIUS
liquidation,

3501 BOUL. TASCHEREAU, ST-HUBERT 445-5624
T-SHIRTS

Pour hommes manches courtes
rég.: 19.98$

5$

Grand choix de
BERMUDAS

à partir de

"798$ Hommes
JL couleurs modes

T-SHIRTS
IMPRIMÉS

de marque connue rég.: 22$

098$

CHANDAILS
À MAILLE
couleurs pastelles

1298$

CHANDAILS 
COTON OUATÉ

Hommes
rég.: 34.98$
1298$

Grand choix de
CHEMISES UNIES
manches courtes à partir de

098$

Grand choix de
PANTALONS COTONS

couleurs modes à partir de 
Hommes _____ .Q98$

HABITS
2 morceaux rég.: 169$

50$

BLOUSONS D’ÉTÉ
à partir de

1098$

VÊTEMENTS
DE TRAVAIL

Permanent press
Pantalons H98S 
Chemises 1298S

GRAND CHOIX
DE BIKINIS

sous-vêtement

lm*.

Vaste choix de
JEANS

de marque connue
Tels que: Levis, Lois

Wrangler, etc...
À prix liquidation

BRASSIÈRES
Vaste choix 
à partir de

298$

BERMUDAS COTON
Marque connue 

choix de couleurs rég.: 34.98$ 
Femmes

1298$

SHORTS
BARBOTEUSES

Pour dames en ratine de velours

098$

PANTALONS
COTON

Femmes choix de couleurs

098$

JEANS BLANCS
Wrangler Femmes

098$
ROBES SOLEIL

Vaste choix de motifs

098$

MINI JUPES
En jeans délavés

1098$

MAILLOTS DE BAIN
Fillette 8-16 ans 

choix de couleurs

498$

PANTALONS 
COTON IMPRIMÉS

Fillette 8-16 ans

7$

ENSEMBLE PANTALONS
ET CHEMISES IMPRIMÉES

Garçons 7-16 ans

1Q98$

ENSEMBLE
BERMUDAS

ET CHEMISES
Motifs imprimés 12 mois à 14 ans

Prix assortis

BAS CULOTTE
Bas genou 

choix de couleurs

3/198*

BIKINIS
100% coton

femmes sous-vêtement

98*

Prix en vigueur 
17 au 21 juin 1987 

Exceptionnelle ouvert dimanche 
Fête des Pères
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