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L'été aide les consomma-
teurs 4 se donner une ré-
gime alimentaire varié. Quol
de meilleur, au coeur del’é-
té, qu'une salade de légu-
mes frais. Le ministére de
I'Agriculture du Québec tient
a4 rappeler aux consomma-
teurs que les légumes frais
renferment plusieurs des nu-
triments nécessaires a leur
santé
- L'organisme humain a be-
P soin, journellement, d'une
e zertaine quantité d'eav, de
-:‘"“ o qui aldera .. 1iines  de  sucres, de

A

“Une salade frafche, un délice i ben
i la croissance de la cadette, tout

X s'incorporant i de vitamines et o
la didte de Iafnée. Pensons-y , om graisses, de vitamines e

tout & y gagner. o iniraux. Les légumesd'été

NOTAIRES

LPHEBERT, ME HENR! DUVAL
GILLES DURAND, 581-1010 o 581-3404
MAURICE RAYMOND Lundi Soir

190 sewt  "Ange Gardien

.. ' -70‘0 t‘Ao;t:o";- .:9’ 5544

e

se révelent particuliérement
riches en vitamines A, B
e C, en fer et autres mi
néraux, ele

Tous ces éléments contri-

craindre pour son poids

Un légume & lui seul four Mais faut-il manger beau
nit une certaine quantité de COup de légumes Les
mais que dire recommandations du guide
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Des légumes frais pour une saine alimentation

Sans saine alimentation

buent a4 la croissance du des salades de légumes' En alimentaire canadien sem

corps e au maintien de sa
vitalite Une insuffisance

plus de composer des plats blent faciles 4 sutvre en cet
jolis, aux couleurs de |'été, '€ Saison es légumes

prolongée peut entrainer un
état agressil ou dépressit
et, méme, causer des mala-
dies sérieuses. De plus, les
légumes sont composés en
partie de cellulose, substan-
ce qui nettoie l'intestin et
factlite I'élimination. A cau-
s¢ de la faible teneur en
calories des légumes, cha-

les salades de léegumes frais
fournissent les vitamines et
les minéraux en quantité, On
peut encore ajoutér des
oeufs, des viandes, du fro
mage ou du poisson, assu-
rant - ainsi une excellente
source de protéines. La sa-
lade, plat varié, répond i
elle seule & un critére de

produits au Quebec abondent
au marcheé. On conseille de
manger, chaque jour, une
portion de pommes de terre
et deux portions de légumes
verts ou jaunes. Ces légu-
mes, surtoul lorsqu’ils con
servenl encore leur sa
veur d'eté, peuvent se con
sommer crus

’ | 10 boul. Brien, Repentigny

ME PIERRE IMBAULT

Bureau tous les jours

585-2777 & 581-2778
Mardi soir 7h30 p.m
581-4611

Arpenteurs-
Geometres

YVES CHAURETTE
JULIEN TURGEON
JACQUES GUILBAULT
JEAN-JACQUES
RONDEAU
581-1160




La grande vente
ala
MAISON DU PROGRES

se continue
jusqu’'a

I1 est beaucoup plus pru-
dent de doter les baignoi-
res et les douches de bar-
res de sécurité et de tapis
ou lisiéres antidérapants. On
doit également éponger en
tout temps les dégats liqui-
des dans la chambre de bain,
la salle de lavage, la cui-
sine et tout autre endroit
passant. Un plancher bien
poli est plus siir que celui
sur lequel demeure de la

cire non frottée. Ces quel-
ques conseils suivis pas les
occupants de la maison peu-
vent éviter une chute élé-
ment premier des accidents
mortels 4 domicile.
LR L L

Les membres de votre fa

miil ¢ raffolent du change-
ment. A votre prochain re-
pas, presentez une puree
faite en quantité egale de
navel el de carotlies oupom

mes de terre, rehaussee de
2 ou 3 oignons. Cette va-
riation remplacera la puree
de pomme de terre

SRR EN

L'été c'est le temps des
légumes frais. A votre pro-
chaine cuisson de chou po-
sex sur le couvercle de la

0’

141 A Notre-Dame L'EPIPHANIF
339 L'ANGE-Gardien I'ASSOMPTION
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Meubles fabriques
par des artisans
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e THIBAULT o
GEOIS e VIC CRAFT o
® DROUIN ® DECOR HOME »
e ROUGIER ¢ YUGO e SINDA e DI
CHATELAINE ¢ BERGERON e SIN
GFR e CIMONe VICTORIAVILLE ®
AVA ® POITRAS® MATELASSUPRI

ME SINGER
it EOVER

DECORATEUR
Gilles Cardinal In

29 Boul. JEAN-TALON

REPENTIGNY

UN MILLE DI
PONT LE GARDEUR

284 3464

1976

le 4 aout

FERME LE
SAMED!I DURANT
JUILLET
ET AQUT

L'ARTISAN,

Une senteur agréable se retrouvera dans vos tiroirs, gar-
de-robe aussi bien que dans vos valises griced ces sachets
de la vende coupés et cousus dans du coton.

Pour obtenir le modéle E.N. 2763 vous n’avez qu'd adres-
ser votre demande accompagnée de 25 cents et d'une en-
veloppe affranchie d’un timbre de 8 cents i:

LA BOITE A OUVRAGE, 1537 Trépanier, Chomedey, La-

981-1490

casserole un lipge imbibé
de vinaigre. Cette fagon de
faire évitera l'odeur désa-
gréable que le chou dégage
en cuisant de se répandre
dans la maison.

LA L L Al
Saviez-vous que le the pos-
séde des proprietés bienfal
santes. En compresses, il
delasse les yeux fatiguees en
tamponnant sur le visage et
sur le cou, il prolonge le
hdle des vacances

AR
Une tache de graisse sur
du cuir s’enléve facilement
avec un linge imbibé d’'am-
moniaque liquide.

CENTRE MEDICAL
IBERVILLE

43, boulevard Industriel,
Repentigny

381-9344

1 Huge Cisburre, Chirurgie plastique

Joan Dupervé, Ophtaimologiste
Heléne L smontagne, m d
psychotherapie

Andrje Roussesw vortie, m.d
medecne ganerale

Micheline Daigle. cbesite - varice
J. Frangois Plante, obésité

Paul Miien, varices

Jatques Piché, varices

Miche! Doiron Roy, varices

s rendez vous seulement

;v

w5

Votre

pour toutes occasions
427 NOTRE-DAME"

REPENTIGNY

581-2759

@ I"achat

et la réparation de...
MONTRES, BAGUES,

BIJOUX de QUALITE
confiez-les a un

BUOUTIER de CONFIANCE
TRAVAIL EXECUTE
SUR PLACE
Grand choix de modeles de m‘vm
::GUES CHAINES - ZODIAQUES ms smms Fms
NOUS REMONTONS TOUS LES LUNDIS
LES BA
s.s mmx.ms NOUS PERCONS
Prix PETIT Bas prix LES OREILLES
S dépositaire
et :
LONGINES BULOVA
ei" et RODANIA
Bagues et bijoux en or
HORLOGER Service apreés vente
BIJOUTIEN ATELIER
de_réparations
Pierre Petit, prop. Diplome de Suisse
642 Notre-Dame
\__ Repentigny 581-1653 /
o f € o el

A9

Les DRAP

spémahste‘de la décoration interieur,
tapis, draperies, tapisseries, rideaux
Toile, confection sur mesur
service a domicie
PLUS DE 15 ANS D'EXPERIENCE
AU SERVICE DE LA DECORATION ¢
BIENVENUE A TOUS 2
153 Notn-ﬂlnl_ ussm 589-3206 °
oW . AW -

2§




FAITES NETTOYER

BUFFET

NICOLE..

Tous-
genres ¥}
réceptions ' "¢

AUSS!I PREPARATION »AND>
SERVICE

39, rue Archambault,
Repéntigny

581-0132

LE YOGOURT OFFRE
UN DESSERT FACILE

ET LEGER EN ETE

Gerard Belanger proprittaire

COTELETTES DE PORC

Sel, poivre

Sauce aigre-douce

Faire des entailles dans le
couper jusqu'a la chair. As;ai

chaque cotelétte

Badigeonner souvent avec un

tes
Badigeonner de sauce plusieurs

4 cotelettes de pore (1" d’épaisseur)

et arroser de sauce aigre-douce tout en badigeonnant bien

Déposer sur-le gril huilé & environ 5"
faire griller pendant 15 & 18 minutes

sauce, pendant l_es derniéres 5 minutes
Tourner les cotelettes et les griller encore 15 & 18 minu-

jusqu'a ce que la viande soit tendre. Saler avant de servir

AIGRES DOUCES SAUCE AIGRE-DOUCE

2 c. i table d’huile

2 échalotes, hachées finement

2 c. i table de céleri, coupé en petits dés
gousse d’ail broyée

/2 tasse de catsup

/2 tasse de sherry ou de vinaigre de vin
c. 4 table de sauce
¢. 4 table de sauce soya ou Worcestershire
¢. 4 table de sucre brun
Sel, poivre

gras des cOtelettes sans
sonner de sel, de poivre

1
1
1
des charbons et :
4

pinceau trempeé dans la

fois et continuer la cuisson

savoureux pour lerminer les repas. Les yogourts aromatisés aux fruits
frais, disponibles aux péches, aux framboises, aux fraises, aux bleuets,
a la mandarine ou au cocktail de fruits, offrent ung grande variéié

L'une des qualités par excellence du yogourt est son aptitude natu-
relle & &tre présenté sur la table, nature ou accommodé. Sa présentation
dépend seulement du plat choisi. Pour tous les jours, un petit plat de
yogourt aux péches par exemple, garmni d'une légére pincée dg noix de
muscade moulue sera un vrai délice. Du yogourt aux fraises servi dans
une ravissanie coupe a sorbet en cristal et surmonté de quelques fraises
fraiches sera idéal comme dessert pour des invités.

Voici quelques autres fagons de servir le yogourt en €té.

NEIGE ROSE

Préparer un paquet de 3 oz de poudre pour gelée aromatisée aux
framboises ou aux fraises en suivant le mode d'emploi de I'étiquette.
Mettre au frais jusqu'd ce que la gelée soit Iégérement épaissie. La
retirer du réfrigérateur et la battre jusqu'a ce qu'elle mousse. Incor-
porer 2 contenants de 6 oz de yogourt aromatisé aux framboises
fraiches ou sux fraises fraiches. Verser le mélange dans des plats &
servir et mettre au frais

GARNITURE PIQUANTE
Faire chauffer & feu doux un pot de yogourt nature ou aromatisé aux
fruits frais. Faire griller quatre tranches de giteau ordinaire, Disposer
des fruits frais au choix sur le ghteau. Servir avec une sauce de yogourt
nature ou aromatisé aux fruits

Les maitresses de maison astucicuses trouvent mille facons d'éviter
de passer de longues heures dans la cuisine les jours d'éé quand il fait
chaud. Mais ces mémes maitresses de maison veulent offrir & leur
famille et & leurs invités des repas et des desserts originaux.

Yous pouvez trouver un dessert des plus faciles et des plus rafrai-
chissants parmi les produits laitiers au marché. Le yogourt. I est naturel
au sens propre comme au figuré, pour les repas d'é1é. Sa texture lisse
et crémeuse ¢t son golt caracténstique en font un dessert léger et

Qui ne dit mot consent. Vous manquez d'un #tre
en qui vous pouvez vous confler particuliérement.
Vous étes triste cette semaine, sortez un pew vous
vous désennuleres.

On reconnalt votre riorité. Vous vous attardex
i des bagatelles, Vous &tes trop malin avec ceux qui
ne le sont jamais avec vous. Vous aimes le luxe mais
vous faites en sorte pour tout détruire .

Gardex ce gu'on vous dira cette semaine en se-
cret car c'est une chose qui ne doit pas étre suve
personne. Vous &tes le genre comme on dirait , une
fée des étolles.

—

Vous brossez ent un tableau. De plu-
sieurs tétes jaillit la lumiére. Vous devex vous sou-
mettre 4 un caprice. [l est temps que vous entrepre-
nex votre ouvrage.

Vous voulez que tout soit fait en ordre mais vous
n'osex pas toucher 4 rien pour alder. Ne minimisez
les efforts de personne. Vous coupez 1'herbe sous le
pied de quelqu’un.

Certaines impressions s'avirent bien émotion-
nelles. Soyex ferme dans vos principes. Vous reve-
pex i une ancienne coutume. Concentres-vous sur les
choses essentielles. .

Vous eatrevoyez des étapes plutit difficiles. Vous
#tes sur le point de gicher tout ce que vousaves réussi
i faire de vos mains. Vous manques de dignité avec
1"#tre aimé.

On n'a rien pour rien. Vous mangues de repos.
Il est temps de penser i votre avenir. Vous #tes trop
gal , 1l vous arrivera un trés grand désappointement...
mais ne vous en faltes pas, Il sera réglé.

Soyez le genre de personne qui s'adonne avec
tout le monde , cette semaine ot le reste de vos jours.
Vous revenez d'une vacance gue vous #tes loin d'ou-
blier dans votre mémoire.

Tout le monde a droit 4 la dissidence. Un ami tient
# rester dans la marginalité. Un peu d'intuition vous
fait découvrir un secret. Vous mélex bien 'utile &

I'agréable.

Donnex libre cours 4 votre inclination préférée.

Vous entreprenez beaucoup de choses i la fois, vous
risquen de tout perdre. Vous #tes un peu trop égoly-

e —
Les premiers pas sont les plus difficiles, mais
les plus importants. Veilles i votre alimentation.
Prites V'oreille aux confidences que vous fait une

dame igée. Votre jour: dimanche.

Salade de pommes
de terre

2 Ib. pommes de terre cuites tranchées
1-1/2 tasse d'huile & salade

1/2 tasse de vinaigre

b cpbaci hoche

172 ox. owgnons—tmemen! hachées
10 oeu™Turts durs Laches
4172 tywe de marinades;, sucree
drelish) Bick’s

1/3 tasse o0 pimentdoux marine Bick's
hache
4 tanses de mayonnaise (32 o2.)
172 ¢. & thé de poivre blanc
2 ¢ b thi de !
2 ¢ i table de sucre

Mélanger 1'huile et le vi
naigre. incorporer aux tran
ches de pommes de terre et
laisser refroidir environ 20
minutes. Ajouter les autres
ingrédients et bien mélan
ger. Laisser au réfrigéra
teur quelques heures avant
de servir

Breuvage «Thomanethy»

3 tasses de jus de tomale
! tasse de ‘us de cornichon au fe

nout) (il)Biex s

1 ¢ 4 table 4¢ o de citron

Poivrer su gout

Mélanger. Laisser refroi-
dir, brasser puis verser
dans des verres. Garnir ¢’u-
ne tranche de cornichon au
fenouil (dill) Bick's. Servir
Donne 8 portions

Avant de faire
vOos achats

SPECIAL

en decor;

Draperies et valences
(tissu de haute qualité)

;:piuerie
Tapi " rvice a domicile
(1009, nylon, laine Shag, etc.)  pgtimation gratuite

LE CENTRE DU STORE

ENTRETIEN LAVAGE
CHANGEMENTS DE FRANGES REPARATIONS GENERALES

VENTE ET SERVICE A DOMICILE

MWawrice Deécor
88 CURE MARTINEAU REPENTIGNY
581-9294
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BIFTECK DE RONDE POINTE DE SURLONGE BIFTECK DE COTES

TRANCHE ENTIERE BIFTECK OU ROSBIF BOEUF CANANA CATEGORIE A

BOEUF CANADA CATEGORIE 'A BOEUF CANADA CATEGORIE A

ROSBIF DE PALETTE

COUPE REGULIERE
BOEUF CANADA CATEGORIE "A

ROSBIF DE CROUPE

SWVER-2A 3 b
BOEUF CANADA CATEGORIE "A

BIFTECK ATTENDRI BIFTECK D'ALOYAU BIFTECK DE SURLONGE

BOEUF CANADA CATEGORIE "'A OU COTE DALOYAU

BOUT ENLEVE TRANCHE COMPLETE

BOEUF CANADA CATEGORIE A BOEUF CANADA CATEGORIE "A

PRIX EN VIOUIUR SOU AU SAMIDI 7 AODT. 1978
NOUS NOUS RESERVONS LI DROIT DI LMITER LIS QUANTITES
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votre confia

ESSUIE-TOUT

FACELLE
JUMBO, CITROUILLE
ouASS

79¢
PAPIER MOUCHOIR
FACELLE 'l. 5 9 c

ROYALE
DETERSIF POUDRE
$459

FORMAY HOMME
Bile 1010

m!RSlf POIIDR! 31 99

(varre 8 sau, sv o1
yOrre sur pred)

Eau de javel

Lavo

42

POUDRE
. 5 $929
CASCADE

ASSOUPLISSEUR
aTISSUS wFr

BOUNCE EN FEUILLE 1
POUDING

INSTANTANE o ¢
ROYAL ibox

SAVEURS ASS

MARGARINE MOLLE s 1 79

FLEISCHMANN e

=" 65°

mcoto‘mocu "™
u'. CANACA MIX 37 oo

cwacouare cwes s s B¢

SAUMON KETA 165

I'Q

RED ROSE 550

cu.ovn t.ur '"' 87c

THE INSTANTANE

GLACE NESTEA 2 l ¢
Ble Zip
"o

Papier mouchoir
Facelle Royale

blanc ou ass

54<

PAPIER TOILETTE

ROYALE
BLANC, ROSE,
LILAS, JAUNE

62°
LITIERE Sﬂlu’l..» 5 9 c

D‘AMCIIID!

CREMEUX
KRAFT

= §8°

Relish Habitant

CRISTAUX TANG

wn 4o $709

LB Jdoe

vt 4 Q¢

CHEEZ WHIZ o . 8248

2o

VELVEETA O‘...:q s‘ 38

uoucl VERT o 59c o 28c
mm SUCRES 89° APPRET A uuu
- Secs KRAFT

120

MIRACLE wmr

"y rois

PATE DE TOMATE

METRO e 28¢

HUILE
D’ARACHIDES Bve s 1 79
PLANTERS

VINAIGRE BLANC
CANADA Cant

= §4°

Cont s 1 oo
128 oz
BREUVAGE ALLEN
ORANGE, RAISIN, Bt c
PUNCH Wox

Détersif bleu

en poudre Métro

'|25

z: $969

77°

VINAIGRETTE
W 9
ITALIENNE

CHOCOLAY
INSTANTANE "' SI 05
NESTLE QUIK

PUR
CITADELLE ""

Margarme

ue Bonnet

'l47

SIROP D'ERABLE
PUR - CITADELLE

e -— -

Canada catégorie ‘A’

MERITE
Fesse de jambon

P8 servir
decouennee. sans jarret

Un bout
ou lautre
cony jor

“MERITE"

EPAULE DE PORC ¢

'u.! ST [

GENRE PICNIC

“MERITE"

SAUCISSES Y 78 ¢

FUMEES

“MERITE"

JAMBON MIGNON 3209

PRET A SERVIR 2.3

“MERITE"

BACON Y 4 S“ 55

SANS COUENNE

“MERITE”

SAUCISSON,_ .. 69¢

BOLOGNE 2w et pius ®
Cuisseau de veau

de lail Msoss congele

| R

“LA BELLE FEAMIERE"

SAUCISSES
AU PORC

= $718

“TAILLEFER"

TETE FROMAGEE 79c
oo

BIFTECK ¢

DE PALETTE 54

COUPE REGULIERE »

ROSBIF DE COTES ¢
CROISEES 74

BOEUF A RAGOUT C
DESOSSE N
Boeur nacke S 4 28
MAIGRE »

C'est le lemps des salades !

ellll

Frais de tous les jours

Cantaloup

“LA BELLE FERMIERE"

unmcunnsi 15

TRANCHE .

“TAILLEFER"
SALADE  comt 79¢
DE CHOUX

ECHALOTES

PRUNES
75¢
“Outspan”
POMMES
“Granny Smith”
2-29°
OU QUL BEC

CRETONS

“TAILLEFER" ¢

SUCAE JuTEux
fu caTRconn
QUALITE
GROSSEUN 11} 8
dous
CANADA OF FanTasn
FRAICHES
PRODUIT DU

I 8ch
CANADA MO
ORANGES
SANS MEPIN JUTEUSES
SUCHERS JUTRUSES
PROOUIT
Quesec

A":r)lll C lhADl NO Y

“Queen Ann”

BANANES

“Dole” ¢

EXCELLENTE L]

SUD AFmC amnes

SUD AFmMC e s

RADIS FRAIS c
. 19¢

ove 4?

PRIX EN VIGUEUR JUSQU'AU SAMEDI! 7 AOOT, 1978,
NOUS NOUS RESERVONS LE DROIT DE LIMITER LES

QUANTITES;
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garmes

Conquis par les
de la vieille villede Québec,
les visiteurs découvriront,
en poussant a 1'est, une ré-
gion qui regorge de riches-
ses naturelles et culturel
les, regroupant le long du
fleuve les secteurs de la Co-
te de Beaupré, du Charle
voix et de la Cote Nord
Méme si la plupart des é-
tablissements hételiers sont
situés sur la route 138, c’est
la 360, anciennement appelé
le “chemin du Roy", qui nous
conduit a travers les pre-
miers villages de la colonie,
1a ol des agriculteurs etdes
artisans, venus de France 4
la demande de Champlain,
s'établirent et donnerent
naissance a la vie rurale de
Quebec C'est la Cote de
Beaupré avec ses vieilles
maisons de pierre souvent
recouvertes de chaux
clochers dont plusieurs en
core coiffés du coq gaulois,
ses fours a pain, ses caveaux
a légumes a flancs de co-
teaux, et surtout ses gens
chaleureux ayant gardeé,
dans le confort moderne, les
habitudes d’hospitalité, de
communication et de joviali-
té des ancétres

En un singulier retour aux
sources, les villes de Gif-
fard, Beauport, Villeneuve
Montmorency, Courville, de
méme que les localités de
Saint - Michel - Archange et
Sainte-Thérése-de- Lisieux,
viennent d'étre réuniesen la
seule grande ville de Beau-
port, dunom de la seigneurie
concédée 4 Robert Giffard
en 1634 et qui, a4 1'époque,
comportait déja tout ce vas-
te territoire; de nombreuses
maisons historiques, cer
taines datant de 1655 comme
la maison Aimé-Marcoux a

S€S5

Beauport, jalonnent une rou

te sinueuse portant aujourd’
hui le nom d’avenue Royale

Entre Courville et Boischa-
tel, la riviéere Montmorency
dévale en une chute impres-
sionnante vers le fleuve
Saint-Laurent; le domaine
de la maison Montmorency,
maintenant propriété dumi-
nistére du Tourisme, de la
Chasse et de la Péche qui en
fera un important centre
touristique, constitue un
point de vue intéressant de
la chute et des transforma-
tions geéologiques survenues
au cours de sa formation. De
I'autre c6té du pont, i Bois-
chatel, se trouve le palier
supérieur d'un parc routier
du Ministére: on y voit une
redoute construite par Wol-
fe et la maison Jean-Vézina
qui lul servit probablement
de quartier general; 1'autre
palier, aménagé au pied de
la cataracte et accessible
par le boulevard des Chutes
et la cOte de Courville, offre
une vue du spectacle en con-
tre-plongée, tout en pique-
niquant ou en se promenant
dans les sentiers ombrages
Juste en face, le pont sus-
pendu donne acces a 1'fle d'
Orleéans, magnifique arron-
dissement historique dont
les églises, les moulins &
eau, les maisons et les dé-
pendances, plusieurs de ces
constructions remontant au
Régime francais comme le
manoir Mauvide - Genest
(1735), rappellent avec élo-
quence les débuts de la co-
lonie. En parcourant l'fle,
4 la recherche de ses nom-
breux monuments histori-
ques, on trouve le long dela
route des étals de fruits et
légumes ses fraises, en
saison, sont particuliére-

Les pieds sur terre, un oeil

ment savoureuses - , des
centres d'art, des boutiques
d’artisanat et des restau-
rants de choix; par beau
temps, on a vue splendide
sur la wille de Québec et le
bassin Louise, depuis Sain-
te-Pétronille, ou sur les
Laurentides, la basilique de
Sainte-Anne-de-Beaupre et
le cap Tourmente, depuis la
tour d’'observation érigée
sur la pointe est & Saint-
Francois

Si on revient a la vieille
route 360 par la cote Saint-
Grégoire, i gauche du pont
en quittant 1'fle, on continue
jusqu'a Sainte - Anne - de -
Beaupré en passant par
I'Ange-Gardien et Chiteau-
Wicher, villages 4 vocation
agricole ou on se procure
des objets d’artisanat, des
produits de l'érable ou-du
produits de 1'érable ou du
pain de ménage dans les é-
ventaires installés en bor-
dure du chemin.Lieu de pé-
lerinage célébre dans le
monde entier, Sainte-Anne-
de-Beaupré attire chaque
année plus d'un million de
visiteurs; 'imposante basi
lique de style roman, le che
min de croix en plein air,la
chapelle de la Scala Santa,le
musée de cire, le Cyclora-
ma, gigantesque peinture
panoramique de la Terre
sainte, et la galerie d'art
contenant des peinturesori-
ginales et des copies des
grands maftres, toutes ayant
trait 4 sainte Anne et 4 son
culte, constituent une pano-
plie d’attraits pour pélerins
et amateurs d'art.

A Beaupré, on, emprunte
une route secondaire pour
Saint-Joachim, le premier
village colonisé sur la Cote
de Beaupré (1626); du Petit -
Cap, vaste domaine apparte-
nant au Séminaire de Qué-
bec, on admire, au prin-
temps et i l'automne, les
Immenses troupes d'oles
blanches qui font, en cacar-
dant, une escale prolongée
au cap Tourmente avant de
repartir vers I'Artique ou

/~ ATTENTION AMATEURS DE GOLF,
DE TENNIS OU DE SOLEIL

'md\/@ntur@
a ous

vVOUS convie
AUX BAHAMAS

1 semaine 829900

comprenant:

Transport sérien
Repas ot consommation
W cours du vol
Chambre

Golt gratut (27 trows)

Rite Fronette

Dejouner of diner tous los jours Service @ un guide

Prix spécial pour o tenniy
(16 courts)

Cochini de bienvenus
Excursion en batesu & fond de
verre

M - Thirsse lc‘tmn

AGENCE de VOYAGES LE GARDEUR ENR

Place Repentigny

285-0477

les régions du Sud, selon la
saison. Le Centred’histoire
naturelle, qui se consacre a
la sauvegarde de ces oiseaux
migrateurs , offredes visi-
tes guidées par des natura-
listes de méme que des ex-
cursions dans les nombreux
sentiers de nature, I'un deux
se hissant jusqu'au sommet
du cap

De retour & Beaupreé, la
route 360 conduit au parcdu
Mont - Sainte - Anne et a
Saint - Ferréol - les - Nei-
ges tandis que la 138 noys
méne, au sommet de la cote
de la Miche, d une halte rou-
tiére panoramique (¢6té sud)
et, par une route secondaire
du ¢oté nord, i la chute Sain-
te - Anne: trois cascades
s'enfoncent dans une gorge
profonde d'ou surgit une au-
tre cascade avant de s'abi-
mer dans unimmense bas-
sin; le site est remarquable
vu du haut des sentiers de
nature et des postes d'ob-
servation établis sur chaque
rive (prix d'entrée). Le parc
du Mont-Sainte-Anne, amé-
nage par le Ministére, est
renommé  principalement
pour ses pentes de ski al-
pin et ses pistes de ski de
fond, en hiver; il est cepen-
dant en voie d’acquérir une
popularité égale pendant la
saison estivale: ascension
au sommet, a pied ou par.té-
lécabine , pique-nique, golf
et pistes cyclables, de quoi
ravir tous les amaleurs de
plein air! Juste au sud de la
station sportive, ondécou-
vre la chute Jean-Laroseet,
4 6 km de Saint-Ferréol-
les-Neiges, les Sept-Chu-

tes: décors admirablement
préservés qui combleront
les adeptes de la marche et
de l'escalade

A nouveau sur la 138, on
pénétre dans le Charlevoix,
grimpant sur les sommets
montagneux, ou région des
Caps, avant de redescendre
pres du fleuve i Baie-Saint-
Paul: cette vallée paisible,
abritée par les Laurentides
au nord et doucement ber-
cée par les marées sur sor
flanc sud, estun chef-d'oeu-
vre de pittoresque quia fas-
ciné plusieurs générations
de peintres dont certains ont
acquis une renommeée inter-
nationale comme Clarence
Gagnon et René Richard, En
plus de sa géographie peu
banale, de ses maisons ty-
piques et de fermes aussi
belles que nombreuses, la
région posséde plusieurs
vieux moulins encore en
marche qui accueillent les
visitéurs

De Baie - Saint - Paul, la
route 362 nous méne a Saint-
Joseph-de-la-Rive ou s'im-
pose une visite 4 la papete-
rie Saint-Gilles, s’adonnant
a la fabrication manuelle d’
un papier chiné de luxe, a-
vant de prendre le bac pour
I'lle aux Coudres. Long-
temps méconnue, cette peti-
te fle attachante fut révélée
par le film rétrospectif de
Pierre Perreault sur la
chasse aux bélugas qui cons-
tituait  une des occupations
importantes de ses habi-
tants, il y a quelques décen-
nies; ses dimensions per-
mettent d'en faire le tour &

sur I'eau

bicyclette pour mieux admi-
rer le paysage et on y sé-
journera, selon sa fantaisie
ou sa bourse, 4 tous les prix
De retour i Saint - Joseph -
de - la - Rive, ons'achemi-
ne vers Pointe-au-Pic ou,
perché sur uneap verdoyant,
siége I'illustre Manoir Ri-
cheliey, récemment acquis
par le gouvernement duQué-
bec; ce grand hétel du début
du siécle, réservé jusqu'a
maintenant aux mieux nan-
t1s, vient de subir quelques
transformations suscepti-
bles de lé rendre davantage
accessible. On y passera
des vacances extraordinai-
res en profitant des équipe-
ments de sport (tennis, bad-
minton, boulingrin, natation,
pétanque, ballon-volant) et
des sentiers de marche en
forét; on pratiquera aussi
le golf, le tir aupigeond’ar-
gile et I'équitation, & des
prix concurrentiels.

On file ensuite vers La
Malbaie o on rejoint 1a rou-
te 138. A Saint - Siméon, en
empruntant la 170 en direc-
tion de Chicoutimi, on visi-
tera les Palissades, centre
d’'interprétation de la nature
avec sentiers de randonnée,
excursions en montagnes ou
alpinisme pour les plus au-
dacieux. A Bale - Sainte-
Catherine, des petits grou-
pes de marsouins viennent
amuser les visiteurs qui
s’apprétent & prendre lebac
pour Tadoussac, sur l'autre
rive du Saguenay.

Iei commence la merveil-
leuse Cote Nord dont la rou-
te (138) nous conduit main-
tenant fusou‘a Havre-Saint-

la verge
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A Tadoussac, carrefour d
ol 1a route 172 remonte vers
Chicoutimi, le phare le plus
moderne au Canada monte

la garde auprés des récifs

eureux; visite a la sta-
tion piscicole du gouverne-

ment du Québee, ski sur les
pentes de sable et, pour se
reposer, croisiére sur le
Saguenay, les divertisse-
ments ne manquent pas au
pays des Montagnais. Aux
Escoumins, un bac nous a-

VOLKSWAGEN
et AUDI-FOX

Le service et réparation
SUR CES AUTOS

~FREINS -TUNE UP -SILENCIEUX
| NERIFICATION COMPLETE

APRIX COMPETITIF

G0 IR ST

o epenmany . 989~1700 - 01

méne d Trois-Pistoles, sur
la rive sud du Saint- Laurent,
tandis que de Godbout et
Baie-Comeau l'on traverse
4 Matane, en Gaspésie. Des
rh(es magnifiques longent
a Cite Nord comme celle
de 1'anse i Norbert, présde
Colombier, ou tout autour de
la péninsule de Manicoua-
gan.

Au nord de Hauterive et
Baie-Comeau, est situé le
formidable complexe hydro-
électrique comprenant sept
centrales sur les riviéres
Outardes et Manicouagan. Il
faut prévoir deux jours pour
visiter tous ces aménage-
ments de 1'Hydro-Québec
dont le plus important estla
centrale et le barrage Da-
niel-Johnson ou Manic 5; la
restauration et 1'héberge-
ment sont prévus sur la rou-
te 389 Tut y conduit ou dans
les villes avoisinantes de
Hauterive et Baile-Comean

Bien 'siir, la péche est i
I'honneur sur toute la Cote
mais, vers la mi-mai, un
phénomeéne singulier se pro-
duit: le capelan est rejetéen
abondance sur la gréve par
les fortes marées et on peut
le cueillir i pled sec dés que
la marée baisse; quel reve
pour les amateurs de pois-
son qui n‘ont malheureuse

Plerre et qui, tout au long
de son parcours, est relie
par plusieurs bacs a la ré-

gion du Bas - Saint - l:a_u~
rent --Gaspésie. La Cote
Nord, immense région de

chasse et de péche, avec ses
décors encore sauvages, re-
donne au voyageur la sensa-

-

tion d'espace infini & con
quérir qui animait les dé
couvreurs; on ressent ici
I'exaltation de 1'exportateur
en lerres vierges, emer-
veillé et subjugué a la fois
par les forces de la nature
qui se dégagent des falaises
abruptes, des rochers aux
formes capricieuses qui
transforment la greve en
une palette allant de l'ocre
au rouge brique, des plages
sablonneuses a perte de vue
et enfin de 1'horizon infini
du fleuve qui, 4 son estuai-
re, est déja la mer. Aprés
avroir respiré 1'air piquant
de la Cote, s'étre baigné
dans les eaux frafches ou
avoir cueilli, en saison, les
coques et les palourdes sur
le bord du fleuve, apreés a-
voir goiité la solitude et la
paix miraculeuse des som-
mets, le voyageur trouvera
des hotels, des auberges,
des terrains de camping et
des ‘restaurants de bonne
qualité pour refaire ses for-
ces avant de repartir a l'a-
venture
ment pas le pied marin!
La route s'interrompt a
Havre-Saint-Pierre... mais
c’'est une expérience exira
ordinaire que prendre la ba
teau ou l'avion pour visiter
les villages qui s'échelon-
nent tout au long de la Mo-
yenne et de la Basse Cote
Nord; de Sheldrake a Blanc-
Sablon, ¢'estun paradis pour
les fervents de chasse et de
péche ou, simplement, pour
les amoureux de la nature
Le gouvernement québécois
a récemment acquis I'fle
d'Anticosti, aularge de Min-
gan, immense territoire qui
foisonne de gibier; la chas-
se au chevreuil et la péche
4u saumon y sont particu-
liérement fructueuses

® 2 morceaux de

mm‘:'ao‘ e

® une salade au choix
® du pain a la grecque
et votre boisson préférée

uMidi!
$149

REGALEZ-VOUS AVEC

La Cote, ce n'est pas en-
core “le nord du nord” pour
reprendre une expressionde
Gilles Vigneault, originaire
de Natashquan et le plus
Québécois des poétes d’ici,
mais c'est déja une porte sur
la disponibilité, la liberté
du corps et de l'esprit

Le guide routier Beaupré-
Charlevoix-Cote Nord four-
nit des renseignements sur
toutes les localités delaré

gion et sur les facilités d'he-
bergement et de restaura-
tion dont elles disposent
pour les régions connexes
on consultera les autres gui
des: Saquenay--Lac Saint-
Jean et Bas Saint-Laurent--
Gaspésie. On obtient ces
brochures en écrivant au
Service des renseignements
touristiques du Ministére
150 est, boul. Saint-Cyrille
GIR 4Y3

Consommateur Canadien
et votre protection

Vous pourrez ure aans e
numéro d'aout du CONSOM -
MATEUR CANADIEN des
articles intéressant tous les
consommateurs canadiens

La page couverture repré-
sentant la photo couleur d'
un petit garcon qui boit du
jus d’orange pose le pro-
bléme de nos besoins en Vi-
tamine C. Dans la revue,
vous pourrez lire les résul-
tals des tests sur la Vita-
mine C contenue dans les
boissons & l'orange
Comme le mode de vie ac
tuel met beaucoup l'accent
sur les legumes comme ex
cellente source de vitamines
et de protéines dans les re-
pas sans viande, 1I'ACC a
compare les légumes frais,
congelés et en conserve pour
déterminer les plus écono-
miques pour vous
Avant de prendre une déci-
sion concernant |'énergie
nucléaire, il faut connailre
les faits. Le numéro d’aoit
du CONSOMMATEUR CA-
NADIEN présente les argu-
ments pour ef contre l'éner-
gie nucléaire en donnant la
parole i 1'Energie atomique

-
.«
s

iag

du Canada Limitee et a la
Coalition canadienne pour la
responsabilité nucléaire

Si vous ne voulez pas que
I'inflation ronge vos écono-
mies, suivez les conseils d
un économiste torontois. Son
article aborde les principa-
les possibilités d'épargne
ouvertes aux particuliers
disposant de peu de temps
La publicité destinée aux
enfants est devenue un sujet
important au Quebec puis-
qu'elle subirales modifica
tions qui seront apporteées a
la Loi de la protection du
consommateur L"AC(
(Québec) et le Groupede re
cherche en consommation de
I'université de Montréal ont
étudié cette question et ont
éenoncé leur position dans un
meémoire preésenté au gou-
vernement

Vous pouvez vous procurer
un exemplaire du numéro d’
aoiit du CONSOMMATEUR
CANADIEN en écrivant 4
L'ACC, 251 ouest, avenue
Laurier, Bureau 801, Otta
wa, Ontario, KI1P 5Z7 (90¢
le numéro ou $5 1'abonne
ment d'un an)

JUSQU'A
4 HEURES
DUS LES JOURS

LaVilla du Poulet.
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sport par Tom LAPOINTE
Malgré une bonne fin de saison

Sans Yacola, les 300 sont bien ordinaires

en remportant des naire? Surement pas! evxperts etaient assurés que points el trois coups surs terminee pour les 300. Fait
Les 300 avec une fiche les 300 allaient garder reli- en sept manches Richard maintenant parti des pous-
des prochaines séries de fin de Laval, champions de la [finale de 23 gains et 13 é- gieusement lewr titre de Gariépy, de retour de vo- Sléreux Hvre d'histoire
de saison,” récitait encore division Nord de la ligue checs, et surtout une qua- Cchampions yage de noces, completait Toutefois, les Repentignois
l'instructeur des Repenti- Montréal Junior de baseball trieme position, se sont a- “Mais n'oubliez pas que a merveille la soirée de ont blen des péchés 4 se

‘Je vous le répéte, nousS en nachs
surprendrons plusieurs lors triomphes contre les Aigles

gnois, Georges Bolduc et le Royal d’Anjou vérés quelque peu la décep- nous avons perdu Normand travail de Yacola alors que faire pardonner lors des sé-
Les 300 de Repentigny ont Mais faut-il accepter ces tion de ce circuit parce que Yacola pour toute la sai- les 300 s avéraient enco- ries eliminatoires qui s'a-
mis un terme a leur sixie victoires comme etant les 1'on les voyait encore seul Son, amenait comme excu- re les moutons noirs des morceront cette ™ semaine

dans leur division au début Sse le gérant Bolduc. N'ou- Lavalois battus 6-2 dans le circuit Richard Bé-

me saison la semaine der succes qul masquent une sai
niére avec beaucoup de pa- son tout de méme bien ordi- de la saison. Parce que les

bliez que nous avons éga- La saison 1976 est donc lec
lement vu plusieurs de nos
joueurs-clés subir des bles-
sures malencontreuses.”

Exact!

Mais ces malchances font
parties du match méme s il
taut preciser que les 300
ont aussi l'air fous au dé-
but de l'année quand ils ont
perdu les servicesde Yacola
que les Expos quand ils ont

vt Gary Carter subir une

blessure stupide. Imprévue

“Il faudra surement un Ya-

I cola en santé pour que les

A Dou B E 300 répétent leurs exploits.
Il faudra aussi un esprit

d'équipe sans désordre,” a-

vait souligné 'ex-gérant des
300, Jean-Serge Gauthier en
mai dernier.

Aujourd’hui, les paroles de
Gauthier attestent qu'il n'a

pas préché dans le désert

Le Deluxe Champion Sup-R-Belt assure excellente adhérence sur chaussée mouiliée et silence de Que les 300 représentent une
roulement. Composé de caoutchoucs tenaces qui résistent aux coupures de fagon excellente et excellente équipe mais qu'ils
fournissent un long millage. Le Deluxe Champion Sup-R-Belt est désormais livrable & un nouveau n'y peuvent rien sans un Ya-
bas prix cola en grande forme. Que

ce super-artilleur fait tou-
te la différence chez cette
équipe.

“On a souvent craché sur
Yacola. Mais il était 754
de I'équipe. Et si 'an der-
nier les 300 ont paradé dans
le cercle des vainqueurs,
c'est parce que celui-ci a
fait la différence,” repre-
nait Gauthier

Et c’est la vérité, Une vé-
rité choquante sirement
pour les papas cheris de la
région qui croient que leur
fils vaut de l'or en barre
“Si Yacola revient en for-

C78-14 - WYA Y me pour les séries, nous
S N , N ANY : balayerons tout.” e
s n“ R - 1R Y Yacola, la semaine dernjé- :
i . % re, est revenu aprés quel- :
VALY ques jours de repos & Chi- o
j AN coutimi et il a trés bien gane-1e youloir, Yacola, en 6unt blessé, a démontré qu'il
N 1) oeuvré spécialement contre qu
ntage compris Montage compris les :\lgles de Laval alors ;m;:. soul homme m’ faisait des 300 m ‘Q\l‘” cham-

qu'il n'a permis que deux

5 AVIS IMPORTANT

DU MAGASIN
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a lEpiphanie

Le circuit Pierre Philibert
a aussi son gros “Nonours”
pour concurrencer les maga-
sins A et W, il s'agit de
Michel Picotte, voltigeur de
Chambre de Commerce.

s

Guy Magnon a été cédé an
DEMONS de la ligue du Lac,
histoire de jouerson jeu dé-

fensif et cogner quelques cir-
cuits.
e

Normand Beauregard s'est
fait brasser par les Che-
«valiers O'Keefe 4 la gran-
de joie de Richard Bonen-
fant; il riait “JAUNE” par
moment

LA L
Alain Pimparé est un lan-
ceur trés en demande pour
les tournois

_en
Michel Pelletier a I'instar
de ses ex-fameux Red Sox
de Boston, se tient en deu-
xiéme division avec EL SO1

Voici mon choix de 1'équi-
pe d'étolles de la ligue pour
cette saison; Réjean Marien
greceveur) Alain  Pimparé
laner =) Réal Vincent (ler
but) No. .and Beauregard
§Zéme but) Gene Forest
Inter) Bernard Trudel(3éme
but), Serge Guilbeault, Pier-
re Marchand et Dany Co-
derre (voltigeur).

Les plus utiles & leur club
seraient  Alain  Pimparé
Commerce), Gene Forest
Arboit), Jean-Marie Morin
Riopel) et Johnny TOMEO
El Sol)

Les clubs El Sol et Riopel
batailleront cette semaine
pour une place dans les sé-
ries.

Les. joueurs du circuit Phi-
libert ont agl sagement en
ne formant qu'une équipe au
tournol de | Epiphanie les
13-14 et i5 so0t; on ne di-
vise jamais les forces.

«Qner

-3 décors |

Jeudi,
5 aolt
jusqu’au
samedi,
7 aolt

\
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Arés les Jeux Olympigues L'athlétisme a la portée de tous
a Repentigny

E. RIOPEL INC.

Manufacturiers de

* CABANONS +BALANCOIRE ;
* FENETRES PANORAMIQUES G
aDELUXE»

° FE‘\'ETRESSOLARIS JPI
SOLARIS JPII
¢ PORTES PATIO
e TABLE A PIQUE-NIQUE
¢ ETC...

DECLIN DE MASONITE EMAILLE BLANC 8 x 10 $495.00
CONTRE PLAQUE 8 x ¢ $325.00
PLAN DE FINANCEMENT SI DESIRE

ESTIMATION GRATUITE

28 RUE DU COUVENT L’EPIPHANIE
Tel: (514) 588-2462 (Le soir 588-3830)
TERRAIN D’EXPOSITION
Entrée du village de I'Epiphanie par I'embranchement de I'autoroute

Y/ MONSIEUR

BALAYEUSE

.
i
DISTRIBUTEUR COMPACT GARANTIE DE 25 ANS

VENTE FT REPARATION DE TOUTES MARQUES
ATION ESTIMATION GRATINTE
Vente aspiraleours v v de $10 00 avec garantie d SaCs pour 1
\ ing » tap

472C NOTRE-DAME REPENTIGNY

AAgRs A Pa

BOEUF RUBAN ROUGE, Cat A-1

Pour
toutes les occasions

le sur

Voild c'est fait, les grands
Jeux Olympiques de Montréal
sont maintenant chose du
passé, mais malgré les suc-
cés et la critique sur l'or-
ganisation et la présentation
de ces Jeux, il ne faut ab-
solument pas que cefle
grande initiative et manifes-
tation sportive reste sans
lendemain, c¢'est pourquoi le
Service des Loisirs de la
Ville de Repentigny, voulant
profiter au maximum de la
ferveur et de l'enthousiasme
des Jeux Olympiques, désire
inviter toute la population
sportive de Repentigny a se
rendre i la piste du Campus
Scolaire de Jean-Baptiste-
Meilleur a 1'est du Boulevard
Iberville, pour se familiari-
ser davantage avec les diffé-
rertes disciplines del’athlé-
tisme

C'est ainsi qu'aprés avoir
vu les grands athlétes du
monde au Stade Olympique,
vous étes maintenant en me-
sure de pouvoir mesurer vos
propres “performances” en
vous rendant tous les soirs
de la semaine, du lundi au
jeudi inclusivement, de 18.00
a 20.30 heures, i la piste de
“JBM", ou «des moniteurs
sous la direction de Mlle
Chantal Legras, vous aide-
ront @ l'initiation des cour-
ses, des saults, des lancers,

et ce, que se Soit en lon-
gueur ou en hauteur, ou avec
le poids, le disque ou le ja-
velot

Tout cet équipement sera
mis & votre disposition et
sans étre des connaisseurs
en athlétisme, vous aurez le
plaisir d’ainsi apprendre le
rudiment de ces différentes
disciplines.

Voila une excellente occa-
sion et un bon moyen de don-
ner suite & ce vent d'olym-
pisme qui a soufflé sur le
Québec au cours des dernié-
res semaines. Beaucoup di-
ront qu'ils n'y connaissent
rien & ces sports, mais n’
est-il jamais trop tard pour
apprendre et se maintenir
en bonne condition physique.
Et comme le veut la devise
Du Baron de Coubertin, 1'im-
portant est de participer, et
ce, pour les personnes de
tous les ages. Ces équipe-
ments sont la, ils appartien-
nent 4 toute la population,
pourquoi ne pas les utiliser?

Sans doute que vous trouve-
rez également treés intéres-
sant de pouvoir ainsi faire
du sport et ce, sans étre
astreint i toute une équipe
ou & un calendrier de joutes
Tous ce que vous avez a fai-
re est de vous rendre 4 la
piste entre 18.00 et 20.30
heures, du lundi au fjeudi,

el de metire & |'épreuve
vos dispositions pour ces
disciplines. Les moniteurs
sur place vous conseilleront
pour savoir comment courir,
lancer, sauter avec les dif-
férents engins.

L’athlétisme est excellent
pour la pratique du sport en
famille ou entre amis, ou de
simples compétitions s'or-
ganisent sur le terrain, qui
peut courir plus vite, lancer
plus loin, sauter plus haut?

Toute la population jeunes
el adultes, vous étes con-
viées 4 la piste de “Jean-
Baptiste Meilleur” du lundi
au jeudi, en début de soirée
el sans doute que vous trou-
verez ainsi le plaisir du
sport individuel et la dé-
couverte de nouvelles dis-
ciplines sportives qui nous
sont maintenant plus fami-
liéres grace aux derniers
Jeux Olympiques de Mont-
réal

Voild la meilleure facon de
rentabilisér, et ce, chacun
a4 sa facon, le coiit que nous
aurons a payer pour ces Jeux.
Mais par-dessus tout, nous
développerons une nouvelle
phylosophie de la pratique
du sport amateur, et sans au-
cun doute, chacun de nous
pourra ainsi, mieux se porter
physiquement et mentale-
ment.

L’ambiance olympique est-elle présente

Mercredi 28 juillet, Mada-
me Berlioux, directeur-gé-
néral duComité International
Qlympique, exprimait dans
une conférence de Presse
que les “Jeux de Montréal
n'ont pas d'ime “et que”
I'ambiance olympique est ab-
sente de la ville". §'il sem-
ble en effet que le climat
soit trés différent de celui
de Munich ou de Mexico, et
certainement moins exubé-
rant, il n'est pas évident
qu'il manque d'ime; mais
cette déclaration a certai-
nement été prononcée aprés
consultation des diverses
personnalités du CIO, et |l
est impensable que Lord Kil-
lanin ne 1'ait pas approuvé.
Laissons 14 le probléme de
Montréal, et tichons de con-

naftre si Repentigny partici-
pait vraiment 4 la féteolym-
pique

Il n'y a pas de doute que,
malgré les opinions parfois
divergentes de la population
sur les Jeux, les citoyens
ont vécu ces deux semaines
i I'unisson des jeux: les jeu-
nes surtout, mais aussi leurs
parents, sepressaient devant
la télévision pour suivre les
épreuves (il faut dire qu'ils
n'avalent pas tellement le
choix!); les commercants en-
registraient un chiffre d'af-
faires plus importants, et
tout spécialement les restau-
rateurs et les tenanciers d’
hitels ou de motels; toute
la population enfin, qui li-
sait dans les journaux les

a Repentigny ?

performances toujours plus
surprenantes; d'autant que
les médailles accordées aux
Canadiens furent nombreu-
ses, et suscitérent donc un
intéré redoublé pour les
Jeux Olympiques; ca et li,
un drapeau aux cing anneaux
flotte sur un mat planté de-

vant une maison particuliére;
des tee-shirts aux couleurs
ou aux emblémes olym-
piques, ainsi que des insi-
gnes de toutes sortes sont
portés par un nombre tou-
jours croissant de per-
sonnes, ce qul prouve que
cetie manifestition, i@ Re-
pentigny et dans toute la ré-
gion a été ressentie comme
un événement particaliére-
menl captivan

BOEUF POUR CONGELATEUR

marché des aubaines.

COTE DE BOEUF

(Rib steak)
complet
25-30 Ibs

Cat: A-1

Nous faisons cuire
des rotis de porc
dans le filet

demande
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Un joli pistolet que ce
Charly L'Amoroso!

Car voyez-vous, aprés a-
voir utilisé tous ses talents
de séducteur pour faire tom-
ber dans les pommes les
Américaines, plus précisé-
ment les belles de la Vir-
ginie, Charly les a quittés
subitement. Sans mot dire.

Mais Charly avait des ex-
plications a4 fournir. Et des
raisons solides. “Je savais
que j'étais attendu par mes
belles aux Jeux Olympiques.
Il fallait donc que je sois
de retour pour la dernié-
re semaine.”

Charly, vétu en vagabond
avec ses jeans et son chan-
dail délavé, a donc passé
la semaine derniére a con-
quérir toute la gent fémi-
nine au site Olympique dans
le grand village qu'est Mon-
tréal. Tout celd pendant que
Dédé 1'Amoroso chantait
fleurette 4 sa nouvelle fem-
me lors de sa lune de miel
et que Billy parlait de fian-

ailles 4 sa nouvelle idyl-

e de St-Paul L’Ermite, la
successeur de Pif

Charly a méme commencé
a se redréer en invitant une
Jullette repentignoise dans
le Vieux Montréal oi I'his-
toire raconte qu'il s'est mé-
me permis de lui faire de
grandes déclarations aprés
I'avoir fait rouler dans son
désormais célébre carosse
du bonheur.

Quelque peu gueurlot,
Charly s'est par la suite
rendu au site et méme
s'll a fait les yeux doux
4 des athlétes de toute ra-
ces de toutes couleurs, on
dit qu’il n'a eu gu'un suc-
c$ bien limité,

Car voyez-vous, Charly,
avec ses 98 livres et sa
moustache qui compte main-
tenant 18 poils et trois quart,

OUTILS
A LOUER?

SEUL
ENDRDIT

UN

de 15 milles.

raded T
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ne présente pasnécessaire-
ment un physiqued’athléte
malgré que l'on raconte qu'il
s’est trés bien entendu avec
les Biafrais, ces spécialis-
tes du triple saut ( ils sau-
tent le déjeuner, le diner
et le souper{3

Outre les Biafrais, Char-
ly ressemblait & une écha-
lote aux cOtés de la géante
de sept et deux pouces, soit
la Soviétique membre de la
formation de basketball de
la Russie, Charly a égale-
ment voulu tenter sa chance
auprés de la Reine Elisa-
beth, mais 4 cause de sa
difficulté i converser dans
la langue de Shakespeare,
Charly n'a pu lui exprimer
tout son amour. Pourtant, il
aurait tellement aimé étre
photographié sur les billets
verts aux cotés de la Reine

Notre plus actif des
L'’Amoroso a aussi voulu
faire les yeux doux a la

jeune Nadia Comaneci mais
celle-ci lui a répondu qu'il
n'était pas assez sérieux
el, surtout que sa mousta-
che était trop piquante
Charly a donc retraité vers
le pentathlon oi la Cana-
dienne Diane Jones aurait
pu faire son bonheur mais
notre 1'Amoroso n'a jamais
pu courir' assez fort pour
la rejoindre

Faute d'athlétes, Charly
s'est remis i courtiser les
Juliettes de la région ou
I'on sait, il remporte un
succés fou. On dit méme
qu'il est le Robert Demon-
tigny de la région Lanaudié-
re, ce qui est trés fatteur,
Charly termine donc ses
vacances cefte semaine...
des vacances éreintantes ou
il a passé plusieurs mo-
ments entre deuxbars. Mais
Charly est un gars en lor-
me. D'ailleurs, 4 la petite

SPECIAL
POUR L'ETE

Louez vos
outils du
vendredi

de location

ECHAFAUDAGE
EN TOUT GENRE

ATTENTION
NOUVELLES HEURES
UDUVERTURE POUR L'ETE

Ouvert du lundi
»u vendred:
Sham dhpm
Fermer lo samed: on
Juitlet ot solf

289-1221

école, il avait remporté l'é-
preuve du saut en hauteur
aprés avoir réussi 4 sauter
par-dessus sa maftresse qui
mesurait trois pieds et qui
pesait 342 livres.

Charly est donc un athlé-
te. Du mois, il a les pieds
d’'athléte..

® Dans la ligue de hockey
féminine de Repentigny, il

De retour de Virginie
Charly L’Amoroso se récrée aux Jeux

ne reste que cing matches
a disputer pour cléturer la
saison estivale. La semai-
ne derniére, le Golden Pa-
lace a continué son élan
victorieux en disposant du
Garage Reynald Paquin par
le score de 2-1. Jocelyne
Mimeault ont élé les buteurs
des vainqueurs tandis que
Nicole Richard évitait le
blanchissage & sa troupe
e Normand Yacola a pris
une quinzaine de jours de

congé question de retrouver
famille @ Chicoutimi. Ya-
cola, méme s'il a pris un
peu de mieux, n'a jamais
retrouvé sa forme physique
et 1’on doute qu'il sera prét
pour les séries éliminatoi-
res

@ Mes sympathies i un des
bons sportifs de |'Assomp-
tion, Sam Lébail, qui a été
éprouvé par la mort de son
frére Jean-Marie. Sam, on

SpECIAL VOITyRES ySaGeEs

se rappelle, jouait au troi-
siéme coussin pour le comp-
te du I'Assomption lors de la
fameuse ligue de fastball
qui évoluait partout en
province il y a quelques
années

® Et pour terminer, une
pensée de Pierre Foglia de
la Presse:“Ce n'est pas une
flamme olympique mais
pour 99 sous, c’est un fichu
de bon petut briquet

#3000
#2997
#3020
#3023

#2992
#3008

#3017
#3019
#3024
#3006

#3009

#3011
#3018

d

m-ﬂ

propre

Okdsmobile 1970, 4 portes, propre, air climatisé
Cutiass convertible 1971, trés propre

Chevelle 1971, 2 portes, Y8 automatique propre
Véga Hatchback 1972, mécanique bonne
#3010 hnmzzmsmmu
Mécaniue A-1
Camaro 1973, équipée, propre comme neuve
Chrysler 1973 Newport, 2 portes,

trés bonne condition, Air climatise
ms;iplm.mm
console, équipé, propre

Datsun 510 1973, mécanique A1, anti—rouille,
bas milage

Odsmobile Deita Royale 1973, A-1
m Station Wagon 1974, 3 sieges,

Chevrolet Impala 1974, 4 portes, air climatisé,
trés
Chevrolet Bel Air 1974, mécanique A-1
Chevelle Classic 1974, équipée, air climatise,
parfaite condition
PRIX EN VIGUEUR
JUSQU’AU 1ER AOUT 1976

Yotre concessionnaire Chevrolet-Oldsmobile

$1095°°
$1995°°
$2100°°

*450°°

$1795°°
$2995°°

$3250°°
*99500

$29950°°
$3600°°

$3350°°
$2750°°

Hil
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RABAIS FANTASTIQUES POUR VOTRE

128 /LARTISAN, K \

FAMILLE, VOTRE FOYER ET POUR V@US-MEME

DITES: PORTEZ A MON COMPTE'

BAS ET ACCESSOIRES
BAS BERMUDAS

WO aylon Pomtures 35 11 Chows de coulewrs

Prix spécial @ paires pour1 .“

BAS POUR GARCONS
TN coton ¥ 30% aylon Lavebie & la macthune Choss o
couleur v

Prix spécial 3 paires pour1 M
BAS POUR HOMMES

WO\ nyton extenaidle Pomtures 10-12 Chois de cou

L Prix spécial 3paires pour1 044

BAS HABILLES POUR HOMMES

En hors Powtures 10 11 Chois & toulewrs
Prix spéculz paires pour1 .44
BAS AU GENOU

008 nyton oxtensible Tarlle universelle Choix de com

et Prix spécial @ pnlroslpour‘ c“

BAS CULOTTES POUR DAMES
S daphane sars couture Taupe, Buige, dpece 180
e 4 3% on

Prix spécial 2 paires pour1 M
CULOTTE POUR DAMES

WO nyton. Blanc, bewge, ou blew P M G

Prix spécial @ paire: pour‘“
CULOTTES POUR DAMES

WON coton Blanc seulemant Tailles fortes

Prix spécial 9 paires ponr1 .4‘

CULOTTES BIKINI POUR DAMES
00N scitate Mot Nerel PMG

Prix spécial 3 paires po.r‘ M

SOUTIEN GORGE POUR ADOLESCENTES

S5% scitate ot 455 nylon JOAA & MA
prix spicial B G
SOUTIEN GORGE POUR DAMeS

En dentalle de nylon Blanc ou dv coulewrs MBS & 38C

Prix spécial ‘I -44

CULOTTES SPORT POUR DAMES
S nylon ot 13N spandex Chowx de couleurs P.M G

¥ Prix spécial 1 .4‘

CULOTTES BIKINI POUR FILLETTES

Arnel Chow de molifs 7 4 M ans

Prix spécial 3 paires pour 1 M
BAS POUR HOMMES

TON ascrylique, 30N aylon, choix de couleurs. 10-12

Prix spécial@paires 1 -44
CAMISOLES POUR ENFANTS

En soton, blanc seviement, 3 & 24 mois

Prix spécial 2 pour 1 144

PYJAMA POUR BEBE

0 retine extens ibie. choin de coulewrs P MG

Prix spécial 1 .44

CHANDAILS POUR FILLETTES
WO aylon, manches longues. col rowlé 7-14

Prix spécial
COLLANTS POUR ENFANTS 1 '44

€n tricot antensibie Grandeurs? 9 Bieu mar ine oubege
Prix spécial

CULOTTES POUR FILLETTES
WON colon. Choix de coleris. 7-M

Prix spécial @ paires pour 1 .44

CULOTTES POUR DAMES
= cofon De cowleur Dlanc seuiement. P M.G

Prix spécial @ paires pour 1

CULOTTES BIKINIS POUR FILLETTES
100N aylen. Choix @ imprimés 4 48 X

Prix spécial § paires pour 1“

SOUS VETEMENTS POUR GARCONS
SO% cofon ot SON polyester Chois o couleurs

Prix spécial @ paires pour'
BAS HABILLES POUR HOMMES

YOO aytan estensidie Chois de couleurs w-12

Prix spécial 3 paires pour 1.44

BAS POUR GARCONS
TO% coton ot JON aylon extensidbie Chox de couleurs 8 10

Prix spécial 3 paires pour 1

BAS DE TRAVAIL POUR HOMMES
100% nylon. Fubrication canadienne

Prix spécial 2 ponr‘.“

CULOTTES DE PLASTIQUE

Pour bibé Empaguetage & 6 Tailer PM G

Prix spécial 2 paquets pour1 .44
PANTALONS POUR ENFANTS

WOS polyester Rouge. e, blow ou rose 12 - M

5% Prix spécial 1 044

CULOTTE D'ENTRAINEMENT
POUR ENFANTS Prix Spéclll

ENITIT 2mincq 44
TEE SHIRT POUR ENFANTS
100% polyssier Manches courtes. Choix de coulewrs

Prix spécial @ pour 1 '44

PANTALONS POUR FILLETTES

WON Fortre!l Chovs de couleurs
Prix spécial 1 .44
TEE SHIRT POUR ENFANTS

SON polyester ot 50N scryligue Chois oo oulewrs

Prix spécial 1 .4‘

Viande fraiche du jour. Prét b emporter

4 ) Prix spécial 1.44

HOMMES ET GARCONS
CHANDAILS POUR GARCONS

N colon SON polyester
e covleurs. PM G

Manches courtes Chos
PRIX SPECIA
SOUS-VETEMENTS 1 -‘4

Pour hommes de margue Laursatien 100% nylon P

MG
PRIX 5PE(|AL1M

CHAUSSETTES DE TRAVAIL POUR
HOMMES

Contortables ot confectionhes er fibres assorties 2pa:

Te% par pagquet Une souie pomture
PRIX SPECIAL 1'“

CHAUSSETTES SPORT POUR HOMMES

5% coton ot ISN aylon extensidle. Tontes varjees

Paintures 10-12 1 ;
PRIX V’EFQ‘ALZ‘..J'W pour .44

CHEMISES-T LAURENTIEN POUR
HOMMES
Modéle & encolure ras de cou 100% coton Teintes o

sorfies Talles PMG TG k
PRIX SPECIAL1Q44
MOUCHOIRS POUR HOMMES

Paquet de 6 100N coton Blanc seulement Une offre &

B Sk i PRIX spetw.1 .44
CALECONS POUR HOMMES

Paquet do I paires De margque Thunderdird 100N coton

Blanc veuloment .
PRIX SPECIAL 1 14,4

CALECONS POUR GARCONS
En coten De marque Thunderbird Paquets de 3 paires

Prix special le paquet '.“

CALECONS POUR GARCONS
De marque Fruit of The Loom Empaquetage de 2 paires

Prix spécial paguel
CALECONS POUR HOMMES 1'“
Modéie Bozer En coton de couleurs unies ou imprimaes

Prix spécial 1 '4

PLANTES VERTES
ieal pour mouter une nole de Traicheur # toutl decor

Prix spécial @ pour
TERREAU

Terre stérilinke pour vos plantes do maison Sac
o IS hiwres

TERRARIUM SUSPENDU

NModele sn verre souffie transparent on forme de bou
te Cnrw de nylon

TERREAU
torre towl usege. Sac de 7 livres

Prix spécial @ pour

PLANTES VERTES
Plantes vertes dans uo potl “Vastille™

POT A SEMIS

De mangue Vastills Chowx de coloris

Prix spécial @pour 1.44

QUINCAILLERIE
OUTILS ASSORTIS

Tel que ensemble 3 pidces comprenant 1 gratte, 1 pelle,

1 v ' ¥

ey ol Prix spécial 1 .“
SPIRALES CHASSE MOUSTIQUE
Empaquetage de S Brile de § i 7 heures

Prix spécial @ pour 1 M
BOITE A LUNCH

Bode en plastigue resistant sux couleurs vives

CADENAS Prix spécial 1 ey

Choix de modeles a combmnarson ou régulier

Prix spécial 1'44

AMPOULES ELECTRIQUES

De marque Best Buys. Amgoules de 60 of 100 watts

Prix spécial 3 paquets pour1 .44

144
Prix spécial 1 044

Prix spécial 1 -44
144

Prix spécial 1 '44

CAHIERS D’EXERCICES CANADA

&W¢\\@'
JOUR

14

O\

Ces prix sont en vigueur pour une journée seulement ou jusqu‘a épuisement du stock — Nous nous réservons

9 AOUT

PAPETERIE

JOUETS

AUTOS CORGI

Petites autns pour les énfants. plusiours modéles

Prix spécial 2 pour 1 M

ALBUMS A PHOTOS

Avec couveriure en vinyle

8 peges Choix de cca

a Prix spécial 1 -44

PAPIER D'ALUMINIUM

Epais of résistant. 1277 x 25 piods de long

Prix spécial 3pour1 -44
RUBAN ADHESIF
i

27 de large ot 00 de long Indispensable & la

> Prix spécial‘pour1 ¢44

GOBELETS DE STYROFOAM
Coes gobelets somt pratigues pour toutes occaswons
Paquet de 51

Prix spécial J paquets pour1 -44
CRAYON H.B.

Empaquetage de 12 Idiel pour Jes btudisnts. De marque
Venus Imper.al

Prix spécial 2 paquets POUY1 .44
SAC A ORDURES Empaguetage de 10

207 x 227 Pour la cuisine

Prix spécial 4 paquets pour 1 -44
ENVELOPPES

Enveloppes pour la correspondance

Prix spécial 2 paquets pour -44
TABLETTES A ECRIRE

Feuilles non lignées Offre exceptionnelle

Prix spécial @ pour 1 -44

PAPIER A DESSIN

'
Pour aquarsile, pastel o crayon. Mesure 9"212"
Paquet de 30 feuilles

Prix spécial 2 pour1 -44

ENCREUR A POINTE FINE

Un ensembie de 8 préces Sichage rapide non-tox igue,

]
gk Prix spécial 2 pour 1 .44

STYLO A BILLE
e marque Paper Mate. Pratique pour | étudiant.

Prix spécial 2 pour1 .44
LIVRE A COLORIER

Personnages différents. tris amusant Feraplaisir dvos
enfants

Pri écial 2
couvns-régrspec ; e 1 '44

En plastique solide, coulewr rouge o biew, I m. de long
X% em

Prix spécial 2 pour
BALLON GLOBE TERRESTRE 1 .44
Pour le plaisir de ves enfanty. De couteur ST, rouge,
Ve ! Prix spécial
PAPIER A DAC1YLOGRAPHIE 1'44
Paguet de 150 fewilies 1dédl pour I'#tudiamt

Priz spécial @ paquets pour
FEUILL .5 MOBILES 1 .44
Empaquetage de 100. Fevilles de 276 cm X 212 em

Pri écial
DUO TANG g Y :pou“'""

Empaguetage de 5. avec #tiqueties Pratique pour

I etud: ant

Prix spécial 2 pour 4 44
SERVIETTES DE PAPIER
Tris pratique pour les réceptions et les
DrQue - e
Prix spécial @ paquets pour‘M
Offre vedette du ]QU!‘I 44
Empaquetage de 4. Dimensions de 27.6cm X 209 cm

Prix spécial @ paquets pour 144

Menu du Café Rouge

-r i ’
SANDWICH CHAUD AU PAIN DE VIANDE

Servie avec riche sauce brume of breuvage de 204

»u chomr
En tout 1 -44

PAPIER PEINT ET PEINTURE
PAPIER PEINT ENCOLLE ET LAVABLE

Plusiours ravissants motifs parmi lesquels il vous fait
choisir Emballe en rouleau double économique
PRIX SPE

Sp—— I T
PEINTURE FIESTA

En atrosol Choix de covleurs. Contenant de 13 onces

tQASPi(IM1ﬂ44

VINYLE DECORATIF MAC TAC

Choix deplusieurs couleurs et molifs attrayants Adhisit

faciie & wtiliser
AL roulesu

PRIx SPEC

PEINTURE RESOLAC

Choix de latex mtiriour ou de semi-lustre. Couleurs

Prix spécial la pinte 1-44

» choin

1 JEU DE PECHF

Curllers, amecons ot

3 pour1 '44

BALLE MOLLE

de margue Cooper

COMBUSTIBLE

"o 1o camping Pour les podles de camp, lanternes

.cm(uun! de 128 onces Prix spéclll 1 &4

TUBES A CIGARETTES
De margue Embassy, Players, Premier. Boile de 200
tubes Pour 13 plupart des machines standard

PRIX SPEC Mapour1 -44
JEUX DE CARTES

Avec des cartes neuves 18 partie de bridge, de poka

sers plus amusante
e vt Syt S

BRIQUET TORCH A JETER APRES USAGE

Choin de plutiours couleurs. Somt si pratiques qu'ils

sont indispensables
PRIX SPECIAL

CENTRE DU PNEU ET DE L'AUTO
TRAITEMENT DE MOTEUR
De marque Rislone Pour un fonctionnement du mateur
plus régulier. Limite de 2 par client
PEINTURE Prix spéchl1l44
En sérosol de margue Duplicolor. Couleurs su cheix

Contenant de 13 onces Prix spécial 1 .44

NECESSAIRE DE REPARATION
Pour des reparstions rapides of permanentes Contenant
de 4 1/2 onces

HUILE A MOTEUR | "ot 144

de marque Valvoline. 20 HD ou 30 HD

Prix spécial @ pour 1 ,44

ARTICLES MENAGERS

ALIMENTS

TARTES

#o saveurs Eccellents pour terminer fous vos

Frix spécial 2 pour 1 .44
BONBONS MELANGES

propre sélection de bonbons cromuants

T Prix spécial la livre 1 14‘

CHIPS CROUSTILLANTS

Delicioun pour lo gouter ou avec des sandwiches

SN R Prix spérialz pour1 -44

BARRES DE CHOCOLAT

De marque Lowneys

Empaquetage de 20 barres Pr‘l‘esgléqcl::: 1 l44 J

ARTICLES DE BLANC

NAPPERONS TISSES
WON coton. Lavable, résiste & la chaleur. Choix de
Prix spécial

4 coleris
SERVIETTE DE BAIN 1 '44

Choix de molifs unis ou imprimis. 247 x38

Prix spécial 1'44

DEBARBOUILLETTES
W00% coton Offertes dans un chx
de 4

x« de teintes Paguet

Prix spécial le paquet 1 .44

LINGES A LAVER LA VAISSELLF
W% coton Grandewr 127 X 15 Rayures o w
lours sur fond blanc Paguet de 4

Prix spécial le paquet 1 .44
COUVRE OREILLERS

100% coton. Blanc seulement Paguet de 2

Prix spécial e paquet 1 .44

TABLIERS

Choix de modéles ot de couleurs. 100% cote

Prig -3 alm .44

LINGE A VAISSELLE

100" coton Rayures de couleyur

Prix spéciald pour 1,44

MITAINES POUR LE FOUR

Mitaine wolante enduit de teflon Ch

o x de olor:s
Prix spécial Ia panre‘ .44

PANIER A LINGE

Fail en bamboo. Idéal pour la chambre ou la saile

::::E\ A CAFg Prix spécial 144

ONertes on une varieté de formes. Couleurs of mo

2ifs pus choix
Prix soémal‘pour‘.44
EPINGLES A LINGES
Enbois. Ressort 7 spirales. Paguet de 680

Prix spécial @ paquets pour 1 -44
BALAI MAGNETIQUE

e game gt prix special 184

VERRERIE DURALEX

Article fait en verre resistant of incassable. Paguet

o Prix spécial l'ensemb191 .44

EPONGES GEANTES

Eponges a w

an gpécnal 2 paquetls pour 1 -44
CABARET DE SERVICE

Fail en metal durable. Piads en cuivre aui ne ternit

gics Prix spécial 1.44
{\SS(\PTIM ENT DE PLASTIQUE

: P i‘xm:;::‘r:'ul 1 -44
SACS A ORDURES

Empaquetage de 10 ande capacite 26" x 38"

3
Prix spécial 2; aquets ;-(»111'1-44

VADROUILLE
Manche en bois +
défat pas

Sages

Gr

sistant tampon de cordage qui ne se

: Prix spécul1c44
VERRE A BIERE

Empagquetage de 4 En trés besu verre travaille

EAU DE JAVEI
D margee Lo Parvsenne Format de 128 onces
Comtenant on plastigue ncassable

0l

P P

NVSLLAY. ]

Prix spécial @ pour 1 ,44

d BT AT

ADOUCISSEUR POUR LE LINGE

@¢ marque Flesty. Contenant de 128 snces

Prix spécial 1 .44

Prix spécial le paquet1 144

BAS CULOTTES POUR DAMES
En nylon extra fin. Taille universelle Beigs ou epice

Prix spécial § paires pour 1 -44

DETERSIF EN POUDRE

de marque Surf. Boite de 5 livres Quantite limitee

Prix spécial 1 .44

T CTRET PN+ T F

100 boul. Brien,
Repentigny

HEURES 0" OUVERTURE: LUNDI, MARDI et MERCREDI: de 9h a 18h

\
§

N
"

le droit de limiter les quantités.

TAPIS

Pelils tapis colorés de 23" x 3§

Une offre & ne pas
manquer

Prix spécial 1 '44

TOILE DE FENETRE

Trés jolies ridesux de 37" x 707, Choix de couleyrs

PILESC & D Prix spécial 1 -44

Emgaquetage de 2 Profitez de cotts aubaine

Prix spécial @ paquets pour1 '44

COMBUSTIBLE A FONDUE

Contenant de 20 onces. Facile & uliliser

Prix spécial @ pour1-44

BOUCLES D'OREILLES

De margue Senors. Choix de plagué or ou argent

Prix spécial @ paires pour 1 -44
BRACELET MONTRE

De margue Timex. Choix de couleurs
Prix spécial 1 -44
CHAINES

De margue Senora. En plagqué or ou argent

Prix spécial 1 -44
BIJOUX D'ETE

Assortiment de bracelets, chaines, colliers, boucles

@oreilles. Or ou argent
Prix spécial 1M

TRICOT ~ COUTURE
CARRES DE FEUTRE

Chaque carré & 12 de colé. Choix de couleurs

Prix spécial © pour 1 144

MOUSSE DECHIQUETEE

Idbal pour la confection de vos coussins Non allergéne

ol inodore. Sac de 2 livres
Pr teial 1 -44

COUSSIN DE MOUSSE

Pratique pour la confoction de vos coussins. Mesure

Prix spéchl1 '44
VINYLE DE TABLE
54" de largeur. Motif floral ou & carresu
Prix spécial la verge1 .44

FILET A RIDEAU

100 polyester. Lavable 60" de largeur

Prix spécial la verge1 544

FILE ARONELLE KODEL
4 onces. Choix de couteurs

Prix spécial 1 044

FIL DE POLYESTER

Ideal pour la couturiére Choix de couleurs

Prix spécial onur1 A‘

COTON PAYSAN
100% coton. 457 de largeur

Prix spécial la verge 1 144

12" carrée

l SANTE-BEAUTE

TISSUS MOUCHOIRS

De marque Klsenex. Format de 100

Prix spécial@ pour 1 .44 :

SHAMPOOING

Baisam Plus asux herdbes. Conlenant de 4 onces

Prix spécial 2 pour
SAVON JERGENS 1 '44

Un savon delicieusement parfume pour le bain

Prix spécial QDOur1M

ASPIRINE POUR ENFANTS

Pour soigner votre snfanl. Un format de 24

Prix spécial & pour 1 4
MOUSSE DE BAIN 4

De marque Jouvence. Contenant de 32 onces

Prix spécial @ pour 1 .4‘
PANSEMENTS
144

De marque Elastoplast Boile de 40
Prix spécial 2

MOCASSINS POUR DAMES

Pour foutes utilités. Couleur brun ouhavane Pointures

Sav
S— T

MOCASSINS POUR FILLETTES

Empeigne en vinyle, brun ou havane. Pointures 11 4 3

Prix spécial 1'44
ESPRADILLES POUR ENFANTS

en Zanevas, semelle caouichoute Marine seuiement

Mas Prix spécial 1.44

PANTOUFLES INDIENNES POUR BEBES

Avec tite dindien imprimé & "svanl. Avec bordure

dorion. Pomntures 53 10
Prix spécial 1 .44

MOCASSINS POUR GARCONS

Téte dindien imprimé & Uavent. Pointures § 3 3

Prix spécial 1 '44
SANDALES POUR DAMES

Emgnono en vinyle, semelle interieur coussinee, talon
compense, pointures 5 4 10

Prix specml‘ .44

JEUDI et VENDREDI: de Sh & 21h. SAMEDI: de Sh 2 17h

NETTOYEUR A VITRE

de marque Vogue ' Profitez du jour 1.44

Prix spécial 2 pour 1 .44

L I
ACNETEL EN TOUTE CONFIANCE

SATISFACTION
GARANTIE

ECHANEE DU ARGENT REWIS
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Jacques Fortier,

I'une des rares consolations des Jets
méme s’il n’a pas été un super-artilleur,

12 gains ot 24 revers pour P-A-T

Les Jets ont payé cher pour apprendre

Il faut payer pour appren-
dre dit ledicton'Quelletris-
te réalite

Les Jets de Pointe-aux-
Trembles, au cours de la
saison 1976 & leur accou-
chement dans la ligue Mont-
réal Junior de baseball, ont
saisi une foule de choses i
la suite de leur saison qui se
termine avec une fiche mé-
diocre de 12 gains et 24 re-

vers

Iis ont saisi et compris
que leur circuit était bien
loin de valoir en forces ce-
lui de la ligue Junior Ma-
jeure de Baseball

Ils ont compris que l'on ne
peut espérer gagner beau-
coup de victoires si I'on ne
peut étre secondé par une
défensive imperméable. Par

Une victoire signée
Larry Audy et Simon Gauthier

Des performances de cinq
buts chacun de Larry Audy
et Simon Gauthier ont mene
le Beaudry Ltée i un pre-
mier triomphe dans le tour-
noi a4 la ronde eluminatoire
de la ligue de hockey des
Chaleurs. Les champions du
calendrier régulier ont com-
plétement déclassé le Chris-
tin Auto par le pointage de
13 4 1. En plus de ses 5
buts Larry Audy, champion
compteur en saison régulie-
re, a reécolté 5 mentions
d'assistances. René Briére,
Alex Sangowicz et Pierre
Tremblay ont complété le

pointage pour les gagnants.
Lou Lord a évité le blanchis-
sage aux perdants. Dans
I'autre match au programme
I'Aqua-Bar a remporté une
victoire facile de 9 a 4
sur le Métropolitain Auto
Body. Dominique Vadebon-
coeur et Yvon Bouchard se
sont signalés & l'offensive
avec chacun un tour du cha-
peau pour les vainqueurs.
Les autres filets sont allés
4 Raymond Mongeau, Ri-
chard Giroux et Yvon Be-
noit. Pierre Ricard fut le
meilleur des perdants avec
deux buts

Le don des yeux

De récentes statistiques
publiées par 1'Institut nati-
onal canadien pour les a-
veugles (INCA) démontrent

EN SPECIAL

aux macasins Firestone

REGLAGE DES
ROUES AVANT

pour $

la plupart
des
voitures

66

Vorntures ave
barres de to
de plus
en plus, s/
® heu

ENTRETIEN DES FREINS g

TAMBOURS/DISQUES

aux magasins Firestone

-v-...—,

c«mazo,ooom

¢ climatiseur ou
rsion: $3.50

Piéces et pose

y

995

e rt e ey b
T ey e e

qu'au cours de 1875, la Ban-
que d'Yeux du Québec et la
Banque d'Yeux de Laval a-
vaient requ au total 1,914
yeux et que de ce nombre

252 greffes de cornée a- -

vaient été effectuées

On estime par ailleurs,
qu'environ 5% desperson-
nes présentement aveugles
soit totalement ou partiel-
lement pourraient bénéfi-
cler d'une meilleure vision
suite i une greffe de cornée

Mme Lucille Barcelo, res-
ponsable de la Banque
d'Yeux du Québec a expli-
qué le probléme auquel a-
vait 4 faire face la Banque
d'Yeux du Québec. “Malgré
des appels répétés i la po-
pulation le nombre d'yeux
recueillis au décés des don-
neurs est nettement insuf-
fisant pour répondre aux be-
soins des personnes atten-
dant une telle intervention.”
Elle a expliquéd'autre part,
que seulement 13%, de nom -
bre total des cornées recues
ont pu ére utilisées pour
des greffes, les autres
ayant été utilisées 4 grand
profit pour la recherche.
Le Laboratoire de la Ban-
que d'yeux du Québec ac-
cepte tous les yeux quel que
soit 1'ige et le sexe dudon-
neur. Le port de verres,
les cataractes et plusieurs
autres affections oculaires
ne sont pas des raisons qui
empéchent 1'utilisation de
certains globes car cesder-
niers peuvent avoir des cor-
nées saines. Ellea poursul-
vi en rappelant & la popula-
tion ['importance de contri-
buer a4 cette oeuvre huma -
nitaire. “Une personne af-
fectée de mauvaise vision
causée par une maladie de
la cornée bénéficlera de ce
généreux don.”

des lanceurs solides. Qui
peuvent tenir leur troupe
dans le match.

Ils ont surtout sa1s1 et com-
pris que le baseball, c'était
du sérieux. Qu'il faudra i
I'avenir y mettre du cran et
du sérieux,

Oké, les Jets ont payé cher
la note avec ce cinquiéme
rang, trés loin derriére le

Cette série éliminatoire de
5 matchs se poursuivra lun-
di soir prochain & compter
de 8h 30 4 I'Aréna Rodri-
gue-Gilbert. Dans la pre-
miére joute le Métropolitain
Auto Body affrontera le

Beaudry Ltée tandis qu'd
10h le Christin Auto et 1'A-
qua-Bar en viendront aux
prises

REUSINEE

{roupeau des quatre pre-
miers mais Jean-Pierre
Gauthier a sirement bar-
bouillé une foule de notes
dans son calepjn. Et ne soyez
pas surpris si l'année pro-
chaine il ne revient pas a-
vec une équipe jeune. Une
formation qui commetra
plusieurs erreurs mais qui
saura procurer plusieurs
joies dans un avenir rappro-
ché.

Certes, on ne bdtit pas d’
empires en une journée
mais les Jets peuvent four-
nir un bien meilleur spec-
tacle. Cette année, 4 part
quelques frappeurs qui se
sant avérés de grandes con-
solations, peu d'artilleurs
ont brillé de tous leurs feux.
Au fait, méme Mario Si-
mard, qui a réussi une par-
tie sans point ni coup siir
contre Ste-Thérése, n'a pas
été 4 la hauteur de sa ré-
putation. Pas plus que Jac-
ques Fortier qui a cepen-
dant été le plus efficace i
celte position.

Les Jets devront donc
changer leur cap...et dés
I’an prochain!

REBUIILY

AVANT DE PARTIN EN

514-589-5666.

MONARCH V-8 1975

4 portes, démo

:Z :‘r 6 CYLINDRE 1975
es, ca

COMET & CYLINDRE 1975

2 porteés, manuelle

X package, auto

BOBCAT 4 CYLINDRE 1974
run about, manuelle
COMET V-8 194

2 portes, manuelle

manuelle

GREMLIN 6 CYLINDRE 1974

GREMLIN 6 CYLINDRE 1973

9 FAMILIALES USAGEES
A PRIX SPECIAUX

GARANTIE 12712000 MILLES consuitez pour détai

METEOR V-8 1973

2 :.l.l.. A-1, certifié
V-8 1973

sédan, A-1, certifié

CHEVROLET V-8 1973

2pht, A-1, certifié

MARQUIS BROUGHAM

1973
Zpht, A-1, certifié

neuf, spéeal
LOUISVILLE FORD 76

LN 600, 3 tonnes

AUTOCARAVANE FORD 7%

P
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Sports Equestres

Le cheval,
la plus noble conquete de 'homme

Vous aimez les chevaux?
Si oui, vous avez raison,
car ce sont des bétes nobles
et magnifiques. Mais saviez-
vous qu'd l'dge de pierre,
nos ancétres, les hommes
préhistoriques, ne connais-
saient, parait-il, qu'une fa-
con d'utiliser cette ressour-
ce animale et c'était paur
se nourrir.

Leur méthode de chasse
était simple, ils affolaient
par leurs cris et le feu
de leurs torches un trou-
peau de ces bétes alors s2-
vages el le pourchassai. at
jusqu'da un ravin ou-une fa-
laise, d'oi les chevaux apeu-
rés par les flammes sepré-
cipitaient vers 1'abime

Au bas de la falaise, d'au-
tres chasseurs attendaient

pour les achever avant que
le reste de la tribu ne vien-
ne les rejoindre pour par-

tager le festin comme ils
le faisaient aussi pour d’au-
tres gros gibiers comme les
boeufs sauvages, aurochs ou
bisons, animaux dont on re-
trouve des effigies peintes
sur les parois des grottes
préhistoriques d'Europe a

Lascaux, 4 Altimira, et ail-
leurs,

C'est au début de 1'dge de
bronze que |'homme est par-
venu 4 faire du cheval ce
qu'il est maintenant conve-
nu d'appeler d'appeler sa
plus noble conquete

Les armées de tous les
grands empires de l'Histoire
se sont servies de cette ad-
mirable béte pour leurs che-
vauchées i travers les con-
tinents, depuis 1'époque ol
les Pharaons régnaient sur
I'Egypte jusqu'd celle del'é-
popée napoléonnienne et au-
dela

A des [ins sportives, c'est
en Perse, semble-t-il, que
cela a commencé, alors que
I'on- y jouait au polo bien
avant notre ére

Par ailleurs, c'est au cours
des 25¢ Jeux olympiques de
I'Antiquité que les premié-
res courses de chars fu-
rent présentées en Greéce

Au Moyen ige, les chevaux
furent dresses et utilises
pour la chasse, la parade,
les tournois et les joutes
sportives par les chevaliers
sans peur et les champions
si courtois que pouvaient mo-
tiver 1'amour d’une belle ou
1'appét d'un fief

L'équitation et 1'art du
dressage que l'on connait
aujourd’hui sont apparus en
Europe, 4 l'époque de la
Renaissance, soit vers le
16e siécle

C'est l'écuyer le plus re-

MAINTENANT OUVERT

SOUS- MARlN

(Submarine)

60 Place Marina Repentigny ut-oaaa

® Nous sommes agent aulorise
du fameux revetement en acler

Stelco

® 20 ans de garantie

® Nous sommes spécialistes en
décoration extérieure de maison

PRIX TRES BAS

® Portes o Fenétres ® Couver-
tures ® Removations intérieures

ESTIMATION GRATUITE

GRATUIT AVEC TOUT R

MY

36y Boul. Iberville

' Gérald Ma'lette

propriétaire

PERSIENNES.

nomme de son temps, Fran
¢ois de la Guériniére, qui
publia en France, en 1729,
le traité d'équitation que l'on

considére toujours comme
le classique du genre, la
bible du cavalier, dont 'in-

fluence reste capitale mé-
me de nos jours

Ce traité devait d'ailleurs
servir a4 la formation des
éléves du célébre Cadre Noir
de Saumur, en France, et
de la fameuse école Espa-
gnole de Vienne, dont les
membres sont venus au Fo-
rum de Montréal, il yaquel-
ques années, donner une bril-
lante démonstration de leur
riche tradition équestre de-
vant un public fervent

Une fois définies les re
gles du dressage pur, c'esl
1'équitation sportive de plein
air qui s'est développée gra-
ce au gout des aristocrates
européens et britanniques
pour la chasse a courre

Et enfin, c'est vers 1890
que 1'on vit naitre les pre-
miers clubs et associations
équestres, dont lescompéti-
tions furent d'abord conques
pour les officiers de cava-
lerie

La Fédération équestre in-
ternationale n'a cependant vu
le jour qu'en 1921. Mais
déja, aux Jeux de Paris,
en 1900, les sports eéques-
tres étaient inscrits au pro-
gramme olympique et com-
portaient une épreuve indi-
viduelle de dressage, une
de saut en longueur el une
autre de saut en hauteur

Absents des Jeux de 1904
el de 1908, les sports e-
questres furent Inscrits a
nouveau au  programme
olympique en 1912, de facon
définitive cette fois

Ils constituent depuis | un

des disciplines les plus spe

taculaires avec ses cavaliers
en habit et leurs belles mon-
tures 4 la fois fringuantes
et discipliées

B. CARON A

S8 1-0906
585—1475

WDAC-OUDALUHINIUI IPAIREDE

La Reine des Jeux dans son pays

Cette petite perle Roumaine, Nadia Comaneci, qui a séduit
le monde entier par ses 14 ans, par sa beauté, sa souplesse
et sa grice ;i la gymnastique, est retournée chez elle d’une
fagon triomphale. On raconte que toute la Roumanie s'est
saoulé 4 son succés. A Montréal, la jeune Nadia est devenue
aussi populaire que Guy Lafleur ot elle a recu des ovations
au Forum digne de ce Lafleur, le meilleur gockeyeur pro-
fessionnel au monde,

Vous cherchez quelque chose...
QUINCAILLERIE

THOUIN

I'a surement...
PROFITEZ DE CES SPECIAUX

50’ de fil GRATIS

Valeur $9.98
avec achat d'une

TONDEUSE ELECTRIQUE
2 pintes d'huile GRATIS

Valeur $2.39
avec achat d’une

TONDEUSE A GAZOLINE

*CHAISE PLIANTE EN BOIS

Junior: Rég $24.69 SPECIAL 918
Senior: Rég $26.69 SPECIAL $17

*BARBECUE ELECTRIQUE

Rég: $69.95 SPECIAL $50
Rég: $89.95 SPECIAL $79

oPOELE BAR-B-Q :
Rég: $49.95 SPECIAL $44.95

oCLOTURE FROST
3 1/2' Rég: i partir de
$2.10 le pi gepuction 10%

*AIR CLIMATISE ET VENTILATEUR
REDUCTION DE  410%

Nous avons en magasin
LES POTS DE VITRE

pour conserve

«(Masson)

160z - 320z - 600z

]

{‘“\ M/\ QUINCRILLERIE ®
Maurice Thouin .. B
Jwrl\ .
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NETTOYEUR DE TAPIS

A LA VAPEUR
® Nellovage de qu.llx!.
superieure
® A domictle ou atelier G

® Ouvrage garantie

e Divan - fauteuil

® Carpette el
tressé

SERVICE INC.
Lavage murs plafonds

Lavage de vilres

ESTIMATION FEU FUMEE INONDATION

ALLONS CHERCHER ET LIVRONS

tapis

-

N
f

S

N
NOUVEAU!

Réparation & rénovation
de plomberie, chauffage,

19%

d'escompte sur matériaux
TRAVAIL GARANTI

PLOMBERIE
R. CHAUVETTE ENRG.

162 Fortin, Repentigny
585-1508

N\

Distributeur d'huile 2 chauffage

Entretien et réparations
de brileurs automatiques

VENNE
ET
LAURIN Inc.

e Assurances pieces
$21.99 par année

¢ Humidificateurs
¢ Chauffe-eau a lhuile

Livraison au compteur
selon la méthode
“DEGRE-JOUR”

94 NOTRE-DAME, REPENTIGNY
(2ieme etage)

Samedi le 7 aoit

Compeétitions finales
en natation a Repentigny

L'Organisation de la nata-
tion du Service des Loisirs
de la Ville de Repentigny or-
ganisera les compétitions fi-
nales en natation samedi le7
aoiit 4 la piscine au Parc
Thifault

Ces compétitions seront
complémentaires aux diffé-
rentes préliminaires qui eu-
rent lieu depuis le debut de
la saison estivale. Cette der-
niére rencontre sous la
direction du responsable en
natation Bertrand Thériault,
devrait ainsi déterminer les
meilleurs najeurs, et ce, tout
chez les garcons que les
filles, qui se verront ainsi
accorder les médailles d'or,
d'argent el de bronze, dans
les différentes catégories
d'dge et pour les différentes
disciplines en natation. On
s'attend 4 ce que plus de 300

jeunes participent a ces com

petitions, on sall que pres
de 900 jeunes sont presente-
ment inserits aux cours de

patation dans les piscines
municipales

Dans le cadre de cette jour-
née de natation, les compe-
titions débuteront & 9.00 heu-
res pour se terminer vers
16.00 heures, aprés quoi il y
aura la remisedes médail-
les aux gagnants. Il estd si-
gnaler qu'il y aura egale-
ment au cours de cette jour-
nee une demonstration de
nage synchonisée et de sé-
curité,

Tournoi Régional
de Baseball Moustique
i Repentigny

Dans le cadre des activités
de la ligue de Baseball Mi-
neur de Repentigny, sous la
Présidence de M. Jean-Clau-
de Fortier, une compétition
de calibre “Moustique” sera
organisée & Repentigny au
parc Thifault les 13, 14 et
15 aoit prochain
Cette compétition regrou-
pera des équipes de calibre
A", et déja 'on 5'est assu-
re la participation d'équipes

Pascale
était bien

Comme beaucoup d auires
jeunes filles et jeunes gar-
&ons de Repentiguy, Pascale

AUTHIER, qui vient d’a-
voir 12 ans et demie, était
bien dégue, car elle s'alten-
dait 4 rencontrer les athlé-
tes qui devaient nous ren-
dre visite. Il est siir qu'elle
n'aurait pas été intimidée,
car Pascale est elle-méme
une sportive de trés hawt
rang dans le domaine du
plongeon; ayant gagné plu-
sieurs championnats, dont
ceux de Mexico endécembre
1974, de Fort Lauderdale
I'année derniére el de Winni-
peg en mai 1976, Pascale,
qui s'entraine tous les jours
4 Pointe-Claire pendant deux
heures sous la direction de
Jocelyne CARIGNAN, espére
une classification pour le
prochain championnat mon-
dial; alors, elle feratout son
possible pour seclasser afin
de particlper aux procthains
Jeux Olympiques de Moscou
Repentigny est trés fler de
compter parmi ses jeunes
une athléte aussi prometieu-
s¢ que Pascale

de Joliette, Mascouche, No-
tre-Dame des Prairies,
Terrebonne et d'autres equi-
pes de la Région Lanaudié-
re qui se joindront a celles
de Repentigny. Un total de 20
a 24 équipes seront accep-
tées, et pour faire partie de
la compétition, il faut com-
muniquer avec M. Réal Ala-
rie, Régisseur des Sports au
Service des Loisirs, 4 581-
8885, dans les plus brefsdé-

o

B 'E

D'UN SEUL COUP DE
TELEPHONE, JE PEUX VOUS

SAUVER $500.00

sur une piscine creu

lais
Soirée Chevaliers-0'Keefe
Merci de votre
participation
La direction de la Ligue de
Baseball Mineur de Repenti-
gny désire remercier bien
sincérement tous les spor-
tifs qui ont participer a !’
organisation de la joute des
Chevaliers O'Keefe contre
les “Vétérans” de Repenti-
gny, et ce, sans oublier tous

sée, acier vinyle,
/Y .

VENTE-SERVICE-INSTALLATION
OUVRAGE GARANTI

Homme de service possédant plus de 15 ans d’expérience
____ mous possédons tous les produits pour mettre

a 'intérieur ou a I'extérieur de votre piscine tels que:
produits chimiques, accessoires de patio...

piscines hors-terre

LES PISGINES LASSOMPTION ING.

112 Joliette L'Assomption 589-3309

>

£1 POSE
GRATUITE

AMORTISSEURS
ET MUFFLERS

@ Siencieux «Sporty

® Amortisseur Gabrel
@Sienceux pour autos etrangéres

® Stébro

les sportifs qui se sont ren-
dus au stade du Parc Cham-
pigny, plus de 2,500 person-
nes, pour encourager ainsi
l'organisation du Basebali
Mineur & Repentigny. Merci
aux joueurs de 1'équipe des
“Vétérans”, de leur parti-
cipation, de méme qu'a tous
les bénévoles qui ont offert
leur collaboration pour le
service de cette soirée

On sait que les recettes de
cette soirée furent versées
au fond de la LB MR, et
que ceci n'eut pu étre rendu
possible sans la participa-
tion des joueurs du club des
Chevaliers O'Keefe et dure-
présentant, le sportif bien
connu “Pee-Wee" Rainville,
de la Brasserie du méme
nom.

Laurent Mores
Président

toutes
4 S
O F 2 <
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Le cyi:lisme

Le premier ancétre de la bi
cyclette s'appelait unceleri
fere et n'etait constitue que
d'une simple poutre a laquel
le son inventeur le comte de
Sivrac avait fixé deux roues

d'outos ou de patios. Cet engin bizarre n'ayant
pas encore ete dote de di

RAMS ? EN rection oude guidon, celul qui
FER FORGE OU EN le montait devait alors faire
ALUMINIUM preuve d'un prodigieux sens

PORTES o FENETRES de 1'équilibre et se mainte-

AUVENTS fibre de verre

‘Filon"" pour fenétres,

portiques, balcons, obris

PREMIER protege
votre maison
contre le soledl

RgR‘E.SsENTMT LOCAL umh

LES ENTREPRISES

H.P. CARIGNAN INC.

’ nir 4 une vilesse assezgran-
en aluminium fini permo- de pour ne pas fairede chute
nent A cette machine créée en
Aussi spécialité pour

cais Niepce en 1816, succé-
da la draisienne, du'nom de
ESTIMATION GRATUITE celui qui eut I'idéeen 1818, de
58 ‘ 7059 rendre mobile la roue avant
=

machine, le baron Karl Von

Drais
NSIR.“BI'“" lNc ] D’abord fabriquée en bois
{ R[MI[R le[H.GiASS cu . la draisienne fut ensuite
\ pet . wite o 'y uis le

3390 Mont-Joli, Montréal-Nord Tel 321:6410 construite ea fer. Pul
forgeron de son metier, ima
gina de pallier a l'inconve
nient que constituait le fait
pour 'amateur dedraisienne
donné, de garder inutilement
el inconfortablement les
jambes levées au-dessus du
sol

sans fatigue excessive, com-
me on peut facilement 1'i-
maginer.

Michaux trouva une solution

1790, puis a celle du Fran-
maisons mobiles.

permettant d’'orienter cette

Parisien Pierre Michaux

d'étre obligé, une fois 1'élan

Ce qui n'allait pas non plus

4 ce probléme en 1861 en

fixanl des repose-pieds ou
des appuis pour les pieds de
chaque cOté de la fourche
C'est a la sulle de cette

innovation qu’'il imagina de
fixer des manivellesa la roue
qui, en plus de servir a poser
les pieds, permettraient mé
me de propulser l'engin a
plus grande vitesse. Le ps
dalier fut d'abord ajusté a
[a rove avamt

Le systéme de pédales une
fois inventé, c’est le desir
d'accroftre la vitesse qui
suscita les autres progres
qu'a connus le velo

Avant d'en arriver a la bi
cyclette que l'on connait au-
jourd’hui, il y eut encore
cependant bien des transfor
mations a apporter au cours
des annees

Ainsi a partirde 1869, annee
ou le Francais Dorefty équi
pa son velode roues cerclees
de caoutchouc, la roue avant
devint de plus en plus grande

pour permettire au velocipe
de de parcourir une plus
grande distance a chaque

tour de roue

Ce fut 1'époque du vélocipe-
de appelé “araignée”, dont
la roue avant avail jusqu'a
1,50 métre de diamétre

Puis ce fut au tour d’'un An-
glais du nom de Starleyd’ap-
porter en 1880 une autre in-
novation en lancant sur le
marché la premiére bicy-
clette a roue arriére motri-

PISCINE DE SURFACE

m MEDALLION POOL cone.

| DANS TOUTES LES DIMENSIONS

FOYER A PRIX MODIQUE

975 BOUL. 'ANGE GARDIEN NORD
L'ASSOMPTION 589-4136 memsre pe

TAILLEUR
GUY JUTRAS:

~Assortiment complet F'HABIT SUR
maesure

Réparation de tous genres
SPECIALITE: Cuir of sudde
NETTOYAGE

14258 RUE NOTRE-DAME
POINTE-AUX-TREMBLES

642-1221

Plan d'entretien complet
sur bruleurs a I'huile
Notre plan comprend:

Une mise au point annuelle
automatque

2 Remplacement des piéoes
de la fournaise

3 Service durgence
ge 24 heures

pour “3 annuellement

VENT'E & SERVICE
¢INSTALLATION DE BRULEURS
SHUMIDIFICATEURS
*FILTRES ELECTRONIQUES, ETC

“ DE SERVICE DANS LA REGION

loul Lacombe, St-Paul I'Ermite

el..581-3870-

Qui a découvert cet engin bizarre
a deux roues?

Ce grace a une transmission

par chaine, ce qui rendait
inutile le gigantisme de |
roue avant et augmentait
dautant la securite di y
11516

est vers celt o
apparurent les gards
1es rayons et les tube ]
prenaient la place des fer

surtout qus

pieins, de meme 1
la roue libre rendue possi
ble par l'application du rou
lement a billes inventé par
I'abbé Tihay. C'est un Fran
cals nomme Suriray qui Je
premier a muni la roue de
deux cercles metalliques a
cliquets, dont le role etait
de libérer les pédales du
mouvement circulaire de
cefte roue

Puis ce fut l'invention du
pneu par Dunlop que Miche
lin allait perfectionner en
le rendant démontable

LLa machine appelée bicy

clette ou velo qui pesait 40
kg au depart pesait mainte

nant 18 kg vers 1890 et d¢
vall s'alleger lavantage
partir de 1920 avec l'utili
sation d’'alliages nouveaux
crees par la metallurgie

La popularité du cyclisme
ne cessa de progresser pa
rallelement 4 cesdéveloppe
ments techniques grice a la
multiplication du nombre des
courses

La premiére épreuve cy-
cliste enregistrée par |'His-
toire a eu lieu 4 Saint-Cloud,
prés de Paris, en 1868. Le
vainqueur fut un Anglais du
nom de James Moore. Ce
n'est qu'en 1889 que la pre
mieére course cycliste sur
pneumatiques a ete courue

“H 'A

Votre
boutique

AW /4
ale
vetement
que vous
recherchez
pour le
printemps

Les Galeries
de
Terrebonne

1185, Moody
Terrebonne
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La plupart des Canadiens
n'avaient jamais entendu le

terme “kilopascal”, avant
le premier avril 1976, date
a laquelle les météorolo
gues ont commenceé a utili
ser cette unite pour mesu
rer la pression atmospheri
que

D'ou provient cette unite
et pourquoi 1'avons-nous a-
doptee”

L'unité de pression, le

pascal (Pa), tire sonorigine
du XVlle siécle, ou vecut
Blaise Pascal, mathemati-
cien, philosophe, physicien,
religieux et écrivain fran-
cais. Ses études dans ledo-
maine de la géométrie, de
|'hydrodynamique, de 1'hy
drostatique et de la pression
atmospheérique 1'ont mené a
la découverte des lois sur
la pression atmosphérique
On adopte le pascal

En 1971, la 14e Conféren-
ce genérale des poids et me-
sures (CGPM) adoptait le
“pascal” comme unité déri-
vée du Sl pour mesurer la

pression (un newton par me
tre carré), lul donnant par
ce fait le nom du célébre

savant. Puisque le Canada a
entrepris la conversion au
SI (Systéme international d’
unités), il est logique de
remplacer les “pouces de

. JACQUES PARIZEAU,

candidadtuofficiel
PARTI
QUEBECOIS

dans le
comté de I'"Assomption,

visitera les citoyens de
LA PLAINE
en compagnie de son épouse,
ALICE PARIZEAU,
DIMANCHE,
LE 8 AOUT PROCHAIN

En publicité...

mercure” ou “lvres par
pouce carré” par le pascal
De fait, tous les pays qui
ont adopté le SI mesureront
bientdt la pression atmos-
phérique eh kilopascals

Au Canada, onmesure ain-
si la pression atmosphéri-
que plutét qu'en pouces de
mercure. Le kilopascal est
une unité de pression équi-
valent 4 mille pascals (Pa).
En voici une explication
sommaire

Une masse inerte, soumi-
se a l'attraction gravita-
tionnelle, est attirée vers
le centre delaterre; en me-
surant les effets de la gra-
vité, nous nous rendons
comnte, que, la résistance
de l'air etant nuile, une
masse tombant en chuteac-
célérée vers le centre de
la terre augmente sa vites-
se de prés de 10 m par se-
conde, ndant chaque se-
conde. Ceci veut dire qu'a-
prés la premiére seconde de
son mouvement, sa vitesse
est déja de 10 m par secon-
de; aprés la deuxiéme se-
conde, sa vitesse est de 20
m par seconde (m/s) et
ainsi de suite. Durant cha-
que seconde ou 'attraction
terrestre se fait sentir, la
vitesse augmentede 10 m/s.
Ceci s'appelle “accéléra-
tion”, exprimée de la facon
suivante: 10 m/s2.

Masse et gravité

L'attraction gravitation-
nelle est une force. L'unité
de force est le newton dont
la définition est “la force
qui communique 4 un corps
ayant une masse d'un kilo-
gramme |'accélération d’un

Que sont ces “kilopascals” dont on vous barle tant?

métre par seconde aucarré
(1 m/s2). Faites l'expérien-
ce suivante: -placez une
masse de 100 grammes dans
la paume de votre main; le
poids que vous sentez est
une force d'environ unnew-
ton (IN)

L'unité de pression est le
pascal, qui se définit com-
me suit: “la pression pro-
duite par une force de un
newton appliquée 4 une sur-
face d'un métre carré”
Cette pression est donctrés

_ petite; c'est pourquoi nous

avons surtout recours iu
kilopascal, qui équivaut &
mille pascals.

La pression atmosphéri-

que normaie au niveau de la
mer est de 101,325 Pa ou
101.325 kilopascals. Lors
des prévisions atmosphéri-
ques, il est plus facile de
prévoir le temps qu'il fera
en observant, soit 1'aug-
mentation soit la diminution
de la pression, qu'en pre-
nant tout simplement la lec-
ture sur un barométre. On
prévoit 1l'approche d'une
belle température lorsque
la pression atmosphérique
s'éléve pendant un certain
temps; une baisse ayant une
certaine constance indique
le contraire et lorsque la
pression se stabilise, ceci
signifie que les conditions
atmosphériques du moment
demeureront stables

Tiré du “Moniteur Métri-
que” publié par la Commis-
sion du systéme métrique.

Tout n’est pas permis!

Des consommateurs ont parfois tendance @ croire qu’'en publicité,
la fin justifie les moyens. Heureusement, il n'en est pas ainsi.

ACCUEIL - Le “Gfte du berger” situé dans le parc des |
Laurentides accueille chaque année de nombreux visiteurs |
qui viennent refaire le plein d'air pur, loinde I'atmosphére
polluée des villes. ‘,

Les membres de la profession publicitaire doivent
observer rigoureusement certains codes d'éthique ...
Ces codes, relevant du Bureau consultatif de la publicité
au Canada. sont des initiatives des annonceurs, des
agences de publicité, des radiodiffuseurs et d autres
groupes de diffuseurs. fls ont été mis au point en
collaboration avec les gouvernements, le CRTC,

des associations de consommateurs, des universitaires

Et vous, consommateurs, vous avez droit de parole
Si vous jugez qu'une annonce est malhonnéte ou
autrement fautive, vous vez effectivement porter
plainte au Consell des Normes de lo Publicité Vous
n'avez qu'd demander, au moyen du coupon-réponse
ci-dessous. des fprmules de plainte ou écrire directement
A l'adresse suivante

Conseil des Normes de la Publicité

NOUS POSSEDONS UN
VASTE CHOIX DE BLIOUX
pouvant plaire a tous les goits
et convenant 2 tous les budgets.

o m”pﬂii“m“pﬁ’.’;?m”'“?:"‘" 0 TO O e S
e Conseil des Normes de la Publicié, aux annonceurs,  Saxerrs | VENEZ NOUS VOIR!

aux agences de publicité et aux media d'information

... Vous pouvez obtenir ces codes gratuitement...
Pour obtenir gratuitement un exemplaire de ces
documents et d autres renseignements, vous n avez
qu ‘4 remplir le coupon réponse ci contre

¢t le laire parvenir au
Conseil Normes de la Publicité

La publicité se doit de remplir un réle social et
économique dans I'intérét de toute la communaouté.

Veuillez m envoyer gratultement, un exemplaire
de ces documents

[ e code de la publicné radiowdiévisée destinée aux enfants
[0 e code canadien des normes de la publicité

(] le code sur les médicaments dispensés sans
ordonnapce médicale

{J s puhhn\b d'awpourd hul
[ des formules de plainte sur des messages publicitaires

NOM
RUE
VILLE

Postez ce COUpOn rponse ou
Consetl des Normes de la Publicind.

FERME LE SAMEDI

:::, durant juillet ot solt

% L -
: Ijouterie
o .

’ esaulniers
~ D'expéri

: 24 ANS S e in s
- 291 boul. Iberville

. (Plce Cherrien) iy 981=1800
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On fait halte 200 fois sur les routes du Québec!

g

. R

L

Depuis 1'avénement de la
roue et depuis la naissance
de nos véhicules motorisés
surtout, les voles publiques
ont pris un essor effarant.
Leur nombre et leurs di-
mensions se sont acerus,
leur fréquentation grimpe en
fléche. Chez nous, la régle
se confirme et lorsque re-
verdoie la campagne, les
“hibernants” éveillés com-
me en sursaut, se pressent
au fil des routes tandis que
fusent de partout les décou-
vreurs résolus du Québec,
vers les sites répulés et
méme jusqu’aux régions les
plus reculées, Souriante ri-
bambelle, 1ls recherchent
“la" pause au quotidien ac-
caparant, une diversion
tranquille et aérée, féconde
en découvertes, cela va de
sol...

Reste & pouvoir évoluer li-
brement le long de nos rou-
tes inhumainement rapides

[ M

parfois et faire les arréts
qu'on souhaite sans subir
les klaxons haineux ou voir
s'emboutir Jles véhicules
derriére soi. Pour laisser
libre pause aux promeneurs
du dimanche et des autres
jours, aux amateurs de pho-
tos ou de coups d'oeil, le
temps d'une sieste ou de so-
lidifier le porte-bagage
en somme afin qu'une foule
de gens aient d'autre re-
cours que 1'aléatoire acco-
tement, le ministére des
Transports a con¢u un ré-
seau de haltes routiéres dis-
tribuées largement en bor-
dure d3s routes et autorou-
tes du Québec

Bien des sites assurément
se prétent i I'implatation de
telles aires de repos et quel-
ques 210 déja, ont été mises
en service a travers tout le
Québec. Fonctionnelles ou
attrayantes, souvent les deux
a la fois,

les haltes doi-

vent pour connaftre une ef-

ficacité maximale occuper
des points judicieusement
choisis. Leur implantation

tient 4 la densité de la cir-
culation observée, don¢ au
nombre préva d'usagers. Di-
mensions et aspect physique
du site doivent aussi répon-
dre & I'importance des ameé-
nagements envisagés. D'au-
tre part, on s'apercevra en
les visitant que le paysage
el les attraits environnants
contribuent prioritairement
a la sélection des emplace-
ments

Conformément au matériel
en place, trois types dis-
tincts de haltes s échelon-
nent au fil de nos roules. Les
permanentes, celles de la
premiére catégorie, exis-
tent & proximité des auto-
routes et constituent un ser-
vice disponible tous les 50

km. Elles comportent biti-
ment sanitaire chauffé et

Robert Moto

2940, Ste-Marie, Mascouche

474-2761

gardé, stationnement pour
camions, autos et roulottes,
vaste étendue i pique-niquer
meublée de tables et foyers
Les deux autres types de
haltés sont entretenues de
mal a octobre et bordent les
routes dites procinciales
Les aménagements y sont
plus ou moins imposants se
lon le besoin. Batiment sa-
nitaire 4 l'eau, espace de
stationnement parfois ou-
vert aux roulottes, terrain
de pique-nique garni de ta
bles, foyers, mais aussi d
abris et de bancs, ornent les
points d'arrét de la seconde
sorte. Les troisiémes, de
plus petite dimension, sont
des belvédéres ou au sta-
tionnement se joignent a
l'oceasion d'autres avanta
ges . Huit de celles-ci cons-
tituent entre Baie-Comeau
et Sept-lles sur la r. 138,
une gracieuse enfilade pano-
ramique

Ca et la, des sites incon-
testablement appréciés aux
paysages typiques de coins
de chez nous, en passant par
les bords des points d'eau
les plus bavards, les haltes
font, signe aux passants de
leur air propret. Du faite de
la Cote Surprise au nom si-
gnificatif, on englobe d'un
seul coup d'oeil le rocher
Percé, I'lle Bonaventure et
le Saint Laurent devenu
mer. Plus bas, dans la Baie
des Chaleurs, une fois bou-
clée la peninsule gaspésien-
ne, beaucoup s'arréteront
pour observer Carleton de-
puis le cOté opposé de sa
baie flanquée d'un “barra-
chois”, et faucher aussi du
regard le mont Saint-Joseph
en contrefort derriére la
ville. Promesse de nom-

breuses activites, pique-ni
que, péche dans le lac Saint-
Jean ou dans la riviere oui-
atchouane a son confluent
la halte de Val-Jalbert of

frira aussi la proximité du
village fantOme, agrémenté
de sentiers et d'une chute
frondeuse. Dans le comté de
Portneuf, entre Saint-Leéo-
nard et Riviére-a-Plerre (1

167), une petite aire de re

pos laisse admirer, paisible

curiosite, un pont llv plerre
né de lui-méme. Surlar. 202
prés d'Hemmingford, une
halte voisine de la frontiére
américaine se dresse a l'a-
bri d'une attrayanté dédri-
ere. Dans le nord de Mont-
réal en parcourant la r. 331,
on fait halte & Rawdon ou,
au creux de la riviére Oua-
reau, de gros rochers per-
mettent une baignade ra-
fraichissante et un moment
d’'abandon aux rayons de so-
leil. En longeant le Saint-
Maurice par la r. 155
rencontre des cascades
tintantes” dont une des hal-
tes de Grandes-Piles facili-
le l'observation Bréve
mertion quit ne constitue qu
un avant-goit puisque les si
tes parlent d'eux-mémes
leur cachet défiant les des
criptions et leur utilité fa
vorisant les randonnées

Les haltes routiéres sont
postees stratéegiquement en
maints endroits. De fait, on
en trouve accolées aux kios-
ques ou aux salles de ren-
seignements touristiques
des frontiéres ou de carre-
fours importants (Dégelis,
Saint - Bernard - de - Lacol-
le, Riviére-Beaudette et No-
tre-Dame-du-Portage), des-
tinées 4 mieux desservir le
touriste qui visite le Québec
Une vingtaine de nouvelles

s'ajoutent chaque annee & la
liste existante et le choix de
leur situation se fait souvent
en fonction de la mise enva

leur de notre patrimoine
Dans cette optique, 50 de nos
ponts ont eté selectionnes
comme devant rester enpila

ce "( ""\ -'1.1“““ \’.lh" ieur
voisinage permettront de |

admirer On en rencontre
déja a Cookshire (r. 253
Boileau (r.381), Grand-Re
mous (r. 105), et Mansfield

Pontefract (r. 148). On
aussl a restaurer et a com
pléter les aires de repos de
ja ameénagees et les abords
du plus long pont couvert au
Québec, delui de Notre
Dame-de-la-Providance (1

ViS¢

173), se feront bientot plus
accueillants. A Quebec, des
cet ete, on s arretera le

long du boulevard Champlain
le temps de volir passer
quelques bateaux sur lefleu-
ve et dadmirer les deux
gigantesques structures des
ponts de Québec et Pierre
Laporte. Ou qu'elles soient
les haltes iInvitantes agre-
menteront la visite du Que-
bec, dans tous ses recoins
Les neuf brochures reégio
nales publiées par le minis
tére du Tourisme de |
Chasse et de la Péche
diquent le long
raires proposes, la presen-
ce des haltes routieres. On
fera bien aussi de se munir
de la derniére édition de la
carte routiere, du repertoi-
re des ponts couverts et
pour |'hébergement, de l'un
ou l'autre des reépertoires
Camping ou Hotels-Québe
On se les procure en ecri-
vant au Service des rensel
gnements touristiques, 150
est, Boul. Saint-Cyrille,
Québec, GIR 4Y3, ou en se
rendant au 2, place Ville-
Marie, Montréal ou a 1'aé-
roport international de
Montréal & Mirabel

des 1line

EST ARRIV
FAITES-EN
L’ESSAI SANS
TARDER CHEZ

MOINS CHERE QU’UNE
RABBIT, RAPIDE COMME
UNE CIVIC, ELLE A UN
SIEGE ARRIERE PLUS
LARGE QUE CELUI
D'UNE PACER.

Représentant des ventes
J.P. ALLARD

La Renault 5. ]
Du
au volant de la plus
pratique des petites ‘
voitures. En ville ‘
comme sur la route. |

*Plus de 50°
sTraction avant '
*Pneus radiaux ceinturés d'acier

*4 siéges super confortables |
*Trés grand hatch-back |
*Jusqu'a 31.5 pieds cubes d'espace |

plaisir en grand

milles au galion |

de ehargemen! |
*Suspension indépendante aux 4

mo m INc
111 DES SULPICIENS L'EPIPHANE 5882541

‘Teats de miltage (route) effectués selon les normes de | EPA

roues, a barres de lorsion
¢ Direction & crémaillére
oFreins & disque & 'avant (GTL)
o4 vilesses au plancher (GTL)

*Moteur 1300cc -9 mih
(ou 782cc—75mih)
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1976

le 4 aoit

ARTISAN
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Les

TARIF

Une insertion
Chague mot additionne! 0.08
Titre special. 0.50 en plus
Annonce encadrae 050 en plus

a vergre
At R R

St-Roch de !"Achigan, B0 arpents
do irés bonrme terre dont 35 ar

pents drainés 588-3706 (23-30
7-14-21-28-4-11

L 'Assomption, Chemin du Golf, 12
terrains, prét & batir, 120° x 128
Prix 0.25 du predcarré Inf 589-4220
M. Guy Perreault. (M su - sept 29)

Restauranl: Licencie, repas com
plets, situé bord riviére Assomplion
proximité gros projet domicihiaire
Propriélaire pourra habiter un lo
gement inclus dens le local Ter
ram 109<118. Comptant $10 000 M
L S Jean Daigneault, 354-2950, 585

1476 Des Rosiers Courter 4

St-Gérard de Magelia, bonne maisor

de B peces, avec grand lerrain o«

1554185, garage double hoise onpar

faite condition, $33,000 , 581-4508
(JNO)

Cordonnerie seule ou avec menage de

maison, 45 St-Jean Bapliste pres
de I'Hotel Bellevue, !'Assomplion
(4)

Maison mobile 7T0x12, garage, prscine
grand terrain 160x100, trés bien ins
située rue Lessard Ponte
Nord, Lavalirie, 581-4133
(4)

taller
oy Jour

Roulotte Glendale 14°, toute equipes
Faut voir & 590 Notre-Dame, Repen
tigny, $1,600. 581 8409 - 581-7700

128-4)

de 20 mols ou Mo

3 FACONS

2.0

DE COMMANDER

1) N venant ou Duresn
2) Chez nos déposiiaires
3) Par la poste
172 Notre-Dame, Repentigny

Camion GMC 1970, 1 tonne, capacite
S tonnes, roues doubles, moteur V-8,
on excellent état. Prix $1700. W8
589 - 3600 (2' 4)

Hornet 1972 Yni propre En excel-
lentes conditions. 589-3M1. (28-4)

A L 'Assomption, podle dlecirique, 4
ronds en parfait élat, 589-3362. (4)

— e

- e

A qu la chance? Cadillac 1974 I
4 portes en tres bonnes conditions,
hard-top tout équipé incluant air
clhimatisé. Un seul propriétaire
En trés bonne condition, 589-5383
sur rendez - vous seulement

(28-4)

Aubaine

Machines & tricoter neuves ot
usagtes. Laine Phildar, sronel-
le, Phentex... Canevas, laine en
cone. Cours de crochet, cours
sur machine & tricoter. Macra-
mé. Denise Lavoie, 16 de I'Egli
se, Repentigny, 581-3657
(28-4-11-18)

.

Nova TV, irés propre, 589-6847(4)
Renault 16, 1972 trés bonne condi
tion, $400 00, 72 Forest, 589-4326

(4)

Kawasak) 900cc
tres bonne
prix a discuter
585-1958 oy 589-3120

(4

1973,
condition

ires pro
12,000

peinture

pre
milles

rigmale

Honda Civic
bas millage 581-2743

74, parfaite condition
4-11)

Moubles antiques rénoves, tres pro
pres 75 ans Love seat, 1 fautew!
1 bergeuse, 2 chaises, prix & dis
culer, aprés 5 heures, 581-8800

“-1)

TV nowr of blanc, 23" RCA Victor,
$80. Suzuki S50cc. $250. 585-0382(4)

Sel de salon de Slyio contempor ain
moderne comprenant une causeuse
un grend fauteus! of deux tables
5819006 (4)

Tente-roulotte, confort 73 6 pla
ces, cusinette équipement au gaz
propane, 3 pneus & neige, 5893857

1)

Particulier

Canadien fart & la man, set de
sslon 2 mcx, set de cuisine, 7

mex, 581-3405 (14-21-28-4)

Bassinetie ol bureau d'enfant blanc
$50 chaise haute coloniale, $25
589-4177 4)

Laveuse sutomatique Inglis Superb

on bonne condition $50. & adresser a

Marcel Drainville, 421 Poinle du
Jour Sud, |I'Assomplion, 589-4194
4)

Sécheuse et frigidaire, téléphonez &
prés 6 heures, 589-6550 l‘)

Cyclomoteur Colhﬂo bonne c.ondc

tion pru $150. 588-3223 (‘)
GMC 72p-u wp 1/2 tonne, lrubcn
ne condition, 581-5609 (4)
Molo Nonda 7‘.\ trés bonne condn
tion 513 St-Etienne, |'Assomption

(L)}
Lt denfant blanc sibge d'auto,

589 3640 4)

Chevelle Malibu $150. 589-3480(4)

HEURE DE TOMBEE

LUNDI MIDI

® Paysbles d avance

Mobilier salon, TV noir blanc, se

créteire, marchette, bibliothéque,
cendrier, lampes, tile de Il co-
lonial, tapis de centre 6° 6" x ¥

6", planche & repasser, 589-5367
Ml

A bas prix, matelas neufs ol som-
miers, loutes les grandeurs, ussi
meubles de toutes sortes S adresser
2%, rue ‘Lenoue, Repentigny,
N 0 )

Set de chambre canadien, prix & dis
cuter, 581-6546 (28-4)

Vente d'écoulement

Gros manufacturier ot distributeur
ont une balance de piscines hors-
terre en aluminium de la saison
1975, &.demi prix, garantie instal-
lation et finencement facile. Appe-
lez le Gérant du Crédit & charge

renversée Montréal 514-333-0622
e jour ot le soir

(Sept)
Charlemagne, bungalow 4 1/2 pié

ces, sur trés besu lerran paysage
100x100 garage 12x34, endroit tran
quille Nicole David 588-5435 Lise
Lecas 581-0664, Buresu 254-6083
Lopugo & Westmount Coudmn 4)

53 Puc- Emood Ropoﬂhwy bollo
occason pour chez-sol, avec com
fort, luxe & qualité, bungalow 9 pie-
ces, 2 foyers naturels, piscine chaul -
fée, gerage, paysagé, elc. INF. R
Guilbault 722-0300, 254 -4591 Le Per -
manent, courtier 4)
Chrysler 72, HT, 2 portes ftout équi-
pé, 60,000 milles, trés propre,

$1.600 N thnm Repentigny(4)
Repentigny, Taxi Plymouth 73, Se-
tellite, taxi pack, prix demandéd

$4.000, Permis disponible & lower
ou & vendre M. Adam 389-0629(4)

POUR MIEUX VOUS SERVIR

NOUS SOMMES DEMENAGES AU
231 RUE NOTRE-DAME REPENTIGN

(Com Mnltll)

LOCAL REAMENAGE A NEUF -

VASTE

TERRAIN

DE STATIONNEMENT

Le personnel

vous remercie de

votre encouragement jusqu'd pré-
sent el se fera un plaisir de vous
servir i nouveau dans un atmosphére
des plus accueillant,

LOCATION D'OUTILS
VENTE ET REPARATION

SCIE MECANIQUE

TARRIERE

SCIE A CIMENT

Centre de

A GAZ

(ex—station-
service BP

LOCATION de PEST

231 rue Notre-Dame
Repentigny (coin Bonaventure)

581-2462

Piscines

Sequoia Deluxe, jors terre, 16 x 4,
usagée d'un an, repris de finance,
laisderais & demi prix. Appelez M,
Albert & charge renversée 514-333-
0624 jour ou soir (Sept)

Lot de chassis en parfait état,
589 - 4650 WNO)

PAS D’ANNONCE
PAR TELEPHONE

Bois de foyer, érable ot hitre, 14-15"
Meteor, converbile, § vendre pour
piéces, moteur, transmission, 589-
5w (M4-21-28-4-11-18)

Repentigny, chambres entrée privie,
preés centre d'achets $17 - $18 par
Jour 282-V777, soir 581-

Aspirateur Eln!rotu,-z moteurs,
$90, 581- 7523 (27 au noit 18)

Enseigne commercisle luminouse, 6

de long x 2° haut, se place & I'n-s

tériour d'une vitrine, $100, 581-2990

4042, Mme Grenier 121-28-4)

Chambre meublée pour dames
d'un certain age, (2) en bonne
santé qui simeraient la tranguil-
lité, usage de la cuisine, 161é-

ou 581-8563%5 (21-28-4) phone, logé, chauffé, éclaird, 221
2 rue Lespérance, Lavaltrie, 586-
A qui la chance? Cadillac 1974, 1871 ol
4 portes en trés b raradd | s e ape s -
tions, hard-top lout équipé In-
cluant  air :I‘:mnm&ml:\.swl Chusn‘h‘n,;’l Assomplion, 5915268 *
propriétaire. Sur rendez-vous b =« ionlgih S P i
seuloment. 5895647 {jno)

Ford Pinto 1971 5250, 581-2878(4)

Duster 71, 318 po.cu. siéges ba
quels, console, servo-freins, ser-
vo-direction, roues alley, nté-
rieur comme neuf, extérieur iris
propre. Faut voir 581-7845 soir,
872-6813 jour A Léonard (4)

P-Mo 71, mécanique en bonne con-
dition, manuelle $300.00 581-756C

(-
Sarcleur molorisé, avec tireur de
r" Prix $125. tél. 589-3600 (28-4)

Vis & grain 4 pouces, 24 preus wn-
gueur; panier $75.00. Grain d'ali-
mentation 05 1/2 Ib, ritesy i foin,
$50.00. i (28- 4)

Attention special, savon lessiveuse
sutomatique, 25 Ibs $6.50. 50 Ibs
$12.00, 1. 589-5295, Mme No#l

(28-4)
Piscine Coleco 12 x 36" filtrewr
585 1098 4)

Fendtres sluminium pour fermer ge
lerie 5«8’ avec moustiquaire $50
Pompe Borkeley sspirante, foulante
moteur 172 comme neuve $100. 8
tiroirs 12 portes d'armoire de cul
sine le toud S50 Caloriféres eau
chaude 50" $10 Stores véniliens
767, 887, 5. Lo 38" 525 portes
extériours svec moustiguaire 32%»
1 34" 585 1344° 4)

Fournaise & 'huile en bonne con
dition, avec tuysux of bouche
@ sir pour § pidces ol réservoir
# 'hulle de 200 gallons. 588
2873 fjno.)

Batteries cuisine, 19 morcesux, |l L]
3 plies, multiplies & prix compétitif

' an Oﬂl Mi

Elodnlu- uupu N 01 plus, ﬂl
8260 4-11-18-25)

Robe de maribe, grandeur 4 ans
avec voile of diademe . soulier
blanc en peau de soie, grandeur
6, S81-6970 1L

Tenle fouriste $x9 Woods 1 an de

service; Iits de cemp . malelss,
sac couchage, lanternes, pelle cam
pov' m 2549 sour )

Syﬂm a son, 5 mMorcesus Good
mans, module 50 modéle 1975,
prise de Finance S81-8400 4 Hl

Doux poneys on excellente con
dition, selles brides eic. 581
4384 ou 5815379 (4

Ch.mbu prés Centre d’AcMh Ro
$13. o plus, 585.-0082
‘-1

pentigny

A LAuomphon 6 bul-oul e
grand stalionnement pour profes
sionnels ou sutres sur le boul, I"An-
ge Gardien, 589-4283 4)
Chambre meublée, frigidaire, poble
& 157 Provost I'va, 589-
“un.

Location de pépine, ouvrage général,
coupe d'esu, driveway, déneigement,
terrassement Lavel Gauthier 1978
rue Jean-Pierre, St-Paul I'Ermite,
581 mz lll
Lavage vitres, murs M pidonds L)
timation ouhuu “2 9810 (4 "

Gu‘ool.-t .num ¢- uphmbn K
juin d'un an et plus. Prix of heures
] dvutdn 581-8261 4

Fommo irait faire mm une 1018

s semaine dans maison privée, grand

ménege plement, 581-6546
(28-4-11 |ll

Comro Jmlormd-om VMM
Counselors, carriire intéressante,
323-5%2% - (; ne.)

Voulez -vous Taire finir volre sous-
sol, armoires de cuisine, vanité, elc
Menuisier, sbiniste, information

581-5313 (21-28)

Réparations

Pour la réparstion de votre machine
& coudre, consultez des spécialistes,
estimation grafuite & domicile,

295-3421 ou 3511300 IJNOl

Y Martel Construction, rénovat
spécialiste sous-sol, carport, .oro
ge, clbture de tous genres. Maison
& vendre, S81-2508 entre S het 7Th
UNOD)

Réperation machines & coudre tou
tes marques, estimation gratuite &
domicile Léo Jusssume, I'Assomp-
tion 5893664 (4)

on demande

Oolmdm 7 semaines pes cher
589 484 ")
Chonl !.lamm envegintra, Ousr
tor horse. Aussl maison de style
canadien pris de la riviirs Vitle
St -Gabris! Pour  renseignements
850350 ou 1-835-5254 4

ANIMAUX DOMESTIOUES, Col
fies, St-Bernards, Labragors £
pegneuls, Airedales, Fox, W
mearsners. Semeyedes Caniches
Poméramens  (enregisires) Claw
de Pllon, 1620 Notre-Dame, S
Sulprce 5893928 (depwis 1927)

UND)

AT S RE TR TR,
Hommes femmaes demendés & be
soin de persornel supplémentaire
dens plusisurs paromses de 1y ré-
glon Travae! nthressant, temps plein
ou partiel, possibilté &'un excellent
reverns Pour recevoir de | informe
tion Ecriver dbs mamienant sy Gb
raot du personnel, C P 125 Jolistie
2V-28-4-1Y)

Borre coffeuse d expérience dorman
dhe. Place Repentigng, 581 2990 ou
81 853 (W-21-8-4)

Demande deux coupies 387 isus
pour girer commerce & domi
cide, S88-3737 sprés 4 heurms

“w-1n




Prendrais #tudiant pour diner & la
mason. A vendre auto Meteor 66
refail & 000' S. w l‘l

Dun' certain sge ou personne ira
vaillante, permission cuisine chez
porsoﬂno seul, 5.9 4297 ll)
Enseignants r-chovchom personne
responsable pour garder un gargon
net de 7 mois, plus legers travaux
ménagers, sept & juin, Repentigny
581-6185 4)

Désire avoir vieux Toxedo & queue
noir . Appelez Alain & 581-8109 (4)

Travail unique dans son genre & do-
micile, touours & temps partiel,
possibilité de $1,000. par mois, sans
expérience ni mveslissement, 589

Institutrice a besoin gardienne (mai-
son) enfant | an, bon horaire, 18l
581-6873 (21-28-4)
Gord-m demandée de up!ocwr' 4
Jjuin du lundi sy vendredi de 8 hres
am. & 5 hres pm., rue Stanley,
St P.ul FErmite, 581-1477. (28-1Y)

Travail temps partiel intéressant
pour personnes sérieuses 586 0848

“51 (28- 4)

Travail & temps pertiel & 1a maison (28-sept 1)

(sélection complabilité, distribution) - . popd
585-2523 (4) Sténo-dactylo demandée pour &lude
de notaire, minimum 1 an & expe-

A TEMPS PART'EL ;-:Cc‘o‘,mm aprés 7 hres p(;\'",
3 FEMMES of 1 homme, nous . “e
dvers

vous garantissons un salaire heb
domadaire de $100. s/ vous nous
consacrez 15 hres par semaine

dans vos temps libres. Avowr
a4 propre voiture serait une re
férence, 581-8260 (4)

Avez-vous songez: vendre volrepro-
priéth, ai acheteur cherchant dans
e secteur. Appelez Maris Charland,
354-2950, 645-M475 Des Rosiers,
Courtier, (4)

temps plein ou partiel sans iInves-
tissement pour rendez-vous, té

A‘AVENDR

COMMERCE

Epicerio-dépanneur |icencide sitube a I'Epiphanie
Trés bon chiffre d'affaires

2706.- FERME

De 90 arpenis situé & St-Roch de I"Achigan. Dont
7 arpents de boises

FERME

De 57 arpents située rang Ruissesu St-Jean &
St-Lin

Adressez-vous:
M. EUGENE ALLARD
759-2367

GRAND TERRAIN
De 70 arpents situé"d " Assomption, moitié sabliére
moitié pour futur site de maisons mobiles

TERRE A BOIS

Dans le comté de Terrebonne. 65 arpents, érables
cédres of spineties

BONNE TERRE

A vendre pour culture maraichére & Lavaltrie
Environ 100 arpents dont 80 arpents cultivables
ol 20 arpents de boisés avec érabliere squipte
& "sncienne

' Adressez-vous:
CAISSE
D’ETABLISSEMENT
DE JOLIETTE

756-8002 ou 756-8003
1653.- JOLIETTE

Maison de 7 logements de 4 17 appartements
Tres propre, prés du centre ville, contre d schat
dcoles of sutoroute Revenus $12 540 00
JOLIETTE
Maison de 21 sppartements idéal pour chambres
T rés bonne construction Rénovée en 1973 Terran
de 200° X 200 Equipé pour foyer, d'hebergement
chauffege eau chaude Prix trés raisonnable
2145 - 9T GERARD MAGELLA
Garage squipe pour Mecanique, peinture debossage
ime, casse-crodle prés du garage. Terrain de
240" X 200° Sdué sur 1a grande route
2146.- LANORAIE
Snack-ber avec logement de 7 1/2 sppartements
Terrain de 1200 X 120" . petit chalet sur le bord
du fleuve, toul meublé, garsge pouvant servir
o entrepdt ou stelier. Prix tris convensble

2148. JOLIETTE
Commerce @ articles en Bambou «f ratin, lapisse:
rie, lnine, silué dens le centre ville, irés bon chif
fre d sflaires, bons revenus Excellent commerce

pour un couple Bon schat
Adresses-vous:

M. GERARD ROBERT
759-0639

En plus de la vente ef I'achat de propriété,
pous avons aussi le

SERVICE DE LOCATION

ALORS N'HESITEZ PLUS
FIEZ-VOUS A NOS EXPERTS

LA CAISSE D'ETABLISSEMENT
DE JOLIETTE

2154.-

2722.-

8118-1

3529. -

2729.-

756~ 8002 ou 7bb 8003

Couples ambitieux pour travail Impt.
plein ou partiel 471-0128 4)

Partex volre propre entreprise a

laphonez & 589-4597. (4-11-18- 25!

A VENDRE

PHOTO M.L.S

Sudeeciacres

de la Cité ot du District de Montréal

COURTIERS

1 TERREBONNF

Joli bungalow , terrain paysagé avec BBO exté-
rieur, toutes offres raisonnables considerses
Devenez propriétaire, beau secteur

MLS, REJEANNE TRUDEL 253-1720,352-3806

P -
4e BUNGALOW

6 piéces, 3chambres coucher, construction 1972,
salle familiale avec foyer, chauffage #lectrique
terrain cloture, cabanon, impeccable

MLS, MICHEL LACHAPELLE, 253-1720

7 BANLIEUE EST

Bungalow 5 piéces, 3 chambres coucher, cons
lm(\-on 1974, torran 80x 100, secteur résiden

1, & vour
“LI SYLVIE CARON, 253-1720

10 BANLIEUE EST

Bungalow construction 1974, chauffage électr:
que, grand terrain, patio, antenne TV, bien
siuk, hypothégque 9-1/725%. & lover, possibilite
d'achet, cause transfert

MLS, SYLVIE CARON, 253-1720

13* BANLIEUE EST

15 minutes & Uest de Montriel, (ol bungalow
construction récente, sbri &' aute, grand lerram
cléturé, 532,000

MLS, RENE LALONDE, 2531720 ou 887-2013
(fraie virks)

FINANCEMENT

lére HYPOTHEQUE

T
2e¢ ST-GERARD MAGELLA
$26 900 Bungalow 30x40, 5 piéces, grand ter
ram boise, site enchanteur pres riviere, tapis
mur. mur, sous-sol Ie. chambre Ir Jo
MLS, RENE LALONDE 253-1720 ou 887-2013
(frais vires)

§e MASCOUCHE:

Bungalow détaché, brique alcan, Spiéces, cons-
truction 1972, sbri ¢ auto, ssphalte. Chauffage
huile air chaud, sous-sol 8, stérofoam goudron-
né sur murs, foyer naturel pierre, terrain 11,500
pieds, gazonné, cldturé. Condition impeccable,

faut voir
MLS, JO. TREMBLAY, 253-1720, 322-678

s+ RESERVE
POUR
VOTRE
PROPRIETE

11° LAVALTRIE

Mapnhqu- cottage renove en 1974, § piéces
4 chambres, 2 garages. entrepol, salle familiale
avec foyer au sous-sol, wel bar chambre
froide, garde robe cédre, picine M, grand
terram payssgé MLS, RENE LALONDE,
2531720 ou 887-2013 (frais virés)

14¢ EPIPHANIE

Superbe bungelow dans secteur résidentiel, 6§
grandes pléces, 1 chambres coucher, porte
boiseries frine, chauffage & oy chaude, grand
terram, piscine, sous-sol semi-fini garde robe
cidre, chambre frowde, systéme & alarme porte
tlectronique pour garage

MLS, SYLVIE CARON, 28531720

JUSQU'A

3*® REPENTIGNY:

Superbe bungalow 6 pidces, 3 chambres coucher,
piscine creusee, trés Dien situk, pres cenire
d'Achats, faut voir

EXCLUSIF, MICHEL LACHAPELLE 2531720

8* REPENTIGNY

Trés joli bungslow, 7 pieces, 4 chambres a
coucher. salle familiale avec foyer, bar, pis
cine 18°, con de rue Occupation immed ate
MLS. RENE LALONDE, 253-1720 ow 887-2013
(frais virés)

9® REPENTIGNY
Bungalow pierre ot brigue, 7pieces, 4 chambres
coucher, salle de jeux, piscine, secleur tres
réscdentiel, Taul vour

MLS, MICHEL LACHAPELLE, 253-170

12¢ REPENTIGNY

Joli bungalow 8 pisces, 5 chambres coucher
salie Tomilinle eavec foyer, lapis mur/mur
portes, boiseres en chone, prés d'ecole, o

magesins

MLS, MICHEL LACHAPELLE, 29170,

L &‘ N
. v e
; v é e
18¢ REPENTIGNY
Joli bungaiow 10 préces. & chambres coucher
sous-s0! fimy, pousibilté bachelor abri & aute
and terram clftyréd, contral & vour

MLS, SYLVIE CARON, 253-1720

Le «TRUST) de la Banque d'Epargne




M. Collins e,

PLANCHERS

Sablage oe
planchers de bois franc
Finition plastique
Estimation gratuite
Ouvrage qarant:

081-9037

[ CENTRE MEDICAL
IBERVILLE

43, boulevard Industriel,
Repentigny

581-9344

Cisburro, Chirurgie plastique
¥ .

Michelne Daigle, obesite verice
J. Frangois Plante, cbésité

Paul Julien, varices

Jacques Piché, varices

Michel Doiron Roy, varices

sur rendel -vous seulement

PliTRE
STUCCO

Dimﬂf

ET EXTERIEUR

L
ESTIMATION
SANS FRAIS

323-2402

Ford face a ses consommateurs

la Con-

Le ministre de
sommation et des Corpora-

tions, Bryce Mackasey, a
annoncé aujourd’hui qu'da la
requéte de son ministére,
les représentants de la So-
ciété Ford du Canada et des
Rusty Ford Owners’ Asso-
ciations se sont entretenus
longuement, mais sans suc-
cés, en vue de trouver des
solutions aux problémes des
propriétaires de voitures
Ford. L’'Association des con-
sommateurs du Canada et
1'Association pour la protec-
tion des automobilistes ont
également participé aux en-
tretiens. M. Mackasey a fé-
licité les parties intéressées
pour la bonne volonté dont
elles ont fait preuve tout
au long des entretiens. “Il
s'agit certes d'une des pre-
miéres fois ol une société
importante s'asseoit i la mé-
me table que les consomma-
teurs afin de trouver des so-
lutions a4 leurs problémes”
a-t-1l déclaré

Des représentants des Rus-
ty Ford Owners' Asso-
ciations avaiept demandeé a

NETTOYAGE
TAPIS
ET DIVAN

i A LA VAPEUR

A DOMICILE OU EN ATELIER |

Estimation |

par telephone |

!

| 6N. SERVICE INC. ;

581-1466

la pelouse

Vente et résaration
224 Notre-Dame
Repentigny

Demaender Bernare

REPARATIONS DE TONDEUSES

Le bonheur c'est une tondeuse qui
fonctionne quand c est le ternps de tondre

BOULAY

SERVICE

581-2247

76
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Pour fous ¢

ASSEMBLEURS

Vue |'expansion rapide
de notre entreprise,
nous cherchons des personnes
dynamiques capables d’assembler
des piéces de structures d'acier,
systéme de convoyeur et
équipement connexe.

salaire:
Selon compétence

-

paur obtenir wn rendel

wts supplements res ou
VOUS (BN QIS IVEC

co. PELQUIP (tée
206 rue Notre-Dame L Epiphanie
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M. Mackasey d'intervenir
auprés de la Société Ford.
Ces associations ont déja
institué des actions collec-
tives contre cette société en
Ontario, en Nouvelle-Ecos-
se et au Nouveau-Brunswick

M. Mackasey a accepté de
relever le défi et de tenter
de trouver un terrain d'en-
tente. “Je me suis assuré
qu'il y avait matiére a dis-
cussion et que les deux par-
ties étaient intéressées a
discuter. Bien que nous ne
soyons pas arrives d une en-
tente, nous avons franchi une
étape importante dans le do-
maine des relations entre le
monde des affaires au Cana-
da, les consommateurs et le
gouvernement. Nous avons
démontré que les intéressés
pouvaient se réunir et faire
des propositions et contre-
propositions dans leurs in-
térets mutuels, et que le tout
pouvait se dérouler dans une
atmosphére de bonne volon-
té. Si tous persévérent dans
leurs efforts, les consom-
mateurs et les hommesd’af-
faires canadiens en bénéfi-
cieront sirement.”

M. Mackasey s'est dit heu-
reux du sérieux et de la bon-
ne volonté des deux parties
lors des entretiens. Apreés
avoir rencontré Phillip Ed-
monston, président de I'As-
sociation pour la protection
des automobilistes, ainsi que
d'autres représentants des
consommateurs, M. Macka-
sey s'est entretenu a plu-
sieurs reprises avec Roy
Bennett, président de la So-
ciété Ford du Canada. Des
fonctionnaires du ministére
de la Consommation et des
Corporations ont également
discuté a plusieurs reprises
avec les représentants de la
Société Ford et des associa-
tions de propriétaires. Une
réunion d'une journée re-
groupant John Waddell, vice-
président de Ford Canada, et
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les représentants d’associa-
tions de propriétaires et de
groupements de consomma-
teurs a eu lieu dans les
bureaux du ministére. Jef-
frey Lyons, avocat de
Toronto, y représentait la
Rusty Ford Owners' Asso-
ciation de l'ontario, Ronald
I. Cohen, avocat de Montréal,
I’Association des consom-
mateurs du Canada et |'As-
sociation pour la protection
des automobilistes, et Robert
Stroud, avocat de la Nou-
velle-Ecosse, la Rusty Ford
Owners' Association de cette
province.

M. Mackasey s'est dit heu-
reux de constater que les
représentants des proprié-
taires étaient vraiment
préoccupés par les problé-
mes de leurs commettants

et qu'ils étaient disposés
faire tout en leur pouvoir
pour les aider et éviter des
poursuites judiciaires inter-
minables. 11 a félzité la

Société Ford pour sa bonne
volonté et a déclaré qu’il res-
pectait la position qu’elle a-
vait adoptée, c'est - a -
dire qu'elle s& préoccupait
de ses clients et qu'elle en-
tendait travailler de concert
avec les consommateurs.

M. Mackasey a dit qu'il
comprend trés bien l'attitude
de la Société Ford de ne rien
faire qui puisse laisser sous-

entendre qu'il y avait né-
gligence ou omission de sa
part, car toute cette ques-
tion est devant les tribunaux.
Le Ministre a également dé-
claré qu'il respectait la dé-
cision des Rusty Ford
Owners’ Associations qui
considérent que le meilleur
parti @ prendre, 4 l'heure
actuelle, est de poursuivre
leurs démarches juciciaires
dans les cours provinciales.
Les législations fédérales
actuelles ne prévoienmt pas
le recours a des actions col-
lectives. Cependant, M. Ma-
ckasey a souligné que le gou-
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® Travail en permanence
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vernement fédéral s’est pen-
ché sérieusement sur la pos-
sibilité de les autoriser “ i
condition que les actions col-
lectives protégent les droits
de tous les intéressés, tout
en étant utiles aux consom-
mateurs et équitables 4 1'é-
gard du monde des affaires”.

BONNES
VACANCES
A
TOUS

LISTE ‘

DES [
DEPOSITAIRES
D'ANNONCES

[ARTiSAN

REPENTIGNY
W UARTISAN
172 Notre-Dame

M PHARMACE CHEVALIER
522 Notre-Dame

0 YVON PAYETTE, PHARMACIEN
295 boul. tber vile

ST-PAUL L'ERMITE
I DAMPHOUSE ECONOPRIX

429 boul. Lacombe

32 rue Cherrier

ST-SULPICE

I VARIETES AU CYGNE BLANC
971 Notre-Dame

LAVALTRIE
I TABAGE LE DEPANNEUR

1401 rue Notre-Dame

L'ASSOMPTION
I UASSOMPTIN 5-10-15

378 L Ange-Garthen
L'EPIPHANIE

e e e e e
W REST. AUX TRMS ETORES
143 Motre-Dame




Pourquoi ne pas servir du porc?

Méme si les Canamens

| consomment en moyenne
A VENDRE environ 5 livres de pore

Patates pour 10 livres de boeuf, ce

nouvelles rapport n 'est »lus que de 2

10 1 - 20 1bs - 50 Ibs i 10 dans les hitels ou les

cafeteria.

Une enguéte effectuée par
la Division des circuits ali-
mentaires d' Agriculture
Canada auprés de 1'Asso-
ciation canadienne des res-
taurants a révélé que:
-pratiquement tous lesres-

taurants servent du bacon,

du jambon et des saucisses
au  déjeuner et au diner,
NETTOYAGE mais rarement au souper;
. & LS B ATE -le porc ne figure pas au
[APIS & DIVAN menu des restaurants chic
de Toronto, de Winnipeg
et de Vancouver;
-plusieurs établissements
se sont spécialisés dansle
service de bi!lecu ham-
burgers et poulet frit, mais
aucun dans le porc.

Y a-t-il des raisons logi-
ques expliquant 1'impopula-
rité du pore?

“I1 semble bien que non!Ce
ne serait qu'une question
psychologique, de dire M

directement du producteur

Au prix du gros

Ferme MR, Kay,

361 Pointe du jour Nord,

L'Assomption 589.5988
589-3568

GP SERVICE

$581-7770
256-3546

T.S. Cochrane, de la Direc-
tion des circuits alimentai-
res.”

Le probléme remonte 4

“Nous comptons aussi ren-
contrer les chefs cuisiniers
afin de les convaincre des
grandes possibilités du pore

plusieurs années alors qué et leur prouver qu'il est
les gens avaient toutessor- rentable, En somme, s’ilne
tes de notions erronees au figure pasa leur menu, les
sujet dupore Plusd'unpen- gens n'en demanderont
sait que c'était une viande pas.”

LOCAL COMMERCIAL A LOUER

215 Notre-Dame
REPENTIGNY

J. ROBILLARD
581-0749 jour
581-3664 soir

( LA DISTRIBUTION
DE NOTRE JOURNAL

EST EFFECTUEE
HEBDOMADAIREMENT

~+= GANDISCO

326-5160

malsaine, trop grasse, peu
savoureuse et difficile d
cuire

Malheureusement, ces i-

dées persistent encore, mé-
me si la plupart des porcs
sont inspectés par le gou-
vernement fédéral au mo-
ment de l'abattage et que des
normes rigoureuses regis-
sent la quantité de nitrite
dans le bacon et les autres
viandes fumées.

Cependant, le porc peut é-
tre un fardeau pour certains
restaurants. En effet, il ne
se conserve pas trés long-
temps a 1'état frais et offre
moins de maniéres d'appré-
ter les restes que le boeuf.

Le manque de promotion et -
les faibles marges de pro-
fit sont deux autres facteurs
négatifs. Les cafeteria réa-
lisent habituellement un
profit de 504 sur le coit
des aliments .alors que ce-
lui des restaurants atteint
70%. L'utilisation d'un pro-
dult comme le porc peut ré-
duire les marges de profit, - A
ce qui le rend moins inté- ale
ressant que le boeuf.

Un homme d'affaires des vétement
Etats-Unis a réussi a inté- que vous
grer un établissement qui recherchez
vend des saucisses 4 sa
chafne de restaurants. Cette pour le
jdée pourrait bien prendre printemps
au Canada

La solution a ce probléme,
¢'est avant tout la promo-
tion. 11 faut convaincre les
gens que le porc est aussi
délicieux et nourrissant que
les autres viandes

M. Keith Weeden, prési-
dent du Comité de promotion
du Conseil canadien duporc
ajoute qu'on travaille en ce
sens.

“Nous préparons des do- _
cuments destinés i dissiper
les craintes du public et
nous avons une collectionde
livres de recettes accessi-
bles i tous.

Les Galeries
de
Terrebonne

11885, Moody
Terrebonne

Les Services consultatifs
de 1’alimentationd’Agricul -
ture Canada ont dresse une
liste de quelques qualités du

pore. 11 fournit des protéi-
nes essentielles a la crois-
sance et 4 la santé, Clest
une excellente source de

AMEUBLEMENTS
ANDREA

2615 ST-CHARLES
LACHENAIE

471-4163
SPECIALITES
® MATELAS-MEUBLES
NON PEINTS
* TISSUS A LA VERGE ET
A LA LIVRE

thiamine, de " hiacine, de
phosphore et de fer. Le foie
de porc contient de précieux
minéraux, ainsi que des vi
tamines A, riboflavine et
niacine. De plus, le maigre
du porc a i peu prés lamé
me quantite de calories que
celul des autres viandes

Regine / Familex

“SANS INVESTISSEMENT
Vous avez besomn o' w
revenu supplementaire’
Nous avons beson
de vous pour offrir
nos produits
Régine /Familex”

JOUR 526-9191 (800 a 4:00)

SOIR 581-2149 (aprés 6 hres)

ON DEMANDE

Poseur de tapis. Travail 2 'année longue
dans Repentigny et les environs.
Pour informations:

585-2248
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.~ LOUER

Idéal pour bureau et magasin.
Situé face au
Centre d'Achats Place Repentigny

POUR INFORMATIONS:

581-3540

THEGA CONSTRUCTION e
RENOVATION
GENERALE

MENUISERIE
ET MACONNERIE

294, Laberge, 3477, De Lorimier
Repentigny Montréal
581-4925 526-6385 (soir)
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REPARATION - VENTE - SERVICE
MACHINES A LAVER - - SECHEUSES - POELES ELECTRIQUES
SERVICE A DOMICILE

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DIVISION DE JOLIETTE
NO: 705-02-000338-76

PROVINCIAL COURT
ROGER CHAUVETTE
Plaintiff
-vs-
MAURICE MACKAY &
Defendants.
NOTICE TO M. GILLES ROY

- By order of the court, the defendant Gilles Roy
is hereby called upon to appear within 30 days
following the last publication.

A copy of the writ of summons has been left for
at the protonotary office of Jollette

- And further take notice that in default of your
serving and filing such appearance or contesta-
tion within the time prescribed above, the
plaintiff may proceed herein by default

GILLES ROY

Joliette this June 10th, 1976.
Procureur du demandeur.
Me Henri Duval.

Jean Lemieux
G.ACP.

CANADA

PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE JOLIETTE
NO: 705-02-000338-76

ROGER CHAUVETTE

tion

Procureur du demandeur

Me Heari Duval

COUR PROVINCIALE

Demandeur,

8-

MAURICE MC KAY et GILLES ROY
Défendeurs.

PAR ORDRE DE LA COUR

Avis @ M. Gilles Roy d’adresse inconnue

- Prenez avis que vous ées requis par les présentes
de comparaitre dans un délai de 30 jours a comp-
ter de la derniére publication
Une cople du bref d'assignation a éte
bureau du protonotaire de Joliette, 4 votre inten-

laissé au

- Prenez de plus avis, qu'a défaut par vous de signi
fier et de déposer votre comparution ou contesta-
tion dans les délais susdits, le demandeur proce-
dera 4 obtenir contre vous un jugement par defaut

Joliette, le 10 juin 1976

Jean Lemieux
GACP

NYSLLHY

oe p Al

’

1.4

(

2 1%




4 aon

44 /L'ARTISAN, le

Chaise et bureau semi-ministre en érable

Meubles au beau fini naturel, de style Commode double
Modele doté de 3 tireirs spacieux Prua special Woskcs 16" sur #4" sur 30" de havteur
30 Chaise en sus: 32.96
96
24" sur 42" de havtour
chac.

canadien
(L3 B L

pureau 11498
3795

Présoste los Caractivishigees se
vanien  colran & vepsel  rigiage

Chiffonnier 4 tirolrs
16" sur 29" sur 38'" de havteur
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Meubles style canadien pour la chambre des garcons

139.95
29.95 o
109.95

- Ild‘rr-wh-m
. 1 . -

Table de chevet
12" sur 14" sur 25"" de hauteur

de marin
Lit doté de 3 tiroirs de 20" wwr 23"

49.95 o
ur--nu-i:lmo- mm.

Chiffensier 3 Uroka/bblothunse 160 05
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