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LE VAGABO

DES BERGES

L VAGABOND DES BERGES i
UN PREMIER VAN CAFE
DANS LANAUDIERE

4

UN NOUVEAU ROMAN POUR UNE LUEUR D’ESPOIR POUR LE
MARIE-HELENE SARRASIN ‘ TRAITEMENT DE LA DEPRESSION
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Les Résidences Soleil Manoir Repentigny

LES RESIDENCES

Logements 12 a 52

Salle a manger vue panoramique a 360°
Plus grande variété de loisirs incluse

( 230, rue Notre-Dame, Repentigny Visites 7 j/7 1450 704-2224
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Cette année, au Groupe Déclic, des
parents et des jeunes qui sont impliqués
dans la démarche Les P’tits succés ont
cuisiné ensemble...

Plus de 61 000 $ au profit des
Triades
Golf

C’est sous le soleil que s’est déroulé

le tournoi de golf annuel au profit de
I’équipe régionale de football du

Cégep de Lanaudiére, les Triades, au
Club de golf Le Portage a L’Assomption...
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BASCH TEXTILES CANADA INC.

|-Expert en toiles depuis 30 ans T

Auvent B Rideau intimité M \oile dombrage M Abris d’hiver B Abris d’autos
Vestibules sur mesure B Entrées d’hiver M Abris industriels B Abris
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Contactez-nous 20, route 125, Saint-Esprit

450 839-6229 = 1 800 361-0043

~ Llbatros

Lanaudiére

Accompagner, c'est étre humain!

Pour accompagner une personne malade, en fin
de vie ou pas, pour étre en mesure de reconnaitre
toute sa personne en toute son humanité, il faut
d'abord reconnaitre, célébrer et respecter notre
propre humanité. Soignants et bénévoles sont tous
des accompagnateurs. Avec la formation Albatros,
on apprend a accorder la toute premiere importance
a sa propre humanité et a celle des autres. Cela
commence par la reconnaissance et le respect de nos
propres limites humaines, qu'elles soient physiques,
émotionnelles, intellectuelles ou autres. S'ensuit la
capacité indispensable de s'affirmer et de s'exprimer,
de se respecter et de se faire respecter. Si on se sent
poussé au-dela de nos limites, il faut absolument savoir
le reconnaitre et le communiquer, en tout respect. Le
travail en équipe, entre autres, est indispensable pour
mettre ces aptitudes en application.

Pour un accompagnement ou suivre des formations
consulter notre site web. Vous pouvez également
communiquer avec nous par téléphone ou par
courriel.

2500, boul. Mascouche, bur. 139, Mascouche
(Québec) J7K OH5 - 450 966-9508
infos@albatroslanaudiere.org
www.albatroslanaudiere.com
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ACTUALITES \

L’écrivaine Marie-Hélene Sarrasin publle

son deuxieme roman

Ce qui nous dévore - L'autrice Marie-Héléne Sarrasin
vient de lancer son deuxiéme roman, intitulé Ce qui nous
dévore et publié chez Téte premiére.

«L’histoire du roman se déroule dans le méme univers
que Douze arpents. Dans le premier livre, Marine
recevait un héritage de sa grand-meére. Ce qui nous
dévore raconte I’histoire de cette grand-mere. »

Rappelons que Douze arpents est campé dans un
Saint-Didace teinté de réalisme magique. Cette
fois, I’histoire se déroule a Montréal, mais aussi a
Saint-Gabriel-de-Brandon et a Mandeville. Plusieurs
personnages, comme les Commeéres de Saint-Didace,

seront familiers aux lecteurs.

«Ce qui dévore les personnages, dans mon roman,
c’est surtout I'amertume. Les blessures qu’on traine,
les regrets. Mais il y a aussi une part trés lumineuse :
les femmes du roman sont en quéte de liberté. Elles
étouffent, c’est vrai, mais elles veulent surtout se
sortir de ce qui les asphyxie. Le role de proche aidante
de Madeleine, par exemple, est particulierement
lourd pour elle. Et donne lieu aux pensées les plus
dangereuses. »

Née a Saint-Didace, |'autrice vit a Saint-Gabriel-de-
Brandon. Elle est aussi enseignante de littérature au
Cégep régional de Lanaudiére a Joliette en plus de
s’impliquer au café culturel Le Bal Maski. Son premier
recueil de poésie, Géographie en courtepointe, a
paru aux Ecrits des Forges en 2012. Elle a ensuite
écrit Maison transatlantique (2015) et Nos banlieues
(2020). L’ancrage dans le territoire est au cceur de
sa démarche. Son premier roman, Douze arpents (Téte
premiére, 2023) a été sélectionné pour le Prix des
libraires. (EB)

Siméon, un policier a la retraite, perd peu a peu la
mémoire. Sa femme Madeleine, fleuriste, a du mal
a s’en occuper. Depuis leur mariage, ils habitent a
Montréal. Marine, leur petite-fille, attend un enfant et
elle se retrouve souvent seule, car son mari passe de
longues heures sur la route. Pour contrer sa solitude,
elle soutient Madeleine, en lisant des livres a son
grand-pére; ce qu’il adore.

L’autrice Marie-Héléne Sarrasin.

Supgestions week -end, dams Lamandiere

Le 8 juin
Quatriéme édition du CycloFest de Rawdon qui combine
vélo de route et vélo de montagne, dans des paysages

maghnifiques et sur des distances variées. Pour tous les ages
et tous les niveaux. Informations: rawdon.ca.

Maison et jardins Antoine-Lacombe organise un atelier de
succulentes a 13h30. Présentation de quelques grandes
familles de plantes succulentes ainsi que leurs particularités.
Sur réservation, places limitées: antoinelacombe.com.

Du 4 au 8 juin, des sculpteurs de partout a travers la province
seront réunis Au Jardin des noix de Saint-Ambroise-de-
Kildare pour la quatriéme édition d’Arténoix. Au programme:
exposition de sculptures monumentales et symposium de
LandArt sous le théme des oiseaux. Le vernissage aura lieu
le 8 juina 14 h.

Les 10 et 11 juin

Activités a I’'Espace culturel Jean-Pierre Ferland. Le 10 juin,
cours de danse sociale, dés 19 h. Ensuite, le 11 juin, soirée
dansante country. Pour informations : www.saint-norbert.net.

NOUVELLE ADRESSE - NOUVELLE ADRESSE - NOUVELLE ADRESSE - NOUVELLE ADRESSE - NOUVELLE ADRESSE

Pour le bien-étre de vos
et de votre !

Clinique podiatrique
Mélanie LaPlante inc

\docteure en médecine podiatrique

Orthéses sur mesure

Blessures sportives

Maintenant,
3 podiatres
pour mieux
vous servir !

55 rue Coulombe, Notre-Dame-des-Prairies | 450 753-4554 | www.laplantedupied.com
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ACTUALITES \

Le Vagabond des Berges prendra la route
pour briser I'isolement

Premier van café de Lanaudiére - L'organisme Travail
de rue Lavaltrie (TRuel) vient de procéder a I'inauguration
d’un premier van café dans la région, un projet sur lequel
il travaille depuis un bon moment et dont I'idée est venue
il y a quatre ans.

Elise Brouillette | ebrouillette@medialo.ca

En entretien avec L'Action, Jessica Pinney, chargée de projets,
explique que cette initiative a pris forme au moment ol
I’organisme est devenu impuissant a vaincre I'isolement de
ses usagers alors que les mesures sanitaires I'empéchaient
de leur ouvrir ses portes pendant la pandémie. «L’idée, c’est
de pouvoir aller vers les gens, dans leur milieu.»

Totalisant des investissements d’environ 150000 $, ce projet
est sans aucun doute le plus important mis sur pied par
Travail de rue Lavaltrie depuis sa fondation en 1996.

L'organisme emploie quatre travailleurs de rue qui ceuvrent
sans relache auprés des jeunes et des adultes qui ne sont
pas rejoints par les services traditionnels. «Nous respectons
leur choix, leurs valeurs et leur style de vie.»

Nommeé Le Vagabond des Berges, le van café a été aménagé
pour offrir un lieu de rencontres et d’échanges pour les
personnes marginalisées. Il sera possible de venir discuter
entre individus, de socialiser, de faire des devoirs, d’écouter
de la musique et aussi de rencontrer des intervenants et de
recevoir diverses formes d’aide. Il y aura aussi possibilité de
distribution de matériel de prévention.

Le Vagabond des Berges sillonnera les trois municipalités de
la MRC de D’Autray qui bordent le fleuve Saint-Laurent et que
I’organisme dessert, soit Lavaltrie, Berthierville et Lanoraie.

Maureen Riopel, coordonnatrice de Travail de rue Lavaltrie, a
confié que le sens de ce projet, c’est d’offrir une seconde
chance aux gens et un endroit agréable pour faire le point en
bonne compagnie.

De son c6té, Jessica Pinney a ajouté que la grandeur du
territoire demeure un défi important et que le projet permettra
d’aller stationner le van café dans des endroits clés, ol les
gens sont plus marginalisés, et de leur offrir un brin de chaleur.
«lls pourront prendre un café sans que ce soit intimidant,
parler avec un intervenant, venir s’approprier I'espace et
retrouver des amis.»

Restez brancheé
sur votre région

L'infolettre

LACTION

D’AUTRAY

Les nouvelles qui rapprochent

Abonnez-vous,
c’est gratuit !

) DES']ardins

Caisse de Dihutray

Doz

Les acteurs et les partenaires de ce projet majeur.

Le véhicule est doté d’une banquette six places, d’un lavabo,
d’un réfrigérateur et d’un micro-ondes. Des tables et des
chaises seront installées a I'extérieur du véhicule et café
chaud et collations seront servis.

L’horaire du van café sera établi selon les besoins et ce
dernier sera en activité hiver comme été. Pour la saison
estivale 2024, les déplacements seront sporadiques et un
horaire fixe sera établi dés I'automne prochain. Des ajouts
suivront au fil du temps, tels qu’un accés a internet, un auvent
et un écran fixe au mur du véhicule.

TRuel souhaite ouvrir Le Vagabond des Berges deux fois par
semaine dans la ville de Lavaltrie, une fois par semaine a
Lanoraie et une fois par semaine a Berthierville.

(Photo Médialo - Elise Brouillette)

Lors de [Iinauguration, le maire de Lavaltrie, Christian
Goulet, a souligné que I'aboutissement de ce projet illustre
la détermination de I'organisme et I'implication de la
communauté dans sa mission. De son cété, Eric Fortier,
directeur général de la Caisse Desjardins de D’Autray, a
témoigné que Le Vagabond des Berges allait permettre aux
gens d’avoir un endroit ou ils vont retrouver de la lumiére et
de la chaleur.

Cedric Kessler, fondateur de la compagnie Artivan, qui a
pris en charge la reconversion du véhicule, a déclaré que Le
Vagabond des Berges constituera une véritable bouée de
sauvetage et générera un sentiment d’appartenance. «Nous
avons voulu que le van soit accueillant et fonctionnel, qu’il
représente un phare et de I'espoir.»

LACTION

D’AUTRAY

Les nouvelles qui rapprochent

Coup d’envoi de la campagne de dons annuelle
du Festival de Lanaudiére

En proposant des activités tout au long de I'année, le Festival s'assure
que la musique classique résonne plus fort que jamais dans Lanaudiére.

Lire la suite

Votre édition
électronique
Les nouvelles qui
rapprochent



Un traitement qui apporte une lueur d’espoir
contre la dépression réfractaire

Neuromodulation - Les Lanaudois qui ne réagissent
que trés peu ou pas au traitement de la dépression par
médicaments seront peut-étre soulagés en apprenant
que le Centre hospitalier De Lanaudiére (CHDL) posséde
un équipement flambant neuf pour contrer ce probléme.
Depuis le mois d’avril, le service de stimulation
magnétique transcranienne répétitive (neuromodulation)
est offert par une petite équipe de professionnels formés
pour ces traitements qui, selon les retours des premiers
patients, s’annoncent grandement bénéfiques.

Jason Joly | jjoly@medialo.ca

Composée de cing psychiatres et de quatre infirmiéres,
I’équipe responsable de ce service a regu une formation
au cours de l'année précédente par le Centre hospitalier
de I’'Université de Montréal (CHUM). Auparavant, ce dernier
était le seul a donner des traitements de neuromodulation,
ce qui obligeait les patients de la région a parcourir de
grandes distances. Caroline Dufresne, coordonnatrice des
services en santé mentale, ajoute que le CHDL est I'une
des premiéres institutions non universitaires a accueillir
ce type de service. Elle félicite d’ailleurs tous ceux qui ont
accepté de suivre les formations nécessaires a I'utilisation
de la machine. «C’est une avancée approuvée par Santé
Canada qui présente de plus en plus de bienfaits et dont
I'utilisation augmente en fleche, alors nous voulions tout
faire pour pouvoir I'offrir ici aussi. »

Une bouée de sauvetage

Trés différente du traitement par électrochocs, la stimulation
magnétique transcranienne est une procédure sans douleur,
qui n'impose aucune hospitalisation. Faisant partie de
I’équipe d’infirmiéres, Denise Roy explique que I'appareil
utilisé est «un instrument qui envoie des influx magnétiques
afin de stimuler une zone du cerveau qui, chez certaines
personnes dépressives, est au ralenti». Le but est donc
de stimuler la production de neurotransmetteurs qui sont
impliqués dans I'équilibre des humeurs et des émotions.
Un casque adapté a la téte de l'usager est installé. Au-
dessus de celui-ci se trouve une bobine qui est placée sur
le cuir chevelu et des influx sont envoyés, en respectant
un protocole strict, des deux c6tés de la téte. Durant six
semaines, a fréquence de cing jours par semaine, le patient
doit s’adonner a ces séances qui durent en moyenne
six minutes, et ce en étant conscient. Par la suite, il peut
retourner chez lui et faire ses activités sans restriction.

Toutefois, ce n’est pas toutes les personnes qui sont en
état de dépression qui peuvent bénéficier du service de
neuromodulation. Il est réservé aux patients qui ont «des
dépressions réfractaires », sous la référence d’un psychiatre.
Caroline Dufresne précise que cette procédure est donnée
seulement lorsque les traitements standards n’ont pas
de résultats, donc en dernier recours. «Dans le cas ou la
pharmacothérapie ne fonctionne pas et que les symptdmes
persistent, en faisant cela, ¢a va réactiver certaines zones
du cerveau de la personne et faciliter I'efficience de la
médication. La stimulation transcranienne vient offrir une
bouée a ceux qui étaient en fin de traitement et qui avaient
peu de gains positifs. »

La coordonnatrice souligne qu’aucun effet secondaire n’a
&té rapporté & long terme. A court terme, il est arrivé a
certains patients de ressentir de l'irritation a I’endroit ol
la bobine était placée sur leur crane. Des maux de téte
légers qui disparaissent rapidement, ainsi que des petits
sautillements de la paupiére font partie des désagréments.
Des douleurs dans le cou, dues a la position que doit prendre
le patient durant la procédure, sont également recensées. Il
s’agit des effets secondaires qui ont été nommés, mais ils
ne sont pas partagés par tous les patients et ils s’atténuent
au fil des séances. «Il n'y a pas d'effet d’amnésie, de
douleurs localisées ou de difficultés d’organisation», ajoute
Mme Dufresne, qui admet que des membres de I'équipe

Le traitement donné par I’équipe du service de neuromodulation n’est offert qu’aux personnes qui ont des dépressions

réfractaires.

ont eux-mémes essayé la machine pour comprendre son
fonctionnement.

Denise Roy est I'une des personnes qui se sont prétées
au jeu et qui sont en mesure de décrire la sensation. «Le
traitement est en deux étapes. D’abord, c’est un courant
électrique trés léger qui, lorsqu’il est envoyé dans le coté
droit, fait bouger la main gauche. Ce n’est absolument pas
douloureux. Ensuite, ¢c’est un martélement qu’on ressent. Le
seuil de tolérance a la douleur est différent d’'une personne
a l'autre, certaines le sentent plus», explique-t-elle, avant de
dire que, selon son expérience, la sensation était tolérable.

Des améliorations en deux semaines

Au moment d’écrire ces lignes, dix patients ont été accueillis
par le service de neuromodulation. Quatre d’entre eux ont
d’ailleurs terminé le processus. Linfirmiére a constaté qu’a
leur arrivée, ils étaient tous grandement déprimés et qu’ils
manquaient d’énergie. Le traitement a cependant amélioré
la situation de plusieurs d’entre eux.

Une dame qui suit le traitement a observé des changements
positifs aprés la deuxieme semaine. «Son fils lui a fait
remarquer qu’elle souriait plus souvent. Elle m’a aussi
raconté qu’elle avait recu un meuble qui était brisé. Il y a
un mois, elle se serait assise et aurait pleuré alors qu’elle
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s’est plutét dit que ce n’était pas si grave», se rappelle
Denise Roy. Elle ajoute que cette méme patiente participe
désormais a plus d’activités sociales et familiales. Un
homme a aussi bénéficié du traitement et s’est rapidement
senti plus sociable. «ll a dit avoir plus de plaisir a sortir avec
des amis et plus d’intéréts a faire des activités.» L'infirmiére
soutient qu’il ne faut pas généraliser ces améliorations
a tous les autres cas, mais que c’étaient des résultats

nommés spontanément par des usagers.

Certains patients ont déja terminé le traitement, mais
I’équipe travaille a répondre efficacement a la demande en
s’assurant de toujours avoir des cohortes de six patients a
la fois. Caroline Dufresne explique le déroulement: «Ce n’est
pas que nous traiterons six patients avant d’en reprendre six
autres. Si quelqu’un quitte ou termine plus tét, on va ajouter
des personnes pour toujours en suivre le méme nombre. »

La coordonnatrice termine en remerciant la Fondation pour
la Santé du Nord de Lanaudiére d’avoir financé ce service.
«Sans eux, nous serions a faire des demandes auprés
du Ministére et nous n’aurions pas pu offrir la stimulation
magnétique transcranienne tout de suite. Merci aussi a
notre équipe de professionnels mobilisés, qui permet de
donner une couverture de traitements tous les jours de la
semaine durant toute I’'année».
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ANNONCES | CLASSEES

QLM/(/M/M/

514 394-7156 foste

contact! — " 1888 767-7156 2222

205 Logement / app. a louer

424

Astrologie, occultisme

3 Construction,
rénovation, réparation

442

VENDRE
LOUER OU ACHETER

annoncesclassees
@medialo.ca

3 Construction,
rénovation, réparation

442

2 1/2 bord du fleuve St-
Ignace-de-Loyola prés du tra-
versier 5 min de Berthier et
Aut.40 semi meublé chauffé
électricité tout inclus, en-
quéte de crédit 700$/ mois
450-935-1199

SAINT- GABRIEL 3 1/2 tran-
quille libre référence deman-
dé prix sur demande.
450-559-7163

Ana Médium, spécialiste des
questions amoureuses de-
puis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés  durablement, ré-
ponses précises et datées.
Tél.: 450-309-0125

Daniel rénovation de tout
genre intérieur  extérieur,
contactez Daniel
450-917-0081 450-917-1919
INSTALLATION ET REPARA-
TION DE PISCINE HORS
TERRE 25 ans d'expérience 3
ans de garantie appeler Nor-
mand 438-876-8218

PEINTRE d'expérience, trés
minutieuse, travail garanti,
Lyne 514-826-4765

TOLES a couverture a lam-
bris de couleur/galvanisés la
longueur que vous désirez.
819-221-5429
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PARTENAIRE
des grands evenements
de notre communauté!

La municipalité de La Visitation-de-l ’lle-Dupas
cite son église

Statut attribué a un bien patrimonial

La Visitation-de-l ‘lle-Dupas, le 30 mai 2024 — A |a suite d’'une
recommandation de son conseil local du patrimoine, la
municipalit¢ de La Visitation-de-l ‘lle-Dupas a officiellement
formulé une demande au ministére de la Culture et des
Communications du Québec de citer I'église située au 121, rue
de 'Eglise comme bien patrimonial.

Ce geste témoigne de la reconnaissance de la valeur
patrimoniale de I'église en matiére d'histoire, d'architecture, d'art,
d'usage et d'authenticité par le conseil municipal. Dans cette
optique, I'objectif de la citation est de mieux préserver et valoriser
ce batiment, daté de 1851. L'église est protégée a l'extérieur et
a l'intérieur. Son rdle dans I'histoire du développement de la
municipalité de La Visitation-de-| ‘lle-Dupas et son réle au fil des
décennies sont également reconnus par le conseil. Le troisiéme
plus ancien temple du diocése de Joliette est I'église de la
municipalité de La Visitation-de-l ‘lle-Dupas, ce qui fait de ce
batiment un joyau du patrimoine québécois.

Par conséquent, tout propriétaire du bien patrimonial cité doit
prendre les mesures nécessaires pour assurer la préservation de
la valeur patrimoniale de ce bien. Quiconque altére, restaure,
répare ou modifie de quelque fagon que ce soit 'apparence de
ce bien patrimonial doit respecter les conditions relatives a la
conservation des caractéres propres a ce bien et doit étre
préalablement autorisé par le conseil municipal. Nul ne peut,
sans l'autorisation du conseil municipal, démolir tout ou partie du
bien patrimonial cité, le déplacer ou I'utiliser comme adossement
a une construction.

La municipalité de
La Visitation-de-I ‘lle-Dupas

113, rue de I'Eglise
La Visitation-de-l 'lle-Dupas
(Québec) JOK 2P0

TELEPHONE :
(450) 836-6019

La citation apparait sur la fiche de I'église dans le Répertoire du
patrimoine culturel du Québec.

SITE WEB : -30-

www.ile-dupas.ca

Source : Nancy Guertin, directrice générale et greffiere-
trésoriere, Municipalité de La Visitation-de-I ‘lle-Dupas,
450 836-6019, poste 4600

E-MAIL :
admin@ile-dupas.ca

>1261722

CONSEILLER(ERE)
EN SOLUTIONS MEDIAS

recherché(e)

Tu carbures aux défis? La vente, tu en manges? La relation
avec les clients, ca te parle? Médialo a un poste pour toi! Nous
sommes a la recherche de conseiller(ére)s en solutions médias
a Joliette. Si tu es dynamique, que tu connais la région, que tu
t’intéresses aux stratégies multiplateformes, contacte-nous vite!

Pour joindre I’équipe
de L'Action c’est par ici

UNE PROPRIETE DE

MEDIALO

JOURNALISTE

recherché(e)

Avec ta curiosité intarissable, ta plume impeccable,
ta rigueur journalistique et ton amour pour ta région,
tu es certainement parfait(e) pour le poste de journaliste

que nous offrons a Joliette. Viens faire la différence
dans I'information régionale!

Pour joindre I’équipe
de L'Action c’est par ici

LACTIO

UNE PROPRIETE DE

MEDIALO




ACTUALITES \

Blanche Baillargeon en spectacle au Bal Maski

Formule quintette - En spectacle découverte, la
contrebassiste, chanteuse, compositrice et autrice
Blanche Baillargeon, fille de Paule Baillargeon, sera en
prestation, en formule quintette, le samedi 8 juin, a 20 h,
au Bal Maski de ville de Saint-Gabriel.

Il s’agit d’'un spectacle intimiste tiré de son plus récent
album intitulé Le nid. Ce dernier a été sélectionné aux prix
Opus dans la catégorie Album jazz de I’'année. Blanche
Baillargeon sera accompagnée de la pianiste Chantale
Morin, du batteur Sacha Daoud, du clarinettiste Guillaume
Bourque et du fltiste Alex Dodier.

L'artiste compose de magnifiques textes qu’elle livre sur
scéne avec élégance et sensibilité. Une expérience unique
a ne pas manaquer.

Les billets, au colit de 20 $, sont en vente via lepointdevente.
com/billets/maski-jazz-baillargeon. (EB)

Commentez en ligne sur notre site internet

www.lactiondautray.com

AVIS DE DECES

Gilles Richard
1941-2024

Au CHSLD du Piedmont a Saint-Jean-de-Matha, le 27 mai 2024, es
décédé a I'age de 82 ans, M. Gilles Richard, époux de Mme Héléne
Rodrigue, fils de feu Albert Richard et de feu Albertine Goyette,
demeurant a Saint-Gabriel, autrefois de Montréal.

La crémation a eu lieu au crématorium Yves Houle. Selon
les volontés du défunt, il n’y aura pas d’exposition au centre
funéraire. Linhumation aura lieu au cimetiére de Saint-Gabriel
a une date ultérieure.

Outre son épouse, il laisse dans le deuil sa sceur Lise (Jean-Paul
Gravel) et son frére Claude (feu Antoinette Créte), sa belle-sceur
Suzanne Rodrigue (Luc Therrien) et son beau-frére Robert Rodrigue
(Gaétane Rodrigue), plusieurs neveux et nieces, cousins et cousines
ainsi que plusieurs parents et amis.

La famille tient & remercier le personnel des soins palliatifs du
CHSLD du Piedmont pour les bons soins prodigués a M. Richard.

Direction Funéraire :

Centre Funéraire Yves Houle, -

530, Frontenac, Berthierville, JOK 1A0 i:{; s Houle
Tel : 450 836-4552 ] ‘/

www.centrefuneraireyveshoule.com —
>1261726

—
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La contrebassiste, chanteuse, compositrice et autrice Blanche Baillargeon.

J

Photo gracieuseté
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Funérailles économiques

LACTION

D’AUTRAY

VOS NOUVELLES
DANS VOTRE

INFOLETTRE!
ABONNEZ-VOUS! .

16, rue de la gare, St-Jérome

1077 Rue Lépine, Joliette | 450 753-7427 | centrefunerairejoliette.com

c?’()en’rre Funéraire

Régional Joliette

Forfaits funéraires
les moins chers de la région

3 partir de 1 145°% + tx
(arrangements préalables disponibles)

Salle d'exposition

e crematel.com ¢ 450 431-7700

Services funéraires
personnalisés

Lieu chaleureux et spacieux

Equipe professionnelle et
empathique

L | ¥20g uinl g Ipaiolaw 7 | wooAesnepuonoeI'mmm

>1222552
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Cheéque cadeau de 25%
Librairie Raffin
de Repentigny

Obtenez

25%

Payez

<] 750$
30% de rabais

rabaischoc

Achetez * Economisez ¢ Profitez \

“ g.-\ _'-‘-_u:_.

Cheéque cadeau de 20$
Distillerie Grand Dérangementde
de Saint-Jacques

Obtenez

205

Payez

750$
63% de rabais

iz ]

columbus

Cheéque cadeau de 20$

Columbus Café
de Joliette

Obtenez

20$
Payez

12$

40% de rabais

Chéque cadeau de 30$
Le Poké Station
de Terrebonne

Obtenez

30%
Payez

219
30% de rabais

Chéque cadeau de 25$
Familizoo
de Saint-Calixte

Obtenez
25$

Payez

20$

20% de rabais

PAINTBALL

Chéque cadeau de 50$
Blackops Paintball
de Saint-Alphonse-Rodriguez

Obtenez

50%
Payez

35$%

30% de rabais




