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LES LAUREATS DU CONCOURS 2025

DES ENTREPRENEURS QUI FONT LA FIERTE
DE LA CHAUDIERE-APPALACHES!

CATEGORIE OR CATEGORIE ARGENT CATEGORIE BRONZE

1 rang régional et 1* rang national

1¢ rang régional, 3¢ rang national

FERME M.B. MARRONNIERS INC.

Dominic Blais, Guillaume Blais, Annik Godboult
et Nathalie Lafontaine

Honfleur

SOCIETE ERABLIERE CHOUINARD INC.
Chantal Bernier, David Chouinard, Luc Chouinard
et Vicky Gaulin

Sainte-Perpétue

3 rang régional

FERME GOULAISE INC.

Denise Bilodeau, Dominique Fecteau, Cynthia Filion,
Berthold Goulet, Etienne Goulet et Jean-Yves Goulet
Saint-Bernard

Votre ofe
gouvernement

Partenaire :

FERME LORGE INC.

Jessie Blaney, Georges Boivin, Jimmy Boivin,
Pascal Boivin, Lorraine Duclos et Chantale Paradis
Saint-Narcisse-de-Beaurivage

2 rang régional et 2¢ rang national
,-"":':J —— L] 4.?-""'-._____

FERME A.G.R. INC.
Annick Fortier et Guy Rhéaume
Sainte-Marie

FERME VALMIEUX INC.
Myléne Gagnon et Jean-Frangois Lemieux
Saint-Vallier

Collaborateur Plus :

PROMUTUEL

> .
:1‘;2 sol I Io ASSURANCE

“##/ Groupe Coopératif

PRIX SOLLIO GROUPE COOPERATIF
AL’AGROENVIRONNEMENT

1¢ rang régional et 1* rang national
; Lauréat régional et gagnant national

FERME J.B.J. DUVAL INC.

Bertrand Duval, Guillaume Duval, Jacynthe Duval,
Jérémie Duval, Maude Lambert, Myriam Pelletier
et Brigitte Poulin

Saint-Roch-des-Aulnaies

Dominic Blais, Guillaume Blais, Annik Godboult
et Nathalie Lafontaine
Honfleur

2° rang régional et 2° rang national

e

3@UCHARD'

Pour plus d'information

QUEBEC.CA/ONMA

PAULIN BOUCHARD INC.

Charles-Eric Bouchard, Paulin Bouchard, Héléne Labonté
et Michéle Nadeau

Saint-Gédéon-de-Beauce

FERME JEANTAYE INC. )

Marie-Pier Fortier, Julie Laflamme, Emile Pouliot
et Jean-Frangois Pouliot

La Durantaye

Collaborateurs : Associés :
Agropur Coopérative
Fondation AGRIA

Québec

L'Union des producteurs agricoles
La Terre de chez nous
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___________Affaires_______
Saint-Apollinaire
aura son centre de pickleball

Deés I'automne 2026, les citoyens de
Saint-Apollinaire et des environs pour-
ront profiter d’un tout premier centre
dédié au pickleball dans Lotbiniére. Ce
dernier sera situé au 648, rue Laurier,
a Saint-Apollinaire.

PAR CATHERINE D’AMOURS - COLLABORATION SPECIALE

Propriétaires de DekHockey Lotbiniere
et du Pub La Fabrik, tous deux situés a
Saint-Apollinaire, Nicolas Morin et
Alexandre Roger Bergeron avaient déja
commencé a réfléchir a la possibilité
d’ouvrir un centre. Ils ont par la suite
rencontré Benoit Sigouin et Sylvie
Beaudoin, qui eux étaient bien implan-
tés dans le milieu de ce sport, étant
entraineurs a leur compte sous le nom
Addiction pickleball.

«Benoit et moi, c’est notre deuxieme
passion le pickleball. On a commencé a
coacher il y a trois ans. On organise des
activités un peu partout dans la région
et on en a organisé une au DekHockey
Lotbiniére, ¢’est comme ca que nous
avons rencontré Alexandre et Nicolasy,
raconte Sylvie Beaudoin.

Les quatre copropriétaires ont ensuite
commencé a travailler sur ce qui devien-
dra le premier centre dédié au pickleball
dans la région de Lotbiniére.

«On voyait un peu le parallele de la
popularité du pickleball avec celle du
dekhockey il y a quelques années, c’est-
a-dire qu’il y a un engouement présen-
tement qui est similaire a celui du dek.
On y voit bien des avantages puisque le
pickleball s’adresse a tout le monde et
tous les ages tandis que le dekhockey,
passé 40 ans, il y a encore quelques
joueurs, mais graduellement, les carrieres
se terminenty, ajoute Alexandre Roger
Bergeron.

Bien que d’autres annonces sont a venir
pour préciser certains aspects, les copro-
priétaires indiquent déja que le centre
contiendra huit terrains de format
«championnats, un bar avec nourriture,
une section lounge et des vestiaires
avec douches. Une boutique spécialisée
en produits pour le pickleball sera

MASSOTHERAPIE

el

* Massages Suédois - Thérapeutiques
- Ayurvédiques
LAURIER-STATION
massotherapiemej@gmail.com
f - 418.951.7742

Marie-Eve Jacques
Membre RMPQ

513120
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Le centre de pickleball sera situé sur le terrain vacant voisin de DekHockey Lotbiniére.

également ouverte sur place.

Les copropriétaires esperent éventuel-
lement organiser ou accueillir des tour-
nois dans leurs installations.

«Notre but principal est d’étre capables
de toucher a tout le monde. Autant les
jeunes que les plus vieux, on veut que
tout le monde se sentent a I'aise lorsqu’ils
viennent jouer. On veut aussi étre capable
d’offrir une gamme de cours de bon
niveau et variésy, explique Nicolas Morin.

Une présence sur le territoire
Actuellement, des plages horaires de
pickleball étaient offertes, notamment
au Centre multifonctionnel de Saint-
Apollinaire et dans d’autres gymnases
des municipalités. Toutefois, celles-ci
devaient étre partagées avec d’autres
sports, ne permettant pas aux intéressés
de jouer autant qu’ils le voulaient.

«Les municipalités doivent offrir d’autres
sports aussi [dans leurs installations].
Dongc, ils ne sont pas en mesure d’offrir
suffisamment de plages horaires pour

GINGRAS
VALLERAND
LAROCHE

AVOCATS

BRUNO LAROCHE
AVOCAT

1535, chemin Ste-Foy, bur. 310
Québec (Québec) G1S 2P1
Tél.: 418 682-1535 poste 227
Télécopieur: 418 682-6060
Rés.: 418 872-1984
brunolaroche@gingrasvallerand.com
«Carrefour Lauvien»

1000, rue St-Joseph

Saint-Flavien, QC
GOS 2M0

AU BUREAU DE ST-FLAVIEN

513119
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Directrice de I'information :
Catherine D’Amours

Journaliste:
Mélanie Labrecque

tous les joueurs. On a eu des discussions
avec la Municipalité de Saint-Apollinaire
par rapport a ce projet-la pour voir de
quel ceil il voyait le centre et ils sont tres
contents de pouvoir en accueillir un
parce que ca vient bonifier I'offre qu’ils
ont déja. Peut-étre que pour eux, ca
va pouvoir libérer certaines plages
horaires qu’ils vont pouvoir redistribuer
a d’autresy, indique Alexandre Roger
Bergeron.

Alors qu’il existe déja un centre spéciali-
sé a Lévis et qu'un deuxieme est en cours
d’ouverture, I’équipe ne s’inquiete pas
puisqu’elle vise a compléter offre et
rejoindre les gens situés plus a 'ouest
de Lévis et dans les alentours de Saint-
Apollinaire.

Ils se préparent a faire d’autres annonces
dans les prochaines semaines lorsque
plus de détails se seront précisés.

Les travaux devraient débuter au
printemps pour permettre une ouverture
a l'automne.

Obtenez e calendrier
La Bonne Semence 2026

Plus de 33 M$
dans I'économie
sociale de
Chaudiere-
Appalaches

Depuis 5 ans, Investissement Québec a
injecté plus de 33 MS en financement dans
des entreprises d'économie sociale de la
Chaudiére-Appalaches.

L'organisation a tracé ce bilan dans le cadre
du mois de I'économie sociale. Ainsi, ce sont
32 interventions réalisées aupres d'entreprises
d’économie sociale qui ont été faites pour un
financement de plus de 33 MS. Cet argent a
permis de concrétiser des investissements
totalisant 164,4 M$ dans ces entreprises au
cours des cinq dernieres années.

«En Chaudiere-Appalaches, les entreprises
d'économie sociale contribuent directement
a la vitalité locale en répondant a des besoins
essentiels de la communauté. Nos équipes
sur le terrain sont engagées a les soutenir
pour qu'elles puissent maximiser leur impact
dans la région», a soutenu le directeur régio-
nal principal, est du Québec, Vincent Boisvert.

Au Québec, les activités de la société d'Ftat
consistent en 464 interventions financiéres,
représentant 669 M$ en financement, qui ont
permis de concrétiser des projets d'une valeur
de 2 GS$.

PAR MELANIE.LABRECQUE@MELIORMEDIA.COM
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Environnement

Un envahisseur

hien installé dans la region
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Québec
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En 2023, I'Organisme de bassins versants
de la zone du Chéne (OBV du Chéne) a
retrouvé 13 plants de Nerprun bourdaine
sur le territoire de huit municipalités de
la MRC de Lotbiniére. En 2025, ce sont
plus de 10 000 interventions sur autant
de plants qui ont été réalisées par I'orga-
nisation dans la forét de la Seigneurie
de Lotbiniére.

PAR MELANIE.LABRECQUE@MELIORMEDIA.COM

Elles ont été faites sur de petits et moyens
arbustes sur une étendue couvrant 12 hec-
tares de territoire. Pour 'organisme, si autant
de plants ont été repérés sur une si petite
superficie, cela veut dire que la plante est
déja présente dans I'ensemble de la région.

«Les premiers signalements dans la MRC
de Lotbiniere étaient localisés aux environs
de Saint-Gilles et de Saint-Sylvestre. Nous
avons regardé dans la forét seigneuriale et
nous en avons trouvé. Le message a retenir,
c’est qu’il est déja un peu partout sur le
territoire», a résumé le chargé de projet a
I’0OBV du Chéne, Olivier Jobin Carreau,
ajoutant que le plus vieux spécimen qui a
éLé trouvé cette année avait déja 25 ans.

Le probleme avec cette espece exotique
envahissante, c’est qu’elle n’est pas facile a

Contacter woire concessionnake Honda local pour pius de détsils, *Ligal

-

o ® oy

Le Nerprun bourdaine produit des fruits pendant toute la saison.

identifier. «Un arbre dans une forét, c’est
difficile a repérery, a-t-il poursuivi. Afin de
le reconnaitre, il faut s’attarder a ses feuilles
qui sont arrondies, luisantes et non dente-
lées. Ses fleurs sont blanches et ont cing
pétales. Elle produit des fruits pendant tout
I’été, donc a différents stades de matura-
tion dont la couleur passe du vert, au rouge
et au noir.

«La plante est tres dure a confiner en raison
du mode de dispersion», a mentionné
M. Jobin Carreau. La propagation du Nerprun
bourdaine se fait par le biais, entre autres,

ECONOMISEZ
JUSQU’A

400°

sur certaines genératrices
résidentialles

HONDA

NPRDIK

356, rue Laurier
St-Apollinaire, Qc

- VENTE
- PIECES

GOS 2EO
SPORTS e - ACCESSOIRES
él: 418 881-2202 ET SERVICE
LA PASSION TOUTE SAISON nordiksportS-Com

des oiseaux qui vont s’en nourrir.

Pas incontrolable

La situation sur le territoire de la MRC de
Lotbiniére n’est pas critique, estime Olivier
Jobin-Carreau et elle ne se compare pas a
celle de I’Estrie, un territoire qui est envahi
par I'espece depuis plusieurs années.

L’OBYV a d’ailleurs fait une visite dans cette
région au printemps dernier afin d’acqué-
rir des connaissances qui permettront
d’intervenir rapidement pour ralentir la
propagation de la plante. «Le succes de nos
opérations dépendra de notre capacité a les
repérer rapidement dans les prochaines
annéesy, a soutenu Olivier Jobin-Carreau.

1l soutient qu’il n’est pas trop tard pour agir,
la propagation n’est pas encore généralisée
comme elle I'est en Estrie.

«On désamorce un envahissement qui a pris
au moins 25 ans a se mettre en place. Le
temps d’envahissement est aussi relatif a
I’exposition des plants a la lumiere. S’ils y
ont acces, ils peuvent miirir rapidement et
empirer la situation. Si nous avions agi plus
tot, on n'aurait pas le type d’envahissement
que nous avons, mais c’est encore le
moment d’agir. Cet envahissement qu’on a
repéré avec 13 plants avait atteint une matu-
rité pour produire des fruits. Nous étions
au bord de I’explosion de la population.
Imaginez si nous avions attendu encore cing
ans», a-t-il noté.

Une plante qui prend toute la place
Le Nerprun bourdaine peut atteindre huit
metres de haut et a un fort impact sur la
biodiversité. Sa croissance rapide étouffe
les plantes indigenes. 11 produit des milliers
de fruits pendant I’ensemble de la saison
estivale.

En milieu agricole, il peut accueillir plu-
sieurs pathogenes. Il compromet les terres
en friche. Il libere une toxine nocive pour
les amphibiens et est agressif en milieu
humide. Ses graines ont une faible valeur
nutritive pour les oiseaux et il est d'un faible
intérét pour les herbivores.

L’été prochain, M. Jobin-Carreau invite ceux
qui croient avoir repéré du Nerprun bour-
daine a envoyer des photos a 'OBV du Chéne
qui se chargera de faire les vérifications et
les interventions, si elles sont nécessaires.

21S10LN0Y : 0}0yd
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Il y a un mois, les électeurs de la pro-
vince, dont ceux de la MIRC de Lotbiniére,
étaient appelés aux umes pour élire leurs
représentants municipaux. Au terme
du processus qui a permis d’élire les
126 maires et conseillers de la MRC,
on compte une représentation féminine
de 37,3 %, ce qui représente une aug-
mentation de 14,7 % par rapport a
I'élection de 2021.

PAR MELANIE.LABRECQUE@MELIORMEDIA.COM

Selon les résultats compilés par Elections
Québec, en 2025, ce sont 47 femmes, dont
5 mairesses, qui ont été élues par acclama-
tion ou au terme du scrutin et 79 hommes.

En novembre 2021, elles constituaient
32,5 % des élus, soient 39 femmes, dont
4 mairesses, et 81 hommes. Notons qu’au
lendemain de ce scrutin, seuls 120 postes
avaient été pourvus. La Municipalité de
Lotbiniére nm’avait pas recu de candidature
pour six des sept postes en élection.

Par ailleurs, cette progression de la partici-

pation féminine a la vie municipale est encore
plus grande lorsqu’elle est comparée

Politique / Communauté

Plus de femmes élues a la derniere élection municipale

L'élection municipale de 2025 a permis I'élection de 47 femmes dans 16 municipalités de la MRC
de Lotbiniére.

aux résultats de I’élection de 2017. Les
femmes comptaient alors pour 27 % des
¢lus. L’élection de 2025 constitue donc un
progres de 38 %.

A Téchelle municipale, en 2025, 16 des 18
municipalités de la MRC de Lotbiniere
comptent au moins deux femmes a la table
des élus. Trois d’entre elles, Dosquet, Joly

et Sainte-Croix, en ont quatre. Par ailleurs,
cing mairesses ont aussi ¢té élues, le nombre
le plus important depuis plus de 20 ans.

Al’échelle régionale

Cette tendance a la hausse a également été
remarquée a I’échelle de la Chaudiere-
Appalaches. Les femmes comptaient pour

2809ND SUONY8|3 1030Ud

35,4 % des élus, ce qui réjouit le Réseau
des groupes de femmes de la Chaudiere-
Appalaches (RGFCA).

«Cette année, notre région réalise un pas
important : Chaudiere-Appalaches n’est
plus la derniere au Québec. Nous passons
du 17°au 14°rang pour la proportion de
femmes élues au niveau municipal. Ce
progres significatif confirme que les efforts
des derniéres années portent fruit.
C’est un élan que la région doit main-
tenir pour briser les obstacles et soutenir
pleinement les femmes qui choisissent
de s’engager dans la gouvernance muni-
cipaley, a fait savoir I'organisation, par voie
de communiqué.

Le RGFCA rappelle que la parité dans les
conseils municipaux est importante.

«Tant que cette égalilé ne sera pas atteinte,
la démocratie restera incomplete. L’acces
réel au pouvoir politique est un droit, pas
un privilege, et il est indispensable que
les politiques publiques refletent les
réalités, les besoins et les priorités de
toutes et tous.»

Solidarite régionale

La générosité des commercants de la
MRC de Lotbiniére ne s’essouffle pas.
Pour une huitiéme année, plusieurs ont
répondu présents pour la promotion
Pour un meilleur Noél. Linitiative qui
supporte Aide Alimentaire Lotbiniéere
(AAL) a permis d’amasser une somme
de 3 800 $, soit 600 $ de plus que
I'année derniére. Largent a été remis
sous forme de cartes-cadeaux d’épice-
rie de 50 $ le 25 novembre, dans les
locaux d’AAL, a Laurier-Station.

PAR MELANIE.LABRECQUE@MELIORMEDIA.COM

Pendant le mois de novembre, les commer-
cants de la MRC de Lotbiniere ont été
invités a acheter un espace publicitaire dans

*Les consultations dinformation et les dépistages

Le Peuple Lotbiniere au cout de 111 $. Du
montant versé, 50 $ étaient destinés a Aide
alimentaire Lotbiniere. En tout, 76 espaces
publicitaires ont été achetés.

Les publicités ont été publiées dans les édi-
tions du 5 et 19 novembre du Peuple Lothiniere,
dans la section Pour un meilleur Noél.

Cette année, un épicier s’est associé au
Peuple Lothiniere pour rendre cetle promo-
tion possible : Métro Plus Laroche, de
Laurier-Station. La somme recueillie a
permis d’obtenir 76 cartes-cadeaux de 50 $.

Les certificats aideront les comités locaux
dans la préparation des paniers de No€l. 1ls
seront partagés selon le nombre d’inscrip-
tions qu’ils auront recues.

.-.-..-—-.-_;...-l-:'-i

Andréanne Leblanc, directrice générale d’AAL, Mélissa Boucher, agente de soutien a la gestion
d’AAL, Erick Deschénes, directeur général du Peuple Lotbiniére, Maroua Trabelssi,
coordonnatrice d’AAL, et Paul Thibaudeau, conseiller en solutions médias du Peuple Lotbiniére.

En huit ans, la promotion Pour un meilleur
Noél a permis de remettre plus de 20 000 $
a Aide Alimentaire Lotbiniere.

Rappelons que ce sont les comités locaux
qui s’occupent de recevoir les dons pour les
paniers de Noél et de les distribuer.

sans frais*

Cest la saison
des dépistages auditifs

Prenez un rendez-vous dés maintenant
avec nos audioprothésistes pour une
consultation et un dépistage auditif

AudiSen

Centre auditif Smith & ass.

audioprothesistes

centre-auditif.ca | 877 471-0101

auditifs sont offerts sans frais en toul temps pour les personnes de 18 ans et +

On s'occupe de vos oreilles et on prend soin de vous !

Depuiy 15 ans

Laurier-Station
418 728-0101

513116

St-Nicolas
418 831-1154
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pour contrer la violence
faite aux femmes

AVIS IMPORTANT

) Modification des heures d’ouverture de nos bureaux
pour le temps des Fétes

Veuillez prendre note que nos bureaux seront fermés
du 24 décembre au 4 janvier, inclusivement,
en raison des congés du temps des Fétes.

Pour notre édition du 31 décembre,

la tombée pour vos annonces classées
sera donc devancée

au jeudi 18 décembre, a 15h.

Pendant la période des Fétes,

notre équipe de journalistes demeure a I'aguet
de tout événement qui pourrait survenir

sur le territoire. Vous pouvez ainsi joindre
notre rédaction en écrivant a
redaction.lotbiniere@meliormedia.com.

pour nous prévenir de toute nouvelle

touchant la MRC de Lotbiniere.

Nous vous
remercions de
votre attention.
La direction

Votre journal. Votre allié local.

le Peuple Lotbiniére

513133

Un barrage routier a été tenu a Laurier-Station.

Le Centre-Femmes de Lotbiniére souligne,
encore cette année, les 12 jours d'action
contre les violences faites aux femmes qui
ont lieu du 25 novembre au 6 décembre.
Plusieurs actions ont été posées pendant
cette période pour sensibiliser la population
a cette reéaliteé.

PAR MELANIE.LABRECQUE@MELIORMEDIA.COM

La fabrication et la distribution des rubans blancs
estI'une des activités les plus importantes des jour-
nées. Cette année, une dizaine de femmes ont fabri-
qué les rubans blancs qui ont été distribués dans la
région, parmi les partenaires des journées, soit plus
de 50 entreprises, municipalités et organismes com-
munautaires. Ce sont plus de 2 000 personnes qui
sont rejointes de cette facon.

Le 26 novembre, sur I'heure du diner, un barrage

routier, tenu en collaboration avec la Sureté du
Québec, a permis aux bénévoles et au préfet de la
MRC de Lotbiniere de remettre des outils promo-
tionnels aux automobilistes qu’ils ont croisés. En
soirée, des représentantes du Centre-Femmes ont
¢t¢ au conseil des maires de la MRC pour distribuer
des rubans blancs et les sensibiliser a la cause.

Des intervenants du Centre ainsi que du
Regroupement des Jeunes de Lotbiniere ont aussi
tenu des kiosques d'information dans les deux écoles
secondaires de la région ainsi qu’au Campus de
Lotbiniére.

Par ailleurs, la Table de concertation en matiere de
violence conjugale du Grand Littoral a accueilli Léa
Clermont-Dion en conférence, le 20 novembre der-
nier, a Lévis. Elle a invité les 160 participants a réflé-
chir aux réalités vécues par les femmes dans leurs
relations et dans la société.

ldéer-cadeawX _UB
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AIDE ALIMENTAIRE LOTBINIERE

Aide Alimentaire Lotbiniére fétera déja ses 20 ans
d'existence en 2026; un organisme qui a a ceeur
sa communauté et qui lui vient en aide depuis
toutes ces années. Lan dernier, l'organisation a
inauguré son nouveau local qui répondait enfin
a son grand besoin d'espace. Cette initiative lui
a permis de conserver plus d'aliments, de méme
que d‘ajouter une cuisine commerciale, des
éléments qui le gardent dans une constante
évolution pour mieux soutenir sa communauté.

Malgré des difficultés en 2015, Aide Alimentaire Lot-
biniere s'est depuis completement transformé et n'a
cessé d'évoluer en ayant notamment concrétisé :

- Lelancement de la récupération alimentaire en
supermarchés;

- Lacquisition d'un camion pour faciliter les
collectes et la distribution;

- Le développement d'un mode de distribution
libre-service ou les membres utilisateurs
choisissent leurs aliments selon leurs préférences
et leur réalité, ce qui réduit le gaspillage;

- Une collaboration avec les agriculteurs et d'autres
entreprises du coin;

- Latransformation des surplus alimentaires
presque en totalité.

Aujourd’hui, l'organisme peut compter sur une
soixantaine de bénévoles réguliers et engagés,
chacun ayant aidé a la transition grace a leur
expertise dans différents domaines complémentaires.
L'équipe peut maintenant compter sur deux béné-
voles en cuisine, dont une qui a travaillé 25 ans dans
le domaine. Ce sont ces personnes qui ont permis
a Aide Alimentaire Lotbiniere de perdurer comme
acteur important dans sa communauté. Les per-
sonnes souhaitant offrir de leur temps en se joignant
a l'équipe d'Aide Alimentaire Lotbiniere rejoindront
un environnement chaleureux, au sein d'un milieu
humain, ou leur contribution pourra faire une réelle
différence.

Transformer pour moins gaspiller

Souvent, les aliments arrivent en grande quantité et
pres de la limite de leur durée de conservation. Pour
gviter les pertes, les surplus alimentaires sont

Aide Alimentaire Lotbiniere
246, du Parc, Laurier-Station

418 728-4201 ©

Une equipe unie contre I'insecurite alimentaire

bl "

Photo : Elizabeth Cyr

Meélissa Boucher, agente de soutien a la gestion d/AAL, Maroua Trabelssi, coordonnatrice dAAL et
Andréanne Leblanc, directrice générale d’AAL.

maintenant transformés a presque 100%. Cette ap-
proche permet d'optimiser toutes les ressources et
d'offrir davantage de variété. Par exemple, l'entreprise
pratique le glanage en collaboration avec les agri-
culteurs de Lotbiniere, leur permettant de récolter
de grandes quantités de légumes ou de fruits, qu'ils
peuvent ensuite transformer en soupes ou méme en
confitures pour offrir a leurs bénéficiaires.

Soutenir les personnes dans le besoin

«Le besoin de se nourrir, c'est un besoin primaire et
qui est essentiel, avant méme de penser a se réali-
ser ou a aller travailler, affirme Andréanne Leblanc,
directrice générale d'Aide Alimentaire Lotbiniere. “Je
vais enfin pouvoir manger trois repas par jour , c'est
difficile a entendre, mais c'est quelque chose qu'on
entend malheureusement chaque année.»

Au-dela des denrées, l'organisme est un réel point
d'ancrage pour ceux qui sont dans le besoin. Le but
est clair: offrir un filet social solide afin que les per-
sonnes dans cette situation puissent retrouver leur
équilibre dans cette période difficile de leur vie.

«Qui, c'est de I'aide alimentaire, mais on va aussi ré-
férer vers des organismes qui offrent des services
complémentaires», souligne Mme Leblanc.

Pour certains, l'aide est nécessaire pour un long mo-
ment et pour d'autres, elle est temporaire. Chaque
histoire est différente et la directrice générale rap-
pelle que la faim n'a pas un seul visage.

«Souvent, on pense a l'enfant qui va a I'école avec
une boite a lunch vide, mais c'est aussi difficile pour
la personne ainée qui est seule a la maison et qui na
pas beaucoup de ressources», assure-t-elle.

Elle ajoute que plusieurs travaillent et sont sous le
seuil du faible revenu du gouvernement du Québec.

Des projets concrets pour la communauté

«Si on aide ces personnes, minimalement a se nour-
rir, ca peut leur donner I'énergie d'affronter les défis
qu'ils vivent et éviter que leur santé se détériore et
qu'ils se retrouvent dans le systeme de santé», sou-
ligne Andréanne Leblanc.

Aide Alimentaire Lothiniére poursuit son travail et
offre un endroit ou les citoyens de Lotbiniére peuvent
aller cogner s'ils sont dans le besoin. Leur but est de
devenir encore plus efficaces pour les soutenir, tout
en libérant du temps pour leurs bénévoles, en conti-
nuant d'offrir un environnement sécuritaire et valori-
sant pour tous ceux qui s'impliquent.

www.aidealimentairelotbiniere.org

Photo : Courtoisie
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Budget en augmentation a
la MRC de Lothiniere

Le conseil des maires de la MRC de
Lotbiniere a adopté, le 26 novembre, un
budget équilibré d'un peu plus de
17 M$, en hausse de 15,1% par rapport
a celui de I'année derniére.

PAR MELANIE.LABRECQUE@MELIORMEDIA.COM

«Ce budget reflete I’ajout de nouveaux
services demandés par les municipali-
tés», a mentionné le directeur général de
la MRC de Lotbiniere, Stéphane Bergeron.

L’ajout de Saint-Apollinaire et Saint-
Agapit au service régional de collecte des
ordures et des matieres organiques fera
augmenter les dépenses de 1,5 a 2,6 M$,
une hausse de 1,1 M$. L’arrivée de ces
deux municipalités fera doubler la flotte
de camions en 2026, elle passera de 5 a
10 véhicules. Aussi, le nombre de portes
desservies progressera de 40 %, précise
M. Bergeron.

Le service informatique régional est éga-
lement un grand contributeur de cette
croissance. Cela s’explique par
I’embauche d’un nouveau technicien et
I’'ajout de dépenses qui sont liées a
I’hébergement des données, au Canada, a
tenu a spécifier M. Bergeron.

Présentation de

e [ le Peuple
Lotbiniére

De plus, le projet de regroupement
des services incendie nécessitera le
recrutement d’un directeur régional en
sécurité incendie. Des ressources admi-
nistratives et techniques seront aussi
nécessaires. Cependant, plusieurs muni-
cipalités pourront profiter du soutien de
ces personnes.

Enfin, le transport collectif bénéficiera
d’une bonification et un service régional
d’officiers municipaux en batiment et en
environnement (inspecteurs municipaux)
sera mis en place au cours de I’'année. 11
devrait entrer en fonction en juillet 2026.
Le montant des quotes-parts a verser
sera déterminé plus tard, en fonction des
municipalités qui adhéreront au service.

Revenus

Pour équilibrer ce budget, les 18 muni-
cipalités verseront une somme totale de
6,2 M$ en quotes-parts, en hausse de
4,7 % par rapport au précédent exercice
financier. S’ajoutent 10,8 M$ provenant
des services rendus aux municipalités,
de transferts de différents programmes
gouvernementaux et de 'affectation de
surplus.

anboaiqe a1ueja| : 010Ud

Le conseil des maires de la MRC de Lotbiniére a adopté le budget pour 2026 le 26 novembre
dernier.

La quote-part générale sera d'un peu plus
5 M$ en 2026, une hausse de 4 %. Elle ras-
semble notamment les quotes-parts liées
a 'opération du lieu d’enfouissement
technique, a la plateforme de compos-
tage, au service d’évaluation fonciere, a
I’administration, a laménagement du ter-
ritoire et au développement.

Iy a aussi celle pour le service régional de
vidange des installations septiques (662 231 $),
le transport collectif (200 ooo $) et le
transport adapté (133 417 9).

Par ailleurs, certaines quotes-parts en
sont a leur dernier versement, notamment

celui pour le remboursement des bacs
bruns (132 659 $) ainsi que la seconde et
derniere facture sur ’étude portant sur
le regroupement des services incendie
(40 4065 §).

«Ces dernieres années refletent bien les
enjeux que vivent les municipalités du
Québec et celles de la MRC de Lotbiniere
n’y échappent pas. Il n’est donc pas sur-
prenant que de nouveaux services régio-
naux voient le jour année apres année,
notamment pour aider les municipalités
qui peinent a offrir des services de qua-
lité individuellement», a conclu le préfet
de la MRC de Lotbiniere, Daniel Turcotte.

Vous avez donné
naissance a un

enfant en 2025?

Partagez votre joie
avec nos lecteurs!

Abonnement au service de livraison illimitée pour une période de
12 mois ainsi que 400’$ en certificats cadeaux chez Metro Laroche de

prix

Z,
prix

(2 Un cours prénatal ou postnatal au choix offert par Ressources-
Naissances d'une valeur d'environ 100 $

prix

Une session complete d'une durée de 8 semaines a un cours de groupe
pour nouvelle maman chez Bougeotte et Placotine St-Nicolas-Centre de
mise en forme spécialisé en périnalité, d'une valeur de 200 $

Laurier-Station | Saint-Etienne, prix d'une valeur totale de 500 $

Quatre prix de participation

Des cartes-cadeaux d'une valeur de 100 $ dans les pharmacies Familiprix Anne-Marie
Thivierge (Sainte-Croix), Familiprix Croteau, Boudreau et Demers (Laurier-Station) et Jean
Coutu Mélissa Pilote et Andréanne Robitaille-Brousseau (Saint-Apollinaire) ainsi qu'une

carte-cadeau de 50 $ a la pharmacie Proxim Séléna Wentholt (Laurier-Station).

En collaboration avec

m Bougeotie
eﬂo ‘ E I .%'t n!lrilhr.*

@ familiprix

O Anne-Marie Thivierge (Sainte-Croix)
@ familiprix

Croteau, Boudreau et Demers (Laurier-Station)

Inscrivez votre enfant
maintenant !

Faites-nous parvenir sa photo, son nom, sa date
de naissance ainsi que le nom des parents et
les coordonnées pour vous rejoindre le jour a
direction@journaldelevis.ca. L'équipe du Peuple
Lotbiniere vous contactera ensuite pour recueillir
votre paiement de 25 $ afin d'assurer votre place
dans ce cahier spécial.
Vous avez jusqu’au 8 janvier 2026

pour vous inscrire.

Pour aussi peu que 25 $, voyez la photo de

votre enfant publiée dans notre spécial Bébés

l’r ""lm

Saint-Apoliinaire

2025, qui sera livré le 14 janvier 2026.

Les gagnants seront déterminés par tirage au hasard
au bureau du Peuple Lotbiniére le 9 janvier 2026.

513094
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Donner par testament
pour continuer
a faire du bien

ensemble

Le témoignage de Mme Claudette Tremblay

Aujourd’hui, Claudette Tremblay pose un geste
fort. Elle a choisi d'inclure la Fondation H6-
tel-Dieu de Lévis dans son testament. Un geste
qui lui permet de continuer a marcher aux c6tés
de son mari, Roger Delage, malgré son absence.

«Ce legs, c'est notre dernier geste ensemble.
Un moyen de continuer a faire du bien, en son
nom et en notre nom. C'est ma fagon de garder
vivante notre mémoire, notre amour. »

Quand Claudette parle de son Roger, son mari,
ses yeux s'emplissent d'émotion. lls ont parta-
gé 31 belles années de vie commune. Un amour
mature, né a I'dge de 40 ans passés, mais aussi
profond qu'évident. Ensemble, ils ont parcouru
les Etats-Unis pendant 15 ans. L'hiver, ils se réfu-
giaient a Phoenix, en Arizona, la ou Roger, horti-
culteur de métier, pouvait fuir le froid et cultiver
la chaleur.

lls venaient a peine de construire leur chalet,
un projet révé, quand la maladie est venue tout
bouleverser. Roger a combattu deux cancers. Il
est resté a la maison jusqu'a la toute derniere
minute, entouré de I'amour indéfectible de sa
Claudette. Il est décédé en septembre 2020, deux
jours avant sa féte.

«ll est parti comme il le voulait, chez nous.
Ensemble jusqu'a la fin.»

lls n'avaient pas d'enfants, mais ils avaient
construit une vie riche, remplie de souvenirs, de
voyages, et d'amour véritable.

Ces épreuves lui ont permis de comprendre la
valeur incroyable des soins humains et bienveil-
lants prodigués par les équipes soignantes. Elle
sait maintenant combien il est précieux de partir
dans la dignité. Avec ce don, elle souhaite offrir ce
cadeau a d'autres, comme I'a vécu son Roger.

Comme Claudette et Roger, vous pouvez,
vous aussi, poser un geste porteur de sens.
Un legs a la Fondation Hotel-Dieu de Lévis, c'est
un héritage d'amour et de bienveillance.

(Vous aussi, \

transformeg votre héritage
en espoir pour l'avenir.

La Fondation Hétel-Dieu de Lévis vous
accompagne avec respect et confidentialité dans
votre démarche de don par testament. Contactez
Mariska Labarre, directrice aux dons majeurs

et planifiés a la Fondation Hotel-Dieu de Lévis,
au 418 570-4014 ou par courriel au
mariska.labarre.fhdl@ssss.gouv.qc.ca

Pour en apprendre plus,
rendez-vous sur notre site Web :
fhdl.ca/types-de-dons/don-planifie

J

LEGUER

418 835-7188

c’est prendre soin des générations futures.

Simple et accessible.
Renseignez-vous sur le don par testament.

fhdl.ca/types-de-dons/don-planifie

513127-152058

4

Fondation
Hotel-Dieu de Lévis
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2 POUR 1 Papier et Web inclus

Voyez toutes nos annonces classées
dans votre journal et sur notre site Web !

Pour faire publier votre annonce classée, vous

pouvez joindre une téléconseillere du lundi
au jeudi, de 8h30 a 16h00. Vous avez jusqu'au
jeudi 16h00, pour réserver votre annonce

classée en vue de la prochaine édition.

310 - DIVERS
A VENDRE

436 - INFORMATIQUE

TECHNICIEN infor-
matique PC. Service a
domicile et distance,
installation de réseau.
Problemes de tous
genres. 35$/h. Vente de
pieces neuves. Bruno :
418-836-3807 ou
418-932:2588

S.V.P.
RECYCLEZ
MOI

POLICIER retraité, achete
armes a feu, possede per-
mis GRC, paye en argent
comptant. Vendez en toute
séeurité. 819-690-0450

424 - ASTROLOGIE

Découvrez  les talents
exceptionnels de la
voyante Ana. Lectures
précises, conseils éclai-
rants, guidance spirituelle
et révélations surpre-
nantes. 3 décennies d’ex-
périence. Consultations
privées, réponses précises
et datées au 514-613-0179

VOS CLASSEES

1-866-637-5236

AVIS DE DEMANDE DISSOLUTION

Prenez avis que la Corporation de dévelop-
pement économique de Val-Alain inc.
demandera la permission de se dissoudre
auprés du Registraire des entreprises.

Adopté a I'unanimité le 24 novembre 2025.

Marie-Lyne Croteau,
secrétaire-trésoriere

513136

1-866-637-5236

Fer|S |

'IBénévoles

Nous vous remercions
sincerement de perpétuer
les souvenirs, de propulser

les decouvertes et de
préserver la vie.

.I Cceur+AVC..

" Licone du coeur et de la/ seule et licone du coeur et de la / suivie dune autre:
icone ou de mots sont des marques de commerce de la Fondation des

maladies du cceur et de 'AVC du Canada.

>FMCOEUR 2X030

Soyez bien
Informe!

j\ NOS INFO

ETTRES

lepeuplelotbiniere.ca

k

4 RIAELC
—\‘;-*;L“T
TRAITEMENT DES EAUX

Donné a St-Flavien, ce 3¢ jour de décembre 2025

Nancy Labbé,
Greffiére-trésoriére

Regie intermunicipale
d"aqueduc et d'égout de Lothiniere-Centre

AUX CONTRIBUABLES DES MUNICIPALITES
DE LAURIER-STATION ET DE ST-FLAVIEN

AVIS PUBLIC

Avis public est par la présente donné qu‘au cours d'une réunion du conseil d'administration de la
Régie intermunicipale d'aqueduc et d'égout de Lotbiniére-Centre, qui s’est tenue le
18 novembre 2025, celui-ci a adopté le réglement d'emprunt no. 01-2025 portant le titre
« Reglement autorisant le financement des codts des travaux d'augmentation de la capacité de
traitement a la STEU et décrétant une dépense au montant de 5 932 967 $ et un emprunt au
montant de 5932 967 $ a cette fin ». Le réglement d’emprunt prévoit un emprunt de 5932 967 $ pour
effectuer les travaux d’augmentation de la capacité de traitement a la STEU. Les contribuables
des municipalités visées désirant s'opposer a |'approbation de ce réglement d’emprunt par le
Ministere des Affaires Municipales et de I'Habitation, peuvent transmettre a ce dernier leur
opposition écrite au cours de la période de 30 jours qui suit la publication de cet avis.

513128

CERCLE DE FERMIERES
DE SAINTE-AGATHE
Marché de Noél

7 DECEMBRE

Le Cercle de Fermieres de Sainte-Agathe vous in-
vite  son Marché de No€l au Centre municipal de
Sainte-Agathe-de-Lotbiniere de 10h a 16h.

CLUB FADOQ DE
SAINT-APOLLINAIRE
Activités hebdomadaires

TOUS LES LUNDIS
Des 9h30, marche, départ de la salle de la FADOQ,
8, rue Industrielle, carte FADOQ non nécessaire. In-
formation : Colette Lamontagne, 418 881-3527. Dés
13h, pétanque atout a la salle de la FADOQ. Infor-
mation : Marielle Bélanger, 581 745-9273.

CLUB FADOQ DE
SAINT-APOLLINAIRE
Activités hebdomadaires

TOUS LES MARDIS

De 9h15 & 11h15, cours de danse en ligne a la salle
de la FADOQ au 8, rue Industrielle. Information :
Diane Fortier, 418 881-2469, Mariette René, 418
728 2653. Dés 13h, cartes  la salle de la FADOQ.
Information : Denise Lamontagne, 418 881-3628,
Huguette Charest Couture, 418 728-2467.

CLUB FADOQ DE
SAINT-APOLLINAIRE
Vie Active

TOUS LES MERCREDIS

Des 9h30, Vie Active a la salle de 1a FADOQ au 8, rue
Industrielle. Carte FADOQ non nécessaire Informa-
tion : Colette Lamontagne, 418 881-3527.

CLUB FADOQ DE
SAINT-APOLLINAIRE
Diner mensuel

DERNIER MERCREDI DU MOIS
Dés midi, diner communautaire a la salle de la FA-
DOQ au 8, rue Industrielle. Carte de membre non
nécessaire. Téléphonez si vous ne venez pas. Infor-
mation : Marc-Aurele Filteau, 418 881-0094.

CLUB FADOQ DE
SAINT-APOLLINAIRE
Activités hebdomadaires

TOUS LES JEUDIS

Dés 13h, cartes a la salle de la FADOQ au 8, rue
Industrielle. Information : Denise Lamontagne,
418 881-3628, Huguette Charest Couture 418 728-
2467. Dés 19h, baseball poche a la salle de la FA-
DOQ. Information : Lise Lamontagne, 418 433-0872.

CLUB FADOQ DE
SAINT-APOLLINAIRE
Soirée dansante
TOUS LES TROISIEMES
VENDREDIS DU MOIS

Des 19h30, de septembre a mai, soirée de danse a
la salle communautaire de Saint-Apollinaire. Cofit :
10 $. Aucun permis d’alcool.

CLUB FADOQ DE JOLY
Tournoi de ruff

10 DECEMBRE

Le Club FADOQ de Joly vous invite a son tournoi
de ruff qui se déroulera a la salle des Btisseurs
(sous-sol de Iéglise) a 19h. Bienvenue a tous les
amateurs de ruff. Information: Patricia Coté 418
728-3588, Céline Biron 418 728-2729 ou Lionel
Dostie 418 728-1146.

CLUB FADOQ DE JOLY
Activités hehdomadaires

DES LE 17 SEPTEMBRE

Le Club FADOQ de Joly vous invite a prendre part a
ses activités hebdomadaires les mercredis de 13h30
a16h, a la salle des Batisseurs (sous-sol de Iéglise).

CLUB FADOQ DE
SAINT-AGAPIT
Activités hebdomadaires

TOUS LES MARDIS

QUOI FAIRE

Cartes, jeux de société et pétanque atout a 13h au
Complexe des Seigneuries Saint-Agapit. Bienvenue
a tous nos membres adeptes de ces jeux.

CLUB FADOQ DE
SAINT-AGAPIT
Viactive

TOUS LES JEUDIS
Viactive, programme d'activités physiques, repren-
dra des le 11 septembre, a 9h, au Chalet des Loi-
sirs de Saint-Agapit. Activité suivie a 10h du jeu
pétanque atout pour ceux qui le désirent jusqua
11h15.

COMPTOIR D'ENTRAIDE
DE SAINT-GILLES
Vétements d’automne-hiver

TOUS LES MARDIS ET JEUDIS

Les vétements d'automne et d’hiver seront dispo-
nibles des le 16 septembre a notre local du 171,
rue O’Hurley. Nous sommes ouverts les mardis de
13h a 16h et les jeudis de 19h a 21h. Information :
418 888-5603. Veuillez noter que nous serons fer-
mé du 17 décembre au 12 janvier. Joyeuses fétes
atous!

ENTRAIDE SAINT-
APOLLINAIRE

Ouverture de la Ressourcerie

TOUS LES MARDIS ET JEUDIS

La Ressourcerie est ouverte les mardis, de 10h a
16h, les jeudis, de 13h a 16h et de 18h 2 20h30, ainsi
que le deuxieme et le quatrieme samedi de chaque
mois, de 10h & 16h. 9, rue Industrielle, Saint-Apolli-
naire. Information : 418 881-2179.

FILLES D'ISABELLE
Diner de Noél

17 DECEMBRE

Diner de Noél 4 12h30 a la salle de la FADOQ de
Saint-Apollinaire avec nos conjoints. Suivra une
courte réunion et une partie sociale. Information :
418 888-5647.

LES AINES CHANTANTS
Concert de Noél

14 DECEMBRE
Concert de Noél a I'Espace Fortier (église de Joly) a
14h. Venez en grand nombre, c'est gratuit. Informa-
tion : Claudette Demers 418 728-3943.

LES JOYEUX PIONNIERS
DE SAINTE-CROIX
Activités hebdomadaires

DES LE 9 SEPTEMBRE
Les activités de la FADOQ Les Joyeux Pionnier se
tiendront du 9 septembre au 16 décembre, de 13h
216h a Thotel de ville de Sainte-Croix. Nos activités
sont ouvertes a tous les membres FADOQ. Informa-
tion : 418 701-0544.

LES JOYEUX PIONNIERS
DE SAINTE-CROIX
Soirée dansante

5 DECEMBRE
Les Joyeux Pionniers de Sainte-Croix vous invite
aleur soirée dansante le 5 décembre 2 19h30 au
6310, rue Principale, Sainte-Croix.

MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE

Halte-garderie

DU LUNDI AU VENDREDI
La Maison de la Famille de Lotbiniére offre un ser-
vice de halte-garderie, en semaine de 8h30 a 16h.
Possibilité de garde le matin, Faprés-midi, la jour-
née. Information : 418 881-3486.

MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE

Tous les lundis

2 SEPTEMBRE AU 12 DECEMBRE
De 9h a 11h, Stimulation langage, atelier parent-
enfant (3 & 5 ans). De 13h & 15h, Café lecture, le
plaisir de se faire lire et d’échanger, a la Maison de
la Famille au 81, rue Rousseau. Information et ins-
cription : 418 881-3486.

dans Lotbiniere?

MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Tous les mardis

2 SEPTEMBRE AU 12 DECEMBRE

De 9h 2 11h, Chouette et Pirouette, atelier décou-
vertes parent-enfant (2 & 5 ans) avec une partie
parent. De 13h a 15h, Cuisine et vie relationnelle,
cuisiner, goter, apporter, a la Maison de la Famille
au 81, rue Rousseau. Information et inscription :
418 881-3486.

MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE

Tous les mercredis
2 SEPTEMBRE AU 12 DECEMBRE

De 9h & 11h, Chouette et Pirouette, atelier décou-
vertes parent-enfant (2 a 5 ans) avec une partie pa-
rent. De 13h a 15h, Périnatalité, pour les meres et
les peres d’un hébé de 0 a 12 mois ou en attente
d’un bébé, a la Maison de la Famille au 81, rue
Rousseau. Information et inscription : 418 881-
3486.

MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE

Tous les jeudis
2 SEPTEMBRE AU 12 DECEMBRE

De 9h a 11h, Vie de famille, soutien pour les pa-
rents, on soutille sur les différents défis. De 13h
a 15h, Créativité, pour les adultes de tous ages
pour créer et sexprimer, a la Maison de la Famille
au 81, rue Rousseau. Information et inscription :
418 881-3486.

MAISON DE LA FAMILLE
DE LOTBINIERE
Tous les vendredis

2 SEPTEMBRE AU 12 DECEMBRE
De 9h & 11h, Chouette et Pirouette, atelier décou-
vertes parent-enfant (2 a 5 ans) avec une partie pa-
rent. Aussi de 9h a 11h, Santé physique et mentale
pour les adultes de tous ages, Tai Chi Gong, doux,
beau, facile, amusant, relaxant, & la Maison de la
Famille au 81, rue Rousseau. Information et ins-
cription : 418 881-3486.
OPERATION NEZ ROUGE
Raccompagnement

5 ET 6 DECEMBRE
Opération Nez rouge reprend du service dans la
MRC de Lotbiniére et offre son service de raccom-
pagnement de 20h a 3h au 418 881-4422 ou au
1866 Desjardins.

OPERATION NEZ ROUGE
Raccompagnement

12 ET 13 DECEMBRE
Opération Nez rouge reprend du service dans la
MRC de Lotbiniére et offre son service de raccom-
pagnement de 20h a 3h au 418 881-4422 ou au
1866 Desjardins.

OPERATION NEZ ROUGE
Raccompagnement

19 ET 20 DECEMBRE

Opération Nez rouge reprend du service dans la
MRC de Lotbiniére et offre son service de raccom-
pagnement de 20h a 3h au 418 881-4422 ou au
1866 Desjardins.

Faites-nous parvenir vos
activités via notre site
-Section Culture::
www.lepeuplelothiniere.ca

Vous hénéficierez de cette
facon d'une publication
rapide de vos activités.

De plus, elles seront
automatiquement envovées a
notre service d’information!
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Des dons
ul feront une difference
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La campagne des paniers de Noél est en cours.

Lapproche de la période des Fétes, dans
un contexte ou I'inflation alimentaire pése
de plus en plus sur le portefeuille des
citoyens de la région, peut générer une
source de stress chez ceux qui peinent a
joindre les deux bouts. C’est dans ce
contexte que la campagne des paniers de
Noél a été lancée, le 17 novembre, dans
les locaux d’Aide Alimentaire Lotbiniéere
(AAL), a Laurier-Station.

PAR MELANIE.LABRECQUE@MELIORMEDIA.COM

«Cette année, nous unissons nos efforts sous
le theme Un geste de solidarité, un Noél de
dignité. Il nous rappelle que chaque panier
représente bien plus qu’une simple aide ali-
mentaire. C’est un message d’espoir, de com-
passion et d’inclusion. C’est un geste qui
redonne a chacun la chaleur humaine et la
dignité qu’il mérite, particulierement dans
cette période des Fétes, ou la solidarité prend
tout son sens», a affirmé, d’entrée de jeu, la
coordonnatrice d’AAL, Maroua Trabelssi.

Les contributions peuvent se faire sous forme
de dons en argent ou en denrées alimentaires.
Elles peuvent aussi passer par du bénévolat
ou tout autre geste de soutien, a poursuivi
Mme Trabelssi qui a lancé un appel a la soli-
darité en invitant la population, les entreprises
locales et les organisations communautaires
ay prendre part.

La présidente d’honneur de la campagne de
cette année, la directrice d’Entraide Sainte-
Croix, Sophie Guimond, rappelle que méme
si la période des Fétes est marquée de
moments de joie, de partage et de rassemble-
ments, elle peut aussi étre difficile pour cer-
tains. Solitude, inquiétudes et difficultés
matérielles ponctuent également la vie de plu-
sieurs personnes.

«C’est précisément pour ca que notre cam-
pagne existe. C’est pour rappeler que per-
sonne ne devrait étre laissé de coté. Il faut se
rappeler que la solidarité n’est pas seulement
un mot, c’est aussi un geste, un sourire, un
panier qui dit «nous pensons a vouss», a-t-
elle soutenu.

Mme Guimond rappelle que chaque don, petit
ou grand, compte et a un impact direct dans la
vie de ceux qui en auront besoin. «Il trans-
forme un moment d’inquiétude en un moment
de réconfort et apporte a sa maniere un souffle
d’espoir. Au-dela des chiffres et des efforts
logistiques, ce sont des vies que nous tou-
chons.»

Les inscriptions pour la distribution des
paniers de Noél se font directement aupres
des organismes locaux de chaque municipali-
té ainsi que d’Aide Alimentaire Lotbiniere.

Un souper-heénéfice qui rapporte

Pres de 300 personnes provenant de 45 entreprises de la région se sont rassemblés a la Salle des Lions Laurier Saint-
Flavien pour assister au 15°souper conférence-bénéfice du Club Lions Laurier Saint-Flavien. L'événement a permis
de recueillir plus de 13 000 $ qui seront remis en dons a différentes organisations de la communauté

Jacques Auger, président et fondateur de I'entreprise Transport Jacques Auger, était le conférencier invité. Il a dis-
cuté des débuts de son entreprise, des difficultés rencontrées et comment il a réussi a les surmonter. Il a également
abordé ses années de jeunesse o il a travaillé dans différentes entreprises locales qui on fait germer et nourri sa
nature entrepreneuriale. Il a ensuite souligné I'implication de Desjardins pour I'achat de son premier camion avec
lequel camion il a également fait son voyage de noces avec son épouse Nicole Hamel. (M.L.)
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Nous desservons
votre région!
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Nos services

* Portes et devantures
commerciales en
aluminium vitrées

* Murs-rideaux
d’aluminium vitrés

* Portes coulissantes
d’aluminium

* Cloisons, divisions
et portes de verre

* Garde-corps vitrés
et sa quincaillerie

* Fenétres d’aluminium,

. : LT S A
fixes ou ouvrantes 5 w £

* Réparation et entretien
de portes d’aluminium

Contactez-nous dés aujourd’hui
322, rue des Entrepreneurs
Montmagny (Québec) G5V 4T1

418 248-4872
info@vitrerielc.com - www.vitrerielc.com

513135

RBQ: 8245-7318-36




Hommage a nos recipiendaires

de la Médaille du Gouverneur géeneral 2025

Atitre de directrice générale du Centre de services scolaire
des Navigateurs, je suis honorée de souligner I'excellence
de nos éléves récipiendaires de la Médaille du Gouverneur
général du Canada, une distinction prestigieuse décernée
a |'éléeve ayant obtenu la meilleure moyenne au terme
de ses études secondaires dans son établissement.

Au-dela des résultats scolaires, cette médaille honore FI B H
des éléves qui incarnent, chacune et chacun a leur fagon, 0 re n ce e rn Ie r
les valeurs qui nous rassemblent et nous inspirent: Ecole secondaire Pamphile-Le May
* |'intégrité; L'école secondaire Pamphile-Le May est fiere
* le respect; de mettre en lumiére une éléve exceptionnelle,
* la collaboration; une jeune femme dont le parcours incarne a la
* |'engagement. fois la rigueur intellectuelle, la persévérance et la
détermination: Florence Bernier.
Alexandre, Florence, Noémie et Olivier, recevez nos plus chaleureuses félicitations! Florence est reconnue pour sa discrétion, mais
Votre persévérance, votre rigueur et votre passion demeureront une source d'inspiration pour aussi pour sa capacité a s'exprimer avec assurance
toute notre communauté. et conviction. Elle sait faire valoir son point de vue

avec respect et fermeté, démontrant une maturité

Avos parents et aux membres du personnel du Centre de services scolaire des Navigateurs, qui vous X
et une force de caractére remarquables.

ont accompagnés et soutenus au long de votre parcours scolaire, nos tres sincéres remerciements!

Suzie Lucas Travailleuse acharnée et déterminée, elle n‘accepte

Directrice générale pas de se laisser imposer des limites. Elle s'est toujours
fixé des objectifs ambitieux et a mis tous les efforts nécessaires pour les atteindre. Ses résultats
scolaires en témoignent, tout comme son engagement envers sa réussite personnelle.

Féministe assumée, Florence incarne des valeurs d'égalité et d'équité qui inspirent ses pairs. Elle porte
un regard lucide sur le monde et aspire a y jouer un réle actif et significatif.

Noémie Fortin

Ecole secondaire les Etchemins

Son parcours postsecondaire s'oriente vers les sciences, un domaine ou ses qualités d'analyse, de rigueur
et de persévérance sauront sans aucun doute la mener loin.

Cette reconnaissance souligne non seulement son excellence scolaire, mais aussi la personne qu’elle est:
une éléve brillante, une jeune femme de conviction et une citoyenne engagée.

C'est avec une vive satisfaction que nous soulignons
I'attribution de la Médaille du Gouverneur général
du Canada a Noémie Fortin. Cette distinction
prestigieuse récompense I'excellence scolaire, mais
également la rigueur, la persévérance et I'engagement
exemplaire dont elle a fait preuve tout au long de
son parcours.

Maryse Lagueux, enseignante de 5¢ secondaire,
au nom de toute I'équipe de I'école secondaire Pamphile-Le May

Olivier Boutin

Ecole secondaire Beaurivage

Son succés est le fruit d'un travail soutenu, d'une
grande discipline et d'une passion authentique pour
I'apprentissage. Jour aprés jour, elle a su repousser ses
limites, maintenir des standards d'excellence et inspirer
ses pairs par son attitude positive et son sens du devoir.

Olivier Boutin s'est distingué tout au long de son
cheminement scolaire par sa rigueur, sa curiosité
intellectuelle et son calme impressionnant. Eléve

L'obtention de cette médaille témoigne de son dévouement et de sa capacité a viser I'excellence, non discret, il n’en était pas moins brillant: ses réponses
seulement pour elle-méme, mais aussi a titre d’exemple inspirant pour toutes celles et tous ceux qui souvent surprenantes, témoignaient d'une réflexion
la cotoient.

profonde et d'une grande ouverture d'esprit. Il
Félicitations & Noémie Fortin pour cette réussite remarquable et pleinement méritée ! avait ce don rare de faire réfléchir ses enseignantes
et enseignants, parfois méme de les faire douter

L'équipe de I'école secondaire les Etchemins de leurs propres questionnaires!

Toujours engagé dans sa réussite, Olivier faisait
admirablement preuve de sérieux. Travaillant,
positif, aimable et compréhensif, il incarnait
pleinement les valeurs qui nous sont chéres:
la bienveillance, par son attitude respectueuse et attentionnée envers tous; I'appartenance, par son
respect de son milieu de vie; et la persévérance, par son travail constant et sa volonté de toujours aller
plus loin.

Alexandre Dureau

Ecole Pointe-Lévy

Eléve de 5¢ secondaire inscrit en natation au programme
Sport-Ftudes des Programmes Arts-Langues-Sports
(PALS) offerts a I'école Pointe-Lévy, Alexandre Dureau
s'est distingué tout au long de son parcours par son
engagement exemplaire, sa rigueur intellectuelle et sa
détermination constante. Il a su concilier avec brio les
exigences élevées de sa discipline sportive et celles de
son cheminement scolaire.

Sa capacité a demeurer centré, a apprendre avec passion et a interagir avec bienveillance a marqué
celles et ceux qui ont eu le privilége de I'accompagner.

Nous saluons non seulement ses accomplissements, mais aussi |'étre humain exceptionnel qu'il est devenu.
Bravo, Olivier, pour cette reconnaissance pleinement méritée. Tu fais honneur a notre école!

Doté d'une grande autonomie et d'un sens aigu des L'équipe d'enseignantes et d’enseignants de I'école secondaire Beaurivage

responsabilités, il a complété son cours de Mathématiques
SN 5 dés le mois de décembre, ce qui lui a permis de
poursuivre ses apprentissages au niveau collégial.

Par son sérieux, son éthique de travail irréprochable et son désir constant de se surpasser, Alexandre incarne

avec éloquence les valeurs d'excellence et de persévérance que célébre la Médaille du Gouverneur général.
o i i i Centre
La direction de I'école Pointe-Lévy de services scolaire
des Navigateurs

’
Québec



