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POUR SES 60 ANS, 60 MILLIONS $

Centraide Outaouais vise 4 660 060 S avec la campagne 2004

Yannick Boursier
boursiery@transcontinental.ca

a campagne de financement de
Centraide Outaouais féte cette

année son 60° anniversaire.
Pour l'occasion, les organisateurs
veulent atteindre le cap des 60 mil-
lions $§ amassés a vie griace a un
objectif pour 2004 de 4 660 060 §.

Comme le temps fait bien les choses,
le président de la campagne 2004,
Gilles Lalonde, s’est apercu qu’avec
une augmentation normale de 'objec-
tif, par rapport a celui de I'an passé,
Centraide Outaouais pouvait atteindre
ce chiffre magique.

Pour le président de campagne, le
secteur névralgique sera celui des
PME. «Ce sont des gens qui sont trés
occupés, mais qui sont malgré tout
trés impliqués dans la communauté,
soutient-il. On va devoir leur montrer
que c'est facile d'aider Centraide
Outaouais.» M. Lalonde estime que s'il
réussit a impliquer les PME avec la
campagne 2004, ceci aura un impact
important pour les campagnes futures.

Gilles Lalonde souligne toutefois
que malgré la situation difficile qu'ils
vivent, les employés fédéraux seront
une fois de plus associés a Centraide

Outaouais, des alliés importants pour-

la campagne, «Nous sommes chanceux
qu'ils aient toujours bien répondu,
malgré les temps durs, indique-t-il.
Leur implication représente plus de
50 % de nos campagnes. Ce sont des

Yannick Boursier

boursiery@transcontinental.ca

Le président de la Fondation du
CHVO, Claude Poirier-Defoy et le
président d’honneur de la cam-
pagne Loto Santé, Auréle
Desjardins ont lancé la nouvelle
campagne dont l'objectif est d'a-
masser de I'argent pour le Centre
régional de pédiatrie Le Copain.

Photo: Yannick Boursier
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Gilles Lalonde
sait que l'atteinte
de I'objectif ne
sera pas facile. «Ca
va demander du
travail, explique-t-
il. La clef pour
nous sera de sol-
liciter de nouveaux
donateurs, parce
qu’a un moment
donné, les dona-
teurs habituels ont
atteint le seuil de
ce qu’ils pouvaient
donner.»

Pour inciter les
gens a donner, le
président de la
campagne insis-
tera sur 'impact
qu'a Centraide
Outaouais dans la
communautée,
«Centraide
Outaouais est I'un
des organismes les
plus performants
pour le retour a la
communauté et c’est une bonne fagcon
pour les gens de diversifier leur don
parce que Centraide aide plusieurs
organismes dans différents domaines
et milieux.»

Les donateurs peuvent faire leur
don de plusieurs fagons, comme par

ILL

la retenue salariale dans plusieurs
entreprises, mais aussi directement a
I'organisme. Plusieurs entreprises
auront aussi des responsables de
campagne dans leur milieu de travail.
«Il suffit de prendre 60 secondes pour
remplir une carte de dons et de don-
ner 60 minutes de salaire sur le

La Loto Santeé pour la pédiatrie
Une huitieme annee pour la campagne de la Fondation du CHVO

C'est le projet de Centre régional de
pédiatrie Le Copain qui sera le grand
bénéficiaire cette année de la cam-
pagne de la Loto Santé de la Fondation
du Centre hospitalier des Vallées-de-
I’'Outaouais (CHVO) qui a été lancé offi-
ciellement mardi dernier.

La Loto Santé, c’est le nouveau nom
de la Loto CHVO qui en est cette année
a sa huitieme année d’'existence et qui
est la campagne de financement princi-
pale de la Fondation du CHVO. Une
année sous le théme de la nouveauté,
puisque la Fondation a décidé d’a-
jouter des lots instantanés sur ces bil-
lets.

On y retrouvera donc des gratteux
qui pourront permettre aux acheteurs
de remporter des certificats-cadeaux
des Galeries de Hull. «Quand on a fait
le sondage I'année derniére, les gens
nous ont dit que ce qu'ils voulaient, c’é-
tait de 'argent, explique le président
de la Fondation, Claude Poirier-Defoy.
L'ajout des lots instantanés s’inscrit
dans cette optique.»

Autre nouveaute, I'addition d'un
président d’honneur, en 'occurrence le
conseiller municipal, Aureéle
Desjardins. «La présence de M.
Desjardins comme président d'hon-
neur va mettre I'emphase sur le milieu
municipal», explique le président de la
Fondation.

Ce dernier était d’ailleurs ravi de se
joindre a cette cause, «Je suis un peéere
de famille et a ce titre, je suis sensible a
la problématique des enfants malades,

a-t-il confié. Acheter un billet, c'est un

geste qui permettra de contribuer a

I'amélioration d’un service essentiel.»
Cause importante

Claude Poirier-Defoy ne cache pas
que la cause de la pédiatrie sera béne-
fique pour aider a la vente des 5 500 bil-
lets disponibles. «Lorsqu'on est en phi-
lanthropie, on se doit d'identifier des
projets vendeurs et c'est le cas de la
pédiatrie. C'est un projet ou la région
prend une initiative remarquable et
qui recrute beaucoup de pédiatres et de
spécialistes.»

Méme s'il s’agit d’'un projet vendeur,
moins de billets seront disponibles
pour les gens qui veulent participer.
«On n’avait pas vendu tous les billets
I'an dernier et la Fondation est d’avis
qu’'on se doit de se fixer des objectifs

lu.ul
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L'objectif de 4 660 060 $ devrait permettre a Centraide Outaouais d'atteindre le chiffre
magique des 60 millions $ en 60 ans. rhoto: Yannick Boursier

cheque de paye», soutient Gilles
Lalonde.

La campagne 2004 se tient du 16 sep-
tembre au 24 novembre. L'an dernier,
elle avait permis d'amasser plus de 4,6
millions $ qui avaient été distribués a
72 organismes, cing programmes et
dix projets.

atteignables, souligne M. Poirier-Defoy.
On pense étre en mesure de vendre les
5 500 billets.» La Fondation espére ainsi
amasser 300 000 $ pour la pédiatrie.

Malgré la présence de plusieurs
nouveautés, les principaux prix ne
changent pas cette année, soit des lots
en argent (100 000 § et 50008), une
Mazda3 GT, une épicerie de 5000 $, des
bons d’essence de 1000 $, etc. De plus,
les gens qui se procureront leur billet
avant le 16 décembre pourront gagner
I'un des deux voyages en Jamaique ou
a Las Vegas pour voir Céline Dion et le
Cirque du Soleil.

Les billets de la Loto Santé sont
disponibles au cout de 100 § a plusieurs
endroits, dont les deux pavillons du
CHVO. Il est également possible de
s'en procurer au 561-8115.

Yannick Boursier

boursiery@transcontinental.ca

Le Service de police de Gatineau
est a la recherche d’individus qui
auraient interpellé, lundi dernier, des
jeunes filles dans la zone scolaire de
I'école Sacré-Coeur dans le secteur
Masson-Angers.

Selon le lieutenant Yves Martel,
responsable des communications
pour le Service de police de Gatineau,
deux hommes auraient offert aux

jeunes filles des friandises et de les

Une voiture rouge recherchée

reconduire a leur école, Ils étaient a
bord d'un petit véhicule de couleur
rouge. Certaines informations, qui
ne sont cependant pas confirmées,
laissent présager aussi que les deux
individus filmaient les jeunes filles
lorsqu’ils les ont interpellés.

Le Service de police invite toutes
les personnes qui auraient des infor-
mations sur cet incident ou qui ver-
raient une voiture rouge suspecte a
proximité des zones scolaires d’en-
trer en communication avec la police
de son secteur.
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aux ateliers de bricolage, pour laire
des visites amicales, jouer d'un instru-
ment de musique, jouer aux cartes,
prendre des marches ou autre. Info:
Denis Roy au 561-2001 poste 1706.

Benevoles recherches

[La Maison bon séjour (un centre
d'hébergement et de soins de longue
durée qui offre, de fagcon permanente
ou temporaire, un milieu de vie substi-
tut aux adultes en perte d’autonomie)
est a la recherche de bénévvoles pour
assister les résidents durant les acti-
vités de loisirs, que ce soit pour aider

- CLAUDE BissoN
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d'animateurs pour l'unité des
Exploratrices (9-11 ans). Info: 239-4932.
Formation, uniforme et soutien sont
offerts.
Enfants hyperactifs

L'Association québécoise pour les
troubles d'apprentissage (AQETA
Outaouais) offre un service de répit
pour enfants hyperactifs aux parents
qui sont essouflés et qui ont besoin
d'une petite pause pour refaire le plein
d’énergie. Une fin de semaine d’acti-
vités pour les enfants au Centre de
ressourcement pour la famille a Val-
des-Monts. Prochain week-end: 24 au
26 septembre. Il faut étre membre. Info:
T77-3126.

Epilepsie Outaouals

Epilepsie Outaouais organise une
journée portes ouvertes au 115, boul.
Sacré-Coeur, local 207, secteur Hull, le

23 septembre (18h a 21h), le 24 septem-
bre (11h30 a 15h30) et le 25 septembre
(13h a 17h). Info: 455-2530 ou 595-3331.

Chevaliers de Colomb
Les Chevaliers de Colomb conseil
10179 organisent un souper macaroni et
féves au lard le 24 septembre de 17h30 a
19h30 au sous-sol de 1'église St-René-
Goupil, 400, rue Raymond, secteur
Gatineau. Info: 663-5974 ou 663-1216.

Soirée dansante

Le club des ainés Les Ami(e)s de
soleil tiendra un souper suivi d'une
soirée dansante le 25 septembre a 18h
au 315, rue Migneault, secteur
Gatineau. Pour réservations, se
présenter a la méme adresse entre 13h
et 15h le lundi ou mercredi. Date li-
mite: 22 septembre. Colit: membres 118
et invités 138%. Info: André Lamothe au
663-5423 ou Omer Manseau au 246-3668.

Les artisans des medias au travail!

disponible

1 80$ |
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2032, Chemin Pink,
Aylmer

243-8000
772-0349

Jeudi, pour une troisiéeme année de suite, les artisans des médias
de la région ont uni leurs efforts en tenant un souper bénéfice, a
I'école secondaire Du Versant, secteur Gatineau, au profit des
petits déjeuners servis par la Soupiére de I'Amitié dans des écoles
primaires de la région. L'objectif etait d’amasser 85 0003, incluant
les dons volontaires pour les repas et les dons corporatifs.
Naviguez sur Info07.com pour connaitre les résultats de cette
activité ou encore La Revue ou Le Régional, mercredi prochain. ki,
des 16h30, avant d’aller sous presse, les gens commengaient a

prendre place. Photo : Yannick Boursier
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Bonjour
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par Sylvain Dupras

duprass@transcontinental.ca

Jean-Luc Brazeau honoré

La Chambre de commerce de
Gatineau rendra hommage a Jean-Luc

Brazeau, président de Marché Frais, en
le nommant Personnalité du mois de sep-
tembre. Un hommage lui sera rendu lors
d'un 5 a 7, le mardi 21 septembre chez
Optima, secteur Hull.

Salon Accés-Emplol
La Chambre de commerce de
Gatineau et Emploi-Québec tiendront le
5" Salon Acces-Emploi les 1" et 2 octobre
a I'aréna Robert-Guertin, Il s’agit de
deux jours de maillage entre employeurs

Saviez-vous qu’une hypothéque de 100 000 $
pourrait vous coliter a peine 600 $ mensuellement?

5 ANS
laux

‘4 99 %

PROAYOTION

Multi-Préts

COURTIER HYPOTHECAIRE

Service gratuit
pour hypothéque
résidentiel

Jocelyne Dallaire

251, boul. Stvlt:wp;'.l(:“'j" b 665 3030

Soins palliatifs
Certificat — & temps partiel

D'une durée de 300 heures, ce nouveau programme s'inspire des
normes de |'Association canadienne des soins palliatifs et s'adresse
aux travailleurs de la santé qui souhaitent intégrer dans leur pratique
une approche thérapeutique en soins palliatifs. Certains cours sont
ouverts aux bénévoles et aux aidants naturels.

Premier cours du programme :
' Initiation aux soins palliatifs (30 heures)
Du 14 octobre au 16 décembre, de 18 h30a21 h 30

Vous pouvez suivre tous les cours en direct
a partir de votre ordinateur ou en salle de classe

(613) 742-2493, poste 2462
www.lacitecollegiale.com

AUCUN VERSEMENT INITIAL,
INTERET, PAIEMENT
pendant 6 mois
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et chercheurs d’emploi afin de faire con-
naitre les emplois disponibles dans la
région. Environ 7 000 personnes y sont
attendues et il est question de faire la
promotion de 1 500 emplois.

Les pomplers au service de la
dystrophle musculaire

Le 10 septembre dernier, les pom-
piers gatinois Sylvain Mathieu et
Sylvain Ringuette ont relevé le Défi
Gratte-Ciel au profit de la Dystrophie
musculaire Canada en escaladant plus
de 26 000 marches dans 14 édifices dif-
férents, Et, pour une deuxiéme année de
suite, cet événement est jumelé a la
soirée vins et fromages de cet orga-
nisme qui aura lieu le vendredi 1* octo-
bre, a 19h, a I'Agora Gilles-Rocheleau de
la Maison du citoyen sous la présidence
d’honneur de Gilles Mailloux du réseau

TVA Outaouais. Les pompiers feront le
service sous la direction du chef
Stéphane Paquet du restaurant Le St-
sstéephe. L'objectif financier des deux
événements est de 7 000 §.

Calendrier des scouts

Les Scouts du Québec, dont ceux de
1'Outaouais, ont mis en vente leur calen-
drier annuel. D'ici le 14 octobre, les
scouts de la région, accompagnés
d’adultes bénévoles, se mobiliseront afin
de vendre ce calendrier qui représente la
principale source de financement du
Mouvement scout. Le calendrier 2005 des
scouts est illustré par douze anciens
scouts émanant de divers milieux.

30 0003 a la ville de Gatineau
Le ministére de la Sécurité publique a
versé 30 000$ a la ville de Gatineau pour

Les Kingsberry triomphent

L'Amicale des handicapés physique
de I'Outaouais tenait son tournol
de golf annuel le 27 aoiit dernier
et les Kingsberry, appuyé du con-
seiller municipal Pierre Philion,
ont remporté les grands honneurs
de cette classique. De gauche a
droite : Denis et Réal Kingsberry,
M. Philion et Daniel Kingsberry.

LAmicale8
des handicapes
;ahulqut'

Cette année, Ie tournoi de golf de
I’Amicale était sous la présidence
d’'honneur de Cathy Constan-
tineau. On la voit icl avec les mem-
bres de son quatuor : Pierre
Durand, Steve Durand et Jules
Durand.

MODELES EDGE 2004

CONDUISEZ GRATUITEMENT pendant
un an ET 2* année de garantie
GRATUITE du moteur de motoneige

MOTOMARINE MSX 2004

CONDUISEZ GRATUITEMENT
pendant un an

RANGER 2004

400 § d'accessoires
GRATUITS RANGER



http://www.lacitecollegiale.com

I’élaboration de son schéma de couver-
ture de risques prévue a la Loi sur la
sécurité incendie. La Ville procéde
actuellement 4 un important exercice
régional de planification et d'organisa-
tion de la sécurité incendie sur son terri-
toire afin d’accroitre son efficacité et
ainsi augmenter la protection des
citoyens. Cet exercice a notamment pour
objectif d’améliorer la connaissance des
risques d'incendie présents sur le terri-
toire pour étre en mesure de déterminer
les ressources qui favorisent la protec-
tion de la population et des biens.

Passagers plus nombreux
. a l'aéroport d'Ottawa
L'Aéroport d'Ottawa a vu son trafic de
passagers augmenter de 11,2 % a la fin
du deuxiéme trimestre de 2004, compara-
tivement a la méme période en 2003. I1 y
a eu une augmentation du nombre de

3 0003 a Leucan-Outaouals

Le 10 septembre dernler, les
représentants de la 8° Classique
Banque Nationale ont remis
3 000 § a Leucan-Outaouais, afin
de permettre a l'assoclation de
poursuivre sa mission auprés des

enfants atteints de cancer et leurs §

familles. Cette somme se veut un
appul a cette association qui pour-
ra ainsi continuer d’offrir ses ser-
vices d’accompagnement et d'aide
financiére tout en soutenant la

recherche clinique. Sur la photo, |

nous retrouvons Peter D.
Thompson, vice-président Services
aux Entreprises de la Banque
Nationale, Francine Guiet, coor-
donnatrice de Leucan-Outaouais et
Larry Greene, président d'honneur
et co-propriétaire de la Spor-
theque.

Un tournol de golf qul rapporte

Le 27 tournol de golf Louls Selze
Open; au profit de la Fondation
Patrick Louls Selze, a permis d’'a-
masser 1 5008 . Le chéque a été
remis a Kim Chevrier Chartrand,
dgée de 8 ans, qui est atteinte de
fibrose kystique.
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GATINEAU - HULL

* Portefouille actuel 100 000 $ ef plus

Préoccupé(e) par le rendement de vos placements?

ﬂ 1-888-350-8577 (poste 3004)

(514) 350-3004

VALEURS U ERES boudreaug(@vrabi.ca

BANQUE LAURENTIENNE Gilles ;'303:"3:'
m! *I M m i n

de protection des épargnants C“”.Lf',,"m‘"?“"“'ﬁi

Visitez :

voyages dans tous les secteurs : 9,1 %
pour les voyages au Canada, 12,4 % pour
les voyages transfrontaliers, et 31,4 %
pour les voyages internationaux. Au
total, il y a eu 1 789 629 passagers embar-
qués et débarqués au cours de la pre-
miére moitié de 2004, ce qui s'inscrit
dans les volumes record connus avant le
11 septembre 2001. L'augmentation du
trafic aérien pour les six premiers mois
de 2004 est perceptible dans les revenus
totaux qui sont de 34,2 millions $, com-

220 LBS

votre abonnement

* Programme personnalisé et suivi
* Perte ou gain de poids
* Musculation, conditionnement physique
* Cardio-max, poids libres
* Personnel qualifié
7 % Supervision mensuelle

BPITT) * 32 années d’expérience certifiées

SPECIAL 7° ANNIVERSAIRE
En vous inscrivant, courez la chance de gagner

parativement a 30,6 millions § durant les
§ixX premiers mois de 2003. Les revenus
aéronautiques, y compris les droits
d'aérogare, les redevances de la
passerelle d’embarquement et les droits
d'atterrissage imposés aux trans-
porteurs aériens, ont augmenté de 20 %
par rapport aux chiffres de 2003.
L'augmentation est attribuable en partie
a la hausse d'activité des compagnies
offrant des vols nolisés vers les destina-
tions soleil au cours de I'hiver.

12 semaines

...-..'99' physique

Tasca

B maxFoRmeE PLUS

Boul. St-René Ouest

Rona

(arriere)

46-8838

2

» 815, boulevard St-René Quest, Galineu

OUVERTURE DE CLINIQUES
MEDICALES SANS
RENDEZ-VOUS DURANT LA FIN
DE SEMAINE

Durant la période estivale, 'Agence de développement de réseaux
locaux de services de santé et de services sociaux de I'Outaouais a pris
différentes mesures pour assurer les meilleurs services médicaux possi-
bles et diminuer I'achalandage dans les urgences de nos hopitaux.

Ainsi, une clinique medicale sans rendez-vous sur le territoire de
Hull/Ayimer et une autre sur le territoire de Gatineau seront ouvertes
les samedis, les dimanches ainsi que les jours fériesde 9 h a 15 h.

Pour connaitre le nom et les heures d'ouverture des cliniques ouvertes

durant la fin de semaine, vous étes Iinvités a communiquer avec le ser-
vice Info-Santé CLSC le plus prés de chez vous.

INFO-SANTE CLSC

Hull : 770-6900

Gatineau : 561-2550

Aylmer : 684-2251
e @
Québec mm :

V80004 -HZ2 T54
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La Renaissance

Courtier immobilier agréé

Pierre Richard
Agent immobilier afmlié

Cell: (819) 775-1111

MAGNIFIQUE AU PLATEAU DE LA
CAPITALE (HULL) 319 900 $. IMMENSE
TERRAIN SANS VOISIN ARRIERE
2 étages avec garage, 3 chambres, foyer au

bois, bois franc au salon et salle & diner,
armoires cuisine chéne, salle de bains de réve
avec céramique, beaucoup d’extra. Prés de
tout ! Parc de la Gatineau, piste cyclable, cen-
tre d’achats, etc. A VOIR ABSOLUMENT !
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Cancer de la prostate

Entraide Cancer inc. offre main-
tenant un service de soutien pour les
hommes atteints d’un cancer de la
prostate (avec ou sans métastases) afin
qu'’ils puissent échanger sur leurs
angoisses, leurs inquiétudes, etc. Lieu:
664, rue du Berger, secteur Gatineau.
Dates: 30 septembre, 14 et 28 octobre. A
toutes les deux semaines du mois. Info
et inscriptions: Claire Plouffe au 920-
0808.

Réseau Hommes Québec

Le Réseau Hommes Québec (RHQ)
de I'Outaouais tiendra une série de
rencontres. Le 30 septembre a 19h, il y
aura un atelier animé par Yves
Beaudry. Le RHQ Outaouais tiendra
aussi un Groupe de Partage ouvert aux
non-membres le premier jeudi de
chaque mois soit les 7 octobre, 3
novembre, 2 décembre, 6 janvier, 3
février, pour les hommes qui désirent
voir comment se déroule une rencon-
tre d'un Groupe de Partage. Tous les
ateliers ont lieu de 19h a 21h30 a CAP
Santé, salle 304, au 92 du boul. St-
Raymond (coin Montpetit). Info:
http://rhq.ca ou 246-4907.

Groupe de parents préoccupés

Vous étes préoccupé par la consom-
mation de drogue ou d’alcool de votre
adolescent? Le Centre d’intervention
et de prévention en toxicomanie de
I'Outaouais (CIPTO) lance bientét son
prochain groupe de Prents préoccupés,
qui consiste a deux rencontres au
cours desquelles on démystifie la toxi-
comanie. Rencontres: 12 et 14 octobre

de 18h a 20h30. Info et inscriptions:
Denise Dutil ou Annie Lepage au 220-
7249 avant le ler octobre,

Pétanque intérieure

L'Association de la pétanque de
Gatineau, secteur Hull, un club de
pétanque intérieure, lance une invita-
tion aux membres de tous les secteurs.
Les activités reprennent le 1 octobre
pour se poursuivre jusqu'au 30 avril.
Info: Gérard Marinier au 777-3511 ou
André Lebel au 561-1946.

Maison d’accuell Mutchmore
Sous la présidence du maire de
Gatineau, Yves Ducharme, la Maison
d’accueil Mutchmore tiendra une
soirée-bénéfice pour souligner son 5°
anniversaire, le 2 octobre a 19h, a la
salle Jean-Despréz de la Maison du
Citoyen de Gatineau, sous le théme «Se
laisser guider par son ceur»,
Spectacle de variétés a 19h suivi d'une
dégustation a 20h30. Hommage a
Eugéne Tassé.Billets au cotit de 50$ a
la Maison d’accueil Mutchmore (770-
0788), aux Immeubles E. Tassé (568-
5151, poste 309) et auprés de Pierre
Philion (595-7110).

GOUDRONS
OUTAOUAIS

Balcon de ciment
endommage ?
Réparation et

pose de scellant

Choix de couleurs

(819) 983-7742
Cell.: (819) 360-1394

REAC YAILLANT
@ LADOUCEUR

AGENTS IMMOBILIERS AFFILIES

Possession rapide !
Nous vous dirons
tout sur ce duplex
rafraichit+4 autres

o chambres,  situé
dans un secteur
#l paisible.  Offres
¥ revenus  Intéres-
sant. A5 min. des
edifices gourveme-
mentaux. 209,900

111 CH. DENIS, CANTLEY
SECTACULAIRE
Poss. rapide. Loin
des pressions de la
4 ville 2 8 min du
Pont Alonzo. Bung.
o haut de gamme
i 3+1cc; BF + Cér.
o au rdc; s/sol amé,;
foyer/bois; PHT,

g?ge de 20x30.
ext. donnant au
/s, 224,9008

SIA 035064

Vin et fromage

La Fondation pour les ainés de
I'Outaouais organise un vin et fromage
de six services le 2 octobre a 18h a la
Cabane en bois rond, 331, boul. Cité-des-
jeunes, secteur Hull. Remis du Mérite
communautaire a Raymond Brunet, de
Ed Brunet et associés. Billets: 60$ avec
recu fiscal de 40$. Info: 777-3595.

Qui est Marle?

Toute une journée sera consacrée a
Marie de 9h 4 16h le 2 octobre a 1'église
St.Mark du secteur Aylmer. Don de 10§
suggéré. Le tout se déroulera entiére-
ment en anglais. Le pére John
Vandenakker des Companions of the
Cross sera le conférencier. Info et
inscriptions: 684-6926.

Besoin de choix ?

Fiez-vous 2

araga:

(819) 643-5299

Sans frais: 1-888-643-0202
« J'ai choisi Garaga pour le choix. Avec 17 couleurs,
5 modéles et 3 choix de finis, j"avais l'embarras du choix. » Super Robustes,
les portes de garage résidentielles sont munies des mémes composantes
que les portes commerciales, ce qui double littéralement leur durée de vie.

GARAGA

S

s bientait!

Portes de

E

Gatineau

Garage Domac .

» CONDOS AVEC ASCENSEURS

« PLUSIEURS MODELES PRETS A VISITE

R
» UN SITE EXCEPTIONNEL AU CENTRE-VILLE 2 1 3 "'2 5 0 8

DE GATINEAU, PRES DE TOUS LES SERVICES

ET REMISES INTERIEURES

Personnalisez votre condo

* STRUCTURE D’ACIER ET BETON, GARAGE
INTERIEUR (NB LIMITE), SALLE COMMUNE

525, boul. de la Gappe,

Quvert tous les jours de 13 h a |

Gatineau (face A Brault & Martineau)

di

INTEGRA

180904-H22778

.‘|
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Les annonces classées

= B e st o e

LE SERVICE TELEPHONIQUE EST OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI DE 8H30 A 17HO0 * HEURE DE TOMBEE: MERCREDI 17H00

N
[ —]
=

A NOS ANMONCEURS: Assures-vous us b terte de voire amonce est exact dés 53 parution, sinon il aul hocs on aviser inmdiatemant i cas d'ermer notre responsabiing sa havte oniguement s mentamt de |'acha de I premérs semame de parution de volre amonce
MARCHE DE UEMPLDI: Toute iscrimination e3f égaie | es postes ofers dans nos rrigues sanl buverts également aux honsmes el aux fommes

7I][I

Iltllllr le texte & fdire paraitre en incluant votre
numéro de carte cridit ainsi que voire signature.

owposez ¢ 1.800.836.0703

Vous ne payez qu‘une seule fols.
Jusqu'a la vente de votre article...
9.95$. Vente garantie !

10 mots - 1 prix - 1 journal. §i volre marchandise n'est pas vendue dans les
2 semaines, simplement nous rappeler pour un renouvellement gralull
Informez-vous auprés de nos représentantiers
Téléphonez-nous pour connaitre nos
tarifs combinés pour 2 journaux ou plus.

49 JOURNAUX POUR VOUS SERVIR:

Laurentides, Mauricie, Quitbec, Lanaudibre, Laval, Montréal, Outaouats

PRES D'UN MILLION DE FOYERS A VOTRE PORTEE

!IID_ Propriétés d vendre @ wmm @ Frnpmlhmmuwiu

1,2.3... Clic!... Vendu!... Oui
VOus pouvez vendre vous-
méme et économisez la com-
mission. Avec www.clicmai-
$0n2000.com achetez et ven-
dez rapidement grice a nos
45,000 visiteurs par mois
(maisons, terrains, commer-
ces etc.) Notre concept : 17
photos, texte complet, pan
carte. A partir de 3498..
1-877-clic-maison/
1-877-254-2624

351, boul des Trembles,
2003, prés de tout,
171,9008. (819)773-1859

ACHETONS RAPIDEMENT
PROPRIETES et réglons
volre probléme. A‘usm:
Stéphane (819)776-

AYLMER semi-détaché, ré-
nové, 4 c.a.c, garage, coin

prive, 144, 9008,
{519163? 3946

MASSON-ANGERS: uni-
lamiliale, 2, IIIJII n c..
c.d.c., 9008§.

{!19]”! 0352
wWw.ventesansagent.com

NOTRE-DAME-DU-LAUS: ré-
sidence 4_saison entiérement
rénovée. Electricité, puit arté-
sien, eau potable, fosse septi-
que, champs d'épuration,
cave de service 6 et cabanon
115,0008 ou location 7008/
mols, Constant Dalpé, Centu-
ry21 Max-Immo courtier
(514)576-9017

_@w_@w_@w_@w

A——— 111
ROYAL LEPAGE
— 111111
LA RENAISSANCE

Vamrther immwibdlier agred
rm“ﬂ“. el Lo

bog.: 819 7 7 9=6955
visite3d.com /bonenfant

Marcel ¥
Bonenfant

Aget e e

Excellente opportunite d'affaire pour proprié-
taire opérant. Excellent polentiel de crois-
sance. 2000 p.c. de surface de vente. Situé §
en plein coeur d'une zone commerciale.

1B0004-H22724

QD)  Termoin i vendre

LES BOISES
DE GATINEAU

12 terrains préts 4 construi-
re. 3.7 acres +, Montée St-
Amour, 5 minutes de |'auto-
route, (819)790-8974
(819)743-2586

g@ Condominiums @ vendre

CONDO split level, 2 c.a.c.,
arage, prés hbpital
22,9008 (819)561-4158

@ 3

Visites lbres

AYLMER, 16 rue Queen,
semi-détache rénove, sur
un grand terrain de coin
privé, garage, patio, 4
c.d.c., planchers bois,
sous-sol aménagé, prés
de tout, 144,9008. Visite
libre 25 septembre de 11h
4 16h, (819)682-3946

o e e

iités iales
®

RESIDENCE personnes
dgées, 3 20 minutes au sud
de Tremblant, revenus de
6,0008/ mois, 260,0008.
(450)964-1461

e — et
@D _frmeomt
DOIT vendre: Ferme de passe-
temps, Quyon, 58 acres+,
maison 4 c.d.c., granges et
annexes, 25 minutes de Ayl-
mer. Occupation immédiate

Demande 135,000
(613)729-4436

LAC ST-PIERRE de Wakefield,
100'X200' cadastré, bord de
I'eau, (819)457-4632

TERRAIN de chasse 52
acres avec pelit lac, prix
demandé 39,5008 négo-
ciable, secteur Ange-
Gardien u:llnnham]
(819)827-1

Beau semi luxueux,
1000 p.c., 3 c.c.,
dans le secteur

Des Fleurs,
a proximite des
ecoles,

Location avec
option d'achat ou
vente possible.

Communiquez au
986-1313

D=

Logements/

D

chambres

OGES

www.immogest.ca

1-4958,
2 - 550 s,
3-6259%

frais peints, frigo, cuisiniére,
eau chaude, stationnement
et ascenseur
Vaut une visite

Jour : 246-3307
Soir : 775-8961

rénovées

180904-H11487

PRIMFORCE

GFSTION IMMOR I ITRE

DERNIERE CHANCE
QUELQUES UNITES
DE DISPONIBLES

111 du Grand-Duc, Masson-Angers

FAUT VOIR!
NOUVEAU PROJET

Enfin du logement neuf dans le secteur
Masson-Angers

Louez pour aussi peu que 20" par jour
ou obtenez le dernier mois gratuit
avec bail de 12 mois

Logement spacieux & aire ouverte,
trés bien éclairé, prise pour laveuse,
sécheuse et lave-vaisselle.

Dans un secteur paisible et
sécuritaire pour votre famille

Prés des écoles, parcs et aréna

Tout cela & seulement 2 minutes
de I'autoroute 50 et du traversier
Masson-Cumberiand

PORTES OUVERTES
Ce samedi et
dimanche de midi a 17 h

Pour une visite personnalisée,
communiquez au 906—' 313

Cadeau de 2508
a qui nous référe une personne
qui aménagera dans un de nos logements*
*Voir agent de location pour les détails
Valide jusqu’au 30 septembre 2004

180904-H326T5

Luxueux logement a
louer, 41/2,2 ¢.c.,
insonorisation en béton,

3-1/2 Plateau (Hull), sec-
teur neuf et tranquillé, 5758

A partir de 825 § non chautfé, non éclairé,
i entrées laveuse/ sécheuse,
CERCERRE DR ERRY | stationnement inclus, occu-
pation Immédiate,

(819)773-1660

PRIMFORCE

GESTION IMMOEILIERE

Chéteaux des Grives

RECHERCHE DE
LOCATAIRE(S)

Si vous nous référez un locataire
Nous Vous :

payerons 500$
comptant
et tous les nouveaux
locataires bénéficieront
d’un mois de loyer
GRATUIT

Secteur haut de gamme, convoité, a
proximité du Parc-de-la-Gatineau,
pistes cyclables. Le Chateau des Grives
vous offre des appartements luxueux,
abordables et sécuritaires. Ascenseur,
garage intérieur, climatiseur, syst. sécu-
rité et lave-vaisselle inclus.

Insonorisation supérieure
en béton

Portes ouvertes samedi et dimanche
entre midi et 17h. Appelez-nous aujour-
d’hui. Cette offre est valide jusqu'au 31
septembre 2004.

Pour une visite personnalisée,
communiquez au 986-' 3 1 3

*Le montant pourrait varier
**12* mois gratuit sur bail de 1 ou 2 ans.
Toutes les promotions sont valides
sur bail de 1 ou 2 ans.

180904-HI2ET4

3 chambres, octobre, trés
grand, entidrement rénové, 2
stationnments, prises laveu-
se/ sécheuse, secteur Lac

Beauchamp, pas chautfé, ni
éclairé, 8508/ mois wﬁu
(819)669-7559 P Al
Prés de Cartior
Pour ¢ de 55 ans el
plus.
Programme de subvention
au logement.
Propre, tranquille et
sécuritaire,
SﬁCTEg{? Gr&uer 3-1/2, plan- A mﬂ —
chers bois, céramique, appa- cible
reils inclus, 5958 ’._ﬁ’.,".‘-"..',i:.m
(819)213-9998 776-2160

Condominiums d louer
CONDO a louer, sur Boul. de
I'HOpital, Gatineau; 2 c.d.c.,
non chauffé, non aclanré as
d'animaux; 77 $;
819 ] E E 3-6896;
819)663-454

GATINEAU: condo, 1,200
pica, 2 cAc., entrées la-
veuse/ sécheuse, 2 sta-
tionnements; 7008, libre
immédiatement,
(819)246-0250

Propriétés 6 lover
GATINEAU: Joli semi, 3
chambres +1. 1-1/2 s/bain,
s/sol aména mgt spa, 1,0508.
(514)745-

GOLF Chiteau Montebelio:

maison de réve, grand sa-
Inn..!'e‘ylr. cuisine moderne,
810)423-6684

MAISON A LOUER, con-

truction neuve, planchers

bois/ céramique, 2 c.a.c. ou

341 cd.c, 4 partir de BA5S,

Gatineau, Masson, Buckin-

gham, possibilité option
‘achat, (819)213-

NOTRE-DAME-DU-LAUS: En-
tigrement rénovée. Eau pota-
ble, cave de service 6' et ca-
banon. 7008/ mois. Immé-
diatement. Constant Dalpé,
Century21, Max-lmmo, cour-
tier, (514)576-9017

@D ]

PONT Champlain. Suite
luxueuse. Salle de bain et en-
trée privée. (819)770-1130

CHAMBRE & louer, accés &

tout, 4508/ mois
(819)776-6468

LABROSSE/ Gatineau: 2
chambres disponibles, chaut-
fées, éclairées, planchers
bois, accés a tout, piscine,
3508/ mols. (819)643-0383

(holets  lover
LAC-du-Cerl: 4 c.a.c., bord

lac, chasse/ péche, 2h Ottawa
(450)667-1982

Ameublement

2 divans El-Ran, style La
& demande 1 50’05
(819)585-8651

CONGELATEUR; fits superpo-
sés (simple/double); 2 bu-
laaux tlo s, (819)568-1678

MEUBLE de salon,
télé; moderne, noir,

our
008.

(819)643-2794

MOBILER cuisine moderne
blanc excellente condition;
(819)561-5672

MOBILIER chambre 5 mor-
ceaux (merisier massif),
4008, ggrés 18h00,
(819)243-

poéle 2 ans 3008, buffet
presque neuf 700§,
(319} 8-7391

180904-G27432

= mm——
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PRIMFORCE

GESTION IMMORILIERE

2° chance au crédit

NOUVEAU PROJET
Devenez propriétaire
pour seulement 32,26$
par jour.

Financement disponible
sur place dans un secteur
paisible prés des écoles,
parc et aréna.

Tout cela a 2 minutes de
I'autoroute 50 et 15 minutes
du centre-ville d’Ottawa.

Cheval Blanc
Secteur Templeton

Pour une visite personnalisée,
communiquez au 986-' 3' 3

180004-HIDETI

‘\W"Wﬁgﬁ@

CONDO ST-RENE

Nouveau projet
au centre-ville de Gatineau

Secteur recherché
Angle boul. de I'Hopital
et St-René, a proximité
des Promenades de I’Outaouais,
pistes cyclables et hopital.

Un condo abordable avec garage
intérieur. Venez nous visiter au 834,
boul. St-René Ouest, Gatineau.

Portes ouvertes samedi et dimanche
entre 12h 004 17 h 00

Pour une visite personnalisée,

communiquez au 986" 3 I 3

180904-HIETY

Excellente opportunité

Venez constater
par vous-méme

Magnifique appartement
de luxe, bien éclairé,
avec 2 c.c.,
dans un secteur
paisible, a proximité §
des centres §
d’achats de Gatineau. 3
Différentes promotions
sont offertes.

Pour visite personnalisée,
communiquez au 986-1313

Apporeiks

CUISINIERE Hotpoint, digita-
le, blanche, achetée 1996,
excellente condition, 175%
(819)243-1085

@ Divers d vendre

2 armoires murales 9'X7°,

peut servir de présentoir.
(819)243-9482

2 superbes fapis,
8'1/2x10'1/2, 6'1/2x8"1/2,
lampe cristal 819-682-4136

AIR climatisé 10,000 BTU
Fedders 2002, peu ulilisé,
3008. (819)561-1201

ASPIRATEUR/ laveuse tapis
Kirby payé 2,7008, offre rai-
sonnable acceptée
(819)682-4848

COMMODE 9 tiroirs 508, 40

g!l:! Divers 6 vendre

PORTES-MIROIR 36°X75°;
portes accordéons; cubes
plexiglass 8'XB".
(819)243-9482

QUADRIPORTEUR CTM,
neul, 3,5008 négociable.
(819)663-0893

TABLE café chéne 608, stores
différentes grandeur, discuta-
ble. (819)246-2088

THES BELLES URNES FU-
NERAIRES. Trés belle sé-
lection disponible. Aussi or
24 camts certifié; urnes

p.c. bois franc 100$ commande.
(819)246-2088 (819)66-1267
CONGELATEUR vertical
blo saton. (899)115.1754

o salon, v —TT
aprés 17h @ Accessoires de babe

POELE Kenmore 1858, fri-
gidaire GE 3858%, cage d'oi-
seau (819)663-1827

TABLE LANGER, bureau d'en-
fant, 5 tiroirs, laqués blancs,
2508, (819)643-2832

@ i @ b
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Ilaﬂlils Combtam (arderies
SEIRIR 1-888-845-8586 | pros houl. Cheval Blanc.
RECHERCHE e | Ui

@ Animaux
AFFECTUEUSE chienne 4

mois, mélangée Labrador et
Buuvier Bernois cherche fa-

d'accueil.
{319]561 -1287

CHINCHILLA avec cage et ac-
cessoires. Sociable et gentil
100§ (B19)568-1312

CHIOTS Labrador chocolat
pur race, vaccinés, vermifu-
gés et verifiés par un vétéri-
naire. Garanti 2 ans pour les
hanches. Choix de male et fe-
melle. 3758 (819)585-3137

PENSION pour petits chiens,
atmosphére familiale (sans
cage), vaccin valide avec
preuve. Sur réservation:
(819)669-3577

€D s d s

STEPMASTER Executi-
ve K2, professionnel,
trés bonne condition,
999§ discutable
(819)777-4578
(325 J—

de
PIAND numérique Roland
HP-2700; 15008;

(819)246-4622

PIANO TCM Allemand, Ia%ué
noir, comme neuf, 3,2508.
(819)777-0982

VIOLON 3/4 avec élui, excel-
lente condition, comme neuf,
1908, (819)535-3425

Mosiion ¢ ol
Cedre blanc

de qualite

L R

a vendre

,et 6”

Avez-vous pense
a vos travaux

(B19) 449-4541

SECTEUR L'Oiseau Bleu,
milieu familial, jeux éduca-
tifs, bricolage, rélérences,
(819)243-9261

@
ARRETEZ de lumer immé-

diatement par traitement au
laser. Sécuritaire, sans dou-

leur, ellicace.
1-613-732-8878 ou
1-866-822-6784

THERMO-LIFT sans éphedri-
ne, gros/ détail. Echantilions

ratuits, Jean,
?513”99-516?‘
819)663-7676

12 minutes gratuites et des
réponses précises! Que de-
mandez de mieux! 12 minutes
gratuites! Et 8 ans d'expérien-
ce! el des milliers de clients
satisfaits! Et oui en compo-
sant le 1-900-451-6675, et en
étant facturé |Juur un appel
complet. Et blen vous aurez
droit & 12 minutes graluites!
Vous pourrez parler avec des
vrais spécialistes dans le do-
maine du tarot, de la numéro-
logie, de I'astrologie, et de la
voyance pure. Ils pourront
répondre a vos questions d'a-
mour, d'argent, de bonheur,
et encore plus! Campoeez dés
maintenant | IE.re du Verseau
au 1-900-451-6675 a 3,79 &
min, seulement. 18 el plus!

A A A A la maison Jo-Soleil
possibilité de minutes gratui-
tes! | ! Vous trouverez les ré-
ponses A vos questions €t des
solutions rapides & vos pro-
blemes grice & mes voyanltes
expérimentées et qualilides
24N/ 24- Tjrs/ 7 Achetez un
bloc de temps avec Accés-D.
seulement 1,758/ min.
450-584-1134. Tarot, carto-
mancie, numerologie pour 'a-
mour, travail, argent, santé
etc.. Composez dés mainte-
nant le 1-900-451-8883,
4,258/ min. Venez sur mon
site www.josoleil.com ou ve-
nez voir qui est en ligne au
(514)724-6904. Pour toutes
autres question ou consulta-
tion privée (514)869-8435
Votre avenir nous tient a
ceeur, 1-900-451-8883

AIDE clairvoyance, astrologie,
vous pouvez réussir dans vo-
Ire vie en connaissant votre
avenir. Découvrez votre futur
avant qu'il arrive. Appelez
maintenant. 2,998/ min 18+
24/7.1-900-561-8728

--1--— AT

APPELLE c'est umn
Voyance naturelle, secret spi
rituel, astrologue réputée
Mme de Gaspé, 2,998/ min.,
21 ans+, 1-000-643-5779

ASTRO-Club, ligne de voyan-
ce en direct 24 heures a seu-
lement 2.858/ min. Consultez
dés maintenant nos astrolo-
guas et nos tarologues
expérience au
1-900-830-6767. Clinique d'é-
sotérisme du Québec avec
Louise Hale EMme Minou)
1-900-561-1212. 4,898/ min,
Gratuit: (514)768-2000 (Mon-
tréal et 450), ext
1-800-799-6395, visa, mas-
ter. 2.59%/ min. (+ taxes,
www.predictions2000.com
Venez rencontrer Mme Minou
et I'équipe de la Clinique d'é-
sotérisme au Salon des Arts
divinatoires les 8, 9 et 10 oc-
tobre prochain, au Gentre
Sport Expos de Laval (2,890
boul. Dagenais Ouest). Mme
Minou y donnera des confé-
rences sur La numérologie
planétaire et numérologie as-
trale le 9 octobre & 18h00 et
sur les tarots dimanche le 10
octobre & 16h00. Vous pou-
vez écouter Mme Minou sur
les ondes du 98,5 FM & tous
les lundi et jeudi soir entre de
23h00 & 00h0O

AVEZ-vous déja fait face a la
vérité des prophéties? Faites
mol confiance et vous frisson-
nerez. Je connais votre passé,
futur et présent. 18 + 3,99$/
min. 1-900-451-9602 Visa/
Mastercard, 1-866-752-7779.
www.psychicmedium.cad3

TELE voyance avec Céleste.
Tel que vu sur les ondes de
TQS et de TVA. Spéclal Visa/
Mastercard, seulement 2,99%
la minute 1-866-voyance et
aussi payable par Weslern
Union et mandat poste. Con-
sullation en personne avec
Céleste ou un autre voyant de
volre choix, pour infos
1-866-voyance. Consultez dés
maintenant Céleste, Richére,
Benjamin, Marie-Claire. Ré-
ponses rapides et précises
4,998/ minute (+ taxes) au
1-900-561-3000. Visitez notre
site internet: www.tvvoyan-
ce.com Venez rencontrer Cé-
leste et son équipe au au Sa-
lon des Arts divinaloires les 8,
9 et 10 octobre prochain, au
Centre Sport Expos de Laval
2,890 boul. Dagenais Ouestg.

leste y donnera des confé-
rences sur le libre arbitre ver-
sus le destin (le 8 octobre &
17h00 et le 9 octobre &
21h00). Vous pouvez écouter
Céleste sur les ondes du 98,5
FM de 23h00 & 000D, le mer-
credi soir.

Q) iy
b ” troilement do fexte/(V

Texte et Lettre express
Nicole Bélisle
(819)663-7688

TRAITEMENT de texte ot
comptabilité. Service
bilingue. Demandez

Suzanne Lacourciére
43-3544

(819)2

) (onsiuction inovaton

RENOVATIONS de tout gen-
re, 25 ans d'expérience.
Philip ge (819 558 6744,
Cell.; (819)664-2536

TRAVAUX gyproc, joints,
plafond texture, suspendus,
40 ans d'expérience, esti-
mation gratuite,
(819)663-8351

@D ramicson
PEINTURE résidentielle, pla-
fond texturé, réparation

!nu. oints. Eric,
fmzat-r:n

NETTOYAGE tapis, 158 + par
piéces, sofa, camion/ usine
aussi, (819)663-1818

@ e @D v €D ki

LE réseau rencontre qui fes-
ses! Nouveau! Vienez discuter
dans nos salons pouvant ac-
cuelllir plusieurs personnes
en méme temps. Messisurs
dépéchez-vous d'appeler, el-
les n’attendent que vous!
Mesdames accumulez des
points c'est payant! Compo-
ser dés maintenant le
(514)768-3999 pour faire des
rencontres qui sortent de l'or-
dinaire. Messieurs procurez-
vous un bloc de temps & 258
seulement en composant le
1-900-643-7700. Gratuit pour
les femmes* Plus pour volre
argent, en payant par Visa/
Mastercard au (514)768-3999
et en appuyant sur le 0. Dsez
le direct, en composant le
1-900-830-9900, 2,458/ mi-
nute (pour 10 minutes)
+taxes), ou le 1-(code)-
76-3999 158/ appel
E{] ,898/min.), Visa/ Master
ard (514)761-3999,
1-800-571-3999 pour les
pgens de l'extérieur),
www. o com

NOUVEAU, téléphone rose
Québec en direct vous offre la
chance de parler avec les plus
belles filles du Québec Télé-
honez: 1-900-561-2020 Seu-
ement 1,998/ min. Pour
payer par carte de crédit com-
posez le 1-800-711-2525

SEX etc. Insatisfait? Frustré?
Appelez (514)448-8888 et
rencontrez d'autres qui en
manque aussi! Composez le

code 900. (30 min
T -900-561-8888 25§/ appel)

ATTENTION, consolidation de
dettes, cartes de crédit, im-
dts, tps, tvq, Hydro, saisies,
000 et +. Aucun frais d'ou-
verture d'ouvert. Proposition
un seul paiement par mois, Bh
a 20h, 7jrs/ 7, Gestion Léo-
nard et ass. Tout le Québec
sans frals 1-800-261-8667

D i

DISTRIBUTEURS 40,0008
4 60,0008/ année. Due a
de nombreuses demandes
dans I'étalage de livres et
d'items cadeaux, nous
somme présentement dans
|a possibilité d'offrir une
ﬂnsmun pour la région de
ULL/ GATINEAU ot ses
environs. Les responsabili-
1és incluent le service 4 la
clientéle, livraison des
échantillons, remplir les
commandes, contrble de
I'inventaire. Nous offrons
un entrainement complet
ainsi qu'un soutien conti-
nue.
Pour de plus amples infor-
mations, veuillez vous réfé-
er au:
www_alironmarketing.ca
ou faites parvenir
MNa

alironmarketing.com
ou appelez
1-877-325-4766
poste 223

RENCONTREZ des ceélibataires
sax¥. Ter essai gratuit pour
les hommes, tnUJuurs gratuit
pour les femmes. Appelez
&62138)943-0303. entrez le code

TENDRE Passion. La ligne de
rencontre pour les 40, 50, 60
ans et plus. La seule et unique
ligne qui vous offre le soutien
d'une consultante dans vos
recherches pour trouver la
personne Idéale pour vous
Que ce soit pour des senti-
ments sincéres, relations ami-
cales ou pour partager vos
passe-temps el sorties. Ten-
dre Passion est votre ligne
rencontre. Composez dés
maintenant le (514)766-5029
pour devenir membre gratui-
tement. Mesdames, Mes-
sieurs aprés avoir ouvert vo-
tre boite vocale, composez
dés maintenant le
1-900-561-0007 pour vous
procurer un bloc de 200 mi-
nutes pour 258 seulement
Pour payer par carte de crédit
et faire des économies impor-
tantes, composez le
(514)766-5029 et faites le 0
pour parler & un préposé du
Service 4 la clientéle. Tendre
Passion est la seule ligne qui
vous offre le soutien d'une
consultante dans vos recher-
ches pour trouver la personne
idéale, pour vous. Téi-&uhunez
a4 Caroline B.

1-900-643-5252 a 2, 595!
min. seulement et elle vous
aidera. Tendre Passion pour
ceux qui croient encore a I'a-
maour.

PUBLI-SAC

OUTADUAR

‘tg‘-u—i
DISTRIBUTEURS
RECHERCHES

our nos distributions
u mercredi et samedi

Revenu secondaire interessant
Véhicule obligatoire
Activite familiale intéressante
Communiguez avec la personne
ci-dessous selon les 3 premiers
caractéres de votre code postal

W lseCominas 220
NN Nelfes  20B0
ML Normand Pl 81300
AU M Dam WA
SN eae-bre Moegeen 05 007)
[T ———

OFFRES
D EMPLOIS

j getant(e)s
t (e vendeur(euse)s 3

GRATUIT
POUR APPELER

0034

254

www.ReseauElleLui.com

(432 I
TELEPHONE déconnecté? Re-
connectez votre ligne télépho-
nique avec Tembo. Boite vo-
cale gratuite. Aucun dépdt ni
vér:hcation de crédit. Compo-

sans frais
1 an 468-3626

(510 R
aver permis
100% Gay. La ligne gaie la
plus libre du Québec. Gratuit
chaque jour entre 4h- 16h
pour les membres payants
Appelez (418)688-4488, com-

posez le code 340

MASSAGE de détente/ relaxa-
tion. Me déplace, lemme ou
couple, (819)210-0987

IMPORTATEUR cherche
vendeurs/ distributeurs in-
dépendanis pnur capes,
chandails en ‘5&“. péru-
vien. (450)621

PETIT OUVRAGE
POUR JEUNES
de 7 a 14 ans

1-888-731-1788

TELEPHONISTE demandée,
travail/ soir pour prise de
rv.s. (819)643-6011 Jean-
Yves

RECHERCHE personne
mature ou couple pour
travail avec personnes
en déficience Intelectuel-
les et physigues. Doil
pouvolr coucher @ la
résidence, minimum
4 jours/ semaines el
remplacement de vacan-
ces. 519 034-1592 en-
tre 10h et

Recherc

«framers)

663-9981

20 legons de dessin
ou d'aquarelle, débu-
tant le 27 septembre.
Places limitées.
(819)643-5809

COURS D'Anglais, servi-
ce professionnel
(819)684-2879 Mme
Haulcoeur

q
COURS de chants privés
eten qroupe comedies
musicales pour enfants et
adultes (819)595-2787

I S
DEVENEZ un auteur & succés
avec notre cours d'écriture
par correspondance. Recevez
gratuitement notre brochure
1-800-267-1543. www.quali-
tyofcourse.com, brochy-
re@qualityofcourse.com. L'
cole de rédaction, 722-38 av
McArthur, Ottawa, ON, K1L
B6R2

LECON de musique a domi-
cile guitare, piano, violon el
autres (810)281-0675
Normand Pitts

150004-H11453

Niveaux 125

Les cours debutent la
semaine du
20 septembre 2004
au Centre
Jules - Léger
281, avenue Lanark,
Ottawa, ON

Si ces cours
vous intéressent
veulllez
communiquer avec RESO au

(613) 761- 3427
ou par coumela:
reso@sympatico.ca

9
-
|

Achetons voitures
et camions pour
piéces et ferraille.
Payons comptant.

parry
769-7940

Rovlotie/lente
‘motorisé

D
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D  bisives D bbisdies Q) tnplisdies  @ED  Enplos dives o holos i vendre il
lotte Prowler 1904, ATTENTION liquidation d'in- | CANADA CANADA
Ao ot rower 1904 O, | hovtsoeutnee | | hovee o vt
T h h s couche 6, redécorse, frige  AUIO, Van, 4xd, Pick up. Fi- | DISTRICT DE HULL BISTIOY OX WAL
u cnercenes § maison neul, converl. courant "a,"gmﬂm‘“::m:;‘:““ﬂsﬁ COUR DU QUEBEC ooty
- 7 g neul. Insallée au Domaine de garaniis. Transco 2000 tée. | " - 100819670
8| la Presqu'ile, N-D-Pontmain,  (450)446-2800 PAVILLON LARDCOUE
une é““lpe cool ® Travail de cuisine Cabanon, deck, auvent, T TSE 9067 | Partie demandoresse CAROLE CHARTRAND, PER-
- "m 14,7508 ou roulotte seule-  pacezoars Mécanique A-1. |- CEPTEURE DES AMENDES
Asmme)s_géram(e)s ment:  13,0008. Gino 45008, (B19)777-756 CHRISTINE LEBRUN-LAVIC-| |POUR LA VILLE DE
; 2 (819)767-2832 ou TOIRE QATIEAL
Soir et fin de semaine POUR UNE RESIDENCE DE PERS. AGEES (RS/SEM,) | (514)910-3046, Mme Lacoste  [FORD Focus 215 2000, au-| | Partie détenderesse Parts deenndurouse
56,500 k g
Tu assisteras le gérant dans la direction du ET UNE ECOLE SECONDAIRE (3JRS/SEM.) ROULOTTE, fifth-wheel, 1988, :2’,’1‘}“'"‘,"’“ 122508 | Lo 30 jour de sepTEMBRE| | CLFFORD F. SN
magasin, selon les normes d'exploitation de Poste temps partiel 28hsem. 3 Hul ?;Ias”";g“a‘_‘éé‘z- tout équipée, | (§19)778-5234 2004 & 10:40 heures, au 81| | Partie défenderesse
I'entreprise. Tu possédes une expérience FORD Mustang 77, 1185 60N | aatinens. district do Hon | | Le 30= jour de sepTemene
Taches: ROULOTTE 24', trés propre,|  €tat, prix a discuter 3 ‘| | 2004 & 13:45 heures, au 212

pertinente en gestion de personnel.

Résidence : Préparation des repas pour 25 personnes
mise en place, service des repas.
Ecole : Faire sandwich, salades, monter pizza,
service, caisse, nettoyage, etc.

Exi
Expérience en préparation de repas, autonome
et responsable, souci de la propreté, doit étre
disponible une fin de semaine sur deux E

Presente-tor avec ton ¢.v.
au 630, boul. Larose, ou au
725, rue Davidson Ouest, a Gatineau.
Sinon, envoie-le par courriel a
martyne.lafond@couche-tard.qc.ca,

ou par télécopieur au 450-662-6644,

en mentionnant la référence 626-627,
Pour ce poste présentez-vous jeudi 23 septembre §|
entre 9 h et midi ou entre 13 het 16 h

au 125, Berri a Hull. Apportez votre c.v.! )
L.

-hmmunplmsdenun

3 : « Formation rémunérée
DEPARNEUR « Horaires flexibles

y « Possibilités d'avancement

» Uniforme de travail

Nos deux succursales situées a Hull et a Gatineau recherchent :
e PREPOSE(E)S A LA CAISSE
e ASSISTANT(E)S-GERANT(E)S Vous devez avoir accés & ¢

Faites parvenir votre curriculum vitee & I'une des adresses suivantes :
190, rue Saint-Rédempteur, Hull (Québec) J8X 259
700, montée Paiement, Gatineau (Québec) J8R 1L3

Nous pratiquons |'équité en matiére d'emploi.

180904-H23145

Nous cherchons a combler les postes suivants

Directeurs de magasin
Directeur de magasin adjoint
Représentants
Représentants au service

vous étes :

® responsable B cynamique

s debroullard dans le domaine 8 Une personne qul partage notre
technique avec une experence passion pour l'innovation et la
pertinente dans la vente au detail croissance

a propos de nous :

TELUS Maobilite, foumisseur de services de communications sans fil classe au

premier rang en Amr-.rur]u e du Nord, offre un milieu de travail ou régne la

collaboration, d'excealentes possibilites de camere et d'apanouissement personnel,

de genereux rabais pour les membres de Iwuupo d'excellents avantages sociaux

et un salaire de départ supéreur a la moyenne. Compte tenu de tous ces incitatifs

attrayants et de l'occasion de travaller au sein dune industrie paasionnante et

en pleine croissanca,

il mest pas surprenant que les gens se toument vers
TELUS Mohbilité pour ass '

surer leur avenir
Pour de plus amples renseignements ou pour postuler en ligne, visitez

www.telusmobilite.com/carrieres
—Z TELUS

le futur est simple™ mobilité=

@ 2004 SOCIETE TELE-MOBILE. TELUS Mobiling, talusmobilita. com, la logo TELUS Mobilitd &t le futur est simple sont des mamues de

deck, remise, 4 800% négo-
ciable. (819)986-6848

ROULOTTE Bonair 1890, 20,
chambre privée, édquipée,
A-1,9,5008 (819)669-5697

Sﬁ Piéces//accessolres

PIECES d'auto neuves. Payez
moins cher que les garages,
livraison gratuite partout au
Québec. Sans frais:
1-877-999-0080, www.su-
praz2000.com du lundi au sa-
med|, ouvert jusqu'a 20h00

PIECES d'auto neuves. Payez
moins cher que les garages,
livraison gratuite partout au
Québec. Sans [rais:
1-877-999-0080, www.5u-
praz2000.com du lundi au sa-
medi, ouvert jusqu‘a 20h00

980 e
VAN 1992, vendu tel quel,

Camions/ comionnettes

2,500 :;.gpslez Dany
(819)770-17!

Autos  vendre
10008 négociable, Oldsmobi-

le Cutlass Supreme 245,000
km, 19901, S 19)360-4797,
(819)770-4749

1994 Sunbird 125,000 km.,
trés propre, aprés 18h
(819)663-2527

1997 Honda Accord, 156,000
km, équipée, trés propre,
8,9008 (819)777-0

ASPIRE 1994, manuelle,
a/c, anti-démarreur, pneus
arriéres neufs, 2,500%
(819)663-1827

(819)243-3743

HONDA Civic DX 1998, bleue,
manuelle, impeccable,
7.2508, (450)803-6220,
(819)246-0835

HYUNDAI Accent 2002,
33,000 km, tranfert location
avrll 2006, (819)281-5274

seront vendus par autorité de
justice, les biens ot effets de
la partie défenderesse, saisis
en cetle cause, consistant en

1 wéhicule Oldsmobile Calais,
imm. JCK 886, 1 télévision
Toshiba avec base, 1 divan, 1
causeuse el 1 fauteull en
tissu, 1 plano avec banc, 1
. Ia toul avec

RX7 1982, moteur 27,000
km, A-1; pidces d'extras,
7508; (819)561-8951

HONDA

Accord 1994

595-9295
661-3814

accessolres
ARGENT COMPTANT et/ou
CHEQUE VISE

Gatineau, ce 15 SEPTEMBRE
2004

PASCAL MONTPETIT
Hulssier de Justice
District de Hull
PARADIS, MONTPETIT
Société en nom collecti!
HUISSIERS DE JUSTICE
203-277 NOTRE-DAME,
GATINEAU, OC J8P 1K6
643-1185 / 643-9202

B Freeman, en la ville de
Gatineau, district de Hull,
seront vendus par autorité de
justice, les biens ot effets de
la partie défenderesse, saisis
en cette cause, consistant en
1 Idkévision appr. 277, 1 mag
nétoscope, 1 meuble pour
Iéiévision en mélamine noire,
1 étagére en fer forgé, le tout
AveC ACccessoires

ARGENT COMPTANT et/ou
CHEQUE VISE

Gatineau, ce 15 SEPTEMBRE
2004

PASCAL MONTPETIT
Hutssier de Justice
District de Hull

PARADIS, MONTPETIT
Société en nom collectif
HUISSIERS DE JUSTICE
203-277 NOTRE-DAME,
GATINEAU, OC JBP 1K6
6431185 / 643-9202

Le site d’emplois

le plus complet
au Quebec,

www.reperes-emplois.com

Jocelyn Bertrand
Directeur de division

» PLANIFICATION FISCALE
» PRETS HYPOTHECAIRES

» ASSURANCES

) GESTION DES LIQUIDITES

» SERVICES DE COURTAGE
M: Margue de commerce de Grow

205-160 Boul. De I'Hopital
Gatineau (Québec) JBT 8)1

Téléphone : 1-888-935-0886
Télécopleur : A/S Jocelyn Bertrand (819) 243-6471
Courriel : jocelyn.bertrand @investorsgroup.com

| .

» PLANIFICATION SUCCESSORALE

www.groupeinvestors.com

» PLANIFICATION DE PORTEFEUILLE
» PLANIFICATION DE LA RETRAITE

VOUS AVEZ FAIT VOS PREUVES?
VOTRE CARRIERE EST A UN
TOURNANT? SI C'EST LE CAS, LISEZ
ATTENTIVEMENT CE QUI SUIT...

Voyez comment le courtier multisdisciplinaire le mieux coté au Québec®
peut vous aider a réussir.

Une carriére en planification financiére pourrait vous convenir parfailement
* Vous voulez mailriser votre destinée

* Vous étes délerminé i réussir

* Vous souhaiter devenir votre propre pairon
* Vous songez & une réorientation de carriére
Venez voir par vous-méme...

« Comment notre programme de formation vous donnera les connaissances nécessaires
pour réussir en planification financiére, en gestion d'entreprise, en fiscalité et en marketing
» Comment la réputation du Groupe Investors vous aidera i faire croitre votre entreprise

« Comment vous pouvez tirer profit de notre rénumération concurentielle

« Commenl vous pouvez aspirer 3 un potentiel de revenu illimité

* Comment vous pourrez bénéficier d'un généreux programme d'avantages complémentaires
« Comment notre approche vous aidera i bitir votre propre réussite financiére

Vous seriez un bon candidat si...

« Vous avez réussi dans votre profession

* Vous étes considéré comme un leader par vos pairs
* Vous avez une éthique du travail irréprochable

* Vous étes habitué A travailler avec les gens

* Vous savez vous affirmer et vous tes persévérant

* Vous avez éabli votre crédibilité

* Vos réalisations parlent d'elles-mémes

S1 VOUS AVEZ UN PROFOND DESIR DE REUSSIR,
IL EST TEMPS POUR VOUS D’ENTRER EN CONTACT
AVEC LE COURTIER MULTIDISCIPLINAIRE LE
MIEUX COTE AU QUEBEC'!

NOUS VOUS INVITONS A FAIRE PARVENIR VOTRE CURRICULUM
VITAE A UADRESSE SUIVANTE:

LES SERVICES INVESTORS LIMITEE

DES SOLUTIONS A VOTRE MESURE"

LES SERVICES INVESTORS LIMITEE

CARINGT DE SEAVICES FINANCIEAS

Investors inc. UUNSathon sous liense par les sockdtds atfilides

AVIS DE VENTE

CANADA
PROVINCE DE QUEBEC
DISTRICT DE HULL
COUR DU QUEBEC

NO : 550-02-019185-040

MINISTRE DE L'EMPLOI, DE
LA SOLIDARITE SOCIALE ET
DE LA FAMILLE

Partie demanderesse

-Vs-

NATHALIE BRONSARD

Partie défenderesse

Le 30* jour de SEPTEMBRE
2004 & 10:30 heures, au 51
Tyler, en la ville de Gatineau,
district de Hull, seront vendus
par autorité de justice, les
biens et effets de la partie
délenderesss, salsis en cetle
cause, consistant en :

1 véhicule Hyundai Tiburon
{orange), imm. 528 NNF, le
toul AveC ACCESSOIes.

ARGENT COMPTANT et/ou
CHEQUE WISE

Gatineau, ce 15 SEPTEMBRE

2004

ERIC BEAUCHAMP

Huissier de Justice

District de Hull
PARADIS, MONTPETIT
Société en nom collectif
HUISSIERS DE JUSTICE
203-277 NOTRE-DAME,
GATINEAU, OC JBP 1K6
643-1185 / 643-9202

commarce utilisées avec | putonisation de TELUS Comoration

oe la numnon Finance ef investssment

* Dapris les risultats (.m&nn
finache blkés dans e numéro de juin 2002

auprés de ©

mend pour ie ¢

009362

ou ol pul
* Services de courtage ofierts n.ar Tentrernise de Vakeurs mobiires Groupe Invesiors ing

AVIS PUBLIC
PROVINCE DE QUEBEC

CARMEN RIVET, PERCEP-

TEURE
LA VILLE DE GATINEAU
Partie demanderesse

-V§-

MANON GROULX

Partie défenderesse

Le ter jour 'OCTOBRE 2004 4 11 h
00, au 140 BEAUVAIS, EN LA VILLE
DE GATINEAU, seront vendus par
autorité de Justice les biens et
effets de MANON GROULX saisis
en cette cause, consistant en -

1 ordinateur HP Pavillon 6830 700
MHZ, cran 15 pouces TTX, clavier
et ace,; | table d'ordinateur
mélamine/bais; 1 télévision Sony
35 pouces et acc.; | satellite
Scientific Atianta Explorer 3100; 1
karaoke et acc.; 2 haut-parleurs
Yamaha

Conditions :
ARGENT COMPTA
et/ou CHEQUEVIS|

huissier de justice pour le
district de Hl
TRUDEL FAVREAU, huissiers

de justice
151 WIHT Hull, Québec
§19-595-9262

R R R R



http://www.su-
http://praz2000.com
http://www.su-
http://praz2000.com
http://vuwuv.reperes-emplois.com
http://joceiVn.iWtrandrSinvestorspxtup.com
http://www.sroupelnvestors.c�in
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Claire Tasse  Serges Lacourse

819 777-7775

www.tasselacourse.com

LA SOCIETE D'HORTICULTURE ET m— =" . ’ s , o ,
D'ECOLOGIE DE LOUTAOUAIS Hull - Domaine du Vieux-Port, sompjueuse Hull - Domaine du Vieux-Port, luxveuse résidence de  Gatineou - Prés des Promenades de |'Outaouais,
résidence de 3600 pc., 4 chambres, 4 salles de 3000 pc., 4 chambres, finition intérieure haut de 2 100 p.c., terrain 15 552 p.c., bois dur et

Les bulbes a floraison printaniére E:::éeplcilc:\ bo .a;#r;;ll'%ne ot ol G, pacine 177777 acine creusée choufib, ocrls & lo marino.  clramique, piscine creusée chaufile. 7777775
Planter des bulbes vivaces 4 I'automne s'est se garan-
tir un printemnps fleuri. Alors pourquoi s'en priver
puisque cest si simple 7
Premiérement, je chdisis
Comme pour les autres plantes, une fois f'emplace-
ment désigné, on aura une meilleure idée de ce quiil = Ll " . >
nous faut. Le soleil est un citére important parce que Gatineau - Immense_ 2 es, rénoyations HULL Prés du Parlement. Résidence de qualité de
la majorité des plantes bulbeuses préférent le soleil jeyres, 5 ‘.;w“es bains, solarium, 1500 pi ca, 100% rénovée avec godt. 3cc, 2 sb
méme si certaines tolérent un peu d'ombre. Il faut E; cur, granc lerroin de 10 670 p.c. avec piscine o0 létes, gar. dbl 24 x 20. 777-7775
ensuite déterminer la période ol F'on désire notre -
floraison. Finalement, le choix de la hauteur et de la
Dewdémement, jachéte
Plusieurs marchands proposent des offres
alléchantes & F'automne. Photos & l'appui, on nous l!;'_f i
zmmeldesspectades époustoufiants de couleurs et 0y - Noisa Mongrain Dorothée Réfgh*
e formes. Jardiniers débutants, veuillez vous Darlene Mongrain Theriault Gilbert Rogef
abstenir : les résultats sont rarement ceux promis. A Mongra‘fr" = y ) erre
Optez plutdt pour de bons centres de jardinage et : Claude e
des compagnies renommées par commande Laflamme Manon Wagih Succar
postale. Méme si vous savez reconnaitre un bulbe en A= Leduc
santé d'un bulbe agonisant, sachez qu'il n'y a rien de 1l
plus semblable & un bulbe de tulipe rouge & fleurs
doubles que celui d'une narcisse jonquille! Donc,
tenez-vous loin des comptoirs a fouillis des grandes

R e

Magnifique bungalow 5 chambres, walk-out,
possibilité d'unngemeni parental, construction
2001, 777-7775

MR T

Tremblay

surfaces, & moins d'aimer les surprises printaniéres. . _ PLUS GRANDE
Lorsque vous achetez vos bulbes en vrac, identifiez- Benol! { V . BANNIERE
les corectement pour les reconnaftre. Langevin \ & 7 3 :

Pascal %
Langevin - § “

Troisiémement, je plante
Chantal ¢

La plupart des années dan? nolrfe région, il est posst vhia Moniqpe , Belleau
ble de planter nos bulbes jusqu’en novembre. Si on y { Benoil
veut naturaliser quelques bulbes dans le gazon, c'est Perreaqlt . ' Services b!hngues

aussi une bonne idée de le faire lorsque la tondeuse 2 Michaélle
est rangée pour I'hiver. Il existe une panoplie de pro-
duits pour la plantation des bulbes : insecticide,
fongicide et une gamme d'engrais. Tous ces produits
ne sont pas indispensables, mais il faut avoir sous la
main au moins de f'os moulu et un sac de compost.
‘ Attention : certains chiens ac!orent les bulbes, et tous groupe sutton ~ outacuals courtier immobilier agréé =)
les écureuils semblent unanimes sur la question. .. Il Sutton-Outaoua

Ca.rtenar.d Acheter, vendre

ou financer avec
le groupe Sutton

existe maintenant des produits répulsifs efficaces et

s angepon s e asioanavesre || J0jgnez les rangs toujours grandissants de la banniére

bulbe avant la plantation. Informez-vous a votre cen-
de jardi . Mai t, il suffit d - . rre - . , h
ok g vl qui impose définitivement le rythme...
hauteur du bulbe, et d'y glisser : une poignée de 5
post, d' lu, de terre, le bulbe (par-
[ e ss| | VOUs voulez en savoir plus? Contactez-nous

terre. |l est important d'arroser.

' -
| Et e printemps ven... La recette de notre succes :
: Les bulbes ne demandent aucun entretien particuli- ’ i 1orité
| istsgh e et LAGENT, nous en avons fait notre priorité

ter nos obsernvations en attendant le feuvillage - “ sgs v - -
| jnkos conpillament Exwile, o paut couper e Nouveau : courtier immobilier agréé en Outaouais

feuillage et laisser le bulbe dans le sol. Si 'on veut

. ?apu;:op:zr(ii ;Jlxlaerg::::;s & nos plantations, il ne Les frai; les Enoins che_rs * Les servicgs les plus élaboré_s |
| Des outils & I'agent, uniques et exclusifs « Directeur dédié |

Société drh“?mm et d"écologie de 0 a 2000 agents en 9 ans * Location achalandée
i ouans

556 rue Charles-Desnoyers .

| , Ottinesu, 6633498 ... c'est simple avec Sutton groupe suﬁoni - outaouais
{ -1999@ . Ine ) tes les ressources Courtier immobilier agréé
‘i Une commandite de Une adresst, tou € 325, boul. Gréber, unité B2,

Acheter
. Veﬂdre Bur. : (819) 246-1118

Sans frais : (866) 764-1118

I n a n Ce r m(8191.24g4353

Groupe Sutton-Outaouas est franchisé indépendant
et autonome de Groupe Sutton, Québec

££ aﬁp‘ - 007 uqwaidas g| ipawes a7 - Wod 7pojurmaa -ayuewsg snoluog

180804-H22720
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PAR MARC LISTOPAD

Pour chasser le gros gibier, les chasseurs
les plus en forme peuvent parcourir plu-
sieurs kilométres par jour a pied. Cette
chasse est appelée la chasse fine. D au-
tres trouveront, a I'intérieur des limites de

leur territoire, I'endroit idéal pour instal-
ler un mirador (treestand)
se a I'affut. L'avantage de chasser en mi-
rador est que le chasseur a le loisir d’ins-
taller facilement son mirador pour une

: ¢'est la chas-

journée ou plus, confortablement, a I’abri

du vent et des intempéries. Idéalement,

2ieme chance de financement disponible

o REWER & gshune

Treuil gratuit
2500 Ibs
» Pelle Warn 99 $

ou 300 $ en
Yamadollars

Faites vite les motoneiges sont arrivées
Yllllﬂl

Farte & Avosasiries
X

458 ch. Vanier, Aylmer §
Tél.: (819) 682-moto (6686)
—— 7O TOSPORT PLUS www.rmbmotosportplus.ca g
Immobitier Services On demande Offre Terrain A vendre Cours Divers
MAGNIFIQUE BATEAU 26
PIEDS, JAMAIS DEBAR-
CHAPEAU iton o I it I
DE FOURRURE AVEC

TETE DE RENARD.
Prix réduit, le renard a
les yeux croches. 514-

remorque accroche le fond.
514-555-5555

555-5555
Onatous ...
L] L
un voisin
. 4 ]
b quiacequon :
' Services
Ve Ut i GARAGE A LOUER POUR
ORCHESTRE QUI DEBUTE.
BELLE-MERE Pour me venger du chien
A ECHANGER du voisin qui jappe tout le

contre n'importe quoi de
silencieux. 514-555-5555

sonf,

Les annonces classées 819.776.2121

temps. 514-555-5555

On demande

VENTE GARANTIE
Vous ne 95

m.z qu'"n. + laxes
seule fois!

“Foir les détafis de offve ) Nindex des rubrigues ou aupris dun de noy consediery

180904-H23012

Pour une
chasse reussie

llne cache pour votre VIT

f a uuhe repliable répond parfaitement aux chas seurs qui ne peuvent marcher sur de longues
distances ou encore monter aux arbres. (Photo Arctic Cat)
cet abri est fix¢é aux arbres a une quinzai-

TENTION ne de pieds du sol.

GANS DE METIERS Mais, que faire si votre santé ne vous

Piscir permet pas de marcher plusieurs kilome-
- ; tres et si vous ¢tes incapable de grimper

I.P.GOWOTEI.IR p aux arbres? [ es chasseurs qui e 3
aaton rathd PISC]“E G,', aux arhrc:\.‘ Les Lha?seurs.qg: font Iat:c‘a
-?uiﬂ!rd:l salle de bains Kir. reiish ces problémes et qui apprécient les véhi-
+Travail de quallté garantie : )

+ Estimation Wr 4490° cules tous-terrains seront heureux d’ap-
* Escompte pour ainés(es) * Tous | prix sur prendre qu’Arctic Cat vient leur simpli-

* Licencié R.B.Q. 8225-8237-26

www.piscinegb.com
685-1608 wunice)

fier la vie.

Gaétan 663-4357
PAYSAGIST: | Paysagiste L'un des accessoires offerts par cette com-
Rithy Ma ENTRETIEN .pagnie est la cache repliable. En deux
* Aménagement et - g e t i -
PAYSAGER temps trois mouvements, vous aurez mon-

entretien paysager
* Pose de tourbe
* Dessin de plates-bandes

* Haies de cédres )
=

* Talllage complet
613-880-7752_\\J

té votre abri et cohabiterez avec votre V1T,
Plusieurs fenétres a fermeture éclair vous
permettront de garder un il attentif sur
votre gibier. Cette cache est suffisamment
grande pour y accueillir un deuxiéme chas-

* Tonte de pelouse
» Taille de haie
* Autres travaux divers
(20 ans d'expérience)
Estimation gratuite
664-0545/669-1345

* Tonte de pelouse

, Arbres Paysagement | ... | fabricant vous offre, pour votre
EMONDAGE SP “’H’W chasse au gros gibier, le camouflage Real-
: m:'lﬁmm " m ‘ tree Hardwood. Le Advantage Wetland Ca-
+ Déchiqueteuse & M”'?;x'}k:&“:""“m mo est disponible pour la chasse aux oi-
branches Lo spicilite du cadre | SEBUX migrateurs et un modéle bleu est
643-2555 MICHEL CELL : également offert pour la péche sur la glace.
\507 boul. St-René Est (613) 282-9593

) ARCTIC CAT®

gratuit

2500 Ibs

Faites vite les motoneiges sont arrivées
2 ans de garantie
2iéme chance de financement disponible

458 ch. Vanier, Aylmer
Tél.: (819) 682-moto (6686) |
www.rmbmotosporiplus.ca £



http://www.rmbmotosportplus.ca
http://www.piscineqb.com
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Des nouvelles d’'icl au quotldlen

LE KARATE A RENDU KRISTEL LAROUCHE MEILLEURE

Pascal Laplante

laplantep@transcontinental.ca

u-dela des compétitions et

des entrainements aux qua-

re coins de la planéte, la
karatéka Kristel Larouche pratique
cette discipline viellle comme la
Terre non pas pour des médalilles,
mals pour devenir une meilleure
personne.

La Gatinoise, qui vient de rem-
porter un deuxiéme championnat
panaméricain de suite en kata, arbore
le méme sourire qu'a ’habitude. Elle
aurait pu terminer au deuxiéme rang
qu’'elle n'aurait pas été plus mal-
heureuse.

«I1 ne's’agit pas d'étre meilleure que
les autres, mais de donner ce qu’on
peut faire, soutient Kristel. La com-
pétition, c’est avec moi-méme que je la
fais. Si je faiswune erreur, c'est de ma
faute et non celle de quelqu’un
d'autre».

Kristel Larouche, une jeune femme
qui a beaucoup de talent en karaté
et qui le prouve, avec un deuxiéme
titre panaméricain consécutif.
Photo: Pascal Laplante.

canadien qui régit le karaté a préféré
la Montréalaise Katarina Vadovicova,
championne canadienne de 2003.

«On a préféré 'expérience plutot
que la jeunesse, soutient la jeune ath-
léte gatinoise. J'accepte leur choix,
méme si je ne suis pas tout a fait d’ac-
cord». Kristel Larouche a 19 ans. I1 lui
reste encore plusieurs années devant
elle, puisque le potentiel d’une athléte
de son calibre atteint habituellement
son maximum vers les 25 ou 26 ans.

Kristel a quitté pour I'Allemagne ot
se tient un Open international. Les
meilleurs au monde s’y trouveront
puisqu’il s'agit de la prémice au cham-
pionnat du monde présenté en novem-
bre: «J’ai deux ans pour me préparer
pour les mondiaux. Ca va me permet-
tre de voir quel est le contexte. Puis
dans deux ans, je n’aurai que 21 ans et
je 111'aurai pas atteint mon plein poten-
tiel».

Le kata avant le combat

A un moment donné, Kristel
Larouche a eu une décision a prendre,
soit se présenter en kata ou en combat
sur la scéne internationale. Il lui
aurait été impossible de faire les deux
correctement et percer parmi les
meilleures.

«Tous les athlétes, rendus a un cer-
tain niveau, doivent faire le choix
parce qu’ils mettent une vingtaine
d’heures par semaine. Si je mets dix
heures pour le combat et dix heures
pour les katas, j'ai un recul face aux
autres».

«Si j'ai choisi le kata, c’est pour le
coOté artistique, indique-t-elle. J'aime
bien cet aspect ainsi qu’en équipe,
parce que ¢a nous pousse a aller plus
loin dans le karaté qu'en combat. J'en
fais encore, mais c’est surtout pour
I'entrainement».

Larouche vit du karaté. Depuis
qu’elle est toute jeune, elle s’entraine
au dojo de son pére Claude a Gatineau.
Depuis, elle y enseigne et pourrait étre
appelée a prendre la reléve: «J’ai com-
menceé a enseigner le karaté aux tout-
petits depuis quelques années. J'aime
¢a, parce qu'ils m’apportent beaucoup».

Le karaté est une discipline quasi-

éternelle :«Il y a des gens qui en font, et
qui ont plus de 60 ans, uniquement
pour le plaisir. I1 y a quelque chose
d’autre que le combat dans le karaté. Il
y a la maitrise de soi, des choses a
apprendre qui sont au-dela des tech-
niques», soutient la jeune athléte.

Comme si ce n'était pas assez,

Kristel partage sa vie avec un karaté-
ka, Ehsan Dibriji, un des meilleurs ath-
létes du Canada: «C'est le fun parce
qu’on se comprend. Sil'un de nous a de
la difficulté dans une compétition,
I'autre est l1a pour 'aider. L'entourage
est important dans le sport. Je suis
bien entouréen,

Une Classique qui rapporte

La Classique des Médias organisée par la famille Transcontinental en
Outaouais et par Radio Nord, mardi, aura permis d’amasser plus de

14 5000 §

pour la Fondation du centre hospitalier Pierre-Janet. Sur
la photo, Michel Demers de Média Place, Johanne Giguére et Dany
Séguin de Familiprix, Jacques Blais des Hebdos Transcontinental en
Outaouals, Dan Gay de la fondation Plerre-Janet, Michel Lafortune
de Média Place et Robert Parent de Radio-Nord présentent le chéque
de 14 500 $ remis a la Fondation. photo: Yannick Boursier

— -

Passez voir votre
pharmacien indépendant
a la Place Cartier!

Participez a la

journée d’information

sur le diabete

Elle et son coéquipier Mathieu SYNDICAT DES Boihn iy
gtl)lq?!'re ont sléjourné adSannagl?, au PRODUCTEURS DE - P Ir en savoir ¢ i}qv.'llltlﬂ.;;,c .Jt..l‘rqfl \
; 1 l, pOl.ll' a tenlle 'e ce cham- . ‘ J; BOIS OUTAOUAIS' T:‘!'\DH S hl_'qUL'Ht(_'- di._ :S!UCOSL'
pionnat. Larouche est maintenant une : LAURENTIDES vous aider Aaviter des

habituée des rendez-vous interna-
tionaux, mais ne sent plus la pression
de conserver son titre.

«On dit souvent que gagner, c’'est
difficile et que garder son titre 1'est
encore plus, mais ce n'est pas mon cas,
affirme-t-elle au Bonjour Dimanche. Je

805 chemm de Masson C.P. 2409
Gatineau (Qc) JEM 1K1
Sans frais : 1-888-286-1850
Téléphone : 819-986-1475 - Fax : 819-986-9199

AVIS DE CONVOCATION
RENCONTRE AUTOMNE 2004

Veuillez appeler pour prendre rendez-vous.
Les séances d'information auront lieu
entre 10 h et 16 h & la pharmacie
située dans le magasin Zellers suivant.

ications reliees au diabete.

g
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ne ressens pas la pression de gagner | SEREZ-VOUS DES DISCUSSIONS ? Le lundi g
ou de perdre. Je ne peux pas controler Piopiétairos forestiors privés 20 - P

% e \Y

ce que font les autres, alors je n’ai pas PoRaemiin e bade, veuliioe etailes septembre 2004 3
& 70 GECT . . i note qu'il y aura une rencontre Place Cartier b
Malgré ses résultats - championne automnale : g
canadienne en 2004, deux fois cham- 425, boul. Saint-Joseph 3
pionne pan-américaine - l'organisme leudi le 23 septembre 2004 Hull (Québec). =
acompter de 19 h Wl (BIQMHS .E

vl NMarie de Phasance i

SEorne Desfardine . A S TR i 2

. T T 1| 5
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Voila pourquoi personne ne vend autant de véhicules d'occasion dans la région

Plus de 600 vehicules
a bas kilométrage

EN CAN COM :émachér

Vous en voulez encore?
A partir de....

2001-2003 Kia Sephia e ivh
y 2003-2004 Jeep Liberty _ 22 9005
3‘?‘“’“‘" "mwm J1 2001-2004 Ford Explorer 4x4 _ 14 9805

5 900$ 4 2001 Chev Suburban 4x4 Cuir. toit ouvrant..... 25 9805
2001-2003 Dodge Caravan 11 8705

OPG‘"T de 59“""‘“9"* 2003 Sierra cabine alongée 4x4 " . 27 7108

2001-2004 Jeep Grand cherokes s 7805

2004 Chevrolet Malibu 15 8005

2000-2004 Toyota Camry 11 9508

2000-2001 Subaru Forester 11 9805

2000-2004 Toyota RAV 4 4x4 13 980S

2004 Chrysler intrepid \ 12 9508

’ S . 2001 Ford Focus 6 9508
mmsmcmc SIR 2001-2003 Toyota Echo LA BUCHAR Lo 24 9205
et mw;mtﬂwmmnm 2ou 4 portos, sulomatiqie ou menusta, )02 Dodge Dakota Quad 2x4 17 3405
2000-2001 Hyundai Tiburon.. 9 3108

'le 6é@$ A 175$’5* = o b 9\0@5 /BOOBER 1 2001-2004 Toyota Corolla 8 9508
apofﬂrde 00-2002 Honda accord 11 4908

001-2003 Nissan Senfra ? 7308

1-2003 Volks Golf 14 9805

01 BMW X5 4x4...... 41 5005

-2003 BMW 320-323 21 930S

3-2004 Toyota Matrix 16 6708

2002 SAAB 93-95 3 16 3405
Toyota Highlander 4x4. .. 21 780$
MITSUBISHI Endeavor 4x4 24 9508
-2001 Acura Integra 13 8205
Buick Century 16 9505
1-2003 Venture ‘Montana : 9 9508
| Dodge Durango 7 c’:ssage'< 18 2008
2-2004 \_"'\-£"| Sebrin 12 9505
1-2003 Dodge C‘c«: o 15 8205
.'""“”“‘w'“ i tout eq 24 800S
Ford Exj 2qQuipe 22 8505

: ..J@é@“' /52575

Sevlement
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e A f Rang L 12 900$
- Ud FOra Mmusiang veé tout equipe climatiseur 17 9008
0C tar LX SEL Sport 9205

4108
64085
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2003 GMC ENVOY LTZ 4X4 2000-2003 Toyota Tundra 4x4

Toul bauity, 'cutr, 10l ouvrant. has km ]
g Toub équip. clin), cabine alongés bas km

21 8B0S / 204%** 22 8505 /24657

Seulement A partir de
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- 2001 Volvo S80 T6

Toul équip. euir, bas km
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- 2001-2003 Nissan Xterra 4x4

Iculéqw cuir s km

19308/ 1656+ 2519608 / 24167

Seulement

4 1]
Mun m Lis prix inchqubs sorit phus 3953 ransport, recondionnament (si s cas) inchus, Laxes of immatnculaiond en sus.
* SAC plon achat 130 versements(50 mom), taus 7 T%{ minimum de 10 0005] tout indus, 08 comptant,

4 - ** SAC. plan achal 156 varsoments(72 mois), taux 7,7%{ minkmum de 10 0008) lout inclus, 03 complant
Etes-vous a I'emploi du gouvernement *** SALC. plan achat 162 vorsomands(B4 o), x 7.%%{ i oo 10 0008) ot inchus, OF comptar

provincial, fédéral ou municipal? e e o o B B e Jours/sem
Si oui : Financez votre véhicule chez mega 2277
et recevez notre ristourne bancaire de 1261 boul. St-Joseph, Hull 770' AUTO Oui méme le dimanche
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