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QUI SOMMES-NOUS ?

Nos valeus
INTÉGRITÉ 

L’intégrité se qualifie par le respect de ses engagements, par son authenticité et par son honnêteté. 
Hockey Québec croit en l’importance de toujours rester fidèle, transparent et en accord avec ses 
valeurs tout en étant imputable de ses actes. La Fédération croit aussi que l’intégrité se définit par 
l’ambition de vouloir résoudre les situations ambiguës qui peuvent survenir et l’encadrement apporté 
à nos jeunes.

RESPECT 

Au cœur de nos valeurs, le respect se traduit par la considération, l’égard et l’attitude que nous 
portons envers notre sport et les jeunes qui le pratiquent. Hockey Québec prône l’ouverture, l’écoute 
et la discussion, de manière respectueuse, afin de mener à terme, tous ensembles, nos objectifs et 
projets communs. Profondément lié à la pérennité et aux succès de la Fédération, le respect entraîne 
un fort sentiment d’appartenance et de fierté pour tous·tes les intervenant·e·s qui composent Hockey 
Québec.

PASSION 

La passion constitue l’ADN de la Fédération. Hockey Québec, aidé par l’engagement, la solidarité et 
la loyauté de ses membres, bénévoles et employé·e·s, se donne comme mission d’entretenir cette 
flamme notamment auprès de nos jeunes et de nourrir l’amour que portent les Québécois·e·s pour 
notre sport national.
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Vision de l’organisation
Être le leader et la référence quant à la pratique du hockey au Québec en offrant notamment un 
environnement positif, sécuritaire et accessible, ainsi que des programmes axés sur l’apprentissage 
et le plaisir pour toutes les joueuses et les joueurs de hockey de la province.

Mission
Développer, promouvoir et régir la pratique du 
hockey au Québec.

Manifeste
Ensemble pour faire grandir les jeunes. 

Mandat
Contribuer à promouvoir, à développer et à régir sa ou ses disciplines sportives dans son champ 
d’activités, et ce, dans les contextes de la pratique sportive (initiation, récréation, compétition et haut 
niveau) qui s’y appliquent.
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RAPPORT DU PRÉSIDENT

Christian Labbé 
Président du conseil d’administration 
Hockey Québec

La saison 2024-2025 a été marquée par 
une multitude d’activités et d’événements 
provinciaux, par une mobilisation exceptionnelle 
des bénévoles ainsi qu’une implication soutenue 
de nos administrateur·trices, employé·es 
permanent·es et de l’ensemble des membres de la 
Fédération, tous unis pour soutenir nos joueuses, 
joueurs, entraîneur·ses, officiel·les et familles.

Ce rapport présente le bilan de la dernière 
saison, les réalisations et les orientations 
futures de Hockey Québec. Il met de l’avant la 
gouvernance et la saine gestion, non seulement 
en cohérence avec notre plan stratégique 2024-
2027, mais également en réponse aux exigences 
ministérielles et aux nouvelles réalités auxquelles 
doivent se conformer les organismes sportifs à 
but non lucratif. Cette démarche vise à assurer 
la croissance durable de notre fédération dans le 
meilleur intérêt des joueur·ses et de l’ensemble 
des personnes qui les encadrent.

Mon mandat a débuté le 15 juin 2024, lors de 
l’assemblée générale annuelle tenue dans le 
Bas-Saint-Laurent. Ce jour-là, trois nouveaux 
administrateur·trices ont rejoint le Conseil et 
une administratrice a été reconduite. L’ancien 
directeur général, Jocelyn Thibault, y a présenté le 
plan stratégique 2024-2027, qui guide désormais 
la Fédération. Dès l’été, le Conseil et la direction 
générale ont amorcé des actions concrètes en 
matière de gouvernance et de gestion.

Au début de l’automne, à l’issue d’un processus 
rigoureux, la Fédération a ensuite nommé son 
nouveau directeur général, Stéphane Auger. 
Depuis son entrée en poste, il s’investit pleinement 
avec son équipe pour offrir les meilleurs services 
et un soutien constant aux régions et à l’ensemble 
de nos membres.

Au cours des mois qui ont suivi, j’ai eu l’occasion 
de visiter plusieurs régions de la province grâce à 
l’ouverture de leurs président·es, que je remercie 
chaleureusement. Ces rencontres m’ont permis 
d’entendre leurs préoccupations, de mieux 
comprendre leur réalité et d’évaluer comment 
la Fédération peut les accompagner en matière 
de gouvernance. Il est clair que la pression 
sur nos bénévoles, qui s’investissent corps et 
âme pour offrir des activités de qualité à nos 
jeunes, ne cesse d’augmenter. C’est pourquoi 
l’accompagnement en gouvernance et en saine 
gestion administrative est essentiel. À leur 
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demande, nous avons d’ailleurs soutenu certaines 
régions en leur offrant des formations adaptées.

J’ai d’ailleurs fait le même constat en mai 
dernier, lors de mon invitation à Gatineau par la 
ligue M18 AAA du Québec. Je tiens à souligner 
les efforts de Yanick Lévesque et deYannick 
Gagné qui, avec leur personnel ainsi que les 
administrateur·trices et gouverneur·es de la ligue, 
travaillent intensivement à mettre en place une 
saine gouvernance. Je salue également le travail 
de Dominic Ricard qui œuvre également en ce 
sens au niveau scolaire.

Le mot « gouvernance » revient fréquemment 
dans ce rapport, car il guide nos actions à titre 
d’administrateur·trices de la Fédération de 
Hockey Québec. Nous amorçons la deuxième 
année de notre plan stratégique 2024-2027 et, 
en travaillant ensemble, nous entendons bâtir des 
organisations, associations, régions, ligues et une 
fédération solides et durables. Dans le respect des 
rôles de chacun·e, notre objectif demeure d’offrir 
un hockey de qualité et une gestion administrative 
exemplaire, toujours au service des joueuses et 
des joueurs.

En terminant, je remercie toutes les personnes 
et organisations qui ont contribué au succès de 
la saison 2024-2025 : bénévoles, entraîneur·ses, 
officiel·les, parents et, bien sûr, nos jeunes 
athlètes. Grâce à vous, le hockey continue de 
rayonner dans nos communautés. Un merci 
particulier aux régions, aux permanent·es et 
aux administrateur·trices pour leur soutien 
constant, ainsi qu’à la direction et à l’équipe de 
Hockey Québec pour leur engagement et leur 
collaboration tout au long de la saison.

Enfin, je tiens à souligner le travail remarquable de 
mes collègues du conseil d’administration. Leur 
expertise, leur engagement et leur vision sont 
essentiels pour assurer la bonne gouvernance et 
l’avenir de notre fédération. Je me sens très bien 
supporté par une si belle équipe dynamique.

Merci à toutes et à tous.
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RAPPORT DU DIRECTEUR GÉNÉRAL

Stéphane Auger 
Directeur général 
Hockey Québec

Chers membres de Hockey Québec,

Au terme de ma première année comme directeur 
général, je suis fier de constater le progrès accompli, 
tout en reconnaissant les défis qui nous attendent 
encore. L’écosystème du hockey est en pleine mutation 
et il est essentiel que nous sachions nous adapter 
et nous réinventer pour mieux servir nos jeunes au 
Québec.

Cette année, nous avons travaillé un nouveau plan 
d’actions basé sur notre plan stratégique 2024-2027 
que nous allons déployer afin demoderniser notre 
approche. Nous avons également adapté différents 
règlements du hockey féminin pour favoriser une plus 
grande accessibilité et encourager les jeunes filles à 
jouer entre elles, tout en continuant de nourrir l’élan 
d’enthousiasme autour des inscriptions, qui sont en 
hausse tant chez les garçons que chez les filles.

Nous avons aussi entrepris un rafraîchissement de 
notre image de marque pour qu’elle soit plus jeune, 
plus inclusive et représentative de la diversité de notre 
hockey québécois. De plus, avec l’apport de KPMG, 
nous revoyons toute la structure d’excellence afin de 
mieux encadrer nos talents.

Le hockey est profondément ancré dans nos 
communautés et tous nos succès reposent sur 
l’engagement incroyable de nos bénévoles, de nos 
officiel·les, de nos familles et de nos partenaires. Je 
tiens donc à les remercier chaleureusement pour leur 
dévouement. Je souhaite aussi remercier notre nouveau 
président, Christian Labbé, ainsi que l’ensemble du 
conseil d’administration pour la confiance qu’ils m’ont 
témoignée en me confiant la direction générale de la 
Fédération.

Ressources humaines

L’année a été marquée par des évolutions importantes 
au sein de notre équipe. D’abord, Véronique Baril a été 
promue au poste de directrice générale adjointe. Forte 
d’une solide expérience en gestion financière et en 
ressources humaines, Véronique nous appuie dans le 
suivi de nos orientations stratégiques et dans la gestion 
de la Fédération.

Nous avons également procédé au développement de 
notre département des officiel·les et de la sécurité des 
joueur·ses, afin d’assurer un soutien accru aux régions 
et aux associations. Marc Maisonneuve a été promu 
directeur du département et il est désormais appuyé 
par une équipe de coordonnateur·trices attitré·es aux 
districts : Dominic Cadieux, Cédric Pauzé et Laurence 
Pelletier, qui se joignent à Stéphanie Campbell.

Durant la dernière saison, nous avons aussi embauché 
une nouvelle coordonnatrice marketing, Lisa Bousquet, 
qui contribue notamment au déploiement de notre 
nouvelle image de marque. Toujours en lien avec nos 
objectifs d’accessibilité, nous avons accueilli Rika 
Pilon-Robert comme coordonnatrice Hockey adapté et 
Parahockey.

Merci à tous nos employé·es permanents pour leur 
engagement quotidien. Je suis très fier de pouvoir 
compter sur une équipe aussi compétente et dévouée.

Je souhaite à toutes et à tous une excellente saison 
à venir. Continuons à travailler ensemble pour faire 
grandir notre sport et offrir le meilleur environnement 
possible à nos jeunes.
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FAITS SAILLANTS MENSUELS 2024

Juillet
En juillet, Hockey Québec a présenté le camp 
d’Équipe Québec M18 féminin, réunissant 44 
joueuses à Saint-Hyacinthe. Ce regroupement 
visait à évaluer les talents en vue du Championnat 
national féminin M18, où le Québec défendra sa 
médaille d’argent.

Quelques jours plus tard, 88 joueuses ont pris 
part au camp d’Équipe Québec M17 féminin, 
également à Saint-Hyacinthe. Ce camp constitue 
une étape essentielle dans le développement de 
la relève, en préparant les athlètes à évoluer vers 
Équipe Québec M18 au cours des prochaines 
années.

Le 5 juillet, la Fédération a dévoilé la composition 
de son nouveau conseil d’administration, élu lors 
de l’assemblée générale annuelle. Ce conseil 
renouvelé s’appuie sur des comités stratégiques 
pour renforcer la gouvernance et orienter les 
actions de Hockey Québec dans la mise en œuvre 
de son plan stratégique 2024-2027.

Du 15 au 18 juillet, 43 joueurs ont participé au 
camp d’Équipe Québec M16 masculin. Ces jeunes 
athlètes, issus notamment du Challenge de la 
Frontière, ont pu démontrer leurs habiletés dans 
le cadre d’entraînements et de matchs à Saint-
Hyacinthe.

La même semaine, 80 joueurs ont été invités 
au camp de perfectionnement et d’évaluation 
d’Équipe Québec M15 masculin. Ce regroupement 
a permis aux entraîneurs de poursuivre l’évaluation 
des joueurs et de consolider leur développement 
en vue des prochaines étapes du programme 
d’excellence.

Enfin, le 25 juillet, Hockey Québec a annoncé 
avoir mandaté la firme KPMG pour auditer les 
franchises Sport-études et les quatorze régions 
de la Fédération. Cet exercice vise à renforcer 
la transparence et à proposer une structure 
améliorée afin d’assurer une saine gouvernance 
et des programmes de qualité pour l’ensemble 
des membres.
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Août
En août, Hockey Québec a tenu son Séminaire 
Haute Performance du membre ainsi que le 
camp d’entraînement du Programme provincial 
des officiels élites (PPOE) et du Programme 
provincial féminin des officielles élites (PPFOE). 
Ces événements ont permis de regrouper l’élite 
des officiel·les de la province afin de partager 
les meilleures pratiques, uniformiser les règles et 
préparer la saison 2024-2025.

Dans le cadre de sa campagne de recrutement 
pour la saison 2024-2025, Hockey Québec a fait 
la promotion des inscriptions via des publicités 
ciblées dans l’ensemble des régions du Québec. 
Pour faciliter l’accès, la Fédération a diffusé une 
foire aux questions et partagé des initiatives qui 
visent à élargir la participation et à réduire les 
barrières financières.

La Fédération a également annoncé l’introduction 
de la classe C dans la division M15 simple lettre 
mixte à compter de la saison 2024-2025. Cette 
nouvelle structure vise à offrir une expérience 
de jeu plus adaptée aux jeunes ayant débuté 
tardivement, en favorisant leur développement et 
leur rétention au sein du hockey mineur.

Le 16 août, la Ligue interrégionale de hockey 
féminin (LIHF) est devenue la Ligue québécoise 
de hockey féminin (LQHF). Ce changement de 
nom et de structure, accompagné d’un nouveau 
logo, reflète l’expansion provinciale de la ligue 
qui regroupe désormais plus de 170 équipes 
féminines à travers le Québec.

Dans le cadre de sa préparation annuelle, Hockey 
Québec a tenu la réunion des arbitres en chef 
régionaux, celle des marqueurs en chef régionaux 
ainsi que son Séminaire des formateurs. Ces 
rencontres ont permis d’aborder les nouveaux 
règlements, le développement des officiel·les 
et l’harmonisation des pratiques en vue de la 
nouvelle saison.

Enfin, Hockey Québec a publié une clarification 
concernant l’application de la règle de la mise 
en échec progressive (MEEP). Cette précision 
vise à assurer une meilleure uniformisation des 
enseignements et à renforcer la sécurité des 
joueurs et joueuses, en réduisant les situations de 
contacts potentiellement dangereux.
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Septembre
En septembre, Hockey Québec a lancé une capsule 
sur les périodes d’échauffement, première d’une 
série conçue pour aider les entraîneur·euses à 
mettre en place des échauffements dynamiques, 
sécuritaires et efficaces. Deux autres capsules 
suivront pour compléter cette initiative de 
formation pratique.

La Fédération a aussi annoncé l’ouverture des 
formations obligatoires pour les entraîneur·euses 
en vue de la saison 2024-2025. Ces formations 
visent à garantir un environnement encadré et 
stimulant pour les jeunes, tout en s’assurant 
que toutes les personnes derrière le banc soient 
dûment certifiées.

La Semaine nationale des entraîneur·es et 
officiel·les (SNEO), organisée du 16 au 22 
septembre, a permis de souligner l’importance de 
ces intervenants dans le développement sportif 
et humain des jeunes. Hockey Québec a invité la 
communauté à témoigner sa reconnaissance aux 
entraîneur·es et aux officiel·les sous le thème « 
L’humain derrière le rôle ».

Hockey Québec a publié une foire aux questions 
sur les camps d’évaluation, afin d’expliquer le 
processus d’évaluation des joueur.ses, de rassurer 
les parents et de favoriser une compréhension 
commune des critères utilisés.

Enfin, le dépôt du rapport du Comité québécois 
sur le développement du hockey a mené à 
l’octroi d’une aide financière de 400 000 $ par le 
gouvernement du Québec. Ces fonds permettront 
d’appuyer l’embauche de ressources pour le 
parahockey, le hockey adapté et les associations 
régionales, en plus de soutenir un projet-pilote en 
hockey récréatif.
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Octobre
Le mois d’octobre a débuté avec la nomination 
de Stéphane Auger au poste de directeur général 
de Hockey Québec. Fort de son expérience et 
de sa connaissance approfondie du réseau, il 
pilotera notamment la planification stratégique 
2024-2027 et poursuivra la modernisation de la 
Fédération.

En collaboration avec la LHEQ et le RSEQ, 
Hockey Québec a annoncé le retour du plan de 
recrutement pour les divisions M13 AAA et M12 
D1. Ce processus encadré, qui s’échelonnera 
jusqu’au printemps 2025, vise à protéger les jeunes 
athlètes et leurs familles tout en uniformisant les 
pratiques de recrutement.

Pour soutenir le travail quotidien des entraîneur·es, 
la Fédération a lancé un nouvel outil : L’exercice 
de la semaine. Chaque lundi, un exercice pratique 
adapté à différents niveaux est publié et regroupé 
en plans de pratique complets pour faciliter leur 
intégration dans les séances d’entraînement.

La Fédération a également lancé une nouvelle 
série de tutoriels. Ces vidéos hebdomadaires, 
diffusées sur les plateformes numériques, visent 
à développer les habiletés techniques des jeunes 

joueurs et à offrir aux entraîneur·es des outils 
supplémentaires pour leur encadrement.

Parallèlement, Hockey Québec a présenté de 
nouvelles mesures pour soutenir et protéger ses 
arbitres, comme détaillé dans les résultats de 
recherche sur la pénurie d’arbitres.

Dans le cadre de la Fin de semaine mondiale du 
hockey féminin, plusieurs événements inspirants 
ont eu lieu partout au Québec, dont le Showcase 
M15AA des Laurentides, la formation Égale Action 
des Pionnières de Lanaudière et le Challenge 
féminin de l’Est-du-Québec à Baie-Comeau. Ces 
activités ont contribué à recruter, mobiliser et 
inspirer joueuses, entraîneuses et officielles.

Enfin, le mois s’est conclu par le lancement du 
Projet Mentorat, un programme-pilote visant 
à accompagner de jeunes entraîneuses grâce 
à l’encadrement de mentores expérimentées. 
Cette initiative, déployée dans les régions du 
Richelieu et de Laval, reflète l’engagement de 
Hockey Québec à renforcer le rôle des femmes 
dans l’encadrement du hockey mineur.
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Novembre
Le mois de novembre a débuté avec le lancement 
de la campagne annuelle Restaurer Notre Hockey, 
une initiative de sensibilisation visant à promouvoir 
le respect, l’inclusion, l’intégrité et la diversité 
dans les arénas du Québec. En collaboration avec 
l’humoriste Pierre-Olivier Forget, Hockey Québec 
mise sur des capsules humoristiques et du contenu 
éducatif pour marquer les esprits et inciter à des 
comportements positifs.

Cette saison, nous renouons également avec nos 
formations continues dont celles dirigées par des 
entraîneurs de la LHJMQ; formations offertes 
gratuitement et au profit des entraîneur·es de 
Hockey Québec.

Le Challenge féminin de l’est du Québec, un nouvel 
événement créé par les régions du Bas-Saint-
Laurent, de la Côte-Nord, de la Gaspésie–Îles-de-
la-Madeleine et du Saguenay–Lac-Saint-Jean a 
permis aux jeunes joueuses de ces régions de vivre 
une expérience enrichissante et de se préparer à 
la Coupe Chevrolet. Plusieurs jeunes hockeyeuses 
ont d’ailleurs eu l’occasion d’enfiler le chandail rayé 

durant l’événement grâce au programme Essayer 
l’arbitrage de Hockey Québec.

Sur la scène nationale, Équipe Québec M18 féminin 
a décroché la médaille d’argent au Championnat 
national, s’inclinant de justesse 1-0 contre Ontario 
Rouge en finale. La gardienne Marilou Grenier s’est 
distinguée en étant nommée meilleure gardienne 
du tournoi.

Afin de mieux outiller ses entraîneur·euses, la 
Fédération a organisé un webinaire sur l’intervention 
auprès des jeunes avec un TDAH, animé par deux 
expertes en neuropsychologie et psychologie. Ce 
rendez-vous a permis de partager des stratégies 
concrètes pour offrir un encadrement adapté et 
stimulant.

Enfin, dans le prolongement de la campagne 
Restaurer Notre Hockey, Hockey Québec s’est 
associée à Sport’Aide et aux Canadiens de Montréal 
pour le lancement du programme Moi j’embarque. 
Cette plateforme éducative et de sensibilisation 
promeut le respect, l’entraide et la gestion saine 
des émotions dans le hockey mineur.
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Décembre
En décembre, Hockey Québec a annoncé une 
entente de trois ans avec le Complexe sportif 
Thibault GM, qui accueillera plusieurs événements 
du programme d’excellence masculin, dont le Défi 
de la relève, le camp d’excellence des gardiens et 
les camps estivaux M15 et M16. Cette collaboration 
assure des installations de premier plan pour le 
développement des jeunes espoirs.

Le mois a été marqué par la 10e édition de la 
Célébration Hockey Féminin Caroline Ouellette, 
qui s’est tenu du 19 au 22 décembre à Montréal. 
Cet événement phare rassemble chaque année des 
centaines de joueuses, entraîneuses et officielles, 
et se conclura une fois de plus au Centre Bell avec 
des matchs des Étoiles, renforçant la promotion du 
hockey féminin au Québec. 

Durant la Celebration Hockey Caroline Ouellette, 
69 officielles ont assuré l’arbitrage des 195 matchs 
de l’événement. Parmi elles, 13 nouvelles officielles 
ont enfilé le chandail rayé pour la première fois dans 
le cadre de notre programme Essayer l’arbitrage.

La Fédération a également dévoilé la création 
du Défi 3 contre 3 M15, un nouvel événement 
présenté dans le cadre de la Célébration Caroline 
Ouellette. Ce tournoi a rassemblé, le 21 décembre 
à Dollard-des-Ormeaux, les meilleures joueuses 
M15 de la province dans une formule dynamique 
et spectaculaire.

Toujours dans une optique de soutien au hockey 
féminin, Hockey Québec a lancé une formation 
exclusive pour les entraîneuses, animée par Valérie 
Bois, afin de perfectionner l’animation d’ateliers 
sur glace. Cette initiative vise à renforcer les 
compétences pratiques des entraîneuses et à 
enrichir leur expérience derrière le banc.
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Janvier
En janvier, la Fédération a diffusé ses messages 
audios de sensibilisation, rappelant aux 
spectateurs d’adopter une attitude positive dans 
les arénas, d’encourager dans le respect et de 
donner l’exemple aux jeunes sur la glace.

Hockey Québec a également souligné la 
Journée Bell Cause pour la cause, en rappelant 
l’importance de prendre soin de sa santé 
mentale et en partageant différentes ressources 
disponibles pour les jeunes, les familles et les 
intervenants du milieu sportif.

Enfin, une série de contenus a été partagée pour 
promouvoir l’esprit sportif, rappelant certains 
comportements nuisibles. L’objectif : encourager 
les jeunes et les adultes à contribuer à un climat 
positif et respectueux.

Février
En février, Hockey Québec a salué le dépôt du 
projet de loi visant à reconnaître officiellement 
le hockey comme sport national du Québec, une 
étape historique qui reflète son rôle unique dans 
la culture et l’identité québécoise.

La Fédération a aussi annoncé l’arrivée de quatre 
nouveaux conseillers développement hockey 
– Mathieu Chouinard, Pierre-Cédric Labrie, 
Nathaniel Marx et Frédérick Roy – qui auront pour 
mission de soutenir et d’encadrer les joueur·euses 
et entraîneur·euses à travers la province, chacun 
dans un district attitré.

Toujours dans une volonté d’accessibilité, 
un guide pratique pour débuter au hockey 
féminin a été publié. Celui-ci met en lumière les 
programmes disponibles, les journées d’initiation 
et les bienfaits personnels et collectifs du hockey 
féminin, dans un contexte de croissance record 
des inscriptions.

Dans le cadre du Festi-Félines féminin du Richelieu, 
Hockey Québec a présenté une nouvelle activité 
Essayer l’arbitrage, un programme d’initiation 
permettant à de jeunes hockeyeuses d’enfiler 
pour la première fois le chandail rayé.

Enfin, Hockey Québec a rappelé l’importance 
de la santé et de la sécurité à l’aide de plusieurs 
initiatives telles qu’un rappel des rôles en cas 
d’urgence.

FAITS SAILLANTS MENSUELS 2025
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Mars
En mars, Hockey Québec a souligné la Journée 
internationale des droits des femmes en mettant 
en lumière les femmes qui contribuent activement 
au développement du hockey mineur partout au 
Québec. Cette initiative visait à reconnaître leur 
rôle essentiel dans l’évolution de notre sport et à 
inspirer les prochaines générations.

La Fédération a également participé aux 
célébrations entourant les 150 ans du tout premier 
match officiel de hockey, disputé le 3 mars 1875 à 
la patinoire Victoria de Montréal. En collaboration 
avec le gouvernement du Québec, une plaque 
commémorative a été inaugurée afin de souligner 
l’importance historique de cet événement 
fondateur pour notre sport national.

À l’occasion de la semaine de relâche, Hockey 
Québec a diffusé des conseils pratiques pour les 
jeunes athlètes, mettant l’accent sur le sommeil, 
l’alimentation équilibrée et la pratique d’activités 

variées. L’objectif : encourager les jeunes à 
profiter de cette pause tout en revenant à l’aréna 
reposés et motivés.

Toujours en mars, l’arbitrage a été mis à l’honneur 
lors de la Coupe Desjardins 2025 aux Îles-
de-la-Madeleine. Chacun·e des 27 officiel·les 
présent·es (11 de la Gaspésie et 16 des Îles) a eu 
l’occasion d’être supervisé·e, ce qui représente 
un quart de l’ensemble des arbitres régionaux. 
Encadrés par l’arbitre en chef provincial Peter 
Moraitis et la coordonnatrice de Hockey Québec 
Stéphanie Campbell, les officiel·les ont bénéficié 
de rétroactions constructives et d’une formation 
continue tout au long du tournoi.
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Avril
En avril, Hockey Québec a donné le coup d’envoi 
aux Championnats provinciaux féminins – 
Coupe Chevrolet 2025, réunissant près de 2 800 
hockeyeuses de 185 équipes des divisions M11 à 
Junior. Disputés dans 12 arénas du Saguenay–Lac-
Saint-Jean et de Québec–Chaudière-Appalaches, 
les 356 matchs ont mis en valeur le talent des 
jeunes hockeyeuses du Québec.

Deux semaines plus tard, la région des Laurentides–
Lanaudière a accueilli le volet masculin des 
Championnats provinciaux – Coupe Chevrolet 
2025. Plus de 3 400 joueurs de 204 équipes, 
répartis des divisions M11 à Junior, ont disputé 394 
matchs sur 18 glaces. 

La Fédération a également annoncé le gel de ses 
cotisations pour la saison 2025-2026, absorbant 
la hausse de la portion versée à Hockey Canada 
afin de soutenir les familles québécoises dans un 
contexte économique difficile.

Toujours dans une volonté d’améliorer son offre, 
Hockey Québec a présenté des changements aux 
divisions d’âge en hockey féminin. Dès la saison 
2025-2026, une nouvelle division M12 remplacera 
les M11 et M13.

Enfin, à l’occasion de la Semaine de l’action 
bénévole, Hockey Québec a tenu à souligner 
l’apport inestimable de ses bénévoles.
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Mai
En mai, Hockey Québec a convié les 
entraîneur·euses de hockey mineur du Québec au 
Séminaire annuel des entraîneur·euses 2025 – « 
Au-delà de la rondelle ». Cet événement, tenu à la 
Maison du Loisir et du Sport de Montréal, a permis 
aux participant·es d’assister à des conférences et 
ateliers variés, allant des dimensions du plaisir au 
hockey à la psychologie du développement.

Le Défi de la Relève – Équipe Québec a mis en 
valeur la relève québécoise à Sherbrooke et à 
Saint-Hyacinthe. Chez les garçons, les joueurs 
des divisions M14 et M13 ont pris part aux 
compétitions du Programme d’excellence au 
Complexe sportif Thibault GM. Du côté féminin, 
les joueuses M15 et M13 se sont affrontées à 
Saint-Hyacinthe.

Le mois a également été marqué par une victoire 
historique : pour une quatrième fois consécutive, 
Équipe Québec a remporté le Championnat 

national de parahockey, disputé à Bridgewater, 
en Nouvelle-Écosse. L’équipe s’est imposée en 
prolongation contre la Colombie-Britannique, 
confirmant sa domination à l’échelle canadienne.

Toujours au niveau interprovincial, le Québec 
a réalisé un triplé au Challenge de la Frontière 
2025, s’imposant dans les divisions M14, M15 et 
M16 lors du tournoi disputé à Ottawa.

Enfin, la Fédération a présenté le Stage Haute 
Performance 1 (HP1) du 30 mai au 1er juin à 
l’Université du Québec à Trois-Rivières (UQTR), 
réunissant 63 entraîneur·euses de haut niveau.
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Juin
Le Camp Haute Performance des gardiennes 
a réuni des athlètes des divisions M13 et M15 
pour un encadrement complet comprenant des 
entraînements sur glace, des séances hors glace et 
des ateliers théoriques, le tout sous la supervision 
d’un groupe d’entraîneur·euses chevronné·es.

Le 31 mai et 1er juin avait lieu le Camp de 
perfectionnement  des gardiens de Hockey 
Québec au Complexe Sportif Thibault GM de 
Sherbrooke.  Lors de cet évènement, 48 gardiens 
de but étaient présents des divisions M13, M14 
et M15.  Ce camp est le début du programme 
d’encadrement de la Fédération, ces 48 gardiens 
seront encadrés par les mentors de gardiens 
de but de la Fédération lors de la prochaine 
saison. Ce programme permettra d’offrir un 
accompagnement constant tout au long de la 
saison, soit par des analyses vidéo à distance, 
participation aux tournois et défis majeurs, ainsi 
que la remise de documents personnalisés.

La nouvelle Politique en matière d’intégrité en loisir 
et en sport est entrée en vigueur, accompagnée 
de la mise en place du Protecteur de l’intégrité en 
loisir et en sport (PILS) et du portail de signalement 
JE DÉNONCE. Hockey Québec salue cette 
initiative qui vise à assurer des environnements 
plus sécuritaires et respectueux pour toutes les 
personnes impliquées dans le sport.

Hockey Québec a dévoilé sa nouvelle identité 
visuelle, un manifeste et un logo modernisé 
incarnant un hockey rassembleur, respectueux et 
tourné vers l’avenir.

À l’occasion de la Journée nationale des peuples 

autochtones, Hockey Québec a partagé le 
témoignage inspirant de Mikisiw Awashish, 
joueur universitaire fier de représenter ses racines 
atikamekw et innues.
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COMMUNICATIONS

Site web
1 166 955 Visiteurs

Facebook
25 000 000 Impressions

58 794 Abonnés

Instagram
5 000 000 Impressions

19 499 Abonnés

X
95 000 Impressions

27 768  Abonnés

Tik Tok
95 000 Impressions

7239 Abonnés

Infolettre
128 706 Abonnés

Taux d’ouverture : 51%

Youtube
113 200 Impressions

3620 Abonnés
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Tik Tok
95 000 Impressions

7239 Abonnés

Infolettre
128 706 Abonnés

Taux d’ouverture : 51%

Youtube
113 200 Impressions

3620 Abonnés

DIVISION CLASSE RÉGION ÉQUIPE

M11 B Hockey Montréal Canadiennes de Montréal

M11 A Hockey Lac St-Louis Banshees de M.R.O

M11 AA Hockey Estrie Phoenix de Sherbrooke

M13 B Hockey Laurentides-Lanaudière Pionnières 1 de Lanaudière

M13 A Hockey Lac St-Louis Banshees de M.R.O

M13 AA Hockey Outaouais Dynamites de Gatineau

M13 AAA Hockey Richelieu Remparts du Richelieu

M15 B Hockey Richelieu Pumas du Richelieu

M15 A Hockey Laurentides-Lanaudière Mistral 1 des Laurentides

M15 AA Hockey Saguenay - Lac Saint-Jean Rebelles du Saguenay - Lac St-Jean

M15 AAA Hockey Mauricie | Hockey Estrie Stars 55 Mauricie - CDQ

M18 B Hockey Richelieu Félines du Richelieu

M18 A Hockey Lac St-Louis Storm Bleu du Sud-Ouest

M18 AA Hockey Chaudière-Appalaches Husky de Chaudière-Appalaches

M18 AAA  Hockey Laurentides-Lanaudière Étoiles des Laurentides-Lanaudière

M21 A Hockey Lac St-Louis Wild de Wetslake

M21 AA Hockey Estrie Phoenix de Sherbrooke 

Équipes championnes provinciales

Hockey féminin

21



Équipes championnes provinciales

Hockey masculin

DIVISION CLASSE RÉGION ÉQUIPE

M11 BB Hockey Gaspésie - Les Îles L’Escouade des Îles

M11 AA Hockey Laurentides-Lanaudière Armada Jr de Blainville - SADP - STL

M13 BB Hockey Montréal Chevaliers Rosemont - Petite-Patrie

M13 AA Hockey Gaspésie - Les Îles L’Escouade des Îles

M13 AAA Hockey Chaudière-Appalaches Blizzard du Séminaire St-François

M13 AAA Élite Hockey Laurentides-Lanaudière Sélects du Nord

M15 BB Hockey Laurentides-Lanaudière Draveurs de Mont-Laurier

M15 AA Hockey Chaudière-Appalaches Regroupement BNB

M15 AAA Hockey Richelieu Noir et Or De Mortagne

M15 AAA Élite Hockey Estrie Cascades Élite

M17 AAA Hockey Chaudière-Appalaches As de Québec

M18 BB Hockey Laval  Éclairs de Monteuil Laval

M18 AA Hockey Outaouais Olympiques de l’Outaouais

M21 AA Hockey Mauricie Patriotes de la Mauricie
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FAITS SAILLANTS RÉGIONAUX

Gaspésie - Les Îles
Au cours de la saison, plusieurs faits saillants ont 
marqué Hockey Gaspésie–Les Îles. La Coupe 
Desjardins s’est tenue aux Îles-de-la-Madeleine, 
avec toute la logistique nécessaire, incluant 
notamment les déplacements en avion. 

La Coupe Desjardins 2025 a représenté un moment 
fort pour le développement de l’arbitrage dans la 
région. Vingt-sept officiel·les (11 de la Gaspésie et 
16 des Îles) ont été supervisé·es durant le tournoi, 
soit 25 % des arbitres régionaux accrédités niveau 
1 et plus. L’événement a aussi inclus une formation 
pour une dizaine de superviseurs, renforçant ainsi 
les compétences locales.

La Coupe Innergex, soit le championnat simple 
lettre disputé dans deux arénas, a également 
exigé une organisation importante, notamment 
pour assurer le transport aérien des équipes des 
Îles.

Le hockey féminin a connu une progression 
remarquable. Pour la première fois, la région a 
envoyé quatre équipes féminines à la Coupe 
Chevrolet. Les inscriptions sont aussi en 
croissance, Hockey Gaspésie–Les Îles atteignant 
son plus haut sommet depuis la saison 2015-2016. 

La ligue M18 simple lettre a poursuivi son 
développement, offrant un excellent niveau de 
jeu et une saison exemplaire sur le plan de la 
discipline.
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Laurentides-Lanaudière

La dernière saison a été riche en événements et 
en moments marquants pour notre région. À la 
suite du désistement de Hockey Montréal, nous 
avons eu l’honneur d’accueillir les championnats 
interrégionaux. Lors de la tenue de ceux-ci à 
Deux-Montagnes, tous les matchs M21 ont été 
arbitrés par une équipe entièrement féminine, 
une première qui mérite d’être soulignée. 
Nous avons également reçu les championnats 
provinciaux masculins, confirmant encore une 
fois le dynamisme de notre région.

Sur la glace, la victoire des Étoiles Laurentides–
Lanaudière M18 AAA lors des championnats 
provinciaux leur a permis de représenter 
fièrement le Québec à la Coupe Esso en Alberta. 
Chez les plus jeunes, le Challenge M9, orchestré 
par Ivan Murray, a offert une expérience unique 
aux joueurs et joueuses en leur permettant de 
disputer des matchs sur une pleine glace.

Le hockey adapté connaît aussi une croissance 
notable avec une augmentation des inscriptions 

et une première participation remarquée avant un 
match de la Coupe Chevrolet, tenue à Mirabel. 
De plus, pour la première fois depuis longtemps, 
16 équipes masculines du double lettre ont pris 
part à cette même Coupe Chevrolet.

Enfin, plusieurs tournois phares ont souligné 
des anniversaires importants : le 50e du Tournoi 
provincial M13 de St-Jérôme, le 45e du Tournoi 
provincial M9 de Blainville, ainsi que les 30e 
anniversaires des Tournois provinciaux M11 de 
Boisbriand et de La Plaine.
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Laval	

Le dimanche 24 novembre dernier avait lieu le 
brunch annuel de Hockey Région Laval. Pour 
l’occasion, Messieurs Pascal Vincent (entraîneur), 
Fernand Martini (bénévole) et Olivier Gouin 
(officiel) ont fait leur entrée à titre de 66e, 67e 
et 68e membres du prestigieux Temple de la 
renommée du hockey lavallois.

Dans le but d’offrir à leurs membres un niveau 
compétitif et une plus large diversité aux équipes 
simple lettre de leurs régions respectives, les 
conseils d’administration des régions de Hockey 
Laurentides-Lanaudière et Hockey Région Laval 
ont mis en place une nouvelle ligue regroupant 
les équipes M11 à Junior des classes AA, BB, A, B, 
C et D des deux (2) régions : la Ligue de Hockey 
3L (LH3L). Laval et Laurentides-Lanaudière 
évoluaient déjà ensemble depuis plusieurs années 
dans les divisions M11 à M18 pour les classes AA 
et BB. Cette nouvelle ligue devenait une suite 
logique de ce partenariat.

Ainsi, dès la présente saison, plus de 500 équipes 
composeront la nouvelle Ligue de Hockey 3L 
(LH3L). La région Hockey Outaouais présentera 
également des équipes dans les classes M13, M15, 
M18 AA et Junior B, tandis que Hockey Montréal 
sera représenté avec une équipe dans la division 

Junior B.

Hockey Région Laval annonce également une 
modification majeure quant au territoire de 
pratique du hockey masculin pour la prochaine 
saison. La décision a été prise en mettant à l’avant-
plan le joueur au centre des préoccupations et le 
plaisir de jouer.

Ainsi, dès la saison 2025-2026, le hockey mineur 
masculin sera offert dans deux (2) nouveaux 
territoires de pratique à Laval (secteur Est et 
secteur Ouest). Ceux-ci ont été déterminés en 
priorisant notamment les lieux de résidence 
ainsi que l’équilibre du bassin de recrutement 
des joueurs. La mobilisation des ressources 
réparties dans les deux nouveaux territoires 
permet, par la force du nombre, de maximiser les 
intervenants bénévoles qui encadrent les équipes 
et qui s’impliquent auprès d’elles. Ces nouveaux 
territoires permettront notamment la formation 
d’équipes dans toutes les divisions et classes, ce 
qui avantage grandement les jeunes hockeyeurs 
lavallois. Seules les équipes des classes AAA et 
AA resteront sous la responsabilité régionale.
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Mauricie

Après quelques saisons d’absence, notamment en raison d’un manque de bénévoles, la région a vu 
renaître une équipe Junior AA en 2023-2024. Pour la saison 2024-2025, M. Dave Dumas s’est proposé 
de diriger le groupe. L’entraîneur-chef a su rassembler une équipe qui s’est soudée au point de conclure 
l’aventure en remportant à la fois le championnat de la saison régulière de la LHQCA, avec une fiche 
de 19-4-1, et la Coupe Chevrolet.

La Mauricie considère cette réussite comme un tournant pour l’avenir du Junior en région. Une hausse 
des inscriptions est déjà observée pour la prochaine saison.
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Québec - Chaudière-Appalaches

En août 2024, nous avons embauché un 3e 
employé à temps plein dans la coordination 
des officiels. M. Claude Rodrigue avait comme 
mandat de faire la coordination des officiels 
dans le secteur de Hockey Lévis, Lotbinière et 
une partie de Bellechasse. Il se joignait à l’équipe 
en place avec M. Philip Thivierge et M. Joey 
Pronovost. Donc, pour la saison 2024-2025, nous 
avions la responsabilité des arbitres des secteurs 
de CRSA-Sainte-Foy-Sillery, HAL, Val-Bélair/
Valcartier, SLQNE, Charlesbourg, Hockey Lévis, 
Lotbinière et une section de Bellechasse.

Pour le volet féminin de la Coupe Chevrolet, 
la région a été interpellée pour venir en aide au 
comité du Saguenay, car l’hébergement était 
insuffisant dans cette région. Nous avons accueilli 
dans notre région 82 équipes réparties dans 9 
classes. Nous voulons remercier les organisations 
suivantes pour avoir accueilli la Coupe Chevrolet 
féminin 2025 : Charlesbourg, Hockey Lévis, 

SLQNE et Sainte-Foy/Sillery.

Commissaire à l’éthique et à la déontologie, 
Nathalie Therrien, sera chargée de faire enquête 
et de proposer des recommandations dans des 
situations qui ne se rapportent pas directement au 
déroulement d’un match de hockey. Ce comité, 
mis sur pied à la fin janvier 2025, sera appelé à 
travailler de plus en plus dans le futur.

En 2024-2025, nous avons la chance d’avoir 
avec nous deux nouveaux partenaires. La Coupe 
Normandin sera associée aux championnats 
régionaux de la LHQCA et la Coupe Fromagerie 
Victoria sera l’emblème du champion des séries 
dans la LHMCN.

Le lancement de la division M25 a réuni huit 
équipes qui ont pris part à la toute première 
édition.
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Saguenay Lac St-Jean

L’année a été marquée par plusieurs événements 
importants. En août, il y a eu l’embauche d’un 
directeur hockey. En septembre, la région a pris 
en charge la ligue JMS, qui chapeaute le M18 et 
le Junior double lettre.

En octobre, les cliniques de perfectionnement 
L’Entrepôt du Hockey ont été mises en place 
durant les journées pédagogiques. En novembre, 
le Showcase annuel de la ligue JMS a réuni toutes 
les équipes dans un même aréna à St-Bruno. 

En janvier, la première Classique hivernale, 
présentée par Hockey Saguenay – Lac St-Jean 
à Sainte-Monique, a regroupé huit équipes dans 
quatre divisons.

En avril, deux événements majeurs ont eu lieu : la 
présentation, pour la première fois, de la Coupe 
Chevrolet – volet féminin, ainsi que la Ronde 
des Champions, qui est venue couronner les 
champions de la ligue simple lettre.
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LIGUES PROVINCIALES

LHEQ hockey masculin

La saison 2024-2025 marquait la douzième 
année d’existence du volet masculin de la Ligue 
de hockey d’excellence du Québec (LHEQ). Au 
fil des saisons, la ligue continue de s’imposer 
comme la référence provinciale en matière 
de développement des jeunes hockeyeurs 
québécois, tout en servant de véritable tremplin 
vers les niveaux supérieurs.

Cette campagne a été marquée par l’émergence 
de plusieurs formations dominantes, notamment 
les Sélects du Nord (M13 AAA Élite) et les 
Cascades Élite (M15 AAA Élite). Les Sélects ont 
connu une saison exceptionnelle, remportant à 
la fois le Challenge M13 AAA Élite présenté par 
Hockey Experts de Trois-Rivières et la Coupe 
Chevrolet. Les Cascades Élite ont pour leur part 
réalisé le même doublé, s’imposant au Challenge 
M15 AAA Élite présenté par Sports Experts et à la 
Coupe Chevrolet en avril.

Les autres formations couronnées lors des 
Championnats provinciaux de la Coupe Chevrolet 
ont été le Blizzard du Séminaire Saint-François 
(M13 AAA), le Noir et Or De Mortagne (M15 AAA) 
et les As de Québec (M17 AAA), démontrant la 
parité et la compétitivité toujours grandissantes 
au sein de la ligue.

Au prestigieux Tournoi international de hockey 
pee-wee de Québec, le Blizzard du Séminaire 
Saint-François s’est distingué en triomphant dans 
la division AA-Élite. Les autres formations de la 
LHEQ ayant représenté fièrement la ligue dans 
cette même catégorie étaient les Conquérants 
des Basses-Laurentides, les As de Québec, le 
Canam de Beauce-Appalaches, les Pionniers 

de Lanaudière, le National de Montréal et les 
Dynamiques du Collège Charles-Lemoyne. Dans 
la division AAA, les Sélects du Nord, les Seigneurs 
des Mille-Îles et les Lions du Lac Saint-Louis ont 
porté les couleurs de la LHEQ avec brio.

Encore une fois cette année, les Challenges de 
la LHEQ ont été organisés avec succès grâce à 
la collaboration des franchises hôtes : les Espoirs 
du Saguenay–Lac-Saint-Jean (M13 AAA et M15 
AAA), les Estacades de la Mauricie (M13 AAA 
Élite), les Cascades Élite (M15 AAA Élite), le 
Blizzard du Séminaire Saint-François et les Sélects 
du Nord (M17 AAA). Ces événements ont permis 
de mettre en valeur le savoir-faire organisationnel 
et l’engagement des structures partenaires de la 
ligue.

Une nouveauté s’est également ajoutée cette saison 
dans la planification des tournois obligatoires. 
Les divisions M13 AAA Élite (Waterloo), M15 
AAA (Sherbrooke) et M15 AAA Élite (Sainte-Foy) 
ont tenu un deuxième rendez-vous commun 
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regroupant l’ensemble des formations de chaque 
division. Ces tournois ont offert une occasion 
privilégiée d’observation et de développement, 
tant pour les joueurs que pour les entraîneurs. Un 
grand merci aux comités organisateurs pour leur 
accueil et leur professionnalisme exemplaire.

Enfin, plusieurs joueurs, anciens joueurs et 
entraîneurs de la LHEQ ont pris part à la deuxième 
édition du Challenge de la Frontière, tenue du 15 
au 18 mai à Ottawa. Pour une deuxième année 
consécutive, les trois équipes québécoises ont 
triomphé, confirmant la qualité du développement, 
de la préparation et du calibre de jeu offerts au 
sein de la ligue.
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LHEQ hockey féminin

La saison 2024-2025 marquait la septième année 
d’existence du volet féminin de la Ligue de hockey 
d’excellence du Québec (LHEQ).

Cette saison aura été celle d’Anaïs Leprohon 
(Étoiles des Laurentides-Lanaudière, M18 AAA). 
Elle a pris part au Championnat mondial féminin 
des M18 avec Équipe Canada, remportant la 
médaille d’or avec l’unifolié. Elle a ensuite ajouté 
une médaille d’argent avec Équipe Québec lors 
du Championnat national féminin des M18. Aux 
côtés d’Anaïs, trois autres joueuses de la LHEQ 
ont représenté la province à cette compétition : 
Arielle Côté (As de Québec), Sophianne Gasse 
(As de Québec) et Maika Gauthier (Étoiles des 
Laurentides-Lanaudière). Avec son équipe, elle 
a également participé au Championnat National 
des clubs M18, la Coupe Esso, à Lloydminster en 
Alberta.

Le programme enrichi était de retour pour une 
deuxième saison consécutive. Sous la direction de 
Philippe Bérubé, la formation a disputé une série 
de matchs face à des équipes du réseau collégial 
D1, poursuivant ainsi sa mission de tremplin vers 
le niveau supérieur.

Au Tournoi de Gatineau, les Étoiles des 
Laurentides-Lanaudière ont triomphé dans la 
division M18 AAA en disposant des As de Québec 
en finale. Dans la division M15 AAA, les Stars 55 de 
la Mauricie – Centre-du-Québec ont eu le dessus 
sur une équipe slovaque invitée à l’événement.

Dans la division M13 AAA, les As de Québec, les 
Étoiles des Laurentides-Lanaudière, l’Intrépide 

de l’Outaouais et les Remparts du Richelieu 
ont représenté la LHEQ au prestigieux Tournoi 
international de hockey pee-wee de Québec.

En avril, la LHEQ a annoncé la création d’un tout 
nouvel événement : le Rendez-vous préparatoire, 
dont la première édition se tiendra en septembre 
2025. Chaque formation M15 et M18 y disputera 
trois matchs hors-concours regroupés au même 
endroit, en plus d’accueillir des équipes de 
l’extérieur. Cet événement vise à hausser encore 
davantage le calibre de jeu et l’expérience des 
joueuses.

La saison s’est conclue avec les Championnats 
provinciaux de la Coupe Chevrolet, où trois 
équipes de la LHEQ ont été couronnées : les 
Remparts du Richelieu dans la division M13 AAA, 
les Stars 55 de la Mauricie – Centre-du-Québec 
chez les M15 AAA et les Étoiles des Laurentides-
Lanaudière dans la division M18 AAA.
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Ligue de hockey junior 
AAA du Québec

La LHJAAAQ s’est démarquée en 2024-2025 
non seulement par la qualité du jeu sur la glace, 
mais aussi par ses initiatives médiatiques, 
communautaires et sociales. Tout au long de la 
saison, la ligue a résumé la grande majorité des 
312 matchs de saison régulière, certains matchs 
préparatoires ainsi que l’ensemble des séries 
éliminatoires, en plus de publier des textes 
d’actualité. Cette couverture a permis de donner 
une grande visibilité aux joueurs et aux équipes 
du circuit. Parmi les 325 joueurs évoluant dans la 
ligue, 311 provenaient du Québec et seulement 14 
de l’extérieur de la province. À travers la LHJC, 
ce sont aussi 129 autres joueurs québécois qui 
évoluaient ailleurs au pays.

Chaque semaine, la ligue a mis de l’avant les 
joueurs de la semaine RDS, les classements 
de forces, les joueurs du mois et de nombreux 
récapitulatifs d’événements nationaux comme le 
Défi mondial junior A, la Coupe du centenaire et 
la Coupe Québec. Les pointages des matchs ont 
régulièrement  été  affichés à RDS Sports 30 et 
toutes les publications ont été partagées sur les 
réseaux sociaux, assurant une forte diffusion du 
contenu. Plusieurs communiqués de presse ont 
également marqué les moments forts de la saison 
: lancement, annonces de commanditaires, 
initiatives locales (soirées thématiques, 
sensibilisation à la santé mentale, matchs des 
toutous), début des séries, championnats, 
ouverture de la Coupe Québec, vente de 
franchises, retraite de Michel Émard et nouvelle 
concession à La Baie.

Sur le plan sportif, les Braves de Valleyfield ont 
été couronnés champions de la saison régulière 
avec une fiche impressionnante de 37-9-1-1. 
Plusieurs clubs, comme Valleyfield, Longueuil 

et Terrebonne, ont organisé des rencontres 
mettant en vedette d’anciens joueurs, renforçant 
le sentiment d’appartenance au circuit. De 
nombreux joueurs de la LHJAAAQ ont par 
ailleurs été rappelés dans la LHJMQ durant 
la saison. À l’international, Zachary Deleau 
et Jesse Carrière (Braves de Valleyfield) ont 
représenté Équipe Canada Est au Défi mondial 
junior A, accompagnés par les entraîneurs Bruce 
Richardson et Mike Stinziani. Enfin, Valleyfield a 
représenté la ligue à la Coupe du centenaire 2025 
à Calgary, chacun de leurs matchs faisant l’objet 
d’un résumé détaillé.

L’implication communautaire a été au cœur des 
activités. Plusieurs équipes ont tenu des tournois 
de golf estivaux pour honorer leurs membres 
et bénévoles, en plus de rendre hommage aux 
familles de pension, aux vétérans lors du jour 
du Souvenir, et aux premiers répondants. En 
décembre, les traditionnels matchs des toutous 
et des collectes de denrées ont connu un franc 
succès. Le VC de Laval a organisé des activités 
familiales comme une séance de patinage 
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avec les joueurs et une soirée étudiante. En 
février, l’ensemble des équipes a pris part à des 
soirées de sensibilisation à la santé mentale en 
partenariat avec l’Association canadienne pour 
la santé mentale. Granby, de son côté, a proposé 
plusieurs événements thématiques (cancer du 
sein, soirée country, persévérance scolaire, 
anciens joueurs). Les Cobras de Terrebonne se 
sont distingués par des initiatives locales avec 
les écoles et les policiers afin de sensibiliser les 
jeunes à l’importance de rester à l’école. Enfin, 
plusieurs formations ont tenu à souligner leur 
solidarité envers les communautés autochtones 
en arborant le ruban orange.

La saison a aussi été marquée par plusieurs 
anniversaires importants : le 50e du Tournoi 
provincial M13 de St-Jérôme, le 45e du Tournoi 
provincial M9 de Blainville, ainsi que le 30e 
du Tournoi provincial M11 de Boisbriand et de 
La Plaine. Le 36e gala de clôture, tenu en mai 
à l’Hôtel Sheraton, a rassemblé près de 200 
personnes venues célébrer la saison et applaudir 
les lauréats. Plusieurs prix, trophées et bourses 

ont été remis aux joueurs, entraîneurs, bénévoles 
et intronisés au Temple de la renommée Graduor, 
soulignant l’importance de l’engagement et de la 
passion dans la ligue.

Enfin, le commissaire Kevin Figsby a été réélu vice-
président de l’Est de Hockey Canada, réaffirmant 
son rôle de leader au développement du hockey 
au pays. La LHJAAAQ peut être fière de cette 
saison 2024-2025, riche en réussites sportives et 
en initiatives sociales. Le repêchage prévu en juin 
prochain ouvrira la voie vers une nouvelle année 
tout aussi prometteuse.
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Ligue de hockey junior 
majeur du Québec

La saison 2024-2025 de la LHJMQ a été marquée 
par deux événements majeurs : la conquête 
du Trophée Gilles-Courteau par les Wildcats 
de Moncton et l’excellente organisation de la 
Coupe Memorial par l’Océanic de Rimouski, 
qui a démontré tout le savoir-faire de cette 
organisation.

Sur le plan scolaire, nos étudiants-athlètes 
ont établi un record de ligue avec un taux de 
réussite de 94 % dans leurs cours au CÉGEP. Le 
projet pilote mené par le CÉGEP de Chicoutimi, 
proposant des cours hybrides et accélérés, s’est 
soldé par un taux de réussite de 100 %.

Sportivement, la dernière saison a vu l’horaire 
passer de 68 à 64 matchs, un allègement bénéfique 
pour la santé et le développement de nos joueurs. 
Malgré cette réduction de calendrier, la ligue a 
frôlé le seuil des deux millions de spectateurs 
et a atteint une moyenne d’assistance de 3 450 
partisans par match, une première depuis 2015-
2016, représentant une hausse de 4,7 % par 
rapport à la saison précédente.

Les ajustements réglementaires ont également 
eu des effets positifs. Les bagarres sont de 
moins en moins fréquentes et, contrairement aux 
craintes, les gestes disgracieux et les suspensions 
ont diminué : 26 suspensions et 56 matchs de 
suspension de moins qu’en 2023-2024. 

De même, malgré les inquiétudes entourant les 
changements de réglementation de la NCAA, 
l’exode appréhendé n’a pas eu lieu : un seul joueur 
de moins de 20 ans a quitté durant l’entre-saison, 
tandis que nous avons accueilli 35 nouveaux 
joueurs, dont 18 Européens et 23 Américains, ce 

qui a rehaussé le calibre de jeu.

La saison a aussi permis à 19 de nos joueurs d’être 
repêchés dans la LNH, un sommet depuis 2022, 
dont trois au premier tour : Caleb Desnoyers 
(Utah), Justin Carbonneau (St. Louis) et Bill Zonnon 
(Pittsburgh). Par ailleurs, 96,5 % des joueurs 
sélectionnés lors de notre Repêchage 2025, 
présenté par Fenplast, avaient déjà participé à 
l’un des volets de la Coupe LHJMQ, notre tournoi 
phare pour les moins de 16 ans.

Enfin, notre présence médiatique continue 
de croître : vous êtes maintenant plus de 275 
000 abonnés à nous suivre sur nos différentes 
plateformes (YouTube, Instagram, Facebook, X) 
et nos publications ont généré plus de 85 millions 
de vues au cours de la dernière année.

Merci, chers partisans, de nous suivre avec autant 
de fidélité et de passion. Sans vous, la LHJMQ 
n’existerait pas.
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Réseau du sport étudiant 
du Québec

La saison 2024-2025 a permis à environ 12 007 
étudiant·e·s de représenter leur institution dans le 
cadre des activités du RSEQ. Le développement 
vertical du hockey masculin, réunissant les 
secteurs scolaire, collégial et universitaire, a 
particulièrement marqué l’année.

La première édition du Grand rassemblement 
de hockey du RSEQ a réuni près de 1440 
participant·e·s issus des trois secteurs, offrant 
une expérience unique et mémorable.

En hockey universitaire, plusieurs annonces 
importantes ont ponctué la saison. En mai 2025, 
l’Université Laval a confirmé son entrée en hockey 
féminin au sein du RSEQ dès la saison 2026-2027. 
De son côté, l’Université de Sherbrooke a exprimé 
son intention de rejoindre prochainement le 
RSEQ, tant en hockey féminin qu’en hockey 
masculin.
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ORDRE DU MÉRITE RÉGIONAL

Laval 
Isabelle Trudeau

Isabelle est présidente de l’Association de 
hockey féminin de Laval depuis 2022. Au fil des 
années, elle a pris ses marques et, cette année, 
elle a pris son envol. Elle s’est particulièrement 
démarquée par la multitude de projets mis de 
l’avant pour la promotion du hockey féminin sur le 
territoire lavallois au cours de la dernière année. 
Elle a le respect de ses confrères présidents des 
associations de hockey mineur masculin, tout en 
étant une défenderesse de tous les instants pour 
« ses joueuses ».

Seulement dans la dernière année, Isabelle a été 
l’instigatrice de nombreux nouveaux projets aussi 
novateurs qu’enrichissants pour le rayonnement 
du hockey féminin. Elle s’entoure d’une équipe, 
mais elle est assurément la bougie d’allumage des 
projets.

La Victoire de Montréal ne s’attendait sûrement 
pas à avoir une bénévole aussi impliquée et 
passionnée, l’équipe professionnelle n’a pu 
tomber sur une meilleure personne pour favoriser 
son implication communautaire à Laval.

Dès l’arrivée de l’équipe professionnelle de 
hockey féminin à Laval, Isabelle a su mettre son 
dynamisme connu de tous, pour développer des 
ententes et permettre aux joueuses de Laval 
d’avoir le plus de proximité avec les modèles 
que sont les joueuses de la Victoire. Avec 
l’organisation de la Victoire de Montréal, tout au 
long de la saison, elle a mis en place des tirages 
de produits de la Victoire, ainsi que des présences 
aux matchs de la troupe montréalaise à la Place 
Bell et une participation au « Tunnel High-Five ».

En plein camp d’entraînement, le 29 septembre, 
elle a planifié la première journée d’ouverture 
officielle de saison, en présence de joueuses de 
la Victoire de Montréal et de Femme de Hockey. 
Un succès pour toutes les jeunes joueuses de 
l’association.

Isabelle a réussi à diriger son association de main 
de maître avec son comité, tout au long de la saison, 
ce qui fait d’Isabelle une bénévole, une femme, 
une mère de quatre enfants, et dernièrement, une 
joueuse elle-même, d’exception.
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Mauricie 
Alain Gaboury

Depuis 1999, Alain Gaboury incarne l’engagement 
bénévole au service du hockey mineur. C’est 
d’abord comme entraîneur qu’il fait son entrée 
dans ce milieu, motivé par le désir de partager sa 
passion avec ses deux fils, Jonathan et Kevin. 

Il s’illustre ensuite comme directeur du 
programme MAHG, où il met en place des 
bases solides pour l’initiation au hockey des 
tout-petits. Son leadership naturel et sa vision 
l’amènent à occuper le poste de vice-président 
du hockey mineur de Louiseville pendant deux 
ans, puis celui de président pendant cinq ans. 
Sous sa direction, l’organisation connaît une 
modernisation de ses pratiques administratives, 
un meilleur encadrement des bénévoles et une 
valorisation des programmes de développement.

Très rapidement, son implication dépasse le 
cadre familial : il devient entraîneur au niveau 
double lettre, démontrant un souci constant 
de contribuer activement au développement 
des jeunes joueur·ses, tant sur le plan sportif 
qu’humain.

Toujours animé par le désir de faire progresser 
le hockey à plus grande échelle, Alain accepte 
le poste de vice-président au développement 
pour Hockey Mauricie. Ce mandat lui permet de 
piloter des dossiers d’envergure, notamment la 
coordination des championnats inter-régionaux 
et la mise en œuvre du programme de hockey 
féminin pendant une saison complète. Il 
contribue également au développement régional 
des joueur·ses et entraîneur·ses, en supervisant 
la mise en place de structures favorisant la 

progression des jeunes athlètes.

En 2008, il fait partie du comité organisateur des 
matchs préparatoires du Championnat mondial 
junior, contribuant activement à la logistique 
d’un événement international de grande portée. 
Il poursuit son engagement en tant que bénévole 
au sein du comité des championnats provinciaux 
pour les saisons 2010-2011, l’un des plus importants 
tournois du hockey mineur au Québec, où son 
expérience et son sens de l’organisation sont 
largement mis à profit.

Après quatorze années de service dévoué, 
Alain Gaboury tire sa révérence du conseil 
d’administration de Hockey Mauricie en 2013. 
Derrière lui, il laisse une empreinte durable, faite 
de rigueur, de générosité et d’un profond respect 
pour les jeunes, les bénévoles et la communauté 
sportive.
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Outaouais  
Glenn Durand

Glenn a été tout un atout pour la région de 
l’Outaouais comme directeur technique de 
franchise. Il arrive avec un bagage professionnel, 
ainsi qu’une expérience en coaching et en 
accompagnement, qui en font un élément 
gagnant et une valeur ajoutée pour la région de 
l’Outaouais.
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TABLEAU D’HONNEUR

Honneurs

Michelle Fauteux 
Prix entraîneuse BFL Candada

Mélodye Lepage 
Prix entraîneuse BFL Canada

Gabrielle Santerre 
Athlète en sport collectif niveau québécois - 51e 
Gala Sports Québec 

Samuel Collard 
Entraîneur de l’année - 51e Gala Sports Québec

Stingers de Concordia 
Équipe de l’année - 51e Gala Sports Québec
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Liste des boursiers

Fondation Aléo – Fondation Le But 

Elli Allard - Étoiles Laurentides-Lanaudière  
Dannick Aubin Humphrey - Collège Français Rive-
Sud  
Vittorio Di Ioia - Club Abitibi (parahockey)  
Noah Duverger - Seigneurs des Mille-Iles  
Delphine Labonté - Amazones Laval-Montréal  
Jacob Lapointe – Rorquals  
Tyler Lauzon - Parahockey Abitibi  
Amélia Lebrun - Équipe de l’École secondaire des 
Patriotes  
Perle Lefebvre - Remparts du Richelieu  
Nelia Morin - As de Québec  
Théo Paquet - Rocket JR de Laval  
Justin Plouffe Côté - Conquérants des Basses 
Laurentides  
Noé Raphat - Hockey Luge Beauce 

Programme Donnez au suivant 

Catherine Proulx – Carabins de l’Université de 
Montréal  
Charle Truchon – Redbirds de l’Université McGill 

Fondation Aléo – À table pour les athlètes 

Milan Biasotto – Parahockey  
Charles-David Duclos – Parahockey  
Marilou Grenier – Titans du Cégep de Limoilou 

Fondation Aléo – Bourse RDS 

Marilou Grenier – Titans du Cégep de Limoilou  
Eliott Guenette – Lions du Collège Champlain – 
St-Lambert   
Laurence Lafleur – Cougars du Collège 
Champlain-Lennoxville  
Daphné Boutin - Gaiter’s de l’Université Bishop’s  
Mikael Huchette – Stingers de l’Université 
Concordia  
Catherine Proulx – Carabins de l’Université de 
Montréal  
Alexandre Gagnon – Redbirds de l’Université 
McGill  
Neleh Vigneau Sargeant - Gaiter’s de l’Université 
Bishop’s 

Le Club de la médaille d’or  

Caleb Davies - Parahockey  
Nathan Galarneau-Desjardins - Parahockey  
Malik L’Italien – Stanstead College   
Florence Bourque – Titans du Cégep Limoilou 

 Bourse Loto-Québec x Fondation Aléo  

Vincent Boily – Parahockey  
Jean-François Huneault – Parahockey 

Fondation Aléo régionale en Outaouais 

Danik Bourgeau – Parahockey  
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Amy Brousseau – Hockey  
Xavier Halloran – Hockey   
Antoine Paquette – Hockey 

Fondation Nordiques  

Zack Arsenault – Blizzard du Séminaire St-
François  
Léo-Gabriel Gosselin – Blizzard du Séminaire 
St-François  
Florence Bourque – Titans du Cégep Limoilou  
Rosalie Breton – Titans du Cégep Limoilou  
Sophianne Gasse – As de Québec  
Marilou Grenier – Titans du Cégep Limoilou 

Fondation Aléo – Bourse des Canadiens de 
Montréal  

Arnaud Gagnon – Canimex de Drummondville   
Benjamin Lefebvre – Gaulois du Richelieu   
Maya de Beaumont – Intrépide de l’Outaouais   
Olivia Clauser – Amazones de Laval-Montréal   
Danya Condo – Warriors du Lac St-Louis   
Sophianne Gasse – As de Québec   
Coralie Leclerc – Remparts du Richelieu   
Anaïs Leprohon – Étoiles de Laurentides 
Lanaudière   
Justine Picard – Harfangs de Sherbrooke   
Ellie Rodier – Stars 55 de la Mauricie-Centre-du-
Québec   
Maxime Dodier – Montagnards de la Polyvalente 
de Thetford Mines   
Loïc Ginchereau – Dynamiques du Collège 
Charles-Lemoyne   
Christopher St-Hilaire – Commandeurs de Lévis   
Olivier Charron – Grenadiers de Châteauguay   

Henri Côté – Blizzard du Séminaire Saint-
François   
William Dubé – Albatros du Collège Notre-Dame   
Jason Faith – Lions du Lac St-Louis  
Louis-Étienne Halley – Vikings de Saint-Eustache   
Jérémy Jarret – Forestiers d’Amos   
Alexis Joseph – Phénix du Collège Esther-
Blondin   
Clément Landry – Rousseau-Royal de Laval 
Montréal   
Déryk Lemaire – Cantonniers de Magog   
Emrick Nolette Robidoux – Gaulois de Saint-
Hyacinthe  Antoine Proulx – Chevaliers de Lévis  
Antoine Provencher – Riverains du Collège 
Charles-Lemoyne   
Samuel Rheault – Estacades de Trois-Rivières   
Karl-Antoine Sabourin – Intrépide de Gatineau   
Derek Savard – Élites de Jonquière  

Prix Leadership Guy-Lafleur 

Gabrielle Santerre – Gaiters de l’Université 
Bishop’s   
Kaylen Gauthier – Patriotes de l’Université du 
Québec à Trois-Rivières  

Bourse Kenneth R. Styles  

Étienne Bélanger – Estrie  
Benjamin Déry – Laurentides-Lanaudières 
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Participation aux événements internationaux

Coupe Hlinka-Gretzky : 5 au 10 août 2024, 
Edmonton, Canada

Le Canada remporte la médaille d’or 

Joueurs : Lucas Beckman (Montréal, QC), Caleb 
Desnoyers (St-Hyacinthe, QC), Émile Guité 
(Chambly, QC) et Alex Huang (Rosemère, QC) 

Officiels : Mathieu Boudreau (Québec – 
Chaudière-Appalaches), William Kelly (Lac 
St-Louis), Anthony Lapointe (Lac St-Louis), Marc 
Maisonneuve

Série contre les États-Unis au Canada 
Park Games, Équipe Canada national de 
développement féminin : 14 au 17 août 2024, 
Thorold, en Ontario

Joueuse : Ève Gascon (Terrebonne, QC)

Coupe Internationale de Parahockey : 7 au 13 
octobre 2024, Ostrava, Tchéquie 

Le Canada remporte la médaille d’argent

Joueurs : Shawn Burnett (McMasterville, QC), 
Vincent Boily (Alma, QC), Jonathan Daigle 

(Boucherville, QC), Anton Jacobs-Webb 
(Gatineau, QC), Mathieu Lelièvre (Lévis, QC) et 

Jean-François Huneault (St-Eustache, QC)

Challenge mondial féminin de Parahockey : 25 
au 28 octobre 2024, Skien, Norvège

Officielles : Shadei Saade (Laval)

Défi Mondial des M17 : 3 au 9 novembre 2024, 
Sarnia, Ontario

Équipe Canada Blancs remporte la médaille d’or 
et Équipe Canada Rouges la médaille d’argent

Joueurs Équipe Canada Blancs : Benjamin 
Cossette-Ayotte (Trois-Rivières, QC), Jayden 
Plouffe (Terrebonne, QC) et Antoine Proulx (St-
Joseph-Du-Lac, QC)

Entraîneur : Mathieu Turcotte (Kirkland, QC), 
Antoine Samuel (Lac Etchemin, QC)

Joueurs Équipe Canada Rouges : Cameron 
Chartrand (Montréal, QC), Romain L’Italien 
(L’Ancienne-Lorette, QC), Maddox Dagenais 
(Blainville, QC) et Chad Lygitsakos (Trois-
Rivières)

Entraîneur : Jonathan Deschênes (Québec, QC)

Officiels : Maxime Carré (Mauricie), Émile 
Charron (Outaouais), Simon Cholette (Outaouais)
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Série de la Rivalité : 6 novembre, 8 novembre et 
10 novembre 2024, États-Unis

Joueuses : Ann-Renée Desbiens (Clermont, QC) 
et Marie-Philip Poulin (Beauceville, QC)

Entraîneuse : Caroline Ouellette (Montréal, QC)

Tournée Européenne de hockey féminin : 11 au 
15 décembre 2024, Tampere, Finlande

Joueuses : Maya Labad (Mascouche, QC) et Ève 
Gascon (Terrebonne, QC)

Coupe de Parahockey : 8 au 14 décembre 2024, 
Charlottetown, Canada

Le Canada remporte la médaille d’argent

Joueurs : Shawn Burnett (McMasterville, QC), 
Vincent Boily (Alma, QC), Anton Jacobs-Webb 
(Gatineau, QC), Mathieu Lelièvre (Lévis, QC) et 
Jean-François Huneault (St-Eustache,QC)

Officiels : Édouard Thibault (Richelieu)

Défi Mondial Junior A : 9 au 15 décembre, 
Camrose 2024, Canada

Canada Est termine 4e 

Joueurs : Jesse Carrière (Châteauguay, QC) et 

Zachary Deleau (La Prairie, QC)

Entraîneur : Bruce Richardson (Montréal, QC)

Officiels : William Kelly (Lac St-Louis), Antoine 
Huot (Laurentides-Lanaudière)

Qualification Olympique, Groupe E, Division 
3 : 12 au 15 décembre 2024, Sheffield, Grande-
Bretagne

Officielles : Béatrice Fortin (Estrie)

Qualification Olympique, Groupe F, Division 3 : 
12 au 15 décembre 2024, Bytom, Pologne

Officielles : Audrey-Anne Girard (Laval)

Championnat mondial Junior : 26 décembre 
2024 au 5 janvier 2025, Ottawa, Canada

Le Canada termine 5e 

Joueurs : Mathieu Cataford (St-Constant, QC) et 
Ethan Gauthier (Drummondville, QC)

Championnat mondial féminin des M18 : 4 au 12 
janvier 2025, Vantaa, Finlande

Le Canada remporte la médaille d’or

Joueuses : Marilou Grenier (Québec, QC), Anaïs 
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Leprohon (St-Sauveur, QC), Rosalie Tremblay 
(Sherbrooke, QC)

Entraîneur : Marc-André Côté (Montréal, QC)

Officielle : Stéphanie Gagnon (Estrie)

Championnat du mondial féminin des M18, 
Division 1 : 5 au 11 janvier 2025, Budapest, 
Hongrie 

Officielles : Marie-Ève Couture (Richelieu), 
Joanie Duchesneau (Montréal)

Jeux Mondiaux Universitaire : 13 au 23 janvier 
2025, Turin, Italie

Le Canada remporte l’or en hockey masculin

Joueurs : Francesco Lapenna (Laval, QC), 
Samuel Richard (Ste-Catherine, QC), Simon 
Lavigne (Blainville, QC), Loris Rafanomezantsoa 
(Trois-Rivières, QC), Mathieu Bizier (Lévis), 
Benjamin Corbeil (Granby, QC), Conor Frenette 
(Gatineau,QC), Mathieu Gagnon (Québec), 
William Rouleau (St-Basile, QC)

Le Canada remporte la médaille d’argent en 
hockey féminin 

Joueuses : Alexandra-Anne Boyer (St-Constant, 
QC), Émilie Lavoie (Beloeil, QC), Émilie Lussier 
(Ste-Martine, QC), Gabrielle Santerre (St-Jean-

sur-Richelieu, QC)

Officielles : Audrey-Anne Girard (Laval)

Série de la Rivalité : 6, 7 et 8 février 2025, 
Canada

Joueuses : Ann-Renée Desbiens (Clermont, QC) 
et Marie-Philip Poulin (Beauceville, QC)

Entraîneuse : Caroline Ouellette (Montréal, QC)

Officielle : Stéphanie Gagnon (Estrie), Gabrielle 
Ariano-Lortie

Qualification Olympique, Groupe H : 6 au 9 
février 2025, Gavie, Suède

Officielle : Jessica Chartrand (Ouataouais)

Qualification Olympique, Groupe I : 6 au 9 
février 2025, Bremerhaven, Allemagne

Officielle : Elizabeth Mantha (Richelieu)

Championnat mondial féminin, Division 3 : 13 
au 18 février 2025, Sarajevo, Bosnie-Herzégovine 

Officielle : Audrey-Anne Girard (Laval)

Reeve Hockey Classic : 18 février 2025, Boston, 
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États-Unis

Joueurs : Shawn Burnett (McMasterville, QC), 
Vincent Boily (Alma, QC), Anton Jacobs-Webb 
(Gatineau, QC), Mathieu Lelièvre (Lévis, QC) et 
Jean-François Huneault (St-Eustache,QC)

Coupe des 4 nations : 12 au 20 février 2025, 
Montréal et Boston

Le Canada remporte la médaille d’or

Joueurs : Samuel Montembeault (Bécancour, 
QC)

Officiels : Jonny Murray (Québec, QC)

Personnel cadre : Julien BriseBois (Greenfield 
Park, QC)

Série contre les États-Unis en parahockey :  
26 au 29 mars 2025 au Canada Games Park de 
Thorold, Ontario

Joueurs : Shawn Burnett (McMasterville, QC), 
Vincent Boily (Alma, QC), Jonathan Daigle 
(Boucherville, QC), Anton Jacobs-Webb 
(Gatineau, QC), Mathieu Lelièvre (Lévis, QC) et 
Jean-François Huneault (St-Eustache,QC)

Championnat mondial féminin, Division 2 : 7 au 
13 avril, Bytom, Pologne 

Officielle : Béatrice Fortin (Estrie)

Championnat mondial féminin : 9 au 20 avril 
2025, Ceske Budejovice – Tcéquie

Le Canada remporte la médaille d’argent 

Joueuses : Ann-Renée Desbiens (Clermont, 
QC), Ève Gascon (Terrebonne, QC), Marie-Philip 
Poulin (Beauceville, QC)

Officielle : Elizabeth Mantha (Richelieu)

Championnat mondial féminin, Division 1 : 13 au 
19 avril 2025, Shenzhen, Chine

Officielle : Jessica Chartrand (Outaouais)

Championnat mondial des M18, Division 1 : 20 
au 26 avril 2025, Szekesfehervas, Hongrie

Officiel : Maxime Bédard (Lac St-Louis)

Championnat mondial des M18 : 23 avril au 3 
mai 2025, Texas, États-Unis

Le Canada remporte la médaille d’or

Joueurs : Lucas Beckman (Montréal, QC), Alex 
Huang (Rosemère, QC) et Xavier Villeneuve (Les 
Cèdres, QC)
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Entraîneur : Mathieu Turcotte (Kirkland, QC)

Championnat mondial, Division 3 : 27 avril au 3 mai 
2025, Queretaro, Mexique

Officiel : Dominic Cadieux (Richelieu)

Championnat mondial, Division 1 : 27 avril au 3 mai 
2025, Sfantu Gheorghe, Roumanie

Officiel : Jessie Gour (Richelieu)

Championnat mondial de parahockey : 24 au 31 mai 
2025, Buffalo, États-Unis 

Le Canada remporte la médaille d’argent

Joueurs : Shawn Burnett (McMasterville, QC), Vincent 
Boily (Alma, QC), Anton Jacobs-Webb (Gatineau, QC) et 
Mathieu Lelièvre (Lévis, QC)
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Participation à des camps nationaux

Camp national de développement des moins 
de 17 ans du Canada : 18 au 24 juillet 2024, 
Oakville, Ontario 

Joueurs : Antoine Proulx (St-Joseph-du-Lac, 
QC), Cameron Chartrand (Montréal, QC), 
Benjamin Cossette-Ayotte (Trois-Rivières, 
QC), Biagio Jr. Daniele (Montréal, QC), Simon-
Xavier Cyr (Sherbrooke, QC), Maddox Dagenais 
(Blainville, QC), Maxime Dubé (Gatineau, 
QC), Noah Florent (L’Ancienne-Lorette, QC), 
Ryan Howard (Kirkland, QC), Romain Litalien 
(L’Ancienne-Lorette, QC), Enzo Lottin (Trois-
Rivières, QC), Chad Lygitsakos (Trois-Rivières, 
QC), Jayden Plouffe (Terrebonne, QC), Thomas 
Rousseau (St-Eustache, QC), Dylan Rozzi 
(Kirkland, QC), William Yared (Mont-Royal, QC)

Camp d’entraînement masculin des officiels : 
20 au 23 juillet 2024, Oakville, Ontario

Officiels : Benjamin Fortin (Québec-Chaudière-
Appalaches), Alexandre Gagné (Lac St-Louis)

Camp de sélection de l’équipe nationale 
masculine estivale des moins de 18 ans du 
Canada : 27 au 30 juillet 2024, Calgary, Alberta

Joueurs :  Lucas Beckman (Montréal, QC), 
William Lacelle (Baie-D’Urfé, QC), Alex 
Huang (Rosemère, QC), Xavier Villeneuve 
(Laval, QC), Caleb Desnoyers (St-Hyacinthe, 
QC), Émile Guité (Chambly, QC), Nathan 

Lecompte (Châteauguay, QC), Matéo Nobert 
(Beaconsfield, QC), Philippe Veilleux (Brossard, 
QC)

Vitrine estivale de l’équipe nationale junior 
du Canada : 28 juillet au 3 août 2024, Windsor, 
Ontario

Joueurs : Étienne Morin (Valleyfield, QC), 
Mathieu Cataford (Châteauguay, QC), Vincent 
Collard (Saguenay, QC), Ethan Gauthier 
(Drummondville, QC)

Camp de sélection de l’équipe nationale 
féminine des moins de 18 ans du Canada :  
5 au 11 août 2024, Thorold, Ontario 

Joueuses : Marilou Grenier (Boischatel, QC), 
Loélie Lachapelle (Sainte-Anne-des-Plaines, 
QC), Anaïs Leprohon (St-Sauveur, QC), Rosalie 
Tremblay (Sherbrooke, QC)

Camp d’entraînement féminin des officielles :  
7 au 10 août 2024, Ste-Catherine, Ontario

Officielles : Daphnée Lemay (Richelieu),  
Shadei Saade (Laval)

Camp de développement féminin élite des 
officielles : 14 au 17 août 2024, Ste-Catherine, 
Ontario
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Officielles : Marie-Ève Couture (Richelieu), 
Béatrice Fortin (Estrie), Joanie Duchesneau 
(Montréal)

Camp de septembre de l’équipe nationale 
féminin : 9 au 15 septembre 2024, Thorold, 
Ontario

Joueuses : Ann-Renée Desbiens (Clermont, QC), 
Ève Gascon (Terrebonne, QC), Elizabeth Giguère 
(Québec, QC), Marie-Philip Poulin (Beauceville, 
QC)

Camp d’évaluation de l’équipe nationale de 
parahockey du Canada : 27 septembre au 2 
octobre 2024, Oakville, Ontario 

Joueur·euses : Jean-François Huneault (St-
Eustache, QC), Shawn Burnett (McMasterville, 
QC), Vincent Boily (Alma, QC), Jonathan 
Daigle (Boucherville, QC), Anton Jacobs-Webb 
(Gatineau, QC), Mathieu Lelièvre (Lévis, QC), 
Saoud Messaoudi (St-Hubert, QC), Raphaëlle 
Tousignant (Terrebonne, QC)

Camp du programme d’excellence  
des officiels : 31 octobre au 3 novembre 2024, 
Gatineau, Québec 

Officiels : Samuel Charrette (Laurentides-
Lanaudière), Émile Leblanc (Laval), Alexandre 
Béchard (Mauricie), Yann-Érik Fillion-Côté 
(Québec-Chaudière-Appalaches), Émeric 
Massé (Outaouais), Antoine Montminy 
(Laval), Guillaume Ouellet (Québec-

Chaudière-Appalaches), François Fortin, Marc 
Maisonneuve, Peter Moraitis

Camp du programme d’excellence des 
officielles : 6 au 8 décembre 2024, Brampton, 
Ontario

Officielles : Michelle Ngan (Richelieu), Raphaëlle 
Locas (Outaouais), Gabrielle Morin (Richelieu)

Camp de sélection de l’équipe nationale junior 
: 10 au 13 décembre 2024, Ottawa, Ontario

Joueurs : Mathieu Cataford (Châteauguay, QC), 
Ethan Gauthier (Drummondville, QC)
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Repêchage LNH 2024

Sacha Boisvert - 1ère ronde, 18e au total / 
Blackhawks de Chicago

Maxim Massé – 3e ronde, 66 au total / Ducks 
d’Anahein

Alexis Bernier – 3e ronde, 73e au total / Kraken 
de Seattle

Thomas Lavoie – 3e ronde, 89e au total / Utah 
HC

Alexandre Blais – 4e ronde, 100e au total / 
Ducks d’Anaheim

Raoul Boilard – 4e ronde, 119e au total / 
Rangers de New York

Simon-Pier Brunet – 4e ronde, 123e au total / 
Sabres de Buffalo

Louka Cloutier – 5e ronde, 132e au total / 
Avalanche du Colorado

Justin Poirier – 5e ronde, 156e au total / 
Hurricanes de la Caroline

Ty Henry - 6e ronde, 163e au total /  
Blackhawks de Chicago

Xavier Veilleux – 6e ronde, 179e au total / 
Islanders de New YorK
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Repêchage LNH 2025

Caleb Desnoyers - 1ère ronde, 4e au total / 
Mammoth de l’Utah

Justin Carbonneau - 1ère ronde, 19e au total / 
Blues de St-Louis

Bill Zonnon - 1ère ronde, 22e au total / 
Penguins de Pittsburgh

Tommy Lafrenière – 3e ronde, 83e au total / 
Oilers d’Edmonton

Gabriel D’Aigle – 3e ronde, 84e au total / 
Penguins de Pittsburgh

Mateo Nobert – 3e ronde, 85e au total / 
Golden Knights de Vegas

Lucas Beckman – 4e ronde, 97e au total / 
Sénateurs d’Ottawa

Samuel Meloche – 4e ronde, 116e au total / 
Sabres de Buffalo

Alex Huang – 4e ronde, 122e au total / 
Prédateurs de Nashville

Noah Laberge – 5e ronde, 135e au total / 
Sabres de Buffalo

Alexis Mathieu – 5e ronde, 136e au total / 
Ducks d’Anaheim

Alexis Cournoyer – 5e ronde, 145e au total / 
Canadiens de Montréal

Émile Guité – 5e ronde, 159e au total / Ducks 
d’Anaheim

Nathan Quinn – 6e ronde, 164e au total / Flyers 
de Philadelphie

Anthony Allain-Samake – 6e ronde, 168e au 
total / Ducks d’Anaheim

Jérémy Loranger – 7e ronde, 198e au total / 
Blue Jackets de Columbus
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Participation aux événements nationaux

Championnat national féminin M18 : 3 au 
9 novembre 2024, Quispamsis, Nouveau-
Brunswick

Le Québec remporte la médaille d’argent 

Joueuses : Arielle Côté (St-Lambert-de-Lauzon), 
Marilou Grenier (Québec), Anaïs Leprohon 
(Saint-Sauveur), Florence Bourque (St-Côme-
de-Linière), Rachel Bishop (Baie D’Urfé), Ariane 
Chapdelaine (St-Paulin), Julianne Bouchard 
(Sherbrooke), Maélie Laforge (Val-d’Or), 
Laurence Lafleur (Gatineau), Madison Lévesque 
(Mercier), Rosalie Tremblay (Sherbrooke), 
Pénélope Lavoie (Mont St-Hilaire), Renée 
Bishop (Baie D’Urfé), Elsie Jacobs (Cap-Santé), 
Sophianne Gasse (Lévis), Loélie Lachapelle 
(L’Assomption), Émy Turcotte (Val-d’Or), Maika 
Gauthier (Mirabel), Geneviève Godin (Gatineau), 
Charlotte Labrèche (Varennes)

Entraîneur·euses : Valérie Bois, Guillaume 
Archambault, Philippe Bérubé, Olivier Gervais, 
Laurence Bealieu

Série canadienne en parahockey : 14 au 16 mars 
2025, Montréal, Québec

Équipe Québec remporte la médaille d’or 

Joueur·euses Équipe Québec: Alexandre 
Gravel (Beloeil), Aurélien Bucquet (Candiac), 
Kevin Hanrahan (Gatineau), Yannick Sévigny 

(Beauport), Saoud Messaoudi (St-Hubert), 
Jonathan Daigle (Boucherville), Raphaëlle 
Tousignant (Terrebonne), Gwendal Trébaol Houle 
(Montréal), Thierry Grégoire (Montréal), Patrick 
Desnoyers (Ste-Sophie), Alexis Auclair (St-
Hyacinthe)

Entraîneurs : Maxime Gagnon, Dominic 
Larocque, Serge Racine, Ian Desjardins, Chris 
Rappel

Joueur·euses Équipe Québec développement : 
Caleb Davies, Elisabeth Bisaillon, Emilie Charron 
Pilote, Félix Réhel, Gabriel Diotte, Gabriel 
Lefebvre, Gillaume Dupont, Jean-François 
Huneault, Karl Sigouin, Maxime Lanthier, Myriam 
Adam, Noé Raphat, Philippe Villeneuve, Pierre-
Luc Gauthier, Rodrigo Pacheco, Théo Gallant, 
Vanessa Racine

Entraîneurs : Maxime Gagnon, Dominic 
Larocque, Serge Racine, Ian Desjardins, Chris 
Rappel

Championnat USports masculin : 20 au 23 mars 
2025, Ottawa, Ontario

Équipe : Stingers de Concordia

Les Stingers remportent la médaille d’argent

Officiels : Maxime Bédard (Lac St-Louis), 
Dominic Cadieux (Richelieu), Maxime Ferland 
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(Richelieu)

Championnat USports féminin : 20 au 23 mars 
2025, Waterloo, Ontario

Équipe : Gaiters de l’Université Bishop’s et 
Stinger de Concordia

Les Gaiters remportent la médaille d’or 

Officielles : Jessica Chartrand (Outaouais), 
Marie-Ève Couture (Richelieu), Elizabeth Mantha 
(Richelieu), Béatrice Fortin (Estrie)

Championnat national des clubs M18 féminin - 
Coupe Esso : 20 au 26 avril 2025, Lloydminster, 
Alberta

Équipe : Étoiles des Laurentides-Lanaudière

Officielles : Daphnée Lemay (Richelieu), Shadei 
Saade (Laval)

Championnat national des clubs M18 masculin 
- Coupe Telus : 21 au 27 avril 2025, Chiliwack, 
Colombie-Britannique

Équipe : Chevaliers de Lévis

Les Chevaliers remportent la médaille d’argent 

Coupe du centenaire : 8 au 18 mai 2025, Calgary, 

Alberta

Équipe : Braves de Valleyfield

Officiels : Antoine Huot (Laurentides-
Lanaudière), Yannick Jobin-Manseau 
(Laurentides-Lanaudière), François Fortin

Challenge de la Frontière : 15 au 18 mai 2025, 
Ottawa, Ontario 

M14 : Équipe Québec – 4 remporte la médaille 
d’or, Équipe Québec – 3 remporte la médaille 
d’argent et Équipe Québec – 1 remporte la 
médaille de bronze

Joueurs M14 Équipe Québec – 1 : Liam Boily 
(Lions du Lac St-Louis), Loic Belzile (Seigneurs 
des Mille-Îles), Charles Couillard (Intrépide 
de l’Outaouais), Thomas Larouche (Estacades 
de la Mauricie), Kieran McAlpine (Intrépide 
de l’Outaouais), Chace Varin (Intrépide de 
l’Outaouais), Thomas Dupuis (Rocket Jr. de 
Laval), Noah Duverger (Seigneurs des Mille-
Îles), Jordan Lafond (Citadelles de Rouyn-
Noranda), Yan Messier (Collège Français 
Rive-Sud), Nathan Bernier (Conquérants des 
Basses-Laurentides), Mathis Cloutier (National 
Montréal), Nathan Levesque (National Montréal), 
Théo Lamarche (Pionniers de Lanaudière), Owen 
Clark-Roy (Sélects du Nord), Alexandre Patry 
(Séminaire Saint-François), Thomas Thibault 
(National Montréal), Dannick Aubin-Humphrey 
(Collège Français Rive-Sud), Cédric Bélanger 
(Conquérants des Basses-Laurentides), Arnaud 
Carrière (Intrépide de l’Outaouais)
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Entraîneurs : Philippe Bérubé, Gabriel 
Boudreault, Olivier Pâquet-Simoneau

Joueurs M14 Équipe Québec -2 : Félix Boutin 
(Dynamiques du Collège Charles-Lemoyne), 
Kayson-Francesco Bertrand-Saldana (Grenadiers 
du Lac St-Louis), Anthony Bakalski (As de 
Québec), Charles-Olivier Bédard (Blizzard du 
Séminaire St-François), Pierre-Alexandre Côté 
(Espoirs du Saguenay–Lac-St-Jean), Maxime 
Lecompte (Grenadiers du Lac St-Louis), Derek 
Rivière (Harfangs de Sherbrooke), Félix Chénier 
(Vert et Noir de l’École Fadette), Nathan Renaud 
(As de Québec), Thierry Racette (Forestiers 
d’Amos), Loic Lebel (Forestiers d’Amos), Jordan 
Leclerc (Grenadiers du Lac St-Louis), Jessy 
Baillargeon (Harfangs de Sherbrooke), Landon 
Danis (Kuper Academy), James Skoczylas 
(Lions du Lac St-Louis), Enzo Paradis (Noir et 
Or de Mortagne), Théo Bazinet (Vert et Noir de 
l’École Fadette), Christophe Chabot (Espoirs du 
Saguenay–Lac-St-Jean), Rafael Grenier (As de 
Québec), Félix-Antoine Bolduc (Canam Beauce-
Appalaches)

Entraîneurs : Keven Lemelin, Ludovick O’Farrell, 
Félix Fortier

Joueurs M14 Équipe Québec – 3 : Xavier 
Blouin (As de Québec), Loic Cabana (Selects 
du Nord), Cédric Dery (As de Québec), Charles 
Glauser (Harfangs de Sherbrooke), Clément 
Veilleux (Vert et Noir de l’École Fadette), James 
Baillargeon (Harfangs de Sherbrooke), Zach 
Vaillancourt (Nord-Côtiers), Justin Cormier 
(Cascades Élite), Étienne Pigeon (Albatros de 
l’Est-du-Québec), Zac Pelletier (As de Québec), 

Jérôme Daigle (Cascades Élite), Félix Chayer 
(Collège de Lévis), Raphaël Frigon (Dynamiques 
du Collège Charles-Lemoyne), William Moreau 
(Dynamiques du Collège Charles-Lemoyne), 
Cédrick Fleurent (Grenadiers du Lac St-Louis), 
Maxim Larocque (Grenadiers du Lac St-Louis), 
Matthew Perron (Harfangs de Sherbrooke), 
Thomas Villeneuve (Polyvalente Nicolas-
Gatineau), Zac Paradis (As de Québec)

Entraîneurs : Joakim Jutras, David Hardy, 
Sébastien Savard

Joueurs M14 Équipe Québec – 4 : Caleb Dumas 
(Harfangs de Sherbrooke), Xavier Lavoie (Rocket 
Jr. de Laval), Léonard Fontaine (Corsaires de 
Pointe-Lévy), Jonathan Beaudoin (Corsaires 
de Pointe-Lévy), Xavier Lessard (Dynamiques 
du Collège Charles-Lemoyne), Justin Harding 
(Intrépide de l’Outaouais), Alessio Adorante 
(Rocket Jr. de Laval), Lenzo Billieras (Rocket Jr. 
de Laval), Victor Alain (Blizzard du Séminaire 
St-François), John Paris (Blizzard du Séminaire 
St-François), Simon Delarosbil (Conquérants 
des Basses-Laurentides), Nathan Gagnon 
(Conquérants des Basses-Laurentides), Isaac 
Dallaire (Corsaires de Pointe-Lévy), Justin 
Henri (Corsaires de Pointe-Lévy), Manolo Lévy 
(Seigneurs des Mille-Îles), Joseph Morissette 
(Corsaires de Pointe-Lévy), Rosario Picciola 
(Rocket Jr. de Laval), Owen Poirier (Intrépide 
de l’Outaouais), Jacob Couillard (Corsaires de 
Pointe-Lévy), Édouard Béland (Séminaire Saint-
Joseph)

Entraîneurs : Guillaume Vallée, Jeffrey André, 
Sébastien Cossette
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M15 : Équipe Québec – 2 remporte la médaille 
d’or et Équipe Québec – 1 remporte la médaille 
d’argent 

Joueurs M15 Équipe Québec – 1 : Simon-
Olivier Guérard (Hockey Blizzard), Zachary 
Lainesse (As de Québec), Xavier Gervais 
(Espoirs Saguenay–Lac-St-Jean), Vincent Boutet 
(Hockey Blizzard), Zachary Lavoie (Estacades 
de la Mauricie), Nathan Frost (Cascades Élite), 
Joey Bégin (Corsaires de Pointe-Lévy), Noah 
Jacques (Canam Beauce-Appalaches), Eliot 
Faucher (Cascades Élite), Émile Rioux (Albatros 
de l’Est-du-Québec), Olivier Lafrenière 
(Cascades Élite), Jakob Royer (Estacades de 
la Mauricie), Zaac Charbonneau (Mount St-
Charles Academy), Jacob McKinnon (Hockey 
Blizzard), Emrik Ménard (Cascades Élite), 
Malik Tremblay (Harfangs de Sherbrooke), Loïk 
Poulin (Canam Beauce-Appalaches), Thomas 
Boisvert (Séminaire Saint-Joseph), Justin 
Gagnon (Albatros de l’Est-du-Québec), Logan 
Leclair (Estacades de la Mauricie), Damien Roy 
(Harfangs de Sherbrooke), Maveric Thisdelle 
(Long Island Gulls)

Entraîneurs : Martin Lafleur, Tomi Paiment, 
Frédéric Bernier

Joueurs M15 Équipe Québec – 2 : Xavier Lesage 
(Intrépide de l’Outaouais), George-Nektarios 
Panagakos (Mount St-Charles Academy), 
Édouard Salvas (Vert & Noir de l’École Fadette), 
Maxime-Alexandre Beaudoin (Collège Français 
Rive-Sud), Alexy Blanchette (Collège de Lévis), 
Lucca Brotto (Lions du Lac St-Louis), Alexandre 
Deschamps (National Montréal), Joey Lackman 

(Lions du Lac St-Louis), Alexandre Noël (Noir 
et Or de Mortagne), Loik Savoie (Intrépide de 
l’Outaouais), Domenico Borsellino (Lions du Lac 
St-Louis), Justin Cardillo (Rocket Jr de Laval), 
Julien Bergeron (Grenadiers du Lac St-Louis), 
Jackson Conroy (Bishop Kearney Selects), Eliot 
Éthier (Sélects du Nord), Mathis Khoury (Rocket 
Jr de Laval), Tommy Leroux (Dynamiques 
CCL), Willyam Robidoux (Vert & Noir de l’École 
Fadette), Nathan Riendeau (Collège Français 
Rive-Sud), Damien Leduc (Grenadiers du Lac 
St-Louis), Pierre-Alexandre Lemieux (Pionniers 
de Lanaudière), Jacob Sabourin (Intrépide de 
l’Outaouais)

Entraîneurs : Marc-Olivier Samson, Arnaud 
Dubé, Martin-Olivier Cardinal

M16 : Équipe Québec remporte la médaille d’or 

Joueurs : Mathys Fortin (Vikings Midget AAA), 
Nikola Antonacci (Culver Academy), Yoan 
Carrier (Cantonniers de Magog), Malik L’Italien 
(Stanstead), Clément Landry (Rousseau Laval-
Montréal), Louis-Félix Guay (Gaulois de St-
Hyacinthe), Alexis Bonin-Lallemand (Vikings 
Midget AAA), Julien Nadeau (Albatros du 
Collège Notre-Dame), Antoine Provencher 
(Riverains CCL), Frédéric Bergeron (Estacades 
de Trois-Rivières), Alex Desruisseaux (Chevaliers 
de Lévis), Jérémi Duclos-Claude (Gaulois de 
St-Hyacinthe), Elliot Bibeau-Rivard (Gaulois de 
St-Hyacinthe), Malik Desrochers (Gaulois de 
St-Hyacinthe), Olivier Charron (Grenadiers de 
Châteauguay), Loïc Brunet (Rousseau Laval-
Montréal), Jayden Pominville (Phénix Esther-
Blondin), Zakary Horvat-Édouard (Rousseau 
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Laval-Montréal), Louis-Étienne Halley (Vikings 
Midget AAA), Alexis Joseph (Phénix Esther-
Blondin)

Entraîneurs : Samuel Collard, Mickaël Tam, Alex-
André Perron

Championnat national de parahockey : 15 au 18 
mai 2025, Bridgewater, Nouvelle-Écosse

Le Québec remporte la médaille d’or

Joueurs : Alexandre Gravel (Beloeil, Québec), 
Noé Raphat (St-Cyprien-des-Etchemins), 
Gwendal Trébaol Houle (Montréal), Kevin 
Hanrahan (Gatineau), Yannick Sévigny 
(Beauport), Théodore Gallant (Notre-Dame-
de-l’Île-Perrot), Saoud Messaoudi (St-Hubert), 
Jonathan Daigle (Boucherville), Thierry Grégoire 
(Montréal), Patrick Desnoyers (Ste-Sophie), 
Philippe Villeneuve (St-Basile-le-Grand), Alexis 
Auclair (St-Hyacinthe)

Entraîneurs : Maxime Gagnon, Dominic 
Larocque, Ian Desjardins, Serge Racine

Officiel : Édouard Thibault (Richelieu)

Coupe Mémorial : 23 mai au 1er juin 2025, 
Rimouski, Québec

Équipes : Océanics de Rimouski et Wildcats de 
Moncton

Officiels : Samuel Bernier (LHJMQ), Nicolas 
Leduc (LHJMQ), Nicolas Boivin (LHJMQ), 
Sylvain Losier (LHJMQ)
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AFFILIATION

Saison 2024-25 
Nombre de membres uniques à Hockey Québec

Région/Ligue M7 M9 M11 M13 M15 M18 Total Mineur

Hockey Habitibi- 
Témiscamingue

Hockey 
Bas St-Laurent

Hockey 
Côte-Nord

Hockey Estrie

Hockey  
Gaspésie Les Îles

Hockey  
Lac St-Louis

Hockey Laurentides 
Lanaudière

Hockey Laval

Hockey Mauricie

Hockey Outaouais

Hockey Québec 
Région Montréal

Hockey Québec 
Chaudière-Appalaches

Hockey Richelieu

Hockey Saguenay 
Lac St-Jean

Réseau du sport 
étudiant du Québec

Ligue M18 AAA

Ligue Junior AAA

Parahockey

Total

Total M F Total M F Total M F Total M F Total M F Total M F Total M F

(M7 À M18)

466 417 49

274 248 26

286 225 61

941 846 95

270 233 37

1 290 1 119 171

384 360 24

577 508 69

660 542 118

838 716 122

1 545 1 453 92

1 637 1 481 156

422 388 34

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

11 135 9 945 1 192 11 254 10 109 1 145 13 553 12 022 1 531 12 740 11 195 1 545 10 125 8 862 1 263 12 053 10 836 1 217 68 154 62 967 7 893 

1 545 1 407 138

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - -

- - - - - - - - -

- - - - - - - - -

- - - 300 300 - 300 300 -

- - - - - - - - -

473 414 59 540 465 75 437 387 50 429 396 33

364 337 27 400 355 45 338 312 26 242 209 33 1 899 1 719 180

1 678 1 389 289284 229 55 297 238 59 288 231 57 256 225 31

967 874 93 1 299 1 165 134 1 078 938 140 821 700 121

203 164 39 216 180 36 190 170 20 152 133 19

1 436 1 249 187 1 651 1 404 247 1 648 1 353 295 1 291 1 087 204

301 274 27 473 423 50 463 401 62 404 339 65

511 464 47 539 481 58 503 453 50 395 339 56

667 567 100 781 654 127 750 635 115 687 592 95

675 598 77 773 686 87 777 716 61 568 521 47

1 717 1 595 122 2 197 2 010 187 2 002 1 818 184 1 445 1 315 130

1 653 1 480 173 1 982 1 781 201 1 836 1 615 221 1 494 1 313 181

399 382 17 499 468 31 471 436 35 315 282 33

1 604 1 482 122 1 906 1 712 194 1 959 1 730 229 1 626 1 411 215

498 437 61 2 843 2 516 327

281 258 23

267 241 26

1 040 879 161 6 146 5 402 744

198 188 10 1 229 1 068 161

1 382 1 221 161 8 698 7 433 1 265

448 377 71 2 473 2 174 299

497 430 67 3 022 2 675 347

733 644 89 3 529 3 634 644

603 560 43 4 234 3 797 437

1 724 1 569 155 10 630 9 760 870

1 763 1 620 143 10 365 9 290 1 075

432 405 27 2 538 2 361 177

1 887 1 707 180 8 570 9 449 1 078
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Région/Ligue Junior Sénior + 
Adulte

Secondaire Collégial Universitaire Besoins particuliers
& hockey local

Total 
joueurs

Hockey Habitibi 
Témiscamingue

Hockey 
Bas St-Laurent

Hockey 
Côte-Nord

Hockey Estrie

Hockey  
Gaspésie Les Îles

Hockey  
Lac St-Louis

Hockey Laurentides 
Lanaudière

Hockey Laval

Hockey Mauricie

Hockey Outaouais

Hockey Québec 
Région Montréal

Hockey Québec 
Chaudière-
Appalaches

Hockey Richelieu

Hockey Saguenay 
Lac St-Jean

Réseau du sport 
étudiant du Québec

Ligue M18 AAA

Ligue Junior AAA

Parahockey

Total

17 17 - - - -

210 210 - 180 180 -

85 85 - - - -

719 675 44 - - -

55 53 2 - - -

950 864 86 144 144 -

957 903 54 - - -

338 320 18 - - -

435 409 26 - - -

263 244 19 - - -

390 372 18 - - -

1 689 1 631 58 141 140 1

1 038 985 53 - - -

336 333 3 - - -

- - - - - -

- - - - - -

562 562 - - - -

8 044 7 663 381 465 464 1

- - - - - -

- - - - - - - - - - - - 2 860 2 533 327

- - - - - - - - - - - - 2 289 2 109 180

- - - - - - - - - - - - 1 763 1 474 289

- - - - - - - - - - - - 6 865 6 077 788

- - - - - - - - - - - - 1 284 1 121 163

- - - - - - - - - 114 103 11 9 906 8 544 1 362

- - - - - - - - - 28 25 3 9 555 10 377 1 135

- - - - - - - - - 11 9 2 2 822 2 503 319

- - - - - - - - - - - - 3 457 3 084 373

- - - - - - - - - 68 65 3 3 860 3 943 666

- - - - - - - - - 59 54 5 4 683 4 223 460

- - - - - - - - - 12 11 1 12 472 11 542 930 

- - - - - - - - - 118 105 13 11 521 10 380 1 141

- - - - - - - - - - - - 2 874 2 694 180

8 359 8 185 174 899 639 260 280 184 96 - - - 9 538 9 008 530

- - - - - - - - - - - - 300 300 -

- - - - - - - - - - - - 562 562 -

8 358 8 185 174 899 639 260 280 184 96 410 372 38 89 467 80 604 8 863

- - - - - - - - - - - - 150 130 20

Saison 2024-25 
Nombre de membres uniques à Hockey Québec

Total M FTotal M FTotal M FTotal M FTotal M FTotal M FTotal M F
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Entraîneurs et personnel 
de banc Officiels et marqueurs

Région/Ligue Personnel de banc

Hockey Habitibi 
Témiscamingue

Hockey 
Bas St-Laurent

Hockey 
Côte-Nord

Hockey Estrie

Hockey  
Gaspésie Les Îles

Hockey  
Lac St-Louis

Hockey Laurentides 
Lanaudière

Hockey Laval

Hockey Mauricie

Hockey Outaouais

Hockey Québec 
Région Montréal

Hockey Québec 
Chaudière-
Appalaches

Hockey Richelieu

Hockey Saguenay 
Lac St-Jean

Réseau du sport 
étudiant du Québec

Ligue M18 AAA

Ligue Junior AAA

Parahockey

Total

Région/Ligue Officiels Marqueurs

Hockey Habitibi 
Témiscamingue

Hockey 
Bas St-Laurent

Hockey 
Côte-Nord

Hockey Estrie

Hockey  
Gaspésie Les Îles

Hockey  
Lac St-Louis

Hockey Laurentides 
Lanaudière

Hockey Laval

Hockey Mauricie

Hockey Outaouais

Hockey Québec 
Région Montréal

Hockey Québec 
Chaudière-
Appalaches

Hockey Richelieu

Hockey Saguenay 
Lac St-Jean

Total

Total M F

734 671 63

539 512 27

349 315 34

1 811 1 594 217

334 297 37

3 139 2 827 312

664 615 49

878 817 61

1 048 956 92

1 188 1 090 98

3 112 2 953 159

773 658 115

132 116 16

116 100 16

1 187 1 091 96

70 64 6

19 783 19 701 2 041

3 320 2 964 356

2 348 2 061 287

Total M F Total M F

243 229 14 69 50 19

90 66 24

58 42 16

216 138 78

60 40 24

169 129 40

233 166 67

49 26 23

117 75 42

116 78 38

165 106 59

551 388 163

349 244 105

81 51 30

168 161 7

121 113 8

559 533 26

111 105 6

624 582 42

596 567 29

147 138 9

336 326 10

244 225 19

260 245 15

970 935 35

761 725 36

238 226 12

4 737 5 110 268 1 944 1 599 728
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NOTRE ÉQUIPE
STÉPHANE AUGER 
Directeur général

VÉRONIQUE BARIL 
Directrice générale adjointe

MARIE-JOËL DESAULNIERS 
Directrice communications et marketing

JEAN-FRANÇOIS LEBLOND 
Directeur programme et formation

MARC MAISONNEUVE 
Directeur arbitrage et sécurité des joueur.euses

MARCEL PATENAUDE 
Directeur programme excellence masculin

STÉPHANIE POIRIER 
Directrice hockey féminin et développement

ALEXANDRINE TÉTREAULT 
Adjointe exécutive

ÉRIC TURCOTTE 
Directeur mobilisation des membres

KATERINE AUBRY-HÉBERT 
Coordonnatrice programme excellence féminin

CAROLE BARIL 
Coordonnatrice HCR

FÉLIX BÉLANGER 
Coordonnateur entraîneurs

ALEX BOUCHER 
Coordonnateur communications

LISA BOUSQUET 
Coordonnatrice marketing

DOMINIC CADIEUX 
Coordonnateur des officiels

STÉPHANIE CAMPBELL 
Coordonnatrice des officielles

ÉRIC CIMON 
Coordonnateur mobilisation des membres

SIMON HARDY  
Coordonnateur initiation

FRANÇOIS LACHANCE  
Coordonnateur communications

JONATHAN MARCOTTE LEVASSEUR 
Coordonnateur programme excellence masculin

CAMILLE MÉNARD-LEBEL 
Coordonnatrice hockey féminin

CÉDRIC PAUZÉ 
Coordonnateur des officiels

LAURENCE PELLETIER 
Coordonnatrice des officielles

RIKA PILON ROBERT 
Coordonnatrice hockey adapté et parahockey

FRANCINE BOUCHARD 
Adjointe administrative programmes et formations

FRANCINE DESCHÊNES 
Adjointe administrative réglementation, sécurité et arbitrage

YASMINE OURIDA HAOUCHINE 
Adjointe administrative hockey

ALAIN LAPOINTE 
Magasinier
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7665, Boul. Lacordaire 
St-Léonard (QC)  H1S 2A7

T: (514) 252-3079 
E: info@hockey.qc.ca 
W: www.hockey.qc.ca


