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ACTUALITE

Eclipse solaire totale du 8 avril

Une expérience inoubliable,

selon un expert

Adaée Beaulieu | La Pensée

Originaire dActon Vale, le réputé
astrophysicien Jean-René Roy, en est
convaincu : léclipse solaire totale du

8 avril ne laissera personne indifférent.

«Apres avoir vu une éclipse solaire totale, j'ai
accompli un de mes réves »,a déclaré M. Roy
qui a été marqué par cette expérience. Ceest
aprés avoir complété son doctorat sur les
éruptions solaires en 1973 qu’il a vu sa pre-
miére éclipse solaire complete sur le lac
Winnipeg en 1979. Il se rappelle que les
enfants jouaient dans la neige, puis se ren-
daient au télescope pour observer léclipse. «
Il y avait beaucoup de famille et cétait un
moment d’amusement », a-t-il raconté.

Il considére les mesures mises en place
par certains centres de services scolaires
au Québec pour empécher les jeunes de
voir l'éclipse exagérées et relevant « pres-
que de lobscurantisme ».

Bien qu’il ne se considére pas comme un
chasseur déclipses, il se déplacera sans hési-
ter de Lévis aux Cantons-de-I'Est le 8 avril, si
le ciel est dégagé, pour observer ce phéno-
meéne a nouveau.

Profiter du moment
Jean-René Roy a raconté qu’a lépoque de la
civilisation mésopotamienne, les éclipses

étaient vues comme des présages, par
exemple dépidémies. Les humains de Iépo-
que préféraient que le ciel soit couvert pour
ne pas les voir.

Pourtant, il s’agit, selon lui, d'une expé-
rience unique. « Cest vraiment exceptionnel
de pouvoir en voir une ici. Ce sera un spec-
tacle magnifique, mais court », a-t-il affirmé.
De son coté, il utilisera un télescope avec un
filtre pour la vivre pleinement.

M. Roy a souligné que le soleil sera a
une belle altitude pour le regarder, mais
que les observateurs le trouveront particu-
lierement petit. M. Roy prévoit tout de
méme que la couronne solaire offrira un
magnifique spectacle. Habituellement, elle
nest pas perceptible, car elle est un million
de fois moins brillante que le soleil.

Une occasion d’enseignement unique
Pour Jean-René Roy; [éclipse totale représente
un moment privilégié pour faire de Iéduca-
tion scientifique notamment sur les mouve-
ments de la lune et du soleil. Il a d’ailleurs
souligné que l'alignement parfait des deux
astres ne se produit pas wimporte ou et
rwimporte quand. Cette année est aussi un
moment exceptionnel alors que lactivité
solaire sera presque & son maximum laissant
voir les taches solaires et plus d’aurores boréa-
les. « Il faut vraiment tout faire pour que les
jeunes puissent la voir », a-t-il conclu.

Lastrophysicien valois Jean-René Roy considére que tous devraient vivre I'expérience de I'éclipse

solaire totale du 8 avril en se protégeant les yeux adéquatement. Photo Hélene Allard



ACTUALITE

Gala Distinction

Marc Robitaille sera honoré le 4 mai

La Chambre de commerce

de larégion dActon a annoncé

que le Valois Marc Robitaille

sera l'invité d’honneur du prochain
Gala Distinction qui se tiendra le

4 mai. Personnalité distinction
reconnue dans le monde des affaires
et acteur dévoué dans la région, Marc
Robitaille a marqué le paysage des
affaires local.

« Apres bient6t 40 ans dexercice de la pro-
fession de CPA, je suis honoré détre sélec-
tionné par la Chambre de commerce de la
région d’Acton a titre de personnalité 2024.
C’est une reconnaissance tangible de mon
attachement au développement de notre
région et de mon implication autant profes-
sionnelle que communautaire », a indiqué
M. Robitaille a la suite de cette annonce.
Apres avoir obtenu son diplome BAA
option comptabilité de 'Université de Sher-
brooke et réussi ses examens de 'Ordre des
comptables agréés du Québec et de 'Ordre
des comptables en management accrédité du
Québec, Marc Robitaille commencga sa car-
riére a titre de stagiaire chez Forcier, Beaudry,
Landry C.A. (FBL) a Drummondville.

Les années passent et le résident d’Acton
Vale désire que FBL ait également pignon
sur rue dans sa ville. Dés 1987, ses associés
acceptent donc de louer un local sur la rue
Saint- André pour que Marc Robitaille puisse
commencer a développer une clientéle
valoise tout en soccupant de plusieurs autres
clients du cabinet de Drummondville. Il les
convainc par la suite de faire I'acquisition en
1989 du bureau de Raymond Isabelle, C.A.
M. Robitaille est alors promu directeur pré-
sident et responsable du bureau d’ Acton Vale
et associé du cabinet en 1990.

Expansion et implication

Toujours dans un esprit de croissance,
Marc Robitaille identifie et négocie deux
autres acquisitions de cabinets profession-
nels & Acton Vale, soit les bureaux de Serge
Beauregard, C.G.A., et de Réal Desmarais,
C.A. Pour bien desservir la clientele,
Iéquipe d’Acton Vale atteint environ une
vingtaine demployés.

En plus davoir été président du Conseil de
surveillance de la Caisse populaire d’Acton
Vale, président de la Chambre de commerce
de la région d’Acton, administrateur de la
Corporation de développement économique

de la région d’Acton, président des fétes du
150¢ de la Ville d’Acton Vale, président du
CFER d’Acton Vale, membre du comité orga-
nisateur du Gala Distinction depuis plusieurs
années et récemment administrateur de
la Fondation Santé Daigneault-Gauthier,
M. Robitaille a toujours été membre du con-
seil exécutif de FBL, en plus de soccuper des
affaires courantes du bureau d’Acton Vale.

Des 2020, Anne-Cynthia Desjardins,
C.P.A., aété nommeée associée pour assumer
progressivement la releve avec la clientéle de
Marc Robitaille, tout en pouvant compter
sur l'appui des membres de Iéquipe profes-
sionnelle. Depuis le 1° janvier 2022,
Marc est associé collaborateur de FBL.
Aujourd’hui, FBL compte 33 associés, plus
de 375 employés dans neuf places d’affaires,
ce qui le classe dans les dix plus importants
cabinets au Québec.

Lors de la soirée du 4 mai, ce sera donc
Poccasion pour ses pairs, amis, famille et
gens d’affaires d’Acton Vale de rendre
hommage a cette personnalité qui a su
constamment mettre sa communauté a
I'avant-plan. Les billets pour la soirée du
4 mai sont maintenant disponibles en com-
posant le 450 546-0123.

Marc Robitaille sera honoré lors du Gala
Distinction 2024. Photo gracieuseté

Des entrepreneurs visionnaires a Acton Vale

Le 25 mars se tenait le Gala des
lauréats lié au programme de Bourses
d'initiatives en entrepreneuriat collectif
(BIEC). Cette 5°édition, quia eulieu
au Centre socioculturel Alphonse
Lepage a Brossard, a permis

de récompenser 42 entrepreneurs

en économie sociale en Montérégie.
Parmi ceux-ci, trois initiatives

valoises ont retenu l'attention.

Les divers lauréats recevront une bourse
pouvant aller jusqu’a 20 000 $ qui leur per-
mettra de concrétiser des projets novateurs
déposés dans le cadre de ce programme de
bourses. Concrétement, le développement
de leurs initiatives doit favoriser un impact
positif dans leurs milieux en plus de géné-
rer des investissements.

Dans la MRC d’Acton, trois projets se
voient ainsi remettre une bourse. Brigaboulftfe,

une initiative du Groupe d’achats de la MRC
d’Acton, offrira, grice a une bourse 7500 $ de
BIEC,un nouveau service de fruits et légumes
conditionnés afin de rendre disponibles a
leurs membres des aliments frais a Fannée.
Un nouvel organisme, Envol Aventure,
déploiera une premiére offre de service
grice a une bourse de 2500 $. Il présentera
des services en santé mentale axés sur des
interventions par la nature et par 'aven-

ture pour favoriser 'autonomie de jeunes
dans la saine gestion de leur santé mentale,
de leurs comportements a risque et/ou de
leur dépendance.

Finalement, une bourse de 12 500 $ sera
remise a la Résidence la P’tite maison
bleue, & Roxton Falls, pour la phase 2 d'un
projet d’ateliers contributifs. Il s’agit, dans
ce cas, de I'ajout d'un espace de travail pour
des ateliers ayant débuté il y a deux ans.

Con’rribuer‘é la créajrion d'environnements
favorables a la santé

LAISSE TON EMPREINTE
cisss.me/emplois

Montérégie-g40

237923

Diététiste-nutritionniste au CLSC des
Maskoutains a Saint-Hyacinthe
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ACTUALITE

Des routines d'apaisement qui font la différence a
I'école Roger-LaBréque

Adaée Beaulieu | La Pensée

Massage des oreilles, mouvements
g
des jambes, maintien d’'une position
du corps, voici quelques exemples
d'exercices effectués par des éléves
de l'école primaire Roger-LaBréque,
P g q
a Acton Vale, lors d’'une routine
d’apaisement au retour de I'heure
du diner. ll s'agit d’'un programme
g prog
instauré lors de larelache grace a
des fonds octroyés par le ministére
yésp
de I'Education pour le rattrapage des
P pag
journées de gréve. Létablissement a
décidé de poursuivre ce programme.
P prog

Quelques semaines avant la relache,Iécole a
recu une somme de 15 000 $ pour le volet
relache et pour les éléves ayant des besoins
particuliers. La directrice Sylvie Gagnon a
tout de suite réfléchi aux retards principaux
qui avaient pu étre causés par les quelques
journées de greve. Pour elle, il était essentiel
de travailler sur les habiletés sociales et la
gestion des émotions qui sont aussi les plus
grandes faiblesses des éleves quelle constate
quotidiennement.

Mme Gagnon a d'abord pensé aux jeux de
société pour travailler les fonctions exécuti-
ves, Cest-a-dire lensemble des mécanismes
mentaux qui permettent de contrdler les
pensées, les actions et les émotions, par

exemple, la planification, la flexibilité men-
tale et I'inhibition. « Je ne voulais pas que ce
soit quelque chose de lourd. Je voulais que les
éléves puissent samuser et se reposer », a-t-
elle mentionné.

Puis, Julie Loranger, une enseignante de
cinquiéme année qui a fait sa maitrise sur
les réflexes primitifs, cest-a-dire sur les
mouvements involontaires et automatiques
déclenchés par des stimulus, lui a proposé
de travailler cet aspect. Comme elle I'a
expliqué a LA PENSEE, certains réflexes
doivent étre abandonnés avec l'age et
d’autres développés. Or, plusieurs enfants
ont des lacunes a ce niveau, notamment en
raison des écrans qui limitent le développe-
ment de leur motricité. Concrétement, les
éléves peuvent avoir de la difficulté a passer
une balle d'une main a I'autre sans les join-
dre, a ramper en utilisant leurs mains et
leurs pieds, a écrire, a lire et peuvent aussi
étre agités.

La directrice a donc décidé d'inviter a
école pendant la relache des éléves ayant
des besoins particuliers afin de faire des
exercices pour développer ces réflexes. Ce
sont donc 33 enfants qui ont été présents.

Impliquer les parents

Lelundi,la journée a été consacrée a la famille
afin d’inclure les parents et la fratrie. Les
parents ont pu bénéficier d'une formation

Des éléves en pleine séance d'apaisement. Photos Francois Lariviére | La Pensée ©

Lenseignante spécialisée dans les réflexes primitifs, Julie Loranger, la technicienne en éducation

spécialisée qui a pris part au projet, Edith Cabana, et la directrice de 'école Roger-LaBraque

Acton Vale, Sylvie Gagnon.

d'une heure et demie avec une consultante en
réflexes primitifs, Carla Kirche-Bachevalier.
Des membres du personnel volontaires, dont
lenseignante Julie Loranger et la technicienne
en éducation spécialisée Edith Cabana,, ainsi
que six étudiantes dans ce domaine, étaient
aussi présentes. « Le but était que les parents
puissent reproduire ces exercices a la maison
avec leurs enfants »,a expliqué la directrice.

Puis, du mardi au vendredi, les jeunes se
sont également présentés mais cette fois
seuls,de 9 h a 11 h. Une période de 45 minu-
tes était consacrée aux réflexes primitifs et
une autre aux habiletés sociales, le tout
entrecoupé d’une pause.

Puisque les fonds pour le rattrapage sont
disponibles jusqu’a la prochaine rentrée sco-
laire, les parents ont aussi été conviés a
une autre formation avec Julie Loranger, le
22 avril. Tout le personnel recevra également
la formation de Mme Kirche-Bachevalier, le
17 mai. « Nous ne pouvons pas adhérer a ce
programme si nous ne le comprenons pas »,
aaffirmé la directrice.

Mobiliser les éléves

Depuis la relache, les enseignants commen-
cent a inclure une routine d’apaisement une
a deux fois par jour. Un éléve et une mem-
bre du personnel ayant été présents durant

la semaine de relache sont jumelés pour
présenter la fagon de faire & une classe. Le
but est que les séances soient encore plus
fréquentes a la rentrée. D’ici 13, les ensei-
gnants ont une grille dobservation qualita-
tive & remplir pour voir I'impact d’un tel
ajout dans la journée. Déja, la directrice a
constaté que le retour au calme se faisait
plus rapidement aprés une crise. « J’ai vrai-
ment été impressionnée par la routine
d’apaisement. Nous avons beaucoup déle-
ves réactifs, par exemple, parce que leurs
besoins ne sont pas comblés, et j’ai vu com-
ment ¢a les calmait. Je m'étais dit : “Pour-
quoi ne pas lessayer?” et 13, je vois que nous
tenons vraiment quelque chose », a-t-elle
mentionné.

Un des défis de I'école Roger-LaBréque
est également que les éléves y entrent en
premiére année. Comme l'a expliqué la
directrice, il s’agit donc d’'une double tran-
sition pour les éléves arrivant de la mater-
nelle de Iécole Sacré-Ceeur.

Afin de faciliter cette transition, Sylvie
Gagnon a prévu dorganiser une prérentrée,
les 19, 20 et 21 aoft. Elle invitera les nou-
veaux enfants et leurs parents a une forma-
tion sur les réflexes primitifs. Les éléves
pourront ensuite entrer dans une école ot les
routines d’apaisement seront aussi au point.
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ACTUALITE

MRC d’Acton

Une somme de 1,3 M$ pour renforcer sonimage distinctive

Véronique Lemonde | La Pensée

La ministre des Affaires municipales,
Andrée Laforest, la ministre responsable
de larégion de la Montérégie, Suzanne
Roy, et le ministre de lAgriculture,

des Pécheries et de Alimentation et
député de Johnson, André Lamontagne,
annoncent la concrétisation d’une entente
de 1321363 $ avec la MRC d’Acton afin de
créer des circuits agroculturels physiques
et numériques, et ce, en partenariat

avec les entreprises du territoire.

Plus concrétement, il s'agit de bonifier et de
mener encore plus loin le projet de Route des
cultivateurs issu du volet Projets « Signature
innovation » des MRC du Fonds régions et
ruralité (FRR). La participation de la MRC
d’Acton totalisera, dans ce projet,211 418 §,
etles entreprises du territoire contribueront
ahauteur de 52 855 $.

« La Route des cultivateurs nest qu'un
volet plus grand d’'un projet qui vise a faire
connaitre, a faire découvrir et a donner
encore plus de visibilité aux producteurs
agroalimentaires de la MRC d’Acton, précise
Nathalie Benoit, conseillére au développe-
ment économique a la MRC et responsable

Un étalage de tulipes de Fleurs de ferme, une entreprise horticole de Sainte-Christine.

Photo tirée de Facebook

de ce dossier depuis octobre 2023. Nous
sommes une petite MRC de seulement huit
municipalités et, pourtant nous avons une
quarantaine de producteurs agroalimentai-
res. Clest énorme pour une si petite région.
C'est devenu notre signature et ce que nous
sommes intrinséquement. »

«La MRC d’Acton est une région a carac-
tére rural et agricole qui se distingue par la
grande diversité de son terroir. Avec la con-
tribution du volet Projets « Signature inno-
vation » des MRC, les élus ont choisi
d’accroitre lattractivité et la notoriété des
entreprises agrotouristiques et culturelles de

la région. Avec I'ajout de circuits agrocultu-
rels, ces derniéres feront partie intégrante de
IADN de la MRC d’Acton », rappelle Jean-
Marie Laplante, préfet de la MRC d’Acton.

Rassembler les producteurs

En avril, Nathalie Benoit rassemblera les
producteurs intéressés pour un 4 a 6 infor-
mel afin de discuter de leurs défis, de leurs
besoins et de leurs passions, question de
développer encore plus d’idées d’activités et
de projets communs en lien avec la Route
des cultivateurs.

«Nous aimerions, par exemple, créer une
activité par saison qui serait réalisée pour et
par les producteurs, selon leurs souhaits.
Dong, les rassembler pour qu’ils discutent
ensemble, mais aussi que nous apprenions,
en tant que MRC, a mieux les servir égale-
ment », explique Mme Benoit qui ajoute
quelle rencontre présentement chacun
deux individuellement afin de mieux les
connaitre. Comme autre activité de réseau-
tage pour les producteurs, Mme Benoit
compte organiser une journée de groupe au
SIAL, un énorme salon de l'agroalimen-
taire, qui se tient en mai,a Montréal. Encore
une fois, lobjectif est de se remplir la téte de
nouvelles idées.

/ GAGNANT 2023 \
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ACTUALITE

D’aile en aile

De la poésie ornithologique illustrée
par une Uptonaise

Véronique Lemonde | La Pensée

La résidente d’'Upton Catherine
Plante a eulopportunité de participer
ala création d’'un magpnifique livre
jeunesse sur les oiseaux, de ceux que
l'on laisse trainer sur une table du salon
a cause de leur beauté, que l'on soit
jeune ou moins jeune. Au fil de la
poésie dAngéle Delaunois, les lecteurs
pourront découvrir dans le livre
Dile en aile, aux éditions Kata, un
abécédaire d'oiseaux unique, illustré
par l'artiste naturaliste d'Upton.

Pour Catherine Plante, il s’agit d’un projet
débuté il y a pres d’'un an. « Ce fut un travail
collaboratif vraiment stimulant, car nous
imaginions, Angele et moi, les illustrations
selon les poésies quelle avait déja écrites
pour chacun des oiseaux du livre. J’ai vrai-
ment adoré participer a la conception d'un
livre en équipe de cette maniére », souligne
Mme Plante. Les poemes de Mme Delaunois
sont ludiques et remplis d’informations sur
les différentes espéces d'oiseaux, rendant

10lkm
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ainsi louvrage éducatif et a la fois épuré et
délicat grace aux traits de Catherine Plante.
Jaseur boréal, macareux moine, pigeon biset,
colibri a gorge rubis et lagopéde des saules se
déclinent au fil des pages, planqués dans leur
habitat naturel.

11 faut dire que Catherine Plante, géogra-
phe-biologiste au départ, a su évoluer en
travaillant pour TOBV Yamaska et en agroen-
vironnement pour 'UPA de la Montérégie,
jusqu’a prendre une voie plus artistique,ily a
environ sept ans, en devenant illustratrice
naturaliste. « J’ai vraiment fait le saut dans
cette voie, car le c6té créatif me manquait. Au
début, jai produit et exposé énormément
pour me faire connaitre, j'ai créé des produits
dérivés et cela a trés bien fonctionné. Comme
jai travaillé a la protection et a la restauration
des milieux naturels, je souhaite mettre en
valeur la faune et la flore du Québec en utili-
sant I'art comme véhicule. Comme le disait si
bien Jacques Cousteau, on protége ce quon
aime et on aime ce quon connait. Comme j'ai
a cceur la biodiversité et lenvironnement, mes
illustrations reflétent ces valeurs et ce désir de
faire connaitre les espéces d’ici au public. »

Présenté par:

O Desjardins

Caisse de la Région
de Saint-Hyacinthe
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lllustrer et raconter les milieux naturels
Les projets de Catherine Plante ne s’arré-
tent pas la. Présentement, lartiste travaille
en collaboration avec la Corporation de
développement de la riviere Noire (CDRN)
afin d’illustrer les futurs panneaux d’inter-
prétation du projet de sentiers de la halte-
riviére de Béthanie.

«Dans le cadre de ce projet, mes illustra-
tions porteront sur la faune et la flore
retrouvées sur les sites. Des inventaires
seront d’ailleurs réalisés prochainement afin
de mieux connaitre la biodiversité propre a
chaque site », précise Catherine Plante.

Lartiste se rend également dans les écoles
primaires de la MRC d’Acton dans le cadre
du programme Accés Culture afin de propo-
ser des ateliers aux éléves du 2¢ cycle. « Pré-
sentement, joffre un atelier sur 10 espéces
doiseaux du Québec que lon voit tres régu-
lierement dans notre nature. ’apprends aux
éléves a les identifier et, ensuite, je les initie a
I'illustration naturaliste. ’aimerais vraiment
développer d’autres ateliers de ce genre. »

Lillustration de nos milieux naturels et
de leurs habitants et éléments ameéne ainsi
Catherine Plante et ses encres acryliques
sur papier dans une multitude de projets
tous plus variés les uns des autres. Elle a
d’ailleurs collaboré avec la revue éducative
Les Explorateurs en 2022 lorsqu’ils ont uti-

iz Dail
- b4

lisé ses illustrations des cétacés du Saint-
Laurent pour un de leurs encarts cartonnés
que nous retrouvons au centre de la publi-
cation chaque mois.

Le livre Duile en aile est présentement
disponible dans toutes les principales
librairies, dont a LIntrigue a Saint-Hyacin-
the. Catherine Plante espére d’ailleurs
exposer les versions originales des illustra-
tions ayant servi pour ce livre a la librairie
maskoutaine prochainement. Un chemin
toujours en finesse et naturel pour l'artiste
qui a grandi et habite toujours sur les berges
de la riviére Noire.

Il est possible de suivre I'artiste sur sa
page Facebook Catherine Plante artiste.

aile

Dans son atelier, Catherine Plante crée des ceuvres hyper réalistes illustrant oiseaux, flore, reptiles

ou faune marine. Photos Véronique Lemonde | La Pensée ©



ACTUALITE

Publication d’'une étude

Dur constat sur I'état de la culture en Montérégie

Olivier Dénommée | La Pensée

Culture Montérégie a mandaté

la firme Daigle/Saire pour réaliser

une étude de l'état des lieux des arts

et de la culture en Montérégie. Selon

les résultats dévoilés le 13 mars, la
situation est pour le moins préoccupante
alors que de nombreux résidents

de la Montérégie continuent de

se diriger vers Montréal pour

avoir accés a la culture.

Sila Montérégie est la deuxiéme région en
importance au Québec en matiére de poids
démographique et économique, le finance-
ment de la culture continue d’accuser un
retard important comparativement aux
autres régions du Québec.

Selon I¢tude, les dépenses moyennes en
culture par les municipalités montérégien-
nes sont de 71 $ par habitant (contre une
moyenne de 94 $), et celles par le gouverne-
ment du Québec sont de 37 $ par habitant
(moyenne de 141 $), ce qui vaut respective-
ment au 7€ et au 15€ rang national.

« La Montérégie se retrouve en bas de
peloton avec les régions des Laurentides,
Lanaudiere et Laval. Il s'agit de régions qui

sont toutes limitrophes & la grande région
de Montréal. Un phénoméne que I'on peut
qualifier de trou de beigne inversé », illustre
létude pilotée par Pierre-Olivier Saire,
faisant un lien entre la grande vitalité cultu-
relle de la métropole et les faibles investis-
sements dans les régions environnantes.

La proximité avec Montréal se traduit
aussi par une importante perte d’assistance
culturelle : si on estime a plus de 700 000 le
nombre de spectateurs montérégiens, envi-
ron 4 spectacles sur 10 vus par des résidents
de la Montérégie le sont a lextérieur de la
région, majoritairement & Montréal, souli-
gnant une « dépendance culturelle » a la
métropole.

De plus, le nombre moyen de billets dis-
ponibles par habitant en Montérégie est
parmi les plus faibles au Québec et la région
offre le moins de variété dans son offre de
spectacles (’Thumour a lui seul compte pour
46 % de tous les spectacles offerts, laissant
moins despace quailleurs a la danse, a la
musique classique et au théétre). Culture
Montérégie estime qu’il nest donc pas sur-
prenant que tant de consommateurs de cul-
ture continuent de se tourner vers Montréal,
renforgant la dynamique des « banlieues
versus la ville centre ».

Notre promo c’est pas
du sirop de poteau!

N
~~
®
$
U

Inclus:

* Modem routeur sans fil Wi-Fi 6

* Installation par un technicien
professionnel

Bibliothéques et médias

Les retards dans les investissements en cul-
ture se traduisent aussi dans les bibliothe-
ques de la Montérégie, qui sont en dessous
de la moyenne nationale depuis 2013 pour
le Réseau BIBLIO, voire depuis 2010 pour
les bibliothéques publiques autonomes
(BPA). Dans le cas des BPA, Iétude note un
taux de croissance annuel des dépenses de
1,9 %, soit moins que I'inflation.

La Montérégie est aussi laissée pour
compte par plusieurs médias nationaux, qui
nont pas d’antenne en Montérégie contrai-
rement a d’autres régions plus éloignées, et
qui obtient une faible couverture par les
médias montréalais, laissant ainsi le soin aux
médias régionaux de couvrir l'actualité de
méme que la vie culturelle montérégienne.

Pour Culture Montérégie, cette étude de
Daigle/Saire, premier exercice du genre
depuis 2012, doit servir de sonnette
d’alarme pour agir afin d’inverser la ten-
dance observée. « Les décideurs de toute la
Montérégie doivent réfléchir aux stratégies
a adopter dés maintenant pour inverser
lécart entre le dynamisme économique et
démographique de la région et loffre cultu-
relle aux citoyens. Un fossé se creuse entre
les ressources financiéres disponibles pour

MASKAEE!

les ménages montérégiens et leur accessibi-
lité a une offre culturelle de proximité »,
soutient un communiqué publié a la suite de
la présentation de Iétude.

Il est possible d’accéder a la totalité de
létude sur le site de Culture Montérégie au
culturemonteregie.qc.ca.

Photo Pexels

INTERNET | TELEVISION | TELEPHONIE

Internet illimité
300 Mbit/s

Télévision

Service de base
+ Choix 10

Duo maintenant a

1

Crédit garanti de 44 $/mois pendant 24 mois
Prix courant de 105 $/mois

00$

/mois*!

* Les prix peuvent augmenter pendant 'abonnement.

Pour vérifier la disponibilité

et commander :

* Décodeur enregistreur 4K

1 855 305-5050
maskatel.ca

En date du 25 mars 2024. L'offre prend fin le 18 mai 2024. Offert aux nouveaux clients résidentiels, ld ol l'accés/technologie le permet. Modifiable sans préavis; ne peut étre combiné avec d'autres offres. Taxes en sus.
Forfait Internet 300 Mbit/s illimité : vitesse de téléchargement jusqu'a 300 Mbit/s. Vitesse de partage jusqu'a 300 Mbit/s. La vitesse sur Internet peut varier selon votre configuration technique, 'achalandage sur Internet,
le serveur, votre environnement et d'autres facteurs. 1. Votre promotion est calculée en appliguant un crédit mensuel au prix courant. Le prix courant peut augmenter pendant votre abonnement. Si le prix courant augmente,
votre prix mensuel augmentera aussi, cependant vous continuerez de bénéficier du crédit mensuel pendant la promotion. Le prix est sujet @ un abonnement continu @ : un forfait télévision de base, un Choix 10 (38 $/mois),
la location d'un décodeur enregistreur 4K (15,99 $/mois, moins un crédit de 15,99 $/mois), Internet 300 Mbit/s illimité (91,95 $/mois), la location du modem routeur (inclus), service sans-fil (inclus), moins un crédit multiservice
de 10 $/mois, meins un crédit additionnel de 14,95 $/mois et un crédit promotionnel de 44 $/mois pendant 24 mois. Toute modification effectuée aux services peut affecter le prix et/ou résulter en la perte de crédits ou
de promotions, selon le cas, comme les conditions d'admissibilité a ceux-ci peuvent varier. Des frais supplémentaires peuvent s'appliquer selon les chaines sélectionnées dans un forfait Choix.
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horoscope

235012

Alexandre Aubry
alexandre.aubry@norja.net
www.norja.net
514 640-8648

Béli
elier
Du 21 mars au 20 avril

Une nouvelle inspiration divine vous guidera vers un pro-
jet de vie prometteur. Prendre les bonnes décisions vous
permettra de batir une retraite épanouissante. Rappelez-
vous que lavenir se construit un pas a la fois, alors il est
temps de commencer.

Taureau

Du 21 avril au 20 mai

Une escapade spontanée avec des amis pourrait &tre &
I'horizon. Les déplacements pourraient savérer plus com-
pliqués que prévu et les communications pourraient &tre
diﬁiciles avec certaines personnes : apprenez a licher
prise face aux obstacles!

Gémeaux
Du 21 mai au 21 juin

Pour financer votre projet, une visite 3 la banque pourrait
suffire, car votre détermination vous aidera & rencontrer
les bonnes personnes. Une dme romantique fera vibrer
votre coeur, suscitant méme une pointe de jalousie.

Cancer
Du 22 juin au 22 juillet

Lharmonie demande parfois des compromis. Préparez-
vous & un événement exigeant au travail qui ne recevra
pas forcément des réponses rapides, méme en cas d'ur-
gence. Une situation vous obligera 4 faire preuve de tact
et de diplomatie.

-
Lion
Du 23 juillet au 23 aoiit

De nombreux clients vous solliciteront et certains pour-
raient étre difficiles a satisfaire. Ne prenez pas cela per-
sonnellement et faites de votre mieux. Dans votre vie
amoureuse, évitez de refouler vos frustrations.

Célibataire, votre popularité soudaine pourrait vous mener
& un coup de foudre. Prenez le temps de connaitre la per-
sonne avant de vous laisser emporter par vos sentiments.
Wotre efficacité sera décuplée aprés certains changements
dans les méthodes de travail.

Balance
Du 23 septembre au 23 octobre

Vous réussirez enfin a vendre votre maison ou & trouver
un logement de réve. Si vous avez vécu dans cette mai-
son pendant plusieurs années, attendez-vous a quelques
vagues de nostalgie. Une opportunité de poste de direc-
tion se profile.

Scorpion

Du 24 octobre au 22 novembre

Wotre voix, vos idées et vos opinions rassembleront de
nombreuses personnes autour d'intéréts communs. On
vous écoutera avec une grande attention. Vous pourrez
aussi apprécier des moments de légéreté et d'humour
avec certains.

Sagittaire

Du 23 novembre au 21 décembre

Des préoccupations financiéres mettent parfois les
couples a [‘épreuve. Cependant, assurez-vous de faire de
la place & laffection, méme en période de soucis. Ainsi,
votre amour saura apaiser toutes vos angoisses,

0 Capricorne

Du 22 décembre au 20 janvier
Malgré les défis accompagnant tout nouveau départ, ne
laissez personne vous contrarier. Concentrez-vous sur
vos priorités. Votre investissement en temps sera récom-
pensé par la gratitude et lartiste en vous trouvera abon-
damment d'inspiration.

Verseau

Du 21 janvier au 19 février

Une période de réflexion approfondie concernant vos
aspirations personnelles se profile. Votre santé vous qui-
dera vers un mode de vie moins stressant, préparant le
terrain pour un renouveau prometteur avec larrivée du
printemps.

Poissons
Du 20 février au 20 mars

Wotre vie sociale sera animée, avec une foule de gens
autour de vous et de nombreuses activités auxquelles
participer. Votre rire sera contagieux et vous aurez l'occa-
sion de profiter pleinement de ces moments avec des
gens p|us passionnants les uns que les autres.

Ouverture du Salvatoré A Acton Vale

A peine trois mois aprés lannonce de la venue d'une franchise de la pizzéria Salvatoré a
Acton Vale, le nouveau restaurant ouvrait ses portes mardi. Situé dans I'ancien immeuble
de LA PENSEE, l'extérieur a subi une métamorphose éclair pour maintenant revétir les
couleurs de la chaine de restauration rapide. Lacquisition de la franchise et la transforma-
tion du batiment représentaient un investissement se situant entre 450 000 $ et 600 000
$. Pour les deux franchisés, Mathieu Roger et Paméla Tremblay, il s'agit de l'ouverture de
leur quatrigme restaurant Salvatoré en huit mois. Photos tirées de Facebook

N
AVIS PUBLIC

PROGRAMME ANNUEL DE GESTION DE LA VEGETATION

Chaque année, le CN est tenu de contréler la végétation sur ses emprises.

La gestion de la végétation contribue & diminuer les risques d'incendies

le long de la voie et & améliorer l'efficacité des inspections de cette derniére. Le
programme de désherbage n'est pas mis en ceuvre pour des raisons esthétiques.

Afin d'assurer la sécurité de I'exploitation ferroviaire, le CN effectuera son programme
annuel de désherbage le long de ses voies au Québec. Un professionnel accrédité
(Davey Tree Expert Company Ltd., 1800 465-6367) appliquera des herbicides sur les
voies et autour de celles-ci (principalement le long de la zone de ballast/ gravillonnée
de 24 pieds). Toutes les distances de retrait concernant 'épandage des produits —
notamment & proximité des habitations, des milieux aquatiques et des sites
municipaux d'approvisionnement en eau — seront respectées.

Le CN utilise uniquement des herbicides qui sont approuvés pour
l'utilisation au Canada et dans la province ot ils seront appliqués.

Le programme devrait se dérouler de mai & octobre 2024.

Le corridor ferroviaire du CN est une propriété privée dont 'accés au public
(en dehors des endroits prévus & cet effet) ainsi que toute activité, incluant
la cueillette de végétaux, y sont strictement interdits en tout temps, et ce,
en conformité avec la Loi sur la sécurité ferroviaire de Transports Canada.

Consultez le site www.cn.ca/vegetationfr pour plus de renseignements,
ou contactez la ligne de renseignements généraux du CN, & contact@cn.ca
ou au 1888 888-5909.

— ACTIVITES EN REGION

BIBLIOTHEQUE
SAINT-NAZAIRE-DACTON

Voici des activités offertes a la bibliothéque
municipale de Saint-Nazaire-d’Acton en
avril. Le 10 avril aura lieu la Halte-poussettes
pour les parents, les gardiens et les tout-
petits, sous le théme du printemps. Le
11 avril, venez participer a une soirée de jeux
de société Bibli-en-jeux, a léglise, de
19h a22h, pour les 14 ans et plus. Pour ter-
miner la semaine, la Maison de la famille
valoise viendra a la bibliothéque pour l'acti-
vité Livre-moi une histoire pour les tout-
petits de 2 a 5 ans. Pour cette activité, les
places sont limitées. Pour information et
réservation : biblio92@mun-nazaire.

CONFERENCE GESTION DE
PATRIMOINE

Le 11 avril, & 13 h 30, au Centre sportif
d’Acton Vale (salle 3 et 4), Linda Lalancette
et Catherine Beaulé, toutes deux conseille-
res en gestion de patrimoine, ainsi que
Caroline Tremblay, agente-conseillere
expérience membres et client a la Caisse
Desjardins d’Acton Vale, offriront la
conférence Maitre de sa vie et de ses
biens. Inscriptions au plus tard le 9 avril
par téléphone au 450 518-3795 ou a
aqdrryl6@gmail.comqc.ca.

C’est a votre tour

2 avril
Réjeanne Giguére, Durham-Sud

4 avril
Marie-Jade Beaudry-Legault,
Acton Vale

5 avril
Annie Gagnon, Acton Vale
Line Bonneau, Acton Vale
Lucie Béland, Acton Vale
Jeffrey Deslandes, Acton Vale
Raymond Coutu, Acton Vale
Dominique Fontaine, Acton Vale
Nancy Ouellet, Acton Vale

7 avril
Kelly-Ann Timmons, Acton Vale
Gaston Giguere, Acton Vale

8 avril \
Jocelyn Goulet, Acton Vale
Marie-Chantal Messier-Bazinet,
cton Vale
e Roy, Acton Vale

9 avril
rancois Dorais,

eau, Acton Vale
s
Si vous avez des «souhaits de féte»
ou des «anniversaires de mariage»
a souligner au cours des
prochaines semaines, contactez

le 450 546-3271 ou écrivez
a vlemonde®lapensee.qc.ca
Heure limite: le vendregi 16h
pour la semaine qui suit.



ACTUALITE

Etude sur la persévérance scolaire

Plusieurs facteurs
derisque dansla

MRC dActon

Véronique Lemonde | La Pensée

Llnstance régionale de concertation en
persévérance scolaire et réussite éducative
de la Montérégie (IRCM) publie cette
semaine Portrait de la Montérégie —
Persévérance scolaire et réussite
éducative, le premier recueil de
statistiques centré sur les enjeux

de la persévérance scolaire et de

la réussite éducative (PSRE) en
Montérégie, depuis plus d'une
décennie. A l'intérieur de cette

étude, plusieurs facteurs soulignent

la fragilité de la MRC d’Acton afin

de favoriser la persévérance

scolaire des jeunes.

Parmi les régions les plus a risque, Acton se
situe au 4° rang apres le Haut-Saint-Laurent,
Beauharnois-Salaberry et Pierre-De Saurel.

Ce Portrait établit un lien entre 15 indi-
cateurs clés et la réussite scolaire, couvrant
des aspects tels que la densité de popula-
tion, le taux de faible revenu des familles,
Iindice de littératie, le taux de vulnérabilité
des enfants, etc. Le Portrait présente égale-
ment des échelles permettant de mettre en
évidence les MRC dont la situation est plus
« Favorable » ou « + A risque » pour chacun
des indicateurs. Cette classification permet
d’illustrer leurs différents défis sur une
carte du territoire.

Dans la MRC d’Acton, un de ces facteurs
de risque est la densité de la population.
Avec seulement 27 habitant/km?, la région
d’Acton Vale est plus limitée au niveau des
interactions sociales par exemple, en compa-
raison avec une région comme Marguerite-
D’Youville avec 231 habitants/km?. Le taux
de faible revenu des familles qui toucherait
7 % des familles de la région constitue un
autre élément défavorable.

Au niveau de la scolarité des personnes,
la MRC d’Acton compte 22,1 % de sa
population sans aucun certificat ou
dipléme, ce qui ne crée pas naturellement
un environnement favorable a la persévé-
rance scolaire en limitant les modeles de
réussite pour les jeunes.

« Les parents avec des compétences
limitées en littératie ont du mal & soutenir
efficacement leurs enfants et a collaborer
avec lécole. De plus, les déficits en littéra-
tie sont souvent transmis intergénération-
nellement, la compréhension des enjeux
éducatifs est alors limitée et 'accés aux
opportunités est restreint, compromettant

ainsi la réussite éducative des jeunes »,
peut-on lire dans Iétude. L'indice de litté-
ratie sous le niveau 3 pour les 15 ans et
plus atteint 61,7 %, le pire en Montérégie.

Dans la MRC d’Acton, Iétude rapporte
que 36,9 % des jeunes de maternelle 5 ans
cochent plusieurs domaines de vulnérabilité
tels maturité affective ou développement
langagier. « On observe, depuis 2012, une
tendance a la hausse de la proportion
denfants vulnérables dans au moins un
domaine, autant en Montérégie que dans

‘ensemble du Québec. »

La région a également un taux trés faible
de diversité ethnoculturelle avec seulement
2,1 % personnes issues de 'immigration,
alors que I'Institut de la statistique du Qué-
bec (ISQ) rapporte des taux de diplomation
plus élevés pour les éléves issus de 'immi-
gration de premiére et deuxiéme génération
dans les écoles publiques du Québec.

Finalement, le Portrait classe la MRC
d’Acton comme « + A risque » au niveau de
son Indice de milieux socio-économiques
(IMSE) moyen des écoles publiques
et au niveau de son Taux déléves en situa-
tion de handicap ou en difficulté dadapta-
tion ou dapprentissage (EHDAA) a la
formation générale des jeunes, soit 30,1 %
des jeunes scolarisés.

Eléments favorables
Heureusement, tout n'est pas sombre dans
la MRC d’Acton au niveau de la persévé-
rance scolaire. Par exemple, pour ce qui est
du taux de mobilité de la population
depuis le dernier recensement, la région se
situe avantageusement avec 33,5 %, alors
qu'une région comme Longueuil a 40,9 %
de personnes ayant changé plus fréquem-
ment d’établissements scolaires. Cette
instabilité peut causer des chambarde-
ments dans le parcours scolaire d'un jeune.
Finalement, un taux élevé de connais-
sance du francais peut influencer favora-
blement la persévérance scolaire et la
réussite éducative. La région d’Acton Vale
se situe a 99,5 %, ce qui la porte dans le
haut du peloton de la Montérégie avec
Pierre-De Saurel et Marguerite-D’Youville.
Cette vision globale des défis régionaux
en matiere de persévérance scolaire se veut
un outil concret et pertinent permettant
maintenant aux divers intervenants de
prendre action dans chacune de leur région.
Pour accéder au Portrait de la Montérégie
— Persévérance scolaire et réussite éducative,
visitez le www.irc-monteregie.ca.

Photo Pexels
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ACTIVITES EN REGION

PROGRAMME P.I.E.D.

ROXTON FALLS

Le CISSS de la Montérégie-Est invite les
personnes dgées de 65 ans et plus a s'inscrire
a une série de cours sur la prévention des
chutes. D’'une durée de 10 semaines, les
séances du Programme Intégré d’Equilibre
Dynamique (P1.E.D) sont des exercices spé-
cifiques (en groupe) qui sont offertes gra-
tuitement dans le but de prévenir les chutes
et les blessures chez les ainés autonomes. Il
y aura deux séances par semaine, les mardis
et jeudis, a compter du 16 avril,de 10 h a
11 h, au Centre communautaire de Roxton
Falls (125, rue de I'Eglise). Inscriptions au
450 548-5832 ou a loisirs@regieloisirsrf.ca.

VIE ACTIVE - ROXTON FALLS
Programme Vie active tous les mercredis, de
13h 30 a 14 h 30,au Centre communautaire
de Roxton Falls (125, rue de I'Eglise). Activi-
tés de mise en forme générale pour person-
nes de 60 ans et plus avec la professeure
Danielle Tessier. Inscriptions au 450 548-
5832 ou a loisirs@regieloisirsrf.ca ou sur le
site Internet www.loisirsroxtonfalls.ca.

CFQACTON VALE

Passionné d’artisanat? Vous vous intéres-
sez a la broderie, au tricot, a la couture?
Joignez-vous a une équipe d’artisanes qui
peuvent vous aider a réaliser vos projets.
Labonnement au Cercle des fermiéres est de
35 $ pour 'année et vous donne acces a tous
les ateliers ayant lieu chaque lundi, ainsi qua

.ﬂ .
A2 1Tum

TRAITD'UNION MONTEREGIEN

238664

une rencontre mensuelle. De plus, vous
recevrez gratuitement la revue IActuelle qui
offre cinq parutions par année. Pour info,
Carmelle au 450 236-0447.

FADOQ
SAINT-THEODORE-DACTON

Parties de cartes tous les jeudis de 13 h a
16 h,au cotit de 2 $, incluant une petite col-
lation. Exercices tout en douceur de 9h 30 a
10 h 30 animés par Danielle Poirier. Gratuit,
a la salle communautaire Saint-Théodore-
d’Acton. Pour infos : Johanne Roy au
450 366-0616.

FADOQACTON VALE

Différentes activités sont offertes au centre
communautaire du 1196, rue Bélair, a Acton
Vale. Tous les mardi, a 13 h, activité de le
baseball poche (gratuit). Aussi, partie de car-
tes (whist) deux fois par mois le vendredi a
13 h 30,au cott de 3 $. Aussi pour ceux qui
aiment la danse en ligne ou la danse sociale,
venez nous voir les 4¢ samedi du mois.
Ambiance agréable au méme endroit au cofit
de 10 $. Pour info, contactez Ghislaine au
450 548-2209. Pour devenir membre de la
FADOQ Acton Vale, contactez Monique
Harvey au 450 366-0148 ou au 514 386-2104.

FRIPERIE FRIPATOUT

La friperie Fripatout de la Polyvalente
Robert-Ouimet sera ouverte a la commu-
nauté cette semaine le mars 9 avrilde 13h a
15 h. Les dates douverture pourraient étre
modifiées a tout moment. Surveillez la
page Facebook de la polyvalente pour vous
assurer qu’il 0’y a pas eu un changement
d’horaire. Vous devez utiliser la porte
dentrée # 9 sur la 3° Avenue. Il est trés
important d’arriver seulement pour 13 h,
car les éléves ne sont pas en cours avant
que la cloche sonne. Tous les vétements
seront a 1 $ et les vétements denfants
seront a 0.50¢. Voila une belle occasion de
se refaire une garde-robe a petits prix. Pro-
fitez de ce moment pour nous apporter les
vétements en bon état que vous ne désirez
plus. Déposez-les dans le bac bleu prés de
la porte dentrée.

Offrez le don de I’a

Il suffit d’une
semaine pour

Aidez une personne d¢
de l'isolement et rega

FADOQ WICKHAM

Le programme Viactive est présenté tous les
mercredis a 9 h 30. Aussi, baseball poche les
mercredis,a 13 h 30. Toutes ces activités ont
lieu au centre communautaire de Wick-
ham. Pour informations : Jacqueline au
819 398-6464.

LEGLISE REFORMEE BAPTISTE
DACTON VALE

Léglise réformée baptiste d’Acton Vale
vous invite & ses réunions dominicales dés
9 h 30, au 1044, rue Lemay, a Acton Vale.
Tous sont les bienvenus. Visitez leur site
Internet pour plus d’informations.

PARRAINAGE CIVIQUE DES MRC
DACTON ET DES MASKOUTAINS
Tu veux faire la différence dans la vie d'une
personne qui a des capacités différentes

Ona tOUS

esom .

des tiennes? Notre organisme a justement
besoin de 8 nouveaux bénévoles qui habi-
tent la MRC pour étre chacun judicieuse-
ment jumelé a un de nos membres filleuls.
Les duos font simplement des sorties qu’ils
choisissent ensemble et ils s'amusent.
Viens créer des liens toi aussi! En plus de
favoriser la participation sociale de nos
membres, ¢a va te faire du bien, ainsi qu'a
ta communauté! Pour en savoir plus :
450 774-8758. parrainagecivique.org

SEPSHA

Sclérose en plaques St-Hyacinthe — Acton
(SEPSHA) oftre des services et du support
aux personnes atteintes de sclérose en pla-
ques sur les territoires des MRC d’Acton et
des Maskoutains. Accompagnement médi-
cal, services dexercices et activités adaptées,
rencontres individuelles, prét déquipe-
ment, défense des droits et représentation
aupres des instances gouvernantes. Pour en
savoir plus : wwwscleroseenplaques.org ou
450773-6285.

FORMATION GARDER

ENTOUTE SECURITE

(10-14 ANS)

Le vendredi 19 avril en avant-midi (jour-
née pédagogique). Il reste de la place!
Formation donnée par Annie Ferland,
infirmiére et ambulanciére. Cotit : 40 $
Inscription en ligne ou en personne
au secrétariat du Centre sportif d’Acton
Vale.

i

dans la vie



VALCOURT

Bourse d'études supérieures en arts visuels Yvonne L. Bombardier

Lartiste Geneviéve Thibault séduit le jury

La Fondation J. Armand Bombardier
remet sa bourse 2024 en arts visuels
a Geneviéve Thibault.

Etudiante a la maitrise en pratique des arts
avec mémoire-création de I'Université du
Québec, Geneviéve Thibault a ravi les
membres du comité de sélection en étant a
la fois une grande plasticienne et une
autrice de textes percutants, une combi-
naison rare qui enrichit son ceuvre de
maniére unique. Son travail se démarque
notamment par sa réflexion profonde sur
le sujet de I'habitat, un théme souvent
exploré, mais que Mme Thibault aborde
avec une singularité remarquable. Ses
ceuvres capturent de maniére poétique et
évocatrice lessence du milieu de vie et du
privé, tout en laissant une place aux inter-
prétations du spectateur.

Le parcours académique de Geneviéve
est également remarquable, avec une mai-
trise accomplie a distance depuis la Gaspé-
sie. En plus de son talent artistique,
Geneviéve est également active en tant que
commissaire, démontrant ainsi sa polyva-

lence et son engagement dans [écosystéme
artistique. Elle a déja acquis une recon-
naissance et un soutien importants de la
part de ses pairs artistiques. Lobtention de
cette bourse alors quelle achéve sa mai-
trise permettra de propulser sa carriére
artistique. La Fondation est impatiente
de voir comment Geneviéve Thibault con-
tinuera a enrichir le paysage artistique
avec son talent et sa vision unique.

La bourse comprend un prix en argent
de 10 000 $, une exposition suivant octroi
de la bourse et la production d’une carte
de visite vidéo présentant la démarche
artistique de la personne récipiendaire
ainsi que ses ceuvres. Geneviéve Thibault
exposera son travail dans le cadre de la
bourse au Centre d’exposition Yvonne L.
Bombardier, en 2025.

Née d’'une volonté commune du service
des activités philanthropiques de la Fonda-
tion J. Armand Bombardier et du Centre
dexposition Yvonne L. Bombardier, la Bourse
détudes supérieures en arts visuels Yvonne L.
Bombardier a pour objectif de contribuer a la
reléve en arts visuels au Québec.

Documentation, par Eliane Excoffier, de l'exposition Corps habité réaliséepar Genevieve Thibault
3 DRAC (Drummondbville), en 2023. Image gracieuseté

ACTIVITES A VALCOURT ET REGION

ETUDES DES BESOINS EN
HABITATION ET EN BATIMENT
MULTIFONCTIONNEL

Valcourt 2030 et ses partenaires souhaitent
sonder la population de la région sur les ser-
vices existants dans la communauté ainsi
que sur les besoins précis des gens. Lorga-
nisme souhaite en savoir plus sur les besoins
en termes de logement et services publics
de proximité (garderie, entreprise décono-
mie sociale, espace locatif citoyen, services
de santé, etc.), afin de mieux cibler les pistes
d’action possibles pour y répondre. Un
sondage & compléter est en ligne au
https://survey.zohopblic.com/zs/0UBqgo. Les
réponses seront acceptées jusquau
14 avril.

MUSEE DE LINGENIOSITE
J. ARMAND BOMBARDIER -
NOUVELLE EXPOSITION
A compter du 5 avril et ce jusqu’a I'an pro-
chain, découvrez une nouvelle expostion
temporaire au Musée de [lingéniosité
J. Armand Bombardier, a Valcourt. Intitulée
Sur toute la ligne, cette exposition vous per-
mettra dexplorer I'histoire des chaines de
montage chez Bombardier et BRP, de I¢po-
que de Joseph-Armand Bombardier jusqu’a
aujourd’hui. Laissez-vous guider par des
récits de la mémoire ouvriére qui racontent
évolution fascinante de ce travail a la chaine.
Sur place, des artéfacts de Thistoire
ouvriére de Bombardier, des témoignages
d’anciens employés et une motoneige Ski-
Doo Olympique 335 1971 en format éclaté.
Un voyage a travers quatre époques pour

découvrir Iévolution de la production depuis
le garage mécanique dorigine jusquaux usi-
nes interconnectées modernes.

CLUB DAGE D'ORDE
BONSECOURS

Le club d’age dor de Bonsecours vous
invite a son activité Vie-Active tous les
mercredis et vendredis,de 10 h a 11 h, au
sous-sol du Rhum Antic, de Bonsecours.
Lentrée est gratuite.

FILDE TRAME

Au Centre culturel Yvonne L. Bombardier, a
Valcourt, visitez lexposition Fil de trame
mettant en vedette le travail des artistes Luc
Pallegoix et RythA Kesselring. Lexposition
réunit le travail de ces deux artistes originai-
res de 'Europe et établis au Québec. Le pre-
mier brode dans le bois du Phentex, une
fibre synthétique largement utilisée dans la
culture traditionnelle québécoise; la seconde
tisse avec son métier des fils de fibres natu-
relles et integre dans ses installations des
plantes textiles que Fon trouve au Québec
(lin, asclépiade). Lexposition se poursuivra
jusqu'au 14 avril.

SEMAINE DE LACTION BENEVOLE

Du 14 au 20 avril a lieu la 50¢ édition de la
semaine de l'action bénévole. Le Centre
d’action bénévole Valcourt et Région et ses
partenaires organisent une journée spéciale
le 14 avril pour remercier les bénévoles de la
communauté. Suivez l'organisme sur Face-
book pour en connaitre davantage ou con-
tacter Christine au 450 532-2255, poste 6.

JOURNEE DES PARTENAIRES

DU VAL-SAINT-FRANCOIS

Le comité de suivi de la démarche stratégi-
que a été complétée l'an dernier et convie les
élus, institutions, organismes, groupes,
entreprises ainsi que la population du Val-
Saint-Francois a la Journée des partenaires
du Val-Saint-Frangois qui aura lieu le mardi
30 avril, de 9 h a 16 h, au Centre commu-
nautaire de Valcourt. Un rendez-vous prin-
tanier pour discuter des projets et des
initiatives réalisés ou en voie de réalisation
et qui sont en lien avec les orientations ter-
ritoriales du Val.

Les orientations élaborées appartiennent
maintenant au milieu. Elles seront tangibles
et vivantes si elles sont utilisées pour
guider les décisions et mettre en valeur
les initiatives qui ont lieu dans le Val. Pour
vous inscrire a la Journée des partenaires,
veuillez remplir le formulaire en ligne
https://bit.ly/3TBWbmx avant le 19 avril.

RESTERSEUL

ALAMAISON

Vous hésitez a laisser votre enfant revenir
seul a la maison apres lécole? Le cours Je me
garde seul pourrait étre une bonne base
pour votre enfant afin de lui apprendre les
comportements a adopter lorsqu’il est seul a
la maison. Le cours s'adresse aux jeunes de
9 et 10 ans et enseigne aux enfants & demeu-
rer en sécurité a la maison, a I'école, dans le
quartier et en jouant, bref peu importe leurs
activités. Ces apprentis secouristes incite-
ront les membres de leur entourage a se
montrer prudents et seront ainsi capables de

prévenir des traumatismes. Inscriptions :
450 532-3313 poste 1342.

FADOQ RACINE

La FADOQ de Racine invite ses membres a
une projection d'un documentaire dela série
des Grands Explorateurs, Arménie, trait
dunion entre hier et aujourd hui. Ce film sera
présentéles 10 et 11 avril,a 19 h. Le cott pour
la participation est de 5 § par présentation.
Pour réserver vos places, veuillez contacter
Serge Fontaine a sefon1951@gmail.com ou
au 450 532-3438.

EN AFFAIRES

AVEC COOPTEL

A comper de cette semaine, TVME Valcourt
présentera une série de capsules vidéo con-
sacrée aux entreprises de Valcourt et des
régions avoisinantes. Grace a cette série, par-
tez ala découverte des petites, moyennes et
grandes entreprises qui font partie inté-
grante de la région. Les lundis a 19 h.

CONFERENCE « VIVACES POUR UN
PAYSAGE GOURMAND A
ENTRETIEN MINIMAL »

Découvrez avec le pionnier de 'aménage-
ment paysager comestible au Québec,
Guillaume Pelland, sa sélection d’arbres,
d’arbustes et d’herbacées vivaces comesti-
bles, adaptés a notre climat, résistants et
faciles d’entretien. M. Pelland a été juge-
expert horticole pour la série télé Tous
au jardin, en 2021. La conférence aura lieu
le 24 avril au Centre culturel Yvonne L.
Bombardier, a Valcourt.
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Les
petites annonces

]uE BUREAUX / LOCAUX 32" BOIS DE CHAUFFAGE m 4"“ AMITIE / RENCONTRES

LOCAL commercial a
louer 720 pi.ca, 1060 rue
Saint-André Acton Vale.
Libre 1er juillet 2024.
450-546-4218

LOGEMENTS
112-21/2

ACTON VALE, 1160, rue
McDonald, 2-1/2, semi-
meublé, laveuse/sécheuse
incluses. Bernard Lajoie:
450-261-6200

AMEUBLEMENT /
ELECTROMENAGERS

REFRIGERATEURS
cuisiniéres, Iaveuses
sécheuses, congélateurs,
meubles antiques et usagés.
Entreprise J. Pontbriand.
Roxton Pond: 450-372-2450
1-800-584-0346

BOIS franc 1ére qualité,
possibilité 100% érable
120%/corde, livraison pos-
sible. 450-278-9473

LE ROI DU CHOIX,

FRIPERIE VARIETE
1055, boul. Laframboise,
Saint—Hyacinthe,
514-234-9094. Ouvert
du lundi au vendredi,
midi a 21h, samedi et di-
manche midi a 17h.
Achat et vente de tout,
vétement, meubles, pe-
tits electros matériel

du choix. Facebook:
http://www.
facebook.com/pas-
cal.roy.908/

SPECIAL: panneaux PVC
pour murs et plafonds, ul-
tra lustré, aussi peu que
1.69$/pi.car; escompte de
volume; (prix sujet a chan-
gement sans préavis);
AUSSI: matériaux plasti-
que en feuille ou en
rouleau. Clément Lariviere
Distribution Inc. au 777, rte
139, Saint-Théodore-d’Ac-
ton. Infos: Bertrand au
450-546-3411.
www.polyboard.ca

4"“ AMITIE / RENCONTRES

AGENCE La Rose, ren-
contres sérieuses ou
amicales. Inscription
gratuite pour les femmes.
No. 1 a Sorel-Tracy. Dis-
ponible dans autres villes.
450-561-3705

CONTACTS et rencontres.
Service#1 au Québec!
Conversations, rencontres
inattendues. Go(tez la dif-
férence. Appelez:
438-899-7001 ou depuis
votre cell.: (carré)#6920.
www.lesseductrices.ca

4“5 ASTROLOGIE

ANA Médium, spécialiste
des gquestions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives,
réponses précises et da-
tées. 450-309-0125

5““ AUTOMOBILES

PIECES auto neuves, prix
économiques, livraison
gratuite. Offre limitée:
code PROMOTIONNEL
139990, 100% de réduction
sur vos commandes.

1-877-646-0154.
SUPRA-Z.CA

TELEPHONE :

450 771-0677

HEURE DE TOMBEE : MARDI A 12 H

UN LOGEMENT

de Bagot

IMMOBILIER

ProprioDirect

AGENCE IMMOBILIERE

-

*Commission a partir de 470

Joujouns prdsont
Michel Lemay

_ Courtier immobilier
résidentiel et commercial

819.679.9992

michel.lemay@me.com g

Joél
Bruneau

Courtier immobilier

résidentiel

L T

ROYALLEPAGE

I
AU SOMMET

Agence immaobiliére
Franchisé indépendant et autonome

Votre complice immobilier

votre réve a I’abri

www.royallepage.ca + www.centris.ca

Pour vendre ou acheter
contactez-moi

Bureau: 819 474-3134
ey ceLLutaire : 450 779-5395

joelbruneau@royallepage.ca

Quelle contribution puis-je étre pour vous 7

ROYAL LEPAGE
e

1-819-818-3051

courtier immobilier

9875

+ TAXES = 11358
Le mot additionnel 35¢ + taxes
Sauf exception rubrique 700 encans

PRIX SUR DEMANDE

-@ -Ell -PﬁwT

Encore plus de signes
travers nos sens que nous percevons
qui nous entoure. Nous pouvons
, Voir, sentir, entendre, goiiter. Et nous
rions pouvoir nous approcher de Dieu
de la méme maniére, et recevoir davantage
de preuves concrétes ou immédiatement
perceptibles. Les personnes qui cotoyaient Jésus
lui réclamaient souvent des signes et des
miracles, pour qu'il leur prouve son origine
Divine (Matthieu 12. 38, 39). Jésus avait
accompli beaucoup de miracles. Il avait guéri
un lépreux, un homme paralysé, calmé une
tempéte, ressuscité un mort... Les disciples
eux-mémes avaient demandé : « Dis-nous...
quel sera le signe de ton retour et de la fin du
monde » (A lire: Matthieu 24 et Luc 21).

Aujourd’hui on reproche 4 Dieu de ne pas
donner de signes de son existence et de ne
pas répond.re aux malheurs de I’humanité.
Dieu « n’a pas manqué, pourtant, de rendre
t@nolgnage de ce qu’il est par ses bienfaits, en
s donnant du ciel des pluies et des saisons

f es, rassasiant vos cceurs de nourriture et
de joie. » (Actes 14, 17). Non, les signes n'ont
jamais réellement manqué. A ceux qui avaient
été témoins de ses miracles, Jésus rappelle le
signe de Jonas, comme prophétie a son sujet.
Jonas a passé trois jours dans le ventre du
cétacé, comme Jésus a passé trois jours
s le sein de la terre (Matthieu 12. 40). *

est

parle de la mort et de la résurrection
s. L'eeuvre accomplie par Jésus Christ
consignée dans sa Parole, la Bible. Et ce fait
historique s’impose a tous. Dieu ne veut pas
nous persuader par nos sens; il nous demande
de croire sa parole.

Si vous désirez recevoir gratuitement
le Nouveau Testament de la Bible
et/ou la revue «En Contact», communiquez avec:

4 Ministéres EnC(m

/ GP 031, Saint-Lam

LES PETITES ANNONCES [ ':f:f,?:igilgmzsﬁ
SONT PA )’/ABLESA est le mardi 12 h. Aprés
L’AVANCE cette heure, elles sont

automatiquement reportées
a la parution suivante.

—DES PROFESSIONNELS

l COIFFURE POUR HOMMES
IR ; i

340, rue Notre-Dame,
Acton Vale

Tél.: 450 546.3414
Cell.: 450 223. 0000

I
5?" Jemainel

52

a partir de

98°

par semaine

La Pensée

Miriam Houle
publicitaire

Tel. : 450 773-6028 poste 256

mhoule@dbc.ca

l CARTE PROFESSIONNELLE

REPRODUISEZ
VOTRE CARTE
PROFESSIONNELLE

La Pensée

de Bagot

INFO : 450 546-3271




AVIS

POUR
VOS

AVIS

LEGAUX
UN SEUL
NUMERO

450

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code civil peut,
dans les trente jours de |a publication du présent avis, sopposer
une demande relative au permis ou 4 la licence ci-aprés mentionné
en transmettant a la Régie des alcools, des courses et des jeux un
érit sous affirmation solennelle faisant état de ses motifs ou
intervenir en faveur de la demande, il y a eu opposition, dans les
quarante-cing jours de la publication du présent avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée d'une
preuve attestant de son envoi au demandeur ou  son procureur, par
courrier recommandé ou certifié ou par signification a personne, et
étre adressée 4 la Régie des alcools, des courses et des jeux, 1,
rue Notre-Dame Est, bureau 9.01, Montréal, (Québec)

H2Y 1B6.

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT

DU DEMANDEUR DEMANDE D'EXPLOITATION

Bob Magnale Artisans  Demande de 500-3, rue Bonin 5 4 6 L 3 2 7 1
Brasseurs inc. modification au Acton Vale (Québec)

A/S M. Mattias permis par [ajoutde  JOH 140

Gruvman I'autorisation de

500-3, rue Bonin présenter des y

Acton Vale (Québec)  spectacles au permis

J0H 1AD de brasseur BR-241

Dossier : 55-10-1283

de Bagot

/ 7

238631

Québec mm

CARRIERES ET PROFESSIONS

Quand vos besoins de main-d’oeuvre
sont urgents

NOUS SOMMES LA!

)

—

Tempete ou pas notre |0urna vous aide a trouver

LES BONS CANDIDATS!

La Pensee

de

450 773-6028 | emploi@dbc.ca

CANADA

C tOﬂ PROVINCE DE QUEBEC
ale VILLE D'’ACTON VALE

>3 OFFRE D’EMPLOI AN

Ville centre de la MRC d'Acton, la Ville d'Acton Vale est reconnue a la fois pour I'amabilité de sa
population et pour sa qualité de vie. Située a I'extrémité est de la Montérégie, la Ville d’Acton Vale
compte une population de plus de 7 800 habitants. Celle-ci est a la recherche d’une personne
hautement compétente dans son domaine pour occuper le poste de :

COORDONNATEUR SPORTS ET LOISIRS
POSTE A TEMPS PLEIN

DESCRIPTION DU POSTE

Sous la responsabilité du directeur des Services culturels et sportifs, le titulaire veille au développement
de la vie sportive. Il guide, conseille et soutient les organismes bénévoles de sa division. Il développe
des partenariats et suscite auprés des organismes la concertation et leur implication. Il participe a la
mise en place des orientations et des politiques de son service. Il veille 4 la coordination des différentes
activités organisées par la Ville. Il effectue la coordination des activités du club de gymnastique en
partenariat avec les entraineurs-chefs.

PRINCIPALES TACHES
1.  Planifier et organiser des activités récréatives, sportives et de loisirs auprés de toutes
clientéles;

Recruter des personnes ressources pour animer les activités de loisirs;
S'assurer du bon déroulement de la programmation des activités;

Elaborer annuellement, & partir des besoins des utilisateurs et des orientations du service, la
programmation relative aux sports d'équipe dans le cadre des services offerts par la Ville;

5.  Préparer les calendriers d'utilisation des équipements relatifs aux sports d'équipe et s'assurer
du respect des calendriers;

Négocier, préparer et faire signer les contrats d'utilisation des locaux et des terrains sportifs;

7. S'assurer de I'application des différentes politiques et ententes de la Ville avec les différents
organismes;

8. Soutenir les organismes (ex.: hockey mineur, soccer, etc.) en assistant aux AGA et aux
rencontres spéciales;

9.  Assurer I'inspection des aires de jeux et |a correction des anomalies;
10. Coordonner et assurer la préparation des locaux pour les activités de loisirs;
11. Préparer les demandes de subventions pour les activités de sports et de loisirs;

12. Effectuer la gestion des plateaux (infrastructures sportives, gymnase et palestre de la
polyvalente);

13. Collaborer & la préparation du budget annuel des Services culturels et sportifs;
14. Toutes autres tAches connexes, selon les besoins de son service.

*Notez qu’il s’agit d’'un poste qui est appelé & évoluer, donc le titulaire doit étre ouvert d’esprit et
prét a voir ses taches étre modifiées.

QUALIFICATIONS REQUISES

Détenir un diplome d'études collégiales (DEC) en loisirs ou dans un domaine connexe ou I'équivalent
reconnu par le ministére de I'Education;

Posséder un minimum de douze (12) mois d’expérience dans une fonction similaire..
Autres exigences

Connaissances informatiques intermédiaires : suite Microsoft Office;

Connaissances linguistiques : intermédiaires en francais (parlé, écrit);

Connaissance du milieu municipal (atout);

Posséder un permis de conduire classe 5;

Capacité a travailler sous pression avec des échéanciers serrés;

Posséder une facilité 8 communiquer avec une équipe de travail diversifiée ainsi que posséder de
trés bonnes aptitudes en relations interpersonnelles;

Maitrise du logiciel Activitek (atout).

CONDITIONS DE TRAVAIL

Il s'agit d'un poste non syndiqué, permanent, dont I'horaire est de 35 heures par semaine. Echelle
salariale de 57 000% a 63 000%, avec avantages sociaux compeétitifs. Toute I’année, vous bénéficiez
de vos vendredis aprés-midi de congé (horaire de 4,5 jours).

L'entrée en poste est prévue en mai 2024. Les personnes intéressées peuvent faire parvenir
leur curriculum vitae avant le 20 avril 2024, a I'adresse suivante :

Ville d’Acton Vale
A/S de Vicky Lessard, directrice Ressources humaines
Réf : Poste de Coordonnateur sports et loisirs
1025, rue Boulay
Acton Vale, (Québec), JOH 1A0

vicky.lessard@ville.actonvale.qc.ca
www.ville.actonvale.gc.ca

Nous remercions tous les postulants. Toutefols, seuls les candidats sélectionnés seront contactés.
Notez que le masculin est utilisé dans le seul but d'alléger le texte.
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NECROLOGIE

index des déces

LHEUREUX, (Dufresne), Renée (Upton)
LARIVIERE, (Gagné), Jeannine
(Roxton Falls)

LARIVIERE
GAGNE
_Jeannine
A son domicile,
le 6 mars 2024,
est décédée
Mme Jeannine
Lariviere
al'age de 93 ans.

Elle était 1’épouse
de feu Gaston
Gagné. La défunte laisse dans le deuil
ses filles : Rose Anne (Michel), France,
Colette (Réal) et Christiane (Jacques),
ses petits-enfants : Antony, Lizanne,
Caroline, Frangois, Simon, Michaél,
Guillaume et ses arriere-petits-enfants :
Gabriel, Eve, Alissa, Savannah,
Charlotte, Raphaélle, Ellie et William.
Elle laisse également ses freres et
soeurs, ainsi que plusieurs beaux-freres
et belles-soeurs, neveux, nieces, autres
parents et amis. Mme Jeannine
Lariviere Gagné a été incinérée au
Crématoire Lalime. La famille de
Mme Lariviere Gagné sera présente
en 1’église Saint-Jean-Baptiste de
Roxton Falls pour recevoir vos
condoléances, le samedi 6 avril a
12 h 30 et les funérailles seront
célébrées le jour méme a 13 h 30,
suivies de I’inhumation au cimetiére
paroissial.

/

ulL

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André
Acton Vale
www.ubaldlalime.com

LHEUREUX
DUFRESNE
Renée
Au CISSSME
Hopital
Honoré-Mercier
de Saint-Hyacinthe,
le 13 février 2024,
est décédée
Mme Renée
L’Heureux
al age de 85 ans.

Elle était 1’épouse de feu Réjean
Dufresne. La défunte laisse dans le
deuil ses enfants : feu Serge (Nancy
Chauvette), Guy (Johanne Lefebvre),
Pierre (Brigitte Phaneuf) et Lyne (Pierre
Viens), ses petits-enfants Carl,
Stéfanie, Gabrielle, Jolaine, Philippe,
Pierre-Luc, Alex, Ariane, Emmanuel,
Benjamin et ses arriere-petits-enfants :
Jake, Ophélie, Julia, Victor et Eva. Elle
laisse également ses fréres et soeurs :
Jacques (Lise), Gaétan (Denise),
Claudette (feu Marcel), Denis (Héléne),
elle était la soeur de feu Pierre, feu
Yves (feu Louise), feu Aline (feu Jean-
Guy), feu Guylaine et laisse plusieurs
beaux-freres et belles-soeurs de la
famille Dufresne, neveux, niéces, autres
parents et amis. Mme Renée [’Heureux
Dufresne a été incinérée au Crématoire
Lalime. La famille de Mme L’Heureux
Dufresne recevra vos condoléances, le
samedi 13 avril a midi au

EEE U’L.-

o it |
] Ly
COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André
Acton Vale
www.ubaldlalime.com
Une célébration de la parole aura lieu, le
jour méme a 15 h, au Complexe funéraire.
L’inhumation au cimetiere Saint-Ephrem
d’Upton aura lieu a une date ultérieure.

~« Vous

’
COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

RAIRES
.

Marcel Boisvert

GROUPE LALIME

Les préarrangements funéraires

« Vous pouvez étaler les paiements sur
plusieurs années, sans intérét.

« Vous bénéficiez des tarifs actuels en
évitant les hausses des prix.

« Vous profitez de la tranquilité d'esprit
que cette démarche peut procurer.

« Votre argent est déposé en sécurité

dans un compte en fidéicommis

conformément 4 la loi.

Une maison de confiance
depuis 1940

1166, rue Saint-André, Acton Vale
450 546-5556 | www.ubaldlalime.com

205821

La rane finale pour

les Valois Junior AA

ANNIE
GAGNON

annie.gagnon@outlook.com

Les Valois Junior AA dActon/
Drummond ont terminé les matchs
préliminaires des séries éliminatoires en
premiére position, grace a une brillante
fiche de trois victoires et une défaite.

Ce week-end, la formation valoise dispu-
tera la finale de ses séries éliminatoires
sous la forme d’une série 2 de 3 face au
Phceenix de Sherbrooke.

La premiére rencontre aura lieu le ven-
dredi 5 avril a 18 h 30, au Centre sportif
d’Acton Vale. Par la suite, soit le samedi
6 avril a 19 h 30, la série se transportera du
coté du Centre Julien-Ducharme de Sher-
brooke, pour le 2¢ match de la série. Finale-
ment, si un 3¢ match est nécessaire, il sera
disputé au Centre sportif d’Acton Vale, le
dimanche 7 avril 4 midi.

Photo gracieuseté
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REGLES DU JEU

Vous devez remplir toutes les cases vides en plagant les
chiffres 1 & 9 qu’une seule fois par ligne, une seule fois par
colonne et une seule fois par boite de 9 cases.

Chaque boite de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé.
Vous avez déja quelques chiffres par boite pour vous aider.
Ne pas oublier ; vous ne devez jamais répéter plus d’une
fois les chiffres 1 a2 9 dans la méme ligne, la méme
colonne et la méme boite de 9 cases.




ANNIE
GAGNON

annie.gagnon®@outlook.com

Membres de I'équipe ProCheer
All Stars, Shanon Guilmette,
Catherine Poissant et Tom
Normandin ne se contentent

pas daccompagner leurs enfants

a la gymnastique du samedi matin.
Les trois Valois sautent dans l'action
et vivent pleinement leur passion
pour le cheerleading en récoltant,
au passage, les banniéres et

les médailles réservées

aux grands champions.

Passer de la catégorie Maitres Adultes
(25 ans et plus), niveau 2.0 a la catégorie
Open 3.0 (15 ans et plus) a demandé une
certaine dose de courage a [équipe de cheer-
leading maskoutaine. Si la volonté déplace
des montagnes, le travail déquipe, lui, per-
met d’atteindre les plus hauts sommets.

« Nous avions envie de défis, alors nous
avons décidé de faire le saut vers la catégorie
Open, avec une moyenne d’4ge de 39 ans. Ca
fait réagir et écarquiller les yeux de plusieurs

Séries éliminatoires

personnes. Notre plus jeune coéquipiére a
19 ans, tandis que la plus 4gée a 52 ans. Avec
les performances que nous connaissons cette
saison, on prouve que tout est possible
quand on s’investit dans quelque chose »,
mentionne Shanon Guilmette.

Faire partie d'une équipe de cheerleading,
Cest sengager activement puisque chaque
membre occupe un role important et déter-
minant pour assurer la cohésion des numé-

ros présentés. Et pour atteindre les objectifs
visés, les entrainements sont primordiaux.

« En juin, les entraineurs tiennent des
essais pour évaluer ot chaque personne
aura sa place. Nous sommes présentement
24 dans Iéquipe, mais nous pourrions nous
rendre jusqu’a 30 athlétes. Nous avons nos
entrainements tous les vendredis soir, de
20 h 4 22 h, ainsi qu'un lundi sur deux, de
19h 30421 h»,explique Shanon.

Du 12 au 14 avril, Catherine Poissant, Tom Normandin et Shanon Guilmette participeront aux

championnats nationaux de cheerleading qui se dérouleront & Niagara Falls. Photo gracieuseté

Les Lions M18A champions en Estrie

Annie Gagnon | La Pensée

Les Lions M18A d’Acton Vale connaissent
toute une saison de hockey. La

formation valoise, qui a terminé

la saison au somment du classement
général de la ligue en plus de remporter
trois tournois, vient tout juste d'étre
sacrée championne des séries
éliminatoires. Maintenant, place

aux championnats interrégionaux.

La troupe d’Eloi Choquette, Félix Dupont
et Carl-Etienne Maynard se souviendra
longtemps de sa saison 2023-2024. Avec
une fiche de 19 victoires, 2 défaites et
2 matchs nuls et un différentiel de +65
(103 buts « pour » et 38 buts « contre »), les
Lions ont largement dominé la Ligue
Acton/Drummond.

Habitués a gagner, les représentants
valois ont été magistraux lors des tournois
de Riviere-du-Loup, Gatineau et Acton
Vale en étant invaincus lors des 16 rencon-
tres disputées.

Séries

éliminatoires

Les Hawks d’Asbestos/Warwick/Kingsey
Falls ont surpris les Lions lors du premier
affrontement des séries de fin de saison en
leur infligeant une défaite de 4 a 1 ou seul
Edouard Dumont a touché le fond du filet.

Cependant, les Valois sont revenus en
force lors des matchs subséquents.

En quart de finale, ils ont remporté une
victoire de 6 a 2 contre les Huskys de
Cowansville grace aux filets de Jacob Halde
(2b, 1p), de Malik Jacques (1b, 3p), de Mathis
Rivard (1b), d’Alexis Lachance (1b) et de
Zachary Laforge (1b).

En demi-finale, ils ont inscrit une victoire
de 4 4 1 face au Phoenix 1 de Sherbrooke
grace aux buts de Malik Jacques (2b, 2p),
d’Edouard Dumont (1b, 1p) et d’Alexis
Lachance (1b, 1p).

En grande finale, les Lions ont ouvert la
machine offensive pour signer une écrasante
victoire de 8 a 1 sur les Voltigeurs de Drum-
mondville. Zachary Laforge sen est donné a
ceeur joie en marquant 4 buts, tout comme

Jacob Halde qui a obtenu 1 but et 4 mentions
d’aide. Alexis Lachance (1b, 1p), Mathis
Rivard et Gabriel Croteau ont réussi les
autres filets.

Notons que le gardien Charles-Edouard
Bond a officié devant le filet pour les quatre
rencontres. Le cerbére valois a accordé seu-
lement huit buts au cours des séries.

Les Lions dActon Vale poursuivent leur saison de réve en participant aux championnats

interrégionaux. Photo gracieuseté

Compétitions

La derniére saison a été fort chargée pour les
représentants du club maskoutain avec un
spectacle de Noél et des compétitions
importantes, dont les championnats régio-
naux qui les ont menés vers une premiere
place aux Championnats provinciaux, face a
trois autres formations.

De plus, lors des championnats provin-
ciaux, I'équipe a eu le bonheur d’ajouter
d’autres honneurs a son palmares avec un
prix pour leur routine impeccable et un
autre comme coup de cceur des juges.

« Notre performance aux championnats
provinciaux a dépassé nos propres atten-
tes. Au cours de la derniére saison, nous
avons réalisé de belles et grandes choses. I1
nous reste maintenant les championnats
nationaux ol cinq équipes sont inscrites »,
précise Shanon.

Championnats nationaux

Du 12 au 14 avril, Niagara Falls vibrera au
rythme du cheerleading alors que plus de
8000 athlétes provenant de partout au
Canada s’affronteront pour remporter les
Championnats nationaux.

Parmi ces cheerleaders se trouveront
Shanon, Catherine et Tom. Des parents de
jeunes gymnastes qui ont décidé de pré-
cher par lexemple.

Championnats interrégionaux

Ce week-end, les Lions prendront la route
de Lac-Mégantic ot ils tenteront de mettre
la main sur les grands honneurs des cham-
pionnats interrégionaux. Leur premier match
aura lieu le jeudi 4 avril & 15 h alors qu’ils
croiseront le fer avec les Voltigeurs de Drum-
mondville,au Centre sportif Mégantic.
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Votre journal La Pensée

SE REINVENTE

Directement a la porte de votre résidence

Votre journal La Pensée de Bagot de la MRC d’Acton sera désormais
distribué chaque semaine par Postes Canada a partir du 17 avril.

Cette nouvelle méthode de distribution postale offre

une meilleure couverture géographique et une régularité dans
la réception de I'information locale et pour consulter les offres
des commerces de la région.

VzZ

Territoire de distribution

v Acton Vale v/ Maricourt 7/ Sainte-Anne-de-la-Rochelle
v/ Béthanie v/ Racine v/ Sainte-Christine
v/ Canton de Valcourt v/ Roxton Falls v/ Sdinte-Hélene-de-Bagot
v/ Durham-Sud v/ Saint-Nazaire-d’Acton v/ Upton
| v/ Lawrenceville v/ Saint-Théodore-d’Acton v/ Valcourt
v/ Lefebvre v/ Saint-Valérien v/ Wickham

Journal numérique

v Une version électronique intégrale et feuilletable
du journal La Pensée, identique a I’édition imprimée.

v/ Lisez en « mode article » : appuyez sur un article,
il se restructure et le texte s’adapte d la taille
de I’écran pour un plus grand confort de lecture.

v Une navigation simple et conviviale sur
votre ordinateur, votre tablette numérique
ou votre téléphone mobile.

www.lapensee.qc.ca

Pour informations :

4 Distribue par
FlJ 18- 38 450 546-3271
de Bagot publisfEs@die o




