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INMEMORIAM.CA
À JAMAIS DANS NOS COEURS
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D’ACAPULCO…  
À SAINTE-THÈCLE!
Dora Maria Caro Rios est tombée en amour avec Aurèle Groleau sur une plage du Mexique. Puis avec la municipalité de Sainte-Thècle 
où elle s’est établie et a fondé le Tacos El Sombrero, qui est encore le seul restaurant typiquement mexicain dans la région.  
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PONCEAUX, DRAINS ET ACCESSOIRES
LE PLUS GRAND INVENTAIRE DE LA RÉGION
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Ouvert du lundi au vendredi 
À partir de 8 h 30

494, rue Notre-Dame 
Saint-Tite | 418 365-5158

PLUSIEURS DISPONIBILITÉS DE SOIR, INFORMEZ-VOUS !
√ Dentisterie générale 

adultes et enfants

√ Traitements de canal

√ Prothèses et couronnes 
(avec ou sans implants)Dre Doris Marchand 

Dre Kylie Hébert
Dr Maxime Plante

Toute l’équipe vous souhaite un  
 joyeux Noël et une nouvelle année  
remplie de bonheur et de santé.

Joyeuses 
Fêtes!

SONIA LEBEL

DÉPUTÉE DE CHAMPLAIN
ET MINISTRE DE LA JUSTICE
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Lorsque la 
maison se 
transforme 
en village  
de  Noël PAGE 12

 Préparez-vous 
pour les poissons 
des chenaux !
PAGE 4



Solides dons  

à notre communauté.

À l’occasion des Fêtes et tout au long de l’année, 
les Producteurs de lait du Québec de la Mauricie 
sont iers d’ofrir des milliers de litres de lait et divers 
produits laitiers à de nombreux organismes alimentaires 
qui remplissent le frigo de familles d’ici dans le besoin.
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 Appelez-nous au 819 801-2088 pour des commandes 
spéciales de fromages ou de grains ou de bloc frais

 Sainte-Anne- de-la-Perade, 400,  Lanaudière (138) • Restez au courant :  Facebook/fromageriebaluchon
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Nos produits :

•  Fromage en grains (à partir du vendredi)

•  Bloc Cheddar frais (à partir du vendredi)

•  Fromage Baluchon Biologique

•  Fromage Baluchon Réserve

•  Fromage Valleroy (Nouveau !!)

•  Produits locaux et autres fromages sélectionnés

Horaire pour la saison hivernale
Ouvert le 24 décembre de 10 h à 15 h

Fermé le 25 et 26 décembre

Ouvert le  27-28- 29-30 décembre de 10 h à 17 h

Ouvert le 31 décembre de 10 h à 15 h

Fermé le 1er et 2 janvier

Ouvert le  3-4- 5-6 janvier de 10 h à 17 h

Joyeux  Noël  
et bonne année 

à tous nos clients 
et amis !

Joyeux  Noël  
et bonne année 

à tous nos clients 
et amis !

 PATRICK  VAILLANCOURT
pvaillancourt@icimedias.ca

 SAINTE-THÈCLE.  Native d’Acapulco au 
 Mexique,  Dora  Maria  Caro  Rios a laissé der-
rière elle une vie prospère dans sa contrée 

natale pour partager la vie avec un homme 
de  Sainte-Thècle qu’elle a rencontré sur une 
plage du  Mexique. Depuis maintenant 7 ans, 
elle est la propriétaire du seul restaurant 
typiquement mexicain dans la région, le 
 Tacos  El  Sombrero.

L’ancien propriétaire du camping de 

 Sainte-Thècle,  Aurèle  Groleau, avait une rési-

dence secondaire à  Acapulco. C’est lors d’un 

voyage en décembre 2005  qu’une amie de 

 Dora  Maria l’a présentée au  Thèclois. « Ç’a été un 

coup de foudre !  Nous nous sommes rencontrés 

le 11 décembre 2005 et le 6 janvier, on était un 

couple », raconte la  Mexicaine.

Sa première visite au  Québec et à 

 Sainte-Thècle s’est fait en février 2006 pour des 

vacances de deux à trois semaines.

«  Acapulco est la capitale de la plage et des 

discothèques… et je suis arrivée ici avec des 

souliers de sport dans la neige ! C’était la pre-

mière fois que je voyais de la neige et j’ai été 

charmée. Je m’amusais dans la neige comme un 

enfant. Un peu comme une personne d’ici qui 

n’a jamais vu la plage et la mer. Je suis encore 

aussi charmée par la neige. »

Question de savoir si le couple fonction-

nait avant de déménager au  Québec avec 

ses deux enfants –des jumeaux– ,  Mme   Caro 

 Rios a passé six mois au  Québec à partir du 

printemps 2007. Il n’était pas question pour 

elle de perdre son autono-

mie. C’est pourquoi 

elle travaillait au 

 casse-croûte 

du camping de M.  Groleau. Elle travaillait 

depuis 15 ans pour le gouvernement provincial 

à  Acapulco en finances.

C’est en septembre 2007  que ses enfants 

l’ont rejointe au  Québec. «  Ils avaient 15 ans et 

ils entraient à l’école en secondaire 4 en ne par-

lant pas français. À  Noël, trois mois plus tard, ils 

parlaient français. »

Pendant sept ans,  Mme   Caro  Rios a travaillé 

au  casse-croûte du camping, et à la fin, elle était 

responsable de l’administration

L’AVENTURE DU RESTAURANT
C’est lorsque M. Groleau a vendu le camping 

que la  Mexicaine a commencé à se questionner 

pour la suite des choses.

«  Mon mari voulait profiter de la retraite. 

Chaque fois qu’on passait devant un local de 

la rue  St-Jacques, mon mari m’incitait à ouvrir 

un restaurant mexicain à  Sainte-Thècle. Mais 

pour moi, restaurant mexicain et  Sainte-Thècle 

n’allaient pas ensemble. Je pensais plus à 

 Trois-Rivières ou  Shawinigan parce qu’on 

retrouve plus de population et d’immigrants. 

Un jour, j’ai décidé de me lancer pour essayer 

l’aventure. Au départ, le restaurant avait une 

vingtaine de places. Puis, j’ai déménagé dans 

un local plus grand juste en face de l’ancien res-

taurant. Le restaurant compte maintenant une 

soixantaine de places. »

Dora  Maria ne croyait jamais que son res-

taurant allait faire courir les foules de partout 

au  Québec. Elle indique que des gens partent 

de  La  Tuque,  Trois-Rivières,  Louiseville,  Québec 

pour aller manger à son restaurant pour ensuite, 

revenir à la maison.

Toutefois, la première année a été plutôt 

difficile. «  Les gens pensent que la cuisine mexi-

caine est très épicée. Mais ce n’est pas vrai. C’est 

la salsa qui est épicée. »

Dès notre entrée dans le restaurant, on sent 

la chaleur des lieux avec les décorations mul-

tiples affichées sur les murs. Dora  Maria confec-

tionne chacun des plats qui sont commandés.

«  Je fais  moi-même des assiettes personnali-

sées. Personne ne connaît mes recettes de salsas, 

pas même mes enfants !  Ce sont des recettes que 

ma mère et ma  grand-mère m’ont montrées. Au 

total, nous sommes sept personnes à travailler 

au restaurant. Ma cuisine est spéciale parce que 

je prends tous mes ingrédients à  Montréal d’un 

importateur qui les prend au  Mexique. Quand je 

raconte mon histoire chez moi, ma famille et mes 

amis sont très fiers de moi et de ce que j’ai accom-

pli. Les gens qui viennent me demandent souvent 

des renseignements pour un voyage au  Mexique. 

Quand on vient à mon restaurant, c’est la décou-

verte de mon pays de façon culturelle, gastrono-

mique, historique…  Je suis fière de mon pays et de 

pouvoir partager la tradition mexicaine ! »

Chaque année, la propriétaire prend du 

temps pour elle pour retourner au  Mexique afin 

d’aller voir sa famille et ses amis, et pour se repo-

ser, elle qui travaille sept jours sur sept.

D’Acapulco… à  Sainte-Thècle !
ACTUALITÉS

1

1  Dora  Maria  Caro  Rios est propriétaire 
du  Tacos  El  Sombrero depuis 7 ans. 
(Photo L’Hebdo –  Patrick  Vaillancourt)

 SAINT-NARCISSE. Claire  Adam pratique 
un art qui se raréfie, celui d’organiste pour 
les messes. C’est à l’âge de 14 ans qu’elle a 
été initiée à l’instrument, alors qu’elle suivait 
déjà des cours de piano avec des religieuses.

Claire  Adam se souvient très bien de son 

premier  Noël en tant qu’organiste. Elle avait par-

tagé l’instrument avec sa grande amie,  Chantal 

 Gervais, organiste aujourd’hui à  Oka. L’église de 

 Saint-Narcisse était pleine à craquer, et la jeune 

musicienne était très nerveuse, au point qu’elle 

avait peur d’enfoncer trop loin les pédales de son 

orgue, tellement elle tremblait.

« C’était intimidant, l’église était pleine jusqu’au 

jubé ! », illustre  Mme   Adam. Heureusement, tout 

s’est bien déroulé, et ce ne fut que le début d’une 

longue série de concerts.

L’an dernier, l’organiste célébrait d’ailleurs 

20 années d’affilée en tant qu’organiste à l’Église 

de  Saint-Narcisse. Pour elle et sa famille, la messe 

de minuit fait ainsi partie intégrante de leurs tra-

ditions des  Fêtes.

«  Mes enfants ont toujours été présents lors 

des messes de minuit, même en bas âge. Bien sûr, 

ils dormaient à la fin, car elles se terminent vers 

1 h du matin. Mais quelle fierté lorsqu’ils ont pu 

l’écouter jusqu’à la fin sans fermer l’œil, vers l’âge 

de 10 ans »,  raconte-t-elle.

Ce n’est pas seulement ses enfants qui ont vécu 

la tradition, mais également ceux d’autres familles 

qu’elle a vus grandir avec le temps. «  Se rassembler 

pour entendre les cantiques de  Noël chantés par 

environ 50 choristes, c’est majestueux et c’est un 

incontournable pour tous »,  ajoute-t-elle.

Avant la messe de minuit, la chorale entonne 

des cantiques de  Noël. C’est finalement aux douze 

coups de minuit qu’elle jouera les premières notes 

du Minuit chrétien, un moment fort à côté duquel 

 Claire  Adam explique qu’il ne faut pas passer.

« C’est un moment magique lorsque le ténor 

entame les premières notes, suivies par les voix 

de la chorale », raconte l’organiste. Il s’agit à son 

avis du chant le plus important de la célébra-

tion. « C’est le moment où tous les gens se lèvent 

pour commencer la messe, et tous les ans, les 

frissons sont présents », partage  Mme  Adam.

Bien qu’au fil des années les églises attirent 

moins les foules, l’Église de  Saint-Narcisse réussit 

toutefois à aller conquérir le cœur des traditio-

nalistes avec sa messe de minuit. Mme  Adam rap-

pelle que sont rares les messes de  Noël qui sont 

encore à cette heure et ils n’ont pas l’intention de 

changer leur habitude. 

Après avoir passé outre la nervosité des 

premières fois, elle a découvert qu’elle pouvait 

s’amuser davantage avec les pièces lors des 

messes de  Noël, dans lesquelles elle pouvait 

mettre plus de puissance et de complexité. Ils 

sont devenus des instants magiques sous toutes 

leurs coutures. (S.P.)
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Le pesonel, la direction et les membres du conseil 
d’adminitration de la  Copérative  Funéraire 

de la  Mauricie, vous souhaitent un 
temps des  Fêtes empreint d’amour et de bonheur.

Pour ceux et celes, qui au cous de la dernière anée 
ont vécu la perte d’un être cher, que cete 

période vous aporte sérénité et réconfort.

C’et avec reconaisance que nous profitons 
de cete période de fetivités pour vous remercier  

de votre fidélité et de votre confiance !

Bone anée 2020 !

 St-Tite : 418 365-1480

Siège social -  Shawinigan-Sud : 819 537-8828

www.cooperativefunerairemauricie.com

mauricie@coopfun.ca
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 STÉPHANIE  PARADIS
sparadis@icimedias.ca

 SAINTE-ANNE- DE-LA-PÉRADE. C’est 
déjà la 82e saison du  Festival de pêche aux 
petits poissons des chenaux qui s’amorcera 
le 26 décembre prochain. Jusqu’au 16 février, 
le festival promet une belle programmation 
encore cette année.

 Bien plus qu’un événement de pêche, de 

nombreuses activités seront au  rendez-vous 

encore pour la saison 2019-2020.  Mini-golf 

et  billard-soccer, jeux gonflables, patinoires, 

balades en tramway, grande glissoire avec tapis 

de glisse ou soucoupe fournis gratuitement, 

maquillages pour enfants et spectacles de 

musique sont au programme.

En nouveauté, les festivaliers auront la 

chance de faire un vol captif en montgolfière, 

le samedi 8  février, ce qui donnera une vue 

imprenable sur le village de pêche. L’activité 

sera toutefois remise au lendemain si la météo 

ne permet pas sa tenue le samedi.

De plus, deux activités désormais clas-

siques de la programmation reviennent cette 

année pour une 7e édition, soit la  Randonnée 

du pêcheur le 25  janvier, ainsi que le  Tournoi 

de volleyball amateur sur neige le 15 février. La 

randonnée du pêcheur sera l’occasion de voir 

défiler de vieilles motoneiges qui s’adonneront 

à une randonnée de 40 kilomètres à travers la 

 MRC des  Chenaux. Également, la  Journée des 

mascottes se tiendra elle aussi de nouveau, le 

dimanche 2 février.

Sur la scène principale et à la  Place 

 Desjardins, plusieurs artistes en solo ou en duo 

se relaieront pour mettre de l’ambiance sur la 

glace pendant les trois  week-ends du festival, 

dont  Oaks  Above.

Plus de détails sur la programmation au 

www.lhebdomekinacdeschenaux.ca.

 Nouvelle saison du 
 Festival de pêche 
aux petits poissons 
des chenaux

 Stéphane  Boileau à la  
direction de  Tourisme  Mauricie

 Le directeur général de la  Classique internationale de canots de la  Mauricie  Stéphane 

 Boileau quitte l’organisation pour devenir le nouveau directeur général de  Tourisme 

 Mauricie.

C’est  Dominic  Thibault, le directeur des compétitions de la  Classique qui devient le coor-

donnateur de l’événement régional.

Tourisme  Mauricie a mis de l’avant un processus de sélection rigoureux afin de dénicher 

son nouveau directeur général.

«  Il existe des enjeux de  main-d’œuvre et d’affaires publiques. Les municipalités sont au 

 rendez-vous, mais il sera essentiel que les deux paliers de gouvernement soient présents 

aussi. La  Mauricie est bien située, la mise en marché est excellente, et les chiffres sont à la 

hausse. Mais il faut travailler tous ensemble », a mentionné M. Boileau concernant les défis 

touristiques dans la région. (P.V.)

  EN  BREF

1

1  La 82e édition du  Festival de pêche aux 
petits poissons des chenaux battra son 
plein du 26 décembre au 16 février. 
(Photo archives -  Audrey  Leblanc)
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Licence RBQ : 2315- 9072-49

SHAWINIGAN
819 731-0240 

ST-TITE
418 365-5101

TROIS-RIVIÈRES
819 840-5863

 LA TUQUE

819 532-9997

ACHETEZ  MAINTENANT
et bénéiciez des prix 2019 

et d’une installation 
hâtive au printemps.

entreprisesam.com

MEILLEURS

2020

voeux
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GARAGE CLAUDE 

LAMARRE INC.

591, rue Notre-Dame, Ste-Thècle | Tél. /fax : 418 289-2191

Air climatisé | Alignement | Radiateur | Pneus 

JOYEUSES 
FÊTES!

La période des Fêtes est l’occasion 
rêvée de remercier tous nos clients 
et nos amis pour leur soutien.
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3GARAGE ROGER PLAMONDON 2010 INC.

310, Notre-Dame, Ste-Thècle, 418 289-2528

Meilleurs oeux à ous ns 
parens, amis et liens! Nous ous 
remercions et ous aprécions ous.

Joyeux Noël et Bonne année !

Service de remorquage 24/7

Nous sommes ouverts sans interruption.

Passez nous voir pour votre auto-satisfaction !

Joyeux Noël et bonne année 
à tous nos clients et amis!

HORAIRE
24 décembre ouvert jusqu’à midi

Fermé 25, 26 décembre 
et 1er, 2 janvier

31 décembre ouvert jusqu’à midi

281, rue Masson 

Sainte-Thècle

418 289-2712

495, rue Saint-Alphonse 

Lac-aux-Sables

418 336-2977

464, rue St-Paul 

Saint-Ubalde

418 277-2225

Pierrenaud.com Suivez-nous
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250, St-Gabriel, Ste-Thècle   

418 289.2464

CENTRE DENTAIRE DE STE-THÈCLE
• Prothèses sur implant
•   Fabrication et réparation  

de prothèses dentaires 
•  Blanchiment de dents
•  Protecteur buccal

Consultaion ratute
Sur rendez-ous seulement

Joyeux  Noël et    

bonne année !

Stéphanie
Dignard, d.d.

Chanel
Dignard, d.d.

Jonathan
Ste-Croix, d.d.
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MEILLEURS

voeux 2020

Comme le veut la tradition depuis main-
tenant sept ans, la Bavaroise de Sainte-
Thècle revient en force le 31 décembre 
pour réunir familles, amis et personnes 
seules de la MRC de Mékinac. Cette année, 
c’est en compagnie d’Alain François et ses 
musiciens qu’on vous propose de défon-
cer l’année.

Une vraie tradition s’est installée à Sainte-

Thècle dans les dernières années avec la 

tenue de cette soirée haute en couleur qui 

réunit 280 personnes le 31 décembre au soir.

La Bavaroise de Sainte-Thècle est née en 

2012 de la volonté de citoyens de la munici-

palité, qui se sont mobilisés pour organiser 

un party du jour de l’An hors du commun. 

Au départ, deux objectifs ont été ciblés soit 

de réunir la communauté et les personnes 

qui sont seules durant le temps des fêtes et 

réaliser une soirée comme dans le temps de 

nos aïeux où est combinée la musique folk-

lorique, la nourriture et les grosses familles.

Le succès de la Bavaroise a été immédiat. Les 

entreprises de Mékinac ont répondu positive-

ment pour contribuer financièrement à cette 

soirée et ainsi permettre d’évoluer année après 

année.

Au fil des ans, des groupes de musiques 

folkloriques ont pris part à la fête, notamment 

Les Cuillères à Carreaux, La Grand’Débâcle, La 

Famille Cantin, Swing d’la Patte et Yves Lambert 

trio. Cette année, La Bavaroise accueille Alain 

François et ses musiciens comme groupe de 

musique folklorique.

«L’objectif est de réunir les gens de notre 

municipalité et des autres avoisinantes. Par 

contre, on se rend compte qu’on accueille 

chaque année la parenté des familles qui 

viennent d’autres municipalités et ça donne 

place à une très grosse fête familiale, explique 

Yves Paquin organisateur de la soirée. Les 

prix sont restés les mêmes depuis le début de 

l’aventure et nous en sommes fiers! L’objectif est 

de pouvoir avoir une soirée haute en couleur et 

que tout le monde puisse en profiter.»

Le coût des billets est toujours à 25$ par 

adulte, 10$ par enfant de 6 à 13 ans et gratuit 

pour les tout-petits jusqu’au 28 décembre. Les 

gens sont attendus dès 19h30.

Démarrez l’année  
avec Alain François

SAINTE-THÈCLE

Alain François et ses musiciens feront lever 
le party le 31 décembre à la Bavaroise de 

Sainte-Thècle. (Photo courtoisie) 
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RBQ : 8004-3540-61

MINI-EXCAVATRICEBALAIS MÉCANIQUES

ENTREPRENEUR SPÉCIALISTE EN :
Fosses septiques |  Excavation Déneigement 
Terrassement | Démolition | Terre et gravier
Balais mécaniques | Drainage | Hydro-Kinetic

705, route 153,  St-Tite | 418 365-5370 |  Téléc. : 418 365-4222
www.hpterrassement.com | info@hpterrassement.com

La direction et le personnel s’unissent 
 pour vous souhaiter de très

Joyeuses Fêtes !

Installation septique
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STÉPHANIE  PARADIS
sparadis@icimedias.ca

René  Beaudoin, historien, est devenu malgré 
lui un restaurateur de crèches. C’est en pro-
cédant à l’inventaire des biens et du mobilier 
de l’Église  Notre-Dame- de-la-Visitation de 
 Champlain qu’il a mis la main sur une crèche 
centenaire qui se révéla être la plus ancienne 
crèche d’église du  Québec.

Plusieurs indices ont permis à l’historien de 

dater la crèche ancienne, tout particulièrement 

une photo datant de 1911 de cette même crèche. 

C’est cette photo qui a servi de point de départ 

pour la restauration de la structure. Grâce à cette 

dernière, il a pu comparer et reconstituer la 

construction.

René  Beaudoin a reproduit en intégralité 

le porche de la crèche qui était manquant, et a 

reconstitué le toit de chaume. On peut d’ailleurs 

y observer encore des coutures probablement 

faites à l’aide de machine à coudre les poches 

de grains de l’époque, coutures que l’historien a 

tenté de conserver dès que c’était possible.

À travers les usures anciennes, notamment 

sur le plancher qui est d’origine,  René  Beaudoin 

a repeint et fabriqué de petites pièces pour com-

pléter les parties manquantes, et a également 

consolidé la crèche par l’intérieur.

M. Beaudoin avance que la grande particula-

rité de cette crèche est le lit à baldaquin du petit 

 Jésus. Restauré par  Daniel  Laganière, le lit du 

 nouveau-né est une représentation d’un lit royal 

arborant de nombreuses dorures. M. Beaudoin 

explique que dans l’Évangile, on mentionne que 

 Jésus a été déposé dans une mangeoire, alors 

qu’à l’époque de la construction de la crèche, 

on a plutôt réinterprété ce passage dans une 

approche illustrant  Jésus comme le  Christ-Roi, 

image importante au moment de l’inauguration 

de l’Église de  Champlain en 1879.

Malheureusement, les personnages de la 

crèche centenaire n’ont pas été retrouvés. Ceux 

qui sont utilisés datent plutôt des années 60. 

Toutefois, au moment où la trouvaille au grenier 

de la sacristie a été rendue publique, un ancien 

citoyen de  Champlain s’est manifesté : il avait 

entre les mains un petit  Jésus de cire qui lui avait 

été offert jadis par un curé de la paroisse.

Toujours grâce à la photographie de 1911, il 

n’en fallut pas plus pour arriver à la conclusion 

qu’il s’agissait du  Jésus d’origine de la crèche. 

C’est un  rendez-vous à la messe du réveillon de 

 Noël le 24 décembre prochain pour être témoin 

de l’arrivée de l’ Enfant-Roi.

Pour  René  Beaudoin, l’aventure ne se ter-

mine pas là. En effet, il a cette année procédé 

à la restauration d’une seconde crèche, cette 

 fois-ci à  Sainte-Geneviève- de-Batiscan. «  On a 

trouvé dans le grenier du presbytère une crèche 

ancienne en mauvais état. Il s’agit d’une belle 

crèche faite complètement de plâtre, avec imi-

tation de chaume également en plâtre. Ses 

dimensions sont environ les mêmes que celle de 

 Champlain », illustre l’historien.

« J’aurais tendance à croire qu’elle est cen-

tenaire également, poursuit M.  Beaudoin. Elle 

pourrait dater du début du 20e siècle, mais pas 

avant ça, car elle est fabriquée à l’aide de petits 

clous ronds qui sont apparus aux alentours de 

1900. Avant cette période, on utilisait des clous 

carrés, comme dans le cas de la crèche de l’Église 

de  Champlain. Je suis en train de devenir un res-

taurateur de crèches », s’ exclame-t-il en riant.

L’ÉGLISE DE  CHAMPLAIN,  
VÉRITABLE MUSÉE

Il n’y a pas que la crèche centenaire qui vaut 

le détour à l’Église  Notre-Dame- de-la-Visitation 

de  Champlain. Aux côtés de la crèche, ils ont 

également retrouvé un vieux support à pains 

bénis, tradition qui s’est pourtant éteinte 

bien avant la construction de l’église actuelle. 

Cependant, aucun indice de permet de dater le 

support.

René  Beaudoin, historien, explique que la 

tradition du pain béni voulait que les familles 

apportent du pain à la messe à tour de rôle. 

Dans cette église, on peut également y obser-

ver la plus vieille gravure du  Québec ainsi 

que la plus ancienne sculpture du  Québec. La 

gravure, datant de la fin du 17e  siècle, repré-

sente le baptême du  Christ dans le  Jourdain, 

alors que la sculpture de bois représente 

 Notre-Dame- du-Bon-Secours.
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La direction et le personnel de Proxim, s’ unissent 
pour vous souhaiter un très joyeux Noël rempli 

de bonheur, de plaisir et de santé !
Line Charette et Myriam Trudel

Propriétaires

Horaire des  Fêtes

24 décembre 9 h à 16 h

25 décembre FERMÉ

26 décembre 13 h à 17h

31 décembre 9 h à 16 h

1er janvier FERMÉ

2 janvier 13 h à 17h

260, du Moulin,  
Saint-Tite 
Tél.: 418 365-7543

Fêtes
Joyeuses

Historien et 
restaurateur de crèches

voeux

René  Beaudoin, devenu malgré lui restaurateur de crèches anciennes, devant la crèche 
centenaire de l’Église de  Champlain. (Photo  Stéphanie  Paradis)
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PATRICK  VAILLANCOURT
pvaillancourt@icimedias.ca

Depuis qu’elle a ouvert son restaurant mexi-
cain le  Tacos  El  Sombrero à  Sainte-Thècle, 

 Dora  Maria  Caro  Rios et son mari  Aurèle 
 Groleau prennent une pause, à l’arrivée 
de l’hiver, pour se rendre au  Mexique célé-
brer la période des  Fêtes avec sa famille à 
 Acapulco.

Aux dires de son mari  Aurèle  Groleau : 

«  On ne fête pas ici comparativement aux 

 Mexicains. »

Les célébrations du temps des  Fêtes au 

 Mexique s’échelonnent du 11 décembre, avec 

l’arrivée de la  Vierge de  Guadalupe, jusqu’à la 

fête des  Rois (Reyes) le 6 janvier, où c’est l’apo-

gée des célébrations.

«  Les  Mexicains sont très catholiques et 

ces célébrations sont très importantes pour 

nous, exprime  Mme   Caro  Rios. Du 15 jusqu’au 

24 décembre, c’est la las posadas (auberge en 

espagnol) qui commence. Ça représente le 

chemin de  Marie et  Joseph avant que  Jésus 

naisse. Au  Mexique, des pèlerins font le tour 

des maisons et ils sont accueillis partout. Les 

gens ouvrent leurs portes et c’est une fête 

avec des piñata. On retrouve souvent de 50 à 

60 personnes dans une maison. Lorsqu’il com-

mence à faire noir, il y a de la musique partout 

avec des feux d’artifice. La 

fête se déroule toute la 

nuit. »

 Est-ce qu’il y a des 

mets qu’on retrouve sur-

tout pendant ce temps de 

réjouissance au même titre 

qu’au  Québec avec la tourtière 

ou les pâtés à la viande ?

«  On sert le pozole, une soupe à 

base de maïs blanc avec du poulet, 

du porc. C’est un mets tradition-

nel du  Mexique. Un autre mets est 

le romeritos con camarones. On 

sort de la cuisine traditionnelle 

mexicaine en faisant différent. 

C’est rare de voir des tacos ou 

des enchiladas. »

En s’adressant à son mari 

 Aurèle  Groleau pour demander 

s’il aimait cette période de l’année très gastro-

nomique du  Mexique, il répond du tac au tac 

en riant : «  Oui, mais j’engraisse ! »

Au  Mexique, c’est la fête des  Rois du 6 jan-

vier la plus importante.

«  Dans toutes les écoles, les bureaux de tra-

vail, et les maisons, on trouve une couronne 

des rois au menu. C’est un pain avec des fruits. 

Ça permet d’unir toutes les personnes autour 

de la couronne. Il y a trois figures de  Jésus 

cachées dans la couronne. La personne devra 

préparer la festivité traditionnelle du 2 février 

pour souligner le 40e  jour de la naissance de 

 Jésus. C’est très festif ! »

Un temps des  Fêtes à la sauce mexicaine

243, rte 153, Saint-Tite

418 365-6208 
jovanex@globetrotter.net

excavationsjovanex.com

Coffrage 
commercial et industriel

Développement domiciliaire
Développement commercial  

et industriel

Informez-vous 418 365-8070 • 418 365-6208 >
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Joyeux  Noël, merci de votre 
coniance. Meilleurs voeux de 

joie, santé et bonheur !

• INFRASTRUCTURE (COMMERCIALE)

• ÉGOUT ET AQUEDUC

• TERRASSEMENT

• TERRE, GRAVIER ET CONCASSÉ

• TRANSPORT DE MACHINERIES LOURDES

• TRANSPORT

• DÉNEIGEMENT 

• INSTALLATION SEPTIQUE
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42, du Parc, St-Tite, Québec

Courriel: germain-guy@globetrotter.net

RBQ 8336-8092-02

Que ce Noël vous apporte 
SANTÉ, PAIX et BONHEUR.

Nous vous souhaitons 
un Noël sans pareil et  

un Nouvel An épatant!

>
2

3
1
2

2
6

info@mdfmekinac.org 

418 365-4405
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RBQ : 2973-0702-76

René Denis,
prop.

Tous les membres de notre 
entreprise s’unissent pour 

vous souhaiter un très joyeux 
 Noël et une année remplie de 

bonheur et de santé !

• Résidaentielle • Commerciale • Agricole • Industrielle • Rénovation

St-Adelphe 418 365-8118 / 418 322-5819  delmulticonst12009@hotmail.com

MEILLEURS

voeux 2020

Dora  Maria  Caro  Rios, 
propriétaire du restaurant  Tacos 

 El  Sombrero à  Sainte-Thècle.  
(Photo  Patrick  Vaillancourt)

8
 -

 L
’H

E
B

D
O

 M
É

K
IN

A
C

 /
 D

E
S

 C
H

E
N

A
U

X
 -

 w
w

w
.lh

e
b

d
o

m
e

k
in

a
cd

e
sc

h
e

n
a

u
x.

ca
 -

 L
e

 m
e

rc
re

d
i 1

8
 d

é
ce

m
b

re
 2

0
1

9



>
2

2
9

7
0

4

>
2

2
9

7
0

4

Toute l ’équipe vous souhaite ses
meilleurs voeux pour le temps des Fêtes!

Pour des idées cadeaux visitez notre boutique en ligne : festivalwestern.com
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819 539-5292 2182, Laurier, Shawinigan (Québec) G9N 2B7

R.B.Q.: 8215-1770-16

ESTIMATION 

GRATUITE

Toute notre équipe vous souhaite de très Joyeuses Fêtes!

Nous serons 
fermés à partir du  

20 décembre et  
de retour le  

6 janvier 2020

• Fibre cellulose

• Mousse polyuréthane

• Barrière ignifuge

• Plafonds suspendus

• Cloisons sèches

MEILLEURS

voeux 2020

Opération Nez Rouge (ONR) a repris du service pour un 

23e temps des Fêtes dans la MRC de Mékinac.

Sous la thématique «L’appel qui fait du chemin», l’ini-

tiative vous invite à la prudence sur les routes après vos 

soirées festives. Dans la région de Mékinac, il est toujours 

possible de faire appel aux bénévoles de Nez Rouge les 20, 

21 et 31 décembre en communiquant avec la centrale au 

418-365-4811. 

Rappelons qu’en 2018, même si deux journées avaient 

dû être annulées en raison des conditions météorolo-

giques, ONR Mékinac avait enregistré 156 raccompagne-

ments. N’eut été de ces deux journées, on estime que les 

177 raccompagnements de 2017 auraient été dépassés.

Cette année encore, c’est la Fondation Jeunesse 

Mékinac qui sera le bénéficiaire d’Opération Nez Rouge 

Mékinac. En 2018, ce sont 5000$ qui ont été remis à l’or-

ganisme dont la mission est de veiller à la qualité de vie 

des jeunes, de susciter leur implication et de supporter les 

actions de prévention et de sensibilisation sur la consom-

mation de drogue et d’alcool.  (Photo Opération Nez Rouge)

Faites appel  
à Nez Rouge!

MRC DE MÉKINAC
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Joyeuses  Fêtes !
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· Excavation, terrassement
· Fosses Septiques
· Location machinerie lourde
· Transport Terre, Sable, Gravier etc.
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650, route 352

St-Stanislas, Qc

G0X 3E0

BUREAU

418-328-8332
Cell. : 819-377-6365
Fax : 418-328-3376

Pascal_excavationmongrain@hotmail.com

À tous nos clients & amis
de très joyeuses fêtes
et une bonne année 2020 

 Merci de votre confiance !

Urgence 24 HRS

MEILLEURS

voeux 2020

MRC  DE  MÉKINAC

 ■24 décembre

Église  St-Séverin : 16 h

Église  Saint-Joseph- de-Mékinac ( Trois-Rives) : 19 h

Église  Saint-Tite : 19 h 30 (messe familiale) et 22 h 30

Salle Âge d’or  Saint-Roch- de-Mékinac : 20 h

Église  Saint-Timothée (Hérouxville) : 21 h 30

Église  Saint-Éloi- les-Mines : 16 h (messe familiale)

Église  Sainte-Thècle : 19 h (messe familiale) et 22 h

Église  Saint-Adelphe : 20 h

Église  Saint-Rémi ( Lac-aux-Sables) : 20 h 30

Église  Notre-Dame- des-Anges (Montauban) : 22 h 30

 ■25 décembre

Église  Sainte-Thècle : 10 h

 ■1er janvier

Église  Saint-Séverin : 9 h

Église  Saint-Timothée (Hérouxville) : 9 h

Église  Saint-Tite : 10 h 30

Église  Sainte-Thècle : 9 h

Église  Notre-Dame- des-Anges (Montauban) : 10 h

Église  Saint-Adelphe : 10 h 30

Église  Saint-Rémi ( Lac-aux-Sables) : 10 h 30

MRC  DES  CHENAUX

 ■24 décembre

Église  Notre-Dame- de-la-Visitation (Champlain) : 17 h

Église  Sainte-Anne ( Sainte-Anne- de-la-Pérade) : 17 h

Église  Saint-Prosper : 19 h

Église  Saint-François-Xavier (Batiscan) : 19 h 30

Église  Saint-Luc ( Saint-Luc- de-Vincennes) : 20 h

Église  Saint-Maurice : 20 h

Église  Saint-Stanislas : 21 h 30

Église  Sainte-Geneviève ( Sainte-Geneviève- de

Batiscan) : 21 h 30

Église  Saint-Narcisse : minuit

 ■25 décembre

Église  Saint-Maurice : 10 h 30

 ■1er janvier

Église  Saint-Luc : 9 h

Église  Saint-Prosper : 9 h 15

Église  Saint-François-Xavier (Batiscan) : 9 h 30

Église  Saint-Stanislas : 9 h 30 (célébration de la  Parole) 

Église  Saint-Maurice : 10 h 30

Église  Saint-Narcisse : 10 h 30

Église  Notre-Dame- de-la-Visitation (Champlain) : 10 h 30

Église  Sainte-Anne- de-la-Pérade : 10 h 45

Église  Sainte-Geneviève- de-Batiscan : 10 h 45

Horaire des messes
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Joyeuses  Fêtes !
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819 386-2153 

www residencescheminduroy.com

• Autonome
• Semi-autonome
• Non-autonome
• Déicit cognitif

Résidences  
pour retraités

• Alzheimer
•  Service de convalescence 

court et long séjour

LA RÉSIDENCE  

NOTRE-DAME

528, NOTRE-DAME (CAP) 
TROIS-RIV IÈRES

La direction et le personnel s’unissent pour vous souhaiter de très joyeuses fêtes.
POUR VIVRE HEUREUX... 

Les résidences Chemin du Roy, c’est ce qu’il y a de mieux !!

Mme Gélinas Mme Marie- MartheM.  Bertrand Mme Claire

DEMANDEZ UNE VISITE PERSONNALISÉE DÈS AUJOURD’HUI
Inclus dans nos prix

• Repas • Câble • Ménage  

• Téléphone • Lavage •  Internet

•  Distribution de médicaments 

 Ce tarif ne s’applique pas dans toutes nos résidences. Il est le tarif le plus bas offert dans 

notre réseau. Plus de détails sur place. Offre pour une durée limitée. Détails sur rendez-vous. 

Certaines conditions s’appliquent.

À partir de

/ mois895$*

VOUS MÉRITEZ LA PAIX D’ESPRIT...  
NOUS VOUS L’OFFRONS!

Chapelles Jardins 
Vue sur le leuve AIRES de repos et plus

Résidence certiiée par le  Ministère de la  Santé 
et des  Services sociaux du  Québec
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Les Résidences 

Chemin du Roy
5 établissements en Mauricie

QUELQUES PLACES ENCORE DISPONIBLES !

Toutes nos installations 
sont inspectées et 

certiiées par le  MAPAQ

Nourriture de 1ère qualité

Nous aimerions souhaiter  
à tous nos fidèles clients
une très heureuse période  

des fêtes et une nouvelle année  
des plus prospères.

1230, route 359, St-Luc-de-Vincennes
819 295-5183

adlefebvre@hotmail.com | atelierdlefebvre.com

HUSQVARNA
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MEILLEURS

voeux 2020

Les 12 microbrasseries de la Route des 
Brasseurs présentent la première édition de 
leur calendrier 2020. 

De Trois-Rivières à La Tuque, en passant par 

Saint-Alexis-des-Monts et Sainte-Anne-de-la-

Pérade, les maîtres-brasseurs se sont prêtés au 

jeu et ont pris la pose devant la lentille du pho-

tographe Simon Lahaye.

«Le mandat de la Route des Brasseurs – et 

spécialement le projet du calendrier des bras-

seurs — ont tous les deux été pour moi un tra-

vail de coeur et de passion. Surtout, parce que 

j’ai eu la chance de faire la rencontre de tous ces 

artisans locaux, de goûter leurs bonnes bières et 

de constater, papilles first, la richesse de notre 

terroir brassicole», explique Carolane Godbout, 

directrice de création chez Acolyte, derrière le 

projet.

Le calendrier est disponible dans toutes 

les microbrasseries membres de la Route des 

Brasseurs ainsi qu’à Tourisme Trois-Rivières, au 

Bureau d’information touristique de la MRC de 

Maskinongé, au Shack à Bière à Shawinigan et à 

La Barik à Trois-Rivières.

Les brasseurs de la 
région présentent  
leur calendrier 2020

Joyeuses  Fêtes ! >
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JONATHAN  COSSETTE
jcossette@icimedias.ca

La féerie de  Noël est bien présente chez les 
 Pelletier-Verreault. Une fois dans leur mai-
son, on se croit dans une boutique de  Noël 
ou encore dans le hall d’un grand hôtel 
 new-yorkais.

Cette maison se trouve à  Saint-Prosper. Et ce 

 chef-d’œuvre décoratif des  Fêtes, c’est fiston qui 

en est responsable, soit  Alexandre  Pelletier.

«  On a une cinquantaine de bacs de plas-

tique grands formats,  peut-être même cent. 

On commence à décorer dehors à partir du 

15 octobre et à partir du 1er novembre à l’in-

térieur. Normalement, ça me prend un mois 

pour décorer à l’intérieur, du matin au soir. 

Dehors, on peut ajouter une autre semaine ou 

deux de travail »,  lance-t-il.

« J’ai hérité de cette passion de mon père. 

C’est un maniaque, surtout des sapins de  Noël. 

Si le sapin ne rentre pas dans la maison, c’est 

 celui-là qu’on prend. On a 15 sapins dans mai-

son. Ma décoration change chaque année. Il y a 

des choses qui ne bougent pas vraiment, mais 

la majorité des décorations changent de place. 

Toutes les pièces sont décorées. »

Le paternel,  Pierre  Pelletier, n’a eu d’autre 

choix que d’avouer son amour pour les sapins. 

«  Lorsque j’étais jeune, on était allés un gros 

sapin. On avait un  Station  Wagon et il dépassait 

de cinq pieds devant et de cinq pieds derrière. 

On avait enlevé la fenêtre pour le rentrer dans 

le salon. Là, j’attends un coup de chance. Si je 
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RBQ : 8343-8119-39

91, rue Principale, St-Adelphe • 418 322-6661 • Cell. : 418 365-8777 

constructionericlefebvre@globetrotter.net

CONSTRUCTION  •  RÉNOVATION | RÉSIDENTIEL • COMMERCIAL • INDUSTRIEL

En cete in d’année qui approche, la direct ion 

et le personnel vous remercient de vo tre idélité 

et vous souhaitent des fêtes remplies de bonheur, 

d’amour et de santé!

Joyeuses Fêtes 

et Bonne Année 2020 !

Horaire des Fêtes

Les administrateurs et le 

personnel de la  Caisse  Desjardins 

de  Mékinac-Des  Chenaux 

s’unissent pour vous souhaiter  

un heureux temps des  Fêtes.

Profitez de nos services en tout temps :

• services mobiles

• desjardins.com

• guichets automatiques

• 1 800 CAISSES

24 et 31 décembre Ouvert jusqu’à 15 h

25 et 26 décembre Fermé

27 et 30 décembre  Horaire régulier

1er et 2 janvier  Fermé
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Meilleurs voeux de 
santé, bonheur et 
prospérité pour la 

nouvelle année.

Joyeuses  Fêtes à tous 
nos clients et amis !

Sylvain Francoeur et Marie-Eve Larivée
Pharmaciens

Membre du groupe

491, Notre-Dame, St-Tite | 418 365-5148
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24 décembre 2019 ...... 9 h à 16 h

25 décembre 2019 .......Fermé

26 décembre 2019 ...... 12 h à 17 h

31 décembre 2019 ...... 9 h à 16 h

1er janvier 2020 ........... Fermé

2 janvier 2020 ............. 12 h à 17 h

MEILLEURS

voeux 2020

Lorsque la maison se transforme  
en véritable village de  Noël
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Joyeuses  Fêtes !
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Claire  Bédard, propriétaire
c.bedard@cgocable.ca
Tél. : 418 328‑8173 /  Cell. : 819 380‑6281

750 rue  Principale,  Saint-Narcisse

VillaLa
S A I N T - N A R C I S S E

UNE  RÉSIDENCE  POUR  PERSONNES  RETRAITÉES  DANS  UN  MILIEU  FAMILIAL  UNIQUE.

Tout le personnel et les 
résidents vous souhaite de  

Joyeuses Fêtes!

Daniel  Brouillette, copropriétaire
Blogue : danielbrouillette.com

Onglet :  La  Villa
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www.st-prosper.ca
Hôtel de ville

375, rue Saint-Joseph
Saint-Prosper-de-Champlain

819 840-0461

Le conseil municipal  
et tous les employés 
vous souhaitent de  
très joyeuses fêtes.

MEILLEURS

voeux 2020

Visitez le rabaischocs.com pour prendre connaissance de ces offres limitées.

à petits prix !

Pensez  
offrir un  
cert iicat  
cadeau  
RABAISCHOCS  

pour

noël!

120$

pour

70$

L’entrepôt du 
   Couvre-Planchers

100$
pour

75$

25$
pour

15$

50$
pour

40$
DES CENTAINES  

d’offres exclusives!
Certiicats cadeaux de vos  

marchands locaux à petits prix.
>

2
3

4
9

9
8

Nuitée pour 2 personnesCertiicat-cadeau

Certiicat-cadeau

Certiicat-cadeau

peux en trouver un gros comme on voit dans 

les centres d’achat, je l’achète. »

La maman d’Alexandre, Élise  Verreault, a, 

elle aussi, une passion énorme pour  Noël.

«  Lorsque le 1er  novembre arrive, c’est 

notre cœur d’enfant qui ressort. On aime ça ! 

C’est la maison de mon autre fils et il habite 

avec nous. Lorsqu’on sort le stock, il trouve 

que ça traîne beaucoup. Un coup que tout est 

installé, il trouve ça beau. »

Le village de  Noël se calcule en pieds car-

rés. Il compte des centaines de maisons et 

un énorme chemin de fer. Il est surélevé sur 

des feuilles de vinyle, alors tout le filage et 

les rallonges électriques sont dissimulés en 

dessous.

«  On reçoit des enfants dans le temps des 

 Fêtes et leur visage s’illumine. Ils trouvent 

ça beau et ils analysent tout dans le village. 

Il y a en a un que son  grand-père lui avait 

dit de compter les pères  Noël en échange 

d’un dollar par père  Noël. Il était rendu à 

150 $ lorsqu’il lui a dit d’oublier ça. Dans la 

salle de bain seulement, il y en a 45 », ajoute 

 Mme  Verreault.

La réputation des  Pelletier n’est plus à 

refaire au village, ce qui fait en sorte que les 

gens leur donnent des décorations. L’été, ils 

parcourent les ventes de garage pour trou-

ver d’autres perles rares, avec maman qui 

négocie tous les prix. À l’automne, ils font la 

tournée des  Costco pour sillonner les allées 

de  Noël.

DESIGNER

Alexandre est designer d’intérieur de 

profession. «  Je suis designer d’intérieur 

commercial. Je fais beaucoup de vitrines de 

magasin également. J’ai travaillé pendant 

cinq ans pour les boutiques  Laura  Canada », 

 confie-t-il.

«  Je décore autant à l’Halloween dans mon 

loyer. On ne voit aucun mur et aucun plafond 

parce que c’est rempli de toiles d’araignée. 

J’ai fait un party et le monde capotait. Cette 

année, j’ai décoré le magasin de mon amie, 

 Pattes et  Museau. Je suis allé faire le village 

d’une autre amie aussi. Il y a des gens qui 

viennent et qui me demandent pour décorer. 

L’an dernier, j’ai décoré la salle paroissiale. 

J’aime ça et ça fait partie de moi. »

Chez les  Pelletier, les films de  Noël sont 

également populaires. La musique de  Noël 

joue dans la maison, ainsi que dans la voi-

ture. On y retrouve plus de 1000 toutous et 

plus de 1000 pères  Noël, dont trois de gran-

deur réelle. Le soir, les voitures s’immobilisent 

devant la maison et les gens débarquent 

pour prendre des photos.

«  Je décore par thématique. J’ai un coin 

de  Disney et  Mickey  Mouse, un coin rouge et 

doré, un coin de décorations  Coca-Cola, un 

sapin à thématique d’oiseaux, les jouets dans 

le salon, et dans ma chambre, ce sont les 

décorations turquoise », explique  Alexandre.

Même s’ils se font la promesse de ne rien 

acheter en prévision de l’année suivante, ce 

n’est jamais respecté. La plupart du temps, 

plusieurs items coups de cœur sont ramenés 

à la maison.

Alexandre  Pelletier, Élise  Verreault et  Pierre  Pelletier sont de véritables passionnés de  Noël. (Photo  Jonathan  Cossette)
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JONATHAN  COSSETTE
jcossette@icimedias.ca

Que  diriez-vous de passer un  Noël plus vert 
cette année ?  Voici quelques conseils pour 

concilier célébrations avec réduction et 
récupération.

Au lieu d’offrir un bien matériel, pourquoi 

ne pas offrir de rendre service ou offrir de votre 

temps ?  Les activités de plein air ou les sorties 

culturelles sont aussi de bonnes idées. Pour les tra-

ditionnels échanges de cadeaux, privilégiez plutôt 

les produits durables ou, encore mieux, soyez créa-

tifs et fabriquez  vous-mêmes vos présents.

«  On pourrait penser à utiliser de la matière 

durable pour servir à table. Nos  grands-parents 

utilisaient de la vraie vaisselle pour nous recevoir. 

L’idée étant toujours de réduire à la source, alors 

il faut produire moins de matières résiduelles. 

La styromousse ou la vaisselle en plastique sont 

souvent constituées de plastique #6, alors c’est à 

éviter », explique  Sylvie  Gamache, conseillère en 

communication à la  Régie de gestion des matières 

résiduelles de la  Mauricie (RGMRM).

Il faut savoir que les plastiques sont divisés en 

sept catégories. Le numéro du plastique est écrit 

dans le logo triangulaire sur l’emballage. Tous les 

plastiques sont recyclables en  Mauricie, sauf le #6.

Réutiliser les mêmes lumières de  Noël chaque 

année se veut une idée économique et écologique. 

Vous avez envie de garnir votre sapin de nouvelles 

guirlandes et boules de  Noël ?  Vous pourriez orga-

niser un échange de décorations entre amis ou 

collègues plutôt qu’en acheter de nouvelles.

«  On retrouve souvent des rubans de tissu, des 

guirlandes et des lumières dans le bac et c’est un 

cauchemar pour nous. Nos machines sont dotées 

de séparateurs à disques. Les objets font l’objet 

d’un tri primaire auprès de nos employés, mais si 

l’un ou l’autre de ces objets passe sous le radar, il va 

venir coincer notre machine en s’enroulant dans le 

séparateur à disques », confie  Mme  Gamache.

«  Autre rappel pour aider les gens : retenez que 

dans le bac, ce sont des imprimés, des contenants 

et des emballages. On parle donc de journaux 

ou de papiers. On parle de pots ou de bouteilles. 

On parle d’emballages ou de boîtes de carton. Ça 

veut dire que les gens ne devraient pas mettre 

d’objets en plastique, de métaux ou de verres », 

 rappelle-t-elle.

«  On ne devrait pas retrouver de jouets de plas-

tique, ni des coupes de vin ou des assiettes, ni de 

matériels électroniques ou des cintres en métal. Il 

faut toujours retenir que ce sont des contenants, 

des emballages et des imprimés qui doivent se 

retrouver dans le bac. »

Durant les festivités, ne mettez surtout pas 

votre bac de côté puisqu’il se veut un allié impor-

tant. Contenants en verre, boîtes de conserve, fac-

tures, enveloppes, cartes et papiers d’emballage 

non métallisé, notamment, ont leur place dans le 

bac de récupération. Par contre, le papier d’embal-

lage métallisé, les choux, les rubans décoratifs, les 

vêtements ou les boules de  Noël cassées ne vont 

pas dans le bac de récupération.

«  Les gens vont souvent jeter des jouets parce 

qu’ils sont en plastique. Les centres de tri sont 

conçus pour trier des contenants, des embal-

lages et des imprimés. Ils ne sont pas conçus pour 

reconnaître un camion de pompier en plastique. 

Dans un jouet, il y a plusieurs composantes alors 

ça ne doit pas se retrouver dans le bac », rappelle 

 Mme  Gamache.

«  Le papier de soie n’est pas vraiment du papier, 

alors ça ne va pas dans le bac. Pour ce qui est des 

sapins de  Noël naturels, il y a des collectes qui se 

font après  Noël, sinon il faut aller le porter à l’éco-

centre. Les petits sapins artificiels ne vont pas dans 

le bac non plus. »

Pour d’autres trucs et astuces, visitez le site web de 

 RECYC-QUÉBEC au www. recyc-quebec.gouv.qc.ca.

Quelques règles d’or pour un  Noël vert

Au nom de la Chambre de commerce de Mékinac et du comité 
Mékinac j’achète, nous vous souhaitons de très joyeuses fêtes!

-  Encourager une entreprise de son village, c’est encourager une 

famille, c’est contribuer à ce que leurs enfants participent à 

diférentes activités sportives ou parascolaires.

-  Encourager une entreprise de son village, c’est s’assurer un maintien 

des services de proximité

-  Encourager une entreprise de son village, c’est permettre à  celle-ci 

de commanditer un évènement ou une équipe sportive du coin

-  Encourager une entreprise de son village, c’est s’assurer d’avoir un 

service unique et personnalisé

Si vous n’avez pas d’ idées-cadeaux en tête, pensez à la  Carte-Cadeau 

 Mékinac J’achète !

Soyez iers de soutenir l’achat local !

Cette année, j’achète local !
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vide
La moitié des comptoirs d’aide alimentaire 

manquent de denrées. 

�

Donnez. Jusqu’au 24 décembre. 
guignolee.ca   I   1 866 908-9090 (Ticketpro) 

Textez REMPLIR au 20222 pour faire un don de 10 �. 

Les ambassadeurs régions Mauricie/Centre du Québec

183 700 $ 
amassés le 

5 décembre dernier.

MERCI de votre 
générosité !

>233617

AVIS AUX LECTEURS
Veuillez prendre note que

ne sera pas publié
le 25 décembre ainsi que 

le 1er janvier prochain.

Nous proitons 
de l’occasion

pour vous souhaiter 
de très joyeuses  Fêtes !

MEILLEURS

voeux 2020

Toute l’équipe de L’Hebdo Mékinac/des  Chenaux 
vous souhaite de joyeuses  Fêtes  

et une bonne année 2020 !
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Façon de participer
Faites parvenir votre dessin au bureau 
de l’Hebdo Mékinac des Chenaux

(1672, avenue  St-Marc,  Shawinigan QC G9N 2H4)  
avant le 30 décembre et  
courez la chance de gagner  
un certifcat-cadeau  
d’une valeur de  

75 $ 
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CONCOURS

Prénom/nom : ____________________________

_________________________________________ 

Téléphone :  ______________________________

Âge :  ____________________________________
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 Jeux / Jouets

 Déco

 Cadeaux

 – NOUVEAU –

Boutique de Noël 
(2e étage) 

Ouverte à l’année

Magie de  Noël 
pour tous !

cadeauxchezguy.ca

667, 5e Rue de la Pointe (Centre-ville de Shawinigan)

819 536-7908Suivez-nous 
sur 

Visitez notre boutique en ligne

France Cossette • teinturecalfeutrant.com

Tél.: 1 418 365-4444

597, route 153, St-Tite

Joyeuses F êtes à  
toute notre clientèle !
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251 rang  Saint-Augustin, Saint-Prosper  

418 328‑4151 | cell.: 819 696‑8815

Merci à tous nos employés, ce prix vous est aussi décerné car c’est un travail 
d’équipe. 

Merci à la municipalité de nous avoir mis en nomination, nous en sommes très 
reconnaissants. 

Je pense que toutes les entreprises méritent 
d’être encouragées de la sorte.

Bravo à toutes les entreprises de la MRC.
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Construction  Ghislain  Gravel

Joyeux Noël et bonne et heureuse année 
à tous nos clients.

Passez un très beau temps des fêtes à tous!
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AUBAINES 
SUR LES

SOUFFLEUSES 
À NEIGE

CRÉDIT 
DISPONIBLE 
* Sur approbation 

de crédit.

37, rue Déry 
St-Stanislas 

418 328-3752

FAITES DE LA PLACE
À D’IMPORTANTES
ÉCONOMIES

L’H
E

B
D

O
 M

É
K

IN
A

C
 / D

E
S

 C
H

E
N

A
U

X
 - w

w
w

.lh
e

b
d

o
m

e
k

in
a

cd
e

sch
e

n
a

u
x

.ca
 - L

e
 m

e
rcre

d
i 1

8
 d

é
ce

m
b

re
 2

0
1

9
 -  1

5



2
2

9
6

9
7

5 60 ,  r u e  N o t r e - D ame ,  S a i n t -T i t e   I   418  365 -5151

En ce temps d’arrêt et de réjouissances, la MRC Mékinac et les municipalités du territoire s’unissent ain de vous 
souhaiter un heureux temps des Fêtes. Que cette période de l’année en soit une de joie, de paix, de délices et 

qu’elle soit empreinte d’amour et de partage ! Un très heureux temps des Fêtes à chacun de vous ! 
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SAINT-ROCH-DE-MÉKINAC

HÉROUXVILLE

SAINT-TITE ST-SÉVERIN

ST-THÈCLE

LAC-AUX-SABLESTROIS-RIVES

Saint-Adelphe

NOTRE-DAME-DE-MONTAUBAN
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 ■ Carrefour  Normandie

Fermé pour la période des  Fêtes du 

20  décembre au 17  janvier inclusivement. 

Nous serons de retour le 20 janvier. Merci de 

votre soutien tout au long de l’année. Joyeuses 

 Fêtes !

 ■Femmes de  Mékinac

Le centre de femmes sera fermé jusqu’au 

5 janvier 2020. Pour de l’aide urgente contac-

tez  CSSS  Vallée-de- la-Batiscan 418  365-7555. 

Info social 811,  Prévention suicide  Accalmie 

1  866  277-3553. SOS  Violence conjugale 

1 800 363-9010.

 ■CAB  Mékinac

Joyeuses  Fêtes aux bénévoles, bénéficiaires 

et clients du  Centre d’Action  Bénévole  Mékinac 

.Les bureaux et le magasin seront fermés dès le 

19 décembre à 12h. Au plaisir de se revoir le lundi 

6 janvier.

 ■  Filles d’Isabelle  Cercle  Marie  
de l’Étoile #917
Le mercredi 8 janvier, réunion mensuelle à la 

 Salle de l’Âge d’or de  Saint-Stanislas. Échange de 

cadeaux (valeur de 10 $). Léger goûter.

 ■  Association des  Personnes 
 Handicapées  Actives de  Mékinac
Activités janvier ( 15-22) soupe de l’amitié, 

viactive adaptée, jeu d’habileté et artisanat 

de  Noël (29)  Conférence sur l’anxiété,  Lucie 

 Blanchard, psychothérapeute, dîner fraternel, 

bingo (10)  Quilles. Prévoir :  Sortie d’intégration 

 Sainte-Anne- de-la  Pérade

 AGENDA COMMUNAUTAIRE

C O N T I N E N TA L   |   N AV I G AT O R   |   AV I AT O R   |   C O R S A I R   |   N AU T I LU S   |   M K Z

LINCOLN DE TROIS-RIVIÈRES
7100, boul. Gene-H.-Kruger  819 370-3315
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Hausse de plus de 8 %  
du budget de la  MRC de  Mékinac

Les élus ont adopté un budget de 

6 447 845 $, ce qui représente une augmen-

tation de 8,35 % comparativement à l’exer-

cice précédent. Cette hausse s’explique 

entre autres par l’augmentation des frais liés 

à l’hygiène du milieu tel que proposé par la 

 Régie de gestion des matières résiduelles de 

la  Mauricie ainsi que par l’attribution d’impor-

tantes sommes allouées au développement 

du territoire. Toujours dans la visée du déve-

loppement de l’activité socioéconomique de 

la région, une enveloppe de près de 400 000 $ 

sera réservée et attribuée à divers projets 

visant le  Parc industriel régional (PIR) de la 

 MRC de  Mékinac. De cette somme, 331 550 $ 

sont puisés à même les surplus cumulés. La 

rémunération de base fixe annuelle du pré-

fet de la  MRC passera de 17 000 $ à 20 485 $, 

de 5520,40 $ à 6652,08 $ pour le préfet sup-

pléant, et de 4048,30 $ à 4878,20 $ pour les 

autres membres. L’allocation de dépenses 

fixes annuelles passe de 8500 $ à 10 242,50 $ 

pour le préfet, de 2760,20 $ à 3326,04 $ pour 

le préfet suppléant, et de 2021,15 $ à 2439,10 $ 

pour les autres membres. (P.V.)

La  Ferme du  Tarieu brasserie  
& distillerie ouvre ses portes

 Sainte-Anne- de-la  Pérade aura enfin sa 

brasserie !  Maxime  Carpentier et  Alexandre 

 Perreault ouvriront la  Ferme du  Tarieu brasse-

rie & distillerie le 19 décembre prochain, à 19h. 

Dès l’ouverture, il sera possible d’y déguster 

des petits plats conçus par l’entreprise  Mlles 

 Traiteur de  Saint-Prosper et de déguster 

des bières de la microbrasserie, comme la 

 Chiendent ou la  Récolteuse. L’établissement 

est situé en bordure de l’autoroute 40, au 

705 2e   Avenue à  Sainte-Anne- de-la-Pérade. 

Rappelons que l’entreprise a tout récemment 

remporté le prix  Nouvelle entreprise à la 

 Soirée  Prestige des  Chenaux le 22 novembre 

dernier. (S.P.)

Mékinac veut accueillir  
de nouveaux arrivants

Mékinac devient la première  MRC en 

 Mauricie à se doter d’une ressource de coor-

dination à l’accueil et à l’intégration de nou-

veaux arrivants. Entrée en poste le 2 décembre 

dernier,  Stéphanie  Fortin se joint à l’équipe 

du  Service de développement économique 

(SDÉ) de la  MRC de  Mékinac. C’est grâce à 

un appui financier de 200 000 $ provenant 

du  Mouvement  Desjardins et de 33 070 $ du 

ministère de l’Immigration, de la  Francisation 

et de l’Intégration que la  MRC a pu créer ce 

nouveau poste. Développer des stratégies 

pour retenir les gens en place et recruter de 

nouveaux travailleurs provenant de l’extérieur 

font partie des mandats confiés à  Stéphanie 

 Fortin. Dans un premier temps, elle fera une 

tournée de la  MRC pour dresser un portrait de 

la situation. (B.L.) 

Sonia  Lebel rend  
hommage à  Martin  Crête

La ministre de la  Justice et députée de 

 Champlain a rendu hommage à  Martin 

 Crête le 3  décembre dernier à l’Assemblée 

nationale du  Québec. Dans une allocution 

livrée en chambre,  Sonia  Lebel a déclaré : 

«  Aujourd’hui, je veux souligner le travail 

inspirant de  Martin  Crête et de sa famille, 

originaire de  Saint-Séverin, dans la  MRC de 

 Mékinac. Depuis 1949, la famille  Crête a opéré 

plusieurs scieries en plus d’être présente dans 

le secteur du béton. Pendant plus de 70 ans, 

ils ont ainsi contribué à la vitalité économique 

de la  Mauricie et ont permis d’employer des 

centaines de travailleurs. Toujours à l’ avant-

garde et soucieux d’optimiser ses opérations, 

 Martin  Crête a brillamment dirigé l’entre-

prise pendant 42  ans. Et bien avant que le 

développement durable soit sur toutes les 

lèvres, M.  Crête portait déjà une attention 

particulière à l’adoption de pratiques res-

ponsables et innovantes. Dévoué auprès de 

ses employés et reconnaissant leur grande 

valeur, il a inspiré son fils  Sébastien à baser ses 

décisions sur des principes de respect, d’inté-

grité et de rigueur. Bravo M. Crête et aux trois 

générations qui ont permis ainsi à l’entreprise 

de grandir et de prospérer pour le bienfait de 

la  Mauricie. »

Hérouxville amie des enfants

Déjà bien active dans l’offre destinée aux 

enfants et aux familles sur son territoire, la 

municipalité d’Hérouxville a reçu la toute 

première accréditation  Municipalité amie des 

enfants (MAE) de  Mékinac. Les intentions de 

la municipalité s’inscrivent dans la poursuite 

de celles établies par la  MRC de  Mékinac, soit 

l’amélioration du réseau cyclable, la mise en 

valeur des réussites enfants et des projets qui 

leur sont destinées ainsi que l’amélioration de 

la qualité et de l’accès aux services.
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icimédias c’est 22 journaux hebdomadaires à 
travers le Québec et un en Ontario. Nous croyons 
que les hebdos sont essentiels à la vitalité et 
au développement de nos communautés, de 
nos villes et villages et de leur région. 

Web designer et Intégrateur Wordpress

Les atouts requis
Dans le cadre de ses projets de développement 
de sa stratégie numérique, icimédias est à 
la recherche d’un Web designer/intégrateur 
Wordpress, soit comme employé à temps 
partiel (21 heures par semaine), soit comme 
travailleur autonome. 

• Créer des maquettes de sites web

•  Développer des sites web sur la
plateforme Wordpress

• Modifier des sites web existants

•  Maintenir les sites web en appliquant
des mises à jour de sécurité

•  Former des utilisateurs de ces sites web

•  Travailler en collaborateur avec des
développeurs de bases de données

•  Bonne connaissance de Photoshop /
Illustrator / CMS Wordpress / HTML /
CSS / Javascript

•  Très bonne culture web et affinité
avec les nouvelles technologies.

•  Capacité à gérer plusieurs projets
en même temps

•  Fort esprit d’équipe et bonne
communication

• Autonomie et flexibilité

•  Initiative, rigueur et souci du détail

Cette personne devra

Si le défi de développement et d’innovation vous intéresse,  
faites-nous parvenir votre curriculum vitae à mmedeiros@icimedias.ca
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Proitez également de la parution 
GRATUITE de votre annonce sur 

VosClassees.ca.

Mode de paiement : 

POUR TOUT ACHETER  
ET TOUT VENDRE,    
près de chez vous
EMPLOI ET FORMATION
600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399

MARCHANDISE
400 à 599

SERVICES
900 à 999

VÉHICULES
800 à 899

ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX

PETITES  ANNONCES  CLASSÉES

Un seul numéro 1 866 637-5236

DISTRIBUTION : 12 319 EXEMPLAIRES • TIRAGE : 12 387 EXEMPLAIRES IMPRIMÉS
Convention de la poste-publication #40050124. Retourner toute correspondance ne pouvant être livrée au Canada au : 1672 - A, avenue St-Marc, Shawinigan, Québec G9N 2H4. Toute reproduction des annonces ou informations, en tout ou partie de façon officielle ou 
déguisée est interdite sans la permission écrite du directeur général. L’Hebdo du St-Maurice ne se tient pas responsable des erreurs typographiques pouvant survenir dans les textes publicitaires mais il s’engage à reproduire uniquement la partie du texte où se trouve l’erreur.  
La responsabilité du journal et ou du directeur général ne dépassera en aucun cas le montant de l’annonce. Les articles publiés dans l’Hebdo du St-Maurice sont sous la seule responsabilité des auteurs et la direction ne partage pas nécessairement les opinions émises.

Veuillez recycler ce journal

POUR NOUS JOINDRE

1672 - A, avenue St-Marc,  
Shawinigan, Québec  G9N 2H4

Tél. : 819 537-5111
Annonces classées : 1 866 637 5236 

www.icimedias.ca

Directrice générale : Amélie St-Pierre

Directrice Stratégies Médias : Amélie St-Pierre

Directrice support aux ventes : Katy Champagne

Adjointe-administrative : Suzanne Blanchette

Réceptionniste : Francine Bussière

Conseillers en solutions médias :  
Caroline Thellend, Marc Lemire
Coordonnatrices aux ventes :  
Nathalie Gauthier, Josianne Magny
Rédactrice en chef :  Marie-Ève B. Alarie
Journalistes : Patrick Vaillancourt, Bernard Lepage, 
Audrey Leblanc (maternité), Stéphanie Paradis
www.icimedias.ca

Publié par : Icimédias inc.

Président : Renel Bouchard

Directeur général : Marc-Noël Ouellette

Impression :  Imprimeries Transcontinental 2005 s.e.n.c.,  
division Transcontinental Transmag ,  
10807, rue Mirabeau, Anjou

Distribution :  Distribution Transcontinental inc. 
Division Publi-Sac Mauricie
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3-1/2, 4-1/2 rénovés,  cal- 
mes. Libres. Shawinigan,  
819-247-0121

Médium Québec réunit tou- 
jours pour vous les meilleurs  
voyant(e)s du québec, recon- 
nus pour leurs dons, leur sé- 
rieux, la qualité de leurs pré- 
dictions...Écoutez-les au  
1-866-503-0830 et choisis- 
sez votre conseiller(e) per- 
sonnel(le). Depuis votre cel- 
lulaire faite le #(carré)5722.  
Pour les voir et mieux les  
connaître: www.MediumQue- 
bec.com

PRÊTEUR hypothécaire privé  
de premier et deuxième ni- 
veau. Financement rapide  
peu importe votre région.  
Service professionnel. Nos  
taux sont compétitifs et no  
conditions de financement  
flexibles. Financement    Bris- 
son. 1-866-566-7081

Recherche un bon territoire  
pour la chasse (acheter ou  
louer), accessible par ca- 
mion, 819-237-5839 ou
nature1269@gmail.com

SAAQ - SAAQ - SAAQ Victime  
d’un accident automobile?  
Vous avez des blessures?  
Contactez-nous. Consultation  
gratuite. M. Dion Avocats,   
tél: 1-855-282-2022 
www.sossaaq.com

Ana Médium pure, 40 ans  
d’expérience, ne pose aucune  
question, réponses précises  
et datées, confidentielles.  
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou  
sans Visa/ Mastercard)

Trop de dettes? Harcelé par  
vos créanciers? Reprenez le  
contrôle. Un seul versement  
par mois (0% d’intérêt) Bu- 
reaux à Trois-Rivières à  
Grand-Mère et à Louiseville  
pour vous servir. MNP Ltée,  
Syndics autorisés en insolva- 
bilité. 819-693-0004

CONTACTS directs et rencon- 
tres sur le service #1 au Qué- 
bec! Conversations, rencon- 
tres inattendues, des aventu- 
res inoubliables vous atten- 
dent. Goûtez la différence.  
Appelez le 1-866-553-5652  
pour les écouter ou bien,  
pour leur parler, depuis votre  
cellulaire, faites le #(car- 
ré)6910 (des frais peuvent  
s’appliquer) L’aventure est au  
bout de la ligne. 
www.lesseductrices.ca

À voir auto, camion, 4x4. Fi- 
nancement maison aucun cas  
refusé. Voitures 2010 à 2017,  
léger dépôt, aucun endos- 
seur. 1-866-566-7081  
www.financementbrisson.net

165 Terres à vendre

484 Services divers

424 Astrologie/occultisme

485
Agence de rencontre 

avec permis

205
Logements /

appartements à louer

424 Astrologie/occultisme

985 Autos à vendre

555 Argent à prêter

585 Services financiers divers
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 JONATHAN  COSSETTE
jcossette@icimedias.ca

SPORT  AMATEUR.  La 38e  édition du 

 Gala  Sport-hommage  Mauricie se tiendra 

le 11  janvier 2020  au  CAPS de l’Universi-

té du  Québec à  Trois-Rivières. Le coureur 

de  Sainte-Thècle,  André  Naud, est fina-

liste dans la catégorie Athlète sénior par 

excellence.

 Dans cette catégorie, il est opposé à 

 Madeleine  Beaupré (triathlon et course à 

pied),  Detlev  Grabs (natation) et  Marcel  Jobin 

(athlétisme).

Le  Gala 2020  aura lieu sous la copré-

sidence d’honneur de  David  Bélanger, 

directeur général de la  Caisse  Desjardins 

de  Trois-Rivières, ainsi que de  Marc  Bureau, 

 ex-joueur de hockey sur glace. Ayant perdu 

deux bénévoles de renom cette année, le 

comité organisateur a décidé de leur dédier 

deux prix.

« L’année 2019 fut très éprouvante pour la 

grande famille sportive de la  Mauricie suite 

au décès de  Gerry  Rochon et de  Christian 

 Langevin, deux bénévoles grandement 

impliqués dans le milieu sportif. On a déci-

dé à l’unanimité de nommer les hommages 

commémoratifs au nom de  Hommages 

commémoratifs  Gerry-Rochon, ainsi que les 

coups de chapeau au titre de  Coups de cha-

peau  Christian-Langevin », a expliqué  André 

 Beauchesne, président de la  Corporation 

 Sport-hommage  Mauricie.

À nouveau cette année, quatre membres 

feront leur entrée au  Temple de la renommée 

sportive de la  Mauricie, soit  Steve  Bégin (hoc-

key),  Alex  Legrow (multisport),  Dave  Hill (ath-

létisme) et  Yves  Landry (judo).

Les billets pour assister au  Gala sont en 

vente via le https://sporthommagemauri-

cie.com, par téléphone auprès de  Myriam 

 Gosselin au 819 993-8740 ou par courriel au 

sport.hommage@gmail.com.

 La liste complète des finalistes est dispo-

nible au www.lhebdomekinacdeschenaux.ca.

38e  Gala  Sport-hommage  Mauricie

 André  Naud  
parmi les finalistes

SPORTS

1  Marc  Bureau,  co-président d’honneur, 
 André  Beauchesne (président de la 
 Corporation  Sport-hommage  Mauricie, 
et  David  Bélanger, coprésident 
d’honneur. (Photo  Jonathan  Cossette)
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VillaLa
S A I N T - N A R C I S S E

est à la recherche d’une CUISINIÈRE à temps plein. 

Très bonne ambiance de travail.

Claire  Bédard, propriétaire
c.bedard@cgocable.ca

Tél. : 418 328‑8173 /  Cell. : 819 380‑6281

750 rue  Principale,  Saint-Narcisse

UNE  RÉSIDENCE  POUR  PERSONNES  RETRAITÉES  

DANS  UN  MILIEU  FAMILIAL  UNIQUE.

OFFRE D’EMPLOI



Nos bureaux 

seront fermés

les  25-26 décembre 

2019 ainsi que les

1er et 2 janvier 2020.
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45 à 60 forces, 4x4, diesel,
transmission à vitesse 24x24 ou 

hydrostatique, avec ou sans cabine.

Série CK10
25 à 40 forces, moteur diesel, 
4x4, transmission à vitesse ou 
hydrostatique

Toute l’équipe d’Équipements 
Gagnon profite de l’occasion  

pour vous remercier et vous offrir 
leurs meilleurs voeux de bonheur, 

de santé et prospérité en  
cette période des Fêtes.
Bonne année 2020 !

PROFITEZ DE 

NOS PROMOTIONS 
DE FIN D’ANNÉE

Série NX

Avec vous depuis plus de 50 ans!

Programme d’excellence 

des concessionnaires.

yvon.gagnon@equipementsgagnon.ca
www.equipementsgagnon.ca

101, boul. Est, Maskinongé

819 227-2245

« Le seul 
concessionnaire 

reconnu au Québec 
certiié pour  
la 11e année 

consécutive »
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L 9 h 30 - 17 h 30

M 9 h 30 - 17 h 30

M 9 h 30 - 17 h 30

J 9 h 30 - 20 h 30

V 9 h 30 - 20 h 30

S 9 h 30 - 17 h

D Fermé

17%
SUR TOUT  
ACHAT ! *

Jeudi

19
DÉCEMBRE
9 h 30 à 20 h 30
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